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JUSTIFICACION Y N A T U R A L E Z A  D E L  P R O Y E C T O  

México e s  u n  p a í s  dueño de una e x t r a o r d i n a r i a  r i q u e z a  de - 
p l a n t a s  que t i e n e n  a p l i c a c i ó n  p o p u l a r  y c i e n t í f i c a  y d i v e r  
s a  como por  e j e m p l o :  en l a  a l i m e n t a c i ó n ,  en med ic ina  d e  o r  
n a t o ,  e t c .  por  l o  t a n t o  r e v i s t e  una n e c e s i d a d  a p r e m i a n t e  - 
que s e  vue lquen  i n v e s t i g a c i o n e s  a t o d o s  l o s  n i v e l e s ,  que - 
i n t e n t e n  u t i l i z a r  de manera más c o n v e n i e n t e  e s t e  p o t e n c i a l  
t a n  v a r i a d o  y por  l o  mismo poco e x p l o r a d o .  

Desde e l  punto  de v i s t a  m e d i c i n a l ,  l a  i n v e s t i g a c i ó n  ha s i d o  
e s c a s a ,  s i  tomamos en c u e n t a  que l a  i n d u s t r i a  f a r m a c é u t i c a  
o b t i e n e  g r a n d e s  u t i l i d a d e s  i n v i r t i e n d o  c a s i  nada en e x p l o - -  
r a r  y d e s a r r o l l a r  nuevos p r o d u c t o s .  Los t r a b a j o s  que s e  - -  
l l e v a n  a cabo g e n e r a l m e n t e  l o s  hacen en l o s  p r o p i o s  p a í s e s  
donde s e  e n c u e n t r a n  l a s  m a t r i c e s  de l a s  t r a n s n a c i o n a l e s ,  01 
v idando  p o r  comple to  n u e s t r a  f l o r a .  Solamente  e l  p r e c i o  c g  
m e r c i a l  a g r a n  e s c a l a  de 3 p r o d u c t o s ,  á c i d o  a c e t i l s a l i c í l i -  
c o ,  á c i d o  s a l i c í l i c o  y p e n i c i l i n a ,  c o r r e s p o n d e  a 1 . 9 3  d ó l a -  
r e s / l b ,  1 . 4  d ó l a r e s / l b ,  6820 p e s o s / k g .  r e s p e c t i v a m e n t e .  Nos 
da una i d e a  de l a  magni tud  de l a s  g a n a n c i a s  o b t e n i d a s  por  - 
su m a n u f a c t u r a  ( D a t o s  de a b r i l  de  1985 ( 1 2 ) ) .  

Por l o  t a n t o  r e s u l t a r í a  i n t e r e s a n t e  s a b e r  s i  e x i s t e n  p l a n - -  
--A- I_ - -  - - t-as que c r e e e n  en n u e s t r o  p a t s - - q u e  poseen  p r i n c i p i o s  a c t i v o s  

y p r o b a r  l a  p o s i b i l i d a d  de poder  e x p l o t a r l a s  en b e n e f i c i o  de 
l a  p o b l a c i ó n .  

N u e s t r a s  t r a d i c i o n e s  a n c e s t r a l e s  u t i l i z a b a n  h i e r b a s  p a r a  cu -  
r a r  t o d o s  l o s  m a l e s ,  de e l l o  c u e n t a n  l o s  e s c r i t o s  d e  M a r t í n  
de l a  Cruz y Juan  Badiano 1532.  Los a z t e c a s  a n t e s  de l a  l l g  
gada de  l o s  e s p a ñ o l e s  t e n í a n  h e r b a r i o s  que c u i d a b a n ,  p a r a  ob 
t e n e r  l o s  v e g e t a l e s  y a p l i c a r l o s  en e l  momento r e q u e r i d o . ( 2 r  

Si  b i e n  e s  c i e r t o  que f a l t a  c o n f i r m a r  muchas de e s t a s  a p l i c a  
c i o n e s  e m p í r i c a s  que t a l  vez poco t e n g a n  d e  v e r d a d e r a s .  POL 
que e l  p a í s  t i e n e  una g ran  c a n t i d a d  de p l a n t a s  y p a r t e  de - -  
e l l a s  ya  s e  e n c u e n t r a n  c l a s i f i c a d a s  e t n o b o t á n i c a m e n t e  por  - -  
l o s  b i ó l o g o s ,  s i n  embargo l a  i n f o r m a c i ó n  s o b r e  l a s  p r o p i e d a -  
d e s  c u r a t i v a s  a t r i b u i d a s  por  l a  g e n t e ,  qu ímicamente  no s e  - -  
han comprobado. S a l v o  a l g u n a s  e x c e p c i o n e s .  

Es e l  reumatismo l a  enfermedad que  f i j a  l a  a t e n c i ó n  por  l a s  
c a r a c t e r í s t i c a s  que r e v i s t e  y po r  que a p e s a r  de s e r  u n  mal 
t a n  v i e j o  e l  t r a t a m i e n t o  no h a  v a r i a d o  en mucho. 

S ó l o  en E s t a d o s  Unidos en l o s  años  de 1959 ,  7 500 O00 de p e r  
s o n a s  e r a n  a f e c t a d a s ,  l o  que l a  h a c i a  l a  enfermedad c r ó n i c a  
más ampl iamente  d i f u n d i d a ,  s i e n d o  10  v e c e s  más f r e c u e n t e  que 
l a  t u b e r c u l o s i s ,  d i a b e t e s  o c á n c e r .  De e n t r e  a q u e l l o s  a f e c -  
t a d o s  400 O00 e s t a b a n  comple tamente  i n c a p a c i t a d o s  y 800  O00 



a pesar del tratamiento, estaban parcialmente incapacitados, 
el resto sufría de dolores e incomodidades crónicas. El r e y  
matismo fue llamado en esa época uno de los principales pro- 
blemas de salud en los Estados Unidos. 

E n  nuestro país las estadísticas más recientes nos muestran 
que de 500 consultas consecutivas de la unidad de medicina - 
No. 2 en el Insituto Mexicano del Seguro Social en el DistrL 
to Federal, se encontró que las enfermedades reumáticas con? 
tituyen el 6.3% del total de consultas del médico familiar. 

El 8% de 2 4 4 5  pacientes atendidos en una semana en la clíni 
ca-hospital del Estado de Morelos del mismo Instituto acudie 
ron por presentar síntomas de enfermedad reumática. 

En u n  contexto más general, el sistema de informacion del - 
área médica de la Unidad del Seguro Social en la República,- 
captó para el año 1973, que de 150 O00 consultas consecuti-- 
vas 5.2% fueron debidas a enfermedades reumáticas. 

Podemos también hablar de los costos sociales provocados por 
este mal. En el Hospital General del Centro Médico Nacional 
(1973) y en el Hospital de Especialidades del Centro Médico 

--+- - - - L-a-Raza (1974) se otorgaron p-ur-1-0s servicios de reumatolo-- 
gía un total de 31,223 días de incapacidad temporal, lo que 
representa el 54.7% del total de días de incapacidad otorga- 
das por los servicios médicos y a su vez fue el equivalente 
a la tercera parte del t o t a 3 A P d í a s  de incapacidad otorga- 
das por los servicios médicos y a su vez f u e  el equivalente 
a la tercera parte del total de días otorgados por incapaci- 
dad consecutiva a procedimientos quirúrgicos, ya que la inca - 
pacidad temporal sólo se extiende a los trabajadores y no a 
sus familias, el número de pacientes incapacitados temporal- 
mente por enfermedades reumáticas es obviamente mayor del c L  
tado. Estas cifras elevadas de incapacidad no son propias - 
de nuestro país, estudios efectuados en Holanda, Finlandia y 
Gran Bretaña han demostrado que la incapacidad provocada por 
padecimientos reumáticos, es cinco veces mayor que la pérdi- 
da total de días de trabajo causados por todas las huelgas - 
de Inglaterra.(l), 

En el Insituto Mexicano del Seguro Social s e  otorgaron 43939 
incapacidades por invalidez permanente de 1947 a 1974 de es- 
te total de pensiones, el 25.7% fueron otorgadas por enfer:ng 
dades reumáticas. En 1978 se concedieron 11,698 pensiones - 
más con tasa de invalidez de 23.3% por cada 10,000 indivi--- 
duos. Las pensiones otorgadas en 1978 representaron una e r g  
gación de 181 036 350. Un estudio reciente demostró que el 
9% de l o s  pacientes con enfermedades reumáticas requiere p e c  
sión por invalidez. 

La mortalidad de los pacientes con enfermedades reumáticas en - nuestros hospitales e s  aproximadamente el 2% anual. Esta di? 



minuye c o n s i d e r a b l e m e n t e  s i  tomamos en c u e n t a  l a  m o r t a l i d a d  
po r  e s t a  enfermedad en l a  p o b l a c i ó n  en g e n e r a l .  

Por  l a  a l t a  i n c i d e n c i a  de l a s  en fe rmedades  r e u m á t i c a s  en g g  
n e r a l  , l a  n a t u r a l e z a  c r ó n i c a  de l a  misma, l a  a l t a  t a s a  de - 
i n c a p a c i d a d  que c o n f i e r e  y su b a j a  m o r t a l i d a d ,  s e  deduce  su 
g r a n  i m p o r t a n c i a  s o c i a l  y económica .  

Exis ten en e l  D i s t r i t o  F e d e r a l ,  c i n c o  C e n t r o s  que r e a l i z a n  
i n v e s t i g a c i ó n  b á s i c a  y c l í n i c a  en e l  á r e a  de l a s  e n f e r m e d a  
d e s  r e u m á t i c a s  y u n  C e n t r o  en e l  i n t e r i o r  de l a  R e p ú b l i c a  
que r e a l i z a  i n v e s t i g a c i ó n  c l í n i c a .  

Conoc imien tos  que no s e  han a d q u i r i d o  s o b r e  l a s  en fe rmeda- -  
d e s  r e u m á t i c a s  y que deben o b t e n e r s e  a t r a v é s  de l a  investi-  
g a c i ó n  c i e n t í f i c a :  

a )  I n c i d e n c i a  y p r e v a l e s c e n c i a  de l a s  en fe rmedades  r e u m á t i -  
c a s .  

b )  P r e d i s p o s i c i ó n  g e n é t i c a  de l a  p o b l a c i ó n  mexicana a l a s  - 
enfe rmedades  r e u m á t i c a s .  

_ -  -.- _ -  - ---- - -  - c J  - E s t u d i o  soc ioeconómico  - - 
d )  A n á l i s i s  y d e s a r r o l l o  d e  f á rmacos  y p r o c e d i m i e n t o s  t e r a -  

E n  e l  Últ imo i n c i s o  e n f o c a r e m i F e 1  e s t u d i o .  Es d e c i r  a de-  
t e r m i n a r  en e l  l a b o r a t o r i o  p r u e b a s  s e l e c t i v a s  p a r a  i d e n t i f i  
c a r  l a  p r e s e n c i a  de p r o d u c t o s  s a l i c i l a d o s ,  l a  a c c i ó n  a n t i - -  
b i ó t i c a  de l a s  p l a n t a s ,  l a  p r e s e n c i a  de a l c a l o i d e s  y de l o s  
d e r i v a d o s  de l a  c o r t i s o n a  y s i  e s  p o s i b l e  d e t e r m i n a r  saponf 
nas  y t a n i n a s  y una prueba  c i e g a  ( q u e  c o n s i s t e  en p r o b a r  - 
en i n d i v i d u o s  e x t r a c t o s  d i f e r e n t e s ) .  

p e ú t i c o s .  



I N T R O D U C C I O N  

La R e p ú b l i c a  Mexicana e s  dueña de una e x t r a o r d i n a r i a  r i q u e z a  
de p l a n t a s  m e d i c i n a l e s  a u t ó c t o n a s  que f u e r o n  u s a d a s  por-  nuez 
t r o s  a n t e p a s a d o s  i n d í g e n a s  desde  é p o c a s  r e m o t a s ,  a n t e r i o r e s  
a l  d e s c u b r i m i e n t o  de América.  

Entre sus medicamentos más u s u a l e s  p a r a  c u r a r  h e r i d a s  i n f e c -  
t a d a s  e s t a b a n  c i e r t o s  e m p l a s t o s  hechos  con t o r t i l l a s  de maíz 
a f e c t a d a  de f u n g o s i s ,  t ó p i c o s  que a p l i c a b a n  a l a  p a r t e  enfe: 
ma cuando s e  i n i c i a b a  l a  p r o l i f e r a c i ó n  d e  hongos m i c r o s c ó p i -  
c o s  d e  d i c h a  t o r t i l l a ,  ap rovechando  l a s  p r o p i e d a d e s  c u r a t i - -  
v a s  de l o s  hongos.  

E n  t o r t i l l a s  d e  maíz g u a r d a d a s  húmedas d e n t r o  de u n  t r a p o ,  - 
s e  formaban manchas de hongos o una e s p e c i e  de lama p r o p i c i a  
da  po r  l a  humedad a l  a b r i g o  d e l  a i r e  y de l a  l u z ,  que u t i l i -  
zaban  p a r a  c o n f e c c i ó n  de e m p l a s t o s  que a p l i c a b a n  s o b r e  l a s  - 
i n f e c c i o n e s  s u p e r f i c i a l e s  de e t i o l o g í a  p i ó g e n a .  E n  l a  a c t u a  
l i d a d  se  s a b e  que e s o s  hongos de l a  t o r t i l l a  son  p r o d u c t o r a s  
de a n t i b i ó t i c o s .  

T r a b a j o s  e f e c t u a d o s  en Oaxaca,  i n d i c a n  que e l  s a u c e  b l anco  y 
s a u c e  r o j o  popu la rmen te  son u t i l i z a d o s  p a r a  l a  f i e b r e  y reu- 
mas. Lo c u a l  i n d i c a  que en o c a s i o n e s  l a s  o b s e r v a c i o n e s  so--  

- - h e  l a s  p l a n t a s  no son  t a n  er2a-&us hoy sabemos que se  r e f i e -  
ren a l  s a l i x  b o n p l a n d i a n a  y a l  s a l i x  h u m b o l d i t i a n a ,  nada me- 
nos que a l  p r i m e r  á r b o l  conoc ido  mundia lmente  po r  p r o d u c i r  - 
e l  medicamento de uso más e x t e n d i d o .  Acido a c e t i l s a l i c í l i c o .  

Como h e r e d e r o s  de l a s  p r á c t i c a s  mágicas  r e l i g i o s a s  y s i e n d o  
l a  p a r t e  su r  de l a  R e p ú b l i c a  l a  que h a s t a  l a  a c t u a l i d a d  con-  
s e r v a  a l g u n a s  de e s t a s  t r a d i c i o n e s ,  observamos como hace  a p e  
nas  2 9  a ñ o s ,  s e  d e s c u b r e  po r  p a r t e  de dos  a n t r o p ó l o g o s  Roger 
Heim y R .  Gordon que i n v e s t i g a b a n  p r e c i s a m e n t e  e s t a s  t r a d i - -  
c i o n e s  u n  h a l l a z g o  que c a n a l i z ó  l a  a t e n c i ó n  d e  l o s  c i e n t í f i -  
c o s  de l a  p s i q u i a t r í a  y l a  s a l u d  m e n t a l ,  qu ímicos  y b o t á n i - -  
c o s .  Me r e f i e r o  a l  hongo a l u c i n ó g e n o  P s i l o c y b e  Wasonii Heim. 

.----.- -. - 

. -  - _-- 

Es d e c i r ,  en nues t ro  p a í s  desde  hace  v a r i o s  s i g l o s  s e  t e n í a n  
a n t e c e d e n t e s  de l o  que son  l o s  a n t i b i ó t i c o s  y apenas  en 1924,  
s e  d e s c u b r e  e l  más i m p o r t a n t e  de  e l l o s  por  Alexandro  F l e m i n g  
ea s i  de manera a c c i d e n t a l .  

i- 

E n  1763 e l  Reverendo S t o n e  P r e s i d e n t e  de  l a  Real Soc iedad  ha- 
ce l a  p r i m e r a  mención en c í r c u l o s  c i e n t í f i c o s  s o b r e  e l  uso - -  
d e l  s a u c e .  Es h a s t a  p r i n c i p i o s  d e l  S i g l o  XIX que se  e x t r a e  - 
l a  s a l i c i l i n a  de l a  c o r t e z a  d e l  s a u c e  y unos c u a n t o s  años  más 
t a r d e  s e  e x t r a e  en su e s t a d o  más pu ro .  Se d i s p o n e  h a s t a  l a  - 
s í n t e s i s  r e a l i z a d a  p o r  Kolbe a p a r t i r  d e l  f e n o l  en 1 8 7 4 .  F i -  
na lmente  l o s  s a l i c i l a t o s  f u e r o n  usados  po r  p r i m e r a  vez en 1876 
y 20  años  más t a r d e  s e  i n t r o d u j o  en l a  p r á c t i c a  médica l a  a s -  
p i r i n a  que h a b í a  s i d o  p r e p a r a d a  en 1853 por  G e r h a r d t .  Los - -  
p r i m e r o s  d a t o s  s o b r e  l a  a s p i r i n a  a p a r e c i e r o n  en 1899.  ( 5 ) .  



E l  á r b o l  c r e c e  en México, e l  c o n o c i m i e n t o  p o p u l a r  que s e  tie 
ne s o b r e  su uso sabemos e s  c i e r t o ,  s e  desconoce  hace  c u a n t o s  
años  s e  s a b e  sus p r o p i e d a d e s  en Oaxaca.  

E n  noviembre de 1 9 5 8  l o s  hongos a l u c i n ó g e n o s  son t r a s l a d a d o s  
a F r a n c i a  por  Roger Heim y R .  Gordon d e s c u b r i é n d o s e  en ese - 
mismo año e l  p r i n c i p i o  a c t i v o  hongo ( P s i l o c y b e  Wasonii Heim) 
como d a t o  c u r i o s o  e s  b a u t i z a d o  con e l  a p e l l i d o  de q u i e n  l o  - 
t r a s l a d a  a l o s  l a b o r a t o r i o s  f r a n c e s e s  a p e s a r  de que María - 
S a b i n a  e s  q u i e n  l o  d i o  a c o n o c e r .  E l l a  paso  a l a  fama como 
l a  s a c e r d o t i z a  de l o s  hongos ,  p a r a  l o s  mexicanos  e r a  t a n  co-  
m ú n  e s t a  p r á c t i c a  que no l l amó  l a  a t e n c i ó n  de n i g n ú n  g rupo  - 
d e  e s p e c i a l i s t a s .  L o s  p r i m e r o s  usos  de l  p r i n c i p i o  a c t i v o  ( l a  
e s t r u c t u r a  e s  muy p a r e c i d a  a l a  d e l  L.S.D.) s e  d e s a r r o l l a r o n  
f u e r a  de n u e s t r o  t e r r i t o r i o .  

So lamen te  s e  c i t a r o n  3 e j e m p l o s  de l o  que tenemos y no vemos. 
Es muy v á l i d o  f o r m u l a r  l a  s i g u i e n t e  p r e g u n t a  ¿Dónde e s t a b a  - 
p u e s t a  l a  a t e n c i ó n  de l a  comunidad c i e n t í f i c a ?  ¿Cuán tas  s i - -  
t u a c i o n e s  p a r e c i d a s  no tuv imos  en e l  pasado  de h a l l a z g o s  r e -  
l e v a n t e s ?  ¿ Y  c u á n t a s  tenemos en e l  p r e s e n t e ? .  

Se hace  a l u s i ó n  a l  s a b e r  p o p u l a r  porque  e s t á  p l enamen te  demo2 
---- - _ _  _ -  - - tFado-que  en- a l g u n o s  c a s o s  p u z b e n - s e r  o b s e r v a c i o n e s  d e  g r a n  - 

i m p o r t a n c i a  y c l a r o  e s t á  también  pueden s e r  l a s  a s e v e r a c i o n e s  
t o t a l m e n t e  f a l s a s .  Pero  e s  t a n t o  l o  que s e  d i c e  y e s  t a n  po- 
co l o  que s e  e x p l o r a .  

E n  c u a n t o  a n u e s t r o  t r a b a j o  e s p e c í f i c o  los- a z t e c a s  invocaban  
a Q u e t z a l c ó a t l  y a T l á l o c  en e l  c a s o  de l o s  r e u m á t i c o s ,  e s  - 
d e c i r  a l  D i o s  d e l  V ien to  y a l  de l a  L l u v i a .  E s  c l a r a  l a  r e -  
l a c i ó n  pues e s t o s  dos  f a c t o r e s  a f e c t a n  e s t e  t i p o  de enferme-  
dad .  

- ..-- 

No s e  p r e t e n d e  en n i n g ú n  momento a f i r m a r ,  que por  l ó g i c a  a g a  
r r a n d o  l a s  p l a n t a s  que popu la rmen te  s e  recomiendan p a r a  e l  - 
reumat i smo de ahf s a l d r á  e l  p r i n c i p i o  a c t i v o  d e s e a d o .  L o  - -  
que s i  i n t e n t a  poner  de m a n i f i e s t o  e s  que l a  i n f o r m a c i ó n  p u g  
de s e r v i r  muy b i e n  como i n d i c a d o r  p a r a  l a  búsqueda .  Son m u -  
c h a s  l a s  p l a n t a s  y son muchas l a s  p r u e b a s  p o r  l o  t a n t o  s e  - -  
t r a b a j a r á  con u n  número l i m i t a d o  t a n t o  de  p l a n t a s  como de - -  
p r u e b a s  y con e l l o  s e  p r e t e n d e  c u b r i r  aunque s e a  en forma mg 
d e s t a ,  e l  a n á l i s i s  y c o n o c i m i e n t o  de t a n  r i c o  p o t e n c i a l .  

-- 



A N T E C E D E N T E S  
- 

Las enfermedades reumáticas son aquellas que en forma loca- 
lizada o sistemática afectan :os  elementos inusculoesquelétf 
CD y a  sea inicialmente o en el curso de fa evolución del pp, 
decimiento. La característica clínica más importante y di? 
tintiva es la producción de dolor, inflamación o rígidez de 
las articulzciones, a s í  como l o s  tejidos particulares inclu 
y e n d o  tendones, ligamentos y mUsculos. En el contexto de - 
las enfermedades reumáticas se han agrupado más de 180 padg 
cimientus diferentes, algunas de los cuales pueden ser be-- 
nignos y transitorios, y otros incapacitantes y aun morta-- 
les. Estas enfermedades se pueden observar en to-do el es-- 
pectro de la vida, desde el nacimiento hasta la senectud. - 
Las enfermedades reumáticas inflamatorias predominan en la 
tercera a la quinta etapa de la vida de donde se derivan - -  
las altas repercusiones tanto sociales como económicas. 

La forma más común de reumatismo es la artritis reumatoide 
otras formas de entre 180 padecimientos son: espondilitis, 
bursitis, fi broci tis, mioci tis , neuritis, lúmbago ciático, 
gota, fiebre reumática. 

nará algunas de las características. 
--A- -. - - -  P o r - s e r  la ar'tritis una de lacfo-riñas más comunes se mencig 

S e  cree que influyen en esta inflamación el exceso de fatiga, 
shock, traumatismo y prolonga~.-exposici6n -a la humedad o al 
frío. También s e  han presentado como posibles causas la - -  
alergia y los efectos hormonales. 

La artritis reumatoide se inicia a menudo con dolores y r í g l  
dez en una sola articulación meses antes de que resulten - -  
afectadas otras. Ataca los dedos, manos, muñecas y rodillas 
primordialmente, pero puede afectar también a los huesos de 
espalda y cadera. Los dedos manifiestan la típica aparien-- 
cia de salchicha en que la articulación media se hincha y - -  
sensibilisa. Los dedos de los pies rara vez resultan afecta 
dos. 

. E r r  el 10% de los casos aparecen nódulos bajo la piel general 
mente en torno a dedos, codos, muñecas y en ocasiones tobi-- 
110s. 

Estos nódulos, cuyo tamaño varía desde el pequeño guisante a 
la de una gran avellana, aparece y desaparece sin causa apa- 
rente. 

El tratamiento del reumatismo es a base de corticoides, s a l L  
cilatos, derivados anílicos, fenilquinoleinicos, pirazolóni- 
cos antibióticos. 



Se discute mucho acerca de las causas que originan la enfer- 
medad e n  lo que no parece haber duda es tocante al origen ifi 
f eccioso que sobreviene después de padecer el reumatismo. 

F I G U R A  U N O  

DROGAS ANTIRREUMATICAS. ESTRUCTURA QUIMICA BASICA DE LOS - -  
PRINCIPALES GRUPOS DE DROGAS A N A L G E S I C O - A N T I R R E U M A T I C A S .  

. . -. 

COO R 

Derivados salicílicos Derivados Fenilquinolínicos 

- _-- - -  ill -R  
Derivados an71 icos Derivados pirazolónicos 

F I G U R A  D O S  

CARACTERISTICAS ESTRUCTURALES 'DE LOS ANTINFLAMATORIOS ESTE- 
ROIDALES CORTISONICOS. 

Actualmente se admite que en el hombre la corteza suprarre- 
nal segrega dos clases de esteroides, cortisol (hidrocorti- 
sona) y corticosterona, en la zona fasciculada interna bajo 
control de la corticotropina hipofisiaria (ACTH). 

A1dosterona.- En la zona glomerular externa, bajo el control 
del si sterna reni na-angi ostesi na. 

La aldosterona es el prototipo de l o s  mineralcorticoides - -  
mientras que el cortisol es el de los glucocorticoides. Pe- 
ro el cortisol actúa tanto sobre el metabolismo glucocidico 
como sobre el equilibrio hidrosalino mientras que el, cortisol 



y la aldosterona son casi exclusivamente retenedoras de sodio. 
La actividad antinflamatoria va pareja con el efecto sobre los 
glúcidos. La costumbre ha hecho emplear el término de gluco-- 
corticoides para las sustancias con actividad flucosteroides, 
o también más h menudo, el "de corticoides". Para evitar las 
confusiones y utilizar una denominación breve, l o s  llamaremos 
"corti sónicos". 

CARACTERES ESTRUCTURALES DE LOS CORTICOSTEROIDES 

Derivados del dimetil diclopentanoperhidrofenantreno, carburo 
tetracílico, l o s  corticosteroides se caracterizan todos por: 

- U n  ciclo A insaturado (por lo menos doble enlace en 4.5) 
- Función ceto en 3. - Una función ceto o alcohol secundario en 1 1 :  s o n  oxieste- 

- U n  resto-CO-CH20H en 17 para la aldosterona, y además u n  

- Igualmente en 17 para el cortisol 

roides. 

resto OH. 

Cortisol (ACTH) Predi nsona 

I 

I 

I 



P R O P I E D A D E S  F I S I C O Q U I M I C A S  
109592 

P r o d u c t o s  i n s o l u b l e s  en  agua s ó l o  se  pueden a d m i n i s t r a r  p o r  
v í a  p a r e n t e r a l  en f o r m a  de s u s p e n s i ó n  acuosa ( u t i l i z a n d o  e n  
t o n c e s  sus a c e t a t o s  l e n t a m e n t e  r e a b s o r b i d o s ,  sus  a c e t o n i d o s  
se  r e s e r v a n  p a r a  l a  u t i l i z a c i ó n  e x t e r n a .  Es p o s i b l e  l a  ob -  
t e n c i ó n  de é s t e r e s  de á c i d o  cuyas  s a l e s  de s o d i o  son  h i d r o -  
s o l u b l e s  y e n t o n c e s  s i r v e n  p a r a  p r e p a r a r  s o l u c i o n e s  i n y e c t o  
b l e s  ( h e m i s u c c i n a t o  de h i d r o c o r t i s o n a ,  f o s f a t o  d e x a m e t a s o n a )  

C U A D R O  T R E S  

PRINCIPALES ANALGESICOS A N T I P I R E T I C O S  EMPLEADOS EN EL TRATA 
M I E N T O  S I T O M A T I C O  DE LAS A F E C C I O N E S  R E U M A T O I D E S .  

1.- D E R I V A D O S  SALICILICOS 
G e n t i s a t o  de s o d i o  ( g e n t i s o l )  
A c i d o  A c e t i l - s a l i c í l i c o  ( a s p i r i n a )  
S a l i c i l a m i d a  
S a l i c i l a t o  de s o d i o  
D i  p r o c e t i  1 (Mov i  r e n )  

t 
0 

2.- D E R I V A D O S  FENILQUINOLEINICOS 
C i n c o f e n o  ( A t o p h a n )  
N e o c i n c o f e n  ( N o r a t o f a n )  

3 . -  D E R I V A D O S  ANILINICOS 
a c e t i l - p - a m i n o f e n o l  ( t e m p r a )  ( e t a m o l )  ( f i n a l i n )  
a c e t a n i l i d a  ( f e n t i d i n a )  ( a n t i f e b r i n a )  
a c e t o f e n e t i d i n a  ( f e n a c e t i n a )  

4.- D E R I V A D O S  PIRAZOLONICOS 
Fenazona ( a n t i p i r i n a )  
A m i n o p i r i n a  ( a m i d o p i r i n a )  ( p i r a m i d o n )  
D i p i r o n a  ( c o n m e l )  ( n o v a l g i n a )  
F e n i l b u t a z o n a  ( B u t a z o l i d i n a )  
O x i f e n b u t a z o n a  ( T a n d e r i l )  
S u l f a n i l  b u t a z o n a  ( a n t o r a n )  



O B J E T I V O  
- 

1. Identificar compuestos salicilados en la planta, en 
particular ac. acetilsalicílicas. 

2. Identificar la presencia de alcaloides. 

3. Identificar corticosteroides. En particular el acetato 
de hidrocortisona. 

4. Determinar efecto antibiótico en plantas. 

Si es posible 

a )  Determinar saponinas y taninos y a  que guardan una rela- 
ción estrecha con los antibióticos pues ellos también - 
inhiben el crecimiento de microorganismos y podría dar 
una interpretación equívoca sobre el efecto antibiótico. 

b) Realizar pruebas en individuos afectados por el reumatis- 
mo utilizando los extractos. 

---- - . _ - -  - .- METODOLO>-I-/% -BE TRABAJO - 
De acuerdo a los trabajos etnobotánicos realizados por bió- 
logos tenemos una lista amplia de plantas que consta de las 
s i g u i e n t e  s c a r a c te r í s t i c a s : - __- 

uso 
Nombre científico 
Nombre común 
Parte uti1 izada 
Preparación 
Via de administración' 
Posible acción farmacológica 
Composición química 
Distribución y lugar de recolección 
Posibilidad práctica de obtenerla 

Referencia histórica 
Descripción 

' Referencia bibliográfica de donde se tomó el dato 

No todos los rubros fueron llenados por los biólogos, habrá 
espacios vacíos. 

La parte a realizar es la de identificar los compuestos se- 
ñalados en l o s  objetivos. 

La selección de la planta estará de acuerdo también a su - -  
disponibilidad. 

i 

I I 
! 
I 

. .- AI- 



Se pretende trabajar con 4 identificaciones solamente porque 
son estos compuestos los que intervienen en u'n tratamiento - 
clásico para el reumatismo. Es evidente que la identifica-- 
ción total de los posibles principios activos no es exhausti 
va por tanto la posibilidad de resultados negativos está - -  

' abierta. La probabilidad de encontrar datos positivos a u m e n  
taría si fuera posible realizar pruebas con extractos y - - - -  
aplicarlos a individuos obviamente con la colaboración y ase - 
soría de médicos. 

EN R E S U M E N  

a) S e  tomaron datos etnobotánicos para seleccionar la plan- 
ta que es específica para el reumatismo, en todos los ca- 
sos dicha planta carece de u n  estudio químico. 

b )  E s  necesario remarcar que la especificidad de las plantas 
parte del conocimiento popular. 

c) Se procederá a la identificación de los probables compo-- 
nentes de las plantas que son específicos científicamente 
para el tratamiento - del reumatjs-mo. 

intenten futuras investigaciones con las pruebas realiza- 
das. 

- --_- - -  . - . -  - - 
d) Si las pruebas fueran negativas, contribuyen a que no se 

- ..-- 

__  - 



EL TEPOZAN EN LA REPUBLICA MEXICANA 

Tepozán  ( C o a h u i l a ,  Z a c a t e c a s )  A r b u s t o  de  r a m i l l a s  f i n a m e n t e  
t o m e n t o s a s ;  h o j a s  l a r g a m e n t e  p e c i o l a d a s ;  o v a d o - l a n c e o l a d a s  
a o b l o n g o  - o v a d a s  o d e l t o i d 0  - o v a d a s  de  5 - 1 1  cm, agudas o 
a c u m i n a d a s ,  e n t e r a s  o a s e r r a d a s ,  t o m e n t o s a s  a b a j o ,  c o r i a c e a s ;  
f l o r e s  e n  c a b e z u e l a s ,  é s t a s  e n  p a n í c u l a s .  

B u d d l e i a  T o m e n t e l l a  S t .  L o g a n i á c e a s  
C o a h u i l a ,  Nuevo León  y Z a c a t e c a s  ( S t a n d l e y )  

Tepozán  ( S i n a l o a )  A r b u s t o  de  2 - 3  m de h o j a s  o v a d a s  o a n g o s t a  
m e n t e  l a n c e o l a d a s ,  de  6 -22  cm d e  l a r g o ,  a t e n u a d a s  en  l a  b a s e  
o d e c u r r e n t e s ,  a v e c e s a  a s e r r a d a s ;  f l o r e s  en  c a b e z u e l a s  de 1 
1 . 5  cm de d i á m e t r o .  

B u d d l e i a  w r i g h t i i  Rob - L o g a n i a c e a s .  S o n o r a  a N a y a r i t  
( G o n z a l o  O r t e g a )  

Tepozán  B l a n c o  ( G u a n a j u a t o )  A r b u s t o  o a r b o l i l l o  de  4 .5 -6  m 
de h o j a s  l a r g a m e n t e  p e c i o l a d a s ,  a n g o s t a m e n t e  l a n c e o l a d a s  a 

--- - -  Qracias, de 8--30 cm agudas  o tenu-adgs ,  base  g e n e r a l m e n t e  s u b  
c o r d a d a ,  b o r d e  e n t e r o  o s e r u l a d o ,  t o m e n t o s a s ;  f l o r e s  e n  c a -  
b e z u e l a s  c o l o c a d a s  e n  p a n í c u l a s  t e r m i n a l e s .  

- 

B u d d l e i a  c o r d a t a  H . B . K .  L o g a n i a c e a s  
C h i h u a h u a  a San L u i s  P o t o s í , - t W x T c o ,  Chia-pa-s y Oaxaca ( D u g é s )  

Tepozán  d e  C e r r o  ( M é x i c o )  A r b u s t o  o a r b o l i l l o  de  1 - 6  m de ho -  
j a s  p e c i o l a d a s  o s é s i l e s ,  a n g o s t a m e n t e  l a n c e o l a d a s  a o v a d a s ,  
de  2 - 1 0  cm, agudas ,  a s e r r a d a s  o e n t e r e s ,  densamen te  t o m e n t u -  
l o s a s  a b a j o ;  f l o r e s  en  c a b e z u e l a s  c o l o c a d a s  e n  p a n í c u l a s .  

B u d d l e i a  p a r v i f l o r a  H . B . K .  - L o g a n i á c e a s  

S i n a l o a  y J a l i s c o  a Durango ,  San L u i s  P o t o s í ,  M é x i c o ,  M o r e l o s  
y Oaxaca ( S t a  n d l e y )  . 
Te-pozán ( O a x a c a )  A r b o l i l l o  o a r b u s t o  de  r a m i l l a s  c u a d r a n g u l a -  
r e s  b l a n c o - t o m e n t o s a s ;  h o j a s  o p u e s t a s ,  e l í p t i c a s  u o b l o n g a s ,  
b l a n q u e c i n o - l a n o s a s  a b a j o ,  f l o r e s  a m a r i l l e n t a s ,  pequeñas  e n  
p a n í c u l a s ,  l a s  h o j a s  d e s p i d e n  u n  o l o r  a l c a n f o r a d o  cuando  s e '  
e s t r u j a n .  

B u d d l e i a  a m e r i c a n a  L - L o g a n i a c e a s .  
M i c h o a c á n  a T a m a u l i p a s ,  V e r a c r u z ,  C h i a p a s  ( R a m í r e z  y A l c o c e r )  

Tepozán  ( M é x i c o )  A r b u s t o  o a r b o l i l l o  d e  4 - 5 - 6  m de h o j a s  l a r -  
gamente  p e c i o l a d a s ,  a n g o s t a m e n t e  l a n c e o l a d a s  a o v a d a s  de 8 - 3 0  
cm, agudas  o a t e n u a d a s ,  base  g e n e r a l m e n t e  t o m e n t o s a s ;  f l o r e s  
e n  c a b e z u e l a ,  c o l o c a d a s  en  p a n í c u l a s  t e r m i n a l e s .  - 



B u d d l e i a  C o r d a t a  H . B . K .  l o g a n i a c e a s  
C h i h u a h u a  a San L u i s  P o t o s í ,  M é x i c o ,  C h i a p a s  y Oaxaca.  - 

Tepozán  ( O a x a c a )  A r b u s t o  de  1 - 3  m de h o j a s  a n g o s t a s  o a n c h a -  
m e n t e  l a n c e o l a d a s  de  4 -15  cm, a t e n u a d a s  o agudas,  a v e c e s  - -  
a s e r r a d a s  y d e c u r r e n t e s ,  m o r e n o - t o m e n t o s a s  a b a j o ;  f l o r e s  de  
c a b e z u e l a s  d e n s a s  de  1 cm de d i á m e t r o .  B u d d l e i a  F l o c c o s a  - 
K u n t h  L o g a n i a c e a s  
M i c h o a c á n ,  M o r e l o s ,  Oaxaca ( S e l e r )  

Tepozán  ( S i n a l o a )  A r b u s t o  o a r b o l i l l o  h a s t a  de 6 m.; h o j a s  - 
p e c i o l a d a s  o s u b s e i l e s ,  o v a d a s  o a n g o s t a m e n t e  l a n c e o l a d a s  de  
2 - 1 0  cm agudas ,  a v e c e s  a s e r r a d a s  densamen te  t o m e n t u l o s a s  - -  
a b a j o ;  f l o r e s  en  c a b e z u e l a s ,  é s t a s  e n  p a r t í c u l a s .  
B u d d l e i a  p a r v i  f l o r a  H .B .  K .  L o g a n i a c e a s  
S i n a l o a  a J a l i s c o ,  Durango ,  San L u i s  P o t o s í ,  V e r a c r u z  y Oaxa - 
c a y  T a b a s c o  y C h i a p a s .  

Tepozán  ( G u e r r e r o ,  A g u a s c a l i e n t e s ,  M o r e l o s ,  G u a n a j u a t o  y Ta- 
m a u l i p a s ) :  h i e r b a  d e l  t e p o z á n  B u d l l e i a  s e s s i l i f l o r a  H . B . K .  
L o g a n i a c e a s  ( R a m í r e z  y A l c o c e r ) .  

Tepozán  V e r d e  ( G u e r r e r o )  A r b u s t i t o  de  h o j a s  o p u e s t a s  de  5 - 1 0  
- - cm-.; e l í p t i c a - s ,  c o n  t o m e n t o  feF -FÜg inoso  e n  l a  c a r a  i n f e r i o r ;  

f l o r e s  d e  c o l o r  a m a r i l l o - v e r d o s o ,  d i s p u e s t a s  e n  c a b e z u e l a  de  
2 cm, B u d d l e i a  s e s s i l i f l o r a  H . B . K .  L o g a n i a c e a s  
S o n o r a  a C o a h u i l a ,  San L u i s  P o t o s í ,  M é x i c o  y Oaxaca.  

--- - -  

- _-- 
Tepozán  C i m a r r ó n  ( M é x i c o )  A r b u s t o  o a r b o l i l l o  h a s t a  de  6 m, 
de  h o j a s  a n g o s t a m e n t e  l a n c e o l a d a s  a o v a d a s  de 2 -10  cm, den -  
samen te  t o m e n t o s a s  a b a j o ;  f l o r e s  de  2 - 3  mm m o n o p é t a l o s  c o n  4 
e s t a m b r e s ;  f r u t o  c a p s u l a r .  

B u d d l e i a  p a r v i  fl o r a  H.  B .  K .  Log ,an i  áceas  
S i n a l o a  y J a l i s c o  a Durango ,  San L u i s  P o t o s í ,  V e r a c r u z  y Oa- 
x a c a  ( S t a n d l e y ) .  



D A T O S  ETNOBOTANICOS 

1. USOS:  P a r a  l a  t o s  y reumas 

2 .  NOMBRE CIENTIFICO:  B u d d l e i a  c h o r d a t a  

3 .  NOMBRE COMUN:  Tepozan  

4. PARTE UTIL IZADA:  H o j a s  

5 .  P R E P A R A C I O N :  P a r a  l a  t o s  s e  p r e p a r a  e n  t é  y p a r a  e l  
r e u m a t i s m o  s e  h i e r v e  y l o s  v a p o r e s  s o n  u t i l i z a d o s  pa 
r a  e s t a r  e n  c o n t a c t o  c o n  l o s  p i e s  y sanen .  

6 .  V I A  D E  ADMINISTRACION: O r a l  y c u t á n e a .  

7 .  POSIBLE A C C I O N  FARMACOLOGICA: 

8 .  C O M P O S I C I O N  Q U I M I C A :  

9. DISTRIBUCION Y LUGAR DE RECOLECCION: Bosque de  A b e t o  
a una  a l t i t u d  de  2450-2900  m e n  l a  s i e r r a  de  Pachuca .  

10. POSIBIL IDAD PRACTICA D E  OBTENERLA: M e r c a d o  d e  Pachu-  
c a  o e n  e l  de  S o n o r a .  

- = _ _  . - - -  - ---- -. - 

11. REFERENCIA H I S T O R I C A :  - _-- . -  

1 2 .  D E S C R I P C I O N :  A r b u s t o  o á r b o l  pequeño de  4 a 6 m e t r o s  
de  a l t u r a ,  h o j a s  l a r g a m e n t e  p e c i o l a d a s ,  l a n c e o l a d a s  y 
o v a l a d a s  de 10 a 1 5  cm de l o n g i t u d ,  haz  v e r d e  c l a r o ,  
e n y e s  c o n  a b u n d a n t e s  p e l o s  que l e  d a n  una t e x t u r a  s u a  
v e ,  i n f l o r e s c e n c i a  e n  p a n í c u l a  f l o r e s  a p r o x i m a d a m e n t e  
0 .3  cm de l a r g o ,  de  c o l o r  a m a r i l l o ,  a r o m á t i c a s .  



I .- 

, 

DETERMINACION D E  ACTIVIDAD ANTIBIOTICA.  

M a t e r i a l  

P a r r i  1 1  a Baño de  a g i t a c i ó n  
E s t u f a  i n c u b a d o r a  c e n t r í f u g a  c i l i n d r o s  

R e a c t i v o s  

B u f f e r  d e  f o s t a t o s  a l  1%, pH 6 
M e z c l a  d e  d i m e t i l s u l f ó x i d o - m e t a n o l - a g u a  ( 2 : 3 : 5 )  
M e d i o  B a c t o - P e n a s s a y  Seed a g a r  
M e d i o  B a c t o - P e n a s s a y  Base a g a r  
E s t a n d a r  d e  B a c i t r a c i n a  ( 6 3 . 2  U/mg) 
E s t a n d a r  de  P e n i c i l i n a  ( 1 6 1 3  U/mg) 
E s t a n d a r  de T r i c o m i c i n a  ( 9 1 9 5  U/mg) 
M e d i o s  No. 1 y 2 
Ca l  do  g l  u c o s a d o  
E t a n o l  
S a r c i n a  s u b f l a v a  
Sacharomyces  c e r e v i c e a e  
S t a p h y l o c o c c u s  a u r e u s  

A c o n t i n u a c i ó n  se  d a  l a  c o m p o s i c i ó n  de  l o s  M e d i o s  1 y 2,  
a s í  como d e l  C a l d o  G l u c o s a d o .  

- _ - _ - -  _- - - - - -  - -4- - - - 

M e d i o  No. 1 - -- . .  

10.0 g .  d e  p e p t o n a  

10 .0  g .  d e  c l o r u r o  de  s o d i o  
10.0 g .  de  d e x t r o s a  
25 .0  g .  d e  a g a r  
E l  agua  n e c e s a r i a  p a r a  h a c e r  u n  l i t r o  

M e d i o  No. 2 

20.0 g. de  d e x t r o s a  

20 .0  g .  d e  a g a r  
E l  agua  n e c e s a r i a  p a r á - Ó b t e n e r  u n  l i t r o  

5 .0  g .  d e  e x t r a c t o  de  l e v a d u r a  
2 .5  g .  d e  e x t r a c t o  de  c a r n e  

5.0 g.  de  B a c t o - p e p t o n a  
1 .5  g. de e x t r a c t o  de l e v a d u r a  

C a l  do G 1  u c o s a d o  

20.0 g.  de d e x t r o s a  

E l  agua  n e c e s a r i a  p a r a  h a c e r  u n  l i t r o  
1.0 g ,  d e  e x t r a c t o  de  l e v a d u r a  



R E A C T I V O S  

d i  m e t  i 1 su1  f o x i  do bromo metano1  

H i d r ó x i d o  de  s o d i o  s e e d  a g a r  f o s f a t o  d i  sódi co deca- 

peptona tungs ta to  de sodio ac. n í t r i c o  
h i  dratado 

e x t r a c t o  de levadura 

c l o r u r o  de mercurio 

agar 

dext rosa ex t rac to  de carne 

n i t r a t o  de oismuto yoduro de po tas io  
pentahidratado 
c l o r u r o  de sodio bacto peptona 

carbonato de sodio ac. su1 f ú r i  co e t e r  e t í l i c o  de pe t ró leo  

monóxido de plomo f e n i l  h id rac ina  c l o r u r o  f é r r i c o  

c loroformo - - 

v a i n i l l i n a  yodo 

antrona 

Ac. acé t ico  

- _ _ -  __I 



PREPARACION DEL INOCULO PARA LA DETERMINACION DEL EFECTO ANTIBIOTIC0 

O 

Seed Agar 

Incubaci ón 

48 - 50°C 
para que no 

- -  - 

gel i fique 
_- 

I 

Caja Petri para resiembra de - 
Staphylococcus aureus. 

Seed Agar inclinado 
35 - 37°C 

16 - 24 horas 

5 ml de agua estéril 
suspensión . .  de cél u1 as 

dilución 

99 ml de agua 
(1:lOO) ( V / V )  

1.5 ml 
agitar de inóculo a cada 30 ml 

de Seed Agar a 50°C 

U 

21 ml de base agar gel ificado 
por caja. 

b 



IDENTIFICACION DE SALICILATOS 

109512 
a) Colocar la muestra de planta seca y molida 
b )  Hervir 3 veces (3 extracciones) con: agua, eter y cloroformo 
c )  Concentrar los líquidos hasta nueve partes 
d) Calentar por 24 horas y agitando con frecuencia con 1 parte 

e )  Se filtra, se elimina el plomo del líquido, haciendo pasar 

f) S e  vuelve a filtrar 
g) Se concentra hasta consistencia de jarabe 
h )  S e  recoge la salicilina que s e  separa al enfriar y s e  purifi 

ca por recristalización en agua caliente. 

de litagirio lavado. (Monóxido de plomo PbO) 

H2S04 por él (diluido) 

- 

PRUEBA DE IDENTIFICACION 

a) S e  disuelve en agua fría o -alcohol 
- b-) -Agre-gando ácido sulfúrico c6nc:*encima de la salicilina, 6s 

ta s e  tiñe d e  rojo 
c )  Si s e  calienta 0.1 gr. de salicilina, sólo hasta que tome - 

coloración pardo obscuro, y el residuo se extrae con 2 cc - 
de agua, el líquido filtrada-veda teñido de violeta por mg 
dio de 1 gota de solución de cloruro férrico. 

d )  Calentando suavemente 0.1 gr. de salicilina con 0.2 gr. de 
dicromato potásico y 2 cc de ac. sulfúrico diluido s e  des- 
prende olor agradable del aldehido salicílico. 

---- - - 

1 



IDENTIFICACION DEL ACETATO DE HIDROCOKTISONA 

Secar y moler la planta 
realizar tres extracciones en crudo 
a) agua b )  alcohol c )  cloroformo 
evaporar para eliminar alcohol y cloroformo. Se trabaja 
con los residuos 

PRUEBA A 

1. Se tomará del residuo 1 ml 
2; Agregar 1 ml. d e  metano1 
3. Poner 8 ml. de S.R. de fenil hicracina-ácido sulfúrico 

recientemente preparado, caliente a 70°C ?or quince mi- 
nutos, se produce una coloración amarilla 

---- - - . -  - PRUEBA B - - -  - 
1. Poner aproximadamente 2 ml del residuo en tubo de ensaye 
2. Agregar 2 ml. de ácido sulfúrico se produce coloración - 

amarilla o café con fluor-escencia verde, 

PRUEBA C 

1. Ponga 5 ml. de muestra en tubo de ensaye 
2. Adicione 2 ml. de ácido sulfúrico al 50% 
3. Caliente aproximadamente 1 minuto: el olor a acetato de 

etilo es perceptible. 



I D E N T I F I C A C I O N  D E  S A P O N I N A S  

F U N DAM EN T O : 

Como l a s  s a p o n i n a s  t i e n e n  l a  p a r t i c u l a r i d a d  de d i s m i n u i r  
l a  t e n s i ó n  s u p e r f i c i a l ,  l a  f o r m a c i ó n  de espuma e n  s o l u - -  
c i ó n  a c u o s a  s e  u t i l i z a  p a r a  d e t e c t a r  su  p r e s e n c i a .  

P R O C E D I M I E N T O  

Se c o l o c a  0 . 1  g.  de  m u e s t r a  m o l i d a  ( m a l l a  6 0 )  e n  u n  t u b o  
de  e n s a y o ,  se  a d i c i o n a n  5 m l .  de  agua  y se  a g i t a  d u r a n t e  
u n  m i n u t o  e n  un  v o r t e x  a l a  máxima v e l o c i d a d  p o s i b l e .  A 
l o s  15 m i n u t o s  de r e p o s o  se  o b s e r v a  l a  a l t u r a  de l a  e s p l  
ma y s e  m i d e .  

R E A C C I O N E S  COLORIDAS 

En u n  t u b o  de e n s a y o  se pone una  g o t a  de agua  y 10  g o s t a s  
-de-  c a d a - u n o  d e  l o s  e x t r a c t o s  y - p - w - 1 - a  p a r e d  s e  d e j a  r e s b a  

l a r  una s o l u c i ó n  r e c i e n t e  ( n o  más de 2 4  h o r a s )  de  A n t r o n a  
a l  1.01% de á c i d o  s u l f ú r i c o  c o n c e n t r a d o .  S i  a p a r e c e  un  - 
a n i l l o  a z u l - v e r d o s o  o a z u l  l a  p r u e b a  es  p o s i t i v a .  

-4- - - 

PRUEBA DE ROSENTHALER 

D i e z  g o t a s  de  e x t r a c t o  q u e  c o n t e n g a n  s a p o g e n i n a s  e s t e r o i -  
d a l e s  y t r i t e r p e n o i d e s  dan  c o l o r  c a r a c t e r í s t i c o  c o n  l a  - -  
v a i n i l l i n a  a l  1% e n  e t a n o l  ( 1 - 2  g o t a s )  y ( 1 - 2  g o t a s  de a c .  
c l o r h í d r i c o  c o n c e n t r a d o  o e n  1 - 2  g o t a s  o l e  H 2  S O 4 ) .  



R E A C T I V O S  P A R A  ALCALOIDES 

REACTIVO DE SCHEIBLER 

( A C .  FOSFOTUNGSTICO) 

Se d i s u e l v e n  50 m l .  de agua,  10  g .  de  t u n g s t i c 0  de s o d i o  
y 7 g.  d e  f o s f a t o  d i s ó d i c o .  La  s o l u c i ó n  se  a c i d u l a  c o n  
á c i d o  n í t r i c o .  E l  r e a c t i v o  f o r m a  p r e c i p i t a d o s  a m o r f o s  - 
a l  m e z c l a r s e  c o n  s o l u c i ó n  de a l c a l o i d e s  e n  H s o  d i l u i -  
do .  E l  p r e c i p i t a d o  e s  s o l u b l e  e n  e x c e s o  de ‘ r e a 8 t i v o  de  
e t a n o l .  

R E A C T I V O  D E  M A Y E R  

Se d i s u e l v e n  1 .36  g .  de Hg C1 e n  60 m l  . de agua y 5 g .  
d e  K I  e n  10  m l .  de  agua.  
y s e  a f o r a n  a 1 0 0  m l .  E l  r e a c t i v o  s ó l o  debe  a ñ a d i r s e  - 
d i l u i d a s .  La  s o l u c i ó n  no  debe  c o n t e n e r  á c i d o  ac$t;Ca o 

-+ - - e t a n o l ,  por-que d i s u e l v e n  e l - q r - = - + p i t a d o .  S ó l o  deben  - -  
a g r e g a r s e  unas  c u a n t a s  g o t a s  d e  r e a c t i v o  p o r q u e  a l g u n o s  
a l c a l o i d e s  s o n  s o l u b l e s  e n  e x c e s o  d e  r e a c t i v o .  

Se S u n t a n  l a s  dos  s o l u c i o n e s  

a s o l u c i o n e s  p r e v i a m e n t e  a c i d u l a d a s  c o n  H c l  o H - 

- 

REACTIVO DE G R A G E N D O R F F  

Se d i s u e l v e n  8 g .  de B i  (NO ) 3  5 H O e n  20 m l .  de HN03 
d e n s .  1 .18  o sea a l  3 0 % )  y 27.2 g 8e K I  e n  50  m l .  de - 
agua .  Se m e z c l a n  l a s  dos  s o l u c i o n e s  y se  d e j a n  r e p o s a r  
2 4  h o r a s ,  se d e c a n t a  l a  s o l u c i ó n  y se  a f o r a  c o n  agua a 
1 0 0  m l .  se  u s a  s o b r e  s o l u c i o n e s  a c i d u l a d a s ,  s e  puede rg 
c o g e r  e l  p r e c i p i t a d o  a n a r a n j a d o - m a r r ó n ,  l i b e r a r  l o s  a l -  
c a l o i d e s  c o n  s o l u c i ó n  de c a r b o n a t o  de  s o d i o  y e x t r a e r s e  
c o n  e t e r  e t f l i c o  o d i s o l v e n t e  s i m i l a r .  

REACTIVO D E  WAGNER 

Se d i s u e l v e n  1.27 g .  de y o d o  ( r e s u b l i m a d o )  y 2 g.’ d e  y o -  
d u r o  de  p o t a s i o  e n  20  m l .  de  agua,  l a  s o l u c i ó n  se  a f o r a  
c o n  100  m l .  de agua d e s t i l a d a .  La m a y o r í a  d e  l a s  s o l u - -  
c i o n e s  a c i d u l a d a s  de  a l c a l o i d e s  f o r m a n  p r e c i p i t a d o  f l o c y  
l e n t o  c o l o r  m a r r ó n .  I 



ESQUEMA O E N E ~ A L  DEL METOOO DE T R A B A ~ O  

1 1 
P L A N T A  

SEMRACtON EN SEPARACION EN 
TALLO, HQJAS Y FLORES 

/E- \ *  X T R ALL 

TALLO, HOJAS Y FLORES 

/ 
AGUA CALIENTE ALCOHOL 
A W A  ACiUJLAOA W c l  . IN 1 
ABUA ALCAUNIZADA ( N o m  .IN) u* - 

D E ST I L A C  ION 

RESIDUO /\ REStDUO 

P R U E B A S  D E  

1 
I D E N T I  F I C A C I O N  





R E S U L T A D O S  

La t a b l a  m u e s t r a  l o s  r e s u l t a d o s  en forma re sumida  de l a  forma 

s i g u i e n t e :  p rueba  p o s i t i v a  en l a s  e x t r a c c i o n e s  con agua c a - -  

l i e n t e ,  a c i d u l a d a  y a l c a l i n i z a d a  y en a l c o h o l  t o d a s  p a r a  e l  - 
a c e t a t o  de h i d r o c o r t i s o n a .  P a r a  s a p o n i n a s  se mid ió  l a  a l t u r a  

de l a  espuma ( 1  cm) e l  t i e m p o  de permanencia  f u e  d e  5 minu tos  

d e s p u é s  d e  t r a n s c u r r i d o  e s e  l a p s o  l a  a l t u r a  d isminuyó a l a  m i  

t a d  ( 0 . 5  cm).  La a c t i v i d a d  a n t i b i ó t i c a  med ian te  e l  método - -  
u t i l i z a d o  fue  p o s i t i v a .  Fue n o t o r i a  l a  i n h i b i c i ó n  de l  c r e c i -  

m i e n t o  de s t a p h y l o c o c c u s  a u r e u s  comparada con l a s  c a j a s  de p g  

t r i  de r e f e r e n c i a .  Las e x t r a c c y o n e s  s e  h i c i e r o n  con 50 g de 
__ -. _.- ~ -. - - -  - --- - -  - 

m u e s t r a  s e c a  y con 100 g de m u e s t r a  c r u d a  se  t r a b a j ó  s ó l o  con 

t a l l o  y h o j a s .  
- ..-- . .  

I 

Nega t iva  en t o d o s  l o s  c a s o s  p a r a  l o s  s a l i c i l a t o s  y a l c a . l o i d e s .  

La m u e s t r a  se  r e c o l e c t ó  en e l  k m . 1 2  de l a  c a r r e t e r a  a l  Ajusco  

y f u e r o n  tomadas a l o  i a r g o  de l  c r e c i m i e n t o  de l a  p l a n t a  d u - -  

r a n t e  s i e t e  meses. No f u e  p o s i b l e  g r a f i c a r  l o s  r e s u l t a d o s  de 

l a  -edad c o n t r a  s a p o n i n a s ,  a l c a l o i d e s  y a c e t a t o  de  h i d r o c o r t i s o  

na y p o r  l o  t a n t o  no s e  puede s a b e r  en que momento producen - -  
l a s  s a p o n i n a s  y e l  a c e t a t o  de h i d r o c o r t i s o n a .  

-- - 



D I S C U S I O N  

P u e s t o  que enfocamos e l  t r a b a j o  en d e t e r m i n a r  p r u e b a s  s e l e c t i -  
vas  p a r a  i d e n t i f i c a r  l a  p r e s e n c i a  de p r o d u c t o s  s a l i c i l a d o s ,  l a  
a c c i ó n  a n t i b i ó t i c a ,  l a  p r e s e n c i a  d e  a l c a l o i d e s  y de l o s  d e r i v a  
dos  d e  l a  c o r t i s o n a .  La t a b l a  de r e s u l t a d o s  m u e s t r a  que:  s o l a  - 
mente s e  o b t u v i e r o n  r e s u l t a d o s  p o s i t i v o s  en l a  i d e n t i f i c a c i ó n  
d e l  a c e t a t o  d e  h i d r o c o r t i s o n a  y l a  a c t i v i d a d  a n t i b i ó t i c a  a s í  - 
como l a  d e  s a p o n i n a s .  

E s  p e r t i n e n t e  h a c e r  l a  s i g u i e n t e  a c l a r a c i ó n :  s i  b i e n  es  c i e r t o  
que t o d a s  l a s  p r u e b a s  ( A ,  B ,  C )  de l  a c e t a t o  d e  h i d r o c o r t i s o n a  - 
f u e r o n  p o s i t i v a s  e s  n e c e s a r i o  c o n t i n u a r  l a  i n v e s t i g a c i ó n  p a r a  - 
s a b e r  s i  l a s  r e a c c i o n e s  s o n  e s p e c í f i c a s ,  s i  no hay i n t e r f e r e n - -  
c i a  con a l g ú n  o t r o  compuesto que nos d e n  p r u e b a s  p o s i t i v a s  y se  

- - r e p r t e - a c e t a t o  de h idrocor t i s -cu ia- -cüando no l o  hay.  S ó l o  s e  - -  
t r a b a j ó  con u n  medio y con s t a p h y l o c o c c u s  a u r e u s  además no s e  - 
c u a n t i f i c ó  l a  c o n c e n t r a c i ó n  de l  b a c t e r i c i d a ,  l o s  r e s u l t a d o s  fue 
ron  p o s i t i v o s ,  e s  d e c i r ,  l a  i ñ h i 6 í c i 6 n  f u e  n o t o r i a ,  p e r o  e s  muy 
p r o b a b l e  s e a  d e b i d o  a l a  p r e s e n c i a  de s a p o n i n a s  po r  l o  t a n t o  e s  
n e c e s a r i o  s e  r e a l i c e n  p r u e b a s  p a r a  v e r  s i  son l a s  s a p o n i n a s  l a s  
que e s t á n  a c t u a n d o  o en ve rdad  hay p r e s e n c i a  de a l g ú n  a n t i b i ó t i  - 
c o .  Las p r u e b a s  p a r a  a l c a l o i d e s  f u e r o n  n e g a t i v a s  p a r a  e l  per72 
do de c r e c i m i e n t o  d e  l a  p l a n t a ,  comprendido en 7 meses. E s t a - -  
r í a  po r  v e r i f i c a r  p a r a  p l a n t a s  de más e d a d .  

--- - 

Por l o  t a n t o ,  p a r a  p r e c e d e r  a c u a l q u i e r  e x t r a c c i ó n  a n t e s  se  d e -  
be c o n o c e r  de que s a p o n i n a  s e  t r a t a  y c o n o c e r  l a s  c a r a c t e r í s t i -  
c a s  d e l  a c e t a t o  de h i d r o c o r t i s o n a  p a r a  una buena e x t r a c c i ó n .  - 
P u e s t o  que en e s t e  t r a b a j o  s ó l o  s e  i d e n t i f i c ó  s u  p r e s e n c i a .  S i  
se  c o n t i n ú a  e s t u d i a n d o  a e s t e  v e g e t a l  s e  han dado l o s  p r i m e r o s  
p a s o s  p a r a  i n t e n t a r  una e x t r a c c i ó n .  Es  d e c i r  de u n  u n i v e r s o  d e  
p r u e b a s  s e  han e l i m i n a d o  u n  g r a n  número, med ian te  e s t e  t r a b a j o ,  
s i  s e  p rocede  a l a  búsqueda ,  s ó l o  s e  d e b e r á n  tomar l o s  e x t r a c - -  
t o s  a c u o s o s ,  donde s e  encuent ren  e l  d e r i v a d o  de l a  c o r t i s o n a ,  - 

i 

- 



además será en plantas de m á s  d e ’ u n  año de edad para buscar al- 
caloides y salicilatos. 

La hipótesis planteada fue: si el conocimiento popular tiene - 
algo verdadero y la planta actúa en contra de algunos síntomas 
del reumatismo cuando se ingiere en forma de extracto acuoso - 
(té) entonces la planta deberá tener al menos u n  principio ac- 
tivo y a  conocido que se utiliza en el tratamiento clásico para 
aliviar sus síntomas. La hipótesis se demuestra manifestándo- 
se la presencia de u n  derivado de la cortisona que se utiliza 
como desinflamatorio además las pruebas fueron positivas en - -  
los extractos acuosos. 

En cuanto al cuinplimiento de los objetivos planteados inicial- 
mente. Independiente de l o s  resultados se cumplieron los si-- 
güientes puntos: 

a) Identificación de compuestos salicilados en particular ac. 
- ..-- . .  

acetilsalicílico (prueba negativa). 

b) Identificación de alcaloides (prueba negativa) 

c) Identificar la presencia del ‘aceiato de hidrocortisona 
(prueba positiva) 

d )  Determinar al efecto antibiótico (prueba positiva) 

e) Determinar presencia de saponinas 
_ _  - 



CONCLUSION 

E l  c o n o c i m i e n t o  p o p u l a r  debe  s e r  tomando e n  c u e n t a  y debe 

d e m o s t r a r s e  m e d i a n t e  l a  i n v e s t i g a c i ó n  l o  f a l s o  y l o  v e r d a  

d e r 0  de  e l l o s .  P o r  l o  t a n t o  se  c o n c l u y e  a f i r m a n d o  que  l a  

p l a n t a  d a  p r u e b a s  p o s i t i v a s  p a r a  e l  a c e t a t o  de h i d r o c o r t i  - 

sona ,  s a p o n i n a ,  y a c t i v i d a d  a n t i b i ó t i c a ,  p o r  l o  t a n t o  s i  

t i e n e  c i e r t a  v a l i d e z  l a  p r á c t i c a  e m p í r i c a  e x t e n d i d a  a l o  

l a r g o  d e l  p a í s  s o b r e  l o s  u s o s  d e  B u d d l e i a  c h o r d a t a  ( T e p o -  

z á n ) .  

Se p a r t i ó  d e l  c o n g c i m i e n t o  p o p u l a r  s o b r e  n u e s t r a  . .  f l o r a ,  

s e  t o m a r o n  d a t o s  e t n o b o t á n i c o s  de  u n a  g r a n  c a n t i d a d  de  

p l a n t a s  s e  e s c o g i ó  l a  más a b u n d a n t e  y c e r c a n a  a n u e s t r o  

m e d i o .  Se p r o c e d i ó  a r e a l i z a r  u n  esquema de t r a b a j o  y 

d e l i m i t a r  l a s  p r u e b a s .  Se p l a n t e ó  l a  h i p ó t e s i s  y se  p r o  

c e d i ó  a c o n f i r m a r l a  o r e c h a z a r l a .  Los r e s u l t a d o s  o b t e n i  - 

dos  s o n  a l e n t a d o r e s  aun  cuando  no s e  c u m p l i ó  e n  s u  t o t a -  

l i d a d  s e  l o g r ó  d e t e r m i n a r  l a  p r e s e n c i a  d e  a c e t a t o  de  h i -  

- ..-- 

d r o c o r t i s o n a ,  s a p o n i n a s  y a c t i v i d a d  a n t i b i ó t i c a  p o r  l o  - 
t a n t o  e s t á  p a r c i a l m e n t e  f u n d a m e n t a d o  s u  u s o  e n  c o n t r a  - -  

d e l  r e u m a t i s m o .  
b 
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