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तावना 
पछले कुछ दशक  म पा रि थ तक  व ान व पयावरण व ान के अ ययन को वै ा नक 

दायरे म अ धक यापक प से समझा गया और पढ़ाया गया । व व म पयावरण, जीव – व वधता, 
संधतृ वकास, पयावरण सरं ण, पयावरणीय वषा तीकरण आ द के कारण इस ओर यान अ धक 
आक षत हुआ है । इन सबका समाधान केवल पा रि थ तक  स ांत  के अ ययन के वारा ह  सभंव 
है । इस कारण पा रि थ तक  व ान और पयावरण व ान क  चचा जन- साधारण म होने लगी है 
। कुछ वै ा नक  के यास  के वारा इस वषय को व व व यालय  के नातक एव ं नातको तर 
पा य म म थान दया गया है, जो अब तक केवल व ान संकाय तक ह  सी मत था । 

माननीय उ चतम यायालय के आदेश वारा सभी व व व यालय  के सभी सकंाय  के थम 
वष म पयावरण अ ययन को अ नवाय प से पढ़ाने के आदेश पा रत कए गये, िजसके फल व प 
सभी व व व यालय  ने अपने पा य म म सशंोधन कर इसे अ नवाय प से पढ़ाने के नणय क  

याि व त के लए कुछ व वान  क  वशेष स म त के वारा ह द  म पा य म तैयार करवाकर 
उन पर वशेष साम ी लखवाकर संक लत कया । तुत पु तक भी इस म म एक यास मा  
है । इसम सरल एव ंसरस भाषा का योग कया गया है िजससे ामीण अचंल के व याथ  आसानी 
से लाभाि वत हो सक । वषय म थानीय उदाहरण देकर पा य सामा ी को रोचक बनाया गया है। 
आशा है, इसके वारा व याथ  वग लाभाि वत होगा । वशेष साम ी सकंलन म सभी बात  का पणूतया 
यान रखा गया है, फर भी कुछ ु टय  अव य भावी ह । कृपया इ ह हमारे यान म लाने क  कृपा 

कर । 
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इकाई –– 1 
पयावरण 

Environment 
इकाई क  परेखा 
1.0 उ े य 
1.1 तावना 
1.2 पयावरण 

1.2.1 प रभाषा 
1.2.2 पयावरण, अ ययन क  आव यकता 

1.3 पयावरण से स बि धत स ा त 
1.4 पयावरण अ ययन क  बहु े णक कृ त एव ंमह व 
1.5 साराशं 
1.6 श दावल  
1.7 संदभ थ 
1.8 बोध न  के उ तर 
1.9 अ यासाथ न 

1.0 उ े य (Objective) 
पयावरण को वै ा नक ि टकोण एव ंउसके सम  प र े य से समझने क  को शश तुत 

अ याय म क  गई है । इसी अ याय म हम पयावरण अ ययन क  कृ त एव ंमह व क  ववेचना 
करगे । साथ ह  आप जान पायगे क –– 
 व व म पयावरण चेतना जगाने व संर ण के लए या या कया जा रहा है? 
 कौन सी सं थाऐं पयावरण संबधंी जानकार  व काय के लये िज मेदार है? 
 पयावरण संबधंी मखु स ा त या ह? 
 पयावरण अ ययन कैसे समाज के सभी वग  के लए उपयोगी है?  

1.1 तावना (Introduction) 
पयावरण, या न हमार चार  ओर का प रवेश, िजसम हवा, पानी, म ी, काश, जलवाय,ु नद , 

तालाब, पवत, पेड़–पौध और जीव–ज त,ु सभी शा मल है । सम त पृ वी पर एक जैसा भूगोल, जलवाय ु
और वातावरण नह ं है और न ह  एक जैसे पेड़ पौधे व जीव ज तु ह । मगर वे सब, सभी जगह कुछ 
खास र त  म बधें ह । कृ त के नयम सभी जगह एक जैसे ह । पयावरण से स बि धत कुछ स ा त 
भी हम इस अ याय म पढ़गे और यह भी क कुछ पदाथ  क  कमी या अ धकता कैसे जीव  को भा वत 
करती हे । 
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पयावरण न केवल पयावरण व  के जानने का वषय है बि क यह ऐसा वषय है िजसक  
जानकार  सब के लए आव यक है । इस जानकार  को येक यि त तक पहु ँचाकर लगातार बगड़त े
जा रहे पयावरण को स तु लत रखा जा सकता है और वनाश को कम कया जा सकता है । आइये 
हम पयावरण के बारे म और अ धक जान ।  

1.2 पयावरण (Environment) 

1.2.1 प रभाषा 

''पयावरण उन सम त जै वक व भौ तक कारक  का सम  भाव है जो सभी सजीव  को 
भा वत करत ेह ।'' 

इसम वातावरणीय भौ तक व रासाय नक कारक जैसे जल, वाय,ु मदृा, काश, अि न, ताप, 
भौगो लक ि थ त तथा जै वक कारक जसेै सू म जीव, पेड़ पौधे और जीव ज तु शा मल कए जात े
ह ।  

1.2.2 पयावरण अ ययन क  आव यकता 

व व के अ धकांश देश  म मानव–जनसं या तजेी से बढ़ रह  है । साथ–साथ ह  तकनीक  
वकास, औ यो गक करण, शहर करण, यातायात के साधन भी बढ रहे है । बढ़ती जनसं या क  भोजन, 
पानी, आवास व अ य ज रत भी बढ़ रह  ह । साथ ह  तजेी से बढ़ती तकनीक  वै ा नक जानकार  
के कारण मनु य का कृ त म ह त ेप भी बढ़ रहा है । ाकृ तक संसाधन घटत ेजा रहे ह तथा दषूण 
बढ़ रहा है । व व के व भ न देश वकास क  व भ न अव थाओं म ह । हर देश शी ा तशीध वक सत 
देश  क  ेणी म आ जाना चाहता है । वकास के साथ ह  पयावरण स ब धी सम याऐं बढ़ रह  है 
। व व क  बडी आबाद  को आज भी व छ जल व पया त भोजन तक उपल ध नह  ंहै । मानव के 
अ य धक ह त ेप से जैव व वधता भी घटती जा रह  है । 

सन ्1972 म टाकहोम म हु ए संयु त रा  संघ के त वावधान म हु ए स मेलन म पयावरण 
श ा क  आव यकता पर जोर दया गया तथा 5 जून को व व पयावरण दवस के प म मनाने 
का आ वान कया गया । इसके प चात ्अनेक कायशालाऐं एव ंस मेलन आयोिजत कए जाते रहे ह 
। िजनम कुछ उ े य  को लेकर चचा क  गई तथा दशा नदश बनाए गए तथा ल य तय कए गए 
। यनेू को के अनसुार आम जनता म पयावरण स ब धी जाग कता, ान, ि टकोण एव ं मता 
वक सत क  जानी चा हए तथा उनक  पयावरण स ब धी सम याओं को सुलझाने म भागीदार  होनी 
चा हए । इसके लए श ा के सभी तर  तथा जीवन म पयावरण श ा शा मल क  जानी चा हए । 
पयावरण क  त काल न ि थ त का लगातार आकलन करके चि त कया जाना चा हए एव ंसम याओं 
के त जाग कता व उनके नदान म जन सहयोग, रा य तथा अ तरा य सहयोग बनाए रखा 
जाना चा हए । यह भी अनशुसंा क  गई क पयावरण अ ययन श ा क  अ भगम बहु े णक 
(Multhidisciplinary) रखा जाए । पयावरण को स पणूता से अ ययन करने के लए उसके ाकृ तक, 
कृ म, तकनीक , सामािजक, आ थक, राजनै तक, सां कृ तक, ऐ तहा सक, नै तक एव ंसौ दया मक 
आ द पहलओंु पर गौर कया जाना चा हए तभी पयावरण को बचाया जा सकता है ।  
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1.3 पयावरण से स बि धत स ा त (Principles related to 
environment) 
कसी भी पयावरण म एक जीव (Organism) को अपना अि त व बनाने के लए कुछ मलूभूत 

आव यकताऐं होती है । सामा यतया जब तक सभी आव यकताऐं परू  होती रहती ह जीव क  वृ  व 
जनन चलता रहता है । जसेै ह  कोई एक भी त व कम होने लगता है, यह वृ  भा वत होती है 

। ऐसी ि थ त म वह त व सीमाकार  कारक बन जाता है । य द इस त व क  कमी पू त कर द  जाए 
तो पनु: सामा य ग त से वृ  व जनन चलते रहते है जब तक क कसी अ य त व क  कमी न 
हो जाए । ऐसी ि थ त म अब यह नया त व सीमाकार  कारक कहलाएगा । यह  म चलता रहता 
है । 
ल बग का यनूतम का नयम 

यह नयम ज टस ल बग वारा सन ्1980 म दया गया था । उ ह ने अपने अ ययन के 
दौरान पाया क पौध क  वृ  उसे ा य पदाथ  म जो त व सबसे कम मा ा म उपि थत होता है, 
पर नभर करती है । य द केवल उस एक त व को छोडकर शेष सभी आव यक त व पया त मा ा 
म उपि थत ह  तब भी पौधे क  वृ  उस एक यनूतम मा ा वाले त व वारा नयं त होती है ।  

ल बग का यह स ा त सभी कारक  के लए सह  ह । मगर न न त य भी इस नयम से 
जुड़े ह–  
1. यह लगातार बढ़ते तं  पर लाग ूहोता है । 
2. हमेशा वह  कारक सीमाकार  होगा, यह ज र  नह ं है । 
3. कारक  क  पार प रक अ त या क  भी इसम भू मका रहती है । सभी कारक एक दसूरे से भी 

भा वत होते ह । इससे जीव क  वृ  भी भा वत होती है । 
4. कभी कभी एक त व क  कमी दसूरे त व वारा भी परू  कर ल  जाती है । जसेै कैि शयम क  

कमी होने पर मोल का संघ के जीव  के कवच म कैि शयम का थान ां शयम ले लेता है। इसी 
तरह छाया म उगने वाले पौधे िजंक क  कम मा ा म भी काम चला लेत ेह, जब क उसी जा त 
के धूप म उगने वाले पौधे नह ं चला पाते । 

लकैमैन का नयम 
एफ. एफ. लैकमैन (1840) ने पाया क कसी भी जीवन या क  ग त जीव को सीमाकार  

मा ा म मल रहे भौ तक कारक पर नभर करती है । उदाहरण के लए काबनडाईआ साइड, काश, 
ताप आ द कारक  का उ चत मा ा म उपि थत होना काश सं लेषण क  या के लए ज र  है । 
य द ज र  कारक  म से कसी एक क  मा ा भी सी मत कर द  जाए तो काश सं लेषण क  दर नि चत 
सीमा से अ धक तब तक नह  ंबढ़ेगी जब तक क उस कारक क  मा ा नह ं बढ़ाई जाए । 
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शै फोड का सहनशीलता का नयम 
वी. ई. शै फोड ने 1913 म अ धकतम सीमा का नयम बनाया । शै फोड ने पाया क कोई 

भी आव यक त व या कारक य द आव यकता से बहु त अ धक या बहु त कम मा ा म उपल ध हो तो 
भी जीव  क  वृ  तथा जनन पर बरुा भाव पड़ता है । 

शै फोड के अनसुार कसी भी जीव का जीवन बहु त सी ि थ तय  के मले जलेु भाव पर नभर 
करता है । कसी भी जीव क  असफलता को उन बहु त से कारक  क  मा ा मक या गणुा मक कमी 
वारा नयं त कया जा सकता है जो उस जीव क  सहनशीलता क  सीमा तक उपि थत ह  । 

उ ह ने पाया क कसी जै वक या के लए भौ तक कारक  को सहन कर सकने क  एक 
यनूतम और एक अ धकतम सीमा होती है । इन दोन  सीमाओं के बीच उस जै वक या क  दर 

सवा धक होगी । इसे ह  ''उपयु ततम सीमा'' (Optimum Limit) कहत ेहै । 

 
च  1.2 : शै फोड का सहनशीलता का नयम 

यह भी जानना ज र  है क – 
1. कसी ाणी क  एक कारक के त सहनशीलता क  सीमा बहु त अ धक तथा कसी अ य कारक 

के त बहु त कम हो सकती है । 
2. िजन जीव  क  सहनशीलता अ धक होती है । उनका भौगो लक सार (distribution) अ धक होता 

है।  
3. य द कसी एक पा रि थ तक य कारक के त ि थ त अनकूुल नह ं हो तो शेष पा रि थ तक य 

ि थ त क  सहनशीलता क  सीमा भी कम हो सकती है । उदाहरण के तौर पर जब मदृा म नाइ ोजन 
सीमाकार  हो तो पौध  क  सखेू के त सहनशीलता कम हो जाती है ।  

4. कृ त म ाणी हमेशा अनकूुल प रि थ तय  तथा कारक  क  उपयु ततम सीमा (Optimum 
range) म नह ं रहते है । अत: व भ न कारक  का मह व बदलता रहता है । 

5. जनन अव था म जीव तथा उनके शशु या बीज इ या द क  सीमाकार  कारक  के त सहनशीलता 
वय क  क  अपे ा कम होती है । 



13 
 

 
च  : 1.3 : तापमान का जीव  क  वृ  पर भाव 

य द उपरो त च  का यान से अवलोकन कर तो पता चलता है क तापमान कस तरह 
से जीव  क  वृ  को भा वत करता है । कुछ जीव अ धक तापमान पर व कुछ कम तापमान पर 
वृ  करते है । कुछ जीव  क  ताप सह सीमा बहु त कम होती है उ ह ट नोथमल ाणी कहते है । 
इसके वपर त कुछ ाणी तापमान म काफ  व भ नता सहन कर सकते है ऐसे ा णय  को यरू थमल 
कहा जाता है ।  
बोध न 
1. कसी सीमाकार  कारक क  अ धकतम व यूनतम सीमा के म य क  रे ज या 
 कहलाती है? 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– ––––––––––– 
2. कौन सा कारक समा यतया सीमाकार  होता है ? 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
3. पृ वी स मेलन कहाँ और कब हुआ ? 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––– –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
4. व व पयावरण दवस कब मनाया जाता है ? 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– –––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
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 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

 

1.4 पयावरण अ ययन क  बहु े णक कृ त (Multidisciplinary 
nature of Environmental studies) 
जैसा क टाकहोम म संयु त रा  स मेलन तथा उसके बाद कई आयोजन  म तथा 1992 

म संयु त रा  वारा रयो– ड–जेने रयो ( ाजील) म आयोिजत पृ वी स मेलन म तय कया गया था 
क पयावरण अ ययन को केवल पयावरण वद  व वै ा नक  के अ ययन का वषय न रखकर सभी 
लोग  को इसक  श ा द  जानी चा हए ता क अ धकतम लोग  क  भागीदार  पयावरण सरं ण हेत ु
सु नि चत हो सके । 

पयावरण मानव जीवन का एक मह वपणू ह सा है । ागऐ तहा सक काल से ह  मानव म 
तकनीक  मताओं व कलाओं का वकास ारंभ हो चकुा था । ाचीन मानव वारा बनाए औजार , 
शैल च , मू तय  व भवन  से पता चलता है क मानव अपने प रवेश से ह  ेरणा लेता रहा है । वह 
जीव ज तओंु के यवहार से भी श ा लेता रहा है । कृ त क  व नय  से ह  उसने संगीत सीखा तथा 
राग–राग नय  क  रचना क  । च ड़य  का करलव, उनका यवहार, झरने क  कलकल व न, समु  
क  गजन, सूखे प त  क  चरमराहट, पेड़  क  सरसराहट सभी ने उसे व भ न व नय  का ान कराया 
। च कार  क  ेरणा भी कृ त ह  रह  है । 

पेड़ पौधे व ज तु चूँ क मानव जीवन का अ भ न अंग रहे ह । उसके वारा न मत च  मृ ांड , 
मू तय , मं दर  म त काल न जीव  क  झलक मलती है । इसी तरह जीव  क  सरंचना व या कलाप  
का अ ययन िजसे जीव व ान कहा जाता है, भी पयावरण के अ ययन म उपयोगी है । मनु य का 
सामािजक इ तहास, राजनै तक सोच, नै तक वचारधारा एव ंइ तहास सभी कुछ उसके प रवेश से 
भा वत रहा है । उसका सौ दय बोध भी कृ त से ह  े रत होता आया है । अत: सभी वषय  के 

अ येताओं के लए पयावरण अ ययन उपयोगी है । कसी थान क  भूआकृ त (Topography) के 
अ ययन हेतु भूगभशा  (Geology) तथा भूगोल (Geography) क  ज रत पड़ती है । मौसम 
व ान (Meteorology) म मौसम का, पयावरण के भौ तक घटक  के अ ययन के लए भौ तक  
(Physics) का, रासाय नक घटक  के अ ययन के लए रसायन शा  (Chemistry) का व जै वक 
घटक  के अ ययन के लए जीव व ान (Biology) का ान ज र  है । इसी तरह य द आपको जीव  
का मवार वै ा नक अ ययन करना हो तो व गक  (Taxonomy) का ान ज र  है ।  

पयावरण अ ययन (Environmental Studies) के अ तगत पयावरण स ब धी 
अ नय मतताओं तथा समाज के जागरण के वारा उनका भाव यनूतम करने का यास कया जाता 
है । 

पयावरण व ान (Environmental Science) के अ तगत पयावरण के 'भौ तक व जै वक 
कारक  को हो रह  हा न तथा सरु त व व थ वातावरण रखने का वै ा नक तर क  से अ ययन कया 
जाना है । 
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पयावरण अ भयां क  (Environmental Engineering) म दषूण का मापन एव ंउसको 
यनूतम रखने क  तकनीको का अ ययन कया जाता है ता क पयावरण पर दषूण का भाव यनूतम 

पड़े । 
मानव ने पयावरण पर बहु त भाव डाला है । पयावरण को भ ल भां त समझने हेत ुकृ ष 

(Agriculture), खनन (Mining), अ भयां क  (Engineering), वा नक  (Forestry), व ध 
(Law), समाजशा  (Sociology), सू मजीव व ान (Microbiology) तथा अथशा  
(Economics) के अ ययन क  आव यकता होती है । इसी तरह हरेक वषय के वशेष  को भी 
पयावरण क  जानकार  होनी चा हए । तभी पयावरण सरं ण के येक पहल ूपर वचार हो सकता 
है । 

पयावरण अ ययन का े  व प र ध अ यतं यापक है और यह एक बहुआयामी वषय है 
िजसका जीवन म वहृद उपयोग है । 

इसे एक उदाहरण के ज रये समझने क  को शश करते है । एक कसान खेती करता है । खेत 
बनाने, जोतने, सफाई, नराई गड़ुाई करत ेव त वह असं य पेड़–पौध  व जीव (जैव– व वधता) को न ट 
कर देता है । फसल बोत ेव उगात ेसमय वह एक ह  जा त के बहु त से पौधे उस थान पर उगाता 
है । फसल को रोग  व खरपतवार से बचाने के लए रासाय नक पदाथ  (खरपतवार व क टनाशक ) का 
योग करता है । पौध  क  वृ  के लए खेत म रासाय नक खाद भी डालता है । खेत म पानी डालने 

के लए सचंाई के साधन  क  ज रत होती है । खेत जोतने के लए पश ुया तकनीक  साधन  का इ तमेाल 
होता है । े टर म डीजल व खेती के उपकरण  को चलाने के लए बजल  का उपयोग भी करता है 
। मानव क  इस एकमा  ग त व ध से अनेक चीज जुड़ी है । फसल को मंडी ले जाकर बेचेगा । कर 
चुकाएगा । फसल बेचने से ा त धन से अपनी दै नक उपयोग क  व तुऐं खर देगा । इस तरह उन 
व तुओं के यापार व अतंत: उ पादन पर भाव पड़ेगा । इस कार उसक  वय ंक , उस थान क  
और अतंत: स पणू देश क  अथ यव था भा वत होगी । 

मनु य क  अनेक ग त व धयाँ पयावरण पर भाव डालती है । गाँव  और शहर  का बसना, 
सड़क, खेत, नहर, बाँध, औ यो गक ईकाइया,ँ वाहन, लगभग सभी पयावरण को कसी न कसी प 
म भा वत करते ह । मानवीय ग त व धयाँ पेड़–पौध , जीव–ज तओंु को न ट करती ह । साथ ह  पयावरण 
म अवांछनीय त व  क  मा ा बढ़ रह  है िजसे दषूण कहत ेहै । चू ं क मानव अपनी सभी मूलभूत 
आव यकताओं के लए कृ त पर ह  नभर है । अत: यह मानव के हत म है क वह दषूण बढ़ने 
से रोके और पयावरण के बारे म पया त जानकार  रखे ता क पयावरण को हा न पहु ँचाए बगरै जीवनयापन 
होता रहे । 

ाकृ तक उ पाद  या उनसे बनी व तओंु का यापार करने वाले लोग  के लए पयावरण क  
समझ होना ज र  है । इससे उ ह अपने रोजगार से जुड े व भ न पहलुओं को समझने म मदद मलती 
है । 

अ छा व छ पयावरण न केवल मनु य अ पत ुअ य जीव  को भी मान सक व शार रक प 
से वा य रखता है । पयावरण श ा के मह व को देखते हु ए देश का मानव ससंाधन व पयावरण 
एव ंवन मं ालय, कई अ तरा य सं थाऐं एव ं वय ंसेवी सं थाऐं इस े  म कायरत है । पयावरण 
संर ण हेत ुकायरत कुछ सं थाऐं एव ंमह वपणु आयोजन न न ह । 
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टाकहोम म 1972 म आयोिजत स मेलन क  सं तु त से संयु त रा संघ पयावरण ो ाम 
(UNEP) क  थापना क  गई । 

पयावरण श ा पर एक कायशाला ''द बे डे चाटर'' बे ेड (यगूो ला वया) म 1975 म 
यनेू को वारा आयोिजत क  गई । बाद म पयावरण श ा पर यनेू को व UNEP ने Tbilisi, USSR 
म 1977 म अ तरा य स मेलन का आयोजन हुआ । इन दोन  म टाकहोम स मेलन म तय कए 
ल य  को परूा करने क  को शश क  गई । 

संयु त रा  संघ क  3 से 14 जून 1992 को रयो–डी–जेने रयो ( ाजील) म आयोिजत स मेलन 
म पयावरण एव ं वकास से स बि धत उ े य  पर चचा क  गई । तथा ''अथ चाटर'' बनाया गया । 
इसम ''कॉमन यचूर'' के लए लोग  व देश  के आ थक व पयावरण स ब धी यवहार हेतु मलू स ा त 
तय कए गए । िजसे आचरण सं हता भी कहा गया । 

इसम समानता के स ा त पर जोर दया गया तथा माना गया क भतू काल म क  गई भलू  
को वतमान म सधुारा जा सकता है तथा भ व य क  च ता करना हमार  िज मेदार  है । यह भी माना 
गया क वक सत एव ं वकासशील देश  क  ाथ मकताएँ तथा उ े य भ न– भ न है । इसम 
अ तरा य यापार नी त, तकनीक  उपलि धया,ँ जीवन तर म असमानताऐं, दषूण इ या द अनेक 
वषय  पर चचा होना ज र  समझा गया । 

उन सभी मु य वषय  जो क पयावरण व अथ यव था को आगामी दशक  म भा वत कर 
सकते ह पर काय योजना का खाका बनाया गया िजसे 'एजे डा –– 21' कहा गया । 

इसके अ त र त भी अ य कई मह वपणू नणय लए गए ''Save the Earth'' इस स मेलन 
का नारा रहा । चार मुख द तावेज बनाना वीकार कया गया । 
(1) Draft Earth Charter (2) Convention on Climate change and 

biodiversity  
(3) Convention on forestry (4) Agenda –21 or action plan. 

ऐसा नह ं है क इस बीच (1972––1992) म और बाद म कुछ नह ं हुआ । 1983 म संयु त 
रा संघ महासभा ने ''पयावरण पर विै वक आयोग'' बनाया िजसे त काल न पयावरण क  ि थ त व 
वष 2000 के बाद या होगा पर रपोट देनी थी । इस आयोग ने ''हमारा साझा भ व य''(Our 
Common Future)नाम से अपनी रपोट द  । 

ओजोन परत ीणन, लोबल वा मग, ीन हाउस भाव तथा दषूण मु  पर भी समय समय 
पर चचा क  जाती रह  है । व व पयावरण दवस तवष 5 जून को मनाया जाता है । 1992 म इस 
दन डॉ. टो बा ने ''Care and Share'' को 1992 क  थीम बनाया । उनके अनसुार लोग पयावरण 
क  Care ज र करते है मगर यह नह ं जानते क इससे जड़ुे मु  को Share कैसे कया जाए । 
जीन कपेन (Gene Campaign) 

यह एक सं था है जो वकासशील देश  के कृषक  के हत  व व व के जेने टक रसोसज क  
र ा के लए काम करती है । इ ह ने जीन पेटेि टंग क  शत  का वरोध कया । 
डुकेंल ा ट (Dunkel Draft) 
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यह GATT अनबुधं  का ह सा है । इसके अनसुार कुछ देश जीव  के जेने टक वरैाइट ज को 
भी पेटे ट करवा लेने के प  म थे । इसम अ य देश  के कसान  को बहु त नकुसान होता ।  
ीन फ ड (Green Fund) 

41 वकासशील देश  ने जून 1991 म बीिजंग (चीन) म पयावरण संबधंी मु  के लए पया त 
धन जुटाने हेतु नए फ ड क  थापना क  । 
व व पयावरण सु वधा (Global Environmental Facility) 

यह सु वधा भी वकासशील देश  के धन उपल ध कराने हेत ु''एजे डा––21'' म जोड़ी गई । 
पयावरण के े  म काम करने वाल  मुख सं थाऐं न न है –– 
Environmental Protection Agency (EPA) 

यह सं था अमर क  सरकार वारा 1970 म था पत क  गई । इसका उ े य पयावरण संर ण 
है ।  
United Nations Environment Programme (UNEP) 

यह संयु त रा  क  एक सं था है िजसे पयावरण मॉनीट रगं व संर ण हेतु 1972 म था पत 
कया गया । इसका धान कायालय नरैोबी (क नया) म है । 
Earthscan 

यह UNEP वारा 1976 म था पत क  गई । यह पयावरण स ब धी मु  पर नबधं, लेख 
इ या द समाचार प  व प काओं को उपल ध करवाती है । 
International Union for Conservation of Nature and Natural Resources 
(IUCN) 

यह एक वयशंासी सं था है िजसक  थापना 1948 म हु ई थी । यह ि वजरलै ड म है तथा 
पयावरण संर ण के लए अ य सं थाओं से मलकर काम करती है । 
World wide fund for Nature (WWF) 

यह भी पयावरण संर ण े  म काम कर रह  वशाषी सं था है । 
Earthwatch Programme 

पयावरण मॉ नट रगं हेतु 1972 म बनाया गया । UNEP वारा संचा लत है । 
Project Earth 

इसके अ तगत यवुाओं को पयावरण संर ण के व भ न मु  पर े रत एव ं श त कया 
जाता है । UNEP के साथ मलकर काम करता है । 
Main and Biosphere Programme (MAB) 

यह यनेू को वारा 1971 म ारंभ कया गया । इसके अ तगत 14 ो ाम व भ न देश  
म चल रहे है । 
पयावरण क  ि ट से कुछ मह वपणू दवस 

पृ वी दवस (Earth day) –– 22 अ ेल 
व व पयावरण दवस (World Environment day) –– 5 जून 
व व वन दवस (World Forestry day) –– 21 माच 
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व य जीव स ताह (Wildlife week) –– 1 अ टूबर से 7 अ टूबर  
व व नम भू म दवस (World Wetland day) –– 2 फरवर  
ीन उपभो ता दवस (Green Consumer day) –– 28 सत बर 
व व जनसं या दवस (World Population Days) –– 11 जून  

1.5 सारांश (Summary) 
पयावरण उन सम त जै वक व भौ तक कारक  का सम  भाव है जो सभी सजीव  को भा वत 

करते है । व छ पयावरण मानव वा य और आव यकताओं को परूा करने के लए ज र  है । 
ल बग, लैकमैन और शै फोड के नयम सीमाकार  कारक  के स ा त के बार म बताते ह 

। इनके अनसुार कसी जीव को यनूतम मा ा म उपल ध कारक सवा धक भा वत करता है । मगर 
जीव क  कसी कारक को सहने करने क  एक यनूतम व एक अ धकतम सीमा होती है । इन दोन  
के म य कह ं उपयु ततम सीमा होती है ।सीमाकार  कारक त व या भौ तक कारक हो सकते है । 

पयावरण का अ ययन सभी े  म ज र  है । पयावरण संर ण म येक का योगदान मले 
इस लए सभी को पयावरण क  जानकार  ज र  है । पयावरण अ ययन क  कृ त बहु े णक है । येक 
वषय म पयावरण अ ययन क  ज रत है तथा पयावरण व  को भी सभी वषय  क  जानकार  ज र  
है । इस े  म अ तरा य व रा य तर पर जाग कता बढाने हेतु अनेक सं थाऐं काम कर रह  
ह ।  

1.6 श दावल (Glossary) 
पयावरण 
है जो सभी 

–– पयावरण उन सम त जै वक व भौ तक कारक  का सम  भाव 
सजीव  को भा वत करते है । 

दषूण 
का दू षत 

–– अवां छत व हा नकारक त व  क  उपि थ त के कारण वातावरण 
होना । 

सीमाकार  कारक 
सवा धक भा वत 

–– वह कारक जो कसी जीव क  वृ  को उस समय वशेष पर 
करता है सीमाकार  कारक कहलाता है । 

उपयु ततम सीमा 
उपयु ततम सीमा 

–– वह सीमा िजसम कसी जीव क  वृ  व जनन अ धकतम हो 
कहलाती है ।  

1.7 संदभ ग थ (References) 
1. E.P. Odum – Fundamentals of Ecology 
2. R.L. Smith – Ecology and Field Biology 
3. ह र च  भारतीय एव ंअर व द भा टया –– प रचया मक पयावरण जै वक   

1.8 बोध न  के उ तर 
1. उपयु ततम सीमा 
2. जो उस समय यनूतम मा ा म उपि थत हो 
3. टाकहोम, 1972 म 
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4. 5 जून को  

1.9 अ यासाथ न 
1. पयावरण या है? इसक  प रभाषा ल खए । 
2. सीमाकार  कारक  क  अवधारणा या है ? 
3. पयावरण क  बहु े णक वृ त से आप या समझत ेह ? 
4. शै फोड के सहनशीलता के नयम का स च  वणन करो । 
5. ल बग के यनूकार  स ा त से आप या समझते ह ? 
6. पयावरण संर ण क  या आव यकता है ? 
7. लकैमैन के नयम को समझाइए । 
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इकाई –– 2 
पा रि थ तक ––तं  

Ecosystem 
इकाई क  परेखा 
2.0 उ े य 
2.1 तावना 
2.2 पा रि थ तक  तं  

2.2.1 पा रि थ तक  तं  क  अवधारणा 
2.2.2 पा रि थ तक  तं  के घटक 
2.2.3 खा य ृंखला एवम ्खा य जाल 
2.2.4 पा रि थ तक  तं  म पोषण तर 
2.2.5 पा रि थ तक  तं  म ऊजा वाह 
2.2.6 पा रि थ तक  तूप ( परा मड) 
2.2.7 जैव भ–ू–रासाय नक च  

2.3 साराशं 
2.4 श दावल  
2.5 संदभ थ 
2.6 बोध न  के उ तर 
2.7 अ यासाथ न 

2. उ े य (Objective) 
कसी भी थान के वातावरण के अ ययन के लए ज र  है क वहाँ के जै वक एव ंभौ तक 

कारक  और उनके अ तस ब ध  का अ ययन कया जाए । इस अ याय म हम पा रि थ तक  तं  
क  अवधारणा व इसके व भ न घटक  तथा काय  के बारे म जानगे । इस अ याय म हम यह भी 
पता चलेगा क –– 
 कैसे जीवन व भ न भौ तक कारक  व त व  से भा वत होता है ? 
 कृ त म व भ न जीवनोपयोगी त व कैसे वातावरण व जै वक च  से गजुरते हु ए पनु: अपनी 

मूल अव था को ा त कर लेते ह? 
 पा रि थ तक  तं  म व भ न घटक  का तालमेल कैसे होता है? 

2.1 तावना (Introduction) 
पवू इकाई म आप पयावरण के बारे म प रचय ा त कर चुके ह । पयावरण जैव म डल पर 

पाये जाने वाल  वन प त व ा णय  को भा वत करता है और सभी वन प त व ाणी पयावरण के 
घटक  को भा वत कर एक त  क  तरह काय करते ह, िजसे सव थम ए.जी. टे ले ने (1935) 
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पा रि थ तक  तं  कहा । इस तं  क  संरचना व काय  के बार म जानना पयावरण को समझने के 
लए आव यक है । 

2.2 पा रि थ तक  तं  (Ecosystem) 
पा रि थ तक  तं  पा रि थ तक  क  इकाई है । स पणू जवैम डल पर अनेक कार के 

पा रि थ तक  तं  पाए जाते ह िजनके सभी घटक पर पर सबंं धत रहत ेह । यहा ँहम पा रि थ तक  
तं  क  सामा य सरंचना एव ंकाय  का अ ययन करगे । 

2.2.1 पा रि थ तक  तं  क  अवधारणा 

जरा न न च  को यान से दे खए यह पृ वी क  काट का च  है । 

 
च  2.1 : पृ वी का काट  

पृ वी का वह भाग िजस पर जी वत ाणी रहते ह वह बायो फ यर या जैवम डल कहलाता 
है । यह समु  के तल से लेकर वायमुंडल तक फैला है । यह अनेक छोट  छोट  या मक इकाईय  
से बना होता है िज ह पा रि थ तक  तं  (Ecosystem) कहा जाता है । जैसे वन, घास का मैदान, 
झील, समु  इ या द पा रि थ तक  तं  के कुछ कार ह । पृ वी पर अनेक कार के पा रि थ तक  
तं  पाए जाते ह िजनम से कुछ के बारे म हम आगामी अ याय म पढ़गे । 

जैव म डल के तीन अजै वक घटक ह :–– 
(i) भू म (भमू डल या लथो फ यर) 
(ii) जल (जलम डल या हाइ ो फ यर) 
(iii) वाय ु(वायमु डल या एटमो फ यर) 
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इ ह ं तीन  के संयोग से पृ वी पर जीवन है । पृ वी क  सतह पर उपि थत च ान प थर व 
म ी इ या द भूम डल कहलाते ह । 

पृ वी क  73 तशत सतह जल से ढक  है । पृ वी का वह भाग जो जल से ढका रहता है, 
जलम डल कहलाता है । 

पृ वी के चार  ओर का गसैीय आवरण वायमु डल कहलाता है । 
यह  तीन  भ ूजल एव ंवायमु डल जैव म डल के अजै वक (Abiotic) घटक ह । इसी तरह 

पृ वी पर उपि थत सू मजीव, पादप तथा ज त ुजैवम डल के जै वक घटक कहलाते ह । जैवम डल 
के दोन  कार के घटक पर पर नभर रहते ह । 

अजै वक घटक  को अकाब नक, काब नक एव ंजलवायवीय घटक  म वग कृत कया जा सकता 
है । 

पा रि थ तक  तं  (Ecosystem) श द का योग सव थम सन ्1935 म टे सले ने कया 
था । पा रि थ तक  तं  के अ तगत वातावरण के जै वक व भौ तक कारक िज ह एक दसूरे से अलग 
नह ं कया जा सकता तथा उनके अ तस ब ध  का अ ययन कया जाता है । 

पा रि थ तक  तं  म समि थरता और पनुभरण के गणु पाए जाते है । इसम समा व ट त व  
के सैट व भ न ाव थाओं म पाए जाते है । 

पा रि थ तक  तं  म ऊजा मु यत: सौर ऊजा से ा त होती है । खा य पदाथ  का उ पादन 
होता है यह  खा य पदाथ पा रि थ तक  तं  के जीव  का भोजन बनकर उ ह पोषण दान करता है 
। पा रि थ तक  तं  म ऊजा का वाह होता है । ख नज त व  से काब नक पदाथ  का नमाण होता 
है तथा अंत म सभी पदाथ अपघ टत होकर पनु: ख नज त व  म प रव तत हो जाते है । यह  च  
चलता रहता है । 

आइऐ! इसे हम एक उदाहरण के वारा समझने क  को शश कर । एक गाजर के खेत म गाजर 
उगाऐं । उसे सब ओर से संर त रख । अब उसका उ पादन ात कर । इसी तरह ायो गक ि थ त 
म एक जोड़ा खरगोश रख और उनका भी उ पादन (सतं त) ात कर । दोन  क  उ पादकता अजै वक 
घटक  पर नभर है । अब एक बड़ा संर त गाजर का खेत चुन तथा उसम एक जोड़ा खरगोश छोड़ 
द । उतने ह  समय बाद दोन  क  उ पादकता ात करने पर यह अलग– – अलग कए गए अ ययन 
से पणूत: भ न होती है । य  ? 

ार भ म गाजर  क  सं या अ धक होती है । मगर जैसे जैसे खरगोश  क  सं या बढ़ेगी वे 
अ धक गाजर खायगे । एक नि चत सं या से अ धक हो जाने पर उनक  भोजन आव यकता गाजर 
के खेत के उ पादन से अ धक हो जायेगी । अब इस हाल म दो सभावनाऐं बनगी – 
(i) गाजर  क  मा ा शेष सभी ि थ तयाँ पवूवत रहने पर भी कम होती जाएगी । 
(ii) खरगोश  को भरपेट भोजन नह ं मलने से बहु त से खरगोश मर जाऐंगे जब क बहु त से खरगोश 

बीमार होने से उनक  जनन मता कम हो जाऐगी । इस तरह खरगोश  क  सं या घट जाऐगी। 
अ धकांश पा रि थ तक  तं  ाकृ तक प से पाए जात ेहै इ ह ाकृ तक पा रि थ तक  तं  

कहा जाता है । कुछ तं  जैसे पाक, बगीचे, खेत, तालाब, झील, नहर इ या द मानव न मत होते है 
इ ह कृ म पा रि थ तक  तं  कहा जाता है । 
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ओडम के अनसुार ''पा रि थ तक  तं  पा रि थ तक  क  वह आधारभूत इकाई है, िजसम जै वक 
व अजै वक वातावरण एक दसूरे पर अपना भाव डालते हु ए पार प रक अनु या से ऊजा और 
रासाय नक पदाथ  के नर तर वाह से तं  क  काया मक ग तशीलता बनाए रखते है'' 

बोध न A 
1. पा रि थ तक  तं  क  प रभाषा ल खए । 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– -- 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– ––––––––-- 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– -- 
2. जैव म डल कसे कहते ह? 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– -- 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– -- 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– -- 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– –––––––––––––––––––––––––––– -- 
3. जैवम डल के कतने अजै वक घटक ह? उनके नाम ल खए । 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– -- 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– ––––––––––––––––––-- 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– -- 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– -- 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– -- 

2.2.2 पा रि थ तक  तं  क  सरंचना 

कसी भी स तु लत पा रि थ तक  तं  म दो मुख घटक होते ह  
(A) अजै वक घटक –– यह तीन कार के होते ह । 

(a) अकाब नक पदाथ  
(b) काब नक पदाथ 
(c) भौ तक वातावरण 

(B) जै वक घटक – इसम जी वत पादप, सू मजीव व ा णय  को सि म लत कया जाता है । ये भी 
तीन कार के होते ह । 
(a) उ पादक या वपोषी 
(b) उपभो ता 
(c) अपघटक या वघटनकार  

सबसे पहले हम अजै वक घटक  के बारे म जानगे । 
अकाब नक पदाथ 

ये वातावरण म सदैव ग तशील ि थ त म रहते ह मगर इनक  कुल मा ा लगभग ि थर बनी 
रहती है । जीव मु यतया काबन, हाइ ोजन, ऑ सीजन एव ंनाई ोजन से बने होत ेहै । फा फोरस, 
कैि शयम, मैगनी शयम, सो डयम, पोटे शयम तथा लोहा भी जीव  क  याओं व संरचना म मह वपणू 



24 
 

है । कई अ य त व भी सू म मा ा म जीव  म उपि थत होते है । सभी ख नज त व एक नि चत 
च  से गजुर कर पनु: उसी ि थ त म आ जाते है । इ ह पोषक त व भी कहा जाता है ।  

वायमु डल य गसै भी जीवधा रय  को भा वत करती ह । वायमु डल म 79% नाइ ोजन 20% 
आ सीजन तथा 0.03% काबनडाईआ साइड तथा शेष अ य गसै होती ह । इन तीन  गसै  क  मा ा 
जीव  के लए अ य त मह वपणू है । हाई ोजन आयन क  सां ता या pH मान भी अ य त मह वपणू 
होता है । 0 से 14 तक क  pH अ ल य से उदासीन होते हु ए ार य होती है । pH–7 उदासीन होती 
है ।  
काब नक पदाथ 

काब नक पदाथ तीन मुख त व  काबन, हाइ ोजन तथा ऑ सीजन व अ य त व  के मेल 
से बनते ह । यह जीव  के शर र नमाण व याओं म भाग लेने के अ त र त वातावरण का भी एक 
ह सा है । इनम काब हाइ े स, ल पड, ोट न इ या द है । पणह रत, ह मो लो बन, यू ल क अ ल 
इ या द काब नक पदाथ ह । 
भौ तक वातावरण या जलवायवीय कारक 

भौ तक कारक  म तापमान, काश क  उपल धता, जल क  गणुव ता व मा ा, वषा वायमु डल 
क  आ ता व मदृा का कार मह वपणू है । हवा का दबाव व वाह तथा जल वाह व वायमु डल य 
दवाब भी मह वपणू होते ह । 

हम सभी जानते है क पृ वी क  जलवाय ुस पणू े  म एक जसैी नह ं है । सभी जलवायवीय 
कारक अलग––अलग थान  पर भ न–– भ न मा ा म होत ेह । उदाहरण के तौर पर तापमान को ह  
ल । ुवीय एव ंअ य कई देश इतने ठ ड ेहोते है क हमेशा बफ. जमी रहती है जब क अ य कई 
देश बहु त यादा गम होत ेह । जीव तापमान क  एक नि चत सीमा ह  सहन कर पाते ह । इस 

सीमा से अ धक या कम होने पर वे मर जाते ह । सामा यतया यह सीमा 10––48० से. है । ताप जीव  
क  उपापचयी याओं, वृ , वकास जनन, यवहार यह  तक क वतरण को भी भा वत करता 
है । 

इसी तरह सूय का काश भी जीव  के उपापचय, शर र के रंग, रचना, जनन, वृ  एव ंवकास 
को भा वत करता है । वपोषी पौध  वारा काश क  उपि थ त म बनाये गये काब नक पदाथ ह  
लगभग सभी जीव  क  खा य आव यकता क  पू त करत ेह । काश क  अव ध व ती ता भी जीव  
क  याओं और मक ग तय  को भा वत करती है । हम सभी जानत ेहै क कैसे फूल  का खलना 
काश पर नभर करता है । 

जल 
जल भी मुख कारक है जो एक पा रि थ तक  तं  को भा वत करता है । जल क  व श टता 

इसके भौ तक व रासाय नक गणु  म न हत है । सभी जीव  के शर र म कम से कम 70 तशत या 
अ धक जल होता है । पृ वी का भी लगभग 73 तशत भाग जल से ढका है । इस कारण यह ा णय  
के जीवन म अ यतं मह वपणू भू मका नभाता है । थान वशेष म वषाकाल, कुल वषा क  मा ा उस 
थान के पा रि थ तक  तं  के लए बहु त मह वपणू है । 

वाय ुम उपि थत जल वा प या आ ता भी जीव  के लए मह वपणू होती है । आ ता क  कमी 
व अ धकता दोन  ह  परेशानी का कारण बनते ह । 
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मदृा 
थल य तं  म म ी के कार से वहाँ क  वन प त व जीव  पर बहु त भाव पड़ता है । मदृा 

क  pH, आ ता व परत क  मोटाई भी मह वपणू होते ह । मदृा वारा ह  अ धकांश जीव (पौधे व सु म 
जीव) ख नज त व ा त करते है । तथा अ धकाशं वघटनकार  जीव भी यह ं रहते ह । मदृा अनेक 
कार के जीव  को आवास दान करती है । 

वायमु डल य दबाव (Atmospheric Pressure) 
ऊँचे पहाड़  पर जहाँ वायदुाब कम होता है तथा गहरे समु तल  म जहाँ यह अ य धक होता 

है, वशेष कार के जीव ह  जी वत रह पाते है । वहाँ जीवन अपे ाकृत क ठन होता है । इसी तरह 
स आँ धया,ँ तूफान, च वात व अ य ाकृ तक आपदाय भी जीवन को भा वत करती ह । 
जै वक घटक 

पा रि थ तक  तं  के जै वक घटक  म पादप, ज त ुव सू मजीव शा मल ह । इ ह तीन मु य 
े णय  म वभािजत कया जा सकता है । 

(i) उ पादक 
वे जीव जो ख नज त व  व काश या रासाय नक याओं वारा काब नक पदाथ  का सं लेषण 

करत ेह उ पादक कहलात ेह । काश सं लेषी पादप व सू मजीव तथा रसायन सं लेषी सू मजीव 
उ पादक होते ह । 
(ii) उपभो ता 

जो जीव ज त ुअपना भोजन वय ंनह  ंबनात ेअ पत ुअ य पेड़––पौध  या जीव  को खाकर 
ा त करते ह, उपभो ता कहलाते ह । 

ची टया,ँ क ड़,े खरगोश, हरण, कुछ मछ लया,ँ घोड़,े हाथी व अ य सभी जीव जो अपना भोजन 
वन प तय  (पेड़––पौधो) से ा त करते ह शाकाहार  (Herbivores) कहलाते ह । 

वे जीव जो शाकाहार  जीव  को खाकर अपना भोजन ा त करते ह जसेै सांप, च डया,ँ 
छपक लया,ँ मढ़क, सयार आ द छोटे मासंाहार  (Carnivorus) जीव ह । कुछ जीव शाकाहा रय  के 
अ त र त छोटे मांसाहार  जीव  को भी खाते ह जसेै शरे, शाक, चीते इ या द, यह बड़े मासंाहार  जीव 
ह । 

उपरो त सभी जीव उपभो ता कहलाते ह । 
(iii) अपघटक (Decomposers) 

ये वे छोटे––छोटे सू मजीव ह जो मतृ जीव , उनके सड़े गले अशं  व अ य काब नक अप श ट  
पर जी वत रहते है तथा उन जीव  के अशं  को न ट कर वातावरण को व छ रखते ह । इनके कारण 
काब नक पदाथ पनु: अकाब नक पदाथ  म प रव तत हो जाते ह । 

फफंूद व जीवाणु तथा कचुआ इस तरह के जीव ह । 

2.2.3 खा य ृंखला एव ंखा य जाल 

पा रि थ तक  तं  म उ पादक क  ऊजा के वारा उ पा दत ऊजा का एक जीव से दसूरे जीव 
म थाना तरण क  या को खा य ृखंला कहत ेह जसेै –– 

घास –– खरगोश –– लोमड़ी 
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घास –– खरगोश –– लोमड़ी –– शेर 
घास –– क ड़ा –– च ड़या –– बाज 
घास –– क ड़ा –– मेढ़क –– साँप –– चील 
बीज –– चूहा –– उ ल ू
जल य तं  म खा य ृखंला इस कार होती है । 
लवक –– मछल  –– मगरम छ 
पादप लवक –– ाणी लवक –– छोट  मछ लयाँ –– शाक मछल  

खा य जाल 
पा रि थ तक  तं  म खा य ृखंला सीधी न होकर ज टल हो जाती है इसे खा य जाल कहते 

ह । कुछ जीव एक से अ धक कार का भोजन करते है वे सवाहार  कहलाते ह । एक कार का भोजन 
कई कार के जीव  वारा खाया जाता है । ऐसी ि थ त म खा य जाल बनते ह । 

 
च  स.ं 2.2 : खा य जाल 

2.2.4 पा रि थ तक  तं  म पोषण तर 

पा रि थ तक  तं  म व भ न पोषण तर पाए जाते है –– 
थम तर –– उ पादक 

ये स पणू तं  के पोषण हेतु भोजन का उ पादन करते ह । जैसे –– पेड़ पौधे व शैवाल ।  
वतीय तर –– ाथ मक उपभो ता 

ये उ पा दत भोजन के कुछ भाग का उपभोग करते है । ाथ मक उपभो ता शाकाहार  जीव 
होते ह जो वन प तयाँ खाते ह । जसेै –– गाय, बकर , खरगोश, छोट  मछ लया,ँ क ट । 
ततृीय तर –– वतीयक उपभो ता 
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ये छोटे मांसाहार  जीव है जो शाकाहार  जीव  को खाते ह । जैसे –– लोमडी, सयार, मढ़क।  
चतथु तर –– ततृीयक उपभो ता 

बडे मासंाहार  जीव जो छोटे मासंाहार  जीव  को खाते ह ततृीयक उपभो ता कहलाते ह । जैसे 
–– शेर । 
पचंम तर –– अपमाजक 

वे जीव जो मतृ जीव  व उनके अवशेषा को खाते है, अपमाजक कहलात ेहै । जसेै ग  व 
जरख ।  
ष म तर –– अपघटक 

वे जीव जो मतृ पेड–पौध , ज तओंु व अ य अवशेष  को पनु: मूल त व  म बदल देते ह, 
अपघटक कहलात ेह । जसेै फफँूद व जीवाणु । 
स तम तर 

जीवाणओंु को भी खाने वाले वाइरस व वाइरस को खाने वाले बै ट रयोफाज, यह अं तम तर 
है । 

 
च  2.3 : पोषण तर 

Detritiores – अपरदक भोजी, Solar Energy – सौर ऊजा 

बोध न B 
1. पा रि थ तक  तं  म व भ न पोषण तर  के नाम ल खए । 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– –––––––––––––––––––––– 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
2. पा रि थ तक  तं  को कौन–कौन से अजै वक घटक भा वत करते ह ? 
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 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– –––––––––––––––––––––––––––––– 
3. पा रि थ तक  तं  के जै वक घटक  के नाम बताइए । 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– –––––––––––––––––– 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
4. पा रि थ तक  तं  के तीन मुख काय लखो । 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– ––– 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
पा रि थ तक  तं  के तीन मखु काय ह 
1. ऊजा वाह 
2. जैव भ–ू–रासाय नक च  
3. उ पादन 

2.2.5 पा रि थ तक  तं  म ऊजा वाह 

इस तं  म ऊजा का ोत सूय है । सूय के काश म काश सं लेषण क  या वारा 
काबनडाईऑ साइड व जल योग करके काब नक पदाथ  ( टाच) का सं लेषण होता है । पा रि थ तक  
तं  म ऊजा का वाह उ माग तक  के थम दो नयम  के अनसुार होता है । 

पा रि थ तक  तं  म ऊजा वाह का अ ययन सव थम टेन के वै ा नक ल डमैन ने 1942 
म एक मॉडल म कया । इसके आधार पर बहु त से वै ा नक  ने (जसेै ओडम भाइय  ने) कई कार 
के मॉडल बनाए । सूय के काश का केवल 42 तशत भाग ह  य काश है । इसके अ त र त 
अवर त व पराबगैनी करण व अ य व करण होती ह । अ धकांश पराबगैनी करण तो ओजोन परत 
वारा सोख ल  जाती है और बहु त सी धलूकण  इ या द वारा आस पास छतरा द  जाती ह । पृ वी 

क  सतह तक सूय क  आधी काश ऊजा भी नह  ंपहु ँच पाती । पृ वी क  सतह से भी अधकांश ऊजा 
प रव तत कर द  जाती है व कुछ अवशो षत कर ल  जाती है । यह अवशो षत ऊजा पृ वी क  सतह 
को गम कर देती है । वपोषी पौधे पृ वी तक पहु ँचने वाल  सौर ऊजा का 21 तशत भाग काश 
सं लेषण म खच करत ेहै । इस या म 470 Kilojoule ऊजा तमोल सं ले षत काबन खच होती 
है । उ त या लोरो फल क  उपि थ त म होती है । 
पोषक च  (Nutrient Cycle) 

एक पा रि थ तक  तं  म वां छत पोषक त व  का वाह एक नि चत म म होता है । ख नज 
त व  का वाह पा रि थ तक  तं  के जै वक व अजै वक दोन  घटक  म होता है तथा स पणू जैव म डल 
म ख नज वशेष क  मा ा लगभग ि थर रहती है इसे पोषक च  कहते ह । 
दस तशत का नयम 
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इस नयम के अनसुार उ पादक से अं तम उपभो ता तक खा य ृंखला क  हर तर पर पछल  
तर को उपल ध ऊजा का 10 तशत भाग ह  उपल ध हो पाता है । शेष वातावरण म वत रत हो 

जाता है ।  

 
च  2.4 काश म ऊजा थाना तरण एव ंप रवतन 

Non usable wavelength –– अनपुयोगी तरंगदै य, Transmitted Energy –– व क रत ऊजा, 
Respiration –– वसन, Transpiration –– वा पो सजन, Reflected Energy –– पराव तत ऊजा  
ाथ मक उ पादन 

ख नज पदाथ क  द  गई मा ा के नि चत समय म उ पा दत काब नक पदाथ एव ंऊजा 
ाथ मक–उ पादन कहलाता है इसे त यू नट समय म सं ले षत काब नक पदाथ क  मा ा के प म 
न पत कया जाता है । यह काय वपो षय  वशेषत: काश सं लेषी पौध  वारा कया जाता है । 
अत: वे ाथ मक उ पादक कहलाते ह । 
उ पादकता 

उ पादकता एक आवास म दए गए नि चत समय म उ पादन एव ंकुल उपि थत जैव भार 
का अनपुात है । 

उ पादकता =
उ पादन
जैवभार 

 त इकाई समय 

कुल उ पादन 
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काश एव ंख नज त व  क  उपि थ त म पौधे काश सं लेषण वारा नि चत मा ा म 
काब नक पदाथ त इकाई समय म उ पा दत करते है, इसे कुल उ पादन कहा जाता है । 
नटै उ पादन 

पौधे क  चयापचयी याओं म खच ऊजा को कुल उ पादन म से घटा द तो नटै उ पादन 
ा त होता है । 

नटै उ पादन = कुल उ पादन –– उपापचयी खच 
वतीयक उ पादन 

यह उपभो ता वारा उ पा दत जैव भार है अत: उपभो ता वारा उ पा दत जैवभार को वतीय 
उ पादन कहते ह । उपभो ता उ पादक  वारा उ पा दत जैवभार को ह  प रव तत करके जैवभार बनात े
ह अत: वे वषम भोजी (Heterotropic) कहलाते ह । 

ऊजा, जो उ पादक  ( काश सं लेषी जीव ) वारा हण क  जाती है । पा रि थ तक  तं  के 
व भ न तर  से गजुरती हु ई मश: दस तशत के नयमानसुार कम होती जाती है । इन पोषण 
तर  के बीच बीच म कुछ अ य तर भी होते है । ये न न ह –– 

परजीवी 
परजीवी भोजन ृंखला म साथ साथ चलते ह । उदाहरण के लए ट स जो मासंाहार  जीव  

का भी खून चसूती है । ट स के शर र पर भी परजीवी जीवाणु व वाइरस रह सकते है तथा जीवाण ु
भी जीवाणभुोजी वाइरस वारा खाए जा सकते ह । 
अपरदक भोजी (Detritus feeders) 

वह जीव जो मतृ जीव  के सड़े गले अवशेष  से भोजन ा त करते ह अपरदक भोजी कहलात े
ह । ये कई कार के हो सकते है । जो केवल मतृ ा णय  के शव  को खाकर जी वत रहते ह जैसे 
को लयो टेरा वग के ाणी व मि खया ँने ोफेजेज कहलाते ह । को ोफेजेज ( व ठा भोजी) वे जीव है 
जो अ य जीव  का मल या उ सिजत पदाथ खाकर जी वत रहते है, जैसे –– डग बीट स ।  
मतृोपजीवी 

जो सड़–े–गले पौध  के अवशेष  को खात ेह जसेै वडु लाउस । 
जीयोफेजेज (मदृाभोजी) 

ये वे ाणी ह जो मदृा म रहते है तथा म ी खाकर जी वत रहते है जसेै कचुए, मकड़ी जा त 
के जीव, कोले बोला इ या द । 

उपरो त वणन से प ट है क व भ न पोषण तर  के म य भी अनेक कारण  से ऊजा का 
य होता है । ाणी क  उपापचयी ऊजा के अ त र त अ य जीव जो उसे सीधे––सीधे नह ं खात ेह, 

भी उस जीव से ऊजा ा त करते ह । 

2.2.6 पा रि थ तक  खूप ( परा मड) 

य द व भ न पोषण तर  के जैव भार क  मा ा के आधार या जीव  क  सं या के आधार 
पर जमाया जाए तो इससे परा मड क  आकृ त ा त होती है इसे पा रि थ तक  साप या परा मड कहत े
ह । ऐसी ह  आकृ त उपभोग क  गई ऊजा के लए भी ा त होती है । मगर ऊजा का साप सदैव सीधा 
ह  होता है । 
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उदाहरण के तौर पर उ पादक जसेै पेड़ पौधे, घास इ या द बड़ी मा ा म पदैा होते ह । उनका 
जैव भार बहु त अ धक होता है । इनको खाकर जीने वाले शाकाहार  जीव  का जैव भार अपे ाकृत काफ  
कम होता है । य क उन जीव  क  उपापचयी याओं म बहु त सी ऊजा खच होती है तथा सभी उ पादक 
शाकाहा रय  वारा नह ं खाये जाते । इसी तरह से शाकाहा रय  को खाने वाले मासंाहार  जीव  का जैव 
भार शाकाहा रय  क  तलुना म बहु त कम होता है । मांसाहार  जीव  को खाने वाले जीव जसेै ग व 
जरख इ या द का जैव भार मांसाहा रय  क  तलुना म काफ  कम होता है । 

 
च  2.5 : अपघटक एव ंउनके पा रि थ तक य परा मड  का थान 

बोध न C 
1. नैट उ पादन या है ? 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
2. अपदरक भोजी कतने कार के होते ह 7 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––– ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––– ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
3. कचुए कस कार का भोजन करते ह 7 
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 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– ––––––––––––––––––––––––––––––– 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
4. दस तशत का नयम या है 7 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– –––––––––––– 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

2.2.7 जैव भ–ूरासाय नक च  (Biogeochemical Cycles) 

जैव म डल म सभी रासाय नक त व एक नि चत च  से गजुरत ेह । हम यहाँ उन कुछ 
मह वपणू त व  के च  का अ ययन करगे जो क जीव  क  संरचना म भाग लेत ेह । इनम काबन, 
ऑ सीजन, नाइ ोजन एवम ्फा फोरस मखु ह । सभी त व दो मुख पू स का ह सा होते ह । पहला 
तो रजव पलू िजसम त व  क  ग त धीमी होती है । यह बड़ा पलू है । दसूरा च य पलू जो क अपे ाकृत 
बहु त छोटा होता है मगर इसक  ग त तेज होती है । सभी जवै भ–ू–रासाय नक च  दो कार के होत े
ह (1) गसैीय (2) न ेप (sedimentary) गसैीय च  का रजव पलू वायमु डल या जलम डल म 
होता है तथा न ेप च  का रजव पलू भूपपट  म होता है । 

येक त व के च य पलू म वह त व जीव  के शर र का ह सा बनता है । एक पोषण तर 
से दसूरे पोषण तर म थाना त रत होता है तथा अंत म अपघटक  क  या वारा पनु: अपने 
रासाय नक ख नज प म बदल जाता है । यह म चलता रहता है । 

 
च  2.6 : कृ त म काबन च  
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पण ह रत यु त पेड़ पौधे एव ं सू म जीव काश क  उपि थ त म वायमु डल य 
काबनडाईआ साइड एव ंजल के वारा खा य पदाथ  का नमाण करते ह यह खा य पदाथ सम त 
उपभो ताओं क  आव यकताओं क  पू त करते ह । उ पादक  स हत सम त उपभो ताओं क  ऊजा 
आव यकताओं को खा य पदाथ परू  करते ह तथा वसन के समय पनु: काबनडाईआ साइड वायमु डल 
म छोड़ते ह । जब यह जीव मर जात ेह तो इनके शर र म उपि थत काबन अपघटक  क  या वारा 
पनु: काबन डाई आ साइड या अ य प म वायमु डल म छोड़ दया जाता है । कुछ जीव  के शर र 
जीवा मीय ईधन जसेै कोयला, पे ो लयम तथा ाकृ तक गसै इ या द म बदल जात ेह । इनके दहन 
पर पनु: काबनडाईआ साइड वायमु डल म मु त क  जाती है । यह  म चलता रहता है । न न ल खत 
च  म कुछ अ य त व  का च  समझाया गया है । 

 
च  2.7 : नाइ ोजन च  

 
च  2.8 : कृ त म ऑ सीजन च  
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2.3 सारांश (Summary) 
पा रि थ तक  तं  पा रि थ तक  क  वह आधारभतू इकाई है िजसम जै वक व अजै वक 

वातावरण एक दसूरे पर अपना भाव डालत ेहु ए पार प रक अनु या से ऊजा और रासाय नक पदाथ  
के नर तर वाह से तं  क  काया मक ग तशीलता बनाए रखते ह । एक स तु लत पा रि थ तक  तं  
म काब नक, अकाब नक पदाथ व भौ तक वातावरण (अजै वक घटक) तथा उ पादन उपभो ता व 
अपघटक (जै वक घटक) होते ह । पा रि थ तक  तं  म सौर ऊजा ा त कर उ पादक उ पादन करत े
ह व शेष सभी जीव उस ऊजा का उपभोग कर जीवन यापन करते ह । यह ऊजा एक पोषण तर से 
दसूरे तक मश: थाना त रत होती रहती है । यह ऊजा उ पादक से अं तम पोषण तर तक आत े
आते लगातार घटती जाती है । इन तर  के बीच हर बार ऊजा क  बड़ी मा ा छ जत के प म खच 
होती है तथा साथ ह  जीव  क  उपापचय म भी उपयोग ल  जाती है । एक पा रि थ तक  तं  म 
समि थरता बनी रहती है तथा ख नज पदाथ एक च य प म भौ तक व जै वक घटक  क म य गजुरत े
रहते ह मगर कसी भी वशेष त व को मा ा जैवम डल म लगभग ि थर रहती है । 

 
च  2.9 : कृ त म फा फोरस च  

2.4 श दावल  (Glossary) 
वायमु डल –– पृ वी के चार  ओर का गसैीय आवरण 
जैव म डल –– पृ वी के िजस भाग म जीव पाया जाता है उसे जैव म डल कहते ह । 
पोषण तर –– उ पादक  वारा खा नज त व  व सौर ऊजा के उ पा दत खा य पदाथ 

व भ न कार के जीव  वारा खाया जाता है और अतं म यह पनु: 
खा नज त व  म बदल जाता है । व भ न तर  पर उ ह उपयोग करने 
वाले जीव व भ न पोषण तर बनाते है । जसेै ाथ मक, वतीयक 
व ततृीयक उपभो ता, अपघटक इ या द । 

खा य ृंखला –– येक जीव कसी जीव को खाता है और वय ंभी कसी अ य जीव 
वारा खाया जाता है इसे खा य ृंखला कहते ह । 

खा य जाल –– जब खा य ृंखलाऐं सीधी न होकर शा खत होती ह या न एक भोजन 
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के अनेक उपभो ता होते है तो खा य जाल बनता है । 
पा रि थ तक य 
परा मड़ 

–– एक पा रि थ तक  तं  के व भ न पोषण तर  को जीव  को सं या, 
जैवभार या ऊजा के आधार पर जमाया जाऐ तो परा मड आकृ त ा त 
होती है । इ ह पा रि थ तक य परा मड कहा जाता है । 
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2.6 बोध न  के उ तर 
A.   
1. पा रि थ तक  तं  पा रि थ तक  क  वह आधार भूत इकाई है, िजसम जै वक व अजै वक वातावरण 

एक दसूरे पर अपना भाव डालते हु ए पार पा रक अनु या से ऊजा और रासाय नक पदाथ के 
नर तर वाह से तं  क  काया मक ग तशीलता बनाए रखत ेह ।  

2. पृ वी का वह भाग िजस पर जी वत ाणी रहते ह, जैव म डल कहलाता है । 
3. भू म, जल व वाय ु। 
B.  
1. उ पादक, उपभो ता, अपमाजक, अपघटक । 
2. अकाब नक पदाथ, अकाब नक पदाथ व भौ तक वातावरण । 
3. उ पादक, उपभो ता, अपघटक । 
4. ऊजा वाह, जैव भूरासाय नक च , उ पादन । 
C.  
1. कुल उ पादन म से उ पादक के उपापचय म खच ऊजा घटाने पर नटै उ पादन ा त होता है ।  
2. सड़ते जीव  को खाने वाले ने ोफेजेज व मल खाने वाले को ोफेजेज, ये दो कार के अपरदक भोजी 

ह । 
3. ये मदृाभोजी ह । 
4. 4. इस नयम के अनसुार खा य ृंखला के हर तर पर पछले तर को उपल ध ऊजा का 10% 

भाग ह  उपल ध हो पाता है । शेष वातावरण म वस रत हो जाता है ।  

2.7 अ यासाथ न 
1. पा रि थ तक  तं  या है? पा रि थ तक  तं  के घटक  का वणन क िजए । 
2. पा रि थ तक  तं  क  अवधारणा को समझाइए । कसी एक तं  का उदाहरण देते हु ए इसके घटक  

के काय समझाइए । 
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3. खा य ृखंला व खा य जाल से आप या समझत ेह । पा रि थ तक  तं  म खा य ृंखला म 
ऊजा वतरण को समझाइए । 

4. ''पोषण तर'' से पा रि थ तक  तं  म या ता पय है ? एक पा र रथ तक  तं  म व भ न पोषण 
तर  का वणन क िजए । 

5. पा रि थ तक  तं  म ऊजा वाह च  क  सहायता से समझाइए ।  
6. सं त ट पणी ल खए । 

(i) पा रि थ तक  तूप ( परा मड) 
(ii) पा रि थ तक  तं  का वनाश 
(iii) पा रि थ तक  तं  का सरं ण 
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इकाई –– 3 
प रि थ त तं  के कार 
Eosystem Types 

इकाई क  परेखा 
3.0 उ े य 
3.1 तावना 
3.2 पा रि थ तक  त  के कार, संरचना एव ंकाय 

3.2.1 वन 
3.2.2 म थल 
3.2.3 घास के मैदान 
3.2.4 जल य पा रि थ तक  तं  

3.3 साराशं 
3.4 श दावल  
3.5 संदभ थ 
3.6 बोध न  के उ तर 
3.7 अ यासाथ न 

3. उ े य (Objective) 
जैवम डल पर पाये जाने वाले व भ न पा रि थ तक य तं  का ान और उनक  संरचना एव ं

काय  के बार म जानकार  ।  

3.1 तावना (Introduction) 
पवू इकाई म आप पा रि थ तक  तं  क  संरचना एव ंकाय  के बारे म अ ययन कर चुके ह 

। पा रि थ तक  तं , पा र थ तक  व ान क  इकाई है । जैवम डल म व भ न कार के पा रि थ तक  
तं  पाये जात ेहै, जैसे–– वन, घास के मैदान, म थल, एव ंजल य पा रि थ तक  तं  आ द । जैसा 
क पवू म पा रि थ तक  तं  के घटक  एव ंकाय  के बार म अ ययन से ात हुआ होगा क पा रि थ तक  
तं  एक स पणू इकाई क  तरह काय करता है, िजनके येक घटक एक दसूरे से स बि धत है । जसेै 
–– जैसे हम व भ न पा रि थ तक  तं  का अ ययन करगे तो प ट होगा क उनम आधारभूत घटक 
तो वह  है, ले कन उनम पाये जाने वाले वन प त जात एव ं ाणी जात व भ न पा रि थ तक  तं  
म एक जैसे न होकर भ न होते है । इसी कार इनम काय समान पर तु मताऐं भ न भ न होती 
है । अत: व भ न पा रि थ तक  तं  का अ ययन अ त आव यक है । यहा ँहम वन, घास के मैदान, 
म थल और जल य पा रि थ तक  तं  का अ ययन करगे । 
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3.2 पा रि थ तक  तं  के कार, संरचना एव ंकाय (Structure, types 
and function of ecosystem) 

3.2.1 वन (Forest) 

सम  भ–ूधरातल का 40 तशत भाग वन  वारा आ छा दत है । भारत वष म स पणू े फल 
के दसव भाग म वन पाये जाते है । वन ाकृ तक पादप  का एक समुदाय है, िजसम फेनेरोफाइ स 
क  अ धकता पाई जाती है । पा रि थ तक य ि थ त के अनसुार वन वह  पाये जाते है जहाँ परेू वष 
वषण/जलवा पन अनपुात अ धक होता है और परेू वष भर अनकूुल तापमान एव ंकम जै वक यवधान 
पाया जाता है । 

P –– Precipitation (वषण) 
E –– Evaporation (जल––वा पन) 

वन  का वग करण 
जलवाय,ु उनक  बा याकृ त (Physiognomy), लो रि टक संघटन एव ं भा वता 

(dominance) के आधार पर व व के सम त वन  को 7 वग  म वग कृत कया गया है –– 
1. उ ण क टबधंीय वषा वन (Tropical rain forest) 
2. शु क पणपाती वन (Dry deciduous forest) 
3. कट ले वन (Thorny forest) 
4. हापड़ी वन (Sclerophyllous bush type forest) 
5. पणपाती वन (Deciduous forest) 
6. शीतो ण वषा वन (Temperate rain forest) 
7. कोणधार  वन (Coniferous forest) 

चैि पयन एव ंसेठ (1968) ने भारत के वन  को 14 कार  म बांटा है –– 
1. उ ण क टबधंीय सदाबहार वन (Tropical wet evergreen forest) 
2. उ ण क टबधंीय अध सदाबहार वन (Tropical semi evergreen forest) 
3. उ ण क टबधंीय आ  पणपाती वन (Tropical moist deciduous forest) 
4. तर ेणीय एव ंदलदल  वन (Littoral and swamp forest) 
5. उ ण क टबधंीय शु क पणपाती वन (Tropical dry deciduous forest)  
6. उ ण क टबधंीय कांटेदार वन (Tropical thorn forest) 
7. उ ण क टबधंीय शु क सदाबहार वन (Tropical dry evergreen forest)  
8. उपो ण चौड़ी प ती वाले वन (Sub Tropical broad leaved hill forest) 
9. उपो ण चीड़ वन (Sub tropical pine forest) 
10. उपो ण शु क सदाबहार वन (Sub tropical dry evergreen forest) 
11. पवतीय आ  शीतो ण वन (Mountain wet temperature forest) 
12. हमालयी आ  शीतो ण वन (Himalayan moist temperature forest) 
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13. हमालयी शु क शीतो ण वन (Himalayan dry temperature forest) 
14. अ पाइन एव ंसब––अ पाइन वन (Alpine and sub alpine forest) 
वन पा रि थ तक  तं  क  सरंचना 

इस तं  के स पणू घटक  को दो भाग  म बाँटा जा सकता है – 
1. अजै वक घटक –– इनम मदृा म उपि थत काब नक एव ंअकाब नक पदाथ के अलावा मतृ काब नक 

पदाथ, िजसे लटर (Litter) कहत ेहै सि म लत है । लटर (Litter) शीतो ण जलवाय ुम उ ण 
क टबधंीय जलवाय ुक  अपे ा अ धक मलता है । य क शीतो ण े  म सू म जीव  वारा 
काब नक पदाथ  का वघ टत करने क  दर कम होती है । इसके अलावा वाय,ु ( वाह दशा एव ं
ती ता), जल उपल धता, काश (मा ा, ती ता एव ंअव ध), नमी एव ंतापमान आ द जलवायवीय 
कारक भी अजै वक घटक  म सि म लत है । काश क  ती ता वन  के व भ न सं तर  म अलग 
–– अलग पाई जाती है । 

2. जै वक घटक –– वन  म जी वत ाणी एक नि चत म म एक दसूरे से स बि धत होते है, वे 
खा य ृंखला म न न म म पाये जाते ह –– 

(A) उ पादक –– ये ाय: वृ  होते है, जो व भ न जा तय  के एव ं व भ न अनपुात म पाये जाते ह 
। ये वृ  व भ न तर  म पाये जाते है, जो व भ न जलवाय ुके अनसुार व भ न कार के वन  
का नमाण करते है, इनके अलावा य एव ंकठलताएँ भी पाई जाती है । भावी वन प त म ट क 
(Tectona grandis), ढाक (Butea monsperma), साल (Shorea robusta) आ द पाये 
जाते है । शीतो ण कोणधार  वन  म धजुा, एसर, बेदलुा, स स, पाइनस, देवदार, एवीज व 
रोडोडे ोन आ द पाये जाते है । शु क पणपाती वन  म शीशम (डेलबिजया), ध क (एनोिजसस), 
ढाक आ द पाये जाते है ।  

(B) उपभो ता –– ये य  या अ य  प से उ पादक  पर आ त रहत ेह । इ ह न न पोषण तर  
म बाँटा गया है :–– 

(a) ाथ मक उपभो ता –– ये ाय: शाकाहार  होत ेहै, जो पेड़  क  पि तय , फल  एव ंफूल  
पर नभर रहते है । उदाहरण –– भृंग, म खी, ची टया,ँ ब स, मक ड़या,ँ हाथी, हरन, 
मो स, गलहर , चमगादड़, आ द । 

(b) वतीयक उपभो ता –– ये मांसाहार  होते ह एव ं ाथ मक उपभो ताओं पर आ त होत े
ह । उदाहरण –– लोमड़ी, सॉप, मेढ़क, छपकल  आ द । 

(c) ततृीयक उपभो ता –– ये मासंाहार  होते ह एव ं ाथ मक एव ं वतीयक उपभो ताओं पर 
जीवन यापन करते है । उदाहरण –– शरे, भे ड़या, चीता आ द । 

(C) अपघटक –– ये ाय: सू म जीव होते ह, जैसे –– बै ट रया, कवक, एि टनोमाइ स टज, जो मतृ 
जीव  एव ंवान प तक लटर को अपघ टत कर मदृा म मला देते है । 

उ ण क टबधंीय एव ंउपो ण क टबधंीय वन  म इन अपघटक  क  या समशीतो ण वन  क  
अपे ा अ धक होती है । 

वन तं  म कुछ जीव अपमाजक  क  भू मका नभाते ह, ये मतृ जीव  को खाकर पा रि थ तक  
तं  को साफ सथुरा बनाये रखने म मदद करते ह । जैसे –– ग , चील, जरख आ द । 
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वन  के काय 
(I) मदृा अपरदन को रोकते ह । 
(II) वन  से व भ न कार क  लक ड़या,ँ औष धया ँएव ंखा य साम ी आ द ा त होती है । 
(III) पयावरण संतलुन म मह वपणू योगदान देते ह । 
(IV) जै वक व वधता को बनाये रखते ह । 
बोध न 
1. सम त भू––भाग के कतने तशत भाग पर वन आ छा दत है ? 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
2. पा रि थ तक य ि थ त के अनुसार वन कहाँ––कहॉ पाये जाते ह ? 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
3. व व के वन  को कतने वग  म वग कृत कया गया है ? 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– –––––––––––––––––––– 
4. कन वन  म जैव––अपघटक  क  या अपे ाकृत अ धक होती है ? 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– ––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

3.2.2 म थल पा रि थ तक  तं  (Desert ecosystem) 

अ य त कम व अ नय मत वषा, शु क जलवाय,ु म थल पा रि थ तक  तं  का 
अ भला णक गणु है । तापमान के आधार पर म थल दो कार के होते है –– शु क उ ण म थल 
–– जैसे थार, सहारा तथा शु क ठंडे म थल –– जैसे टु ा देश । दोन  ह  कार के म थल  म जन 
व वन प त यनूता सामा य है । यहाँ हम केवल शु क उ ण म थल  के बारे म अ ययन करगे । 
उ ण म थल 300 उ तर  एव ं300 द णी अ ाशं के म य पाये जात ेहै । अ का म सहारा, ना मव 
ए शया म गोबी, थार कुछ मु य म थल  म से एक है । म थल  म वा षक वषा औसत 50 mm 
से कम, गम दन (तापमान अ धकतम 480C) तथा ठंडी रात (तापमान यनूतम 50C) होती है । भारत 
का थार म थल 13 लाख कमी वग े  (भारत––पाक) म फैला हुआ है । तथा 220 30'N –– 320 
05'N अ ाशं तथा 680 5'E –– 750 45'E देशा तर के बीच ि थत है । मई––जून म धलू भर  आ धया ँ
यहाँ का मुख ल ण है । वा पन, वषण से यादा होता है । 
म थल पा रि थ तक  तं  क  सरंचना 
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(I) अजै वक घटक 
मदृा म उपि थत काब नक एव ंअकाब नक पदाथ तथा अ य जलवायवीय कारक जसेै –– वाय,ु 

काश, तापमान, वषा आ द । उ च तापमान, धलूभर  ऑ धयॉ सूखा यह  क  जलवाय ुक  वशेषता 
है । 
(II) जै वक घटक 
(A) उ पादक 

अ पजीवी घास जा तयाँ जसेै –– सैकेरम, डाइकैि थयम, लेजुरस (सवण घास) तथा पु जसेै 
–– कैपे रस, ले टोडे नया, पाइ सजे रया, खेजड़ी, बबलू, नागफनी आ द । अ धकांश पादप जा तया ँ( पु 
तथा वृ  को छोड़कर) केवल वषाकाल म ह  जी वत रहती है, ी म काल के शु  होते ह  समा त हो 
जाती है । 
(B) उपभो ता 

(I) ाथ मक उपभो ता –– ट डी, मकड़ी, द मक, चूहा, खरगोश, हरण, एंट लो स, धार दार गधा, 
ऊँट, कुछ प ी, गोडावन, छोटे तनपयी जसेै रे ग तानी चूहा ।  

(II) वतीयक उपभो ता –– सॉप, छपकल , लोमड़ी आ द । 
(III) ततृीयक या उ च उपभो ता –– भे ड़या, बाज आ द । 

(C) अपघटक 
कुछ कवक, जीवाणु तथा ए ट नोमाइ स टज । इनक  मा ा वषा काल म बढ़ जाती है । 

काय 
1. यह तनधार , प य  एव ंसर सपृ क  शरण थल  का काय करते है । 
2. व श ट पादप जा तय  को संर ण देते है । 
3. राज थान का रा य वृ  खेजड़ी, रा य फूल रो हड़ा एव ंरा य प ी गोडावण घो षत कया गया 

है । 
4. देश म वारपाठा क  मुख जा तयाँ पाई जाती है िजनका औष ध, सौ दय साधन के प म 

काम लया जाता है । 
बोध न 
1. ठ डे म थल व उ ण म थल के 2 भेद लख  । 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––– ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
2. भारत म म थल कस देश म अ धक पाया जाता है । 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– –––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
3. म थल के अजै वक घटक क  दो मुख वशेषताएँ लखो । 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– ––––– 
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 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
4. राज थान के रा य वृ , रा य पु प एवं रा य प ी के नाम लखो । 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– –––––––– 
5. म थल का जैव व वधता संर ण म दो मुख योगदान ल खए । 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

3.2.3 घास के मैदान (Grassland Ecosystem) 

घास े  स पणू व व म 45––46 म लयन वग कलोमीटर म व ततृ है । उ ण क टबधंीय, 
शीतो ण तथा अ पाइन े  म फैले ये े  स पणू वन प त आ छद का लगभग 24 तशत है । 
(शे ज 1954) 

घास े  वहा ँपाये जात ेहै, जहाँ औसत वषा वन तथा म थल े  क  म यवत  होती है 
। तापमान के आधार पर घास के मैदान  को दो वग  म वग कृत कया जाता है । 
(A) उ ण क टबधंीय घास के मदैान (Tropical grassland) 

सवाना (वषा 60 इचं के लगभग) अ का, आ े लया, द ण अमे रका । 
(B) शीतो ण क टब धीय घास के मैदान (Temperate Grassland) 

द ण ए शया(वषा 10––30 इंच) टेपीज––पवू  यरूोप, ेयर ज––उ तर  अमे रका, 
प पास––द णी अमे रका । 

घास के मैदान म पा रि थ तक  तं  क  ाथ मक उ पादकता उ च पर तु जैवभार अपे ाकृत 
कम होता है । इस पा रि थ तक  तं  मे घास समुदाय क  भा वता या अ धकता होती है । पर त ु
कुछ वृ  भी सामा य प से छतरे हु ए पाए जाते है । जसेै –– अ कन सवाना े  म अके शया के 
वृ  ।  

डबडगाऊ व शंकरनारायण ने 1973 म भारत के घास के मैदान  को न न 5 े णय  म बांटा 
है:––  
1. से हमा –– डाईकेि थयम कार, जो म य भारत, छोटा नागपरु व अरावल  पवत ृंखलाओं म व ततृ 

ह, जहां औसत वषा 300––6350 ममी तक होती है । इस े  म 24 बहु वष य घास जा तया ंपाई 
जाती ह । इसके अलावा 129 शाक, िजनम 56 जा तयां ले यमू कुल क  पाई जाती है । 

2. डाईकेि थयम –– से स –– लेसरुस कार, जो गजुरात व राज थान, पि चमी उ तर देश व पजंाब 
म पाई जाती है । यहां औसत वषा, 100––700 ममी तक होती है । यहाँ 11 बहु वष य घास जा तयां 
पाई जाती ह । इसके अलावा 45 शाक जा तया ंिजनम 19 दाल कुल (ले यमू) के पौधे पाए जात े
ह । 
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3. ै माइ टस––सेकेरम––इ ेटेटा कार, ये ममपु  घाट , गगंा के मैदान और पजंाब के मैदान  म 
पाई जाती है । इनम 19 घास क  जा तया,ं 56 शाक जा तयां िजनम 16 ले यमू कुल क  जा तया ं
पाई जाती ह । 

4. थमेडा––अ डनेला कार, ये 350 मीटर –– 2100 मीटर क  ऊँचाई पर पाई जाती है । यहाँ औसतन 
वषा 1000––2000 ममी तथा सद  म हमपात होता है । 16 बहु वष य घास जा तयां पाई जाती 
है । 34 शाक जा तया,ं िजनम 9 ले यमू जा तयां पाई जाती है । 

5. शीतो ण––अ पाइन कार, ये 2100 मीटर से अ धक ऊँचाई वाले थान  पर पाई जाती ह । यहा ँ
हमेशा हमपात होता रहता है । यहाँ 35 मह वपणू बहु वष य घास जा तया,ं 68 शाक य जा तया ं
िजनम 6 ले यमू पाए जात ेह । 

घास पा रि थ तक  तं  क  संरचना 
1. अजै वक घटक –– मदृा म उपि थत काब नक एव ंअकाब नक पदाथ जैसे काबन, हाइ ोजन, 

नाइ ोजन, ऑ सीजन, स फर, फा फोरस, मदृा, तापमान, काश, वषा, वाय ुआ द इसम शा मल 
कये जात ेहै । 

2. जै वक घटक –– इस घटक को खा य ृंखला के आधार पर तीन मुख भाग  म वभ त कर सकत े
है । 

(A) वपो षत या उ पादक –– ये काश सं लेषण वारा अकाब नक पदाथ  जसेै काबन डाई आ साइड 
तथा जल को काब नक खा य म बदलते है । 
इस वग म व भ न कार क  घास क  जा तयाँ जसेै –– से हना, डाईकेि थसम, ै रग म टस, 
सइनोडोन एव ंकुछ वृ  एव ं पु जसेै –– अके शया आ द होत ेहै । 

(B) उपभो ता –– ये य  या अ य  प से पेड़ पौध  पर आ त रहते ह । इनको पनु: तीन े णय  
म वग कृत कर सकते ह । 
(i) ाथ मक उपभो ता –– शाकाहार  होते है जसेै –– ट डा, चूहा, क ट, बकर , गाय, खरगोश एव ं

हरण आ द । 
(ii) वतीयक उपभो ता –– ये ाथ मक उपभो ताओं पर आ त मांसाहार  जीव होते ह । जैसे 

लोमड़ी, सयार, सप, ब ल  आ द 
(iii) ततृीयक या उ च उपभो ता – ये वतीयक या मांसाहार  उपभो तओ पर भोजन के लए नभर 

रहते है । ये सवाहार  होते है और शाकाहार  का भी भ ण कर लेते ह । जसेै भे डया, बाज, 
ग  आ द । ( ाथ मक उपभो ता) 

(C) अपघटक –– ये वे मतृपोषी कवक व जीवाणु ह जो धरातल पर या इससे कुछ नीचे के तल पर रहते 
ह । सभी कार जीव  के मरने पर मतृ शर र  या उनके अवशषे  को अपघ टत कर उनके अवयव  
को फर से काबन, नाई ोजन, फा फोरस आ द ख नज त व  म बदल देते ह । अपघटक कसी 
भी पा रि थ तक  तं  म ख नज लवण व अ य क ची साम ी (Raw Material) के पनु:च ण 
(Recycling) का मह वपणू काय करते ह । 

काय 
1. ये चरागाह के प म काय करते ह । 
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2. ये वासी प य  (Migratory birds) के लए शरण थल  का काय करत ेह । 
3. मदृा अपरदन को रोकने म सहायक होते है । 
4. टेपीज घास थल म घोड़  क  एक वशेष जा त (इ वस ीजेवल क ) को संर ण मला एव ं

ेर ज घास थल म बलहार  जा तय  (Burrowing species) को संर ण मलता है । 
बोध न 
1. घास के मैदान  को तापमान के आधार पर कतने कार  म बाँटा गया है ? 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– ––––––––––––––––––––––––––– 
2. उ तर  अमे रका म कस कार के घास के मैदान पाए जाते ह ? 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– ––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
3. सवाना घास के मैदान कहाँ कह  पाए जाते ह ? 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– ––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
4. घास के मैदान  के दो मुख काय लखो । 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
5. घास के मैदान  के ाथ मक उपभो ता के दो उदाहरण लख । 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

3.2.4 जल य पा रि थ तक य तं  (Aquatic Ecosystems) 

जल म उपि थत व भ न अकाब नक लवण  क  मा ा के आधार पर जल य पा रि थ तक  
तं  दो कार के होत ेहै –– 

(A) व छ जल य पा रि थ तक  तं  
(B) लवणीय या लवण जल य पा रि थ तक  तं  
यहाँ हम केवल व छ जल य पा रि थ तक  तं  का ह  अ ययन करगे । व छ जल पृ वी 

पर उपल ध जल का 1 तशत से भी कम है । जो क न दय , झील , हमनद आ द प  म मलता 
है । 
व छ जल य पा रि थ तक  तं  दो कार के होते ह –– 

(i) ि थर जल (Lentic) जैसे –– झील, तालाब, आ द । 
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(ii) वा हत जल (Lotic) जैसे –– झरना, नद  आ द । 
(i) ि थर जल पा रि थ तक  तं  

इसम हम तालाब व झील का अ ययन करते है । तालाब व झील काश क  उपल धता के 
आधार पर तीन सं तर  म वभािजत कए गये ह –– 

(a) तट य े  (Littoral Zone) –– यह सबसे ऊपर  तर होता है, जो कनार  पर पाया 
जाता है । यह ाय: गम होता है य क कम गहराई के कारण सयू क  ऊजा को अ धक अवशो षत 
करता है । इस भाग म व वध जैव समुदाय पाये जाते है । उ पादक  के प म––शैवाल (ह रत व नीलह रत), 
डाएट स, जल य मलूयु त पु पीय पादप जसेै––वे लसने रया, ापा, यू कुले रया, कारा, टाइफा, 
नि फया, ले ना पि टया आ द पाये जाते ह एव ं ाथ मक, वतीयक व ततृीयक उपभो ता के प 
म क ड़,े मकोड़,े छोट  मछ लया,ँ उभयचार  ज त ुजैसे––मेढ़क, ेगन लाई, सॉप, कछुए व बतख पाये 
जाते है । 

(b) का शत े  (Limnetic Zone) –– तट य े  के नीचे का शत े  पाया जाता है, 
िजसम काश क  मा ा ततृीय े  से कम पाई जाती है । इस े  म उ पादक  के प म पादप लवक 
तथा उपभो ताओं के प म ज तु लवक व कई तरह क  मछ लयाँ पाई जाती ह । 

(c) गभंीर े  (Profundal Zone) –– का शत े  के नीचे गभंीर े  पाया जाता है । 
यह तालाब का गहरा भाग है जो ठ डा व सघन होता है । इसम काश क  मा ा बहु त कम पाई जाती 
है । इस े  म बहु त सारे परपो षत जीव पाये जाते ह, जो जल म घलु  ऑ सीजन क  मा ा को हण 
करते ह । ज तु व पादप लवक  क  जीवन अव ध कम होने के कारण उनके मतृ काब नक पदाथ इसी 
े  म न े पत होते रहते ह । 

इन जल य तं ो का तापमान भी ऋतु के अनसुार बदलता रहता है। 

 
च  3.1 : तालाब म े ीयकरण 
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च  3.2 : तालाब म े ीयकरण 

(ii) वा हत जल पा रि थ तक  तं  
इसम हम झरने व नद  का अ ययन करगे । इनम जल एक नि चत दशा म बहता है । 

ये अपने उ गम थल से ार भ होकर वा हत होती है व एक अ य जल ोत से मल जाती है । 
इनम जल के भौ तक व रासाय नक गणु उ गम से अतं तक बदलते रहते है । इनका पानी अपे ाकृत 
साफ होता है । इनम ऑ सीजन क  मा ा ि थर जल क  अपे ा अ धक होती है । इनका ताप ि थर 
नह ं रहता है । इनम पादप व वधता कम होती है । पर तु मछ लयाँ (केट फश व काप) पाई जाती 
है ।  

गहराई के आधार पर इस तं  म तीन प ट तर होते ह –– 
(i) वा हत जल े  (Flowing water zone) 

इस े  म जल का वाह रै खक या अ त य त होता है पर तु सतह  जल क  ग त, तल य 
जल क  अपे ा अ धक होती ह । 
(ii) ती  ग त े  (Rapid or Riffle zone) 

न दय  के कनारे का उथला भाग, जहॉ जलधारा का वेग ती  होता है ''ती  ग त े '' कहलाता 
है । जल क  ती  ग त के कारण तल म गाद (Silt) व अ य स बि धत पदाथ नह ं पाये जाते है । 
(iii) कु ड े  (Pool zone) 

यह गहराई वाला े  होता है, जहाँ धारा का वेग कम होता है । इसम तल म गाद व अ य 
पदाथ न े पत होते रहते है । 

वा हत जल म ऑ सीजन व खा य पदाथ  क  उपल धता के कारण इनम जैव–– व वधता 
चुर होती है । उ पादक  म नील ह रत व ह रत शैवाल, डायट स, लेडोफोरा, फो टोनो लस व 

उपभो ताओं म ेगन लाई, मे लाई, टोन लाई के न फ, सी पया, लेने रया, कटला, काप, ले रएस, 
मेढ़क आ द होत ेहै । कुछ वग जसेै –– ज क, क ट व माइट भी पाये जाते है ।  
काय 
(i) जल जीवन का आधार है और यह पानी म पाये जाने वाले व वध जीव  को जीवन करता है । 
(ii) पानी वातावरणीय ताप को नय मत बनाये रखने म सहायता करता है । 
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(iii) पानी क  व श ट ऊ मा अ धक होने के कारण यह एक उपयु त जैव मा यम का काय करता है।  
बोध न 
1. जल य पा रि थ तक  तं  कतने कार के होते है ? 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
2. तट य े  व का शत े  के जीव जात (Biota) ल खए । 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– ––––––––––––––––––––––––––– 
3. गहराई के आधार पर वा हत जल पा रि थ तक  तं  को कतने भाग  म बांटा गया 
 है? 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
4. जल य पा रि थ तक  तं  के मह व के बारे म ल खए । 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– –––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

 

3.3 सारांश (Summary) 
इस इकाई म वन, घास के मैदान, म थल एव ंजल य पा रि थ तक  तं  क  संरचना एव ं

काय  का व ततृ वणन कया गया है । सम  भू धरातल पर 40 तशत वन पाए जाते ह और भारत 
म स पणू े फल के दसव भाग म वन ह । पा रि थ तक  तं  के अनसुार वन वहाँ पाए जाते है जहा ँ
वष भर वषण/ जल वा पन का अनपुात अ धक रहता है । व व म सात कार के वन पाए जात ेहै 
जब क भारत म वन  को चौदह कार  म बाँटा गया है । इनके मुख जै वक घटक  म वृ , शरे, तदआु, 
हरण, लोमड़ी, साँप, मेढक, चूहे आ द पाए जाते ह । अजै वक घटक  म काश क  उपल ता, ती ता 
एव ंअव ध, नमी, तापमान आ द घटक अ धक भावशाल  है । 

कम वषा एव ंअ धक तापमान वाले े  म म थल य पा रि थ तक  तं  पाए जाते ह । 
भारतवष म थार का रे ग तान पाया जाता है जहा ँऔसत वषा 50 म. म तवष से कम होती है तथा 
अ धकतम तापमान 480 से. के आसपास रहता है । यहा ँ ाय: बबलू, केपे रस, खेजड़ी, नागफनी आ द 
पादप पाए जाते है और चूहा, खरगोश, हरण, गधा, ऊँट, प य  म गोडावन प ी मुख प से पाए 
जाते है । 

घास के मैदान स पणू व व म 45 से 46 म लयन वग कलो मीटर म फले है । यह दो 
वग  म बाटेँ गए है । (i) उ ण क टबधंीय घास के मदैान तथा (ii) शीतो ण क टबधंीय घास के मैदान 
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उ ण क टबधंीय घास के मैदान म वषा 60 इचं के लगभग तथा शोता ण क टबधंीय घास के मैदान 
म 10 इचं से 30 इचं वषा होती है । इनम मुख प से घास ह  उ पादक है । इसम ट डा, चूहा, 
बकर , गाय, खरगोश, हरण आ द उपभो ता रहते है । भारत म पांच कार के घास के मैदान पाये 
जाते है ।  

जल य पा रि थ तक  तं  को दो कार  म वभािजत कया गया है । (i) व छ जल एव ं(ii) 
लवणीय जल । व छ जल पा रि थ तक  तं  स पणू पृ वी पर 1 तशत से भी कम पाए जाते है 
। यह दो कार के होत ेह (a) ि थर तथा (b) वा हत जल । इनम मुख प से जल य पादप पाए 
जाते है जसेै वे ल ने रया, नि कया, यू कुले रया आ द । इन पा रि थ तक  तं  म तापमान गम  
व सद  म भ न होता है ।  

3.4 श दावल  (Glossary) 
फेनेरोफाइटस, वा यकृ त, लटर, खा य ृंखला, उपभो ता, अपघटक अपमाजक, P/E 

अनपुात, वपो षत, पनु:च ण, जैव व वधता, तर करण  

3.5 संदभ थ (Reference) 
1. Odum E.P – Fundamentals of Ecology 
2. Smith R.L – Ecology and field Biology 
3. Singh J.S., Singh S.P. and Gupta S.R.–Ecology Environment and Resource 

Conservation. 

3.6 बोध न  के उ तर 
1. वन पा रि थ तक  तं  

1. सम त भ–ू–भाग के 40 तशत भाग पर वन आ छा दत ह । 
2. पा रि थ तक य ि थ त के अनसुार वन वहाँ पाए जाते ह, जहाँ परेू वष वषण/जलवा पन अनपुात 

अ धक होता है, एव ंपरेू वष अनकूुल तापमान व कम जै वक यवधान पाया जाता है । 
3. व व के सम त वन  को न न ल खत 7 वग  म वग कृत कया गया है –– 

(1) उ ण क टबधंीय वषा वन 
(2) शु क पणपाती वन 
(3) कंट ले वन 
(4) हापड़ी वन 
(5) पणपाती वन 
(6) शीतो ण वषा वन 
(7) कोणधार  वन 

4. उ ण क टबधंीय एव ंउपो ण क टबधंीय वन  म अपघटक  क  या अ धक होती है ।  
2. म थल पा र थ तक  तं  

ठंडे म थल गम म थल 
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1. इनम तापमान अ या धक कम पाया जाता 
है।  

जब क इसम तापमान अ धक पाया जाता है ।  

2. यहाँ वषण हमपात के प म होता है, जो 
क अवशोषण यो य नह ं होता है। 

यहाँ वषण कम तथा जल के प म ह  होता है। 
 

2. भारत म म थल राज थान रा य म अ धक पाया जाता है । 
3. म थल के अजै वक घटक  म मुख प से धूलभर  आं धया, सूखा, उ च तापमान पाया 

जाता है ।  
4. राज थान का रा य वृ  –– खेजड़ी 

रा य पु प –– रो हड़ा 
रा य प ी –– गोडावण  

5. म थल को जैव व वधता सरं ण म 2 योगदान न न ह :–– 
(1) म थल व भ न तनधार , प य  एव ंसर सपृ क  शरण थल  का काय करते ह ।  
(2) व श ट पादप जा तय  को संर ण देते ह । 

3. घास के मैदान 
1. तापमान के आधार पर घास के मैदान  को न न ल खत 2 वग  म बांटा गया है ––  

(1) ऊ ण क टबधंीय घास के मैदान 
(2) शीतो ण क टबधंीय घास के मैदान 

2. उ तर  अमे रका म ेयर ज़ घास के मैदान पाएं जाते ह । 
3. घास के मैदान अ का, आ े लया, द ण अमे रका म पाए जाते ह । 
4. घास के मैदान  के 2 मुख काय न न ह :–– 

(1) ये चरागाह के प म काय करते ह । 
(2) वासी प य  के लए शरण थल  का काय करते ह । 

5. घास के मैदान  के ाथ मक उपभो ताओं के 2 उदाहरण न न ह :–– 
6. ट डा चहूा बकर  इ या द । 

4. जल य पा रि थ तक  तं  
1. जल म उपि थत व भ न अकाब नक लवण  क  मा ा के आधार पर जल य पा रि थ तक  

तं  न न ल खत दो कार के होते ह :–– 
(1) व छ जल य पा रि थ तक  तं  
(2) लवणीय या लवण जल य पा रि थ तक  तं  

2. तट य व का शत े  के जीव––जात म :–– 
(1) तट य े  –– सैवाल, डायट स, जल य मलूयु त पु पीय पादप जैसे –– ापा, यू कूले रया, 

कारा, टाइका, नि कया, ले ना, पि टया आ द ।  
(2) का शत े  –– पादप लवक, ज तु ( लवक) कई तरह क  मछ लयाँ । 

3. गहराई के आधार पर वा हत जल पा रि थ तक  तं  को न न ल खत तीन े  म बांटा 
गया है :–– 
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(1) वा हत जल े  
(2) ती  ग त े  
(3) कु ड े  

4. जल य पा रि थ तक  तं  का मह व :–– 
(1) जल जीवन का आधार है, वह यह पानी म पाए जाने वाले व वध जीव  को सरं ण दान 

करता है । 
(2) पानी वातावरण वातावरणीय ताप को नय मत रखने म सहायता करता है । 
(3) पानी क  व श ट ऊ मा अ धक होने के कारण यह एक उपयु त जैव मा यम का काय 

करता है । 

3.7 अ यासाथ न (Question for Practice) 
1. भारत म पाए जाने वाले वन  के कार लखो । 
2. जल य पा रि थ तक  तं  म पाई जाने वाल  वन प त एव ं ा णय  के मुख नाम ल खए ।  
3. म थल कहॉ पाया जाता है ? इनके अजै वक घटक  के बार म ल खए । 
4. घास के मैदान कतने कार के होते है ? उनम या भेद है ? 
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इकाई –– 4 
वन 

Forest 
इकाई संरचना  
4.0 उ े य 
4.1 तावना 
4.2 भारत म वन  क  ि थ त 
4.3 वन  के मह व 
4.4 वन  का अ तदोहन 
4.5 इमारती लकड़ी का न कषण 
4.6 खनन का वन  पर भाव 
4.7 जन जा तय  वारा वन संर ण के उपाय 
4.8 इकाई साराशं एव ंअ यास काय 
4.9 संदभ थ  

4. उ े य (Objectives) 
इस इकाई का उ े य 

 भारत म वन  क  ि थ त के बारे म जानकार  ा त करना । 
 भारत क  अथ यव था एव ंपयावरण संतलुन म वन  क  भू मका का अ ययन करना । 
 – वन कसी भी देश के पयावरण के मखु अंग तथा मह वपणू ाकृ तक स पदा होते है । वन  

के अ तदोहन के साथ मानव का वनाश भी जुडा हुआ ह ।  
 इमारती लकड़ी का न कषण एव ंखनन का वन  पर पड़ने वाला भाव । 
 ख नज एक मह वपणू संसाधन ह ले कन वतमान म अ य धक खनन या वारा पयावरणीय 

दषूण क  एक च ताजनक ि थ त पदैा हो गई ह । 
 – वन  के वनाश का एक मु य कारण मानव वारा व भ न उपयोग  के लये वन  के पेड़  को 

काटकर लकड़ी ा त करना ह । वन सरं ण के लये वन  क  सरु ा करना आज अ य धक आव यक 
हो गया ह । 

4.1 तावना (Introduction) 
भारतीय सं कृ त म वन  का अ या धक मह व रहा ह । हमारे ाचीन धम थ  म वन  का 

मह व व णत ह । वन ऋ ष मु नय  क  तपोभू म म रहे ह । हमारे धम थं  म वन  को देवता तु य 
मानकर पजूने क  पर परा रह  ह । ले कन यह अ य त ह  दखु क  बात ह क आधु नक समय म 
मनु य ने वन  का नदयता से शोषण / वनाश कया है । वन  म ह  हजार  वष  क  स पदा 
1950––1960 तक के बीच ह  कई कारण  से परू  तरह न ट हो गई ह । व वध कार के क चे माल 
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के लये मनु य वन  पर ह  आ त रहता ह । ाचीनकाल म जब मानव स यता वक सत हो रह  
थी उस समय मनु य पणू प से वन  पर ह  आ त था । धीरे––धीरे जब मानव स यता वक सत 
हो गई तथा जनसं या बढ़ती गई तो मानव अपने नजी वाथ  क  पू त हेतु असी मत प से वन  
को काटता गया । इमारती लकड़ी तथा अ य वन उपज  को ा त करने के लये भी वन  को अ य धक 
मा ा म काटा जा रहा ह य द हमारे देख म इसी तरह वन  का वनाश होता गया तो यहां क  अनेक 
बहु मू य वृ  जा तयाँ लु त हो जायगी । देश म त दन लगभग 500 है टर वन  का सफाया कया 
जा रहा ह । अत: वन  का अ त दोहन देश के लये च ता का वषय है । 

वन मह वपणू ाकृ तक ससंाधन तथा मखु रा य, आय का ोत ह जो आ दकाल से ह  
मनु य क  अनेक आव यकताओं क  पू त करते आ रहे है । वन  का पयावरण तथा भौगो लक ि ट 
से अ य धक मह वपणू थान ह तथा मानव क  दै नक याओं को स प न करने म भी मह वपणू 
भू मका का नवाह करते ह ।  

4.2 भारत म वन  क  ि थ त 
पृ वी के कुल थाल य े  का लगभग एक–– तहाई भाग, वन  से भरा ह । उ णक टबधंीय 

े  के आ  या अध––आ  भाग  म वन तथा वन थल  का ाकृ तक कार का वन प त आवरण होता 
ह । 

20वीं सद  क  शु आत म लगभग 30 तशत भू म वन  से धर  थी, पर तु 20वीं सद  के 
अंत म यह घटकर 19.4 तशत रह गई । नेशनल फॉरे ट पॉ लसी(1988) वारा नद शत मैदानी 
े  म 33 तशत वन े  से यह कम ह । पहाड़ी इलाक  म कम से कम 67 तशत भू म वन 

से धर  होना चा हए । उपि थत वन  मे केवल दो तहाई सरं त वन ह, जब क बचे हु ए सारे वन 
न नीकृत वन है । आज त यि त वन  क  उपल धता 0.06 ह टर ह जो व व तर पर बहु त 
कम ह(0.064 है टर त यि त) । 

वग े (घन क.मी.) तशत भौगो लक े  
घने वन 3,77,358 11.5 
खुले वन 2,55,065 7.8 
म ोव 4,871 0.1 
योग 6,37,293 19.4 
गु म वन 5,896 1.6 
वन र हत(अ य भू म) 25,98,074 79 
योग 32,87,263 100.00 

भारतीय वन  का वग करण 
चैि पयन व सेठ (1967) ने भारतीय वन  के कुल 116 कार बताए ह । सेठ ने चैि पयन 

क  योजना को सशंो धत करके भारतीय वन  को चार मुख वग  व 163 उपवग  म बाँटा ह । उपवग  
को जलवाय,ु धरातल य वशेषता व पौध  के कार के आधार पर सु नि चत कया ह:–– 
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1. आ  उ ण क टबधंीय वन : यह भारत के मह वपणू वन ह इनको पाँच उपवग  म वभािजत कया 
गया ह: 
(i) उ ण क टबधंीय आ  सदाबहार वन : इन वन  का व तार 250 सेमी. वषा वाले देश  स ं

मलता ह । यह अ य त घने व उँचे वृ  वाले वन ह । इनके मह वपणू वृ  महोगनी , ला लास, 
तु सर आ द ह । ये वन असम, मेघालय, परुा, म णपरु, नागालै ड और अ डमान नकोबार 
वीप समूह  म ये पाये जाते ह । 

(ii) उ ण क टबधंीय आ  अथ सदाबहार वन : इन वन  का व तार 200 से 250 सेमी. वषा वाले 
भाग  म मलता ह । बाँस, ईधन, लकड़ी इनसे ा त होती ह । इनसे वसेै अनेक तरह क  
व तुएँ ा त होती ह । इन वन  ने कागज, दयासलाई उ योग  के वकास को ो सा हत कया 
ह । ये वन असम घाट , पि चमी घाट पवत क  पतल  प ी, पि चम बगंाल एव ंउड़ीसा के 
तट य भाग पर मलत ेह । 

(iii) आ  पतझड़ वन : यह मानसून वन ह । इनका व तार पवू व पि चमी घाट के बीच फैले 
ाय वीपीय पठार पर म य देश, बहार, पि चमी बगंाल म मलता ह मुख वृ  सागवान, 

शीशम, चंदन, रोजवडु ह । साल, सागवन के वृ  बहु तायत से म य देश म मलते ह । 
उप हमालय व कनाटक म शीशम काफ  मलता ह । कनाटक चंदन क  लकडी के लये 
मह वपणू ह । पहुआ और खैर के वृ  यह  पर काफ  मलत ेहै । ये वन आ थक ि ट से 
काफ  उपयोगी ह । 

(iv) साल वन : यह सबसे मह वपणू आ थक वन ह इसक  लकड़ी भवन नमाण तथा रेल क  पट रय  
के लये उपयोगी ह । यह कुल वन  के 12 तशत भाग पर व ततृ ह । इनका े  छोटा 
नागरपरु का पठार, बघेलख ड, उडीसा क  पहा डय  और समीपवत  पवू  घाट पर व ततृ 
मलता है । ये वन आ ता क  ि ट से म यम प रि थ तय  म अ धक पनपते ह ।  

(v) वार य वन : समु  तट  पर नचले दलदल  भाग  म व न दय  के डे टा भाग म मलते है 
। गगंा––डे टा के सु दरवन इसी कार के वन ह । डे टा के ऊपर  भाग म केतक , बत तथा 
ताड़ के वृ  पाये जाते ह । 

2. उ ण क टबधंीय शु क वन : ये वन 100 सेमी. से कम वषा वाले देश  म मलते है तथा थानीय 
व भ नताएँ रखते ह । ये चार कार के है: 
(vi) शु क सदाबहार वन : इनका व तार त मलनाडु के तट य भाग तथा आ  देश के द ण––पवू  

देश पर मलता ह । यह लौटत ेमानसून से ा त वषा वाले े  ह । इन वन  को कृ ष के 
लये साफ कर दया गया ह । केजुराइना मखु वृ  है । 

(vii) शु क पतझड़ वन : इनका व तार ाय वीपीय पठार के म यवत  भाग, हमालय के तराई 
भाग व न दय  कनार  पर मलता है । साल, बाँस, खैर तथा पडूैला मखु वृ  ह । सवाई 
घास भी यहाँ काफ  होती है । 

(viii) शु क कंटक  झाड़ी वाले वन : ये वन देश के उ तर ––पि चमी भाग तथा पि चमी घाट के 
पवू म विृ ट छाया देश म पाए जाते ह । इनके मुख वृ  बबलू , झाऊ तथा खेजडा ह । 
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(ix) म थल य वन : द णी तथा पि चमी म थल म इसी कार के वन मलते ह इनम खजूर, 
नागफनी, ताड़ के वृ  व कंट ल  झा डयाँ है । 

3. उपो ण क टबधंीय पवतीय वन : ये वन नील ग र और पालनी पहा ड़य  क  1,070 से 1,525 
मीटर क  ऊँचाई पर तथा उ च सहया , सतपड़ुा व मैकाल पवत  के े  म मलते ह । ये हमालय 
म 1,000––2,000 मीटर क  ऊँचाई पर भी मलते ह । मखु वृ  ओक , चे टनट, एश, बीच 
है । नचले ढाल  पर साल भी मलता ह । 
(x) उपो ण क टबधंीय पाइन वन : पि चमी हमालय म 1 000 मीटर तक क  ऊँचाई पर पाइन 

(चाड़) के वृ  मलते ह । 
(xi) उपो ण क टबधंीय शु क सदाबहार वन : यह क मीर म हमालय के पार देश  म मलते ह 

। यहाँ पर वषा क  मा ा 50 से 100 सेमी. के बीच रहती ह । इस वषा का लगभग एक चौथाई 
भाग शीत ऋतु म ा त होता ह । जैतून यहाँ का मखु वृ  ह । ईधन व चारे के उपयु त 
भी अनेक पौधे उगते ह । 

4. पवतीय शीतो ण क टबधंीय वन : ये अ धक ऊँचाई वाले वन ह । 
(xii) आ  शीतो ण वन : ये वन 700 से 1,800 मीटर क  ऊँचाई पर 125 से 200 सेमी. वषा 

वाले भूभाग पर पाए जाते ह । यहाँ के मुख वृ  लारेल ह । ये नील ग र व अ नामलाई पहा ड़य  
के नकवत  भाग  म पाए जाते है । थानीय तौर पर इ ह शोला कहते ह । मंगो लया, सनकोना 
वाटल और यकेू ल टस वृ  भी यहां पर मलत ेह । 

(xiii) कम आ  शीतो ण वन : ये वन 1500 से 3,400 मीटर क  ऊँचाई पर 100 से 125 सेमी. 
वषा वाले भूभाग पर पाए जात ेह । यहाँ पर चौड़ी प ती वाले सदाबहार वृ  क  अनेक क म 
म त प से पाई जाती ह । ओक, लारेल और चे टनट मखु वृ  ह । पाइन, सीडन, स वर, 
फर, देवदार के वृ  भी बहु तायत से पाए जाते ह । पि चमी भाग  म देवदार अ धक मलता 
ह । इसम अ छ  उपयोगी लकड़ी ा त होती ह । 

(xiv) शु क शीतो ण वन : ये हमालय के विृ ट छाया देश  म जहाँ वषा 100 सेमी. से कम होती 
ह, म पाए जाते ह । ये कोणधार  वन ह देवदार, जू नयर मखु वृ  ह । कह ं––कह ं साइ स, 
ए डर वृ  भी पाए जाते ह । 

5. उ च देशीय वन : हमालय म 3,400 मीटर से अ धक ऊँचाई पर स वर, फर, जू नयर, पाइन, 
बच, रोडोडे ोन वृ  भी मलते ह । यह वृ  सघन झाड़ी के प म दखाई पड़ते ह । ये वृ  
बौने, सु ंदर व मनोहार  होत ेह । अ पाइन घास भी यहाँ पर पाई जाती ह ।  

बोध न : 
1. 20वीं सद  के शु आत म लगभग कतने तशत भू म वन  से घर  ह ? 
2. चैि पयन ने भारतीय वन  के कुल कतने कार बताए ? 
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4.3 वन  का मह व 
वन  के मह व के लये अि न परुाण म कहा गया ह, एक वृ  दस पु  के बराबर होता ह, 

और पु  भी वह िजससे भू म को आ ता, शीतल वाय,ु छाया मलती ह । भू म का अपरदन कता 
ह तथा खाद के लये शु क पि तयाँ मलती ह और खाने के लये अनेक कार के क द, मूल, फल 
। ऐसा पु  िजसक  देखभाल 5 वषा तक करनी पड़ती ह, उसके उपरांत उसे न दधू क  आव यकता 
है और न प रचा रका क  ।'' वन सकल ाणी जगत को व वध प, कार एव ं यव था से य  
व अ य  प से भोजन दान कर उनके ाणाधार ह, पोषक ह । 

वन  म स यता का ज म, उस का वकास एव ंफूलना––फलना हुआ ह । जहाँ कह ं इनका वकास 
क़ जाता ह वह ं अ तत: शु कता का सा ा य होकर म थल  क  उ पि त हो जाती ह । वन  के 

मह व इस कार ह : 
1. वन  से ईधन, इमारती लकड़ी तथा अ य पदाथ क चे माल के प म ा त होते ह । 
2. वन म ी एव ंजल जैसे मह वपणू ससंाधन  क  सुर ा एव ंसंर ण करते ह । 
3. वन आ छा दत े  वाय ुम डल क  आ ता बनाये रखते ह, िजससे अ धक वषा होने क  संभावना 

रहती ह । 
4. ये न दय  के वाह को नय मत करत ेह, बाढ़ रोकत ेया कम करते ह । 
5. वन अनेक पश–ु–प य  और जीव––ज तुओं का आ य थल होत ेह । शरे जसेै व य जीव को आ य 

देकर पयावरण संतलुन क  भू मका नवाह करने म सहायक बनते ह । 
6. वन  से औष धयाँ ा त होती ह । िजनसे अनेक अ व य लोग  का उपचार संभव होता ह ।  
7. कई कार के कुट र उ योग  को क चा माल उपल ध कराते ह, जैसे बत फन चर, खलौने आ द। 
8. ग द लाख, क था, रबर, शहद, मोम आ द न जाने कतने कार क  गौण उपज वन  से ा त 

होती ह । 
9. वन ऑ सीजन अथात ाण वाय ुके सं चत कोष थल ह जो काबनडाईऑ साइड को अवशो षत 

कर ऑ सीजन देते ह । व व तापन को अ य  प से रोकने वन  क  मह वपणू भू मका होती 
ह । 

10. जल––च  तथा वाय–ु–च  म मखु भू मका का नवाह करते ह । 
11. वन भू म क  उवरता को बढ़ाते ह । वृ  से भू म पर गरने वाल  पि तयां सड़––गलकर म ी म 

मल जाती ह, िजनसे म ी को जीवा म क  ाि त होती ह । 
12. वन उ योग  से होने वले दषूण को रोकत ेह । वन  क  घनी वृ ावल  कई कार क  वषलै  गसै  

का अवशोषण करती ह । 
13. भारत क  अथ यव था म वन  का मह वपणू थान ह । वतमान म देश क  रा य आय का लगभग 

29 तशत कृ ष उ योग से ा त होता ह । इसम लगभग 2 तशत वन स पि त वारा मला 
ह । 

14. भारत म वन पशुओं के लये उ तम चारागाह उपल ध करवाते ह । इसके अलावा यह  ामीण  
वारा अपने जीवन यापन के लए क दमलू फल एक त कए जाते ह । 
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15. वन बड़ी सं या म व भ न काय  के अ तगत रोजगार उपल ध कराते है । ये लोग वन  म लकड़ी 
काटने, चीरने, व तुएँ ढोने, नाव, र सी, बना आ द तैयार करने तथा लाख, ग द, राल, कंदमूल, 
फल, जड़ी बू टया,ँ दवाईयाँ आ द एक ीकरण का काय करत ेह । वन  म लगभग 2.5 करोड़ 
आ दवासी नवा सत ह और उनके जीवनयापन एव ंअनेक कुट र उ योग  ' का यह  वन आधारभूत 
मह वपणू साधन ह ।  

4.4 वन  का अ तदोहन 
वन कसी भी देश के पयावरण के मुख अंग तथा मह वपणू ाकृ तक स पदा होते ह । वन  

के अ तदोहन के साथ मानव का वनाश भी जुड़ा हुआ ह । इसके बावजूद भी वन  का तेजी से उ मूलन 
हो रहा ह अथात वन  को काटा जा रहा ह और उनका ास हो रहा ह । वनाश के अनेक कारण ह 
िजनम नर तर बढती जनसं या मुख कारण ह । जनसं या वृ  के साथ कृ ष यो य भू म म वृ  
करने, भवन, सड़क, बाँध एव ंअनेक प रयोजनाओं के नमाण, फन चर, ईधन, पशुपालन, चारा, 
शहर करण, औ योगीकरण, कृ ष यो यभू म आ द के लये वन  क  कटाई का काम ती  ग त से करना 
आ द वन वनाश के मुख कारण ह इस कार वन  के कटने व ास होने का मखु कारण यहां वन  
क  मता से अ धक जै वक दबाव होना ह । 

वन ाकृ तक संसाधन ह तथा ऐसी स पदा ह, िजसका उपयोग मानव आ दकाल से करता 
आया ह और आज भी कर रहा ह, क तु आज के तकनीक  व वै ा नक यगु म बढती जनसं या के 
दबाव और मानव क  वाथपरता ने इस ाकृ तक स पदा के पयावरणीय मह व को समझा तथा उसके 
उ मलून म ह  वतृ हो गया । यह वनो मलून मानव––स यता क  वकास या ा का प रणाम ह, य य प 
यदा––कदा ाकृ तक कारण और वन क  आग भी इ ह न ट करती ह, पर तु यह उतनी हा न द नह ं 
ह, िजतना क  मानव वारा वन  का वनाश ह । 

वन वनाश के कारण – वनो मलून अथवा वन वनाश के मु य कारण  को न न कार 
समझाया जा सकता ह । 
1. कृ ष के लये वन वनाश 

आज हम व व म जो कृ ष–– े  दखाई देता ह, उसम से अ धकाशं वन  को न ट व साफ 
करके ा त कया गया ह । यह मानव के लये आव यक भी था य क कृ ष–– े  से ा त अ न 
पी भोजन मनु य क  ाथ मक आव यकता ह, पर तु जब जनसं या म नर तर वृ  होने से जनसं या 
व फोट हुआ तो वनो मलून का ार भ हुआ, जो आज एक सम या बन गया ह । कृ ष अव य होनी 
चा हए, य क कृ ष––उपज से मनु य  के पेट भरत ेह, ले कन य द इसके लये वन  को न ट तथा 
समा त कया जायेगा तो पयावरण पर वपर त भाव पड़ेगा और कृ ष पर भी । यह ं नह ं अ का, 
ए शया तथा द णी अमे रका म आज भी थाना त रत कृ ष करने के लये वन  को जलाया जाता 
ह, उसके बाद कृ ष––भू म ा त क  जाती ह तथा कुछ वष  तक वहाँ कृ ष करके अ य थान  पर पनु: 
यह  या क  जाती ह । एक अनमुान के अनसुार दु नया म लगभग 4 करोड़ वगमीटर े  म बसने 
वाले 20 करोड़ आ दवासी इसी प त से कृ ष––काय करत ेह । इस कार क  थाना त रत कृ ष से 
होने वाल  त का अनमुान इससे लगाया जा सकता ह क अकेले आइवर  को ट म 1956 से 1966 
तक के दस वष  म 40 तशत वन थाई प से न ट हो गये । भारत म भी इस कार क  खेती 
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मजोरम, नागालै ड, म णपरु, मेघालय, अ णाचल देश, व असम म क  जा रह  ह । एक अनमुान 
के आधार पर भारत म 1951––52 तथा 1987––88 के म य कृ ष काय के लये 29.7 लाख हे टर 
भू म से वनो मलून कया गया । इस कार नर तर बढ़ते जनसं या के दबाव के कारण कृ ष के लये 
वन  का वनाश कया जा रहा है । दसूरे श द  म जनसं या वृ  कृ ष, वनो मलून का एक मु य 
कारण ह । 
2. नमाण काय  हेत ुवनो मूलन 

जनसं या वृ  के साथ––साथ आवासीय भू म क  अ धक आव यकता, उ योग , रेल लाईन , 
तथा सड़क  का व तार, शहर करण और नगर  का फलाव तथा न दय  पर बड़े बाधँ  का नमाण भी 
वनो मूलन का मु य कारण रहा ह, य क भू म का व तार तो सी मत ह तथा अ धक े  क  
आव यकता को वन  को समा त करके ह  परूा कया जा सकता ह । भारत म ह  वष 1951 –52 से 
1985–86 के म य नद  घाट  योजनाओं के नमाण के अ तगत 584 लाख हे टेयर, सडक नमाण 
काय  म 73000 हे टेयर, उ योग  म 146 लाख हे टेयर और अ य व ध नमाण काय  हेतु 938 
लाख हे टेयर भू म से वन  को काटा गया । इसके बाद के वषा म तो इससे भी अ धक वन  को न ट 
कया गया । िजतने भी बड़े बाधँ बनाये जाते ह । उनम हजार  कमी. का े  जलम न हो जाता ह 
तथा उसी के साथ वन भी समा त हो जाते ह । ये बाँध लाभ द होते हु ए भी पा रि थ तक  पर वपर त 
भाव डालते ह । 

3. ख नज––खनन के लये वन वनाश 
व व म ख नज––खनन के लये व ततृ भू––भाग क  खुदाई क  जाती ह, प रणा व प उन 

े  के व नि चत प से न ट हो जाते है । व व के अ धकांश देश  म जहाँ ख नज  का यापा रक 
खनन होता ह, वहां के वन  के े  म कमी आ जाती ह । भारत म बहार, पि चम बगंाल, उड़ीसा, 
म य देश के ख नज देश इसके य  उदाहरण ह । थानीय तथा े ीय तर पर भी इसका भाव 
वन वनाश के प म पड़ता है, पर तु ख नज  से होने वाले लाभ  के अ धक होने से वन  वनाश 
अव य भावी हो जाता है । 
4. का ठ, ईधन तथा अ य उपयोग हेतु वन वनाश 

वन  से ा त लकड़ी को व वध प म उपयोग म लेने क  मानव क  विृ त रह  ह तथा स यता 
के वकास के साथ––साथ यह विृ त कम होने के थान पर अ धक से अ धकतर तथा अ धकतर से 
अ धकतम होती जा रह  ह । ईधन के लये वन  से ा त लकड़ी का उपयोग तो मानव अि न के अ व कार 
के समय से ह  करता आ रहा ह । य य प वक सत देश  अ य वकैि पक ऊजा ोत  का वकास हो 
जाने से ईधन के प म लकड़ी का उपयोग भवन–– नमाण, जहाज, फन चर, रेल के ड बे, रेल लाईन  
के ल पर, से यलूोज, कागज आ द के नमाण के लये भी कया जाता ह । इन सबके लए अ य धक 
मा ा म वन  क  यापा रक कटाई तर पर शोषण आज पयावरण सकंट का कारण बन गया ह । कागज, 
दयासलाई, धागा, रबर, पे ट, वार नश, रेग़जीन, क था, लाइवडु लाख आ द व तुओं क  ाि त के 
भी वन  को काटा जाता ह । एक अनमुान के अनसुार दु नया म लकड़ी ––उ पाद  से तवष 216 करोड़ 
अरब पय  क  आय होती ह । सो वयत स, के डे नवया और उ ण. क टबधंीय देश  म वन  का 
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यापा रक तर पर शोषण आज भी होता ह तथा यह वनो मलून का एक मु य कारण ह । इस लये 
नि चत ह क यह वनो मलून का मु य कारण ह ।  
बोध न :– 
1. वन  के दो मह व ल खए ।  
2. वन  के अ तदोहन के दो मु य कारण ल खए । 

 

4.5 इमारती लकड़ी के न कषण 
वनो मूलन अथवा वन वनाश का एक मखु कारण इमारती लकड़ी ा त करना है । फन चर 

बनाने, भवन नमाण तथा इनसे नकलने वाले अ य उ पाद को ा त करने के लये वन  को काटा 
जाता ह । राज थान के वन  से तवष 25 लाख घन फुट इमारती लकड़ी ा त होती ह । यह मु यत: 
धोकड़ा, बबलू, शीशम, सागवान, नीम आ द वृ  से ा त होती ह । बबलू, क कर, कैर, खेजड़ी आ द 
से ईधन के लये लकड़ी व कोयला बनाया जाता ह । खेजड़ी, नीम, बबलू, ढ़ाक, पीपल, गगूल आ द 
से ग द ा त कया जाता ह । इनम से कुछ ग द औष धय  के नमाण के लये, कुछ खान तथा कुछ 
चपकाने के काम आता ह । खैर के वृ  के आ त रक भाग को काटकर छोटे––छोटे टुकड़ ेकर दये 
जाते ह । उ ह उबाल कर क था तैयार कया जाता ह । राज थान म पाये जाने वाले तद ूक  पि तय  
से बी डया ँबनाई जाती ह । बासंवाडा, उदयपरु, च तौड़गढ़, सरोह  आ द िजल  से ा त होने वाले 
बाँस का उपयोग कारखान  म लु द  बनाने म कया जाता है तथा ामवासी इससे झ पड़ी, चारपाई, 
टोक रयां आ द तैयार करते है । लैसीफर ल का नाम क ड़ा बरगद, खैर, पीपल, बबलू, गलूर आ द 
वृ  क  नम डा लय  का रस चसूकर एक चप चपा पदाथ नकालता ह िजसे लाख कहते ह । लाख 
व यतु नरोधक होता ह । इसका उपयोग पॉ लश, खलौने, रे डयो तथा टेल वजन यबू आ द बनाने 
म होता ह ।  

4.6 खनन का वन  पर भाव 
खनन काय को मानव का व वसंा मक आ थक या––कलाप कहा गया ह । ख नज एक 

मह वपणू ससंाधन ह ले कन वतमान म अ य धक खनन या वारा पयावरणीय दषूण क  एक 
च ताजनक ि थ त पदैा हो गई ह । खनन के आस––पास के े  म ख डे खोदने, व फोट करने तथा 
हा नकारक गसै  के नकलने से वहां का स पणू प रवेश तजेी से आ मत होता जाता ह । वहाँ के 
व य ाणी न ट होत ेजाते ह या फर दसूर  जगह वास कर जात ेह । खनन म कावट के कारण 
उस े  के वृ  को काट दया जाता ह । इसके लये अ त र त खनन या के न न घातक प रणाम 
होते ह–– 
(i) खनन े  से बसी हु ई ामीण बि तयाँ शां त भंग होने के कारण उजड़ जाती ह । 
(ii) खनन हेतु कये जाने वाले व फोट के वारा वहाँ के सभी जीव ज तु अ य  पलायन कर जात े

ह । 
(iii) खनन के समय खोद  जाने वाल  गहर  खाने व सरंुग के कारण वषा काल म तेजी से अपरदन 

होता ह िजससे स पणू े  उबड़––खाबड़ हो जाता ह । 
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(iv) खनन वारा होने वाले दषूण से भू म का उपजाऊपन ख म हो जाता ह । 
(v) कोयले जसैी खान  म कभी––कभी आग लग जाने से जान––माल क  भार  हा न होती ह ।  

4.7 जन जा तय  के वारा वन संर ण के उपाय 
वन  के मह व व उनक  आव यकता को देखते हु ए जन जा तय  के वारा वन––संर ण के 

लये कये गये मखु उपाय न न ल खत ह–– 
1. नयं त तथा उ चत व ध से कटाई 

वन  के वनाश का एक मु य कारण मानव वारा व भ न उपयोग  के लये वन  के पेड़  
को काटकर लकड़ी ा त करना ह । परू  दु नया म तवष लगभग 1600 मल यन घन मीटर लकड़ी 
का उपयोग व भ न काय  म कया जाता ह । ईधन के साथ––साथ लकड़ी के यापा रक तथा यावसा यक 
उपयोग म नर तर वृ  हो रह  ह, प रणा व प वन  का वनाश अ य धक ती  ग त से हो रहा ह 
। इस लये वन संर ण के लये ाथ मक उपाय नयं ण एव ंउ चत व ध से वन  से वन  से लकड़ी 
क  कटाई करना ह िजससे वन  का अनवरत व द धका लक उपयोग संभव हो सके । सामा यतया लकड़ी 
कटाई करने क  तीन व धय  का योग उ चत ब धन के लये कया जाता ह, जो क न न ल खत 
ह–– 
(i) नवृ ीकरण 
(ii) वरणा मक कटाई 
(iii) प रर त कटाई 

नवृ ीकरण वन  के उन े  म कया जाता है, जहां एक ह  कार क  लकड़ी का व तार 
हो । एक समान आय ुके वृ  को यावसा यक ि ट से एक ख ड वशेष से काट लया जाता ह तथा 
उ ह पनु: अंकु रत होने को छोड दया जाता ह । वरणा मक कटाई म प रप व वृ  का चयन कर 
उ ह मानसुार काटा जाता ह । अथात ्इन वनो म सदैव वृ  बने रहते ह तथा मक प से चय नत 
वृ  समूह  का उपयोग कया जाता ह । प रर त कटाई म नकृ ट गणुव ता वाले पेड  को पहले काटा 
जाता ह, िजससे उ तम का ठ दान करने वाले वृ  क  ती  वृ  संभव हो सके । उसके बाद वतीय 
ेणी क  गणुव ता वाले वृ  को काटा जाता ह तथा अ त म उ तम ेणी क  गणुव ता वाले वृ  

को काटा जाता ह तथा अ त म उ तम ेणी क  गणुव ता वाले वृ  को और इसके म य काल म 
वृ  के पनु : अकुं रत एव ं वक सत होने का समय पया त प से उपल ध हो जाता ह । 

नयं त तथा नयोिजत कटाई से अ भ ाय वा तव म यह ह क वृ  क  कटाई इस कार 
से क  जाये क े  वृ  र हत न ह  तथा आव यकतानसुार इनका उपयोग भी होता रहे । इसके लये 
एक मब  कटाई काय म को अपनाने क  आव यकता होती ह, जैसे 100 वग कमी. वन का े  
ह तो तवष य द 10 कमी. के े  से वन काट लये जाय तो जो े  वन र हत होगा वह पनु: 
इस काल म वन यु त हो जायेगा । वन  का वक सत होने म य द पया त समय दया जाये तो ऐसा 
कोई कारण दखाई नह  ंदेता िजससे हमार  वन समपदा न ट हो जाये । इस कार नयं त तथा 
नयोिजत कटाई वन संर ण क  ा मक आव यकता ह या वन संर ण का थम उपाय ह । 
2. वनर ण 
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वन संर ण के लये वन  क  सुर ा करना आज अ य धक आव यक हो गया ह । जंगल  
आग, बाढ़, च वातीय ती  हवा, आ धया,ँ सूखा आ द पयावरणीय और ाकृ तक कारक से वन  को 
हा न होती ह । अ नयं त पशुचारण भी वन वनाश का कारण होने से उसका भी नयं ण करना आव यक 
हो गया ह । पशु चारण हेतु े  नि चत होने चा हए तथा उसे समयानसुार बदलते रहना चा हए । 
नवीन पौध  क  पशओंु से र ा आव यक ह िजससे वे वक सत होकर पणू प रप व वृ  बन सक । 
पादप––रोग  से भी वन  क  र ा आव यक ह । िजनम अ धकाशं रोग परजीवी फफंूद  से होत ेह । इस 
स ब ध म रोग त वृ , समहू  का पता लगाना, रोगी वृ  को न ट करना तथा रोगाणुओं को फैलने 
से रोकना, आव यक ह । क तु यह काय सी मत े  म ह  संभव ह तथा ऐसे े  म यथा संभाव 
पौध  को रोग  से बचाना आव यक ह । 
3. कृ ष तथा आवास हेतु वन  क  कटाई पर रोक 

बढ़ती हु ई जनसं या क  आव यकताओं क  पू त के लये वन  को काटकर कृ ष े  का व तार 
तथा वकास करना एक समा य काय होता जा रहा ह तथा आज हम ऐसी ि थ त म ह क इस विृ त 
पर अब रोक लगाना आव यक हो गया ह । य क अब वन  का े  इतना सी मत रह गया ह क 
य द इनसे और अ धक सी मत कर दया गया तो पा रि थ तक –– संकट बढ़ जायेगा । इस लये वन 
े  क  भू म क  क मत पर कृ ष व तार नह ं कया जाना चा हये । इस स ब ध म वचारणीय त य 

यह है क थाना तरण कृ ष को नयं त व यथा सभंव समा त कर देना चा हये । कृ ष के साथ––साथ 
आवास  के व तार तथा नगर यकरण या शहर करण के लये भी वन  को समा त करने क  विृ त 
बहु त पनप रह  ह । अनेक बार नये नगर  के वकास के लये वशाल े  म वन  का वनाश कया 
जा रहा ह । इस विृ त को समा त कया जाना चा हये य क वन ाकृ तक अमू य स पदा ह । 
िजनका सरं ण हमारे जीवन क  अनेक आव यकताओं क  पू त कर पयावरणीय ओर पा रि थ तक 
संतुलन बनाये रखने के लये आव यक ह । 
4. वन  का आग से बचाव 

ाकृ तक कोप के कारण वन  म लगने वाल  आग भी कभी––कभी अ य धक वनाशकार  प 
हण कर लेती ह िजससे सैकड ––हजार  वग कमी. का वन े  जलकर राख हो जाता ह तथा उस 

जले हु ए े  के स पणू वृ  तथा वन प त जल जाते है । वन  म यह आग ाकृ तक प से घषण 
वारा उ प न चनगा रय  से लगती ह । गम, शु क तथा हवा यु त मौसम म अनेक वृ  क  शाखाय 

या बाँस वृ  आपसी घषण से आग का कारण बनते ह । इस ाकृ तक आग के अलावा के पफायर, 
लकड़ी जलाने, जलती तील  डालने, बीडी–– सगरेट जलती फक देने से भी एव ंमानव क  लापरवाह  भी 
वन  म आग लगने का कारण बनती है । वन क  आग इतनी तजेी से फैलती ह क उसे नयं ण करना 
संभव नह ं होता ह । अकेले संयु त रा य अमे रका म 1 955––1964 के म य वन  म आग लगने 
क  322 घटनाय हु ई । इस लये वन  क  आग से बचाने हेतु सावधानी क  आव यकता ह ता क मानव 
क  लापरवाह  से वन  म आग न लगे तथा इस आग व ाकृ तक आग पर नयं ण पाने के लये 
अि नशामक उड़नद त  क  उ चत यव था होनी चा हए । है लकॉ टर वारा कये गये छड़काव से 
भी वन  को बझुाया जा सकता ह । इस लये आग लगने क  सूचना मलते ह  अि नशमन द त  व 
हे लकॉ टर  क  यव था करना वन  के संर ण के लये आव यक है ।  
5. पनु: वन लगाना या वृ ारोपण 



61 
 

वन––संर ण के लये जहा ँएक ओर वन  क  र ा करना आव यक ह, वह ं दसूर  ओर वनरोपण 
तथा वृ ारोपण क  भी आव यकता उतनी ह  ह । यह एक नय मत या के प म होनी चा हए 
य क एक ओर व ध उपयोग  के लये वन  को िजस अनपुात म काटा जाता ह, उसके साथ ह  य द 

उस अनपुात म नये वृ  लगा दये जाएं, तो वनो मूलन क  सम या से बचकर वन––संर ण कया 
जा सकता ह । भारत म वृ ारोपण काय म रा य तर पर चलाया जा रहा ह । इस काय म क  
सफलता हेतु यह आव यक ह क वृ  लगाना ह  पया त नह ं ह, अ पतु उ ह वक सत कया जाये 
अ यथा वृ ारोपण मा  आकड़  म ह  अं कत रह जात ेह । इस संदभ म एक अ य यान देने यो य 
बात यह ह क वृ  का चयन उपयो गता तथा े ीय व थानीय पयावरण क  ि ट को रखकर कया 
जाये । हमारे यहाँ वृ ारोपण म अ धकाशंत: यिु ल स के शी  पनपने वाले वृ  का रोपण हो रहा 
ह, यह विृ त समा त कर उपयोगी लकड़ी दान करने वाले वृ  के रोपण पर यान देना अ य त 
आव यक है । 
6. बाँध  से वन  के जल––म न होने से बचाव 

संसार म जहाँ भी न दय  पर बाँध बनाये जाते ह, उनके अ तगत वशाल वन े  जलम न 
हो जाते ह । भारत के भाखड़ा नांगल, गाँधी सागर, तुँगभ ा, नागजुन सागर, रह द, ह राकु ड दामोदर 
आ द वशाल बाधँ  से हजार  वग कमी. का वन े  जलम न हो गया ह । टहर  बॉध एव ंसाइलै ट 
वलै  प रयोजना के वरोध का एक कारण वन  के वनाश से पयावरण पर वपर त भाव ह, पर त ु
इसका ता पय यह नह ं क बाधँ बनाये ह  नह ं पाय, अ पतु बाँध थल  का चयन इस कार कया 
जाये क उनसे कम से कम वन जलम न ह  । साथ ह  बाधँ नमाण के बाद अ य वकास काय  के 
साथ इस बात पर भी जोर दया जाना चा हये क उस े  म पनु: वनारोपण कया जाये िजससे 
पा रि थ तक संतलुन बना रह सके । 
7. वन  का पयटन थाल  के प म वकास 

वन संर ण का एक सफल उपाय इनका पयटन थल  के प म वकास करना ह । वन 
ाकृ तक सरु यता तथा सु दरता से यु त होते ह तथा इस कारण वे सहज ह  पयटक  को आक षत 

करत ेह । इनसे वन संर ण तो होता ह  ह, साथ ह  वदेशी मु ा क  ाि त से आय म भी वृ  ह  
है । इस दशा म अनेक देश  म रा य पाक तथा अभयार य  के वकास के यास कये जा रहे है 
। भारत म ह  अब तक 20 रा य उ यान एव ं येक रा य म कुछ अभयार य वक सत कये जा 
चुके ह । उनके वकास से व भ न पादप जा तय  क  र ा के साथ––साथ व य––जीव  का भी सरं ण 
होता ह । वन देश  क  सरु ा के लये इनको पयटन थाल  के प म वक सत करना दोहरा लाभदायक 
ह । 
8. सामािजक एव ं वयसेंवी सं थाओं वारा वन––संर ण 

वन संर ण और वनरोपण तथा वृ ारोपण जसेै काय म मा  सरकार  नयम  तथा शास नक 
यास  से ह  सफल नह ं हो सकत,े इस लए इसके लए जन––चेतना या सामािजक चेतना जागतृ करना 

अ त आव यक ह । जब समाज का येक यि त यह अनभुव कर क वन संर ण वय ंउसके तथा 
भ व य क  पी ढ़य  के लये आव यक ह तो यह सरं ण वत: ह  होने लगेगा । भारत म वन सरं ण 
क  व य सामािजक पर परा रह  ह और वन यहाँ क  सं कृ त के अ भ न अंग रहे ह । हमारे यहा ँ
बरगद, पीपल जैसे अनेक वृ  क  पजूा क  जाती ह जो वृ  के संर ण का अपवू उदाहरण ह । भारत 



62 
 

म व नोई जा त के धम का एक मखु स ा त वन  क  र ा करना ह, िजसका य  उदाहरण व नोई 
जा त के लाग  का वन––संर ण के लये '' चपको'' आ दोलन ह । वन संर ण म वय ंसेवी एव ंगरै 
शास नक सं थाओं क  भी महती भू मका ह और आज दु नया म ऐसी अनेक सं थाय ह । '' ीन पीस'' 

सं थाय अनेक देश  म कायरत ह भारत म चपक  आ दोलन वन संर ण के लये जन––जागृ त करने 
म लगा ह तथा द णी भारत म ''अि पको'' आ दोलन पयावरण संर ण म संल न ह । वगत दशक 
से थानीय तर पर भारत म अनेक वय ंसेवी सं थाय इस दशा म काय करती हु ई वन सरं ण तथा 
वकास म मह वपणू भू मकाय नभा रह  ह शासन वारा ार भ कया गया ''सामािजक वा नक '' 
काय म कुछ देश  म सफल रहा ह । 
9. वन संर ण म शास नक भू मका 

वन  के सरं ण म सरकार तथा थानीय शासन क  मह वपणू भू मका ह, य क सरकार  
नयम  के अ तगत ह  वन––संर ण संभव ह । ससंार के येक देश म वन संर ण के लये नयम 
ह तथा सरकार उपयो गता एव ंअथ यव था के अनु प नयम बना कर उ ह सरं त करने का यास 
करती ह इस स ब ध म ारि भक आव यकता यह ह क नयम  के अ तगत उ ह संर त करने 
का यास करती ह । इस स ब ध म ारि भक आव यकता यह ह क नयम  के अ तगत वन  का 
संर ण हो, पर तु वाथ  त व  वारा नयम  के व  काय करने से वनो मलून क  विृ त वाथ  
त व  वारा नयम  के व  काय करने से वनो मलून क  विृ त नर तर बढ़ रह  ह । 
बोध न 
1. इमारती लकड़ी के न कषण से होने वाल  दो हा नयाँ ल खए । 
2. खनन का वन  पर या भाव पड़ता ह । 
3. जन ज तय  वारा वन संर ण के दो उपाय ल खए । 
श दावल  
ाकृ तक ससंाधन, वनो मूलन, न कषण, वरसरं ण, वृ ारोपण 

4.8 इकाई सारांश एवं अ यास काय 
वन  को त पहु ँचाने वाले कारक  से बचाव के लये तथा वन वनाश के दु प रणाम को रोकने 

के लये उ चत वन ब धन पर वशेष यान दया जाना आव यक ह । वतमान म व व के सभी 
देश वन––संर ण क  ओर यान दे रहे ह । सभी देश  म वन  को सरं त करने क  ओर शासन वारा 
यान दया जाने लगा ह, नयम बनाये जा रहे ह, वन––नी तयाँ नधा रत क  जा रह  ह । यहाँ तक 
क आ दोलन चलाये जा रहे ह, क तु वन  का नाश आज भी ती  ग त से हो रहा ह । इसके लये 
कुछ उपाय जो वन ब धन के अ तगत कये जा सकत ेह, न न कार ह –– 1. वन काटने तथा 
वनरोपण या वृ ारोपण म अनपुात का यान रखा । 2. वन  के संर ण स ब धी नयम  का कठोरता 
से पालन कया जाए । 3. लगाये गये वृ  जब वृ  क  अव था म हो तो उ ह काटने पर रोक लगाना 
। 4. स पणू वृ  को न काटकर उसक  शाखा को ह  यथा समय काटना । 5. फन चर तथा अ य 
सजावट के समान  म लकड़ी का योग सी मत कर अ य वकैि पक साधन  का वकास करना । 
अ यास काय 
1. वनो मूलन या है । इसके मु य कारण बताइये 
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2. इमारती लकड़ी के न कषण एव ंखनन से वन  पर भाव को समझाइये । 
3. जन जा तय  वारा वन  के संर ण के उपाय ल खए । 
4. वन संर ण म शास नक भू मका का वणन क िजये । 
5. भारतीय वन  के वग करण पर लेख ल खये । 
बोध न  के उ तर 
4.2 : (1) 30 तशत  (2) 16 
4.4 : (1) भू म क  उवरता बढ़ाना, पयावरण संतलुन बनाये रखना 

(2) ख नज खनन के लये, का ठ व ईधन के लये 
4.7 : (1) वन वनाश, पयावरण असंतलुन (2) भू म का उपजाउपन न ट होना, 

पयावरण दषूण 
(3) प रर त कटाई, वनारोपण 

4.9 संदभ थ (References) 
1. कोरमो डी : कॉनसै स ऑफ इकोलोजी 
2. ई.पी.ओडम : Fundamentals of Ecology 
3. पी.डी शमा : Ecology and Environment  
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इकाई –– 5 
जल 

Water 
इकाई क  परेखा 
5.0 उ े य 
5.1 तावना 
5.2 सतह  एव ंभ ूजल के उपयोग एव ंअ तदोहन 
5.3 जल च  
5.4 बाढ़ 
5.5 सूखा 
5.6 भारत म जल पर ववाद 
5.7 बाँध  से लाभ तथा सम याय 
5.8 वषा जल सचंयन 
5.9 साराशं 
5.10 श दावल  
5.11 संदभ थ 
5.12 बोध न  के उ तर 
5.13 अ यासाथ न 

5. उ े य (Objective) 
इस इकाई को पढ़ने के बाद आप 

 जान पाऐंगे क जल एक बहु मू य एव ंसी मत ससंाधन है और हमारा जीवन इस पर कस तरह 
और कतना नभर है । इसका अ त उपयोग या दु पयोग हमारे अि त व के लए कतना बड़ा 
खतरा बन सकता है । 

 समझ पायगे क कृ त म चलने वाले कुछ सतत एव ंसतंु लत म  के मा यम से कस कार 
यह हमारे लए हमेशा उपल ध रहता है । 

 अनमुान लगा पायगे उन आपदाओं से उ प न खतर  का जो जला ध य या जला पता के कारण 
आ सकती है और जान पायगे उनको रोकने के लए काम आ सकने वाले उपाय  के बारे म । 

 यह प ट कर पायगे क जल पर य  और कस तरह के ववाद उ प न होते ह । 
 यह चचा कर पायगे क कस तरह ववेकपणू और सावधानी पवूक वै ा नक तर के से बनाई गयी 

बूँद––बूँद वषा जल संचयन क  योजनाऐं भावी हो सकती ह और कृ त म शु  जल क  मा ा के 
संतुलन म सहयोगी हो हमारे भ व य को सरु त कर सकती ह ।  



65 
 

5.1 तावना (Introduction) 
जल स पणू जीवम डल का आधारभूत घटक है इसके बना सम त जै वक याएँ अधरू  ह 

। मानव शर र का भी 70 तशत से अ धक भाग जल ह  है । अभी तक ात त य  के आधार पर 
सम त सिृ ट म पृ वी ह  एक ऐसा ह है जहां जल व यमान है । मानव जीवन को जल ाकृ तक 
संसाधन के प म ा त है । कृ त म सभी जीवधा रय  को फलने फूलने के लए जल क  आव यकता 
होती है । पृ वी के कुल धरातल य े  का लगभग तीन––चौथाई (70.8%) भाग जल से ढका है । इसम 
से अ धकांश भाग लवणीय महासागर य जल है । पीने व मानव जीवन के अ य उपयोग के लए 
अलवणीय या न नलवणीय शु  जल (Pure Water) क  सापे क तशत बहु त कम है । पृ वी 
पर उपि थत कुल जल का लगभग (97.6%) जल महासागर  म है और बचा हुआ (2.5%) शु  जल 
है । उसम से भी लगभग 2% ु वीय बफ, हमनद  आ द म कैद है । सफ 0.7% ह  वह जल है जो 
झील , तालाब  आ द म रहता है, न दय  झरन  धोर  आ द म बहता है, जमीन के नीचे से भू जल 
के प म नकाला जाता है और हमारे व भ न उपयोग म आता है । 

कृ त म जल भ न–– भ न प  म वत रत होता है । जसेै न दय , झील , आ द के जल 
के प म, महासागर  के जल के प म, पहाड़  ुव  आ द पर जमी बफ के प म, हमनद  म जमी 
बफ के प म, वायमु डल क  वा प और हमकण  के प म, धुधं और कोहरे के प म, बादल  के 
प म । अ य श द  म कहा जाए तो यह कृ त म तीन भौ तक अव थाओं के प म रहता है व, 

ठोस ( हम या बफ) और वा प (जलवा प) । जल के अणु का रासाय नक संगठन एक ऑ सीजन और 
दो हाइ ोजन परमाणओंु से मलकर बनता है । जल के कुछ अ तु गणु जसेै तलुना मक प से अ घक 
व ुव आधणू, उ च परा––वधैुत ि थराकं, उ च ऊ मा धारक मता, ताप म क  व ततृ ेणी 

(00–1000c) तक व बने रहने क  मता व उ च वलायक मता इसे रसायन व ान म व श ट 
थान दान करत ेहै । यह अकाब नक पदाथ  क  एक व ततृ ेणी को अपने म घोलने क  मता 

रखता है । साथ ह  बहु त से काब नक पदाथ  के लए भी हाई ोजन बधं बनाने क  मता के कारण 
उ तम ेणी का वलायक है । यह भूम डल और वायमु डल म और उनके म य होने वाल  अ धकतर 
जै वक और रासाय नक अ भ याओं म मा यम के प म काय करता है । यह  कारण है क कृ त 
म जल शु  अव था म बहु त देर तक नह  ंरहता । सतत वा हत जल भी हर उस व त ुिजसके स पक 
म आता है, को अपने म घोलता हुआ या अपने साथ लेकर चलता है । फलत: दू षत हो जाता है 
। दषूक अ य ोत  से भी जल म वेश करते रहते है । दषूण के कारण जल पीने यो य नह ं रह 
जाता । दू षत जल जीवन के लए हा नकारक होता है । 

व व म भारत का थान ऐसे देश  म तीसरा है जो खतरनाक जै वक रसायन न दय  म बहा 
देते है । भारत क  चौदह मखु न दय  का 80 फ सद  पानी दू षत है और पीने यो य नह ं है । हर 
साल 0.50––1.50 लाख ब च  क  मौत का कारण दू षत पानी है । देश म 32211 गांव लोराइड यु त 
पानी और 4000 गांव आरसे नक, नाइ ेट, लैड जैसे घातक रसायन  से यु त पानी पीने को मजबरू 
ह । लोराइड यु त पानी पीने को अ भश त सबसे अ धक 18609 गांव राज थान म ह । य द व छ 
जल पीने को उपल ध हो तो परू  दु नया म हर साल 1.6 करोड़ िज द गयाँ बचाई जा सकती है ।  



66 
 

जल कृ त द त नवीकरणीय संसाधन है िजसका कृ त म पनु पादन एव ंपनु: च करण 
होता रहता है क त ुपृ वी पर व भ न थान  पर इसका वतरण एव ंउपल धता सम प नह  ंहै । 
इसी कार वषा च  क  अव ध एव ंअ तराल भी भ न– भ न भू े  म भ न–– भ न होता है । हमारे 
देश म वषा मखुतया मानसूनी होती है िजसम अ नि चतता और अ नय मतता बनी रहती है । कह  
अ तविृ ट से बाढ़ आ जाती है तो कह  अनाविृ ट से सूखा पड़ जाता है । ये दोन  ह  जल आपदाय 
चरम ब द ुपर महा वनाशकार  होती है । अवषाकाल या ी म काल म पानी क  क लत से बचने 
के लए व भ न उपाय जसेै बाधं बनाना, पर परागत जल ोत  म सं हण आ द कये जाते है । 
जल क  पया त मा ा म उपल धता म कमी या अनपुल धता वशेषकर नद  जल क , व भ न ववाद  
को ज म देती है । इस इकाई म हम इन सभी ब दओंु का व ततृ अ ययन करगे और साथ ह  यह 
भी पढगे क सतह  जल और भौम––जल के मुख ोत वषा जल का भ न–– भ न व धय  से व भ न 
उपयोग  के लए कस कार संचयन कया जा सकता है ।  
बोध न –– 1 
न न ल खत श द  क  सूची म से उ चत श द चुनकर खाल  थान भ रये : 
(लवण , दो, दू षत, भू––जल, शु ) 
(क) कंुओं , बो रंग, यूब वैल आ द का जल ––––––– क  ेणी म आता है  
(ख) गुणव ता क  ि ट से पीने के लये भू––जल अपे ाकृत ––––––– होता है ।  
(ग) ––––––––– जल जीवन के लये हा नकारक होता है । 
(घ) समु  जल म ––––––––––––– क  अ धकता होती है । 
(ड.) मानव शर र क  त दन पेयजल आव यकता लगभग ––––––– ल टर है । 

5.2 सतह  एवं भू––जल के उपयोग एवं अ त––दोहन 
भ–ू–म डल पर ि थ त के आधार पर जल को दो भाग  (i) सतह  जल या भूपृ ठ य जल एव ं

(ii) भ–ू–जल या भू मगत जल म. बांटा जा सकता है । पृ वी क  बाहर  सतह पर पाये जाने वाले जल 
को सतह  या भ–ू–पृ ठ य जल (Surface Water) कहते है । यह ि थर तथा ग तशील, दो प  म 
व यमान रहता है । समु , झील , पोखर , तालाब  आ द का जल ि थर जल क  ेणी म एव ंन दय , 
नाल , धोर  का जल ग तशील क  ेणी म आता है । पृ वी पर उपि थत कुल जल का लगभग 0.009 
तशत झील  म रहता है और लगभग 0.0001 तशत न दय  म बहता है । धरातल य सतह से 

नीचे गहराई म सं चत जल को भ–ू–जल या भू मगत जल कहते है जैसे कँुओं, बाव ड़य , बो रगं, यबू 
वलै आ द जमीन को खोदकर नकाल  सरंचनाओं का जल । इसक  उपल धता व भ न भ–ू– े  म 
अलग–––अलग गहराई पर होती है । पृ वी पर 800 मीटर क  गहराई तक उपल ध जल पृ वी पर के 
कुल जल का लगभग 0.6 तशत आंका गया है ।  

सतह  जल और भ ूजल गणुव ता क  ि ट से भ न होते ह । सतह  जल म भार  मा ा म 
काब नक और अकाब नक पोषक त व होत ेहै । िजससे इसम शैवाल आ द व भ न वन प तयाँ एव ं
जीवाण ुपनपते रहते ह । इसम भू म पर से बहकर धलू म ी व भ न काब नक घरेलू एव ंऔ यो गक 
अप श ट, व भ न कृ ष––रसायन, फालतू रसायन आ द भी मल जाते है । तथा इसक  गणुव ता को 
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प रव तत कर देते है । भ ूजल अपे ाकृत शु  होता है िजन म ी क  परत  म से यह रसकर जाता 
है उसके व भ न ख नज इसम घलु जाते है और व भ न सू म जीवाणु और गदंगी छन कर म ी 
क  परत  म रह जाती है । यह पीने के पानी के प म अ धक व वसनीय कहा जाता है । राज थान 
देश म 94 फ सद  पेयजल और 70 फ सद  सचंाई योजनाऐं / प रयोजनाएं भू जल पर आ त है 

। व भ न ोत  से ा त जल के उपयोग उसक  गणुव ता के आधार पर तय कये जात ेह । 
समु  जल म लवण  क  अ धकता के कारण ाकृ तक प म इसके उपयोग सी मत है । इस 

जल स पदा के मु य उपयोग प रवहन म, यापार म, एव ंजल जीव  और जल वन प तय  के ोत 
के प म है । ाकृ तक प म यह जल च  का मह वपणू अंग है और वषा जल का मु य सं ाहक 
है । अनेक देश सागर के जल का शोधन कर उसका योग सचंाई एव ंपीने के पानी के प म कर 
रह है । हमारे देश के भी कुछ थान  जसेै गजुरात म भावनगर और राज थान म चु  म सौर ऊजा 
का इ तमेाल कर लवणीय जल के आसवन से अलवणीय जल ा त कया जा रहा है । समु  जल 
वशेषकर गरै शाकाहार  वग के लए खा य का अपार भ डार है । 

व भ न जै वक याओं म सतह  जल क  भागीदार  सवा धक है । मानव वारा वहृद उपयोग 
के लए जल का मुख ोत भी सतह  जल ह  है । ाचीन काल से ह  न दय  के कनारे और अ य 
ाकृ तक जल ोत  के आस पास रहायशी बि तय  का सवा धक वकास होता रहा है । इन सबका 

कारण जल क  सुलभ उपल धता ह  मु य है । भजूल मु य तौर पर पीने और सचंाई के लए काम 
म लाया जाता है । शु  सतह  जल और भजूल िजसक  तशत भू म पर कुल जल क  मा ा क  (लगभग 
0.7 तशत) है, के मु य भाग का उपयोग सचंाई म (लगभग 30 तशत), व यतुो पादन म (लगभग 
50 तशत) और उ योग  म (लगभग 12 तशत) होता है । पीने व अ य घरेल ूउपयोग म इसका 
लगभग 7 तशत ह  यय होता है । 

सतह  जल और भू जल के व भ न े  म उपयोग न न कार है :–– 
पीने एव ंअ य घरेलू काय  के लए : 

मानव शर र क  व भ न जै वक याओं के लए त दन क  आव यकता लगभग दो ल टर 
है और इससे कई गनुा (तीन सौ से पाचँ सौ) आव यकता दै नक काय  नाना द, सफाई, भोजन बनाने 
इ या द के लए होती है । घरेल ूउ यान व सजावट  पौध  को पो षत करने के लए भी जल का उपयोग 
होता है । इसी कार अ य जीव ज तु भी पानी का उपयोग पीने, शर र क  सफाई, जल ड़ा आ द 
म करते है । 
सचंाई के लए : 

कुल जल के उपयोग का लगभग तीस तशत ह सा सचंाई के काम आता है । मानसून 
क  अ नि चतता और अ नय मतता के चलते भारत जैसे कृ ष धान देश म भी अ नो पादन मु य 
प से सचंाई पर नभर करता है । देश के गम व शु क देश तो पणूतया सचंाई पर ह  नभर है 

। सचंाई के लए ाकृ तक ोत  का जल, बाँध, तालाब  आ द का सं चत जल और बो रगं, यबू 
वलै आ द के मा यम से भूजल का भार  मा ा म उपयोग होता है । 
उ योग  म : 

उ योग  म भी शु  जल क  वहृ  मा ा का उपयोग होता है । सामा यतया, व भ न उ योग  
म जल क  वहृद मा ा का उपयोग तापमान को नयं त करने या कम करने म शीतक के प म, 
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भाप बनाने और भाप को संघ नत आ द करने म होता है । इसके अ त र त व भ न रसायन  के वलायक 
के प म, रंगाई, धुलाई, छपाई, चमड़ा शोधन, कागज क  लु द  आ द बनाने म होता है । पानी क  
उपल धता एव ं े  वशेष के औ यो गक वकास का आपस म सीधा स ब ध है । 
पन बजल  उ पादन म : 

पन बजल  उ पादन म जल के व ततृ ोत का उपयोग कया जाता है । इसम जल वाह 
के वेग से ा त यां क ऊजा को व यतु ऊजा म प रव तत कया जाता है । पयावरण संर ण क  
ि ट से पन बजल  बेहतर वक प है । कुल उपयोग का लगभग पचास तशत जल पन बजल  

उ पादन म काम आता है । 
इन उपयोग  के अ त र त व भ न जल रा शय  को उनके प, आकार व जल रा श क  मा ा 

के आधार पर प रवहन, जल संचयन, व भ न जल उ पाद  के ोत के प म उपयोग म लाया जाता 
है व इन पर बाधँ बनाकर, नहर नकालकर, बदंरगाह बनाकर इनके उपयोग  का व तार कया जाता 
है । 

बढ़ती जनसं या, शहर करण एव ंऔ यो गक करण के साथ ह  मानव जीवन शैल , मानव 
ि टकोण म प रवतन आया है । यि तगत हत  को ाथ मकता देने के फेर म पयावरण के त 

उपे ापणू यवहार हो रहा है । ाकृ तक ससंाधन  को व–पूँजी मान उनका अ त––दोहन कया जा रहा 
है । सभी कार के अप श ट वातावरण म फके जा रहे है । प रणामत: ाकृ तक ससंाधन दू षत होत े
जा रहे है । 

जल का अ त उपयोग सभी े  म जसेै घर  म, गणुव ता के आधार पर काम म नह ं लेकर 
पेयजल को व भ न काय  म उपयोग लेना जसेै फ वारा थान लेना, घरेलू बगीच  म नल चलाकर 
छोड़ देना, बतन, कपड़े इ या द को सीधे नल से धोना आ द और पाइप लाइन  के रख रखाव पर यान 
नह ं देना आ द । उ योग  म अधंाधु ंध पानी उपयोग म लेना और उसे पनु: बना च करण कये सीधे 
नाल  म बहा देना, खेत  म सचंाई आ द क  वै ा नक व धयाँ व साधन नह  ंअपनाना । सतह  जल 
के ोत उपल ध नह  हो या अपया त हो तो बो रगं करवा कर, यबू बलै आ द खोदकर भ ूजल का 
दोहन करना । 

कृ त म शु  जल एक बहु मू य एव ंसी मत ससंाधन है िजसका समु चत एव ंववेकपणू उपयोग 
आव यक है । पृ वी पर के कुल जल का लगभग 0.7 तशत ह  मनु य के उपयोग यो य जल है 
और इसका भी लगभग बीस फ सद  ह सा उन थान  पर है जो मनु य क  पहु ँच से बाहर है । एक 
तरफ बढ़ती आबाद  और चहु ँ ओर वकास के कारण शु  जल क  मांग बढती जा रह  है दसूर  ओर 
शहर करण और औ यो गक करण के फल व प वनो मलून होता जा रहा है । भजूल पनुभरण यो य 
पारग य भू म कम होती जा रह  है । प रणामत: वषाजल का अ धक से अ धक भाग पनु: नद  नाल  
म बहता हुआ समु  म पहु ँच जाता है भू म पर क नह  ंपाता । वषा जल के बहाव के साथ भू म के 
अपरदन से नद  नाल  और पर परागत जल ोत  म गारद जमा होती जा रह  है और जल क  गहराई 
कम हो गयी है । भू जल तर भी गरता जा रहा है । भ–ू–जल क  मा ा वषा क  ग त, मा ा व समय, 
वा पीकरण क  मा ा, तापमान, भू भाग क  ढाल, शैल  क  र ता, वन प त आवरण, मदृा क  जल 
अवशोषक मता आ द पर नभर करती है । 
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सतह  जल तथा भू जल का अ य धक दोहन एव ंदु पयोग पयावरण संर ण क  ि ट से 
हा नकारक है जसेै नद  के बहाव े  म जल क  कमी होने से आस पास के दलदल य थल सूख जात े
है और अनेक वन प तय  और जीव  क  हा न होती है । बेलासंगम (estuary) के आसपास के े  
से जल के अ य धक दोहन से कई बार समु  का पानी रस कर उ टा चला जाता है और पानी क  
गणुव ता तथा उ पादकता भा वत होती है । इसी कार अ य धक भू जल दोहन से म ी के धसंने 
क , भूक प आ द क  सम या उ प न हो जाती है । 

एक तरफ ए शया म दु नया क  कुल आबाद  का 60 तशत रहता है दसूर  तरफ कुल उपल ध 
जल का केवल 36 फ सद  ह सा ह  ए शया म उपल ध है । दु नया भर म शु  पेयजल क  सम या 
वकराल प लेती जा रह  है । सभंावना य त क  जा रह  है क ततृीय व वयु  पेयजल को लेकर 
ह  होगा । भारत म वष के 8760 घटं  म से मुि कल से 90––100 घटें ह  बरसात होती है । ाकृ तक 
व पार प रक जल ोत  म पानी क  मा ा एव ंगणुव ता म अवनयन के साथ ह  साथ भारत म भ–ू–गभ 
जल तर भी तेजी से गर रहा है । भारत म म हलाय त दन लगभग 2.50 घटें म कर दरू––दरू 
से पानी लाती ह और घर क  दै नक ज रत परू  करती ह । सयंु त रा  जल ससंाधन वकास रपोट 
के अनसुार पेयजल गणुव ता म भारत का थान 120 वाँ एव ंजल उपल धता म 133 वाँ है । राज थान 
देश का लगभग आधा ह सा (49 तशत) जल सम या से त है । पछले प ह साल  म देश 

म अब पहले के 4500 वग कमी क  जगह 3500 वग कमी भू भाग पर जलाशय बचे है । भ–ू–जल 
दोहन के मामले म देश के 86 लॉक अ तदोहन और 60 डाक जोन क  ेणी म है ।  
बोध न 2 
न न ल खत का एक श द म उ तर द िजये –– 
(क) तेज पानी या हवा के बहाव के साथ म ी क  ऊपर  परत के बह जाने या उड़ जाने 
 को या कहते ह?  
 ------------------------------------------------------------------------- ------------ 
(ख) अ धक ताप म या शु क हवा के कारण जल के जल वा प म प रवतन क  या 
 या कहलाती है?  
 ------------------------------------------------------------------------------------- 
(ग) जल––च  के संचलन के लये मु य प से उ तरदायी ऊजा कौन सी है ?  
 ------------------------------------------------------------------------------------- 
बोध न 3 
उन तीन मुख भौ तक याओं के नाम या है िजनके मा यम से जल––च  संचलन होता? 
(क) ------------------------------------------------------------------------------------- 
(ख) ------------------------------------------------------------------------------------- 
(ग) ------------------------------------------------------------------------------------- 

5.3 जल च  
जल च  ऐसी ाकृ तक याओं का च  है िजसके वारा जलम डल के जल का भू म डल 

पर एव ंवायमु डल म सतत व नमय होता रहता है । जल च  का संचलन सौर उजा और गु वीय 
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बल के कारण होता है । पृ वी पर पड़ने वाल  सूय ऊजा का लगभग एक तहाई भाग पृ वी वारा 
अवशो षत कया जाता है । सौर ऊजा से वातावरणीय ताप, दाब, आ ता म आए प रवतन  से जल 
क  कुछ भौ तक याय जैसे वा पन, संघनन, अव ेपण आ द स प न होती है और इनके मा यम 
से हवा के साथ साथ जल च  चलता है । पृ वी पर उपि थत सम त जल रा शय  वशेष प से 
महासागर  का जल, भू म क  ऊपर  सतह पर एव ंवन प तय  आ द पर ठहरा हुआ जल, पेड़ पौध  
एव ंअ य वन प तय  वारा वा पो सिजत जल, जीव––ज तुओं के वसन, उ छवसन म नग मत जल, 
यहाँ तक क  बरसते हु ए जल म से जल, मानवीय याकलाप  के कारण फैल गया जल, वा पन वारा 
पनु: वायमु डल म पहु ँचता रहता है । इसी कार ुव, पहाड़  क  चो टय , हमनद  आ द से ऊ वपा तत 
जल भी वायमु डल म पहु ँचता रहता है और पघल–– पघलकर भमू डल पर भी आता रहता है । वायमु डल 
म जलवा प क  मा ा बढने से बादल बनत ेह, बादल ठ डी हवा के साथ मलकर संघ नत हो जात े
है और ताप व दाब म अनकूुल प रवतन पाकर भू म के व भ न भाग  म व भ न प  जैसे वषा, 
हमकण , ओल  आ द के प म अव े पत / न े पत हो जाते है । इस अव ेपण या नपे ण का 
बहु त कम भाग बहु त कम समय तक ह  पृ वी पर क पाता है अ धकाशं पनु: नद , नाल  आ द के 
सहारे बहकर पनु: समु  म पहु ँच जाता है । वषा जल का यह अशं ह  भू म डल पर व भ न वन प तय , 
जीव –– ज तुओं आ द क  जै वक याऐं पणू करने के लए उ तरदायी है । वषा जल भू म डल पर 
सतह  जल और भू जल का मु य ोत है वसेै वषा जल के मु य सं ाहक महासागर ह  है । 

ह च सन (Hutchinson 1957) के अनसुार पृ वी पर कुल जल क  अनमुा नत मा ा 
266069.88 िजयो ाम है (1 िजयो ाम = 1020 ाम) इस जल का. पृ वी पर वतरण न न कार 
कया जाता है । 
च ान  म –– 2,50,000 िजयो ाम 
समु  म –– 13800 िजयो ाम 
अवसाद  शलै  म –– 2100 िजयो ाम 
ु व  या पवत  पर –– 167 िजयो ाम 

बफ के प म   
झील  व न दय  म –– 0.25 िजयो ाम 
मीठे जल के प म   
वायमु डल म जल वा प के प म –– 0.13 िजयो ाम 

ह च सन के ह  अनसुार पृ वी पर कुल वषा क  मा ा 4.46 िजयो ाम है िजसका 3.47 
िजयो ाम अ धकांश भाग समु  पर बरसता है और लगभग 1 िजयो ाम थल पर । जल क  व भ न 
मा ाओं को देखकर ह  ात होता है क जल च  क  व भ न याय मु य प से वा पन, संघनन 
और अव ेपण के बाद जल के पनु: समु  म लौटने म कतना कम समय लगता है । वषा व वा पन 
क  ग त से अ धक मह वपणू वषा व वा पन क  मा ाओं का अनपुात है य क वषा व वा पन क  
मा ाओं म व भ नता के कारण ह  पृ वी पर भ न भ न कार क  वन प तयाँ पनपती है । आज 
क  ि थ त यह है क बढ़ती हु यी आबाद  और देश के बढ़ते मानवीय ह त ेप से जल च  गड़बड़ाता 
जा रहा है । वकास क  ओर देश म बढ़ती हु ई आबाद  और बढ़त ेहु ए मानवीय ह त ेप बढ़ते कदम 
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के साथ जल संसाधन  का अ य धक दोहन हुआ है िजसक  तपू त करने म ाकृ तक जल च  असमथ 
रहा है । फलत: मनु य के उपयोग यो य जल क  मा ा एव ंगुणव ता कम होती जा रह  है । वन  के 
वनाश से वनाश क  एक ृंखला तैयार होती तीत हो रह  है । उदाहरणत: वन  के वनाश से पृ वी 
का वान प तक आवरण न ट होता है उससे एक ओर वातावरण म आ ता क  कमी आ जाती है दसूर  
ओर भू म अपरदन बढ़ता है िजससे भू म क  उवरकता न ट हो जाती है और अनपुजाऊ च ान ऊपर 
आ जाती ह और इसके फल व प भ–ू–जल के मुख ोत वषा जल का अ दर रसना कम हो जाता 
है अथात भ ूजल तर गर जाता है । भू म अपरदन से ह  मदृा उड़कर या जल के साथ बहकर व भ न 
जल ोत  म गाद के प म जमा हो जाती है इससे उनम जल क  भराव मता व जल क  गणुव ता 
भा वत होती है । मनु य के ह  नह ं पृ वी पर जीवन के द घकाल न अि त व और सवागीण वकास 

हेतु जल च  का अबा धत सचंलन अप रहाय है और जल च  के अबा धत सचंलन के लए पयावरण 
संर ण आव यक है । 

 
च  5.1 : जल च  

Infiltration – रसाव, Deep seepage – गहराई तक रसाव, Evaporation – वा पन, 
Industrial use – औ यो गक उपयोग, Surface runoff – सतह पर पानी का बहाव, 
Transpiration – वा पो सजन, Ground Water – भ–ू–जल, Precipitation – अव ेपण, 
Intercepition – जीव  के शर र म का जल  

बोध न –– 4 
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पृ वी पर वषा व वा पन क  मा ाओं का अनुपात अ धक मह वपूण य  है? एक वा य म 
उ तर द िजये । 
 ------------------------------------------------------------------------------------- 
 ------------------------------------------------------------------------------------- 
 ------------------------------------------------------------------------------------- 

5.4 बाढ़ 
कसी व ततृ भू भाग म जला ध य के कारण जल लावन क  ि थ त बाढ़ कहलाती है । 

सामा यतया बाढ क  ि थ त अ तविृ ट के कारण उ प न होती है । कभी कभी मानव न मत जल 
सं हण के  जसेै बांध, तालाब आ द के टूट जाने से भी जल लावन क  ि थ त उ प न हो जाती 
है । बाढ़ क  ि थ त उस समय वनाशकार  होती है जब पानी अचानक अ तवेग से आबाद े  म 
वेश कर जाता है ऐसे समय म जन––धन (पशु धन, कृ ष धन आ द) क  हा न तो होती ह  है बाढ़ 

का पानी उतरने के बाद महामा रयाँ भी फैल जाती है । 
बाढ़ जल च  का ह  एक ह सा है ताप, दाब आ द म अचानक आए प रवतन से कई बार 

एक ह  े  म अ धक वेग से अ तविृ ट हो जाती है । कई बार ल बी अव ध तक एक ह  े  म वषा 
होती रहती है । इन दोन  ह  प रि थ तय  म बाढ़ क  ि थ त पदैा होती है । इसके अ त र त अ य 
ाकृ तक आपदाओं भूक प, भ–ू– खलन, वालामुखी फटने आ द से भी न दय  तालाब  व समु  आ द 

का पानी तेजी से भू े  म वेश कर जाता है । न दय  के वस पत माग के कारण भी बाढ़ क  ि थ त 
बन जाती है । 

इन ाकृ तक कारण  के अ त र त मानवीय कारण  से जसेै नद  घा टय  म वन  के वनाश 
से. मानव न मत जल ोत  के बधंन टूटन से, न दय  के ाकृ तक माग प रव तत कर देने से भी 
बाढ़ का खतरा उ प न होता है । 

एक ह  े  म लगातार कई वषा तक बाढ़ आने का कारण सामा यत: नद  के अपवाह  ोणी 
े  (drainage basin) म वनो मूलन है । वनो मलून के कारण भू म क  पानी के अवशोषण क  
मता ख म हो जाती है या कम हो जाती है फल व प पानी ऊपर होकर बहने लगता है । पानी के 

दवाब के कारण कई बार न दया ँअपने तट  को तोड़ते हु ए रा ता बदल लेती है ऐसी ि थ त म हा न 
अ धक होती है । भारत म होकर बहने वाल  मपु  ाय: अपना हर बधं तोड़ते हु ए वाह माग बदल 
लेती ह और भारत के पवू तर े  म बाढ़ का कहर ढाती रहती है । भारत म अनेक बड़ी न दयाँ जसेै 
गगंा, यमुना, कृ णा, कावेर  आ द के अ त र त सैकड़  छोट  न दयाँ है । मानसून क  अ नय मतता 
और अ नि चतता के चलते इनम बाढ़ आना सामा य सी बात है । आकड  के अनसुार व व का लगभग 
35 तशत भ–ू–भाग और 16.5 तशत जनसं या हर वष बाढ़ से भा वत होते ह । 95 फ सद  
ाकृ तक आपदाओं क  जड़ म जल ह  होता है । कुछ कारगर उपाय अपनाकर एक हद तक बाढ़ पर 
नयं ण कया जा सकता है यह उपाय न न ह : 
(i) वन  के वनाश पर नयं ण करना और वृ ारोपण को बढ़ावा देना । 
(ii) मदृा––अपरदन को नयं त करने के साधन अपनाना । 
(iii) जल ोत  के तल  से गाद क  सफाई कराना । 
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(iv) वषा जल सचंयन के साधन वक सत कराना । 
(v) न दय  के बहाव े  म छोटे बड़े बाधं  का नमाण कराना । 
(vi) आवासीय े  के वषा जल के नकास के लए उ चत साधन वक सत कराना ।  
बोध न –– 5 
न न ल खत श द  क  सूची म से उ चत श द चुनकर खाल  थान भ रये –– 
( वस पत, बांध , बाढ़, जन––धन, महामा रयाँ) 
(क) अ त––वृ ि ट के कारण जल लावन क  ि थ त –––––––––––––– कहलाती है ।  
(ख) बाढ़ का पानी उतरने के बाद ––––––––––– फैलने क  संभावना हो जाती है ।  
(ग) न दय  के –––––––––– माग भी बाद क  ि थ त उ प न करते है । 
(घ) न दय  के बहाव े  म –––––––––– का नमाण बाढ नयं ण म सहायक होता है । 
(ड.) बाढ़ आने से ––––––––––– क  हा न होती है । 

5.5 सूखा 
जल ोत  म उपयोग के लए पया त जल नह ं रहने या जलाभाव के कारण एव ंभू म म 

नमी के कम होने या सखू जाने से सूखे क  ि थ त उ प न होती है । सामा यतया सूख क  ि थ त 
ाकृ तक कारण  से उ प न होती है जसेै वषा का न होना या सामा य से कम होना, अ या शत तापमान 

वृ  या कसी ाकृ तक कोप जैसे भकू प आ द से जल ोत  का अचानक सूख जाना । ाकृ तक 
कारण  से सूखा पड़ने पर सामा यतया वहृद े  भा वत होते है । भू म के अ तदोहन या लगातार 
कई वष  तक कृ ष उ पादन लेने, कृ ष रसायन  का ल बी अव ध तक उपयोग आ द से मदृा क  जलधारण 
मता कम या न ट हो जाती है तब भी सूखे क  ि थ त उ प न होती है । 

राज थान म सामा यतया सूखे क  ि थ त का मुख कारण मानसून का वफल होना है । 
जब वषा सामा य से 20 तशत कम होती है तो सामा य सूखे क  और जब 60 तशत से कम 
होती है तो च ड सूखे क  ि थ त पदैा होती है और अकाल पड़ जाता है । राज थान का लगभग 50 
तशत े  हर वष अकाल भा वत रहता है और सूखा त घो षत कया जाता है । 

जल ोत  और भू म म जलाभाव क  ि थ त म वातावरण म भी नमी क  मा ा म कमी या 
आ ता म कमी हो जाती है और यह  ि थ त ल बी अव ध तक बने रहने पर वहाँ क  बहु वष य वन प तयाँ 
भी सूखने लगती है । म थल का व तार होने लगता है, जीव  क  हा न होने लगती है, मदृा के गणु  
म थायी प रवतन आने लगते है कुल मलाकर वहाँ के पा रि थ तक य तं  के व प म प रवतन 
आ जाता है । जलाभाव के कारण ह  वहाँ के आबाद े  से लोग पलायन करने लगते ह । औ यो गक 
वकास क जाता है और अथ यव था गड़बड़ा जाती है । सूखे क  ि थ त से नपटने या नयं त करने 
के लए आव यक उपाय न न ह: 
(i) जल के पार प रक ोत  का रखरखाव और जो न ट होने के कगार पर है उ ह पनुज वत करना। 
(ii) जल संर ण क  व धय  को अपनाना और नी तय  को लाग ूकरना । 
(iii) भ–ू–पृ ठ य एव ंभू––जल का समु चत एव ं ववेकपणू उपयोग करना । 
(iv) वनो मूलन को रोकना व वृ ारोपण को बढ़ावा देना । 
(v) वषा जल सचंयन के अ धक से अ धक उपाय अपनाना जसेै बांध  का नमाण कया जाना और  
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(vi) इनके जल को नहर  के वारा दरू दरू तक पीने, सचंाई व अ य उपयोग  के लए पहु ँचाया जाना। 
बोध न – 6 
न न न  का अ तसं ेप म उ तर द िजए । 
(क) राज थान म सूखे क  ि थ त का मुख कारण या है ?  
 ------------------------------------------------------------------------------------- 
(ख) राज थान का लगभग कतने तशत भाग हर वष सूखा त घो षत कया 
 जाता है ?  
 ------------------------------------------------------------------------------------- 
(ग) कृ ष रसायन  के लगातार उपयोग से मृदा क  जल धारण मता कस कार भा वत 
 होती है ? 
 ------------------------------------------------------------------------------------- 

5.6 भारत म जल पर ववाद 
ाकृ तक जल ोत वशेषकर बड़ी न दयाँ जो दो या दो से अ धक राजनी तक सीमाओं म 

से होकर गजुरती है उनके योग के लए उपल ध जल क  मा ा एव ं योग क  प त को लेकर ववाद 
उ प न होते रहते है । मपु  नद  जो व भ न देश  से होकर गजुरती है पर अ तरा य जल ववाद 
है । हमारे देश म भी भ न भ न रा य  से होकर बहने वाल  न दयाँ उन रा य  के म य ववाद का 
कारण बनती ह । उ व वाह े  म बाधं  के नमाण से अनु वाह े  म जल क  मा ा एव ंउपल धता 
वशेष प से ी मकाल म कम हो जाती है और जल क  गणुव ता भी भा वत होती है ।  

द ण भारत म कृ णा नद  के जल वतरण को लेकर त मलनाडु, कनाटक एव ंमहारा  म 
ाय: ववाद होता रहता है । कृ णा नद  द ण क  एक बड़ी और मह वपणू नद  है जो इन तीन  रा य  

से होकर बहती है । अनेक रा य  से बहने वाल  छोट  बड़ी न दयाँ इसम आकर मलती है िजन पर 
भी बाधँ बने हु ए है आ देश क  तु ंगभ ा भी इनम से एक है िजस पर नागाजुन सागर बाधं बना हुआ 
है । द ण म त मलनाडु और कनाटक म कावेर  के जल को लेकर ववाद बना हुआ है । राज थान 
व ह रयाणा का रावी–– यास के जल को ा त करने के लए पजंाब से ववाद चल रहा है । 

भारत सरकार वारा जल को अमू य रा य न ध मानते हु ए व 1987 म देश क  रा य 
जल नी त (National Water Policy) घो षत क  गई । वष 2002 म इसे संशो धत कया गया 
एव ं1 अ ेल 2002 को रा य जल ससंाधन प रषद वारा इसे वीकृ त दान क  गई । जल संसाधन  
के एक कृत ब धन एव ं वकास के अलावा रा य जल नी त म नद  जल एव ंनद  भू म स ब धी 
ववाद  के समाधान हेत ुनद  बे सन संगठन ग ठत करने पर भी बल दया गया है । भारतीय सं वधान 
के अनु छेद 262 के अ तगत संसद को व ध वारा अ तरा यीय न दय , नद  घा टय  के जल योग, 
वतरण से स ब  ववाद के याय नणयन हेतु उपल ध कर सकने का अ धकार ा त है । 1956 
म इसी अनु छेद के आधार नद  बोड अ ध नयम एव ंअ तरा यीय जल ववाद अ ध नयम पा रत हुआ 
िजसम के  को ऐसे जल ववाद  के नपटारे के लए याया धकरण था पत करने. क  शि त दान 
क  है ।  
बोध न –– 7 
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र त थान  क  पू त कर न न वा य  को पूण क िजए –– 
(क) उ व वाह े  म बांध  के नमाण से ––––––––– म जल क  मा ा एवं उपल धता वशेष 
 प से ी मकाल म कम हो जाती है और जल क  ––––––––––––– भी भा वत होती 
 है । 
(ख) द ण भारत म कृ णा नद  के जल को लेकर –––––––––––– कनाटक, एवं म ाय: ववाद 
 होता है । 
(ग) राज थान व –––––––––– रा य  का रावी यास के जल को ा त करने के लए ––––– 
 से ववाद चल रहा है ।  

5.7 बांधो से लाभ एवं सम याय 
सामा यत: जल के बहाव े  म अवरोध लगाकर बहाव को नयं त करने क  या को 

बांध बनाना एव ंपानी के भराव े  को बांध कहते है । ार भ म बाधं का योजन वषा के समय 
जल का भंडारण कर आस––पास के े  म पेयजल आपू त और सचंाई के लये था िजसे धीरे धीरे 
बहु उ े यीय प रयोजनाओं का प दया गया । िजसम सचंाई वारा वहृ  े  म कृ ष––उ पादन, ऊजा 
वकास तथा बाढ़ नयं ण मखु ह । भाखड़ा नांगल, नागाजुन सागर, ह राकु ड, गाँधी सागर आ द 
भारत के मुख बांध है । भारत म 1949 म भारतीय नद  घाट  प रयोजनाओं का ार भ कया गया 
और इसके अ तगत सन ्1951 म 246 बाधं प रयोजनाओं को मंजरू  द  गयी । इन प रयोजनाओं 
का मु य उ े य वहृ  े  म सचंाई और जल व यतु का नमाण रखा गया । रा य नद  ड 
योजना भारत क  17 बड़ी न दय  और हमालय क  19 ाय वीपीय न दय  को जोड़ने क  योजना 
है । 

बांध बनाने के कई लाभ ह । अ धकांश भ–ू–भाग  म अ नय मत एव ंअ नि चत वषा क  ि थ त 
जल सम या उ प न करती है । आस––पास के आबाद े  म वष भर पेयजल एव ंअ य घरेलू काय  
हेतु जल क  आपू त के लए वषा जल भंडारण क  यव था बांध बनाने से पणू हो जाती है । बाधं  
म एक त वषा जल सचंाई का मुख ोत ह  नह ,ं व वसनीय और सु नि चत ोत भी है । भराव 
मता के आधार पर नहर नकाल कर इसका जल दरू––दरू तक सचंाई के काम लया जाता है । बांध  

म एक त अपार जल रा श के वेग से यां क ऊजा ा त कर उसे व यतु ऊजा म प रव तत कया 
जाता है । भारत म जल व यतु नमाण क  अपार संभावनाय है । पयावरण सरं ण क  ि ट से जल 
व यतु ऊजा उ पादन दषूण र हत या है । इसके अ त र त बाधं बनाने से बाढ़ नयं ण होता 
है, िजससे भू म अपरदन म कमी आ जाती है । आव यकतानसुार बाधं के एक त जल क  दरू के 
े  म भी आपू त कर सूखा नयं ण कया जाता है । बाधं के पानी से उ योग  को भी जलापू त होती 

है । ऐसे कई उ योग है िजनम जला ध य योग होता है जसेै परमाणु बजल  घर  तथा बड़े उ योग  
क  भ याँ । बाधं बनाने से वशेषकर उसी े  के लोग  को बड़ी सं या म रोजगार के अवसर उपल ध 
होते है । बांध का जल जल य यातायात के साधन के प म काम म लया जाता है । म य पालन 
को भी बढ़ावा मलता है । एक त अथाह जल रा श उसके आस––पास फैल  ह रयाल  एव ंजल––जीव  
और जल–प य  क  ड़ाओं से पयटन को बढ़ावा मलता है । कुल मलाकर बाधं  से आ थक वकास 
क  दर म वृ  होती है । लाभ के साथ ह  बाधं बनाने से वशेषकर वहृ  बाधं  का पयावरण पर वपर त 
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भाव पड़ता है तथा अनेक सम याऐं उ प न हो जाती है । जल के ाकृ तक वाह को रोककर बाधं 
बना देने से पा रि थ तक य असतंुलन पदैा हो जाता है । न दय  के अनु वाह े  धीरे धीरे शु क हो 
जाते ह । बाधं  से कृ ष यो य भू म जलाशय  म तथा बाधं के भराव े  के स पक क  भू म दलदल 
म प रव तत हो जाती है । नद  िजस पर बाधं बनाया जाता है उसके आसपास का ाकृ तक वातावरण 
भी भा वत होता है । लगातार एक ह  थान म पानी के एक त रहने से उसम खारापन बढ़ जाता 
है । न दय  के साथ अ वाह ोणी े  से आया अवसाद बाधं  म एक त हो जाता है िजससे बांध क  
भराव मता, पानी क  गणुव ता और अनु वाह े  क  उवरकता भा वत होती है । बांध  के आस 
पास के े  के भ–ू–जल क  गणुव ता प रव तत हो जाती है । भूग भक ि ट से बाधं  का नमाण 
संवेदनशील थान पर होता है तो भूक प, भ–ू– खलन आ द क  आशंका रहती है । इसके अ त र त 
बांध  के नमाण क  या म कई सामािजक सम याय भी उ प न होती है । बांध बनाने के लए 
थान ाि त हेत ुवनो मलून एव ंलोग  का व थापन कया जाता है िजससे पनुवास क  सम या उ प न 

हो जाती है तथा लोग  को आ थक, सामािजक, सां कृ तक समायोजना क  सम या का सामना भी करना 
पड़ता है । उ तराख ड के टहर  िजले म टहर  बांध प रयोजना, गजुरात म नमदा नद  पर ता वत 
सरदार सरोवर प रयोजना आ द मुख योजनाऐं है िजनके कारण लोग  के पनुवास एव ंपनु थापन क  
भयकंर सम या उ प न हो गयी है । 
बोध न –– 8 
(क) बांध नमाण स ब धी बहु उ ेशीय प रयोजनाओं के तीन मुख उ े य  के नाम ल खए। 
(i) 
--–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– –– 
(ii) 
-–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– ––– 
(iii) 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– –––– 
(ख) बड़े बांध बनाने से उ प न होने वाल  तीन मुख सम याओं के नाम लखो । 
(i) 
----–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
(ii) 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– –––– 
(iii) 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– –––– 

5.8 वषा जल संचयन 
एक ओर बढ़ते शहर करण या अ नयोिजत शहर  वकास एव ंकृ ष म बढते रसायन  के योग 

से वषा जल के ाकृ तक प से भ–ू–जल पनुभरण के माग अव  हो गये है और इन सबसे भू जल 
भ डार म समु चत वृ  नह  हो पाती दसूर  ओर तेजी से बढती जनसं या के साथ बढती शु  जल 
क  मांग के कारण जल ोत  का अधंाधुधं दोहन हो रहा है । बढ़ती संवेदनह नता के कारण जल का 
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दु पयोग और जल दषूण बढ़ा है । कृ त म जल च  के साथ वषा जल का सतह  सचंयन एव ंभ–ू–जल 
पनुभरण वचा लत सतत याय है क तु कृ त म मानवीय ह त ेप से इस म क  ग त एव ं
दशा म यवधान उ प न कर दये ह । फल व प भू म पर मानवीय उपयोग के शु  जल क  मा ा 
कम होती जा रह  है िजसे वषा जल का वै ा नक व धय  से सचंयन कर एक हद तक बढ़ाया जा सकता 
है । 

संयु त रा  म ासभा ने 22 दस बर 1992 को एक ताव पा रत कर 22 माच को व व 
जल दवस के प म मनाए जाने क  घोषणा क  । पहला व व जल दवस 1993 म मनाया गया। 

आव यकतानसुार जल के अभाव म उपयोग कये जा सकने के लए ाकृ तक या अ ाकृ तक 
संरचनाओं म वषा जल का रोक लया जाना ह  वषा जल संचयन है । यह सचंयन सतह  जल के प 
म या भ ूजल के प म हो सकता है । वषा जल संचयन उा धक उपयोगी और आसान होता है य क 
एक तो यह उ चत गणुव ता लए और कम दू षत होता है दसूरे संचयन कये जाने वाले थान पर 
उपल ध हो जाता है । 

वषा जल का सतह  जल के प म सचंयन तालाब, पोखर, बावड़ी जैसे पर परागत साधन 
वक सत कर या बांध, चैकडमे, ए नकट आ द बनाकर कया जाता है । यह सचंयन े  वशेष म 
वषा क  मा ा या े  वशेष क  ऊँचाई के आधार पर कया जाता है । अ धक वषा वाले े  म जहाँ 
पर वषा जल क  उपल धता अ धक होती है ऐसे थान  पर बड ेबड़े बांध  का नमाण कया जा सकता 
है । बाधं य द जल वाह के ऊँचाई वाले े  म बनाया जाता है तो न न ऊँचाई वाले े  म आव यकता 
पड़ने पर जल वतरण आसान हो जाता है । जल का भू मगत सचंयन टांका, कु ड आ द या कृ म 
पनुभरण के वारा सीधे जलमतृ म कया जाता है । वसेै सभी सतह  जल भ डारण के साधन रसाव 
के वारा भ–ू–जल तर बढाने म सहायक होते है । वषा जल सं ह हेतु कुछ भू म को सुर त रखा 
जाना चा हए । शहर  म भी भवन  के प रत: कुछ र त थान होना चा हए िजससे वषा का जल म ी 
के अ दर अवशो षत हो सके । ाकृ तक प म जल संचयन सघन वृ ारोपण कर एव ंपारग य मदृा 
यु त भू म म वृ  कर ा त कया जा सकता है । 

इसके अ त र त ाकृ तक एव ंपर परागत जल ोत  के रखरखाव से भी वषा जल सचंयन 
म वृ  क  जा सकती है जसेै तालाब, कुएँ, बावड़ी इ या द के प के पाट आ द बनाकर, न दय  के 
तटब धन कर, उनके तल  क  समय समय पर सफाई कर । 
भारत म जल वशेष  वारा अगले दो दशक  म शु  जल उपल धता म भार  कमी क  आशकंा को 
ि टगत रखते हु ए सरकार वारा वषा जल सचंयन क  योजना म 60 हजार एकड़ का ए शन लान 

तैयार कया गया । के  सरकार क  बहुआयामी ह रयाल  प रयोजना का उ े य भी वषा जल संचयन 
है । गजुरात के सौरा  े  म मल  समि वत जल हण क  मह वपणू उपलि ध को देखत ेहु ए राज थान 
म भी सरकार वारा कंुआ सधुार काय म के अ तगत अपना गांव अपनी नाड़ी योजना बनायी गयी 
। रा य के भ–ू–जल वभाग के अनसुार रा य म वषा जल क  उपल धता एव ं थानीय जलभतू  क  
भ–ू–जल ि थ त म अ य धक असमानता होने के कारण कृ म भूजल पनुभरण क  स भावना भी अलग 
अलग होती है । जल सकंट के समाधान म अ धका धक वषा जल का पनुभरण कये जाना एक उपलि ध 
हो सकता है । इसके लए शहर  े  से वषा के पानी को प के नाल  वारा जलाशय  म पहु ँचाना 
। भवन  क  छत  के पानी का सचंयन कर पाईप लाइन वारा जलभर म पहु ँचाना या घरेल ूउपयोग 
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म लाना । सड़क पर बहने वाले वषा जल का कृ म पनुभरण करना, भू मगत जल बाँध एव ंगै बयन 
संरचना का नमाण करना आ द य न कये जाते ह । कृ म पनुभरण से पहले एक त जल को सि टंग 
पट या फ टर पट म वेश कराया जाता है और इस कार छने हु ए शु  जल को पनुभरण संरचना 
म वेश कराते है । 

 
च  5.2 वषा जल सचंयन 

 
च  5.3 : है डप प वारा पनुभरण 

 
च  5.4 : घर  म वषा जलसं ह 
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च  5.5 : टांके वारा जल सचंयन 

बोध न - 9 
शहर  े  म वषा जल संचयन हेतु कए जा सकने वाले तीन उपाय अ त सं त द िजए।  
(i) 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– –––  
(ii) 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– ––  
(iii) 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– –––––––––––––––––  

5.9 सारांश summary 
इस इकाई को पढने के बाद आपने जाना क –– 

 जल पृ वी पर कतने प  म है, और कस कार वत रत है । हमारे उपयोग यो य शु  जल 
जो क सतह  जल एव ंभू जल के प म उपल ध है पृ वी के कुल जल का मा  0.7 तशत 
है और इसे ह  हम जीवन के भ न–– भ न े  म काम लेत ेहै । इसके अ तदोहन और दु पयोग 
से हम और हमारा पा रि थ तक य तं  भा वत हो रहे ह । धीर–– धीरे ि थ त गभंीरता क  ओर 
बढ़ रह  है । 

 जल एक नवीकरणीय ससंाधन है क तु इसका पनु पादन कृ त म उस ग त से नह ं हो पाता 
िजस ग त से हम इसका दु पयोग और दोहन करते है और इस लए कृ त म शु  जल क  मा ा 
एव ंगणुव ता नर तर घटती जा रह  है । 

 जल म डल के जल का भमूंडल पर एव ंवायमु डल म सतत व नमय ाकृ तक च  वारा होता 
है जो वातावरणीय ताप, दाब, आ ता आ द म आए प रवतन  के कारण स प न हु ई कुछ भौ तक 

याओं, मुख प से वा पन, संघनन एंव अव ेपण के मा यम से हवा के साथ––साथ सौर ऊजा 
और गु वीय बल के कारण स प न होता है । जल––च  जैव म डल का आधार है । कृ त म 
बढ़ता मानवीय ह त ेप जल––च  को भा वत कर रहा है ।  
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 व व म 95 फ सद  ाकृ तक आपदाओं क  जड़ म जल ह  होता है । बाढ और सखूा दोन  ह  
च ड ि थ त म महा वनाशकार  आपदाय ह । 

 बाढ़ आने का सामा य ाकृ तक कारण अ तविृ ट का अनाविृ ट है इसके अ त र त जलाशय  के 
बधंन टूटने से भी बाढ़ आ जाती है । भकू प, भू खलन एव ं वालामखुी के फटने आ द ाकृ तक 
आपदाओं के वतीयक भाव के प म भी बाढ़ झा, जाती है या सखूा पड़ जाता है । न दय  
के वस पत माग और मानव वारा उनके माग प रवतन से भी बाढ क  संभावना होती है । 

 वनो मूलन भी इन ाकृ तक आपदाओं क  पनुराविृ त का मलू कारण है । कृ ष रसायन  का ल बे 
समय तक उपयोग और अवै ा नक तर के से कृ ष काय करने से मदृा क  जल धारण मता कम 
हो जाती है या न ट हो जाती है और फलत: सूखा पड़ता है । जल ब धन एव ंजल सचंयन के 
कारगर उपाय अपनाकर इन आपदाओं पर नयं ण कया जा सकता है ।  

 एक से अ धक राजनी तक सीमा म आने वाले जल ोत वशषेकर न दयाँ जल ववाद का मुख 
कारण बनती है । भारत म न दय  के जल क  मा ा क  उपल धता और वतरण को लेकर व भ न 
रा य  के म य ववाद रहते है । इन ववाद  के नपटारे हेतु उपब ध कर सकने या याया धकरण 
था पत करने के अ धकार के  सरकार को दये गये है । 

 बाँध बनाकर, वषा जल सचंयन कर आव यकता पड़ने पर उसका उपयोग सचंाई, पीने के पानी 
व अ य काय  के लए कया जाता है । बड़े बाधँ  का नमाण बहु उ े यीय प रयोजनओं के अ तगत 
कया जाता है िजसके मु य उ े य वहृ  े  म सचंाई, पन बजल  उ पादन व बाढ़ नय ण 
होते ह । बाधँ बनाने से कई लाभ होते ह और उस े  वशषे क , आ थक वकास दर म वृ  
हो जाती है । लाभ के साथ साथ बाँध बनाने से कई कार क  सम याय भी उ प न होती है जसेै 
वहाँ का पा रि थ तक  तं  भा वत होता है, बनने क  या के दौरान थान ाि त के लए 
लोग  के व थापन एव ंपनुवास जैसी सामािजक सम याऐं उ प न हो जाती है । 

 एक ओर बढ़ती जनसं या, शहर करण और औ यो गक करण के साथ साथ बढती शु  जल क  
मांग के कारण जल तो का अधंाधु ंध दोहन व दु पयोग हो रहा है, दसूर  ओर पयावरण के त 
उपे ापणू यवहार और वनो मूलन से ाकृ तक जल ोत  का वषा जल से पनुभरण उस ग त 
से नह ं हो पा रहा िजतनी ग त से दोहन हो रहा है । फल व प जल ोत  का जल तर वशेष प 
से भू जल तर गरता जा रहा है िजससे स पणू जलच  असतंु लत होता जा रहा है । ऐसे जल 
संकट के समय म वषा जल संचयन के वशेषकर भू जल के कृ म पनुभरण के यास सरकार  
तर पर कये जा रहे है । जल के मह व को लेकर इसके अ त दोहन व दु पयोग के व  जन 

जाग कता पदैा क  जा रह  है, जन सहयोग क  अपे ा के साथ जल संचयन क  व भ न व धय  
का चार सार कया जा रहा है, इनके या वयन के लए स बि धत वभाग वारा श ण 
दये जा रहे है और सरकार वारा जल नी तया ंलाग ूक  जा रह  है । येक श त नाग रक 
से अपे ा क  जाती है क वह इस बहु मू य संसाधन का मह व समझकर इसके संर ण व संचयन 
म योगदान दे ।  

5.10 श दावल  
व ुव आघणू –– एक भौ तक ि थराकं जो कसी अणु के ुवीय गणु  क  
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जानकार  देता है। 
परावै यतु ि थराकं –– वलायक क  वलेय के परमाणुओं के म य के ि थर 

वै यतुक य बल  को तोड़कर अपने म घोलने क  मता । 
ऊ माधारक मता –– ऊ मा क  वह मा ा जो कसी पदाथ का ताप म 10C से 

बढाने क  लए आव यक होती है । 
पृ ठतनाव –– उस बल का माप जो कसी व क  सतह को फैलने से रोकता 

है । 
घन व –– इकाई आयतन म उपि थत यमान क  मा ा । 
यानता –– व क  वय ंको बहने से राकने क  मता । 
वलायक –– एक व जो दसूरे पदाथ या पदाथ  को अपने म घोलने क  

मता रखता हो । 
हाइ ोजन बधं –– हाइ ोजन परमाणु के मा यम से बधं । 
दषूक –– दू षत करने वाला कारक । 

यां क ऊजा –– मशीन  से ा त शि त । 
व यतु ऊजा –– बजल  से ा त शि त । 
नवीकरणीय –– िजसका पनुउ पादन कया जा सके । 
गु त वीय बल –– वह बल िजससे पृ वी कसी व तु को अपनी ओर खींचती 

है । 
आ ता –– हवा म पायी जाने वाल  नमी । 
बदंरगाह –– जहाज  के कने का थान जहाँ पानी गहरा हो क तु बहाव 

कम हो । 
वा पन –– कसी व के वा प म बदलने क  या । 
उ वपातन –– कसी ठोस के बना व म बदले सीधे वा प म बदलने क  

या । 
संघनन –– छोट ––छोट  चीज  का मलकर बड़े म प रव तत हो जाना । 

जैसे 
जल वा प क  छोट  –– छोट  बूँद  का ठ डी हवा क  उपि थ त म मलकर बादल 

बना लेना। 
अव ेपण –– संतृ तता के बाद अव था बदलकर अलग हो जाना । 
न ेपण –– संतृ तता के बाद उसी अव था म कसी आधार पर ठहर 

जाना । 
वा पो सजन –– वा प को उ सिजत करना । जसेै पेड़ पौधा वारा जल वा प 

का उ सजन। 
जल लावन –– पानी के बीच घर जाना । 
पनुभरण –– उसी चीज से कसी थान को वापस भर देना । 
जल भर या जल भतृ –– च ान  म एक कार का जल भ डारण िजससे कुएँ ोत  
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को जल क  आपू त होती है । 
ए चअुर  या वेला संगम –– वह थान जहाँ थल य जल और समु  जल आपस म 

मलत ेऔर म त होते है । 
कृ ष रसायन –– कृ ष म योग होने वाले रसायन जैसे उवरक, क टनाशी 

पदाथ आ द । 
गाद –– म ी म उपि थत सू म बालू से भी छोटे च ान  के कण। 
शीतक व –– पदाथ जो ाव था म प रवतन, जैसे व से गसै या गसै से 

व के कारण शीलन भाव उ प न करता है । 
वायमु डल य दाब –– कसी स बि धत थल से ऊपर वायमु डल य गसै  का भार 

जो उस थल पर महससू कया जाता है । 
वलवणीकरण –– लवण  से मु त करने क  या । 
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5.12 बोध न  के उ तर 
1. (क) भ–ू–जल 

(ख) शु  
(ग) दू षत 
(घ) लवण  
(ड.) दो 

2. (क) भू म अपरदन 
(ख) वा पन 
(ग) सौर ऊजा 

3. (क) वा पन 
(ख) संघनन 
(ग) अव ेपण 

4. य क इस अनपुात के अ धक होने पर ह  पृ वी पर भ न वन प तयाँ पनपती ह ।  
5. (क) बाढ़ 

(ख) महामा रया ँ
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(ग) वस पत 
(घ) बांध  
(ड.) जन––धन 

6. मानसून का वफल होना 
(ख) पचास 
(ग) ख म या कम हो जाती है । 

7. (क) (i) अनु वाह े  (ii) गणुव ता 
(ख) (i) त मलनाडु (ii) महारा  
(ग) (i) ह रयाणा (ii) पजंाब 

8. (क) (i) वहृ  े  म सचंाई 
(ii) जल व यतु उ पादन 
(iii) बाढ़ नयं ण 

(ख) (i) पानी म लवणता क  वृ  
(ii) थान ाि त हेतु लोग  के व थापन से पनुवास क  सम या  
(iii) आस––पास के े  के भ–ू–जल क  गणुव ता म प रवतन  

9. (i) भवन  क  छत  से पानी का सचंयन कर पाइप लाइन वारा जल भूत म पहु ँचाना ।  
(ii) भवन  के प रत: कुछ र त थान छोड देना िजससे वषा जल का जल म ी म अवशो षत 

हो सके। 
(iii) सड़क पर बहने वाले वषा जल का कृ म पनुभरण करना ।  

5.13 अ यासाथ न 
1. सतह  एव ंभ–ू–जल के व भ न े  म उपयोग  का सं त ववरण द िजए । 
2. भ–ू–जल के अ त––दोहन से पा रि थ तक  तं  कस कार भा वत हो रहा है? 
3. कृ त म जल––च  का सचंलन कस कार होता है? च  क  सहायता से समझाइए ।  
4. मानवीय ह त ेप से जल––च  कस कार भा वत हो रहा है ? समझाइए । 
5. बाढ़ आने के व भ न कारण  का उ लेख क िजए एव ंबाढ़ नयं ण के साधन  का सं त ववरण 

द िजए । 
6. सूखे क  ि थ त या है ? सूखा य  पड़ता है ? इससे बचने के उपाय  पर काश डा लए ।  
7. ''भारत म जल पर ववाद'' एक सं त लेख ल खए । 
8. बांध  के बनाने से पयावरण कस कार भा वत होता है ? समझाइए । 
9. बांध  के बनाने से या लाभ और या हा नयाँ है? सं त ववरण द िजए । 
10. वषा जल सचंयन य  आव यक है ? वषा जल सचंयन के लए अपनाये जा सकने वाले तर क  

का उ लेख क िजए । 
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इकाई –– 6 
ख नज स पदा 

Mineral Resources 
इकाई क  परेखा 
6.0 उ े य 
6.1 तावना 
6.2 ख नज स पदा का उपयोग 
6.3 ख नज स पदा का अ तदोहन 

6.3.1 अ तदोहन के कारण 
6.3.2 अ तदोहन के दु भाव 

6.4 राज थान क  ख नज स पदा 
6.4.1 धाि वक ख नज 
6.4.2 अधाि वक ख नज 
6.4.3 ईधन 

6.5 साराशं 
6.6 श दावल  
6.7 स दभ थ 
6.8 बोध न  के उ तर 
6.9 अ यासाथ न 

6. उ े य(Objective) 
इस इकाई को पढ़ने के बाद आप जान पाएग क –– 

 ख नज स पदा हमारे लए कतनी उपयोगी है । 
 ख नज स पदा के अ तदोहन के या–– या कारण हो सकते ह । 
 ख नज स पदा के अ तदोहन के दु भाव मानव ह  नह  ंअ पतु स पणू जीव जगत ्के अि त व 

के लए हा नकारक हो सकते ह । 
 राज थान क  मु य ख नज स पदा कौन––कौनसी है व राज थान म ये कहा–ँ–कहाँ पाये जात ेह। 

6.1 तावना(Introduction) 
पृ वी क  व भ न पत अनेक  कार क  च ान  से न मत ह । मु य प से तीन कार क  

च ान पायी जाती है । पृ वी का आरि भक नमाण सबसे ाचीन आ नेय च ान  से हुआ, तदपुरा त 
तलछट य च ान  क  उ पि त हु ई थी । काला तर म पृ वी पर भौगो लक प रवतन होने के कारण इन 
दोन  च ान  के उलटफेर होने से तीसरे कार क  पा त रत च ाने ख नज पदाथ  के म ण से न मत 
हु ई है । 
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राज थान को ख नज  का अजायबघर कहा जाता है । राज थान म ख नज काफ  मा ा म 
मलत ेह िजनसे रा य म अ धक आय व रोजगार के ोत बढ़ाये जा सकते है । राज थान म कई 
कार के ख नज उपल ध है उनम से लगभग 39 कार के ख नज  का नर तर खनन हो रहा है । 

राज थान का ख नज  क  ि ट से भारत म दसूरा थान है । 
राज थान म ख नज  के वकास का अनमुान इससे लग जाता है क ख ड़या म ी या हरस ठ, 

धीया प थर, ए बे टॉस, टेटाइट और फे सपार के उ पादन म राज थान का थान थम है, ले कन 
वकास काय  के दौरान हम यह ब कुल ह  भलू गये है क हमार  ख नज स पदा का अ तदोहन हमारे 
पयावरण म असंतलुन पदैा कर देगा जो क जीव––जगत के लये अ न टकार  हो सकता है । 

इस पा य म क  पछल  इकाइय  म आप पयावरण, वन, जल जसैी कुछ मह वपणू वषय  
के बारे म पढ़ चकेु ह । आपक  याद होगा क वन एव ंजल के अ तदोहन रमे कई सम याएं उ प न 
हो सकती है । 

इस इकाई म आप पढ़ने क ख नज स पदा हमारे लए कतनी उपयोगी है व इस के अ तदोहन 
के या–– या दु प रणाम हो सकत ेहै । आपको ात हो जाएगा क हमारे राज थान क  ख नज स पदा 
कौन––कौनसी है व ये ख नज राज थान म कहा–ँ–कहाँ पाए जाते ह ।  

6.2 ख नज स पदा का उपयोग (Use of Mineral Resources) 
ख नज स पदा के बना मानव जीवन क  क पना असभंव है । व व म कसी भी देश का 

आ थक वकास वहाँ पाये जाने वाले ख नज  क  उपल धता एव ंउपयोग पर नभर करता है । ख नज  
के उपयोग से ह  आज व भ न उपयोग  क  छोट  व त ुसे लेकर वशाल उ योग  म काम आ रह  
बड़ी मशीन  तक का नमाण स भव हो पाया है । ऐसी ह  कुछ मह वपणू ख नज स पदा का उपयोग 
न न कार से है –– 

लोहा 
लोहे का हमारे दै नक जीवन म बहु त मह व है । लोहे से कई कार के घरेलू सामान बनाए 

जाते ह । इससे अनेक मशीन व औजार बनत ेह । यह एक औ यो गक मह व का ख नज है । 
मगनीज 
इ पात बनाने के अ त र त बटैर , रंग रोगन, रंगीन काचं, चीनी म ी के बतन, लॅाक, छपाई 

क  याह  आ द बनाने के काम म आता है । 
सीसा एव ंज ता 
इनका उपयोग यबू, ब दकू क  गोल , बरतन व वक बनाने म कया जाता ह । 
तांबा 
ता बे के बगरै शायद हमारा जीवन अधंकारमय होगा य क यह ख नज बजल  के तार बनाने 

के काम म आता है । ता बे के बतन म पानी पीना वा य के लये लाभदायक माना जाता है । इस 
ख नज से व भ न कला मक व तुएं भी बनाई जाती है । 

अ क 
अ क का उपयोग वाययुान क  खड़ कय  के शीशे बनाने म, बजल  व रे डय  के सामान म, 

गलुाल म, सजावट करने म, लालटेन क  चम नय , ने र क च म , अि न तरोधक पदाथ  व सा ड़य  
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क  छपाई के काम म आता है । इसका योग दवाइयाँ बनाने के लए भी कया जाता है । अ क के 
बचे चूरे से चादरे बनाई जाती है इस उ योग को माइकेनाइट कहा जाता है । 

ए बे टॉस 
इसका उपयोग अि नरोधक चददरे, र से आ द बनाने के काम म आता है । 
संगमरमर 
राज थान का संगमरमर व व स  है । इसका उपयोग मि दर, ब ढ़या इमारत,े मू तया,ँ 

कला मक व तुएँ, इ या द बनाने म कया जाता है । 
रॉक फॉ फेट 
इस ख नज का उपयोग खाद, दवाइयाँ आ द बनाने म कया जाता है । 
चूना प थर 
चूना सीमे ट बनाने के लए क चे माल के प म सीमे ट कारखान  म काम म लया जाता 

है व इमारते बनाने म भी इसका उपयोग कया जाता है । 
चीनी मिृ तका 
यह ख नज रबर उ योग, डटरजे स, पे स, सीमे ट, टे सटाइ स उ योग के अलावा चीनी 

के बतन बनाने के काम म लया जाता है । 
नमक 
नमक के बना मानव जीवन वादह न हो जाएगा । इसका उपयोग खाने म, कॉि टक सोड़ा, 

खाने का सोड़ा, कपड़े धोने का सोड़ा व तेजाब बनाने म कया जाता है । 
घीया प थर 
घीया प थर से मू तया व खलौने बनते ह । इसका चूरा शर र पर लगाने के पाउडर म पड़ता 

है । 
िज सम 
इसका उपयोग मु यत: रासाय नक खाद, ला टर ऑफ पे रस, वशेषत: च क सा एव ंनकल  

दाँत  के ला टर, रंग––रोगन आ द म कया जाता है । 
फे सपार 
इस ख नज का उपयोग चीनी म ी के बतन बनाने, काचं, मीना व अपघषक  के बनाने म 

कया जाता है । 
डोलोमाईट 
डोलोमाईट का उपयोग इमारती प थर के यापार के लए प थर के दकुड़  तथा चूरे के बनाने, 

चूना बनाने, कृ ष काय  व कागज बनाने क  स फाइट व ध म अ ल य य क  ाि त के लए कया 
जाता है । 

लोराइट 
इसका उपयोग रासाय नक उ योग एव ं सरे मक उ योग म कया जाता है । यह सीमे ट 

कैि सयम काबाइड तथा साइनेमाइड, अपघषक , तापरोधक , ईट  तथा काबन के बने व यतु वार  
के नमाण म भी एक आव यक ख नज है । इसका उपयोग शीतक  तथा क टनाशी पदाथ  के बनाने 
म कया जाता है । 
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ईधन ख नज 
कोयला –– कोयला एक मु य ईधन है जो क रसोईघर, कारखान  के बॉयलर म, रेल के इंजन 

चलाने तथा लोहा आ द गलाने म काम म आता है । 
ख नज तेल 
यह हमारे दै नक जीवन, वाहन  एव ंउ योग  आ द म उपयोगी है? 

बोध न 
न 1 अ क के बचे हु ए चू रे से चादरे बनाने के उ योग को या कहा जाता है ? 
न 2 सीमे ट बनाने के लए क चे माल के प म कौनसा ख नज काम म लया जाता 

 है ? 
न 3 राज थान का ख नज  क  ि ट से भारत म कौनसा थान है ? 
न  के उ तर इकाई के अ त म दख । 

6.3 ख नज स पदा का अ तदोहन (Exploitation of Mineral 
Resources) 
अ य जीवधा रय  क  भां त मानव भी ाकृ तक त  का एक साधारण सद य है और 

जीवन––यापन के लए व भ न ाकृ तक ससंाधन  पर नभर रहता है । बु  के वकास ने मानव को 
ाकृ तक ससंाधन  का मा लक बना दया । प रणाम व प मानव ने इन ससंाधन  का मनमाना 

अंधाधु ध दोहन ार भ कर दया । 
आप जानत ेहै क ख नज स पदा का अ तदोहन मानव के बढते हु ए लोभ का प रणाम है । 

ख नज स पदा के अ तदोहन के न न मु य कारण हो सकते है –– 

6.3.1 अ तदोहन के कारण 

अ जनसं या वृ  
ब. वकास प रयोजनाएं 

अ. जनसं या वृ  
वक सत तथा वकासशील देश जनसं या वृ  को लेकर चं तत ह । इसके बावजूद भी 

जनसं या व फोटक ग त रवे बढ़ती जा रह  है । आवास व पयावरण क  वतमान जजर अव था का 
कारण अ य धक आबाद  ह  है । अ धक आबाद  का मतलब है –– भोजन क  अ धक मांग, अ धक 
पयावरण दषूण, वन का वनाश तथा ाकृ तक संसाधन  का अ तदोहन । 
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जनसं या वृ  तथा ाकृ तक स पदा का दोहन दोन  म सम वय एक नि चत समय व 

ाव था के बाद अस तु लत हो उठेगा इसम कोई संशय नह  ंहै । 
ब. वकास प रयोजनाएं 

यहाँ हम वकास प रयोजनाओं के बारे म सं त म पढ़गे । नई––नई वकास प रयोजनाएँ 
ख नज स पदा के अ तदोहन का मु य कारण बनती है । आज हम ख नज स पदा के संतु लत उपयोग 
से नकलकर उनके अ तदोहन क  तरफ आ रहे ह । रे वे लाईन , सड़क , इमारत , बांध , ब ती, व यतु 
प रयोजनाओं, जल व सचंाई इ या द प रयोजनाओं हेतु ख नज का अ धाधु ध दोहन होता है । 

व भ न औ यो गक प रयोजनाओं म, जो क मानव के वकास रो जुड़ी है, लाख  टन क चा 
माल लगता है । औ यो गक करण ऐसी प रयोजना नह ं है िजसम एक बार ह  ख नज  का इ तमेाल 
कया जाता हो । र ा साम ी बनाने म व भ न ख नज  का अ तदोहन कया जा रहा है । हमारा र ा 
बजट त वष बढ़ जाता है । इस तरह व भ न प रयोजनाओं हेतु ख नज  का नर तर खनन हो रहा 
है ।  

6.3.2 अ तदोहन के दु भाव 

अब तक आप समझ गये ह गे क ख नज  के अ तदोहन के या–– या कारण हो सकते है 
। इ ह  ंकारण  क  वजह से ख नज स पदा का असतंु लत तर के से दोहन हो रहा है । अ तदोहन के 
कुछ दु भाव न न कार से ह ––  
1. वन वनाश –– िजस भ–ू–भाग: पर ख नज  का दोहन कया जाता है वहाँ सव थम भसूतह पर 

आ छा दत वन प त को साफ कया जाता है । अत: वन प त वनाश से जलवाय ुस तलुन बगड़ने 
के साथ ह  मदृा एव ंजल ससंाधन भी भा वत होते है । मदृा अपरदन से जल य च  बा धत होता 
है । 

2. जैव व वधता का वनाश –– ख नज खनन हेतु क  जाने वाल  वन प त क  कटाई के प रणाम व प 
कई कार के दलुभ पेड़ पौध  क  कटाई कर द  जाती है । इसके साथ ह  वहाँ रहने वाले जीव––ज तुओं 
का अि त व भी संकट म पड़ जाता है य क उनके आवास न ट हो जाते ह । 

3. मानव वा य पर भाव –– खनन काय म मानव मक  के वा य पर भी बरुा असर पड़ता 
है । इससे कई कार क  बीमा रया ँभी हो सकती है उनक  आय ुघट जाती है व कभी––कभी हादस  
क  वजह से मृ य ुभी हो जाती है ।  
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4. भू खलन –– अ नयोिजत तर के से खनन काय करने पर भू खलन हो जाता है । िजसक  वजह 
से वहाँ काम करने वाल  क  मृ य ुभी हो सकती है ।  

5. भू म अवनयन –– ख नज  के खनन के दौरान भू म अपने वा त वक व प म नह ं रह पाती है 
तथा बजंर कृ त क  बन जाती है िजसका भाव पयावरण पर पड़ता है । 

6. पयावरणीय दषूण –– अ तदोहन के हा नकारक प रणामो म वाय,ु भू म एव ंजल दषूण सि म लत 
है । ख नज के खनन के दौरान धूल के कण वायमु डल म मलकर उसे दू षत करते ह । अनेक 
मंहगे त व  जैसे वण, ले टनम इ या द जो क बहु त ह  कम मा ा म उपि थ त होते ह क ाि त 
हेतु इनके अय क  को बड़ी मा ा म पीस कर जल म धोया जाता है िजससे न दय  व झील  का 
जल दू षत होता है । खनन के दौरान अनपुयोगी उ पाद क  वजह से उस े  क  भू म बजंर हो 
जाती है । इस कार अ य धक खनन ग त व धयां हमारे स पणू वातावरण को दू षत कर देती 
है । 

7. अ य कारण –– सामा यत: खनन म मलबा, नकाल  गई ख नज स पदा से कई गणुा यादा होता 
है और यह भ–ू–पृ ठ का अ धक भाग घेरती है । भू मगत खनन म भू म धसंने अथवा भू खलन 
भी हो सकता है । इन े  म खेती यो य भू म क  त हो जाती है ।  
पहाड़ी े  म अ तदोहन के कारण जल ोत समा त हो जात ेह । वतमान म जो मौसम प रवतन 
हम दखाई दे रहा है उसका एक मु य कारण अ तदोहन भी है । 
राज थान म इमारती प थर ा त करने हेतु च ान  को तोड़ा जाता है िजससे हमारे देश को 
सुशो भत करने वाल  पवत ृखंलाएं अपना अि त व खोती जा रह  है । 
अत: हम यह कह सकते ह क ख नज  का. अ तदोहन मानव ह  नह  ंअ पतु स पणू जीव जगत 
के लए हा नकारक होगा । 

6.4 राज थान क  ख नज स पदा(Mineral Resources of 
Rajasthan) 
ख नज पदाथ मु यत: ाचीन च ान  म पाये जाते ह । राज थान म अरावल  पवत े णयाँ 

सरंचना क  ि ट से अ य त ाचीन है, इस लए राज थान के अनेक भाग  म ख नज पदाथ व यमान 
है । राज थान म व वध कार के ख नज  के भ डार है । कई ख नजो के उ खनन म राज थान का 
एका धकार ह । कई ख नज  के उ पादन म राज थान एका धकार रखता है । ख नज स पदा के स दभ 
म राज थान क  ि थ त न न कार है –– 
1. ख नज िजन पर राज थान का एका धकार है –– राज थान म मलने वाले ख नज जैसे ज ता, 
सीसा, संगमरमर, चाँद , तामड़ा, प ना, रॉक फॉ फेट, कैड मयम आ द ऐसे ख नज है िजन पर रा य 
का एका धकार है । ये भारत म अ य  कह ं नह ं पाये जात ेह । 
2. वे ख नज िजनके उ पादन म राज थान का मह वपणू थान है –– िज सम, ए बे टॉस, 
स लका, टंग टन, ता बा, इमारती प थर आ द ख नज ऐसे ह िजनका अ धकांश उ पादन राज थान 
म होता है । 
3. वे ख नज िजनक  राज थान म कमी है –– लोहा, मगनीज, कोयला, पै ो लयम, ेफाइट, 
कयोनाइट लेट प थर आ द ख नज  क  कमी है । 
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4. वे ख नज िजनम राज थान का ह सा तथा उ पादन नग य है –– बेराइट, चीनी मिृ तका और 
बरमेकूलेट आ द ख नज नग य ि थ त म है । 
ख नज  को हम न न भाग  म बांट सकते है –– 
I. धाि वक ख नज 

इन ख नज  के अय क  म रासाय नक या वारा मूल ख नज अलग कये जात ेहै । धाि वक 
ख नज  को तीन भाग  म बांटा जा सकता है–– 

(अ) लौह धात ु–– इसम ख नज लोहा, टंग टन, मगनीज आ द ख नज  को सि म लत कया 
जाता है । 

(ब) अलौह धातु –– इसम ज ता, ता बा, सीसा, टन, िज सम, आ द ख नज  को सि म लत 
कया जाता है । 

(स) बहु मू य धातुएँ –– इनम चाँद , सोना, ले टनम आ द बहु मू य ख नज आते ह ।  
II. अधाि वक ख नज 

इन ख नज  को रासाय नक या से प र कृत कर उनके मूल ख नज अलग नह ं कये जात।े 
इनका ाकृ तक प म ह  योग कया जाता है । इनम से अ धकाशं औ यो गक याओं म यु त 
होते है, अत: इ ह औ यौ गक ख नज भी कहा जाता है । 

अधाि वक ख नज  को हम न न भाग  म बाटं सकते है –– 
(अ) उ मारोधी उ च––तापसह एव ंमिृ तका ख नज –– ए बे टॉस, फे सपार, बालु काचं, 

वाटज, मे नेसाइट वरमेकूलेट, चीनी मिृ तका, अि न सह म ी, डोलोमाइट; 
(ब) इले ॉ नक एव ंआि वक ख नज –– अ क, यरेू नयम । 
(स) बहु मू य प थर –– प ना, तामड़ा । 
(द) रासाय नक ख नज –– नमक, बेराइट, चूना प थर, लू पर । 
(य) उवरक ख नज –– िज सम, रॉक फॉ फेट, पाइराइट । 

III. ईधन ख नज 
इनम ल नाईट, ख नज तेल को सि म लत कया गया है । 
यहाँ राज थान के मखु ख नज  का वणन कया जा रहा है । 

6.4.1 धाि वक ख नज 

लोहा (Iron) –– राज थान म लोहा नकालने का काय 1953 म ार भ हुआ । ऐ तहा सक खोज व 
ाचीन ख डहर  से यह स  हो गया है क ाचीनकाल म भी रा य म लोहे का वदोहन कया जाता 

था । वतमान म यहाँ लोहे का बहु त कम उ पादन हो रहा है । सभी उ पा दत अय क हैमेटाइट व 
मै नेटाइट ेणी का है । 
उ पादन े  –– राज थान के लोहा उ पादक े  म मोर जा,––बानोला े , नीमला े , डाबला े , 
नाथरा पोल े  मुख है । इनके अलावा झालावाड़, बू द , बांसवाड़ा, भीलवाडा आ द िजल  म भी लोहा 
पाया जाता है । 
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मगनीज (Manganese)–– मगनीज अय क का मुख उपयोग इ पात के उ पादन म होता है, जहाँ 
इसका मु य काम गधंक के भाव का तकार करना है । इसके लए लोहे और मगनीज क  धात ु
का मेल कया जाता है । यह साम रक मह व का ख नज है फलत: इसक  मांग नर तर बढ़ रह  है 
। उ पादन े  –– राज थान के बासंवाड़ा िजले म सवा धक मगनीज पाया जाता है । कुछ मगनीज 
अय क उदयपरु िजले व जयपरु िजले म भी पाये जाते ह । 
सीसा और ज ता (Lead & Zink) –– सीसा और ज ता सा  का उ पादन केवल राज थान ह  करता 
है । ज ता एव ंसीसा साथ––साथ एक ह  धातु से नकाले जात ेह । चांद  भी इसी धातु से मलती है 
। ज ता एक भरू  स त धातु होती है । ज ता के उ पादन म राज थान का एका धकार है ।  
उ पादन े  –– ज ते का उ पादन े  म उदयपरु से 40 क.मी. द ण पवू जावर गाँव के पास जावर 
े  मुख है । इस े  म ज ता नकालने का काय उदयपरु के महाराणाओं के काल म होता था । 

मो चया मगरा क  पहा ड़य  म भी ज ता नकाला जाता है । उदयपरु के पास देवर  म ज ता गलाने 
का कारखाना था पत हो जाने से अब राज थान से बाहर ज ता गलाने के लए नह ं भेजा जाता है। 

उदयपरु िजले म रखवदेव व देबार , डूगंरपरु िजले के गूधंरा व मांडी, सवाईमाधोपरु िजले म 
चौथ का बरवाड़ा, अलवर िजले म गढ़ुा कशोर दास, बांसवाड़ा िजले म वर डा लया तथा सरोह  िजले 
म जोपार यारा व तुरंगी े  म भी ज ते के भ डार ह ।  

 
च  सं या 6.1 
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ता बा (Copper) –– ता बा उ पादन क  ि ट से राज थान का देश म मह वपणू थान है । चौथी 
योजना म खेतड़ी नामक थान पर ता बा साफ करने का एक कारखाना था पत कया गया ।  
उ पादन े  –– ता बा मुखत: खेतड़ी सघंाना े , अलवर िजले म खो––दर बा े , च तौड़गढ़ िजले 
म भूपालसागर के आस––पास का े , भीलवाड़ा िजले म च दपरुा े , चु  िजले म बदासर े  आ द 
े  म पाया जाता है । 

टंग टन (Tungsten) –– यह साम रक मह व का ख नज है जो मु यत: राज थान म पाया जाता 
है । नागौर िजले के डेगाना––भाकर  ि थत टंग टन प रयोजना े  म बडी मा ा म टंग टन ा त होने 
का अनमुान है । डेगाना ि थत यह खान स पणू देश म एक मा  टंग टन क  खान है, जहाँ टंग टन 
उ पादन हो रहा है । ह रे के प चात ्टंग टन कड़ी से कड़ी व तु को काटने वाला दसूरा पदाथ है । 
उ पादन े  –– अजमेर और नागौर िजल  क  सीमा पर ि थत गाँव  सेव रया पीप लया बीजाथल आ द 
म टंग टन के चुर भ डार मले ह । पाल  के नाना काराराबव म टंग टन धातु अय क के जमाव 
मले ह, िजनके भ डार  का आकलन कया जाना है । 
बेर लयम (Berilium) –– बेर लयम पदाथ बरल नामक ख नज से ा त होता है । यह ष कोणीय 
आकृ त म मलता है और ए यु म नयम का एक स लकेट है यह अनेक रंग  –– हरा, पीला, सफेद, 
ह का पीला, रंग  म मलती ह । भारत म राज थान का बेर लयम उ पादक रा य  म मुख थान 
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है । राज थान म पाई जाने वाल  बेर लयम धातु े ठ क म क  है । इनम 11.5 से 14 तशत 
तक शु ता होती है । 
उ पादन े  –– बेर लयम क  खान  म जयपरु, उदयपरु एव ंभीलवाड़ा िजल  के े  मह वपणू है । 
जयपरु म दो मह वपणू े  गजुरवाड़ा और बा दर स दर  है जहाँ बरल पाया जाता है ।  
सोना (Gold) –– हाल ह  म, अजमेर िजले के सराधना व भनाय े  क  जमीन म गहराई तक सोना, 
ता बा, वोलो टोनाईट स हत बेशक मती धातओंु के भ डार दबे होने क  व व त जानकार  मल  है। 
(दै नक नव यो त 20 माच, 2007) । 

6.4.2 अधाि वक ख नज 

(अ) उ मारोधी, उ चतापसह एव ंमृ तका ख नज 
ए बे टॉस (Asbestos) 
ए बे टास को ''जादईु धातु'' तथा ''च ानी ई'' भी कहत ेह । यह मुख प से कैि शयम 

एव ंम ने शयम से बनी रेशेदार धातु होती है । इसक  ताप सहनशि त अ धक होती है । इस लए इस 
धातु का यापा रक तथा औ यो गक मह व है । इस धातु के रेश ेक  मजबतूी, अघलुनशीलता, इकसारता, 
लचीलापन, खींचने पर न टूटना, तापरोधकता आ द वशेषताएं ह । इनके अलावा इसम यनूतम 
चालकता, उ च व यतु सहन––शीलता, रासाय नक या से मिु त आ द गणु ह । 

उ पादन े  –– राज थान, देश के कुल ए बे टॉस उ पादन का 90 तशत उ पादन करता 
है । ए बे टॉस उ पादन के मु य े  उदयपरु िजले के खैरवाडा व रषभदेव म ि थत है । इसके अलावा 
डूगंरपरु, अजमेर, उदयपरु एव ंजोधपरु म भी यह मलता है । 

फे सपार (Felspar) 
फे सपर एक व ततृ नाम है जो सामा यत: अलकल  ए यु मना सल केट ख नज  के वग 

के लए यु त होता है । यापा रक फे सपार––पोटाश पर और सोडा पर का म ण है । भारत म 
राज थान फे सपार का 61 तशत उ पाद करता है । इस ख नज क  ाि त अ क खान  से सह उ पाद 
के प म होती है । 

उ पादन े  –– राज थान का 96 तशत फे सपार अजमेर िजले से ह  ा त होता है । अजमेर 
तथा यावर के नकट च क  के पाटे म इसे पीसा जाता है । पीसा हुआ फे सपार सरे मक उ योग 
क  मांग क  पू त के लए भेजा जाता है । जयपरु व पाल  िजले म भी इसक  खान पाई जाती ह ।  

चीनी मिृ तका (China Clay) 
यह सब म य  म मू यवान होती है । यह मिृ तका ाय: ेनाइट क  फे सपार नामक ख नज 

के य से उ प न होती है । यह साधारण सफेद पीलापन लए सफेद रंग क  होती है । सरे मक स लकेट 
उ योग के लए चीनी मिृ तका मह वपणू है । मिृ तका का उ चत उपयोग करने के लए इसक  धुलाई 
अ नवाय है । इसक  धुलाई का एक कारखाना नीम का थाना म था पत कया गया है । 

उ पादन े  –– चीनी मिृ तका के मह वपणू े  राज थान म सवाईमाधोपरु, सीकर व अलवर 
आ द िजले ह । उदयपरु के समीप खारा ब रया का गढ़ुा म इसके काफ  बड़े भ डार ा त हु ए है ।  
(ब) इले टॉ नक एव ंआि वक ख नज 

अ क (Mica) 
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अ क आ नेय और काया त रत च ान  म सफेद या काले अ क के छोटे––छोटे टुकड़  के प 
म पाया जाता है । सफेद अ क को बी अ क और ह का गलुाबीपन लए अ क को बायोटाईट अ क 
कहते ह । राज थान के बहु मू य ख नज  म अ क का मु य थान है । राज थान देश के कुल उ पादन 
का लगभग 25 तशत खनन कर दसूरे थान पर है । रा य म अ क क  लगभग 225 खाने ह । 
े  क  ि ट से राज थान का देश म थम थान है । अ क पोटे शयम और हाई ोजन के सल केट 

से बनता है । 
यरेू नयम (Urenium) 
यह अणशुि त स ब धी ख नज है । राज थान म आि वक ख नज  क  खोज जार  है । अनेक 

भाग  म इनके पाये जाने क  स भावनाएं ह । 
उ पादन े  –– इसक  खाने डूगंरपरु, बांसवाड़ा और कशनगढ म ह । 

(स) बहु मु य प थर 
प ना (Emerald) 
प ना उन व श ट ख नज  म से एक है िजनम राज थान का देश म एका धप य है । प ना 

एक सु दर मखमल के समान हरे रंग का र न है िजस कभी––कभी हर  अि न भी कहा जाता है । प ना 
वरल क  एक हर  क म है और रासाय नक तौर पर यह बै र लयम और ए यू म नयम का एक ज टल 
यौ गक है । यह काशमयी होता है तथा अपने कठोर रंग, आपे त घन व एव ंअपवतक वशेषताओं 
के लए जाना जाता है । 

उ पादन े  –– राज थान म सव थम इसका पता 1943 म उदयपरु िजले म कालागमुान 
े  म लगा । इसके अ त र त यह ट क  व गोगु दा े  म भी पाया जाता है । 

तामड़ा (Garnet) 
राज थान का तामड़ा उ पादन म एका धप य है । तामड़ा को र तम ण भी कहते ह । अनेक 

शताि दय  से ट क िजले के राजमहल व अजमेर म सरवाड़ से ा त तामड़ा संसार म स  रहे ह । 
यह वा तव म लोहा व ए यु म नयम का म ण होता है । 

उ पादन े  –– तामड़ा क  खाने अजमेर िजले म सरवाड़ तथा खरखार , ट क व भीलवाड़ा 
िजले के कई े  म है । इसके अ त र त तामडा सीकर िजले म महवा व बागे वर म मलती है । 
च तौड़गढ़ िजले के केसरपरु म ह रे के भ डार  का पता लगा है । गानट र न का उ पादन देश म 
केवल राज थान म ह  कया जाता है । 
(द) रासाय नक ख नज 

नमक (Salt) 
नमक सो डयम और लोर न गसै का म ण होता है । नमक से स बि धत अ य व तुएं 

जैसे सोड़ा एव ंकॉि टक सोड़ा, स फर तथा अ य रासाय नक व तुएं अ य त मह व रखती ह । 
उ पादन े  –– राज थान म नमक बनाने के लए आदश सु वधाएं उपल ध है । रा य म 

सांभर, पचंभ ा, डीडवाना आ द खारे पानी क  झील ह । यहा ँनमक का उ पादन बड़ ेपमैाने पर कया 
जाता है । डॅा. डनी ल फ क  गणनानसुार साभंर झील भारत म नमक का सबसे बड़ा ोत है । साभंर 
का नमक राज थान, उ तर देश, पजंाब, ह रयाणा, द ल  व म य देश म खपता है । 

बेराइ ज (Barytes) 
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रासाय नक संगठन के अनसुार बेराइ ज बे रयम स फेट है और इसे भार  प थर भी कहत े
ह । बेराइ ज एक ऐसा ख नज है जो ाक तक च ान  को फोड़कर वत: ह  बाहर नकल पड़ता है ।  

उ पादन े  –– उ पादन क  दि ट से रा य म उदयपरु िजला थम है । जहाँ जगतपरु नामक 
थान पर सबसे बड़े भ डार है । बेराइ ज का याप रक उ पादन उदयपरु, अलवर और भरतपरु िजल  

तक सी मत है । 
चूना प थर (Lime Stone) 
राज थान म चूना प थर सवा धक मह व का ख नज है । भवन नमाण काय के लए इसे 

अनेक कार से योग कया जाता है । चूना सीमे ट बनाने के लए एक क चा माल है । 
उ पादन े  –– राज थान के सभी भाग  म चूना प थर के भ डार मलते ह । फलौद  लाखेर , 

च तौड़गढ़ तथा न बाहेड़ा े  के चूना प थर का योग, सवाईमाधोपरु, लाखेर  एव ं च तौड़गढ़ के 
सीमे ट कारखान  म कया जाता है । 

लोराइट (Florite) 
खान तथा भ–ू– व ान वभाग ने सन ्1956 म डूगंरपरु िजले म मांडव क  पाल के नकट इस 

ख नज को आ थक ि ट से खोद कर नकालने के लए उपयु त भ डार क  ि थ त पता करने म सफलता 
ा त क  थी । यह औ यो गक मह व का ख नज है िजसका उपयोग मु यत: लोहा व इ पात तथा 

रासाय नक उ योग  म कया जाता है । 
उ पादक े  –– भारत म कह ं अ य  नह ं मलने के कारण राज थान इसके उ पादन म 

एका धकार रखता है । मा डव क  पाल खान  से 1956 से लोराइट का खनन हो रहा है और इसक  
गनती ए शया क  मखु लोराइट खान  म होती है । 
(य) उवरक ख नज (Fertilizer Minerals) 

िज सम (Gypsum) 
इसे सेलखड़ी या हरस ठ भी कहते ह । यह एक ख नज पदाथ क  तहदार क म है जो अपने 

रवेदार प म सलेैनाईट कहलाती है । भारत म सबसे अ धक िज सम राज थान म मलता है । भारत 
के कुल उ पादन म राज थान का लगभग 90 तशत ह सा है । 

उ पादन े  –– राज थान म नागौर, बीकानेर, गगंानगर, चु , जैसलमेर, बाड़मेर, पाल , 
जोधपरु आ द े  क  खान  म िज सम नकाला जाता है । 

रॉक फॉ फेट (Rock Phosphate) 
रासाय नक खाद के लए यह ख नज बहु त मह वपणू है । देश के उ पादन का लगभग 56 

तशत राज थान से ा त होता है । रा य म इसका उ पादन नर तर बढ रहा है । 
उ पादन े  –– रा य के उदयपरु िजले म झामर कोटड़ा थान पर रॉक फॉ फेट के वशाल 

भ डार ह । इसके अलावा यह उदयपरु व जसैलमेर िजले के कई े  म पाया जाता है ।  
(र) अ य ख नज 

संगमरमर (Marble) 
नागौर िजले के मकराना का संगमरमर भारत म सव े ठ है । अत: मकराना और संगमरमर 

एक दसूरे के पयायवाची हो गये ह । अलौ कक ाकृ तक सौ दय के कारण संगमरमर का योग ाचीन 
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काल से ह  व श ट भवन  एव ंऐ तहा सक इमारत  म होता आ रहा है । ताजमहल इसका वलंत उदाहरण 
है । 

राज थान व त आयोग एव ंर को ने संगमरमर के आधु नक करण म मह वपणू योगदान दया 
है । 

उ पादन े  –– राज थान म संगमरमर के अतुल भ डार ह । संगमरमर का उ पादन करन 
वाले े  रा य के उ तर––पवू म नागौर, सीकर, जयपरु और अलवर िजल  म तथा द ण––पि चम 
म उदयपरु, जालौर और सरोह  िजल  म ि थत है । कुछ संगमरमर जसैलमेर नगर के द णी––पि चमी 
भाग से भी नकाला जाता है । 

घीया भाटा (Soap Stone) 
घीया भाटा चकना, मुलायम सरलता से काटा छांटा जाने वाला प थर है । यह सामा यत: 

म यम से उ तम दाने वाल  नील ––भूर , भूर ––हर  होती है । टेटाइट घीया प थर एक अ छ  क म 
है । रा य म क चे माल के प म घीया प थर उपल ध होने के कारण इनसे चलने वाले उ यौग  
के लए काफ  स भावनाएं व यमान है । 

उ पादन े  –– जयपरु के डांगोथा झरना े , भीलवाड़ा म घेव रया और चांदपरुा े  तथा 
उदयपरु म देवपरुा े  उ पादन क  ि ट से बहु त मह वपणू है । 

6.4.3 ईधन ख नज 

भूरा कोयला (Lignite) 
रा य कोयले के सुर त भ डार  क  ि ट से गर ब है । राज थान ल नाईट कोयले का उ पादन 

करता है । भूरा कोयले का योग अ धकतम रे वे वारा कया जाता है भूरा कोयला जलने म बहु त 
अ धक धआँु देता है ।  

उ पादन े  –– राज थान म कोयला बीकानेर, जोधपरु, जैसलमेर व नागौर े  म पाया जाता 
है । राज थान के बीकानेर म डल म ल नाईट क  मु य उ पादन पेट  ि थ त है । इन े  म पलाना 
एक मुख उ पादन े  है । पलाना क  खान  से कोयला लगभग 60 वष  से नकाला जा रहा है और 
यह संसार का सव े ठ ल नाईट है । 
ख नज तेल (Mineral Oil) 

ख नज तले क  ाि त केवल अवसाद  शलै  म ह  स भव होती है । बालू और चूने क  अवसाद  
शैल  म तले उसी तरह व यमान रहता है जैसे पजं म जल । ख नज तले हाइ ोकाबन यौ गक  का 
म ण होता है । करोड़  वष  क  अव ध म वन प त एव ंजीव  के बड़ी मा ा म क चड़, म ी बालू 
आ द म दबे रहने पर उन पर गम  दबाव, रसायन, जीवाणु और रे ड़यो स यता आ द याओं के 
फल व प ख नज तले क  उ पि त होती है । 

उ पादन े  –– राज थान के बीकानेर व जसैलमेर तथा जोधपरु म ख नज तेल मलने क  
स भावनाएं ह । बाड़मेर िजले के गढ़ुामालानी म वत: वाह वाला ख नज तेल के भ डार मले है । 
शैल इ टरनेशनल नाम क  हॉलै ड क  क पनी ने यह सफलता दज क  है । बाड़मेर िजले म ख नज 
तेल मलने के बाद उसके दोहन के लए मा टर लान बनाया गया है । राज थान म बहु रा य क प नय  
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वारा बेस मेटल व हवाई सव ण कराया गया है । इस कार के सव ण म यह देश का थम रा य 
है । 

उपयु त ख नज  के अ त र त राज थान म लोराईट, इमारती प थर, फ टक, वम यलुाइट, 
मेलेनाइट आ द अनेक ख नज भी यापा रक तर पर नकाले जाते ह । 

राज थान म ख नज खान  क  सं या क  ि ट से वष 2001 म उदयपरु िजले का थम थान 
और झालावाड़ िजले का अं तम थान था ।  
बोध न 

न 4 न न म से कौनसा धाि वक ख नज है ? 
 (अ) लोहा  (ब) संगमरमर 
 (स) चूना  (द) बे र लयम 

न 5 राज थान का खेतड़ी–– संघाना े  कस ख नज के लए स  है ? 
न 6 राज थान म संगमरमर के उ पादन का मुख थान कौनसा है ? 
न 7 र तम ण कसे कहते है ? 
न 8 चीनी मृ ि तका क  धुलाई का कारखना कहाँ था पत कया गया ह? 
न  के उ तर इकाई के अ त म देख । 

6.5 सारांश (Summery) 
उपरो त ववरण से आपको यह प ट हो गया होगा क राज थान म अनेक  कार के ख नज 

पाएं जाते ह । मानव स हत सभी जीवधा रय  के लए परम आव यक पोषक त व  के अ त र त ऊजा 
और अ य आ थक आव यकताओं क  पू त पृ वी के वशाल ख नज भ डार  से होती है पर तु इन भ डार  
क  मता सी मत है और िजस ग त से मानव अपने सुख साधन बढ़ाने के लए इन खान  से ख नज 
पदाथ नकाल रहा है उससे येक दन ख नज भ डार घटते जा रहे है और नकट भ व य म अनेक  
ख नज भ डार ब कुल समा त हो जायगे । इस ि थ त. से उ प न संकट से बचने के लए हम ख नज 
पदाथ  के अ धाधु ध खनन को तबि धत करके ाकृ तक ख नज च य मताओं के अनु प 
ब धीकरण करना होगा । य य प भारत सरकार ने ख नज पदाथ  के खनन पर कुछ तब धा मक 

उपाय कये ह, पर तु ये उपाय पणूत: पया त नह ं है अत: स पणू ख नज पदाथ  के भ डार  और उनके 
च  क  जानकार  के अनु प खनन उ योग को योजनाब  करना अ त आव यक है । ख नज भ डार  
क  ववेकपणू मानव क याण के लए आज क  बड़ी आव यकता है । अब समय आ गया है क हम 
अपनी आने वाल  पीढ़  के लए उपयु त त य  पर मनन कर अ यथा हमार  आने वाल  पीढ़  हम कभी 
माफ नह ं करेगी । य द ख नज स पदा के दोहन क  यह  दर रह  और नये ोत  का पता नह ं लगा 
पाएं तो हमार  खनन काय हो सकता है 2020 तक समा त हो जाएं ।  

6.6 श दावल  (Glossary) 
1. जनसं या वृ  (Population Growth) –– दो समय ब दओंु के बीच उसम पाये जाने वाले 

जनसं या म प रवतन से है । 
2. वकास प रयोजनाएं (Development Programms) –– मानव के वकास हेतु बनाई गई 

योजनाएँ । 
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3. मदृा अपरदन (Soil Erosion) –– म ी के कटाव को मदृा अपरदन या भू रण कहते ह ।  
4. जैव व वधता (Bio Diversity) –– एक े  वशेष म व वध कार क  जा तय  (जीव––ज तुओं) 

के पाये जाने को ह  जैव व वधता कहते ह । 
5. पयावरणीय दषुण (Environmental Pollution) –– थानीय तर पर पयावरण क  गणुव ता 

म कमी का होना ह  पयावरण दषूण कहलाता है । 
6. भू खलन (Land Sliding) –– यह एक ाकृ तक वपदा है । भार  वषा के कारण पहाड़ी पर ि थत 

दर  व छ  से जल बहने क  वजह से च ान  के बड़–े–बड़े टुकड़े टूट कर गरते ह िजसे भू खलन 
कहा जाता है । 

7. भू म अवनयन (Land Degradation) –– भू म का धीरे––धीरे न नीकरण होना अथात ् म ी क  
उवरा शि त का न ट होना ह  भू म अवनयन कहलाता है । 

6.7 संदभ थ 
1. अ ु त राज थान –– माया शमा, सुनील शमा 
2. पयावरण अ ययन –– रामकुमार गजुर, बी.सी. जाट 
3. पयावरण अ ययन –– अनजुा यागी, मुजंला एव ंनरे  जैन 
4. साम यक राज थान –– एल.आर. भ ला 
5. ाणी पा रि थ तक  पयावरणीय जै वक  के व भ न आयाम एव ं ाणी वतरण –– भा टया, कोहल  

व व प 
6. दै नक नव यो त 12 व 18 माच, 2007 
7. Environment Science – S.C.Santra 
8. राज थान 2003, बढ़ाना व मेहरा 
9. पयावरण अ ययन –– मनोज कुमार यादव 

6.8 बोध न  के उ तर 
.1 माईकेनाइट, . 2 चूना, . 3. दसूरा, . 4 लोहा, . 5 ता बा . 6 मकराना (नागौर), 
. 7 तामड़ा (Garnet) . 8 नीमकाथाना 

6.9 अ यासाथ न 
न 1 राज थान क  ख नज स पदा के उपयोग पर एक लेख ल खए ? 
न 2 ख नज ससंाधन  के दोहन से उ प न सम याएं कौन––कौनसी हो सकती है, व तारपवूक वणन 

क िजए ?  
न 3 अ तदोहन के या–– या कारण हो सकते ह, समझाईये ? 
न 4 राज थान को ख नज  का अजायबघर कहा जाता है, इस कथन को प ट क िजए ?  
न 5 ख नज कतने कार के होते ह? इनके या–– या उपयोग ह ? 
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इकाई –– 7 
खा य 
Food 

इकाई संरचना 
7.0 उ े य 
7.1 तावना 
7.2 खा य ससंाधन 

7.2.1 व व क  खा य सम या 
7.2.2 आधु नक कृ ष के पयावरणीय भाव 
7.2.3 उवरक  एव ंक टनाशक  का योग 

7.3 साराशं 
7.4 संदभ थं 
7.5 बोध न  के उ तर 
7.6 अ यासाथ न 

7.0 उ े य(Objectives) 
इस इकाई के अ ययन उपरा त आप जान पायगे क –– 

1. खा य ससंाधन या होते ह? 
2. व व के व भ न भाग  म खा यान सम या या 'है? 
3. उवरक एव ंक टनाशक के योग से उ प न सम याय या है? 
4. पीड़कनाशी के या वकैि पक उपाय ह? 

7.1 तावना (Introduction) 
सम त व व के जीव  के लये भोजन एक ाथ मक आव यकता ह  नह ं एक धान भौ तक 

आव यकता भी है । आज से पीछे के एक ल बे अस पर गौर कर तो चू ं क जनसं या नाम मा  थी 
अत: भोजन क  सम या भी नह ं के बराबर थी ले कन शनःै––शन:ै जब व व म जनसं या ने वकराल 
प लेना शु  कया तो भोजन क  सम या भी उतनी ह  ती  ग त से गहराई जाने लगी । इस सम या 

के नराकरण के लये कृ ष उ पादन बढ़ाना ह  एक मा  वक प था । 
व व म जनसं या दबाव के कारण भी कृ ष उ पादन बढ़ाने के यास कये गये । कृ ष का 

वकास भी हुआ क तु कृ ष यो य भू म धीरे––धीरे समटती गई । इसके उपरा त भी कृ ष वै ा नक  
के अथक यास  से सी मत े  म भी त हे टेयर उ पादन बढ़ाया गया । 

कृ ष उ पादन बढ़ाने के लये अ याधु नक तकनीक  का वकास कया गया । ले कन रासाय नक 
उवरक , क टनाशक  एव ंपीड़कना शय  के अ य धक योग ने पयावरण संतलुन को गड़बड़ा दया है। 
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आज कृ ष उपज को बढ़ाने के लये तथा बढ़ती जनसं या के लये समु चत मा ा म खा यान 
उपल ध करने क  चे टा म मानव रासाय नक उवरक  का योग करके मदृा के भौ तक रासाय नक एव ं
जै वक घटक  का संतलुन बगाड़ कर मदृा को दू षत कर रहा है । 

एक ताजा सव ण के अनसुार कुछ े  क  मदृा म त हे टेयर क टनाशक(Insecticide) 
दवाओं का लगभग 300 आ वष (toxin) इक ा हो चुका है । ऐसे उवरक िजनम फॉ फोरस, अमो नयम 
स फेट, सो डयम तथा पोटे शयम नाइ ेट अ धक होते ह । स फेट सो डयम तथा पोटे शयम म ी म 
पड़े रहकर म ी क  सरंचना को वपर त प से भा वत करते ह । जब क अमो नयम तथा नाइ ेट 
आ द फसल वारा अवशो षत कर लये जात ेह । वै ा नक  वारा बताया गया है क फा फोरस क  
एक ाम मा ा भी अ तसार तथा लकवे के कारण बन सकते ह । कुछ नाइ ेट जो फसल वारा इ तमेाल 
नह ं होता है मदृा म एक त हो जाता है तथा वषा ऋतु म बरसात के पानी के साथ बहकर धरती के 
अंदर भू मगत जल म नाइ ोजन आयन  क  सा ता म बढोतर  करता है । इस वषा त जल के सेवन 
से नवजात ब च  म ‘ह मो लोबीनी मया’ अथवा ' ल ूबेबी' रोग हो जाते ह व इसम आ सीजन क  कमी 
से शशुओं क  मौत हो सकती है । 

पादप  तथा मनु य को परो  अथवा अपरो  प से हा न पहुं चाने वाले क ट, कवक आ द 
जीव  को समा त करने के लए रसायनशाि य  ने ऐसे रसायन वक सत कये जो क ट , कवक , 
खरपतवार , सू मजीव  आ द को न ट कर सकते ह । ये रसायन पीड़कनाशी (Pesticides) कहलात े
ह । आज कई हजार  कार के पीड़कनाशी उपल ध ह िजनके उपयोग से कृ ष े  के उ पादन म काफ  
बढ़ोतर  हु ई तथा 'ह रत ां त' का भी उदय हुआ है । कुछ समय प चात ्उनक  अ य धक मा ा इ तमेाल 
क  जाने लगी तथा इनके इ तमेाल से एक दसूरा पहल ूसामने आया । कुछ ह  वष  म यह पीड़कनाशी 
जैव एव ंअजैव पदाथ  म घलु मल कर सव यापी बन गये व भू म म मल गए, नद , नाल  म पहु ंच 
गए तथा भू मगत जल म भी पहु ंचे । वतमान म पीड़कना शय  के अवशेष ससंार के हर समु  व लगभग 
हर जा त के समु  जीव  म मौजूद है व फाइटो ले टोन क ट, मछ लय  आ द सभी पादप  व ज तुओं 
के शर र म पाए गये ह । इस तरह धीरे––धीरे परू  खा य ृंखला तथा खा य च  को इ ह ने दू षत 
कर दया है । 

अत: कृ ष व ान अनसुधंान म जैव ौ यो गक  (बायोटे नोलोजी) का उपयोग अ य त 
मह वपणू है । फसल  के सधुार एव ंगणु ि थरता को कायम रखने के लए को शश हर तर पर सं करण 
के मह व पर जोर दया जाना चा हए । मनु य क  बढती जनसं या क  वजह से अ य जीव  क  सं या 
घट रह  है । इसक  र तार इतनी तेज़ है क जीवजगत क  कर ब सौ जा तयाँ त दन न ट हो रह  
ह । इस लए मनु य ाणी एव ंपादप जगत को जी वत रखने तथा ाकृ तक खा य ृंखला को बचाने 
के लए जै वक व वधता का संर ण अ य त आव यक है ।  

7.2 खा य संसाधन (Food Resources) 
खा य पदाथ  से ता पय मानव को जीने के लए आव यक ऊजा दान करने वाले पदाथ  से 

है । खा य संसाधन ाि त का मुख ोत कृ ष है । आज परेू व व म बढ़ती जनसं या एव ंघटते 
खेत––ख लहान  के कारण कृ ष वारा खा य पदाथ  क  पू त नह ं हो पा रह  है । कुछ देश  को छोड़कर 
व व के अ धकाशं देश  म खा य ससंाधन  क  सदैव कमी रहती है । खा य पदाथ  क  इस कमी के 
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कारण ह  अ धकाशं देश  म कुपोषण क  सम या पाई जाती है । भारत म भी खा य पदाथ  क  कमी 
के कारण अनेक देश  के आ दवा सय  को कुपोषण का शकार होना पड़ता है । ह रत ां त जैसे काय म 
खा य ससंाधन  के संर ण म एक मह वपणू यास है । 

वतमान म खा य पदाथ  को न न ल खत तीन कार के ससंाधन  से ा त कया जाता है: 
1. वन प त : खा य पदाथ  का बड़ा भाग वन प त उ पाद  से ा त होता है । इसम व भ न कृ ष 

फसल  के अ त र त फल, क दमलू, पि तयाँ एव ंखु बी आ द को सि म लत कया जाता है । 
2. जीव–ज तु : जीव––ज तुओं से हम व भ न खा य पदाथ के मुख तथा गौण प म मुग पालन, 

मधमु खी पालन, म यपालन आ द से ा त करते ह ।  
3. ख नज : खा य पदाथ  के प म जल एव ंच ान  से मलने वाला नमक मुख है ।  

इन सभी खा य पदाथ  म बड़ा भाग पृ वी पर क  जा रह  व भ न कार क  कृ ष से ा त 
कया जाता है । वगत शता द  म ती ता से बढ़  जनसं या क  खा य आपू त के लए नर तर कृ ष 
े  म भी वृ  क  गई िजसके फल व प व भ न पयावरणीय सम याएँ उ ू त हु ई है ।  

7.2.1 व व क  खा य सम याय (World Food Problems) 

परेू व व म द ण एव ंद ण पवू  ए शया एव ंले टन अमे रका के कुछ भाग  म खा या न  
क  नरंतर कमी बनी रहती है । खा य साम ी से स बि धत सबसे भीषण अकाल सन ्2002 म द ण 
अ का म देखने को मला जब लगभग व 14.4 म लयन लोग इससे बरु  तरह भा वत हु ए । दो 
दशक  से यु  से त अफगा न तान म खा य साम ी क  कमी से 5 म लयन लोग भा वत हु ये 
। हाल ह  राजनै तक अि थरता के चलत ेएव ंखराब मौसम के कारण पवू के सो वयत यू नयन एव ं
उ तर  को रया म लाख  लोग खा य साम ी क  कमी के कारण या तो कुपोषण का शकार बने हु ए 
ह अथवा अनेक  रोग  से सत होने के प चात ्मृ य ुके कगार पर पहु ँच चकेु ह ।  

वगत बीस वष  म वकासशील रा  म भुखमर  से स बि धत आकड़े न न ाफ म द शत 
कए गए ह । 

ए शया महा वीप म व व क  सवा धक जनसं या (लगभग 61%) वास करती है । यह ं पर 
कुपोषण के शकार सवा धक यि त उपि थत है । सन ्1980 म जहाँ ए शया म 30% लोग कुपोषण 
के शकार थे वह ं सन ्2000 म यह आकड़ा 10% रह गया है । अ क  भाग म कुपोषण क  ि थ त 
सबसे भयावह है जहा ँभूखेपन के आकड़  म वृ  हु यी है । यह  क  लगभ 1/3 जनसं या कुपोषण का 
शकार बनी हु यी है । अकाल क  ि थ त बनने पर बड़ी मा ा म खा य पदाथ  क  उपल धता म कमी 
हो जाती है, भूखमर  फैलती है तथा देश  क  आ थक दशा डगमगा जाती है । इससे भा वत लोग बड़ी 
सं या म वास करने लगत ेह । सरकार  यास  के अतंगत इनके लए वक सत शरणगाह  म ये आसरा 
ा त करते ह । सं ामक बीमा रय  एव ंभूख के कारण लाख  लोग  क  मृ य ुभी हो जाती है । 
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वकासशील रा  म कुपो षत जनसं या 

ोत – FAO–2002 
व व म खा य सम या क  कृ त (Nature of the Food Problem in World) 
व व म खा य सम या के चार पहल ूमाने जात ेह –– मा ा मक (Quantitative), गणुा मक 
(Qualitative), शास नक (Administrative) और आ थक (Economic) । इनम से येक पर 
नीचे काश डाला गया है –– 
1. मा ा मक पहलू –– इनका स ब ध खा या न  क  कुल मांग और कुल आपू त से होता है । नर तर 

खा या न  के अभाव के कारण आपू त के लए वदेश  से इनका आयात करना पड़ता है । खा या न  
का उ पादन बढ़ाकर ह  माँग और आपू त म आव यक संतुलन था पत कया जा सकता है । य द 
कसी वष ाकृ तक दशा व मौसम क  तकूलता के कारण उ पादन कम हो जाता है तो खा या न  
का अभाव बढ़ जाता है और आयात कए बना काम नह  ंचल सकता । 

2. गणुा मक पहलू : आज व व म अ धकाशं नाग रक  को अस तु लत भोजन मलता है । भोजन 
म दधू, फल, माँस आ द र ा मक पदाथ  का अभाव पाया जाता है । अत: लोग  को पया त मा ा 
म पोषक––त व नह ं मल पाते ह । यह  कारण है क साधारण यि त क  काय मता कम होती 
है और उसका वा य कमजोर रहता है । अत: खा य सम या का एक मह वपणू पहलू यह भी 
है क सवसाधारण को स तु लत और पौि टक आहार मलना चा हए । अथशा  म नोबल परु कार 
वजेता तथा अ तरा य या त ा त भारतीय अथशा ी डॉ. अमर य सेन का कहना है क व व 
म ामीण जनता का लगभग एक तहाई भाग सदैव भूख व कुपोषण का शकार रहता है । लोग 
भूख से मरते तो नह  ं( य क सरकार अकाल से उनक  र ा करती है) ले कन वे भूख  अव य 
मरत ेह । 

3. आ थक पहलू –– आमतौर पर महँगे अनाज को खर दने के लए लोग  के पास आव यक य शि त 
का अभाव रहता है । अत: खा यान  के अकाल के थान पर 'मु ा या य शि त का अकाल' 
भी पाया जा सकता है । इस पहलू का स ब ध आम जनता क  गर बी तथा खा यान  के ऊँचे 
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भाव  से होता है । अत: सवसाधारण क  आय म वृ  करके एव ंखा या न  के भाव  म समु चत 
कमी लाकर ह  खा य सम या के इस प का उ चत समाधान कया जा सकता है । 

4. शास नक पहलू –– इसका स ब ध खा या न  के वतरण प  से होता है न क उ पादन प  
से । ाय: ऐसा भी हो सकता है क खा या न  का उ पादन तो बढ़ जाए ले कन वतरण क  यव था 
के दोषपणू होने से खा य सम या नर तर बनी रहे । ऐसी ि थ त म खा य सम या शास नक 
प धारण कर लेती है । सावज नक वतरण क  उ चत व भावपणू यव था ह  खा य सम या 

का नराकरण कर सकती है ।  
 बोध न 1. खा य संसाधन या है? 
 बोध न 2. खा य संसाधन का मुख ोत या है? 

7.2.2 आधु नक कृ ष के पयावणीय भाव (Environmental Effect of Modern 
Agriculturel) 

व व क  बढ़ती जनसं या क  खा य आपू त के लए नर तर कृ ष वकास जार  रहा है । 
यह कृ ष वकास दो प  म हुआ । थम –– कृ ष े  म वृ  वारा तथा वतीय –– कृ ष े  म 
वृ  के साथ––साथ कृ ष क  गहनता म वृ , िजसके अ तगत त हे टेयर उ पादन बढ़ाया गया । 
ले कन इसका प रणाम रहा कृ ष े  बढ़ने के साथ––साथ वन े  म कमी तथा कृ ष गहनता म वृ  
के साथ जल क  कमी के साथ ह  साथ मदृा उवरक म ास । फल व प एक सीमा के बाद खा या न  
के उ पादन बढ़ने क  अि तम वहन मता (Carrying Capacity) आ गई । इस कार मानव ने 
ती ता से कृ ष याओं का व तार करके सव  पयावरण को हा न पहु ँचाई है । कृ ष गहनता को बढ़ाने 
के लए उ नत क म  के बीज  एव ंउ नत कृ ष ा व धक  का उपयोग अप रहाय है । साथ ह  रासाय नक 
उवरक  तथा क टनाशक  का उपयोग कये बना कृ ष गहनता अस भव है िजसके फल व प पयावरण 
पर दु भाव ि टगत होते ह । 

ता लका 7.1 व व क  जनसं या म वृ  दशाते हु ए 
वष जनसं या 

1650 54 करोड़ 
1850 100 करोड़ 
1930 200 करोड़ 
1960 290 करोड़ 
1981 450 करोड़ 
2001 613.7 करोड़ 
2015 720.7 करोड़ 
2050 900 करोड़ 

व व म बढ़ती जनसं या ने अनेक सम याओं को भी ज म दया है । (ता लका 7.1) वन  
का वनाश करके कृ ष यो य भू म ा त क  जाती है जहाँ क  पदैावर हमारे पोषण हेतु मह वपणू भू मका 
नभाती है पर तु इसके साथ ह  पेड़  क  कटाई से अनेक पयावरणीय सम याएं भी सामने आयी है 
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। इनम से मुख है वषा का अ नय मत म, रे ग तान  का व तार, ाणी व वधता का ास इ या द 
। ऐसी ह  अ य मानव ग त व ध, कम े फल म अ धका धक कृ ष उपज ा त करने से फसल तो 
भरपरू ा त होती है, पर तु भू म क  उवरकता म ती ता से ास होता है । 

एक अ य सम या और भी ग भीर है । घासीय मैदान परेू व व म फैले ह । जहाँ पर वृ  
अथवा वन प त क  अपे ा घासीय प रि थ तयाँ या त रहती है । गाय, भैस, मवे शय , घोड  इ या द 
के चरने हेतु ये व ततृ थान उपल ध करवाते ह । हमार  प रि थ तक  के ये मह वपणू घटक ह । 
पर तु अ य धक चराई के फल व प इन घासीय मैदान  म वषा का जल ठहर नह ं पाता और व रत 
ग त से बह कर नकल जाता है । इससे भू मगत जल के तर का पनुभरण नह  ंहो पाता । कुएं एव ं
सरोवर सखू जाते ह । सूखे के कारण बीज अंकु रत नह  ंहो पाते तथा भू म बजंर हो जाती है िजससे 
वाय ुतक क  दशाओं म प रवतन हो जाता है । ये नमीयु त बादल  को अ य  ले जाती ह िजससे 
सूखे क  ि थ त और गभंीर हो जाती है । इस कार कसी समय क  उपजाऊ भू म अनपुजाऊ रे ग तानी 
भू म म प रव तत हो जाती है । इसी को म थल करण (desertfication) कहते ह ।  

पार प रक फसल  के अ त र त अब ऐसे पादप  का वकास कया गया है जो गम हवा म 
आसानी से वृ  कर सकते ह । सामा यत: फल दार पौधे अ धक ताप म पर वृ  नह ं दशाते । इस 
संदभ म सभी कार क  फ लया,ँ प ते वाल  सि जयाँ आ द खाए जाने यो य है । ये रोग  के तरोधक 
ह एव ंमदृा क  उवरकता म भी वृ  लाते ह । इसी कार अ य फसल म टकेल भी लाभदायक है 
। यह राई एव ंगेहू ँ के म य क  सकंर जा त है । यह कम उपजाऊ भू म म भी आसानी से वृ  कर 
लेती है । ये सखेू के तरोधक है । बीज  क  पौि टकता उ च कार क  होती है तथा लवणीय जल 
म वक सत क  जा सकती है । यह सब आनवुं शक तकनीक  एव ंआनानवुं शक अ भयाँ क  के 
फल व प संभव हो सका है । 

अ धक उपज क  ाि त हेत ुकृ म या सं ले षत उवरक  का योग अ धक कारगर स  हुआ 
है । इसके योग से उ च गणुव ता वाल  फसल  क  अ धका धक मा ा म ाि त तो क  जा सक  है, 
पर त ुल बी अव ध म इसके योग से मदृा क  उवरकता का ास रोक पाना सभंव नह ं है । सम त 
संयु त रा य अमे रका, कनाडा, यजूीलै ड व ाजील म कृ ष परू  तरह से याँ क साधन  पर नभर 
है । वै ा नक तर क  से सचंा लत व धय  के फल व प बड़–े–बड़े खेत  से उ तम क म क  फसल  
क  ाि त हो जाती है । उदाहरण के लए गाय  से दधू ा त करन के लए क यटूर कृत ो ाम  के 
वारा इनक  देखे––रेख क  जाती है । इसक  न ल, आनवुां शक सधुार व वृ  के अनु प वचा लत 
कार से इ ह भोजन, ए ट बायो टक औष धया ँव हाम स के इ जे शन दये जात ेह । कृ ष े  जो 
क व ततृ इलाक  म फैले होते ह, का मण हेल कॉ टर के वारा कृ ष मैनेजर वारा कया जाता 
ह । इनक  कृ ष क  सालाना आय लगभग 50 म लयन डॉलर तक होती है । उपरो त याँ क ग त व धया ँ
बहु त अ धक खच ल  ह, इस लए एक बार पनु: लोग पांरप रक खेती क  ओर उ मखु होने लगे ह । 

आज स पणू यरूोप म काब नक कृ ष (organic farming) क  व धय  से फसल उगायी 
जा रह  है । ि वटजरलै ड व ऑि या म मश: 10 व 8% खा या न  क  ाि त उपरो त व ध से 
ह  क  जाती है । ऐसी फसल, गणुव ता के आधार पर रासाय नक व धय  से ा त फसल  क  अपे ा 
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बेहतर होती है । फसल ाि त के ऐसे ोत पयावरण को कोई नकुसान नह  ंपहु ँचात,े रासायन  के 
कम उपयोग से मदृा भी दषूण से बची रहती है तथा ल बे समय तक उपजाऊ बनी रहती है । 
उवरक  एव ंपीड़कनाशक  का योग (Use of Fertilizer & Pesticides) 
उवरक  क  सम या (Problems of Fertilizers) 

मदृा म य द संतु लत मा ा म उवरक  का उपयोग कया जाये तो वह हा नकारक नह ं होता 
है । मदृा पर ण के बगरै ह  जब इनका अ धक मा ा म उपयोग कया जाता है तो ये हा नकारक 
होते ह । इनके योग के समय य द जल या नमी क  समु चत मा ा न हो तो पौधे जलकर न ट हो 
जाते ह । लगातार उवरक  का योग कये जाने से मदृा म इनका सचंय होता रहता है । िजससे मदृा 
के भौ मक एव ंरासाय नक गणु  म न नीकरण हो जाता है तथा भू म कठोर हो जाती है । इनके अ य धक 
योग से मदृा म पाये जाने वाले सू म जीवाणु न ट हो जाते ह । िजससे नाइ ोजन ि थ रकरण 

(Nitrogen Fixation) क  या बा धत होती है । नाइ ोजन यु त उवरक, नद , नाल  आ द से 
बहकर जल ोत  म इक े हो जाते ह । जल म नाइ ोजन क  अ धकता के होने के कारण इनके अ य धक 
योग से मदृा म अ ल यता या ार यता वक सत हो जाती है । जल य पादप  एव ंज तओंु वारा 

ये नाइ ेट मानव क  खा य ृंखला म वेश कर जाते ह िजससे हमो लोबीन मैट–– हमो लो बन म 
प रव तत हो जाता है तथा उसक  ऑ सीजन धारण मता कम हो जाती है । इसी कारण मनु य म 
' ल ूबेबी' रोग उ प न हो जाता है । 
पीड़कनाशी का भाव (Effect of Pesticides) 

वतमान म कृ ष एक आव यक तथा लाभ द यापार हो गया है । आज के कृषक का मु य 
उ े य है क कृ ष के उ पादन को बढ़ाने के साथ––साथ फसल क  क ट , रोग , चूह  व खरपतवार इ या द 
से र ा क  जाये । अत: कृषक व भ न कार के सं ले षत उवरक  का उपयोग कर उ पादन बढ़ाता 
है तो व भ न रसायन  से पौध  को सुर ा दान करता है । 

वे ज तु तथा पादप जो फसल  एव ंअ य उ पाद  को कसी कार क  त पहु ँचाते ह उ ह 
पीड़क या पे स (pests) कहते ह । कवक क ट व बड़े ज तु (खरगोश, च डयाँ आ द) पीड़क हो सकत े
ह । पीड़क स पणू पौधे या उसके अंग  को त पहु ँचाकर उ पादन को कम कर देत ेह । अ य पीड़क 
ख लयानो या गोदाम  म बीज  को खाकर न ट कर देते ह । पौध  के अनेक रोग  के सार भी इन 
पीड़क  के वारा होता है । जसेै पीड़को के वारा अनेक वषाण,ु कवक व जीवाणुओं के रोग  का सारण 
होता है । 
1. पीड़कनाशी (pesticides) : वे रसायन जो पीड़को को न ट कर देते ह उ ह पीड़कनाशी 

(pesticides) कहते ह । 
2. क टनाशक (Insecticides) : जो रसायन व भ न क ट  को मारने के लए यु त होते ह, 

क टनाशक (Insecticides) कहलाते ह । 
3. फ जीसाइ स (Fungicides) : जो कवक  को मारने के काम म आते ह उ ह फ जीसाइ स 

(Fungicides) कहते है । 
4. जीवाणुनाशक (Bactericides) : जो जीवाणुओं को मारने के लए योग म लाए जाते ह उ ह 

जीवाणुनाशक (Bactericides) कहते ह । 
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5. अप ण नाशक (Weedicides) : जो खरपतवार  को न ट करने के लए उपयोग म लाए जात े
है उ ह अप ण नाशक (Weedicides) या खरपतवार––नाशक कहत ेह । 

6. रोडे ट साइ स (Rodenticides) : जो चूह  को मारने के लए यु त होते ह रोडे ट साइ स 
(Rodenticides) कहलाते ह । 

7. नमैट साइ स (Nematicides) : िजनका योग नमैटो स को मारने म होता है उ ह 
नमैट साइ स (Nematicides) कहत ेह, 

8. माइट साइ स (Miticides) जो द मक  को मारने के काम आते ह वे माइट साइ स (Miticides) 
कहलाते ह । 

7.2.3 उवरक  एव ंक टनाशक  का पयावरण पर भाव 

पादप  क  वृ  हेतु जल, काश व सी.ओ.2 के अ त र त इनम नाइ ोजन, फॉ फोरस, 
कैि शयम, स फर, मै नी शयम व पोटे शयम मुख ह । उवरक  म नाइ ोजन, पोटे शयम, कैि शयम 
व फॉ फोरस के मलने पर पादप  म वृ  क  दर ती  तो होती ह  है, साथ ह  साथ उपज म भी भार  
वृ  होती है । अकाब नक उवरक  के योग से ह  व व म सन ्1950 से फसल  के उ पादन म दोगनुी 
वृ  हो सक  है । सन ्1950 म जहाँ त हे टेयर उवरक  का योग 20 कलो था वह ं सन ्2000 
म यह बढ़कर 90 कलो त हे टेयर तक पहु ँच गया है । सामा यतया कसान  को अपनी जमीन 
क  पोषकता व फसल क  वृ  हेतु आव यक पोषक पदाथ  क  सह  जानकार  नह ं होती, इस लए ये 
अनाव यक मा ाओं म उवरक  का योग करने लगते ह । कृ ष े  म उपयोग म लायी गयी नाइ ोजन 
व फॉ फोरस क  मा ाएं मदृा के अ त र त जल य ससंाधन  के दषूण का मुख ोत है । 

सामा यतया पीड़कना शय  के उपयोग से न न भाव होते ह–– 
1. पीड़कनाशी वषलेै होत ेह । अत: इनके योग से लाभ द व हा न द दोन  कार के जीव न ट 

हो जाते ह । इस कार यह पा रि थ तक त  के संतलुन को भा वत करते ह ।  
2. ये ल बी अव ध तक थायी व अप रव तत रहते ह य  क अपघटन बड़ी क ठनता से होता है।  
3. खा य ृंखला के उ तरो तर सद य  म इसक  सा ता बढ़ती जाती ह । अनेक खा य व तुओं 

जैसे फल, मांस, सि जयाँ उपभोग क  ि ट से सुर त नह  ंरहती । 
4. ये लाभकार  मदृा जीव  को न ट कर देत है । 
पीड़कनाशी का वग करण (Classification of Pesticides) 

पीड़कनाशी को उनके कुछ मु य गणु  व रासाय नक संरचना के आधार पर न न प म 
वग कृत कया जा सकता है –– 
(1) ऑरगेनो लोर न (Organonchlorine) –– डी.डी.ट . लोरडेन, एि न, एि न, हे टा लोर आ द 

। लोर ने टड हाइ ोकाबन होते ह जो बेहद जहर ले होत ेह तथा आसानी से अपघ टत नह  ंहोत,े 
वसा म घलुनशील व तं कातं  के लये आ वष (Toxin) का काय करत ेह । ये आज पणूतया 
तबं धत है (डी.डी.ट . सफ सरकार  मले रया वभाग वारा बनाया जा सकता है य क इसके 

अवशेष मदृा म 25––50 साल  तक पड़ ेरहते ह तथा जैव संचयन के लये उ तरदायी होत ेह) । 
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(2) आरगेनोफो फेट (Organophosphate) –– मेला थयॉन, परैा थयॉन डाइ मफॉ स आ द वतमान 
म इ तेमाल कये जाने वाले पीड़कनाशी ह । ये मु यत: इस लये च लत है य क इनका अपघटन 
शी  15 दन के अ दर हो जाता है । यह पीड़कनाशी पादप के रस म घलु जाता है तथा जब क ट 
पादप का रस पीता है तो जहर ले पीड़कनाशी के कारण वह मर जाता है । ये काफ  ज़हर ले होते 
ह तथा कम मा ा म क ट को मारने के लये काफ  भावी होते ह । 

(3) काबानमेट (Carbamates) –– ए डीकाब, काब यरूॉन, जे ान आ द इनका अ वष (toxin) क ट 
के तं कातं  व पे शय  पर दु भाव डालता है िजससे क ट क  मृ यु हो जाती है । 

(4) पायर ीनोइड (Pyrethrenoid) –– गलुदाऊद  ( सेथीमम) से न का सत पीड़कनाशी कृ तक 
है क त ुवै ा नक  ने इसी कार के कई कृ म पायर ीनोइड पीड़कनाशी न मत कये ह जो 
काफ  भावी ढंग से क ट  को मारने म स म ह उदाहरणाथ –– एल न टे ा म न रेज म न, 
सा े म न, डोकेमे न आ द ।  

पीड़कनाशी के दु भाव 
(1) पीड़कनाशी का अ धक उपयोग मदृा क  उवरता को न ट करता है तथा मदृा दषू ण करता है ।  
(2) अ धक मा ा म पीड़कनाशी के उपयोग से जल व वाय ुका दषूण होता है । 
(3) पीड़कनाशी तं कातं  पर दु भाव डालते ह, तरोध मता को न ट करते ह तथा कसर उ प न 

करने क  मता रखते ह । 
(4) काफ  वष  तक एक ह  पीड़कनाशी डालने से क ट उससे तरोधक मता दशाते ह ।  
(5) ाकृ तक प से क ट  को न ट करने वाले प ी व क ट य द पीड़कनाशी छडका हुआ अनाज खात े

ह तो पा रि थ तक तं  असंतु लत हो जाता है । 
(6) पीड़कनाशी के हा नकारक रसायन खा य ृंखला के जैव सचंयन व जैव आवधन करके इस ृंखला 

के सभी जीव , यहाँ तक मानव को भी अनेक कार क  असा य बीमा रय  से सत कर सकत े
ह । 

(7) ए ेजीन यापक प से योग म लाया जाने वाला (Herbicide) है । कृषक  म यह कसर जसेै 
घातक रोग उ प न करने क  मता रखता है । 

(8) पीड़कनाशी ल बी अव ध तक थायी व अप रव तत रहत ेह य  क अपघटन बड़ी क ठनता से 
होता है । 

(9) खा य ृंखला के उ तरो तर सद य  म इनक  सा ेता भी बढ़ती जाती ह । अनेक खा य व तओंु 
जैसे फल, मांस, बि जयाँ उपभोग क  ि ट से सरु त नह ं रहती है । 

(10) ये लाभकार  मदृा जीव  को न ट कर देते ह । 
पीड़कनाशीको से बचाव के उपाय 

हमारे भोजन म पीड़कनाशी के भाव को कम करने के लए हम न न ल खत सावधा नय  
पर यान देना होगा–– 

(1) रोज़ाना के भोजन से पीड़कनाशी से उ प न होने वाल  हा नय  को कम करने हेत ुफल  व वन प तय  
को व छ जल से धोना । 

(2) जहाँ तक सभंव हो सि जय  को छ ल कर ह  योग म लाना । 
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(3) ताज़े फल  का योग करना । 
(4) क टनाशक  व रसायन  से उपचा रत सि जय  को उबाल कर बनाना । 
(5) माँसाहार  लोग  के लये मछल  व मुग  के माँस से वसीय भाग हटा लेना । 
(6) जहाँ तक सभंव हो वय ंके बगीच  म उगाए गए फलो व सि जय  का ह  योग करना । 
पीड़कनाशी के वकैि पक उपाय 

इ ट े टक पे ट मेनेजमे ट (I. P. M.) एक ऐसा े  है जहाँ रासाय नक पीड़कनाशी के 
इ तेमाल के अलावा बहु त संभावनाय ह । यह सम  नाशी क ट ब धन व ान क  वह नवीन शाखा 
है जो कई व धय  के सि म लत एव ंतकसंगक योग को ता वत करती है –– 
1. नीम, कर ज आ द क  खल  इ तमेाल करके क ट  को न ट कया जा सकता है । 
2. सौर ऊजा वारा म ी को गम करने पर उसके क ट न ट हो जाते ह । 
3. जीवाण,ु कवक, वषाणु नीमेटोड आ द का इरतमेाल करके व श ट कार के क ट  को न ट कया 

जाता है । फ रोमोन का इ तमेाल भी क ट  को न ट करने के लये कया जाता है ।  
4. क ट तरोधी फसल वक सत करके एव ंबायोटे नोलोजी के ान का उपयोग करके क ट  को न ट 

कया जा सकता है । 
5. जैव उवरक  का जैसे राइजो बयम, नाइ ोबै टर, नील ह रत शैवाल, अजौला का इ तमेाल तथा 

ह रत खाद का उपयोग करने पर मदृा क  उवरता बनाई रखी जा सकती है ।  
 बोध न 5. पीड़कनाशको के या दु भाव होते ह । 
 बोध न 6. पीड़कनाशक के वैकि पक उपाय बताइये? 

7.3 सारांश (Summary) 
सम त जीव  के लए भोजन उनक  ाथ मक आव यकता है । इसे धान भौ तक आव यकता 

भी कहा जाता है । यह भोजन हम वन प त, जीव ज तु एवम ्ख नज जैसे संसाधन  से ा त करत े
ह । वगत म जब जनसं या का दबाव नह  ंथा तो खा य सम या का आभास नह ं होता था, क त ु
ती ता से बढ़ती आबाद  के साथ––साथ खा य उ पादन म अपे ाकृत उतनी बढ़ोतर  नह  ंहोने से व व 
के स मुख खा य सम या वकराल व प म सामने आई । अ न उ पादन बढ़ाने के लये जंगल काट 
कर भू म को. कृ ष यो य बनाया जा रहा है तथा कृ ष उपज को बढाने के लए बढती जनसं या के 
समु चत मा ा म खा यान उ प न करने क  चे टा म मानव ने रसाय नक उवक  एवम ्क टनाशक  
का साथ लया । 

रसाय नक उवक  के लगातार योग से मदृा म इनका संचय होता रहता है । िजससे मदृा के 
भौ तक एव ंरसाय नक गणु  म न नीकरण हो जाता है, भू म कठोर हो जाती है तथा मदृा म पाये 
जाने वाले सू म जीवाण ुन ट हो जाते ह िजससे नाई ोजन ि थर करण क  या बा धत होती है तथा 
नाइ ोजन यु त उवरक नद  नाल  म बह कर जल को दू षत करते ह । 

इसी कार पीड़कनाशी क  अ धक मा ा मदृा क  उवरता को न ट करती है तथा मदृा , जल, 
वाय ु दषूण करती है । िजससे पा रि थ तक तं  असतंु लत हो जाता है । अत: रसाय नक उवरक  एव ं
क टनाशक  का उपयोग कम से कम करना चा हये तथा इ ट ेटेड पे ट मेनेजमट एवम ्हरबीसाइ स 
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का यादा से यादा योग होना चा हए तभी हम आधु नक कृ ष वकास के कारण हु ये पयावरणीय 
प रवतन पर काब ूरख पायगे ।  

7.4 संदभ–– थ 
1. गु ता एच.सी.एल. –– इनसेि टसाइडस ्टोि सकोलोजी ए ड यज़ेूज 
2. ीवा तव आर पी –– ोबलम ऑफ इनसेि टसाइडल पॉ यशून ऑफ एनवायरमे ट  
3. परमार बी.एस., दरेूजा पी –– मीनीमाइिज़ग एनवायरमे टल हज़ाड ऑफ ए ो केमीकल  
4. अनजुा यागी, मंजलुा स सेना –– पयावरण अ ययन और नरे  जैन 
5. पी.डी शमा –– ईकोलोजी ए ड एनवायरमे ट 
6. रामकुमार गजुर, –– पयावरण अ ययन सी.बी. जाट  

7.5 अ यासाथ न 
1. व व खा य सम याओं क  या या क िजए ? 
2. आधु नक कृ ष के पयावरण के भाव  का व तारपवूक वणन क िजए ? 
3. उवरक  व क टनाशक  का योग कहां तक साथक है । प ट क िजए ?  

7.6 बोध न  का उ तर 
उ 1. वह संसाधन िजनसे हम खा य पदाथ ा त करते है उ ह खा य संसाधन कहा जाता है ।  
उ 2. वतमान म खा य पदाथ तीन कार के ससंाधन  से ा त होते ह वे ह वन प त, जीवज तु एवम ्

ख नज । 
उ 3. वे रसायन जो पीड़को को न ट कर देते ह उ ह पीड़कनाशी (Pesticides) कहते ह । वे रसायन 

जो व भ न क ट  को मारने के लए यु त होते ह वे क टनाशक (Insecticides) कहलाते ह। 
उ 4. पीड़कनाशी चार कार के होते ह: 

1. ऑरगेनो लोर न 
2. आरगेनोफो फेट 
3. काब मेट 
4. पायर ीनॉइड 

उ 5. पीड़कनाशी जल, वाय ुतथा मदृा का दषूण करते ह तथा पीडकनाशी छड़का हुआ फल, स जी 
या अनाज खाने से तं का तं , तरोधक मता पर असर होता है साथ ह  पा रि थ तक तं  
भी असंतु लत हो जाता है । 

उ 6. नीम क  खल  का इ तमेाल करके, फ रोमोन का इ तमेाल करके, सौर ऊजा वारा म ी को 
गम करके तथा इंट ेटेड पे ट मैने मट (I. P. M.) क  सहायता लेना ह  पीड़कनाशी के वकैि पक 
उपाय ह । 
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इकाई –– 8 
ऊजा 

Energy 
इकाई संरचना 
8.0 उ े य 
8.1 तावना 
8.2 ऊजा क  बढ़ती आव यकता 
8.3 नवीकरणीय ऊजा ससंाधन 
8.4 अनवीकरणीय ऊजा संसाधन 
8.5 ऊजा के वकैि पक ोत एव ंउपयोग 
8.6 सौर––ऊजा 

8.6.1 काश वो ट य सूय सेल 
8.6.2 सौर––ताल 
8.6.3 सौर कुकर 
8.6.4 सौर––ऊजा वारा व यतु उ पादन 

8.7 पवन ऊजा 
8.8 बायो गसै 
8.9 साराशं 
8.10 संदभ थ 
8.11 बोध न  के उ तर 
8.12 अ यासाथ न 

8. उ े य(Objectives) 
इस इकाई के अ ययन के उपरा त आप जान पायगे क –– 

1. ऊजा के ससंाधन  का तपादन 
2. ऊजा क  मांग म वृ  एव ं प ट करण, तथा 
3. पयायी ऊजा ोत एंव उपयोग क  या या करना है ।  

8.1 तावना (Introduction) 
अना द काल से मानव, ऊजा का उपयोग व भ न काय  जसेै––भोजन बनाने, भवन नमाण, 

कृ ष, उ योग आ द म करता आया है । आज के यगु म जहां औ यो गक वकास म ऊजा का मह वपणू 
थान है, वह ं मानव के जीवन को उ नत बनाने म ऊजा मह वपणू साधन के प म यु त होने लगी 

है । यह  कारण है क आज कसी देश के वकास को उस देश म त यि त वारा होने वाल  ऊजा 
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क  खपत से मापा जाता है । व व के वक सत देश  जसेै अमे रका, जापान और कनाडा म त यि त 
ऊजा खपत वकासशील देश  (जसेै भारत, चीन) से 10 से 75 गणुा अ धक है । लगातार बढ़ती जनसं या 
एव ंइसके साथ––साथ ऊजा के बढते उपभोग ने वै ा नक  एव ंयोजनाकार  को पार प रक ऊजा संसाधनो 
को योजनानसुार उपभोग करने एव ंनये––नये ऊजा ससंाधन वक सत करने के लये े रत कया है । 

हमारे जीवन के सचंारण हेत ुऊजा अ त आव यक है, इस लए ऊजा को जीवन सचंार भी कहा 
जाता है । कसी भी देश के आ थक वकास का मह वपणू आधार ऊजा क  उपल धता ह  होता है । 
अत: सम  आ थक वकास के लये ऊजा क  उपल धता अ त आव यक होती है । आजकल जीवन 
क  गणुव ता का मू याकंन भी ऊजा उपभोग से माना जाता है । ऊजा ाि त के अनेक ोत है, 
जैसे––कोयला, पे ो लयम, सौर––ऊजा, आि वक ऊजा, ाकृ तक गसै, आ द । इन ोत  से ा त ऊजा 
को घरेलू उ योग  तथा कृ ष े  म काम म लाया जाता है । तेजी से बढ़ती जनसं या से ऊजा खपत 
म भी बढ़ोतर  हु ई है । बढती जनसं या, बढता औ योगीकरण, बढ़ते वै ा नक तर के और घटते ऊजा 

ोत जैसे –– लकड़ी, कोयला, आ द को देखत ेहु ए यह आव यक हो गया है क ऊजा ोत  को भ व य 
के लये संर त करना अ त आव यक है । 

भारत म गरै––पर परागत ऊजा ोत दो तरह से काम आएंगे । एक तो कचरे से ऊजा बनाना 
व दसूरा गांव  म बजल  देना । के  सरकार ने 2010 तक दरू––दराज ि थत 25000 गांव  तक बजल  
पहु ंचाने का ल य रखा है । वतमान म 5000 मेगावाट बजल  पवन ऊजा, सौर––ऊजा, बायो गसै, माइ ो 
हाइडल जसेै संसाधन  से उ पा दत क  जा रह  है । के  सरकार ने 2012 तक 12000 मेगावाट बजल  
ऐसे ोत  से पाने का ल य रखा है । यह कुल ल य 120000 मेगावाट का 10% ह ।  
बोध न –– 1 
 के  सरकार ने 2010 तक कतने गांवो म बजल  पहु ंचाने का ल य रखा है ? 
 उ तर: .............. ......... .......... ......... ......... ...... .... ...... .............. ....... 
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .......  
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .......  
बोध न – 2 
 के  सरकार ने 2012 तक कतनी ऊजा ा त करने का ल य रखा है ? 
 उ तर: .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .....  
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .......  
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .......  

8.2 ऊजा क  बढ़ती आव यकता (Growing energy need) 
ऊजा मानव जीवन का मह वपणू घटक है । उ योग, मशीन, प रवहन के सभी साधन, वै यतु 

उ पादन इकाईया,ँ घरेलू उपकरण, मनोरंजन के साधन आ द सभी के लए कसी न कसी कार क  
ऊजा क  आव यकता होती है । भारत के स दभ म देखा जाऐ तो बढ़ती हु ई जनसं या के कारण, येक 
व तु बहु तायत मा ा म चा हये या न अ धक उ योग, अ धक प रवहन के साधन, अ धक कृ ष सभी 
कुछ बहु तायत म चा हये । ऊजा क अतीव आव यकता तथा उसके मह व के कारण पर परागत ऊजा 

ोत  लकडी, कोयला, ख नज तेल, ाकृ तक गसै, आ द का अ तशय दोहन (Extreme 
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exploitatation) हो रहा है जो पयावरण क  ि ट से वनाशकार  है । पर परागत ोत  म सफ 
जल व यतु ह  ऐसा ोत है जो असमा य व पयावरण क  ि ट से सुि थर (Sustainable) है ।  

बढ़ती हु ई ऊजा क  मांग के कारण ह  गरै––पर परागत (Non–conventional) व नवीनीकरण 
(Renewable) ऊजा ोत  का वकास समय क  मांग है । 

ऊजा क  मांग म अचानक भार  वृ  हु ई है । एक अ ययन के अनसुार 2030 तक इसम 
66 वृ  होने क  सभंावना है । इसम से कर ब 40% ए शयाई देश  म होगी । इस वृ  को देखत े
हु ये ऐसी आशंका क  जा रह  है क ाकृ तक गसै क  मांग म वृ  आज के 23 से बढकर 2030 तक 
28 हो जायेगी । ाकृ तक तेल, कोयला तथा गसै क  खपत परेू व व म बढ़ जायेगी । इनका अनपुात 
मश: 36,79 और 19 होगा । एक अ ययन के अनसुार 2030 म चीन क  तेल पर ।r नभरता कर ब 

30 होगी । जैसे––जैसे कोयले क  खपत म पयावरण क  ि ट से कमी होगी, वसेै––वसेै ाकृ तक तेल 
का उपयोग बढ़ता जायेगा । 

व व के 25 महानगर  म से 19 महानगर गर ब देश  म ि थत है । इनम से 15 महानगर  
म येक क  जनसं या एक करोड़ से भी अ धक है । व व क  कुल जनसं या का पाचंवा भाग वक सत 
देश  के शहर  म बसती है । 2025 तक 50 जनसं या शहर  म बसेगी । इसी अनपुात म शहर  ऊजा 
क  खपत म बढ़ोतर  क  संभावना है । जसेै––जैसे मानव शहर  क  तरफ पलायन करता है, वसेै––वसेै 
उसके ऊजा क  आव यकता म बदलाव आता है । उदाहरण के तौर पर जाि बया म 90% ामीण लोग 
तथा फ लपी स म कर ब 70% लोग जै वक ईधन पर नभर है, जब क शहर  म लकड़ी या खेत  के 
अप श ट व गोबर जसेै जै वक उ पाद आसानी से उपल ध नह ं होते है । शहर  म लकड़ी क  आपू त 
बड़–े–बड़े वृ  काटकर परू  क  जाती है िजससे ाकृ तक वन  को यादा नकुसान होता है ।ईधन को 
जलाने के लये व श ट उपकरण  क  आव यकता के कारण ईधन क  क मत बढ़ती है । लकड़ी या 
मोमब ती को जलाने के लये कोई वशेष उपकरण क  आव यकता नह  होती है, पर त ुकम दबाव 
वाल  गसै (एल पी जी) तथा कैरो सन ऊजा उपयोग करने के लये व श ट कार के बनर का उपयोग 
आव यक होता है । 

जहां तक भारत का न है, यहां मांग व आपू त म बहु त अ तर है । यहाँ तक क 1985 
से हम अपने व यतु गहृ चलाने के लये कोयले का आयात करना पड़ता है । इसी तरह से ाकृ तक 
तेल क  खपत म तवष 10% वृ  हो रह  है । इसके उ पादन क  मता देश म कम है, इस कारण 
हमार  बहु मू य वदेशी मु ा इसके आयात म ह  खच हो जाती है । एक अ ययन के अनसुार भारत 
क  बढ़ती हु ई अथ यव था 4.6% ऊजा उ पादन वृ  पर आधा रत रहेगी जो क व व क  सबसे यादा 
ऊजा पर नभर होगी । 1995 म कर ब 63.3% ऊजा क  आपू त कोयले से, 18.6% तेल से 8.9% 
जल व यतु योजना से, 8.2% ाकृ तक गसै से तथा 1% ना भक य ऊजा से होती थी । 1995 म 
भारत म ऊजा उ पादन कर ब 8.8 वा स था जो 2010 म 16.4 वा स तक पहुं चने क  संभावना 
है । इसक  तलुना म चीन का 35.6 वा स से 2010 म 64 वा स तक पहुं चने का अनमुान है । 
हमारे देश म कुल ऊजा का 50% उ योग , 22% प रवहन व 10% घरेलू काय  म उपयोग लया जाता 
है । जनसं या म वृ  तथा आपू त म कमी को देखते हु ए हमारे देश म सदा ह  ऊजा ाि त क  कमी 
रहेगी । 
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बोध न –– 3 
 कन–– कन कारण  से ऊजा के पर परागत ोत  का अ तशय दोहन हो रहा है ? 
 उ तर: .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .......  
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .......  

8.3 नवीकरणीय ऊजा संसाधन (Renewable energy resources) 
ऐसे ऊजा ोत जो कभी समा त न हो तथा िजसका पनु : उ पादन संभव हो सके, नवीकरणीय 

ऊजा ोत कहलाते है । इस कार क  ऊजा थोड़े समय म नवीकृत होती रहती है या असी मत मा ा 
म होती है । इस ेणी के अंतगत जै वक ससंाधन जसेै कृ ष, वन, घास थल तथा जीव ज त ुआत े
है । जै वक ससंाधन  म पनु प न या पनु: थापन होने क  मता होती है, अथात ्इन ससंाधन  क  
पनु थापना या पनु नमाण संभव है । इन संसाधन  म जनन गणु के कारण इनक  मा ा म वृ  होती 
रहती है । इन ससंाधन  क  समु चत देख––रेख, योजनाब  व सह  ब ध करके इनसे नर तर उपभोग 
क  साम ी ा त क  जा सकती है । जै वक ससंाधन  क  एक अ य वशेषता उनके पर पर संब ध 
भी है । उदाहरण के लये य द कोई वन जलाया जाता है तो इससे न केवल वहा ँके वृ  ह  भा वत 
होते ह वरन ्मदृा तथा व य जीव भी न ट होते ह । जल य सबंधं भी प रव तत हो जाते ह तथा ताप म 
भी भा वत होता है । इस कार कसी े  वशेष म जै वक संसाधन ज टल प से बधें रहते ह । 

ओल वर एस. ओवन (1971) ने ाकृ तक संसाधन  के वग करण म जै वक संसाधन  को 
असमा य ससंाधन कहा है । अथात ्ये संसाधन अन त है । ओवन के अनसुार समा य संसाधन दो 
कार के होत ेह–– 

1. अप रव य :–– वे ससंाधन िजन पर मनु य क  ग त व धय  से कोई वपर त प रवतन नह  ंहोत े
ह । उदाहरणाथ –– आण वक शि त, वाय ुशि त, जलविृ ट अथवा वार भाटे क  जलशि त इ या द। 

2. दु पयो य :–– इसम मनु य क  ग त व धय  से प रवतन क  सभंावना रहती है तथा इनका दु पयोग 
भी हो सकता है । उदाहरणाथ –– सौर ऊजा एक असमा य ोत है पर मानव क  ग त व धय  से 
बढ़ते हु ए वाय ु दषूण के कारण पृ वी पर पहु ंचने वाल  सौर ऊजा भा वत होती है । इसी कार 
वायमु डल का र क कवच ओजोन परत म वाय ु दषूण के कारण कसी भी कार का प रवतन 
हा नकारक स  हो सकता है । 

सं ेप म नवीकरणीय ऊजा ससंाधन  म एक तो वह है जो जीव––भार पर आधा रत होती है 
अथात ्वन  से मलने वाल  लकड़ी, ईधन, पे ोपादप (petro plants), पादप जीव––भार (biomass), 
ाणी अप श ट, आ द तथा दसूर  जो कृ त से ा त होती है, जैसे–– सौर––ऊजा, पवन ऊजा, जल ऊजा, 

भूतापीय ऊजा, आ द (ता लका 8.1) । इ हे गरै––पर परागत ऊजा ोत भी कहते है । 
ता लका 8.1. कुछ नवीकरणीय ऊजा ोत व उनके उपयोग 

ऊजा ोत उपयोग 
सीधी सौर ऊजा    
स य सौर ऊजा  घर  को गम या ठंडा रखने के लए एव ंपानी गम 

करने के लए  
नि य सौर ऊजा  घर  को गम करने के लए 
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सौर तापीय ऊजा  बजल  उ पादन 
सौर वो ट य बजल  उ पादन 
  
परो  सौर ऊजा   
जैव––भार ऊजा  ईधन के प म, बजल , तरल व गसैीय ईधन के 

प म 
पवन ऊजा  बजल  उ पादन 
जल ऊजा बजल  उ पादन 
अ य नवीकरणीय ऊजा  
भूतल य ऊजा बजल  उ पादन, पानी व घर  को गम रखने के 

लए 
वार य ऊजा बजल  उ पादन 

( ोत :– बाकरे व अ य, 2006) 

8.4 अनवीकरणीय ऊजा संसाधन (Non–renewable energy 
resources) 
वह ऊजा, िजसके ख म होने पर पनु: ा त करने के लए कई हजार वष लग जाऐं अथात ्

उ हे पनु: ा त करना आसान न हो, अनवीकरणीय ऊजा कहलाती है । उदाहरण–– गसै, तेल, पे ो लयम, 
कोयला ऊजा, आ द । यह ोत ाकृ तक अव था म पृ वी के गभ म छपे है िजनक  मा ा सी मत 
है । इन संसाधन  क  पनु थापना नह ं होती है या पनु थापना क  ग त बहु त ह  म द होती है । उदाहरण 
के लये लौह, तांबा, ज ता अय क या पै ोल क ध म वृ  नह ं होती है । एक बार य द अनवीकरणीय 
संसाधन  का पणू उपयोग कर लया जावे तो समझना चाह ए क यह खजाना समा त हो गया है । 
मनु य इनका उपयोग आने वाले कुछ दशक  तक ह  कर सकता है । ऐसी ि थ त म मानव को उसका 
वक प खोजना होगा या इसके बना ह  काम चलाना होगा । नवीकरणीय ससंाधन  के वपर त 
अनवीकरणीय संसाधन  म पर पर कोई संब ध नह  ंहोता है । जसेै कसी े  म कोयला उ खनन 
कया जा रहा है तो उसका भाव अ य ख नज  पर नह  ंहोगा ।  

ओवन (1971) के वग करण म इन ससंाधन  को समा य ससंाधन  के अ तगत रखा है । 
इन संसाधन  को उसने दो े णय  म वभ त कया है –– 
1. संधारणीय ससंाधन :–– इस ेणी म उन ससाधन  का समावेश कया गया है, िजनक  पनु थापना 

या पनु नमाण संभव हो, जैसे वन, घास थल, व य जीव, कृ ष, इ या द । 
2. असधंारणीय ससंाधन :–– इसके अ तगत वे ससंाधन रखे गये ह िजनक  पनु थापना या पनु नमाण 

पणूतया असभंव है । उदाहरणाथ –– पै ोल, कोयला, व भ न कार के ख नज इ या द । 
इ हे ऊजा के पर परागत ोत भी कहते है, अत: यह आव यक है क ऐसी ऊजा, जो क पनु: 
ा त न हो सके, संर त क  जाए । पार प रक ऊजा के न न ल खत ोत ह ––  
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अ कोयला :––  कोयला श द ठोस ईधन के व भ न प  को दशाता है । वा तव म कोयले क  
उ पि त ऑ सीजन क  अनपुि थ त म वान प तक पदाथ  के जमीन म हजार  साल  तक दबे 
रहने क  या से हुई है । इन वषा म कई कार क  भौ तक एव ंरासाय नक याएं हु ई है, िजनके 
फल व प हम उ च ताप देने वाला ईधन ा त होता है । कोयला एक उ च को ट का यावसा यक 
ऊजा ोत है जो हम व भ न प  म ा त होता है । लगभग 6000 अरब टन कोयला पृ वी 
के अ दर है और अब तक 200 अरब टन से अ धक का उपयोग कया जा चकुा है । व व म 
कुल कोयला उ पादन 1980 म 273 करोड़ मे क– टन से बढकर 1986 म 323 करोड़ मै क 
टन हुआ जो 18.4 तशत क  वृ  पजंीकृत करता है । कोयला औ यो गक ऊजा का मु य ोत 
होने के अलावा क चा माल भी है । कोयला व ल नाईट मलकर आज भी देश क  वा णि यक 
शि त मांग का 60 तशत के लये लेखा देते ह । वक सत व व म कोयले से तले या गसै पर 
व थापन होने क  वृ त है । भारत म मु य कोयला े  है –– रानीगजं, झा रया, पवू  और पि चमी 
बोकारो, पचंका हम सगंरोल , टालचर, च दा––वधा ओर गोदावर  घाट  । कोयला न ेप के मुख 
रा य ह –– बहार, उड़ीसा, पि चमी बगंाल, म य देश और महारा  । कुल मलाकर अ धकतर 
भारतीय कोयले क  गणुव ता ऊ माधा रता क  ि ट से व ततु : खराब है । यह खराब ऊ माधा रता 
व यतु, गसै और तले म भी प रव तत क  जा सकती है । यह  कारण है क हमारे उ मीय और 
े ठ उ मीय शि त के  व यतु शि त उ प न करने के लये व ादे शक ड के भरण के लये 

कोयला े  पर ि थत होते ह । भारत म कोयला उ पादन जो 1951 म केवल 35 म लयन लाख 
टन था, जो 1988––89 म 180 म लयन लाख टन से ऊपर पहु ंच गया । कोयले का त यि त 
उपभोग 135 क ा. से लगभग 225 क ा तक बढा है । ल नाईट(भरूा कोयला) साधारणत: 
न नगणुी कोयला है । 
ब. ाकृ तक गसै :–– ाकृ तक गसै भी कृ त से ा त होती है । इसी कारण यह भी स य है क 
जब तक क चा तेल मलता रहेगा तब तक ाकृ तक गसै भी मलती रहेगी । ाकृ तक गसै म 
मु यतया मथेन गसै होती है जो वलनशील गसै है । इस गसै क  वलनशीलता को देखते हु ए 
ह  ाकृ तक गसै व यतु उ पादन का अ णीय ोत है । भारत म गसै एक ाकृ तक उपहार 
है । यह शलै रासाय नक उ योग म ऊजा ोत और औ यो गक क चा माल दोन  क  तरह उपयोग 
म लया जा सकता है । यह गसै आधा रत शि त संय  न मत करने म कम समय लेते ह । 
पाईप लाईन वारा गसै मु ंबई और गजुरात गसै े  से अब म य देश, राज थान ले जायी जा 
रह  है और उ तर देश हजीरा––बीजापरु––जगद शपरु गसै पाईप लाईन 1730 कमी. लंबी है और 
त दन 180 लाख घनमीटर गसै ले जाती है । यह छ: उवरक और तीन वत पै ो लयम गसै 

(LPG), रसोई गसै भी कहलाती है जो देष म अब अ त सामा य घरेलू ईधन है । 
स. ाकृ तक तेल :–– पार प रक ऊजा ोत म ाक तक तले का बहु त अ धक मह व है । वतमान 
म यातायात एव ंऔ यो गक इकाईय  म ाकृ तक तेल का बहु त योगदान है । पृ वी के गभ से 
ा त ाकृ तक तले से हम व भ न वीय तेल ा त कर सकते ह । जसेै –– डीजल, पै ोल, केरो सन, 

लु के टगं तेल, वै स, फ नस ऑयल आ द । अवसाद  शैल िजसम पादप और ाणी अवशेष होते 
ह और लगभग दस से बीस करोड़ वष परुाने ह । ख नज तले कसी भी अ य ख नज क  तरह 
थल पर असमान वत रत रहता है । व व म 6 देश ह जो ख नज तले से चुर है । व व 
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के मु य तले उ पादक देश ह –– संयु त रा य अमे रका, मैि सको, पहला यएूसएसआर और 
पि चमी ए शयाई देश (ईराक, सऊद  अरब, कुवतै, ईरान, संयु त अरब अमीरात, कतर और 
बहर न) भारत म खासकर ाय वपे तर भारत के ततृीय शैल  और जलोढ़ न ेप  के बड़े अनपुात 
है । इस कार के तले वभव े  10 लाख वग कलोमीटर से अ धक कुल े  का एक तहाई 
अनमुा नत है । यह गंगा–– मपु  घाट  म उ तर  मैदान को, तट य प य  के साथ, उनके अपतट 
महा वीपीय शे फ (मु ंबई हाई) के साथ, गजुरात के मैदान, थार म थल और अडंमान–– नकोबार 
वीप समूह के आस––पास के े  को ढ़कता है । वत ता तक असम ह  केवल अकेला रा य 

था जहाँ ख नज तेल वेधन कया जाता था । भारत म तेल सबसे पहले मकुम(उ तर––पवू असम) 
म पाया गया, पर त ुतले का वेधन लखीमपरु िजले के डगबोई म शु  हुआ । वत ता के प चात ्
गजुरात के मैदान और मु य न चय मु ंबई तट पर पाये गये––अनवीकरणीय ऊजा ससंाधन 
(Non–renewable energy resources) देश का सबसे धनी तले न ेप, मु ंबई हाई(तट से 
115 कमी.) कहलाता है । नये तले न ेप गोदावर , कृ णा, कावेर  और महानद  के डे ट य तट  
के अपतट े  म पाये गये ह । गसै साधारणत: तेल े  के साथ संघ म पाये जाते ह, क त ु
व श ट ाकृ तक गसै नचय परुा, राज थान और गजुरात, महारा , त मलनाडु, आं देश 
और उड़ीसा के लगभग सभी अपतट तेल े  म ि थत है । 
द. जलशि त :–– जल हमारे जीवन का एक अ य त उपयोगी त व है । इसे ऊजा म भी प रव तत 
कया जा सकता है । व यतु उ पादन के लये पानी को ऊँचाई से गराकर टरबाईन चलाया जाता 
है, जो व यतु उ पादन करता है । वा तव म इस शता द  से पवू जलशि त छोटे पमैाने पर काम 
म ल  जाती थी, अथात ्100 कलोवाट तक व यतु का उ पादन इससे कया जा रहा था । आजकल 
जलशि त से बड़ ेपमैाने पर व यतु का उ पादन कया जा रहा है । आज हमारे देश क  कुल व यतु 
उ पादन मता 1,31,000 म लयन वाट का लगभग 23.78 तशत भाग जलशि त से ह  ा त 
कया जाता है । आजकल अपार प रक ऊजा ोत के प म लघ–ु–पन बजल  प रयोजना भी काम 
म ल  जा रह  है । जो स ा त प से जलशि त ह  है । यह अनमुान लगाया गया है क भारत 
म लघ–ु–पन बजल  प रयोजना के वकास से 10,000 हजार मेगावाट से अ धक व यतु उ प न 
होने क  संभावना है । वके कृत प म व यतु उ प न करने का यह एक अ छा उदाहरण है। 

8.5 ऊजा के वैकि पक ोत एवं उपयोग (Use of alternate sources 
of energy) 
दन त दन मानव समाज क  ऊजा पर नभरता बढ़ती जा रह  है, जब क कृ त से मलने 

वाले ऊजा के ोत, जैसे––तेल या कोयला धीरे––धीरे समा त होते जा रहे है । आने वाले दन  म ऊजा 
या व यतु उ पादन करने के लए हम अ य वकैि पक ोत  को खोजना होगा । वशेषत: ऐसे ोत 
नवीकरणीय होने चा हये, उनसे दषूण कम फैलना चा हये तथा उसम लागत भी कम आनी चा हये 
। वै ा नक  ने ऐसे ोत  क  खोज का काम तेज कर दया है । इससे यह आशा बधंी है क शी  ह  
हम ऐसे ोत  को वक सत कर सकेग िजससे कम से कम दषूण होता हो । 
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8.6 सौर––ऊजा (Solar energy) 
सूय से ा त होने वाल  ऊजा को सौर ऊजा कहत ेहै । सूय के अ दर का आ त रक ताप बहु त 

अ धक रहता है इस अ त उ च ताप पर सबसे ह क  गसै हाइ ोजन के ना भक य सलं यत होकर ह लयम 
के भार  ना भक  म बदलत ेरहते ह । इस ना भक य अ भ या म अ य धक ऊजा मु त होती है । 
इसी ऊजा को सौर ऊजा कहत ेहै । सूय ऊजा का सबसे बड़ा ोत है । सूय से पृ वी पर तवष पहु ंचने 
वाल  ऊजा लगभग 1.6x1018kWh ( कलोवाट घटंा) है । पृ वी पर सम त मनु य  वारा काम म 
ल  जाने वाल  ऊजा का मान 7x1013 kWh ( कलोवाट घटंा) तवष है । प ट है क सूय से त 
वष खपत क  तुलना म अ धक ऊजा ा त होती है । मानव सौर ऊजा का उपयोग समु  के पानी से 
नमक बनाने, कपड़े सुखाने, पानी गरम करने एव ं काश के प म करता आया है । वतमान ौ यो गक  
के यगु म सौर ऊजा के यापक उपयोग क  व भ न सभंावनाओं का पता लगाया जा रहा है । सौर 
ऊजा को एक  कर इससे ऊ मा एव ं व यतु उ पादन कया जा रहा है । सौर ऊजा को सौर कुकर, 
सौर तापक तथा सौर सेल म काम म लया जाता है । 

गरै––पर परागत ोत  म सबसे मु य ोत सूय है, य क इससे ा त ऊजा सतत, नमू य 
एव ंबहु त उपयोगी होती है । सूय करण  वारा वै ा नक  ने कई नई खोज क  है । सौर––ऊजा का 
उपयोग कर आम जीवन म होने वाल  पर परागत ोत  क  हा न से बचा जा सकता है । सौर––ऊजा 
के व भ न तर के अपनाकर ताप ऊजा म बदला जाता है । 

सौर––ऊजा संय  का सबसे बड़ा बाजार न केवल भारत है, बि क उ पादक भी है । माच 2005 
तक भारत खेत  म 10 लाख सौर––ऊजा के  था पत कर चुका है । यह दु नया के कसी भी देश 
से यादा है । 

8.6.1 काश वो ट य सूय सेल (Photovoltic solar cell) 

यह वह संरचना है िजससे सूय क  ऊजा को सीधे व यतु म प रव तत कया जा सकता है 
। काश वो ट य सेल अ य धक मह न फ म है जो स लकॉन क  बनी होती है । इस पर कुछ व श ट 
धातुओं क  परत भी चढ़ाई जाती है । इससे सूय करण को सीधे व यतु म प रव तत करना सभंव 
हो जाता है । हम अपनी घ ड़य  के के कुलेटर म यहां तक क उप ह (satellite) म ऊजा को काश 
वो ट य सेल से ह  ा त करते है । कई कारखान  म इसक  बडी––बड़ी प काय (panel) बनायी जाती 
है, िजसम सैकड  काश वो ट य सेल लगे होते है ( च  8.1) । इसके उपयोग म क ठनाई यह है क 
इनके बनाने क  लागत बहु त यादा आती है । अ धक ऊजा ा त करने के लये जो बड़ी––बड़ी प काय 
बनायी जाती है वह बहु त अ धक थान घेरती है । एक बार बन जाने के बाद यह बहु त उ कृ ट ऊजा 

ोत कहलाता है, कारण क यनूतम रख––रखाव तथा न के बराबर दषूण । 
काश वो ट य सेल का उपयोग वशेषत: सदुरू े  म अ य धक मह वपणू है य क ऐसे 

दगुम थान  पर बजल  के तार  वारा बजल  पहु चाना अ य धक महंगा तथा खतरनाक होता है । 
सह  सं या म काश वो ट य सेल को लगाने से हडप प एव ंरे जरेटर का चलना, आटा च क  म 
पसाई करना, इ या द ामीण आव यकताओं क  पू त क  जा सकती है । 1 1

2 2x  मीटर क  एक प का 
से उ प न बजल  से पाचं कमर  म रोशनी क  जा सकती है साथ ह  टेल वजन जसेै दन–– त–– दन 
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के उपयोग वाले उपकरण  को भी चलाया जा सकता है । भारत जसेै देश म जहां ऊजा क  सदैव कमी 
बनी रहती है, इस कार क  ऊजा मह वपणू योगदान दान कर सकती है । 

8.6.2 सौर––ताल (Solar ponds) 

जल भी सूय क  ऊजा को ा त कर सकता है, अत: आजकल सौर––ताल सूय क  ऊजा को 
एक त करने के लये बनाया जाता है । इसक  गहराई एक मीटर से अ धक होती है । यह परू  तरह 
से काले रंग के लाि टक वारा आ छा दत रहते है । जब सूय क  करण इस ताल क  तल  म पहु चती 
है तब वहां का पानी सूय क  गम  को सोख लेता है तथा इस कारण से तल य जल का तापमान 100 
०C तक पहुं च जाता है । सतह के जल का तापमान वहा ंक  वाय ुके तापमान के बराबर रहता है । 
गम जल को ऊपर नकालकर इससे भाप उ प न क  जाती है । कई बार तो तलछट म एक नमक 
क  परत डाल द  जाती है, िजससे यह नमक तलछट म घलुने से उसम गम  को हण करने क  मता 
बढ़ जाती है । गम जल से भाप बनाकर व यतु उ प न क  जा सकती है । यह तकनीक अभी परू  
तरह वक सत नह ं है और योगा मक अव था म है । 

8.6.3 सौर कुकर (Solar cooker) 

सौर कुकर म भी सूय से ा त ऊजा का उपयोग कया जाता है । इसका ा प ऐसा होता 
है क िजसमे एक ब से––नमुा उपकरण होता है िजसको अंदर से काला कर दया जाता है तथा इसी 
ब से के अंदर खाना बनाने के लये खा य––साम ी से भरे ड बे रख दये जाते है । इस ब से का ऊपर 
का ढ कन कांच का बना होता है । सूय क  ऊजा सूय करण  के प म काचं म से होकर कुकर के 
अंदर पराव तत होती है ओर उस काल  सतह को गम कर देती है, इस तरह गम  कुकर के अंदर कैद 
हो जाती है, क तु यह ऊजा काश के प म न होकर गम  के प म होती है जो कांच से होकर 
बाहर नह ं नकल सकती, इस कारण से सोलर कुकर के अदंर का तापमान 177०C तक पहुं च जाता 
है और अंदर रखे हु ए ड ब  म रखा हुआ खाना पक जाता है । खाना पकाने के साथ––साथ चीज  को 
सोलर कुकर के अदंर उबाला जा सकता है, भूना जा सकता है, आ द । खाना परूा पकने के लये 2 
से 4 घटें का समय लग जाता है तथा वह इस पर नभर करता है क सूय करण  म कतनी तजेी 
है अथवा खा य––साम ी कस कार क  है । सोलर कुकर म बने भोजन से न तो वटा मन न ट होत े
है और न ह  ख नज, इन त व  का हमारे भोजन म होना अ त आव यक होता है । सोलर कुकर को 
बनाने म लागत भी बहु त कम आती है साथ ह  सरकार  एजेि सयां इन उपकरण  पर छूट भी दान 
करती है ता क लोग  क  सोलर कुकर के उपयोग के त च बढ़े । बना दषूण कये और बना 
कसी खच के खाना बनाने का यह सबसे कारगर तर का है । 

8.6.4 सौर––ऊजा वारा व यतु उ पादन (Production of electricity from solar energy) 

सूय से व यतु उ पादन करने के लये सूय करण  को सकेंि त कया जाता है, िजससे 
अ य धक मा ा म ऊजा मल सकती है । इसके लये बड़ी सं या म अवतल (concave) दपण  का 
योग कया जाता है । उन पर गरने वाल  सूय क  करण इस कार से पराव तत होती है क वहा ं

पर उपि थत न लय  म जो तले भरा रहता है, उसका तापमान 390०C तक पहु ंच जाता है ( च  8.2) 
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। यह गम तेल पानी क  टं कय  तक पहु ंच जाता है तथा अपनी गम  को उस जल को दे देता है िजससे 
भाप उ प न होती है । इस भाप से व यतु उ प न करने वाले टरबाइन चलते है तथा उनके चलने 
से व यतु उ प न हो जाती है । इस तरह क  व यतु उ पादन म सबसे बड़ी कमी यह है क रा  
के समय या जब बादल छाये हु ये हो तो सयू क  करण दपण  तक नह ं पहुचं पाती । इससे व यतु 
उ पादन का काय बा धत होता है । इस लये आजकल सौर––ऊजा के साथ––साथ ने था (naptha) या 
ाकृ तक गसै का उपयोग कया जाता है ता क रा  के समय सूय क  करण  से ऊजा ा त करके 
व यतु उ प न क  जावे एव ंरा  म ने था या ाकृ तक गसै से । हाल ह  म राज थान सरकार ने 
जोधपरु के पास मथा नया म इस कार के सि म लत कया वाले व यतु संयं  का काय म शु  
कया है, य क राज थान म चरु मा ा म सौर––ऊजा उपल ध है । इससे दषूण कर ब––कर ब नह ं 
के बराबर होता है । 
बोध न – 4 
 ऊजा क  मांग म व  य  हो रह  है ? 
 उ तर: .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ........ 
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ........  
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ........ 
बोध न – 5 
 नवीकरणीय ऊजा संसाधन या है ? 
 उ तर: .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ........  
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ........  
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... ........ ...... ........ 

8.7 पवन ऊजा (Wind Energy) 
पवन ऊजा ौ यो गक  के े  म एक मह वपणू थान रखती है । य क एक तो यह दषूण 

से पणूत: मु त है तथा वतीय यह एक ऐसा गरै पार प रक ऊजा ोत है जो सतत प से उपल ध 
रहेगा । अलग––अलग भ–ू–भाग  का तापमान अलग––अलग होने के कारण वाय ुका वाह बनता है तथा 
हवा बहती है । वशेषत: यह या समु  कनारे पर बड़ी आसानी से देखी जा सकती है जहाँ भू म 
पर उपि थत हवा गम होने से ऊपर उठती है तथा उसक  जगह लेने के लये समु  से हवा तेजी से 
कनारे क  और बढ़ती है । देखा जाये तो यह भी सौर––ऊजा का ह  एक अलग प है य क भ–ू–भाग 
को गम करने का काय भी सौर––ऊजा ह  करती है । सौर––ऊजा क  ह  तरह पवन ऊजा भी प रर त 
अव था (dispersed phase) म होती है तथा उसका सकें करण आव यक होता है । पवन के वाह 
के कारण उसम ि थत ग तत ऊजा का उपयोग व यतु ऊजा उ पादन म कया जा सकता है । प वन 
ऊजा का सीधे प म कुएं से पानी नकालने, गेहू ँ पसने एव ंतेल क  घाणी चलाने म कया जाता है 
। समु  कनार  के आस––पास तथा पहा ड़य  क  ऊचाइय  पर या कसी भी ऐसे थान पर जहाँ हवा 
ाकृ तक प से हर समय बहती रहती है, पवन ऊजा उ प न करने के लये सव तम होती है । पवन 

चि कयां इ ह ं थान  पर लगायी जाती है । इन वशाल पवन चि कय  के लेड या पखंु डयां हवा के 
बहने से ग तमान हो जाती है तथा इस ग त म ऊजा उ प न करने क  मता होती है । इससे वाय ु
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म उपि थत ऊजा व यतु म प रव तत हो जाती है । कई थान  जैसे –– पहा ड़य  पर सैकड़  पवन 
चि कयां लगायी जाती है । वशेषत : वीप  पर, घास के मदैान  पर, समु  कनार  पर आ द, जहां 
हवा का वाह सतत बना रहता है । एक बार बन जाने के बाद ये पवन चि कयां बना कसी अ त र त 
खच के ऊजा दान करती रहती है तथा इससे कसी भी तरह का दषूण नह ं फैलता । इससे न तो 
स फर डाईऑ साईड, न काबन डाईऑ साईड, और न ह  कोई ीन हाऊस गसै नकलती है । 

भारत म पवन ऊजा क  यापक संभावनाऐ है । यहाँ वाय ुक  ग त का रा य औसत 9.4 
मीटर / सैक ड है । पवन क  ग त समु  कनारो के े  म बहु त अ धक रहती है, इस लए इन े  
म पवन ऊजा का उपयोग सबसे अ धक कया जाता है । गजुरात म क छ एव ंओखा, उड़ीसा म परु  
तथा त मलनाडु म तुतीको रन म पवन टरबाईन लगे है, िजनसे व यतु का उ पादन होता है । भारत 
म 1000 मेगावाट से अ धक ऊजा को पवन से उ प न कया जा रहा है । राज थान म 6 से 17 कमी 
त घ टा एव ंगम  म 20 से 40 कमी त घटंा ग त से चलने वाल  हवाओं का पवन चि कय  म 

उपयोग कया जाता है । 
राज थान म थम पवन व यतु योजना जसैलमेर के नकट अमर सागर म था पत क  गई 

। इसक  मता 2 मेगावाट है । इसी कार च तौड़गढ़ के नकट देवगढ़ म सवा दो मेगावाट क  मता 
वाला पवन संय  था पत कया गया है । इन सभी योजनाओं वारा बजल  उ पादन होता है ।  

पवन ऊजा का े  देश म 30% वा षक क  दर से बढ़ रहा है । यह देश म या त ऊजा 
संकट दरू करने का एक स ता साधन है । पवन ऊजा उ पादन म भारत दु नया का पाचंवा बड़ा देश 
ह । चार अ य देश मश: जमनी, अमे रका, डेनमाक और इं लड है ।  
बोध न – 6 
 पवन चि कयाँ कन–– कन थान  पर लगाई जाती है ? 
 उ तर: .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .......  
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... ..... ......... ....... 
बोध न – 7 
 पवन ऊजा के उ पादन म भारत का कौन सा थान है ? 
 उ तर: .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .......  
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .......  

8.8 बायो गैस (Biogas) 
ऊजा के गरै––पार प रक ोत म एक मह वपणू ोत बायो गसै है । ईधन के प म गाव  

म यु त लकड़ी से वन  को एव ंपयावरण को होने वाल  हा न से रोकने के लए बायो गसै ला ट 
को बढ़ावा दया जा रहा है । इसके अ तगत ज तुओं के अप श ट, गोबर, पौध  एव ंपेड़  क  सखूी 
पि तय  आ द को मलाकर सड़ाया जाता है । इससे उ प न गसै का योग ईधन के प म कया जाता 
है । यह गसै अ य त स ती, सरल एव ंउपयोगी होती है । इससे यथ फका जाने वाला पदाथ भी खाद 
के प म योग आ जाता है । इस गसै के जलने से धु ंआ र हत लौ नकलती है । अत: यह एक दषूण 
मु त गसै है । भारत व व का सबसे अ धक पश ुरखने वाला देश है । य द बायो गसै को ईधन ोत 
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के प म अपना लया जावे तो यह ामीण े  क  75 तशत ईधन क  आव यकता को परूा कर 
सकता है । 

सभी अप श ट पदाथ को डाइजे ट टक म क वन क  या वारा सड़ाया जाता है । इससे 
उ प न गसै म 65% मेथेन, 30% काबन डाईऑ साईड, 1.2% हाइ ोजन, 0.8% हाइ ोजन स फाइड, 
12% नाइ ोजन, 1.2% ऑ सीजन एव ं0.8% काबन मोनो साईड होती है । इस व त हमारे देश म 
3.5 करोड़ बायो गसै संय  से लगभग 1.5 करोड़ टन लकड़ी क  बचत क  जा रह  है । 

बायोगसै के उपयोग से ामीण े  क  ऊजा एव ंखाद क  सम या का समाधान एक साथ 
हो जाता है । ामीण े  म ईधन के प म काम म ल  जाने वाल  लकड़ी दषूण उ प न करती 
है । लक ड़या कटने से वनो का वनाश होता है । इन दोन  दु भाव  से बायोगसै बचाती है । बायोगसै 
का उपयोग ऊजा के अ त र त काश, कुट र उ योग, सचांई म कया जाता है । रा य म सबसे अ धक 
बायोगसै संय  उदयपरु म है ।  
बोध न – 8 
 बायो गैस का संगठन बताइये । 
 उ तर: .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ....... 
  .............. ......... .......... ......... ......... ........ .. ...... .............. ....... 

8.9 सारांश (Summary) 
बढ़ती हु ई जनसं या के अनपुात म ऊजा क  मांग म भी वृ  हु ई है । नवीकरणीय ऊजा ससंाधन  

क  मा ा असी मत होती है, जब क अनवीकरणीय ऊजा संसाधन  के ख म होने पर उ हे पनु: ा त 
करने म हजार  वष लग जाते है । अत: पवन ऊजा, सौर––ऊजा और बायो गसै पयायी ऊजा ोत  
के उ तम वक प है । 
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8.11 बोध न  के उ तर 
1. भारत सरकार ने 2010 तक 25000 गांव  म बजल  पहुचंाने का ल य रखा है । 
2. के  सरकार ने 2012 तक 12000 मेगावाट बजल  पाने का ल य रखा है । 
3. ऊजा क  अतीव आव यकता तथा उसके मह व के कारण अ तशय दोहन हो रहा है ।  
4. असी मत जनसं या बढ़ने से ऊजा क  मांग म वृ  हो रह  है । 
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5. ऐसे ऊजा ोत जो कभी समा त न हो तथा िजसका पनु: उ पादन सभंव हो सके, नवीकरणीय 
ऊजा ोत कहलाते है । 

6. समु  कनार  के आस––पास तथा पहा ड़य  क  ऊचाइय  पर या कसी भी ऐसे थान पर जहां हवा 
ाकृ तक प से हर समय बहती रहती है । 

7. पवन ऊजा उ पादन म भारत दु नया का पाचंवा बड़ा देश ह । 
8. बायो गसै म 65––मेथेन, 30––काबनडाईऑ साईड, 1.2––हाइ ोजन, 0.8––हाइ ोजन स फाइड, 

1.2––नाइ ोजन, 1.2––ऑ सीजन एव ं0.8––काबन मोनो साईड होती है ।  

8.12 अ यासाथ न 
1. पयायी ऊजा ोत  के मह व को समझाइये । 
2. सौर––ऊजा वारा व यतु उ पादन कस कार कया जाता है, समझाइये । 
3. सौर कुकर क  सरंचना बताईये । 
4. ऊजा के वकैि पक ोत एव ् ंउनके उपयोग के बारे म व तारपवूक समझाईये । 
5. न न के बारे म सं त ट पणीयां ल खये –– 

अ. पवन ऊजा 
ब. बायोगसै 
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इकाई –– 9 
भू म 
Land 

इकाई क  परेखा 
9.0 उ े य 
9.1 तावना 
9.2 भू म न नीकरण 
9.3 मदृा अपरदन 

9.3.1 मदृा अपरदन के कारण 
9.3.2 मदृा अपरदन के भाव 
9.3.3 मदृा अपरदन को रोकने के उपाय 

9.4 म थल करण 
9.4.1 म थल करण के कारण 
9.4.2 म थल करण नयं ण के उपाय 

9.5 मदृा एव ं यथ भू म सधुार 
9.6 साराशं 
9.7 संदभ थ 
9.8 बोध न  के उ तर 
9.9 अ यासाथ न 

9. उ े य(Objectives) 
इस इकाई के अ ययन के उपरा त आप जान पायगे क –– 

1. भू म संसाधन के मह व को प ट करना, 
2. भू म के न नीकरण के कारण  क  जानकार  ा त करना, 
3. मदृा अपरदन व म थल करण के कारण  को जानना व उनको रोकने के उपाय ात करना, तथा 
4. यथ भू म क  पनु: ाि त को प ट करना है । 

9.1 तावना(Introduction) 
कसी रा  क  मदृा उसक  सबसे मू यवान धरोहर होती है । मदृा ाकृ तक वातावरण का 

एक मह वपणू घटक है । सामा य प से मदृा पृ वी के धरातल क  ऊपर  सतह है यह वन प त जगत 
को आधार दान करती है । इससे मानव एव ंपश ुआहार ा त करत ेह । मनु य क  सभी ाथ मक 
आव यकताओं का यह आधार है । मानव एव ंजीव  के लए अ त आव यक ससंाधनो म भोजन के 
साथ भू म क  भी उतनी ह  मह वपणू भू मका होती है । भू म पर आवास नमाण कर ाणी वय ंको 
सुर त महससू करता है । भू म पर ह  जीव  के जीवन च  क  सार  याऐं स पा दत होती है । 
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भू म समतल, कह ं पहाड़, कह  उपजाऊ तो कह  ंबजंर पाई जाती है । भू म क  सबसे ऊपर  सतह को 
मदृा कहते है । मदृा कृ ष म सहयोग दान करती है । 

मदृा धरातल य सरंचना एव ंमूल च ान  पर जलवाय ुएव ंजै वक पदाथ  क  सि म लत त या 
का प रणाम है । यह ख नज व जैव त व  का ाकृ तक प से सि म ण है । धरातल पर मलने वाले 
असंग ठत पदाथ  क  ऐसी परत जो मूल च ान व वान प तक अशं के संयोग से बनती है, म ी कहलाती 
है । मदृा के चार संघटक है –– 1. जै वक पदाथ 2. अजै वक पदाथ 3. मदृा वाय ुएव ं4. मदृा जल । 
मदृा म अनेक भौ तक एव ंरासाय नक गणु होते ह जो क इसके रंग, गठन संरचना, ार यता एव ं
अ ल यता पर नभर करते ह । इसका नमाण शैल  के अप य से हुआ है । िजसम समय के साथ 
व भ न जै वक पदाथ  का म ण हो जाता है । मदृा नमाण को जलवाय ुउ चावच , जै वक पदाथ, 
समय व मलू पदाथ आ द भा वत करत ेह । भू म ाकृ तक ससंाधन  म जीव वकास का एक मह वपणू 
अंग है । समु  के अ त र त पृ वी का ऊपर  भाग भू म है । इसी भू म पर बड़–े–बड़े आवासीय नगर, 
औ यो गक नगर, आ द बने है । कृ ष जो मानव जीवन का पोषण करती है, इसी भू म पर होती है 
। मदृा इसका मह वपणू भाग है । दन ––पर–– दन भू म का उपयोग अकृ ष काय  के लए अ धक व 
जन, वन व पश–ु–धन को सहेजने के लए कम होने लगा है । 
भारत क  मदृाओं का े वार वतरण इस कार है –– 
1. पवतीय मदृा –– ऐसी मदृा हमालयी पवतीय े  म पायी जाती है । 
2. जलोढ़ या कापीय मदृा –– ऐसी मदृा पजंाब, हरयाणा, झारख ड, पि चमी बगंाल, बहार उ तर––पवू  

राज थान, उ तर देश व न दय  के डे टाई भाग  म मलती है । 
3. काल  या रेगड़ मदृा –– यह मदृा महारा , म य देश, गजुरात, उ तर  कनाटक, आंध देश व 

त मलनाडु के भाग  म मलती है । राज थान के कोटा, बूदं , बारा व झालावाड़ िजल  म भी काल  
मदृा पायी जाती है । 

4. लाल व पील  मदृा –– यह म य देश, छोटा नागपरु पठार, मेघालय व द णी उ तर देश म मलती 
है । 

5. लैटेराईट मदृा –– यह वशेषत: पवू  व पि चमी घाट  के समीप, मालाबार, राजमहल पहा ड़या,ं 
अरावल  के पवू  भाग , उड़ीसा व द णी महारा  म मलती है । 

6. म थल य मदृा –– ऐसी मदृा पि चमी राज थान, उ तर  गजुरात, द णी पजंाब व ह रयाणा म 
मलती है । 

7. नमक न या ार य मदृा –– उ तर देश, राज थान, उ तर  बहार व द णी पठार के कुछ े  
म ऐसी म ी पायी जाती है । 

9.2 भू म न नीकरण(Land degradation) 
मदृा भू म क  ऊपर  सतह है । भू म व मदृा अपने ाकृ तक व प म कई पोषक त व समेटे 

हु ए है । फल––फूल  क  उपज इसी सतह क  उवरकता पर नभर करती है । इस मदृा का मानवीय एव ं
ाकृ तक कारण  से वनाश होता रहता है । शहर करण, औ योगीकरण के कारण धीरे––धीरे भू म का 
न नीकरण हो रहा है । तजे वाय ुका चलना, बाढ़, सूखा, वन  का काटना, उवरकता म कमी, 
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लवणीकरण, आ द कारक मदृा क  उ तमता म कमी लाते है । मदृा के इस नाश को मदृा का न नीकरण 
या तलावचन कहत ेहै । इसके चुर व लंबे समय तक उपयोग के लये इसक  गणुव ता को बनाये 
रखना आव यक है । मदृा के गणु  म न नीकरण मु यतया: न न दो कारक  के कारण होता ह । 
1. ाकृ तक, एव ं2. मानवीय 
1. ाकृ तक कारक 
(i) वाय ु वारा भू म क  ऊपर  पत म कमी होना, 
(ii) तेज जल धारा, वषा, बाढ आ द से मदृा का अपरदन होना, 
(iii) भकू प वारा ऊपर  उपजाऊ मदृा का धसं जाना, एव ं
(iv) रे ग तान के सार के कारण उपजाऊ मदृा का रेत के नीचे दबना । 
2. मानवीय कारक 
(i) अ धक अकृ ष काय जैसे भवन नमाण, औ यो गक वकास, आवासीय कॉलो नयां आ द योजनाओं 

म काम आयी भू म े फल म तो कम होती ह  है पर तु इसके मलबे व इमारती कूड़े से आस––पास 
क  मदृा बजंर व अनपुजाऊ हो जाती है । 

(ii) कृ ष उ पादन बढ़ाने के लये कई कार के रासाय नक उवरक डाले जाते ह िजनका स पणू उपयोग 
नह ं होता वे अप श ट पदाथ  व उप उ पाद  के प म भू म म बने रहते ह व म ी क  गणुव ता 
को समा त करते ह । 

(iii) कृ ष म डाले गए क टनाशक पदाथ  का मदृा सतह पर अ धशोषण होकर उवरकता का समा त 
करना । 

(iv) औ यो गक अप श ट  का भू म पर बहाव होने से उवरकता का समा त होना । 
(v) बना खाद दए भू म पर बार––बार फसल उगाना । 
(vi) घरेलू कूड़ा––करकट व औ यो गक अप श ट  का न तारण करना । 
(vii) व भ न प रवहन के साधन  वारा मदृा का ास होना । 
(viii) बांध  व नहर  के नमाण से मदृा का ास होना । 

भू म के न नीकरण को रोकने के लये न न उपाय कये जा सकते ह –– 
(i) भवन नमाण, खदान  आ द के अनपुयोगी भाग को फर से गत  म भरा जाये । 
(ii) रसायन  के अ त उपयोग क  जगह गोबर––प ती आ द क  जै वक खाद के साथ म त कर कम 

मा ा म उपयोग कया जाये । 
(iii) रसायन अ धक वघ टत होने वाले हो िजससे उनके उप उ पाद म ी म कम से कम रहे ।  
(iv) औ यो गक अप श ट  के हा नकारक भाग दरू करके उनका सह  तर के से न तारण कया जावे।  
(v) फसल  को बदल––बदल कर बोया जावे । 
(vi) शहर  कचरे का न पादन उ चत प से हो । 

इस कार कुछ बात  को यान म रखकर भू म क  उपर  सतह को गणुा मकता को बचाया 
है । 
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9.3 मदृा अपरदन(Soil erosion) 
साधारणत: जल वाह, वायवेुग व अतीव वषा एव ंअ य कारक  से शीष मदृा एक थान से 

बहकर या उड़कर अ य थान पर एक त हो जाती है, इस कया को म ी का अपरदन कहते है । 
भू म अपरदन को रगती हु ई मृ य ुभी कहा जाता है । इससे मदृाओं के पोशक जै वक त व, भौ तक 
बनावट व रासाय नक संरचना वन ट हो जाती है । मदृा क  उपर  सतह न ट हो जाने पर उसक  उवरा 
शि त ीण हो जाती है । िजससे वहां कसी कार क  वन प त का पदैा होना असभंव हो जाता है 
। मदृा रण वाला े  कृ ष अयो य हो जाता है । स  पा रि थ तक  व वान ई.पी. ओडम ने मदृा 
रण को एक कार के मदृा दषूण क  सं ा द  है । मदृा रण  से अंतत: पा रि थ तक  त  वकृत 

हो जाता है ।  
भू म का अपरदन कई कार का होता है । ती  ग त से वषा के कारण नजन पहा ड़य  क  

म ी जल म घलुकर बह जाती है, तो इसे भू म का आवरण अपरदन (sheet erosion) कहते है 
। इस कार का कटाव ढालू खेत, खाल  पड़ी भू म म तथा अ य धक कटाई, वन  के वनाश और बदलती 
खेती क  या के कारण होता है । धरातल  अपरदन भू म क  ऊपर  मू यवान म ी को बहा देता 
है, िजससे उसक  उवरा शि त न ट होती है । इस कार का अपरदन राज थान के सरोह , उदयपरु, 
अलवर, डूगंरपरु, आ द िजल  म अ धकतर देखने को मलता है । परत या आवरण कटाव के कारण 
भू म कृ ष, वृ ारोपण एव ंअ य आ थक ग त व धय  के लये अयो य हो जाती है । जब जल ती  
ग त से बहता है तो उसक  व भ न धाराएं म ी को कुछ गहराई तक काट देती है, िजसके प रणाम व प 
धीरे––धीरे धरातल म कई फुट गहरे ग डे या ना लयां बन जाती है । इस कार के अपरदन को नाल नमुा 
अपरदन (gully erosion) एव ंती  वाह कटाव (rill erosion) कहते ह । इन नाल यो क  म ी 
दसूरे थान  पर बहकर चल  जाती है । इस कार का अपरदन धरातल  अपरदन से अ धक हा नकारक 
होता ह । इस कार का अपरदन सवाई माधोपरु, कोटा तथा धौलपरु िजल  म अ धक दखाई देता है। 

अ य धक विृ ट अथवा बांध के टूट जाने के कारण न दय  का बहाव तेज हो जाता है प रणामत: 
उपजाऊ भू म म कटाव हो जाता है, इसे, तटवत  भू म कटाव कहते ह, इस कार क  या बाढ़ के 
दन  म प ट प से देखने को मलती है । 

जल क  तरह वाय ुके वारा भी होने वाला म ी कटाव अ य धक भावी होता है । राज थान 
के म थल य े  म नर तर तजे आ धयाँ चलती रहती है, इस कारण म भू म म तजे वाय ुवेग 
से म ी का अपरदन होता रहता है । इसके वारा म ी कटकर एक थान से दसूरे थान पर ले जाकर 
फैल जाती है इसे वाय ुअपरदन (wind erosion) कहते है । राज थान के पि चमी शु क मदैान के 
ाय: सभी े  इस कार के अपरदन से भा वत है । इन व भ न कार के अपरदन  वारा कई 

है टेयर भू म न ट हो चकु  है और लगातार हो रह  है । इस कार नर तर मदृा रण एव ंभू म के 
कटाव के कारण न न कार के दु प रणाम देखने को मलते ह –– 
1. मदृा क  उ पादन मता कम हो जाती है । 
2. मदृा क  उवरा शि त कम हो जाती है । 
3. वन प तजात एव ् ंवन स पदा न ट हो जाती है िजससे लकड़ी एव ंईधन क  कमी हो जाती है । 
4. समु  का जल तर छछला हो जाता है । 
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5. भू म कटाव के कारण प रवहन साधन  को चलाने म सम या आती है । 

9.3.1 मदृा अपरदन के कारण (Causes of soil erosion) 

मदृा अपरदन न न कारण  से होता है: 
(i) वन  तथा घास के मैदान  पर बड़ी सं या म पशुओं को चरने के लए छोड़ दया जाता है जो वन प त 

को अि तम ब द ुतक चर कर उसे समा त कर देते है । इससे बड़ ेपमैाने पर म ी का अपरदन 
होता है । इसके कारण वषा कम होती है । मदृा म सू म जीव  क  कमी हो जाती है, जो मतृ 
पदाथ  के अपघटन व कुछ अकाब नक पदाथ  का अपघटन करते ह । इस कार ामस व ा त 
लवण  क  कमी से उवरा शि त म कमी हो जाती है । 

(ii) अनेक े  के पहाड़ी ढाल  पर आ दवा सय  वारा कृ ष के लए उदयपरु, डूगंरपरु, कोटा बांसवाडा 
और च तौडगढ़ म वन  को काटकर कृ ष यो य बनाया जाता है, िजसके कारण धीरे––धीरे सभी 
े  म वन न ट होकर म ी अपरदन ार भ हो रहा है । 

(iii) वषा ऋतु के आने से पहले शु क मैदान के म थल य िजल  म भीषण गम आ धयां चलती है। 
इस या वारा धरातल पर आवरण य होता रहता है और काला तर म यह े  अनपुजाऊ 
बन जाते है । 

(iv) कृ ष के अवै ा नक तर को के कारण कृषक वय ं म ी के अपरदन का एक मुख कारक है । 
ढालू े  म समो च रेखाओं के समाना तर जुताई न करने से, दोषमु त फसल  क  हेराफेर  अपनाने 
से व आवरण फसल गलत तर के से बोने से म ी का रण बढता है । ाय: राज थान के 
द णी––पवू  े  म इस कार का अपरदन देखने को मलता है ।  
जल वारा अपरदन च बल और उनक  सहायक न दय  के पठार पर काफ  कटाव हुआ है । च बल 
नद  म ी के अपरदन को बढाने वाल  मानी जाती है । बाढ़ आ जाने से नद  के कनार  क  उपजाऊ 
भू म पर बहु त कटाव हो जाता है । राज थान म च बल, बनास, बाणगगंा, घ घर आ द न दय  
म बाढ़ आती है, िजससे म ी अपरदन होता है । वाय ु वारा म ी का अपरदन शु क े  म 
होता है । राज थान म इस अपरदन वारा गत शता द  म तवग कलोमीटर लगभग एक करोड़ 
टन उपजाऊ म ी का वनाश हुआ है । 

9.3.2 मदृा अपरदन के भाव (Effects of soil erosion) 

मदृा अपरदन से न न हा नयां है 
(i) उवरक शि त वाल  मदृा के न ट हो जाने से कृ ष उ पादन म कमी, 
(ii) न दय  व नहर  क  तह म जमकर उनका माग अव  करना, 
(iii) बोए गऐ खेत  पर, उड़कर, जमी हु ई म ी व रेत के कारण अंकुरण ठ क से न हो पाना, एव ं 
(iv) न दय  के कनारे भू म का कटाव होने से कृ ष भू म म कमी । 

9.3.3 मदृा अपरदन को रोकने के उपाय (Control measures of soil erosion) 

मदृा अपरदन को रोकने एव ंइसके संर ण के लये न न व धय  को उपयोग म लाया जा 
सकता है । 
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1. श य व ान व धया ँ(Agronomical methods) : इस व ध म मानव वारा उगायी 
जाने वाल  फसल  से मदृा को ाकृ तक चादर के प म सुर ा दान क  जाती है । इनको जै वक 
व धयां भी कहत ेह । मु य प से च लत व धयां न न है –– 

a. प ीदार खेती –– इस व ध का उपयोग वाह यु त जल के वेग को कम करने म कया 
जाता है । इसम अपरदन को रोकने वाल  फसल  को समो चय रेखाओं म पिं तय  के एका त रत कम 
म उगाया जाता है । मदृा को ढाल के वपर त बहु त सी पिं तय  म वभािजत कया जाता है । प य  
को ढाल के साथ समकोण पर बनाया जाता है । इन प य  पर पिं त फसल तथा ढकने वाल  फसल 
को उगाया जाता है । इस कार प ीदार खेती के वारा मदृा अपरदन काफ  हद तक कम हो जाता 
है । 

b. फसल च  –– एक ह  कार क  फसल लगातार उगाने से उस भू म म वशेष त व  क  
कमी हो जाती है । य द कसी े  म कई कार क  फसल एका तर म म उगायी जाये तो इसे फसलच  
कहते ह । मदृा संर ण के लये फसलच  अपनाते समय घास वाल  एव ंफल दार फसल  का समावेश 
आव यक है । इस कारण मदृा क  उवरकता बढती है, अपरदन कता है एव ंमदृा को सुर ा दान 
होती है । 

c. खाद  का योग –– गोबर, क पो ट एव ंहर  खाद  का योग करने पर मदृा क  उवरकता 
म वृ  के साथ––साथ मदृा का गठन, संरचना, जलधारण मता एव ं चप चपापन बढ़ जाता है तथा 
मदृा अपरदन म कमी आ जाती है । 

d. र क मेखला –– इस व ध म व भ न वृ  एव ंझा ड़य  को खेत  के कनार  पर उगाया 
जाता है । इन वृ  के कारण वाय ुका वेग समा त हो जाता है एव ंवाय ु रण से होने वाल  हा न 
क जाती है । 

e. म च बनाना –– पौध  के मलू त  स हत तने के आधार भाग को ठंूठ के प म फसल 
काटते समय खेत म छोड़ देते ह । ठंूठ म का, कपास, तंबाकू ग ना, दाल आ द पादप  के होते ह 
। फसल  पौध  को ठंूठ पिं तय  के एका तर लगाते ह । ठंूठ मदृा क  नमी के वा पन को रोकते ह 
व काब नक पदाथ दान कर भू म क  उवरकता को बढ़ाते ह । 

f. वन प त आवरण –– इस व ध म वनारोपण एव ंघास रोपण का उपयोग कया जाता है 
। सड़क , रेलमाग , नहर , सावज नक थान  के नकट वन प तय  का वकास करना अ य त आव यक 
है । वन प तय  क  जड़ मदृा को बांधने म सहायक होती है, िजससे अपरदन को कम कया जा सकता 
है । 

2. यां क व धयाँ (Mechanical method) : कुछ यां क व धयां िजनका उपयोग 
मु यत: कया जाता है न न कार क  हो सकती है –– 

a. वे दका नमाण –– चौड़ ेआधार वाल  बधंी को वे दका कहते ह । इनका नमाण ढाल ूमदृाओं 
पर अपधावन के नय ण हेतु कया जाता है । वे दकाएं, अवशोषी बे वी या चौड़े आधार वाल  तथा 
णाल कार क  होती है । 
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b. अवना लका नय ण –– लंबे समय तक अपरदन होने के कारण छोट ––छोट  र ल धीरे––धीरे 
अपना लका अपरदन का प धारण कर लेती है । इसके नय ण म अपवाह जल को रोकना, अपवाह 
का पथा तर, अपवाह आवरण म वृ  एव ंनवीन सरंचनाओं को बनाकर कया जा सकता है । 

3. अ य व धयाँ (Other methods) : 
a. पशुचारण पर नय ण –– अ नयि त पशुचारण से वन प त आवरण समा त हो जाता 

है एव ंमदृा के कण ढ ले हो जात ेह । इससे जल एव ंवाय ु वाह के कारण उपजाऊ मदृा न ट हो .जुाती 
है । अत: मदृा संर ण के लये अ नयि त पशचुारण नह ं होना चा हए । 

b. खेत  को परती छोड़ना –– गहन कृ ष णाल  के वारा मदृा क  उवरा शि त म ास होता 
है । लगातार भू प र करण के कारण मदृा के कण ढ ले हो जाते ह । य द खेत  को परती छोड़ा जाये 
तो मदृा क  उपजाऊ शि त बढ़ती है और भू रण का नय ण होता है । 

c. वशेष फसल  को उगाना –– कुछ पौध  म मूल त  अ य धक वक सत होता है िजससे 
मदृा के कण आपस म बधें हु ए रहते ह । प रणामत: मदृा अपरदन सरलता से नह ं हो पाता है ।  
उपयु त ववरण को न न कार से सं े पत कया जा सकता है –– 
(i) पहाड़ी, बजंर व न दय  के कनारे वाल  भू म म वृ ारोपण कया जाये, 
(ii) वषा जल को छोटे––बड़े तालाब बनाकर, बांध बनाकर व जल एक  करके ना लय  वारा वत रत 

कया जाए, िजससे जल का वेग व मदृा अपरदन कम हो 
(iii) जल के वाह को, खेत  क  मेड़ब द  एव ंढाल  पर क टूर (प ररेखा) बनाकर खेती क  प त अपना 

कर भी रोका जा सकता है 
(iv) कुछ थाई घास क  क म वाय ुअपरदन को रोकती है, एव ं
(v) चराई क  समय सीमा नि चत होनी चा हये ।  
बोध न – 1 
 मृदा अपरदन कसे कहते है? 
 उ तर: .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .......  
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .......  

9.4 म थल करण(Desertification) 
म थल करण म म थल का नमाण होता है । यह या तो जलवाय ुप रवतन के जड़ुे ाकृ तक 

प रघटना के कारण होता है या गलत भू म उपयोग के कारण । वा तव म जलवाय ुप रवतन के लये 
भी यह अनु चत भू म उपयोग प त है जो यादातर. इसके लये िज मेदार है । वन प त आवरण 
के न कासन से े  के थानीय जलवाय ुम व श ट प रवतन होत ेहै । इस कार वनो मूलन, 
अ तचारण, विृ ट, तापमान, वायवेुग इ या द म प रवतन लाते ह और साथ ह  मदृा अपरदन करत े
ह । इस कार के प रवतन फर से म थल करण का कारण होत ेह । म थल भू म के उस भाग 
को कहा जाता है, जहां वषा का अभाव, मदृा क  अ य धक कम उवरकता, वन प त का अभाव तथा 
चारागाह  म चारे का अभाव । म थल  े  दो कार के होते है । गम, िजनम क  ताप बहु त अ धक 
होता है, जैसे –– थार, सहारा, कालाहार , आ द एव ंठ डे िजनम क ताप क  बहु त कमी होती है, जैसे 
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–– गोबी एव ंल ाख का म थल । व भ न कार क  ाकृ तक याऐं व मनु य के या––कलाप  
वारा शु क एव ंअ ––शु क भू म को बढ़ावा मलता है और म थल व ता रत होता जाता है । एक 

अनमुान के अनसुार, भारत म थार म थल त वष 13 हजार एकड़ भू म क  ग त से बढता जा 
रहा है । यह व तार आगरा, द ल  एव ंमथुरा तक हो सकता है । म थल  े  म वषा त वष 
25 सेमी से कम होती है, दन का तापमान बहु त अ धक एव ंरा  का बहु त कम होता है । आ ता 
बहु त कम होती है । म थल क  मदृा असंग ठत, ढ ल  व अनपुजाऊ होती है ।  

यह गलत नह ं है क पछले दो दशक  के दौरान मनु य वारा वन और अ य पा र रथ तक 
त  को अ धक त पहु ंचाई गई है । देश म आजाद  के समय 750 लाख है टेयर, लगभग 22 तशत 
वन आवरण के अंतगत था । आज यह घटकर लगभग 10 तशत रह गया है । भारत म येक 
24 घ ट  म 100 लाख पेड़  का हनन होता है । इस कार वनो मूलन म थल करण का मह वपणू 
कारक है, ाथ मकता इसका भाव े  क  जलवाय ुपर पड़ता है । थल े  पर वन प त का आवरण 
कम होने से मदृा म जल शोषण क  मता घट जाती है । वा पीकरण के कारण पानी तो उड़ जाता 
है पर तु लवण उ द मदृा म ह  रह जाते है । इस कार वहा ंवन प त नह ं उग पाती है । वन प त 
क  कमी से जल तथा वाय ु अपरदन बढ़ता है । शहर करण. औ योगीकरण, खनन काय  से 
म थल करण को बढावा मलता है । 

म थल करण मानव कयाओं वारा मुखत: शु क, अ ––शु क और शु क अ ––आ  देश  
म भू म का ास का प रणाम है । यह प रभाषा े ने वारा UNEP स मेलन म द  गई । इस प रभाषा 
को पृ वी स मेलन 1992 म और व ततृ करत ेहु ए दया गया, िजसके अनसुार म थल करण एक 

म है, जो जलवाय ुके उतार––चढ़ाव, मानवीय त याओं और जै वक याओं वारा शु क अ –– 
शु क एव ंशु क अ ––आ  े  म बढ़ता है । 

9.4.1 म थल करण के कारण (Causes of desertification) 

म थल बनने के ाकृ तक व मानवज नत कारण है । ाकृ तक कारण  म म ी म उपजाऊ 
परत का अप य, म ी का ार य होना, बालुका तुप  का खसकना तथा तापमान का उतार––चढ़ाव 
है । मानवज नत कारण  म –– 
(i) कम वषा, 
(ii) रा  एव ं दन के तापमान म अ तर 
(iii) मदृा क  अ धक लवणता एव ंअ धक वा पीकरण 
(iv) वन  का वनाश, 
(v) वृ  क  जड़ जो म ी म नमी बनाये रखती है, का जलाऊ लकड़ी के प म योग करना, 
(vi) अवै ा नक तर के से कृ ष, 
(vii) अ नयि त पश ुचराई 
(viii) जनसं या म अ य धक वृ  
(ix) भू मगत जल का अ य धक दोहन 
(x) भू म का अवकषण, 
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(xi) अ य धक खनन, 
(xii) यु  एव ंभू मगत परमाणु व फोट  के कारण, आ द कारण है जो म थल करण को बढ़ावा दे 

रह ह । 
म थल व व के सभी भाग  म उपल ध है । भू म का लगभग 35 तशत भाग म  प 

म है । भारत म यह पजंाब, ह रयाणा, राज थान एव ंगजुरात म फैला हुआ है । म थल करण एक 
या है, िजसके वारा म थल े  म कई कार क  सम याओं से मानव जा त तथा ज तओंु को 

जूझना पड़ता है । 

9.4.2 म थल करण नयं ण के उपाय(Control measures of desertification)  

(i) म थल  वन प त को संर त करना 
(ii) वन  का वनाश रोकना, 
(iii) उ नत क म क  घास लगाना, िजसम पशुओं को चारा मले तथा बालू म ी का ि थर करण हो,  
(iv) म भू म के सीमा त े  म थानीय जा त के वृ  का रोपण हो, 
(v) शु क खेती क  जाए, 
(vi) पशु चराई नयि त क  जाए, 
(vii) खनन काय रोका जाए, 
(viii) सतह  एव ंभू मगत जल का योग नयि त कया जाए, 
(ix) ऊजा ाि त के अपार प रक ोत  का वकास कया जाए 
(x) कृ ष यव था को प रव तत कया जाए, 
(xi) सम या के त जन चेतना फैलाई जाए, एव ं
(xii) बालू ट ल  पर म ी को बांधने वाले वृ  (sand binder) एव ंअ य सूखा तरोधी (drought 

resistant) वन प त लगाई जाए । 
के य शु क े  अनसुधंान सं थान (CAZRI), जोधपरु वारा म थल करण को रोकने 

के लए यास कए जा रहे है । इसी कार म भू म को हरा भरा करने के लए भी कई नजी सं थाओं 
का गठन कया गया है । इसके अ तगत इजराइल ने अपनी म भू म को हरा भरा कर लया है  
बोध न – 2 
 गम व ठ डे म थल के उदाहरण ल खए । 
 उ तर: .............. ......... .......... ......... ......... ... ....... ...... .............. ...... 
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......  
बोध न – 3 
 म थल करण के या कारण है ? 
 उ तर:  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .......... .... ...... 
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......  
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9.5 मदृा एवं यथ भू म सुधार(Soil and wasteland reclamation) 
रा य बजंर भू म वकास बोड, नई द ल  (National Wasteland Development 

Board : NWDB) के अनसुार बजंर भू म वह भू म है जो जल एव ंम ी के उ चत ब धन के अभाव 
म जल एव ंवाय ु वारा अपर दत हो रह  है तथा उसक  भौ तक एव ंरासाय नक गणुव ता म मानवीय 

याकलाप  के फल व प गणुा मक ास हो रहा है । वन  क  अ ववेकपणू कटाई अथात ्डीफोरे टेशन 
(deforestation), बाढ़, म थल करण, लवणीय जल का ठहराव, इ या द ऐसी याऐं है जो 
वन पतीय देश  को न ट कर इ हे अनपुजाऊ एव ं यथ भू म म प रव तत कर देती है ।  

य द भारत वष क  कुल भू म (305 म लयन हे टेयर) का आंकलन कया जाए तो हम पाएंगे 
क इसम से 18 म लयन हे टेयर े फल भू म शहर  आबाद  क  बसावट एव ंउ पादन ग त व धय  
म यु त क  जा रह  है, 2। म लयन हे टेयर पहाड़ी एव ंबफ ले मैदान  रो आ छा दत है, 17 म लयन 
हे टेयर भू म संव धत यथ (culturable waste) है, 83 म लयन हे टेयर े फल कृ ष हेतु यु त 
कया जाता है तथा 23 म लयन हे टेयर भू म को एक साल के लए खाल  छोड़ दया जाता है । उपरो त 
आकडे प ट करत ेहै क कुल भू म का पचास तशत भाग बना कसी उपयोग के खाल  पड़ा रहता 
है । भारत म मानव––भू म अनपुात जनसं या के अ य धक होने के कारण मा  0.48 हे टेयर त 
यि त ह  है । 

1. भारत म यथ भू म को दो ा प  म बांटा गया है. 
(i) संवधन अथात ्कृ ष यो य यथ भू म (Cultural wasteland) इसके अंतगत जलम न, 

माश  भू म, लेटराइट मदृा यु त भू म, महासागर  के तट य े , वन  क  कटाई से शेष रह गए े , 
खनन े , औ यो गक अप श ट भू म व व थापन खेती (shifting cultivation) वाले भाग 
सि म लत कए गए है । 

वकासीय याओं जैसे सड़क , बांध , हवाई अ ड  के नमाण, रेल माग, खनन ग त व धय , 
उ योग  क  थापना, इ या द के फल व प कृ ष भू म, घास के मैदान  एव ंजंगल  के व ततृ े  
का नाश कया गया है । 

व थापन खेती फसल उगाने क  एक ऐसी व ध है िजसके अंतगत ए शया व अ का म रहने 
वाले अनेक जनजा त समुदाय ाकृ तक वन  को काट कर उसी े  म जला देते है । इस कार से 
ा त क  गयी राख के ऊपर खेती करत ेहै । उ तर––पवू  भारत म इस कार क  खेती को झू मगं 

(Jhuming) के प म जाना जाता है । 
(ii) संवधन हेतु अनपुयु त अथात ्कृ ष अयो य यथ भू म (Unculturable wasteland)–– 

बड़–े–बड़े शहर  के आस––पास तथा जंगल  म कई थान  पर इस कार क  भू म पायी जाती है । बजंर, 
पथर ल  च ाने, बफ से आ छा दत पहाड़ी शखर, हमख ड अथवा ले शयस (glaciers), खड़े 
ढलानदार े , आ द इस ेणी म सि म लत कए गए है । यहां पर भू म को उपजाऊ बनाने के यास 
यथ है । इसके वपर त संवधन यो य यथ भू म का वकास कर इसे मानव योग हेतु उपजाऊ बनाया 
जा सकता है । इस कार कृ ष यो य भू म के कुल े  म काफ  वृ  लायी जा सकती है । राज थान 
म कुल भू म का 1/5 भाग यथ भू म है । यहां यह भू म रेतीले ट ल  के प म है । 
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2. यथ भू म सधुार : 
खच ल  प त होने के कारण यथ भू म को पनु: उपयोग म लाने के यास दु कर स  होत े

है । इसके उपरा त भी जहां तक सभंव हो सके इस काय को अ याव यक समझ कर याि वत कया 
जाना अपे त है । यथ भू म को पनु: उपजाऊ बनाने हेतु सामािजक वा नक  (social forestry), 
सघन वृ ारोपण (afforestation), घासीय मैदान  के प म चरागाह  का वकास नसर  का नमाण, 
इ या द कयाओं के वारा कया जा सकता है । इसी संदभ म द ण भारत के कुछ े  म यथ 
भू म पर ामीण  के वारा ना रयल एव ंयकेू ल टस के वृ  उगाये जाते है, िज हे बाद म काट कर 
इनसे एव ंइनके उ पाद  से ये लोग पसैा कमाते है । 

यथ भू म के वकास म म हलाओं के योगदान के बारे म कये गये शोध के अनसुार म हलाएं 
ईधन उठाना, गोबर उठाना, जल भरना आ द यथ के लये जगंल का न य उपयोग करती है । य द 
यथ भू म पर नीम, महुआ, तद,ु साल, अजुन, आ द के छालयु त पेड़ लगाये जाय व झा ड़यां आ द 
लगवायी जाये तो ईधन के प म हरे पेड़ भी नह ं कटगे व म हलाओं को आसानी से ईधन भी मलेगा 
। इस कार यथ भू म क , वन या ईधन या वन प त या चारागाह के प म पनु: ाि त हो सकती 
है । दु नयां क  अ धकतर बजंर भू म या तो अ ल य है या ार य है । अ ल अथवा ार के आयन  
क  उपि थ त से मदृा क  भौ तक, रासाय नक व जै वक गणुव ता न ट हो जाती है । अ ल य बजंर 
भू म म चनेू का योग करने से मदृा म न सफ अ लता कम होती है बि क उसम कैि सयम का सां ण 
भी बढ़ जाता है, िजसके प रणाम व प मदृा क  सरंचना, जल म घलुनशीलता, वायवीय संर ता आ द 
म सधुार होता है । सू म जीव  क  सं या म बढ़ोतर  से भू म उपजाऊ हो जाती है । ार य बजंर भू म 
के सधुार हेतु िज सम का भी योग कया जाता है । इसके लये िज सम का ताजा चणू और फॉ फो 
िज सम का उपयोग कया जाता है । इस कार क  भू म के सधुार हेतु गहर  जतुाई, उ चत जल नकासी, 
नयि त सचंाई आ द कयाओं को अपनाना चा हए । यथ भू म के सधुार हेत ुनील ह रत शैवाल  
का भी योग कया जाता है, िजससे काब नक पदाथ  क  मा ा म वृ  हो सके । रा य बजंर भू म 
वकास बोड, नई द ल  भी यथ भू म सुधार हेतु यासरत है, िजसका नया मशन है भू म न नीकरण 
रोकना, यथ भू म को तपा लत उपयोग म लाना, जीव भार ा यता बढ़ाना और पा रि थ तक संतलुन 
बनाये रखना । पछले सात वष  के दौरान रा य बजंर भू म वकास बोड, नई द ल  ने कई याओं 
क  शु सात क  और बढ़ावा दया और यह द शत कया क भारत क  यथ भू मय  के पनु वन 
क  चुनौती को परूा करने म स म है ।  
बोध न – 4 
 झू मंग कृ ष से या अ भ ाय है?  
 उ तर: .............. ......... .......... ......... ... ...... .......... ...... .............. ....... 
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .......  

9.6 सारांश(Summary) 
भू म क  ऊपर  सतह को मदृा कहते है । मानवीय व ाकृ तक कारण  से मदृा का वनाश 

हो रहा है । जल वाह, वाय ुवेग व अतीव वषा के कारण मदृा का अपरदन हो रहा है । वृ ारोपण 
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वारा मदृा अपरदन एव ंम थल करण को रोका जा सकता है । इसी कार सामािजक वा नक  व 
चारागाह  क  थापना वारा यथ भू म को पनु: उपजाऊ एव उपयोगी बनाना सभंव है । 
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9.8 बोध न  के उ तर 
1. साधारणत: जल वाह, वायवेुग व अतीव वषा के वारा भू म क  ऊपर  परत एक थान से बहकर 

या उड़कर अ य थान पर एक त हो जाती है, इस या को म ी का अपरदन कहते है । 
2. गम म थल िजनम क ताप बहु त अ धक होता है जसेै –– थार, सहारा, कालाहार , आ द एव ंठ ड े

िजनम क  ताप क  बहु त कमी होती है, जैसे –– गोबी एव ंल ाख का म थल ।  
3. म थल करण के कारण –– कम वषा, अ धक वा पीकरण, वन  का वनाश, अ नयि त पशु चराई, 

जलवाय ुम प रवतन एव ंमदृा क  ऊपर  उपजाऊ पत का अपरदन । 
4. 4. व थापन खेती फसल उगाने क  एक ऐसी व ध है िजसम ाकृ तक वन  को काट कर उसी 

े  म जला देते है । इस कार से ा त क  गयी राख के ऊपर खेती करते है ।  

9.9 अ यासाथ न 
1. मदृा अपरदन के व भ न कारण , भाव एव ंरोकने के उपाय  पर सं ेप म ल खये । 
2. म थल करण को रोकने के उपाय  क  स व तार या या क िजए । 
3. भू म न नीकरण से या अ भ ाय है? 
4. यथ भू म सधुार के बारे म व तार से समझाईये । 
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इकाई –– 10 
जवै भौगो लक  
Biogeography 

इकाई क  परेखा 
10.0 उ े य 
10.1 तावना 
10.2 भारत के जैव भौगो लक े  

10.2.1 पि चमी हमालय 
10.2.2 पवू  हमालय 
10.2.3 पि चमी भारतीय म थल : इ डस मैदान 
10.2.4 गगंा के मैदानी े  
10.2.5 म य भारत 
10.2.6 पि चमी घाट या मालाबार े  
10.2.7 पवू  घाट या द णी पठार 
10.2.8 आसाम 
10.2.9 अ डमान एव ं नकोबार वीप समहू 

10.3 भारत के जंतु भौगो लक े  
10.4 राज थान के जैव भौगो लक े  

10.4.1 म थल य े  
10.4.2 अरावल  पवत 
10.4.3 अरावल  से पवू का े  

10.5 राज थान क  सकंट त एव ं े  वशेषी जा तया ं
10.5.1 संकट त जा तया ं
10.5.2 े  वशेषी जा तया ं

10.6 साराशं 
10.7 संदभ थ 
10.8 बोध न  के उ तर 
10.9 अ यासाथ न 

10. उ े य(Objectives) 
इस इकाई के अ ययन के उपरा त आप जान पायेगे क –– 

1. भारत के जैव भौगो लक े  क  जानकार  ा त करना, 
2. राज थान के जैव भौगो लक े  क  या या करना, एव ं
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3. राज थान क  सकंट त व े  वशेषी जा तय  का तपादन करना ।  

10.1 तावना(Introduction) 
जैव भूगोल (biogeography) पा रि थ तक  व ान (environmental science) का एक 

मुख वषय है । जैव भूगोल (biogeography) के अ तगत पादप तथा ज तुओं के भूधरातल पर 
वतरण का अ ययन कया जाता है । व व म भ न–– भ न भौगो लक े  म आवा सत पादप व 
ज तु समुदाय एक दसूरे से भ न पाये जात ेहै । पादप भूगोल के अ तगत वभ न पादप  क  उ पि त, 
उ गम थल, वतरण तथा उनके म य या त वातावरणीय पार प रक स ब ध  का अ ययन करत े
है । वै ा नक  का यह न कष है क पृ वी––पर कसी भी े  क  वन प त का वतरण (distribution) 
मुख प से जलवाय ु वारा नधा रत होती है । 

ज तु भूगोल (zoogeography) के अ तगत व भ न ज तओंु क  उ पि त, वतरण तथा 
उनके म य पयावरणीय पार प रक स ब ध  का अ ययन करते है  

10.2 भारत के जैव भौगो लक े (Biogeographical regions of 
India) 
भारत उपमहा वीप 6 से 30 डी ी उ तर  अ ांश  के म य ि थत है । यहां पर म ी जलवाय ु

तथा वन प त क  व वधताऐं मलती है । इसी कारण भारत एक जैव व वधता स प न रा  के प 
म जाना जाता है । भौगो लक ि ट से भारतीय उपमहा वीप को कई े  म वभ त कया जा सकता 
है । समय––समय पर वै ा नक  ने भारत को कई भौगो लक े  म वभ त कया है । इनम मुख 
यास करने वाल  म लाक (1898), हु कर (1906), राजी, जैन (1983), मेहरहोमजी (1984) आ द 

के यास सराहनीय है । भारतीय व य––जीव सं थान (Wild Life Institute of India) ने भारत 
को 10 जैव भौगो लक े  म वभ त कया है । क त ुचटज  वारा 1962 म ता वत वग करण 
सवमा य है । इनके अनसुार भारत को 9 भौगो लक े  म वभ त कया गया है । 

भारत के व भ न भौगो लक े  ( च  10.1) का सं त वणन न न है : 

10.2.1 पि चमी हमालय (Western Himalayas) 

हमालय पवत ृखंलाओं म व व क  सबसे ऊंची पवत चोट  उपि थत है, जो परेू भारतवष 
के जलवाय ुतथा वन प त वतरण को भा वत करती है । इस े  के अ तगत क मीर से कुमायु ं
एव ं सि कम के पि चम भाग के व ततृ े  के भभूाग आते है । वा षक औसत वषा 100 सेमी होती 
है । जलवाय ुऊ ण क टबधंी तथा उपो ण क टबधंीय कार क  होती है । यहां क  भू म पर आ  व 
सूखे े  म उगने वाले म त वान प तक पादप अ धकतर शवा लक पहा ड़य  क  तलहट  म पाये 
जाते है । यहा ं न न कार के पादप मलते है –– अ धक ऊंचाई पर भोजप , चीड़( चलगोजा), बांस, 
ओक, देवदार, समस , केसर तथा कम ऊंचाई पर ट का साल, ढाक, गलूर, क था, शीशम, अजुन, 
सेमल, जामुन, आ द । ऊंचाई के अनसुार इसम तीन कार के वान प तक अनु े  पाये जाते है –– 
(क) उप पवतीय े  –– इस अनु े  क  समु  तट से ऊंचाई लगभग 1500 मीटर तक है, िजसम हमालय 

क  तराई का इलाका और शवा लक पवत े णया ँस म लत है । उपो ण वन  के इस े  म पाई 
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जाने वाल  मुख पादप जा तयाँ है–– साल, सेमल, ढाक, अजुन, तु ंग, ध कड़ा ह द,ू बांस, शीशम 
एव ंकर दा इ या द । अ धक ऊंचाई पर चीड़ भी मलता है ।  

(ख) शीतो ण अनु े  –– 1500 से 3000 मीटर क  ऊंचाई तक के इस अनु े  म पवतीय शीतो ण वन 
पाये जात ेहै िजनम चीड़, देवदार, ओक, मेपल, भोजप , नाख, पोपलर, सरो, एव ंटे सस आ द 
आवतृबीजी एव ंशकुंधार  वृ  मलते है । 

(ग) पवतीय अनु े  –– 3500 मीटर से ऊपर हमरेखा तक अ धकतर छोटे वृ  एव ंझा ड़या ँह  मलत े
है । हमरेखा के समीप तो केवल शाक य पौधे ह  पाये जात ेहै । इन पौध  म बरुांस क  झा ड़या ँ
तथा एबीस, बेदलुा एव ंजूनीपेरस मुख है । 

10.2.2 पवू  हमालय(Eastern Himalayas) 

यह े  ऊपर  आसाम से लेकर सि कम तक एव ंनागालै ड, मणीपरु, मजोरम, मेघालय, 
परुा, द णी पवू  अ णाचल देश तथा दािज लगं तक फैला हुआ है । पि चमी हमालय क  तलुना 

म तापमान और वषा अ धक होते है । यहा ं200 सेमी से अ धक वषा होती है । बफ भी बहु त कम 
पड़ती है और हमरेखा 5500 मीटर क  ऊंचाई पर है । इस े  म सरेस, कचनार, ढाक, शीशम, 
अमलतास, कद ब, अजुन, शहतूत, च दन, जामुन, सेमल कटहल, बांस तथा सवाना घास के मैदान 
मलत ेहै । यह  उ च पवतीय े  पर चीड़, देवदार, ओक, व व भ न कार के आ कडस मलते 
है । इसे भी तीन अनु े  मे ऊंचाई के अनसुार वभािजत कया गया है –– 
(क) उ ण अनु े  –– लगभग 1800 मीटर क  ऊंचाई तक उ ण अ ––सदाबहार वन और नम पणपाती 

वन पाये जात ेहै । इस े  म पाये जाने वाल  मुख पादप जा तयां है –– साल अजुन, सरस, 
कटहल, डले नया एव ंकचनार इ या द । 

(ख) शीतो ण अनु े  –– 1800 से 3800 मीटर क  ऊंचाई तक के े  म सामा य शीतो ण पवतीय 
वन मलत ेहै, िजनम ओक, सम लोकोस एव ंअनेक शंकुधार  वृ  क  जा तयां और अ धक 
ऊंचाई पर से ल स रोडोडे ोन (बरुासं) इ या द पादप मखुता से पाये जाते  

(ग) पवतीय अनु े  –– 3800 मीटर से हमरेखा तक रोडोडे ोन एव ंजूनीपेरस क  झा ड़यां और अ धक 
ऊंचाई पर शाक य पौधे मलते है । 

10.2.3 पि चम भारतीय म थल : इ डस मदैान(West India desert : Indus plains) 

यह उ तर  पि चमी े  (north western) न न पांच मखु भभूाग  से न मत है –– 
(i) पि चमी राज थान एव ंअरावल  पवत ृंखलाय (ii) क छ क  खाड़ी, (iii)उ तर  गजुरात  
(iv) ह रयाणा के मैदानी भाग तथा पजंाब, एव ं (v) थार म थल । 

थार म थल 446000 वग कमी तक फैला हुआ है । बाक  े  पहाड़ी तथा च ानी है । यहा ं
वषा का वा षक औसत काफ  कम है, अत: यहां का तापमान काफ  अ धक होता है व शु क मौसम 
ाय: 8 मह ने से अ धक तक रहता है । यहा ं यादातर वन प त म द भद य ल ण द शत करती 

है व यहां काफ  े  लवणीय (saline) या बालईू है । ताप म क  अ धकता और वषा क  कयो से 
इस े  क  वन पती म मुखतया उ ण कंट ले वन(dry scrbby forest) काफ  दरू––दरू समूह म 
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पाये जात ेहै । यहां बेर, पीलू थोर, बबलू, रो हड़ा, डांसरा के टस, खेजड़ी, दईु, मू ंज, आकड़ा कैर, भाखडी, 
खींप, स णया, भ ं ट एव ंपे नकम घास आ द वन प तयां पायी जाती है ।  

10.2.4 गगंा के मैदानी े  (Gangetic planis) 

यह े  पि चमी उ तर देश, बगंाल तथा बहार के उपजाऊ भाग  से मलकर बना इलाका 
है । यहा ंवषा सामा य होती है तथा मदृा जलोढ़ (alluvial) कार क  होने से भू म उपजाऊ होती है 
एव ं व वध (diverse) कार क  वन प त के उगने के लये अ य त उपयु त होती है । पवू  बगंाल 
म 150 सेमी से अ धक वषा क तु पि चमी े  म 70 सेमी से भी कम वषा रकाड क  गई है । 
पवू  भाग के सु दरवन म मे ोव वन पाये जाते है जो अ धकतर गगंा एव ं मपु  के डे टा के पास 
उपि थत है । यहां क  मुख वन प त उ ण नम (tropical humid decuduous) या शु क पणपाती 
वन (tropical deciduous फोरसेट) है । जैसे –– आम, अंजीर, ताड़, कटहल, साल, शीशम, ट क, 
बबलू, टेमे र स आ द । 

10.2.5 म य भारत(Central India) 

यह गगंा के मैदान तथा ाय: वीप (Gangetic plains and Peninsular) के म य भारत 
तक फैला हुआ े  है । इसम उड़ीसा, गजुरात तथा म य देश के कुछ े  तथा व ं धया व सतपड़ुा 
(Vindhya and satpura) क  पवत ृंखलाय सि म लत है । वषा क  अ धकता सामा य प से 
वष म 150 से 200 सेमी तक और सामा य तापमान के कारण यह  ट क के पणपाती वन दरू––दरू 
तक फैले है । इसके अ त र त यहां न न कार क  वन प त पाई जाती है, जैसे – गलूर, अजुन, शीशम, 
कर दा, तद ूढ़ाक, बांस तथा कई जा तय  क  फन, बेर, बबलू, डांसरा, खेजड़ी एव ंशु क कंट ले वन 
भी अ धकाशं म भभूाग  म पाये जाते है । 

10.2.6 पि चमी घाट या मालाबार े  (Western ghat or Malabar region) 

यह काफ  व ततृ े  है तथा उ तर म द णी गजुरात से लेकर द ण म क याकुमार  तक 
इसका व तार है । यह भाग महारा , कनाटक, केरला, तथा त मलनाडु के म य म ि थत है । सवा धक 
वषा के कारण उ ण सदाबहार वन पाये जाते है, जो धीरे––धीरे ाय वीप के भीतर  भाग(पवू  भाग) क  
ओर अध सदाबहार तथा उपो ण या पवतीय शीतो ण सदाबहार वन  मे(नील गर  पर) प रव तत हो जात े
है । अत: उपयु त त य  के आधार पर यह कहा जा सकता है क इस े  म मु यत: चार कार 
के वन पाये जात ेहै–– 
(क) उ ण नम सदाबहार वन–– ये वन समु  तट के स मुख पि चमी घाट क  नचल  ढलान  पर मलत े

है, यहाँ वृ ो क  चरुता मलती है । 
(ख) म त पणपाती या मानसूनी वन –– ये पि चमी घाट के पहाड़ी देश  म 5000 फुट क  ऊँचाई 

तक मलते है । अ धकाशं वृ  पणपाती होते है तथा वृ  ऊँच नह  होते है । 
(ग) शीतो ण सदाबहार वन –– ये नील गर  क  पहा ड़य  पर पाये जाते है जो 5000 फुट क  ऊँचाई तक 

मलत ेहै । नील गर  के सदाबहार वन शोलो के नाम से स  है । 
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(घ) मै ोव वन –– मु बई एव ंकेरल के समु  तट तथा एल फे टा, उ ान मोरा आ द टापओंु म मै ोव 
वन वन प त को न पत करने वाले पादप पाये जाते है । 

मु य प से यहाँ उपरो त े  म पहाड़ी ढलान  पर चाय तथा काँफ  के बागान पाये जात े
है । यहां क  मुख वन प तय  म बासं, शीशम, ट क, रबर, स होना, महागोनी ताड़, ना रयल, सुपार , 
साल, अजुन, तद ूल ग, कोर डया राइजोफोरा एवीसी नया आ द पाये जाते है । 

10.2.7 पवू  घाट या द णी पठार (Eastern ghats or The Deccan Plateau) 

द ण पठार के पवू क  ओर नचल  पवत ृंखलाएं पवू  घाट न मत करती है । इस े  
म आ  देश, कनाटका, तथा त मलनाडु के भूभाग सि म लत है । पवू  घाट के ढलान  पर उ तर  
पवू  मानसून के स य होने से सघन वन पाये जात ेहै । यहां शु क पणपाती (dry deciduous) 
तथा अध सदाबहार (semi–evergreen) वन मलते है । पवू  घाट के कुछ े  म वषा कम होने 
से इस भूभाग व इन ऊंचे पहाड़ी पठार य े  पर म द य पादप पाये जाते है । यहां जामुन, चंदन, 
ड टेरोकापस, टर यू लया, आ द पादप पाये जात ेहै । शु क े  म म द य पादप जैसे अके शया, 
कैर, कै टस, थोर, डांसर, बबलू, खेजड़ी, ध क, वजदेती, बेर, आ द पाये जात ेहै । 

10.2.8 आसाम (Assam) 

यह े  संसार भर म आ  थान के प म स  है, य क यहां चेरापूजंी ि थत है जहा ं
व व क  सवा धक वषा (1000 सेमी) होती है । यहां अ धक वषा के कारण अ धक नमी व ताप म 
कम या सामा य से अ धक रहता है । यहां सघन उ ण सदाबहार वन फैले हु ये है । उ तर  े  म 
ठंडे भभूाग  पर वन प त शीतो ण देश  के समान व ता रत है तथा सदाबहार वन  म गजुन, 
माइ क लया साल, बांस, ट क, शहततू, े गमाइ टस, थी मडा इ परेटा, सैकेरम, आ द वृ  व घास पाई 
जाती है । ठंडे पहाड़ी े  म क टभ ी घट पादप, आ कड फन, चीड़, देवदार, रोडोडे ोन, आ द पादप 
पाये जाते है । 

10.2.9 अ डमान एव ं नकोबार वीप समहू (Andman & Nicobar Islands) 

बगंाल क  खाड़ी म पाये जाने वाले अ डमान म 204 वीपसमूह तथा नकोबार म 22 
वीपसमहू सि म लत है । यहां कई दलुभ व े  वशेषी (endemic) जा तयां पायी जाती है । यहां 

लगभग 300 सेमी वषा रकॉड क  गई है । इस े  म तट य भाग  पर मै ोव वन प त क  अ धकता 
है । वीप के अ दर जाने पर ऊंचे वृ  व ता रत है । यहां आ कड, फन, बांस, अजुन, गजुन, ऐर का 
नायपा, आ द पादप पाये जाते है । मै ोव वन प त म राइजोफोरा, ु गएरा व कोरा लया के वृ  पाये 
जाते है ।  
बोध न – 1 
 पि चमी हमालय म पाई जाने वाल  पादप जा तय  के नाम ल खए । 
 उ तर: .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .....  
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .....  
बोध न – 2 
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 इ डस मैदान कन भूभाग  से मलकर बना है ' 
 उ तर:  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .....  
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .....  

10.3 भारत के ज तु भौगो लक े  (Zoogeographical regions of 
India) 
भू वै ा नक टेर ने अपने अ ययन वारा 1934 म भारत को अनेक जीव भौगो लक भाग  

म वभािजत कया है जो उ तर म हमालय से ार भ होकर द ण म नील गर  वन तक है, िजसका 
ववरण न न है–– 
(1) हमालय देश –– भूभाग एव ंजलवाय ुके अनसुार इसे न न तीन भाग  म बांटा गया है ––  

(I) ल ाख का शीत शु क देश –– भारत के उ तर पि चम म शु क पवतीय े  है । यहाँ 
ती  सद  होती है । यहाँ मुखत: पाये जाने वाले जीव–– याक, गरुल, हंगल, जंगल  बकर  तथा व श ट 
कार के ह रण है । 

(II) हमालय के न न वन भभूाग –– यह अ य धक जीव स पदा तथा व वधता वाला देश 
है, इसम पाये जाने मुख जीव शेर, बघेरा, सांभर, गु रल, बारह सगंा, चीतल, भालू बदंर, आ द है। 
इस भभूाग म ज मु––क मीर ातं, हमाचल देश तथा पि चमी बगंाल के नीचे के भभूाग ह । 

(III) हमालय का वृ  वह न े  –– इस भूभाग म ऊचांई वाला े  आता है । अत: यहां पर 
वृ  क  उपल धता अ य धक कम होती है । अ य धक शीत के कारण यह अ धकतर हमा छा दत 
रहता है । यहां पाये जाने वाल  व य जीव स पदा म क तूर  मगृ, मोनाल प ी, हम तदआु, भाल ू
जंगल  बकरा, आ द है । 
(2) उ तर के मैदानी े  –– जब इस भभूाग का वभाजन कया गया था तब वहा ंबहु त वन थे क त ु

आज नह ं के बराबर है । यहा ँपर पाये जाने वाले जीव शरे, हाथी, तदआु, नीलगाय भे ड़या, 
लकड़ब घा, चीतल, आ द है । यह देश अ य त ह  सु दर है । 

(3) राज थान का म थल –– यह भारतीय पि चमी े  है जहां वषा अ य धक कम व स दय  म अ धक 
शीत व गम य  म अ धक तापमान एव ंबाल ुरेत मलती है । यह  व य जीव  म नीलगाय, काले 
हरण, चीतल, भे ड़या, लोमड़ी, व भ न कार के सप, छपक लया,ं आ द मलते है । 

(4) पठार  े  –– भारत के नचले ाय वपीय भभूाग को इस े  म रखा गया है । यह भारत का 
द ण पि चम पठार  े  है । इस भूभाग पर हाथी, शेर, बदंर, लंगर, हरण इ या द मलते है।  

(5) मालाबार तट य े  –– यहां भारतीय द ण पि चमी अ धक नमी वाले े  है, इसम केरल से 
महारा  तक के े  सि म लत है । यह समु  तट पर अ धक लवणता वाले देश है । इस भभूाग 
पर हरण, लंगर, हाथी, नेवला, शेर, आ द पाये जाते है । 

(6) नील गर  े  –– यह भारत का न न पवतमाला वाला े  है । यहा ँपर नील गर  पवत माला 
है । यहां पर उ ण आ  प रि थ तयां है । यहाँ पर ह रण के अ त र त व भ न जा तय  के प ी 
मलत ेहै तथा कुछ थान  पर हाथी भी पाये जाते है क त ुशेर आ द नह ं पाये जाते है ।  
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बोध न – 3 
 म े  म पाये जाने वाले ज तुओ के नाम ल खए । 
 उ तर: .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......  
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......  

10.4 राज थान के जैव भौगो लक े (Biogeographical regions of 
Rajasthan) 
राज थान क  वन––स पदा न केवल आज अ पतु वगत अतीत से ह  आकषण का के  रह  

है । यहां क  व श ट भौगो लक ि थ त, भूगभ य सरंचना, धरातल म ी तथा जलवाय,ु आ द इसके 
मुख कारण रहे है । राज थान के वन एव ंवन प त तथा पादप जा त संगठन के वसात अ ययन 

हेतु भआूकृ तक आधार पर स पणू रा य को न न तीन ाकृ तक े  म बांटा जा सकता है । 

10.4.1 म थल य े  (Desert region) 

रा य का पि चमी शु क एव ंअ ––शु क े  िजसे राज थान म भू म या थार का म थल 
भी कहा जाता है, लगभग 1,96,150 वग कमी े  म फैला हुआ है । अरावल  पवत ृखंलाओं के 
पि चम म अवि थत यह रे ग तान शेष भारत से भ न है । इसक  मुख वशेषताऐ है –– कम वषा 
(150––200 मल मीटर), अ धक तापमान (45–47०C), तेज हवाऐं (70–80 कलोमीटर त घ टा), 
तेज धूप, कम आ ता तथा रेतीले मैदान  के बीच ि थर, अधि थर तथा अि थर रेत के ट ले क  
प रवतनशील आकृ त एव ंसंरचना कृ त के अ वतीय श प का अनपुम उदाहरण है । शु क म भू म 
म पायी जाने वाल  वन प त अ य त वरल एव ं छतराई हुयी ि टगोचर होती है तथा  वृ  
(stunted), कंट ल  व का ठ य झा ड़य  एव ंबहु वष य शाक य जा तय  वारा न पत होती है । वृ  
अ य त वरल एव ंकम सं या म दखाई देता है, ले कन इन सभी जा तय  म शु कता–– तरोधी मता 
उ लेखनीय होती है । उनका वातावरण म वन प त क  अपनी वशेषताऐ है, जो अ य  नह ं पायी जाती 
है । इन वशेषताओं के कारण ये पौधे अपने आपको ताप म के उतार––चढ़ाव एव ंकम जल वाल  रेतील  
भू म म वक सत होने के लए अनकूुल बना लेते है । 
(i) बालुका तपू  क  वन प त तथा पादप समुदाय (Vegetation and plant communities of 

sand dues) –– रेतीले ट ले एव ंइनसे सटे हु ए े  म भू म को सवा धक सामा य आवास थ लया ं
(habitats) कह  जा सकती है, िजनम व भ न कार क  पादप जा तयां पायी जाती है । व भ न 
कार के बालुका सदपू , जैसे –– ि थर, आं शक प से ग तमान एव ंग तमान रेतीले ट ल  पर 

पाई जाने वाल  वृ  एव ं ुप जा तयां है अरनी, फोग लोना एव ंमोराल  इ या द ुप जा तया,ं 
जब क कुछ रेतीले ट ल  पर कुम टया खेजड़ी, एव ंपीलू जसेै वृ  पाये जाते है । रेतीले ट ल  पर 
पाई जाने वाल  मुख बहु वष य शाक य जा तय  म बईु, तु बा (इ डायण), स णया, हरन चाबा, 
मेहफूल , खींप, सरपुखंा, गोख , आ द है । 

(ii) रेतीले मैदान  म पाये जाने वाले पादप समुदाय (Plant communities of sandy plains) 
–– म भू म का अ धकाशं भाग रेतीले मैदान  एव ंऊंचे––नीचे ट ल  के वारा न मत है, अत: यहा ं
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रेतीले मैदान  म मदृा एव ंजै वक कारक  के अनसुार अलग––अलग थान  पर व भ न कार के 
पादप समुदाय पाये जाते है, जैसे –– खेजड़ी–कैर, हगंोट––बोरड़ी, बोरड़ी––फोग बबलू––पील–ूखेजड़ी, 
बबलू– हगोट––कैर कैर––ककेड़ा–अरनी, खींप––सरपुखंा, इ या द । उपयु त पादप समुदाय जा तय  
म शु क एव ं वषम फरइि थ तय  के तरोध क  पया त मता होती है । 

(iii) कंकड़ीले / च ानी मैदान (Gravelly rocky plains) –– थार म थल के बहु त बड़े ह से म 
कंकड़ यु त च टयल मैदान भी पाये जाते है । कंकड़  का नमाण सतत ्वाय ु या के वारा 
इन े  म होता है । ऐसे आवास थल  म उगने वाल  मुख पादप जा तयां है –– पील  हु लहु ल, 
धमासा, राम बईु, खींप, झोझर, ऊंट. कटाला, इ या द । यह  नह ,ं इन कंकड़ीले म थल य मैदान  
म कुछ पादप जा तयां यान वभाव (prostrate habit) एव ंताराकार आकृ त द शत करती 
है तथा इनक  शाखाऐं भू म पर फैल  रहती है । इनम दधूल , च ड़य  का खेत, धौलफूल  एव ंगोख  
मुख है । वृ  एव ं पु जा तय  म खेजड़ी, पील ूआकड़ा कैर, झाड़ी बेर एव ंककेड़ा का उ लेख 
कया जा सकता है । कुछ वशेष थान  पर घास––ले यमू पादप समदुाय भी पाये जाते है । घास 
जा तय  म मलेनोसे स ओरो प टयम, ेगस, इ या द उ लेखनीय है । 

(iv) खार  म ी के कछार (Saline tracts) –– स पणू म भू म म अनेक थान  पर लवणयु त मदृा 
या खार  म ी के ल बे––चौड़े मैदान भी देखे जा सकते है । साथ ह  डीडवाना, सांभर एव ंकुचामन 
म खारे पानी क  झील भी मौजूद है । जब क पचपदरा, थोभ बाप, कापरड़ा तालछापर, लूनकरणसर 
इ या द े  म नमक के बे स स (basins) पाये जाते है । इन लवणीय े  म मु य प से 
लवणो द पादप पाये जाते है, जैसे –– यडूा ू टकोसा हेलोजाइलोन रकरवम सा मोला बे रयोसोमा 
े सा टका ऐ यरुो स लैगोपोइ डस इ या द ।  

बोध न – 4 
 राज थान म कन–– कन थान  पर लवणो द पादप पाए जाते है? क ह ं पांच 
 लवणो द  के उदाहरण ल खए । 
 उ तर: .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ........  
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ........  
(v) जलो द एव ंउभयचार  पादप (Aquatic and amphibious plants) –– पि चमी राज थान 

म अनेक जलाशय, तालाब एव ंजल य आवास भी उपि थत है । इन ाकृ तक आवास  म अनेक 
जल य एव ं उभयचार  पादप जा तया,ं जैसे –– हाइ ला (सेवार), ले ना (dath), नाजास, 
पोटामोिजटोन पाईरो डला इ या द पायी जाती है । इसके अ त र त पछले कुछ वष  म वदेशी 
जल य खरपतवार जलकु भी (आइकोर नया े स पस) का उ व भी म  जलाशय  म देखा जा सकता 
है । 

10.4.2 अरावल  पवत(Aravali ranges) 

यह राज थान का दसूरा वल ण भूआकृ तक े  है । अरावल  पवत ृंखलाऐं गजुरात म 
च पारन से ार भ होकर उ तर––पवू  दषा म 692 कमी क  दरू  तय करके द ल  के पास समा त 
होती है । राज थान म ये द णी––पि चमी दशा म गजुरात के खेडू माय े  से व ट होती है 
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तथा 550 कमी क  दरू  तक उ तर–पवू म खेतड़ी तक फैल  हु ई है । इन पवत ृंखलाओं क  समु  
तल से ऊँचाई द ण से उ तर क  तरफ धीरे–धीरे घटती जाती है । वशेष बात यह है क जसेै––जैसे 
ऊंचाई कम होती है तो वातावरण तथा भू म म प रवतन के कारण वन प त भी बदल जाती है । खेतड़ी 
म जहां ऊँचाई 792 मीटर है, वन प त मु य प से कंट ले वृ  एव ंझा ड़य  के प म प रल त 
होती है । यहा ंके मखु वृ  एव ं पु जा तयां है–– र इन कुम टया हगंोट कैर, थोर, गगेंरन अडूसा, 
आकड़ा अरनी, इ या द ।  

य द बीजापरु वन े  (1000 मीटर) िजला पाल  से आगे क  पहा ड़य  क  वन प त का 
अ ययन कर तो यहां म त पणपती वन  क  बहु लता दखाई देती है तथा इन जंगल म मुख वृ  
जा त धावड़ा है, एव ंइसके साथ बेल, झीरा सालर, खांखरा (ढाक), अमलतास, ते द ूकलम दधूी, इ या द 

वृ  सहयोगी जा तय  के प म पाये जात ेहै । 
राज थान क  द णी––पि चमी सीमा पर अवि थत माउ ट आब ू(ऊंचाई 1727 मीटर) न केवल 

अरावल  पवत ृखंलाओं, अ पतु पि चमी हमालय व नील गर  पवत के बीच के े  म सवा धक ऊंचाई 
वाल  पवत चोट  है । यहां व भ न ऊंचाइय  के अनु प पाई जाने वाल  वन प त अलग–अलग ा प  
म वभे दत है, हालां क कुछ थान  पर दो अलग––अलग े  जहां पथृक होते ह, वहां म त कार 
क  पादप जा तयां भी पाई जाती है । 

माउ ट आब ूम 1300 मीटर क  ऊंचाई तक लगभग वह  पौधे पाये जात ेहै, जो क बीजापरु 
े  क  वन प त न मत करते है, पर त ुइससे अ धक ऊंचाई क  और बढ़ने पर पणपाती वन 

(deciduous forests), अध उपो ण सदापण  वन  म प रव तत होते तीत होते है । िजनम मु य 
प से सालर, बरना, बचैी, बछुआ, चमेल , गरुजन, आम, जंगल  गलुाब, जामुन, कड़ाया इ या द 

पादप जा तयाँ ि टगोचर होती है । व भ न कार के फनर, जैसे–– ओ फयो लोसम एथाइ रयम, 
इ या द भी यहां क  वन प त का मखु घटक है । 

अनेक पादप जा तयां माउ ट आब ूम ऐसी भी पाई जाती है जो े  वशषेी (endemic) 
वतरण द शत करती है व यहां के अलावा व व म कह ं नह ं पाई जाती, ये है –– बो नाया ेि टयोइ डस, 
डि ल टेरा आबऐंू सस, ओ डेनल डया लाउसा, ोबाइलथस हालबरगोई हाइ ला पोल पमा एव ं
वेरो नका एनागे लस वेरा ेि टयोइ डस, इ या द । वशेष बात यह है क ये पौधे बहु त कम सं या म 
उपल ध है तथा ऐसा तीत होता है, क इनम से कुछ पादप जा तया ंतो वलुि त के कगार पर है 
। इसका सबसे बड़ा कारण माउ ट आब ूम वकास के नाम पर पछले 25––30 वष  म वन  के वनाश 
के प म उभर कर आया है । 

10.4.3 अरावल  से पवू का े  (The area in the east of Aravali) 

अरावल  पवत ृंखलाओं से पवू दशा म ि थत भूभाग, रा य का तीसरा मह वपणू भूआकृ तक 
े  अजमेर से लेकर अरावल  ृंखलाओं के समाना तर बढ़त ेहु ए, द णी एव ंद णी––पवू  भभूाग 

म फैला हुआ है । यह भूभाग समतल अथवा पठार, िजसम अरावल  क  नचल  पहा ड़यां जाल––सा 
बनाती है । यहां क  वन प त के व ततृ अ ययन हेतु इसे न न छ: उप े  म वभे दत कया जा 
सकता है, ये है. 
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(i) भोरात पठार (Bhorat Plateau)–– सरोह  िजले का पवू  भाग, अ धकाशं उदयपरु िजला एव ं
स पणू डूगंरपरु िजला इसी े  म आते है । उदयपरु के उ तर––पि चम म कु भलगढ़ एव ंगोगु दा 
के बीच यहा ंअरावल  शाखा क  पहा ड़यां फैल  हु ई है । इस भभूाग क  समु तल से औसत ऊंचाई 
लगभग 1225 मीटर है । अत: इन पहा ड़य  पर म त पणपाती वन पाये जात ेहै, िजनम व भ न 
ऊंचाइय  के अनसुार े ीकरण (zonation) प रल त होता है । अ धक ऊंचाई वाले े  क  
वन प त म मुख वृ  जा त सालर है एव ंइसके साथ सहयोगी जा त के प म धावड़ा, गरुजन 
एव ंकड़ाया के वृ  पाये जाते है । 

(ii) बनास बे सन (Banas basin)–– उदयपरु िजले का पवू  भाग, पि चमी च तौड़गढ़, भीलवाड़ा, 
पि चमी अजमेर, ट क, जयपरु, पि चमी सवाई माधोपरु एव ंअलवर िजले का द णी भाग मलकर 
बनास बे सन े  कहलाता है । यहा ंदेवगढ़ के पास पहा ड़य  क  अ धकतम ऊंचाई 582 मीटर 
है तथा यहां क  वन प त म मु यतया: म त पणपाती वन पाये जाते है, िजनम मुख वृ  जा त 
धावड़ा ि टगोचर होती है तथा इसके साथ कुमटा, झीरा सालर, कंटार, अमलतास, कुनाल  ते द ू
गरुजन, दधुी, इ या द सहयोगी जा तयां पायी जाती है । 

(iii) छ पन पठार (Chhappan Plateau)–– उदयपरु िजले का द णी––पवू  भाग, द ण च तौड़गढ 
एव ंसम त बासंवाड़ा िजला इस पठार  भूभाग म अवि थत है । यहां पठार  े  क  समु तल से 
अ धकतम ऊंचाई 350 मीटर है, जब क पहा ड़य  क  ऊंचाई 700 मीटर से अ धक नह ं है । इस 
े  म मु यतया: पणपाती वन पाये जाते है िजनम सागवान मुख वृ  जा त है । कुछ गौण 

प रवतन  को छोड़कर ऊंचाई का वान प तक वतरण पर वशेष भाव प रल त नह ं होता, केवल 
अ धक ऊंचाई वाले इलाक  म सागवान के थान पर अ य वृ  जा तयां जसेै झीरा, सालर, आंवला 
कड़ाया इ या द पाये जाते है । पहाड़  के ढलान  पर सघन वन मलते है, िजनम सागवान के 
अ त र त ह द ूकाल  सरस, महु वा, कलम, अजुन, बांस एव ंदधुी पाये जाते है । पहा ड़य  के 
नचाई वाले े  म. हार सगंार भी सवा धक पाया जाता है । बाहर  े  म सागवान के शु क 
पणपाती वन, कट ले वृ  समुदाय वारा त था पत हो जात ेहै, िजनम सागवान के बहु शा खत 
टेढ़े––मेढ़े ठंूठ, र झ ढाक एव ंइ ाजो अ य जा तय  के साथ पाये जाते है । 

(iv) द ण पठार (Deccan Plateau) – राज थान का द णी––पवू  भाग िजसमे, कोटा, बूदं  
झालावाड़ तथा बारा िजले सि म लत है, द णी पठार कहलाता है । इस े  म व यायन ृंखलाओं 
क  शाखाऐं (मुकु दरा पवत ृंखलाओं के प म) तथा बूदं  के पास अरावल  ृंखलाओं क  शाखाऐं 
भी उपि थत है । पहाड़  पर उगने वाले वन पणपाती कार के है िजनम ध कड़ा आधार पर से 
चो टय  तक भावी वृ  जा त के प म ि टणेचर होता है । इसके अ त र त ह कू बेल, सालर, 
अचार, अमलतास, सेजा बासं, आ द नचले भाग म अ धक पाये जाते है । म य भाग म क था, 
गरुजन, कड़ाया इ या द वृ  जा तयां पायी जाती है । बाहर  प र े  म र झन जसैी वृ  जा तया ं
देखी जा सकती है । 

(v) वं याचल क  कगार भू म (Vindhyan scrapland) – ये बनास और च बल नद  के बीच का 
े  है, िजसम भरतपरु, धौलपरु एव ंसवाई माधोपरु िजले सि म लत है । इस े  का अ धकतर 
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भाग उपजाऊ तथा कृ ष यो य है जब क कुछ भाग बीहड़, क दरायु त तथा बजंर व उपे त है 
। पेड़ तथा झा ड़यां ाय: दरू––दरू है । सवाईमाधोपरु िजले का अ धकाशं भाग म त पणपाती वन  
से ढका है । यहां ह द,ू मीठा नीम, कलम, जंगल जलेबी, खजूर, आ द पर बसेरा बनाये वासी 
प ी अ य त मनोहार  य ततु करते है । 

(vi) उ तर––पवू  पहाड़ी े  (North–east hilly regions)– यह े  अरावल  पवत क  उ तर––द ण 
दशा म फैल  लगभग समाना तर ृखंलाओं से बना है तथा अलवर िजले म है । यहां पहाड़  पर 
उगे म त पणपाती वन प टत: तीन े  म बांटे जा सकत ेहै । सबसे ऊपर सालर, म य े  
म धावड़ा तथा नचले े  म बबलू, कुनाल  एव ंपलाश वृ  मुख प से मलते है । सबसे घने 
वन स र का म है, जहां बाघ प रयोजना था पत क  गयी है । इस े  म सांभर, चीतल, नीलगाय, 
चौ सगंा, च कारा, जंगल  ब ल  तथा सअूर, सयार, लंगर, आ द पशु भी वत  प से वचरण 
करते देखे जा सकते है । 

बोध न – 5 
 अरावल  ृखला के पूव े  को कन भूभाग  म वभ त कया गया है ? 
 उ तर: .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ........  
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ... ..... 

राज थान क  वन प त का अ ययन करते समय ऐसा तीत होता है क यहां क  वन––स पदा 
बड़ी तेजी से न ट हो रह  है । अ धकांश पहा ड़यां च टयल एव ंवीरान हो चुक  है । वषा के पानी के 
अ य धक कटाव के कारण अ छ  व समतल भू म बीहड़ लगती है । बासंवाड़ा े  जो पहले बासं के 
वन  के लए स  था, अब बास वह न हो गया है । अ धकाशं थान  पर मौ लक वन प त न ट होती 
जा रह  है तथा पयावरण दू षत हो रहा है । रा य क  अ धकांश जनसं या ामीण तथा आ दवासी 
है जो अपनी दै नक आव यकताओं के लए वन प त पर नभर है । खेती एव ंईधन के लए वन  क  
नर तर कटाई के कारण इस े  का ाकृ तक स तलुन बगड़ता जा रहा है । अगर इसी तरह पयावरण 
दू षत होता रहा, तो स भवत: वह दन दरू नह ं, जब हम वन स पदा के लए न केवल तरस जायगे 

अ पतु पहले से मौजूद रे ग तान को हरा––भरा करने क  हमार  योजनाऐं भी पणूत: व त हो जाएगी 
। अत: वन  का वकास एव ंसंर ण तथा पयावरण सुर ा आज क  सबसे बड़ी सम या एव ंआव यकता 
है िजसके समाधान के लए सरकार, पयावरण–– ेमी, वयसेंवी सं थाओं एव ंसामा य जन को यु  तर 
पर यास करने ह गे अ यथा वह दन दरू नह ं जब दषूण पी भ मासरु हमार  हर ––भर  धरती को 
तहस––नहस कर देगा । अब भी समय रहते इसका नदान नह ं कया गया तो हम वय ंह  इस वनाश 
के लए उ तरदायी होग ।  

10.5 राज थान क  संकट त व े  वशषेी ज तयां (Endangered 
and endemic species of Rajasthan) 

10.5.1 संकट त जा तयां (Endangered species) 

अ तरा य सं था (IUCN; International Union for Conservation of Natural 
Resources) ने 1988 म संकट त जा तय  को प रभा षत कया था । यह ऐसी जा तयां है, िजनको 
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य द संर त नह ं कया गया तो वे भ व य म वलुपा हो जायेगी । अ धकाशं संकट त पादप तथा 
जीव जा त वकासशील देश  म है, जहां जैव व वधता सवा धक है क तु अ श त होने के कारण वह 
अपनी जैव संपदा का मू य नह ं समझते है तथा उसे वक सत देश  को नयात कर देते है । इस ि थती 
से उभरने के लये तथा वकासशील देश  क  जैव संपदा न ट ना हो, इसका अनाव यक दोहन ना हो, 
पादप व ज तु धरती से वलु त नह ं हो जाये, इन सभी बात  को यान म रख कर IUCN ने काफ  
यास  के प चात 1973 म संकट त जा तय  को बचाने के लये एक क वशन कया, िजसका उ े य 

अ तरा य यापार पर नयं ण लगाना था । यह CITES (Convention on International 
Trade in Endangered Species of World Flora and Fauna) के नाम से च लत हुआ 
। 1975 म यह लाग ू कया गया िजस पर केवल 10 देश  ने ह ता र कये थे, त प चात ्1992 तक 
भारत ने व 192 देश  ने इस पर ह ता र कए । 

IUCN के नदष पर अधीन त सं थान सरवाइवल स वस कमीशन (survival service 
commission), ने काफ  वष  तक परेू व व म काय करने के बाद एक पु तक का काशन कया 
िजसे रेड डेटा बकु (लाल कताब)का नाम दया गया । इसी कार क  लाल पु तक कई देश, जैसे–– 
टेन, भारत, यजूीलड, आ द अपने देश के लोरा व फॉना का भी काशन करते है, जब क IUCN 

व व तर पर इस पु तक का काशन करती है । जनवर  1972 को थम बार इस पु तक का काशन 
हुआ था उसके बाद इसके चार सं करण ओर आ गये है । इस पु तक म (i) लु त हो रह  जा तया,ं 
(ii) उनके आवास, (iii) जीव  क  सं या म कमी, एव ं(iv) वतमान म व व म उपि थत सभी पादप 
व ज तु जा तय  क  सं या का वणन कया गया है । इस पु तक म कई रंग  के पृ ठ  पर जानकार  
द  गई है । रंगीन पृ ठ  का अ भ ाय न न है : 
(i) संकट त लुपा ाय: या लु त हो रह  जा तयां िजनका यान रखना आव यक है, उनक  जानकार  

लाल पृ ठ  पर द  जाती है, 
(ii) े  वशेषी जा तयां जो केवल कुछ ह  थान  तक सी मत है व इनके बारे म यह आशंका है 

क यह समा त नह  ंहो जाये यह सफेद पृ ठ  पर अं कत है 
(iii) लु त ाय: जा तयां िजनक  सं या तेजी से कम हो रह  है, उनका वणन पीले पृ ठ  पर है  
(iv) अ ा य व दलुभ ऐसी जा तयां िजनका ववरण उपल ध नह ं है, क तु यह आशकंा है क वह कम 

हो रह  है उनका वणन भूरे पृ ठ  पर लखा है, एव ं
(v) ऐसी जा तयां िजन वशेष थान  पर बचाकर उनक  सं या बढ़ाई जा रह  है उनका वणन हरे 

पृ ठ  पर लखा है । 
IUCN (1988) ने न न पांच जा तय  क  सरं ण े णया ं नधा रत क , जो इस कार है : 
(i) वलु त जा तयां (Extinct species) –– ऐसी जा तयां जो अब इस ससंार से गायब हो चकु  है 

व जी वत अव था म नह  मलती, वलु त कहलाती है, जैसे डायनोसोर तथा राय नया जो 
टे रडो फ टक पादप था । 

(ii) संकट त जा तयां (Endangered species) –– यह ऐसी ज तया ंहै िजनका य द हमने संर त 
रखने के इ तजाम नह  ंकये तो नकट भ व य म वलु त होने के नकट है, जैसे ––िज गो बाइलोबा। 
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(iii) सभेु य (Vulnerable species) –– यह वे जा तयां है, िजनके शी  ह  सकंट त ेणी म आने 
क  सभंावना है तथा इनक  सं या म नर तर ास होता जा रहा है । 

(iv) दलुभ जा तयां (Rare species) –– यह ऐसी जा तयां है, जो ाय: सी मत भौगो लक े णयो 
म अथवा अ य धक कम जनसं या के कारण एकल सद य  के प म रह गई है । 

(v) अपया त ात जा तया ं(Insufficient known) –– यह ऐसी जा तयां है, जो पृ वी पर उपि थत 
तो है, क तु इनके वतरण के बारे म अ धक पता नह  ंहै ।  

बोध न - 6 
 राज थान क  संकट त ज तय  के पाँच उदाहरण ल खए। 
 उ तर: .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .......  
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .......  

10.5.2 े  वशेषी जा तयां (Endemic species) 

जीवम डल म जब कोई जा त कसी वशेष कारण से कसी एक ह  सी मत े  म मलती 
है, जैसे –– वीप, नद , वन, पहाड़ पर ह , तो उस जा त को े  वशेषी जा त कहते है । भारत म 
पवू  हमालय म लगभग 5000 े  वशेष जा तयां मलती है ।उ ण क टबधंीय े  म जैव व वधता 
बहु त अ धक मलती है एव ंवन े  म ऐसी जा तयां क  सं या भी अ धक पायी जाती है जो केवल 
उ ह  े  म सी मत रहती है । िजस ग त से वन  को काट कर आवास, कारखान, सड़क, इ या द 
बनाई जा रह  है, उससे वै ा नक  को उपरो त जा तयां जो आज तो वन  म है, क तु वन कटने से 
लु त हो जायगी, इसका खतरा महससू हुआ और फर परेू व व म उन थल  को व भ न सं थाओं 
वारा रा य व अ तरा य सहयोग से सरु त करने के यास कये जाने लगे । 

राज थान म लगभग 41 ए यो पमस एव ं1 िज नो पम पादप संकट त है । राज थान 
के कुछ मह वपणू े  वशेषी / था नक (A) एव ंसंकट त (B) पादप  क  सू च न न है : 
ं .सं. वान प तक नाम सामा य नाम कुल वतरण े  संवग 
1.  एलाइसीकारपस 

मोनील फर वर 
वेनोसस 

जुह गास फेबयेसी उ तर –पि चमी राज थान A 

2.  एनोजीसयस 
रोटनसीफो लया 

धावड़  / 
इ ोको 

को ेट एसी पि चमी राज थान A&B 

3.  बरले रया ाइनो टस 
वार. डाइके था 

ब दंती एके थसी पि चमी राज थान A 

4.  केल गोनम 
पोल गोनोइ डस 

फोग पोल गोनेसी राज थान म थल B 

5.  से स पी राई ल बाय  भरुट पोएसी पि चमी राज थान A 
6.  कोमीफेरा वाइटाई गगुल बरुसेरेसी पि चमी राज थान के 

पहाडी इलाके 
A&B 

7.  क वोलवलुस कालंद क वोलावलेुसी माउ ट आब ू A 
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सिं डकस 
8.  एफ ा फोल ऐटा अ धो– खींप 

लाना 
नीटेसी 
(जुमनो पमस) 

राज थान म थल B 

9.  फारसे टया 
मेकरे था 

मो टयो – हरण 
चाबा 

ेसीकेसी राज थान म थल A 

10.  गाइसे कया 
फारने सयोड़ीसा 

मोर ग / सुरेल  आइजोएसी पि चमी राज थान A 

11.  ले टा ड नया 
रेट यलेुटा 

जीवतंी एि लपी ड़येसी राज थान म थल B 

12.  लेसीयरूस 
सिं डकस 

सेवन घास पोएसी  जैसलमेर B 

13.  रोजा इनवोलकुरेटा गलुाब रोजेसी माउ ट आब ू B 
14.  टेकोमेला अ डुलाटा रो हड़ा 

(मारवाड़ ट क) 
बगनोनीयेसी राज थान महारा  एव ं

गजुरात रा य 
B 

15.  टेफरो सया 
फलसीफोर मस 

राट  बयानी फेबयेसी जैसलमेर A 

16.  बलुस 
राज थानेन सस 

- जयगोफाइलेसी जैसलमेर एव ंजोधपरु के 
पहाड़ी इलाके 

B 

17.  वधानीया कोगलुस पनीरबधं सोलोनेसी अजमेर जसैलमेर एव ं
जोधपरु 

B 

18.  जीिजपस नकाटा बोट  रेमनेसी पि चमी राज थान 
(कायलना जोधपरु) 

A 

10.6 सारांश(Summary) 
जैव भौगो लक  के अ तगत पादप तथा ज तुओं के भूगभ य वतरण का अ ययन कया जाता 

है । भारत को नौ जैव भौगो लक े  म वभािजत कया गया है : पि चमी हमालय, पवू  हमालय, 
इ डस मैदान, गगंा के मैदानी े , म य भारत, पि चमी घाट, पवू  घाट, आसाम एव ंअ डमान व 
नकोबार वीप समूह । इसी कार राज थान को भी तीन जवैभौगो लक े  म बांटा गया है : 
म थल य े , अरावल  पवत व अरावल  से पवू का े  । इन े  म पायी जाने वाल  ऐसी पादप 
जा तयां िज ह संर ण दान नह ं कया गया तो वे वलु त हो जाएगी, इ ह सकंट त जा तया ंकहते 
है तथा वे पादप जा तया ंजो कसी एक ह  सी मत े  म मलती है उ ह े  वशेषी जा तया ंकहत े
है।  

10.7 संदभ थ (Literature cited) 
1. शमा, वेद  एव ंधनखड़ 2005 : पा रि थ तक  एव ंपादप  क  उपयो गता, रमेश बकु डपो, जयपरु। 
2. भा टया, कोहल  एव ं व प 2000 : पयावरणीय जै वक  के व भ न आयाम, रमेश बकु डपो, 

जयपरु । 
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3. वमा, गु ता एव ंयादव 2001 : पादप पा रि थ तक  तथा पादप भूगोल, अ का पि लएकेशसं, 
अजमेर । 

4. शमा, सघंल एव ंगजुर 2006 : पयावरण श ा, मा य मक श ा बोड, राज थान, अजमेर । 
5. Sharma, P.D.2006 : Ecology and Environment, Rastogi Publications, 

Meerut. 
6. यागी, स सेना एव ंजैन 2005: पयावरण अ ययन, कॉलेज बकु हाऊस, जयपरु । 
7. राठौड़, चा टा एव ंपोट लया 2005 : पयावरण अ ययन के मूल त व, यश पि ल शगं हाऊस, 

बीकानेर ।  

10.8 बोध न  के उ तर 
1. पि चमी हमालय म अ धक ऊंचाई पर भोजप , चीड़ ( चलगोजा), बांस, ओक, देवदार, समस 

, केसर तथा कम ऊँचाई पर ट क, साल, ढाक, गलूर, क था, शीशम, अजुन, सेमल, जामुन, 
आ द वन प तयां पायी जाती है । 

2. इ डस मैदान पांच मुख भभूाग  से न मत है : (i) पि चमी राज थान एव ंअरावल  पवत ृंखलाय, 
(ii) क छ क  खाड़ी: (iii) उ तर  गजुरात, (iv) ह रयाणा के मैदानी भाग तथा पजंाब, एव ं(v) थार 
म थल । 

3. ह रण, चीतल, सा मर, नीलगाय, व भ न जा त के सप, छपक लयां आ द । 
4. राज थान म डीडवाना, साभंर एव ंकुचामन म खारे पानी क  झील, जब क पचपदरा, थोभ बाप, 

कापरड़ा तालछापर, लूनकरणसर, इ या द े  म नमक के बे स स पाये जात ेहै । इन लवणीय 
े  म मु य प से लवणो द पादप पाये जाते है, जैसे –– यडूा ू टकोसा, हेलोजाइलोन रकरवम 

,सा सोला बे रयोसोमा े सा टका ऐ यरुो स लैगोपोइ डस इ या द । 
5. भोरात पठार, (ii) बनास बे सन, (iii) छ पन पठार, (iv) द ण पठार, (v) वं याचल क  कगार 

भू म, एव ं(vi) उ तर––पवू  पहाड़ी े  । 
6. केल गोनम पोल गोनोइ डस, कोमीफोरा वाइटाई, लेसीयरूस सि दकस, रोजा इनवोलकूरेटा, एव ं

टेकोमेला अ डुलाटा 

10.9 अ यासाथ न 
1. भारत के जैवभौगो लक े  क  या या किजए । 
2. पि चमी व पवू  हमालय म पायी जाने वाल  पादप जा तय  के नाम ल खये ?  
3. े  वशेष जा तय  से या अ भ ाय है ? उदाहरण द िजए । 
4. IUCN वारा का शत रंगीन पृ ठ  वाल  पु तक से आप या समझते है ?  
5. IUCN वारा तपा दत जा तय  क  सरं ण े णयां बताइये । 
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च  10.1 भारत के जैवभौगो लक े  
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इकाई –– 11 
जवै व वधता 
Biodiversity 

इकाई क  परेखा 
11.0 उ े य 
11.1 तावना 
11.2 आनवुां शक व वधता 
11.3 जातीय व वधता 
11.4 पा रि थ तक त  व वधता 
11.5 जैव व वधता का मह व 
11.6 हॉट पो स (त त थल) 

11.6.1 भारत के त त थल 
11.7 जैव व वधता को सकंट 
11.8 राज थान म थल क  जैव व वधता 

11.8.1 जातीय व वधता 
11.8.2 आनवुां शक व वधता 
11.8.3 पा रि थ तक  तं  व वधता 

11.9 जैव व वधता का सरं ण 
11.10 साराशं 
11.11 संदभ थ 
11.12 बोध न  के उ तर 
11.13 अ यासाथ न 

11. उ े य (Objectives) 
इकाई के अ ययन के उपरा त आप जान पायगे क – 

1. आनवुां शक, जातीय व पा रि थ तक तं  व वधता क  ववेचना करना,  
2. जैव व वधता के मह व को तपा दत करना, 
3. त त थल क  संक पना को प ट करना, तथा 
4. राज थान म थल क  जैव व वधता क  जानकार  ा त करना ।  

11.1 तावना (Introduction) 
क ड़े मकोड़,े कचुए, प ी, पश,ु सांप, म खी, छपकल , आ द अनेक कार के ज तओंु तथा 

जंगल , खेत  एव ंबगीच  म अनेक कार के पेड़––पौध  को हम लोग ाय: देखते ह । जीव  क  ये क म 
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पृ वी पर उपि थत सार  क म  अथात ्जा तय  क  सं या क  तलुना म कुछ भी नह ं है । कृ त 
म जतंुओं क  1212 लाख से अ धक तथा जीवाण,ु शैवाल  से लेकर वशालकाय वृ  तक पादप  क  
लगभग 5 लाख से अ धक जा तय  क  खोज हो चकु  है । अनेक वै ा नक उन अ ात जा तय  क  
खोज म लगे रहते ह, िजनक  सं या पृ वी पर न जाने कतनी होगी । अत: पृ वी पर व भ न कार 
के ा णय  एव ंवन प तय  क  जा तयां पायी जाती है, उनम पायी जाने वाल  व भ नताएं ह  जैव 
व वधता कहलाती है । जैव व वधता से ता पय व व म पाए जाने वाले व भ न जीव एव ंउनक  व वध 
जा तयां है । पृ वी पर जीव  क  व वधता अपार है । हमारे चार  तरफ व यमान वह सब कुछ, ि टगत 

अथवा ि टगत इकाईया िजसम जीतन है एव ंिजसका एक वत  अि त व है वे जैवमंडल क  वशाल 
जैव व वधता का ह सा है । जैव व वधता म जैव का अथ जीव से है तथा व वधता का अथ है भमू डल, 
जलम डल तथा वायमु डल म पायी जाने वाल  जीव  क  व भ न जा तय  व जा तय  क  व वधता 
से है । कृ त म उपि थत हर जा त चाहे वह वन प त हर या ाणी अथवा सू मतम जीव है, के 
कुछ व श ट गणु होते ह, िजनके कारण वे अ य जीव  से भ न होते ह । स पणू मा ड म पृ वी 
ह  एक मा  ऐसा अनोखा ह है िजस पर जीवन या त है, िजसम अ त सू म जीवाणओंु से लेकर 
वशालतम ाणी हेल, सू म पौ मो लकटोन से लेकर वशालतम वृ  रेडबडु तक सि म लत है । 
जीवन के प  क  यह वशाल व भ नताएं करोड़  वष  म हु ए उ वकास का प रणाम है । जैव व वधता 
एव ंउनका सरं ण मानव जा त के लये अ त मह वपणू है । सभी जै वक जा तयां कसी न कसी 
प म वातावरण पर एव ंवातावरण कसी न कसी प म इन जीव  पर सदैव नभर रहता है । मानव 

जा त के हत म इन जै वक व वध जा तय  का संर ण अ त आव यक है य क मनु य को अपने 
जीवन यापन के लए इ ह  ंजी वत जा तय  से भोजन, दवाइया,ं व  एव ंअ य आव यक व तुऐं 
ा त होती है । यहां तक क वघटन जसैी अ नवाय या के लए अ तसू म जीवाणुओं क  आव यकता 

होती है अ यथा पृ वी पर अप श ट  का ढेर, सड़ ेगले पत,े जीव  के शर र, आ द कभी न ट नह  ंहोते 
। हमार  पृ वी पर लगभग 13 लाख कार के जीवधार  रहते ह, िजनम मानव का थान सव च है 
। कृ त ने पृ वी के धरातल, समु ो, झील , न दय  आ द म व भ न कार क  वन प तय  और जलचर, 
थलचर एव ंउभयचर जीव  का सजृन कया है । हमार  पा रि थ तक  को सतंु लत बनाये रखने हेत ु
इन सभी घटक  क  भू मका अ त मह वपणू है । 

जीवन प  क  इ ह  ंवशाल व भ नताओं को वै ा नक प  म ''जैव व वधता'' का नाम दया 
गया है । अथात ्संपणू जैव म डल म उपि थत जीव  क  व भ न जा तय  एव ंउप जा तय  क  
व वधता सामा य अथ म जैव व वधता कहलाती है । 

टे नोलोजी एससमट 1987 के संयु त रा य कायालय क  रपोट के अनसुार जैव व वधता 
क  प रभाषा इस कार है, ''जीव जंतओंु म पायी जाने वाल  व भ नता, वषमता तथा पा रि थ तक  
ज टलता ह  जैव व वधता कहलाती है । ' 

मानव के जीवन यापन के लए जैव व वधता का अि त व म रहना अ य त आव यक है क त ु
अ ानतावश मानव ने अपने या––कलाप  से अपने ह  वातावरण म सव  दषूण फैलाया है िजसके 
फल व प पृ वी पर जैव व वधता क  मा ा म अ य त कमी आयी है । एक अ ययन से पता चला 
है क वगत 70 वष  से मानव ने लगभग 1 लाख जीव जा तय  एव ं76 तशत वन जा तय  को 
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लगभग न ट कर चुका है । वतमान म इन सभी जैव व वधता को बचाने क  अ य त आव यकता है 
। जीव  क  कृ त के आधार पर जैव व वधता का अ ययन न न तीन तर  पर कया जा सकता 
है ।  

11.2 आनुवां शक व वधता(Genetic diversity) 
इसके अ तगत को शकाओं म उपि थत जीन  का अ ययन करते है । ये जीन एक ह  जा त 

के दो जीव  म भेद करने के लए उ तरदायी है । उदाहरण के लए मनु य के दो ब च  म वभेद उनके 
रंग, कद, बाल, रहन––सहन, इ या द के आधार पर कया जाता है । उनम ये अ तर उ प न करने 
के लए जीन उ तरदायी है । 

वतमान म जैव व वधता श द ने यापक प धारण कर लया है । इसका योग कई तर  
के वणन के लए कया जाने लगा है, जैसे –– जा त, समुदाय, जीन, जैव संगठन, पा रि थ तक  त  
व वधता, आ द । 

आनवुां शक व वधता के अ तगत जीव  क  वशंानगुत व भ नताऐं आती है । यह व वधता 
जीव क  को शकाओं म उपि थत ोमोसोम (गणुसू ) सं या, संरचना, डी.एन.ए. सरंचना, सं या एव ं
उनक  ि थ त पर नभर करती है । डी.एन.ए. तथा ोमोसोम क  व भ न ि थ तया,ं भ न प से 
उनका योग और अ त प रवतन ह  व वधताओं को उ प न करता है । आनवुां शक व वधता क  उ प त 
वातावरण से जीव को अनकूु लत करने के लए तथा जीवन यापन के लए आव यक है । य द' कुछ 
जीव  को न ट कर दया जाये तो उनके जीन  क  अनपुि थ त व वधता क  मा ा कम करेगी, जीव  
म अनकुुलन कम हो जायेगा, अत: व व का पा रि थ तक त  असंतु लत हो जायेगा ।  

कसी जा त के सद य  म आनवुां शक भ नता िजतनी कम होगी उसके वलु त होने का खतरा 
उतना ह  अ धक होगा, य क वह वातावरण के अनसुार वय ंको अनकूु लत करने म वफल रहेगी 
। एक ह  पादप  के गणु  म जो जीन क  व भ नता उ प न होती है वह व वधता वातावरण म प रवतन 
के कारण होती है । जीन  क  भ नता के कारण ह  व भ न कार क  क म  का ज म होता है ।  

11.3 जातीय व वधता(Species diversity) 
जा त व वधता के अतंगत जा तय  क  व वधता का अ ययन कया जाता है । एक वशं 

म व भ न कार क  जा तयां उपि थत होती है । जीव  म एक समान सद यो का ऐसा समूह जो आपस 
म मु त प से जनन करता हो तथा उवर संतान पदैा करने म स म हो, उसे जा त कहते ह । व व 
म जीव  क  अनेक जा तयां ह । इनम अपने––अपने वातावरण के अनकूुल जी वत रहने क  मता 
है । यह सभी कृ त म अलग––अलग भू मकाएं नभाती है तथा कोई जा त ठ क दसूर  जा त जैसी 
नह ं है या अनपुयोगी नह ं है, िजसे वलु त होने दया जा सके । सभी जा तया ं कृ त के रह य  को 
या अनवुां शक रह य  को छपाये हु ए है । इनके अ ययन से हम इन रह य  क  जानकार  मल सकती 
है । इनके न ट होने से इनक  भू मका कोई अ य जा त उपयु तता से नह  ं नभा सकती है । ये 
अपने––अपने वातावरण म जी वत रहने क  मता वहां क  अनकूुलन पा रि थतक  वारा उ प न करत े
है । उदाहरण –– गलुाब का पौधा पहाड़ी  म काफ  ल बा, बड़ी पि तय  वाला होता है य क पि तय  
तक काश पणू प से नह ं पहु ंच पाता । जब क म थल म यह छोटा, कंट ला व छोट  पि तय  वाला 
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होता है । रे ग तान म पानी क  कमी होने के कारण वा पो सजन को रोकने के लए पादप म ये अनकूुलन 
पाया जाता है । 

जातीय व वधता से ता पय कसी े  वशेष म रहने वाल  जा तय  से है, िजस े  म अ धक 
आवास होग, वहां अ धक जातीय व वधता पायी जाती ह । सभी जीव ज तु एव ंपौध  को इनक  व वधता 
बनाए रखने के लए संर त कया जाता है । कसी भी पा रि थ तक  त  को था य व दान करने 
के लए आव यक है क उसम जैव व वधता बहु तायत म पायी जाऐ । 

11.4 पा रि थ तक त  व वधता(Ecosystem diversity) 
भ न–– भ न जै वक समुदाय  क  व वधता व ज टलता ह  पा रि थ तक  तं  क  व वधता 

कहलाती है । व भ न कार के पा रि थ तक त  के आधार पर जीव भी व भ न कार के होत े
है । उदाहरणाथ –– समु  जल म पा रि थ तक त  झील  के पा रि थ तक त  से भ न होता है 
। खारे पानी के जीव व छ जल के जीव  से भ न होते है । इसम असं य भो य तर के साथ ऊजा 
थाना तरण, संतु लत भो य जाल व ख नज पदाथ  का च करण हेतु तं  म पा रि थ तक कयाएं 

संप न होती है, इसके अतंगत व भ न पा रि थ तक  तं  म जो जैव व वधता पायी जाती है वह 
सि म लत है, जैसे अलवणीय जल य तं  व समु य तं  क  जैव व वधता अलग––अलग कार क  
होती है । समु  म शाक, हेल इ या द मलती है, अलवणीय जल य तं  म नह ं मलेगी । इसी कार 
वन, घास देश व म थल या रेगी तान के पादप व जीव एक दसूरे से भ न कार के मलगे, यह 
भ नता पा रि थ तक  तं  तर क  व वधता कहलाती है । 

पा रि थ तक  त  भी जीव  व पादप  क  व वधता के साथ अ धक व वध होत ेजाते है । 
उसके लए जहाँ वषा चरु मा ा म होती है, वहां पर जीव एव ंपादप  क  कई जा तयां पायी जाती 
है । इन े  म पा रि थ तक  त  भी कई कार के पाए जाते है । अ धक वषा वाले े  म चुर 
वन प रि थ तक  त  एव ंतट य े  म म ोव या दलदल  पा रि थ तक  त  पाये जाते है ।  
बोध न – 1 
 जैव व वधता क  प रभाषा द िजये । 
 उ तर: ..... .................. .......... ......... ......... .......... ...... .............. .......  
  ..... .................. .......... ......... ......... .......... ...... .............. .......  

11.5 जैव व वधता का मह व(Importance of biodiversity) 
जैव व वधता मानव जा त एव ंजीव जतंुओं के जी वता के लये अ य त आव यक है । यह 

जैव व वधता हमार  व जीव जंतओंु क  आधारभूत आव यकताएं परू  करते ह । भोजन, आवास, औष ध, 
ईधन, वासं के लये अ त आव यक गसै ऑ सीजन एव ंहवा इ या द उपल ध करवाते ह । इ ह  
ाकृ तक ससंाधन  पर रा य, रा  और व व क  आ थक यव था नभर होती है । वह रा  जो जैव 
व वधता म सबसे आगे ह वह आ थक प से उतने ह  आ म नभर है । यह  कारण है क जैव व वधता 
क  गरती हु ई सं या को देखत ेहु ए परूा व व इसके सरं ण म लगा हुआ है । जैव व वधता का होना 
सम त भमू डल वा सय  के लए अ य त मह वपणू है । सभी जीव कई कार स अपने पा रि थ तक  
तं  को भा वत करते है । उपभो ता एव ंउ पादक का संतलुन आव यक है, य द उ पादन कम होगा 
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तो उपभो ता को अ य  वचरण करना पड़ेगा तथा पा रि थ तक  तं  म प रवतन आयेगा । जहां तक 
अचल जैव संपदा का मह व है इसको मू यां कत करना आसान है, क तु सचल जैव िजनम मु य 
उपभो ता शाकाहार  तथा मांसाहार  दोन  ह  होते है, को मू यां कत करना क ठन काय है । 

एक मह वपणू उदाहरण वारा जैव व वधता का मू य एव.ं मह व को समझा जा सकता है। 
जैसे क वन प त जगत काबन डाईऑ साईड को वायमुंडल से अवशो षत करत ेहै तथा ाणी जगत 
के लए शु  ऑ सीजन उपल ध कराते है यहां वन प त जगत उ पादक है तथा जैव जगत उपभो ता 
हुआ । य द इन वन प त क  सं या कम होती है, तो उपभो ता अ य  व था पत होग एव ंइनक  
सं या म भी कमी हो जावेगी । 

य द प ी बीज  को अपने मल वारा दसूर  जगह पर नह ं गरायेग तो अ य थान  पर वह 
वन प त उ प न नह ं हो पायेगी िजससे उस जा त क  वन प त का े फल कम हो जायेगा ।  

इसी कार वातावरण म उपि थत सू म जीव उपयोगी भी होते है तथा हा नकारक भी । जीवाण ु
मानव व अ य जीव  को पो षत करते है तथा हा नकारक जीवाण ुरोग फैलाकर जीव सं या को नयोिजत 
करते है । 

बड़े मांसाहार  जीव छोटे को खाते है िजससे उनक  सं या नयं त रहती है तथा बड़े मासंाहार  
जीव जी वत रहत ेहै । अत: जैव व वधता अ त मह वपणू है । इसके बना पृ वी पर जीव  का अि त व 
खतरे म पड़ जायेगा । 

यह यव था सुचा  प से चलती रहे इस लए समय––समय पर ाकृ तक उपभो ता एव ं
उ पादक  का आंकलन करना आव यक है । इनको मू यां कत कर इनके बीच सामजं य था पत करना 
अ तआव यक है ।  

11.6 हॉट पो स(त त थल) (Hot Spots) 
जैव व वधता के त त थल  से ता पय व व के ऐसे थान  से है जहाँ पर जैव व वधता 

अ य धक हो या लु त होने वाल  हो, या जहां कम े  उपल ध हो या वशेष े ीय जा तय  क  बहु लता 
हो अथवा जीव जा तय  के अि त व पर नर तर बढ़ता हुआ संकट व यमान हो । सव थम नोरमन 
मेयस (Norman Mayers) ने (1988) म त त थल क  अवधारणा तुत क  । यह त त थल 
पा (ेin–situ) संर ण हेतु ाथ मकताय तय करने के उ े य से तय कये गये । 18 त त थल ऐसे 
के  है जहां सवा धक व वधता पायी जाती है, ले कन यहां सबसे अ धक पादप व ज तु जा तय  के 
जीवन को वलु त होने का खतरा भी रहता है । ऐसे े , जहां असाधारण प से जा तय  क  उपि थ त 
के कारण आवास समृ  होत ेहो, वशेष प से ऐसी थानीय दलुभ(rare) जा तय  का समूह पाया जाता 
हो जो व व म अ य कसी े  म नह ं मलत,े त त थल कहलाते है । मेयस व सा थय  ने सन ्
2000 म सशंो धत सूची म 25 त त थल पनु: रपोट कये । व व म त त थल को चि हत करने 
का आधार इस कार है–– (1) सी मत े  जा तय  क  सं या अ धक हो एव ंयह जा तयां कह ं और 
नह ं पायी जाती हो, तथा (ii) आवास के न ट होने क  संभावना अ धक हो ।  

दु नया क  14 तशत पादप जा तयाँ कुल उपल ध व व धरातल के 0.2 तशत भाग म 
मलती है । दु नया क  लगभग 60––70 तशत जैव व वधता त त थल  व वहृद जैव व वधता वाले 
े  न न ल खत 25 रा  म मलते ह । 
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व व म न न 25 त त थल चि हत कये गये है (ता लका 11.1) । जैव व वधता अं ाश 
रेखा (equatorial line) पर केि त रहती है जहां उ ण वषा वन (19) व कोरल र फ (9) (Tropical 
rain forest and coral reef) पाये जाते है । त त थल व व क  भू म का कुल व 1.4 तशत 
भाग है । मानव जनसं या का 20 तशत इन हॉट पोट े  म बसा है । 

ता लका 11.1. व व के त त थल 
1. ो पकल एंडीस  14. मेडीटेर नयन बे सन 
2. मीसोअमे रका  15. कॉकेसस 
3. कै र बयन  16. सु डलै ड 
4. ाजील एटलाि टक वन  17. वलेै सया 
5. चोका / डे रयन / पि चम इ वेडोर  18. फल पी स 
6. ाजी लयन केराड़ो  19. इ डो बमा 
7. म य चल   20. द ण म य चीन (पवू  हमालय 

सि म लत) 
8. केल फो नया लो रि टक ो व स ( े )  21. पि चमी घाट / ीलकंा 
9. मेड़ागा कर  22. द णी पि चमी ऑ े लया 
10. पवू  आक तथा त जा नया व के या  23. यकूलै ड 
11. पि चम अ कन वन  24. यजूीलै ड 
12. केप लो रि टक ो व स  25. पोल ने शया/माइकोने शया 
13. स कुले ट का    
बोध न – 2 
 व व के जैव व वधता के त त थल े  क  सं या बताईये ? 
 उ तर: .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .  

11.6.1 भारत के त त थल (Hot spots of India) 

व व म कुल 25 म से दो हॉट पॉट भारत म ि थत है । भारतीय त त थल पवू  हमालय 
व पि चमी घाट े  म है । इन संवेदनशील े  म पादप जात––संपदा एव ं े  वशेष बहु लता पायी 
जाती है । इन े  म पु पी पादप  के अ त र त सर सपृ, उभयचर, क ट  एव ं तनधार  जंतुओं क  
अनेक जा तयां एव ं े  वशेष क  जा तयां पायी जाती है जो संसार के अ य े  म नह ं पायी जाती 
है । 
(i) पवू  हमालय (Eastern Himalaya) – यह उतार  पवू  भारत व भूटान तक फैला हुआ है । यहां 

शीतो ण वन मलते है जो समु तल से 1780––3500 मीटर ऊंचाई तक पाये जाते है । इस े  
से कुल 11540 पादप जा तयां (UNEP 2003–2004) हाल ह  म रपोट क  गयी है । यहां अनेक 
गहर  घा टयां मलती है, िजनम लगभग 4052 े  वशेष जा तयां पायी गयी है । यहां रोडोडे ान 
व बेटूला जा त के पादप अ धक सं या म मलत ेहै । 
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(ii) पि चमी घाट (Western Ghats) – यह हॉट पॉट द ण भारत के तकोने ाय: वीप 
(Peninsula) के पि चमी समु य तट के समाना तर ि थत है । यह 1600 कमी े  म महारा , 
कनाटक, त मलनाडु व केरल म फैला हुआ है । यहां समु तल से 500 मीटर ऊंचाई पर 
अ ––सदाह रत वन (semi–evergreen forests) पाये जात ेहै । यहा ंदो व वधता के  ि थत 
है : (i) नया अमामबालम रजव (Amambalam reserve), तथा (ii) अग थीमलाई पवत 
(Agasthyamalai hills) िजसे शांत घाट  (Silent valley) भी कहते है । यह े  भारत के 
भूभाग का केवल 5% भाग है, क त ुयहां लगभग 4000 पादप जा तया ंपाई जाती है जो भारत 
म पाई जाने वाल  जा तय  क  एक चौथाई है । यहां 1800 से अ धक े  वशेष जा तयां पायी 
जाती है ।  

बोध न – 3 
 त त थल से या ता पय है ? 
 उ तर: .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... ........... ... ....... 
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... ........... ... ....... 
भारत क  तरह अ य जैव व वधता वाले देश इस कार है –– 

1. मेि सको 2. आ े लया 
3. ाजील 4. कोलि बया 
5. इ वेडोर 6. मले शया 
7. मेड़ागा कर 8. चीन 
9. इ डोने शया 10. पे  
11. जैरे 12. भारत  

बोध न – 4 
 जैव व वधता वाले 12 देश  के नाम ल खए । 
 उ तर: .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .......  
  .............. ......... .......... ... ...... ......... .......... ...... .............. ....... 

11.7 जैव व वधता को संकट (Threats to biodiversity) 
कृ त म जा तय  क  उ प त एव ंनाश एक जै वक स यता है, ले कन गत कुछ हजार वष  

म मानव जनसं या एव ंबढ़ती हु ई मानवीय ग त व धय  के कारण अनेक जीव एव ंपादप जा तयां 
तेजी से वलु त होने लगी है । वतमान समय म कई अ य जीव जा तयां अपना अि त व बनाये रखने 
के लये संघष कर रह  है । जैव व वधता के वनाश के मानवीय कारण न न है –– 

(i) आवास  का वनाश –– कोई भी जीव अपने पा रि थ तक  तं  जो क उसका आवास है, 
के बाहर जीवन यापन नह ं कर. सकता है । ले कन आज जीव जा तय  को सबसे अ धक खतरा उनके 
आवास न ट हो जाने का है । जीव  के ाकृ तक आवास  का वनाश कई कारण  से होता है । जनसं या 
म वृ , कृ ष और उ योग  आ द क  थापना, लकड़ी क  ाि त एव ंकागज नमाण हेतु वन  का वनाश, 
खनन के दौरान नकले अप श ट का ढ़ेर, बढ़ती जनसं या क  खा या न स ब धी आव यकताओं क  
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पू त और नम भू म पर अ त मण से आवास  का वनाश हो रहा है । इसी कार शहर करण, सड़क , 
रेलमाग , बांध  और अ य वकास प रयोजनाओं का नमाण, आ द कारण  से भी जैव आवास  का खा मा 
हो रहा है । दषूण से उ प न अ ल वषा और काश, रासाय नक धु  कोहरा आ द भी जीव  के ाकृ तक 
आवास  को न ट कर देते ह । समु  म तले टकर  से होने वाले तले के रसाव से समु  जीव  के 
आवास न ट हु ए है । कम सं या म मलने वाले जीव अपनी वशं वृ  करने म पया त स म नह  ं
है, िजससे उनके वलु त होने क  सभंावना बढ़ गयी है । इस तरह आवास  के लगातार वनाश होने 
से कई जा तयां तो वलु त हो चुक  है और कुछ वलुि त के कगार पर है ।  

(ii) अवधै शकार –– मानव स दय  से अपने भो य पदाथ के प म जानवर  का शकार करता 
रहा है । जंगल छोड़कर समाज म सु यवि थत तर के से सामािजक जीवन जीने पर भी मनु य मनोरंजन, 
मांस, खाल, हाथीदातं, इ या द के लये शकार करता रहा है । मनु य के शि तशाल  होते ह  व य 
जीव  पर खतरा मंडराने लगा है । आज कुछ जानवर जसेै ––हाथी, िजराफ इ या द मा  इस लये 
संकट त है य क इनको रहने व खाने के लये पादप तारा उपयु त मा ा म उपल ध नह ं है । जंगल 
इतने कम रह गये ह जो इनके जीवन के लये सहायक नह ं है । कई व य जीव भी इसी लये वलु त 
होने के कगार पर ह । 

(iii) मानव तथा व य जीव  म त पधा –– बढ़ती हु ई जनसं या के कारण मानव व व य 
जीव  म आवास तथा भोजन के लये अ त वरोध होने लगा है । मनु य अपने आवास, कारखान  एव ं
कृ ष े  के लये वन  का वनाश करता है । इस कारण व य जीव  को अपने ाकृ तक आवास  से 
बाहर नकलना पड़ता है, जहां मानव वारा उ ह मार दया जाता हे । एक अनमुान के अनसुार य द 
जीव  के कसी ाकृ तक आवास को 70 तशत कम कर दया जाये तो वहां नवास करने वाल  50 
तशत जा तया ंसकंटाप न और काला तर म वलोपन क  ि थ त म पहु ंच जायेगी । मनु य य द केवल 

एक ह  जा त के जंतुओं का वनाश करे तो भी सम त जा तय  पर इसका भाव पड़ता है । य द 
मनु य  वारा सभी जंगल  सअुर  का शकार कर लया जाये तो वन म शरे के लये शकार नह ं बचेगा 
। इस कारण वह अपने ाकृ तक आवास को छोड़कर गांव  क  ओर ख करेगा एव ंमनु य  को अपना 
शकार बनाने का यास करेगा, इस कार. मनु य  म व य जीव  म त पधा ार भ हो जायेगी। 

पछले पचास वष  से सड़क  के कनारे व शहर  के म य सौ दयकरण हेत ु वदेशी पादप  को 
उगाया जा रहा है । एक ह  जा त के वनवृ  को उगाने से मदृा म जहर ले त व एक त हो रह ह 
जो अ य पेड़ पौध  के लये त पधा पदैा करते ह तथा उ ह वषलेै पदाथ  के कारण पनपने नह ं 
देते । यकेु ल टस ऑ े लया का पादप है, ले टाना छोटे––छोटे नारंगी लालपीले फूल  वाला अमे रका 
से आया है, पानी म बड़–े–बड़े प ते व नीले पु प  वाल  तैरती हु ई जलकंुभी भी वदेशी है । खुजल  व 
अ थमा पदैा करने वाल  कां ेस घास पाथ नयम भी बहु त नकुसान पहु ंचाती है । वलायती क कर भी 
आसपास के पेड़––पौध  को नकुसान पहु ंचाता है । इस तरह बाहर  देश  से आयी वन प त हमारे देश 
क  व य संपदा व जीव व वधता को नु सान पहु ंचा रह  है । अत: इसके लये हम इन बाहर  देश  
से आयी जा तय  को न ट करना होगा अगर अपनी जैव सपंदा को बचाना है । 

कृ त के त  म उपि थत समदुाय क  येक जा त का अपना––अपना मह व व भू मका 
होती है । िजसे नभाकर त  ग तशील रहता है । अत: मानव को सभी जा तय  को वत ता पवूक 
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जीने देने के लये वातावरण व माहौल पनु: बनाना ह  होगा िजसके लये आज उपल ध जैव व वधता 
का सरं ण अ य त आव यक है ।  

11.8 राज थान क  जैव व वधता(Desert biodiversity of Rajasthan) 
भारतीय म थल को म –– देश भी कहते है, िजसका अथ है मृ य ुक  भू म । इसका मु य 

कारण है–– अपरदन व जैव व वधता का ास । भारतीय म थल 32 म लयन sq km तक फैला हुआ 
है जो क भारत के कुल े फल का 12 तशत है । राज थान देश म पाये जाने वाल  जैव व वधता 
न न कार है । राज थान म व भ न भौगो लक ि थ तयां है, पि चम म म थल, द ण––पि चम 
म पहाड़ी े  तथा पवू व द ण––पवू म मैदान है । जैव व वधता के आधार पर राज थान देश को 
न न तीन े  म वग कृत कया गया है –– 
(i) द ण––पवू  मैदानी े  –– यह े  अरावल  ृंखला के पवू व द ण––पवू भाग म मैदानी भाग 

है, यहां का े  काफ  उपजाऊ है व इस े  म बाणगगंा तथा गभंीर  नद  है । बनास व चंबल 
नद  भी इसी े  म ह । यहां इस े  म अ धकाशंत सागवान, बांस, सफेदा, तद ुमहुआ आ द 
वृ  मलते ह । यहां क  जीव संपदा म लकड़ब घा, सांभर, तदआु, जंगल  सअुर चौ सगंा तथा 
उड़न गलह रया ंहै । 

(ii) पहाड़ी े  –– देश के उ तर––पवू से द ण––पि चम तक अरावल  पवत ृंखला है जो व ं याचल 
से मलकर सवाईमाधोपरु म दोन  क  सि ध बनाती है । पहाड़ी े  के बाघ, जरख सयार, सांभर, 
भालू चीतल, नीलगाय, जंगल  सुअर मुख है । 

(iii) म थल य े  –– यह े  बहु त कम वषा वाला े  है जहां वषा नग य होती है । इस े  म 
लवणीय जल पाया जाता है । यहां पर अ य त व श ट जा तय  क  वन प त पायी जाती है । 
िजनके प ते मोटे होते ह या तन  म व भ न पा तरण पाये जाते ह । यहां सेवण घास, खेजड़ी, 
फोग कैर, आक, बेर, थुहर, रो हड़ा, खींप, स णया आ द वन प तयां मलती है । ज तु व वधता 
म चकंारा, कृ णमगृ, गोडावण तीतर, चील, आ द होते ह । 

11.8.1 जातीय व वधता(Species diversity) 

टेफरो सया (Tephrosia) वशं क  कुल 12 जा तयां म थल के व भ न पा रि थ तक य 
भाग  म पाई जाती है । इनम से अ धकांश जा तयां टेफरो सया पर यू रया (सरपुखंा) से नकटता 
द शत करती है । कुछ े  वशषेी जा तया,ं जैसे –– टेफरो सया यनूीलोरा व टेफरो सया फाल सफोर मस 

जैसलमेर म पाई गई है । 

11.8.2 आनवुां शक व वधता(Genetic diversity) 

भारतीय म थल म अनेक समि ट पाई जाती है व अनेक वशं जसेै लेसु रयस (सेवण घास) 
बु लस (गोख  / कांट ), कोनवॉलवलुस (शखंपथुी), टेफुरो सया, आ द । इनम पाई जाने वाल  

आनवुां शक व वधता का उपयोग कर इनक  उ तम ल ण  वाल  उपयोगी जा तय  का सकंलन कया 
जा सकता है । 
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उदाहरण के लए स लस कोलो सं थस (तु बा) जो क एक मु य बालू बधंक पादप है, स पणू 
म थल म पाया जाता है । क त ु पछले 20 वष  से इसके बीज तले के लए एक त कए जा रहे 
है, इस लए वतमान म यह एक सकंट त पादप बन गया है । इसके अ त र त स. कोलो सं थस व 
स. लेनेटस (मतीरा) का ाकृ तक संकर भी भारतीय म थल म पाया जाता ह । यह संभावना है क 
सूखा एव ंरोग तरोधी जी स स. कोलो सं थस से तरबजू म थाना त रत हो सकते है । िजससे तरबज़ू 
क  उ तम क म वक सत हो सकेगी । 

11.8.3 पा रि थ तक  तं  व वधता(Ecosystem diversity) 

म थल एक अलग कार का पा रि थ तक  तं  है जहां पर व भ न कार के भू ा प पाए 
जाते है । ये भू ा प जैव व वधता का मु य ोत है, य क इनका बा य व आ त रक याओं का 
एक ल बा इ तहास है । 

भारतीय म थल म अनेक ती तयां पाई जाती है, जैसे –– गगुल, अ वगधंा, रगंनी, जंगल  
याज, आ द जो क मह वपणू औषधीय पादप है । जंगल  याज के ब ब आकार म छोटे होत ेहै । 
क तु उनम कुल लाइकोसाइड क  मा ा आ  े  के पादप  से अ धक होती है । नागौर  अ वगधंा 
क  जड  म अ य े  से अ धक ए केलॉइड पाये जात ेहै । गगुल अ य मह वपणू सकंट त औषधीय 
पादप है, जो क ओ लयो–– गम––रेिजन का मु य ोत है, िजसका आयवु दक औषधीय  म उपयोग 
कया जाता है । अत: हम इस अमू य जैव व वधता का सरं ण करना चा हए ।  
बोध न – 5 
 राज थान म पाये जाने वाले औषधीय पादप  के उदाहरण ल खए । 
 उ तर: .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .......  
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .......  

11.9 जैव व वधता का संर ण(Conservation of biodiversity) 
जैव व वधता के संर ण से ता पय है व य जीव एव ंवन प त का बचाने के तथा उ ह उनके 

ाकृ तक आवास  म सरं त करने के यास । िजससे क व भ न जा त न ट अथवा वलु त नह  ं
हो जाये । मानव अपने उपयोग के लये कृ त को अ ववेकपणू तर क  से उपयोग कर रहा है । अपनी 
बु म ता से मानव भू––म डल पर अपनी इ छानसुार व य जीव  तथा वन प त का उपयोग कर रहा 
है । िजससे पा रि थ तक  त  म असतंुलन उ प न हो रहा है, इसी कारण बहु त से व य जीव एव ं
वन प त वलु त हो रह  है तथा बहु त सी वलुि त के कगार पर है । इ टरनेशनल यु नयन फॉर 
क जवशन ऑफ नेचर ए ड नेचरुल रसोसज के वारा का शत रेड डाटा बकु के अनसुार लगभग पांच 
हजार कार क  वन प त पछले तीस वष  म वलु त हो चकु  है । 139 प ी जा तयां वलुपा हो 
चुक  है तथा लगभग 600 से अ धक ाणी जा तयां वलुि त के कगार पर है । इससे हमारे पा रि थ तक  
त  पर सीधा भाव पड़ा है तथा खा य ृंखला म प रवतन होने से त  वकृत हो जाता है ।  

11.10 सारांश (Summary) 
व व म पाई जाने वाल  व भ न जीव और उनक  व वध जा तय  को जैव व वधता कहते 

है । को शकाओं म उपि थत जीन  के अ ययन को आनवुां शक व वधता कहत ेहै । एक ह  जा त 
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के जीव  मे पाई जाने वाल  व वधता जातीय व वधता कहलाती है । व भ न कार के पा रि थ तक 
त  के आधार पर जीव  म पाई जाने वाल  व वधता को पा रि थ तक त  व वधता कहत ेहै । 
पा रि थ तक त  म जीव  के म य यव था सचुा  प से चलाने के लए जैव व वधता अ य त 
आव यक है । ऐसे थान जहा ँपर असाधारण प से समृ  जा तयां वशेषकर थानीय दलुभ जा तया ं
पाई जाती है, त त थल कहलात ेहै । व व म 25 त त थल चि हत कए गए है िजनम से दो 
भारत के अ तगत आते है । राज थान म म थल व अपरदन के कारण जैव व वधता का ास हो 
रहा ह ।  

11.11 संदभ थ (Literature cited) 
1. बाकरे, बाकरे एव ंवाधवा 2006 : पयावरणीय अ ययन, र तोगी पि लकेश स, मेरठ । 
2. आमेटा एव ंभार वाज 2005 : पयावरण अ ययन : एक प रचय, हमाशंु पि लकेशंस, उदयपरु। 
3. Sharma, P.D.2006: Ecology and Environment, Rastogi Publications, 

Meerut. 
4. राठौड़, चा टा एव ंपोट लया 2005 : पयावरण अ ययन के मूल त व, यश पि ल शगं हाऊस, 

बीकानेर । 
5. झा, ल तका 2004 : पयावरण अ ययन, कॉलेज बकु हाऊस, जयपरु । 
6. यागी, स सेना एव ंजैन 2005 : पयावरण अ ययन, कॉलेज बकु हाऊस, जयपरु ।  

11.12 बोध न  के उ तर 
1. जैव व वधता से ता पय व व म पाए जाने वाले व भ न जीव एव ंउनक  व वध जा तयां है । 

पृ वी पर जीवो क  व वधता अपार है ।  
2. 25 
3. ऐसे े , जहां असाधारण प से जा तय  क  उपि थ त के कारण आवास समृ  होते हो, वशेष 

प से ऐसी थानीय दलुभ (rare) जा तय  का समहू पाया जाता हो जो व व म अ य कसी 
े  म नह ं मलत,े त त थल कहलाते है । 

4. मेि सको, आ े लया, ाजील, कोलि बया, इ वेडोर, मले शया, मेड़ागा कर, चीन, इ डोने शया, 
पे , जेरे, एव ंभारत । 

5. राज थान म गगुल, अ वगधंा, रगंनी, जंगल  याज, तु बा, शंखपु पी, कांट , इ या द औषधीय 
पादप पाये जात ेह ।  

11.13 अ यासाथ न 
1. जीव  क  कृ त के आधार पर जैव व वधता के अ ययन को व तारपवूक समझाईये ।  
2. जातीय व वधता को पा रभा षत क िजए । 
3. जैव व वधता के मह व को प ट क िजए । 
4. राज थान म थल क  जैव व वधता का वणन क िजए । 
5. त त थल  के बारे म सं ेप म ल खये ।  
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इकाई –– 12 
व यजीव एव ंसंर ण 

Wildlife and Conservation 
इकाई क  परेखा 
12.0 उ े य 
12.1 तावना 
12.2 व य जीव  को खतरा 
12.3 अवै य शकार 
12.4 मानव एव ंव य जीव  म त पधा 
12.5 जैव व वधता का सरं ण 
12.6 राज थान के रा य उ यान एव ंअ यार य 
12.7 श दावल  
12.8 बोध न  के उ तर 
12.9 इकाई साराशं एव ंअ यास काय 
12.10 संदभ थ । 

12. उ े य (Objectives) 
इस इकाई के न न उ े य ह : 

1. व य जीव  क  उपयो गता के बारे म जानकार  देना 
2. मानव के याकलाप  वारा जैव व वधता को न ट होने से बचाना 
3. जैव व वधता वधेयक संबधंी जानकार  लोग  तक पहु ंचाना  

12.1 तावना (Introduction) 
कसी े  म उपि थत सम  जीन, जा तय  एव ंपा रि थक य व वधता को जैव व वधता 

कहा जाता है । अत: जैव व वधता, संजीव संघटक  म प रवतनशीलता एव ंपा रि थ तक ज टलता है, 
िजसम जा तय  एव ंपा रि थ तक  णाल  के अंतगत और उनके बीच व वधता शा मल हो । यह थान 
प रवतन के साथ बदलती रहती है –– अथात येक थान क  अपनी वशेष जैव व वधता होती है । 
व व म लोग  क  बढ़ती आकां ा तथा लालसा ने कृ त क  इस अनमोल धरोहर के लए सकंट उ प न 
कर दया है । सबसे चतंनीय वषय यह है क मनु य पृ वी पर उपि थत जैव व वधता के स पणू 
आकार–– कार के वषय म पणू प से जान पाने से पहले ह  इसे वलु त करने क  तह पर अ सर 
हो चलता है । जैव व वधता के ास से ना केवल सम त पा रि थ तक  त  म असंतुलन होगा बि क 
मानव जगत के लये यह दु कर सा बत होगा । 
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12.2 व य जीव  को खतरा (Threats to Wildlife) 
सामा य अथ म व य जीव त तओंु के लए यु त होता है । जो ाकृ तक आवास म नवास 

करत ेह । भारत जैव व वधता से स प न रा  है । यहां जलवाय ुएव ं ाकृ तक व वधता के कारण 
लगभग 48000 पादप एव ंलगभग 80000 से अ धक जीव ज तुओं क  जा तयां पाई जाती ह ।  

12.2.1 व य जीव  के वलुि त के कारक 

इसके वलुि त के दो कारक ह :  
  

ाकृ तक कारक मानवज नत कारक 

12.2.1 (अ) ाकृ तक कारण (Natural causes) 

भूक प, सूखा, वालामुखी के फटने से अथवा धरती पर उ का प ड  के गरने से े  वशेष 
म उपल ध जा तयां न ट होकर वलु त हु ई । पृ वी पर आनवुं शक  प से भ न–– भ न पादप  क  
कमी से उपल ध पादप  म अतंः जनन क  या के कारण जनन मता म कमी आ जाती है, इसे 
अंतः जनन अवनमन कहते ह । मागत प से अंत: जात वशं म  म जनन मता के ास के 
कारण जा तयां वलु त हो जाती ह । 

12.2.1 (ब) मानवज नत कारण (Anthropological causes) 

1. आवास का ास 
2. दषूण 
3. वनो मूलन 
4. जनसं या व फोट 
5. औ यो गक करण 
6. अ य कारक जैसे यु , बीमा रया,ं वदेशज जा तय  का आ मण इ या द । 

(1) आवास का ास (Loss of Habitat) 
मनु य के व भ न उ े य  क  पू त के लए वन  का वनाश करने से व य जीव  के आवास 

थल नरंतर घटते गये । मानव ने उ योग , बांध नमाण, सड़क  एव ंरेलमाग , आवासीय प रसर  
इ या द बनान के लए जंगल  का सफाया करके ाकृ तक आवास  को सवा धक नकुसान पहु ंचाया है। 

इसके अ त र त कृ ष े  म अ या धक रसायन, सं ले षत उवरक, पीड़कनाशक  के उपयोग 
से भी व य जीव ज तुओं एव ंवन प तय  पर तकूल भाव पड़ा है । 
(2) दषूण (Pollution) 

बड़–े–बड़े उ योग , कल कारखान  तथा वाहन  से नकलने वाल  वषलै  गसै  से वायमु डल 
दू षत हो चुका है । औ यो गक अप श ट , वा हत मल एव ंकचरे ने तालाब , झील , न दय  एव ंसमु  

को दू षत कर दया हे । अत: जल, मदृा एव ंवाय ुके दू षत हो जाने से जीव ज तओंु एव ंवन प तय  
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का वनाश ती ग त से बढ़ा है । जंगल  म खनन काय, अ ल य वषा एव ंह रतगहृ भाव से पृ वी 
पर जैव व वधता पर संकट गहराया है । 
(3) वनो मूलन (Deforestation) 

वन हमारे पयावरण के फेफड़े ह, य क वातावरण क  शु ता के लए यह मुख भू मका नभात े
ह । अपनी आव यकताओं क  पू त के लए मानव वन  पर शु आत से ह  नभर रहा है । भवन नमाण, 
ईधन, फन चर, कागज उ योग  आ द के लए मानव ने अ धाधु ध ग त से वन  का दोहन कया है 
। रा य वन नी त, 1952 के अनसुार भारत म सघंतृ वकास(Sustainable Development) के 
लए यनूतम 33 तशत वनावरण होना चा हए । क तु वतमान म यह मा  20 तशत के लगभग 
ह  शेष बचे ह । अत: व यजीव संर ण के लए वनारोपण पर समु चत यान देना वतमान समय क  
महती आव यकता है । 
(4) जनसं या व फोट (Population Blast) 

भारत जैसे वकासशील देश  तथा अ प वक सत रा  क  मखु सम या जनसं या व फोट 
है । यह य  तथा अ य  दोन  प  से जैव व वधता म कमी के लये िज मेदार है । आधु नक 
च क सा सेवाओं के कारण मृ यदुर म कमी तथा उ च ज मदर के कारण जनसं या म अ य धक वृ  
हु ई है । वष 2001 क  जनगणना के अनसुार भारत म जनसं या घन व 324 यि त त वग 
कलोमीटर है । इस कार मानव अपनी आवासीय प रसर  के लए व य जीव  के ाकृ तक आवास  
को न ट करता जा रहा है जो क जैव व वधता के लए दु कर सा बत हो रहा है । 
(5) औ यो गक करण (Industrialization) 

बड़–े–बड़े कल कारखान  एव ंउ योग  से त वष लाख  टन औ यो गक कचरा, वषलेै पदाथ 
एव ंअप श ट हमारे वातावरण म यागे जा रहे ह । खनन उ योग , चम उ योग , सीमट उ योग , 
पै ो लयम रफाइन रय , आण वक बजल घर  इ या द से अ या धक जहर ले अप श ट हमारे जल. मदृा 
एव ंवाय ुको नरंतर दू षत कर रहे ह । वाय ुम उ सिजत इन गसै  के कारण ओजोन रण, अ ल य 
वषा, ह रतगहृ भाव, जलवाय ुप रवतन इ या द ग भीर सम याएं उ पन हो रह  ह, िजसके कारण 
सम त पा रि थ तक  त  भा वत हो रहे ह । इनका दु प रणाम यह है क कई े  वशेषी जा तया ं
भी लु त ाय हो रह  ह । 
(6) अ य कारण (Other Causes) 

उपरो त कारण  के अलावा अ य कारण जैसे व भ न रा  के म य यु  एव ंसै य अ भयान , 
वदेशक जा तय  के आ मण, व भ न कार क  बीमा रय  आ द के कारण भी जैव व वधता भा वत 
हु ई है । खाड़ी यु  के दौरान तले के कुओं म आग लगने के कारक म य ए शया म भी कई पा रि थ तक  
तं  भा वत हु ए थे । हाल ह  म 'बड लू बीमार  के कारण कु कुट जा तय  एव ंअ य प ी जा तया ं
भा वत हु ई थी । इसके अलावा हमारे देश म वदेशज जा तयां जैसे यकेू ल टस, आिजमोन मै सीकाना 

जलकंुभी वदेशी बबलू इ या द पादप  के कारण यहां क  मलू वन प त भी अ या धक भा वत हु ई ह। 

12.3 अवैध शकार (Poaching) 
व यजीव  के संकट त एव ं वलु त होने का एक अ य मु य कारण व य जीव  का अवधै 

शकार है । मानव स दय  से अपने भो य पदाथ के प म जानवर  का शकार करता रहा है । भोजन 
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के अ त र त मानव जानवर  से स दय साधन ा त करने, चमड़े क  व तुएं बनाने, फर, ऊन आ द 
के लए, माल ढोने खाल ा त करने, सजावट  सामान एव ंमनोरंजन इ या द के लए व यजीव  का 
शकार करता है । वषा पवू जहा ं हमालयी े , थार रे ग तान, उ तर भारत का मैदान द ण पठार  
देश व य जीव  क  वपलु स पदा से भरे पड़ ेथे, वह  ंवतमान ि थ त यह है क व य––जीव केवल 

रा य उ यान  एव ंअ यार य  म ह  समट कर रहे गये ह । 
अ तरा य बाजार  म अ या धक क मत मलने के कारण भी व य जीव  का अना धकृत 

शकार कया जाता है । हाथी का शकार हाथीदांत के लए, शेर, बाघ आ द का शकार उनक  खाल, 
ह डी, नाखून  के लए, मगरम छ, कछुआ, कोबरा आ द का शकार उनक  खाल के लये क तूर  मगृ 
का शकार क तूर  ा त करने के लए कया जाता है । इनके उ पाद  से कई तरह क  दवाईया,ं इ  
इ या द बनाये जाते ह हाल ह  के वष  म बाघ क  खाल  क  बरामदगी, फरवर  2001 म उ तराचंल 
के िजम काबट पाक म आधे दजन हा थय  का शकार आ द घटनाएं जैव व वधता के गभंीर संकट 
म होने क  पु ट  करते ह ।  
बोध न 
1. रा य वन नी त, 1952 के अनुसार भारत म संघृत वकास (Sustainable 
 Development) के लए यूनतम कतने तशत वन होने चा हए ? 
2. क ह  चार मानव ज नत कारण  के नाम बताओ जो व य जीवन के वनाश के भागीदार 
 ह । 
3. व य जीव वनाश को दो ाकृ तक कारण लखो । 
4. जैव व वधता से आप या समझते है ? 

12.4 मानव एवं व यजीव ववाद (Human and Wildlife Conflicts) 
मनु य क  गलत धारणाओं के कारण व य जा तय  के वलु त होने का खतरा बढ़ा है । इसका 

य  भाव सम त मानव जगत पर पड़ता है । ाचीन काल म व य जीव एव ंमानव के बीच म ता 
का संबधं था तथा ऋ ष मु नय  के आ म म व यजीव मु त प से वचरण करते थे । हमार  धा मक 
मा यताओं म भी व भ न पेड़––पौधे एव ंजीव ज तु पू यनीय थे । क तु मानव स यता के वकास 
के साथ––साथ व यजीव एव ंमानव के बीच स ावना घटने लगी एव ंधा मक तथा नै तक मू य  म कमी 
आने लगी िजससे व य जीव  के अि त व पर सकंट उ प न होने लगा । व य जीवन को न ट करने 
से मानव एव ंव यजीवन त पधा म वृ  हु ई है । मानव जहां व य जीवन के लए हा नकारक हुआ 
है । वह ं व य जीव भी कह –ं–कह ं मानव के लए खतरा सा बत हो रहे ह । मानव व व य जीव  म 
ववाद न न त पधाओं के कारण बढ़े ह : 
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12.4.1 (A) आ दवासी समुदाय के साथ व य जीवन त पधा 

आ दवासी समुदाय अपनी स पणू आव यकताओं क  पू त के लए वन एव ंउनके उ पाद  पर 
स दय  से नभर रहते रहे ह । वे इन व य स पदाओं के दोहन के साथ––साथ इनका संर ण भी करत े
थे । पछले कुछ वष  म व यजीव सरं ण के लए सरकार वारा रा य उ यान व अ यार य  के 
लए सरकार ने वनवा सय  को उस े  से न का सत करना शु  कर दया िजससे आ दवा सय  के 
सरकार व ोह  व ोह हु ए । उदाहरण के लए टहर  बाधं से व था पत आ दवा सय  तथा केरल के 
आ दवा सय  क  सम याएं भी इसी ववाद क  कड़ी है । 

12.4.1 (B) शहर  समुदाय साथ जीवन त पधा 

व यजीव आवास तथा भोजन के लए एव ंमानव समुदाय आवास, कृ ष, उ योग  के लए 
एक दसूरे के त पधा म ह । कई बार व यजीव अपने भोजन क  तलाश म भटकत ेहु ए मानव बि तय  
म चले आत ेह एव ंकाल ास बन जाते ह । मनु य अपनी ज रत  क  पू त के लए दन त दन 
व यजीव  के ाकृ तक आवास  पर कुठाराघात करता रहा है । बढ़ती हु ई जनसं या क  जठराि न को 
शांत करने के लए कृ ष े  के व तार के कारण वन एव ंव यजीवन पर दु कर प रणाम पड़ते ह। 

अत: इन ववाद  से बचने एव ंजैव व वधता का संर ण करने के लए भारत सरकार ने पहल  
व यजीवन काययोजना 1983 को संशो धत करके अब नई व यजीवन काययोजना (2002––2016) 
वीकृत क  है । भारतीय व य जीवन बोड, िजसके अ य  धानमं ी ह, व य जीव संर ण क  अनेक 

योजनाओं के या वयन क  नगरानी एव ं नदशन करने वाला शीष सलाहकार नकाय है । वतमान 
म सरं त े  के अंतगत 92 रा य उ यान और 500 अ यार य आते ह जो देश के सकल भौगो लक 
े  के 15.67 म लयन है टयेर भाग पर फैले ह तथा देश के सम त भौगो लक े  को या तशत 

पर फैले ह । 
बोध न 
5. आ दवासी समुदाय के साथ व य जीव ववाद के दो उदाहरण लखो । 
6. भारत सरकार ने पहल  व यजीवन काययोजना कस वष बनाई थी ? 
7. भारतीय व य जीवन बोड का अ य  कौन होता है ? 
8. भारत म वतमान म कुल कतने रा य उ यान और अ यार य है? 
9. भारत के सम त भौगो लक े  का कतने तशत भाग रा य उ यान और 
 अ यार य से घरा हुआ ह? 

जैव व वधता अ ध नयम, 2002 
मुख ावधान 

1. जैव व वधता का सरं ण तथा उसका पोषणीय उपयोग करना । 
2. मह वपणू जैव व वधता वाले े  को “जैव व वधता धरोहर थल' घो षत कर उनका संर ण 

करना । 
3. थानीय समुदाय  के जैव व वधता से संबं धत ान का स मान करना एव ंउसे संर ण दान 

करना । 
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4. संकट त जा तय  के लए सरं ण एव ंपनुवास का ावधान । 
5. थानीय लोग  जसेै जै वक ससंाधन  के सरं क  तथा जै वक ससंाधन  के योग से संबं धत सचूना 

एव ं ान धारक  के साथ लाभ क  भागीदार  सु नि चत करना । 
6. जैव व वधता अ ध नयम (2002) के या वयन क  वहृद योजना म स म तय  के गठन के 

मा यम से रा य सरकार  के सं थान  का शा मल होना । 
काटाजीना सं ध 

जैव सरु ा पर “काटाजीना सं ध” जीव व ान व वधता पर हु ए 
स मेलन के त वावधान म सजीव प र कृत संघटक  के इ तमेाल, 
संचालन एव ंसुर त थाना तरण क  दशा म पहला अतंरा य 
व नयामक समझौता है । 

नयी व यजीव काय योजना (2002––2016) 
यह योजना देश म व य ा णय  एव ंवन प तय  के सरं ण के लए रणनी त पर यान देती 

है । यह संर त े  नेटवक को बढ़ावा देती है तथा इसको सश त करती है । सरं त े  के भावकार  
बधंन, लु त ाय जा तय  के संर ण, अ त मण पर नयं ण, व यजीव  एव ंवन प तय  के 

अना धकृत यापार पर नयं ण करती है । यह योजना व यजीव संर ण म लोग  क  भागीदार  को 
सु नि चत करती है एव ंव यजीव े  के लए आव यक व तीय बधंन तथा अ य े ीय काय म  
के साथ रा य व यजीव काययोजना का एक करण भी करती है ।  
बोध न 
1. जैव व वधता धरोहर थल से आप या समझते है? 
2. नई व यजीव काययोजना कब से कब तक बनाई गई है? 
3. जैव व वधता अ ध नयम कब बना था? 

12.5 जैव व वधता संर ण (Biodiversity Conservation) 
जैव व वधता के लगातार ास को रोकने के लए मानव जा त के हत को यान म रखत े

हु ए ऐसा बधंन जो जैव व वधता ाकृ तक ससंाधन  को सरं त कर सके एव ंभ व य म आने वाल 
पी ढ़य  को आव यकतानसुार उ चत संसाधन  को उपल ध करवा सक, जैव व वधता संर ण कहलाता 
है ।  
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12.5.1 व थाने सरं ण (Insitu Conservation) 

यह संर ण क  एक ऐसी व ध है िजसम पादप व ज तुओं का संर ण उनके ाकृ तक आवास 
म ह  कया जाता है । इसके लये इन आवास  को सुर त े  घो षत कर दया जाता है । सरकार 
वारा घो षत कये गये सरु त े  जसेै ाकृ तक रजव, रा य उ यान, अ यार य आ द व थाने 

संर ण के उदाहरण ह । 

12.5.2 ब ह थाने संर ण (Exsitu Conservation) 

संर ण क  इस व ध म पादप  अथवा व य जीव  को उनके ाकृ तक आवास से हटाकर कृ म 
आवास म सरं ण दान कया जाता है । जीव ज तु सं हालय, प ी सं हालय, च ड़याघर, वन प त 
उ यान एव ंआनवुं शक ससंाधन के  आ द इसके उ तम उदाहरण ह । 

वतमान म राज थान म पाचं ज तुआलय ह जो क जयपरु, कोटा, बीकानेर, जोधपरु व उदयपरु 
िजल  म ि थत ह । यहा ंजीव ज तओंु क  अनेक जा तय  को सरं त कया जा रहा है ।  

इसके अ त र त अ य धक आ थक उपयो गता वाले तथा वलु त हो रहे पादप  व ज तुओं 
के जनन य अथात ्बीज, फल, पराग, बीजाण,ु अ डे आ द के सं हण के लये जनन य बक  
क  थापना क  जाती है ।  

12.6 राज थान के रा य उ यान एवं अ यार य 

12.6.1 रा य उ यान (National Parks) 

रा य मह व क  ाकृ तक एव ंऐ तहा सक व तओंु, ाकृ तक य  तथा व य जीव  के 
संर ण के उ े य से था पत उनके ाकृ तक आवास  को रा य उ यान कहा जाता है । रा य उ यान 
म मु यतया दो े  होते ह । 
1. आ यात े  (Buffer Zone) 2. आ त रक े  (Core Zone)  

आ यात े  को बफर जोन भी कहा जाता है । इसम जै वक ह त ेप हो सकता है । पर तु 
आ त रक े  िजसे कोर जोन भी कहा जाता है, म कसी भी कार का ह त ेप न ष य होता है। 
रा य उ यान क  सीमा काननू वारा नधा रत क  जाती है । 

रा य उ यान क  न न ल खत वशषेताएं होती ह –– 
1. यहां शकार करने क  पणू मनाह  होती है । 
2. इसक  सीमा का नधारण काननू वारा कया जाता है । 
3. इनक  देख––रेख भारतीय व य जीव सं थान वारा क  जाती है । 
4. इसका नमाण व य जीव  के आवास एव ंसरं ण के लये कया जाता है । 
5. यहां व य जीव  का संर ण व थाने अथात ्उनके ाकृ तक आवास म ह  कया जाता ह 

राज थान म दो रा य उ यान ि थत ह –– 
1. रणथ भौर रा य उ यान, सवाई माधोपरु 
2. केवलादेव रा य उ यान, भरतपरु 

इन रा य उ यान  का सं त ववरण न न कार है :––  
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(1) रणथ भौर रा य उ यान 

यह राज थान का थम रा य उ यान है । यह सवाई माधोपरु िजले म ि थत है । इसका 
कुल े फल लगभग 392 वग कलोमीटर है । इसके दो भाग आ यात े  व आ त रक े  मश: 
108 वग कलोमीटर व 284 वग कलोमीटर म फैले हु ए है । इसे 1955 म व य जीव अ यार य घो षत 
कया गया एव ं1974 म यहां बाघ प रयोजना ार भ क  गई तथा 1980 म इसे रा य उ यान का 
दजा दया गया । वतमान म इसे राजीव गांधी 

रा य उ यान के नाम से जाना जाता है । यहां अनेक व य जीव  को सरं ण दान कया 
गया है । यह रा य उ यान भारतीय बाघ का घर माना जाता है । इसके अ त र त यहां बघेरे, भाल ू
चीतल, सांभर, नील गाय आ द को भी आसानी से देखा जा सकता है । यहां प य  के अनेक जा तया ं
भी ि टगोचर होती ह । धूप म नान करते मगरम छ यहा ंका दसूरा आकषण है । 
(2) केवलादेव रा य उ यान 

यह राज थान का दसूरा रा य उ यान िजसे प य  का वग भी कहा जाता है । यह राज थान 
के भरतपरु िजले म ि थत है । इस रा य उ यान के कुल े फल 28.73 वग कलोमीटर है । इसम 
113 जा तय  के वदेशी वासी प ी तथा 392 जा तय  के भारतीय प य  को एक साथ देखा जा 
सकता है । दलुभ सफेद सारस शीतकाल म यहां जनन के लये आते ह । शीतकाल म अजगर  को 
धूप सेकते हु ये यहा ंदेखा जा सकता है । 

12.6.2 अ यार य (Wildlife Sancturies) 

व य जीव  के सरं ण हेतु वे सरु त ाकृ तक े  िजनम व य जीव  को पकड़ने, मारने, 
शकार करने या अ य वनाशकार  ग त व धयां न षघ हो अ यार य कहलाते ह । इनका नमाण कसी 
जा त वशेष को सरं ण दान करने के उ े य से कया जाता है । इनक  देख––रेख भारतीय व य जीव 
सं थान वारा क  जाती है । वतमान म राज थान म 23 व य जीव अ यार य ह । िजनका सं त 
ववरण अ  कार है 
(1) स र का अ यार य 

यह अ यार य राज थान के अलवर िजले म ि थत है । इस वन े  के कुछ भाग को वष 
1955 म संर त –– े  घो षत कया गया था, इसके बाद सन ्1958 म इसका े फल बढ़ाते हु ए 
इसे अ यार य घो षत कया गया । इसका े फल लगभग 866 वग कलोमीटर है । इस अ यार य 
का 492 वग कलोमीटर व य े  बाघ प रयोजना के अ तगत आर त है । यहां बाघ, बघेरे के अलावा 
जरख, चीतल, सांभर, नील गाय, चकंारा, जंगल  सअूर आ द बहु तायत से पाये जाते ह ।  
(2) रा य म  उ यान 

यह अ यार य बाड़मेर व जैसलमेर िजल  म फैला हुआ है इसका े फल लगभग 3162 वग 
कलोमीटर है । यह रा य प ी गोडावण का वचरण े  है । यह म थल य वन प त एव ंजीव ज त ु
जा तय  के लये आदश अ यार य है । यहां व य जीव  म चकंारा, भे ड़या, लोमड़ी, म थल य 
बि लया,ं पाटागोह तीतर, पक गोरैया आ द बहु तायत से पाये जाते ह । 
(3) ताल छापर अ यार य 
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यह अ यार य चु  िजले म छापर गांव के पास 7.9 वग कलोमीटर म फैला हुआ है । यह 
इस अ यार य का मु य आकषण कृ ण मगृ ह । वषा के प चात ्यहां छछले जलाशय  म अनेक वासी 
प ी देखे जा सकते ह । इसे सन ्1962 म आर त े  घो षत कया गया तथा 13 जलुाई 1971 
को रा य सरकार ने इसे अ यार य घो षत कया । 
(4) दरा अ यार य 

यह अ यार य कोटा िजले म ि थत है । इसका े फल 265.83 वग कलोमीटर है । यहा ं
बाग, र छ, जरख, चीतल, चकंारा, मगरम छ, नीलगाय, जंगल  सअूर, खरगोश, ब दर भे ड़या, 
चौ सगंा, सेह , ब य ूआ द व य जीव पाये जात ेह । 
(5) रामगढ़ वषधार  अ यार य 

यह अ यार य बूदं  िजले म ि थत है । इस अ यार य क  घोषणा 20 मई 1982 को हु ई 
थी ।इसका े फल 307 वग कलोमीटर है । यहां बाघ, बघेरे, र छ, जरख, गीदड़, चीतल, चकंारा, 
नीलगाय, जंगल  सूअर, लोमड़ी, जंगल  ब ल , खरगोश, मोर, भे ड़या, नेवला, चौ सगंा और प ी पाये 
जाते ह । 
(6) कु मलगढु अ यार य 

यह राजसम द िजले म ि थत है । इसक  घोषणा सन ्13 जलुाई 1971 को हु ई थी । इसका 
कुल े फल लगभग 578.25 वग कलोमीटर है । यहां बाघ, र छ, जरख, गीदड़, साभंर, चीतल, चकंारा, 
मगरम छ, नीलगाय, जंगल  सअूर, भे ड़या, चौ सगंा, सेह  आ द व य जीव पाये जात ेह ।  
(7) सीतामाता अ यार य 

यह च तौड़गढ़ िजले म ि थ त है । इसका कुल े फल 422.94 वग कलोमीटर है । केवल 
यहां पर ह  उड़न गलहर  पायी जाती है । इसके अलावा बघेरा, र छ, जरख, गीदड़, सांभर, चीतल, 
चकंारा, मगरम छ, नीलगाय, जगलं  सूअर, लोमड़ी, जंगल , ब ल  तथा कई ब दर जा तयां यहा ं
पर पाई जाती ह । 
(8) माउ ट आब ूअ यार य 

यह सरोह  िजले म ि थ त है ।इस अ यार य क  घोषणा 7 अ ेल 1960 को हु ई थी । इसका 
े फल 288.84 वग कलोमीटर है । यहां बघेरा, र छ, जरख, सांभर, नीलगाय, जगलं  सअूर, भे ड़या 

आ द जंगल  व य जीव पाये जाते ह ।यह अ यार य जंगल  मुग  के लए स व ह । 
(9) फुलवाड़ी क  नाल अ यार य 

यह उदयपरु िजले म ि थत है । इस अ यार य क  घोषणा 6 अ टूबर 1983 को हु ई थी । 
यह 511.4 वग कलोमीटर े  म फैला है । यहां बाघ, बघेरे, चीतल, सांभर और प ी पाये जाते है। 
इसम प य  क  भी 22 से अ धक जा तयां पाई जाती ह । 
(10) वन वहार अ यार य 

यह धोलपरु िजले म ि थत है ।इस अ यार य क  घोषणा 7 नव बर 1955 को हु ई थी । यह 
59.53 वग कलोमीटर े  म फैला है ।वन वहार, उ मला सागर व झोरबधंा नामक तीन परुाने बाधं 
इसी म ि थत ह । यहां बाघ, बघेरे, र छ, जरख, गीदड़ एव ंजंगल  मु गयां पाई जाती ह । 
(11) जयसम द अ यार य 
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यह उदयपरु िजले म ि थत है । इस अ यार य क  घोषणा 7 नव बर 1955 को हु ई थी ।यह 
52.34 वग कलोमीटर े  म फैला है । यहा ंपर वासी प ी आते ह । यहा ंबघेरे, र छ, जरख, गीदड़ 
सांभर, चीतल, चकंारा, जंगल  सुअर आ द व य जीव पाये जाते ह । 
(12) रा य, चंबल घ ड़याल अ यार य 

यह कोटा िजले म ि थत है । इस अ यार य क  घोषणा 16 जुलाई 1983 को हु ई थी । यह 
280 वग कलोमीटर जल े  म फैला है । यहा ंपर लु त घ ड़याल  क  जा तय  को संर त कया 
गया है । 
(13) भसरोडगढ़ अ यार य 

यह च तौड़ म ि थत है ।इस अ यार य क  घोषणा 5 फरवर  1983 को हु ई थी । इसका 
े फल 229.14 वग कलोमीटर है । यहां पर बघेरा, जरख, सांभर, गीदड़, चीतल, चकंारा, नीलगाय, 

जंगल  सुअर, लोमड़ी आ द व य जीव पाये जाते ह । 
(14) स जनगढ़ अ यार य 

यह उदयपरु म ि थत है ।इस अ यार य क  घोषणा 17 फरवर  1987, को हु ई थी । इसका 
कुल े फल 519 वग कलोमीटर है । यहां पर साभंर, चीतल, चकंारा, नीलगाय, जंगल  सुअर, कृ ण 
मगृ, लंगर आ द व य जीव पाये जाते ह । 
(15) जवाहर सागर अ यार य 

यह कोटा िजले म ि थत है ।इस अ यार य क  घोषणा 30 जलुाई 1983 को हु ई थी । इसका 
े फल 100 वग कलोमीटर है । यहां र छ, गीदड़, जरख, साभंर, नीलगाय, लोमड़ी, बघेरा आ द व य 

जीव पाये जाते ह । 
(16) शेरगढ़ अ यार य 

यह बारा ंिजले म ि थत है । इसका े फल 98.79 वग कलोमीटर है । यहां र छ, बाघ, बघेरा, 
जरख, लोमड़ी, गीदड़, अजगर, चीतल, सांभर आ द व य जीव पाये जाते ह । वष 1999 क  गणना 
के अनसुार अ यार य म बघेरे–– 5, चीतल––8, जंगल  सअूर ––95, नीलगाय––12, चकंारा––54, 
भे ड़या––12, जरख––12, आ द व यजीव पाये गये । 
(17) ब ध बारेठा अ यार य 

यह भरतपरु िजले म ि थत है ।इस अ यार य क  घोषणा 05 अ टूबर 1985 को हु ई थी । 
इसका े फल 199.76 वग कलोमीटर है ।यहां पर जंगल  सअूर, सांभर, चीतल, नीलगाय आ द व य 
जीव पाये जाते ह । 
(18) सवाई मान सहं अ यार य 

यह सवाई माधोपरु िजले म ि थत है । इस अ यार य क  घोषणा 30 नवबंर 1984 को हु ई 
थी । यहां अरावल  और व याचल पवत ृंखलाएं मलती ह ।इसका े फल 103.25 वग कलोमीटर 
है । यहां पर बाघ, बघेरा, साभंर, चीतल, नीलगाय आ द व य जीव पाये जात ेह ।वष 1999 क  गणना 
के अनसुार अ यार य म चीतल––85, जंगल  सअूर ––209, नीलगाय––546, चकंारा––147, भाल–ू–23 
आ द व यजीव पाये गये । 
(19) टाटगढ़ रावल  अ यार य 
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यह अजमेर िजले म ि थत है । इसक  थापना 28 सतंबर 1983 को हु ई थी ।इसका े फल 
511.42 वग कलोमीटर है । यहा ंपर बघेरा, र छ, गीदड़, नीलगाय, खरगोश, ब दर आ द व य जीव 
पाये जाते ह । 
(20) केलादेवी अ यार य 

यह करौल  िजले म ि थत है । इस अ यार य क  घोषणा 19 जलुाई 1983 को हु ई थी । 
इसका कुल े फल 676.38 वग कलोमीटर है । यहा ंपर बघेरे, र छ, जरख, गीदड़, सांभर, चीतल, 
नीलगाय आ द पाये जात ेह । वष 1999 क  गणना के अनसुार अ यार य म बाघ––6 से 7, बघेरे–– 
3, चीतल––48, जंगल  सअूर ––829, नीलगाय––570, चकंारा––470, भाल–ू–212, जरख––653, आ द 
व यजीव पाये गये । 
(21) नाहरगढ़ अ यार य 

यह जयपरु िजले म ि थत है । इस अ यार य क  घोषणा 22 सतंबर 1980 को हु ई थी । 
इसका कुल े फल 50 वग कलोमीटर है । आमेर से 3 क.मी. दरू द ल  राजमाग के बांई तरफ 
नाहरगढ़ अ यार य के 7.2 वग क.मी. े  को नाहरगढ़ जै वक उ यान के प म वक सत कया 
जा रहा ह । यहां नीलगाय, चीतल, गीदड, लंगर, सेह , कोटागोह आ द व य जीव पाये जाते ह । 
(22) जमवा रामगढ़ अ यार य 

यह जयपरु िजले म ि थत है । इसक  थापना 31 मई 1982 को हु ई थी । ।यह कुल 360 
वग कलोमीटर े  म फैला है । यहा बघेरा, जरख, गीदड़, साभंर, नीलगाय, जंगल  ब ल , खरगोश, 
भे ड़या आ द व य जीव पाये जाते ह । वष 1999 क  गणना के अनसुार अ यार य म बघेरे––18, 
सांभर––7, चीतल––7, जंगल  सूअर ––47, नीलगाय––563 आ द व यजीव पाये गये । 
(23) ब सी अ यार य 

यह च तौड़गढ़ िजले म ि थत है । इस अ यार य क  घोषणा 29 अग त 1988 को हु ई थी 
।यह कुल 153 वग कलोमीटर े  म फैला है । यहां बघेरा, जरख, जंगल  ब ल , चकंारा, चौ सगंा, 
नीलगाय, मगरम छ और प ी पाये जाते ह । से ड ाउज भी यहां पर पाये जाते ह ।  
बोध न 
13. राज थान के कस अ यार य म उड़न गलहर  पाई जाती है? 
14. स जनगढ़ एवं भसरोडगढ़ अ यार य  म संर त व य जा तय  के नाम ल खये। 
15. जमवा रामगढ़ अ यार य राज थान के कस िजले म ि थत है तथा इसका थापना 
 वष या है? 
16. अलवर िजले के कौनसे अ यार य म बाघ प रयोजना संचा लत क  जा रह  है? 
17. ताल छापर अ यार य का मु य आकषण या है? 
18. ब ध बरेठा तथा सवाई मान संह अ यार य राज थान के मश: कन–– कन िजल  
 म ि थत है? 
19. घ ड़याल  को राज थान के कस अ यार य म संर त रखा गया है? 
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12.7 श दावल  (Terminologies) 
(1) जैव–– व वधता:–– कसी े  म उपि थ त सम  जीन, जा तय  एव ंपा रि थक य व वधता को 

जैव व वधता कहा जाता है । 
(2) व य जीव:–– सामा य अथ म व य जीव श द ज तुओं के लए ह  यु त होता है, जो ाकृ तक 

आवास म नवास करते ह । 
(3) व यजीव काययोजना (Wildlife Action Plan):–– आ दवा सय  एव ंव यजीव ववाद  से बचने 

एव ंजैव व वधता को सरं त करने के लए भारत सरकार ने पहल  बार व यजीवन काययोजना 
1983 को बनाई थी िजसम संशोधन करके अब नई व यजीवन काययोजना (2002––2016) को 
वीकृत द  गई है । 

(4) व थाने सरं ण:–– यह संर ण क  एक ऐसी व ध है िजसम पादप व ज तुओं का सरं ण उनके 
ाकृ तक आवास म ह  कया जाता है ।जसेै ाकृ तक रजव, रा य उ यान, अ यार य आ द 
व थाने सरं ण के उदाहरण ह । 

(5) ब ह थाने संर ण:–– संर ण क  इस व ध म पादप  अथवा व य जीव  को उनके ाकृ तक आवास 
से हटाकर कृ म आवास म संर ण दान कया जाता है । जीव ज तु सं हालय प ी सं हालय, 
च ड़याघर, वन प त उ यान एव ंआनवुं शक ससंाधन के  आ द इसके उ तम उदाहरण ह । 

(6) अ यार य:–– व य जीव  के संर ण हेतु वे सुर त ाकृ तक े  िजनम व य जीव  को पकड़ने, 
मारने, शकार करने या अ य वनाशकार  ग त व धयां नषे  हो अ यार य कहलाते ह ।  

(7) रा य उ यान:–– रा य मह व क  ाकृ तक एव ंऐ तहा सक व तुओं, ाकृ तक य  तथा व य 
जीव  के सरं ण के उ े य से था पत उनके ाकृ तक आवास  को रा य उ यान कहा जाता है। 

12.8 बोध न  के उ तर 
(1) रा य वन नी त, 1952 के अनसुार भारत म समतृ वकास (Sustainable Development) 

के लए यनूतम 33 तशत वन होने चा हए । 
(2) चार मानव ज नत कारण जो व य जीवन के वनाश के भागीदार ह, न न ह–– 

1. दषूण 2. जनसं या व फोट 
3. वनो मूलन तथा 4. अवधै शकार । 

(3) व य जीव वनाश के दो ाकृ तक कारण –– वालामुखी तथा सूखा । 
(4) कसी े  म उपि थ त सम  जीन, जा तय  एव ंपा रि थक य व वधता को जैव व वधता कहा 

जाता है । 
(5) आ दवासी समुदाय के साथ व य जीव ववाद के दो उदाहरण न न ह–– 

1. टहर  बाधं से व था पत आ दवा सय  क  सम याएं । 
2. केरल के आ दवा सय  क  सम याएं । 

(6) भारत सरकार ने पहल  व यजीवन काययोजना वष 1983 म बनाई थी । 
(7) भारतीय व य जीवन बोड का अ य  धानमं ी होता है । 
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(8) भारत म वतमान म 92 रा य उ यान और 500 अ यार य ह । 
(9) भारत के सम त भौगो लक े  का 4.7 तशत भाग रा य उ यान और अ यार य से घरा 

हुआ ह । 
(10) ऐसे वशेष े  िजसम अ या धक व श ट जीव––ज त ुतथा पेड़––पौधे पाए जात ेह जैव–– व वधता 

धरोहर थल कहलाते ह । 
(11) नई व यजीव काययोजना 2002––2016 तक बनाई गई है । 
(12) जैव व वधता अ ध नयम 2002 म बना था । 
(13) सीतामाता अ यार य म उड़न गलहर  पाई जाती है । 
(14) स जनगढ़ अ यार य म साभंर, चीतल, चकंारा, नीलगाय, जंगल  सअुर, कृ ण मगृ, लंगरू आ द 

व य जीव पाये जात ेह जब क भसरोड़गढ़ अ यार य म बघेरा, जरख साभंर, गीदड़, चीतल, चकंारा, 
नीलगाय, जंगल  सुअर, लोमड़ी आ द व य जीव पाये जाते ह । 

(15) जमवा रामगढ़ अ यार य राज थान के जयपरु िजले म ि थत ह । 
(16) अलवर िजले के स र का अ यार य म बाघ प रयोजना संचा लत क  जा रह  है ।  
(17) ताल छापर अ यार य का मु य आकषण कृ ण मगृ ह । 
(18) ब ध बरेठा तथा सवाई मान सहं अ यार य राज थान के मश:: भरतपरु तथा सवाई माधोपरु 

िजल  मे ि थत है । 
(19) घ ड़याल  को राज थान के कोटा िजले म ि थत रा य चंबल घ ड़याल अ यार य म संर त 

रखा गया है । 

12.9 इकाई सारांश एवं अ यास काय 
पृ वी पर अब तक ात जीव  जा तय  क  सं या लगभग 1.7 से 1.8 म लयन के कर ब 

है जो क पृ वी पर उपि थ त सम त जीव  क  सं या का केवल 15 तशत ह  है । पृ वी पर कुल 
अनमुा नत जा तय  क  सं या लगभग 5 से 55 म लयन है । आधु नक मानव क  अ त उपभोग 
क  वनाशकार  सोच के कारण पृ वी पर उपि थत सम त पा रि थ तक  तं  य  या अ य  प 
से दु भा वत हो रहे ह । आज तवष कई जा तयां वलु त होती जा रह  ह । अगर इसी तजेी से 
यह वनाश जार  रहा तो सम त जीव जा तय  के साथ––साथ मानव का अि त व भी खतरे म पड़ 
जायेगा । अत: व य जीव सरं ण के साथ संघतृ वकास वतमान समय क  मुख आव यकता बन 
गया है । 
अ यास काय 
1. राज थान के दो मखु रा य उ यान  के नाम ल खये । 
2. न न अ यार य कन–– कन िजल  म ि थत ह तथा इनके थापना वष भी ल खये? 

(अ). तालछापर अ यार य  (ब). सीतामाता अ यार य 
(स). नाहरगढ़ अ यार य  (द). फुलवाड़ी क  नाल अ यार य 
(य). वन वहार अ यार य 

3. कोटा िजले म कतने व य जीव अ यार य ह? नाम ल खये । 
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4. राज थान म कतने व य जीव अ यार य ह । इनम से मुख पांच अ यार य  म सरं त जीव 
जा तय  पर सं त ट पणी लखो । 

5. व य जीव  क  वलुि त के कारण  क  या या क िजए । 
6. जैव व वधता अ ध नयम 2002 के मखु ावधान ल खए । 
7. अवधै शकार कस कार व य जीवन पर भाव डालता है? 
8. शहर  समुदाय कस कार व य जीवन को भा वत करता है? सं त ट पणी लखो ।  
9. काटाजीना सं ध या है?  
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इकाई –– 13 
दषूण 

POLLUTION 
इकाई क  परेखा 
13.0 उ े य 
13.1 तावना 
13.2 पयावरण दषूण 
13.3 वाय ु दषूण –– 

13.3.1 वाय ुके घटक 
13.3.2 ाकृ तक वाय ु दषूण 
13.3.3 मानव ज नत वाय ु दषूण 
13.3.4 वाय ु दषूण के ोत 
13.3.5 वाय ु दषूण के कारण 
13.3.6 वाय ु दषूण के भाव 
13.3.7 वाय ु दषूण के नयं ण के उपाय 
बोध न –– 1 

13.4 जल दषूण –– 
13.4.1 जल दषूण के कारण 
13.4.2 जल दषूण के ोत 
13.4.3 जल के दषूक त व 
13.4.4 जल दषूण के हा नकारक भाव 
13.4.5 जल दषूण के नयं ण के उपाय 

बोध न –– 2 
13.5 व न दषूण 

13.5.1 व न दषूण के ोत 
13.5.2 व न दषूण के भाव 
13.5.3 व न दषूण के नयं ण के उपाय 

13.6 तापीय दषूण –– 
13.6.1 तापीय दषूण के कारण व भाव 
13.6.2 तापीय दषूण के नयं ण के उपाय 

13.7 ना भक य दषूण 
13.7.1 ना भक य दषूण के कारण 
13.7.2 ना भक य दषूण के भाव 
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13.7.3 ना भक य दषूण को रोकने के उपाय 
13.7.4 दषूण नवारण 

बोध न –– 3 
13.8 दषूण केस अ ययन –– (भोपाल गसै ासद ) 
13.9 साराशं 
13.10 श दावल  
13.11 संदभ थं 
13.12 बोध न  के उ तर 

13.0 उ े य (Objectives) 
इस इकाई का अ ययन करने से आप जान पायगे क – 

1. पयावरण दषूण या है व यह कतने कार का है । 
2. जल, वाय,ु मदृा, व न, तापीय व ना भक य दषूण के या कारण है व इन दषूण  के ोत 

या है? 
3. पयावरण दषूण के या हा नकारक भाव हो सकते है? 
4. इन पयावरण दषूण को नयं त करने हेत ु या–– या उपाय संभव है?  

13.1 तावना (Introduction) 
आधु नक यगु म मानव जैसे––जैस ग त के अनेक सोपान तय कर रहा है, इसके साथ ह  

इस वै ा नक यगु के अ भशाप उसे सत करने लगे है । पयावरण दषूण को सभंवत: आज के समय 
का सबसे बड़ा अ भशाप कहा जा सकता है । 

बढ़ते हु ए औ यो गकरण, जनसं या वृ  व वन  के घटने के कारण पयावरण म अवांछनीय 
प रवतन हो रहे ह िजसका दु भाव सभी जीव जतंुओं पर पड़ रहा है इसे ह  दषूण कहत ेह इसका 
अ ययन आज के स दभ म अ त आव यक है । 

दषूण (Pollution) का शाि दक अथ है 'ग दा या अ व छ करना' साधारण श द  म दषूण 
पयावरण के जै वक तथा अजै वक त व  के रासाय नक, भौ तक तथा जै वक गणु  म होने वाला वह 
अवांछनीय प रवतन है जो क मानवीय या––कलाप  के कारण होता है । व तुत: दषूण (Pollution) 
का मूलता पय शु ता के ास (Detaioration of purity)ए से है । ले कन वै ा नक श दावल  म 
पयावरण के संगठन Composition म उ प न कोई बाधा जो स पणू मानव जा त के लये घातक 
हो, उसे दषूण (Pollution) कहा जाता है । 

लाड केनेट के अनसुार ''पयावरण म उन त व  या ऊजा क  उपि थ त को दषूण कहत ेहै, 
जो मनु य वारा अनचाहे उ पा दत कये गये हो । 

13.2 पयावरण दषूण 
ओडम (E.P.Odum) के अनसुार–– दषूण हवा, जल एव ं म ी के भौ तक, रासाय नक एव ं

जैवक य गणु  म एक ऐसा अवांछनीय प रवतन है क िजसम मानव जीवन, औ यो गक याएं, जीवन 
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दशाएं तथा सां कृ तक त व  क  हा न होती है । उन सभी त व  तथा पदाथ  को िजनक  उपि थ त 
से दषूण उ प न होता है, दषूक (Pollutant) कहते है । 

13.2.1 दषूक (Pollutant) 

जीव म डल म संच रत व वध प रि थ तक तं  क  ाकृ तक सतंुलन क  अव था म असंतलुन 
उ प न करने वाले कारक  या त व  को दषूक कहत ेहै । ये मानवीय या कलाप  के उप उ पाद 
होते ह । उ पि त एव ं ोत के आधार पर दषूक दो कार के होत ेहै –– 

(1) ाकृ तक दषूक (Natural Pollutant) 
(2) मानव न मत (Man–made Pollutant) 

 
(1) ठोस अप श ट (Solid Wastes) –– ये औ यो गक अप श ट होते है, िज ह सामा य भाषा–म 
कूड़ा ककट (Garbage) कहते है । ये कचरा रसोई, मासघर  ड बा, बोतल, उ योग आ द से नःसतृ 
होता है । उ योग  व घर  से ा त राख, इमारत तोड़ने से उपल ध मलबा, लाि टक, मतृ ज तओंु 
के कंकाल, ख नजखान  से नकले अप श ट आ द इनम शा मल है । 
(2) व अप श ट (Liquid Wastes) –– इनम घर  से नकले जल, मलमू  व इसके साथ बहकर आये 
मदृा कण  औ यो गक अप श ट को सि म लत कया जाता है । 
(3) गसैीय अप श ट (Gaseous Wastes) –– इनम CO, SO2, NO2 तथा धलू, कोहरे 
(Smogases) म म त हाइ ोकाबन गसेै सि म लत है । 
(4) भारह न अप श ट (Weightless Wastes) –– इनम अ य ऊजा अप श ट (Non–visible 
energy waste) को सि म लत कया जाता है । 
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(5) ताप अप श ट (Heat Waste) –– व भ न औ यो गक सं थान  से नःसतृ अ या धक गम जल, 
व अप श ट व त त गसेै सि म लत है । 

(6) व न अप श ट (Noise Waste) –– अवांछनीय व न इस वग का मुख अप श ट है जो अ य 
भी होती है । 
प रि थ तक य ि टकोण से ओडम (E.P.Odum) ने दषूक  को न न दो वग  म वभ त कया 
है:––  

(1) अ वघटनीय दषूक (Non–degradable Pollutant) 
(2) जैव वघटनीय दषूक (Biodegradable Pollutant) 

(1) अ वघटनीय दषूक (Non–degradable Pollutant) –– ऐसे औ यो गक पदाथ जो ाकृ तक 
(भौ तक), रासाय नक व जैव रासाय नक याओं वारा वघ टत नह  ंहोत े। प रणाम व प इनका 
पनु: च करण नह  ंहोता तथा यह खाद ृंखला म व ट होकर हा नकारक भाव कट करत ेहै । 
इनम से ये मुख ह –– फनो लक यौ गक, डी.डी.ट , बी.एच.सी, एि न तथा टो सा फन मुख है ।  
(2) जैव वघटनीय दषूक (Biodegradable Pollutant) –– ये दषूक अ धकाशंत: जीव ज तुओं 
और वन प तय  क  जै वक याओं से उ प न होते है । इनम घरेलू अप श ट जैसे मलमू , अ त, 
शाक व फल  के अंश आ द सि म लत है । इनका अनपुात वघटन दर से अ धक होने पर ये दषूण 
का काय करने लग जाते है । 

13.2.2 दषूण के ोत (Sources of Pollution) 

दषूण करने वाले दषूक  के ोत उ प त के आधार पर दो कार होते है :–– 
(1) ाकृ तक ोत (Natural Sources) 
(2) मानवीय ोत (Human Sources) 

(1) ाकृ तक ोत (Natural Sources) –– इस वग म ाकृ तक याओं के दौरान नःसतृ दषूक 
त व  को सि म लत कया जाता है । इनम वालामुखी, राख एव ंधूल, भूक पीय घटनाओं के दौरान 
आने वाले धरातल य प रवतन से उ प न त व, बाढ़, सूखा, मदृा अपरदन, च वातीय तलून आ द से 
उ प न त व मुख है । 
(2) मानवीय ोत (Human Sources) –– दषूण के मानव ज नत ोत  म कई ोत  को 
सि म लत कया गया है जो इस कार है – 
(i) औ यो गक ब ह: ाव  

(Indurtial Effluents) 
(ii) घरेलू ब ह: ाव (Domestic Effluents)  

(iii) वा हत मल (Sewage) (iv) कृ ष ब ह: ोत (Agricultural Effluents) 
(अ) तेल य ोत (Oil Pollutant) (v) तापीय ोत (Thermal Sources) 
(vi) रे डयोधम  अप श ट 

(Radioactive Waste) 
(vii) दहन या (Combustion Process) 

(viii) नगरपा लका अप श ट  
(Muncipal Waste) 

(ix) खनन अप श ट (Mining Waste) 
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(x) प रवहन के साधन 
(Means of Transportation) 

(xi) मनोरंजन के साधन 
(Means of Entertainment) 

(xii) सामािजक या––कलाप  
(Social activities) 

 

13.2.3 दषूक के कार (Types of Pollutants) 

कृ त म व भ न ग  म दषूण पाया जाता है िजनका वग करण दषूक त व , दषूण के 
ोत  तथा वसरण या के आधार पर कया जा सकता है । इस आधार पर न न कार के दषूक 

पाये जाते है । 
दषूको के व प के आधार पर दो कार का पयावरण दषूण होता है :–– 

(1) भौ तक या ाकृ तक दषूण तथा (2) सामािजक या सां कृ तक दषूण 
भौ तक दषूण पयावरण के भौ तक घटक  जल, वाय,ु इस आ द म पाया जाता है िजस आधार 

पर इ ह जल दषूण, वाय ु दषूण व मदृा दूषण कहा जाता ह । इसी कार सं कृ त म दषूण को 
भी न न म वभािजत कया जाता है । 

(1) आ थक दषूण (गर बी व बेरोजगार ) 
(2) राजनी तक दषूण (यु  आ द) 
(3) धा मक दषूण (धा मक आधार पर हसंा) 
(4) सामािजक दषूण (अपराध, लूट, डकैती) 
औ यो गक े  का दषूण, कृ ष दषूण, धा मक पयटक थल  का दषूण आ द प  म 

वभ त कया जा सकता है । 
(1) तापीय दषूण (2) रे डयोएि टव दषूण 

13.2.4 भाव (Effect) 

व करण का वातावरण व जीव  के शर र पर बहु त अ धक भाव पड़ता है । व करण गणुसू  
व जीन  म पहु ंचकर घातक उ प रवतन पदैा कर सकत ेहै । व करणो से यकेू मया, अि थ कसर, 
बं यता आ द का यक भाव हो सकते है । 1000 से अ धक रो टेजन के व करण से आ  मृ य ुव 
3000 से अ धक रोटेजन से अ धक व करण से के य तं का तं  क  मृ य ुहो जाती है । डी . एन.ए. 
को भा वत कर वशंानगुत रोग हो सकते ह । उदाहरण–– जापान के हरो शमा व नागासाक  क  घटना 
तथा स म 1986 सो वयत संघ के यू े न ा त म चेरेनो बल परमाणु बजल घर म परमाण ुदघुटना 
हु ई ।  

13.3 वायु दषूण (Air Pollution) 

13.3.1 वाय ुके घटक 

वाय ुजीवन का आधार है य क वाय ुम उपि थत आ सीजन पर ह  जीवन नभर ह । वाय ु
अनेक गसै  का आनपुा तक सि म ण है । नाइ ोजन, आ सीजन, आगन, काबनडाइ आ साइड आ द 
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व भ न गसै  का अनपुात नि चत– होता है । इन व भ न गसै  के अनपुात म कसी भी कार के 
प रवतन से वाय ु दषूण होता है । 

'' व व वा य संगठन'' (W.H.O) के अनसुार वाय ुके उपरो त घटक  म प रवतन तथा 
इसम दू षत पदाथ  क  मा ा हा नकारक तर तक पहु ंच जाये तो वाय ु दू षत हो जाती है, इस प रवतन 
को वाय ु दषूण कहते है । उ पात के आधार पर वाय ु दषूण को दो कार  म वभ त कर सकते है– 

1. ाकृ तक / कृ त ज नत वाय ु दषूण  
2. मानव ज नत / कृ म वाय ु दषूण 

13.3.2 वाय ु दषूण के ोत 

वाय ुको व भ न कार के त व दू षत करते है िज ह न न प  म वग कृत करते है । 

 
अ य ोत (Other Sources) :–– क ची एव ंदटू ––फूट  सड़क  पर वाहन  वारा धूल उड़कर 
वायमु डल म पहु ंच जाती है । इसके अ त र त सावज नक थान, सनेमाघर  तथा ना यघर  इ या द 
म बठेै लोग  वारा कया जाना वाला धू पान भी वाय ु दषूण का कारण बन जाता है । अनेक जै वक 

याओं (Biological Process) जैसे–– मवे शय , भेड़, बक रय  तथा अ य जानवर  के शर र से बनने 
वाले खमीर (Fermentation) के दौरान, मथेन (CH4) का सा ण होता है जो वाय ु दषूण को बढ़ाती 
है । 

13.3.3 वाय ु दषूण के कारण (Causes of Air Pollution) :–– 

वालामखुी से नकल  राख, वन  म लगी आग से उ प न धआु, आधी तूफान से उड़ती धलू, 
कोहरा, धु ंध तथा व भ न कार क  गसेै पयावरण को दू षत करती है । वाय ु दषूण का मु य कारण 



182 
 

मानवीय या कलाप है । वकास क  आ थक दौड़ म शा मल होकर मनु य पयावरणीय सीमा को लांघते 
हु ए वाय ु दषूण को बढ़ावा दे रह  है । 
वाय ु दषूण कई कारण  से होता है िजनका वणन इस कार है :–– 
1. घरेलू काय  के लए यु त होने वाल  ऊजा, कोयला, लकड़ी, गोबर के क ड,े म ी का तले, कु कंग 

गसै आ द के दहन से काबन मोनो आ साइड, स फर डाइ आ साइड आ द गसेै उ प न हो जाती 
है और वाय ु दषूण करती है । 

2. वाय ु दषूण के लये वाहन अ धक उ तरदायी है । मोटरकार , मोटर साइ कल , कूटर , को, बस , 
रेलगा ड़य  आ द सभी के लए डीजल, पे ोल इ याद  ईधन योग म लाये जाते है इनम भार  मा ा 
म दम घोटने वाला धुआ नकलता है और वाय ुको दू षत. करता है ।  

3. कूड–ेकचरे के सड़ने तथा शौचालय  क  सफाई न करने पर वाय ु दषूण होता है । 
4. परमाणु बम  के नमाण म िजन त व  का योग होता है वे बम व फोट के साथ वाय ुम डल 

म दरू––दरू फैल जात ेहै तथा बाद म धीरे––धीरे पृ वी पर अवपात के प म गरते है । इस या 
म समय लगता है । अत: इनका भाव भी ल बे समय तक रहता है । 

5. कोयले से चलने वाले बजल घर  म जो कोयला जलता है उसक  राख अप श ट के प म बजल घरो 
से बाहर फक द  जाती है यह राख हवा के वारा उड़कर वाय ुको दू षत करती है । 

6. कृ ष काय  (Agriculture Operations) के दौरान अनेक क टनाशक  का योग होता है । 
क टनाशक  के छड़काव (Spray) से अनेक हा नकारक पृ टनाशक वायमु डल म मल जाते ह 
। कई देश  म इनका छड़काव हैल का टर तथा छोटे वमान  वारा भी कया जाता है । सू म 
कण  तथा वा प प म वाय ुम या त क टनाशी रसायन  से आख  तथा वसन अंग  को सवा धक 
हा न होती है । अत: छड़काव म सावधानी रखनी चा हये । कृ ष स ब धी अ य काय  जैसे खेत 
का कूड़ा––करकट जलाने, अनाज क  उडावनी आ द से भी वाय ु दषूण फैलता है । 

7. औ यो गक कल कारखान  से धुआं, गसै एव ंकुछ कणमय पदाथ नकलते है जो वाय ुको दू षत 
करते है । वाय ु दषूण मुख प से कपड़ा बनाने वाले कारखान , रासाय नक उ योग , तेल शोधक 
कारखान , धातकुम स ब धी तथा ग त  का नमाण करने वाले कारखान  से बहु त अ धक CO2, 
CO एव ंH2S गसै तथा सीसा, िजंक, पारा आ द वायमु डल म पहु ंचता है िजससे वाय ु दषूण 
होता है । 

8. फन चर क  पॉ लश व  ेपे ट आ द म हाइ ोजन होत ेहै । जब फन चर क  पॉ लश क  जाती 
है तो हाइ ोजन पदाथ के सू म कण वाय ुम मल जाते है तथा वाय ुको दू षत करते है ।  

9. मतृ जीव––ज तुओं को य द सह  समय पर सह  प से न ट न कया जाये तो इनके वारा काबन 
मोनो ऑ साइड, स फर डाई आ साइड व लोराइड मु य प से उ सिजत होते है, िजनके भाव 
से हरे––भरे पेड़––पौधे न ट हो जाते है । 

10. लौह, अय क और कोयल  क  खान  से उड़ती हु ई धलू म कई वषलेै ख नरज होते है िजनसे अनेक 
कार के रोग फैलते है । 

11. रे डयोध मता वारा (By Radioactivity) परमाण ुत व  को व भ न योजन  म उपयोग करने 
के दौरान रे डयोध मता से वाय ु दषूण फैलता है । परमाण ुबम  के नमाण म वघटना भक 
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सम था नक (Radioactive isotopes) त व  का उपयोग होता है । परमाणु बम व फोट के 
साथ ह  वघटना भक सम था नक पदाथ वायमु डल म दरू––दरू तक फैलकर अपना दु भाव छोडत े
है । इसका वलंत उदाहरण 1945 म संयु त रा य अमे रका वारा जापान के हरो शमा (6 अग त 
1945) तथा नागासाक  (9 अग त 1945) शहर  पर परमाणु बम का व फोट है िजसके वल त 
भाव अब तक ि टगत हो रहे है । 

13.3.4 वाय ु दषूण का भाव (Effect of Air Pollution) 

पयावरण म वाय ु दषूक  से वाय ुम डल क  व छ व शु  वाय ुके गणु  म काफ  प रवतन 
हो जात ेहै इससे कृ त एव ंजीव जगत के लये कई कार के खतरे एव ंसम याएं उ प न हो जाती 
है । वातावरण म कोहरा एव ंआ ता क  उपि थ त वाय ु दषूण का कारण बनती है । वतीयक वाय ु
दषूक जसेै PAN आ द मनु य  के साथ––साथ जीव सम त जगत के लये काफ  हा नकारक होते है। 

वाय ु दषूण के कारण कई ऐ तहा सक एव ंपयटन ि ट से मह वपवू मारक एव ंइमारत न ट 
होती जा रह  है, िजसक  वजह से रा  क  आ थक ि थ त पर भी वपर त असर पड़ता है । वाय ु दषूण 
मनु य  के साथ––साथ पेड़ पौध  जीव––ज तुओं पर भी घातक भाव डालते है िजनका वणन इस कार 
है –– 
1. मानव वा य पर भाव (Effects on human health) –– वाय ु दषूण का मानव के वा य 
पर तकूल भाव पड़ता है । मानव के वसन तं  (Respiratory System) को भा वत कर कई 
कार के रोग उ प न करता है जसेै दमा, नमो नया, तपे दक, सरदद, उ ट , जुकाम, खासी, आंख  

म एलज , फेफड़  का कसर आ द इन रोग  के मु य कारण न न गसै  का वाय ुम अ धक मा ा म 
उपि थ त है :–– काबन मोनो साइड (CO) सीसा (SM Pb), स फर डाइ आ साइड (SO2), नाइ ोजन 
के आ साइ (NOx) हाइ ोजन स फाइड (H2,S), अमो नया (NH3) 
2. वन प त पर भाव (Effect on Vegetation) :–– वाय ु दषूण के कारण होने वाल  अ ल य 
वषा, धूल, कोहरा, ओजोन, काबन मोनो साइड, स फर डाइ आ साइड, लोराइड आ द का वन प त 
पर वपर त भाव पड़ता ह । दू षत वाय ुके कारण सूय के काश क  मा ा म कमी आती है िजससे 
पौध  क  काश सं लेषण क  या भा वत होती है । वाय ु दू षत े  म वषा के जल म व भ न 
कार क  गसै तथा वषलेै पदाथ घलुकर पृ वी पर आ जाते है िजनके पौधे क  क  जड़  म पहु ंचने 

से हरे भरे पौधे न ट हो जाते है । वाय ु दषूण से स जी व फल  के उ पादन के साथ साथ कृ ष फसल  
का उ पादन भी भा वत होता है । 
3. जीव––ज तओंु पर भाव (Effect on animals) :–– वाय ु दषूण ज तुओं के वसन तं  तथा 
तं का तं  को भा वत करता है । मोटर वाहन  के धुएं से तथा घास पर व भ न कार के लोराइड 
यौ गक  के अवपात से िजसे चारे के प म पशु खाते ह इन लोराइड यौ गक  के उनके शर र म पहु ंचने 
से उनके दातं  व ह डय  म लोरो सस हो जाता है । इससे उनका वजन घटता है तथा परै म लंगड़ापन 
आ जाता है । 
4. वायमु डल व जलवाय ुपर भाव (Effect atmosphere and Climate) :– वै ा नक  के 
अनसुार बाढ़ तथा सूखे का कारण वाय ु दषूण ह  है । वायमु डल म काबन डाइ आ साइड क  मा ा 
का 2 तशत के हसाब से बढ़ने से पृ वी के तापमान म 10०c क  वृ  के कारण अ टाक टक ुव  
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के वशाल हमख ड पघल जायेग और समु  क  सतह सात सौ मीटर ऊंची हो जायेगी । फल व प 
सार  पृ वी जल म न हो जायेगी । वाय ु दषूण से ओजोन परत या ास हो रहा है । ओजोन परत 
के पतल  होने के कारण तवष लाख  यि त वचा कसर, मो तया ब द इ या द बीमा रय  से पी ड़त 
हो रहे है तथा फसल  क  उ पादकता कम हो रह  है । घातक परैाबगनी करण मनु य म आनवुां शक 
प रवतन एव ंरोग तरोधक मता को घटाती है ।  
5. ऐ तहा सक इमारत  पर भाव (Effect on historical buildings) :–– वाय ु दषूण से 
ऐ तहा सक इमारत वशेषकर जो संगमरमर क  बनी हु ई है या िजनम कांसे का उपयोग कया हुआ 
है, बरु  तरह भा वत हो रह  है । मथुरा रफाइनर  क  ए सड लपट  के कारण ताजमहल तथा मथुरा 
के मि दर एव ं द ल  रे वे टेशन के इंजन  के धु ंए तथा बजल घर क  कौयलें क  राख से लाल कले 
का प थर भी भा वत हो रहा है । 

13.3.5 वाय ु दषूण को रोकने के उपाय (Measure to control Air Pollution) 

वाय ु दषूक मु यत: गसैीय अथवा कणीय पदाथ होते है इ ह अवशोषण, अ धशोषण एव ं
वलन आ द से नयं त कर सकते है । नलि बत क णकामय पदाथ  (SPM) को नयं त करने 

के लये कई व धया ं यु त क  जाती है जसेै –– 
1. यां क व धय  वारा 2. फे क फाइवर वारा 3. गीले बर वारा 
4. ि थर व यतु अव े पत वारा 5. घर  व सडको के कनारे वृ ारोपण (Green Belt) वारा 
6. दषूको को काफ  ऊंचाई पर मु त करना । 

वाय ु दषूण को नयं त करने के लये भावी उपाय इस कार से है –– 
1. मोटर वाहन  के दषूण क  नय मत जाचं होनी चा हये एव ंपरुाने वाहन  को तबं धत कर देना 

चा हए । 
2. सवा धक दषूण हन  वारा होता है अत: वाहन  से उ प न धु ंए पर छलनी तथा प च वलक 

(After burner) लगाया जाना चा हये तथा वाहन  म उपयोग म लया जाने वाला डीजल संयोजी 
पदाथ  के म ण यु त होना चा हये । 

3. घर  म कु कंग गसै सौर ऊजा से च लत चू हा के उपयोग को बढ़ावा दया जाना चा हये । य क 
कोयले लकड़ी एव ंक ड  जलाने से धआंु उ प न होता है तथा मोक  चू ह  का योग करना 
चा हए । 

4. कल कारखान  से धुआं नकलने के लये चम नय  ऊंची होनी चा हये तथा बगै फ टर उपकरण 
का इ तमेाल करना चा हये । 

5. उ योग  क  थापना घनी आबाद  े  से दरू क  जानी चा हये । नवीन उ योग था पत करने 
से पवू दषूणकार  या व धय  के ब ध को यान म रखकर नधा रत मापद ड  के अ तगत 
ह  था पत कया जाना चा हए । 

6. उ योग  से नःसतृ हा नकारक वाय ु दषूण को शोधन करना चा हये इसके लऐ नवीन ौ यो गक  
क  सहायता लेनी चा हये । 

7. ाणघातक दषूण करने वाल  साम य  तथा त व  के उ पादन एव ंउपभोग पर तरु त रोक लगानी 
चा हये । 
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8. प रवहन यव था म सधुार लाते हु ए कोयले से चलने वाल  रेल  क  जगह व यतु चा लत इंजन  
वाल  रेलगा ड़य  का. योग कया जाना चा हये । 

9. ाणघातक दषूण करने वाल  साम य  तथा त व  के उ पादन एव ंउपयोग पर तुर त रोक लगानी 
चा हये जैसे ओजोन परत को हा न पहु ंचाने वाल  गसै लोरो लोरो काबन (CFC) आ द के उपयोग 
एव ंउ पादन म भार  कटौती क  जानी चा हये । 

10. वनो मूलन को नयं त करके वनरोपण के काय को ती  करना चा हये । अ तरा य मानद ड  
के अनसुार य द कसी े  के 33 तशत या इससे अ धक भाग पर अनावरण है तो दषूण क  
ती ता प रल त नह ं होती । 

11. वनाि न तथा अ य कार के अि न का ड  पर तुर त नयं ण क  यव था होनी चा हये । संवेद  
(Remote Sensing) तकनीक क  सहायता से नगरानी रखकर ब ध कया जा सकता है । 

12. मोटर वाहन  पर मता से अ धक वजन नह  लादा जाना चा हये तथा इनके धुएं से नकलने वाल  
CO को नयं त करना चा हए । 

13. श ा व सचूना के मा यम से आम जनता को वाय ु दषूण के घातक दु भाव  क  जानकार  देकर 
जन चेतना जागतृ करनी चा हए । 

14. औ यो गक देश  के चार  ओर ह रत प ी (Green Belt) का वकास कया जाना चा हये ।  
वाय ु दषूण क  सम या अब थानीय न होकर व व तर य हो गई है, अत: इसके नयं ण हेत ु
अ तरा य लेटफाम पर सभी को समान यास करने ह ग इस हेतु व व तर पर वगत तीन 
दशक  से अ छे यास हो रहे ह । भारत म रा य पयावरण अ भयां क अनसुंधान सं थान 
(National Environment Engineering Research Institute – NEERI) नागपरु, 
परमाणु ऊजा आयोग (Atomic Energy Commission) तथा अनेक वय ंसेवी एव ंगरै सरकार  
संगठन (NGO’s)ए वाय ु दषूण पर नयं ण से स ब धी शोधकाय म सल न है । इसी सभी यास  
म गय ु दषूण' के त जनचेतना जा त होगी िजससे दषूण क  सम या का समाधान हो सकेगा।  

बोध न – 1 (बहु चयना मक न) 
1. वायु म नाइ ोजन का तशत होता है ? 
 (अ) 78.084% (ब) 0.934% (स) 20.946% (द) 6.011%( ) 
2. अकाब नक गैसीय वायु दूषक ह ? 
 (अ) मीथेन (ब) ईथेन (स) ोपेन (द) ओपोन   ( ) 
3. PAN का अथ ह ? 
 (अ) परऑ सी ए सटाइल नाइ े ट (ब) परऑ सी ए डीहाइड नाइ े ट 
 (स) परआ सी अमो नया नाइ े ट (द) कोई नह ं   ( ) 
4. वायु दूषण पैदा करने वाले ोत ह? 
 (अ) धु ंआ (ब) गैस(स) धूल (द) उपयु त तीन    ( )  
5. य द पृ वी क  सभी वन प तयां समा त हो जाये तो वायुम डल म कस गैस क  कमी 
 जायेगी ? 
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 (अ) नाइ ोजन (ब) CO2 (स) जलवा प (द) आ सीजन  ( )  

13.4 जल दषूण क  प रभाषा (Defination of Water Pollution) 
जल दषूण मानवीय कारण  से भौ तक, रासाय नक एव ंजै वक गणु  म होने वाला प रवतन 

ह, िजसके फल व प जल जन वा य, मनु य तथा पशुओं के पीने के लए और उ योग, कृ ष व 
अ य उपयोग  के लये अयो य, हा नकारक तथा रोग जनक बन जाता है । जल– दषूण को प रभा षत 
करत ेहु ए सी.एस आइथ वक (1976) ने लखा है क मानवीय या कलाप  तथा ाकृ तक याओं 
वारा जल के रासाय नक भौ तक तथा जै वक गणु  म प रवतन को जल दषूण कहते है । अत: पृ वी 

तल पर वा सत जीव––ज तओंु के लये आव यक संतु लत जल म अवाछंनीय त व  के ह त ेप से गदंगी 
आ जाती है, िजससे वह जल दू षत हो जाता है एव ंजीव ज तुओं के लये उपयोग यो य नह  ंरहता 
है । इसका भाव वतमान समय म भूसतह  जल र ोत  व समु  म भी ि टगत हो रहा है । 

13.4.1 जल दषूण के कारण एव ं कार 

जल दषूण क  कृ त एव ं कार कई कारक  से स बि धत ह । जल म दषूण िजन कारक  
से उ प न हुआ है उनके आधार पर जल दषूण चार कार का होता है :–– 
(1) सीवेज दषूण (2) घरेलू अप श ट जल दषूण 
(3) औ यो गक अप श ट जल दषूण (4) ठोस अप श ट जल दषूण आ द । 
कृ त के आधार पर भी जल दषूण चार कार का होता है :–– 

(1) भौ तक दषूण :––इसम जल भी गधं तापमान रंग, घन व, वाद, उ मीय गणु  म प रवतन होता 
है ।  

(2) रासाय नक दषूण :–– जल म व वध उ योग  तथा अ य ोत  से मलने वाले रासाय नक कारक  
व पदाथ  के कारण होता है । 

(3) या मक दषूण :–– जल के गणु  म होने वाले उन प रवतन  के उपरा त होता है, जो मानवीय 
या व ध पर हा नकारक प से भाव डालत ेहै । 

(4) जैव दषूण :–– कुछ हा नकारक जल य जीव  के कारण उ प न होता है जो व भ न ोत  से 
जल म वेश करत ेहै, त प चात ्जीवाणओंु म बै ट रया, कॉल फाम, शैवाल तथा वाइरस आ द 
मुख है । सामा य प से जल क  गणुवता स ब धी नधारण ऑ सीजन तथा रासाय नक 

ऑ सीजन क  जै वक मांग, घु लत ऑ सीजन तथा के Ph के आधार पर कया जाता है । जल 
दषूण का वग करण सामा य प से जल ोत  के आधार पर कया जाता है िजनका ववरण 

इस कार है :– 

13.4.2 जल दषूण के ोत 

कृ त म वतं  प से पा ये जाने वाले अमू य त व जल क  अपनी गणुव ता होती ह अनेक 
अवां छत त व इस गणुव ता म ास करते है िज ह जल दषूक कहा जाता है । कुछ ाकृ तक कारक  
वारा भी जल दषूण उ प न होता है िजसका वणन इस कार है–– 
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13.4.3 जल के मखु दषूण त व (Important Water Pollutant) 

जल को दू षत करने वाले दषूक त व  का वणन इस कार है । 
(1) पारा –– पारा औ यो गक एव ंकृ षगत ब ह ाव  से मु यतया जल म वेश करता है । एक 
ोटो ला रमक कृ त का वषलैा त व है । इसका सीधा भाव मानव शर र म गदुा, ल वर, ल हा, 

ह डय  म सं चत होकर हा न पहु ंचाता है । इसम अ ल य पारा अ धक जहर ला होता है इसके कारण 
मसूड़  एव ंमुहं पर भी हा नकारक भाव पड़ता है । 
(2) सीसा –– पानी म सीसे मा ा ओ यो गक अप श ट  से बढ़ती है जो एक जहर ला पदाथ होने के 
कारण व भ न बीमा रय  के मा यम से जन वा य को भा वत करता है । 
(3) ज ता –– औ यो गक याओं के प रणाम व प जल म म त ज त ेके यौ गक हा नकारक 
भाव छोड़ते है, िजनम िजंक आ साइड व िजंक लोराइड मखु है । जल म िजंक लोराइड क  मा ा 

अ धक होने पर ये फेफड़  को खराब कर देते है । 
(4) लोराइड –– जल म लोराइड क  मा ा 1 पी.पी.एम. से अ धक नह  होनी चा हये इससे अ धक 
मा ा म लोराइड यु त जल का सेवा करने पर मानव शर र म दांत  क  बीमार , शार रक अंग  म 
वकृ त, ह डय  को टेडा मेडा होना, खून म कमी तथा वजन घटने जैसे हा नकारक भाव ि टगत 
होते है । भारत म सबसे यादा लोराइड क  मा ा पि चमी राज थान के भ–ू–जल म पाई जाती है, िजससे 
शार रक वकृ तया ंआ गई है । 
(5) सो डयम –– एक यौ गक के प म मलता है िजसका कारण उसक  स यता है । अत: इसका 
दु भाव केवल धन आयन के कारण संभव ह 
(6) फनोल –– यह अ य त जहर ला काब नक पदाथ है िजसका सवा धक दु भाव वचा पर पड़ता 
है । ये मानव शर र म गदु, यकृत, ल हा, फेफड़  को भी भा वत करता है । 
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(7) नाइ ाइट –– नाइ ाइट क  अ धक मा ा यु त जल का उपयोग करने से शशुओं (Blue Baby) 
म बीमार  होती है िजससे उ ह उि टयां होती है व वचा का रंग गहरा हो जाता है । यह खतरनाक 
है ।  
(8) आरमे न म (पथेैसे नक जीवाण)ु –– ये जल म वेश कर मानव शर र पर घातक भाव छोड़त ेहै 
। इनसे हैजा, मोतीझरा, नमो नया तथा इ फलूएंजा आ द रोग फैलते है जो कभी––कभी व ततृ तर 
पर महामार  का प धारण कर लेते है । 

13.4.4 जल दषूण के दु भाव 

जल के ाकृ तक व प म व भ न अवां छत त व  के सीमा से अ धक मा ा म म त होने 
पर अवन त (Deterioration) आ जाती है िजसके उपयोग से व भ न जल ज नत बीमा रयां उ प न 
होती है । जल दषूण के भाव  का वणन ब दवुार इस कार है–– 
(1) मनु य पर भाव (2) ज तुओं पर भाव (3) पादप  पर भाव 
(4) कृ ष पर भाव (5) प रि थ तक य वनाश  
(1) मनु य पर भाव –– जल वह ाकृ तक उपहार है िजसका वक प पृ वी पर व यमान नह ं है । 
इस लए जल को जीवन माना गया है । सव के अनसुार त दन 140 ल टर जल क  त यि त 
आव यकता होती है । मनु य को पीने, खाना बनाने, सफाई करने, सचंाई आ द के लए शु  जल 
क  आव यकता होती ह दू षत जल से ज नत रोग  को ववरण इस कार है :–– 
(i) जल से ज नत रोग –– मानव व पश ुमल––मू  से दू षत जल पीने या अ य उपयोग म लेने से 

हैजा, टायफाइड आ द रोग हो जाते है । 
(ii) पानी के स पक से –– दू षत जल से नान करने से आंख  पर भाव पड़ता है तथा वचा रोग 

व अ तसार हो पाता है । 
(iii) पानी पर आधा रत रोग –– दू षत पानी म कई कार के सू म जीव व यमान होत ेहै, िजसका 

सेवन करने से सं ामक रोग फैलते है । कुछ रोग जनक सू म जीव एव ंउनसे फैलाने वाल  बीमा रय  
इस कार है –– 
(अ) वाइरस –– वाइरस से सं ामक हैपेटाइ टस, पी लया एव ंपो लया रोग उ प न होते है । 1978 
म दू षत जल के कारण 2000 लोग  को पी लया हुआ था । 
(ब) जीवाणु –– जीवाणओंु से टायफाइड, परैटाइफाइड, हैजा, पे चश, गे ोएं ाइ टस, इके टाल 
अ तसार आ द रोग उ प न होते है । 
(स) ोटोजोआ –– पेट व आत  से स ब धी व भ न रोग दू षत जल म उपि थत ोटोजोआ से 
होते है । इनम बोइ सस, अ तसार, अमी बक यकृत एि सस आ द रोग मुख है ।  
(द) कृ मज य –– मनु य क  आत  के परजीवी पेयजल वारा शर र म वेश करके अनेक कृ मय  
को ज म देत ेहे इनम राउ दवाम, चपवम, ेडवम, टेपवम एव ंए के रस मु य है जो मानव को 
कई रोग  से सत करता है । 
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(iv) पानी से स बि धत –– व भ न ोत  से दू षत जल जब कसी कसी थान पर एक त हो 
जाता है तो उसम अनेक कार म छर, मि खया,ं क ड़ ेआ द उ प न हो जात ेहै, िजनसे मले रया, 
फाइले रया, डग ूपीला बखुार व इं सफेलाकू टस जैसे अनेक सं ामक रोग फैलते है ।  

(v) जल म म त रासाय नक पदाथ  से ज नत रोग –– अनेक रासाय नक पदाथ उप य  के प म 
जल म उपि थत रहते है, इनम लोराइ स नाइ ेट व पारा आ द मु य है । पलोराइ स का भाव 
दांत  व ह डय  पर पड़ता ह । नाइ ेट ह मो लो बन के साथ नता को कम करता है, व व 
वा य संगठन (W H.O.) के 1987 के तवेदन के अनसुार  

(अ) व व म दू षत जल योग से तवष 25,000 मनु य  क  मृ य ुहोती है ।  
(ब) तवष 50 करोड़ मनु य जल ज नत बीमा रय  से सत हो जाते है । 
(स) व व क  30 तशत जनसं या पे चस से सत है । 
(द) जनज नत कृ मय  (Worms) के रोग  से 40 तशत यि त सत ह 

इस कार जल ज नत बीमा रय  का मु य जनक मानव ह  इनसे सवा धक सत है ।  
(2) जीव ज तुओं पर भाव (Effects on animals) –– दू षत जल म शैवाल  क  अ धकता होने 
से जल म ऑ सीजन क  कमी हो जाती है । इस कारण जल य मछ लयां व अ य जीव ज तु धीरे–– 
धीरे मरने लगते है । जल दषूण के कारण पछले पचास वष  म समु  जीव  म 40 तशत क  कमी 
आयी है । खाड़ी यु  के समय ईराक वारा कुवतै के तले के कंुओं म आग लगा द  थी िजससे फारस 
क  खाड़ी म जैव व वधता का काफ  मा ा म ास हुआ । मई 1999 म जोधपरु म दू षत जल पीने 
से 500 गाय  क  मृ य ुहु ई । घरेल ूब ह: वाद म बहकर आये अपमाजक पदाथ सू म जीव  को न ट 
कर देत ेहै । 
(3) पादप  पर भाव –– कृ ष ब ह: ाव से उ प न नाइ े स व फा फेट के जल म म त होने से 
हा नकारक शैवाल  म वृ  हो जाती है । वा हत मल जल को दू षत करके व भ न कार के जीवाण ु
शैवाल एव ंकवक  म ती ता से वृ  करता है । इनम मु यतया बै ट रया, फरो टल ले टो म स आ द 
पाये जाते है । दू षत जल म काई क  अ धकता होने से सूय के काश क  पारद शता न होने से जल य 
पौधे काश––सं लेषण अ छ  तरह नह ं कर पाते िजससे वृ  क जाती है । इस कार जल य दषूण 
पेड़––पौधे व मनु य  को भा वत करता है । नगर य ब ह ाव के नकट सीवरेज फाम था पत करके 
उगाई गई स जीय  के उपभोग से मनु य का खा य च  (Food Chain) भा वत होता है । 
(4) कृ ष पर भाव –– दू षत जल से सचंाई करने पर फसले न ट हो जाती है तथा म यां भी दू षत 
हो जाती है । उनक  उवकता म कमी आती है । इस जल से उपजने वाल  फसल मानव वा य के 
लए लाभदायक नह ं होती । 
(5) पा रि थ तक य वनाश –– जल पा रि थ तक य तं  का आधार है इसम पाये जाने वाले जीव  म 
संतुलन से भोजन ृंखला बनती है । जल के दू षत होने से खा य ृंखला असंतु लत हो जाती है एव ं
जैव व वधता को खतरा उ प न हो जाता है जैसा क ''पै क महोदय'' ने कहा क ' 'जल य दषूण 
जीवन क  व वधता को घटाता है, िजससे स रता म उपि थत जीवन तर न ट हो जाता है ।  
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(6) पानी के दषूण का गभंीर भाव समु  जीव  पर भी पड़ता है । लवक  को उपयु त भौगो लक 
दशाएं नह  ंमलने से मछ लय  क  कई जा तयां वलुि त के कगार पर ह । इस कार पृ वी पर जल य 
दषूण से प रि थ त क  तं  के येक त व मा वत हो रहे है िजनका भाव सू म तर पर न होकर 
व व यापी होगा । 
(7) अ य भाव (Other Effects) 
(i) दू षत जल म पाये जाने वाले यौ गक  का जब वघटन होता है, तो वलनशील गसेै बनती है । 
इन गसै  के कारण ह  कई बार भू मगत पाइप फट जाते है । 

13.4.5 जल दषूण पर नयं ण के उपाय(Measurs to Control & Water Pollution) 

जल दषूण पर नयं ण वतमान सयम क  मांग है । इस व भ न नवारक उपाय  वारा 
नयं त करने के लए जन सामा य, सामािजक संगठन , रा य सरकार  व गरैसरकार  संगठन  का 
सहयोग आव यक है । 

जल दषूण नयं ण के उपाय  का ववरण इस कार है :–– 
1. न दय , तालाब , नहर  आ द के आस––पास मल––मू  यागने, ग दगी फैलाव । साबनु लगाकर 

नहाने या कपड़े धोने पर पणूतया तकध लगाया जाना चा हये िजससे कसी भी कार के अपमाजक 
जल म न पहु ंच सके । 

2. उ योग  व नगर य अप श ट  को जल ोत  म वसिजत नह ं करना चा हये । 
3. पेयजल म ोत  म मलने वाले दषूक त व  पर रोक लगाए । इसके लए पेयजल ोत  के 

चारो ओर द वार आ द बनाये । 
4. घरेलू अप श ट  एव ंवा हत मल क  सीधा पेयजल ोत  म वा हत करने से पवू उनका उपचार 

करे । इस उपचा रत जल का उपयोग घरेलू स जी व बागान  आ द म करे व सीवरेज फाम पर 
सि जया ंउगाये । 

5. जल ोत  के आस––पास पशुओं को नह ं नहलाना चा हये । 
6. उपचा रत गदें जल का उपयोग सचंाई म कया जाना चा हये य क यह शु  जल क  अपे ा 

उवर होता है । 
7. पृ वी पर अनेक जीव ऐसे है जो जल को शु  करते है उनका संर ण कया जाना चा हये ।  
8. शव  व अधजले शव  को नद  म बहाने के बजाय शवदाह गहृ  म जलाना चा हये । 
9. कृ ष म रसायन  व क टनाशक  का संतु लत मा ा म उपयोग कया जाना चा हये । 
10. जल म उ प न होने वाल  अनाव यक खरपतवार पर नयं ण लगाना चा हये य क यह काश 

सं लेषण पर भाव डालती है एव ंजल को दू षत करती है । 
11. नगर य े  म शौचालय  क  यव था क  जाये िजससे खलेु म शौच न क  जाये । 
12. पेयजल ोत  म समय समय पर लोर न, पौटे शयम परमे नेट आ द जीवाणुरोधी दवाई डालत े

रहे, ता क जल को दषूक जीवाणओंु से मु त कया जा सक ।  
13. औ यो गक इकाईय  म दषूण नयं ण उपकरण  का योग कया जाना चा हये । 
14. औ यो गक कारखान  को न दय  तथा तालाब  के कनारे था पत नह ं कया जाना चा हये ।  
15. परमाणु पर ण  व ना भक य वख डन  को जल ोत  से दरू करना चा हये । 
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16. रे डया दरूदशन समाचार प  आ द वारा जन साधारण को जल दषूण के कारण , दु भाव  एव ं
रोकथाम क  व धय  क  जानकार  द  जानी चा हये एव ं दषूण के बारे म जन चेतना जागतृ क  
जानी चा हये । 

17. जल दषूण ( नवारण एव ं नयं ण) अ ध नयम 1974 को भावी ढंग से लाग ू कया जाना चा हये 
तथा येक रा य म दषूण नयं ण बोड का गठन अ नवाय कर देना चा हये । 

यास :–– 
इस दशा म उ चत कदम उठाते हु ए भारत सरकार ने 1974 म जल दषूण नयं ण एव ं

नवारण अ ध नयम 1947 पा रत करके एक के य जल दषूण नयं ण म डल (Central Water 
Pollution Control Board) ग ठत कया िजसम न न त य  को ाथ मकता द  गई है । 
1. औ यो गक ब ह: ाव  के वसजन पर नगरानी रखी जाये । 
2. जल ोत  म हो रहे दषूण का सव ण कया जाना चा हये । 
3. दू षत जल के उपचार के लये स ती व धय  का वकास 
4. पयावरण दषूण के संबधं म अनसुंधान 
5. दषूण के बारे म जन चेतना जागतृ करने क  धारा ।  
बोध न – 2 (व तु न ट न) 
1. दू षत जल पीने से होने वाले रोग ह:–– 
 (अ) अ तसार (ब) हैजा (स) वचा रोग (द) उपयु त सभी ( ) 
2. नल के साधारण पानी म कौनसा रसायन होता है ? 
 (अ) बे रयम  (ब) लोर न 
 (स) लोर न  (द) उपयु त म से कोई नह  ं  ( )  
3. तेल शाधक कारखान  से दूषण के प म न न म से कौनसी गैस नकलती है? 
 (अ) काबन डाई आ साइड (ब) स फर डाइ आ साइड 
 (स) मीथेन   (द) नाइ स आ साइड  ( )  
4. भारत क  चौदह मु य अ तरा यीय न दय  क  दूषण संबंधी सम याओं के अहम 
 योजनाओं का काय करने वाल  के य सं था ह –– 
 (अ) के य गंगा ा धकरण (ब) यूलोिजकल सव आफ इि डया 
 (स) युनाइटेड नेशनल एनवायरमे ट (द) से ल पॉ यूशन कं ोल बोड( )  
5. पाल  िजले म कस उ योग के कारण सवा धक जल दूषण होता ह–– 
 (अ) चमड़ा   (ब) पे ोके मकल 
 (स) कपड़ा रंगाई व छपाई (द) व  नमाण  ( ) 
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13.5 व न दषूण 

13.5.1 तावना 

कृ त म कसी भी व तु से ज नत सामा य आवाज को व न (Sound) कहत ेह । जब 
व न क  ती ता इतनी अ धक हो जाती है क वह कण य नह ं लगती है, तो उसे शोर (Noise) 

कहत ेह । शोर िजसे अं जेी म Noise कहते ह ले टन भाषा म ''Nausea'' श द से बना है िजसका 
अथ होता है अवां छत (Unwanted) या अ य (Unpleasent) व न (Sound) जो परेशानी का 
कारण बनती है ''गलत थान पर, गलत समय म, गलत व न' को भी शोर के प म प रभा षत 
कया जाता है । पृ वी पर पाये जाने वाले सभी जीव–ज तओु क  सुनने क  नि चत सीमा होती है 
। इससे अ धक होने पर उस पर हा नकारक भाव छोडने –लग जाती है । इस कार आवाज (Sound) 
को व न दषूण का मखु दषूक (Pollutant) माना जाता है । आवाज क  उ पि त व भ न ाकृ तक 
तथा मानव ज नत ोत  से होती है । 

व न य य प वातावरण का अ भ न अंग है, ले कन वतमान यां क यगु म लगातार बढ़ 
रहे औ यो गक संय , प रवहन के साधन  तथा अ य मानव ज नत व न सारक काया के कारण 
व न का कोप बढ़ गया है, िजससे व न दषूण का कारण बन गयी है । अत: व न दषूण का 

अ ययन अ त आव यक है । 
प रभाषा 

सामा य भाषा म एक अवांछनीय (Unwanted) व न को शोर कहते ह । इसके कारण मनु य  
म अशां त तथा बचेैनी उ प न होती है तथा उनक  काय मता (Working Capacity) म य धान 
हाने से ास होता है । शोर मनु य क  वण मता तथा मि त क म अ यव था उ प न करके मानव 
शर र म अशां त एव ंथकावट उ प न करता है । अत: जब कोई व न शोर का प धारण कर लेती 
है तो वह दषूण क  ेणी म आ जाती है । इस कार व न दषूण उस दशा को कहते ह जब व न 
क  मा ा इतनी अ धक हो जाये क मनु य क  मान सक याओं म व न उ प न करने लग जाये 
। मै सबलै (Maxwell K.E. 1973) ने शोर दषूण को प रभा षत करते हु ए लखा है क ''शोर वह 
व न है जो अवाछंनीय है यह वाय ुम डल य दषूण का एक मुख कार है ।'' इस कार व न को 

शोर दषूण के प म चि हत होने तक क  सीमा व भ न आधार  के अनसुार व भ न प म नधा रत 
क  जाती है । 
शोर का मापन या बलता 

व न का अ ययन िजस व ान म करते ह उसे वण व ान (Acoustics) कहते ह । व न 
क  मापक इकाई को डसेीबल (Decibel) कहते ह । इस मापक इकाई को स  व ानी ाहम बलै 
(Graham Bell) ने तुत कया था । डसेीबल व न क  ती ता (Intensity) क  मापन इकाई है 
इसे सं त प म dB के प म तुत करते ह । 

व व वा य संगठन वारा तय मानक  के अनसुार व न दषूण क  मा ा दन के समय 
55 तथा रा  के समय 45 डसेीबल (dB) तक होनी चा हये । औ यो गक े  म इसक  सीमा दन 
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म 75 एव ंरा ी म 70 डसेीवल तय क  गई है । अ पताल , शै क सं थाओं तथा यायालय  के आस 
पास सौ मीटर क  दरू  तक के े  को शां त े  घो षत कया गया है । 

13.5.2 शोर दषूण के ोत (Sources of Noise Pollution) 

शोर दषूण के ोत  को तीन े णय  म बांटा गया है :–– 
1. ाकृ तक ोत (Natural Source):–– शोर दषूण म ाकृ तक ोत  अहम भू मका होती है 
। ले कन इनक  नर तरता कृ म ोत  क  अपे ा अ धक यापक नह ं होती है इन ोत  म बादल  
का गरजना तथा गड़गड़ाहट, बजल  का कड़कना, तूफानी हवाओं के व भ न प जैसे – ह रकेन, 
झंझावत, त डत झझंा (Thunder storm), टारनेडो आ द उ च ती ता वाल  जल वषा, आलोविृ ट 
(Hail Storm) जल पात, सागर य सफ तरंग, वालामुखी व फोट भूक प आ द मखु ह ।  
2. जीवीय ोत (Biotic Sources):–– कृ त म वचरण करने वाले जीव ज तु अपनी व भ न 

याओं वारा व न दषूण को ज म देते ह इनम सकस के कटघरे म शरे क  दहाड़ तथा हा थय  
क  चघंाड़, कु त  का भ कना, सयार  का शोर आ द मुख ह मनु य भी हंसत,े रोत,े च लात ेव झगड़त े
समय व भ न कार के शोर उ प न करता है । 
3. कृ म ोत (Atrificial Sources):–– कृ म या मानवीय ोत  म मानव वारा क  जाने वाल  
व भ न याओं को सि म लत कया जाता है । मानव ज नत औ यो गक करण एव ंनगर करण से 
अनेक व न दषूक कारक  का ज म हुआ है । हमन अपनी सखु सु वधा एव ंआ थक वकास के लये 
अपनाये गए कृ म साधन  से वातावरण म काफ  शोर उ प न कया है । शोर दषूण के कृ म या 
मानवीय ोत  का वणन इस कार है –– 

(i) उ योग ध धे तथा मशीन (Industries and Machines) :– तेजी से वृ  कर रहा 
औ यो गकरण शोर दषूण का मुख कारण है । कल कारखान  क  सं या म वृ  बडी बडी 
मशीन  तथा यं  से शोर उ प न होता है । इसका प रणाम उनके कमचा रय  तथा समीपवत  
े  के लोग  पर पड़ता है औ यो गक या के अ त र त भवन नमाण, सड़क नमाण 

तथा स बि धत ग त व धय  के वारा भी शोर उ प न होता है । 
(ii) प रवहन के साधन (Means of Transportation) :–– नगर यकरण के दौर म 
यातायात घन व भी बढ़ता जा रहा है । भारत क  सड़क  पर 4.5 करोड़ कार दौड़ रह  है एव ं
वाहन  क  सं या के अनपुात म सड़क  क  ल बाई सी मत है । प रवहन के व न दषूणकार  
साधन  को न नां कत वग  म वभािजत कया जा सकता है –– 
(a) थल य प रवहन (Land Transporation) :–– थल य प रवहन म यातायात के 

व भ न साधन जसेै मोटर कार, मोटर साइ कल, कूटर, बस तथा रेल इ या द शोर के 
मु य कारण ह । रेल गा डय  से एव ंभार ढोने वाले क  से सवा धक शोर उ प न होता 
है । सामा य क वारा 100 dB से अ धक शोर उ प न होता है । 

(b) वाय ुप रवहन (Air Transportation) :–– वतमान यगु म आकषक एव ंआरामदायक 
या ा सु वधा के कारण वाय ुयातायात लोक य है । हवाई जहाज का जेट ईजनं उड़ने 
के साथ तथा उतरते समय पीड़ादायक, असहनीय शोर उ प न करता है जो 150 dB 
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तक होता है । हवाई अ डे के नकट के ब ती वाल  को इस असहनीय शोर दषूण का 
सामना करना पड़ता है । सुपर सो नक वाययुान ती  शोर उ प न करते ह । जो अ य त 
हा नकारक ह ।  

(iii) मनोरंजन के साधन (Means of Entertainment) :–– वतमान म मनोरंजन के साधन  
म इले ो नक मा यम से तजे संगीत (Music) का चलन हो गया है । ये सभी थल  यहां 
तक क यातायात के साधन  म भी च लत हो गया है । वतमान म उ च आवृ त वाले पॉप 
संगीत भी लोग  को अ धक पस द ह । जो हा नकारक ह तथा ट .वी., रे डयो तथा अ य व न 
सारक यं  से उ प न शोर अ तत: बहरेपन को ज म देता है । 

(iv) सामािजक या कलाप (Social Activities) :–– मानव अपने जीवन म व भ न 
सामािजक एव ंधा मक उ सव जैसे शाद  ववाह एव ंधा मक व सां कृ तक अवसर  पर शोर 
उ प न करता है । मं दर  म पजूा अचना, भजन क तन के समय भी लाउड पीकर  को उ चतम 
वर म सुना जाता है जो हा नकारक है । 

(v) अ य ोत (Other Sources) –– इसके अ त र त सि जय  व फल  के बाजार , ब च  
के खेलने, चुनाव चार के दौरान, व भ न व ापन  वारा, रा य पव  व वतं ता व गणतं  
दवस पर एव ंबाजार  म शोर उ प न होता है । इनके अ त र त खनन काय , बु डोजर , 
डाइनामाइट से च ान  को तोडने, लगं करने आ द से उ प न शोर भी दषूण का मु य 
कारण ह । 

13.5.3 शोर दषूण के दु भाव (Harmful effect of Noise Pollution) 

(i) सामा य भाव (Normal Effects) :–– शोर दषूण के सामा य भाव  म चड़ चड़ापन, अ न ा 
तथा इससे स ब धी अ य भाव तथा बोलने म आने वाले यवधान (Speach Interference) तथा 
स बि धत स याओं को सि म लत कया जाता है । पर ण  के अनसुार 80 डेसीबल शोर के बीच 
कुछ समय रहने से सर दद व तनाव रहता है तनाव त रहने से उ च र त चाप (High Blood 
Pressure) तथा दय रोग क  उ पि त होती है । 
(ii) वण तर पर भाव (Auditory Effect) :–– उ च शोर से वण शि त म कमी आती है तथा 
बहरापन भी आ जाता है । व न दषूण के कारण गभवती म हलाओं के गभ थ शशु ज म से ह  
बहरा हो सकता है । 90 डेसीबल से अ धक होने पर वण ीणता (Hearing Impairment) क  
बीमार  हो सकती है । 
(iii) मनोवै ा नक भाव (Psychological Effects) :–– शोर मनु य के आचरण एव ंमान सक 
दशाओं पर बहु त ज टल तथा बहु मुखी भाव डालता है । दै नक जीवन म अवां छत शोर (Unwanted 
Noise) सामािजक तनाव, खीझ, चड़ चड़ापन, मान सक अि थरता, कंुठा, थकान तथा पागलपन 
इ या द दोष  का कारण माना जाता है । व न दषूण से र त वा ह नय  फैल जाती ह । इससे ती  
सर दद रहने लगता है । शोर के वातावरण म ज म लेने वाले शशुओं के नाय ुतं  पर हा नकारक 
भाव पड़ता है । 
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(iv) शार रक भाव (Psychological Effects) :–– शोर दषूण का भाव मानव क  शार रक 
मता पर भी पड़ता है । इससे भा वत लोग  म घबराहट, दय रोग, र त चाप, चड चडापन एव ं

अ य घातक बीमा रया ंहो जाती ह । 80 डसेीबल के शोर के म य रहने से सर दद होने लगता है 
। 150 डेसीबल का शोर वचा को न ट कर देता है । 180 से 200 डेसीबल शोर म यि त क  मृ य ु
भी हो सकती है । 

13.5.4 शोर दषूण का नयं ण (Control of Noise Pollution) 

हमारे जीवन म शोर दषूण इस सीमा तक या त हो गया है क उसे पणू प से दरू कर 
पाना क ठन काय होगा, क तु भावी नयं ण लगाकर इसक  ती ता को कम कया जा सकता है 
। इसके लए साधारण उपाय, कुछ तकनीक  प रवतन तथा कुछ सामा य यवहार  म प रवतन कया 
जाना आव यक है । कुछ उपाय शोर दषूण को नयं त करने म सहायक हो सकते ह जो इस कार 
ह :–– 
1. शोर के उ गम थान पर ह  इसे नयं त कया जाये । इसके लए साधारण उपाय के साथ काननूी 

सहायता भी ल  जा सकती है । ाजील म 80 डेसीबल से अ धक शोर करने वाले यि त के व  
काननूी कायवाह  कये जाने का ावधान है । इसी कार इं लै ड म 80 डेसीबल से अ धक शोर 
करने वाले यि त के व  काननूी कायवाह  क  जाती है ।  

2. अ धक शोर दषूण करने वाले औ यो गक त ठान  को आबाद  े  से दरू था पत कया जाये।  
3. औ यो गक े  म उ च तकनीक  वकास वारा वक सत यनू शोर दषूण वाल  मशीन  तथा 

उपकरण  का योग कर तथा उ योग  के चार  ओर शौर शोषक द वार  तथा मशीन  के चार  ओर 
मफलर  का कवच लगाकर शोर को नयं त कर । अ धक शोकर करने वाल  परुानी मशीन  का 
समय––समय पर अ धक रख––रखाव कर तथा आव यक होने पर नवीन मशीन  था पत कर लेव। 

4. नगर य े  म व भ न ोत  से ा त शोर का तर नधा रत कया जावे तथा इससे अ धक 
शोर का तर द ल  म 64 डीबी से 93 डीबी, चै नई म 89 डीबी, कोलकाता म 87 डीबी तथा 
रांची म 8. डीबी बताया गया है । 

5. मोटर वाहन  म योग म लाये जा रहे बहु न न वाले हॉन बजाने पर. तब ध लगाना चा हये । 
6. भार  माल ढोने वाहन  को शहर  के बाहर मु त सड़क  (Toll road) पर चलाना चा हए तथा 

आवासीय एव ंभीड़यु त े  म इनका वेश न ष  कर देना चा हए । 
7. रेल का हॉन एव ंइंजन क  आवाज भी नयं त होनी चा हए । बेला ट वह न (Ballost less) 

रेल पथ  का नमाण करना आव यक है । 
8. हवाई जहाज  वारा उ प न उ च व न भी असहनीय होती है । अत: इस दशा म उ च तकनीक क 

वकास वारा शोर नयं ण के यास करने चा हए । 
9. अ धक मा ा म शोर उ प न करने वाले उ योग  म काम करने वाले यि तय  को कण लग (Ear 

plugs) तथा कण ब दको (Ear muffs) का योग करना चा हए । 
10. जेट यान  के शोर को कम करने के लए टब जेट ईधन  के नगम पर शोर अवशोषक का योग 

कया जाता है । 
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11. व भ न अवि थ तय  जसेै–– आवास गहृ , कायालय , पु तकालय , च क सालय  आ द म उ चत 
नमाण साम ी तथा उपयु त बनावट वारा शोर नयं ण कया जा सकता है । 

12. व भ न देश  वारा रा य तर पर यास कये जाने चा हए । सरकार को जल तथा वाय ु दषूण 
के समान शोर दषूण के लए भी उपयु त वधान बनाने तथा जनचेतना जगाने के यास करने 
चा हए । इस दशा म भारतीय मोटर वाहन अ ध नयम, 1988 मह वपणू है । यह 1 जलुाई 1989 
को भावी हुआ । 

उपरो त उपाय  के अ त र त मं  तथा संगीत भी इसके दु प रणाम को कम करते है । यू रख 
के डॉ. हंस जेनी ने व न तरंग कस कार पदाथ को प रव तत करती है, का अ ययन कया है । 
इसे ' समे ट स कहत ेहै । उ ह ने इस बात को खोज क  है, क 'ओम जसेै मं  का बार––बार जप करने 
से कस कार यि त का तनाव श थल होता है तथा वह व ाि त एव ंआन द क  अनभुू त कराता 
है ।  

13.6 तापीय दषूण 
उ योग  एव ंबड़–े–बड़े कारखान  से नकलने वाल  गसै  तथा तरल पदाथ  क कारण से ऊ मा 

म वृ  हो जाती है । िजसका जीव  पर हा नकारक भाव पड़ता है । अत: इसे तापीय या ऊ मीय 
(Thermal Pollution) दषूण कहते है । 

13.6.1 ताप दषूण के कारण तथा भाव (Causes and effects of thermal pollution) 

पृ वी पर जीवन सभंव हो जाने म ताप क  मह वपणू भू मका होती है । ताप के कम या अ धक 
होने पर जीवन पर तकूल असर पड़ने लगता है । ना भक य रए टस एव ंपरमाण ुसंयं  म से गम 
जल को नद  या झील  म बहा दया जाता है । िजससे जल का ताप बढ़ जाता है । जल य जीव––ज तुओं 
जब इस गम जल को सहन नह ं कर पाते तो मरने लगत ेहै । ताप या ऊ मा जल के लगभग सभी 
गणु  को भा वत करता है । गम जल म रासाय नक पदाथ यादा घलुनशील होते है िजसका जल य 
जीव  पर बरुा असर पड़ता है । तापीय दषूण से पा रि थ तक  म असंतलुन उ प न हो जाता है । 
भाभा आण वक शोध के , मु बई (Bhabha Atomic Research Centre, Mumbai) के अनसुार 
जल का ताप 370C के बढ़ते ह  मछ लय  क  मृ य ुहोने लगती है । 

इसके अ त र त ताप बढ़ने से लकड़ी क  चीज टेढ़ ––मेढ़  हो जाती है । पे ट और वा नश उखड़ 
जाते है । कागज पीला पड़ने लगता है । अत: तापीय दषूण जीवन के सभी पहलुओं को भा वत करता 
है । बढ़ते तारा पर भा वत एक अ तरा य रपोट ''हू  इज टे कंग द ह ट'' (Who is taking the 
heart) म कहा गया है क अमर का, स, ाजील एव ंचीन के बाद ताप वृ  कारक  म भारत व व 
म पाचंवे थान पर है । 

13.6.2 तापीय दषूण के नयं ण के उपाय (Measures to control thermal pollution) 

तापीय दषूण को न न उपाय  के वारा नयं त कया जा सकता है –– 
1. परमाणु संयं  म यु त जल को ठ डा करने के प चात ्ह  नद , नाल  या झीलो म वसिजत 

करना चा हये । 
2. ताप बजल  घर  म नकलने वाल  गेसो एव ंगम जल क  उ चत यव था क  जानी चा हये ।  
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3. औ यो गक एव ं व यतु संयं  म तापीय दषूण के नयं ण के लये शीतलन टावर (Cooling 
Tower) तथा  ेपो ड (Spray pond) नमाण कया जाना चा हये । 

4. वन  को कटाने से बचाया जाना चा हये तथा जगह––जगह वृ  लगाये जाने चा हये । 
5. वै ा नक  वारा इस े  म शोध काय  वारा यह सतत यास कये जाने चा हये क तापीय दषूण 

को नयं त करने के और या उपाय कये जा सकते है । 

13.7 ना भक य दषूण 
पयावरण दषूण  म ना भक य दषूण सबसे अ धक हा नकारक होता है । यह पयावरण म 

रे डय  सम था नक  क  अवाछंनीय वृ  के फल व प उ प न होता है, अत: इसे रे डयोधम  दषूण 
(Radio–active pollution) भी कहते है । अथात ्''ना भक य पदाथ  क  याशीलता वारा हु ये 
दषूण को रे डयो धम  दषूण कहत ेहै ।'' इस दषूण का भाव सव थम जापान म अनभुव कया 

गया जब 1945 म वतीय व व यु  के समय हरो शमा एव ंनागासाक  पर परमाण ुबम गराये गये। 

13.7.1 ना भक य दषूण के कारण (Causes of Nuclear pollution) 

ना भक य दषूण के कारण न न ह :–– 
(i) परमाणु बम  के व फोट व पर ण  वारा वायमु डल म ना भक य दषूण होता है । 
(ii) परमाणु बजल  घर  के अप श ट एव ंपरमाण ुसंयं  म ना भक य रसाव से यह दषूण फैलता 

है । 
(iii) च क सालय े  म यु त होने वाल  ए स––रे मशीन तथा रे डया ाफ  (Radiography) वारा 

ना भक य दषूण होता है । 
(iv) परमाणु अ  बनाने वाल  फै ट रया,ं खनन एव ंख नज  के सशंोधन से भी ना भक य दषूण को 

बढ़ावा मलता है । 
(v) ाकृ तक व करण  (Radiations) जैसे–– यू ोन (Neutron), (X–rays), कॉि मक करण 

(Cosmic rays) आ द से भी यह दषूण होता है । 

13.7.2 ना भक य दषूण के भाव (Effects of nuclear pollution) 

ना भक य दषूण वारा मानव एव ंअ य जीव  पर पड़ने वाले भाव न न है :–– 
(i) ना भक य पदाथ  के परमाणु ना भक  से नकले वाल  अ फा, बीटा व गामा करण जीव  के गणुसू  

व म प रवतन कर देती है िजससे ब चे अपगं पदैा होते है ।  
(ii) इसके वारा सर के बाल  का गरना, शर र म र त क  कमी, कसर, वचा स बि धत अनेक 

घातक बमा रयां हो जाती है । 
(iii) ना भक य एव ंपरमाणु व फोट के वारा वाय ुतथा जल दषूण होता है । 
(iv) सभी जै वक जा तयां क  जनन मता कम हो जाती है । 
(v) परमाणु व करण  के वारा गभ थ शीशओंु क  मृ य ुहो जाती है । 
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13.7.3 ना भक य दषूण को रोकने के उपाय (Measures to Control nuclear pollution) 

ना भक य दषूण अ य त घातक होता है । मानव जा त एव ंजीव––ज तुओं को इसके वनाश से बचाने 
के लए न न उपाय कये जा सकते है –– 
(i) अ तरा य काननू बनाकर परमाण ुबम  के पर ण पर तब ध लगाया जाना चा हये ।  
(ii) परमाणु तथा अ य ना भक य बम  के नमाण पर रोक लगाई जानी चा हये ता क ना भक य यु  

से बचा जा सके । 
(iii) परमाणु संयं  एव ं बजल घर  से नकले अप श ट को सुर त थान पर एक त कया जाना 

चा हये ता क पादप  एव ंज तुओं को नकुसान नह ं हो । 
(iv) ना भक य दषूण के नयं ण हेत ुवै ा नक  वारा उ चत उपाय खोजने चा हये । 
(v) ऐसे रसायन सं ले षत कये जाने चा हये िजनके उपयोग से व करण  का भाव कम होता है ।  

13.7.4 पयावरण दषूण नवारण (Prevantion of Environment Pollution) 

पयावरण सरं ण तथा दषूण नवारण और नयं ण हेतु कुछ उपाय, िजनका ववरण इस 
कार है :–– 

1. पेड़––पौघे लगवाकर तथा उनक  नय मत देखभाल कर । 
2. पौल थीन क  थै लय  का योग ब द कर । 
3. लाि टक क  चीज  का कम से कम इ तेमाल कर । 
4. अ त आव यक होने पर ह  वचा लत यातायात के वाहन चलाय तथा नय मत दषूण क  जाचं 

कराय । 
5. पेड़  को कटाने से रोका जाये । 
6. दधुा  पशुओं के इ जे शन लगाकर दधू नकालने वाल  को रोका जाये । 
7. अ पताल से नकलने वाले कचरे को ब द वाहन  म ले जाकर उ चत व नधा रत थान  पर डाला 

जाये । 
8. कारखान  से फैलने वाले दषूण के लये उनके मा लक  एव ं ब धक के व  पयावरण सरं ण 

व दषूण नवारण काननू  क  अनदेखी करने पर समायानसुार दषूण बोड  को शकायत कर । 
9. अपने लोक कत य के त लापरवाह  व उपे ा बरतने वाले सरकार  कमचा रय  के ऊपर भावी 

नगरानी रखी जाये । 
10. इन काय  के लए म हलाओं का वशेष सहयोग लया जाना चा हए ता क वे अपने तर पर अपनी 

दनचया के दो––तीन घ टे त दन अथवा त स ताह दषूण नवारण के लए काय कर सक। 
धानमं ी ी अटल बहार  वाजपेयी ने व व पयावरण दवस, 5 जून 1999 को वयसेंवी 

सं थाओं वारा आयोिजत सावज नक समारोह म बोलते हु ए कहा क ' 'पयावरण स ब धी काननूो 
को लाग करने के लए सरकार  अथवा यायपा लका क  ती ा न कर अ पतु येक यि त, सामािजक 
सं थाय एव ंउ योगप त व ब धक वे छा से इनका पालन कर । पयावरण के नाम पर वा त वक 
प रयोजनाओं का वरोध न कर । '' 



199 
 

पयावरण संर ण क  दशा म चपको आ दोलन के ी सु दरलाल बहु गणुा का योगदान 
मह वपणू रहा । इसी कार के य मं ी व पयावरण क  दशा म काय करने वाल  ीमती मेनका 
गांधी के कायकलाप  पर सभी देशवा सय  को गव है । अनेक गरै––सरकार  संगठन  को पयावरण क  
दशा म काय करने के लए रा य व रा य तर पर तवष परु कृत भी कया जा रहा है । यह  
कारण है क भारत म पयावरण सरं ण एव ं दषूण नवारण एव ं नयं ण क  दशा म जो गरै सरकार  
तर पर वयसेंवी सं थाओं वारा कया जा रहा है । वह परेू समुदाय के लए अनकुरणीय है ।  

बोध न 3 (बहु चयना मक न) 
1. शोर क  ती ता मापने का मानक ह–– 
 (अ) डेसीबल (ब) यूटन (स) रैम (द) डाय टर   ( ) 
2. अ धकतर रा  ने शोर क  अ धकता कतने डेसीबल नधा रत क  ह– 
 (अ) 0–30 (ब) 30–60 (स) 75–85 (द) 60–75  ( ) 
3. वायुम डल म उपि थत धु एँ के काजल से कौन सा रोग हो जाता ह – 
 (अ) य (ब) जुकाम (स) दमा (द) फुफसीय कसर  ( )  
4. न न ल खत म से कौनसा रोग व करण वारा होता है – 
 (अ) अि थ कसर (ब) य (ट .बी) (स) हैजा (द) पे चश ( ) 
5. वतमान युग म व करण संकट का मु य कारण या है ?  
 (अ) अ धक वषा का होना (ब) परमाणु बम व फोट 
 (स) सूय क  करण  (द) लगातार छाये बादल   ( )  
6. ना भक य व करण  के स पक म आने से आंख  म कौनसा रोग हो जाता है ? 
 (अ) े कोम  (ब) मो तया ब द 
 (स) रेट नाइ टस  (द) उपयु त म कोई नह  ं  ( )  
7. कौनसे रे डयो एि टव त व क  मा ा सभी ा णय  म मौजूद है – 
 (अ) पैटे शयम (ब) यूरे नयम (स) थो रयम (द) रे डयम  ( )  

13.9 सारांश (Summary) 
(1) रा य पयावरण शोध स म त (National Environment Research Council) के अनसुार 

मनु य के या––कलाप  से उ प न अप श ट उ पाद  के प म पदाथ  एव ंऊजा के वयोजन से 
ाकृ तक पयावरण म होने वाले हा नकारक प रवतन  को दषूण कहते ह । इसके कारक  को दषूक 

कहते है तथा ये दो कार के होत ेहै:–– (1) ाकृ तक (2) मानव न मत 
(1) ाकृ तक ोत : इनम मु य प से वालामुखी क  राख एव ंधूल, भूक प, बाढ, सूखा, मदृा 

अपरदन, च वातीय तूफान से उ प न त व मु य ह । 
(2) मानवीय ोत  म औ यो गक ब ह: ाव, वा हत मल, तैल य ोत, रे डयोधम  अप श ट, 

खनन अप श ट, प रवहन के साधन, मनोरंजन के साधन, सामािजक या कलाप, दहन या 
आ द मु य दषूक है । 

(2) दषूण म मु य हवा, पानी, व न, तापीय एव ंना भक य दषूण मु य ह । 
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(3) वाय ु दषूण का वन प त, मनु य  व जीव––ज तुओं पर बहु त अ धक भाव पड़ता है तथा दषूण 
से उ प न काबन मोनो साइड, सीसा (लैड Pb), स फर डाई आ साइड, नाइ ोजन के आ साइड 
आ द गसै  वारा अनेक रोग उ प न होते है तथा फसल  पर वपर त भाव पड़ता है । 

(4) वाय ु दषूण का नयं ण श ण व संचार साधन , जन चेतना, मोटर वाहन अ ध नयम, औ यो गक 
े  म ह रत प ी (Green belt) के वकास वारा कया जा सकता है । 

(5) जल दषूण क  कृ त एव ं कार कई कारक  से स बि धत है । जल म दषूण िजन कारण  से 
उ प न हुआ है उनके आधार पर जल दषूण चार कार का होता है । (i) सीवेज दषूण (ii) घरेल ू
अप श ट दषूण (iii) औ यो गक अप श ट जल दषूण (iv) ठोस अप श ट जल दषूण 

(6) जल के मुख दषूक त व, पारा, सीसा, ज ता, लोराइड, सो डयम, फनोल, नाइ ाइड, 
आरमे न म इ या द है िजनसे हैजा, मो तझरा, नमो नया, इजा आ द रोग फैलते है । इसका पशुओं 
व फसल  क  उपज पर हा नकारक भाव पड़ता है । 

(7) जल दषूण का भावी नयं ण कृ ष म क टनाशक  का संतु लत योग सीवेज का उपयु त तं  
वक सत कर, औ यो गक अप श ट का सह  न तारण तथा औ यो गक इकाइय  म वाय ु दषूण 
नयं ण यं  लगवा कर एव ंपरमाणु पर ण  को जल ोत  से दरू था पत करके कया जा सकता 
है । 

(8) व न दषूण अनेक मानव वकृ तय  को ज म देता है । शोर दषूण के कई ोत है (a) ाकृ तक 
ोत, जी वय ोत तथा कृ म ोत िजनम उ योग ध धे व मशीने मु य है । इसका नयं ण 

उ गम थल पर, यातायात को यवि थत कर तथा मोटर वाहन अ ध नयम को स ती से लाग ू
करके कया जा सकता है । 

(9) तापीय व ना भक य दषूण बहु त ह  हा नकारक होते ह इससे जीव  के गणुसू  पर भाव पड़ता 
िजसके कारण ब चे अपगं हो जाते है । इसका नयं ण अ तरा य काननू बनाकर परमाणु बम  
के प र ण एव ं नमाण पर तब ध वारा कया जा सकता है ।  

13.10 श दावल  
1. व श ट ोत – Specific Sources 
2. व धक ोत – Multiple Sources 
3. जै वक याएं – Biological Processes 
4. अ वघटनीय दषूक – Non degradable Polluants 
5. जैव वघटनीय दषूक – Biodegradable Polluants 
6. च करण – Recycling 
7. खमीर – Fermantation 
8. छड़काव – Spray 
9. क टनाशी – Insecticides 
10. धू र हत – Smoke free 
11. वन मलून – Deforestation 
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12. अप श ट – Waste 
13. न तारण – Disposal 
14. कूडा ककट – Garbage 
15. न ालन – Leaching 
16. अ त: पि दत – Percolate 
17. यि त परकता – Subjectivity 
18. ती ता – Intensity 
19. ओलाविृ ट – Hail Staorm 
20. वण ीणता – Heaving Impariment 
21. अवां छत शोर – Unwanted noise 

13.11 संदभ थ 
1. Odum O.P. – Bridge between Science and Society 
2. Odem E.P. – Fundamentals of Ecology 
3. Sharma P.D. – Ecology and Environment 
4. गजुर आर. कुमार –– पयावरण अ ययन एव ंजाट बी.सी. 
5. रघवुशंी अ ण व रघवुशंी च लेखा –– पयावरण दषूण 
6. वमा, गु ता, चौधर  –– पयावरण अ ययन 
7. बाकरे, बाकरे, वाधवा –– पयावरणीय अ ययन 
8. यादव एम. एव ंयादव ए. –– पयावरण अ ययन 

13.12 बोध न  के उ तर 
बोध न 1 बहु चया मक न 
. 1 (अ) 2. (अ) 3. (स) 4. (द) 5. (द) 

बोध न 2 के उ तर 
न 1 (द) 2. (ब) 3. (स) 4. (द) 5. (स) 

बोध न 3 के उ तर 
न 1. (अ) 2. (द) 3. (द) 4. (स) 5. (ब) 
न 6. (ब) 7. (द)  

13.13 अ यासाथ न 
0 1 पयावरण दषूण या है । इसके व भ न ोत  के नाम बताइये । 
0 2 दषूण क  कृ त के आधार पर दषूण कतने कार के होते ह । 
0 3 न न पर ट पणी ल खये :–– 

(1) वाय ु दषूण के ोत (2) वाय ु दषूण नयं ण के उपाय 
(3) दषूक त व (4) वाय ु दषूण का मानव वा य पर भाव  
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0 4 जल दषूण को प रभा षत करते हु ए इसके कार बताइये । 
0 5 व न दषूण क  प रभाषा एव ं ोत के बारे म बताइये तथा शोर दषूण पर नयं ण के उपाय 

बताइये । 
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इकाई –– 14 
ठोस कचरा तथा ाकृ तक आपदाओ ंका ब धन 

Solid Waste and Management Natural Disaster 
इकाई क  परेखा 
14.1 उ े य (Objective) 
14.2 तावना (Introduction) 
14.3 शहर  एव ंऔ यो गक अप श ट  का भाव (Effect of Urban and Industrial waste) 

14.3.1 शहर  अप श ट (Urban Waste) 
14.3.1.1 शहर  अप श ट के कार (Types of Urban waste) 

14.3.2 औ यो गक अप श ट (Industrial Waste) 
14.3.2.1 औ यो गक अप श ट के कार (Types of Industrial waste) 

14.3.3 ठोस कचरे का ब धन (Management of solid waste) 
14.4 ाकृ तक आपदाओं का ब धन (Management of Natural Disaster) 

14.4.1 बाढ़ (Flood) 
14.4.1.1 बाढ़ के कारण (Causes of Flood) 
14.4.1.2 बाढ़ के कार (Types of Flood) 
14.4.1.3 बाढ़ भा वत े  (Flood affected area) 
14.4.1.4 बाढ़ ब धन (Flood Management) 

14.4.2 भूक प (Earthquake) 
14.4.2.1 भूक प के कारण (Causes of Earthquake) 
14.4.2.2 भूक प के कार (Classification of Earthquake) 
14.4.2.3 भूक प के संवेदनशील े  (Earthquake sencitive areas) 
14.4.2.4 भूक प  का भाव (Effects of Earthquake) 
14.4.2.5 भूक प का ब धन (Management of Earthquake) 

14.4.3 च वात (Cyclone) 
14.4.3.1 च वात  के कार (Types of Cyclone) 
14.4.3.2 च वात  का ब धन (Management of Earthquake) 

14.4.4 भ–ू– खलन (Land Slides) 
14.4.4.1 भ–ू– खलन के कारण (Causes of Land Slides) 
14.4.4.2 भ–ू– खलन के कार (Types of Land Slides) 
14.4.4.3 भ–ू– खलन का ब धन (Management of Land Slides) 

14.4.5 सुनामी (Tsunami) 
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14.4.5.1 सुनामी के भौ तक ल ण (Physical charactor of Tsunami) 
14.4.5.2 सुनामी के कारण (Causes of Tsunami) 
14.4.5.3 सुनामी का ब धन (Management of Tsunami) 

14.5 इकाई का साराशं (Summery) 
14.6 बोध न  का उ तर 
14.7 अ यासाथ न 
14.8 स दभ थ 

14.1 उ े य(Objectives) 
इस इकाई के न न उ े य ह: 

1. ठोस कचरे के ब धन क  जानकार  देना 
2. ाकृ तक आपदाओं के बारे म लोग  को जानकार  देना, 
3. ाकृ तक आपदाओं से होने वाले नकुसान को कम करना, 
4. ाकृ तक आपदाओं का ब धन  

14.2 तावना (Introduction) 
वतमान म परेू व व का यान दषूण को कम करने म लगा हुआ है । औ योगीकरण से 

मानव वकास के साथ––साथ दषूण संबधंी सम याएं भी बढ़  ह । औ यो गकरण व नगर यकरण से 
अप श ट क  मा ा बढ़  है । उ योग  से उ सिजत ठोस कचरे का ब धन भी वतमान म एक वकट 
सम या के प म उभर कर आई है । पयावरण के असतंु लत होने से ाकृ तक आपदाओं म भी बढ़ोतर  
हु ई है । ाकृ तक आपदाओं के कारण व व म त वष हजार  क  सं या म लोग  क  मौत होती है 
। ाकृ तक आपदाओं पर मानव का कोई भी नयं ण नह ं है पर इनके ब धन का वकास कर इनसे 
होने वाल  त को कम कया जा सकता है । भारत के गजुरात रा य म 26 जनवर  2001 म आये 
भूक प म लोग  क  मौत का एक कारण आपदा ब धन क  कमी भी थी । अत: आपदा ब धन आज 
के समय क  महती आव यकता है ।  

14.3 शहर  एवं औ यो गक अप श ट  का भाव (Effect of Urban and 
Industrial waste) 
मानव जनसं या म वृ  के साथ––साथ ामीण े  म लोग  का शहर  म वजन से नगर य 

ब धन पर अ य धक भाव पड़ा है । इसके अलावा औ यो गकरण एव ंलोग  के बढ़ते जीवन तर 
के कारण अप श ट  क  मा ा म वृ  हु ई है । सामा यत: व भ न कार के अप श ट मानव ज नत 
कारक  से उ प न होते ह । ोत  के आधार पर अप श ट को न न वग  म वभािजत कर सकत े
ह :–– 
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14.3.1 शहर  अप श ट (Urban Waste) 

मानव क  बदलती जीवन शलै  के कारण शहर  म अप श ट क  मा ा म भी बढ़ोतर  हु ई है 
। शहर  अप श ट म घरेलू कचरे के साथ––साथ यावसा यक अप श ट भी आ जाता है । लगभग 90 
तशत घरेलू कचरा सीधे ह  पयावरण म वसिजत कर दया जाता है । यह  अप श ट मदृा जल व 

वाय ु दषूण का कारण बनता है । 

14.3.1.1 शहर  अप श ट के कार (Types of Urban waste) 

अप श ट के गणु के आधार पर अप श ट को हम दो वग  म बांट सकते ह : 

 
अ) जैव वघटनीय (Biodegradable waste) 

इस वग के अ तगत ऐसे अप श ट आते ह िज ह सू म जीव  वारा आसानी से गलाया––सड़ाया 
जा सके । खा य अप श ट, मानव व टा कागज व राख इसी कार के शहर  अप श ट ह । इस कार 
के अप श ट  का ब धन आसान होता है । 
ब) जैव अ वघटनीय (Non Biodegradable waste) 

इस वग के अ तगत आने वाले अप श ट  को जीव वारा नयं त नह ं कया जा सकता है 
। यह अप श ट मानव के लये बहु त ह  हा नकारक होते ह । य क एक बार पयावरण म आने के 
बाद म इ ह आसानी से न ट नह ं कया जा सकता, है । पॉल थीन इसी वग के मु य दषूक है ।  

14.3.2 औ यो गक अप श ट (Industrial Waste) 

मानव वकास म सबसे बड़ा हाथ उ योग  का है । औ यो गक करण से मानव क  जीवन शलै  
का तर तो उठा है पर तु उ योग  के साथ उ योग सबंधंी सम याएं भी बढ़  ह । इनम औ यो गक 
अप श ट  का ब धन एक बड़ी सम या है । तवष उ योग  से बहु त बड़ी मा ा म ठोस कचरा उ सिजत 
कया जाता है जो क पयावरण पर तकूल भाव डालता है । उ योग  के आधार पर औ यो गक 
अप श ट को न न कार से वग कृत कया जा सकता है :–– 

14.3.2.1 औ यो गक अप श ट के कार (Types of Industrial waste) 

ोत के आधार औ यो गक कचरे को कई वग  म वभािजत कया जा सकता है :–– 
1. नमाण उ योग : बढ़ती हु ई जनसं या के कारण इनके आव यकता पू त के लये त वष बड़ी 

सं या म उ योग  व आवास थान  का नमाण कया जाता है । नमाण या के कारण बड़ी 
मा ा म ठोस कचरा उ प न होता है । यह कचरा कं ट, सीमट, म ी, लाि टक व अ य दसूरे 
पदाथ  का म ण होता है । 

2. धातकुम उ योग : खान से ख नज ा त करने के प चात ्उस ख नज से उपयोगी धातु बनाये जात े
ह । इस धातु बनाने क  या के दौरान लैग तथा े प के प म धाि वक अप श ट उ सिजत 
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होते ह । औ योगीकरण के बाद उ योग संबधंी ठोस कचरे क  मा ा म भार  बढ़ोतर  हु ई है । ये 
मानव के लये बहु त ह  हा नकारक होते ह । 

3. खनन या : ख नज पदाथ मानव जीवन म मु य थान रखते ह । ख नज  का योग व भ न 
कार क  व तुएं बनाने के लये कया जाता है । ख नज या से ठोस कचरा ह  उ प न नह  ं

होता अ पतु इस ठोस कचरे से ाकृ तक सौ दय भी भा वत होता है । खनन या से उपजाऊ 
जमीन, जैव व वधता, वातावरण व जल आ द क  गणुव ता भा वत होती है । 

4. कागज व लु द  उ योग : कागज हमारे दै नक जीवन म मु य प से योग कया जाता है । 
इस कार के उ योग से सेललुोज, रेश,े काि टक, छाल, लकड़ी क  छ लन और व भ न कार 
के रासाय नक अप श ट उ प न होते ह । ये अप श ट जल व मदृा दषूण के कारण बनते ह । 
कागज बनाने के लये तवष भार  सं या म पेड़  क  कटाई होती है । इससे पयावरण पर तकूल 
भाव पड़ता है । 

5. व  उ योग : इनसे नकलने वाले अप श ट सामा यत: ार य कृ त के होते ह । व  उ योग 
जल दषूण का मुख कारण है । रंजक जो क कपड़ ेरंगाई के काम आता है व  उ योग से 
नकलने वाला मुख दषूक है । राज थान का पाल  व भीलवाड़ा िजले इस कार के दषूण से 
सत है । व  उ योग का मु य भाव जल व मदृा पर पड़ता है । 

6. आण वक रये टर. इससे वषा त, रे डयो स य, सं ारक एव ंव फोटक अप श ट उ सिजत कये 
जाते ह । यह अप श ट कसी भी प म सम त जै वक समदुाय के लये घातक होते ह । 

14.3.3 ठोस कचरे का ब धन (Management of solid waste) 

1. अप श ट क  मा ा को घटाना (Reduced waste) 
अप श ट नयं ण के लये उसक  मा ा को कम करना होगा । इसके लये उ योग  से नकलने 

वाले अप श ट क  मा ा नधा रत करनी होगी । अप श ट क  मा ा कम होने से उसका ब धन भी 
आसान हो जायेगा । 
2. पनु: च करण (Recycling) 

यह व ध अप श ट नयं ण और ब धन क  सबसे अ छ  व ध है ।इस व ध के अ तगत 
ठोस कचरे को वापस उ योग  म क चे पदाथ के प म काम लया जाता है । पनु:च करण से क चे 
पदाथ पर पड़ने वाला दवाब भी कम होता है । अप श ट को पनु: उपयोग म लेने से अप श ट क  मा ा 
म कमी हो जाती है । इससे उसके ब धन म सहायता मलती है । 
3. न तारण (Disposal) 

इस व ध म अप श ट को एक  कर व भ न व धय  से इसका नयं ण कया जाता है । 
यह न न ह:–– 
अ) भ मीकरण (Incineration) 

इस व ध म ठोस कचरे को उ च ताप पर जलाया जाता है । जलाने पर यह राख म बदल 
जाता है । इस राख को खेत  म खाद के प म काम लया जा सकता है । 
ब) खाद के प म प रवतन (Compositing) 
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इस व ध के अ तगत जैव वघटनीय पदाथ  को गला––सड़ा कर खाद के प म प रव तत 
कर दया जाता है । इसे खेत  म खाद के प म काम लया जाता है । इस खाद क  गणुव ता अ छ  
होती है । इस लये खेत  के लये अ धक उपयोगी स  होती है । 
स) जमीन म दबाना (Dumping) 

स पणू अप श ट को पनु:च करण संभव नह ं है । इस व ध के अ तगत अप श ट को जमीन 
म गहरा ग ढा खोदकर दबा दया जाता है । अप श ट को इतनी गहराई पर दबाया जाता है क इसका 
मदृा और जल पर कोई भी भाव न पड़े ।  
बोध न 
1. भ मीकरण म ठोस कचरे को ........ ताप पर जलाया जाता है । 
2. शहर  अप श ट को .......... एवं ......... . म वग कृत कया जा सकता है । 

14.4 ाकृ तक आपदाओं का ब धन(Management of Natural 
Disasters) 
ाकृ तक आपदा पर मानव नयं ण नह ं होता है । पर तु ाकृ तक आपदाओं के लये मानव 

ह  िज मेदार है । वतमान म तवष परेू व व म हजार  क  सं या म लोग बाढ़, भूक प, च वात 
या सुनामी के शकार होत ेह । ाकृ तक असंतलुन बढने से ाकृ तक आपदाओं म वृ  हु ई है । वतमान 
समय क  मांग है क ाकृ तक आपदाओं का अ ययन कर इनके ब धन का वकास कर । 

14.4.1 बाढ़ (Flood) 

बाढ़ एक सामा य प से पाई जाने वाल  मु य ाकृ तक आपदा है । व व क  न दय  का 
बाढ़ े  3.51 तशत है व यह 19.5 तशत जनसं या को भा वत करती है । भारत म तवष 
लगभग 40 करोड़ है टेयर भू म व 39 करोड़ यि त बाढ़ से भा वत होत ेह । भारत म सखेू को छोड़ 
द तो 90 तशत नकुसान बाढ़ से ह  होता है । 

14.4.1.1 बाढ़ के कारण (Causes of Flood) 

1. न दय  के उ गम थल तथा पहाड़ी भाग  म अ नय मत वृ  क  कटाई से वषा का जल तजेी 
से ढाल  क  ओर बढकर बाढ क  ि थ त उ प न कर देता है । 

2. न दय  के अ त र त जल को हण करने वाले नचले े  म खेती व सचंाई कये जाने से बाढ़ 
क  ि थ त उ प न हो जाती है । 

3. कभी––कभी मसूलाधार वषा से इतना जल बरस जाता है क वह अपने े  से बाहर फैल जाता 
है और बाढ़ का कारण बनता है । 

4. तट य भाग  म च वात एव ंभीषण तूफान  के कारण सामु क जल थल य भाग  म बाढ़ लाने 
म सहायक रहता है । 

5. न दय  के कनारे क  भू म पर मानव के असी मत आ मण से न दयां वषा का जल वहन नह  ं
कर पाती ह । िजससे जल कनार  को तोड़कर बाढ़ लाने म सहायक होता है । 

6. न दय  के माग  म प रवतन होने तथा घमुाव होने से बाढ़ क  ि थ त उ प न हो जाती है । 
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7. भूक प व सुनामी जसैी अ य ाकृ तक आपदाएं भी बाढ़ आने म सहायक होती ह । 

14.4.1.2 बाढ़ के कार (Types of Flood) 

बाढ़ क  ि थ त के अनसुार बाढ़ को न न कार से वग कृत कया जा सकता है 
अ. आकि मक थानीय बाढ़ 
थोड़े समय म अ य धक वषा होने तथा म ी वारा पानी सोखने क  मता कम होने पर 

आकि मक बाढ़ आती है । पेड़  क  सं या का कम होना भी थानीय बाढ़ आने म सहायक होता है। 
ब. नद  क  बाढ़ 
भार  वषा के कारण नद  के अपने औसत तर से अ धक ऊपर बहने के कारण यह बाढ़ आती 

है । व वध कारण  से जल वाह म अवरोध होना भी नद  क  बाढ़ म सहायक है । 
स. तट य बाढ़ 
तूफान  के कारण उ प न समु  क  लहर  क  अचानक उठने से तट य बाढ आती है । इसके 

कारण समु य बधं टूट जाते ह और नद  का जल समु  के पानी से मल नह ं पाता । इससे बाढ़ क  
ि थ त उ प न हो जाती है । 

14.4.1.3 बाढ़ भा वत े  (Flood affected area) 

बाढ़ भा वत े  को पाचं भाग  म वभािजत कया जा सकता है । 
अ. पवू  खंड  

यह े  पि चम म घाघरा नद  से लेकर पवू म मपु  नद  तक फैला है । इन े  म यमुना, 
घाघरा, मंडक, सोना, कोसी, दामोदर व मपु  न दयां आती है । ये न दयां भार  मा ा म 
जल और चकनी म ी बहाकर लाती ह प रणाम व प नचले े  को जलम न कर देती 
ह । इस 'खंड म पवू  उ तर देश, उ तर  बहार, पि चमी बगंाल, आसाम, म णपरु और 
अ णाचल देश सि म लत ह । 

ब. उ तर  खंड 
इस खंड म आने वाल  न दयां छोट  ह । इस खंड म यास, झेलम, सतलज, यमुना और सधं ु
न दयां आती है । मसूलाधार वषा से इतना जल बरस जाता है क ये अपने े  से बाहर फैल 
जाता है । इस खंड के अ तगत जग क मीर, हमाचल देश, पजंाब, ह रयाणा तथा पि चमी 
उ तर देश आता है । 

स. म यवती खंड 
इस खंड म च बल, बनास, नमदा और साबरमती न दयां आती ह जो बाढ़  से भा वत रहती 
ह । इस खंड का व तार गजुरात, म य देश एव ंराज थान म बखरे प म मलता है । 

द. द णी खंड 
इस खंड म कृ णा, कावेर , गोदावर  तथा पे नार न दयां शा मल ह । यहा ंवषा क  मा ा कम 
होने व न दय  म जल व म ी क  मा ा कम होने के कारण बाढ़ सामा यत: तवष न आकर 
ल बे अंतराल पर आती है । इस खंड के अ तगत महारा , कनाटक, आ  देश और 
त मलनाडू रा य सि म लत ह । 
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य. म य पवू  खंड 
इस खंड म महानद  व कावेर  न दयाँ आती ह । इन न दयाँ क  बहाव ग त धीमी होती है 
। ले कन जल क  मा ा अ धक होने के कारण उड़ीसा रा य म बाढ़ आ जाती है । 

14.4.1.4 बाढ़ ब धन (Flood Management) 

बाढ़ रोकने पर के य सरकार का यान ार भ से ह  रहा है । थम योजना म 13 करोड़ 
पये इस मद पर यय कये गये जो बढत–े–बढ़ते 8वीं योजना म 1096 करोड़ पये हो गया । बाढ 

का नयं ण हेतु न न उपाय कये जा सकते ह:–– 
बाढ़ आने के पहले या कर 
1. ताजा संकटकाल न सचूनाओं को रे डयो व टेल वजन पर नर तर सा रत कर । 
2. ऐसी ि थ त म े ीय टेशन, लाउड पीकर अथवा अ य मा यम से सचूना का समय रहते सारण 

होना चा हये । 
3. बाढ़ क  संभावना होने पर तुर त अपने प रवार के साथ सरु त थान पर चले जाय ।  
4. पलायन करते समय अपने पालतू जानवर  को भी सरु त थान पर पहु ंचाने क  यव था कर। 
5. बाढ़ भा वत े  म जल नकासी क  उ चत यव था होनी चा हये । 
6. सामा य यि त को बाढ़ के त जाग क बनाये । ता क वो अपना इससे बचाव कर सक ।  
बाढ़ के समय या कर? 
1. ल क होती गसै व शॉट स कट अ य ऐसी वपदाएं ह जो बाढ़ के कारण बढ़ सकती ह । बाढ़ के 

तुर त बाद व यतु उपकरण व ि वच चाल ून कर । इससे आग लगने का खतरा बढ़ जाता है। 
2. बाढ़ आने पर ऊँचे व सरु त थान पर चले जाय । 
3. शु  जल व खा य साम ी क  यव था कर । 
4. बाढ़ भा वत े  म जल नकासी क  यव था कर 
5. घायल  के लये ाथ मक च क सा क  यव था कर । 
बाढ़ के बाद या कर? 
1. बाढ़ भा वत यि तय  के रहने व खाने क  उ चत यव था कर 
2. िजला मु यालय पर कले टर क  अ य ता म राहत स म त बनाना िजसम व भ न वभाग  के 

अ य  एव ं वयसेंवी सं थाओं क  सहभा गता हो । 
3. बाढ़ भा वत जनता के लये पीने क  सुर त यव था कर । 
4. वा य जाचं हेतु पया त दवाओं स हत चल वा य ट म  क  यव था कर । 
5. व यालय अ पताल व अ य सावज नक भवन  क  मर मत व पनु नमाण क  यव था कर ।  
6. बाढ़ भा वत यि तय  को मआुवजे क  यव था कर । 
बोध न 
1. आकि मक बाढ़ का मु य कारण बताईये । 
2. व व क  कतनी तशत जनसं या तवष बाढ़ से भा वत होती है ।  
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14.4.2 भूक प (Earthquake) 

भूक प एक आकि मक व वनाशकार  प रघटना है इसके कारण जहां सकैड़  मकान धराशायी 
हो जाते ह । वह ं अन गनत यि त असमय ह  काल कव लत हो जात ेह । भकू प श द का अथ है 
'पृ वी का हलना, पृ वी के गम म होने वाल  कसी हलचल के कारण जब धरातल का कोई भाग अचानक 
हलने लगता है तो उसे भकू प कहत ेह । '' सामा यत: पृ वी म लगातार क पन होत ेरहत ेह क त ु
अ धकांश क पन बहु त ह के होत ेह और उनका पता ह  नह  चलता । इन क पन  का जीवन पर कोई 
भाव नह ं पड़ता । 

14.4.2.1 भूक प के कारण (Causes of Earthquake) 

अ. अ ववत नक कारण 
ाकृ तक याएं भी भकू प के लये िज मेदार होती ह । जब वालामुखी से एक उ गार 

नकलत ेह और भू खलन क  या होती है तो पृ वी क  सतह पर क पन होत ेह । इसके अ त र त 
बम फटने अथवा भार  वाहन  और रेलगा ड़य  क  ती  ग त से भी क पन पदैा होते ह । क तु इस 
कार के भकू प बहु त ह के होते ह । 

ब. ववत नक कारण 
पृ वी के गभ म अ धक गहराई पर तापमान और दाब बहु त अ धक होता है । यह दाब सभी 

थान  पर समान नह ं होता । कभी––कभी यह दाब इतना अ धक बढ़ जाता है िजसके कारण गहराई 
पर ि थत च ान मड़ुने लगती ह और अंतत: टूट जाती है । इस कारण पृ वी पर क पन होता है और 
भूक प आता है । च ान  के टूटे भाग ऊपर अथवा नीचे क  ओर सरक जाते ह, इसके ंश कहते ह। 

14.4.2.2 भूक प का वग करण (Classification of Earthquake) 

भूक प का वग करण, भूक प मूल क  गहराई के आधार पर कया जाता है जो मु यत: चार 
कार के होत ेह :–– 

1. सतह  भूक प 
इस तरह के भकू प  के भकू प मलू क  गहराई एक कलोमीटर तक ि थत होती है । 

2. सामा य भकू प 
इस तरह के भकू प के भूक प मलू 50 कलोमीटर तक क  गहराई पर ि थत होता है ।  

3. म यवत  भूक प 
इन भूक प  के भूक प मूल क  गहराई 50 से 250 कलोमीटर तक होती है ।  

4. पाताल य भूक प 
इस तरह के भूक प  क  गहराई धरातल के नीचे 250 से 700 कलोमीटर के बीच होती है। 

इस कार के भकू प कम आते है । 

14.4.2.3 भूक प के संवेदनशील े (Earthquake sensitive areas) 

साधारणतया भूक प कह ं भी आ सकते ह, क तु कुछ े  इसके लये संवेदनशील होते ह, 
दभुा यवश िजन े  म जै वक व वधता अ धक पायी जाती है, भारत म वे े  भकू प के त अ धक 
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संवेदनशील े  ह । ये े  पृ वी के दबुल भाग होत ेह । जहां वलन, ंश जैसी हलने क  घटनाएं 
अ धक होती ह ।सरंचना के अनसुार देश को न न ल खत तीन भूक प े  म बांटा जा सकता है:–– 
1. हमालय का भूक प े  

यह भभूाग अभी भी अपने नमाण क  ि थ त म है । इस लये भूसंतलुन क  ि ट से यह ,एक 
अि थर भाग है । िजससे े  म ाय: भकू प अनभुव कये जाते ह । 
2. उ तर  मदैान का भूक प े  

इस मदैान क  रचना असंघ टत जलोढ़ म ी से हु ई है और इसम हमालय के नमाण के समय 
स पीडन के कारण कई दरार बन गई । भूग भत हलचल  से यह देश ज द  कि पत हो जाता है ।  
3. द ण के पठार का भूक प े  

यह भारत का ाचीन और कठोर थल खंड है जो भसूंतलुन क  ि ट से ि थर भाग माना 
जाता है । इस लये इस े  म बहु त ह  कम भकू प आते ह । िजनम 1967 का कोयना भकू प एव ं
1993 का लातूर भकू प मह वपणू है । 

14.4.2.4 भूक प  का भाव (Effect of Earthquake) 

ाकृ तक आपदाओं म भूक प सबसे अ धक भीषण और वनाशकार  होत ेह । भकू प कुछ 
ण  म ह  यापक जनहा न के कारण बन जाते ह । अत: मानव भूक प  को सदैव अ भशाप मानता 

आया है । भकू प के कोप से इमारत व त हो जाती ह, भू म धंस जाती है, दरार पड़ जाती ह, समु  
म तूफान आते ह और ाय: जन व धन दोन  क  यापक हा न होती है । 

इन हा नय  के अ त र त भकू प के कुछ लाभ भी होते ह । भकू प तरंग  का अ ययन पृ वी 
क  आ त रक सरंचना क  जानकार  पाने म सहायक होता है । समु  तट के धसंने से अ छ  खाड़ी 
तथा ब दरगाह भी बन जात ेह । भूक प के कारण धरातल पर कई नवीन भ–ू–आकार  जैसे वीप, झील, 
पठार आ द का नमाण होता है जो क मानव के लये कभी––कभी बढ़े उपयोगी स  होते ह । 

14.4.2.5 भूक प का ब धन (Management of Earthquake) 

भूक प से बचाव के उपाय  को मुखत: तीन चरण  म बांटा जा सकता है 
1. भूक प पवू या कर? 

1. भूक प से मकान  म त न हो अथवा कम त हो इसके लये थानीय शासन के अ तगत 
कायरत अ भय ताओं एव ं वशेष  क  देख––रेख म भूक प तरोधी नमाण कया जाये । 

2. घर  म पौधे भार  बरतन  म नह ं लटकाये । भूक प के समय इनके गरने से भार  नकुसान 
हो सकता है । 

3. वलनशील पदाथ को सरु त ब से म रखे । 
4. कूल व महा व यालय तर पर ब च  को भूक प के बारे म जानकार  द  जानी चा हये । 
5. भूक प स भा वत े  म सरकार  व वयसेंवी सं थाओं क  सहभा गता से बचाव दल बनाय। 

जो समय आने पर लोग  क  मदद कर सके । 
6. संकटकाल न सूचनाओं को रे डयो व टेल वजन पर नर तर सा रत कर । 
7. भूक प क  संभावना होने पर खुले थान पर चले जाना चा हये । 
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2. भूक प के समय या कर? 
1. भूक प आने पर खलुा थान जहां भवन, पेड़, बजल  के खंभे और पावर लाईन ना हो से 

दरू सरु त थान ढंूढ । 
2. आव यकतानसुार दवाईयां, कंबल व अ य सहायता साम य  के वतरण का ब ध कया 

जाये । 
3. वलनशील व तुओं व पदाथ  का उपयोग न कर 
4. य द गसै ल क होने क  सभंावना हो तो बि डगं को छोड़ द जब तक यह सु नि चत न हो 

जाये क गसै ल क नह  ंहोगी, आप मा चस न जलाय और न ह  बजल  को चालू करने का 
यास कर । 

5. घायल  को ाथ मक च क सा उपल ध कराय । 
3. भूक प के बाद या कर? 

1. मतृको एव ंपशओंु के अवशेष  को एक त कर व उनका न तारण कर । 
2. अ थायी शरण थल का ब ध कर । भोजन व पानी क  अ शत का ब ध कर और पानी 

क  आपू त का पनु थापन कर । 
3. दरूसचंार व सचूना क  नर तरता बनाये रखने हेतु लाईन का पनु ार कर ।  
4. प रवहन संबं धत सचंार यव था क  पनु थापना कर । 
5. तुर त कं ोल म क  थापना क  जाये । यह यव था िजला मु यालय, लाँक मु यालय 

और भा वत े  पर क  जावे । 
6. चोर  और लूट आ द क  सभंावनाओं को कम करने के लये सेना व परैा म ल  फोसस से 

सहायता ल  जावे । 
7. घायल  क  च क सा के लये मोबाइल यु नट का ब ध कया जावे । 

बोध न 
1. म यवत  भूक प के भूक प मूल क  गहराई .... से......... कमी. तक होती है ।  
2. च ान  के भाग को ऊपर अथवा नीचे क  ओर सरक जाने को .......... कहते ह ।  

14.4.3 च वात (Cyclone) 

जल भंवर को त रह अि थर और प रवतनशील हवाओं के भंवर िजनके के  म न न वायदुाब 
और के  के बाहर उ च वायदुाब होता है च वात कहलाते ह । च वातीय हवाय बाहर से अ दर के  
क  ओर वा हत होती ह । सामा यत: च वात अ डाकार होता है । च वात के के  पर दाब सबसे 
कम होता है और के  के बाहर क  ओर मश: वायदुाब बढता जाता है । 

फैरल के नयमानसुार हवाएं उ तर  गोला  म अपनी दायीं ओर, और द णी गोला  म अपने 
कई ओर मुड़ जाती है । अथात ्उ तर  गोला  म हवाएं घडी क  सुई क  वपर त दशा और द णी 
गोला  म घड़ी क  सुई क  दशा म मड़ु जाती ह । 
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च  : च वात का सामा य आरेख 

वे रेखाएं जो समान वायमु डल य दाब वाले व भ न थान  को आपस म जोड़ती है उ ह समदाब 
रेखाएं या आइसोबार रेखाएं कहते ह । 

14.4.3.1 च वात  के कार (Types of Cyclone) 

च वात दो कार के होत ेह :–– 
अ. उ ण क टब धीय च वात (Tropical Cyclone) 

भूम य रेखा के दोन  ओर कक एव ंमकर रेखाओं के म य आने वाले च वात  को उ ण 
क टब धीय च वात कहते ह । इनक  अपनी व श ट ग त, आकार एव ंमौसम संबधंी व वध घटनाएं 
होती ह । 

उ ण क टब धीय च वात  के न न अ भल ण होते ह : 
(i) इनके के  म यनू दाब होता है । इनक  सभी दाब रेखाओं का व प गोलाकार होता है ।  
(ii) इनके आकार  म काफ  भ नता होती है । साधारणतया इनका यास 80 से 300 कलोमीटर तक 

आंका गया है । 
(iii) इन च वात  क  चाल म काफ  अ तर पाया जाता है । सागर  पर इनक  चाल काफ  तेज होती 

है और थल  पर बहु त ह  कम होती है और धरातल के म य पहु ंचते––पहु ंचते ब कुल वल न हो 
जाते ह । इनक  औसत ग त 30 से 35 कलोमीटर तघ टे क  होती है ।  

(iv) सामा यत: यह ग मय  के मौसम म आता है । 
इन च वात  को इनके आकार, वभाव तथा व भ न वनाशकार  घटनाओं के फल व प 

न न ल खत भाग  म बांटा जाता है : 
1. उ ण क टब धीय व ोभ 
2. उ ण क टब धीय अवदाब 
3. उ ण क टब धीय तफूान 
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4. ह रकेन या टाईफून 
5. टारनेडो 

ब. शीतो ण क टब धीय च वात (Temperate Cyclone) 
(i) म य अ ांश म न मत वाय ु व ोभ के के  म कम दाब तथा बाहर क  ओर अ धक दाब होता 

है और ाय: ये गोलाकार या अ डाकार आकार के होते ह । 
(ii) इनका नमाण दो वपर त वभाव वाल  ठ डी तथा उ णा  हवाओं के मलने के कारण होता है। 
(iii) पवन क  ग त सामा यत: इनम 20 कलोमीटर त घ टा से कम होती है । 
(iv) शीतो ण क टब धीय च वात का आकार 20 से 30 कलोमीटर तक होता है । 

शीतो ण क टब धीय च वात  को तीन भाग  म वभािजत कया जा सकता है :–– 
1. तापीय च वात 
2. ग तक च वात 
3. वासी च वात 

14.4.3.2 च वात का ब धन (Management of Cyclone) 

च वात ब धन को मु यत: तीन चरण  म बांटा जा सकता है :–– 
च वात से पवू के काय 
1. च वात के संभा वत े  म सड़क प क  बनानी चा हये । इससे च वात के समय सभी सु वधाएं 

आसानी से भा वत े  तक पहु ंच जाती ह । 
2. च वात नयं ण के  क  थापना करनी चा हए । 
3. तट य देश  म बड़ ेपेड़ो को अवरोध के प लगाना चा हये । इससे जल के वेग को कम कर हा न 

म कमी क  जा सकती है । 
4. च वात सभंा वत े  म घर बनाने म अ भयां क  वभाग क  सहायता लेनी चा हये ।  
5. कूल व महा व यालय तर पर च वात संबधंी श ा देनी चा हये । 
च वात के समय या कर ? 
1. च वात सभंा वत े  से नकलकर सरु त थान पर चले जाना चा हए । 
2. घायल  को तुर त ाथ मक च क सा उपल ध कराना चा हये । 
3. पालतू जानवर  को खोल द िजससे वे सुर त थान पर जा सके । 
4. च वात संबधंी सूचना का रे डयो और टेल वजन पर नर तर सारण कया जाना चा हये ।  
5. च वात भा वत यि तय  के लये खाने––पीने और रहने के लये अ थायी घर क  यव था करनी 

चा हये । 
6. च वात से भा वत े  म जल नकासी क  यव था कर । 
च वात के बाद या करे? 
1. च वात के बाद पनु नमाण का काय कर । 
2. च वात से भा वत यि तय  को मआुवजा दान करना चा हये । 
3. दरू सचंार व यातायात यव था को दु त करना चा हये । 
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4. च वात के बाद महामार  फैलने क  आशंका रहती है । इस लये जल नकास क  उ चत यव था 
होनी चा हये । 

5. च वात भा वत े  म च क सा सु वधा उपल ध कराय ।  
बोध न 
1. उ ण कट ब धीय च वात ............ एवं .......... रेखाओं के म य आते ह । 
2. शीतो ण क टब धीय च वात म पवन क  ग त समा यत: ............ कमी. त 
 घ टा तक होती है । 

14.4.4 भ–ू– खलन (Land Slides) 

भ–ू– खलन एक ाकृ तक वपदा है । भार  वषा के कारण पहाड़ो पर ि थत दरार  व छ  
से जल बहकर नीचे आता रहता है । िजससे च ान  का यह भाग ढ ला हो जाता है । गु वाकषण बल 
के कारण च ान  के बढ़े भाग  कर नीचे क  ओर खसकत ेजाते ह । इसे भ–ू– खलन कहते ।  

भ–ू– खलन का मनहूस सल सला 1880 म ार भ हुआ था, जब ननैीताल के नो य ू हले 
म हु ये वनाशकार  भ–ू– खलन से 151 लोग िज दा दफन हो गये थे । ननैीताल क  ननैा पहाडी हो 
रहे भ–ू– खलन से लोग  म आज भी भार  दहशत फैल  हु ई है । 

14.4.4.1 भ–ू– खलन के कारण (Causes of Land Slides) 

भ–ू– खलन के लये न न कारण उ तरदायी ह :–– 
1. खड़े तथा ती  ढाल के कारण भ–ू– खलन होता है । 
2. भार  वषा से मदृा कटाव के कारण भी भ–ू– खलन होता है । 
3. अप य वारा जब च ान  म बढ़ ––बढ़  दरार  का नमाण हो जाता है तो उनके अ दर बफ पघलने 

लगती है तथा भ–ू– खलन होता है । 
4. कभी––कभी च ान  का नचला ह सा ख म हो जाता है िजससे ऊपर  च ान होकर नीचे खसकने 

लगती है । 
5. गु व के कारण कभी––कभी बड़ ेपमैाने पर भ–ू– खलन होने लगता है । 
6. जब च ान  का तर ल बवत होता है या ये कसी घाट  क  तरफ झुक  होती ह तो भ–ू– खलन 

को बढ़ावा मलता है । 
7. भ–ू– खलन का मु य कारण भूक प भी रहा है । संयु त रा य अमे रका के कोलेरेडो ा त के 

सान जुवान पवत के अ धकतर भ–ू– खलन भूक प  वारा हु ये थे । 

14.4.4.2 भ–ू– खलन के कार (Types of Land Slides) 

स यता एव ं थलन क  मा ा के आधार पर इसे कई भाग  म वभािजत कया जाता है  
(अ) अवपतन –– इसम च ान  या भू म का क–– क कर नीचे क  ओर थलन होता है । इसम च ाने 

अचानक नीचे क  ओर धंस जाती ह । यह कम दरू  तक ह  सी मत रहता  
(ब) मलबा खलन –– यह अवपतन क  अपे ा बड़े पमैाने पर होता है । इसम जल क  मा ा कम ह  

होती है । 
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(स) मलबा पात –– इस कार का भ–ू– खलन म मलबा अ य धक ऊंचाई से गरता है । इस लये तल 
म छोटे––छोटे ढेर बन जात ेह । 

(द) शैल खलन –– इसम च ान  के बड़–े–बड़े दकुड़े पहाड़  के ढाल से खसककर नीचे गरते ह । यह 
मु यत: बस त ऋतु के दन  म होता है जब बफ पघलने लगती है । 

14.4.4.3 भ–ू– खलन का ब धन (Management of Land Slides) 

1. भू खलन स मा वत े  क  पहचान सव थम भ–ू– खलन सभंा वत े  क  पहचान क  जानी 
चा हये । इन े  म अ भयां क  के सहयोग से भ–ू– खलन से होने वाले नकुसान को कम कया 
जा सकता है । 

2. भ–ू– खलन के नयं ण के उपाय 
(i) जल नकास भ–ू– खलन : सभंा वत े  म जल नकास अ छा होने से भ–ू– खलन क  सभंावना 

कम हो जाती है य क जल नकास अ छा होने से मदृा कटाव कम हो जाता है । 
(ii) ढ़लान पर नयं ण : अ धक ढलान भ–ू– खलन म सहायक होती है । ढलान को कम करके 

भ–ू– खलन को कम कया जा सकता है । 
(iii) वृ ारोपण : पड़ै–पौध  क  जड़ मदृा कटाव को कम कर भ–ू– खलन क  संभावना को कम करती 

ह । 
3. भ–ू– खलन चेतावनी तं  : भ–ू– खलन सभंा वत े  म भ–ू– खलन चेतावनी तं  होना चा हये । 

भ–ू– खलन क  सभंावना होने पर चेतावनी तं  समय रहत ेलोग  के पास इसक  जानकार  पहु ंचाये 
। िजससे इससे होने वाले नकुसान को कम कया जा सके ।  

बोध न 
1. वृ ारोपण भू–– खलन को....... करने म सहायक है । 
2. संयु त रा य अमे रका के कोलेरेडो ांत के सान जुआन पवत के अ धकतर 

 भू–– खलन........... के वारा होते ह ।  

14.4.5 सुनामी (Tsunami) 

सागर य धरातल म अचानक भूतल व थापन होने के कारण समु  े  म द घ तरंगदै य 
वाल  जल तरंगे उ प न होती ह । यह अ य त वनाशकार  होती ह । इ ह सुनामी कहत ेह । इनको 
“भूक पी––समु  तरंगे” भी कहते ह । उदाहरणाथ 26 दस बर 2004 म ह द महासागर के तल म 
आये भूक प के कारण उ प न सुनामी लहर  ने भारत के समु  तट य े  क याकुमार  एव ंइ डोने शया, 
थाईलै ड, ीलकंा इ या द के तटवत  े  भार  तबाह  मचाई । 

14.4.5.1 सुनामी के भौ तक ल ण (Physical charactor of Tsunami) 

सुनामी तरंग  क  तरंग दै य गहरे सागर य े  म नयत रहती है । जब सुनामी आती है 
तो गहरे समु  े  म तरंग  क  ऊंचाई असामा य प से बढ़ जाती है । छछले े  म इनक  तरंगदै य 
घट जाती है । सुनामी समेत सभी तरह क  तरंग  म तरंगदै य, तरंग उंचाई, आविृ त, तरंग ग त आ द 
गणु पाये जाते ह 
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सामा य समु  तरंग  क  तरंग ग त 90 कलोमीटर/घ टा होती है । क त ुसुनामी के संदभ 

म इनक  ग त 950 कलोमीटर तघ टा (लगभग जेट वमान क  ग त के बराबर) होती है । 
कसी भी तरंग क  ग त 

λV
P


 

जहां
 

V   तरंग ग त 
P   तरंग आविृ त 

14.4.5.2 सुनामी के कारण (Causes of Tsunami) 

1. भूक प –– शा त महासागर म तवष लगभग दो वनाशकार  सुनामी आती है । मु यत: यह 
सभी सुनामी भूक प के कारण आती है । भूक प के कारण समु य सतह पर हलचल हो जाती है और 
सुनामी बन जाती है । सुनामी का आकार भूक प के आधार पर नभर रहता है । 
2. वालामखुी –– तट य े  म वालामखुी फटने पर सुनामी आती है । जापान म आईलै ड ऐसे 
देश ह जो वालामखुी ज नत सुनामी से भा वत ह । 
3. भ–ू– खलन –– जब भ–ू– खलन क  या समु  और खाड़ी म होती है तो सुनामी आती है । भ–ूरखलन 
भ–ूक प आने और वालामखुी फटने के कारण हो सकता है । अला का म 1958 म सुनामी आई थी। 
िजसम लहर  क  उंचाई 60 मीटर तक थी । 

14.4.5.3 सुनामी ब धन (Management of Tsunami) 

सुनामी एक ाकृ तक आपदा है । तवष सुनामी के कारण तट य े  म जन धन क  हा न 
होती है । सुनामी पर नय ण सभंव नह ं है पर कुछ उपाय कर उससे होने वाले नकुसान को कम 
कया जा सकता है । 
1. सुनामी चेतावनी त  : सुनामी सभंा वत े  म सुनामी चेतावनी तं  क  थापना करनी चा हये 

। सुनामी क  समय रहते सूचना मलने पर इसम होने वाले नकुसान को कम कया जा सकता 
है । 

2. वृ ारापेण : सुनामी सभंा वत े  म वृ ारोपण कया जाना चा हये । पेड़––पौधे पानी क  ग त 
को कम करने म सहायक होते ह । इससे सुनामी से होने वाले नकुसान म कमी क  जा सकती 
है । 

3. श ा का चार –– सुनामी संबधंी श ा का सार होना चा हये । श ा का सार कूल एव ं
महा व यालय दोन  तर पर कर सुनामी से होने वाले नकुसान को कम कया जा सकता ।  

4. बचावदल –– सुनामी संभा वत े  म बचाव दल का गठन करना चा हये । बचाव दल समय आने 
वाले लोग  क  सहायता करे । 

5. च क सा सु वधा –– सुनामी आने वाले समय रहते लोग  को च क सा सु वधा उपल ध होनी चा हये 
। इसके लये च क सा दल ग ठत कये जाने चा हये ।  
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बोध न 
1. समा य समु  तंरग  क  ग त ........... कमी. त घ टा होती है । 
2. अला का म 1958 म आई सुनामी क  लहर  क  ऊँचाई ........... मीटर तक थी । 

14.5 इकाई सारांश (Summery) 
भारत जैसे वकासशील रा  म बढ़ती हु ई जनसं या के कारण शहर करण, औ यो गक करण, 

वनो मूलन, गर बी, आ द य  या परो  प से पयावरण के लये अ य धक दु कर सा बत हो रह  
है । मानव वकास के साथ––साथ पयावरण का भी यान रखना आव यक है । बढ़ते हु ये दषूण पर 
नयं ण करना भी ज र  है अ यथा ये मानव के लये वनाशकार  े  होगा । व भ न कार क  
ाकृ तक आपदाएं भी मानव क  अ त उपभो तावाद  विृ त का प रणाम है । अत: समतृ वकास वतमान 

समय क  मांग है । इसके वारा न केवल हम मानव वकास को े रत कर सकते ह । बि क ाकृ तक 
संतुलन भी बनाये रख सकते ह ।  

14.6 बोध न  के उ तर 
1. शहर  एव ंऔ यो गक अप श ट  का भाव  

1. उ च ताप 
2. जैव वघटनीय एव ंजैव अ वघटनीय 

2. बाढ़ 
1. अ य धक वषा 
2. 19.5 तशत 

3. भूक प 
1. 50 से 250 
2. ंश 

4. च वात 
1. कक और मकर 
2. 20 कलोमीटर 

5. भ–ू– खलन 
1. कम 
2. भूक प 

6. सुनामी  
1. 90 कमी 
2. 60 मीटर 

14.7 अ यासाथ न 
1. ठोस कचरा पयावरण को कस कार भा वत करता है'  
2. ठोस कचरे के ब धन क  कौन––कौनसी व धयां ह?  
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3. बाढ़ आने के कौन–कौनसे कारण है? समझाइये । 
4. भारत म बाढ़ भा वत े  कौन––कौनसे ह? 
5. बाढ़ नयं ण के उपाय ल खये । 
6. भूक प आने के कारण  को व तार से समझाइये । 
7. भूक प कतने कार के होते ह? समझाइये । 
8. च वात कतने कार के होते ह' समझाइये । 
9. आप च वात का ब धन कस कार करगे समझाइये । 
10. भू खलन के कारण कौन––कौनसे ह? 
11. भ–ू– खलन का ब धन कस कार करगे? समझाइये । 
12. सुनामी के भौ तक ल ण  को समझाइये । 
13. सुनामी आने के कारण कौन––कौनसे ह? व तार से समझाइये ।  

14.8 संदभ थ 
1. एस.सी. सा ा : ए वायनमे टल साईस 
2. पी.डी. शमा. ईकॉलोजी एंड ए वायनमट 
3. एडवड ए. केलर : इ ोड शन ऑफ ए वायनमे टल िजयोलॉजी 
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इकाई ––15 
जलवाय ुप रवतन 

(Climatic Change) 
इकाई क  परेखा 
15.0 उ े य 
15.1 तावना 
15.2 जलवाय ुप रवतन 
15.3 ह रतगहृ भाव या ीन हाउस भाव 

15.3.1 ह रत गहृ भाव या होता ह ? 
15.3.2 ह रत गहृ भाव का मह व 
15.3.3 ह रत गहृ भाव के लए उ तरदायी कारण 
15.3.4 ह रत गहृ भाव का जनजीवन पर भाव 

15.4 विै वक ताप वृ  या लोबल वा मग 
15.4.1 लोबल वा मग के कारण 
15.4.2 लोबल वा मग के भाव 
15.4.3 लोबल वा मग के समाधान 

15.5 ओजोन परत का रण 
15.5.1 ओजोन परत या है ? 
15.5.2 ओजोन परत का मह व 
15.5.3 ओजोन छ  
15.5.4 ओजोन परत य के कारण 
15.5.5 ओजोन परत य के दु भाव 
15.5.6 ओजोन परत क  सरु ा के उपाय 

15.6 ना भक य दघुटनाएं 
15.7 अ ल य वषा 

15.7.1 अ ल य वषा के कारण 
15.7.2 अ ल य वषा के ोत 
15.7.3 अ ल य वषा के भाव 

15.8 साराशं 
15.9 श दावल  
15.10 संदभ थ 
15.11 अ यासाथ न 
15.12 न  के उ तर 
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15. उ े य (Objectives) 
व व के तापमान म तथा समु  तर  म वृ , जलवाय ुम प रवतन से अ तविृ ट, अनाविृ ट, 

च वात, तूफान आ द आकि मक घटनाओं म वृ , व वभर म अजूबा माने जाने वाला ीनलड का 
इ यू लसट हमनद ( ले शयर) का पघलना, वा य सबंधंी सम याएं जैसे वचा के कसर, अ थमा, 
आंख  क  बीमा रय  का बढ़ना आ द कई ऐसी घटनाएं है जो व व क  अ य धक मह वपणू सम याएं 
बन गई ह य क यह पृ वी पर जीव  का जीवन खतरे म डाल रह  ह । 

इस इकाई का अ य य करने के बाद आप 
 पयावरण के साथ मानव ह त ेप क  वजह से जलवाय ुम प रवतन के वषय म जान सकगे । 
 लोबल वा मग ' ीन हाउस भाव', अ ल वषा, ओजोन ीणता के कारण और भाव  के बारे म 

व ततृ प से जानकर, उपरो त सभी सम याओं के नराकरण के बारे म ान ा त कर सकगे 
य क इन सम याओं को ज द  नयं त नह ं कया गया तो यह व व के वनाश का कारण 

बन सकती ह । 
 ना भक य ऊजा के अ नयं ण से होने वाल  दघुटनाओं के बारे म जान सकगे ।  

15.1 तावना (Introduction) 
पछले खंड  म आप पढ़ चुके है क  कस कार मनु य के याकलाप पयावरण को भा वत 

करते ह । आपने यह भी देखा है क एक ओर कृ ष के ती  वकास और दसूर  ओर तेजी से शहर करण 
के साथ औ यो गकरण ने भौ तक और जै वक दोन  कार के संसाधन  को न ट कर दया है । आप 
बना ज और एयरकंडीशनर वाले घर के बारे म सोच भी नह ं सकत ेह य क हम इनक  इतनी 
आदत हो गई है क यह अब ल लरू  आइटम न होकर हमार  आव यकता म शा मल हो गया है । 
इसी तरह संचार व आवागमन के साधन  के बना हम चलने क  क पना भी नह ं कर सकते ह ले कन 
या हम यह जानते ह क हमार  यह आव यकता दु नया के लए और खुद हमार  आने वाल  पी ढ़य  

के लए कतनी वनाशकार  है । 
अत: व व पयावरण को बचाने एव ंव व क  जलवाय ुम होने वाले प रवतन  के लए उ तरदायी 

मुख सम याओं का अ ययन कर । 
इस इकाई म हम व व क  अ य धक मह वपणू सम याएँ जसेै ीन हाउस भाव, लोबल 

वा मग, अ ल य वषा तथा ओजोन परत रण के व भ न ोत  एव ंउनक  कृ त एव ंजीव जतंुओं 
तथा पेड़––पौध  पर उनके हा नकारक भाव  के बारे म अ ययन करगे । इसके अ त र त कुछ मुख 
ना भक य दघुटनाओं तथा उनके भाव के बारे म चचा करगे ।  

15.2 जलवायु प रवतन (Climate changes) 
हमार  पृ वी को चार  तरफ से घेर  हु ई वाय ुक  परत को वायमुंडल कहते ह । इस वायमुंडल 

म होने वाले त दन के प रवतन को जलवाय ुकहत ेह । तापमान, दाब, नमी, वषा, सूय का काश, 
बादल तथा वाय ुका भाव एव ंती ता मौसम तथा जलवाय ुको भा वत करते ह । कसी भी थान 
क  जलवाय ुउसक  समु  तल से ऊंचाई, अ ांश, समु  से दरू  तथा अ य थानीय भौगो लक कारण  
(geographical factors) से भा वत होती है । सभी प रवतन वायमुंडल क  ोभमंडल 
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(troposphere) तर म होते ह जो क समतापमंडल (stratosphere) से घर  होती है । कसी 
भी थान के मौसम के लए तापमान तथा अव ेपण (precipitation) बहु त मह वपणू होते है । बहु त 
दन  से यह  समझा जाता रहा है क वाय ु दषूण, थानीय जलवाय ु वशेषकर वषा को ह  मा दत 
कर सकते ह । पर अब वै ा नक  ने यह अ ययन कया क, व व जलवाय ुपर भी वाय ु दषूण के 
संभा वत भाव ह । 

वतमान म मानव क  बढ़ती पपासा व कृ त के अधंाधु ंध दोहन से दषूण उ प न हो रहा 
है। जैसा क आपने पछले अ याय म पढ़ा क, वाय ु दषूण, जल दषूण, व न दषूण, ताप दषूण 
एव ंना भक य दषूण आ द के कारण वातावरण दू षत होता जा रहा है । िजसका एक सबसे बड़ा दु भाव 
जलवाय ुप रवतन के प म सामने आया है । 

आज जलवाय ुच  परू  तरह से गड़बड़ा गया ह । कृ त अपना नय मत च  बनाए रखने 
म असमथ स  हो रह  है । जल च  म प रवतन होने से सवा धक गम  वाले देश  म, वषा या बाढ़ 
का कोप देखने को मल रहा है एव ंअ धक वषा वाले थान  पर सूखा पड़ रहा है । जलवाय ुम प रवतन 
से अ तविृ ट, अनाविृ ट, च वात, तूफान आ द आकि मक घटनाओं म वृ  होती है िजसका भाव 
मानव के आवास, प रवहन, ऊजा ोत, वा य आ द सभी पर पड़ता है । कोई आ चय क  बात 
नह ं होगी य द आने वाल  वष  म गम  8 मह ने हो या वषा, वषा के मौसम म न होकर स दय  के 
समय हो । वतमान म व व के कई भाग  म ी म ऋत ुक  अव ध और अ धकतम तापमान म वृ  
हो रह  है । 

औ यो गकरण के कारण उ प न, ीन हाउस गसै  क  मा ा म वृ  रो पृ वी का तापमान 
बढ़ रहा है य क ये ताप के लए अवरोधक का काय करती ह, इसके भाव पृ वी के अलग अलग 
भाग  म भ न– भ न ह क त ुसभी हा नकारक ह । जलवाय ुम अ ाकृ तक प रवतन  से, जैसे CO2 
गसै क  मा ा म वृ  से कृ ष उ पादन  म 10 से 30 तशत क  कमी हो सकती है । वन  पर तकूल 
भाव पड़ सकता है । 

जलवाय ुप रवतन क  घटनाओं से पा रि थ तक  तं  (Ecosystems) पर भी वपर त भाव 
पड़ेगा जो वन प त व जीव इस प रवतन को नह ं सह पायगे समा त हो जाऐंगे इससे जवै व वधता 
को खतरा पदैा होगा । जल च  भी इससे भा वत होगा । तापमान प रवतन से ुव  पर ि थत बफ 
के पघलने का खतरा बढ़ जायेगा िजससे समु तल क  ऊंचाई बढ़ेगी और आस––पास के तट य े  
के डूबने, ढहने या खारेपन आ द का खतरा बढ़ेगा । इस कारण व व रा  संघ (U.N.O.) ने यह 
पाया है क व व का तापमान धीरे धीरे बढ रहा है । य द मानव ज नत दषूण नयं त नह  ं कया 
गया तो सन ्2100 तक यह 3.5० सेि सयस बढ जायेगा । 

एलनीनो भी जलवाय ुस ब धी प रवतन  का ह  भाव है िजसम शीतो ण शांत समु  े  
के वायमुंडल म हलचल होती है । 1997––98 म होने वाले एलनीनो से व व म लगभग 24000 लोग  
क  मौत हु ई व 340 लाख अमे रक  डालर क  त हु ई । 2000––2001 म एलनीनो क  घटना हु ई िजसम 
शांत महासागर के पवू  भाग  के तापमान म कमी आई । 

अब ज रत है क स पणू व व सि म लत प से यास कर दषूण को नयं त कर िजससे 
जलवाय ुम अवां छत प रवतन न हो । बहु त समय से यह  समझा जाता रहा है क व भ न कार 
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के दषूण खासतौर से वाय ु दषूण थानीय जलवायु, वशेषकर वषा को ह  भा वत कर सकत ेह । 
हाल के वषा म व व जलवाय ुपर वाय ु दषूण के सभंा वत भाव के बारे म काफ  वचार वमश कया 
जाता रहा है । आइए हम व व पर जलवाय ुसंबधंी प रवतन  एव ंउनके भाव  के वषय म जानकार  
ा त कर । 

15.3 ह रत गहृ भाव (Green House Effect) 
ह रत गहृ भाव एक ाकृ तक या है िजसम कुछ गसेै िज ह ह रत गहृ गसै कहत ेह, 

पृ वी से पराव तत होने वाल  ऊ मा को अवशो षत कर लेती ह । यह ऊ मा पृ वी के तापमान म जी वत 
रहने लायक गम  बनाये रखती है । अब यह न है क ''ह रत गहृ गसै या ह?'' इसे समझने के 
लये ह रत गहृ के बारे म समझना होगा: 
15.3.1 ह रत गहृ भाव या होता है : ह रत गहृ काचं क  बनी सरंचना होती ह । ठ डे देश  म 
बहु त कम अव ध के लये सूय का काश उपल ध होता है, इस अव ध म. सौर ऊजा काश के प 
म ह रत गहृ के काचँ से होकर वेश करती है तथा पेड़––पौध  के वारा होने वाले खा य सं लेषण म 
सहायक होती है । 

कृ त के नयमानसुार काश ऊजा, ताप ऊजा म प रव तत होकर अवर त करण  
(Infrared) के प म ह रत गहृ के काचँ से बाहर नकलने का यास करती ह ले कन ह रत ह म 
उपि थत काबनडाईआ साइड के कारण इस तरह से बाहर नकलने म असमथ रहती ह । यह ताप ऊजा, 
ह रत गहृ म गम  बनाये रखती है जो पेड़––पौध  के लये ठ ड ेमौसम म आव यक है इससे सद  होने 
के फल व प भी वन प त वृ  करती है । 

 
आरेख 15.1 ह रत गहृ भाव 

इसी कार सौर ऊजा वायमु डल को भेदकर पृ वी पर आकर उसे गम करती है और सायकंाल 
म अवर त करण  (IR) के प म वापस लौटती ह । सामा य प रि थ तय  म सूय के चार  ओर से 
घेरे हु ये ोभम डल, ह रत गहृ म ि थत काचँ क  तरह से काय करता ह एव ं ोभम डल म एक त 
इन अवर त करण  को वापस नह ं जाने देता है तथा,पृ वी पर तापीय ऊजा के स तलुन को बनाये 
रखता है । 

मानवीय ग त व धय  एव ंअ त औ यो गकरण के कारण कुछ गसेै जसेै काबनडाई ऑ साइड 
(CO2), मीथेन (CH4), नाइ स ऑ साइड (NO), लोरो लोरो क काबन (CFC–12,11,22) का 
उ सजन अ धक मा ा म होने लगा है िजससे वायमु डल म इनका जमाव बढ़ता जा रहा है । यह जमाव 
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एक ऐसे काचँ के परदे क  तरह काय कर रहा है िजससे होकर सौर ऊजा व करण पृ वी पर आ तो 
सकती है ले कन पराव तत होकर वापस नह ं जा सकती ह । इस कारण पृ वी का तापमान धीरे–2 बढ़ 
रहा है । इसे ह  ह रत गहृ भाव कहते ह । इस भाव का नामकरण सव थम 1827 म जे. फु रयर 
ने कया था । 
15.3.2 ह रत गहृ भाव का मह व : य द पृ वी पर ह रत गहृ गसैो का आवरण नह ं होता पृ वी के 
वातावरण से व करण वापस लौट जाती िजससे पृ वी का तापमान जमाव ब द ुसे भी काफ  नीचे 
(–18०C or –4० F) हो सकता था तथा जीवन असंभव हो जाता । अत: यह  पर ह रत गहृ गसेै पृ वी 
पर एक क बल क  भां त काय करती है एव ंइस कारण पृ वी का तापमान लगभग 15०C बना रहता 
है । 
15.3.3 ह रत गहृ भाव के लये उ तरदायी कारण : वै ा नक  ने अब तक लगभग 30 ह रत गसै  
क  पहचान क  है उनम से पांच मुख है काबन डाईऑ साइड (CO2) मीथेन (CH4), नाइ स ऑ साइड 
(NO), लोरो लोरो काबन (CFC) तथा जलवा प ह । इसके अ त र त ओजोन को भी ह रत गहृ 
गसै माना गया है । इनम से काबनडाईऑ साइड सवा धक हा नकारक सा बत हु ई है य क मानवीय 

याकलाप  एव ंजीवा म ईधन  (पे ो लयम पदाथ एव ंकोयला) के दहन से नर तर इनक  मा ा म 
वृ  हो रह  है । 

ता लका 15.1 मुख ह रत गहृ गसै व उनका योगदान 
.सं. गसै वायमुंडल म 

त शत 
ह रत गहृ गसै म 
तशत योगदान 

ोत 

1.  CO2 49 57% जीवा म धन के जलने से  
2.  CH4 18 12% वघटन से दलदल, क चड़, पशु गोबर, मतृ 

पशु के एव ंचावल के खेत  से 
3.  CFC 14 25% वातानकूुलन, शीतलन व थम कॉल आ द 

के नमाण से 
4.  NO 6 6% नाइ ोजन खाद का उ सजन, इंजन का 

आंत रक दहन तथा जीवा म धन के 
दहन से   

5.  अ य गसेै व 
जल वा प  

13  वायमुंडल के जलवा पीकरण से 

काबन डाईऑ साइड (CO2) : वातावरण म जीवा म ईधन के दहन, अतीव औ योगीकरण तथा वाहन  
से नकलने वाल  गसै क  उपि थ त से वातावरण म CO2 क  मा ा तजेी से बढ़ रह  है । सामा य 
काबनडाई ऑ साइड क  मा ा म काश सं लेषण तथा तापमान के महासागर य जल म थानांतरण 
के वारा संतलुन था पत हो जाता है । पर त ुमानवीय ग त व धय  के कारण CO2 क  मा ा बढ़ने 
से यह संतलुन गड़बड़ा जाता है एव ंअवर त व करण  को अवशो षत करने क  CO2 क  मता के 
कारण तापमान म वृ  हो जाती है ीन हाउस भाव पदैा करने और भूम डल य ताप वृ  म एक 
अकेले काबन डाईऑ साइड (CO2) का योगदान 57 तशत आका गया है । एक अनमुान से अब 
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तक वातावरण म 25 तशत तक इसक  मा ा बढ़ चुक  है एव ं2075 तक दगुनुी होने का अनमुान 
है । वतमान म यह गसै 1.8 mg/m3 or 0.5 तशत तवष क  दर से बढ रह  है ।  
नाइ स ऑ साइड (NO) : नाइ स ऑ साइड एक ेस गसै है, िजसक  मा ा वायमु डल म 5 से 10 
तशत तवष क  दर से बढ रह  है, इसक  वायमु डल म अपे ाकृत मा ा कम होने पर भी ह रत 

गहृ गसै म इसका योगदान 6 तशत आका गया है, य क इसक  ताप अवशोषण मता काबनडाई 
ऑ साइड से 250 गणुा अ धक है । नाइ ोजन यु त खाद का अधंाधुधं योग, व भ न कृ ष 
काय––कलाप  तथा अ त वाहनीकरण के कारण वायमु डल म इसका तशत बढ़ कर भयानक ि थ त 
उ प न कर सकता ह । 
मीथेन (CH4) : यह जीवाणओंु वारा उ प न एक ाकृ तक गसै है । वातावरण म मीथेन क  मा ा 
पछले तीन दशक  म दगुनी से अ धक हो चकु  है । रासाय नक कारखान  एव ंअ भ याओं म सहउ पाद 
के प म, ाकृ तक गसै के नर तर नकलने एव ंजैव मा ा (Bio mass) के दहन, इसक  वृ  का 
मुख कारण है । इसके अलावा चावल के उ पादन म, आ सीजन र हत वन प त के य एव ंगोबर 

का व भ न उ पाद  म प रवतन भी इसक  वृ  म सहायक है । एक अ ययन के अनसुार व यतु 
उपकरण (Hydro electric and transformer equipments) भी मीथेन के उ पादन म सहायक 
होते ह । कृ त म मीथेन क  मा ा 1 तशत तवष क  दर से बढ़ रह  है । ऊ मा अवशोषण क  
ि ट से CH4, CO2 क  अपे ा 25 गणुा अ धक शि तशाल  है तथा ह रत गहृ गसै म इसका योगदान 

लगभग 12 तशत माना गया है । 
लोरो लोरो काबन गसै (CFCs) : ये गसेै पछल  सद  म ह  वातावरण म व ट हु ई ह । 

CFC–12,11 तथा CFC–22 इसके मुख घटक ह । इन गसै  का उपयोग मु यत: शीतन, 
वातानकूुलन थम कोल नमाण एव ंडीओडरे ट क  औ यो गक इकाइय  म होता है । 1985 म CFC–12 
तथा CFC–11 क  मा ा मश: 380 तथा 220 ppm थी । अब यह गसेै वातावरण म 3 तशत 
तवष क  दर से बढ़ रह  ह । ऊ मा अवशोषण क  ि ट से इनक  मता काबन डाईऑ साइड से 

लगभग 12000 गणुा अ धक है तथा ह रत गहृ भाव म इनका योगदान 25 तशत तक आंका गया 
है । इसके अ त र त ये गसै वातावरण क  ओजोन गसै परत को त पहु ँचा रह  ह िजससे सूय क  
हा नकारक पराबगनी करण सीधे पृ वी पर पहु ँच रह  है । 30 वष पवू भारत के ऊपर जो ओजोन परत 
का 6 तशत भाग य हुआ था जो अब बढ़कर 8 तशत तक हो गया है । ''ल दन स मेलन'' 1990 
म वक सत देश  वारा वकासशील देश  के CFC र हत तकनीक व धन उपल ध कराने क  बात हु ई 
थी । 1992 म कोपेनहंगन स मेलन म नणय कया गया क सभी देश ओजोन मै ीकारक पदाथ (OFS) 
के उपयोग को बढ़ाकर CFC का उपयोग समा त करगे । ले कन भारत के 1992 मां यल सं ध पर 
ह ता र करने के बाद भी ऐसा नह ं हुआ । 
ओजोन (O3) : समतापम डल य े  म O3 (ओजोन) पृ वी को पराबगनी करण  से सुर त रखती 
है । पर तु ोभम डल य ओजोन, जलवा प के साथ मलकर एक भावी ह रत गहृ गसै का नमाण 
करती है । मानवीय ग त व धय  के कारण ओजोन क  वायमु डल म मा ा बदलती रहती है । यह ऊ मा 
अवशोषण म CO2 क  अपे ा 2000 गणुा अ धक भावशाल  है । 
जलवा प : उपरो त गसेै जलवा प (बादल ) क  उपि थ त से अ धक भावशाल  होती ह । 
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15.3.4 ीन हाउस भाव का जनजीवन पर भाव : ीन हाउस भाव के कारण नचले वातावरण 
म 2050 तक 1.5 से 4०C तक ताप म वृ  हो जायेगी । िजससे हमनद  ( ले शयर) का पघल कर 
समा त होना ार भ हो चुका है । वन प तय  क  काश सं लेषण या, जल हण करने क  मता 
एव ंउ पादन म कमी होगी । जल य घटक  (Phyto plankton) म इसका असर भावी है । मनु य  
पर भी इसका असर देखा जा सकता है । इनक  वा य स बि धत सम याओं क  शु आत च ताजनक 
है । इस भाव से मौसम च  गड़बड़ा गया है िजसका भाव साइ लोन ाकृ तक आपदा, सुनामी आ द 
ह । फसल  का उ पादन कम होने पर उनको भ डार करने क  सम या भी बनी हु ई है । 
बोध न 1. 
र त थान  क  पू त क िजए :–– 
(क) उ योग  वारा खान का कोयला जलाने से वायुम डल म ......... .......... ......... .. 
 बढ़ जाने क  संभावना है जो दूसर  गैस  के साथ सूय से ऊजा को अवशो षत कर 
 लेती है िजससे ..................तापमान बढ़ जाता है, यह प रघटना 
 .............. ......... .......... .. कहलाती है । 
(ख) मु य ीन हाउस गैस  के नाम बताइये?  
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........  
 .............. ......... .......... ......... . ........ .......... ...... .............. ......... ........ 
(ग) CFCs और CO2, क  ऊ मा का अवशोषण मता क  तुलना क िजये । 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........  
 .............. ......... .......... ..... .... ......... .......... ...... .............. ......... ........ 
(घ) CO2 का ीन हाउस भाव म या योगदान है?  
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........  
 .............. ......... .......... ......... .. ....... .......... ...... .............. ......... ........ 

15.4 वैि वक ताप वृ  (Global Warming) 
मनु य  वारा कये गये कृ त से छेड़छाड़, अतीव औ यो गकरण एव ं येक े  म बढ़ रहे 

दषूण के कारण पृ वी के तापमान म उ तरो तर वृ  हो रह  है ।  व व का औसतन तापमान पछले 
कई वष  से तेजी से बढ़ा है । य द तापमान क  वृ  दर ऐसी ह  रह  तो अगले 100 वष  म पृ वी 
का तापमान 3–5०C बढ जायेगा । पृ वी का तापमान बढ़ने का मुख कारण जलवाय ुप रवतन है । 
तापमान म वृ  का भाव येक े  म अलग––अलग है । हमारे वाय ुम डल म व भ न तर  पर 
भ न–– भ न गसै  क  परते ह और उनक  घटती / बढ़ती मा ा एव ं दषूण के कारण जलवाय ुम भी 
प रवतन हो रहा है । 
15.4.1 लोबल वा मग के मु य कारण ह :–– (i) ह रत गहृ भाव (ii) ह रत गहृ गसेै (iii) मानव 

या कलाप  का योगदान । पृ वी के तापमान म नर तर वृ  होने क  सम या का मुख कारण 
ह रत गहृ भाव है । ह रत गहृ भाव का व ततृ वणन पछले भाग (15.3) म कया जा चकुा है। 

ह रत गहृ भाव ठ डे देश  म गम  बनाये रखने के कारण एक वरदान है । परंतु अब इसम 
येक ण ह रत गहृ गसै  के जुड़ने से (पृ वी से लौटने वाल  अवर त करण  को रोकने से) तापमान 
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म वृ  होती जा रह  है । यहाँ पर बढ़ती हु ई ह रत गहृ गसै (CO2,CH4,NO,CFC,O3, जल वा प 
एव ंअ य गसै) लोबल वा मग म 24 तशत तक उ तरदायी है । इसके अ त र त व व ताप म 
म बढ़ोतर  के लये मानव के याकलाप भी शा मल ह जो समय के साथ––साथ वकास से भी जुड़ े
ह और उसके अदरूद शतापणू याओं से भी इसका असर बढता है । 

औ यो गकरण एव ंशहर  वकास के लये जो मखु आधार है वह है ''ऊजा उ पादन'' । ऊजा 
उ पादन चाहे ना भक य या तापीय हो । दोन  ह  या म तापीय एव ंवाय ु दषूण अ धक फैलता 
है । इसका ताप वृ  म 49 तशत तक का योगदान होता है । 

सूय सम त वातावरण को काश व ताप देता है । सूय क  सतह का ताप लगभग 5800०K 
है एव ंइससे 0.4 से 1.0 मी. क  तरंग दै य (wave length) क  य करण (Visible Rays) 
नकलती ह । अंत र  म अ य तार  के समान सूय के आकार म प रवतन के कारण तरंग दै य भी 
प रव तत हो रह  है । िजसके कारण तापमान म वृ  हो रह  है । 
15.4.2 लोबल वा मग के भाव : तापमान म वृ  के कारण हमनद ( ले शयर) पघल रहे ह । ए शया 
म हमालय एव ंयरूोप के अ पाइन के तो कुछ भाग 50% तक कम हो गये ह । भारत के मखु तीथ थलो 
म से एक, गगंो ी उ गम थल, येक वष पीछे खसक रहा है । अब तो ुव  पर घास जसैी वन प त 
भी दखाई देने लगी है । वुो पर तापीय वृ  के कारण एव ं हमनद  के पघलने से वहाँ क  जै वक 
स पदा (पेड़––पौधे एव ं ाणी) समा ती क  ओर है । 

हमनद  के पघलने से सदऋतु भी धीरे––धीरे कर िजससे मौसम च  गड़बड़ा रहे ह इससे 
व भ न फसल च  और जीव ज तुओं क जावन च  भा प रव तत हो रहे है । इस कारण बफ ले 
पहाड़ बजंर होत ेजा रहे ह िजसका भाव पयटन पर भी पड़ रहा है । 

हमनद  के पघलने के कारण िजन न दय  म वषभर जल का वाह बना रहता था, वे अब 
बरसाती न दय  म बदल चुक  ह उस कारण न दय  के पानी पर आधा रत खेती या यातायात म पू त 
आसानी से नह ं हो पा रह  है एव ंवहाँ के सामािजक तथा आ थक वातावरण बदल रहे है इसके साथ 
न दय  म पानी नह ं रहने से उन पर आधा रत बजल घर को समान प से आव यक पानी नह ं मलता 
है । राज थान म च बल नद  पर पड़ने वाला भाव इसका प ट उदाहरण है । 

हमनद  के लगातार पघलने के कारण महानगर  का जल तर बढ़ रहा है । र वेल  (1983) 
के अनसुार 6०K ताप म बढ़ने से जल तर म 70 से.मी क  बढो तर  हो जायेगी । हमारे भारत देश 
के तट य एव ं वीप े  म काफ  ह सा इस सम या का सामना कर रहा है । यह  हाल रहा तो 
वयतनाम, जापान, बां लादेश एव ंभारत के मु बई, आ देश तथा केरल के तट य े  के काफ  ह से 
महासागर म समा जायगे । 

इसके साथ ह  वहा ँके पेयजल म भी दषूण क  मा ा बढ़ रह  है िजससे वहा ँके नवा सय  
म सं मत रोग के फैलने का भय रहता है । 

तापीय वृ  के कारण नमभू म े , क छ वन प त एव ंशैवाल, वाल भि तय  के समा त 
होने का खतरा बढ़ रहा है तापीय वृ  के कारण वन प त एव ं ाणी जगत के जीवन च  पर असर 
पडा है िजससे पा रि थ तक तं  पर भी असर पड़ता है । 
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15.4.3 विै वक ताप वृ  (Global Warming) के समाधान 

1. CO2, CH4, CFC, NO जैसी गसै  क  उ पि त एव ं योग क  मा ा कम क  जाये । 
2. औ यो गक े  म ऐसे संय  लगाये जाये िजससे हा नकारक उ पाद  क  मा ा वघ टत हो सके 

या उपयोगी पदाथ  म प रव तत हो जाये उदाहरणत: Photooxidation वारा हाइ ोकाबन 
ऐरोमै टक यो गक  म वघ टत कर दये जाते ह । 

3. वनो के वनाश को रोका जाये एव ंकृ ष यो य भू म को बढाया जाये । 
4. ईधन एव ं काश के लये गरै पार प रक ोतो जैसे पवन एव ंसौर ऊजा को काम म लया जाये। 
5. जीवा म ईधन जसेै कोयला, पै ो लयम पदाथ आ द का उपयोग नयं त प से कया जाना चा हये। 
6. जनसं या वृ  क  दर कम होनी चा हये । 
7. यि तगत ऊजा यय को कम करने के लये मनु य के वभाव को आम जन जीवन म प रवतन 

क  आदत डालनी चा हये ।  
बोध न 2 
(क) वैि वक ताप वृ  के लए उ तरदायी मुख गैसे कौनसी ह? 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........  
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........  
(ख) लोबल वा मग के मु य कारण या ह? 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........  
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........  

15.5 ओजोन परत का रण (Ozone Layer Depletion) 
15.5.1. ओजोन परत या है : (O3) ओजोन ऑ सीजन का ह  एक दसूरा अपर प (Allotrope) है 
। परमाणु सं या 2 होने से ऑ सीजन थायी प म होती है क तु ओजोन म 3 परमाणु होते ह, 
अत: यह अपे ाकृत कम थायी होती है । 

ओजोन परत वायमुंडल म उपि थत O3 गसै क  एक परत है । यह वायमु डल के समताप 
मंडल म पृ वी क  सतह से 30 कलोमीटर क  ऊँचाई पर, एक सघन व लगभग 20 क.मी. मोटाई 
का एक घेरा होता है । यह गसै गु वाकषण बल के कारण एक परत के प म पृ वी के चार  ओर 
तनी रहती है । इसी ओजोन परत के कारण पृ वी को वल ण ह होने का दजा मलता है ।  

समताप मंडल य ओजोन लगातार उ प न और न ट हो रह  है । वायमु डल म इसका नमाण 
एक वाभा वक ाकृ तक या है । जब सूय क  करणे वायमुंडल क  ऊपर  सतह से टकराती ह तो 
उ च उजा वक रण से आण वक ऑ सीजन (O2) का कुछ भाग ऑ सीजन परमाण ु(O) से मलकर 
ओजोन (O3) म बदल जाता है । ऐसा वायमुंडल म व यतु अपघटन व मोटर वाहन  के व यतु पाक 
से भी होता है ।  

    पराबगनी करणे  
2O O+O  परमाण ु

2 3O O O   ओजोन 
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ओजोन वखंडन का नबल प रणाम इस कार है  
3 22O 3O  

15.5.2 ओजोन परत का मह व : ओजोन परत, हमारे लए एक र क कवच का काय करती है । 
इसका मु यकाय सूय के काश म उपि थत हानकारक पराबगनी करण  (अ ावायलेट करण ) को 
अवशो षत कर पृ वी पर पहु ँचने से रोकना है तथा यहाँ पर रहने वाले जीव  क  र ा करना है । सीधे 
श द  म कह तो यह फ टर का काय करती है तथा पृ वी के तापमान नयमन म सहायता करती 
है । 
15.5.3 ओजोन छ  : िजसे हम ओजोन छ  (Ozone hole) के नाम से जानते ह वह व तुत: 
कोई छ  नह ं है बि क समताप म डल म उपि थत ओजोन क  सघन व मोट  परत का ीण होना 
या पतला होना है । इसे ओजोन परत रण (Ozone layer depletion) या ओजोन छ  कहत े
ह ।  
सव थम 1985 म अंटाक टका ुव पर ओजोन तर क  मोटाई म कमी दखाई द  । एक सव ण 
के अनसुार 1977 से 1984 के म य ओजोन म 40 तशत कमी पाई गई है । 1990 म इस पतले 
तर का े फल 333 लाख वग क.मी. (लगभग अ का महा वीप के बराबर) नापा गया तथा 30 
सत बर 2006 म बढ़कर यह 2 करोड़ लाख वग क.मी. हो गया है अथात यह नॉथ अमे रका से भी 
बड़ा है । कुछ वै ा नक  के अनसुार यरूोप तथा अमे रका के ऊपर भी ओजोन तर लगभग 10 तशत 
कम हो गया है । 
15.5.4 ओजोन परत य के कारण : ओजोन परत को ीण करके उसक  मोटाई को कम करने वाले 
मु य कारक मानवीय कारण ह । वै ा नक  के अनसुार मानव क  व भ न ग त व धयाँ एव ं याकलाप 
जो क दषूण को बढ़ा रह  है, ओजोन गसै क  कमी का मु य कारण ह । आपके लए यह जानना 
मह वपणू होगा क दै नक उपयोग म आने वाले कुछ ऐसे उपकरण है िजनक  ओजोन लेयर को न ट 
करने म मह वपणू भू मका है जैसे–– ज, एयरकंडीशनर, म ह टर, पर यमू, हेयर ,े फोम को 
पकै करने वाल  साम ी आ द, य क इन उ पाद  को बनाने म एच.बी.एफ.सी. (HBFC) सी.एफ.सी. 
(CFCs) गसै  (हाइ ोबोमो लोरोकाब स व लोरो लोरो काब स) का योग कया जाता है । 

वतीय व वयु  के बाद वै ा नक  ने के मक स का एक ऐसा समूह खोजा था जो काफ  
देर तक ठंडा भाव देता था । इस पु के रसायन  को लोरो लोरो क काब स (CFCs) नाम दया 
गया । दसूरा पु था हेलो स जो फायर ोटे शन या अि नशमन, जहाज  वाययुान  एव ंक यटूर क ल 
के प म काम आता है । तीसरा समूह हाइ ो लोरो काब स का है जो मु तया रे जरेशन, फोम 
लोइंग व सी.एफ.सी. क  जगह यु त होता है । पवू म अ ानता वश इनका उपयोग औ यो गक 
सफलता माना गया य क यह गसै रंगीन, गधंह न, वषह न, अि नरोधी, न फय, ल बे समय तक 
थायी एव ंस ती थी । इस तरह ज और एयर कंडीशनस क  नई औ यो गक इकाईयां खलु गई 

तथा इसका चलन इतना बढ़ गया क हर घर म इसक  पहुचँ हो गई । नये उपकरण के इ तेमाल 
से लोग बहु त खशु थे । क तु इस गसै का भाव कालांतर म दखाई दया । वै ा नक  के लए यह 
चतंा का कारण बन गया जब उ ह ने 1980 म पहल  बार अटाक टका के ऊपर ओजोन लेयर म कमी 
देखी ।  
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सी.एफ.सी. गसै बहु त थायी होती ह यह वी म 25 से 50 क.मी. क  ऊँचाई (ओजोन परत) 
तक पहु ँच जाती है वहाँ पर उपि थत पराबगनी करण इसम से मु त लोर न या ोमीन अलग कर 
देती ह । ये मु त मलूक ओजोन से या कर उसे 02 परमाणु म वभ त कर देता है । सी.एफ.सी. 
का एक अण ुअकेला ह  ओजोन के कई हजार अणुओं को ख म कर सकता है । इस कार ओजोन 
परत का य होता है । 

इनके अ त र त वायगु तक य परा व न (सुपरसॉ नक) जेट वाययुान  म जलने वाले ईधन से 
नकलने वाल  गसै नाइ क ऑ साइड भी ओजोन परत को हा न पहुचँाती है । 
15.5.5 ओजोन परत य के दु भाव और इससे भा वत होता जन जीवन: ओजोन परत सूय से 
आने वाल  हा नकारक पराबगनी करण  के लए फ टर का काम करती है । इस तरह पृ वी पर जीवन 
को सरु त रखती है ले कन ओजोन लेयर म होल हो जाने से हा नकारक परैाबगनी करण सीधे पृ वी 
पर पहु ँच रह  है िजससे लोबल वा मग के साथ साथ वा य संबधंी सम याएँ जैसे –– मो तया बदं, 
वचा का कसर, अ सर, काइ टस, अ थमा, आ द बीमा रयां बढ रह  ह तथा तरोधक मता 
(immunity) म कमी आ जाती है । इन करण  से समु तं  म काश सं लेषण म मह वपणू भू मका 
नभाने वाले सू म जीव  का जीवन भी खतरे म पड़ जाता है िजससे समु  खा य ृंखला गड़बड़ा जाती 
है । भू म म उपि थत सू म जीव भी पराबगनी वक रण से न ट हो जात ेह िजसका सीधा भाव 
पा रि थ तक  तं  पर पड़ता है । यह भी अनमुान है क फसल  क  पदैावार म कमी जसैी घटनाएँ भी 
हो सकती है । 
15.5.6 ओजोन परत क  सरु ा के उपाय : ओजोन परत क  हा न के ान के बाद 1985 म वयना 
स मेलन व 1987 म कनाड़ा के मां यल म एक अ तरा य समझौता पा रत कया गया िजस पर 
लगभग सभी देश  ने ह ता र कए ह इसम CFCs के उ पादन और खपत को समा त करने तथा 
इनके वक प क  खोज करने का न चय कया गया । क त ुकुछ खा मय  के चलत ेपरू  तरह ऐसा 
नह ं हो पाया है । लंदन स मेलन 1990 म वक सत देश  वारा वकासशील देश  को CFC र हत 
तकनीक  व धन उपल ध कराने क  बात हु ई । 1992 म कोपेनहेगन स मेलन म नणय लया गया 
क जहाँ तक सह  हो सभी देश ओजोन मै ीकारक पदाथ  (O.F.S.) के उपयोग को बढ़ाकर CFCs 
का उपयोग समा त करगे । 

तरह––तरह के वरोध जताने के बाद यह ं पर 1992 म भारत म मां यल सं ध पर ह ता र 
कये य क भारत के मतानसुार –– य के लए उ तरदायी मु य प से अमे रका, ब ेन जसेै वक सत 
देश है, िज ह य कारक पदाथ  का उ पादन पहले समा त करना चा हए या दसूरे वकासशील देश  
पर दबाव न डालकर उ ह, प रव तत ौ यो गक  उपल ध करवानी चा हए । भारत के ऊपर आज से 
10 वष पवू ओजोन परत का 6 तशत य हुआ था जो अब बढ़कर 8 तशत तक पहु ँच गया है । 
अत: ि थ त भयावह तो नह ं पर यान देने यो य अव य है । 

अ तरा य तर के अ त र त यि तगत तर पर आपका योगदान भी इसम मह वपणू है 
। ओजोन बचाना, व व बचाना है । हर एक यि त क  िज मेदार  है क अपने तर पर पहल कर 
। ओजोन डल , इनवायनमट े डल  चीज ह  बाजार से खर द । पर यमू े, शे वगं से, दद नवारण 

 ेआ द िजनम CFCs ह उनका योग न कया जाए कपड़  क  ाइ ल नगं म भी CFC का योग 
होता है । अत: उसका उपयोग न कया जाए । जब भी आपका ज, एयर कंडीशनर खराब हो CFCs 
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को रसाइ कल न करवाएं । इस केमीकल को कभी भी खलु  हवा म ना छोड़े । आ खर व व पयावरण 
का सवाल है । 

इसके अ त र त वृ ारोपण अ धका धक कया जाए िजससे लोर न एव ंनाइ ोजन ऑ साइड 
जैसी गसे वातावरण म न जा सके । व भ न वाहन  म सीसा र हत पे ोल का योग कर ।  

रा य तर पर यह आव यक है क पयावरण सहायक ओजोन को ट का नमाण कया 
जाये तथा CFCs एव ंहैलो स के वक प खोजे जाये । लोरो लोरोकाबन के वक प खोजने म भारत 
म वै ा नक एव ंरा य रसायन योगशाला, पनूा (NCL) ने दो वक प हाइ ो लोरो लोरोकाबन 22A 
एव ंहाइ ो लोरो काबन 134A का वकास कर लया है । हालां क व व वारा वकासशील देश  को 
सन ्2010 तक क  CFCs के नमाण क  छूट द  गई है पर भारत म ओजोन उ सजन पदाथ  के 
नय ण के ठोस यास नह ं कए गए ह । इस त य क  पिु ट ओजोन रण के लए उ तरदायी 
औ यो गक पदाथ  के उ पादन ब द करने क  ता वत त थ से लगता है । 

ता लका 15.2 
भारत म ओजोन उ सजन पदाथ  पर नय ण 

.
सं. 

ओजोन रण पदाथ उपयोग उ पादन ब द करने के 
ता वत त थ 

1.  लोरो लोरोकाबन 
(Chlorofluorocarbons) 

रे जरेटर तथा वातानकूुलन उपकरण  
म शीतक के प म यु त, एरोसोल 
या पर यमू े, शे वगं म म झाग, 
क टनाशक इ या द इ सलेूसन म 
वथन या तथा इले ो नक और 

प रशु ता, व छता व पदाथ  पर 
ले पत करने म वलायक के प म   

1 जनवर  2010 

2.  हैलॉ स (Halons) अि नशामक 1 जनवर  2010 
3.  काबन टे ा लोराइड 

(Carbon 
tetrachloride) 

व नमाण व अ य ओ यो गक 
याओ म वलायक के प म 

1 जनवर  2010 

4.  मथाइल लोरोफॉम 
(Methyl chloroform) 

इले ो नक, प रशोधन म वलोपन 1 जनवर  2015 

5.  मथाइल ोमाइड 
(Methyl bromide) 

क टनाशक 1 जनवर  2015 

6.  हाइ ो लोरो लोरोकाबन 
(Hydro chloro 
Fluorocarbons-HCFC’s) 

बड़े आकार के शीतक  तथा शीतन 
संय  म 

1 जनवर  2040 

ोत : ोड शन ए ड कनज पशन ऑफ ओजोन ड ल टगं सकटे स 1986––98 ओजोन 
स चवालय,यएूनडीपी, नरैोबी अ टूबर 1999 प.ृ 37 ।  
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बोध न 3. 
i. नीचे दए गए र त थान  को भ रए :–– 
(क) पृ वी को हा नकारक पराबगनी करण  से ................. ... गैस सुर ा दान करती 
 है । 
(ख) लोरो लोरो काबन ओजोन वघटन क  या को .................... ....... कर देते 
 ह ।  
(ग) पृ वी क  ओजोन परत का रण मु यतया .......... .... ......... के कारण होता है। 
(घ) मनु य  म वचा क  कसर क  घटनाओं के बढने का मु य कारण ....................... 
 है ।  
(ड) ओजोन परत के रण से.................. करण पृ वी पर अ धक मा ा म पहु ंचती 
 है ।  
ii. CFCs या होते ह । 
.............. ......... .. ........ ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......... .......  
.............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......... ....... 
iii. CFCs के मु य ोत या होते ह । 
.............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......... ....... 
.............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......... ....... 

15.6 ना भक य दघुटनाएं (Nuclear Accidents) 
रे डयोधम  त व, जहाँ भी होत ेहै, धीरे––धीरे वख डतं होते रहते ह व पयावरण, मानव, जीव 

तथा वन प त जगत को थाई नकुसान पहु ँचाते ह । इनके खनन, उपयोग, सचंय व न तारण म 
हर कार क  सावधानी, य द न बरती जाये तो बहु त हा नकारक हो सकते ह । रे डयोधम पदाथ  से 
नकलने वाले व करण बडे पमैाने पर पयावरणीय सम या पदैा कर रहे है । रे डयोएि टव पदाथ वे 
पदाथ ह, जो वत: ह  ,  व  
(ए फा, बीटा एव ंगामा) करण  का उ सजन कर अ य पदाथ  म प रव तत होते रहत ेह । कुछ वघटन 
ाकृ तक होत ेहै तो कुछ मानव वारा उपयोगी काय  के लए कए जाते है । य द ये वघटन नयं त 
प से कए जाए तो मानव के लए फायदेमंद होते है परंत ुय द इनका वघटन अ नयि त हो जाए 

तो यह काफ  नकुसानदेह सा बत होते ह । ना भक य दघुटना से उ सिजत कण ल बे समय तक व करण 
के प म व यमान रहते है । इसके अलावा रे डयोधम  अप श ट का सरु त नपटान एक ग भीर 
सम या है । व व भर म घ टत मु य ना भक य दघुटनाएं न न ह –– 

1947 म एटलां टक महासागर म छोडे गये ना भक य कचरे से जो नकुसान हुआ तथा कई 
जीव ज तुओं क  मृ य ुहु ई, उसे ले.क.जाज पल (IV) ने सभी के सामने रखा । 

1950 म पे स फक महासागर पर 8000 फुट क  ऊँचाई पर बी––36 वमान के खराब होने 
के कारण ना भक य साम ी के पकेैट समु  म गराये गये जब क 1950 म ह  अ य बी––29 वमान 
ना भक य श  के साथ महासागर म समा गया । 
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1957 म U.K. के एक ना भक य संय  म आग लगने से 11 टन यरेू नयम न ट हो गया 
एव ंउसक  वा प से वहाँ आसपास के जल, वाय ुतथा भू म म दषूण बढ़ गया तथा वह  का 2 लाख 
टन दधू दू षत हो गया । 

माच 1979 U.K. म परमाणु भ ी को ठ डा रखने का काय करने वाल  शीत तरल साम ी 
म कमी होने पर अ या धक गम  उ प न हु ई, िजस कारण परमाणु भटट  क  छत पघल गई । िजससे 
रे डयोधम  व करण  के फैलने के कारण 5000 यि तय  को वहाँ से हटाना पड़ा तथा सामा य 
जन––जीवन व भ न बीमा रय  से भा वत होकर अ त– य त हो गया । 

जनवर  1982 म िजना, ययूाक म ना भक य लांट म ओ रए ट  झील के पास ना भक य 
रसाव हुआ । इसी कार 1984 म इि डयन II ना भक य ऊजा सयं  बचुानन म भी रे डयोधम  पानी 
का रसाव हुआ । 1986 म टािं फ नड़ ना भक य ऊजा के  से एव ं1987 म कनाडा को आ टड रस स 
ल मटेड शोधक कारखान  म रसाव होने के कारण इन संय  को बदं करवाना पड़ा । 

25 अ ले 1986 म सो वयत ए शया के ऊ े न रा य के चेन बल थान पर सयं ो म हु ये 
ना भक य दघुटना ने काफ  तबाह  मचाई थी । इस व फोट से उठे धुएँ' के गु बार काफ  ऊँचाई तक 
पहु ँच कर परेू सो वयत म फैल गये थे । 31 यि तय  क  तो घटना थल पर ह  मृ य ुहो गई थी । 
इस घटना के कारण थानीय 150000 लोग  को वहाँ से हटाना पड़ा । इसका असर काफ  समय प चात 
अंटाक टका पर भी देखा गया । 

जापान क  1999 क  ना भक य दघुटना म सामा य से 15000 गणुा अ धक व करण नकला 
था िजसका दू षत भाव बहु त दरू  क  वन प त एव ंजीवज तुओं पर देखने को मला । 

इस कार वष 2000 तक लगभग 1200 से अ धक नाभक य दघुटनाय हो चुक  थी । जब 
इस ती ता क  लयकंार  दघुटनाय घ टत होती है तो परमाणु ऊजा उ पादन तथा इसके लाभ पर न 
च ह लग जाता है । रे डयोधम  दघुटनाओं के मनु य एव ंवन प त पर असर आज भी देखने को मल 
रहे है जो काफ  समय पवू घ टत हो चुक  थी । 

जमनी तथा वीडन म वै ा नक  के अनसुार इस तरह क  अ य भयकंर दघुटनाय अगामो 
पांच वष  म होने क  70% सभंावना है । यह स भावना सबसे अ धक पवू सो वयत गणरा य म ि थत 
गलत डजाईन वाले 15 ना भक य संय  म होने का अनमुान है । इन सभी संय  म सरु ा स बि धत 
उपाय  क  अनदेखी क  गई है । इस तरह के अ य संय  यरूोप म भी ि थत ह । इन खतरनाक परमाणु 
संय  के साथ कई देशो म ि थत परुाने संय  िज ह न तो बदं कया गया है और न ह  ल बे समय 
के लये चलाया जा सकता है, एक तरह से च ता का वषय है ।  
बोध न 4 
नीचे दये गए र त थान  को भ रए :–– 
(क) .............. ...ऊजा का अ नयं ण भयानक ............... ..........को ज म देता है । 
(ख) 1986 म सो वयत स के ........................ .. थान पर ना भक य ऊजा संयं  म 
 हु ए व फोट  क  ृं खला ने तबाह  मचा द  थी । 
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15.7 अ ल य वषा (Acid Rain) 
आज अ ल य वषा पयावरण के लये मुख सम या है जो दनो दन ग भीर प लेती जा 

रह  है । 1873 म U.K. के ि मथ वारा सव थम इस अ ल य वषा श द का योग कया गया था 
। ाकृ तक वषा का जल, हवा म उपि थत व भ न दषूक  क  अ भ या के फल व प अ ल य हो 
जाता है इसको ह  अ ल य वषा कहते है ।  

 
ता लका 15.3 : कृ त म व भ न जल य पदाथ  क  pH (पी.एच.) 

सामा य शु  जल क  pH उदासीन होती है, अथात उसक  pH 7 होती है । इससे कम pH 
होने पर जल अ ल य एव ंअ धक pH होने पर जल ार य कहलाता है साधरणतया वषा के जल का 
pH 5.6––6.0 होता है, य क इसम काब नक अ ल H2CO3 मला होता है । यह अ लता काब नक 
अ ल के आयनीकरण अ भ या म हाइ ोजन आयन नकलने के कारण होती है पर यह तन ुअ त 
कृ त के कसी घटक को हा न नह ं पहु ँचाता है । 

15.7.1 अ ल य वषा के कारण :–– पृ वी पर दन –– दन बढ़ते वाहन, औ यो गकरण, मशीनीकरण, 
शहर करण आ द के वारा दषूण क  मा ा बढ़ रह  है । इससे आज पयावरणीय सम या ज म ले 
रह  है । उ योग  क  चमनी से नकले हए धुएँ म नाइ ोजन एव ंस फर के ऑ साइड चुर मा ा 
म होते ह । वाहन  से नकले हु ये धुएँ' म भी इन गसैो क  मा ा होती है ये गसेै(SO2, NO and 
NO2) हवा म उपि थत जलकण/वा प/नमी के साथ मलकर मश: तन ुसल यू रक अ ल एव ंनाइ क 
अ ल का नमाण करते ह । जब यह अ ल, वषा के साथ मलकर आकाश से बरसता है तो उसे अ ल य 
वषा कहते ह । ये दोनो अ ल बहु त तेज होते ह एव ंजब वा प जल के साथ मलकर वषा के प म 
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पृ वी पर गरते ह तो इस वषा जल का pH 5.6 से कम हो जाता है और कभी––कभी पी.एच. 1.2 
तक पहु ँच जाता है । िजससे जै वक एव ंअजै वक घटक  को नकुसान पहु ँचाता है ।  

पि चम देश  म इस कार क  वषा का भाव ल बे समय तक देखा गया तथा भारत म सव थम 
मु बई म अ ल वषा देखी गई थी । 

 
आरेख व 5.3 –– अ त वषा का बनना 

15.7.2 अ ल य वषा के ोत : मानव एव ं कृ त से स बि धत याऐं अ ल य वषा के लये समान 
प से उ तरदायी ह । स फर एव ंनाइ ोजन के ऑ साइड तथा फा मक अ ल ाकृ तक याओं वारा 

भी बनते ह ।  

 
चाट 15.1 –– अ ल वषा के ोत 

अ ल य वषा का मुख कारण वाय ु दषूण है । वाय ु दषूण म सवा धक भाव स फर एव ं
नाइ ोजन के ऑ साइड  का है । इसके अ त र त कुछ भाव HCI (हाइ ो लो रक गसै / अ ल) एव ं
काबन के ऑ साइड का भी है । इन गसै  के वायमु डल म वाह के कारण अ ल य वषा होती है और 
यह वाह कई कार क  ाकृ तक व औ यो गक याओं जैसे––आग, काब नक संयोजन आ द के कारण 
होता है । मानव से स बि धत कई याऐं, जैसे पै ो लयम पदाथ  के दहन से व प रवहन साधनो 
से नकले धुएँ के कारण इन गसैो क  मा ा बढ जाती है । इसके अ त र त वच लत वाहन , ते लस 
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शोधन संय  ( रफाइनर ) इ पात, तांबा व ज ता उ योग, ताप व यतुीय घर इसके मुख ोत  म 
से है । 
वातावरण म नाइ क अ ल का बनना : इस अ भ या के लये नाइ ोजन के आ साइड न न तर क  
से कृ त म बनत ेह 
(1) दहन या 
(2) मदृा म नाइ करण अ भ या के दौरान सु म माइ ोबै ट रया वारा सह उ पादन 
(3) काब नक नाइ ोयौ गक  के वारा 
(4) वषा के दौरान आकाश म बजल  चमकने के म य अ भ या वारा 

नाइ ोजन आ साइड से नाई क अ त क  या म कृ त म उपि थ त O3 (ओजोन) भी 
भाग लेती है । यह या रात एव ं दन म अलग––अलग याओं वारा पणू होती है नाइ ोजन के 
आ साइड + नमी / वा प / जल कण   नाइ क अ ल । 
वातावरण म स यू रक अ ल (गधंक का अ ल) का बनना 

वातावरण म समतापम डल म स फर के आ साइड क  उपि थ त का मुख उ गम 
वालामखुी के स य होने पर नकल  गसै  म होता है । यहाँ पर उपि थत स फर के आ साइड ह रत 

गहृ म भी भाव डाल कर वातावरण को गम करने म सहायक स  हो रहे है । इस अ भ या व 
माइ ोबै ट रयल अ भ याओं म वालामखुी का अ धक ताप एक उ ेरक का काय करता है यह 
अ भ या ुव  पर अ धक होती है । वातावरण म स फर के आ साइड  का दसूरा ोत तेल शोधक 
कारखाने ह । स फर के आ साइड  से स फयु रक अ ल के नमाण म भी वातावरण म उपि थत ओजोन 
(O3) का स य योगदान होता है यह अ भ या कई प रि थ त एव ंपद  म पणू होती है । 
स फर के आ साइड + जल  स यू रक अ ल 

नाइ ोजन एव ंस फर के आ साइडो वारा मश: नाई क और स यू रक अ ल, फा मक 
अ ल, हाड ो लो रक अ त वारा अ ल वषा गील  अ त वषा के प म जानी जाती ह । वातावरण 
म उपि थत आयनो का पृ वी पर फुहार के प म गरना सखूी वषा के प म जाना जाता है । वातावरण 
से व भ न Na+, Mg2+,Cl–, K+, Ca2+, NH4

+, SO4–2, SNO3
– आयन  का पृ वी पर सूखे फुहार 

के साथ आना इस तरह से सूखी वषा के अ तगत आता है । 

15.7.3 अ ल य वषा के भाव 

वन  पर भाव :–– ठ ड देश  म जहा ँवषा के साथ बफ भी गरती है वहाँ बफ म भी अ ल क  मा ा 
मलती है । उ तर  गोला  के वक सत औ यो गक रा  का वायमु डल इसी कारणो से दू षत है 
। पि चमी देश  म अ ल वषा का भाव ल बे समय तक देखा गया है । जमनी का लैक फोरे ट लगातार 
वृ  मृ य ुका सामना कर रहा है । एक रपोट के अनसुार टेन के 67% पेड़ अ ल वषा के कारण 

त त ह । अ ल य वषा का भाव वनो क  पि तय  एव ंजड़ो क  अवरोधक ग त को देखकर पहचाना 
जा सकता है । इस अ ल य वषा का जल जब वहा ंके जल य ोत  से मलता है तो वहाँ के वन प त 
एव ंजीव––ज तु भा वत होत है । अ ल वषा से पादप  म काश सं लेषण अ भ या भा वत होती 
है, िजससे खा य उ पादन म कमी होती है । अ ल य वषा से जंगलो के बढने क  दर म भी कमी पाई 
गई है । 
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बोध न 5 
i. नीचे दए गए र त थान  को भ रए : – 
(क) अ ल वषा का pH........... से कम होता है, इसके दो मु य घटक......... 
 एवं............ ...... ह ।  
(ख) अ ल वषा का मु य कारण.................. दूषण है । 
(ग) ताजमहल के संगमरमर प थर  के रण ..................... ..... के नाम से जाना जाता 
 है ।  
ii. भारत म सव थम अ त वषा कहां पाई गयी और य ? 1 
.............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......... ......... 

15.8 सारांश (Summary) 
इस इकाई म आपने व व जलवाय ुऔर उस पर दषूण एव ंमानवीय या कलाप  क  वजह 

से पड़ने वाले न न भाव  का अ ययन कया है :–– 
ीन हाउस भाव : यह एक ाकृ तक या है िजसम कुछ गसै, जो ीन हाउस गसै  के नाम से जानी 

जाती है, पृ वी क  सतह से वा पस पराव तत होने वाल  ऊ मा को अवशो षत कर लेती ह िजससे गम  
बढ़ती है । 
लोबल वा मग : ीन हाउस भाव क  वजह से पृ वी एव ंइसके वातावरण का औसत तापमान बढ़ 
रहा है इसे ह  '' लोबल वा मग'' कहते ह । 
ओजोन परत रण : औ यो गक वाय ु दषूण म उपि थत गसै, मु यतया CFCs, ओजोन क  परत 
म पहु ँच कर, रासाय नक अ भ याओं वारा ओजोन को आ सीजन म अपघ टत करके, ओजोन क  
परत को न ट कर देती ह । चू ं क ओजोन, भू पृ ठ पर पहु ँचने वाल  हा नकारक पराबगनी करण  से 
कवच के प म र ा करती है इस लए ओजोन परत क  ीणता से मनु य  म वचा का कसर हो सकता 
है और अ य जै वक भाव पड़ सकत ेह । 
ना भक य दघुटनाएँ : ना भक य उजा का अ नयं ण भयानक दघुटनाओं को ज म देता है िजससे जान 
व माल क  भयानक त होती है । अत: इसके नयं ण के सभी मापदंड  पर कड़ी नगरानी क  
आव यकता है । 
अ ल य वषा : यह औ यो गक वाय ु दषूण व वाहन  के धुएं से उ प न दषूण का एक मु य भाव 
है । स फर व नाइ ोजन के आ साइड, वायमुंडल म अ भ या करते ह िजससे तेज अ त बनता है 
वो अ ल वषा, हमपात या धलू के प म अव े पत होता है । इस अ ल य अव ेपण ने जन जीवन 
को भा वत करने के साथ ह  जंगल  और म स उ योग  का अ य धक वनाश कया है साथ ह  प थर 
क  इमारत , धातुओं और ऐसे ह  अ य पदाथ  का रण कया है ।  

15.9 श दावल  (Glossary) 
अ ल य वषा :– वायमु डल य अ ल य गसै  का तरल अथवा शु क अव ेपण । अ ल वषा के दौरान 
वषा जल का pH7 से कम हो जाता है । 
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जीवा म ईधन :– ऐसा ईधन जो क जीवा मीय पादप  अथवा ा णय  से अिजत कया जाता है, जीवा म 
ईधन कहलाता है । 
पी.एच. (pH) :–– हाइ ोजन सा ता का ऋणा मक लघगुणक । 
दषूण :–– मानवीय याकलाप  के फल व प वातावरण म हा नकारक पदाथ  का मु त होना दषूण 

कहलाता है । 
वायमु डल :–– पृ वी के चार  ओर हवा का गसैीय आवरण, िजसम नाइ ोजन, ऑ सीजन, काबन डाई 
ऑ साइड तथा जलवा प मुख प से उपि थत होती है । 
ह रत गहृ भाव : सौर ऊजा से, गम धारा के ऊ मीय व करण का वायमु डल य ऊ मारोधी गसै  वारा 
अवशोषण तथा उ ह अंत र  म पराव तत नह ं होने देना, ह रत गहृ भाव के नाम से इं गत कया 
जाता है । 
ओजोन :–– ऑ सीजन का अपर प िजसम ऑ सीजन के तीन परमाणु पाये जाते ह । 
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15.11 अ यासाथ न (Questions for Practice) 
15.11.1 न न ल खत न  के उ तर चार––पांच पिं तय  म ल खये :–– 
i. ीन हाउस भाव या है? 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
ii. लोबल वा मग से आप या समझते ह? 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
iii. अ ल वषा या है, समझाइए । 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
iv. अ ल वषा से ताजमहल कस कार भा वत होता है । 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
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v. ओजोन परत य या ओजोन होल से आप या समझते ह । 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
vi. समताप मडंल से ओजोन अव य होना मानव––जीवन को कस कार भा वत करेगा । 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 

15.11.2 वणना मक न (Explainatory questions) 

i. व व तापमान म वृ  से आप या समझत ेह, उसके कारण  क  ववेचना कर । 
ii. ओजोन परत रण के लये उ तरदायी कारण  एव ंउसके भाव  के बारे म व ततृ लेख ल खये। 
iii. ना भक य दघुटनाओं से आप या समझते है, कुछ मुख ना भक य दघुटनाओं के बारे म सं त 

म ल खये । 
iv. अ ल वषा से आप या समझते है । अ ल य वषा के भाव  का वणन क िजये ।  

15.12 न  के उ तर 

15.12.1 बोध न  के उ तर 

उ तर 1. (क) काबनडाई ऑ साइड, वायमुंडल य, ीन हाउस भाव 
(ख) मु य ीन हाउस गसै CO2, CH4, NO, CFC, व जल वा प ह ।  
(ग) CFCs क  ऊ मा क  अवशोषण मता CO2 से लगभग 20,000 गनुा अ धक है । 
(घ) CO2 पृ वी से पराव तत होने वाल  ऊ मा को अवशो षत कर लेती है और ये ऊ मा ताप 

नयमन म सहायता करती है । 
उ तर 2. (क) 1. ह रत गहृ भाव 2. ह रत गहृ गसै 3. मानव याकलाप  का योगदान 
उ तर 3. 
i. ओजोन (ख) तीक् (ग) CFCs (घ) ओजोन परत रण (ड) पराबगनी 
ii. CFCs लोरो लोरो काबन होते ह जो क मु यतया ओजोन परत के रण के लए उ तरदायी 

है । 
iii. CFCs मु यतया रे जरेटर व वातानकूुलन उपकरण  म शीतन के प म यकुा होता है। अत: 

इनक  औ यो गक इकाईयां इसके मखु ोत ह । 
उ तर 4. (क) ना भक य, दघुटनाओं (ख) चेन बल 
उ तर 5.  
i. (क) 5.6, स यू रक अ ल, नाइ क अ त (ख) वाय ु(ग) माबल कसर 
ii. भारत म सव थम अ ल वषा मु बई म, वहां पर अतीव औ यो गक करण से उ प न धु ंए म 

नाइ ोजन व स फर के आ साइड के चुर मा ा म होने से पाई गई । 
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15.12.2 अ यासाथ न  के उ तर 

(i) अतीव औ यो गकरण, वाहनीकरण व जीवा म ईधन –– जैसे कोयले आ द के जलने से उ प न 
काबन डाइआ साइड गसै कुछ अ य गसै  जैसे मीथेन, नाइ स आ साइड व लोरापेलोरोकाब स आ द 
के साथ वायमुडंल म जमा होती रहती है । ये गसेै एक परदे क  तरह काय करती ह और पृ वी क  
सतह से पराव तत सौर ऊजा को पनु: अतं र  म जाने से रोकती ह इसे ह  ीनहाउस भाव कहत े
ह । 
(ii) Global warming – पृ वी के औसत तापमान म नरंतर वृ  होने को लोबल वा मग कहत े
है । एक अनमुान के अनसुार पृ वी के तापमा न म पछले पचास वष  म 3.5 ड ी सेि सयस क  वृ  
हु ई है । ोभमंडल म एक त ीन हाउस गसै  जसेै काबनडाइ आ साइड, नाइ ोजन आ साइड. (N2O) 
मीथेन (CH4) लोरो लोरोकाबन (CFC) आ द गसेै तापमान म वृ  के लए उ तरदायी ह तथा इन 
गसै  म वृ  के लए मानवीय ग त व धयाँ िज मेदार है । इनसे जलवाय ुम अवाछंनीय प रवतन होत े
ह । अत: ीन हाउस गसै  के भाव से हो रह  विै वक ताप वृ  को व व उ णता या लोबन वा मग 
कहते है । 
(iii) औ यो गक संयं  वारा व वाहनीकरण से उ प न, वायमुंडल म छोड़ी गई गसै जसेै स फर डाई 
आ साइड (SO2) व नाइ ोजन के आ साइड (N2O व NO2) जल क  बूदं  और आ  धलू कण  को 
सोख लेती है तथा तन ुस यु रक, नाइ क व नाइ स अ त बनाती ह । फर ये संघ नत होकर अ ल 
वषा के प म पृ वी पर अव े पत होतीहै । साधारण भाषा म वह वषा िजसका pH 5.6 से कम हो, 
अ लवषा कहलाती है इसका जीव , वन प तय , भू म व मारक  पर अ यतं हा नकारक भाव होता 
है । 
(iv) मथरुा ू ड आयल रफायनर  व कई चमड़ा शोध कारखान  वारा नकलने वाल  स फर डाइ 
आ साइड क  वजह से ताजमहल पर अ त वषा के दु भाव पड़ने क  संभावना है । ताजमहल संगमरमर 
के प थर  से बना हुआ है और अ त वषा से संगमरमर प थर  का सं ारण होगा और उनम पपड़ी नकल 
जाएगी । यह घटना माबल कसर के नाम से जानी जाती है । 
(v) ओजोन परत, समताप मंडल म उपि थत ओजोन गसै क  एक मोट  सतह है जो सूय क  हा नकारक 
पराबगनी करण  को पृ वी पर पहु ँचने से रोकती है । इस सुर ा मक परत क  मोटाई म 
लोरो लोरोकाब स (CFCs) व हैलो स नामक काब नक गसै  के कारण पछले वष  म, 10 तशत 

से अ धक क  कमी हो गई है । ओजोन तर क  मोटाई म कमी सबसे पहले अंटाक टका े  म देखी 
गई, िजसे ओजोन छ  के नाम से जाना जाता है । वतमान म इस तरह का पतलापन यरूोप, अमे रका 
व आक टक े  म भी देखा गया है । 
(vi) य द समताप मडंल म ओजोन क  संर ी परत न ट हो गई तो सयू से होने वाला पराबगनी व करण, 
पृ वी के वायमुंडल म वेश कर जाएगा । इससे वचा के कसर और मेलोनॉमा मो तया ब द, तरोधकता 
य आ द बीमा रय  म वृ  होगी । इसके अ त र त समु तं  व भू म म उपि थत सू मजीव  का 

जीवन खतरे म पड़ने से सीधा भाव प रि थ तक  तं  व कृ ष पर पडेगा और मानव जीवन भा वत 
होगा । 
15.12.3 वणना मक न  के उ तर :–– कृपया इकाई म देख ।  
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इकाई –– 16 
पयावरण काननू 

Environmental Law 
इकाई संरचना 
16.0 उ े य (Objective) 
16.1 तावना (Introduction) 
16.2 पयावरण स ब धी काननू (Environmental Laws) 
16.3 पयावरण (सरं ण) अ ध नयम, 1986 Environmental (Protection) Act, 1986 
16.4 वाय ु( दषूण नवारण तथा नयं ण)अ ध नयम,1981 

The air (prevention and control of pollution) Act, 1981 
16.5 जल ( दषूण नवारण एव ं नयं ण) अ ध नयम, 1974 

Water (prevention & control of pollution) Act 1974 
16.6 व य जीव सुर ा अ ध नयम, 1972 The wild life (protection) Act, 1972 
16.7 वन संर ण अ ध नयम, 1980 Forest (conservation) Act, 1980 
16.8 इकाई साराशं(Summary) 
16.9 अ यास काय (Exercise) 

16. उ े य(Objective) 
बढ़ते पयावरण दषूण के कारण मानव जीवन व भ न रोग , तनाव और सम याओं से सत 

हो चुका है । अत: हम यह जानना अ तआव यक है क व भ न कार के दषूण को नयं त कस 
कार कया जाये । सन ्1974 और उसके बाद वाले वष  म पयावरण संर ण और दषूण नयं ण 

हेतु व भ न अ ध नयम बनाये गये तथा इनम समय–समय पर संशोधन कये गये । इन अ ध नयम  
का पालन न करने पर जेल या जुमाना या दोन  लगाये जा सकते ह । अत: हम इन पयावरण काननू  
का पालन करना चा हये तथा जनता को भी इन काननू  क  पालना के त जाग क करना चा हये। 

16.1 तावना (Introduction) 
बढ़ती जनसं या, औ योगीकरण, वै ा नक वकास, शहर करण एव ंमनु य क  भोगवाद  वृ त 

के कारण हमारे देश म वन––वृ , उ यान , थायी वन प तय , जलाशय  तथा खे तहर पशुओं का तजेी 
से वनाश हुआ है । पृ वी के ाकृ तक सतंुलन क  र ा करने वाले बै ट रया, क ट, ज तु और व य 
जीव तजेी से वलु त हो रहे ह । इन सभी के कारण ाकृ तक स तुलन बगड़ गया है िजसके फल व प 
भू म कटाव, सूखा, बाढ़, भूक प, च वात, अकाल, दषूण और महामार  क  काल  छाया हमारे देश 
पर फैलती दखायी देती है । 

एक आकलन के अनसुार वगत चार दशक म हमार  पयावरण स ब धी सम याओं के कारण 
21,000 करोड़ पये क  आ थक हा न लगभग हु ई है । आज हमार  पृ वी न केवल वाय ुवरन ् व वध 
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कार के दषूण से त है । आज से पाचं दशक पवू 6000 घनमीटर पानी त दन त यि त 
उपल ध था जो घटकर 2,300 घनमीटर त दन त यि त रह गया है तथा काला तर म भी घटने 
क  बल स भावना है । इसके अ त र त अ य प म व न, सू म तरंग, इले ॉ नक दषूण भी 
मानव को व वध कार से रोग सत कर रहा है । 

वत ता के 60 वष  म हमार  पयावरण सम याऐं सुर ा क  भां त बढ़  है । हमारा देश आज 
तेज ग त से ऊजा आ त जीवन शैल  तथा शहर करण क  ओर अ सर है । रोजगार, श ा तथा अ य 
सु वधाओं को देखकर लोग गांव तथा छोटे शहर  से आज बड़ ेशहर  क  ओर पलायन कर रहे ह ।  

आज द ल  व व का पाचँवी ंतथा ए शया का पहला दू षत शहर बन गया है । चीन का 
बीिजंग शहर जनसं या वृ  क  मार से आहत है पर तु पयावरण दषूण के मामले म इसने अपना 
तर काफ  सधुार लया है व व म वाय ु दषूण से 2.5 म लयन लोग तवष मर रहे ह । इन सब 

का मु य कारण वृ  का वनाश, वन  क  कटाई, काबन एव ंस फर डाइ ऑ साइड के सा ण म 
वृ , लोरो लोरो क काबन जैसी ीन हाऊस गसै  म बेहताशी वृ  कह  जा सकती है ।  

16.2 पयावरण स ब धी कानून (Environmental Laws) 
कौ ट य के अथशा  म पयावरण सरं ण क  ाचीन भारतीय व ध का ववरण दया गया 

है । समाज के येक यि त का धम कृ त का सरं ण तथा उसक  पजूा करना था । पयावरण क  
शु ता पर बल देत ेहु ये आस–पास क  वाय ुको शु  करने के लये वै दक समाज म य  कये जात े
थे । कौ ट य ने वन  के कथन क  प रक पना क  थी । आ दकाल म वृ  को काटना द डनीय अपराध 
था । भारतीय द ड सं हता तथा सं वधान म पयावरण संर ण से स बि धत साधारण व धय  को 
व श ट व धय  म संयोिजत कया गया है । पयावरण सरं ण से स बि धत व न द ट उपाय सं वधान 
के अनु छेद 51क के अधीन मूल कत य है और अनु छेद 48क के अधीन रा य के नी त नदशक 
त व ह िज ह 42 व सं वधान संशोधन वारा 1976 म सं वधान म सि म लत कया गया । इसके 
अ त र त व थ पयावरण का अ धकार सं वधान के अनु छेद 14,19 व 21 म संर त है । सं वधान 
के अधीन पयावरण का संर ण करना व स बधन करना रा य का ह  नह ं बि क नाग रक  का भी 
कत य है । 

साधारणतया पयावरण स ब धी सम याओं का समाधान काननू  (statues) वारा कया 
जाता है । इस कारण पयावरण क  ि ट से शि तय  के आवटंन क  जानकार  मह वपणू है । भारत 
ने प रसंघा मक णाल  (republic system) को अपनाया है िजसम वधायी शि तय  को संघ व 
रा य  के बीच वभािजत कया गया है । पयावरण व ध अ य व धय  म तपा दत स ा त , 
संक पनाओं, मान  (norms) व मानक  का सं लेषण है । पयावरण व ध पयावरण से सरोकार रखने 
वाल  व धय  म तं  क  सहम त दान करना, पयावरण स ब धी मामल  म ि थ त का श थल करण, 
पयावरण के बारे म नणय देने से पहले मा य मापद ड  का वचार आ द से दषूण नयं ण भरपरू 
है । भारत म पयावरण संर ण के लए समय––समय पर अनेक काननू बनाये गये ह । इनम से कुछ 
मह वपणू नयम  अथवा अ ध नयम  का वणन यहाँ कया गया है । 

बोध न 
1. वन  के ब धन क  प रक पना कसने. क  थी –– 
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(अ) चरक (ब) सु ुत (स) कौ ट य (द) अजुन 
2. पयावरण अ ध नयम कस वष म पा रत हुआ था –– 

(अ) 1976 (ब) 1986 (स) 1966 (द) 1956 
3. पयावरण संर ण से स बि धत नी त नदशक त व 42 व सं वधान सशंोधन वारा 
 कस वष सि म लत कये गये –– 

(अ) 1976 (ब) 1981 (स) 1950 (द) 1942 

16.3 पयावरण संर ण अ ध नयम 1988 [Environmental 
(Protection) Act 1986] 
स पणू भारत पर लाग ूहोता है । इसके अ तगत न न ल खत ावधान ह –– 

(1) पयावरण के अ तगत जल, वाय,ु भू म, मनु य, ाणी, पौधे, सू म जीवाणु तथा स पि त एव ं
इनके म य स ब ध सि म लत ह । 

(2) पयावरण दषूक ऐसा ठोस, व या गसैीय पदाथ है, जो ऐसी सां ता म व यमान है क पयावरण 
के लए हा नकारक हो सकता 'है । 

(3) पयावरण दषूण का अथ पयावरण म दषूक  का होना आव यक है । 
(4) ऐसे पदाथ के नमाण, पै कंग, भ डारण, प रवहन उपयोग, वनाश तथा व य के दौरान हाथ  

से छूना । 
(5) संकटमय (hazardous) पदाथ  का नमाण जो अपने रासाय नक या भौ तक गणु  से मनु य , 

ा णय , वन प त, स मजीवी या पयावरण को हा न पहु ँचा सकता है । इस काननू के अ तगत 
या ऊपर बतायी गयी प रभाषाओं को यान म रखकर के  सरकार के अधीन न न ल खत 
शि तयाँ रहेगी । 
(i) पयावरण दषूण के नवारण, नय ण के लए रा यापी काय म क  योजना बनाना तथा 

उसको याि वत करना । 
(ii) पयावरण के व भ न आयाम  के स ब ध म उनके लये मानक (standards) बनाना । 
(iii) व भ न ोत  से पयावरण दषूक  के उ सजन या न:सारण के मानक नि चत करना । 
(iv) उन े  को चि हत करना िजनम कोई उ योग नह ं चलाया जायेगा । पयावरण दू षत करने 

वाल  दधुटनाओं के नवारण के लये या तथा र ा के उपाय नधा रत करना । 
(v) संकटमय पदाथ  के उपयोग के दौरान र ा के उपाय नि चत करना । 
(vi) दषूणकार  नमाण साम ी तथा पदाथ  क  जाँच करना । 
(vii) पयावरण दषूण क  सम याओं के स ब ध म शोध व अनसु धान करना । 
(viii) कसी भी प रसर म संय , मशीनर , नमाण––साम ी आ द का नर ण करना ।  
(ix) पयावरणीय योगशालाओं तथा सं थाओं क  थापना करना तथा मा यता देना ।  
(x) पयावरणीय दषूण स ब धी सूचनाय सं हत करना तथा उनका चार, सार करना । 
(xi) पयावरण दषूण के नवारण तथा नय ण से स बि धत नयम, पिु तकाय तथा 

मागद शकाय तैयार करना । 
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इस अ ध नयम के अ तगत दषूण फैलाने के िज मेदार यि त को अ धकतम पाचँ माह क  
जेल या एक लाख पये जमुाना या दोन  हो सकत ेह । दषूणकार  ग त व धया ँजार  रखने पर 5000 
पये त दन जुमाना कया जा सकता है ।  

बोध न 
4. दूषणकार  ग त व धयां जार  रखने पर त दन जुमाना शु क है ––  
 (अ) 1000 . (ब) 500 . (स) 5000 . (द) 100   
5. सन ्1986 म पा रत कानून का नाम ल खये । 
 .............. ......... .......... ...... ... ......... .......... ...... .............. ......... ........ 

16.4 वायु ( दषूण नवारण तथा नयं ण) अ ध नयम, 1981 [The Air 
(Prevention and Control of Pollution)Act,1981] 
यह भी स पणू भारत पर लाग होता है इस काननू के अ तगत न न प रभाषाऐं द  गयी ह–– 

(1) वाय ु दषूक –– कसी ऐसे गसैीय पदाथ  का इस कार वाय ुम डल म उपि थत होना जो मानव 
जीवन, दसूरे जीव , वन प त स पि त अथवा पयावरण के लये हा नकारक हो सकता है ।  

(2) वाय ु दषूण म वाय ु दषूक पदाथ का वायमु डल म उपि थत होना आव यक है ।  
(3) ऐसे उपकरण जो कसी वलनशील पदाथ के दहन के लये या कसी धुऐं, गसै या व श ट व त ु

को उ प न करने के लये योग म लाया जाता है, दषूणकार  माना जाता है । इस काननू के 
अ तगत न न काय कये जायगे–– 
(i) वाय ु दषूण के नवारण नय ण के लये यापक काय म क  योजना बनाना तथा उसे 

याि वत करना । 
(ii) वाय ु दषूण से स बि धत कसी वषय म रा य सरकार  को परामश देना । 
(iii) वाय ु दषूण से स बि धत जानकार  एक त करना तथा उसका सार करना ।  
(iv) वाय ु दषूण के नवारण तथा नयं ण म काय करने वाले को श ण दलवाना ।  
(v) उ चत समय पर औ यो गक इकाई तथा नमाण याओं का नर ण कर वाय ु दषूण के 

नवारण तथा नयं ण के लए कदम उठाने के लये आव यक आदेश देना ।  
(vi) वाय ु दषूण नयं ण े  का आव यक अ तराल पर नर ण करना तथा उस े  म वाय ु

के गणु  को नधा रत करना ।  
(vii) के य बोड वारा नधा रत वाय ुके गणु  के मानक को यान म रखकर औ यो गक इकाइय  

तथा वाहन  के वाय ु दषूक  का मानक नधा रत करना । 
(viii) वाय ु दषूण करने क  स भावना वाले उ योग को चलाने वाले थान क  उपयु तता के 

स ब ध म परामश देना । 
(ix) ऐसे अ य काय  का पालन करना जो के य दषूण बोड या रा य सरकार वारा नधा रत 

कये जाय । 
(x) रा य बोड वारा इन काय  के पालन करने के लये योगशालाय था पत करना या मा यता 

देना ।  
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इस अ ध नयम के अ तगत तीन माह क  जेल या 10,000 पये जुमाना या दोन  लगाये 
जा सकत ेह । अ ध नयम क  पालना न होने पर 100 पये त दन क  दर से जमुाना लगाया जा 
सकता है । 
बोध न 
6. वायु दूषण अ ध नयम कस वष म पा रत हुआ – 
 (अ) 1966 (ब) 1976 (स) 1981 (द) 1990  
7. अ ध नयम 1981 का हनन होने पर कस सजा का ावधान है –– 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........ 

16.5 जल ( दषूण नवारण तथा नयं ण) अ ध नयम, 1974 [ Water 
(Prevention and Control of Pollution) Act,1974] 
इस काननू का दायरा परेू भारतवष म होगा । इसके अनसुार न न प रभाषाय द  गयी ह –– 

(1) नकास के अ तगत दषूणकार  मल या यावसा यक ब ह– ाव वहन करने वाल  कोई खलु  या 
बदं नाल  क  यव था । 

(2) लोक वा य, उ योग, कृ ष, जीव––ज तुओं, पौध  या जल य जीव  के जीवन व वा य के लये 
हा नकारक दषूण के लए जल के भौ तक, रासाय नक या जै वक गणु  का प रवतन या ऐसे कसी 
अ य व गसैीय या ठोस पदाथ का जल म य  या अ य  प से मलना आव यक है । 

(3) नद , अ तदशीय, भू मगत, समु  या वार य जल स रता के अ तगत आते ह । 
(4) इसके अ तगत न न काय कए जायग –– 

(i) जल दषूण के नवारण तथा नयं ण से स ब  कसी वषय पर के  सरकार को परामश 
देना । 

(ii) रा य बोड  के या––कलाप  म सम वय करना व उनके बीच के ववाद  को सलुझाना । 
(iii) रा य बोड  को तकनीक  सहायता देना तथा उनका माग––दशन करना साथ ह  शोध तथा 

अनसु धान क  यव था करना । 
(iv) जल दषूण के नवारण, नय ण काय म  म लगे हु ये यि तय  के श ण क  योजना 

बनाना । 
(v) जल दषूण के बारे म जन––स पक के मा यम से यापक काय म बनाना । 
(vi) जल दषूण व उसके भावी नवारण व नय ण से स बि धत तकनीक  एव ंसां यक य 

आँकड़ ेएक , संक लत और का शत करना और मल तथा यावसा यक ब ह ाव से 
स बि धत नद शकाय, सं हताय आ द तैयार करना । 

(vii) रा य सरकार  के परामश से स रता या कुऐं के मानक नधा रत करना । 
(viii) जल दषूण के नवारण व नयं ण के लये रा यापी योजना बनाना व उसे कायाि वत 

करना । 
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(ix) व भ न े  क  मदृा, जलवाय ुव जल ोत  क  वशेष दशाओं का वशेष प से स रताओं 
व कुओं म जल के बहाव क  व यमान कृ त का यान रखते हु ये मल तथा यवसा यक 
ब ह: ाव क  शु ीकरण के लये व वसनीय प तयाँ वक सत करना । 

(x) रा य सरकार को कसी ऐसे उ योग क  थापना के बारे म परामश देना िजसके चलाये जाने 
से नद  व कुओं का दषूण स भव है । 

(xi) मल या कचरा अथवा दोन  का न: तारण करात ेसमय यि तय  वारा अनपुालन कये जाने 
वाने ब ह: ाव  के मानक नधा रत करना । 
इस काननू क  धारा 20 क  उपधारा (2) या उपधारा (3) के अधीन नदश  का या धारा 32 

क  उपधारा (1) के ख ड (ग) के अधीन जार  कये इन आदेश  का या धारा 33 क  उपधारा (2) या 
धारा 33 (क) के अधीन जार  कये गये नदेश  क  पालना करने म असफलता पाये जाने पर 3 मास 
के लए करावास या 10,000 . जमुाना अथवा दोन  से द डनीय होगा । य द असफलता जार  रहती 
है तो ऐसे जमुाना के साथ अगले येक दन के लये 5000 . का द ड हो सकेगा ।  

कोई अपराध कसी क पनी वारा कया गया हो तो उस क पनी के कारोबार के सचंालन के 
लये उ तरदायी येक यि त उस अपराध का दोषी माना जाएगा । य द कोई अपराध कसी सरकार  
वभाग वारा कया जाता है तो वभागा य  को अपराध का दोषी समझा जायेगा तथा नयमानसुार 
उसे दं डत कया जायेगा ।  
बोध न 
8. स रता या कुऐं का मानक नधारण .................. के परामश से कया जाता है 
9. जल दूषण अ ध नयम वष .................. .......... .... ........ म पा रत हुआ । 

16.6 व य जीव (सुर ा) अ ध नयम, 1972 [The Wild Life 
(Protection) Act, 1972] 
यह अ ध नयम ज म–ु–क मीर को छोड़कर परेू भारतवष म लाग ूरहेगा । इसके अ तगत 

न न ल खत प रभाषाय द  गयी ह –– 
(1) ाणी म उभयचर, सर सपृ, प ी, तथा थनधार  व उनके ब चे या अ डे सि म लत ह ।  
(2) ा णय  के बाल, खाल, नाखून, सींगे अथवा अ य कसी अंग से बनी हु ई व तुय भी ाणी व तओंु 

(animal articles) म शा मल ह । 
(3) आवास का अथ भू म, पानी, वन प त या अ य आवास िजसम व य ाणी रहते ह । 
(4) शकार म ाणी को पकड़ना, मारना, वष देना, पजंरे म कैद करना या कैद का य न करना, 

व य जीव  के साथ छेड़–छाड़ करना उनको कसी तरह से घायल करना या उनके जनन थल  
को नकुसान पहु ँचाना आ द शा मल ह । 

इस अ ध नयम को थम बार 1982 म व उसके बाद 1986,1991,1993 म व अभी हाल 
ह  2002 म संशो धत कया गया है । इस काननू के अ तगत रा य व य जीव मंडल (National 
Board for Wild Life) का गठन कया गया है । िजसके अनसुार देश के धानमं ी इसके अ य  
रहगे । इसम न न काय अपे त ह । 
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(i) बोड वारा नधा रत कये गये नयम  एव ंकाय योजना के वारा व य जीव  तथा वन  का सरं ण 
तथा वन  का वकास करना । 

(ii) व य जीव  का सरं ण तथा व य जीव  से उ प न क  गई व तुओं का यापार एव ंअवधै शकार 
को नयि त करने हेत ुके  एव ंरा य सरकार को समयानसुार सुझाव देना ।  

(iii) रा य उ यान , अभयार य  एव ंसंर त े  के ब धन के बारे म दशा नदश जार  करना। 
(iv) व य जीव  एव ंउनके रहने के थान  के वै ा नक अनसुधंान हेतु कये जा रहे अ ययन  एव ं

प रयोजनाओं का उ चत आकलन कर उ ह अनमुो दत करना । 
(v) व य जीव  के संर ण क  काय योजनाओं का वै ा नक आकलन कर आव यकता के अनसुार उनम 

सुधार लाना । 
(vi) येक दो वष म व य जीव  क  ि थ त के बारे म व ततृ रपोट का शत करना । 
(vii) के य व य जीव मडंल के साथ––साथ रा य तर य वन जीव मंडल  के गठन का भी इसम 

ावधान कया गया है । 
रा य व य जीव बोड (State Wild Life Board) क  अ य ता रा य के मु यमं ी करगे। 

इस बोड से न न ल खत काय अपे त ह – 
(1) व य जीव  के लये संर त े  घो षत करने हेतु उ चत वन देश  का चुनाव एव ं ब न 
(2) व य जीव एव ंवन प त क  सुर ा एव ंसरं ण हेतु नी तय  का नधारण करना । 
(3) व य जीव  के संर ण क  व भ न नी तय  एव ं वनवा सय  एव ंअ य आदम जा तय  क  

आव यकताओं के बीच सामंज य था पत करना । इस अ ध नयम के ख ड 11 एव ं12 के 
अ त र त i,ii,iii एव ंiv सूची म दए हु ए व य जीव  के शकार पर पणू पाब द  क  यव था है।  

(4) इन व य जीव  के मारे अथवा पकड़े जाने स ब धी रकाड के रख––रखाव को भी नि चत कया 
जायेगा । 

(5) वय ंया कसी अ य यि त क  सुर ा यान म रखत ेहु ये अथवा आ मण करने वाले व य ाणी 
को मारने पर अपराध नह  ंमाना जायेगा । 

इसी कार कुछ व श ट प रि थ तय  म जैसे कोई अ य व य जीव मनु य के लये खतरा 
बने अथवा इतना बीमार हो क उसे कसी तरह का उपचार देना स भव नह ं हो तो उस व य जीव 
को मारने क  अनमु त मु य व य जीव तपालक (Chief wild life warden) दे सकता है । इसी 
अ ध नयम के अनसुार कुछ व श ट वन प त जा तय  क  देख–भाल एव ंसुर ा भी सु नि चत क  
जायेगी । इस ावधान के अनसुार वन े  या सरकार वारा चि हत व श ट े  से खास जा त 
क  वन प त को उखाड़ना, त त करना अथवा सं हत करना पणूतया न ष  माना गया है । इन 
व श ट वन प तय  तथा उनके उ पाद  के व य, ह तांतरण अथवा प रवहन पर भी परू  तरह रोक 
रहेगी । िजन े  म यह वन प तयां पायी जाती ह वहाँ के मलू नवा सय  तथा जनजा तय  के वय ं
के उपयोग के लये उ ह काम म लेने हेतु छूट द  गयी है । इन ावधान  के अ त र त कुछ अ य 
नयम भी ता वत कये गये ह –– 
(1) इन व श ट वन प तय  क  खेती कोई भी यि त बना सरकार  अनमु त के नह  ंकर सकेगा । 
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(2) इनको खेती करने के लये अनमु त लेने से पहले उस यि त को यह प ट कर देना होगा क 
वह कस व श ट जा त क  तथा कतने बड़े े  म खेती करने का इरादा रखता है ।  

(3) शासक य अनमु त के बना इन व श ट वन प त जा तय  तथा इनके उ पाद  का यापार अथवा 
लेन–देन करना न ष  रहेगा । 

(4) इन वन प तय  क  खेती करने वाले यि त को इनके उ पाद  के भ डार  क  घोषणा करनी होगी।  
अभयार य  के बारे म भी इस काननू के अ तगत अनेक नदश दये गये ह । इसके अनसुार 

शासन कसी भी ाकृ तक पा रि थ तक य, वान पतीय ा ण वै ा नक अथवा भ–ूआका रक य मह व 
के सरं त े  को अभयार य घो षत कर सकती है । ऐसे े  म रहने वाले मूल नवा सय  के लये 
इन े  म धारा 28 के अ तगत आवागमन क  छूद द  गयी है । अभयार य  म तैनात कमचा रय  
तथा व य जीव वाडन यह सु नि चत करगे क मलू नवा सय  के अलावा अ य कोई अभयार य म 
वेश तथा वास नह ं कर सकेगा । शासक य अनमु त के उपरा त अभयार य म रहने वाले येक यि त 

का यह कत य होगा क वह अभयार य के नयम  एव ंकायदे–काननू  का कड़ाई से पालन करे तथा 
वन–– े  म हु ई व य ा णय  क  मृ य ुया वनाि न क  सचूना शी ा तशी  वन वभाग के अ धका रय  
को देकर आग बझुाने म सहायता करेगा । उनका यह भी कत य होगा क वह वय ंवन स पदा से 
कसी कार क  छेड़–छाड़ नह ं करेग तथा अ यार य को हा न पहु ँचाने वाल  अि न नह ं जलाएगा । 

अभयार य म घमूने के लये आने वाले यि तय  से भी यह अपे ा है क वह इस े  म 
कसी भी कार का ह थयार नह  ंलायगे तथा अभयार य  को त पहु ँचाने वाले व फोटक  का योग 
नह ं करगे । इसी अ ध नयम के तहत कोई भी बना ल खत आ ा के गाय, भस, ऊँट, भेड़, बक रया ँ
आ द पशुओं क  चराई नह ं करेगा । इस बात का भी ावधान है क व य जीव  को सं ामक बीमा रय  
से बचाने के लए अभयार य क  सीमा के 5 कमी े  म रहने वाले यि तय  के येक मवेशी को 
ट का लगाया जाए । कसी े  के व य जीव अ य त मह वपणू तीत होने से उनक  सुर ा एव ंसरं ण 
हेतु अ यार य  के भीतर  भाग  से स बि धत न होने पर भी रा य सरकार इन े  को रा य उ यान 
(National Park) घो षत कर सकती है । 

इस अ ध नयम के अ तगत च ड़याघर  म द शत कये जाने वाले ा णय  के रख––रखाव 
क  उ चत यव था क  जायेगी । च ड़याघर के नमाण पर भी नयं ण रा य सरकार का रहेगा । 
कमचा रय  को व य ा णय  क  देखभाल तथा जनन काय म , अनसुं धान, ग त व धय  आ द का 
उ चत श ण दया जायेगा । 
(1) सम त व य जीवन एव ंसरं त े  सरकार  स पि त है इनक  सरु ा करना सभी का कत य 

है । 
(2) शासक य अनमु त के बना व य जीव  तथा उनके उ पाद  का यापार पणूतया न ष  है ।  
(3) उपख ड –– 2 के अ तगत व य जीव  का य–– व य करना, पकड़ना तथा उ ह अपने पास रखना 

अपराध है, इनम से कोई भी कृ य उजागर एव ं मा णत होने पर ऐसे यि त या यि तय  को 
आ थक द ड अथवा 3 या अ धक वषा क  कैद के वारा दि डत कया जा सकता है । 

(4) ज तुओं क  ह या या उन पर दरुाचार करने वाले यि तय  के बारे म शासन को जानकार  देकर 
सहायता करने वाले कसी अ य कार से व य जीव  क  र ा म योगदान देने वाले यि त को 
परु कृत कये जाने का ावधान भी इस अ ध नयम के अ तगत न हत है ।  
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बोध न 
10. व य जीव को मारने क  अनुम त................... दे सकता है । 
11. व यजीव सुर ा अ ध नयम को थम बार वष............. ..... व अ त म वष......... 
 म संशो धत कया गया । 
12. रा य व य जीव मंडल के अनुसार..... ............... ..... इसके अ य  रहगे । 

16.7 वन संर ण अ ध नयम. 1980 [ Forest (Conservation) Act, 
1980] 
हमार  पृ वी का लगभग एक तहाई भू–भाग वन  से आ छ दत है । कसी भी देश का 33 

तशत भाग वना छा दत होना चा हए इस ल य को ा त करने के लए वन सरं ण अ ध नयम पा रत 
कया गया । इनम न न ल खत प रभाषाय द  गई ह – 

वन तथा वन प त म वृ , प त,े फूल, फल एव ंसभी अव णत भाग अथवा उपज आती है। 
वृ  के अ तगत ताड़, बाँस, सू ंठ, झाड–झांकड़ आ द आते ह । 

वन उपज म इमारती लकड़ी, लकड़ी का कोयला, खैर क  लकड़ी का तले, राल, ाकृ तक वा नश, 
छाल, लाख, महुआ के फूल, कुथ व हरड़, शहद, ग द आ द सभी सि म लत ह । इस अ ध नयम के 
अ तगत न न काय तबि धत ह तथा इ ह करने वाला यि त – 
(1) आर त वन म आग लगाकर उस आग का जलता छोड़ नह ं सकेगा । िजससे वन को त पहु ँच 

सकती है । 
(2) अ तचार अथवा पशु चराई नह ं करेगा । 
(3) वृ  को गराने या कसी इमारती लकड़ी को काटने या घसीटने म उपे ा वारा कोई नकुसान नह  ं

पहु ँचायेगा ।  
(4) वृ  अथवा प ते नह ं गरायेगा । डा लयाँ अथवा उसक  छाल नह ं उतारेगा न ह  अ य नकुसान 

पहु ँचायेगा ।  
(5) प थर क  खुदाई, कोयला अथवा कसी वन उपज का सं ह नह ं करेगा । 
(6) खेती या अ य कसी योजन के लये भू म को साफ नह ं करेगा । 
(7) सरकार वारा इसके लये बनाये गये क ह ं नयम  के उ लघंन कर शकार करना, गोल  चलाना, 

मछल  पकड़ना, जल वषलैा करना, जाल बछाना अथवा पाश (trap) लगाना आ द काय नह  ं
करेगा । 

एक अ य ावधान के अनसुार रा य सरकार कसी भू म या आर त वन को कसी ाम 
समुदाय को आवं टत कर सकेगा अथवा आवटंन को र  कर सकेगी । यह ाम समुदाय इन वन  से 
ये इमारती लकड़ी या अ य वन उपज का दोहन कर सकेगा । रा य सरकार कभी भी कसी भी वन 
भू म या बजंर भू म को संर त कर सकेगी इसी तरह सरं त वन  म क ह ं वृ  या वृ  के वग 
क  अ धसचूना वारा नयत त थ वारा आर त घो षत कर सकेगी । 1980 म पा रत इस अ ध नयम 
का मु य काय वन  क  सरु ा एव ंसरं ण सु नि चत करना है तथा इन सभी े  को इस अ ध नयम 
के दायरे म लाना है । जो सरु त वन घो षत नह ं ह पर तु जहाँ पर वन प त वपलुता म है इसके 
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अलावा वन भू म म योग तथा वृ  क  अनाव यक कटाई पर रोक लगाना, सघन वृ ारोपण काय म  
को बढ़ावा देना एव ंवन  का सम  ब धीकरण सु नि चत करना आ द भी काय है । 1988 म बनायी 
गयी रा य वन नी त (National Forest Policy) का उ े य पा रि थ तक  संतलुन सु नि चत 
करना है िजससे मानव, व य ाणी तथा वन प त अपने ाकृ तक थल  म व थ रह सके ।  
बोध न 
13. वन संर ण अ ध नयम .................. ......... .... म पा रत हुआ । 
14. 1988 म बनायी गयी रा य वन नी त का उ े य ..................... ..... सु नि चत 
 करना है 
15. भारतीय वन नी त के अनुसार कतने तशत भू––भाग वन आ छा दत होना चा हए। 

16.8 सारांश (Summary)  
ल बे समय से मनु य कृ त के साथ छेडछाड़ कर रहा है । हालां क औ योगीकरण से पहले 

पयावरण मानव याओं वारा यादा भा वत नह  ंहोता था । क तु औ योगीकरण यगु म मनु य 
ने दषूण के भयावह पो को ज म दया है । इसके प रणाम व प पयावरण का हर घटक दषूण 
के दु प रणाम  क  ासद  झेलने को मकर हो रहा है । इसी का प रणाम है क आज ाकृ तक आपदाय 
भी बढ़ रह  है । इस लए हम पयावरण के बारे म पया त जानकार  क  आव यकता है । िजससे क 
पयावरण दषूण क  गभंीर चुनौ तय  से मकुाबला कया जा सके । इसके लए समाज म पयावरणीय 
नै तकता का वकास बहु त ज र  है । 

पयावरणीय नै तकता से अ भ ाय उन नयम  से है जो हम वातावरण एव ंइसके घटक  से 
नयं त प से उ चत एवम ् े ठ कार का आचार द शत करने क  जानकार  दान करते है । ये 
हम कृ त के साथ अनाव यक छेड़छाड़ नह  ंकरने को े रत करती है ।  

पयावरणीय नै तकता का एक वलंत उदाहरण राज थान के जोधपरु िजले के खेजड़ल  ाम 
म हु ए चपको आ दोलन के प म मलता है । इस आ दोलन म अमतृा बाई एव ंअ य म हलाओं 
ने भी बढ़ चढ़कर भाग लया था िजसम हरे वृ  को बचाने के लए लोग पेड़ो के साथ चपक गये 
थे । पेड़  के बचाने के लए इस गाँव के लगभग 350 लोग  ने अपने ाण  क  आहु तया ँदे द  थी। 

इसके अलावा हमारे ाचीन थं  म भी पयावरण संर ण के बारे म मह वपणू त य उजागर 
कये गये है । ऋ ष चरक वारा ल खत चरक सं हता म भी वन  के वनाश को सवा धक विजत दु कृ य 
माना है ।  

व व के सवा धक परुाने ह द ुधम म व भ न पेड़ –पौधो तथा जीव ज तओंु को कई देवी 
–देवताओं के समक  मा यता द  गई है । 

जैन धम के 24 व तीथकर भगवान ्महावीर ने भी अं हसा परमोधम का उपदेश चा रत कर 
'पादप  एवम ् ा णय  पर अ याचार को सवा धक घृ णत कृ य बताया है । 

ाचीन भारत के स ाट अशोक ने भी वृ ारोपण एव ंव य स पदा के संर ण के लये वशेष 
ायोजन कए । 

म यकाल न भारत म भी अनेक राजा– महाराजाओं ने व य स पदा संर ण पर जोर दया 
। इनम अकबर का नाम भी मखुता से आता है । उसने नगर य े  म सड़को एव ंआम रा त  के 
आस –पास वृ ारोपण को अ य धक मह व दया । 
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आधु नक भारत के सं वधान म भी पयावरण संर ण पर परुजोर यान केि त कया है । 
पयावरण से स बि धत दो धाराएँ मश : 48 A एवम ्51 A (G) सन ्1976 म शा मल क  गई। 

धारा 48 A के तहत सम त रा य  को पयावरण क  सुर ा एव ंइसके उ चत रखरखाव क  
िज मेदार  स पी गई है । वह  पर धारा 51 A (g) के अंतगत भारतीय नाग रक के मलू अ धकार बताये 
गये ह िजसके तहत वह पयावरण क  सुर ा कर एवम ्जीव  के त क णा व दया का भाव रखने 
को तब व कया गया है । 

उपरो त नयम  एव ंनै तक कत य  का पालन कर पनु: मानवता का अ य पा रतं  के साथ 
सामजं य था पत कर सकत ेहै । तथा जीवन को उ कृ ट बना सकत ेहै ।  

16.9 अ यासाथ न  
1. वाय ु दषूण (सरं ण) अ ध नयम को व तार से ल खये । 
2. पयावरण संर ण या है ? इससे स बि धत कौन ––कौन से इससे स बि धत कौन––कौन से काननू 

बनाये गये ह ? सं त म ववरण द िजये ? 
3. या आप इससे सहमत है क पयावरण काननू  का हम पालन करना चा हये, य द ह , तो अपने 

वचार  को व तार से कट क रये ? 
4. रा य व य जीव बोड क  अ य ता कौन करता है तथा इसके या–– या काय अपे त है ?  
5. पयावरण काननू  के भावी पालना से स बि धत मु े कौन––कौन से ह ? सं त म समझाइये? 
बोध न  के उ तर 
1. (स) कौ ट य 
2. (ब) 1986 
3. (अ) 1976 
4. (स) 5000 पये 
5. पयावरण संर ण अ ध नयम 
6. (स) 1981 
7. तीन माह क  जेल या 10000  जमुाना या दोन   
8. रा य सरकार 
9. 1974 
10. व य जीव तपालक 
11. 1982, 2002 
12. धानमं ी 
13. 1980 
14. प रि थ तक  
15. 33 तशत 
इकाई संदभ 
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पयावरण श ा –– के.के.शमा 
पयावरण ब धन –– डी.डी. ओझा 
पयावरण –– गरुद प सहं 
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इकाई –– 17 
मानव जनसं या 

Human Population 
जनसं या वृ , व भ न देश  क  जनसं या म व भ नताऐं, जनसं या व फोट पयावरण एव ंमानव 
वा य । 

इकाई क  परेखा :–– 
17.1 उ े य (Objective) 
17.2 तावना (Introduction) 
17.3 जनसं या वृ  (Population structure) 

17.3.1 भारतीय प र े य म जनसं या वृ  (Population Growth in Indian 
Context) 

17.3.2 जनसं या सरंचना (Population structure) 
17.4 व भ न देश  क  जनसं या म व भ नताऐं (Differences in population of different 

countries) 
17.4.1 जनसं या के वतरण को भा वत करने वाले घटक(Factors affecting 

distribution of population) 
17.4.1.1 उ चावच (Relief) 
17.4.1.2 जलवाय ु(Climate) 
17.4.1.3 जलापू त (Water Supply) 
17.4.1.4 मदृा (Soil) 
17.4.1.5 ख नज पदाथ (Minerals) 

17.4.2 मानवीय घटक (Human Factors) 
17.4.2.1 नगर करण (Urbanization) 
17.4.2.2 प रवहन के साधन  का वकास (Development of Means of 

Transport)  
17.4.2.3 औ यो गक वकास (Industrial Development) 
17.4.2.4 कृ ष का वकास (Development of Agriculture) 

17.4.3 सां कृ तक और राजनै तक घटक (Cultural & Political factors) 
17.5 जनसं या व फोट (Population Explosion) 
17.6 मानव वा य एव ंपयावरण (Human Health & Environment) 

17.6.1 मानव वा य एव ंवाय ु दषूण (Human Health & Air Pollution) 
17.6.2 मानव वा य एव ं व न दषूण (Human Health & Noise Pollution)  
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17.6.3 मानव वा य एव ंजल दषूण (Human Health & Water Pollution)  
17.6.3.1 लोरो सस (Flourosis) 
17.6.3.2 य ूबेबी स ोम (Blue–Baby Syndrome) 

17.7 साराशं (Summary) 
17.8 बोध न  के उ तर 
17.9 अ यासाथ न 

17.1 उ े य (Objectives) 
इस इकाई का उ े य जनसं या वृ  के व भ न पहलुओं पर काश डालना है । भारत, जो 

क एक वकासशील देश है उसको वक सत होने के लए बहु त प र म करना पड़ रहा है, ले कन उस 
प र म का असर नग य हो जाता है य क जनसं या म वृ  इतनी तेजी से हो रह ं है क देश के 
वकास म काम आने वाले ससंाधन  का उपयोग हम जनसं या क  मलूभूत आव यकताओं क  पू त 
करने म कर रहे है । जनसं या क  अ तवृ  के कारण ह  हमारे ाकृ तक ससंाधन  का अ त उपभोग 
हो रहा है । और धीरे––धीरे जै वक एव ंअजै वक ससंाधन लु त ाय क  ि थ त म आते जा रहे है, जो 
ाकृ तक संसाधन वतमान म उपल ध भी है तो वे दू षत अव था म है, िजनका कु भाव हमारे वा य 

पर पड़ रहा है । और जीवन क  गणुव ता म ास हो रहा है ।  

17.2 तावना (Introduction) 
आज स पणू व व क  जो मु य––मु य सम याएं है, जनसं या वृ  उनम से एक है । 

वकासशील देश  म जनसं या का 80 तशत भाग आता है । और आज इन देश  क  तशत वृ  
दर वक सत देश  से अ धक है । वक सत देश  क  जनसं या वृ  पर परू  तरह से काब ूपा लया 
गया है कुल जनसं या का मा  20 तशत ह सा ह  वक सत देश  म रहता है । अत: जनसं या 
वृ  के कारण होने वाल  सम त सम याओं का सामना वकासशील देश  को ह  करना पड़ता है । मानव 
स यता का वकास लगभग 50 हजार साल पवू हुआ । ारंभ म चू ं क मानव जनसं या काफ  कम 
थी अत: कृ त म उपल ध संसाधन  क  भरमार थी । सव  घने वृ , व छ जल, वाय,ु मदृा तथा 
वन  का वच व था । मानव घन व बहु त ह  कम था । ता लका 17.1 दशा रह  है क सन ्1650 
म व व क  जनसं या लगभग 50 करोड़ थी जो क सन ्1830 म लगभग दो गनुी होकर एक अरब 
हो गई, और आज हम 6 अरब से भी यादा हो गये है । 

ता लका 17.1 : व व क  जनसं या 
माकं वष जनसं या करोड़ो म 
1  1650 50.00 
2  1700 62.30 
3  1750 72.80 
4  1800 90.60 
5  1830 100.00 
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6  1850 121.00 
7  1900 160.80 
8  1930 200.00 
9  1950 240.00 
10  1960 300.00 
11  1970 363.20 
12  1975 400.00 
13  1980 438.40 
14  1987 500.00 
15  1991 538.40 
16  1999 600.00 
17  2001 102.70 

17.3 जनसं या वृ  (Population Growth) 
जनसं या क  ि ट से भारत का व व म दसूरा थान आता है । सन ्2001 क  जनगणना 

के अनसुार भारत क  जनसं या लगभग 102.7 करोड़ थी । व व के येक 7 यि तय  म से एक 
याि त भारतवासी माना जाता है । व व वकास रपोट 2003 के अनसुार सन ्2001 के म य म 
भारत क  जनसं या लगभग 103.3 करोड़ यि त आंक  गई थी जब क संयु त रा य अमे रका क  
28.4 करोड़ थी । अत: भारत क  जनसं या अमे रका क  जनसं या क  लगभग 3.6 गनुा है । 1901 
म भारत क  जनसं या लगभग 23.8 करोड़ थी जो बढकर 2001 म 1027 करोड़ हो गयी । 

17.3.1 भारतीय प र े  म जनसं या वृ  (Population growth in Indian context) 

भारत म सव थम 1872 म जनगणना का काय यवि थत प से शु  हुआ उसके बाद दबुारा 
जनगणना सन ्1881 से हु ई, तथा इसके प चात ्हर दस वष बाद जनगणना क  जाती है । भारत 
म जब जनगणना शु  हु ई है तब से सदा धना मक वृ  हु ई है । केवल 1921 का वष ह  एक अपवाद 
रहा है । जब भारत क  जनसं या म वृ  ऋणा मक हु ई थी । इसका कारण इ लएु जा, चेचक, हैजा, 
लेग आ द महामा रय  का कोप था । भारत क  जनसं या वृ  को न न ता लका वारा दशाया 
जा रहा है । 
ता लका 17.2 :– भारत म 100 वषा क  जनसं या वृ  क  ि थ त (सन ्1901 से 2001 तक) 

वष जनसं या 
(करोड़ो म) 

त दशक वृ  
( तशत म) 

घन व त यि त वग कमी. 

1901 23.83 – 77 
1911 25.20 +5.75 82 
1921 25.12 -0.30 81 
1931 27.89 +11.00 90 
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1941 31.85 +14.23 103 
1951 36.10 +13.31 117 
1961 43.91 +21.52 142 
1971 54.79 +24.80 177 
1981 68.38 +24.75 221 
1991 84.39 +23.50 267 
2001 102.70 +21.34 324 

 व व म जनसं या के आधार पर भारत का थान दसूरा है । थम थान पर चीन 
है । भारत क  जनसं या ती  ग त से बढ रह  है । आजाद  से पवू 1947 म भारत क  जनसं या 
34.4 करोड़ थी जो क 1981 म बढकर 68.5 करोड़ हो गई या न क 34 वष  म दसूरा भारत (Second 
India) का नमाण हो गया । वष 1991 के से सस क  रप ट के अनसुार भारत क  जनसं या 84.3 
करोड़ थी जो क 2001 म बढकर 102.70 करोड़ हो गई । भारत क  जनसं या म पछले 50 वष  
म अ य धक ती  वृ  दज क  गई है । वष 1951 म जहाँ जनसं या मा  36.10 करोड़ थी वह ं सन ्
2001 म यह 100.27 करोड़ हो गयी । केवल मा  50 वष  क  अव ध म 66.60 करोड़ क  जनवृ  
अं कत क  गई । जनसं या वृ  म हु ई इस आशातीत वृ  का मलू कारण ज म एव ंमृ य ुदर म 
बढता हुआ अतंर ह, य क मृ य ुदर पर वा य सेवाओं ने रोक लगा द  है और काफ  हद तक मृ य ु
दर पर काब ूपा लया जब क ज म दर पर उसी ग त से काब ूनह ं पाया जा सका और कुल वृ  क  
दर बढ गई । 
ता लका 17.3 भारत के व भ न रा य  एव ंके  शा सत देश  क  जनसं या एव ंदषक य वृ  
कोड भारत / रा य 

के के  
शा सत े  

जनसं या 2001 दशक म तशत वृ  

यि त पु ष म हलाएं 1981-91 1991-2001 

 भारत 127015247 531277078 495788169 23.86 21.34 
1  ज मू क मीर 10069917 5300574 4769343 30.34 29.04 
2  हमाचल देश 6077248 3085256 2991992 20.79 17.53 
3  पजंाब 24289296 12963362 11325934 20.81 19.76 
4  चंडीगढ़ 900914 508224 392690 41.16 40.33 
5  उ तरांचल 8479562 4316401 4163161 23.23 19.2 
6  ह रयाणा 21082989 11327658 9755331 27.41 28.06 
7  द ल  13892976 7570890 6212086 51.45 46.31 
8  राज थान 56473122 29381657 27091465 28.44 28.33 
9  उ तर देश 166052859 87466301 78586558 25.55 25.8 
10  बहार 82878796 43153964 39724832 23.38 28.43 
11  सि कम 540493 288217 2552276 28.47 32.98 
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12  अ णाचल 
देश 

1091117 573951 517166 36.83 26.21 

13  नागालड 1988636 1041686 946950 56.08 64.41 
14  म णपरु 2388634 1207338 1181296 29.29 30.02 
15  मजोरम 891058 459783 431275 39.7 29.18 
16  परुा 3191169 1636138 1555030 34.3 15.74 
17  मेघालय 2306069 1167840 1138229 32.86 29.94 
18  असम 26638407 13787799 12850608 24.24 18.85 
19  प. बगंाल 80221171 41487694 38733477 24.73 17.84 
20  झारख ड 26909428 13861277 13048151 24.03 23.19 
21  उड़ीसा 36706920 18612340 18094580 20.03 15.94 
22  छ तीसगढ़ 20795956 10452426 10343530 25.73 18.06 
23  म य देश 60385118 31456873 28928245 27.24 24.34 
24  गजुरात 50596993 26344053 24252939 21.19 22.48 
25  दमन एव ंद व 158059 92478 65581 28.62 55.59 
26  दादरा नगर 

हवेल  
220451 121731 98720 33.57 59.2 

27  महारा  96752247 50334270 46417977 25.73 22.57 
28  आं  देश 75727541 38286811 37440730 24.2 13.86 
29  कनाटक 52733958 26856343 25877615 21.12 17.25 
30  गोआ 1343998 685617 658381 16.8 14.89 
31  ल द प 60595 31118 29477 28.47 17.19 
32  केरल 31838619 15468664 16369955 14.32 9.42 
33  त मलनाडु 62110839 31286654 30842185 15.39 11.19 
34  पोि डचेर  973829 486705 487124 33.64 20.56 
35  अंडमान एव ं

नकोबार 
वीप समूह 

356265 192985 163124 18.7 29.94 

ोत भारत क  जनगणना 2001, जनगणना नदेशालय जयपरु । 
1. 2001 क  जनगणना के अनसुार भारत क  जनसं या कतनी है ? 

(अ) 100.0 करोड़ (ब) 101.5 करोड़ 
(स) 102.7 करोड़ (द) 99.99 करोड़ 

2. जनसं या क  ि ट से व व म भारत का कौनसा थान है ? 
(अ) थम (ब) वतीय 
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(स) ततृीय (द) चतुथ 
3. जनसं या वृ  के या लाभ है ? 

(अ) बाजार  का आकार बढना (ब) तकनी क े  म वृ  
(स) म शि त का बढना (द) उपयु त सभी 

4. व व म सवा धक जनसं या कस देश क  है ? 
(अ) भारत (ब) चीन 
(स) आ े लया (द) पा क तान 

भारत के व भ न ा त  का अ ययन करने से ात होता है क उ तर देश सवा धक 
जनसं या वाला रा य है जब क सि कम रा य क  जनसं या सबसे कम अथात ्54 लाख हो है । 
न न ता लका म भारत के व भ न रा य  एव ंके  शा सत देश  क  जनसं या दशायी गयी है ।  

केरल व त मलनाडू क  कुल जनन दर मश: 1.8 एव ं2.0 है । जनसं या के ि थर करण 
हेतु अ य रा य  को भी उपरो त रा य  से ेरणा लेनी होगी । सन ्2001 क  जनगणना से एक और 
पहलू सकारा मक सदेंश देता है । भारत क  सा रता दर म वृ  आंक  गयी है जो इस आशा को बल 
देती है क सा र म हलाएँ अब नकट भ व य म म हला सश तीकरण क  ओर अ सर हो सकेगी एव ं
इसका भाव जनसं या नयं ण पर अव य पड़ेगा । 
ता लका 17.4: राज थान एव ंभारत क  ज म दर, मृ य ुदर व शशु मृ य ुपर क  तलुना मक ता लका  
वष ज म दर मृ य ुदर शशु मृ य ुदर दंपि त संर ण दर 

राज थान भारत राज थान भारत राज थान भारत राज थान भारत 
1985 39.7 39.9 13.2 11.1 108 97 19.8 32.1 
1986 36.4 32.6 11.7 10.9 107 96 23.1 34.9 
1987 35.1 32.2 11.6 11.0 102 95 26.0 37.5 
1988 33.3 31.5 14.0 10..3 103 94 27.9 39.9 
1989 34.2 30.3 10.7 9.7 96 91 28.9 41.9 
1990 33.6 29.9 9.6 9.6 84 80 29.5 43.3 
1991 35.0 29.5 9.8 9.8 79 80 28.9 44.1 
1992 34.7 29.0 10.8 10.0 90 79 29.5 43.6 
1993 33.6 28.5 9.0 9.2 82 74 29.4 43.5 
1994 33.7 28.6 9.0 9.2 84 73 30.3 45.4 
1995 33.3 28.3 9.1 9.0 85 74 30.2 46.8 
1996 32.3 27.4 9.7 8.9 86 72 30.7 46.5 
1997 32.1 27.2 8.9 8.9 85 72 36.4 44.0 
1998 31.3 27.2 8.9 8.8 83 71 37.0 45.0 
ोत–– राज थान म जनसं या वृ , आई.ई.सी. यरूो, च क सा, वा य एव ंप रवार क याण 

नदेशालय, जयपरु 
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बढ़ती जनसं या के बावजूद सकारा मक प रवतन स पणू रा  म प रल त हु ए ह । य य प 
ज म एव ंमृ य ुदर दोन  म कमी आयी है , पर तु मृ य ुदर क  अपे ा ज म दर म कमी बहु त अ धक 
सकारा मक नह ं है । इनके बढ़त ेहु ए अ तर ने ह  जनसं या व फोट का प लया है । शश ुमृ य ु
दर जो 1947 म 200 से अ धक थी भारत म केवल मा  71 रह गई (ता लका––17.4) । वष 1985 
म जहाँ द पि त सरं ण दर 32 तशत थी सन ्1998 म बढ़कर 45.0 तशत हो गयी । इसके 
प रणाम व प कुल जनन दर म भी गरावट अं कत क  गयी । 

17.3.2 जनसं या सरंचना (Population Structure) 

जनसं या सरंचना के अ तगत थान वशेष क  जनसं या से संबं धत सम याओं पहलुओं 
तथा वशेषताओं का वणन कया जाता है । ाय: एक थान क  जनसं या दसूरे थान से भ न होती 
है । सामा यत: जनसं या सरंचना म न न दो पहलुओं को यादा मह व दया जाता है । 
आय ुसंरचना (Age Structure):–– इसके अ तगत थान वशेष क  जनसं या को आय ुवग के 
अनसुार वभािजत कया जाता है । इस सरंचना के वारा अलग––अलग आय ुवग के यि तय  क  
जनसं या ात क  जा सकती है । आय ुसंरचना के अ तगत जनसं या के व भ न आय ुसमहू  जसेै :–– 
0 से 14 वष, 14 से 49 वष एव ं21 से 60 वष एव ं60 से अ धक आय ुके वग समूह  म भी वभािजत 
कर अलग––अलग े  म जनसं या अ ययन कया जा सकता है । ज म दर एव ंमृ य ुदर के नधारण 
म भी आय ुसरंचना का उपयोग कया जाता है । 
लगं संरचना (Sex Structure):–– लगं संरचना के मु य दो आधार है । ी एव ंपु ष, जनसं या 
अ ययन म ी––पु ष अनपुात का अ ययन बहु त ह  मह वपणू कारक है । इसके अ तगत हम येक 
हजार पु ष  पर म हलाओं क  सं या का अ ययन करत ेहै । जसेै हमारे देश का लगंानपुात सन ्2001 
क  जनगणनानसुार त 1000 पु ष  पर 933 म हलाएं है । ी––पु ष अनपुात क  मुख तीन अव थाएं 
है, जो न न है:–– 
1. ी एव ंपु ष  का समान अनपुात 
2. ि य  क  अपे ा पु ष  क  अ धक सं या 
3. पु ष  क  अपे ा ि य  क  अ धक सं या 
इन दो सरंचनाओं के अलावा जनसं या संरचना म आय ुएव ं लगं को भा वत करने वाले कारक 
ामीण––नगर य नवास, वास, ववैा हक ि थ त, ज मदर, मृ यदु र, जननता इ या दका भी अ ययन 
कया जाता है । 
5. भारत म सवा धक जनसं या वाला रा य कौन सा है ? 
 (अ) उ तर देश (ब) म य देश 
 (स) राज थान  (द) गुजरात 
6. राज थान म सवा धक जनसं या वाला िजला कौन सा है ? 
 (अ) जयपुर  (ब) जोधपुर 
 (स) अजमेर  (द) नागौर 
7. जनसं या संरचना के आधार है :–............ ....... ....... ; .... ................. ........ 
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17.4 व भ न देश  क  जनसं या म भ नताय (Differences in 
Population of different countries) 
य द स पणू व व म व भ न भाग  क  जनसं या का आकलनं कर तो हम पायगे क सभी 

थान  पर जनसं या का वतरण समान नह ं है । कुछ ऐसे भाग है जहां जनसं या बहु त अ धक है 
तो अ य  बहु त ह  कम है । इस असमान वतरण के मु य कारण ाकृ तक एव ंसां कृ तक एव ं
राजनै तक है । व व क  कुल जनसं या का 75 तशत भाग ए शया एव ंयरूोप म नवास करते है 
। भारत का े फल व व के कुल े फल का 2.5 तशत है क तु इस पर व व क  लगभग 16 
तशत जनसं या रहती है । 

ता लका 17.5 : व व के सम त महा वीप  का े फल और जनसं या तशत म । 
महा वीप कुल जनसं या तशत े फल भाग तशत 
ए शया 58.2 32.8 
यरूोप 16.2 5.3 
अ का 11.3 20.5 

उ तर  अमे रका 5.5 16.5 
द णी अमे रका 8.3 12.0 

ऑ े लया 0.5 3.6 
अंटाक टका 0.0 9.3 
आ े लया का े फल व व के कुल े फल का 2.5 तशत है क तु इस पर केवल 0.5 

तशत जनसं या क  नवास करती है । महा वीप  के अ दर भी जनसं या का असमान वतरण मलता 
है । जैसे चीन म ए शया क  25 तशत जनसं या रहती है । यरूोप म भी उ तर  पि चमी यरूोप म 
द णी पवू  यरूोप से अ धक जनसं या घन व है । व व म जनसं या वतरण को न न ल खत घटक 
भा वत करत ेहै । 

17.4.1 जनसं या के वतरण को भा वत करने वाले ाकृ तक घटक (Factors affecting 
distribution of population) 

17.4.1.1 उ चवच (Relief):–– ऊँचे पवत  पर जनसं या का वतरण और घन व बहु त कम होता 
है य  क इस कार के े  म अ धक ठंडी जलवाय,ु प रवहन साधन  का अभाव, अ प वधनकाल, 
और कृ ष यो य भू म क  कमी के कारण बहु त कम लोग बसते है । व व के मैदानी भाग  म वन प त, 
मानव और पश ुजीवन क  दशाएं अनकूुल है । यह  प रवहन के साधन  का समु चत वकास हुआ है 
। यह  कृ ष यो य भू म और जलापू त हेतु जल क  सु वधा भी पायी जाती है । अत: इन े  म जनसं या 
अ धक पायी जाती है । उदाहरण के लए गगंा और मपु  क  घाट , संयु त रा य अमे रका के मैदानी 
भाग  म घन व अ धक पाया जाता है! साइबे रया के मैदान इसके अपवाद है य क ठंड के कारण यहा ं
जनसं या कम पायी जाती है । 
17.4.1.2 जलवाय ु(Climate) :–– यह मह वपणू कारक है जो जनसं या के घन व को भा वत करता 
है । अ यतं ठंडे देश और गम म थल य देश मानव को अपनी और आक षत नह ं कर पाए ह । 
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ु वीय े  और अ टाक टका एव ं ीनलै ड म जनसं या का घन व नाम मा  है । अ टाक टका बलकुल 
जनशू य है । सारे म थल क  शु क जलवाय ुमानव वकास के लए अनपयु त है । अत : ये े  
लगभग जनशू य है । उ ण क टबधंीय देश  म अ य धक आ ता और अ य धक सघन वन प त के 
कारण वन  को साफ रखना क ठन है । इस लए इन े  म जनसं या घन व बहु त कम होता है । 
अनकूुल जलवाय ुमानव क  काय मता को भी भा वत करती है । यह मानव को प र म के लए 
अनकूुल दशाएं दान करती है । इस कारण ह  पि चमी यरूोपीय देश  और उ तर  अमे रका के उ तर  
पवू  तट य भाग  म आ थक वकास हुआ है । पि चमी जलवाय ुमानव क  काय मता के लए अ यतं 
अनकूुल और वा यव क है । 
17.4.1.3 जलापू त (Water Supply):–– मनु य पौधे और पशुओं के जीवन म जल क  मह वपणू 
थान है । कसी े  क  जनसं या का वतरण और घन व जल क  उपि थ त पर नभर करता नद  

घा टय  म सघन जनसं या के पाये जाने का मुख कारण वहा ंपया त मा ा म जल क  ाि त है । 
म थल  म भी, जहॉ पया त पानी उपल ध है वहां पर सघन घन व का े  मलता हे । उ तर  अ का 
क  नील घाट  । म थल  के छोटे े  म जल क  उपलि ध के कारण सघन जनसं या नवास करती 
है । ये थान नख ल तान कहलाते है । जल, जलवाय ुको सम बनाता है िजससे तट य भाग  म घन व 
अ धक मलता है । 
17.4.1.4 मदृा (Soil) :–– व व के उपजाऊ मदृा के े  म अ धक जनसं या पायी जाती है । य क 
उपजाऊ मदृा कृ ष काय क  उ न त म सहायक होती है । भारत म गगंा क  उपजाऊ घाट  पा क तान 
म सधंु घाट  और चखेन हवांगहो क  घाट  म जनसं या सघन होने का कारण यह  उपजाऊ मदृा का 
पाया जाना है । इ डोने शया म जावा वीप म नवीन लावा यु त उपजाऊ मदृा के कारण वहा ंजनसं या 
का घन व अ धक है । इसके वपर त सुमा ा म अनपुजाऊ और न ा लत मदृा के कारण जनसं या 
कम पायी जाती है । 
17.4.1.5 ख नज पदाथ (Minerals) :–– जनसं या वतरण म ख नज  क  मह वपणू भू मका है । 
कोयले और लोह अय क  के े  म वशाल जनसं या पायी जाती है । य क जनसं या का अ धक 
भाग लोहा––इ पात उ योग म लगा होता है । पवू  संयु त रा य अमे रका म अपेले शयन े  जमन 
का सर े , टेन म पेनाइन े  और भारत म दामोदर घाट  और ए शया म डेनेटज बे सन म घनी 
जनसं या पाये जाने का कारण कोयले का पाया जाना है । ख नज दाथ  क  व यमानता के कारण 
ह  द णी अ का और आ े लया के म थलो, कालगलू  और कलगाड  म सोने क  खान है और 
पि चमी संयु त रा य अमे रका म सोने क  खान  के कारण ये े  वशाल जनसं या के के  बन 
गये है । उ तर  कनाडा के नजन ठंड े देश म भी यरेू नयम सट  बसने का मु य करण वहा ँयरेू नयम 
ख नज का पाया जाना है । 

17.4.2 जनसं या को भा वत करने वाले मानवीय घटक (Human Factors) :–– 

17.4.2.1 नगर करण (Urbanisation):–– आज व व क  कुल जनसं या का लगभग 25 
तशत भाग 10 लाख से अ धक जनसं या वाले बड़ ेनगर  म नवास करता ह । इसका कारण 

यह है क नगर हर कार क  सु वधाएं और रोजगार आ द के सअुवसर दान करता है । व व 
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के बड़े नगर  क  जनसं या ती  ग त से बढ  है । अत: नगर  म जनसं या का घन व अ धक 
पाया जाता है । 
17.4.2.2 प रवहन के साधन  का वकास (Development of Means of 
Transport):–– वतमान यगु म प रवहन के साधन  म अ धक वृ  हु ई है । समु  प रवहन 
ने नए––नए भू भाग  क  खोज म सहायता दान क  है । स त ेऔर लंबी दरू  वाले यापा रक 
माग  क  थापना भी इ ह  के कारण हु ई है । थल और जन प रवहन के साधन  ने भी 
जनसं या वृ  म योगदान दया है । उदाहरण के लए पवू सो वयत संघ म ांस साइबे रयन 
रे वे के नमाण के बाद ह  कृ ष और उ योग  एव ंनगर  का वकास हुआ है । 
17.4.2.3 औ यो गक वकास (Industrial Development):–– इसने भी जनसं या के 
घन व को भा वत कया है । सघन जनसं या और औ यो गक ि ट से वक सत े  जेसे 
पि चमी यरूोप, उ तर  पवू  संयु त रा य अमे रका म पायी जाती है । भारत म दामोदर घाट , 
मु बई कानपरु, पि चम बगंाल और त मलनाडु के भीतर  भाग  म सघन जनसं या पाए जाने 
का मु य कारण इ ह ं े  म औ यो गक वकास हे । 
17.4.2.4 कृ ष का वकास (Agricultural Development) :–– व व म कृ ष धान देश  
म जनसं या का घन व अ धक पाया जाता है । जैसे चीन और भारत म शीतो ण क टबधंीय 
घास भू मय  अथात ेयर ज, टे स, प पास म कृ ष क  उ न त के कारण जनसं या अ धक 
मलती है ।द णी पवू  ए शयाई देश  म जनसं या अ धक होने का कारण भी यहां कृ ष काय 
क  धानता ह ।  

17.4.3 सां कृ तक और राजनै तक घटक:–– सां कृ तक कारक  म सां कृ तक समूहो का व थापन, 
उ वास, राजनै तक कारण  वारा व थापन आ द सि म लत कए जात ेहै । धा मक और सां कृ तक 
समूह  को कभी कभी बलात ् व था पत कर दया जाता हे । धम के नाम पर आपसी झगड  के कारण 
मानव समहू  के थान को छोड कर दसूर  जगह  पर जाना पड़ता ह । यरूोप म यहू दय  पर होने वाले 
अ याचार  के कारण उनक  जनसं या कम हो गई । भारत और पा क तान का वभाजन एक राजनै तक 
नणय था पर तु उसके कारण लाख  लोग व था पत हो गए । इसी कार इजराइ लय  और अरब  
के झगडे के कारण फ ल ती नय  को इजराइल जाना पडा । 

17.6 भारत क  जनसं या का रा यवार लगंानपुात एवं जनसं या घन व 1991 –– 2001 

कोड े  
लगंानपुात जनसं या घन व 

1991 2001 1991 2001 
 भारत 927 933 267 324 
1.  ज मू क मीर 896 900 77 99 
2.  हमाचल देश 976 970 93 109 
3.  पजंाब 882 874 403 482 
4.  चंडीगढ़ 790 773 5632 7903 
5.  उ तरांचल 936 964 133 159 
6.  ह रयाणा 865 861 372 477 
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7.  द ल  827 821 6252 9249 
8.  राज थान 910 922 129 165 
9.  उ तर देश 876 989 548 689 
10.  बहार 907 921 685 880 
11.  सि कम 878 875 57 76 
12.  अ णाचल देश 859 901 10 13 
13.  नागालड 886 909 73 120 
14.  म णपरु 958 978 82 107 
15.  मजोरम 921 936 33 42 
16.  परुा 945 950 263 340 
17.  मेघालय 955 975 79 103 
18.  असम 923 932 286 304 
19.  प. बगंाल 917 934 767 904 
20.  झारख ड 922 941 274 338 
21.  उड़ीसा 971 972 203 236 
22.  छ तीसगढ़ 985 990 130 154 
23.  म य देश 912 920 158 196 
24.  गजुरात 934 921 211 258 
25.  दमन एव ंद व 969 709 907 1411 
26.  दादरा नगर हवेल  952 811 282 449 
27.  महारा  934 922 257 314 
28.  आं  देश 972 978 242 275 
29.  कनाटक 960 964 235 275 
30.  गोआ 967 960 316 363 
31.  ल द प 943 947 1616 1894 
32.  केरल 1036 1058 749 819 
33.  त मलनाडु 974 986 429 478 
34.  पोि डचेर  979 1001 1683 2029 
35.  अंडमान एव ं नकोबार 

वीप समूह 
818 846 34 43 

ोत : भारत क  जनगणना रपोट–2001 
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17.5 जनसं या व फोट (Population Explosion) 
व व जनसं या म हर वष 9 करोड़ 21 लाख क  वृ  होती है । भारत म जनसं या वृ  

जनसं या व फोट क  तरह मानी जाती है । सन ्1650 म व व क  जनसं या 50 करोड़ थी जो 
क 1830 म बढकर लगभग दगुनी हो गई । सन ्1930 म मा  100 वष  के अंतराल म व व जनसं या 
दगुनी अव था म आ गई । इसके उपरांत व व जनसं या म नरंतर धना मक वृ  होती गई । पहले 
जहाँ व व क  जनसं या 200 साल म दगुनी हु ई थी वह  ं1975 म मा  45 वष  के अंतराल म ह  
400 करोड़ आंक  गई । वष 1987 म व व क  जनसं या 500 करोड़ आंक  गई थी जो सन ्2001 
म बढकर 603 करोड़ तक पहु ँच गई । सफ ए शया म व व क  60 तशत जनसं या नवास करती 
है । व व के द णी पवू  ए शयाई देश जसेै चीन, भारत, बां लादेश तथा अ का के देश नाइजी रया, 
गनी, घाना आ द देश  म व फोट क  ि थ त बनती जा रह  है । यह बढती हु ई जनसं या व व शां त 
के लए परमाणु बम से भी अ धक खतरनाक है । 
8. कसी देश क  जनसं या वृ  एवं भू म पर उनका वतरण कन–– कन करक  पर 
 नभर करता हे ? 
 (अ) जलवायु म ी आ द भौ तक कारक  पर (ब) सामािजक, आ थक एवं सां कृ तक 
       कारक  पर 
 (स) जनसांि यक कारक  पर  (द) उपरो त सभी पर 
9. भारत म 2001 क  जनगणना के अनुसार लंगानुपात है ? 
 (अ) 1002 : 1000  (ब) 999 : 1000 
 (स) 902 : 1000  (द) 933 : 1000 

17.6 पयावरण व मानव वा य (Environment and Human 
Health) 
पयावरण से ता पय हमारे चार  के वायमुंडल से लया जाता है । इस पयावरण के अ तगत 

मु यत: जल, जंगल, जमीन एव ंजलवाय ुको सि म लत कया जाता है । मानव भी पयावरण का एक 
अंग है । मानव पर पयावरण का भाव य  प से पड़ता है । यह दन त दन क  ग त व धय  
पर प ट प से प रल त होता है । वतमान म हमारे देश म जनसं या वृ  बहु त ह  तेजी से हो 
रह  है िजससे हमारा पा रि थ तक  तं  या पयावरण दन–– त दन बगडता जा रहा है । पयावरण सकंट 
व पयावरण संर ण का जनसं या वृ  से सीधा संबधं है । 

जनसं या म वृ  होती हे तो–– (1) ाकृ तक ससंाधन  का अ धक मा ा म दोहन होगा तो 
दषूण बढेगा । (2) वकास क  सभी आधारभूत सु वधाओं, श ा, रोजगार, वा य म कमी होगी, 

और पयावरणीय दषूण बढेगा, िजससे मानव वा य पर तकूल भाव ि टगोचर हो रहे ह जसेै 
पयावरण अवनयन से व भ न कार के दषूण हो रहे है । व न दषूण से मानव मान सक प से 
अंसु लत हो जाता ह उसके यवहार म चड चडापन आ जाता है । वाय ु दषूण से वाय ुमंडल य गसै  
का अनपुात बगड गया है िजससे पयावरण म हा नकारक गसै  क  वृ  हो गई है । इसके अलावा 
ओजोन गसै के रण से सूय से आने वाल  पराबगनी करण  से वचा कसर जैसे घातक रोग हो जात े
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ह । इसके अलावा जनसं या वृ  से फसल या खा यान  क  ती  मांग बढने पर भू म म रासाय नक 
उवरक  का योग बढा ह । िजससे एक ओर तो भू म के उपजाऊपन म कमी आई है दसूर  तरफ मानव 
को इन खा यान  से उ चत पोषक त व  क  पू त नह ं हो पाती है िजससे मानव वा य म कमजोर  
हो जाती है । इस कार पयावरण एव ंमानव वा य म य  संबधं है । वे एक दसूरे के परूक है 
। य द पयावरण साफ व व छ होगा तो यहा ंका मानव व थ होगा । और य द पयावरण दू षत 
होगा तो मानव वा य खराब हो जाता है । 

मानव वा य के लए पयावरण क  व छता व संर ण आव यक है । य.ूएन.ओ. के व व 
वा य संगठन व व व पयावरण काय म  वारा अ तरा य तर पर दषूण के खतर  से आगाह 

करते हु ए संर ण का मह व बताया है । लगभग सभी कार के दषूण  का मानव वा य पर वपर त 
असर होता है । 

17.6.1 वाय ु दषूण का मानव वा य पर भाव (Effect of Air Pollution on Human 
Health) 

वातावरण म वाय ु दषूण क  उपि थ त से वाय ुमंडल क  व छ एव ंशु  वाय ुके गणुधम  
म अ यतं प रवतन आ जात ेहै । वाय ुम उपि थत दू षत कण  का मानवीय वार य पर वपर त भाव 
पड़ता है । वायु दषूण से दमा, नमो नया, तपे दके सरदद, जुकाम––खांसी, फेफड  कसर आ द 
हा नकारक रोग फैलते है । काबन मोनोऑ साइड क  अ धकता मानवीय संचरण तं  को भा वत करती 
है । वाय ुम इसक  अ धक मा ा होने पर यह र त के ह मो लो बन म घलु कर काब सी ह मो लोबीन 
का नमाण करती है िजससे र त म आ सोजन क  कमी हो जाती है जो क मृ य ुका एक कारण भी 
हो सकता है । वाहन  से नकलने वाले धुऐं के साथ सा रत लैड, यकृत, वृ क के उ तको को हा न 
पहु ंचाता ह तथा ह डय  को कमजोर करता ह । इन भाव  के अ त र त वाय ुम वतं  अव था म 
बार क कण मौजूद रहते है जो क फफड के कसर का मु य कारण है । 

17.6.2 मानव वा य पर व न दषूण का भाव (Effect of Noise Pollution on Human 
Health) 

आधु नक समाज म मानव ने अपना जीवन सु वधाभोगी व तयुु त बना रखा है । एक तरफ 
जो व तुऐं मानव को सु वधाएं दान करती है वह ं दसूर  और उ ह  ंउपयोग वारा मनु य जाने अनजाने 
बमा रय  से सत हो जाता ह । व न दषूण मनु य के वण तं  को सवा धक भा वत करता 
है । इससे मानव क  वण शि त धीरे–धीरे ीण हो जाती है । के य तं का तं  पर दषूण से भाव 
से याददा त कम हो जाती ह तथा इसके अलावा अ सर, दमा एव ं चड चडापन जैसे रोग उ प न हो 
जाते है । उपरो त भाव  के अ त र त मनु य म मान सक रोग जसेै तनाव आ द भी व न दषूण 
का ह  दु प रणाम है । 

17.6.3 जल दषूण का मानव वा य पर भाव (Effect of Water Pollution on Human 
Health) 

जल मानव के जीवन का एक अ भ न अंग है । दू षत जल के योग वारा मानव जा त 
म व भ न कार क  जानलेवा बीमा रयाँ होने का खतरा बना रहता है । इनम हैजा, तपे दक, पी लया, 
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अ तसार, मले रया, पी लया आ द मुख है । जल म कुछ भार  धात ुहोते है । जैसे:–– पारा, कैड मयम 
इ या द । कैड मयम से दू षत जल के सेवन से मनु य के शर र के जोडो व ह डय  म अचानक पीड़ा 
उ प न होती है, इसे इटाई––इटाई रोग कहते है । 

इसी तरह पारा एक ोटो लाजि मक जहर होता है जो मनु य के संचारण तं  म अवशो षत 
हो जाए तो ल वर, गदु  मसूड़  और ह डयो पर अपना कु भाव डालता है । पारे के कसी भी यो गक 
क  मा ा शर र के लए हा नकारक है । पारायु त मछ लय  के सेवन से मानव के शर र म पारा पहुचं 
जाता है जो क म नमाटा रोग का एक मुख कारण है । दू षत जल म ोटोजोआ क  उपि थ त 
के कारण अमी बयो सस पेट दद, आंतो व आमाशय म सं मण क  सभंावना रहती हे । दू षत जल 
के संपक से चम रोग व ने  रोग होने क  अ धक सभंावना रहती ह। जल म अ धक मा ा म उपि थत 
रसायन तथा अप श ट पदाथ व भ न कार क  बमा रय  को आमं त करते है । राज थान म लगभग 
एक तहाई बमा रय  का मुख कारण दू षत जल है । पलोराईड दंत य व ह डय  क  वकृ त का 
मुख कारण है ।  

17.6.3.1 लोरो सस (Fluorosis) 

लोरो सस (Fluorosis) एक ऐसी बीमार  है जो शर र के नरम (Soft) एव ंकठोर (Hard) 
ऊ तक  (Tissues) म लोराईड के जमने के कारण होती है । ड य.ूएच.ओ. (World Health 
organization) के अनसुार पीने के पानी म अगर 1.5 पी.पी.एम. से अ धक लोराईड मानव शर र 
म जाती है तो लोरो सस होने क  सभंावनाएं बढ जाती ह । मानव शर र म लोरो सस केवल लोराईड 
से ह  नह ,ं बि क उसके साथ कई अ य त व  के मलने के कारण भी होता है । 

अकाब नक लोराईडस अ य त वषलेै होते है । इनक  अ धक मा ा से शर र के वजन म 
कमी, दांतो के रोग व दातंो का य, अंग  का असाधारण प से व तार एव ंअसामा य आकार, जोडो 
का दद, ह डय  का गलना व मुड़ना आ द वकृत रोग हो जात ेहै । जल म लोराईडस क  मा ा 1.5 
पीपीएम से अ धक होने पर यह शर र पर वपर त भाव दखाना शु  कर देती है । यह अ धकतर 
भू मगत जल के वारा ह  मनु य के शर र म पहु ंचती है िजसके कारण दातंो का पीला होना, गलना, 
टेड–े–मेडे होना, पीठ पर कुबड नकलना, शार रक ढाचंा वकृत होना इ या द ल ण उ प न होत ेहै । 
ह डय  एव ंदांतो क  इ ह ं बीमा रय  को लोरा सस क  सं ा द  गई है । 

लोरो सस न केवल भारत म बि क परेू व व म पाया जाता है । ए शया म यह भारत व 
चीन म बहु तायत म है । उ तर  भारत म यह राज थान व गजुरात म, द णी भारत म आ  देश 
म इसक  बहु लता है । भारत म लगभग 177 िजल  म लोराईड क  सां ता 1.5 पी.पी.एम. से अ धक 
है । िजसके कारण वा य सम याएं अ धकतर इ ह ं िजल  म यादा तशत मा ा म पाई जाती 
है । उ त िजल  म लोरो सस एव ंदांत  व ह डय  क  व भ न बीमा रय  क  बहु लता पाई जाती है 
। इस बीमार  का कोई इलाज नह  ंहै । एक बार य द पलोरो सस हो जाये तो उसम सधुार नह  ं कया 
जा सकता है । ले कन इस बीमार  को शर र म होने से पहले रोका जा सकता है । िजसके लये कुछ 
साधारण से तर के ह जो क गांव  के तर पर भी अपनाये जा सकते ह । 
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17.6.3.2 ल ूबेबी स ोम (Blue–Baby Syndrome) 

लबेूबी स ोम (Blue–Baby Syndrome) िजसको मथेमो लो बने मया 
(Methanoglobinemia) भी कहते ह । इसका मु य कारण धर का ऑ सीजन न हण कर पाना 
है । िजसके कारण शर र के व भ न अंग  तक ऑ सीजन क  स लाई नह ं होती है । यह बीमार  नाई ेट 
क  अ धक सां ता वाले जल, सि जय  या फल  के हण करने से हो सकती है । नाई ेट धर म 
उपि थत हमो लो बन के साथ कया करके मीथेनो लो बन (Methanoglobin) बनाता है । जो क 
शर र के ऊतक  म ऑ सीजन ले जाने म बाधा उ प न करता है । िजसके कारण एसफेि सया अथात ्
ऑ सीजन क  कमी हो जाती है । यह बीमार  कई बार आनवुं शक कारण  से भी होती है, िजसम कसी 
वशेष ए जाईम क  कमी होने के कारण हमो लो बन म ऑ सीजन हण करने क  मता कम हो 
जाती है । 

राज थान म मथेमो लो बने मया अ धकतर पानी म घलेु त व  के कारण होता है य क 
राज थान शु क े  (Arid Region) होने के कारण मनु य एव ंपश ु(Livestock) भू मगत जल 
का ह  अ धकतर उपयोग करते ह । पीने के जल म य द नाई ेटस क  मा ा अ धक हो तो यह शर र 
म पहु च कर ऑ सीजन हण करने क  मता को अव  करती है, और र त म ऑ सीजन क  जगह 
घलु जाती है िजससे छोटे ब च  का र त नील हो जाता है । कई बार र त म नाई ेट क  सां ता अ धक 
होने पर शशु क  मृ य ुहो जाती है । य क शश ुके शर र म धर क  मा ा कम होती है इस लए 
नाई ेट क  सां ता बहु त ज द  बढ जाती है और शर र को पया त मा ा म ऑ सीजन उपल ध नह  ं
हो पाती, िजससे शर र नीला पड़ जाता है और शश ुमृ य ुको ा त हो जाता है ।   

10. दू षत जल से उ प न होने वाले रोग है ? 
 .............. ......... ....... ... ......... .......... ......... .... 
 .............. ......... ....... ... ......... .......... ......... .... 
11. दू षत जल म पारे के योग से मानव म होने वाला रोग ह ? 
 (अ) इटाई–– इटाई  (ब) टाईफाईड 
 (स) मले रया   (द) ए लफे टाई टस 
12. पीने के जल म नाइ े ट क  मा ा अ धक होने पर शशुओं म होने वाला रोग ? 
 (अ) ीन बेबी स ोम  (ब) लू बेबी स ोम 
 (स) रेड बेबी स ोम  (द) लेक बेबी स ोम 
13. व न दूषण से होने वाले रोग है ? 
 (अ) सरदद, अ न ा व बैचेनी (ब) डाए रया व अमीबायो सस 
 (स) के सर व हेपेटाई टस (द) टटनेस एवं ड थी रया 

17.7 सारांश 
जनसं या वृ  एक बहुआयामी सम या है िजससे ाकृ तक संसाधन, वा य, जीवन क  

गणुवजा इ या द सभी आयाम जडुे हु ए है जैसे––जैसे जनसं या म बढो तर  हो रह  ह वसेै––वसेै मानव 
क  जीवन क  गणुव ता म कमी आई है । और ाकृ तक संसाधन  का शोषण उनके पनु: च ण क  
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मता से अ धक करना पड़ रहा है जो क कृ त के वनाश का सुबक है । अगर इसी ग त से हम 
बढते रहे तो वह दन दरू नह ं जब ाकृ तक कोप ह  हमार  जनसं या को कम करगे ।  

17.8 बोध न  के उ तर 
1. (स), 2. (ब), 
3. (स), 4. (ब), 
5. (अ), 6. (अ), 
7. (आय ुएव ं लगंानपुात), 8. (द), 
9. (द), 10. (इटाई–– इटाई, हैजा, लूबेबी स ोम, 

मले रया), 
11. (अ), 12. (ब), 
13. (अ)  

17.9 अ यासाथ न 
1. मनु य  म होने वाले जल वा हत रोग  के नाम ल खए ? 
2. ल ूबेबी स ोम से आप या समझत ेहै? 
3. व न दषूण कसे कहते है? 
4. वाय ु दषूण से मानव वा य पर या भाव पड़ता है? 
5. जनसं या म आय ुएव ं लगं संरचना का मह व बताईए? 
6. जनसं या वतरण को जलवाय ु कस कार भा वत करती है? 
7. जनसं या वतरण को भा वत करने वाले घटक  का सं ेप म वणन क िजए? 
8. जनसं या वृ  को भा वत करने वाले कौन––कौनसे कारक है? 
9. जनसं या व फोट पर एक ट पणी ल खए?  

17.10 संदभ थ 
1. वी.सी स हा, पु पा स हा –– ''जनां कक  के स ा त'', मयरू पेपरबे स 
2. जय काश म ा –– ''जनां कक  के स ा त'', सा ह य भवन पि लकेशन 
3. एस.सी. ीवा तव –– ''जना कक  अ ययन के ा प'', हमालय पि ल शगं हाऊस 
4. गणेश,पा डेय एव ंअ णा पा डेय–– ''जनसं या मक अ ययन'' राधा पि लकेशन, नई द ल  
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इकाई ––18 
पयावरण स ब धी आ दोलन 

ENVIRONMENTALMOVEMENT 
इकाई का परेखा 
18.0 उ े य 
18.1 तावना 
18.2 खेजड़ल  आ दोलन 
18.3. चपको आ दोलन 

18.3.1 वतमान चपको आ दोलन 
18.3.2 चपको आ दोलन के उ े य 
18.3.3 उपसंहार 

बोध न 
18.4 टहर  बाधं 

18.4.1 टहर  बाधं क  भौगो लक ि थ त 
18.4.2 टहर  बाधं के ल य 

18.5 नमदा प रयोजना 
18.5.1 सरदार सरोवर बाधं 
18.5.2 पनुवास हेतु य न 
18.5.3 नमदा बचाओ आ दोलन 
18.5.4 प रणाम 
18.5.5 उपाय 

बोध न 
18.6 साराशं 
18.7 श दावल  
18.8 संदभ–– थ 
18.9 बोध न  के उ तर 
18.10 अ यासाथ न 

18. उ े य 
इस इकाई के अ ययन के प चात आप जान पायगे क –– 

1. भारत म पयावरण से स बि धत कौन––कौन से आ दोलन हु ए । 
2. खेजड़ल , चपको आ दोलन, नमदा बचाओ आ दोलन य  हु ए, उनका भाव तथा यह आ दोलन 

य  मह वपणू है? 
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3. वतमान म पयावरण क  ि ट से इन आ दोलन  का समाज म या योगदान है?  

18.1 तावना 
मनु य एक सामािजक ाणी है । व छ पयावरण कसी भी समाज क  मह ती आव यकता 

है । व छ पयावरण के साथ मानव जीवन, वा थ एव ंउसका वकास जुडा हुआ है । पयावरण क  
शु ता इसके सभी घटक  जसेै–– वाय,ु जल व मदृा क  शु ता से स बि धत है । पयावरण एव ंऔ यो गक 
वकास होने म सामज य बनाये रखने क  आव यकता है । आज वकास वनाश का कारण बन गया 
है िजससे पयावरण के सभी घटक  को त पहु ंची है । जब काननू यव था के वारा पयावरण का 
दोहन नह ं कता तथा भावी नयं ण नह ं होता एव ंसम या का समाधान नह ं होने के कारण सम या 
वकराल प धारण कर लेती ह तथा जन समुदाय पयावरण सम या के नवारण हेतु जब आ दोलन 
के वारा अपनी सम याओं का समाधान करवाने के लये उ  प धारण करता ह । इसे ह  जन आ दोलन 
कहा जाता ह इनका अ ययन आज के संदभ म अ त आव यक ह ।  

य य प जल, भू म, वाय ुआ द सभी दू षत हो चकेु ह । फर भी मानव क  असंय मत व 
अ ववेकशील वकास या ा सतत ्जार  है । उ तोतर मानव वकास एव ंपयावरण सरं ण के बीच 
सामजं य समा त हो गया है । पयावरण वद नर तर सचेत कर रहे है, क य द इसी तरह ाकृ तक 
संसाधन  का वदोहन कया जाता रहा तो पयावरण एव ंप र रथ तक  म संतलुन के गभंीर सकंट का 
सामना करना पड़ सकता है । इन सबके उपरा त भी कुछ इस कार के योग व जन आ दोलन चल 
रहे है जो पयावरण एव ंप रि थ त तं  म संतलुन बनाये रखने म अपनी साथक भू मका नभा रहे है 
। इनम से कुछ सफल ऐ तहा सक मह व के आ दोलन  का वणन इस कार है ––  

18.2 खेजड़ल  आ दोलन 
वृ  क  अधंाधु ध कटाई के व  थम जन आ दोलन का उदय राज थान के खेजडल  ाम 

म जो जोधपरु से 25 क.मी. दरू है, 1731 म हुआ । इस ाम व उसके आस––पास के े  म व नोई 
जा त क  बहु लता है । इस ाम क  सं कृ त के आधार (20+9) सू  है िजनम से एक मह वपणू सू  
वृ  क  र ा 'करना है । 

खेजड़ल  ाम से जलाने क  लकड़ी ा त करने के लए जोधपरु के त काल न महाराजा वारा 
आदेश दये गये । इस आदेश के तहत वृ  के काटे जाने के वरोध म एक साहसी म हला अमतृा देवी 
के नेतृ व म आ दोलन छेड़ा गया । 

इस आ दोलन म व नोई समुदाय के 363 सद य जो क अपने य खेजड़ी के वृ  को बचाने 
के लए इनसे चपक गये, वृ  के साथ ह  काट दये गये । इन 363 व नोइओं म अमतृा देवी के 
प त रामोजी तथा उनक  तीन पु यां भी स म लत थी । राज थान के खेजडल  ाम म वृ  क  कटाई 
के व  हु ए इस आ दोलन को ाकृ तक वन प त के संर ण क  दशा म एक चगंार  कह सकत े
है । वतमान म रा य सरकार ने खेजड़ी वृ  को रा य वृ  घो षत कर व नोइय  के ब लदान के स मान 
देने का यास कया है ।  
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18.3 चपको आ दोलन 
उ तर देश म टहर  गढ़वाल के ामीण े  म ाकृ तक वन स पदा के संर ण के लये 

1972 म एक आ दोलन आर भ हुआ । चूकं  इस आ दोलन के अ तगत थानीय नवा सय  वारा 
वृ  से चपककर ( लपटकर) उनके काटे जाने के व  एक संघष का आदवान कया गया था । अत: 
इस आ दोलन को चपको आ दोलन नाम दया गया है ।  

18.3.1 वतमान चपको आ दोलन 

वतमान व प म चपको आ दोलन का ार भ नवसिृजत उ तराख ड रा य के चमोल  िजले 
के गोपे वर नामक नगर क  सीमाओं म ि थत म डल नामक ाम म 27 माच, 1973 को हुआ जब 
त काल न उ तर देश सरकार वारा एक खेलकूद क  साम ी बनाने वाल  इलाहाबाद क  साइमन क पनी 
को अंग ू(Ash) के पेड़ काटने क  इजाजत द  गई । वहां के थानीय नवा सय  ने एक रबर म कहा, 
''य द पेड़ काटने के लये कोई आएगा तो हम पेड  से चपक कर उनक  र ा करेग । '' चपको आ दोलन 
के णेता वतमान म टहर  आ दोलन के जनक ी सु दरलाल बहु गणुा तथा च डी साद भ  रहे है। 

हमालय े  म वन  क  कटाई को रोकने क  दशा म 1972 म थम संग ठत आ दोलन, 
चमोल  गढ़वाल े  क  म हला गौरा देवी के नेतृ व म ार भ हुआ । इसके फल व प सरकार को 
अलकनदंा के 1300 वग क.मी. के े  को संवेदनशील घो षत करते हु ए दस वष  के लए वृ  क  
कटाई पर रोक लगानी पड़ी । 

अत: चपको आ दोलन जो आज बदलती पा रि थ तक य (Ecological) संदभ  म पयावरण 
क  अ तरा य आवाज बन चुका है, चमोल  गढ़वाल े  क  ह  देन है । 

इस कार 1731 क  अमतृा देवी व 1972 क  गौरा देवी के प म चपको आ दोलन म 
म हलाओं का योगदान भारत देश म सव प र रहा है व इ ह ने हमारे देश को गौरवाि वत कया है ।  

18.8.2 चपको आ दोलन के उ े य 

चपको आ दोलन के मु य उ े य इस कार है –– 
(क) वन  क  अ धाधुधं कटाई को रोकना । 
(ख) पा रि थ तक य स तलुन बनाये रखने के लये अ य धक वृ ारोपण करना । 
(ग) वन  क  कटाई रोकना । 

वन  के त लोग  म जाग कता उ प न करने के लए वशेष सुर ा तथा आ म नभरता हेतु 
वृ  क  भू मका को जन––जन म फैलाने के लये चपको आ दोलन कायकताओं वारा पद या ाएं क  
जाती है तथा श वर लगाये जाते है । इन श वर  के मा यम से ामीण  को वन  व पयावरण संर ण 
के मह व के बारे म बताया जाता है । 

ामीण वकास हेत ु चपको आ दोलन के मु य उ े य है –– 
1. यावसा यक मह व वाले वृ  क  तलुना म पयावरणीय मह व वाले वृ  का अ धक रोपण करना। 
2. सामािजक वा नक  तथा कृ ष वा नक  का वकास करना । 
3. पा रि थ तक य स तलुन बनाये रखने के लए बड़े बाधं  के नमाण का वरोध करना ।  
4. आ थक वकास के लये फलदार वृ  को उगाना । 
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चपको आ दोलन क  तज पर ह  कनाटक म या डुरंग हेगडे के नेतृ व म एि पको आ दोलन 
ार भ हुआ है । क नड भाषा म एि पको का अथ है चपको । चपको आ दोलन क  सबसे बड़ी उपलि ध 

है जनमानस म वृ  के सरं ण के त चेतना का जागतृ होना । 
सन ्1977 म चपको आ दोलन के कायकताओं ने घोषणा क  क वन  के मु य उ पाद 'लकड़ी 

नह ं बि क मदृा, जल व आ सीजन है । टहर  गढ़वाल े  क  म हलाओं ने एक नारा दया है िजसे 
चपको नारा कहते है । यह नारा इस कार है – 

'' या है जंगल के उपचार ? म ी पानी और बयार 
म ी, पानी और बयार, िज दा रेहने के आधार ।'' 
ी बहु गणुा ने सन ्1982 म य.ूएन.ई.पी. का ल दन म हु ई बठैक म हमालय े  म वन  

क  कटाई पर रोक लगाने के मा यम से जल तथा मदृा के संर ण के लये योजना तुत क  । ऊंची 
भू म को भू खलन से बचाने तथा घाट  के लोग  को बाढ़ से बचाने के प म पहा ड़य  म येक वृ  
क  बहु त बड़ी आ थक भू मका होती है । चपको आ दोलन का वा त वक उ े य पाचं एफ वाले 'वृ  
का वृ ारोपण करना है । पाचं एफ का अथ है–– (Food) भोजन, (Fodder) चारा, (Fuel) ईधन, 
(Fertilizer) खाद तथा (Fibres) रेशेवाले पौध  का वृ ारोपण, िजससे मानव समदुाय अपनी मूलभूत 
आव कताओं के लये आ म नभर हो सके । साथ ह  मदृा व जल के ास को भी रोका जा सके ।  

18.3.3 उपसंहार 

यात कृ ष वै ा नक डॉ.एम.एस. वामीनाथन के श द  म चपको आ दोलन एक य  
दशन है, एक जीव त वचार है । 

सु दरलाल बहु गणुा के अनसुार चपको केवल हमालय क  सम या नह ं है, वरन ्सम त मानव 
जा त क  सम याओं का उ तर है । अत: येक यि त का यह दा य व है क वह अपने आस––पास 
के पेड़  क  र ा कर तथा नये वृ  लगाकर पयावरणीय सम याओं का समाधान करने म अपना सश त 
योगदान करे ।  
बोध न – बहु चयाना मक न ' 'सह  वक प चु नये ।' ' 
0 1 खेजड़ल  के ब लदान से स बि धत है ? 

 (अ) बाबा आ टे  (ब) अ धती राय 
 (स) अमृतादेवी  (द) उपरो त सभी   ( ) 
0 2 चपको आ दोलन से स बि धत है ? 

 (अ) महा मा गांधी (ब) सु दरलाल बहु गुणा 
 (स) मेघा पाटकर (द) कोई नह ं    ( ) 
0 3 खेजड़ल  ाम कस रा य म ि थत है ? 

 (अ) राज थान  (ब) गुजरात 
 (स) उ तराखंड  (द) म य देश    ( ) 
0 4 कनाटक के चपको आ दोलन का नाम है ? 

 (अ) एि पको आ दोलन (ब) शा त घाट  
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 (स) सरदार सरोवर (द) नमदा बचाओ आ दोलन  ( )  

18.4 टहर  बांध 
भारत सबसे अ धक बाधं बनाने वाले देश  म अ णी है । एक गणना (Estimation) के अनसुार 

भारत म बड़–ेबड़े बांध बनने के कारण लगभग 37,500 वग क.मी. भू म ( वी जरलै ड के बराबर) 
डूब े  म आ गई है । लाख  लोग इसके कारण व था पत हो चकेु है । 

इन दो मह वपणू कारण  क  वजह से यहां बसने वाले लोग इन बांध  को लेकर आ दोलन 
कर रहे है । 

18.4.1 भौगो लक ि थ त –– 

उ तराखंड के गढ़वाल हमालय े  म भागीरथी नद  पर टहर  बांध बनाने क  वीकृ त योजना 
आयोग वारा 1972 म दान क  गई । यह बाधं व व म 5वां सबसे बड़ा बांध है । ारि भक अनमुान  
के अनसुार प रयोजना से 600 मेगावाट व यतु उ पादन तथा पि चमी उ तर देश म 2.7 लाख है टेयर 
म कृ ष सचंाई का ल य रखा गया । 

यह बांध बनने के बाद परुाना टहर  क बा और 112 गांव जलम न हो जाएंगे । िजसक  वजह 
से लगभग 1,00,000 लोग व था पत हो जाएंगे । 

टहर  बांध भागीरथी नद  पर बना है व इससे ह दओंु क  आ था जुड़ी है । इस बांध क  वजह 
से भागीरथी नद  का पानी केवल 0.2 तशत ह  (1000ft3/s) नीचे आकर अलकनदंा नद  से मलेगा 
और ह द ूअवधारणा के अनसुार भागीरथी नद  ह  गगंा नद  है । इसे गगंा नाम अलकनदंा के साथ 
देव याग म मलने के बाद ह  दया गया । 

18.4.2 टहर  बाधं के ल य 

कृ ष उ पादन म वृ , लोग  के जीवन तर म सधुार रोजगार के अवसर  म वृ , शु  पेयजल 
क  उपल धता, व यतु उ पादन आ द योजना के ारि भक ल य नधा रत कए गए । इन ल य  
का भाव इन प  म देखा जा सकता है–– 
1. एक वशाल भ–ू–भाग म पीने तथा अ य घरेलू काय  हेतु नहर  पानी क  उपल धता 
2. नहर  े  म अ धक फसल उगाना 
3. े  का ती  औ यो गक वकास 
4. नकटवत  ामीण े  का ती  वकास 
5. लोग  के सामािजक––आ थक तर म प रवतन 
6. लोग  क  आय म वृ , िजसका प रणाम उनक  जीवन––शैल , श ा तथा यवहार म प रल त 

होगा । 
7. कृ ष तकनीक म सधुार  
8. े ीय लोग  के सामािजक संबधं  म ग तशीलता 
9. भूगभ य जल क  गणुव ता म सधुार  
10. उ पादकता म वृ  
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प रयोजना का वरोध करने वाले पयावरण वद  क  ि ट म उपयु त लाभ बढ़ा––चढ़ाकर तुत 
कए गए है । उनक  ि ट म तट थ ि ट से वचार करने पर यह प रयोजना गभंीर चुनौ तय  से भर  
दखाई देती है 
1. य य प बांध नमाण भूक परोधी तकनीक पर आधा रत है क तु यह नह ं भूलना चा हए क 

हमालय े  नई परतदार च ान  से न मत है तथा भूगभ य ग त व धय  क  ि ट से बहु त 
संवदेनशील है । इन भूगभ य हलचल  का पवूानमुान लगा पाना संभव नह ं है । इस लए इस 
प रयोजना क  सरु ा के लए हमेशा खतरा बना रखेगा । इस खतरे म अपार जन–धन क  हा न 
क  आशंका छपी हु ई है । 

2. हमालय े  अ या धक भू खलन तथा भू म कटाव का े  है िजससे बाधं के पदे म बहु त ज द  
म ी भर जाएगी िजससे लि ब अव ध तक योजना का लाभ नह ं मल पाएगा ।  

3. भू खलन, च ान  के गरने तथा नद  माग  म आकि मक ाकृ तक अवरोध  के कारण बांध क  
सुर ा पर न च ह लगते है । 

4. इस वशाल बाधं के कारण स पणू हमालयी े  क  जलवाय,ु पयावरणीय संतुलन, वन प त तथा 
जीव–जंगल पर यापक वपर त पडेगा । 

5. वहृ  तर पर मानव तथा पशुओं का व थापन होगा िजनका पनुवास करना ज टल काम है ।  
6. नहर  के पदेै म गाद––जमाव, कृ ष भू म म जल––भराव, कृ ष रसायन  म वृ , औ यो गकरण 

के फल व प वाय,ु जल तथा भू म दषूण म वृ  आ द अ य कु भाव उ प न होग ।  
7. योजना का वरोध करने वाल  का एक बड़ा तक यह है क प रयोजना क  परेखा म ह  खा मयां 

है । दसूरा यह प रणाम है क प रयोजना का व यतु उ पादन ल य 1972 के 600 मेगावाट से 
चार गनुा बढ़ाकर 1986 म 2400 मेगावाट कर दया गया, जो योजनाकार  क  नणय लेने क  
कमजोर  को इं गत करता है । 
सु दरलाल बहु गणुा के श द  म ''यह ऐसा बांध है जो हमारे आसूओं से बनाया जाता है ।'' 

18.5 नमदा प रयोजना 
तावना–– नमदा या नरबदुा म य भारत म बहने वाल  नद  है । यह नद  उ तर  व द णी 

भारत क  Traditional Boundary बनाती है । यह 1289 कमी ल बी है । यह उन तीन न दय  
म से एक है जो परूब (East) से पि चम (West) क  तरफ बहती है । यह म य देश के अमरकंटक 
थान से नकलती है जो सतपडुा पहा ड़य  पर ि थत है । यह नद  जबलपरु के पास (Marble Rock) 

भेडाघाट का स  जल पात बनाती है । यह म य देश, महारा  व गजुरात म भ च िजले से बहती 
हु ई अरब सागर म जाकर मलती है । यह नद  ह दओंु के धा मक आ था से भी जुडी है । 

18.5.1 सरदार सरोवर बाधं 

1947 म नमदा घाट  वकास प रयोजना का गठन, नमदा नद  पर 30 बड़,े 135 मझोल 
और 3000 छोटे बांध बनाने के लए प.ं जवाहरलाल नेह  के समय कया गया । 1961 म इस पर 
काय शु  हुआ । म यवत––पि चमी भारत म बनने वाल  यह प रयोजना अब तक क  सबसे बड़ी वकास 
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प रयोजना है । िजसे पणू होने म सौ वष लगेगे । इन बाधं  म से 5 बांध  से 2750 मेगावाट बजल  
उ प न क  जाएगी और इससे व ततृ े  म सचंाई सु वधा उपल ध होगी । 

क तु 1987 म 41,500 प रवार  के व था पत होने क  आशकंा से नमदा बचाओ आंदोलन 
का गठन हुआ, िजसके नेता थे मेघा पाटकर व बाबा आ टे ।  

बांध के वरोध म हरसरु शहर (जो अब डूब चकुा है) म 50 हजार लोग नमदा सरोवर प रयोजना 
के वरोध म इक ा हु ए । 1995 म सु ीम कोट ने नमदा बाधं का काम रोकने का फैसला दया । इसी 
घटना म म 31 मई 1995 को मेघा पाटकर स हत 500 लोग  को म य देश पु लस ने गर तार कया। 

कई घनटा म  के बाद 17 अ लै 2006 को सु ीम कोट वारा नमदा बाधं पर काम जार  
रखने और व था पन  के पनुवास का काम 3 मह ने म परूा करने का नदश दया गया । 

18.5.2 पनुवास 

नमदा बचाओ आ दोलन बांध नमाण के कारण व था पत होने वाले लोग  के राहत एव ं
पनुवास को पहले ज र  मानता है और इस लये बांध क  ऊंचाई बढाने के नमदा नयं ण ा धकरण 
के 8 माच के फैसले पर रोक लगाने क  मांग कर रहा है । 

पनुवास को लेकर हो रह  इस लडाई म आंदोलनका रय  का कहना है क पछले 45 वष  म 
अब तक कई हजार प रवार  को मआुवजा नह ं मला है । प रयोजना के कारण व था पत होने वाले 
गांव  क  सं या लगभग 245 है । इनम से कुछ पहले ह  जल समा ध ले चकेु है बा क बाधं क  ऊंचाई 
बढाने पर जलम न हो जाएग । इन गांव  म 19 गजुरात, 33 महारा  म और 193 म य देश म 
ि थत है । 

बांध नमाण अ धका रय  के अनसुार अब तक 1.5 लाख हे टेयर भू म इस प रयोजना से सचंी 
जा चकु  है । 

य द म य देश, गजुरात, महारा  और राज थान को नमदा जल से लाभाि वत होना है और 
नमदा घाट  प रयोजना क  ल त मेगावाट मता को ा त करना है तो हजार  लोग  को अपने परुख  
का घर छोड़ना होगा और व थापन का दंश झलेना ह  पड़ेगा । 

18.5.3 नमदा बचाओं आ दोलन –– 

पछले 5––7 वषा म नमदा नद  पर 30 भीमकाय बांध बनाने क  योजना बनाई गई है िजनम 
से नमाणाधीन दो मु य बांध –– गजुरात के भडौच िजले म सरदार सरोवर प रयोजना तथा म य देश 
के खंडवा िजले म इि दरा सागर प रयोजना ने नमदा घाट  के जन–सामा य म जबरद त संघष खडा 
कर दया है । इसी उपलि ध का प रणाम है– नमदा बचाओ आ दोलन । इस आ दोलन के नेता बाबा 
आ टे ने गजुरात और म य देश म इन प रयोजनाओं के व  या यक वाद दायर कर रखे है ।  

इन प रयोजनाओं से होने वाले हा नय  को पयावरण तथा वन मं ालय वारा तैयार क  गई 
रपोट से जाना जा सकता है । इस रपोट के अनसुार इि दरा सागर से 20923 करोड़ पये तथा नमदा 
सागर से 8190 करोड़ पये मू य क  पयावरणीय त केवल वन–– वनाश से होगी । अत: वन मं ालय 
वारा ग ठत वन संर ण सलाहकार स म त ने जनवर  1990 म यह राय द  क इन प रयोजनाओं 

पर काय तुर त रोक दया जाए य क इ ह ने मं ालय के दशा–– नदश  का उ लंघन कया है । स म त 
ने यह भी कहा क 80 म लयन पेड़  क  कटाई के कारण े  का पा रि थ तक य सतंुलन गभंीर प 
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से भा वत होगा, जलवाय ुबदल जाएगी, वषा––च  गड़बड़ा जाएगा तथा वाय ुम ऑ सीजन क  मा ा 
घट जाएगी । अ य आँकड  के अनसुार इन प रयोजनाओं से लगभग 130482 है टेयर जमीन िजसम 
से 55681 है टेयर उपजाऊ कृ ष भू म तथा 56066 है टेयर वन भू म है, जलम न हो जाएगी । इस 
जलम न भू म के अ त र त व था पत  के पनुवास तथा वशाल पशुधन हेतु चारागाह  के प म 
अ त र त भू म क  आव यकता पड़ेगी । 

18.5.4 प रणाम 

उपयु त दु प रणाम  से बचने हेतु नमदा बचाओ आ दोलन ने व भ न े  के अनभुवी 
व वान  के सहयोग से जल तथा ऊजा आव यकताओं क  पू त हेत ुएक व ततृ वकैि पक रणनी त 
क  काय योजना ततु क  है । त नसुार आ दोलन गजुरात , महारा  तथा म य देश क  ऊजा 
आव यकताओं क  पू त हेतु वकैि पक ऊजा क  परेखा पर काय कर रहा है । इस परेखा के अनसुार 
अपनाये गये उपाय  जैसे ऊजा सरं ण क  व धया,ं वके कृत ऊजा उ पादन और के कृत गरै 
प रयोजना आ द व भ न उपाय  के सम वय वारा उपभो ताओं को बहु त स ती दर पर ऊजा उपल ध 
कराई जा सकती है । इसी कार पानी क  उपल धता के लए आ दोलन क  रणनी त का जोर इस 
बात पर है क जल सरं ण को बढ़ावा दया जाए; तेजी से घट रहे जल ोत  म भू मगत जल तर 
बढ़ाने तथा न दय  म वष पय त पानी क  अ छ  आवक बनाए रखने हेतु बडे पमैाने पर लघ ुजलाशय  
का नमाण कया जाए । ये लघ ुजलाशय अ प लागत के साथ––साथ पयावरण के लए भी होगे । ये 
योजनाऐं थानीय लाभाि वत  के पा प रक सहयोग से कम समय म बनाई जा सकती है । इस तरह 
अनेक छोट  प रयोजनाएं देश के अ य भाग  के लाग क  गई है जो बहु त अ छे प रणाम दे रह  है। 

क त ुवा त वकता यह है क अब तक इस ववाद का कोई उ चत समाधान नह  ंहो पाया 
है । प रयोजना पर काय न तो रोका गया है और न इसम बदलाव कया गया है िजस कारण भ व य 
म कसी बड़े संघष से इ कार नह  ं कया जा सकता है । 

इन दो वशाल बांध  के भ व य म गभंीर प रणाम हो सकत ेह । नमदा सागर िजतनी भू म 
क  सचंाई करेगा उससे अ धक भू म को जलम न कर देगा । साथ ह  इस े  म नवास करने वाल  
साठ जनजा तय  को व था पत करना पडेगा । ये आ दवासी मूलत: कृ ष, म य तथा वनोपज पर 
आ त है । इनम से अ धकांश आ दवा सय  के पास वय ंक  भू म नह ं है । अत: इ ह सरकार से 
भू म के बदले मआुवजा भी नह ं मलेगा । इस लए इन बाधं  से व था पत होने वाल  लगभग 10 लाख 
लोग  का पनुवास एक ज टल सम या है य क अ धकाशं उपजाऊ जमीन पहले से ह  काम म आ 
रह  है । भारत सरकार इन बांध  से 1 करोड़ 15 लाख कसान  को सचंाई व बजल  का लाभ ा त 
होने क  बात कहती है क तु बाधं का वरोध करने वाले आ दोलनका रय  क  उपे ा करती है । 

18.5.5 उपाय 

1. सामािजक चेतना 
इन इकाई म सव थम पयावरण से स बि धत सम याओं से सरकार जनता दोन  को जाग क 

करना है । पयावरण स ब धी मामल  और सम याओं के त चेतना बढ़ाने के कई उपाय करने है 
। इन उपाय  से कूल  एव ंकॉलेज  म व या थय  क  औपचा रक श ा, आम जनता के लए रे डयो, 
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दरूदशन, समाचार प  आ द जसेै चार साधन  का उपयोग और पयावरण ब ध के े  म, काम कर 
रहे कायकताओं के मा यम से जाग कता उ प न क  जा सकती है । 

पयावरण के वषय से सामािजक चेतना एक अ भनव घटना है । ार भ म इसके सामािजक 
सां कृ तक, आ थक व ौ यो गक पहल ूभी शा मल है । सन ्1950 से पयावरण के वषय म चेतना 
उ प न करने के सी मत यास कये गये । इससे सम त वग म चेतना अव य आई पर तु यह जन 
आ दोलन नह  ंबन सका । पयावरण स ब धी संसाधन  के संर ण हेत ुपयावरण चेतना आव यक ह। 
बोध न 
0 1 टहर  बांध कहां व कस नद  पर ि थत है ? 
0 2 भागीरथी व अलकन दा मलकर कौनसी नद  कहलाती है ? 
0 3 नमदा नद  क  ल बाई कतनी है तथा यह कहां से नकलती है ?  
0 4 नमदा घाट  वकास प रयोजना का गठन कब कया गया ?' 
0 5 नमदा बचाओ आ दोलन के नेता कौन––कौन है ? 

18.6 सारांश (Summary) 
1. भारत म पयावरण स ब धी आ दोलन का उ व जन जागृ त व जन चेतना के मा यम से हुआ 

है तथा ये जन आ दोलन पा रि थ त तं  म संतलुन बनाये रखने म मह वपणू भू मका नभा रहे 
ह । 

2. ाचीनकाल से ह  भारत म पयावरण सरं ण हेतु कई आ दोलन हु ए िजसम खेजड़ल  के ब लदान 
के प चात ्1973 म उतराख ड म म हलाओं ने वृ  क  सरु ा हेत ु चपको आ दोलन ार भ 
कया िजसे सु दरलाल बहु गणुा ने आगे बढ़ाया । 

3. इसी कार का आ दोलन कनाटक म चला िजसका नाम एि पको था । 
4. खेजड़ल  का ब लदान वन  क  सरु ा के लये आदश है तथा ेरणा देते ह । चपको आ दोलन 

क  जड़ राज थान म ह । वतमान म इस आ दोलन को वन  के ठेकेदार , उ योगप तय  और उनके 
साथ देने वाल  शास नक शि तय  के संग ठत वरोध का सामना करना पड़ रहा है । 

5. व व के 20 तशत लोग सुर त पेयजल से वं चत ह, इनम से आधे से अ धक लोग चीन या 
भारत म रह रहे ह व व पेयजल रपोट म कहा गया है ामीण अचंल से शहर  क  ओर आबाद  
इस तरह अ सर हो रह  है क सन ्2030 तक यह दु नया क  कुल आबाद  क  दो तहाई हो जायेगी 
इससे शहर  म पानी क  मांग बढने से पेयजल संकट भी वकराल प ले लेगा । 

6. पेयजल सम या समाधान हेतु व भ न वकास प रयोजनाएं टहर  बाधं, नबदा घाट  प रयोजना 
इ या द बनाई गई िजसके कई लाभ भी ह । अत: व था पत होने वाले लोग  व इनसे होने वाल  
पयावरणीय हा नय  को यान म रखते हु ए वकास योजनाओं का यांवयन करना होगा । 

7. नमदा योजना म दो बाधं  का नमाण कया गया है । (1) नमदा सागर का नमाण म य देश 
के खंडवा म व (2) सरदार सरोवर बांध का नमाण गजुरात के भड़ौच गांव म कया गया ।  

8. इन बांध  के नमाण से व था पत  के पनुवास क  वकट सम या हेतु मेघा पाटकर व बाबा आ टे 
ने आ दोलन कया िजसे नमदा बचाओ आ दोलन का नाम दया गया । अत: ऐसी प रयोजनाओं 



278 
 

क  वीकृ त से पवू पयावरण पर भाव पा रि थ तक य सा य पर भाव, पनुवास क  सम या 
आ द पर सू म प से च तन करने क  आव यकता है ।  

18.7 श दावल  
(1) पनुवास (Rehabilitation) 
(2) पयावरण (Environment) 
(3) बांध (Dam) 
(4) व थापन (Resettlement) 
(5) सामािजक आ दोलन (Social Movement) 
(6) जल हण ब ध (Watershed Management)  
(7) आ दोलन (Movement) 
(8) पयावरणीय सम याएं (Environment Problem) 

चारा –– Fodder  
ईधन –– Fuel  
खाद –– Fertilizer  
रेश े –– Fibre 
गणना –– Estimation 
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18.9 बोध न  के उ तर 
1. बहु चयना मक न ––  

(1) स (2) ब (3) अ (4) अ  
2. (1) भागीरथी व गगंा – गढ़वाल उ तराचंल 

(2) गगंा 
(3) (3)1,289 कमी व अमरकंटक 
(4) सन ्1947 
(5) मेघा पाटकर व बाबा आ टे  
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18.10 अ यासाथ न 
न 1 चपको आ दोलन पर एक लेख ल खए । 
न 2 नमदा घाट  प रयोजना के ल य कौन––कौन से है? 
न 3 यह एक ऐसा बाधँ है जो हमारे आंसओंु से बनाया गया है ।'' इस वा य क  साथकता पर काश 

डा लये । 
न 4 'पनुवास' पर एक लेख ल खए । 
न 5 बाँध  व नद  घाट  प रयोजनाओं पर लेख ल खये । 
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