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Silicea, 30.2 C., cuando haya dolores lancinantes, pro-
vocando grande escozor que prive el dormir, gracias & la ne-
cesidad de estar siempre rascando. La Silicea, cuando haya
abundante supuracion, también estard indicadisima. Bastara
una gota manana y tarde.

Kl Hidrato de cloral se dara si es muy rebelde la come-
zon, como en ¢l eccema,

Arsénicum; Graphiies; Hepar,; Rhus, v Sil., 2485 T) s
seran oportunos.

CuipAbos AccEsoRrIos. La Higiene y 1a Dietética son del
todo necesarias.

& VIIL

Pitiriasis. (DARTRO FURFURACEO ).

Es una inflamacion croniea y superficial de la piel, carac-
terizada por la presencia, en el tegumento, de pequenas nyan—
chas mds 6 menos coloreadas o rojas, casi imperceptibles, en
su mayoria de veces, seguidas de grande y constante prurito
Y descamacion furfurdcea, distinta del de los efélides 6 man-
chas hepdticas, que tienen la deseamacion farindcea.

NosoaeniA. Las causas son las de la psora.

DisexosiA y curso. Ademas de 1o dicho anteriormente,
podemos anadir que las manchas de la pitiriasis son secas y
asperas, como también lo es la piel sana de sus contornos.

Es dolencia que no respeta punto alguno de los tegumen-
tos cutaneos, pero sus sitios preferentes son: el cuero cabe-
lludo, las mejillas, labios y pubis. Su curso cs brevisinio,
pues desaparece generalmente en pocos dias.

La pitiarisis da origen & la piogenia; v segiun el sitio don-

de se presente, se la llama pitiriasis capitis, corporis 6 pubis.

La primera da lugar 4 la presencia de piojos cenicientos en
la cabeza, produciendo una picor desusada, segrepando el mal
un liquido viscoso mas 6 menos abundante, que aglutina los
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cabellog, dindoles el aspecto de pelo engomado pero htime-
do. La piel del cucro cabelludo se escoria, da sangre con fa-
cilidad, vuélvese costrosa, y 4 veces con erupeion parccida &
la sarna, la cual se corre por la nuca y espaldas.

Lasegunda produce grande desarrollo de piojos blancos por
el cuerpo, haciendo su morada especial en el pecho y axilas,
derivando sobre los pelos. Cuando el mal es de alguna fechas
se forman en la piel unos tubéreulos papulosos encarnados y
de forma conica, 6 bien unos tumorcitos pequenos que al
abrirlos dejan escapar piojos. Hste es el hecho de la verdadera
pitiriasis. Entonces hay un gran prarnigo pedicular, cre-
véndose multiplicarse de una manera asombrosa, pareciendo
que hasta la misma limpieza los aumenta.

La tercera variedad produce piogenia en ¢l pubis. Estos
pueden subir & la barba, cejas y axilas, adheriéndoge tuerte-
mente a los pelos.

Nosocrox1a. Es enfermedad de duracion incierta, y muy
duradera cuando se arraiga en los pelos.

TermiNacioNEs. En la salud de la piel, fuera los casos re
beldes que ataca los cabellos, en euyo caso suele provocar su
caida. Despu¢s de muchos afos puede causar el marasmo.

FarMAcOLEXTA ¥ DINAMOLEXIA.

Cdusticum, 242 D, 81 el mal radica en el cuero cabellu-
do. En su defecto Cantharis, 242 D.

Stdlphur, 242 D., es el tipo de medicamentos. En su de
fecto Phosphoras, 242 D.

Son ttiles Caledrea-car.; Silicea; Lycop ; Sep.; Grapl.;
Solithelis; Petrolewn; Arsénicum, v China, 2485 Dls,

Farmacoxomis. La de siempre.

FARMACOPOLLAXIA. Son suficientes de dos a tres cuchara-
ditag diarias, procurando un gran descanso, euando el trata _
miento dura mas de quinece dias. Este reposo tendra lugar al
tener que cambiar de remedio, que es lo general para todas
las dolencias cronicas en tratamiento.
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Higiexe. Para destruir la piogenia es bueno, si hay esco-
riaciones, untar las partes enfermas con aceife cocﬁdo‘ en ta-
baco negro ; si no las hay, el vinagre es preferible al aceite.

Cuando es general la piogenia, los banos calientes sulfu-
rosos son recomendables. Las ropas, hasta que estén sucias
deben servir las mismas, pero las de cambio conviene zahu.
marlas con flor de azufre.

Para mejores detalles, véase Piogenia.

Diererica. Es preciso una sana alimentacion, escogiendo
de entre todos log alimentos, aguellos que mis 1t1_i(‘-J[CZ(.‘.‘.1 y di-
giera, el nino. I

& IX.
Psoriasis.

Es una enfermedad cutdnea, caracterizada por placas mas
0 menos extensas, irregulares y salientes, cubiertas de esea.
mas secas v de un blanco brillante.

NosogentA. Es enfermedad muy comun y hereditaria, que
se manifiesta especialmente en la primavera v otofio, ata-
cando & los nifios de preferencia 4 las hembras, desde gu 7.0
afo, en la cual el frio y el calor son sus principales causas;
empero el eserofulismo esta en primer término. ’

B L) TR ol Tl R : £
DragNosia v curso. Presencia de pequefias placas irregu-

lares de algunos milimetros de extension, mas 6 menos nu-
merogas, parecidas & gotas de agua tiradas sobre varios pun-
tos de la piel, formando en este caso la psoriasis quttata, la
cnal variedad radica de un modo preferente en la :_--.11':1 ('.‘-Zdt’k“l'-
na de los miembros y parte posterior del troneo. Pueden las
dichas placas ser irregulares, muy extensas y angulosas, inva
diendo todo un miembro 6 todo el cuerpo, r.‘lmulu lusr;u'l i la

psoriasis difusa; y en la inveferata la erupcion 1‘1;111-(2 que da

4 la piel mayor espesor, endurecimiento, color, el que es ro
jo oscuro, causando hendiduras al rascarse. :
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Hay también la punctata, que son tuberculitos comouna
cabeza de alfiler asentados sobre monticulos de escamas amon-
tonados unos sobre otros.

Conviene no confundir esta dolencia con la psoriasis sifi-
litica, que es una variedad de la sifilis, la enal ocupa la cara
cémeava de las articulaciones, siendo de un rojo-oscuro, con
escamillas mas pequenas y de color eobrizo.

La psoriasis puede atacar el cuero cabelludo, la cara y los
labios (psoriasis labialis); el tronco, el escroto, los miem-
bros, la palma de las manos (psoriasis palmaris), 0 planta-
ris, si es en los piés, y muy particularmente los codos y ro-
dillas.

Se distingue de la lepra, en que ¢sta se presenta por pla-
cas orbiculares, redondas, con bordes elevados, teniendo el
centro sano.—Del liquen , y del eccema, en que su descama-
ci6n esta en ¢sta acompanada de vesiculas y de papulas.—De
la pytiriasis se distingue por el estado furfuraceo; y de las
sifilides escamosas. por su color cobrizo.

La psoriasis, cuando sus escamas se desprenden, vése la
piel roja y sanguinolenta, &4poco de rascarla.

Hay formas en que las placas se agrandan como una mo-
neda constituyendo la psoriasis nummularis; y en este caso
desaparecen del centro las escamas, quedando rojiza la piel,
para luego volver 4 ser natural (psoriasis orbicularis), y cuan-
do por su grandor varias maculas se confunden formando
cireunvalacion (psoriasis gyrata), aquéllas acaban al fin por
desaparecer.

La psoriasis al principio da comezon, mas luego es lo re-
cular carezca de ella. Dificilmente produce trastornos en la
economia.

Nosocronia, Es de duracion indefinida.

TErMINACIONES. En la salud después de largo tiempo.

FARMACOLEXTA Y DINAMOLEXIA.

Mangdnum , 6.* D., s su remedio especifico. Con ¢l cesa
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la picor, y en su defecto, Arsénicum . 242 D.
Y2 =
Sulphur, 24.8 1., en la forma indolente.

De incadir las manos ¢ pies, Sulphur, Muriatis -dc., v
Clematis-erecta, 2485 e, :
o S e S :
Si el escroto, Nitri-deidum, Thuja, Petrolewm, 245 s
St es muy difusa, Cicuta, Duleamara, Lycopod., Sii-
phur , Arsénicum Graphiles, 24.2s D,
En la forma inveterada, Clematis, erecta, Stibphur, Cal-
carea - carbonica , Solubilis, Rhus, 24.88 Dies
Si afecta la cara 6 cuero cabelludo, Caledrea, Graphiies
Lycopodium, Stilphur , Olednder, 2405 D',
Iin los labios fie i
J-. labios en particular, Solihilis, Ndtrum, Graphi-
tes, Mezéreum , 24.85 Dies,
: ) . : S,
: De todos modos, en general, vienen indicados en primer
ugar, Ars.; Cale.: Cicuta: cmatis: Cong
: & ; Cale.; Cicuta; Clematis; Conium; Duleamara
Ledum; Lycop.; Mercurius; Stlphur; Mangdnum: Oledn-
o PDhAe AT 1 5 4 I ‘
der; Phosphorus; Petrdleum v Heépar sulphuris.
Farmacozomia. La de siempre.
FarMAcopornAXIA. Bastan de dos & tres eucharaditas dia-

rias, descansando aleunos dias s pasa de 15 el tratamiento

X como siempr i
k 1 'I[\ ) b ar LI L2 8 1 ] 1
I ¢, il cambiar de remedios, cuidese a) darlos,
de que el anterior haya agotado ya todo su efecto

: HigieNe v DIETETICA , como en el escrofulismo. Gran lin-
preza como en todas las dermatosis

§ X,
Prurrigo.

‘l;s una erupeion cutanea caracterizada por papulas poco
salientes, del volumen de una cabeza de alfiler que produ-
cen algunas veces una comezén insoportable, tom

.\.n;-jm:}::\'j.-\. Como quiera que en nifios robustos v con bue-
fia ]]‘ILHL'll{' no se presenta, v si en los mal nutridos .\' peor hi-
gienizados, de ahi el suponer suyas sus causales \' s enfer
medad contagiosa. ‘ g
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DIAGNOSIA Y CURs0. Se presentan bajo de cualquier punto
de los tegumentos cutdneos, unas eminencias duras al tac-
to v visibles perfectamente; teniendo la piel que las cubre,
un color rojizo.

Asi que nacen, producen tal picazon que es casi forzoso
rascar la piel fuertemente, con cuya operacion, i veces se ha-
ce brotar de las mismas un ligero coagulito de sangre, recu-
bricnidolas de costritas que dan entonces a la dolencia un ca-
racter especial,

Fl calor del lecho v las comidas, aumentan la comezon,
(ue en ciertas ocasiones es insoportable.

Estos tuberculillos cuyo tamano es el de un grano de mi-
jo al tamano del de un cafiamon, brotan especialmente en las
partes anteriores del tronco y estremidades; raras veees en la
cara concava de las articulaciones, ¥ ¢s tal en algunos mo-
mentos la comezon, que & fuerza de rascarse el nino se des-
garra la piel.

Esta enfermedad jamas puede ser la sarna, de la cual se
distingue, 4 pesar de su semejanza cuanto a la gran come-
zom, por faltarle el dearus. Del liquen se distingue en que las
papulas de éste son agrupadas, y en el prirrigo son aisla-
das.

Bs dolencia de frecucntes recidivas, y de desaparieion
primitiva y rdpida. Unos tuberculitos brotan, mientras los
anteriores va desaparccen sin dejar senal en la piel, menos
en el cago de haberse el nifo rascado grandemente, y haber-
se formado por esta causa costritas.

Nosocronia. 1s mal que puede hacerse muy persistente,
por sus grandes recidivas.

ProcxosiA. De por si sola no es grave, pero puede serlo
cuando recidivando mucho el nifio se vé obligado & rascarse
siempre, llegando & gufrir emaciacion de su ser, vasuficien-

temente empobrecido.
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FARMACOLEXTA Y DINAMOLEXIA.
Solubilis, 30.a 7 en su de ni
5 s, 30. D:,_\ en su defecto, Arsénicum , 30.a D,
Si estos dos medicamentos no curan, se darin:
: .Sc el frote calma el escozor, Asee-foetida; Muriatis-
acidum ; Caledrea - carbonica; Cyeldmen, 6 Phos., 30.as Dl
: Cuando el frote No mejore la comezdn, Pulsatilla: Spon-
gua; Angustura; Magnesia- muridtica, 6 Rantinculus- sce-
leratus, 30.as Dis,
Cuando el prurrigo cambie de lugar por el frote, Tgna-
tia; Mezéreum: S sagria; Acid / A
ol iy Staphisagria ; Acid. -sulphir., y Zincum
30.a8 Tl )
lC’amndo el frote aumente la comezon, Anacardium; Pul-
satilla; Cdusticum Cdpsicum ; Stlicea, 6 Lédum, 30.as Dhs
= ’ 30. :
.15£ la comezon es muy quemante, Arsénicum, Ambra-
gris, 0 Agdricus, 30.as Dles,
rhen .
8t dolorosa, Baryta-carb.; Nitrum, 6 A limina. 3008 D s
St parecida d la sarna, Verditrum, 6 Ambra, 30.a8 Dl
Si muy violenta, Lachesi L :
L enta, Lachesis; Duleamara, 6 Agdricus
o, , Agdricus,
f PP :
Cuando el prirrigo radica en el escroto Graphites, Pul
satilla; Dulcamara, 6 Acidum-nitricum, 30.as s
Cuando en el ano, Acidum-nitricum - Cdusticum; Sili
v Cf . b o i > ; e
cea; Sepia; Stlphur, 30.28 D.'s. 6 Corrosipus . 30.a ¢
CEL % 3 ¢ . ‘ : Vil , OV, Ju
I(z wdo en la vuloa, Sepia; Alimine; Ndtrum - murcdti=
cum; 0 Rhus-tox. -

Cuando en el prepucio, Lycopodium; Nitri-de.: Nu:
D it e e g e
v.; Pulsatilla, ete.

C ) AL -
e uando en la vagina, Kreosotum; Cdntharis-
6 Stlphur, 3085 D, ;

Cuando en el clitoris, Stulphur, 304 D.

. ; e :

(ff;ando en el gldnde, Solubilis ; Nitri-deidum » Thuja, 6
Sepia, 30.as D s

Conium,

C'uc.mdo en el pecho, Phisphorys; Lycopodium; Stan~
num, 6 Car.-vegetdbilis, 30.as D,
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Cuando en las extremidades, Lachesis; Lycopod.: Caled-
rea; Rhus, 0 Belladonna.

FarMacoNoMiA. Igual.

FArMACOPOLLAXIA. Mientras dure la gran comezon, dése
una cucharadita cada tres horas. Fuera de esto, para evitar las
recidivas, se daran dos ¢ tres diarias por ocho dias seguidos,
descansando luego quince.

Hrcrexe. Es de entre las enfermedades cutineas de las
que més limpieza requieren, puesto que su falta es la causa
de su produccion. El aire sano y puro €s de grandes efectos
para evitar las recaidas y acortar el mal, tanto como sirven
lag multiples lociones de agua pura y fresca.

RpenEN. Sustancioso sin ser excitante. Las leches, hue-
vos y caldos son recomendables, y en general lo es toda ali-
mentacion sana y nutritiva.

PROFILAXIA. No caer en las mismas causas que produje-

ron la enfermedad.

§ XI.
Empeines. ( VARROS).

Son unas pequeiias manchas, al principio amarillas y lue-
g0 negras, que pueden presentarse en distintos puntos de la
piel, y propias de los foliculos cebaceos, cuyo conducto ex-
eretor cierran, pero cuyo asiento principal esta en la cara,
orejas, dorso y espaldas.

Nos0GENTA. Los varros son mas comunes en la infancia
que en otras edades, siendo la causa proxima de su apari-
cién , una acumulacion grasienta, & manera de sebo en elin-
terior de las glandulas cebaceas , dependiendo esto, 0 de la
destruceion de sus conductos excretores, 6 de la consistencia
anormal de gu segregado; causa esta tiltima la mas probable,
explicandonos asi el por qué los empeines son mas comunes
en log eserofulosos, que en los robustos, gracias a la tenden-
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€1a que tiene su sistema ganglionar en ser destruido por “una
materia caseiforme.

Crean varros la falta de aseo, una mala alimentacion
abuso de farinosos, la pobreza y el escrofulismo, de un modo
particular.

Curso. Poco & poco las manchas varrosas van hinchando-
se v formas ATTOT 7
se y formando pequenas mucosidades, cuyo color por el pron-
to no difiere del de la piel, llevando ya en su centro un pun-
to negro.

Cuando uno de aquellos tumoreitos es apretado entre las
unas, deja escapar por su centro el seho dérmico 4 modo de
un gusanillo de una linea de longitud , terminado en un apeén-
dice negro v cilindrico.

Los foliculos pilosos comprimidos del modo dicho que-
dan en sus conductos excretores muy libres, mas luego seon
objeto de nuevo deposito sebiceo. |

Hay ocasiones en que el empeine llega & inflamarse, su-
purando su foliculo, en cuvo caso qued:

1 trasformado en ver-
dadero acné.
. Fambién los hay que producen calentura por la tarde, no
faltando ninos con empeines, que despiden muy mal olor

Casos existen también en que en cl mismo foliculo se des-
arrolla una especie de acarus, llamado folieulorum, que care-
¢e de toda influencia en el desarrollo de los empeines ¢ infla-
macion consécutiva,

Los empeines, cuando son multiples, debilitan & los nifios
lo cual ha hecl ‘ P i

§ 10 pensar a algunos mondgrafos, sl a
L pensar & algunos mondgrafos, si 4 sus ex-

pensas, vivian los tales gusanillos que s¢ dice contienen, v
que no son otra cosa que el scho dérmico, salido en forma |1.L-
lombriz.

TrATAMIENTO.

5

Forman la base de la cura de los empeines, tanto como
]‘ . - ! 'l - . ; - . . :
L medicacion interna, los medios higiénicos v alimenti-
Cl108, ;
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En el primer caso, se eligen los medicamentos entre los
que tienen profunda accién sobre el oreanismo, dado que,
repitiendo lo dicho, son escasos los ninos con empeines que
no sean escrofulosos.

Asi, pues, Calcdrea -carbon.: 242 D, se dara cuando el
nifio sea marcadamente escrofuloso, y su piel carezca de ru-
gosidad.

A rsénicum , 302 D., cuando la piel tenga cierta comezon
de cardcter ardiente.

Silphur, 30.8 D., si es dspero el tegumento.

Silicea, 30.2 D., de haber infartos glandulares.

Individualizando los caracteres gencrales del empeine,
convendrdn los siquientes medicamentos:

En los empeines fluentes constituyendo ya el acné sebdceo
de Biett, 6 el flujo sebdceo de algunos autores, y que ne €8
otra cosa que la hipersecrecion de los foliculos sebaceos, pro-
duciendo & veces elevaciones cutaneas que suelen comunicar
4 la piel una sensacion de dulzura, & modo de aceite vertido
en la misma; dulzura 6 fineza untuosa hija por otra parte del
humor untuoso salido de los foliculos sebaceos, que, secan-

dose, forma en algunos casos cierta grasa morena, muy oh-
servada en los cabellos y pestaiias, convendrd: Calcdrea-car-
bénica; China; Barita-car.; Selénium; Solibilis; Ndatrum-
muridticum , 5085 D,

Cuando los empeines se presentan en la piel bajo la for-
ma de pequenos puntos negros formados de una materia gra-
sa, saliendo una materia ordinariamente negra 6 morena, te-
niendo la forma de un verme filiforme, presentacion frecuen-
te en la cara, pezones, esternon y region vigomatica, conven-
drin: Graphites; Natrum; Selénium ; Sulphur; Caledrea;

Bellad.; Hépar; Plimbum, 30.as s,

Y para los empeines enquistados, que consisten en unos
tumoreitos solitarios del volumen hasta de un guisante, 6 di-
minutos como avellanas, muy propios del euero cabelludo,
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dorso y cara, tumorcitos blandos y sin alteracion de la piel
que los cubre, muy parecidos 4 las lipias, de cuya variedad
parece forman parte, los cuales, abiertos, contienen una ma-
teria fétida parecida 4 la leche coagulada siempre que por
cualquier causa se hubiesen inflamado sus paredes, estaran
indicados: Sabadilla ; Silicea; Cdusticum; Kali-car.; Gra-
phites; Caledrea-car.; Sttlphur, 6 Hépar, 30.as Dis,

En los empeines miliares, 6 sea en aquellos que son carac-
terizados por pequetias eminencias duras y resistentes, redon-
das unas veces, y otras acumuladas, siempre de color gris,
cuyos puntos de preferencia son la frente, de las clorGticas
sobre todo, llegando 4 tal punto que dan 4 las partes en que
tienen asiento la semejanza al eiitis enserina 6 carne de polio;
eminencias frecuentemente entremezcladas de puntos negros,
en euyo centro se distingue 4 simple vista 6 con simple lente
un punto bien negro, que s6lo consiste en la alteracion del
foliculo piloso, convienen: Sulphur; Caledrea; Graphites;
Nitri-deidum; Baryta-car.; Hépar; Kali-car.; Silicea:
Selénium , ete., 30.88 Dle,

Farmaconomia. La misma de siempre.

FarmacoporLAxiA. Una semana de medicacién, con quin-
ce dias de descanso y 4 razon de dos 6 tres cucharaditas dia-
rias.

HiGIexe. El nifio con empeines ha de quedar limpio ma-
nana y tarde, entreteniéndose en ello de un modo especial. Si
es muy general el empeine, convendra de vez en cuando un
bafio tibio de salvado, frotando bien la piel, para que los fo-
liculos sebiceos puedan funcionar perfectamente quitado el
sebo de que pueden estar cubiertos. En verano el bano con-
vendria fuese repetido.

Es bueno oprimir los empeines con la lave del reloj de
holsillo 6 con la yema de dos dedos para que salga por com-
pleto el sebo dérmico que constituye el empeine. En agua
ligeramente acidulada con vinagre se frotara luego la parte,
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con lo cual se logra mayor prontitud en cerrarse el agujero de
la glandula sebacea, abierta en extremo por nuestra presion,
Si son muchos los empeines, con el dorso de un cuchillo de
boj se les desaloja también de su sebo. Hecha esta opera-
cion, se lavaran las partes con agua tibia jabonosa 4 fin de
desengrasarla, v luego se las limpiard con sola agua tibia.
Siempre que de esta pequefia operacion el empeine quedara
con una abertura considerable, al objeto de .que el polvo y
suciedad no penetren y le daiien, se cubrira aquélla con un
pedacito de tafetdn.

Como salgan menos empeines cuanto mas fuerte sea la
piel, bueno sera frotarla diariamente en los puntos invadidos
con agua mezclada con algunas gotas de ron.

Rizgrven. El del escrofulismo.

Prormaxra. Desde la cuna obsérvese una buena higiene

v una gana nutrieion.

§ XII.

Acné. (GranNos., VARUS).

Es una inflamacion de varias de las glandulas sebaceas

v pilosas, que se presenta bajo la forma de tuberculillos o
de pustulitas, cuyo tamaiio varia entre un grano de mijo y
el de una pequena avellana, teniendo un color rojo claro, 6
I0j0-08euro.

NosoGENIA. Sus causas son lasg del empeine, con euyo mal
se mezela muchas veces, al inflamarse el conducto piloso 6
sebaceo.

DIAGNOSIA Y CURsO. Se presentan en el tronco, cara, 0 es-
paldas pustulitas puntiagudas y aisladas, que no se pueden
confundir con la sifilis pustulosa, porque con todo y pre-
sentarse ésta como el aené en la frente originando la corona
peneris, en cambio tiene ésta un color cobrizo, cuando es el
rojo el propio del acné. Por otra parte la sifilis pustulosa

9
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