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MOVIMIENTOS



MOVIMIENTOS



1ra Fila: 
ASTRAGALO Y 
CALCANEO

SACRO-COCCIX
COXAL

FEMUR

ROTULA

PERONE

TIBIA

HUESOS DEL TARSO
METATARSIANOS

FALANGES

2da Fila: 
ESCAFOIDES, 
CUBOIDES, 1RA-
2DA Y 3RA CUÑA













MUSLO. 

III plano: fascia femoral profunda : 3 partes

• Externa o fascia lata: la más gruesa forma 
el ligamento íleo tibial

• Media o cribiforme es aereolar. Se 
encuentra el hiato safeno

• Medial que cubre a los músculos 
aductores.





• Compartimiento 
fascial anterior.

• Compartimiento 
fascial medial.

• Compartimiento 
fascial posterior.











MUSCULOS PIERNA
� Región anterior:

� Tibial anterior
� Extensor común de los dedos
� Extensor del dedo gordo
� Peroneo anterior

� Región externa o lateral:
� Peroneo lateral largo
� Peroneo lateral corto

� Región posterior:
� Plano profundo: M. Poplíteo – M. Tibial posterior – M. 

flexor largo del dedo gordo – M. Flexor común de los 
dedos

� Plano superficial: M. Soleo – M. Gemelos 
(GASTROCNEMIOS) – M. Plantar delgado.



MUSCULOS PIERNA



Compartimiento anterior de pierna

Tibial anterior Ext. Común dedos          Ext. Dedo gordo



Compartimiento LateralCompartimiento Lateral
Compartimiento posterior Compartimiento posterior 
superficialsuperficial

Peroneo Lateral largo y corto Géminos Plantar - Soleo



Compartimiento Posterior ProfundoCompartimiento Posterior Profundo

Poplíteo 
Flexor largo 
dedo gordo Tibial posterior Flexor Común dedos        



MUSCULOS DEL PIE
� Región Plantar interna

� M. Aductor del dedo gordo
� M. Flexor corto del dedo gordo
� M. Abductor del dedo gordo

� Región Plantar externa
� M. Abductor del dedo pequeño
� M. Flexor corto del dedo pequeño
� M. Oponente del dedo pequeño

� Región Plantar media
� M. Flexor corto plantar
� M. accesorio del flexor largo (cuadrado carnoso de Silvio)
� M. lumbricales
� M. interoseos

� Región dorsal
� M. extensor corto de los dedos
� M. extensor  corto del dedo gordo



Primer plano (APrimer plano (A--B)B)

Segundo Plano (C)Segundo Plano (C)

Tercer Plano (D)Tercer Plano (D)

Cuarto Plano (ECuarto Plano (E--F)F)



IRRIGACION
A ILIACA EXTERNA

A. TIBIAL ANTERIOR TRONCO TIBIO PERONEO

A.  FEMORAL

A. POPLITEA

A. PEDIA

A. PERONEA

A. TIBIAL POSTERIOR

A. PLANTAR INTERNA
A. PLANTAR EXTERNA

A. PERONEA ANT

A. PERONEA POST

ARCO ARTERIAL 
PLANTAR

CANAL CALCANEO

ANILLO DEL SOLEO

ANILLO DEL 3er ADUCTOR

ARCO CRURAL















V. ILIACA PRIMITIVA

V. ILIACA EXT. V. ILIACA INT.

V. FEMORALV. OBTURATRIZ
V. GLUTEA SUP.
V. GLUTEA INF.
V. PUDENDA INT

V. POPLITEA

V. SAFENA INT.

V. SAFENA EXT.

V. TIBIOPERONEA

V. TIBIALES ANT.

RED VENOSA DEL PIE

ARCO VENOSO DORSAL

ARCO VENOSO PLANTAR

Pasa post. al 
maleolo ext. 
Y forma el 
cayado de la 

v. s. e.

Pasa por el maleolo int.,   
verticalmente y sigue al 

sartorio y forma el cayado 

de la v. s. i.

(Suela plantar)







• v. Profunda 

• v. Superficial 

• v. Comunicante

• v. Perforante

• válvulas

CARACTERISTICAS DE LAS 
VENAS DEL MIEMBRO INFERIOR



PLEXO LUMBAR
D12

L5

L1

L2

L3

L4

ABDOMINOGENITAL MAYOR

TRONCO LUMBOSACRO

OBTURADOR

CRURAL

FEMOROCUTANEO

GENITOCRURAL

ABDOMINOGENITAL MENOR

RAMAS 
TERMINALES

C

O

L
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L

E

S



PLEXO SACRO
L4

L5

S1

S2

S3

S4

N. GLUTEO SUPERIOR

TRONCO LUMBOSACRO

N. DEL PIRAMIDAL

N. DEL GEMINO SUPERIOR

N. DEL GEMINO INFERIOR Y 
CUADRADO CRURAL

N. CIATICO MENOR (N. 
GLUTEO MENOR)N. CIATICO MAYOR 

(RAMA TERMINAL)



INERVACION MIEMBRO 
INFERIOR

N. CIATICO MAYOR

N. CIATICO
POPLITEO INTERNO RAMAS ART. P/ CADERA 

Y RODILLA

N. CIATICO 
POPLITEO EXTERNO

N. D LA  P.  LARGA 
DEL  BICEPS N. DEL SEMITENDINOSO

N. D LA  P. CORTA
DEL BICEPS

N. DEL SEMIMEMBRANOSO 
Y

DEL ADUCTOR MAYOR

N. TIBIAL POSTERIOR

N. . PLANTAR INTERNO Y
N. PLANTAR EXTERNO

N. MUSCULOCUTANEO
(RAMA EXT)

N TIBIAL ANTERIOR
(RAMA INT)



INERVACION MI



INERVACION MI



COMPARTIMENTOS



COMPARTIMENTOS

VAINA FEMORAL.

• 2 a 4 cm.

•va por debajo del ligamento 
inguinal.

• por delante cubre a los vasos 
femorales .

•Por detrás cubre a la fascia 
iliaca.

• forma: de embudo, ancha a 
nivel superior y angosta en la 
inferior.

• lateralmente perforado por la 
rama crural de genitocrural.

• medialmente perforado  por la 
vena safena interna y linfáticos



TRIANGULO
DE SCARPA

LIMITES

• AFUERA: Borde medial 
del sartorio.

• MEDIAL: borde interno 
del aductor mediano 

•BASE: Ligamento 
inguinal.

• VÉRTICE -Abajo

•PISO: hacia fuera el 
psoasliaco,  hacia 
adentro el pectíneo y 
aductor mediano 
formando el canal íleo 
pectíneo



ROMBO POPLITEO




