I. KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkananalisisdanpembahasanhasilpenelitianmakadapatdisimpulkansebagaiberikut

1.

Pembelajarandenganmenggunakanalatmodifikasidapat member
peningkatanketarampilangerakdasarforehandbulutangkispadasiswakelas VI SD

Negeri 1 Sukoharum, PringsewuTahunPelajaran 2011/2012.

2. Pembelajarandenganmenggunakanalatmodifikasiefektifuntukmenungkatkanpembel
ajaranforehandbulutangkissiswakelas VI SD Negeri 1
SukoharumPringsewuTahunPelajarn 2011/2012.

B. Saran

Berdasarkanhasilpenelitianini, selanjutnyadianjurkanbeberapa saran sebagaiberikut :

1.

Kepadasiswakelas VI SD Negeri 1 Sukoharum, Pringsewu agar
selaluberupayameningkatkangerakdasarforehand bulutangkis.

Kepadarekan guru
pendidikanjasmanibaikpadajenjangpendidikantingkatdasarmaupuntingkatmenengah
agar
dapatmemanfaatkanpendekatanpembelajarandenganalatmodifikasiuntukmengajarpe
mbelajaranbulutangkis.

Kepadapembacasupayapenelitianiniditindaklanjutikearah yang lebihluaslagi,

untukmengadakanpenelitianberikutnya.






