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Résumé

Ce premier travail a permis d’apporter des ¢léments d’informations sur quelques parameétres
de la biométrie et les caractéristiques nutritionnelles de Citharus Linguatula capturée dans la
baie de Mostaganem.

L’étude est fondée sur un ensemble de 40 individus, 26 sont des femelles et 14 sont des
males; échantillonnés dans la baie de Mostaganem durant 4 mois entre Décembre 2022 et
Mars 2023.

La sex-ratio montre la dominance des femelles avec 65 %. Les relations calculées mettent en
évidence, une allométrie minorant entre la longueur totale et la longueur standard (Ls) et

majorante entre la longueur totale et le poids.

Les caractéristiques nutritionnelles de Citharus Linguatula ont été déterminées par plusieurs
méthodes comme la méthode de Soxhlet pour la détermination des teneurs en lipides et la
méthode de Lowry pour la détermination des taux de protéines. Les résultats trouvés ont
réveélé que I'espéce étudiée fait partie des poissons maigres avec une teneur en lipides de 0.63
% lipides, une teneur en protéines de 18,48 %, un taux de matiere seche de 20,5 % et un taux
d’humidité de 79,45 %.

Les mots clé : Citharus Linguatula, biométrie, baie de Mostaganem, Caractéristiques

nutritionnelles.



Abiract

This first work made it possible to provide information on some biometric parameters and the

nutritional characteristics of Citharus Linguatula captured in the bay of Mostaganem.

The study is based on a set of 40 individuals, 26 are females and 14 are males; sampled in

Mostaganem bay for 4 months between December 2022 and March 2023.
The sex ratio shows the dominance of females at 65%.

The calculated relationships highlight a lower allometry between the total length and the
standard length (Ls) and an upper allometry between the total length and the weight. This
expresses that the total length (Lt) increases less quickly than the standard length (Ls) and that
the weight (Wt) increases faster than the total length (Lt).

The nutritional characteristics of Citharus Linguatula were determined by several methods
such as the Soxhlet method for the determination of the lipid content and the Lowry method
for the protein content, the results found inform us that the dab is a lean fish with 0.63 % lipid

content, 18,48 % protein content, 20.5% dry matter content and 79.45% moisture content.

Key words: Citharus Linguatula, biometrics, Mostaganem bay, Nutritional characteristics
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Introduction

Parmi les poissons péchés et commercialisés, nous avons choisi d’étudier un poisson

plat (pleuronectiforme) de la famille Citharidae, La limande (Citharus linguatula).

La limande est un poisson plat qui joue un réle significatif dans la péche algérienne.
En Algérie, la limande est représentée par plusieurs especes, notamment la limande commune
(Limanda limanda) et la limande-sole (Microstomus kitt et Citharus linguatula). Ces especes

sont abondantes dans les eaux cotiéres et constituent une cible importante pour les pécheurs.

La limande est appréciée pour sa chair savoureuse et son filet délicat, ce qui en fait un
poisson populaire sur les marchés locaux et dans l'industrie de la restauration en Algérie
(Bedda et Boufersaoui, 2009).

En Algérie C. linguatula est dite limande ou peloua, en Espagne : capella, en France :
Petro (Marseille), en Italie : petrale (Dieuzeide et al. 1955). C.linguatula a pour synonymes :
Citharus macrolepidotus (Bloch,1787), Pleuronectes linguatula (Linnaeus,1758), Pleuronectes
citharus (Spinola, 1807) (Darnaude, 2003) (Bedda et Boufersaoui, 2009).

Quelques chercheurs ont déja travaillé sur cette espéce au niveau des cotes
Algériennes nous citons le travail de (Benkdadra, 2015), qui a étudié la limande capturée
dans les cotés de Mostaganem, et (Bedda et Boufersaoui, 2009) qui ont travaillé sur la

croissance et I’exploitation de la limande des eaux algériennes.

L'objectif de cette mémoire est d’estimer la valeur nutritionnelle et de décrire certains

parametres de la biométrie de Citharus Linguatula, capturé au niveau de Mostaganem.

On cherchera notamment a confronter nos observations par rapport aux connaissances

disponibles dans la littérature sur Citharus Linguatula

Notre travail s'articule en trois chapitres, en plus d'une introduction et d'une conclusion

générale.

- Dans le premier chapitre, nous présentons Citharus Linguatula ainsi que les
caractéristiques de la zone d'étude.

- Le deuxieme chapitre correspond aux différentes méthodes utilisées lors de notre
travail.

- Le troisiéeme chapitre expose les résultats obtenus ainsi que leurs discussions.
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Introduction

- Ce travail se termine par une conclusion générale avant de dégager quelques

perspective
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Chapitre I : Présentation de I’espéce et de la zone d’étude

1. Presentation de I’éspece:

1.1 Généralité sur les Pleuronectiformes

Les pleuronectiformes sont un ordre de poissons plats appartenant a la classe des
actinoptérygiens. Ils sont également connus sous le nom de poissons plats ou de poissons plie.
IIs comprennent environ 700 espeéces différentes, réparties en 11 familles. Leur corps est
asymeétrique, plat et comprimé latéralement, avec les yeux situés sur le méme c6té de la téte.
La plupart des espéces ont le c6té droit de leur corps tourné vers le fond de l'océan, tandis que
quelques espéces ont le coté gauche tourné vers le fond. Ils se propulsent sur le fond marin en
utilisant leurs nageoires. Les poissons plats sont principalement des poissons marins, bien
qu'il existe quelques espéces d'eau douce. On les trouve dans toutes les régions du monde, des
eaux froides de I'Arctique aux eaux chaudes des tropiques. Ils se nourrissent principalement
de petits crustacés et de poissons, qu'ils attrapent en se camouflant sur le fond marin et en

utilisant leur bouche pour aspirer leurs proies. (Ibson, Robin N (Ed) (2008))

Les pleuronectiformes sont une source importante de nourriture pour les humains, et sont
péchés commercialement dans le monde entier. Plusieurs espéeces, telles que la sole, le turbot
et la plie, sont considérées comme des mets de choix dans de nombreuses cuisines. (Ibson,
Robin N (Ed) (2008))

_‘ Bouche terminale, museau plus ou moins pointu Borthus podas podas

( Delaroche, 1809)

Ligne latérale présente sur un
seul coté

Ligne latérale présente sur les

aed itharus linguatull
deux cotés Citharus linguatula

{Linnaeus, 1758)

’ Les pelviennes a base S
courte A

Lepidorhombus
whifflagonis
(Walbaum, 1792)

Les pelviennes a base
allongée

b Bouche infére, museau plus ou moins arrondi 1

Microchirus
ocellatus

PN VT,
Caudale distincte Seléides
— — R ——— (Linnacus, 1758)

Sympinirus
nigrescens
{Rafinesque, 1810)

Cmoglossiics

Caudale non distincte

Figure 1 : Cl¢ d’identification illustrée et pratique des poissons plats pleuronectiformes d’ Algérie

selon Fischer et al. (1987) modifiée par Alili (2007)
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Chapitre I : Présentation de I’espéce et de la zone d’étude

En Algérie, les poissons plats sont représentés par vingt-cing especes appartenant a
lordre des pleuronectiformes ; ce dernier est subdivisé en deux sous-ordres : les
Pleuronectoidés et les Soléoidés. Les Pleuronectoidés sont constitués de trois familles : les
Citharidés (un genre et une espece). Les Scophtalmidés (quatre genres et cing espéces) et les
Bothidés (deux genres et cing especes. Les Soléoidés comportent deux familles : les Soléidés
(cing genres et douze especes) et les Cynoglossidés (un genre et deux especes). (Bedda et
Boufersaoui, 2009).

1.2 Position systématique :
Régne : Animalia (animaux)
Embranchement : Chordata (chordés)
Sous-embranchement : Vertebrata (vertébrés)
Super-classe : Gnathostomata (gnathostomes)
Classe : Actinopterygii (poissons actinoptérygiens)
Sous-classe : Neopterygii (néoptérygiens)
Infra-classe : Teleostei (téléostéens)
Super-ordre : Acanthopterygii (acanthoptérygiens)
Ordre : Pleuronectiformes (poissons plats)
Famille : Citharidae (citharidés)
Genre : Citharus
Espéce : Citharus linguatula (Linnaeus, 1758)

Tableau 1 : Position systématique de Citharus Linguatula (Froese et al, 2012)

1.3 Synonymes et noms vernaculaires

Selon la région ou le pays ou I’on se trouve I’espéce est prénommée différemment ; En
Algérie C.linguatula est dite limande ou peloua, ® : peluda ou pelua, ® : Limande ou feuille,
® : petrale commune, petrale (Génes) (Dieuzeide et al.1955). C.linguatula a pour
synonymes : Citharus macrolepidotus (Bloch, 1787), Pleuronectes linguatula (Linnaeus,
1758), Pleuronectes citharus (Spinola, 1807) (Darnaude, 2003).

1.4 Description de I’espéce

Citharus linguatula, également connu sous le nom de la Limande, est un poisson plat de
la famille des Citharidae, présent dans les eaux cotieres de I’Atlantique Nord-Est, de la
Norvége a la Mauritanie, ainsi que dans la mer Méditerranée et la mer Noire. (Froese et al,
2012)
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Chapitre I : Présentation de I’espéce et de la zone d’étude

C’est un prédateur qui se nourrit principalement de petits poissons et de crustacés, et elle est
elle-méme la proie de nombreux prédateurs marins, tels que les dauphins, les requins et les

oiseaux marins. (Froese et al, 2012)

La Limande est un poisson commercial important dans plusieurs pays méditerranéens,
notamment en Algérie, ou elle est souvent péchée a la ligne, au chalut ou a la senne.
Cependant, certaines populations ont été surexploitées, entrainant une diminution de leur

abondance dans certaines zones. (Bedda et Boufersaoui, 2009).

1.5 Caractéristiques morphologiques
e La Limande a une longueur maximale d’environ 30 cm, bien qu’elle soit généralement
plus petite 10 a 20 cm. (Froese et al, 2012)

Figure 2 : Citharus linguatula péché au port de Mostaganem

e Elle a une téte relativement grande et aplatie, qui représente environ un tiers de la
longueur totale du corps.

e Elle a une bouche relativement petite, située sur le coté droit de la téte, avec des dents
pointues.

e Elle a une peau lisse et des écailles tres petites.

e Elle a une nageoire dorsale unique qui commence sur la téte et s’étend jusqu’a la nageoire
caudale, et une nageoire anale similaire qui commence pres de I’anus et s’étend jusqu’a la

nageoire caudale. (M. Arias et al, 2013)
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Chapitre I : Présentation de I’espéce et de la zone d’étude

Elle a des nageoires pectorales et pelviennes relativement petites, qui sont situées sur le
c6té aveugle du corps.

Elle a des yeux relativement grands, situés sur le c6té gauche de la téte. (Benkdadra,
2015)

courbe du taches sur |3 base
25 yeux sur ke cdte ligne latérale dz |3 nageoire dorsale
gauche
du corps

taches surle

pedoncule caudal
ongine de 1a nageowe
dorsale devant le
ceil superieur

7

taches sur I3 base de
la nageoire anale

Figure 3 : Morphologie externe de Citharus linguatula (Arias, 2013)

1.6 Anatomie interne

Comme tous les poissons plats, la Limande a une asymeétrie viscérale, c’est-a-dire que ses
organes internes sont principalement situés d’un seul cété de son corps. En I’occurrence,
les organes sont situés du coté aveugle (ou ventral) de I’animal. (M. Arias et al, 2013)

Elle a une ligne latérale bien développee, qui s’étend le long de sa face supérieure et qui
lui permet de détecter les vibrations et les mouvements dans I’eau.

Elle a un systeme squelettique cartilagineux, qui est moins rigide que le squelette osseux
des poissons 0sseux.

Elle posséde des branchies, qui lui permettent de respirer I’oxygene dissous dans I’eau.
Les branchies sont protégées par un opercule, qui peut étre soulevé pour permettre a I’eau
de passer a travers les branchies.

Elle a un systéme digestif complet, comprenant une bouche, un estomac, un intestin gréle
et un rectum. Elle se nourrit principalement de petits poissons et de crustacés.

Elle a un systéme circulatoire ferm¢, avec un coeur a deux chambres qui pompe le sang a

travers les branchies et le corps.
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Chapitre I : Présentation de I’espéce et de la zone d’étude

e Elle a un systéeme nerveux bien développé, qui lui permet de réagir rapidement a son

environnement. (Lisa Byrne, 2006)

1.7 Stratégie d’adaptation

Au niveau morphologique, le Citharus linguatula a une forme de corps aplati qui lui permet
de se camoufler efficacement sur le fond marin et d’échapper a ses prédateurs. Ses yeux sont
placés sur la face supérieure de son corps, lui permettant de voir les prédateurs et les proies
tout en restant caché. Sa bouche est grande et orientée vers le bas, ce qui lui permet de
capturer facilement les proies qui se trouvent sur le fond marin. (Filleul et Fleury,2009)

Au niveau physiologique, le Citharus linguatula est capable de tolérer des variations de
température et de salinité de I’eau. Cette espece peut survivre dans des eaux avec des niveaux
de salinité variables en raison de sa capacité a réguler I’eau et les ions a travers ses branchies.
Il est egalement capable de survivre dans des températures allant de 2°C a 20°C, ce qui lui

permet de s’adapter aux changements saisonniers de température. (Filleul et Fleury,2009)

Au niveau comportemental, le Citharus linguatula a développé des stratégies de chasse pour
se nourrir efficacement. Cette espéce se nourrit principalement la nuit et se déplace lentement
le long du fond marin pour détecter ses proies a I’aide de son odorat et de sa vision. Le
Citharus linguatula est également capable de modifier son régime alimentaire en fonction de

la disponibilité des proies et de la saison. (Filleul et Fleury,2009)

En outre, le Citharus linguatula a également développé une stratégie de reproduction efficace
pour assurer la survie de sa population. Les males et les femelles se reproduisent une fois par
an et les femelles pondent des ceufs en plusieurs endroits sur le fond marin pour maximiser les

chances de survie des larves. (Byrne, 2006)

1.8 Reproduction et cycle de vie

Les femelles de Citharus linguatula pondent des ceufs en été, principalement entre juillet
et Novembre, dans les eaux cotiéres. La fécondation est externe et se produit dans I’eau. Les
males et les femelles libérent leurs gamétes simultanément. Les ceufs sont déposés sur le fond

marin et se développent en 4 a 8 jours avant I’éclosion. (Pappa et al, 2017)

Les femelles de Citharus linguatula présentent un comportement reproducteur
particulier. Elles rassemblent les ceufs dans une poche ventrale formée par les nageoires
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pelviennes et caudales, ou les ceufs sont maintenus jusqu’a I’éclosion. Cette poche peut
contenir plusieurs milliers d’ceufs. La taille de ponte des femelles varie de 32 000 a 104 000
ceufs. Les larves mesurent environ 4 mm de long a I’éclosion et sont planctoniques pendant
environ 3 a 4 semaines, se nourrissant de petits organismes planctoniques. (Cengiz et al,
2014)

Apres cette période, les larves subissent une métamorphose et deviennent des juvéniles, qui
mesurent environ 1 cm de long. Les juvéniles se déplacent vers le fond marin et commencent
a se nourrir de petits organismes benthiques tels que des crustacés et des mollusques.

Chez les femelles, la premiere maturité sexuelle est acquise a 2 ans pour une longueur totale
de 19 cm. Chez les males, elle est plus précoce et survient deés 1’age de 1 an a environ 15 cm
de longueur totale (Darnaude, 2003). Les adultes se nourrissent principalement de crustacés
et de poissons benthiques plus gros.

Femelles plus grandes que les males
Condition optimale a la fin du printemps et au début de |'été
Aucune relation entre la taille et la profondeur (comme chez de nombreuses espéces)|

Age maximum enregistré: 5 ans |

Croissance et maturation progressives
des individus recrutés tardivement
automne 2 la fin du printemps

Ponte aprés la 1ére année de vie

Frai en juillet-Novembre

k‘a_ v [ ; > De nombreux juvéniles capturés
k’k ‘X.M ‘“ i par le chalut
elati

kb : : - - Des
V J

Recrutement en petite profondeur (<40 métres

Figure 4 : Cycle de vie de Citharus linguatula (Pappa et al, 2017)
1.9 Comportement alimentaire et interactions avec I’environnement

Une étude menée par Belghiti et al. (1995) a révélé que le régime alimentaire de
C.linguatula est composé essentiellement de proies pélagiques et necto-benthiques
(Mysidacés, Euphausiacés, Crevettes Natantia, céphalopodes et poissons). La capture de ses
proies lui confére le caractére carnivore, planctonphage et ichtyophage. C’est un chasseur vu a

I’activité trophique diurne.
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En outre, les interactions entre la Citharus linguatula et son environnement sont également
importantes pour sa survie. Cette espéce est souvent prise comme prise accessoire dans les
filets de péche commerciale, ce qui peut entrainer une diminution de sa population dans
certaines régions. La Citharus linguatula est également menacé par la pollution des eaux
cotieres et la destruction de son habitat naturel en raison de I’activité humaine. (Byrne, 2006)

1.10 Habitat et répartition géographique

Citharus Linguatula peut également étre trouvée dans les zones cotiéres peu profondes, ou
elle se nourrit de larves de poissons et de crustacés, et dans les estuaires et les zones de
marées, ou elle peut trouver des conditions d’alimentation favorables. Elle peut étre trouvée
dans une variété d’habitats cotiers, y compris les zones de substrat dur telles que les rochers et
les récifs, bien qu’elle soit moins abondante dans ces zones que dans les zones de substrat
mou. (Froese et al, 2012)

Espece démersale sur le plateau continental, de préférence sur les fonds meubles jusqu’a
200m. En Algérie, C. linguatula se rencontre au pourtour des prairies sous-marines et vases du
large (Dieuzeide et al., 1955).

Elle est commune en Atlantique Est, du ® a I’Angola et en Méditerranée occidentale,
d’Adriatique et de Chypre, occasionnellement en ®, Egypte, Turquie, Gréce et Tunisie,
rejetée en Sicile (Fischer et al., 1987). La figure 5 représente la distribution géographique de

Citharus linguatula.

Probabilité relative |

B 0.80-1.00
P 0.60-0.79
040 - 0.59
0.20 - 0.39
0.01-0.19

Figure 5 : Répartition géographique de Citharus linguatula (aguamaps.orq)
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2. Présentation de la zone d’étude

Mostaganem est la 27°™ wilaya dans I’administration territoriale Algérienne, Elle se
trouve au Nord-Ouest de I’ Algérie sur la Méditerranée (Afrique du Nord), a 350 Km a 1’Ouest
d’Alger (capitale), la wilaya est limitée par 4 wilayas de 1’Ouest du pays ; Oran ; Mascara ;
Chleff et Relizane, et la Méditerranée au nord (Figure 6). Elle se caractérise par un littoral qui
s’étend sur une distance de 124,5 Km et la zone de péche est de 2679 Km?, par I’étendue de
son littoral et de la diversité de ses ressources marines, elle représente la plus grande zone de
péche en Algérie, cette spécificité a conféré a la wilaya une grande importance dans la
stratégie nationale de développement du secteur de la péche et des ressources halieutiques.
(Boukhelf, 2012) La zone de péche de Mostaganem, située sur la cdte ouest de I’Algérie en
bordure de la mer Méditerranée, est une région importante pour I’activité de péche en Algérie.
Cette zone est caractérisée par des zones cotieres peu profondes, des plateaux continentaux et
des zones de péche en haute mer. (MPRH 2009) Les espéces de poisson courantes dans cette
zone comprennent le mérou, le barracuda, le thon, le poulpe, la seiche et la sardine, entre
autres. L’activité de péche dans cette région est pratiquée par des pécheurs artisanaux locaux
utilisant des méthodes traditionnelles ainsi que par des pécheurs professionnels utilisant des
bateaux équipés de techniques de péche modernes. (DPRH 2022)

wer Nojr,

Détroit du
Bosphore

de Syrte

Figure 6 : Représentation du bassin Méditerranéen (Benabdelaziz et Bouzid, 2018)
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2.1 Localisation géographique de Port de péche de Salamandre Mostaganem

Le port de péche de Salamandre Mostaganem est situe sur la cote ouest de I’Algeérie,
dans la ville de Mostaganem, a environ 3 kilometres au nord-est du centre-ville. Les
coordonnées géographiques du port de péche de Mostaganem sont : 35.9462° N, 0.1044° E.
(DPRH, 2022)

Figure 7 : Localisation du port de Salamandre Mostaganem (MapCarta).

Le port de péche de Mostaganem est un port important pour I’activité de péche en
Algérie, avec des installations pour la réception, le traitement, la conservation et la
commercialisation des produits de la mer. Il est situé sur la cote méditerranéenne, offrant un

acces direct a des zones de péche riches en poissons et fruits de mer. (DPRH 2022).
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Figure 8 : Port de péche de Salamandre Mostaganem. (Photo originale 2022).
2. 2 Condition du milieu :

2.2.1 Temperature:

Les couches superficielles sont directement influencées par les températures
externes en raison des échanges thermiques entre le milieu interne et 1’air ambiant (Lalami-
Taleb 1970) leur température varie entre 21° C et 27°C en moyenne. Les maximums de
températures se situent au mois d’octobre. Et pour le minimales se situent aux mois de

février-mars.

En profondeur, les températures sont plus basses et relativement stables fluctuants
entre 13°C et 14°C en toute saison. (Millot, 1987).

2.2.2 Salinité:

La salinité de I’eau de mer de la région de Mostaganem est de 36°% dont 27°% de

NacCl, les cations les plus abondants sont : Na*, K*, Mg* et Ca*" (Lalami-Taleb, 1970).
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1. Echantillonnage et mesures :

1-1. Préléevement des échantillons

Selon Chauvet (1986), I'échantillonnage biologique devrait étre capable de représenter
I'ensemble de la gamme des tailles de population étudiée. En d'autres termes, il est essentiel
que la méthode d'échantillonnage utilisée couvre toutes les variations de taille de la
population étudiée, afin de garantir une représentation adéquate de la diversité de cette
population, d'apres Daget (1976) la sélection de I'échantillon est un critere essentiel et
incontournable, car il est souvent difficile d'obtenir un échantillon représentatif de la
population étudiée. De fait, il s'agit d'un défi majeur a relever lors de la recherche In
(Benamar, 2011).

Pour cette étude, nous avons procéder a la collecte et a l'analyse de 40 échantillons de
I'espece Citharus Linguatula), provenant de la zone de Mostaganem, (Figure 9), au cours de
la période s'étendant de décembre 2022 a mars 2023. Pour chaque echantillonnage nous avons

utilisé une fiche d’échantillonnage spécifique (tableau 2).

W
SO LU AR ES
-~

TN

3

Figure 9 : Une caisse de C.linguatula observé au port de salamandre
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Figure 10 : Traitement de I'échantillon au laboratoire.

Tableau 2 : Fiche d’échantillonnage de Citharus Linguatula

Décembre 2022 Janvier 2023 Février 2023 Mars 2023
Nombre des 6 7 10 3
femelles
Nombres des 3 4 5 2
males

1-2. Mesures et dissection:

La premiére étape de notre technique consiste a regrouper les Citharus en lots de

classes de taille, par la mesure de la longueur standard Ls et de la longueure totale (Lt). Cette

derniére s’effectue du bout du museau jusqu’a I’extrémité de la nageoire caudale,

parfaitement intacte, a I’aide d’un ichtyomeétre (Figure 12). Les poissons sont également pesés

avec une balance a précision de marque Radwag (Figure 11).
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e Les cavités abdominales des C.linguatula sont ouvertes avec un ciseaux et une pince
inoxydables stériles afin d’y déterminer le sexe. La C.linguatula est écaillé, la peau
détachée et le filet est préleve (Figure 13).

e Les sous-échantillons sont conservés au congélateur pour une étude ultérieure de la

qualité nutritionnelle (Figure 14).

Figure 12 : Mensuration avec un Ichtyométre des longueurs totales et des longueurs standards au

centimétre
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Figure 14 : filets conservés au congeélateur

2. Relation biométrique

L’utilisation d'une relation taille-poids permet d'atteindre deux objectifs : la conversion
d'une taille en poids théorique et le passage de la croissance linéaire a la croissance pondérale.
Les valeurs de a et b sont déterminées par ajustement de la fonction au nuage des points
observes, apreés linearisation de la courbe par transformation logarithmique.

LnP=Lna+bLnL
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La relation d'allométrie liant la longueur et le poids d'un individu est une fonction
puissance de la forme:

P=alP
- P: Poids de Il'individu - a: ordonné a l'origine
- L: Longueur de l'individu - b: Coefficient d'allométrie
* Quant b=3 suppose que la croissance est isométrique,
Par contre si b > 3 il y a une allométrie majorant et elle est minorant dans le cas d

e b < 3. (Daget et al., 1975).

3. Analyse des caracteristiques nutritionnelles

3-1. Détermination de la teneur en lipides par la méthode de Soxhlet :
Pour notre travail, nous avons choisi la méthode de Soxhlet. Le protocole consiste a :

a) Peser 5 g de la chaire de 1’échantillon et mettre le dans une cartouche cellulosique.
b) Peser le ballon vide (figure 15)

¢) Mettre 400 ml du solvant (Ether de pétrole) (figure 16) dans le ballon.

Figure 16 : Ether de pétrole

Figure 15 : poids de ballon vide
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d) Réaliser le montage de ’appareil puis le démarrer. (figure 17).

Le Mode opératoire commence par mesurer le poids des ballons de soxhlet (Ballons
vides MO0). Ensuite on a pesé 5g d'échantillon de la chaire de Citharus Linguatula avant de le
mettre dans une cartouche placée dans le tube de I'extraction. Le solvant choisi et mis dans le
ballon de 5000 ml, est I’Ether de pétrole.

La température est réglée a 60 C° pendant 03heures, sous I’action du réfrigérant.

Figure 17 : Appareil de Soxhlet

Pour I’expression des résultats, nous avons utilisé les équations suivantes :

(MZ-M1)100
Pe

L% = L% : taux de lipides.

M2 : Poids apres 1’extraction.
M1 : Poids de ballon vide.

P : Poids d’échantillon.
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3-2 Détermination de taux de la matiére séche et le taux d’humidité de la chaire de

poisson (Citharus Linguatula)

La matiere séche est la proportion de matiere restante aprées élimination de toute I'eau
ou de I'humidité présente dans un échantillon. Il existe plusieurs méthodes pour déterminer la
matiere séche (Méthode de séchage a l'air chaud, Méthode de séchage en étuve ...) (AOAC
International, 2016). Pour notre travail, nous avons procéder comme suit :

» Peser 1g d’échantillon dans un aluminium.
» Mettre le dans I’étuve a 65°c pendant 48 heures.

» Peser I’échantillo?n apres 10 min de refroidissement

Psx100

e

Le taux de matiére seche se calcul comme suit : S =

Ps : poids d’échantillon apres le séchage
Pe : poids d’échantillon avant le séchage
S : taux de matiere séche

Le Taux d’humidité se calcule comme suit : H=100-S

S : taux de matiere seche

3.3 Détermination de la teneur en protéines par la méthode de Lowry (1951)
L’appréciation quantitative des protéines a été réalisée par la méthode de Lowry, qui est une
méthode de dosage colorimétrique des protéines (Lowry ; 1957). Les protéines réagissent
avec le réactif de Folin- Ciocalteu pour donner des complexes colorés.

L’intensité de la coloration dépend de la quantité d’acides amineés aromatiques présents et
varie selon les protéines. Les densités optiques sont mesurées a 750 nm. Le mode opératoire

passe par les étapes suivantes :
> Peser 1g de la chaire d’échantillon et le broyé avec 25 ml d’eau physiologique.
> Filtrer, ensuite dans un bécher et prendre 1 ml de chaque filtrat.

» Compléter le volume jusqu’a 100 ml avec de I’eau distillée et conserver les tubes a

essai au réfrigérateur. (figure 18).
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Figure 18 : Les tubes a essai contenant les solutions a doser.

En paralléle, nous avons préparé la solution d’étalonnage, en utilisant 0.025 g de Sérum
Albumine bovine (BSA)dans 100 ml d’eau distillée.

Pour les tubes de la BSA, il faut prendre :

1% tube : 0,1 ml de la solution BSA +0,9 ml d’eau physiologique.

2°™M tube : 0,2 ml de la solution BSA +0,8 ml d’eau physiologique.

3°™ tube : 0,3 ml de la solution BSA +0,7 ml d’eau physiologique.

4°™ tube : 0,4 ml de la solution BSA +0,6 ml d’eau physiologique,

5¢me tube : 0,5 ml de la solution BSA +0,5 ml d’eau physiologique.

6°™ tube : 0,6 ml de la solution BSA +0,4 ml d’eau physiologique.

Et un autre tube a essai (témoin) contenant uniquement de I’eau distillée.

La préparation du réactif de Lowry se réalise par le mélange de 2 solutions A et B.

Solution A est constituée De 1g de la soude (NAOH) mélangée a 5g de Carbonate de sodium
(Na2CO3) dans 250 ml de I’eau distillée. Alors que la solution B est un mélange de 0,125g
sulfate de cuivre (Cu SO4) et de 0,259 de tartrate double Sodium Potassium dans 25 ml de
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I’eau distillée. Le réactif de Lowry est composé de 50 ml de la solution A et de 5 ml de la
solution B.

» Ajouter 5 ml du réactif de Lowry aux tubes a essai de la BSA et de la solution a doser,
laisser reposer 10 minutes, puis mettre 0,5 ml de Folin Ciocalteu dilué a moitié dans
chaque tube.

> La lecture se fait au spectrophotométre avec une longueur d’onde de 750 nm., apres

avoir agité et laisser reposer 30 minutes a I’obscurité au réfrigérateur.

Figure 19 : La lecture de la densité optique avec un spectrophotomeétre

La densité optique obtenue est ensuite convertie en pourcentage de protéines grace a la droite

d’étalonnage préparée.

La Détermination de la concentration de I’échantillon, se fait a partir de la droite
d’étalonnage et de la densité optique (DO) mesurée par la formule (1) :
Y=o x X

Avec :
Y : Densité optique
X : Concentration de 1’échantillon

o : Constante
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e Calculer la teneur en protéines exprimée en pourcentage par la formule (2) :

XxZ5x100

B poids de lréchantill on

Avec :
C : Concentration en protéines

X : Concentration de 1’échantillon en abscisse.
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