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Garhammer ur, az On véleménye szerint mit varnak az em-
berek egy lelkésztol vagy lelkésznotol?

Azt varjak, hogy profi médon tdmogassa 6ket ¢letalakita-
sukban, és nem csupan sziikséghelyzetekben. Azutan persze
azt is, hogy kisérdjiik legyen életiik fontos allomasain: a gye-
rekek sziiletésekor és keresztelésekor, az eskiivon, vagy ha
haléleset fordul el6.

Tehat a lelkipasztorkodas klasszikus képérdl van szo?

Igen, a legtobb ember még ma is ezt a képet koti az egyhaz-
hoz, de ehhez tarsul a tanacsadas egész tertilete, és ami szin-
tén fontos, a karitaszmunka. Szerintem ez is beletartozik a
lelkipasztorkodas fogalmaba.

A lelkigondozas tehat nem csupdn szemtdl szemben zajlo
intim beszélgetés?

Szamomra harom vonatkozadsa van a lelkigondozasnak:
Elészor is mindenki dnmaga lelkésze, amennyiben torédik
onmagaval. Azutan kovetkezik masok lelkigondozésa; ez a
csaladban, baratsdgokban, szomszédok kozott torténik. Vé-
giil 1étezik a professzionalis lelkigondozas, ahogyan az egy-
hazak kinaljak. Nézetem szerint az egyhdzaknak ma erdtel-
jesebben kell figyelembe vennitik a lelkigondozéas masik két
vonatkozasat. Az emberek ma nagyobb dnrendelkezéssel él1-
nek, mint kordbban. Az egyhdzaknak le kell mondaniuk bel-
sO tavlataikrol, ¢és nem szabad azt hinnilik, hogy
lelkigondozo6i monopdliummal birnak.

A kordbbiakhoz képest miben valtoztak meg a keretfeltételek?

A lelkigondozas kivandorolt az egyhazkodzségekbdl, és
professzionalissa valt: példaul a kiilonféle tandcsado helye-
ken, a telefonos lelkigondozasban, a karitaszban. Az embe-
rek oda vihetik hazassagi és partnerkapcsolati problémaikat,
a gyereknevelés kérdéseit, oda fordulhatnak valsagaik idején
vagy spiritualis vagyaikkal. Ezért vagyok a mellett, hogy a
tanacsadoi és a karitaszmunkat lelkigondozasként fogjuk 61,
¢s ne valasszuk el a lelkipasztorkodast a szeretetszolgalat
megnyilvanulasaitol, amint ez ma még sokszorosan megtor-
ténik. E tertiletek kapcsolatat szorosabbra kellene fizni az
egyhdzkozségekkel, hogy ott éppen a lelkigondozast illetden
tanulhassanak az emberek az egyhaz profi munkatarsaitol.

Az egyhazkézségek egyre inkdabb veszitenek jelentoségiik-
bdl. Nem kellene-e az egyhdaznak jobban megerdsitenie és ki-
épitenie az egyhazkozségeken kiviili lelkigondozoi teriilete-
ket?

Nagyon is. Nagyobb régiokban lenne sziikségiink olyan
lelkipasztori helyekre, amelyeket meghatdrozott tartalmi
hangsulyok jellemeznek, és ily mdodon eltéré emberi igé-
nyekre adnak valaszt. Az egyik kdzpontban példaul a karita-
tiv gondoskodas éllna a kdzéppontban, egy masik templom-
ban viszont az 0j liturgikus formakkal parosul6 spiritualis ta-
mogatas. Sziikség van erre a differencialt kinalatra. Az
egyhdznak kiilonféle projektek szerint tajékozodva kell dol-
goznia a jovoben.

Mindenekel6tt nem ,,alacsony kiiszobii” kinalatokra van-e
sziikség, amelyek azt jelzik, hogy senkit sem szabad bekebe-
leznie egyetlen gyiilekezetnek vagy egyhazkézségnek?

Azt hiszem, hogy a gyiilekezetképzddés Gjbol és ujbol vég-
bemegy. Példaul: mindkét egyhazban, a katolikusban és az
evangélikusban egyarant rendeznek atfogé ifjisagi progra-
mokat, hogy sajat kindlatukkal szolitsdk meg a fiatalokat, lel-
kipasztori modon is. Es mi torténik? Helyi ifjusagi kdzossé-
gek alakulnak. Mindig lesznek olyan emberek —iddsebbek és
fiatalok egyarant, akik lakoteriiletiik belathato kozelségében
keresnek kapcsolodasi lehetdségeket.
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Neévtelenebbeé valik-e manapsag a lelkigondozas, mivel te-
lefonon vagy az interneten torténik?

Nem hiszem. Nyilvan vannak olyan problémak, amelyeket
elészor névteleniil szeretnének megbeszélni az érintettek. De
jellemzd, hogy az emberek azt mondjak: Sziikségem van egy
arcra, egy konkrét talalkozasra, a kozelségre. Az egyhdzak-
nak rendelkezésre kell bocsataniuk olyan tereket is, ahol le-
hetévé valik ez a nagyobb kozelség.

Létezik-e olyan, a jovébe mutato lelkipdsztori projekt,
amely kiilonésen meggyoz6 az On szamara?

Ilyen példaul Recklinghausen ,,vendégegyhaza” a Ruhr-vi-
déken. A recklinghauseni ,,vendégegyhazba” mindenki bele-
tartozik, aki becsonget a plébaniara, vagy betér a templomba,
mindenekel6tt a varos szamos hajléktalanja; veliik a temp-
lom koriil csoportosuld keresztények kicsi kdzossége toro-
dik. A lelkigondozast itt vendégbaratsagként fogjak fel és
¢lik meg. Ez azt is mutatja, hogy léteznek olyan kereszté-
nyek, akik egyszertien megélik az 0j dolgot, €s nem kérdezik
meg elézetesen az intézménytdl, hogy szabad-e ezt vagy
amazt tenniiik. Ezek a keresztények figyelmesen észrevették,
mire van sziikség ott helyben. Pontosan ez a l1ényeg.

Mit jelent ez a fofoglalkozasu és a tarsadalmi munkdban dolgo-
z0 munkatarsak és munkatarsnok megkiilonbéztetésére nézve?

A lelkésznoket ¢s lelkészeket iskolazni kell arra, hogy
meglassak, mi jo torténik mar az adott helyen, figyelmesek
legyenek, és megérezzEék, mit keresnek az emberek, vagy mi-
re vagynak. Ekdzben tekintetbe kellene venni a tagabb lelki-
pasztori teret, nehogy mindenki azt higgye, hogy mindennel
foglalkoznia kell. Igy a lelkésznok és a lelkészek azok, akik
nyitott szemmel és masokkal egyiitt gondoskodnak a helyben
¢16k lelkérdl.

Tobb tarsadalmi munkdaban tevékenykedo lelkipasztori
munkatars lesz-e a jévoben?

Reméljiik! Az utobbi évtizedekben hivatalnokokat képez-
tiink a kultusz és a lelkipasztorkodas szamara, s ezzel kiszori-
tottunk sok olyan embert, aki dnkéntesként dolgozott a bete-
gekkel, oregekkel vagy masokkal folytatott lelkipasztori
munkéban. A jévOben ismét nagyobb sziikségiink lesz rajuk.
Es persze sok olyan ember van, akik szeretnének tevékeny-
kedni, akinek tehetségiik van valamihez, és érdeklédoek.
Ezért hatarozottabban meg kell majd kérdezniink az embere-
ket: Milyen adottsagaitok vannak? Mit akartok tenni? Miben
lelnétek 6romotoket? Ide tartozik aztan az is, hogy 6nrendel-
kezé mddon és sajat feleldsségiikre dolgozhassanak a lelki-
pasztorkodasban. Ebben nagy esély rejlik.

Az egyhdz ma gyakran kiizd a hitelesség problémajaval.
Mit jelent ez a lelkipasztorkodds szamdara?

Az emberek ma egyre inkabb azt mondjak: Mutasd meg ne-
kem, hogyan ¢élsz keresztényként! Nem ilyen-olyan hittétele-
ket vagy o6rok igazsadgokat akarnak hallani, hanem azt akarjak
tudni, hogy a lelkész vagy lelkészn6 konkrétan hogyan ¢li meg
a hitét. Aki igy kérdez, annak nagy elvarasai vannak. Ebben
esélyek rejlenck. Az egyhazi lelkipasztorkodas nagy elénye,
hogy az emberek tudjak: aki az egyhaz részérdl ram figyel, az
nem (csupan) pénzért teszi ezt, hanem mindenekel6tt hitbeli
meggy6zddése alapjan. Ez hitelességet sziil.
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Erich Garhammer 195 1-ben sziiletett, Wiirzburg egyete-
mén a lelkipdsztorkodastan katolikus professzora, s a
Lebendige Seelsorge (Eleven lelkipasztorkodds) c. folyo-
irat szerkesztdje.



