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ΚΤΡΗΟ ΜΔΡΟ 

 

1. Διζαγυγή 

1.1. Οπιζμόρ 

 

Τν ινηκψδεο έθζπκα είλαη ηνγελνχο αηηηνινγίαο λφζνο ησλ 

πξνβάησλ θαη ησλ αηγψλ, πνπ ραξαθηεξίδεηαη απφ ηελ παξνπζία 

βιαηίδσλ, θιπθηαηλψλ θαη εθειθίδσλ ζην δέξκα ησλ ρεηιηψλ, ηνπ 

αθξνξηλίνπ, ηνπ καζηνχ, ηεο βνπβσληθήο ρψξαο, ηεο ζηεθάλεο ησλ 

ρειψλ θαη ηνπ κεζνδαθηπιίνπ δηαζηήκαηνο, θαζψο θαη ζην 

βιελλνγφλν ηεο ζηνκαηηθήο θνηιφηεηαο, ελψ ζε νξηζκέλεο 

πεξηπηψζεηο εκθαλίδνληαη λεθξσηηθέο αιινηψζεηο ζηε ζηνκαηηθή 

θνηιφηεηα, νη νπνίεο πηζαλφ λα επεθηαζνχλ θαη ζηνλ νηζνθάγν. Ζ 

λφζνο είλαη ζπρλφηεξε ζηα λενγέλλεηα θαη ζηα απνγαιαθηηζκέλα 

δψα, σζηφζν, κπνξεί λα πξνζβιεζνχλ θαη κεγαιχηεξα ζε ειηθία 

πξφβαηα θαη αίγεο, κε εληφπηζε ησλ αιινηψζεσλ θπξίσο ζην 

καζηφ. Ο άλζξσπνο είλαη επίζεο επαίζζεηνο ζηε κφιπλζε κέζσ 

ηεο επαθήο ηνπ κε ηα κνιπζκέλα δψα ή κέζσ εληφκσλ, ηα νπνία 

ιεηηνπξγνχλ σο θνξείο κεηάδνζεο ηνπ ηνχ. 
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1.2. Έκηαζη και ζημαζία 

 

Τν ινηκψδεο έθζπκα είλαη κεηαδνηηθή λφζνο κε παγθφζκηα 

εμάπισζε, ελψ απνηειεί θαη δσναλζξνπνλφζν, πνπ πξνζβάιιεη 

θαηεγνξίεο ηνπ πιεζπζκνχ, φπσο ηνπο θηελνηξφθνπο, ηνπο 

θηεληάηξνπο θαη φινπο φζνπο ζρεηίδνληαη κε εθηξνθέο κηθξψλ 

κεξπθαζηηθψλ. Αλαθέξεηαη σο ε θχξηα επαγγεικαηηθή 

δσναλζξσπνλφζνο ζηε Μεγάιε Βξεηαλία (1) θαη ρηιηάδεο 

πεξηζηαηηθά ηεο λφζνπ αλαθνηλψλνληαη εηεζίσο ζε Απζηξαιία θαη 

Νέα Εειαλδία (2).     
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2. Αιηιολογία 

 

Ζ λφζνο νθείιεηαη ζε ηφ ηνπ γέλνπο Parapoxvirus, ηεο νηθνγέλεηαο 

Poxviridae. Σην ίδην γέλνο αλήθνπλ ν ηφο ηεο ςεπδνεπινγηάο ησλ 

αγειάδσλ, θαζψο θαη ν ηφο ηεο βιαηηδψδνπο ζηνκαηίηηδαο ησλ 

κφζρσλ. Μεηαμχ ησλ ηξηψλ απηψλ ηψλ ππάξρεη ζηελή αληηγνληθή 

ζπγγέλεηα (3). 

Ο ηφο ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο έρεη ζρήκα σνεηδέο, κε 

δηαζηάζεηο 260 Φ 150 nm. Τν ηηθφ ζσκαηίδην απνηειείηαη απφ ηνλ 

ππξήλα, ηα δχν πιάγηα ζσκάηηα θαη ηελ εμσηεξηθή κεκβξάλε, αιιά 

δελ ππάξρεη ζρεκαηηζκέλν θαςίδην. Μεξηθέο θνξέο θέξεη θαη 

πεξίβιεκα, αιιά απηφ εμαξηάηαη απφ ηνλ ηξφπν εμφδνπ ηνπ ηνχ 

απφ ην κνιπζκέλν θχηηαξν. Όηαλ εμέξρεηαη απφ ην κνιπζκέλν 

θχηηαξν κε εμσθπηηάξσζε θέξεη πεξίβιεκα. Αληίζεηα φζα 

ζσκαηίδηα εμέξρνληαη κεηά απφ ιχζε ηνπ θπηηάξνπ ζηεξνχληαη 

πεξηβιήκαηνο. Καη ηα δχν είδε ηηθψλ ζσκαηηδίσλ είλαη ινηκνγφλα 

(3). Ο ππξήλαο έρεη ζρήκα θιεςχδξαο θαη απνηειείηαη απφ ην 

γνληδίσκα ελσκέλν κε δηάθνξεο πξσηεΐλεο. Τν γνληδίσκα είλαη 

γξακκηθφ δίθισλν DNA, κεγέζνπο πεξίπνπ 135 ρηιηνβάζεσλ (Kbp), 

κε πςειφ πνζνζηφ βάζεσλ γνπαλίλεο-θπηνζίλεο (G+C = 63%, G= 

γνπαλίλε, C= θπηνζίλε). Φέξεη πεξίπνπ 200 γνλίδηα, ηα νπνία 

θσδηθνπνηνχλ αληίζηνηρν αξηζκφ ηηθψλ πξσηεΐλψλ. Ζ πιεηνλφηεηα 

απηψλ είλαη έλδπκα απαξαίηεηα γηα ηε ζχλζεζε ηνπ DNA ή δνκηθέο 

πξσηεΐλεο (3). Σηελ θεληξηθή πεξηνρή ηνπ γνληδηψκαηνο ππάξρνπλ 

γνλίδηα ζηαζεξά ζε ζέζε θαη πξνζαλαηνιηζκφ, ελψ ηα άθξα ησλ 

δχν αιπζίδσλ ηνπ DNA ελψλνληαη κεηαμχ ηνπο κέζσ ησλ ηειηθψλ 

αλεζηξακκέλσλ επαλαιήςεσλ λνπθιενηηδίσλ (4, 5). Οη ηειεπηαίεο 

πεξηέρνπλ γνλίδηα πνπ θαζνξίδνπλ ηελ παζνγέλεηα θαη ηε 
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ινηκνγφλν δχλακε ηνπ ηνχ (OV IL-10, GIF, VEGF-E) (4, 5). Σην 

ζεκείν πνπ ν ππξήλαο εκθαλίδεη ηε κηθξφηεξε δηάκεηξν ππάξρνπλ 

ηα δχν πιάγηα ζσκάηηα, ησλ νπνίσλ ε ιεηηνπξγία είλαη άγλσζηε. Ζ 

εμσηεξηθή κεκβξάλε είλαη ιηπνπξσηεΐληθήο ζχζηαζεο, θέξεη 

ραξαθηεξηζηηθέο θαηαζθεπέο, πνπ κνηάδνπλ κε κηθξνζσιελάξηα θαη 

πεξηβάιιεη ηνλ ππξήλα θαη ηα πιάγηα ζσκάηηα. Απηφ πνπ 

ραξαθηεξίδεη ηα ζσκαηίδηα ηνπ ηνχ ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο, θαηά 

ηελ παξαηήξεζε κε ην ειεθηξνληθφ κηθξνζθφπην, είλαη ε θαλνληθή 

ειηθνεηδήο δηάηαμε ησλ κηθξνζσιελαξίσλ ηεο εμσηεξηθήο 

κεκβξάλεο ηνπ. Τέινο, ην πεξίβιεκα απνηειείηαη θαη απηφ απφ 

ηηθέο πξσηεΐλεο θαη ιηπίδηα ηνπ θπηηάξνπ-μεληζηή (3). 

Ο ηφο ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο αλαπηχζζεηαη ζε 

θπηηαξνθαιιηέξγεηεο, θπξίσο απφ εκβξπηθνχο ηλνβιάζηεο 

πλεπκφλσλ αλζξψπνπ ή απφ θεξαηηλνθχηηαξα αξληνχ, αιιά φρη ζε 

εκβξπνθφξα απγά φξληζαο. Δίλαη ζρεηηθά αλζεθηηθφο ζηε 

ζέξκαλζε θαη ηδηαίηεξα αλζεθηηθφο ζηελ απνμήξαλζε. Σηηο 

απνμεξακέλεο εθειθίδεο δηαηεξείηαη ινηκνγφλνο γηα κεγάιν 

ρξνληθφ δηάζηεκα, ζε ζπλζήθεο μεξαζίαο θαη ρακειήο 

ζεξκνθξαζίαο (23 ρξφληα ζηνπο 7 0C). Αδξαλνπνηείηαη κε 

ζέξκαλζε ζηνπο 60 0C γηα 30 ιεπηά, αιιά δηαηεξεί έλα κέξνο ηεο 

κνιπζκαηηθφηεηάο ηνπ φηαλ παξακέλεη ζηνπο 55 0C γηα 30 ιεπηά (6, 

7). Ζ ςχμε-απφςπμε δελ κεηψλεη ηνλ ηίηιν ηνπ, αιιά ηνλ απμάλεη, 

ιφγσ ηεο ζπζζψξεπζεο θαη ηεο απειεπζέξσζήο απηνχ απφ ηα 

θχηηαξα, κεηά ηε ξήμε ησλ ηειεπηαίσλ (6, 8). Ο ηφο είλαη ελ κέξεη 

αλζεθηηθφο ζηνλ αηζέξα, αιιά εμαηξεηηθά επαίζζεηνο ζην 

ρισξνθφξκην. Τα ζπληζηψκελα απνιπκαληηθά γηα ηελ θαηαζηξνθή 

ηνπ είλαη ηα ηνλνθφξα θαη ηα δηαιχκαηα θνξκαιίλεο 2%, κεηά απφ 

θαηάιιειν θαζαξηζκφ ησλ επηθαλεηψλ. 
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Ο ηφο ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο έρεη απνκνλσζεί απφ δηάθνξεο 

γεσγξαθηθέο πεξηνρέο, σζηφζν δελ ππάξρεη απφδεημε φηη ηα 

ζηειέρε πνπ απνκνλψζεθαλ είλαη δηαθνξεηηθήο ινηκνγφλνπ 

δχλακεο. Άιισζηε, ε θπινγελεηηθή αλάιπζε ησλ ζηειερψλ απηψλ, 

θαζψο θαη ησλ ινηπψλ ηψλ ηνπ γέλνπο Parapoxvirus απνδεηθλχεη 

ηελ κεηαμχ ηνπο ζηελή αληηγνληθή θαη γελεηηθή ζπγγέλεηα (9, 10) 

(Πίνακερ 1, 2). Δπίζεο, είλαη δεδνκέλν φηη παξά ηελ ππάξρνπζα 

ζηελή γελεηηθή θαη αληηγνληθή ζπγγέλεηα κεηαμχ ησλ δηαθφξσλ 

ζηειερψλ ηνπ ηνχ ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο, παξαηεξείηαη 

ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε σο πξνο ηε ζνβαξφηεηα ησλ 

επηδσνηηψλ θαη ηελ αλαηνκηθή θαηαλνκή ησλ αιινηψζεσλ, ε νπνία 

νθείιεηαη ζε πξνδηαζέηνληεο πεξηβαιινληηθνχο παξάγνληεο (11).  
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Πίνακαρ 1. Φπινγελεηηθή αλάιπζε δηαθφξσλ ηψλ ηνπ γέλνπο Parapoxvirus 

βαζηζκέλε ζηε κέζνδν πξνζδηνξηζκνχ ηεο αιιεινπρίαο ησλ βάζεσλ (sequence 

analysis) ηκήκαηνο ηνπ GIF γνλίδηνπ ηνπο (M. Hosamani et al, Zoonoses and Public 

Health, 2007, 54: 204-208) 

 
Πίνακαρ 2. Φπινγελεηηθή αλάιπζε δηαθφξσλ ηψλ ηνπ γέλνπο Parapoxvirus 

βαζηζκέλε ζηε κέζνδν πξνζδηνξηζκνχ ηεο αιιεινπρίαο ησλ βάζεσλ (sequence 

analysis) ηκήκαηνο ηνπ θχξηνπ γνληδίνπ ηνπ πεξηβιήκαηφο ηνπο  (B. Mondal et al, 

Veterinary Research Communications, 2006, 30: 531-539) 
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3. Παθογένεια 

 

Ζ παζνγέλεηα ηνπ ηνχ ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο ζρεηίδεηαη κε 

γνλίδηα πνπ βξίζθνληαη ζηηο ηειηθέο αλεζηξακκέλεο επαλαιήςεηο 

ησλ λνπθιενηηδίσλ. Σηνλ πίνακα 3 απεηθνλίδεηαη ε ζέζε ησλ 

γνληδίσλ απηψλ θαη ζηνλ πίνακα 4 ζπλνςίδεηαη ε δξαζηεξηφηεηα 

ησλ πην γλσζηψλ αλνζνξπζκηζηηθψλ πξσηετλψλ, πνπ 

θσδηθνπνηνχληαη απφ ηα παξαπάλσ γνλίδηα. Οη θπξηφηεξεο απφ 

απηέο είλαη: ε αλζεθηηθή ζηε δξάζε ηεο ηληεξθεξφλεο πξσηεΐλε 

(OVIFNR), ν παξάγνληαο αλαζηνιήο ηεο ελεξγνπνίεζεο ησλ 

καθξνθάγσλ (GIF), ε δεζκεπηηθή ησλ ρεκεηνθηλψλ πξσηεΐλε 

(CBP), ν παξάγνληαο ηεο αγγεηαθήο αλάπηπμεο ηνπ ελδνζειίνπ 

(VEGF-E) θαη ε δεζκεπηηθή ηεο επαξίλεο πξσηεΐλε (πξντφλ ηνπ 

F1L γνλίδηνπ). 

 

 
Πίνακαρ 3. Γνλίδηα ηνπ ηνχ ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο πνπ θσδηθνπνηνχλ 

αλνζνξπζκηζηηθέο πξσηεΐλεο (D. M. Haig et al, Veterinary Immunology and 

Immunopathology, 2002, 87: 395-399) 
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Ζ αλζεθηηθή ζηε δξάζε ηεο ηληεξθεξφλεο πξσηεΐλε (OVIFNR) 

παξάγεηαη ζηα αξρηθά ζηάδηα ηεο κφιπλζεο θαη αλαζηέιιεη ηε 

κεηάθξαζε ηεο ελδνγελψο παξαγφκελεο ηληεξθεξφλεο, ιφγσ 

δέζκεπζεο ηνπ  δίθισλνπ κνξίνπ  ηνπ RNA ηεο απφ ηνλ ηφ θαη ηελ 

παξεκπφδηζε ηεο ελεξγνπνίεζεο ηεο πξσηετληθήο θηλάζεο (12, 13). 

Φπζηνινγηθά, ε πξσηετληθή θηλάζε παξάγεηαη απφ ηελ ελδνγελή 

ηληεξθεξφλε θαη ελεξγνπνηείηαη απφ ην ηηθφ DNA κε ζθνπφ ηε 

κεηάθξαζε ηνπ αξρηθνχ παξάγνληα Eif-2α, ν νπνίνο εκπνδίδεη ηε 

κεηάθξαζε ησλ ηηθψλ πξσηετλψλ ζηα ελεξγνπνηεκέλα απφ ηελ 

ηληεξθεξφλε θχηηαξα. Απηφ εκπνδίδεη ηφζν ηελ αληηγξαθή ηνπ ηνχ, 

φζν θαη ηελ παξαγσγή ησλ πξσηετλψλ ηνπ.  

Δπηπιένλ, ε πξσηεΐλε απηή (OVIFNR) είλαη νκφινγε ηνπ 

πξντφληνο ηνπ γνλίδηνπ E3L ηνπ εκβνιηαθνχ ηνχ. Ζ 

θσδηθνπνηεκέλε απφ ηνλ εκβνιηαθφ ηφ E3L πξσηεΐλε έρεη δχν 

θχξηεο ηεξκαηηθέο πεξηνρέο, ην N- θαη ην C-ηειηθφ άθξν. Τν 

ηειεπηαίν είλαη ππεχζπλν γηα ηελ αλαζηνιή ηεο κεηάθξαζεο ηνπ 

RNA ηεο ηληεξθεξφλεο, φκσο θαη νη δπν πεξηνρέο είλαη αλαγθαίεο 

γηα ηελ αλζεθηηθφηεηα ζηελ ηληεξθεξφλε. Παξά ηε ζρεηηθά ρακειή 

νκνινγία ζε επίπεδν ακηλνμέσλ αλάκεζα ζηελ OVIFNR πξσηεΐλε 

ηνπ ηνχ θαη ζηελ E3L πξσηεΐλε ηνπ εκβνιηαθνχ ηνχ, ζε επίπεδν 

λνπθιενηηδίσλ ππάξρεη επαξθήο νκνηφηεηα κεηαμχ ηνπο, ψζηε λα 

ζεσξεζεί φηη ιεηηνπξγνχλ κε ηνλ ίδην ηξφπν (14). Ζ αθαίξεζε ηνπ 

πξναλαθεξζέληνο γνληδίνπ απφ ηνλ εκβνιηαθφ ηφ ηνλ θαζηζηά 

επαίζζεην ζηελ αληη-ηηθή δξάζε ηεο ηληεξθεξφλεο (15, 16). 

Δπηπιένλ, θαζίζηαηαη αλίθαλνο λα πνιιαπιαζηαζηεί ζηα 

πξνεγνπκέλσο επαίζζεηα Vero θαη HeLa θχηηαξα θαη απηφ 

ζπλδέεηαη κε ηελ απψιεηα ηεο ηθαλφηεηάο ηνπ λα αλαζηέιιεη ηε 

κεηάθξαζε  ηνπ RNA ηεο ελδνγελνχο ηληεξθεξφλεο (17). 
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Πίνακαρ 4. Γξαζηεξηφηεηα ησλ πην γλσζηψλ πξσηετλψλ ηνπ ηνχ ηνπ ινηκψδνπο 

εθζχκαηνο (D. M. Haig, Current Opinion in Infectious Diseases, 2006, 19: 127-131) 

 

Ζ δεζκεπηηθή ησλ ρεκεηνθηλψλ πξσηεΐλε (CBP) αληρλεχεηαη ζηα 

αξρηθά ζηάδηα ηνπ θχθινπ πνιιαπιαζηαζκνχ ηνπ ηνχ (18) θαη έρεη 

δνκηθέο θαη ιεηηνπξγηθέο νκνηφηεηεο κε ηνλ ηχπν II ησλ 

δεζκεπηηθψλ ησλ ρεκεηνθηλψλ πξσηετλψλ (CBP-II) ησλ ηψλ ηνπ 

γέλνπο Orthopoxvirus θαη Leporipoxvirus. Ζ CBP δεζκεχεη 

ρεκεηνθίλεο, φπσο ε MCP-1 (monocyte chemotactic protein-1), ε 

MIP-1α (macrophage inflammatory protein- 1α)  θαη ε RANTES 

(regulated upon activation, normal T-cell expressed and secreted), 

πνπ ειέγρνπλ ηελ θηλεηνπνίεζε ησλ κνλνθχηηαξσλ/καθξνθάγσλ 

θαη ησλ Τ-ιεκθνθπηηάξσλ  ζηελ πεξηνρή ηεο κφιπλζεο. Αθφκε, ε 

CBP δεζκεχεη ηε ιεκθνηαθηίλε, κηα C-ρεκεηνθίλε πνπ θηλεηνπνηεί 

ηα Τ-ιεκθνθχηηαξα, ηα Β-ιεκθνθχηηαξα θαη ηα νπδεηεξφθηια κέζσ 

ησλ XCR1 ππνδνρέσλ (19). 

Ο παξάγνληαο αλαζηνιήο ηεο ελεξγνπνίεζεο ησλ καθξνθάγσλ 

(GIF) πξνζθνιιάηαη θαη αλαζηέιιεη ηε βηνινγηθή δξαζηεξηφηεηα 

ησλ θπηηαξνθίλσλ GM-CSF (granulocyte/macrophage colony-

stimulating factor) θαη IL-2 (interleukin-2) (20). Πξφθεηηαη γηα κηα 
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ηηθή πξσηεΐλε ε νπνία έρεη εμειηρζεί γηα λα εθηειεί δηπιή ιεηηνπξγία. 

Ο παξάγνληαο απηφο ππάξρεη θαη ζε άιινπο Parapox-ηνχο 

(παξαεπινγηντνχο), αιιά ππάξρεη πεξίπνπ 40% ηαχηηζε ακηλνμέσλ 

κεηαμχ απηψλ (21).  

Ο παξάγνληαο ηεο αγγεηαθήο ελδνζειηαθήο αλάπηπμεο-Δ (VEGF-

E) πξνθαιεί ηνλ πνιιαπιαζηαζκφ θαη ηελ αχμεζε ηεο 

δηαπεξαηφηεηαο ησλ αγγεηαθψλ ελδνζειηαθψλ θπηηάξσλ ζε 

επίπεδν θπηηαξνθαιιηέξγεηαο, θαη ηελ αλάπηπμε ησλ αγγείσλ in 

vivo (22, 23, 24, 25). Δπνκέλσο, ν παξάγνληαο απηφο ίζσο 

δηεγείξεη έκκεζα ηνλ πνιιαπιαζηαζκφ ησλ ελδνζειηαθψλ 

θπηηάξσλ πξνζθέξνληαο έηζη έλαλ απμεκέλν αξηζκφ θπηηάξσλ 

«ζηφρσλ» γηα ηελ αληηγξαθή ηνπ ηνχ. Απηφ ζα κπνξνχζε λα 

πξνζηαηεχζεη ηνλ ηφ απφ ηε δξάζε ηνπ αλνζνπνηεηηθνχ 

ζπζηήκαηνο ηνπ δψνπ θαη λα απνηξέςεη ηελ πηζαλή αληη-ηηθή 

επίδξαζε ηεο απφπησζεο. Ο παξάγνληαο VEGF ππάξρεη θαη ζε 

άιιεο κνξθέο (VEGF-A,-B,-C,-D) πνπ αιιειεπηδξνχλ κε ηνπο 

ππνδνρείο VEGFR-1, VEGFR-2, VEGFR-3 ησλ ελδνζειηαθψλ 

θπηηάξσλ ησλ αγγείσλ θαη ηηο λεπξνπηιίλεο 1 θαη 2 ησλ ίδησλ 

θπηηάξσλ (26). Ο VEGF-E αιιειεπηδξά κε ηνπο ππνδνρείο 

VEGFR-2, αιιά φρη κε ηνπο ππνδνρείο VEGFR-1 θαη VEGFR-3, 

ησλ ελδνζειηαθψλ θπηηάξσλ ησλ αγγείσλ (23, 24). Υπάξρεη 

έληνλε πνηθηιφηεηα αλάκεζα ζηα δηάθνξα ζηειέρε ηνπ ηνχ ηνπ 

ινηκψδνπο εθζχκαηνο. Γηα παξάδεηγκα, ε νκνηφηεηα ζε επίπεδν 

ακηλνμέσλ ηνπ παξάγνληα VEGF-E ησλ ζηειερψλ NZ2 θαη NZ7 

είλαη κφιηο 41% (24). Ψζηφζν, παξά ην φηη ε ζεκαληηθφηεηα ηνπ 

παξάγνληα απηνχ δελ έρεη απνζαθεληζηεί, φιεο νη κνξθέο ηνπ 

έρνπλ ιεηηνπξγηθά ζπγγελή δνκή (27). Δπηπιένλ, παξφκνηα 

αγγεηνγελεηηθή δξαζηεξηφηεηα βξέζεθε κεηαμχ ζηειερψλ πνπ 

απνκνλψζεθαλ ηφζν απφ ηελ θιαζζηθή, φζν θαη απφ ηελ 
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ππεξπιαζηηθνχ ηχπνπ κνξθή ηεο λφζνπ, παξά ην φηη ζηελ 

ηειεπηαία είλαη δπλαηφ λα αλαπηχζζεηαη κεγαιχηεξνο αξηζκφο 

αγγείσλ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ πξψηνπ 24ψξνπ ηεο κφιπλζεο (28) 

(Δικόνα 5). Αθφκε, έρεη απνδεηρζεί φηη νη δηάθνξεο κνξθέο ηνπ 

παξάγνληα VEGF, πνπ θσδηθνπνηνχληαη απφ ζηειέρε ηνπ ηνχ πνπ 

απνκνλψζεθαλ απφ ηελ άηππε κνξθή ηεο λφζνπ, απνθιείεηαη λα 

είλαη ππεχζπλεο γηα ηηο ηζηνπαζνινγηθέο αιινηψζεηο ηεο 

ππεξπιαζηηθνχ ηχπνπ κνξθήο (28). Μία αθφκε ηδηφηεηα ηνπ 

παξάγνληα VEGF είλαη ε ηθαλφηεηά ηνπ λα αλαζηέιιεη ηελ 

αλάπηπμε θαη ηε ιεηηνπξγηθή σξίκαλζε ησλ δελδξηηηθψλ θπηηάξσλ 

(29, 30). Απηφ σθειεί ηνλ ηφ, δηφηη ηα δελδξηηηθά θχηηαξα είλαη 

ζεκαληηθά γηα ηελ παξαγσγή θαη ηε δηαηήξεζε ηεο αλνζνινγηθήο 

αληίδξαζεο. 

 

 
Δικόνα 5. Αγγεηνγελεηηθή δξαζηεξηφηεηα κεηά απφ δξάζε (1) ηνπ παξάγνληα VEGF 

165 (ζεηηθφο κάξηπξαο) ηνπ αλζξψπνπ, (2) ηνπ Suramin (αξλεηηθφο κάξηπξαο), (3) 

ηνπ VEGF ηνπ IT 01 κεηά απφ 24 ψξεο, (4) θαη ηνπ VEGF ηνπ IT 01 κεηά απφ 100% 

θπηηαξνπαζνγφλν δξάζε (αλνζντζηνρεκηθή εμέηαζε, A. Scagliarini et al, Veterinary 

Microbiology, 2006, 114: 142-147). 
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Ζ δεζκεπηηθή ηεο επαξίλεο πξσηεΐλε F1L, πνπ είλαη πξντφλ ηνπ 

αληίζηνηρνπ F1L γνλίδηνπ ηνπ ηνχ ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο θαη 

ζπζηαηηθφ ηνπ πεξηβιήκαηνο ηνπ ηνχ, αλαζηέιιεη ηε δξάζε ηεο 

επαξίλεο, ε νπνία θπζηνινγηθά εκπνδίδεη ηε ζχλδεζε ηνπ ηνχ κε ηα 

θχηηαξα ζηφρνπο. Απηφ πηζαλφλ νθείιεηαη ζηε ζχλδεζε ηεο 

πξσηεΐλεο F1L ηνπ ηνχ κε εηδηθνχο ππνδνρείο ησλ θπηηάξσλ (HS-

receptors), γεγνλφο πνπ επηηξέπεη ηελ πξνζξφθεζή ηνπ ζηελ 

επηθάλεηα ησλ θχηηαξσλ. 

Τέινο, ν ηφο ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο θέξεη έλα γνλίδην πνπ 

θσδηθνπνηεί ηελ ηηθή ηληεξιεπθίλε-10 (vIL-10). Δίλαη ν κφλνο απφ 

ηνπο pox-ηνχο ζηνλ νπνίν έρεη αληρλεπηεί ην γνλίδην απηφ σο ηψξα. 

Ζ αθνινπζία ησλ ακηλνμέσλ ζην C- ηειηθφ άθξν ηεο vIL-10 είλαη 

φκνηα, θαηά ηα δχν ηξίηα, κε εθείλε ηεο IL-10 ηνπ πξνβάηνπ, αιιά 

δηαθέξεη ζηα πεξηζζφηεξα απφ ηα 42 ακηλνμέα ζην N-άθξν. Οη 

αλαζπλδπαζκέλεο vIL-10 θαη IL-10 ηνπ πξνβάηνπ εκπνδίδνπλ ηελ 

παξαγσγή ησλ θπηηαξνθηλψλ IL-8 θαη TNF-α ζε 

θπηηαξνθαιιηέξγεηεο θπςειηδηθψλ καθξνθάγσλ θαη 

θεξαηηλνθπηηάξσλ ηνπ δέξκαηνο πξνβάηνπ. Ψζηφζν, θαη νη δχν 

δηεγείξνπλ ηνλ πνιιαπιαζηαζκφ ησλ ζπκνθπηηάξσλ παξνπζία IL-

2 (31), θαζψο θαη ηνλ πνιιαπιαζηαζκφ ησλ βαζεφθηισλ θπηηάξσλ 

παξνπζία ηνπ παξάγνληα SCF (stem cell factor) θαη/ή ηεο IL-3. 

Γεληθά, νη vIL-10 ηνπ ηνχ θαη IL-10 ηνπ πξνβάηνπ παξεκπνδίδνπλ 

ηελ παξαγσγή ησλ IL-8 θαη TNF-α θπηηαξνθίλσλ απφ ηα 

ελεξγνπνηεκέλα καθξνθάγα ηνπ πξνβάηνπ θαη ηα θεξαηηλνθχηηαξα, 

θαζψο θαη ηελ παξαγσγή ησλ IFN-γ θαη GM-CSF απφ ηα 

ιεκθνθχηηαξα ηνπ πεξηθεξηθνχ αίκαηνο (32). 
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Ο Tortora θαη ζπλ. (1998) πεξηέγξαςε ηα κνξθνινγηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ θπηηάξσλ, είηε ησλ κνιπζκέλσλ, είηε απηψλ 

πνπ εκπιέθνληαλ ζηε δηαδηθαζία ηεο κφιπλζεο απφ ηνλ ηφ ηνπ 

ινηκψδνπο εθζχκαηνο (33). Τα κνξθνινγηθά απηά ραξαθηεξηζηηθά 

νδεγνχλ ζην ζπκπέξαζκα φηη ε δηαδηθαζία ηνπ θπηηαξηθνχ 

ζαλάηνπ επέξρεηαη κε ην κεραληζκφ ηεο απφπησζεο θαη 

παξαηεξήζεθε φηη ν κεραληζκφο απηφο ιακβάλεη ρψξα ζηα 

θχηηαξα ηεο άκπλαο (34). Τα κνλνπχξελα θχηηαξα παξαηεξήζεθε 

φηη πθίζηαληαη απφπησζε, θπξίσο ζηα ζηάδηα ηεο βιαηίδαο θαη ηεο 

εθειθίδαο, ιφγσ ηεο δξάζεο ηηθψλ πξσηετλψλ νη νπνίεο 

ζεκαηνδνηνχλ ηελ έλαξμε ηεο δηαδηθαζίαο ηεο απφπησζεο (35). 

Τν γεγνλφο απηφ δείρλεη φηη ν ίδηνο ν ηφο πξνθαιεί ην ζάλαην ησλ 

θπηηάξσλ απηψλ, κε ηειηθφ ζθνπφ ηελ εμαζζέλεζε ηνπ 

αλνζνπνηεηηθνχ ζπζηήκαηνο ηνπ μεληζηή  Με άιια ιφγηα, ν ηφο 

αλαζηέιιεη ηελ αληίδξαζε ηνπ μεληζηή ζηε κφιπλζε κε ηνλ 

πεξηνξηζκφ ηνπ αξηζκνχ θαη ηεο δξαζηεξηφηεηαο ησλ θπηηάξσλ ηεο 

άκπλαο κέζσ ηνπ κεραληζκνχ ηεο απφπησζεο. Τα CD4+ 

βνεζεηηθά Τ-ιεκθνθπηηάξα θαη ηα CD8+ θπηηαξνηνμηθά Τ-

ιεκθνθχηηαξα, πνπ βξίζθνληαη ζηνλ ππνδφξην ηζηφ, πεξηνξίδνληαη 

ζε αξηζκφ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο κφιπλζεο θαη ηεο αλάξξσζεο. Σηα 

θχηηαξα απηά πνπ πθίζηαληαη απφπησζε, έρνπλ αληρλεπζεί 

έγθιεηζηα ζσκαηηδίσλ κε κέγεζνο παξφκνην κε εθείλν ηνπ ηνχ ηνπ 

ινηκψδνπο εθζχκαηνο. 

Σηα ηειηθά ζηαδία ηεο κφιπλζεο δελ βξέζεθε θακία ζρέζε 

αλάκεζα ζηα αληηγφλα ηνπ ηνχ θαη ζηα θχηηαξα ηεο άκπλαο ή ζηα 

θχηηαξα πνπ πθίζηαληαη απφπησζε. Τν ηειεπηαίν ζπκβαίλεη δηφηη ε 

θπηηαξηθή αλνζία ηνπ νξγαληζκνχ απέλαληη ζηνλ ηφ ηνπ ινηκψδνπο 

εθζχκαηνο είλαη κεδεληθή, κε απνηέιεζκα ηελ απνπζία ηνπ 

κεραληζκνχ ηεο απφπησζεο. Απηφ, ίζσο, απνδεηθλχεη ηνλ έιεγρν 
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ηνπ ηνχ ζηα θχηηαξα ηεο άκπλαο θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ζηαδίνπ ηεο 

εθειθίδαο, δηφηη κε ην μεθίλεκα ηεο θάζεο επνχισζεο ησλ 

αιινηψζεσλ ηφζν ε δηαδηθαζία ηεο απφπησζεο, φζν θαη ε 

παξνπζία ησλ CD4+ βνεζεηηθψλ Τ-ιεκθνθπηηάξσλ θαη ησλ CD8+ 

θπηηαξνηνμηθψλ Τ-ιεκθνθχηηαξσλ είλαη ζρεδφλ αλχπαξθηε, ελψ ε 

πνζφηεηα ηνπ ηηθνχ αληίγνλνπ απμάλεη ζηνπο ζπιάθνπο ησλ ηξηρψλ 

θαη ζηνπο ζκεγκαηνγφλνπο αδέλεο. 
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4. Ανοζολογική ανηίδπαζη 

 

Τα πξφβαηα αλαπηχζζνπλ κηα εμεηδηθεπκέλε θπηηαξηθή θαη ρπκηθή 

αλνζία κεηά  ηε κφιπλζή ηνπο απφ ηνλ ηφ ηνπ ινηκψδνπο 

εθζχκαηνο (36, 37), αιιά ε δηάξθεηα ηεο αλνζίαο είλαη ζχληνκε θαη 

ζπρλά παξαηεξνχληαη επαλαιακβαλφκελεο κνιχλζεηο. Σηελ 

πεξίπησζε απηή ε θιηληθή εηθφλα είλαη, ζπλήζσο, επηφηεξε θαη ηα 

ζπκπηψκαηα ηεο λφζνπ ππνρσξνχλ ηαρχηεξα (38). Απηφ νθείιεηαη 

ηνπιάρηζην θαηά έλα κέξνο ζηε δξάζε ησλ αλνζνξπζκηζηηθψλ 

πξσηετλψλ ηνπ ηνχ πνπ αιιειεπηδξνχλ κε ηνπο ακπληηθνχο 

κεραληζκνχο ηνπ δψνπ (39).  

Ζ παξνπζία εηδηθψλ θαηά ηνπ ηνχ αληηζσκάησλ θαη CD4+ 

βνεζεηηθψλ Τ-ιεκθνθπηηάξσλ παίδνπλ ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ 

πξνζηαζία έλαληη ηεο κφιπλζεο (40). Σην πξφβαην, παξαηεξείηαη 

έληνλε αληίδξαζε ηνπ αλνζνπνηεηηθνχ ζπζηήκαηνο κε ηελ 

παξνπζία νπδεηεξφθηισλ, δελδξηηηθψλ θπηηάξσλ, Β-

ιεκθνθπηηάξσλ θαη Τ-ιεκθνθπηηάξσλ ζηελ πεξηνρή πνπ βξίζθεηαη 

γεηηνληθά ησλ κνιπζκέλσλ κε ηνλ ηφ επηδεξκηθψλ θπηηάξσλ (41, 42, 

43, 44, 45, 46). Ζ παξαπάλσ αληίδξαζε θηάλεη ζην κέγηζην κεηαμχ 

ηεο 9εο-15εο εκέξαο κεηά ηε κφιπλζε θαη επαλέξρεηαη ζηα πξν ηεο 

κφιπλζεο επίπεδα πεξίπνπ ηελ 30ε εκέξα (47).  

Τα CD4+ βνεζεηηθά Τ-ιεκθνθπηηάξα είλαη ηα θπξίαξρα Τ-

ιεκθνθπηηάξα ζην δέξκα ηφζν θαηά ηελ αξρηθή κφιπλζε, φζν θαη 

θαηά ηηο αλακνιχλζεηο, ελψ ηα CD8+ θπηηαξνηνμηθά Τ-

ιεκθνθπηηάξα θαη ηα Β-ιεκθνθχηηαξα αξγνχλ λα ζπγθεληξσζνχλ, 

ζπγθξηηηθά κε ηα πξψηα, ζην δέξκα θαηά ηελ αξρηθή κφιπλζε. Τα 

θχηηαξα πνπ είλαη ππεχζπλα γηα ηε ζχλζεζε ηεο IL-4 δελ 

αληρλεχνληαη ζε θακία ζηηγκή κεηά ηε κφιπλζε. Αθφκε, ηα θχηηαξα 

πνπ είλαη ππεχζπλα γηα ηε ζχλζεζε ηεο ηληεξθεξφλεο-γ (INF-γ) 
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αληρλεχνληαη ζηηο αιινηψζεηο ηνπ δέξκαηνο κεηά ηελ αλακφιπλζή 

ηνπ θαη φρη θαηά ηελ αξρηθή κφιπλζε. Απηφ δείρλεη ηελ 

πεξηνξηζκέλε δξάζε ηεο ηληεξθεξφλεο-γ ζηελ πξνζηαζία έλαληη 

ηεο αξρηθήο κφιπλζεο απφ ηνλ ηφ ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο. 

Δπίζεο, κεηά ηελ αλακφιπλζε, ζηηο αιινηψζεηο ηνπ δέξκαηνο 

απμάλεηαη ν αξηζκφο θαη ε πνηθηιία ησλ θπηηάξσλ πνπ είλαη 

αξκφδηα γηα ηε ζχλζεζε ηνπ TNF-α (46).  

Δπίζεο, ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ πξνζηαζία ηνπ δψνπ παίδνπλ ηα γδ 

Τ-ιεκθνθχηηαξα, πνπ βξίζθνληαη ζε κεγαιχηεξνπο αξηζκνχο ζην 

ζεκείν ηεο αξρηθήο κφιπλζεο, θαζψο θαη ηα θχηηαξα πνπ είλαη 

ππεχζπλα γηα ηε ζχλζεζε ηεο IL-2. Τέινο, ε κειέηε ηνπ 

κεραληζκνχ άκπλαο απνδεηθλχεη ηελ πεξηνξηζκέλε δξάζε ησλ 

αληηζσκάησλ έλαληη ηνπ ηνχ ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο (40) θαη γη‟ 

απηφ ε παζεηηθή αλνζνπνίεζε, κε ηε ρνξήγεζε πξσηνγάιαηνο 

πινχζηνπ ζε αληηζψκαηα, δελ πξνζηαηεχεη ηα λενγέλλεηα απφ ηε 

κφιπλζε (48, 49).  

Δπηπιένλ, ζεσξείηαη φηη ην πνζνζηφ ησλ παξαγφκελσλ 

αληηζσκάησλ δελ ζπλδέεηαη κε ηελ έθηαζε ησλ θιηληθψλ 

ζπκπησκάησλ ηεο λφζνπ (50). Αληίζεηα, ε παξαγσγή 

αληηζσκάησλ ίζσο επεξεάδεηαη απφ παξάγνληεο, φπσο ε 

ηαπηφρξνλε παξνπζία θάπνηαο άιιεο λφζνπ (51, 52), ή απφ ηηο 

ζπλζήθεο ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ηε δηαηξνθή (53, 54). Σηνλ 

πίνακα 6 απεηθνλίδεηαη ε ζπγθέληξσζε ησλ ιεκθνθπηηάξσλ θαη 

ησλ δελδξηηηθψλ θπηηάξσλ ζην δέξκα ηφζν ησλ κνιπζκέλσλ, φζν 

θαη ησλ κε κνιπζκέλσλ πξνβάησλ (κάξηπξεο). 
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 Πίνακαρ 6. Μέζνο αξηζκφο ησλ (Α) βνεζεηηθψλ CD4+ Τ-ιεκθνθπηηάξσλ, (Β) 

θπηηαξνηνμηθψλ CD8+ Τ-ιεκθνθπηηάξσλ, © γδ Τ-ιεκθνθχηηαξσλ, (D) CD45RA+ B-

ιεκθνθπηηάξσλ, (Δ) MHC class II+ θπηηάξσλ αλά ηεηξαγσληθφ ρηιηνζηφ ρνξίνπ ζηα 

πξφβαηα ησλ νκάδσλ Α (αξρηθή κφιπλζε), Β (αλακφιπλζε), C (κάξηπξεο) κεηά απφ 

ζθαξηθηζκφ (I. E. Anderson et al, Veterinary Immunology and Immunopathology, 

2001, 83: 161-176) 



 

 23 

Ζ κείσζε ηνπ ρξφλνπ ππνρψξεζεο ησλ αιινηψζεσλ, θαζψο θαη 

ηνπ κεγέζνπο ηνπο, κεηά απφ θάζε αλακφιπλζε ηνπ δψνπ, 

απνδεηθλχεη ηελ παξνπζία κηαο εμεηδηθεπκέλεο αλακλεζηηθήο 

αλνζνινγηθήο αληίδξαζεο. Οη ζπγθεληξψζεηο ησλ θιεγκνλσδψλ 

θπηηάξσλ ζηελ πεξηνρή ηεο αλακφιπλζεο παξνπζηάδνπλ 2 κέγηζηα, 

ην πξψην κεηά ηελ είζνδν ηνπ ηνχ θαη ην δεχηεξν θαηά ηελ 

αληηγξαθή ηνπ, πεξίπνπ ηελ 3ε θαη 9ε κέξα, αληίζηνηρα, κεηά ηελ 

αλακφιπλζε (47). Δπηπξφζζεηα, δηάθνξεο θπηηαξνθίλεο 

αληρλεχνληαη ζε πιηθφ βηνςίαο δέξκαηνο πνπ ιακβάλεηαη κεηά ηελ 

αλακφιπλζε, φπσο νη IL-1β, TNF-α, IL-3, GM-CSF θαη IFN-γ 

(Δικόνα 7). Οη θπηηαξνθίλεο IL-1β θαη TNF-α παξάγνληαη απφ κηα 

πνηθηιία θπηηαξηθψλ ηχπσλ θαη πξνθαινχλ ηελ ελεξγνπνίεζε ησλ 

θπηηάξσλ ζηα αξρηθά ζηάδηα ηεο αλακφιπλζεο (47). Ζ GM-CSF 

παξάγεηαη, επίζεο, απφ κηα πνηθηιία θπηηαξηθψλ ηχπσλ, θαη θπξίσο 

απφ ηα Τ-ιεκθνθχηηαξα, θαη πξνθαιεί ηελ ελεξγνπνίεζε ησλ 

καθξνθάγσλ θαη ησλ νπδεηεξφθηισλ (47). Οη IL-3 θαη IFN-γ 

παξάγνληαη θπξίσο απφ ηα ελεξγνπνηεκέλα Τ-ιεκθνθχηηαξα (47). 

Αθφκε, ε ιέκθνο πεξηέρεη θχηηαξα πνπ αληαπνθξίλνληαη ηαρχηεξα 

ζηελ αλακφιπλζε ιφγσ ηεο παξνπζίαο ζε απηήλ ησλ εηδηθψλ Τ-

ιεκθνθπηηάξσλ κλήκεο. Απηή ε δηαδηθαζία νδεγεί ζε 

πνιιαπιαζηαζκφ ηνπ αξηζκνχ ησλ εηδηθψλ Τ-ιεκθνθπηηάξσλ θαη 

ησλ Β-ιεκθνθπηηάξσλ, ηα νπνία αληηδξνχλ κε ηα αληηγφλα ηνπ ηνχ 

ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο ζην δέξκα (47). 

Όζνλ αθνξά ηε ρπκηθή αλνζία, ην ζπκπέξαζκα είλαη φηη ηα 

αληηζψκαηα πξνζηαηεχνπλ απφ ηνλ ηφ ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο 

κφλν ελ κέξεη (40). Ζ παξνπζία ηνπο ζα κπνξνχζε λα 

εμνπδεηεξψζεη ηα ηηθά ζσκαηίδηα θαηά ηελ αλακφιπλζε, πξηλ ηελ 

είζνδφ ηνπο ζηα θεξαηηλνθχηηαξα, κεηψλνληαο έηζη ηελ πνζφηεηα 

ηνπ ηνχ θαη πεξηνξίδνληαο ην κέγεζνο ησλ αιινηψζεσλ θαη ην 
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ρξφλν ππνρψξεζήο ηνπο. Δπηπιένλ, ηα αληηζψκαηα ίζσο 

εκπιέθνληαη ζηε ιχζε ησλ κνιπζκέλσλ απφ ηνλ ηφ θχηηαξσλ. 

Όπσο φινη νη ηνί ηεο νηθνγέλεηαο Poxviridae, έηζη θαη ν ηφο ηνπ 

ινηκψδνπο εθζχκαηνο αληηγξάθεηαη ζην θπηηαξφπιαζκα ησλ 

κνιπζκέλσλ θπηηάξσλ θαη απειεπζεξψλεηαη απφ ηα θχηηαξα απηά 

χζηεξα απφ ηε ιχζε ηνπο ή κε εμσθπηηάξσζε. Ζ παξνπζία ησλ 

αληηζσκάησλ πνπ πξνθαινχλ ιχζε ησλ θπηηάξσλ «ζηφρσλ» ηνπ 

ηνχ, ίζσο ζπκβάιιεη ζηνλ πεξηνξηζκφ ηεο έθηαζεο ησλ 

αιινηψζεσλ θαη ηεο ζνβαξφηεηαο ηεο λφζνπ. Ζ χπαξμε ηέηνησλ 

αληηζσκάησλ, ηθαλψλ λα πξνθαινχλ ηελ ιχζε ησλ κνιπζκέλσλ 

απφ ηνλ ηφ θπηηάξσλ in vitro, έρεη αλαθεξζεί ζρεηηθά (55, 56). 

Δπηπιένλ, πηζαλνινγείηαη φηη κεηά ηελ αλακφιπλζε, νη πςειέο 

ζπγθεληξψζεηο αληηζσκάησλ ίζσο βνεζνχλ ζηελ εμνπδεηέξσζε 

ησλ ειεχζεξσλ ζσκαηηδίσλ ηνπ ηνχ (57, 58).  

Σε θπηηαξηθφ επίπεδν, κεηά απφ πεηξακαηηθή δεπηεξνγελή 

κφιπλζε πξνβάησλ κε ηνλ ηφ ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο, 

παξαηεξήζεθε παξνδηθή αχμεζε ηνπ ζπλνιηθνχ αξηζκνχ ησλ 

θπηηάξσλ ηεο ιέκθνπ. Ψζηφζν, θακία αιιαγή ζηα πνζνζηά ησλ 

δηαθνξεηηθψλ θπηηαξηθψλ πιεζπζκψλ δελ αληρλεχηεθε ζηε ιέκθν 

θαηά ηηο πξψηεο 5-7 εκέξεο κεηά ηε κφιπλζε (59). Μεηά ηελ 

πεξίνδν απηή, θαη ηαπηφρξνλα κε ηελ αλάπηπμε ησλ θπζαιίδσλ, ν 

ζπλνιηθφο αξηζκφο ησλ θπηηάξσλ άξρηζε λα απμάλεηαη, θηάλνληαο 

ζην κέγηζην κεηαμχ ηεο 6εο θαη 10εο εκέξαο, θαη ηειηθά άξρηζε λα 

κεηψλεηαη ζηα θπζηνινγηθά επίπεδα κεηαμχ ηεο 11εο θαη 20εο 

εκέξαο (59). Απηή ε αχμεζε ζην ζπλνιηθφ αξηζκφ ησλ θπηηάξσλ 

ζπλνδεχηεθε απφ κηα αχμεζε ζην πνζνζηφ ησλ ιεκθνβιαζηψλ, 

πνπ θπκάλζεθε απφ 8,1% έσο 36%. Οη πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο 

ιεκθνβιάζηεο πεξηείραλ θχηηαξα πνπ παξάγνπλ IgG 



 

 25 

αλνζνζθαηξίλεο, ελψ βξέζεθαλ ειάρηζηα θχηηαξα πνπ παξάγνπλ 

IgΜ αλνζνζθαηξίλεο (< 2%).  

Ζ ελδνπεξηηνλατθή ρνξήγεζε ηκεκάησλ ηνπ αδξαλνπνηεκέλνπ 

D1701 ζηειέρνπο ηνπ ηνχ ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο πξνζηαηεχεη 

ηα πνληίθηα απφ ηε κφιπλζε κε ζχκπιεγκα εξπεηντψλ ηχπνπ Η θαη 

ηνπο ρνίξνπο απφ πξνζβνιή ηνπ γελλεηηθνχ ζπζηήκαηνο ιφγσ 

κφιπλζεο απφ ηνλ αληίζηνηρν εξπεηντφ (60). Ο κεραληζκφο 

πεξηιακβάλεη αξρηθά ηε δξάζε ηεο INF-γ θαη ηελ αλνζνινγηθή 

αληίδξαζε ηχπνπ Η, πνπ αθνινπζείηαη απφ παξαγσγή IL-4 θαη IL-

10. Τν ίδην ηζρχεη θαη ζηνλ άλζξσπν, παξά ην φηη απαηηείηαη 

ηαπηφρξνλε ρνξήγεζε concanavalin A γηα ηε κεγηζηνπνίεζε ηεο 

αλνζνελίζρπζεο (61). Θεσξείηαη φηη ηκήκαηα ηνπ ηνχ ηνπ 

ινηκψδνπο εθζχκαηνο ελεξγνπνηνχλ κνλνθχηηαξα θαη πηζαλφλ 

δελδξηηηθά θχηηαξα κέζσ ησλ CD14/Toll-like ππνδνρέσλ. Απηφ 

ελεξγνπνηεί πξν-θιεγκνλψδεηο θπηηαξνθίλεο (IL-6 θαη TNF-α), 

αιιά θαη ηηο Th1 θπηηαξνθίλεο IL-12 θαη IL-18. Τν απνηέιεζκα είλαη 

ε απμεκέλε παξαγσγή INF-γ απφ ηα Τ-ιεκθνθχηηαξα πνπ 

βειηηψλεη ηελ ηχπνπ Η αλνζνινγηθή αληαπφθξηζε ζε κηα πνηθηιία 

κνιχλζεσλ θαη εηδψλ (60, 61). Δπνκέλσο, φια απηά θαζηζηνχλ ηε 

ζεξαπεία κε ηκήκαηα ηνπ ηνχ ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο ειθπζηηθή 

σο αληη-ηηθή ζεξαπεία. 
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(I. E. Anderson et al, Veterinary Immunology and Immunopathology, 2001, 83: 161-176)  

 
Δικόνα 7. Αλάιπζε ησλ θπηηάξσλ πνπ εθθξάδνπλ ηα mRNA ησλ θπηηαξνθηλψλ TNF-

α θαη IFN-γ, κε in situ πβξηδηζκφ, ζε βηνςίεο απφ πξφβαηα ηε 10ε εκέξα κεηά ηελ 

αλακφιπλζε. TNF-α mRNA+ θχηηαξα (Α) ζηελ επηδεξκίδα, (Β) ζην ρφξην θαη ζην 

ππνδεξκάηην πέηαιν, (C) κεγέζπλζε ηνπ αξηζηεξνχ άλσ ηεηαξηεκφξηνπ ηνπ Β, (D) 

IFN-γ mRNA+ θχηηαξα γεηηνληθά ζηα κνιπζκέλα κε ηνλ ηφ θχηηαξα  
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5. ςμπηώμαηα-Παθολογοαναηομικά εςπήμαηα 

 

Ο ρξφλνο επψαζεο ηεο λφζνπ είλαη 3-14 εκέξεο. Οη αιινηψζεηο 

εληνπίδνληαη, ζπλήζσο, ζηα βιελλνγνλνδεξκαηηθά φξηα ησλ 

ρεηιηψλ, θαζψο θαη ζην δέξκα ησλ κπθηήξσλ, ηνπ αθξνξηλίνπ, ησλ 

βιεθάξσλ, ηνπ κεηψπνπ θαη ησλ πηεξχγησλ ησλ απηηψλ (Δικόνερ 

9, 10, 13). Σπρλά νη αιινηψζεηο απηέο, επηκνιχλνληαη κε βαθηήξηα, 

θαζψο θαη απφ πξνλχκθεο κπγψλ. Τα θιηληθά ζπκπηψκαηα 

πεξηιακβάλνπλ ηελ εκθάληζε βιαηίδσλ, θπζαιίδσλ, θιπθηαηλψλ 

θαη εθειθίδσλ ζην δέξκα, φπνπ εληνπίδνληαη νη αιινηψζεηο. 

Ζ λφζνο ζπλήζσο εκθαλίδεηαη ζε δψα ειηθίαο θάησ ηνπ έηνπο. 

Αθνξά θπξίσο αξληά θαη θαηζίθηα ειηθίαο 3-4 κελψλ, αλ θαη ηα 

ηειεπηαία ρξφληα παξαηεξνχληαη θξνχζκαηα ζε λενγέλλεηα ειηθίαο 

10-14 εκεξψλ. Ζ λνζεξφηεηα κπνξεί λα θηάζεη ην 100% ζε κηα 

εθηξνθή αηγνπξνβάησλ, αιιά ε ζλεζηκφηεηα πεξηνξίδεηαη θπξίσο 

ζηα αξληά θαη ζηα θαηζίθηα. Σε απηά ε ζλεζηκφηεηα κπνξεί λα 

θπκαίλεηαη απφ 15% κέρξη 75%, αιιά έρνπλ αλαθεξζεί θαη 

πεξηπηψζεηο πνπ αλήιζε ζην  80% (62, 63). Μεξηθέο θνξέο ε 

ινίκσμε είλαη αθαλήο (63). Ζ λφζνο κπνξεί λα εκθαληζηεί 

νπνηαδήπνηε επνρή ηνπ έηνπο, φκσο, έρεη ζπρλφηεξε εκθάληζε 

ζηε δηάξθεηα ηεο άλνημεο θαη ηνπ θαινθαηξηνχ (64, 65, 66). 

Σε αξληά θαη θαηζίθηα πνπ βξίζθνληαη ζην ζηάδην ηνπ ζειαζκνχ ή 

ηεο ηερλεηήο γαινπρίαο πξνζβάιιεηαη ε ζηνκαηηθή θνηιφηεηα. Σηελ 

πεξίπησζε απηή ε ζλεζηκφηεηα κπνξεί λα απμεζεί. Οη αιινηψζεηο 

εληνπίδνληαη ζπρλφηεξα ζηα νχια, ζηε ζθιεξή ππεξψα θαη ζηελ 

άλσ επηθάλεηα ηεο γιψζζαο, ελψ κπνξεί λα επεθηαζνχλ ζηνλ 

νηζνθάγν. Απηέο νη αιινηψζεηο είλαη αξρηθά βιαηηδνειθσηηθέο θαη 

ιεπθσπέο κε ππεξαηκηθή άισ, θαη εμειίζζνληαη ηαρχηαηα ζε 

λεθξσηηθέο (Δικόνα 8). Τα έιθε  ζηε ζθιεξή ππεξψα θαη ζηελ άλσ 
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επηθάλεηα ηεο γιψζζαο κπνξεί λα θηάζνπλ κέρξη θαη κεξηθά 

εθαηνζηά ζε δηάκεηξν. Ψο ζπλέπεηα ηεο χπαξμεο ησλ επίπνλσλ 

απηψλ αιινηψζεσλ ηα κνιπζκέλα δψα εκθαλίδνπλ κεησκέλε 

θαηαλάισζε ηξνθήο, θαζπζηέξεζε ηεο ζσκαηηθήο αλάπηπμεο θαη 

νξηζκέλα απφ απηά αλνξεμία, θαηάπησζε θαη κεησκέλε δηάζεζε. 

Υπάξρνπλ, φκσο, πεξηζηαηηθά φπνπ, παξά ηηο αιινηψζεηο ζηε 

ζηνκαηηθή θνηιφηεηα, ηα λενγέλλεηα αξληά δελ εκθαλίδνπλ εκθαλή 

απψιεηα ηεο φξεμεο ή δπζθνιία ζηε γαινπρία (67). Ζ απψιεηα ηεο 

ζπλέρεηαο ηνπ βιελλνγφλνπ ηεο ζηνκαηηθήο θνηιφηεηαο είλαη 

απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα ηελ αλάπηπμε ησλ αιινηψζεσλ (68).  

Σε ζπάληεο πεξηπηψζεηο είλαη δπλαηφλ λα παξαηεξεζεί επέθηαζε 

ησλ αιινηψζεσλ ζε δηάθνξα ηκήκαηα ηνπ αλαπλεπζηηθνχ θαη ηνπ 

πεπηηθνχ ζσιήλα. Δηδηθφηεξα, ζηνλ ηειεπηαίν ε επέθηαζε αθνξά 

ζηνλ νηζνθάγν, ζηε κεγάιε θνηιία, ζηνλ θεθξχθαιν θαη ζηα θάησ 

ηκήκαηα ηνπ πεπηηθνχ ζπζηήκαηνο, κε επαθφινπζν ηελ εκθάληζε 

ειθσηηθήο γαζηξεληεξίηηδαο.   

Αξληά πνπ κεηά ηνλ απνγαιαθηηζκφ ηνπο βφζθνπλ ζε 

βνζθφηνπνπο κε λνκεπηηθά θπηά πνπ είλαη μεξά θαη έρνπλ ζηειέρε 

ζθιεξά ή θαη θχιια αηρκεξά ζηελ θνξπθή ηνπο είλαη πην επηξξεπή 

ζε ηξαπκαηηζκνχο (ιχζεηο ζπλερείαο ηνπ δέξκαηνο), πνπ 

απνηεινχλ πχιεο εηζφδνπ ηνπ ηνχ. Οη αιινηψζεηο ζηελ πεξίπησζε 

απηή εληνπίδνληαη ζην δέξκα ηεο ζηεθάλεο ησλ ρειψλ θαη ηνπ 

κεζνδαθηπιίνπ δηαζηήκαηνο (Δικόνερ 12, 13). Τα δψα εκθαλίδνπλ 

ρσιφηεηα θαη ζπρλά αξλνχληαη λα βαδίζνπλ. Σηελ θαθνήζε κνξθή 

ηεο λφζνπ νη αιινηψζεηο ραξαθηεξίδνληαη επηπιένλ απφ έιθε θαη 

λεθξψζεηο πνπ νδεγνχλ ζηελ απφπησζε ησλ ρειψλ κέζα ζε 

κεξηθέο εβδνκάδεο. Οη αιινηψζεηο γχξσ απφ ηε ζηεθάλε 

επηπιέθνληαη απφ κηθξννξγαληζκνχο, φπσο ν Dermatophilus 

congolensis. 



 

 29 

Σε νξηζκέλα πεξηζηαηηθά έρνπλ θαηαγξαθεί ζνβαξέο αιινηψζεηο 

ζην ζχκν αδέλα ησλ λεαξψλ θαηζηθηψλ, κε δεπηεξνγελείο 

βαθηεξηαθέο επηπινθέο ζηνπο πλεχκνλεο πνπ ζπλνδεχνληαη απφ 

ιεπθνθπηηάξσζε θαη αχμεζε ηνπ ηλσδνγφλνπ ζην πιάζκα ηνπ 

αίκαηνο (69). Σηα ίδηα πεξηζηαηηθά δηαπηζηψζεθε απφ ήπηα έσο 

ζνβαξή δηφγθσζε ησλ επηρψξησλ ιεκθαδέλσλ ηνπ δέξκαηνο, 

ππψδεο αξζξίηηδα θαη ρξφληα ηληδψδεο πλεπκνλία.  

Σηα ελήιηθα ζειπθά, νη αιινηψζεηο κπνξεί λα εληνπίδνληαη ζην 

δέξκα ηνπ καζηνχ θαη ησλ ζειψλ (Δικόνα 11), κε ζπλέπεηα 

αθελφο ηελ άξλεζε απφ ηελ πιεπξά ησλ κεηέξσλ λα ζειάζνπλ ηα 

λενγέλλεηα θαη αθεηέξνπ ηελ πηζαλή εκθάληζε δεπηεξνγελνχο 

ζηαθπινθνθθηθήο καζηίηηδαο πνπ κπνξεί λα πξνθαιέζεη απψιεηα 

ηνπ πξνζβεβιεκέλνπ εκηκφξηνπ θαη, ζπάληα, ζάλαην ηεο 

πξνβαηίλαο. Οη αιινηψζεηο εκθαλίδνληαη κε ηε κνξθή εξπζήκαηνο, 

βιαηίδσλ, θιπθηαηλψλ θαη ζθιεξψλ αθαλφληζησλ εθειθίδσλ ζην 

δέξκα ησλ καζηψλ. Σε νξηζκέλα απφ ηα πξνζβιεκέλα δψα κπνξεί 

λα εκθαληζηεί εηεξφπιεπξε ή/θαη ακθνηεξφπιεπξε ηλψδεο 

εθθχιηζε ηνπ καζηηθνχ παξεγρχκαηνο (70). Σπρλά νη αιινηψζεηο 

επηκνιχλνληαη κε βαθηήξηα, ηα θπξηφηεξα ησλ νπνίσλ είλαη: 

Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis, Proteus 

mirabilis θαη Corynebacterium ( Arcanobacterium) pyogenes (70). 

Δπηπιένλ, ζηα ελήιηθα ζειπθά άηνκα νη αιινηψζεηο κπνξεί λα 

εληνπίδνληαη ζην αηδνίν θαη ζηα ελήιηθα αξζεληθά ζηελ 

αθξνπνζζία, γεγνλφο πνπ παξελνριεί ηε θπζηθή νρεία. Οη 

πξναλαθεξζείζεο αιινηψζεηο έρνπλ ηελ ηάζε λα επεθηείλνληαη θαη 

λα ζρεκαηίδνπλ έιθε πνπ επηκνιχλνληαη απφ ην Fusobacterium 

necrophorum (11).  
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Τέινο, έρεη επηβεβαησζεί ε άηππε κνξθή ηεο λφζνπ ζε πξφβαηα 

(71), θαηά ηελ νπνία εκθαλίδνληαη εθηεηακέλεο ππεξπιαζηηθνχ 

ηχπνπ αιινηψζεηο ζην δέξκα ηνπ θάησ ηκήκαηνο ησλ άθξσλ. Οη 

αιινηψζεηο απηέο εληνπίδνληαη ζηελ πξφζζηα θαη νπίζζηα 

επηθάλεηα ηνπ θαηψηεξνπ ηκήκαηνο ησλ άθξσλ θαη ζπαληφηεξα 

κπνξεί λα εληνπηζηνχλ γχξσ απφ ηελ θεθαιή (71). Τα πξφβαηα 

εθδειψλνπλ άιγνο θαηά ηελ ςειάθεζε ησλ αιινηψζεσλ θαη 

απξνζπκία κεηαθίλεζεο. Ζ κνξθή απηή ηεο λφζνπ είλαη ειάρηζηα 

κεηαδνηηθή, σζηφζν, νη αιινηψζεηο ππνρσξνχλ κε βξαδχ ξπζκφ 

(71). 
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(M. C. McElroy, H. F. Bassett, The Veterinary Journal, 2007, 174: 663-664) 

 
Δικόνα 8. Αιινηψζεηο κε βιαηίδεο πνπ ππνρσξνχλ ζηα νχια αξληνχ  

 

(B. Mondal et al, Veterinary Research Communications, 2006, 30: 531-539) 

 
Δικόνα 9. Αιινηψζεηο απφ ηνλ ηφ ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο ζηα 

βιελλνγνλνδεξκαηηθά φξηα ηεο ζηνκαηηθήο θνηιφηεηαο κνιπζκέλεο αίγαο  
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(A. Yeruham et al, The Veterinary Journal, 2000, 160: 74-76) 

 
Δικόνα 10. Φξφληα απνθνιηδσηηθή δεξκάησζε ζην κέησπν πξνβάηνπ 

       

(M. Buttner and H. J. Rziha, J. Vet. Med. B, 2002, 49: 7-16) 

 
Δικόνα 11. Αιινηψζεηο ζην καζηφ πξνβαηίλαο γαιαθηνπαξαγσγήο (θσηνγξαθηθφ 

πιηθφ απφ ηνλ G. Duhrsen) 
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(A. Yeruham et al, The Veterinary Journal, 2000, 160: 74-76) 

 
Δικόνα 12. Υπεξπιαζηηθνχ ηχπνπ αιινηψζεηο ζην 

θάησ ηκήκα ηνπ πνδηνχ πξνβάηνπ 
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(A. de la Concha-Bermejillo et al, Journal of Veterinary Diagnostic Investigation, 2003, 15: 423-431) 

 
Δικόνα 13. Βαξηάο κνξθήο ππεξπιαζηηθνχ ηχπνπ αιινηψζεηο ζην δέξκα ησλ ρεηιηψλ, 

ησλ κπθηήξσλ, ηνπ αθξνξίληνπ (Α), θαη ηνπ αξηζηεξνχ απηηνχ λεαξψλ θαηζηθηψλ (Β). 

Σρεκαηηζκφο ζθιεξψλ, ζηεγλψλ, κε κνξθή θξνχζηαο ζεισκαησδψλ αιινηψζεσλ 

ζην δέξκα ηνπ κεζνδαθηχιηνπ δηαζηήκαηνο ΤΖΣ, ή ειθσηηθψλ, πγξψλ αιινηψζεσλ 

ζηε ζηεθάλε ησλ ρειψλ (D), νη νπνίεο έρνπλ επηκνιπλζεί κε πξνλχκθεο κπγψλ 
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Ο ραξαθηήξαο ησλ αιινηψζεσλ εκθαλίδεηαη ζε ζεκαληηθφηεξν 

βαζκφ ππεξπιαζηηθφο. Οη αιινηψζεηο αξρίδνπλ κε ηε κνξθή 

εξπζήκαηνο θαη πξννδεπηηθά εμειίζζνληαη ζε βιαηίδεο, θπζαιίδεο, 

θιχθηαηλεο θαη εθειθίδεο. Τν ζεκαληηθφηεξν ραξαθηεξηζηηθφ ησλ 

καθξνζθνπηθψλ αιινηψζεσλ ηεο λφζνπ απνηειεί ε θάιπςε ησλ 

πξνζβεβιεκέλσλ ηκεκάησλ ηνπ δέξκαηνο απφ παρηέο εθειθίδεο, 

πνπ θέξνπλ θαζηαλφθαην ρξσκαηηζκφ θαη εκθαλίδνληαη 

ππεξπςσκέλεο απφ ηελ ππφινηπε επηθάλεηα ηνπ δέξκαηνο. Σην 

ζηάδην ηεο βιαηίδαο θαη ηεο εθειθίδαο νη αιινηψζεηο 

ραξαθηεξίδνληαη απφ έληνλε ππεξπιαζία ηεο επηδεξκίδαο.  

Ζ λφζνο εμειίζζεηαη ζε έμη ζηάδηα (72). Τν θαζέλα απφ απηά 

δηαξθεί πεξίπνπ κία εβδνκάδα. Καηά ην πξψην ζηάδην, νη 

αιινηψζεηο μεθηλνχλ κε ηελ εκθάληζε εξπζεκαηψδνπο θειίδαο ε 

νπνία εκθαλίδεηαη ππεξπςσκέλε απφ ηελ ππφινηπε επηθάλεηα ηνπ 

δέξκαηνο. Ηζηνινγηθά, ην ζηάδην απηφ ραξαθηεξίδεηαη απφ 

θελνηνπηψδε εθθχιηζε ησλ επηζειηαθψλ θπηηάξσλ ηεο αθαλζσηήο 

ζηηβάδαο ηεο επηδεξκίδαο θαη ηελ παξνπζία ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ 

ελδνθπηηαξνπιαζκαηηθψλ εσζηλνθηιηθψλ εγθιείζησλ ζηα 

πξνζβεβιεκέλα θχηηαξα. Καηά ην δεχηεξν ζηάδην, κηα εξπζξά 

άισο απφ δηαζηαικέλα αγγεία θαη δηεζήζεηο απφ θιεγκνληθά 

θχηηαξα πεξηβάιινπλ έλαλ ιεπθφ δαθηχιην απφ θελνηνπηψδε 

επηδεξκηθά θχηηαξα κε ελδνθπηηαξνπιαζκαηηθά θαη ελδνππξεληθά 

έγθιεηζηα. Ο δαθηχιηνο απηφο πεξηβάιιεη κε ηε ζεηξά ηνπ κηα 

εξπζξνχ ρξψκαηνο θεληξηθή πεξηνρή απφ ππθλσηηθά επηδεξκηθά 

θχηηαξα. Καηά ην ηξίην ζηάδην, νη αιινηψζεηο ραξαθηεξίδνληαη απφ 

ηελ εκθάληζε ελφο εξπζξνχ νδηδίνπ. Μηθξνζθνπηθά, παξαηεξείηαη 

εθθχιηζε δηθηπσηήο κνξθήο ηεο επηδεξκίδαο κε ηε δεκηνπξγία 

θπζαιίδσλ. Τν ρφξην δηεζείηαη απφ καθξνθάγα θαη ιεκθνθχηηαξα, 

θαηά πεξηνρέο εκθαλίδεηαη απνγπκλσκέλν απφ ηελ  επηδεξκίδα, 
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ελψ  νη ζχιαθνη ησλ ηξηρψλ είλαη δηνγθσκέλνη απφ ππθλσηηθά 

επηδεξκηθά θχηηαξα. Καηά ην ηέηαξην ζηάδην, ην νδίδην 

απνμεξαίλεηαη θαη ε καθξνζθνπηθή εηθφλα ραξαθηεξίδεηαη απφ ηελ 

εκθάληζε κηθξψλ καχξσλ ζηηγκάησλ, πνπ αληηπξνζσπεχνπλ 

ππθλσηηθά θχηηαξα ησλ ζπιάθσλ ησλ ηξηρψλ, κέζα ζε κηα ιεπηή 

θηηξηλσπή πεξηνρή. Καηά ην πέκπην ζηάδην, ε επηθάλεηα ηνπ 

νδηδίνπ γίλεηαη  ηξαρεία ιφγσ ηεο εκθάληζεο ζεισκαησδψλ 

ζρεκαηηζκψλ. Οη ζρεκαηηζκνί απηνί, κηθξνζθνπηθά, εκθαλίδνληαη 

κε ηε κνξθή πξνζεθβνιψλ ηεο επηδεξκίδαο κέζα ζην ρφξην, νη 

νπνίεο εθηείλνληαη ζε φιν ηνπ ην πάρνο (Δικόνα 14). Καηά ην 

ηειεπηαίν ζηάδην, νη αιινηψζεηο εκθαλίδνληαη κηθξφηεξεο ζε 

κέγεζνο θαη ιηγφηεξν ππεγπξκέλεο απφ ην δέξκα. Τν κέγεζνο ησλ 

ζεισκαησδψλ ζρεκαηηζκψλ κεηψλεηαη, ελψ πνιιέο εθειθίδεο 

κπνξεί λα απνθνιιεζνχλ θαη λα απνπέζνπλ. Μηθξνζθνπηθά, νη 

ζεισκαηψδεηο πξνζεθβνιέο ππνρσξνχλ θαη νη δηεζήζεηο ησλ 

θπηηάξσλ κεηψλνληαη, αθήλνληαο ην δέξκα πγηέο.  
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 (Η. E. Anderson et al, Veterinary Immunology and Immunopathology, 2001, 83: 161-176) 

Δικόνα 14. Τππηθέο αιινηψζεηο ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο ζηελ νκάδα Α πξνβάησλ, 

δψδεθα κέξεο κεηά ηε κφιπλζε, κε ηελ παξνπζία ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ  

πξνζεθβνιψλ ηεο επηδεξκίδαο ζην ρφξην 
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6. Δπιδημιολογία και Μεηάδοζη 

 

Ο ηφο ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο κεηαδίδεηαη κε άκεζε επαθή κε 

ηα κνιπζκέλα δψα θαη έκκεζα κε κνιπζκέλα ζθεχε ή κε έληνκα 

πνπ είλαη θνξείο ηνπ ηνχ (73). Ζ ινίκσμε πεξηνξίδεηαη ζην ζεκείν 

εηζφδνπ ηνπ ηνχ (ιχζεηο ζπλερείαο ηνπ δέξκαηνο), ρσξίο λα 

παξνπζηάδεη ηάζεηο γελίθεπζεο κέζσ ηεο θπθινθνξίαο ηνπ αίκαηνο. 

Οη πνιιαπιέο δεξκαηηθέο εληνπίζεηο ηεο λφζνπ νθείινληαη 

πηζαλφλ ζηελ είζνδν ηνπ ηνχ απφ πεξηζζφηεξα ζεκεία ηνπ 

δέξκαηνο (74).  

Ζ κφιπλζε εμαπιψλεηαη ηαρχηαηα ζην θνπάδη, κε ηα 

πεξηζζφηεξα δψα λα κνιχλνληαη κέζα ζε κεξηθέο εβδνκάδεο. Ζ 

ρξνληθή δηάξθεηα ηεο λφζνπ θπκαίλεηαη απφ 6-8 εβδνκάδεο θαη 

γεληθά δελ επαλεκθαλίδεηαη ζην ίδην θνπάδη κέρξη ηελ εηζαγσγή 

λέσλ δψσλ. Πηζηεχεηαη, φηη ν ηφο παξακέλεη ζηελ εθηξνθή κε ηηο 

κνιπζκέλεο εθειθίδεο. Ψζηφζν, ελψ ν ηφο δηαηεξεί ηε ινηκνγφλν 

δχλακή ηνπ γηα κεγάιεο ρξνληθέο πεξηφδνπο φηαλ βξίζθεηαη κέζα 

ζηηο απνμεξακέλεο εθειθίδεο, ζηηο πγξέο εθειθίδεο θαηαζηξέθεηαη 

γξήγνξα (75). Δπηπιένλ, δψα πνπ παξακέλνπλ κνιπζκέλα, ρσξίο 

φκσο λα εκθαλίδνπλ θιηληθά ζπκπηψκαηα ηεο λφζνπ 

(αζπκπησκαηηθνί θνξείο), είλαη πηζαλφ λα ζπκβάιινπλ ζηε 

δηαηήξεζε ηνπ ηνχ κέζα ζην πνίκλην (76). Τν ηειεπηαίν είλαη 

πηζαλφ λα νθείιεηαη θαη ζηελ παξακνλή ηνπ ηνχ ζηηο θηηξηαθέο 

εγθαηαζηάζεηο θαη ζηηο εγθαηαζηάζεηο δηαρείξηζεο ησλ δψσλ ηεο 

εθηξνθήο (κνιπζκέλεο εθειθίδεο). Τέινο, νη εθειθίδεο πνπ 

ελαπνηίζεληαη ζηε ζηξσκλή κεηά ηνλ εκβνιηαζκφ ησλ δψσλ κε 

δσληαλφ ζηέιερνο ηνπ ηνχ, ζπληεινχλ ζηελ αλακφιπλζε ησλ δψσλ 

κεξηθέο εβδνκάδεο κεηά ηελ αλάξξσζή ηνπο απφ ηελ αξρηθή 

κφιπλζε. Αθφκε, ζεσξείηαη φηη πχιε εηζφδνπ γηα ηνλ ηφ ηνπ 
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ινηκψδνπο εθζχκαηνο κπνξεί λα απνηεινχλ θαη νη αιινηψζεηο ζηε 

ζηνκαηηθή θνηιφηεηα θαη ζηα ρείιε ησλ πξνβάησλ θαη ησλ αηγψλ 

πνπ έρνπλ πξνζβιεζεί απφ ηνλ ηφ ηεο παλψιεο ησλ κηθξψλ 

κεξπθαζηηθψλ (77). Δπηπιένλ, ν ηφο ηεο παλψιεο πξνθαιεί 

αλνζνθαηαζηνιή, γεγνλφο πνπ θαζηζηά ηα πξφβαηα θαη ηηο αίγεο 

πεξηζζφηεξν επαίζζεηα ζε άιιεο αζζέλεηεο, κεηαμχ ησλ νπνίσλ 

θαη ην ινηκψδεο έθζπκα.  

Δκθάληζε ινηκψδνπο εθζχκαηνο έρεη αλαθεξζεί θαη ζηνπο 

ηάξαλδνπο (78), ζηα άγξηα βννεηδή (ovibos moschatus) (79), ζηηο 

αληηιφπεο, ζηα αιπαθά (80) θαη ζηα άγξηα πξφβαηα (81) (Πίνακαρ 

17). Γεληθά, ε λφζνο είλαη πην ζνβαξή ζηα λεαξά δψα, γεγνλφο 

πνπ νδεγεί ζε ζεκαληηθή κείσζε ηνπ πιεζπζκνχ ηεο άγξηαο 

παλίδαο (82). Πηζαλφλ, ε εκθάληζε ηεο λφζνπ ζηα άγξηα δψα λα 

ζρεηίδεηαη κε ηελ παξνπζία νηθφζηησλ πξνβάησλ θαη αηγψλ ζε 

βνζθφηνπνπο αγξίσλ δψσλ, φπνπ ηα πξψηα ιεηηνπξγνχλ σο πεγή 

κφιπλζεο ησλ δεχηεξσλ (81). Απφ ηα άγξηα δψα, νη ηάξαλδνη θαη νη 

άιθεο εκθαλίδνπλ επηφηεξεο αιινηψζεηο ηεο λφζνπ (81, 82, 78).  

 

 
Πίνακαρ 17. Τίηινη αληηζσκάησλ θαηά ηνπ ηνχ ινηκψδνπο εθζχκαηνο ζε δηάθνξα δψα 

ζηελ Αιάζθα (R. L. Zarnke et al, Journal of Wildlife Diseases, 1983, 19: (3) 170-174 
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Έρεη, επίζεο, θαηαγξαθεί κηα αζπλήζηζηε εκθάληζε ηεο λφζνπ ζε 

ζθχινπο (83), πνπ πηζαλφ κνιχλζεθαλ κεηά ηελ θαηαλάισζε 

ζθαγίνπ πξνβάηνπ. Πεηξακαηηθή κεηάδνζε ηνπ ηνχ έρεη επηηεπρζεί 

ζε αγειάδεο, θνπλέιηα, άινγα θαη πηζήθνπο φρη, φκσο, ζε ρνίξνπο, 

ιεπθνχο επίκπεο, ιεπθά πνληίθηα, ζθχινπο, γάηεο, φξληζεο, 

βάηξαρνπο θαη πεξηζηέξηα (64). 

Ζ κεηάδνζε ηνπ ηνχ απφ ηα πξφβαηα ζηηο αίγεο, θαη αληίζηξνθα, 

ζπκβαίλεη ζπρλά (84), φκσο, δελ είλαη ζπάληεο θαη νη πεξηπηψζεηο 

πνπ  νη πξνζπάζεηεο κεηάδνζεο ηνπ ηνχ απφ ην έλα είδνο ζην άιιν 

απέηπραλ (85, 86). Τα απνηειέζκαηα ηεο θπινγελεηηθήο αλάιπζεο 

δείρλνπλ φηη ηα ζηειέρε ηνπ ηνχ ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο, πνπ 

απνκνλψλνληαη απφ πξφβαηα θαη απφ αίγεο, εκθαλίδνπλ γελεηηθέο 

δηαθνξέο κεηαμχ ηνπο (69). Δπηπιένλ, έρεη απνδεηρζεί φηη ηα 

πνιπθισληθά αληηζψκαηα, πνπ αλαπηχζζνληαη έλαληη ηνπ ηνχ, 

εμνπδεηεξψλνπλ πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθά ηα ζηειέρε ηνπ πνπ 

πξνέξρνληαη απφ πξφβαηα απφ φηη εθείλα πνπ πξνέξρνληαη απφ 

αίγεο (69). Απηφ δείρλεη φηη ππάξρνπλ κεξηθέο δηαθνξέο αλάκεζα 

ζηνπο αληηγνληθνχο επίηνπνπο ησλ δηαθφξσλ ζηειερψλ ηνπ ηνχ 

πνπ πξνέξρνληαη απφ πξφβαηα θαη αίγεο θαη πηζαλφλ αηηηνινγεί ζε 

θάπνην βαζκφ ηελ απνηπρία ησλ εκβνιίσλ κε ζηειέρε ηνπ 

πξφβεηνπ ηχπνπ λα πξνζηαηεχζνπλ ηα λενγέλλεηα θαηζίθηα (69) 

(Πίνακαρ 18).    
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Πίνακαρ 18. Ζ δηαθνξνπνίεζε ζηελ ηθαλφηεηα εμνπδεηέξσζεο ησλ anti-ovine 

πνιπθισληθψλ    αληηζσκάησλ έλαληη απνκνλψζεσλ ηνπ ηνχ απφ πξφβαηα θαη απφ 

αίγεο (A. De la Concha-Bermejillo et al, Journal of Veterinary Diagnostic Investigation, 

2003, 15: 423-431) 

 

Δίλαη ζεκαληηθφ λα αλαθεξζεί φηη ζε κηθηή εθηξνθή 

αηγνπξνβάησλ έρεη παξαηεξεζεί θιηληθή εκθάληζε ηεο λφζνπ ζηηο 

αίγεο, φρη, φκσο, θαη ζηα πξφβαηα (87). Δληνχηνηο, ζε άιιεο κηθηέο 

εθηξνθέο νη αιινηψζεηο ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο παξαηεξνχληαη 

ηαπηφρξνλα ζε πξφβαηα θαη αίγεο (73). Αθφκε, δηάθνξα πεηξάκαηα 

γηα ηε κεηάδνζε ηνπ ηνχ ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο, κε ηε 

ρξεζηκνπνίεζε εθειθίδσλ απφ ζνβαξά πεξηζηαηηθά ηεο λφζνπ ζε 

αίγεο, έρνπλ απνηχρεη λα πξνθαιέζνπλ ζνβαξέο αιινηψζεηο 

ινηκψδνπο εθζχκαηνο ζε αξληά (69). Όια ηα πξνεγνχκελα 

ζηεξίδνπλ ηελ άπνςε φηη νξηζκέλνη αηνκηθνί ή γελεηηθνί 

παξάγνληεο επαηζζεζίαο ηνπ μεληζηή ίζσο δηαδξακαηίδνπλ 

ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ εκθάληζε ηεο λφζνπ (69). Δπηπιένλ, κπνξεί 
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λα παίδεη ξφιν θαη ε αλεπάξθεηα ηνπ αλνζνπνηεηηθνχ ζπζηήκαηνο 

ησλ δψσλ (88, 89, 90). Σπγθεθξηκέλα, έρεη απνδεηρζεί φηη 

νξηζκέλεο θπιέο πξνβάησλ είλαη πην επαίζζεηεο απφ θάπνηεο 

άιιεο, φπσο ζπκβαίλεη κε ηε θπιή Asaff (90). Οη ηξαπκαηηζκνί ηνπ 

δέξκαηνο ζεσξνχληαη σο πξνδηαζέηνληεο παξάγνληεο ζηελ 

εκθάληζε ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο (91, 92, 93, 94, 95). 
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7. Γιάγνυζη 

 

Ζ θιηληθή δηάγλσζε ηεο λφζνπ ζηεξίδεηαη ζηελ εκθάληζε ησλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ καθξνζθνπηθψλ αιινηψζεσλ, θπξίσο, ζην δέξκα 

ησλ ρεηιηψλ θαη ησλ κπθηήξσλ αξληψλ θαη θαηζηθηψλ. Δπίζεο, 

ζηεξίδεηαη ζην γεγνλφο φηη πξνζβάιινληαη, ζπλήζσο, δψα θάησ 

ηνπ έηνπο θαη ζηα επηδεκηνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο λφζνπ. 

Σπρλά, φκσο, ε θιηληθή εηθφλα είλαη άηππε θαη απαηηείηαη 

εξγαζηεξηαθή επηβεβαίσζε. Κιηληθά, ην ινηκψδεο έθζπκα πξέπεη 

λα δηαθνξνπνηεζεί απφ ηελ εςλογιά (εθειθίδεο πνπ εμαπιψλνληαη 

ζε φιν ην ζψκα θαη κεηά ηελ απνθφιιεζή ηνπο παξακέλεη νπιή, 

ελψ ζπλππάξρνπλ θαη γεληθά ζπκπηψκαηα), ηελ Bluetongue 

(ειθσηηθέο θαη φρη ππεξπιαζηηθνχ ηχπνπ αιινηψζεηο, κε 

ζπζηεκαηηθά ζπκπηψκαηα θαη επνρηθή εκθάληζε), ηελ ελκυηική 

δεπμαηίηιδα ηνπ πξνβάηνπ (πξνζβάιινληαη, ζπλήζσο, ελήιηθα 

δψα θαη ραξαθηεξίδεηαη, θπξίσο, απφ έιθε ζηε ζηνκαηηθή 

θνηιφηεηα, ζην δέξκα ηνπ πξνζψπνπ, ηεο ζηεθάλεο ησλ ρειψλ θαη 

ηνπ κεζνδαθηπιίνπ δηαζηήκαηνο, ησλ εμσηεξηθψλ γελλεηηθψλ 

νξγάλσλ, θαζψο θαη ζην βιελλνγφλν ηεο γελλεηηθήο νδνχ), ηνλ 

αθθώδη πςπεηό (νη αιινηψζεηο ζην ζηάδην ηεο βιαηίδαο θαη ηεο 

εθειθίδαο δελ παξνπζηάδνπλ ηελ έληνλε ππεξπιαζία ηεο 

επηδεξκίδαο ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο θαη επηπιένλ 

πξνζβάιινληαη ηα βννεηδή θαη νη ρνίξνη), ηε λοιμώδη 

ποδοδεπμαηίηιδα (δελ παξαηεξνχληαη αιινηψζεηο ζηε ζηνκαηηθή 

θνηιφηεηα) θαη ηε δεπμαηοθςηίαζη. Αθφκε, ζηε δηαθνξηθή 

δηάγλσζε κπνξεί λα ζπκπεξηιεθζνχλ νη λενπιαζίεο 

(θαξθηλψκαηα), ε ρνξηνπηηθή ςψξα (96) θαη ηα ππεξηξνθηθά έιθε 

θαη ηα ρεινεηδή (95). 
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Γηα ηελ εξγαζηεξηαθή επηβεβαίσζε απαηηείηαη ε ιήςε 

πξνζθάησο παξαρζέλησλ εθειθίδσλ θαη ε εμέηαζή ηνπο ζην 

ειεθηξνληθφ κηθξνζθφπην, νπφηε είλαη δπλαηή ε απεπζείαο 

παξαηήξεζε ηνπ ηνχ, ν νπνίνο έρεη ραξαθηεξηζηηθή κνξθνινγία 

(62) (Δικόνα 15).  

 

(M. Hosamani et al, Zoonoses and Public Health, 2007, 54: 204-208) 

 
Δικόνα 15. Φαξαθηεξηζηηθή σνεηδήο κνξθνινγία ησλ ζσκαηηδίσλ ηνπ ηνχ ηνπ 

ινηκψδνπο εθζχκαηνο ζην ειεθηξνληθφ κηθξνζθφπην  

 

Δπηπιένλ, πεξηγξάθνληαη δηάθνξεο νξνινγηθέο δνθηκέο γηα ηε 

κέηξεζε ηεο ρπκηθήο αληαπφθξηζεο ηνπ μεληζηή ζηε κφιπλζε απφ 

ηνλ ηφ ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο. Ζ πην επαίζζεηε απφ απηέο είλαη 

ε δνθηκή ηεο ELISA πνπ απνδεηθλχεηαη απνηειεζκαηηθφηεξε ζηελ 

αλίρλεπζε ησλ  αληηζσκάησλ ζηνλ νξφ ηνπ αίκαηνο ησλ αηγψλ θαη 

ησλ πξνβάησλ, ηφζν απηψλ απφ ηα ζθαγεία, φζν θαη εθείλσλ απφ 

ηε θάζε ηεο θιηληθήο ίαζεο ησλ δψσλ (97). Μάιηζηα, ε δνθηκή ηεο 

ELISA είλαη αθφκε πην απνηειεζκαηηθή ζηελ αλίρλεπζε ησλ 

αληηζσκάησλ απφ νξνχο πξνβάησλ θαη αηγψλ πνπ βξίζθνληαη ζην 
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ζηάδην ηεο αλάξξσζεο (98). Δπηπιένλ, ε δνθηκή απηή έρεη 

απνδεηρζεί, ρσξίο ακθηβνιία, φηη ππεξέρεη έλαληη ησλ ππνινίπσλ 

νξνινγηθψλ δνθηκψλ γηα κηα ζεηξά απφ ηνχο πνπ αθνξνχλ ηφζν 

ηνλ άλζξσπν, φζν θαη ηα δψα (99, 100, 98, 101). Ζ 

θαζπζηεξεκέλνπ ηχπνπ αληίδξαζε ππεξεπαηζζεζίαο πξνηείλεηαη 

σο επαίζζεηε κέζνδνο γηα ηελ αλίρλεπζε ηνπ ηνχ ζε δψα πνπ 

έρνπλ εθηεζεί ζηε κφιπλζε, αιιά δελ έρεη πξαθηηθή εθαξκνγή (11).  

Ζ απνκφλσζε ηνπ ηνχ δελ ζπληζηά δηαγλσζηηθή κέζνδν εθινγήο, 

δηφηη, πξψηνλ,  νη εθειθίδεο, πνπ απνηεινχλ ην παζνινγηθφ πιηθφ 

επηινγήο, είλαη ζπρλά ηνμηθέο γηα ηα θχηηαξα ηεο θαιιηέξγεηαο θαη, 

δεχηεξνλ, απαηηείηαη κεγάινο αξηζκφο δηαδνρηθψλ ηπθιψλ δηφδσλ 

ηνπ ηνχ ζε θπηηαξνθαιιηέξγεηεο κέρξη λα παξαηεξεζεί ε ηππηθή 

θπηηαξνπαζνγφλνο δξάζε ηνπ (11). Ζ δνθηκέο ηεο αλνζνδηάρπζεο 

ζε άγαξ θαη ηεο ζχλδεζεο ηνπ ζπκπιεξψκαηνο γηα ηελ αλίρλεπζε 

ησλ αληηγφλσλ ηνπ ηνχ, επίζεο, πεξηγξάθνληαη σο δηαγλσζηηθέο 

κέζνδνη, αιιά δελ είλαη επαίζζεηεο (11). 

Με ηελ ηερληθή Western-blot αληρλεχνληαη δηάθνξα αληηγφλα ηνπ 

ηνχ. Έλα απφ απηά είλαη ηζρπξά αλνζνδηεγεξηηθφ (50). Πξφθεηηαη 

γηα ην  πνιππεπηίδην 40Κ, πηζαλφλ ην θχξην ζπζηαηηθφ ησλ 

κηθξνζσιελαξίσλ ηεο εμσηεξηθήο κεκβξάλεο ηνπ ηνχ, πνπ αληηδξά 

κε ηνλ νξφ φισλ ησλ ππφ εμέηαζε δψσλ θαη είλαη ην πξψην 

ζπζηαηηθφ ηνπ ηνχ πνπ αλαγλσξίδεηαη απφ ην αλνζνπνηεηηθφ 

ζχζηεκα ησλ δψσλ, φηαλ απηά εθηίζεληαη γηα πξψηε θνξά ζηε 

κφιπλζε (50). 

Ζ αιπζηδσηή αληίδξαζε ηεο πνιπκεξάζεο είλαη ε ζχγρξνλε 

κέζνδνο επηινγήο γηα ηελ εξγαζηεξηαθή δηάγλσζε ηνπ λνζήκαηνο. 

Φξεζηκνπνηείηαη θπξίσο ε εκη-έλζεηε (semi-nested) PCR, κε ηελ 

νπνία πνιιαπιαζηάδεηαη ην γνλίδην BZL, κήθνπο 235 bp, θαζψο 

θαη κηα άιιε παξαιιαγή ηεο, πνπ εθαξκφδεηαη γηα ηε δηάγλσζε ηνπ 
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ινηκψδνπο εθζχκαηνο ζηνλ άλζξσπν. Ζ δεχηεξε ηερληθή ζηνρεχεη 

ην γνλίδην ηεο RNA πνιπκεξάζεο ηνπ ηνχ (11). Δπηπιένλ, έρεη 

αλαπηπρζεί θαη real-time PCR, βαζηζκέλε ζε TaqMan ηρλειάηε, ε 

νπνία πνιιαπιαζηάδεη ην γνλίδην B2L, κήθνπο 70 bp (102). Ζ 

κέζνδνο απηή έρεη κεγάιε εηδηθφηεηα θαη επαηζζεζία (Πίνακαρ 16) 

θαη επηπιένλ κεηψλεη ην ρξφλν αλίρλεπζεο θαη πνζνηηθνπνίεζεο 

ηνπ ηνχ ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο. Τν πξφβιεκα είλαη ζηε 

δηαθνξνπνίεζε ησλ άγξησλ ηχπσλ ηνπ ηνχ απφ ηα εκβνιηαθά 

ζηειέρε, ε νπνία απαηηεί εθθηλεηέο κε κεγαιχηεξε εηδηθφηεηα 

αλίρλεπζεο. Σε θάζε πεξίπησζε είλαη δχζθνιε ε εξγαζηεξηαθή 

επηβεβαίσζε ηεο λφζνπ ζε πιηθφ απφ κε πξνζθάησο παξαρζείζεο 

εθειθίδεο.   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Πίνακαρ 16. Δηδηθφηεηα θαη επαηζζεζία ηεο κεζφδνπ TaqMan PCR (L. Gallina et al, 

Journal of Virological Methods, 2006, 134: 140-145) 

 

Δίλαη, επίζεο, ηδηαίηεξα απνηειεζκαηηθή ε ηερληθή πνπ βαζίδεηαη 

ζηνλ πνιιαπιαζηαζκφ ηνπ γνληδίνπ VIR, ζε πιηθά απφ δεξκαηηθέο 

αιινηψζεηο λενγέλλεησλ θαηζηθηψλ (69). Τν γνλίδην απηφ είλαη 

εμαηξεηηθά ζπληεξεκέλν αλάκεζα ζηα ζηειέρε ηνπ ηνχ ηνπ 
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ινηκψδνπο εθζχκαηνο θαη ν πνιιαπιαζηαζκφο ηνπ ίζσο είλαη 

πεξηζζφηεξν θαηάιιεινο γηα ηε δηάγλσζε ηεο λφζνπ.  
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8. Θεπαπεία-Ππόλητη 

 

Ζ κφιπλζε, ζπρλά, απηνπεξηνξίδεηαη θαη, κάιηζηα, κε ειάρηζηεο 

επηπινθέο (103). Γελ ππάξρεη νπζηαζηηθή ζεξαπεία ζηελ 

αληηκεηψπηζε ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο. Ψζηφζν, κπνξεί λα 

ρνξεγεζνχλ αληηβηνηηθά ή αληηκπθεηηαθά (ηνπηθά ή παξεληεξηθά) 

γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ δεπηεξνγελψλ βαθηεξηαθψλ ή 

κπθεηηαθψλ, αληίζηνηρα, επηπινθψλ (ζηνκαηίηηδεο, καζηίηηδεο, 

πνδνδεξκαηίηηδεο). Δπηπιένλ, ζπζηήλεηαη ε ρνξήγεζε πγξήο 

ηξνθήο (γάια ή ππνθαηάζηαηα) ζηα αξληά θαη ζηα θαηζίθηα πνπ 

αδπλαηνχλ λα πξνζιάβνπλ ζηεξεά ηξνθή, ιφγσ ζηνκαηίηηδαο, θαη 

γηα ηηο πξνβαηίλεο θαη ηηο αίγεο κε αιινηψζεηο ζην δέξκα ηνπ 

καζηνχ θαη ησλ ζειψλ ζπζηήλεηαη λα αξκέγνληαη πξνζεθηηθά κε 

ζθνπφ ηελ απνθπγή καζηίηηδαο. Σε επψδπλεο δεξκαηηθέο 

αιινηψζεηο ηνπ ζηφκαηνο ησλ λεαξψλ αξληψλ θαη θαηζηθηψλ, 

θαζψο θαη ηνπ καζηνχ ησλ πξνβαηίλσλ θαη ησλ αηγψλ, κε ή ρσξίο 

δεπηεξνγελείο επηπινθέο, ε ρνξήγεζε αινηθψλ ρισξεμηδίλεο 

κπνξεί λα είλαη επσθειήο (104, 105). Ζ απνκάθξπλζε ησλ 

εθειθίδσλ δελ ζπζηήλεηαη, δηφηη ίζσο θαζπζηεξήζεη ηελ θιηληθή 

ίαζε. Ζ ρνξήγεζε κε ζηεξνεηδψλ αληηθιεγκνλσδψλ θαξκάθσλ 

απφ ην ζηφκα κπνξεί λα πεξηνξίζεη ηε θιεγκνλψδε αληίδξαζε θαη 

ηνλ πφλν (106). Ζ ρξήζε θξέκαο ζηεξνεηδψλ ζε πεξίπησζε 

επηπινθήο κε γεληθεπκέλε αηνπηθή δεξκαηίηηδα, πξνθαιεί ηελ 

επηδείλσζε ησλ αιινηψζεσλ ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο (107). 

Πξφζθαηα, ε ρνξήγεζε αληη-ηηθψλ θαξκάθσλ, ηνπηθά, φπσο ε 

ηδνμνπξηδίλε, ε ζηδνθνβίξε θαη ε ηκηθνπηκφδε, έρεη επξεία 

εθαξκνγή γηα ηε ζεξαπεία ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο (106). 

Μάιηζηα, ε ηνπηθή εθαξκνγή ηεο ζηδνθνβίξεο (HPMPC, CDV) ζε 

πεηξακαηηθά κνιπζκέλα αξληά νδήγεζε ζηε κείσζε ηεο βαξχηεηαο 
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θαη ηεο δηάξθεηαο ησλ αιινηψζεσλ, κε ηαπηφρξνλε κείσζε ηεο 

βησζηκφηεηαο ηνπ ηνχ ζηηο εθειθίδεο (108).  

Ζ δξαζηεξηφηεηα ησλ αληη-ηηθψλ θαξκάθσλ έρεη αμηνινγεζεί ζε 

θπηηαξηθέο ζεηξέο απφ εκβξπηθνχο ηλνβιάζηεο πλεπκφλσλ 

αλζξψπνπ, θαζψο θαη ζε ηζηνθαιιηέξγεηεο απφ θεξαηηλνθχηηαξα 

αξληνχ. Οη δχν απηνί ηχπνη θπηηαξνθαιιηεξγεηψλ απνηεινχλ 

ηδαληθφ ππφζηξσκα γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ ηνχ ηνπ ινηκψδνπο 

εθζχκαηνο. Τα πην ελεξγά κφξηα ησλ αληη-ηηθψλ θαξκάθσλ, ζηηο 

θπηηαξνθαιιηέξγεηεο απηέο, είλαη ηα HPMPA, 3-deaza- HPMPA θαη 

HPMPDAP, πνπ αλήθνπλ ζηελ νηθνγέλεηα ησλ αθπθιηθψλ 

λνπθιενηηδηθψλ θσζθαηηδίσλ (ANPs). Δμ απηψλ, ηα δπν ηειεπηαία 

έρνπλ ηελ πςειφηεξε εηδηθφηεηα (109). Δπηπιένλ, αλάκεζα ζηηο 

λέαο γεληάο ANPs, ην κφξην HPMPO-DAPy ζεκεηψλεη έληνλε 

δξαζηεξηφηεηα έλαληη ηνπ ηνχ ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο, αιιά έρεη 

πςειφηεξε κέζε ζαλαηεθφξν δφζε (IC50) θαη ρακειφηεξε 

εηδηθφηεηα ζε ζχγθξηζε κε ην HPMPC/ CDV (110).  

Ζ δξάζε ηνπ HPMPO-DAPy έλαληη ηνπ ηνχ ηνπ ινηκψδνπο 

εθζχκαηνο είλαη κηθξφηεξε ζε ζχγθξηζε κε εθείλε ησλ HPMPC/ 

CDV θαη HPMPDAP (Πίνακαρ 20). Ψζηφζν, κεηά απφ ζεξαπεία 5 

κεξψλ κε ηα HPMPC/ CDV, HPMPDAP θαη HPMPO-DAPy αληη-

ηηθά θάξκαθα, θαη κάιηζηα ζηηο πςειφηεξεο ζπγθεληξψζεηο ηνπο 

(50 θαη 20 κg/ml), θαλέλα απφ ηα ηξία δελ πξνθαιεί ηνμηθά 

θαηλφκελα ζην επηζήιην, ελψ παξέρεη πιήξε πξνζηαζία απέλαληη 

ζηελ αλάπηπμε ηνπ ηνχ ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο (Δικόνα 19) 

(109). 
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(F. Dal Pozzo et al, Antimicrobial Agents and Chemotherapy, 2005, 4843-4852) 

 
Δικόνα 19. Καιιηέξγεηεο ελνθζαικηζκέλεο κε ηνλ ηφ ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο θαη 

ζεξαπεία ηνπο κε δηάθνξεο ζπγθεληξψζεηο ηνπ HPMPC/ CDV 
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Πίνακαρ 20. Ζ επίδξαζε ησλ δηαθφξσλ ζπγθεληξψζεσλ ησλ HPMPC/CDV, 

HPMPDAP θαη HPMPO-DAPy ζηα ζπλδεδεκέλα κε ηνλ ηφ ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο 

θχηηαξα. Ζ αλάπηπμε ηνπ ηνχ εθθξάδεηαη ζε κνλάδεο PFU/ml. Τν εχξνο ηνπ ηνχ 

αμηνινγείηαη ζηηο 24 (πξψην πάλει), 72 (δεχηεξν πάλει) θαη 96 (ηξίην πάλει) ψξεο 

κεηά απφ ηε κφιπλζε (F. Dal Pozzo et al, Antimicrobial Agents and Chemotherapy, 

2005, 4843-4852) 
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Δπηπιένλ, έρεη αμηνινγεζεί πεηξακαηηθά θαη ε αληη-ηηθή δξάζε ησλ 

αιθνμπαιθπιηθψλ εζηέξσλ ηεο ζηδνθνβίξεο (CDV, HPMPC), ηεο 

θπθιηθήο ζηδνθνβίξεο (cCDV) θαη ηνπ παξάγσγνπ ηεο αδελίλεο 

[(S)-HPMPA], πνπ αλήθνπλ επίζεο ζηελ νηθνγέλεηα ησλ ANPs, 

ηφζν ζε εκβξπηθνχο ηλνβιάζηεο πλεπκφλσλ αλζξψπνπ, φζν θαη ζε 

θεξαηηλνθχηηαξα αξληνχ (Πίνακερ 21, 22) (108). Παξά ην φηη ε 

εηδηθφηεηα ησλ πξσηαξρηθψλ ζπζηαηηθψλ είλαη ήδε πςειή ζηα 

θεξαηηλνθχηηαξα αξληνχ, φηαλ ρξεζηκνπνηνχληαη ηα παξαπάλσ 

θάξκαθα ηφηε απηή απμάλεηαη σο θαη 10 θνξέο. Μεηαμχ ησλ 

αιθνμπαιθπιηθψλ εζηέξσλ, απηνί ηνπ παξάγσγνπ ηεο αδελίλεο 

(S)-HPMPA εκθαλίδνπλ ηελ πςειφηεξε δξαζηεξηφηεηα θαη 

εηδηθφηεηα έλαληη ηνπ ηνχ ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, νη HDP-(S)-HPMPA θαη ODE-(S)-HPMPA είλαη ηα 

πην δξαζηηθά θάξκαθα γηα ηνπο εκβξπηθνχο ηλνβιάζηεο 

πλεπκφλσλ αλζξψπνπ θαη ηα θεξαηηλνθχηηαξα αξληνχ, αληίζηνηρα. 

Αθφκε, έρεη επηβεβαησζεί φηη ζηα θεξαηηλνθχηηαξα αξληνχ, νη ODE- 

CDV θαη OLE- CDV έρνπλ θαιχηεξε δξάζε απφ ηε CDV/ HPMPC 

έλαληη ησλ parapox-ηψλ. 

Οη αιθνμπαιθπιηθνί εζηέξεο ηεο  ζηδνθνβίξεο (CDV, HPMPC) 

έρνπλ βειηησκέλε βηνδηαζεζηκφηεηα φηαλ ρνξεγνχληαη απφ ην 

ζηφκα θαη ρακειφηεξε ζπγθέληξσζε ζηνπο λεθξνχο ζε ζχγθξηζε 

κε ηα πξσηαξρηθά ζπζηαηηθά ηνπο (108). Απηά ηα ραξαθηεξηζηηθά 

θαζηζηνχλ δπλαηή ηε ρνξήγεζή ηνπο απφ ηε ζηνκαηηθή νδφ ζε 

αζζελείο πνπ βξίζθνληαη ζε αλνζνθαηαζηνιή. Καη‟ επέθηαζε, ζε 

έλα κνιπζκέλν πνίκλην, ε ρνξήγεζε ελφο αληη-ηηθνχ θαξκάθνπ απφ 

ην ζηφκα ζα ήηαλ επθνιφηεξε απφ ηελ ηνπηθή εθαξκνγή ηνπ.  
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Πίνακαρ 21. Ζ δξαζηεξηφηεηα ησλ αιθνμπαιθπιηθψλ εζηέξσλ ηεο CDV/HPMPC, ηεο 

cCDV θαη ηνπ (S)-HPMPA έλαληη δηαθφξσλ ζηειερψλ ηνπ ηνχ ηνπ ινηκψδνπο 

εθζχκαηνο, ζε θαιιηέξγεηεο απφ εκβξπηθνχο ηλνβιάζηεο πλεπκφλσλ αλζξψπνπ (F. 

Dal Pozzo et al, Antiviral Research, 2007, 75: 52-57) 

 

 
Πίνακαρ.22 Ζ δξαζηεξηφηεηα ησλ αιθνμπαιθπιηθψλ εζηέξσλ ηεο CDV/ HPMPC , ηεο 

cCDV θαη ηνπ (S)-HPMPA έλαληη δηαθφξσλ ζηειερψλ ηνπ ηνχ ηνπ ινηκψδνπο 

εθζχκαηνο, ζε θαιιηέξγεηεο απφ  θεξαηηλνθχηηαξα αξληνχ (F. Dal Pozzo et al, 

Antiviral Research, 2007, 75: 52-57) 
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 Δπίζεο, έρεη απνδεηρζεί φηη ζε επίπεδν θπηηαξνθαιιηέξγεηαο 

παξεκπνδίδεηαη ε αλάπηπμε ηνπ ηνχ ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο 

κεηά απφ ηελ πξνζζήθε επαξίλεο ζε δηάθνξεο ζπγθεληξψζεηο 

(111) (Πίνακαρ 23). 

 

 
Πίνακαρ 23. Ζ επίδξαζε ηεο επαξίλεο ζην ζρεκαηηζκφ πιαθψλ απφ ηνλ ηφ ηνπ 

ινηκψδνπο εθζχκαηνο (Α. Scagliarini et al, Virus Research, 2004, 105: 107-112) 

 

Τν ίδην έρεη απνδεηρζεί θαη ζε ζπγθξηηηθή κειέηε πνπ αθνξνχζε 

ηελ επίδξαζε δηαθφξσλ ζπγθεληξψζεσλ επαξίλεο πάλσ ζηε 

δξαζηεξηφηεηα ηεο δεζκεπηηθήο ηεο επαξίλεο πξσηεΐλεο ηνπ ηνχ 

ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο (πξντφλ ηνπ F1L γνλίδηνπ). Γειαδή, ε 

επαξίλε εκπνδίδεη ηε δξάζε ηεο πξσηεΐλεο απηήο, κε απνηέιεζκα 

ηελ αλαζηνιή ηνπ ζρεκαηηζκνχ πιαθψλ απφ ηνλ ηφ ηνπ ινηκψδνπο 

εθζχκαηνο ζηα θχηηαξα ηεο θαιιηέξγεηαο (111) (Πίνακαρ 24). 
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 Πίνακαρ 24. Αληαγσληζηηθή αλαζηνιή ηεο δξαζηεξηφηεηαο ηεο F1L πξσηεΐλεο ζε 

TFO θχηηαξα κεηά ηε ρνξήγεζε επαξίλεο. (A) κάξηπξαο, (Β) 2 κg/ml επαξίλεο, (C) 

20 κg/ml επαξίλεο, (D) 200 κg/ml επαξίλεο, (Α. Scagliarini et al, Virus Research, 

2004, 105: 107-112) 

 

Ο εκβνιηαζκφο, παξά ην γεγνλφο φηη κπνξεί λα πεξηνξίζεη ηε 

βαξχηεηα ηεο λφζνπ, δελ παξέρεη πιήξε θάιπςε. Δπηπιένλ, 

δηάθνξα εκβνιηαθά ζηειέρε ηνπ ηνχ κπνξεί λα απνηειέζνπλ πεγή 

επηδσνηηψλ, δηφηη είλαη δσληαλά θαη ηθαλά λα πξνθαιέζνπλ 

ινίκσμε (112). Ψζηφζν, ε ρξήζε ησλ εκβνιίσλ ζεσξείηαη 

απαξαίηεηε, ηδηαίηεξα ζε πεξηζηαηηθά κε πςειή ζλεζηκφηεηα ζηα 

λενγέλλεηα αξληά θαη θαηζίθηα. Γηα ηελ πξνθχιαμε ησλ δψσλ, ζε 

ρψξεο φπνπ ε λφζνο ελδεκεί, ζπλίζηαληαη νη εκβνιηαζκνί απηψλ. 

Τν πην ζπρλά ρξεζηκνπνηνχκελν εκβφιην είλαη δσληαλφ, 

παξαζθεπάδεηαη απφ κνιπζκέλεο εθειθίδεο θαη δηελεξγείηαη κε 

ζθαξηθηζκφ ζην δέξκα ηεο εζσηεξηθήο επηθάλεηαο ηνπ κεξνχ (113). 

Τo θπξηφηεξν κεηνλέθηεκα απηνχ ηνπ εκβνιίνπ είλαη ε πηζαλφηεηα 
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δηαζπνξάο ηνπ ηνχ ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο ζην πεξηβάιινλ 

(113).  

Δπίζεο, έρεη αλαπηπρζεί εκβφιην, γηα ηελ Παξαζθεπή ηνπ νπνίνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ ελνθζαικηζκέλεο  θπηηαξνθαιιηέξγεηεο, ην 

νπνίν φκσο δελ ρξεζηκνπνηήζεθε επίζεκα έθηνο ηεο Απζηξαιίαο 

(113). Γεληθά, ε ρπκηθή αλνζία δελ ζεσξείηαη πξσηίζηεο ζεκαζίαο 

ζηελ πξνζηαζία  έλαληη ηνπ ηνχ ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο, σζηφζν, 

ε παξνπζία ησλ αληηζσκάησλ απνηεινχλ έλδεημε κηαο 

πξνεγνχκελεο έθζεζεο ζηνλ ηφ, θαη ζε φια ηα αξληά, πνπ 

εκβνιηάζηεθαλ κε ην εκβφιην απηφ, ν ηίηινο ησλ αληηζσκάησλ 

παξέκεηλε πςειφο κέρξη θαη έμη κήλεο κεηά ηνλ εκβνιηαζκφ ηνπο 

(113). Μάιηζηα, απνδείρζεθε απφ ηα θιηληθά θαη ηα νξνινγηθά 

επξήκαηα φηη ε πξνζηαζία πνπ πξνθιήζεθε απφ ηνλ εκβνιηαζκφ, 

παξέκεηλε ακεηάβιεηε γηα ηνπιάρηζην έμη κήλεο (113).  

Δθηφο ηνπ πξνεγνχκελνπ εκβνιίνπ, έρεη παξαζθεπαζηεί εκβφιην 

απφ ζηέιερνο ηνπ ηνχ (ζηέιερνο Nara) ην νπνίν πξνεγνπκέλσο 

ελνθζαικίζηεθε ζε θπηηαξνθαιιηέξγεηα απφ θχηηαξα φξρεσλ 

πξνβάηνπ. Τν ηειεπηαίν εκβφιην δηαπηζηψζεθε φηη παξέρεη ην ίδην 

επίπεδν αλνζίαο κε ην εκβφιην πνπ παξαζθεπάδεηαη απφ ζηέιερνο 

ηνπ ηνχ (ζηέιερνο ΟΚΑ) πνπ απνκνλψζεθε απφ κνιπζκέλεο 

εθειθίδεο πξφβαηνπ (114). Τν πξψην δηαπηζηψζεθε φηη κεηψλεη ηελ 

έληαζε ησλ αιινηψζεσλ θαη πεξηνξίδεη ηνλ ρξφλν επνχισζήο ηνπο, 

κεηά ηελ πεηξακαηηθή κφιπλζε πξνβάησλ, κε ηνλ ίδην ηξφπν πνπ 

ην επηηπγράλεη θαη ηα δεχηεξν (114). Ψζηφζν, κέλεη λα 

δηεπθξηληζηνχλ νη ιφγνη ηεο απνηπρίαο ησλ εκβνιηαζκψλ κε 

ζηειέρε ηνπ ηνχ πνπ αλαπηχζζνληαη ζε θπηηαξνθαιιηέξγεηεο 

(ζηέιερνο OKA) έλαληη θάπνησλ άιισλ ζηειερψλ πνπ επίζεο 

αλαπηχζζνληαη ζε θπηηαξνθαιιηέξγεηεο (ζηέιερνο Nara). 
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Τέινο, κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζνχλ απηεκβφιηα πνπ 

παξαζθεπάδνληαη εχθνια απφ μεξέο εθειθίδεο (115). Έλα ηέηνην 

έρεη παξαζθεπαζηεί ζηε Νφηηα Αθξηθή, ζηε ζέζε ηνπ εκπνξηθά 

δηαζέζηκνπ εκβνιίνπ ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο. Ζ ηερληθή 

παξαζθεπήο απηνχ ηνπ εκβνιίνπ βαζίδεηαη ζηελ αθαίξεζε 

ηκήκαηνο ηεο αιινίσζεο, ιεηνηξίβηζεο απηνχ κε θπζηνινγηθφ νξφ 

θαη πξνζζήθεο αληηβηνηηθψλ (πεληθηιίλε/ζηξεπηνκπθίλε), γηα ηελ 

απνθπγή βαθηεξηαθψλ επηκνιχλζεσλ. Τν απηεκβφιην απηφ κπνξεί 

λα δηαηεξεζεί γηα αξθεηνχο κήλεο ζηελ ςχμε, ηδηαίηεξα ζηελ 

θαηάςπμε ή ζε ιπνθηινπνηεκέλε κνξθή. Γηα ηελ ρνξήγεζε ηνπ 

εκβνιίνπ, αξρηθά, γίλεηαη εθδνξά (ζθαξηθηζκφο) ηνπ δέξκαηνο, ζην 

εζσηεξηθφ ηνπ κεξνχ ή ζε άιιε πεξηνρή εθηφο ηεο θεθαιήο ή ησλ 

άθξσλ, κέρξηο φηνπ εκθαληζηεί κηα ειάρηζηε ζηαγφλα αίκαηνο, θαη 

ζηε ζπλέρεηα ελζηαιάδεηε κία ζηαγφλα εκβνιίνπ. Έηζη, 

δηαζθαιίδεηαη ε άκεζε επαθή ηνπ εκβνιηαθνχ ηνχ κε ην 

θπθινθνξηθφ ζχζηεκα θαη ζπλεπψο ην δηθηπνελδνζειηαθφ 

ζχζηεκα. Μεηά απφ κεξηθέο εκέξεο κπνξεί λα παξαηεξεζεί κηα 

κηθξή θιεγκνλψδεο αληίδξαζε ή αθφκε θαη έλα κηθξφ νίδεκα ζηελ 

πεξηνρή ηεο ελζηάιαμεο, θαη πεξίπνπ κεηά απφ κηα εβδνκάδα έρεη 

δηαπηζησζεί φηη ην δψν θαζίζηαηαη άλνζν γηα ηελ ππφινηπε δσή 

ηνπ. Αλ ην δψν απηφ είλαη ήδε κνιπζκέλν, ηφηε νη αιινηψζεηο ζα 

αξρίζνπλ λα ππνρσξνχλ ζε δηάζηεκα κίαο εβδνκάδαο. Ψζηφζν, 

αλ ππάξρνπλ δεπηεξνγελείο επηπινθέο, ηφηε πηζαλφ λα ρξεηαζηεί ε 

ρνξήγεζε αληηβηνηηθψλ. Σε πνίκλην ην νπνίν είλαη αλνζνπνηεκέλν, 

δελ εκθαλίδνληαη λέα θξνχζκαηα ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο γηα 

αξθεηά ρξφληα. Αλ, φκσο, εηζέιζνπλ θαηλνχξγηα δψα ηα νπνία δελ 

είλαη εκβνιηαζκέλα θαη απηά ππεξηζρχζνπλ ζε αξηζκφ ησλ 

αλνζνπνηεκέλσλ, ηφηε είλαη πηζαλφλ λα μαλαεκθαληζηεί ε λφζνο 

ζην πνίκλην απηφ (116, 117, 118). 
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Ψο πξνο ηα εκβνιηαθά ζρήκαηα, ζε νξηζκέλεο ρψξεο φπνπ ην 

ινηκψδεο έθζπκα ελδσνηεί, ηα αξληά ζπλίζηαηαη λα εκβνιηάδνληαη 

ζε ειηθία πεξίπνπ 6-8 εβδνκάδσλ θαη ε αλνζία εγθαζίζηαηαη κεηά 

απφ 3 εβδνκάδεο (119). Δπηπιένλ, δηελεξγείηαη εηήζηνο 

εκβνιηαζκφο ησλ αξληψλ πνπ γελλνχληαη ηελ ηειεπηαία πεξίνδν 

αλαπαξαγσγήο ζην πνίκλην κε ηαπηφρξνλε εθαξκνγή ησλ κέηξσλ 

πξνθχιαμεο. Τα κέηξα απηά πεξηιακβάλνπλ ηελ απνκφλσζε ησλ 

εκβνιηαζκέλσλ αξληψλ απφ ην ππφινηπν θνπάδη κέρξη ηελ 

επνχισζε ησλ αιινηψζεσλ πνπ πξνθαινχληαη ζε απηά ιφγσ ηνπ 

εκβνιίνπ. Τν ζχλεζεο ρξεζηκνπνηνχκελν εκβφιην είλαη δσληαλφ 

θαη δηελεξγείηαη κε ζθαξηθηζκφ ζην δέξκα ηεο εζσηεξηθήο 

επηθάλεηαο ηνπ κεξνχ ή ζην δέξκα θάησ απφ ηελ νπξά. 

Σε θάπνηεο άιιεο ρψξεο, φπνπ ε λφζνο ππάξρεη κε ηε κνξθή 

ελδσνηίαο, πξνηείλεηαη εκβνιηαζκφο ζηα αξληά θαη θαηζίθηα ειηθίαο 

πεξίπνπ ελφο κελφο, ν νπνίνο πξέπεη λα επαλαιεθζεί 2-3 κήλεο 

αξγφηεξα (74). Τν ζχλεζεο ρξεζηκνπνηνχκελν εκβφιην είλαη 

δσληαλφ θαη δηελεξγείηαη κε ζθαξηθηζκφ ζην δέξκα ηεο εζσηεξηθήο 

επηθάλεηαο ηνπ κεξνχ.  

Ψζηφζν, έρεη δηαπηζησζεί φηη ζε ρψξεο φπνπ ην ινηκψδεο έθζπκα 

παξνπζηάδεη εηήζηα ζπρλφηεηα εκθάληζεο ζε πνίκληα αηγψλ θαη 

πξνβάησλ, ν εκβνιηαζκφο ηνπ πνηκλίνπ ν νπνίνο δηελεξγήζεθε 

κφλν ζηα ελήιηθα ζειπθά δψα, θαη ζην ρξνληθφ ζεκείν ησλ 3-4 

εβδνκάδσλ πξηλ ηνλ αλακελφκελν ηνθεηφ, απνδείρζεθε 

πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθφο απφ ηνλ εκβνιηαζκφ πνπ 

δηελεξγείηαη ζηα λεαξά δψα (120). Τν εκβφιην πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθε είλαη δσληαλφ (Ecthybel®-Μerial) θαη ν 

εκβνιηαζκφο ησλ ελήιηθσλ ζειπθψλ δψσλ δηελεξγήζεθε κε 

ππνδφξηα έγρπζε ηνπ εκβνιίνπ ζηελ πεξηνρή πίζσ απφ ηνλ 

αγθψλα. Μάιηζηα, έρεη επηβεβαησζεί φηη ν εκβνιηαζκφο ησλ 



 

 59 

εγθχσλ πξνβαηίλσλ θαη αηγψλ ζην ηέινο ηεο θπνθνξίαο κεηψλεη 

ζεκαληηθά ηε λνζεξφηεηα θαη ειαρηζηνπνηεί ζρεδφλ πιήξσο ηε 

ζλεζηκφηεηα ζηα λενγέλλεηα αξληά θαη θαηζίθηα (121, 73) (Πίνακερ 

25, 26). 

 

Πίνακαρ 25. Πνζνζηφ ζλεζηκφηεηαο αξληψλ θαη θαηζηθηψλ ζε εκβνιηαζκέλα θαη κε 

εκβνιηαζκέλα (control) θνπάδηα πξνβάησλ θαη αηγψλ ηεο Βφξεηαο Διιάδαο (N. D. 

Giadinis et al) 

 

Πίνακαρ 26. Αξηζκφο δψσλ θαη απψιεηεο ζε 4 θνπάδηα πξνβάησλ θαη αηγψλ ηεο 

Βνξείνπ Διιάδνο θαηά ην έηνο 2004 (N. D. Giadinis et al) 

 

Flock 

No 

Vaccinated 

sheep 

Control 

sheep 

Vaccinated 

goats 

Control 

goats 

1 0 % 100 % - - 

2 0 % 50 % - - 

3 0 % 100 % 0 % 100 % 

4 0 % 94.74 % 0 % 100 % 

F
lo

c
θ
  

N
o
 animals Neonates Dead Alive 

Ewes Does Lambs Kids Lambs Kids Lambs Kids 

1 200 - 300 - 297 - 3 - 

2 200 - 290 - 275 - 15 - 

3 500 50 750 95 220 30 530 65 

4 200 100 290 200 150 50 140 150 
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Οη φπνηεο απνηπρίεο ησλ εκβνιηαζκψλ δελ νθείινληαη ζηελ 

αληηγνληθή δηαθνξνπνίεζε αλάκεζα ζηα εκβνιηαθά θαη ζηα θπζηθά 

ζηειέρε ηνπ ηνχ ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο (113, 122, 103). Απηφ 

απνδεηθλχεηαη απφ ηελ επηηπρή πξνζηαζία πξνβάησλ ζηε Μεγάιε 

Βξεηαλία πνπ εκβνιηάζηεθαλ κε δσληαλφ εκβφιην, ην νπνίν 

πεξηείρε ζηέιερνο ηνπ ηνχ πνπ απνκνλψζεθε ζηελ Απζηξαιία 

(113). Τν ίδην ηζρχεη ζηελ Διιάδα, φπνπ ρνξεγήζεθε ζηα δψα 

δσληαλφ εκβφιην κε ζηέιερνο ηνπ ηνχ πνπ απνκνλψζεθε ζηε 

Γαιιία (73). 

Τα εκβνιηαθά ζηειέρε πνπ πξνέξρνληαη απφ θπζηθή κφιπλζε 

(ζηέιερνο ST ή CSL) δελ παξέρνπλ πιήξε πξνζηαζία, σζηφζν 

κπνξνχλ λα πεξηνξίζνπλ ηφζν ην κέγεζνο θαη ηελ έθηαζε ησλ 

αιινηψζεσλ, φζν θαη ην ρξφλν επνχισζεο απηψλ, χζηεξα απφ 

πεηξακαηηθή κφιπλζε ησλ δψσλ κε ηα ζηειέρε ST, CSL, ή Har/2 

ηνπ ηνχ ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο ζηηο 4 βδνκάδεο κεηά ηνλ 

εκβνιηαζκφ ηνπο, ηδηαίηεξα φηαλ απηά εμαζζελνχλ κεηά απφ 

πνιιέο δηφδνπο ζε θπηηαξνθαιιηέξγεηεο (122). Αληίζεηα, ηα 

αληίζηνηρα εκβνιηαθά ζηειέρε απφ θπηηαξνθαιιηέξγεηεο (ζηέιερνο 

ST ή CSL) θαζπζηεξνχλ ηελ επνχισζε ησλ αιινηψζεσλ ζε ζρέζε 

κε ηα πξνεγνχκελα, φηαλ κάιηζηα ηα δψα κνιχλνληαη πεηξακαηηθά 

κε θπζηθά ζηειέρε ηνπ ηνχ ηα νπνία είλαη πεξηζζφηεξν ινηκνγφλα 

απφ ηα αληίζηνηρα ζηειέρε πνπ δηέξρνληαη απφ 

θπηηαξνθαιιηέξγεηεο (122). Όια απηά επηβεβαηψλνπλ ηνλ 

ηζρπξηζκφ φηη νη απνηπρίεο ησλ εκβνιηαζκψλ ίζσο δελ νθείινληαη 

ζηελ επξεία αληηγνληθή δηαθνξνπνίεζε κεηαμχ ησλ εκβνιηαθψλ θαη 

ησλ θπζηθψλ ζηειερψλ ηνπ ηνχ ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο. 

Δπηπιένλ, ζπζηήλεηαη ε βειηίσζε ησλ πεξηβαιινληηθψλ 

ζπλζεθψλ ζηηο εθηξνθέο ησλ πξνβάησλ θαη αηγψλ, κε κέηξα, 

φπσο ε απνκνλψζε ησλ κνιπζκέλσλ ή εκβνιηαζκέλσλ δψσλ 
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κέρξη θαη ηελ θιηληθή ηνπο ίαζε θαη ε βειηίσζε ηνπ 

κηθξνπεξηβάιινληνο ζηνπο ρψξνπο ησλ ηνθεηψλ, κε ζθνπφ νη 

εθειθίδεο πνπ πξνέξρνληαη απφ ηνλ εκβνιηαζκφ ησλ πξνβαηίλσλ 

κε δσληαλφ ζηέιερνο, λα κελ ελαπνηίζεληαη ζηνπο ρψξνπο ησλ 

ηνθεηψλ. 

Ζ αθξνδίζηα κνξθή ηεο λφζνπ, ζπλήζσο, δελ γίλεηαη ελδσνηηθή 

θαη κπνξεί εχθνια λα πεξηνξηζηεί κε κηα εμέηαζε ξνπηίλαο ηνπ 

γελλεηηθνχ ζπζηήκαηνο ησλ ελήιηθσλ αξζεληθψλ θαη ζειπθψλ 

πξνβάησλ θαη αηγψλ πξηλ ηελ έλαξμε ηεο πεξηφδνπ 

αλαπαξαγσγήο ηνπο. Τα δψα πνπ εκθαλίδνπλ αιινηψζεηο πξέπεη 

λα απνκαθξχλνληαη θαη ηα ππφινηπα πξέπεη λα επαλεμεηάδνληαη 

10 εκέξεο αξγφηεξα. Βέβαηα, ζε κεγάιε νκάδα δψσλ ή κεηά ηελ 

αλάκεημε ησλ αξζεληθψλ κε ηα ζειπθά δψα, δελ κπνξεί λα 

απνθεπρζεί ε αθξνδίζηα κεηάδνζε ηνπ ηνχ. 
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9. σέζη με ηη Γημόζια Τγεία 

 

Πξφθεηηαη γηα λφζν πνπ πξνζβάιεη θαη ηνλ άλζξσπν. Μάιηζηα, 

ζεσξείηαη επαγγεικαηηθή λφζνο ησλ θηελνηξφθσλ, ησλ θηεληάηξσλ 

θαη φζσλ έξρνληαη ζε άκεζε επαθή κε ηα άξξσζηα δψα ή 

ρεηξίδνληαη εκβφιην κε δσληαλφ ζηέιερνο ηνπ ηνχ. Τν πνζνζηφ 

κφιπλζεο ζε απηέο ηηο νκάδεο αλζξψπσλ πξνζεγγίδεη ην 34% 

(123, 124). Δπηπιένλ, κπνξεί λα ζπκβεί κεηάδνζε ηνπ ηνχ απφ 

άλζξσπν ζε άλζξσπν (78). Ζ παξνπζία ηξαπκάησλ θαη εθδνξψλ 

ζηα ρέξηα θαη ζηα δάθηπια ησλ αλζξψπσλ απμάλνπλ ηηο 

πηζαλφηεηεο κφιπλζεο.  

Σηνλ άλζξσπν ην ινηκψδεο έθζπκα ραξαθηεξίδεηαη απφ ηελ 

εκθάληζε βιαηίδσλ θαη θιπθηαηλψλ ζην δέξκα ησλ δαθηχισλ, ησλ 

ρεξηψλ θαη ηνπ πξνζψπνπ (Δικόνα 27), κεηά απφ πεξίνδν 

επψαζεο 2-4 εκεξψλ (125). Οη αιινηψζεηο μεθηλνχλ κε ηε κνξθή 

εξπζήκαηνο θαη εμειίζζνληαη ζηαδηαθά ζε εξπζξά ζηίγκαηα πνπ 

πεξηβάιινληαη απφ ππεξαηκηθή άισ. Τν επφκελν ζηάδην 

ραξαθηεξίδεηαη απφ ηελ παξνπζία εξπζξψλ νδηδίσλ, πνπ ζηαδηαθά 

απνμεξαίλνληαη θαη εκθαλίδνπλ κηα ιεπηή θηηξηλσπή θξνχζηα ζηελ 

επηθάλεηά ηνπο. Αξγφηεξα, αλαπηχζζνληαη βιαηίδεο ζηελ 

επηθάλεηα ησλ πξνεγνχκελσλ αιινηψζεσλ θαη ζην ηειηθφ ζηάδην 

νη παξαπάλσ αιινηψζεηο πεξηνξίδνληαη ζε κέγεζνο θαη 

ζρεκαηίδνληαη μεξέο εθειθίδεο. Σηα αξρηθά ζηάδηα νη αιινηψζεηο 

είλαη αλψδπλεο, φκσο, αξγφηεξα γίλνληαη επαίζζεηεο ζηελ αθή (72, 

126). 

 Οη αιινηψζεηο ππνρσξνχλ ζε ρξνληθφ δηάζηεκα απφ 4 σο 9  

εβδνκάδεο (125). Σπλήζεο ρξφλνο ίαζεο είλαη νη 6-7 εβδνκάδεο 

(124). Ζ επνχισζε είλαη πιήξεο ρσξίο λα παξακέλνπλ νπιέο, 

αιιά νη δεπηεξνγελείο επηπινθέο ίζσο θαζπζηεξήζνπλ ηελ 
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επνχισζε. Οη αιινηψζεηο είλαη ζπλήζσο κεκνλσκέλεο, ρσξίο λα 

απνθιείεηαη ε εκθάληζε πνιιαπιψλ εληνπίζεσλ. Αθφκε, ην 

αξλεηηθφ απνηέιεζκα ησλ νξνινγηθψλ δνθηκψλ ζε αλζξψπνπο κε 

αιινηψζεηο ηνπ ινηκψδνπο εθζχκαηνο, απνδεηθλχεη φηη ε ινίκσμε 

πεξηνξίδεηαη ζην ζεκείν εηζφδνπ ηνπ ηνχ, ρσξίο λα παξνπζηάδεη 

ηάζεηο γελίθεπζεο κέζσ ηεο θπθινθνξίαο ηνπ αίκαηνο (126). 

Δπηπιένλ, νη κνιπζκέλνη άλζξσπνη κπνξεί, ζπάληα, λα 

εκθαλίζνπλ επηρψξηα  ιεκθαδελνπάζεηα, ιεκθαγγεηίηηδα θαη 

ππξεηφ.  

Μία πην ζνβαξή κνξθή ηεο λφζνπ ραξαθηεξίδεηαη απφ 

αιινηψζεηο ζηα ρέξηα, ζην πξφζσπν θαη ζην ζψκα, πνπ 

ζπλνδεχνληαη απφ νμχο εκπχξεηεο αληηδξάζεηο. Σε ζπάληα 

πεξηζηαηηθά, κπνξεί λα εκθαληζηνχλ νδίδηα κε ηε κνξθή φγθσλ 

(127, 128). Οη αλακνιχλζεηο ζηνλ άλζξσπν είλαη ζπρλέο (124, 

125), αιιά ζπλήζσο ιηγφηεξν ζνβαξέο (129). 

 

 (M. Buttner and H. J. Rziha, Journal of Veterinary Medicine B, 2002, 49: 7-16) 

 Δικόνα 27. Οδίδην ζην ρέξη αξκερηή ιφγσ άκεζεο επαθήο κε κνιπζκέλε πξνβαηίλα 

(θσηνγξαθηθφ πιηθφ απφ ηνλ G. Duhrsen) 

 



 

 64 

Σηελ ηζηνπαζνινγηθή εμέηαζε, αξρηθά παξαηεξείηαη 

θελνηνπηψδεο εθθχιηζε ησλ θπηηάξσλ ηεο αθαλζσηήο ζηνηβάδαο 

ηεο επηδεξκίδαο θαη ηαπηφρξνλε παξνπζία εσζηλνθηιηθψλ 

εγθιείζησλ ζην θπηηαξφπιαζκα ηνπο. Σην επφκελν ζηάδην ηα 

επηδεξκηθά θχηηαξα γίλνληαη ππθλσηηθά, ελψ ζην ρφξην 

ζπγθεληξψλνληαη θιεγκνλψδε θχηηαξα. Αξγφηεξα, παξαηεξείηαη 

έληνλε αλαγελλεηηθφηεηα ηεο επηδεξκίδαο, ελψ νη ζχιαθνη ησλ 

ηξηρψλ δηαζηέιινληαη θαη πεξηέρνπλ ππθλσηηθά επηδεξκηθά 

θχηηαξα. Σην ζηάδην ηεο βιαηίδαο, εκθαλίδνληαη πξνβνιέο ηεο 

επηδεξκίδαο ζην ρφξην (72). 

Γηα ηελ πξνθχιαμε ηνπ αλζξψπνπ ζπζηήλεηαη ε πεξηνξηζκέλε 

επαθή κε ηα κνιπζκέλα δψα ή ζε θάζε άιιε πεξίπησζε ν 

ρεηξηζκφο ησλ δψσλ κε ηε ρξήζε γαληηψλ. Δπίζεο, έρεη απνδεηρζεί 

απνηειεζκαηηθή ε ζεξαπεία κε θνξηηθνζηεξνεηδή (130), 

ηληεξθεξφλε (131), δηκεζπινζνπιθνμείδην ηδνμνπξηδίλεο (131), ή 

δηεζπιαηζέξα (132).  

Ζ ηνπηθή εθαξκνγή ηεο ζηδνθνβίξεο (HPMPC, CDV) γηα ηε 

ζεξαπεία ηεο λφζνπ ζηνλ άλζξσπν, είλαη απνηειεζκαηηθή (133). 

Τν πξσηφθνιιν πεξηιακβάλεη κία εθαξκνγή ηνπ αληη-ηηθνχ απηνχ 

θαξκάθνπ, εκεξεζίσο, ζηηο πεξηνρέο ηνπ ζψκαηνο κε ηηο 

αιινηψζεηο, επί 5 κέξεο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο λφζνπ, θαη γηα 5 

κέξεο κεηά ηελ ππνρψξεζε ησλ αιινηψζεσλ. Απηή ε ζεξαπεπηηθή 

πξνζέγγηζε επηιέγεηαη ιφγσ ηεο καθξάο δηάξθεηαο δξάζεο ηεο 

ζηδνθνβίξεο, πνπ πξνζθέξεη παξαηεηακέλε αλαζηνιή ηεο 

ζχλζεζεο ηνπ DNA θαη ηεο αληηγξαθήο ηνπ ηνχ θαη δηαξθεί γηα 

ηνπιάρηζηνλ 7 εκέξεο κεηά απφ κία κφλν εθαξκνγή ηεο (134). 

Έηζη, επηηξέπεηαη ε κε ζπρλή ρξήζε ηνπ θαξκάθνπ θαη 

πεξηνξίδεηαη ε λεθξνηνμηθφηεηά ηνπ, πνπ εκθαλίδεηαη κφλν κεηά 

ηελ ελδνθιέβηα ρνξήγεζή ηνπ (135).  
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Ζ ηνπηθή ρνξήγεζε αληηβηνηηθψλ έρεη απνδεηρζεί φηη είλαη 

πεξηνξηζκέλεο απνηειεζκαηηθφηεηαο. Τν ίδην ζπκβαίλεη θαη κε ηηο 

αθηηλνζεξαπείεο ή ηηο ηνκέο βηνςίαο.  
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ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

 

Ζ παξνχζα εξγαζία απνηειεί βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε ζην 

ινηκψδεο έθζπκα ησλ πξνβάησλ θαη αηγψλ. Πεξηγξάθνληαη, 

εθηελψο, ηα κνξθνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ηνχ θαη, επηπιένλ, ηα 

λεφηεξα δεδνκέλα πνπ ζρεηίδνληαη, αθελφο κε ηνπο  κεραληζκνχο 

δξάζεο ηνπ ηνχ θαη αθεηέξνπ κε ηελ αλνζνινγηθή αληίδξαζε ηνπ 

μεληζηή. Αθφκε, πεξηγξάθνληαη φια ηα δεδνκέλα πνπ αθνξνχλ ζηε 

ζπκπησκαηνινγία ηεο λφζνπ θαη ηελ θαηαλνκή ησλ αιινηψζεσλ 

ζην δέξκα ησλ πξνζβιεζέλησλ πξνβάησλ θαη αηγψλ, αλαιφγσο 

ηεο ειηθίαο ηνπο. Γίλεηαη κηα πεξηεθηηθή θαηαγξαθή ησλ 

επηδεκηνινγηθψλ ζηνηρείσλ πνπ αθνξνχλ ζηηο πεγέο κεηάδνζεο 

ηνπ ηνχ ζηα δψα θαη ζηνπο παξάγνληεο πνπ ηελ επεξεάδνπλ. Τέινο, 

αλαθέξνληαη νη πην πξφζθαηεο ζεξαπεπηηθέο αγσγέο θαη ηα 

πξνιεπηηθά κέηξα πνπ εθαξκφδνληαη έλαληη ηνπ ηνχ ηνπ ινηκψδνπο 

εθζχκαηνο, θαζψο θαη ηα ηειεπηαία δεδνκέλα ζρεηηθά κε ηε 

δεκφζηα πγεία. 
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ABSTRACT 

 

This work is a literature review on contagious pustular dermatitis 

(Orf) of sheeps and goats. The morphological characteristics of the 

virus and the new data related on the mechanisms of the virus and 

on the host immune response are described. Moreover, all the 

data related to symptoms of the disease and the distribution of 

lesions on the skin of infected sheep and goats are also described. 

In this study a comprehensive recording of epidemiological data on 

the sources of virus transmission to animals and factors affecting 

this is reported. Finally, the most recent data concerning treatment 

and preventive measures against the disease and recent data on 

public health are presented. 
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