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ΔΤΥΑΡΙ΢ΣΙΔ΢ 

 Θα ήεεθα κα εηθνάζς ηζξ εοπανζζηίεξ ιμο ζηδκ επζαθέπμοζα 

Ακαπθδνχηνζα Καεδβήηνζα η. Λάγανδ Γζαιάκης βζα ηδ ζοκεπή 

ηαεμδήβδζδ, επζιέθεζα ηαζ οπμζηήνζλδ ηαευθδ ηδ δζάνηεζα ημο ηφηθμο 

ζπμοδχκ, ηαεχξ ηαζ βζα ηδ ζοθθμβή ημο θοηζημφ οθζημφ. 

 Δοπανζζηχ εενιά ηδκ ηνζιεθή ιμο επζηνμπή, ηδκ Ακαπθδνχηνζα 

Καεδβήηνζα η. Λάγανδ Γζαιάκης, ημκ Καεδβδηή η. Κμηηάθμο Δοβέκζμ 

ηαζ ηδκ Δπίημονδ Καεδβήηνζα η. Κανζχηδ Ακαζηαζία. 

 Ιδζαζηένςξ εοπανζζηχ ημκ Ακαπθ. Καεδβδηή η. Κςκζηακηζκίδδ Θεμθάκδ 

(Σιήια Βζμθμβίαξ, ΔΚΠΑ) βζα ηδ ζοθθμβή ηαζ ηδκ ηαοημπμίδζδ ημο 

θοηζημφ οθζημφ. 

 Σδ δζδάηημνα η. Σζζθηζυβθμο ΋θβα ηαζ βεκζηά υθμοξ ημοξ 

ζοκαδέθθμοξ ζημ ενβαζηήνζμ, ιεηαπηοπζαημφξ ηαζ πνμπηοπζαημφξ 

θμζηδηέξ, βζα ηδκ ζοκενβαζία ηαζ ημ εοπάνζζημ πενζαάθθμκ πμο 

ακαπηφλαιε. 

 Δκχ ηέθμξ (but not least) εα ήεεθα κα εοπανζζηήζς ηδκ μζημβέκεζά 

ιμο βζα ηδκ πίζηδ ημοξ ζε ειέκα ηαζ ηδκ ζηήνζλή ημοξ ηαηά ηδκ δζάνηεζα 

ηςκ ζπμοδχκ ιμο. Σμοξ μθείθς πμθθά ηαζ ημοξ εοπανζζηχ βζα ηδκ 

ακαηνμθή πμο ιμο πανείπακ. 
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ΠΡΟΛΟΓΟ΢ 

Η απμιυκςζδ ηαζ ηαοημπμίδζδ θοζζηχκ πνμσυκηςκ, ηαεχξ ηαζ δ δζενεφκδζδ ηδξ 

αζμθμβζηήξ ημοξ δνάζδξ είκαζ μ ηονζυηενμξ ίζςξ ζημπυξ ηδξ επζζηήιδξ ηδξ 

Φανιαημβκςζίαξ ζήιενα.  

Η πανμφζα ιεθέηδ έπεζ ςξ ακηζηείιεκμ ηδκ απμιυκςζδ ηαζ πνμζδζμνζζιυ ηδξ δμιήξ 

ηςκ δεοηενμβεκχκ ιεηααμθζηχκ ημο θοημφ Scutellaria rupestris subsp. adenotricha 

ημ μπμίμ είκαζ εκδδιζηυ ζηδκ Δθθάδα ηαζ δεκ έπεζ ιεθεηδεεί ημ θοημπδιζηυ ημο 

πενζεπυιεκμ. Σμ βεβμκυξ αοηυ ζε ζοκδοαζιυ ιε ηα ζδιακηζηά εονήιαηα πμο 

αθμνμφκ ημ βέκμξ ηδξ Scutellaria ζδζαίηενα ζπεηζηά ιε ημκ ηανηίκμ, ιαξ έηακε κα ημ 

επζθέλμοιε βζα ηδκ δζπθςιαηζηή ενβαζία, ζηυπμξ ηδξ μπμίαξ είκαζ μ πνμζδζμνζζιυξ 

ημο θοημπδιζημφ πενζεπμιέκμο ημο ζοβηεηνζιέκμο είδμοξ ηαζ δ απμιυκςζδ μοζζχκ 

μζ μπμίεξ εα ιπμνμφζακ ζε επυιεκμ ζηάδζμ κα ελεηαζεμφκ βζα ακηζηανηζκζηή δνάζδ 

ζε θεοπαζιζηέξ ηοηηανζηέξ ζεζνέξ. 
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Α. ΔΙ΢ΑΓΩΓΗ 

Α.1. Γπογοφζηοπία - Γπογοθαπμακολογία 

Σμ βέκμξ Scutellaria βκςζηυ ηαζ ςξ „skullcap‟ (ηάθοιια ηνακίμο, απυ ημ 

ζπήια ηςκ ακεχκ) είκαζ έκα απυ ηα ζδιακηζηυηενα ηδξ μζημβέκεζαξ Lamiaceae ηαζ 

πενζθαιαάκεζ πενίπμο 350 είδδ (Willis, 1996), ηα μπμία είκαζ εονέςξ δζαδεδμιέκα ζε 

εφηναηεξ πενζμπέξ ηαζ ζηα ηνμπζηά αμοκά ηδξ Δονχπδξ, ηδξ Βυνεζαξ Αιενζηήξ ηαζ 

ηδξ Ακαημθζηήξ Αζίαξ (Bruno et al., 2002). Μενζηά απυ αοηά πνδζζιμπμζμφκηαζ 

εηηεηαιέκα ζηδ εεναπεοηζηή, βζα πανάδεζβια δ Scutellaria baicalencis είκαζ έκα απυ 

ηα 50 εειεθζχδδ θοηά πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ ζηδκ παναδμζζαηή ηζκεγζηή ζαηνζηή 

(TCM), ιε ηφνζμ ζημπυ ηδκ εεναπεία δζαθυνςκ ηφπςκ ηανηίκμο. Σμ θοηυ 

πνδζζιμπμζείηαζ επίζδξ ζε πενζπηχζεζξ ζσηχκ ηαζ ααηηδηζαηχκ θμζιχλεςκ, 

θθεβιμκχκ, οπένηαζδξ, ηανδζαββεζαηέξ αζεέκεζεξ ηαζ ςξ ακηζμλεζδςηζηυ. Σα ηφνζα 

ζοζηαηζηά ημο θοημφ ζηα μπμία απμδίδεηαζ δ ακηζηανηζκζηή δνάζδ είκαζ ηονίςξ μζ 

θθααυκεξ ηαζ απακηχκηαζ ζηα πενζζζυηενα θοηά ημο βέκμοξ Scutellaria. Αοηά ηα 

θοημπδιζηά δεκ έπμοκ ιυκμ ηοηηανμζηαηζηή αθθά ηαζ ηοηηανμημλζηή δνάζδ ζε 

δζάθμνεξ ηανηζκζηέξ ηοηηανζηέξ ζεζνέξ in vitro, εκχ υκηςξ ακαζηέθθμοκ ηδκ ακάπηολδ 

ημο υβημο in vivo. Σμ πζμ ζδιακηζηυ είκαζ υηζ ειθακίγμοκ ζπεδυκ ηαευθμο ή 

εθάζζμκα ημλζηυηδηα ζε θοζζμθμβζηά επζεδθζαηά ηφηηανα, πενζθενζηά ηφηηανα ημο 

αίιαημξ ηαζ ζηα ιοεθμεζδή ηφηηανα (Li-Weber Μ., 2009). Παναδείβιαημξ πάνδ μζ 

θθααυκεξ αμβμκίκδ ηαζ κεμιπασηαθίκδ πμο απμιμκχεδηακ απυ ηζξ νίγεξ ηδξ 

Scutellaria litwinowii πνμηαθμφκ απυπηςζδ ζηα ηφηηανα ηδξ ηανηζκζηήξ ζεζνάξ Ηela 

(Tayarani-Najarani et. al, 2012). Δκχ ζε ιία άθθδ ενβαζία μζ ίδζεξ μοζίεξ θάκδηε κα 

πνμηαθμφκ ακαζημθή ηδξ ακάπηολδξ ηαζ επαβςβή ηδξ απυπηςζδξ επί ηςκ 

θεοπαζιζηχκ ηοηηανζηχκ ζεζνχκ HL-60 ηαζ Κ562 (Βoozari et. al, 2015). Δπίζδξ, 

ηάπμζεξ άθθεξ ενβαζίεξ ηαηαδεζηκφμοκ ιία ζεζνά δζηενπεκίςκ πμο απακηχκηαζ ζηδ 

Scutellaria, ηα δζηενπέκζα κεμ-ηθενμδακζημφ ηφπμο, ηαζ ηα μπμία ηαηέπμοκ 

αλζμζδιείςηδ ακηζηανηζκζηή δνάζδ. Ο Zhu F. ηαζ μζ ζοκενβάηεξ ημο (2011) 

απμιυκςζακ απυ ηδ Scutellaria barbata δεηαέλζ ηέημζα δζηενπέκζα (scutebatas) εη 

ηςκ μπμίςκ ηνείξ εκχζεζξ έδεζλακ ιέηνζα ηοηηανμημλζηυηδηα έκακηζ δζαθυνςκ 

ακενχπζκςκ ηανηζκζηχκ ηοηηανζηχκ ζεζνχκ (Zhu et. al., 2011). Αηυιδ ηνία κέα κέμ-

ηθενμδακζηά δζηενπέκζα, πμο μκμιάγμκηαζ ζημοηεθζκημοακίκεξ A-C, απμιμκχεδηακ 

απυ ημ οπένβεζμ ηιήια ημο θοημφ Scutellaria barbata ηαζ έδεζλακ in vitro ζδιακηζηή 

ηοηηανμημλζηή δνάζδ εκάκηζα ζε ηνείξ ακενχπζκεξ ηανηζκζηέξ ζεζνέξ (Hone-1 

νζκμθανοββζηυ, ΚΒ επζδενιμεζδέξ ηανηίκςια ημο ζηυιαημξ, ηαζ ηα ηφηηανα ΗΣ29 

ηανηζκχιαημξ ημο παπέμξ εκηένμο) ιε ηζιέξ IC50 απυ 2.7 - 6.7 mM (Nie et. al.,2010). 
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΢ηδκ Ακαημθζηή Αζία, μνζζιέκα είδδ ηδξ Scutellaria πνδζζιμπμζμφκηαζ εονέςξ 

ζηδκ παναδμζζαηή ζαηνζηή ζδίςξ ζηδκ Κίκα, ηδκ Κμνέα ηαζ ηδκ Ιαπςκία θυβς ηδξ 

ακηζθθεβιμκχδδξ, ακηζ-ζζηήξ, δνειζζηζηήξ, ακηζενμιαςηζηήξ ηαζ ακηζμλεζδςηζηήξ 

δνάζδξ. Η νίγα ηδξ Scutellaria baicalensis ηαεχξ ηαζ δ πυα Scutellaria barbata 

έπμοκ πενζθδθεεί ζηδ Φανιαημπμζία ηυζμ ηδξ Λασηήξ Γδιμηναηίαξ ηδξ Κίκαξ (1996), 

υζμ ηαζ ηδξ Ιαπςκίαξ (2000), εκχ επηά είδδ ημο βέκμοξ έπμοκ πενζθδθεεί ζημ Λελζηυ 

ημο Zhong Yao (Zhong Yao Dictionary) ζηδκ Κίκα (Jiangsu New Medical College, 

1977). Η S. baicalensis ζοζηήκεηαζ βζα ηδκ εεναπεία ηδξ πκεοιμκίαξ, δφζπκμζαξ, 

οπένηαζδξ, δοζεκηενίαξ, βαζηνζημφ πυκμο ηαζ ηδξ πομβεκμφξ ιυθοκζδξ. Δπίζδξ δ 

S. baicalensis εθαηηχκεζ ηζξ ιαεδζζαηέξ δοζημθίεξ, αεθηζχκεζ ηδκ ικήιδ ηαζ 

πανμοζζάγεζ ελαζνεηζηά εοενβεηζηή δνάζδ ζηδκ εεναπεία ηαζ πνυθδρδ ηδξ άκμζαξ ηαζ 

ηδξ εβηεθαθζηήξ ζζπαζιίαξ, θυβς ηαθφηενδξ ιζηνμηοηθμθμνίαξ. Ακηί ηδξ S. 

baicalensis χνδζζιμπμζμφκηαζ ηαζ ηα είδδ S. amoena, S. rehderiana, S. likiagensis, S. 

viscidula πμο πανμοζζάγμοκ ακάθμβμ πδιζηυ πνμθίθ.  

΢ηδκ Δονχπδ ηαζ ηδ Βυνεζα Αιενζηή, ηα λεναιέκα οπένβεζα ηιήιαηα ηδξ S. 

galericulata ηαζ S. lateriflora είκαζ ημζκχξ δζαδεδμιέκα ςξ skullcap. ΢ηδ 

Φανιαημπμζία ηαζ ημ Δεκζηυ ΢οκηαβμθυβζμ ηςκ ΗΠΑ, ηα απμλδναιέκα οπένβεζα ιένδ 

ημο S. lateriflora ηαηαβνάθδηακ ςξ δνειζζηζηυ / νοειζζηζηυ ηςκ κεφνςκ ηαεχξ ηαζ 

ςξ ακηζζπαζιςδζηυ βζα ηδ εεναπεία ηδξ επζθδρίαξ, ημο άβπμοξ, κεοναθβία ηαζ βζα 

ηδκ απυζονζδ απυ ααναζημονζηά ηαζ άθθα δνειζζηζηά. Δπίζδξ έπεζ απμδεζπεεί υηζ 

αμδεάεζ ζηδκ ηαηάεθζρδ, ζηζξ ηεθαθαθβίεξ κεονχδμοξ αζηζμθμβίαξ ηαζ εκδείηκοηαζ βζα 

ηδκ εεναπεία ηδξ ακδζοπίαξ πμο μθείθεηαζ ζε stress. ΢ημκ Κακαδά, βεκζηά πςθείηαζ 

ςξ έκα ηζάζ ζε ηαηαζηήιαηα οβζεζκήξ δζαηνμθήξ, αθθά ιπμνεί επίζδξ κα ανεεεί ςξ 

ημκςηζηυ ή ζε ζοκδοαζιυ ιε άθθα αυηακα υπςξ είκαζ δ ααθενζάκα ηαζ ημ θμοθμφδζ 

ημο πάεμοξ ζε ηαιπθέηεξ πμο αμδεμφκ ημκ φπκμ. Με ηδ Mentha pulegium ζακ ηζάζ, 

είκαζ έκα απμηεθεζιαηζηυ 'βοκαζηείμ' θάνιαημ βζα ηδκ ακηζιεηχπζζδ ηςκ πυκςκ 

πενζυδμο, πμο μθείθμκηαζ ζε ηνφςια (Awad et al., 2003). Σμ Skullcap έπεζ πνμηαεεί 

ζακ εκαθθαηηζηή θφζδ, ακηί ηδξ ιεεαδυκδξ, βζα ηδκ απελάνηδζδ απυ ελανηδζζμβυκεξ 

μοζίεξ (ηονίςξ μπζμφπα, ααναζημονζηά ηαζ δνειζζηζηά) ηζ αοηυ βζαηί δ ιεεαδυκδ πανά 

ηα εοενβεηζηά ηδξ απμηεθέζιαηα, δεκ παφεζ κα πεζ ακεπζεφιδηεξ εκένβεζεξ. Δπίζδξ 

ιπμνεί κα είκαζ θάνιαημ επζθμβήξ ηαηά ηδκ δζαδζηαζία απελάνηδζδξ απυ ημ αθημυθ.  

Ο Το et al. (2007) επζαεααίςζε υηζ ηα ιδ πμθζηά ηαζ παιδθήξ πμθζηυηδηαξ 

ηθάζιαηα ηδξ S. barbata έπμοκ δμζμελανηχιεκδ ηοηηανμημλζηυηδηα επί έλζ 

ηανηζκζηχκ ηοηηανζηχκ ζεζνχκ. Ακάιεζά ημοξ, ημ πθςνμθμνιζηυ ηθάζια είπε 

ζοβπνυκςξ ηδκ ζζπονυηενδ ηοηηανμημλζηυηδηα επί ηςκ ηανηζκζηχκ ηοηηανζηχκ 

ζεζνχκ ηαζ ηδκ παιδθυηενδ ημλζηυηδηα έκακηζ ηςκ θοζζμθμβζηχκ δπαηζηχκ ηοηηάνςκ, 

εκχ ακέζηεζθε ζδιακηζηά ημκ πμθθαπθαζζαζιυ ημο ζοιπαβμφξ υβημο in vivo. Σμ 
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2009, μ Min πανμοζίαζε ιία πενίθδρδ βζα ηζξ ακηζηανηζκζηέξ ζδζυηδηεξ ηδξ Scutellaria 

ηαζ ηα ηφνζα εκενβά ζοζηαηζηά ηδξ: ιπασηαθίκδ, ιπασηαθεΐκδ ηαζ αμβμκίκδ, 

εειεθζχκμκηαξ υηζ μζ θθααυκεξ είκαζ ηα ηφνζα ζοζηαηζηά ζηα μπμία απμδίδεηαζ δ 

ακηζηανηζκζηή δνάζδ. Οζ ακηζηανηζκζηέξ θεζημονβίεξ αοηχκ ηςκ θθααμκχκ μθείθμκηαζ 

ζε ιεβάθμ ααειυ ζηδκ ζηακυηδηά ημοξ κα δεζιεφμοκ ηζξ μλεζδςηζηέξ νίγεξ, κα 

ιεζχκμοκ ηδκ δναζηδνζυηδηα ημο πανάβμκηα NF-Kb, κα ακαζηέθθμοκ πμθθά βμκίδζα 

ζδιακηζηά βζα ηδ νφειζζδ ημο ηοηηανζημφ ηφηθμο, κα ηαηαζηέθθμοκ ηδκ έηθναζδ ημο 

βμκζδίμο ηδξ COX-2 ηαζ κα πνμθαιαάκμοκ ηζξ ζμβεκείξ θμζιχλεζξ. Η εηθεηηζηυηδηα ηδξ 

αμβμκίκδξ επί ημο υβημο έπεζ απμδμεεί ζηδκ ζηακυηδηά ηδξ κα νοειίγεζ δζαθμνζηά ηδκ 

μλεζδςακαβςβζηή ηαηάζηαζδ ηαημήεςκ έκακηζ ηακμκζηχκ θειθμηοηηάνςκ ηαζ ζηδκ 

εηθεηηζηή επαβςβή ηδξ θςζθμθζπάζδξ Cβ1, έκα έκγοιμ ηθεζδί πμο ειπθέηεηαζ ζηδκ 

Ca2+  ζδιαημδυηδζδ, ιέζς Η2Ο2 ζηα ηαημήεδ θειθμηφηηανα (Min, 2009). ΢πεηζηά ιε 

ηδκ δνάζδ ηδξ Scutellaria έκακηζ ημο ηανηίκμο πνέπεζ κα θδθεεί οπυρδ ηαζ δ 

ζηακυηδηά ηδξ κα ακαζηέθθεζ ηδκ αββεζμβέκεζδ. Έηζζ ζε ιζα ενβαζία ημο 2004, ηα 

απμηεθέζιαηα έδεζλακ υηζ ημ οδαηζηυ εηπφθζζια ηδξ S. baicalensis έπεζ ζζπονή 

ακηζαββεζμβεκεηζηή δναζηζηυηδηα in vitro ζε ηανηζκζηέξ ζεζνέξ υπςξ δ CAM ηαζ δ 

BAEC (Wang et al., 2004a). 

Πμθθέξ είκαζ επίζδξ ηαζ μζ ενβαζίεξ πμο ηαηαδεζηκφμοκ ηδκ ακηζμδεζδςηζηή 

ζηακυηδηα ηδξ Scutellaria. Σμ ιεεακμθζηυ εηπφθζζια ηδξ S. baicalensis ιπμνεί κα 

ειπμδίζεζ ηδκ θζπζδζηή οπενμλείδςζδ ζηα δπαηζηά ιζηνμζςιάηζα ανμοναίςκ ηαζ ζηα 

ενοενά αζιμζθαίνζα, ηαζ ακαζηέθθεζ ηδκ Ν-δζιεεοθάζδ ηδξ αιζκμπονίκδξ ηαζ 

μλεζδάζδ ηδξ λακείκδξ, εκχ έπεζ ηαζ έκα πνμ-μλεζδςηζηυ απμηέθεζια υπςξ 

παναηδνήεδηε ζημ ζφζηδια Fe
3+-EDTA-H2O2 (Schinella et al., 2002). Αηυιδ 

παναηδνήεδηακ κεονζηά ηφηηανα πμο οπέζηδζακ μλεζδςηζηυ ζηνεξ ηαζ οπμαθήεδηακ 

ζε επελενβαζία ιε θθααυκεξ. Δπζαεααζχεδηε υηζ ηα εηποθίζιαηα θθααμκχκ (50 

ιg/ml) πνμζηαηεφμοκ ηα ηφηηανα ηαζ αολάκμοκ ηδ αζςζζιυηδηά ημοξ ηαηά 85 ± 5%, 

ηαεχξ ηαζ ηδκ πενζεηηζηυηδηα ημο Bcl-2 ζηα ηφηηανα (Choi et al., 2002). 

Οζ Wang et al. (2000) έδεζλακ υηζ ηα οδαηζηά εηποθίζιαηα ηδξ S. baicalensis 

έπμοκ ακηζζπαζιςδζηή δνάζδ εκάκηζα  ζηζξ επαβυιεκεξ απυ δθεηηνμζυη ηνίζεζξ ηαζ 

αοηή δ ακηζζπαζιςδζηή δνάζδ δεκ μθείθεηαζ ζηδκ εκενβμπμίδζδ ηδξ εέζδξ 

ζφκδεζδξ ηςκ αεκγμδζαγεπζκχκ επί ηςκ GABAA οπμδμπέςκ, αθθά ιάθθμκ ιέζς ηδξ 

πνυθδρδξ ηδξ δζάδμζδξ ηςκ ηνίζεςκ. 

10% οδαηζηά εηποθίζιαηα ηδξ S. baicalensis έπμοκ ακηζιοηδηζαζζηή δνάζδ 

έκακηζ παεμθμβζηχκ ζηεθεπχκ ημο Aspergillus fumigatus, Candida albicans, 

Geotrichum candidum ηαζ Rhodotorula rubra, πανμοζζάγμκηαξ ηδκ ορδθυηενδ 

δναζηζηυηδηα έκακηζ ηδξ Candida albicans (Blaszczyk et al., 2000). Δκχ εηποθίζιαηα 
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αζεακυθδξ ηδξ S. baicalensis ιπμνμφκ κα αεθηζχζμοκ ηδκ ακηζιζηνμαζαηή 

δναζηζηυηδηα ηεζζάνςκ ακηζαζμηζηχκ (πεκζηζθίκδ G, βεκηαιοηίκδ, ζζπνμθθμλαζίκδ, 

ηεθηνζαλυκδ) ζπεηζηά ιε ηδκ ακηίζηαζδ ημο Staphylococcus aureus in vitro (Yang et 

al., 2005). 

Δλεηάζηδηε επίζδξ δ ακηζσζηή δναζηζηυηδηα ηςκ οδαηζηχκ εηποθζζιάηςκ ηδξ 

S. indica και S. barbata εκάκηζα ζημκ ακενχπζκμ ζοβηοηζαηυ ζυ ημο ακαπκεοζηζημφ 

(RSV) ηαζ ηα απμηεθέζιαηα έδεζλακ ζηακμπμζδηζηή δναζηζηυηδηα ιε ηζιέξ IC50 31.3 ηαζ 

62.5 ιg / ml, ηαζ μζ εηθεηηζημί δείηηεξ SI ήηακ 11.2 ηαζ 8.0 ακηίζημζπα (Li et al., 2004). 

Δπζπθέμκ, ηα οδαηζηά εηποθίζιαηα ημο S. baicalensis πνμηάθεζακ ζδιακηζηή 

ακαζημθή (90%), ζε ζοβηέκηνςζδ 200 ιg / ml, έκακηζ ηδξ δναζηζηυηδηαξ ηδξ 

πνςηεάζδξ ημο HIV-1 (Lam et al., 2000). 

 

Α. 2. ΒΟΣΑΝΙΚΗ ΠΔΡΙΓΡΑΦΗ 

Σμ βέκμξ Scutellaria L. είκαζ βκςζηυ ζήιενα υηζ πενζθαιαάκεζ πενίπμο 350 

είδδ (Willis, 1996), δζάζπανηα ζηδκ οδνυβεζμ, ςξ επί ημ πθείζημκ ζε μνεζκέξ ηαζ 

εφηναηεξ πενζμπέξ. Δίκαζ δζηυηοθμκ ηδξ μζημβεκείαξ ηςκ Υεζθακεχκ (Lamiaceae) ηαζ 

πήνε ημ υκμιά ημο απυ ηδ θαηζκζηή θέλδ Scutella, πμο ζδιαίκεζ «δίζημξ» ή «πζάημ» 

θυβς ηςκ παναηηδνζζηζηχκ δζζημεζδχκ ακεέςκ, πμο θένμοκ ηάπμζα είδδ. 

Δίκαζ ιμκμεηείξ ή πμθοεηείξ πυεξ, ιε ιμνθή θνοβακςδχκ εάικςκ, μνείςκ ή 

δζάποηςκ ηαζ ζπακίςξ ηαηαηείιεκςκ, ιε θφθθα ακηίεεηα, μδμκηςηά, αηέναζα ή 

πηενμζπζδή, εκχ ηα πανάκεζα ιεηααάθθμκηαζ ζοκήεςξ ζε ανάηηεζα.  

Σα άκεδ είκαζ ηοακά, ζχδδ, νυδζκα ή ηίηνζκα, ημπμεεηδιέκα ακά δφμ ζε 

ιαζπαθζαίμοξ πμδίζημοξ ή ζε επάηνζμοξ αυηνεζξ. Ο ηάθοηαξ είκαζ ηςδςκμεζδήξ, 

αναπφξ, ζηαθμεζδήξ, ιε δφμ πείθδ αηέναζα, ζηνμββοθά, ζοκεζηχηα, ηθεζζηά ηαηά ηδκ 

ςνίιακζδ. Σμ ακχηενμ πείθμξ θένεζ πνμέπμκ, ζηνμββοθυ ηαζ ημίθμ θέπζμ, εφπηςημ. 

Σμ ηάης πείθμξ είκαζ ιυκζιμ. Η ζηεθάκδ είκαζ δίπεζθδ, ιε ιαηνφ ζςθήκα, βοικυ 

εζςηενζηά, ηονηυ ζηδ αάζδ, ιε άκς πείθμξ εμθςηυ ηαζ ηνίθμαμ ηαζ ηάης πείθμξ 

αηέναζμ. Φένεζ 4 ζηήιμκεξ, πανάθθδθμοξ, ζοβηεκηνςιέκμοξ ηάης απυ ημκ ευθμ ημο 

άκς πείθμοξ ηδξ ζηεθάκδξ, ιε ακεήνεξ αθεθανζδςημφξ, θένμκηεξ ζημοξ ιεκ 

ελςηενζημφξ ζηήιμκεξ έκακ ζάηημ, ζημοξ δε εζςηενζημφξ δφμ. Σα ηάνοα είκαζ 

οπμζθαζνζηά, θοιαηζμθυνα (Καααάδαξ, 1956).  

 

Scutellaria rupestris subsp. adenotricha (Boiss. & Heldr.) Greuter & 

Burdet  

= S. peregrina var. adenotricha Boiss. & Heldr.,  

= S. rubicunda subsp. adenotricha (Boiss. & Heldr.) Rech.  

= S. rubicunda subsp. rubicunda sensu I. B. K. Richardson 
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Η S. rupestris subsp. adenotricha θφεηαζ ζηζξ μνεζκέξ πενζμπέξ ηδξ Κεκηνζηήξ 

Δθθάδαξ, δδθαδή ηδ αυνεζα ΢ηενεά Δθθάδα ηαζ κυηζα ηδξ Πίκδμο, ιέπνζ ηδ κυηζα 

Αθαακία, αθθά ηαζ ζηδκ Κένηονα. Απακηά ζε ορυιεηνα απυ 200 έςξ 2 000 m, ζε 

θζαάδζα πεηνχδδ, ζε αζαεζημθζεζηά ανάπζα. Άκεδζδ: ακάθμβα ιε ημ ορυιεηνμ, απυ 

ηα ιέζα Ιμοκίμο έςξ ηαζ ηα ηέθδ ημο Ιμοθίμο. 

Φένεζ ηφνζμ ζηέθεπμξ υνεζμ ιέπνζ 60 εηαημζηά (ζοκήεςξ 25-45 cm), 

ζοκήεςξ ποναιζδμεζδχξ δζαηθαδζζιέκμ, ηφνζα ηαλζακεία 6-20 cm, θφθθα ζηεκά 

ηνζβςκζηά, ιενζηέξ θμνέξ ζθδκμεζδή ζηδ αάζδ, πνζμκςηά (Βμthmer, 1987). 

Σμ οπμείδμξ Scutellaria rupestris subsp. adenotricha (Boiss. & Heldr.) 

Greuter & Burdet ακήηεζ ζημ οπμβέκμξ Scutellaria, ζημ sectio Scutellaria (Paton, 

1990) ηαζ ζηδκ πμθφιμνθδ μιάδα ηδξ Scutellaria rubicunda (sensu Βμthmer, 1987).  

Η μιάδα ηδξ Scutellaria rubicunda (Βμthmer, 1987), πενζθαιαάκεζ ηα 

αηυθμοεα είδδ ηαζ οπμείδδ ζηδκ Δθθάδα ηαζ ηδ ΢ζηεθία: 

 Scutellaria rubicunda Hornem., εκδδιζηή ηδξ ΢ζηεθίαξ 

 S. brevibracteata Stapf. ssp. icarica, εκδδιζηή ηδξ Ιηανίαξ ηαζ ηδξ ΢άιμο 

 S. rupestris Boiss. & Heldr., δ μπμία πενζθαιαάκεζ μηηχ οπμείδδ: 

S. rupestris ssp. adenotricha, εκδδιζηή ζηδκ Κ. Δθθάδα ιέπνζ ηδ Ν. Αθαακία  

S. rupestris ssp. caroli-henrici Bothmer, εκδδιζηή ζηδ Λαηςκία (Μαθέα) 

S. rupestris ssp. cephalonica (Rech. f.) Greuter & Burdet, εκδδιζηή ζημκ Αίκμ 

(Κεθαθθμκζά) 

S. rupestris ssp. cytherea (Rech. f.) Greuter & Burdet, εκδδιζηή ζηα Κφεδνα 

S. rupestris ssp. olympica Bothmer, εκδδιζηή ζημκ ΋θοιπμ 

S. rupestris ssp. parnassica (Boiss.) Greuter & Burdet, εκδδιζηή ζηδ Ν. Δθθάδα, ήημζ 

ζηδκ Πεθμπυκκδζμ, ζηδκ Αηηζηή, ζηδκ Δφαμζα ηαζ ζε μνζζιέκα υνδ ηδξ Ακαημθζηήξ 

΢ηενεάξ Δθθάδαξ  

S. rupestris ssp. rechingeri Bothmer, εκδδιζηή ζημ Βμφνζκμ 

S. rupestris ssp. rupestris, εκδδιζηή ζημκ Σαΰβεημ, ζημκ Πάνκςκα ηαζ ζημ Μαίκαθμ. 
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Scutellaria rupestris subsp. adenotricha 

https://floraionica.univie.ac.at/index.php?site=2&taxa_id=8082 
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Γεςβναθζηή ελάπθςζδ ηδξ S. rupestris subsp. adenotricha ζηδκ Δθθάδα  

(http://www.greekflora.gr/el/flowers/1342/Scutellaria-rupestris-subsp-adenotricha) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
14 

 

Α.3. Γπογοσημεία 

Οζ μοζίεξ ημο βέκμοξ Scutellaria άνπζζακ κα ιεθεημφκηαζ ήδδ απυ ημ 1889. Σμ 

1910, μζ Goldschmiedt ηαζ Lerner απμιυκςζακ ηδκ πνχηδ θθααυκδ 

scutellarein απυ ημ θοηυ Scutellaria altissima ζημ Βζεηκάι (Zeng ηαζ Chen, 

1957). Απυ ηυηε ηαζ ιέπνζ ημ 2010 πενζζζυηενεξ απυ 295 εκχζεζξ έπμοκ 

απμιμκςεεί ιυκμ απυ ηα 35 είδδ ημο βέκμοξ πμο ιεθεηήεδηακ ςξ ηυηε. 

Φαζκμθζηέξ εκχζεζξ υπςξ θθααμκμεζδή ηαζ θαζκοθμαζεακμεζδείξ βθοημγίηεξ, 

ηαεχξ ηαζ ηενπέκζα υπςξ ζνζδμεζδείξ  βθοημγίηεξ, δζηενπέκζα ηαζ 

ηνζηενπεκμεζδή απμηεθμφκ ηζξ δφμ ηφνζεξ μιάδεξ μοζζχκ πμο πενζέπμοκ ηα 

θοηά ημο βέκμοξ. Δπίζδξ ηα θοηά πενζέπμοκ αθηαθμεζδή, θοημζηενυθεξ ηαζ 

πμθοζαηπανίηεξ ιεηαλφ  ηςκ άθθςκ (Zang et. al., 2010).  

΢ηδκ πανμφζα ιεηαπηοπζαηή ενβαζία εα εζηζάζμοιε ζηα θθααμκμεζδή ηαζ ζηα 

ηενπέκζα, πμο έπμοκ απμιμκςεεί έςξ ηχνα απυ ηα δζάθμνα είδδ ηδξ 

Scutellaria. ΢οβηεηνζιέκα υζμκ αθμνά ηα θθααμκμεζδή παναεέημκηαζ 

παναηάης μζ θθααυκεξ, θθααμκυθεξ, μζ θθααακυκεξ ηαζ μζ θθααακμκυθεξ πμο 

απμιμκχεδηακ. Ακαθμνζηά ιε ηα ηενπέκζα εκδζαθένμκ πανμοζζάγμοκ ηα 

δζηενπέκζα ηθενμδακζημφ ηφπμο, ηαεχξ ηαζ ηα δζηενπεκζηά κεμ-ηθενμδακζηά 

αθηαθμεζδή. Αηυιδ πανμοζζάγμκηαζ ιενζηά ηνζηενπέκζα ηαζ ζνζδμεζδή πμο 

έπμοκ επίζδξ ακζπκεοεεί. ΋θεξ μζ μοζίεξ πανμοζζάγμκηαζ ακαθοηζηά ζημοξ 

αηυθμοεμοξ πίκαηεξ. 
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ΦΤΣΟ ΦΛΑΒΟΝΕ΢ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ

S. alpina Apigenin-7-O-D-glucuronopyranoside Kikuchi et al. (1991c)

5,2',6'-Trihydroxy-6,7,8-trimethoxyflavone #

S. amoena Baicalein Liu et al. (1980)

Baicalein-7-O-D-glucopyranside Zhou (1997)

Baicalin Xiao et al. (2003)

Chrysin Zhou (1997)

Chrysin-7-O-D-glucuronopyranoside #

Chrysin-6-C-D-glu-8-C-L-arabinopyranoside Zhou and Yang (2000)

Chrysin-8-C-D-glucopyranside #

5,2'-Dihydroxy-6,7,8,6'-tetramethoxyflavone Hu et al. (1990)

Norwogonin Xiao et al. (2003)

Oroxylin A Zhou (1997)

Oroxylin A-7-O-D-glucuronopyranoside methyl ester #

5,7,2'-Trihydroxy-6-methoxyflavone #

5,7,2'-Trihydroxy-6-methoxyflavone-7-O-D-glucuronopyranoside methyl ester #

5,7,2'-Trihydroxy-6-methoxyflavone-7-O-D-glucuronopyranoside #

5,7,2'-Trihydroxy-6-methoxyflavone-7-O-D-glucopyranside #

5,7,2',6'-Tetrahydroxyflavone Hu and Liu (1989)

Skullcapflavone II (neobacalein) Hu et al. (1990)

Wogonin Xiao et al. (2003)

Wogonoside Liu et al. (1980)

S. altissima Altisin Li and Wei (1994)

Scutellarein Zeng and Chen (1957)

S. baicalensis Apigenin Chen et al. (2011)

Apigenin-6-C-Glu-8-C-Ara #

Apigenin-7-O-Glu acid #

Baicalein 7-O-D-ethylglucuronide Meng et al. (2014)

Baicalein Tomimori et al. (1984a)

Baicalein-7-O-D-glucopyranside #

Baicalin #

Chrysin Takagi et al. (1980)

Chrysin-3-C-α-arabinopyranosyl-8-C-β-glucopyranoside Lin et al. (2013)

Chrysin-6-C-D-glu-8-C-L-arabinopyranoside Takagi et al. (1981)

Takagi et al. (1981) &

 Miyaichi & Tomimori (1994)

Chrysin-7-O-Glu acid Chen et al. (2011)

Chrysin-8-C-D-glucopyranside Miyaichi & Tomimori (1995)

6-Sulfooxy-chrysin 7-glucoside Lin et al. (2013)

Ganhuangenin Ma et al. (2002)

5,6′-dihydroxy-7,8-dimethoxyflavone-2′-O-D-glucopyranoside (viscidulin-2-O-D-Glu) Yukinori & Tsuyoshi (1995)

5,2′-dihydroxy-6-methoxyflavone-7-O-D-glucopyranoside Yukinori & Tsuyoshi (1994)

6,2'-Dihydroxy-5,7,8,6'-tetramethoxyflavone Tomimori et al. (1981)

5,6′-dihydroxy-6,7,8,2′-tetramethoxyflavone (or skullcapflavone II) Huen et al. (2003)

5,7-dihydroxy-8,2',3',6'-tetramethoxyflavone Long et al. (2015)

5,7-Dihydroxy-6,8,2',3'-tetramethoxyflavone Tomimori et al. (1982)

5,2'-Dihydroxy-6,7,8-trimethoxyflavone (tenaxin I) Tomimori et al. (1983)

5,2'-Dihydroxy-7,8,6'-trimethoxyflavone Tomimori et al. (1984a)

Chrysin-6-C-L-Ara-8-C-D-glucopyranside
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5,8-Dihydroxy-6,7-dimethoxyflavone #

5,6-Dihydroxy-7-O-glucosideflavone #

5,7,2',5'-Tetrahydroxy-8,6'-dimethoxyflavone #

5,7,2',3'-Tetrahydroxyflavone #

5,7,2',6'-Tetrahydroxyflavone #

5,7,2'-Trihydroxyflavone #

5,7,4'-Trihydroxy-8-methoxyflavone (4'-Hydroxy wogonin) #

5,2',5'-Trihydroxy-6,7,8-trimethoxyflavone #

5,7,6′-trihydroxy-8,2′-dimethoxyflavone Tomimori et al. (1986)

5,7,2'-Trihydroxy-6-methoxyflavone Xiao et al. (2003)

5,8,2'-Trihydroxy-7-methoxyflavone Li and Wei (1994)

5,7,2'-Trihydroxy-8,6'-dimethoxyflavone #

5,8,2'-Trihydroxy-6,7-dimethoxyflavone Takagi et al. (1980)

5,7,2',5'-Tetrahydroxyflavone #

5,7,6'-trihydroxyflavone-2'-O-D-glucopyranoside Zhou et. al (1997b)

5,2',6'-Trihydroxy-6,7-dimethoxyflavone-2'-O-D-glucoside Ishimaru et al. (1995)

5,2',6'-Trihydroxy-6,7,8-trimethoxyflavone-2'-O-D-glucoside #

7-Hydroxy-3,6,8-trimethoxy-3’,4’-(methylenedioxy)flavone-7-O-β-glucopyranoside Lin et al. (2013)

5-Hydroxy-7,8-dimethoxyflavone Tomimori et al. (1983)

6-Hydroxyflavone Miyaichi & Tomimori (1994)

6-Hydroxyluteolin-7-O-Glu acid Chen et al. (2011)

Isoscutellarein-7-O-Glu acid #

Huen et al. (2003) 

& Chen et al. (2011)

Luteolin Chen et al. (2011)

8-Methoxy-5-O-glucoside flavone Tomimori et al. (1981)

Norwogonin Tomimori et al. (1983)

Norwogonin-7-O-Glu acid Chen et al. (2011)

Oroxylin A Huen et al. (2003)

Oroxylin A-7-O-D-glucuronopyranoside Tomimori et al. (1982)

Oroxylin A 7-O-D-methylglucuronide Meng et al. (2014)

Savligenin Li and Wei (1994)

Skullcapflavone I (pinocolin) Takagi et al. (1980)

Skullcapflavone II (neobacalein) Makino et al. (2008)

Scutellarein Huen et al. (2003)

Scutellarin Chen et al. (2011)

Scutevurin Tomimori et al. (1988)

Tenaxin-I #

Tenaxin-II #

Wogonin Takagi et al. (1980)

Wogonin 7-O-D-ethylglucuronide Meng et al. (2014)

Wogonin-5-O-D-glucoside Tomimori et al. (1981)

Wogonoside Takagi et al. (1980)

Viscidulin III-2'-O-D-glucopyranoside #

Viscidulin II Sonoda et al. (2004)

Tomimori et al. (1984a)

 & Sonoda et al. (2004)

Isoscutellarein-8-O-D-glucuronide

Viscidulin III
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S. barbata Acacetin-7-diglucuronide Wang et al. (2008a)

Apigenin Wang (1981)

Apigenin-5-O-β-D-glucopyranoside Qiu et al. (2009)

Apigenin-7-O-β-D-glucopyranoside Zhong et al. (2008)

Apigenin-7-O-β-D-glucuronide He et al. (2011)

Apigenin-7-O-β-D-glucuronide methyl ester #

Apigenin-7-O-neohesperidoside Wang et al. (2004b)

Ethyl-7-O-apigenin-glucuronate #

Baicalein Zhang et al. (2005)

Baicalin Lin and Shieh (1996)

Cirsilineol Li et al. (2004)

5-Hydroxy-7,8-dimethoxyflavone Zhang et al. (2005)

5-Hydroxy-7,4'-dimethoxyflavone Yu et al. (2011)

5-hydroxy-7,8,4'-trimethoxyflavone #

5-hydroxy-6,7,4'-trimethoxyflavone #

5,7-Dihydroxy-8,2'-dimethoxyflavone Liu (2005)

5,2'-Dihydroxy-7,8,6'-trimethoxyflavone-2'-O-D-glucuronopyranoside #

5,2'-Dihydroxy-7,8,6'-trimethoxyflavone Lin (1988a)

5,8-dimethoxyflavone-7-O-D-glucuronopyranoside Li et al. (2004)

5,7,8,2'-Tetraflavone-7-O-D-glucuronide Tomimori et al. (1984a)

5,7,2',3'-Tetrahydroxyflavone Sonoda et al. (2004)

5,6,2'-Trihydroxy-7,8-dimethoxyflavone Lin (1988a)

5,7,2'-Trihydroxy-8,6'-dimethoxyflavone Li and Wei (1994)

5,8,2'-Trihydroxy-7-methoxyflavone #

5,8,2'-Trihydroxyflavone-7-O-D-glucopyranoside Wang (1981)

5,7,2'-Trihydroxy-6'-methoxyflavone Xiao et al. (2003)

5,7,4'-Trihydroxy-8-methoxyflavone (4'-Hydroxy wogonin) Liu (2005)

Isoscutellarein-8-O-glucuronide Luan et al. (2011)

Hispidulin Wang (1981)

Luteolin #

Luteolin-7-diglucuronide Wang et al. (2008a)

Luteolin-7-O-β-D-glucopyranoside Zhong et al. (2008)

Isoscutellarein Sonoda et al. (2004)

Scutellarein Wang (1981)

Scutellarin #

5,8,2'-Trihydroxyflavone-7-O-D-glucopyranoside #

Viscidulin II-2'-O-D-glucuronide Liu (2005)

Scutevurin Tomimori et al. (1984a)

Wogonin #

S. creticola Apigenin-7-O-D-glucopyranside Li and Wei (1994)

Hispidulin-7-O-D-glucuronide #

Luteolin-7-O-D-glucopyranside #

S. discolor 5,7-Dihydroxy-8,2'-dimethoxyflavone Miyaichi et al. (1987)

5,7-Dihydroxy-8,2',6'-trimethoxyflavone #

7-Hydroxy-5,8,2'-trimethoxyflavone #

Luteolin #

Norwogonin-8-O-D-glucuronopyranoside Tomimori et al. (1988)

5,7,6'-Trihydroxy-8-methoxyflavone-2'-O-D-(2-caffeoly)-glucoside #
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S. grossas Altisin Kikuchi et al. (1991b)

Baicalein-6-O-D-glucuronopyranoside #

Chrysin-7-O-D-glucuronopyranoside #

Norwogonin-7-O-D-glucuronopyranoside #

5,6,2'-Trihydroxy-7,8-dimethoxyflavone #

S. galericulata Baicalein-7-O-L-rhamnoside Li and Wei (1994)

S.hastifolia Apigenin 7-O-D-glucopyranoside Bardakci et al. (2015)

hispidulin 7-O-D-glucopyranoside #

hispidulin 7-O-D-glucoronopyranoside #

Scutellarein 7-O-D-glucopyranoside #

S. hypericifolia Baicalein Dong and Chen (1992)

Oroxylin A #

Viscidulin III #

S. indica Apigenin Kim et al. (2013)

5,7-Dihydroxy-8,2'-dimethoxyflavone-7-O-D-glucuronide Miyaichi et al. (1989)

5,2'-Dihydroxy-7,8,6'-trimethoxyflavone #

Isoscutellarein #

Isoscutellarein-8-O-D-glucuronide #

Scutellarein-7-O-D-glucopyranside #

Luteolin Cuong et al. (2015)

Norwogonin-8-O-glucuronide #

Scutellarioside F #

Scutevurin Miyaichi et al. (1987)

4'-hydroxywogonin Cuong et al. (2015)

Wogonin Kim et al. (2013)

S. lateriflora Baicalein Makino et al. (2008)

Baicalin #

Chrysin Li et al. (2009)

5,7-dihydroxy-8,2′-dimethoxyflavone #

Oroxylin A #

Makino et al. (2008)

 & Li et al. (2008)

S. likiangensis Ikonnikoside I Wang et al. (1988)

5,7,2'-Trihydroxyflavone-7-O-D-glucuronopyranoside #

S. linearis Apigenin Hussain et al. (2008)

Chrysin #

Luteolin #

Wogonin #

Wogonoside Wang et al. (2003)

S. ovata Oroxylin A-7-O-D-glucopyranside Li and Wei (1994)

Ovatin #

S. polydon Acacetin-7-O-D-glucoside (tilianin) #

Pectolinarigenin #

S. prostrata Acacetin Kikuchi et al. (1991a)

Apigenin #

Apigenin-7-O-D-glucuronopyranoside #

Chrysin-7-O-D-glucuronopyranoside #

Wogonin
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5,7-Dihydroxy-2'-methoxyflavone #

5,7-Dihydroxy-2'-methoxyflavone-7-O-D-glucuronide #

Isoscutellarein Li and Wei (1994)

Luteolin-7-O-D-glucuronopyranoside Kikuchi et al. (1991a)

Norwogonin-7-O-D-glucuronopyranoside #

Oroxylin A-7-O-D-glucuronopyranoside #

Scutevurin-7-O-D-glucuronide #

5,6,2'-Trihydroxy-7,8,6'-trimethoxyflavone #

5,6,2',6'-Tetrahydroxy-7,8-dimethoxyflavone Kikuchi et al. (1991b)

S. rehderiana Ganhuangenin Su et al. (2004)

Oroxylin A #

Rehderianin I #

Scutellarein #

Wogonin #

S.rivularis Baicalin Lin and Shieh (1996)

Baicalein #

Rivularin Chou (1979)

Wogonin Lin and Shieh (1996)

S. seleriana Oroxylin A Esquivel et al. (1998)

S. strigillosa Apigenin Miyaichi et al. (2006)

Baicalein Miyaichi et al. (1999)

Baicalin #

5,8-dihydroxy-7-methoxyflavone #

5,7-dihydroxy-2'-methoxyflavone #

5,7-dihydroxy-8,2'-dimethoxyflavone #

Chrysin Miyaichi et al. (2006)

Norwogonin #

Oroxylin A Miyaichi et al. (1999)

5,7,2'-trihydroxyflavone Miyaichi et al. (2006)

Wogonin Miyachi et al. (1999)

wogonin 7-O-D-glucuronopyranoside #

S. tenax Tenaxin-I Liu et al. (1984)

S. viscidula Baicalein Tomimori & Imoto (1984b)

Baicalin Zhang et al. (2005)

Chrysin #

Norwogonin #

Oroxylin A #

Skullcapflavone II (neobacalein) #

5,7,2',6'-Tetrahydroxyflavone #

5,7,2'-Trihydroxy-6-methoxyflavone #

Tenaxin-II Liu et al. (1986)

5,7,4'-Trihydroxy-8-methoxyflavone (4'-Hydroxy wogonin) Wang et al. (2003)

Scutellarein #

Wogonin #

Wogonoside Zhang et al. (2005)

Viscidulin II Yu et al. (1984)

Viscidulin III Wang et al. (2003)
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Παναηάης θαίκμκηαζ μζ δμιέξ ηςκ παναπάκς θθααμκχκ μιαδμπμζδιέκεξ ιε 

αάζδ ηδκ ημζκή ημοξ οπμηαηάζηαζδ ζημκ ζηεθεηυ ηδξ θθααυκδξ: 

 

  

  

ΟΤ΢ΙΑ R

apigenin H

apigenin-7-O-D-glucopyranside Glu

apigenin-7-O-D-glucuronopyranoside GluA

apigenin-7-O-α-D-glucuronide methyl ester GluA Me ester

O

OOH

OH

RO 2

3

45

6

7

8
1'

2'

3'
4'

5'

6'

1

O

OOH

OH

O

O

HO

HO

Ethyl-7-O-apigenin-glucuronate

C
O

Ethyl O

O

OOH

OH

O

Glu

O

O

(3-1)

OHHO

HO

H3C

Apigenin-7-O-neohesperidoside
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ΟΥΣΙΑ R1 R2 R3

chrysin H OH H

chrysin -7-O-D-glucuronopyranoside H O-GluA H

chrysin-6-C-D-glu-8-C-L-arabinopyranoside Glu OH Ara

chrysin-6-C-L-Ara-8-C-D-glucopyranside Ara OH Glu

chrysin-8-C-D-glucopyranside H OH Glu

6-sulfoxy-chrysin-7-glucoside HO3SO O-Glu H

6-Hydroxyflavone OH H H

baicalin OH O-GluA H

baicalein OH OH H

baicalein-6-O-D-glucuronopyranoside O-GluA OH H

baicalein-7-O-D-glucopyranside OH O-Glu H

baicalein-7-O-L-rhamnoside OH O-Rha H

norwogonin H OH OH

norwogonin-7-O-D-glucuronopyranoside H O-GluA OH

norwogonin-8-O-D-glucuronopyranoside H OH O-GluA

scutellarioside F H OH O-GluA Me ester

5-hydroxy-7,8-dimethoxyflavone H OCH3 OCH3

oroxylin A OCH3 OH H

oroxylin A-7-O-D-glucuronopyranoside OCH3 O-GluA H

oroxylin A-7-O-D-glucopyranside OCH3 O-Glu H

oroxylin A-7-O-D-Glu A methyl ester OCH3 O-GluA Et ester H

wogonin H OH OCH3

wogonoside H O-GluA OCH3

5,8-dihydroxy-6,7-dimethoxyflavone OCH3 OCH3 OH

5,6-dihydroxy-7-O-glucosideflavone OH O-Glu H

baicalein-7-O-D-ethylglucuronide OH O-GluA Et ester H

wogonin-7-O-D-ethylglucuronide H O-GluA Et ester OCH3

wogonin-7-O-D-glucuronopyranoside H O-GluA OCH3

5,8-dihydroxy-7-methoxyflavone H OCH3 OH

O

OOH

OH

HO

Apigenin-6-C-Glu-8-C-Ara

Glu

Ara

O

OOGlu

OH

HO

Apigenin-5-O-β-D-glucopyranoside

O

OOH

R1

R2

R3
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ΟΥΣΙΑ R1 R2 R3

5,7,2'-Trihydroxyflavone H OH H

5,7,2'-Trihydroxyflavone-7-O-D-glucuronopyranoside H O-GluA H

5,7,8,2'-Tetrahydroxyflavone-7-O-D-glucuronopyranoside H O-GluA OH

5,7,2'-Trihydroxy-6-methoxyflavone OCH3 OH H

5,7,2'-Trihydroxy-6-methoxyflavone-7-O-D-GluA Me ester OCH3 O-GluA Etester H

5,7,2'-Trihydroxy-6-methoxyflavone-7-O-D-GluA OCH3 O-GluA H

5,7,2'-Trihydroxy-6-methoxyflavone-7-O-D-Glu OCH3 O-Glu H

tenaxin I OCH3 OCH3 OCH3

tenaxin II OCH3 OH H

scutevurin H OH OCH3

scutevurin-7-O-D-glucuronide H O-GluA OCH3

Ikonnikoside I OH O-GluA H

5,2'-Dihydroxy-6,7,8-trimethoxyflavone (tenaxin I) OCH3 OCH3 OCH3

5,2'-Dihydroxy-6-methoxyflavone-7-O-D-Glu OCH3 O-Glu H

5,8,2'-Trihydroxy-6,7-dimethoxyflavone OCH3 OCH3 OH

O

OOH

OH
O

HO

HO

HO CH2

HO

O

OH OH
OH

OH

Chrysin-3-C--arabinopyranosyl-8-C- -glucopyranoside

HO

O

OOH

R1

R2

R3

HO
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ΟΥΣΙΑ R

luteolin OH

luteolin-7-O-D-glucuronide O-GluA

luteolin-7-O-D-glucopyranside O-Glu

luteolin-7-diglucuronide O-diGlu(2→1)

O

OOH

R1

R2

R3

OH

O

OOH

HO

OH

OH

O

O

HO

HO

HO C
HO

O

6-Hydroxyluteolin-7-O-Glu acid

O

OOH

R

OH

OH

ΟΥΣΙΑ R1 R2 R3

scutellarein OH OH H

scutellarin OH O-GluA H

scutellarein-7-O-D-glucopyranside OH O-Glu H

isoscutellarein H OH OH

isoscutellarein-8-O-D-glucuronide H OH O-GluA

isoscutellarein-7-O-D-glucuronide H O-GluA OH

hispidulin OCH3 OH H

hispidulin-7-O-D-glucuronide OCH3 O-GluA H

hispidulin-7-O-D-glucopyranside OCH3 O-Glu H

5,7,4'-Trihydroxy-8-methoxyflavone H OH OCH3
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ΟΥΣΙΑ R1 R2 R3 R4

5,7,2'-Trihydroxy-8,6'-dimethoxyflavone H OH OCH3 OCH3

5,8,2'-Trihydroxy-7-methoxyflavone H OCH3 OH H

5,8,2'-Trihydroxy-7-O-D-glucupyranside H O-Glu OH H

5,8,2'-Trihydroxy-6,7-dimethoxyflavone OCH3 OCH3 OH H

5,6,2'-Trihydroxy-7,8-dimethoxyflavone OH OCH3 OCH3 H

5,6,2'-Trihydroxy-7,8,6'-trimethoxyflavone OH OCH3 OCH3 OCH3

5,7,2'-Trihydroxy-6'-methoxyflavone H OH H OCH3

5,2'-Dihydroxy-6,7,8,6'-tetramethoxyflavone OCH3 OCH3 OCH3 OCH3

5,2'-Dihydroxy-7,8,6'-trimethoxyflavone H OCH3 OCH3 OCH3

Skullcapflavone I (pinocolin) H OCH3 OCH3 H

ΟΥΣΙΑ R1 R2

Viscidulin II H OH

Viscidulin II-2'-O-D-glucuronide H O-GluA

5,6′-dihydroxy-7,8-dimethoxyflavone-2′-O-D-glucopyranoside H O-Glu

5,2',6'-Trihydroxy-6,7,8-trimethoxyflavone OCH3 OH

5,2',6'-Trihydroxy-6,7,8-trimethoxyflavone-2-O-D-Glu OCH3 O-Glu

5,6,2',6'-Tetrahydroxy-7,8-dimethoxyflavone OH OH

Skullcapflavone II (neobacalein) OCH3 OCH3

rivularin H OCH3

O

OOH

R1

R2

R3

HO

R4

O

OOH

R1

H3CO

OCH3

R2

OH
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O

OOH

HO

R

OH

5,7,6'-Trihydroxy-8-methoxyflavone-2'-O-D-(2-caffeoly)-glucoside

OCH3

R=2-(caff)-Glu

O

OOH

H3CO

H3CO

Glu-O

OH

5,2',6'-Trihydroxy-6,7-dimethoxyflavone-2'-O-D-glucoside

O

OOH

H3CO

HO

OCH3

OH

R

                            Rehderianin I           R=H 

                            
5,2',5'-Trihydroxy-6,7,8-trimethoxyflavone    R=OCH3

O

OOH

HO

R

OCH3

OH

OCH3

                viscidulin III       R=OH
                
viscidulin III-2'-O-D-glucopyranoside   R=O-Glu
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ΟΥΣΙΑ R1 R2 R3

5,7,2',3'-Tetrahydroxyflavone OH H H

5,7,2',5'-Tetrahydroxyflavone H OH H

5,7,2',6'-Tetrahydroxyflavone H H OH

ΟΥΣΙΑ R1 R2

5,7-Dihydroxy-2'-methoxyflavone OH H

5,7-Dihydroxy-2'-methoxyflavone-7-O-D-GluA O-GluA H

5,7-Dihydroxy-8,2'-dimethoxyflavone OH OCH3

5,7-Dihydroxy-8,2'-dimethoxyflavone-7-O-D-GluA O-GluA OCH3

O

OOH

HO

HO

R1

R2

R3

O

OOH

HO

Glu-O

OH

5,7,6'-trihydroxyflavone-2'-O-D-glucopyranoside

O

OOH

R1

H3CO
R2
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ΟΥΣΙΑ R1 R2

savligenin OCH3 OCH3

acacetin H OH

acacetin-7-O-D-glucoside (tilianin) H O-Glu

acacetin-7-diglucuronide H O-diGlu(2→1)

pectolinarigenin OCH3 OH

ΟΥΣΙΑ R1 R2

5-Hydroxy-7,4'-dimethoxyflavone H H

5-hydroxy-7,8,4'-trimethoxyflavone H OCH3

5-hydroxy-6,7,4'-trimethoxyflavone OCH3 H

ΟΤ΢ΙΑ R1 R2

5,7-Dihydroxy-8,2',6'-trimethoxyflavone H OCH3

Ganhuangenin OH OH

5,7-dihydroxy-8,2',3',6'-tetramethoxyflavone OCH3 OCH3

5,7,6′-trihydroxy-8,2′-dimethoxyflavone H OH

O

OOH

R2

R1

OCH3

O

OOH

H3CO

R1

OCH3

R2

O

OOH

HO

OCH3

H3CO

R1

R2
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ΟΥΣΙΑ R1 R2 R3

Altisin OH H OCH3

5,2'-Dihydroxy-7,8,6'-trimethoxyflavone-2'-O-D-glucuronopyranoside OH H O-GluA

6,2'-Dihydroxy-5,7,8,6'-tetramethoxyflavone OCH3 OH OH

ΟΤ΢ΙΑ R1 R2

5,7,2',5'-Tetrahydroxyflavone H H

5,7,2',5'-Tetrahydroxy-8,6'-dimethoxyflavone OCH3 OCH3

ΟΥΣΙΑ R1 R2 R3

5,7-Dihydroxy-6,8,2',3'-tetramethoxyflavone OH OCH3 OCH3

7-Hydroxy-5,8,2'-trimethoxyflavone OCH3 H H

O

O

H3CO

OCH3

R3

OCH3

R1

R2

O

O

HO

R1

HO

R2

OH

OH

O

O

HO

OCH3

H3CO

R1

R2

R3
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ΟΥΣΙΑ R1 R2 R3

Ovatin OCH3 O-Glu H

5,8-dimethoxyflavone-7-O-D-glucuronopyranoside H O-GluA OCH3

ΟΥΣΙΑ R1 R2 R3

Ovatin OCH3 O-Glu H

5,8-dimethoxyflavone-7-O-D-glucuronopyranoside H O-GluA OCH3

O

O

R2

OCH3

R1

R3

O

O

R

O-Glu

OCH3

O

O

HO

OCH3

HO

OH

OCH3

cirsilineol
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ΦΤΣΟ ΦΛΑΒΟΝΟΛΕ΢ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ

S. amoena 5,7,2'6'-Tetrahydroxyflavonol (Viscidulin I) Hu et al. (1990)

5,7,2'6'-Tetrahydroxyflavonol-2'-O-D-glucopyranside Zhou (1997a)

 S. baicalensis 7-Hydroxy-3,5,8-trimethoxy-3’,4’-(methylenedioxy)flavone-7-O-glucopyranoside Lin et al. (2013)

Patuletin-7-β-glucuronide #

Tomimori et al. (1984a)

& Sonoda et al.(2004)

5,7,6'-trihydroxy-2'-methoxyflavonol Long et al. (2015)

S. barbata Kaempferol-3-O-β-D-rutinoside He et al. (2011)

Quercetin Zhong et al. (2008)

S. hypericifolia 5,7,2'6'-Tetrahydroxyflavonol (Viscidulin I) Dong and Chen (1992)

5,7,2'6'-Tetrahydroxyflavonol (Viscidulin I)

O

OOH

HO

R1

R2

OH
OH

ΟΥΣΙΑ R1 R2

viscidulin I OH H

5,7,2'6'-Tetrahydroxyflavonol-2'-O-D-glucopyranside H O-Glu

5,7,6'-trihydroxy-2'-methoxyflavonol OCH3 H

O

OOH

HO

OH

OH

OH

quercetin
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O

OOH

O

OH

OH

OH

Patuletin-7-â-glucuronide

H3CO

O

HO

HO

HO C
HO

O

O

OOCH3

O

O

OCH3

O

7-Hydroxy-3,5,8-trimethoxy-3’,4’-(methylenedioxy)flavone-7-O-glucoside

O

HO

HO

HO CH2

HO
OCH3

O

OOH

HO

O

OH

O

O

OH
OH

OH HO

O

OH

OH

Kaempferol-3-O- -D-rutinoside
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ΦΤΣΟ ΦΛΑΒΑΝΟΝΔ΢ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ

S. amoena Dihydrobaicalin Zhou and Yang (2000)

Dihydronorwogonin Hu and Liu (1989)

Scuteamoenin #

Scuteamoenoside #

(2S)5,7,2',6'-Tetrahydroxyflavanone #

(±)5,7,4'-Trihydroxy-8-methoxyflavanone Xiao et al. (2003)

5,7,2'-Trihydroxy-6-methoxyflavanone-7-O-β-D-glucuronopyranoside Zhou and Yang (2000)

S. altissima Pinocembrin Tomimori et al. (1986)

S. baicalensis Carthamidin Ishimaru et al. (1995)

Carthamidin-7-O-D-glucuronide Tomimori et al. (1984a)

Dihydrohispidulin Ishimaru et al. (1995)

Dihydroxybaicalein-7-O-Glu acid (dihydrobaicalin) Chen et al. (2011)

Dihydrobaicalin Tomimori et al. (1983)

Dihydrooroxylin A #

5-hydroxy-6-methoxyflavanone-7-O-D-glucopyranoside Ji et al. (2015)

5-Hydroxy-6,7,4’-trimethoxy flavanone-5-sulfate Lin et al. (2013)

Isocarthamidin Tomimori et al. (1984a)

Isocarthamidin-7-O-D-glucuronide #

Naringenin-7-O-glucuronide Chen et al. (2011)

(2S)-5,7,6'-trihydroxyflavanone-2'-O-D-glucopyranoside Ji et al. (2015)

(2S)7,2',6'-Trihydroxy-5-methoxyflavanone Tomimori et al. (1984a)

(±)5,7,4'-Trihydroxy-8-methoxyflavanone Ishimaru et al. (1995)

5,7,4'-Trihydroxy-6-methoxyflavanone (dihydrohispidulin) Tomimori et al. (1981)

(2S)5,7,3',4'-Tetrahydroxyflavone (eriodictyol) Takagi et al. (1980)

(2S)5,7,2',6'-Tetrahydroxyflavanone Ishimaru et al. (1995)

5,6,7,3',4'-Pentahydroxy flavanone-7-O-glucuronide Chen et al. (2011)

5,7,8,3',4'-Pentahydroxy flavanone-7-O-glucuronide #

Pinocembrin #

Pinocembrin-7-O-glucuronide #

S. barbata Alpinetin Xiang et al. (1982)

Carthamidin #

Isocarthamidin #

Eriodictyol Lin and Chou (1984)

Naringenin Li et al. (2008)

2(S)-7,2'-dihydroxy-5,8-dimethoxyflavanone Wang et al. (2011)

7-hydroxy-5,8,2'-trimethoxyflavanone #

5,7,2'-trihydroxy-8-methoxyflavanone (dihydroscutevurin) #

(±)5,7,4'-Trihydroxy-8-methoxyflavanone Liu (2005)

S. discolor Dihydrorivularin Tomimori et al. (1985)

(±)5,2'-Dihydroxy-6,7,6'-trimethoxyflavanone #

(2S)5,7-Dihydroxy-8,2'-dimethoxyflavanone #

(2S)7-Hydroxy-5,8,2'-trimethoxyflavanone #

S. galericulata scugaleroside A Xiao et al. (2017)

scugaleroside B #

S. grossas (2S)5-Hydroxy-7,8,2',6'-tetramethoxyflavanone Kikuchi et al. (1991b)
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S. indica 5,7-dihydroxy-8,2'-dimethoxyflavanone Kim et al. (2013)

5,5'-dihydroxy-7,8-dimethoxyflavanone-2'-O-D-glucopyranoside #

5,6' -dihydroxy-7, 8-dimethoxyflavanone-2'-O-D-glucopyranoside Cuong et al. (2015)

5,2' -dihydroxy-8-methoxyflavanone-7-O-glucuronide #

5-hydroxy-6,7,8,4' -tetramethoxyflavanone #

Dihydrorehderianin I Miyaichi et al. (1987)

Dihydroscutevurin #

(2S)5,2-Dihydroxy-7,8,6'-trimethoxyflavanone-2'-O-D-glucuronide #

(2S)5,7,2' -Trihydroxyflavanone #

5,2',5'-trihydroxy-7,8-dimethoxyflavanone (dihydrorehderianin I) Kim et al. (2013)

(2S)5,6,7,2',3',4',5'-Heptamethoxyflavonone Miyaichi et al. (1989)

naringenin Kim et al. (2013)

naringenin-5-O-D-glucopyranoside #

Scutellarioside A Cuong et al. (2015)

Scutellarioside B #

Scutellarioside C #

Scutellarioside D #

Scutellarioside E #

S.lateriflora dihydrochrysin (pinocembrin) Li et al. (2009)

Dihydrooroxylin A #

S.scandens Dihydroscutellarein Miyaichi et al. (1989)

(2S)5,7,5',2'-Tetrahydroxy-6-methoxyflavanone-2'-O-D-glucoside Miyaichi et al. (1988)

(2S)5,7,5',2'-Tetrahydroxy-6-methoxyflavanone-2'-O-D-(2-O-feruolyl)-glucoside #

(2S)5,7,5',2'-Tetrahydroxy-6-methoxyflavanone-2'-O-D-(2-O-sinapoly)-glucoside #

(2S)5,7,5',2'-Tetrahydroxy-6-methoxyflavanone-2'-O-D-(2-O-vanilloyl)-glucoside #

S.strigillosa Narigenin Miyaichi et al. (1999)

7,2'-dihydoxy-5-methoxyflavanone #

5,7-dihydroxy-8,2'- dimethoxyflavanone #

5,7,4'-trihydroxy-8-methoxyflavanone #

S. viscidula (2S)5,7,2',6'-Tetrahydroxyflavanone Wang et al. (2003)

(2S)-5,2',6'-Trihydroxy-7-methoxyflavanone (scuteamoenin) #

ΟΥΣΙΑ R1 R2 R3

pinocembrin H OH H

pinocembrin-7-O-glucuronide H O-GluA H

dihydrobaicalin OH O-GluA H

dihydrooroxylin A OCH3 OH H

5-hydroxy-7methoxyflavanone-7-O-D-glucuronide OCH3 O-Glu H

dihydrowogonin H OH OH

dihydroscutellarein OH OH H

O

OOH

R2

R1

R3
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O

OOH

R2

R1

R3

HO

ΟΥΣΙΑ R1 R2 R3

(2S)5,7,2'-trixydroxyflavanone H OH H

5,7,2'-trixydroxy-6-methoxyflavanone-7-O-β-D-glucuronide OCH3 O-GluA H

dihydroscutevurin H OH OCH3

5,2'-dihydroxy-8-methoxyflavanone-7-O-glucuronide H O-Glu OCH3

O

OOH

R2

R1

R3

OH

ΟΥΣΙΑ R1 R2 R3

carthamidin H OH OH

carthamidin-7-O-D-glucuronide H O-GluA OH

isocarthamidin OH OH H

isocarthamidin-7-O-D-glucuronide OH O-GluA H

dihydrohispidulin OCH3 OH H

5,7,4'-trihydroxy-8-methoxyflavanone H OH OCH3

narigenin H OH H

narigenin-7-O-glucuronide H O-GluA H

O

OO-Glu

HO

OH

narigenin-5-O-D-glucopyranosde
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O

OOH

R2

R1

R3

HO

OH

ΟΥΣΙΑ R1 R2 R3

dihydrorehderianin I H OCH3 OCH3

(2S)5,7,2',5'-tetrahydroxy-6-methoxyflavanone OCH3 OH H

O

OOH

HO

H3CO

RO

OH

ΟΥΣΙΑ R

(2S)5,7,5',2'-Tetrahydroxy-6-methoxyflavanone-2'-O-D-glucoside Glu

(2S)5,7,5',2'-Tetrahydroxy-6-methoxyflavanone-2'-O-D-(2-O-feruolyl)-glucoside Glu(2)→ feruolyl

(2S)5,7,5',2'-Tetrahydroxy-6-methoxyflavanone-2'-O-D-(2-O-sinapoly)-glucoside Glu(2)→ sinapoly

(2S)5,7,5',2'-Tetrahydroxy-6-methoxyflavanone-2'-O-D-(2-O-vanilloyl)-glucoside Glu(2)→ vanilloyl

scugaleroside A
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scugaleroside B

O

OOH

R2

R1

R3

OH

OH

ΟΥΣΙΑ R1 R2 R3

eriodictyol H OH H

5,6,7,3',4'-Pentahydroxy flavanone-7-O-glucuronide OH O-GluA H

5,7,8,3',4'-Pentahydroxy flavanone-7-O-glucuronide H O-GluA OH

O

OOH

R

HO

OH

ΟΥΣΙΑ R

(2S)5,7,2',6'-tetrahydroxyflavanone OH

scuteamoenin OCH3
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O

OOH

HO

Glu-O

OH

(2S)5,7,6'-trihydroxyflavanone-2'-O-D-glucuronide

O

OOH

H3CO

RO

R2

R1

OCH3

ΟΥΣΙΑ R R1 R2

5,6'-dihydroxy-7,8-dimethoxyflavanone-2'-O-D-glucopyranside Glu H OH

5,5'-dihydroxy-7,8-dimethoxyflavanone-2'-O-D-glucopyranside Glu OH H

scutellarioside A Glu(6→Acetyl) OH H

scutellarioside B Glu(2→4'-hydroxybenzoyl) OH H

scutellarioside C GluA Me ester H H

O

OOH

R2

R1

R3

R4

R5

ΟΥΣΙΑ R1 R2 R3 R4 R5

5,2'-dihydroxy-6,7,6'-trimethoxyflavanone OCH3 OCH3 H OH OCH3

dihydrorivularin H OCH3 OCH3 OH OCH3

scuteamoenoside H OCH3 H O-Glu OH

(2S)5-hydroxy-7,8,2',6'-tetramethoxyflavanone H OCH3 OCH3 OCH3 OCH3

(2S)5,7-dihydroxy-8,2'-dimethoxyflavanone H OH OCH3 OCH3 H

(2S)5,2-dihydroxy-7,8,6'-trimethoxyflavanone-2-O-D-glucuronide H OH OCH3 O-GluA OCH3
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O

OOH

RO

R1

OCH3

R2

ΟΥΣΙΑ R R1 R2

scutellarioside D GluA Me ester H OCH3

scutellarioside E Glu OCH3 H

O

OOCH3

HO

R2

R1

R3

ΟΥΣΙΑ R1 R2 R3

alpinetin H H H

7,2'-dihydroxy-5-methoxyflavanone H OH H

(2S)7,2',6'-trihydroxy-5-methoxyflavanone H OH OH

(2S)7-hydroxy-5,8,2'-trimethoxyflavanone OCH3 OCH3 H

(2S)7,2'-dihydroxy-5,8-dimethoxyflavanone OCH3 OH H

O

OOCH3

H3CO

H3CO

H3CO

OCH3

OCH3

OCH3

(2S)5,6,7,2',3',4',5'-heptamethoxyflavanone
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O

OR1

H3CO

H3CO

OCH3

R2

ΟΥΣΙΑ R1 R2

5-Hydroxy-6,7,4’-trimethoxy flavanone-5-sulfate OSO3H H

5-Hydroxy-6,7,8,4’-tetramethoxy flavanone OH OCH3
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ΦΤΣΟ ΦΛΑΒΑΝΟΝΟΛΕ΢ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ

S. amoena Amoenin D. *(trans)-5,7,2',6'-tetrahydroxyflavanonol-3-O-β-D-glucopyranoside+ Zhou and Yang (2000)

Amoenin E. *(cis)-5,7,2',6'-tetrahydroxyflavanonol-3-O-β-D-glucopyranoside+ #

Amoenin B #

Amoenin C #

(cis)-5,7,2'-Trihydroxyflavanonol-3-O-β-D-glucopyranoside Kikuchi et al. (1991b)

(2R,3R)3,5,7-trihydroxyflavanone Hu et al. (1990)

(2R,3R)-3,5,7,2',6'-Pentahydroxyflavanone #

(2R,3R)-3,5,7,2'-Tetrahydroxyflavanone Hu & Liu (1989)

S. baicalensis (2R,3R)-3,5,7,2',6'-Pentahydroxyflavanone Takagi et al. (1980)

3,6,7,2' ,6' -Pentahydroxyflavanone Tomimori et al. (1981)

Pinobankasin-6-C-glucopyranosyl-8-C-arabinopyranoside Lin et al. (2013)

(trans)-5,7,2',6'-Tetrahydroxyflavanonol Takagi et al. (1980)

S. linearis (2R,3R)-3,5,7,2',6'-Pentahydroxyflavanone Hussain et al. (2008)

S. viscidula (2R,3R)-3,5,7-trihydroxyflavanone Zhang et al. (2005)

(2R,3R)-3,5,7,2'-Tetrahydroxyflavanone #

(2R,3R)-3,5,7,2',6'-Pentahydroxyflavanone #

O

OOH

HO

R1

R2

OH

ΟΥΣΙΑ R1 R2

(2R,3R)-3,5,7-trihydroxyflavanone H H

(2R,3R)-3,5,7,2'-Tetrahydroxyflavanone OH H

(2R,3R)-3,5,7,2',6'-Pentahydroxyflavanone OH OH

(trans)-5,7,2',6'-Tetrahydroxyflavanonol OH OH

O

O

HO

HO

OH
OHHO

3,6,7,2' ,6' -Pentahydroxyflavanone

O

O

HO

HO

O-Glu

OH

(cis)-5,7,2'-Trihydroxyflavanonol-3-O--D-glucopyranoside

                              Amoenin C
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O

O

HO

HO

O-Glu

OH

OH

Amoenin D. [(trans)-5,7,2' ,6' -tetrahydroxy flavanonol 3-O- -D-glucopyranoside]

Amoenin E. [(cis)-5,7,2',6'-tetrahydroxy flavanonol 3-O- -D-glucopyranoside]



 

  

O

O

Glu-O

HO

OH

OH

H3CO

Amoenin B

O

OOH

HO

OH

O

HO

HO

HO

O

HO

HO

HO CH2

HO

Pinobankasin-6-C-glucopyranosyl-8-C-arabinopyranoside
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΢ηδ ζοκέπεζα παναεέημκηαζ ηα ηενπέκζα πμο έπμοκ απμιμκςεεί απυ ηα 

δζάθμνα είδδ ημο θοημφ, ανπίγμκηαξ απυ ηάπμζα ζνζδμεζδή: 

 

  

ΦΤΣΟ ΙΡΙΔΟΕΙΔΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ

S. albida Catalpol Gousiadou et al. (2007)

6'-O-E-p-coumaroylgardoside #

6'-O-p-E-coumaroyl-8-epi-loganic acid #

10-Descinnamoylglobularinin #

Dihydrocatalpol #

8-Epi-loganic acid #

Globularin (scutellaroside-I) #

Gardoside #

Macfadienoside #

Picroside III #

S. altissima Scutellarioside I Wang et al. (1988)

Scutellarioside IΙ #

S. subvelutina Antirrhinoside Franzyk et al. (1998)

Catalpol #

O

HO

O

O-Glu

1

2

3

4

5
6

7

8 9

catalpol

O

HO

O

O-Glu

1

2

3

4

5
6

7

8 9

dihydrocatalpol

O

HO

O

O-Glu

1

2

3

4
56

7

8 9

CH3
10

OH

Antirrhinoside

O

HO

O

O-Glu

1

2

3

4

5
6

7

8 9

CH2OH
10

Macfadienoside
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O

HO

O-Glu

1

2

3

4

5
6

7

8 9

HOH2C

10

OH

HO

10-Descinnamoylglobularinin

O

HO

O

O

1

2

3

4

5
6

7

8 9

CH2OH
10

O

HO

HO

HO CH2

O

O

HO

Picroside III

O

O-Glu

1

2

3

4

5
6

7

8 9

HO

COOH

gardoside

O

O-Glu

1

2

3

4

5
6

7

8 9

HO

H3C

COOH

8-epi-loganic acid

O

O

1

2

3

4

5
6

7

8 9

HO

COOH

O

HO

HO

HO CH2

O

O

HO

O

O

HO

HO

HO CH2

O

O

HO

O

O

1

2

3

4

5
6

7

8 9

HO

H3C

COOH

H3CO

6'-O-E-p-coumaroylgardoside 6'-O-E-p-coumaroyl-8-epi-loganic acid
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O

HO

O

O-Glu

O

O

R

1

2

3

4

5
6

7

8 9

10

scutellarioside I     R=H
scutellarioside II    R=OH

ΦΤΣΟ ΔΙΣΕΡΠΕΝΙΑ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ

S. albida Clerodin Bruno et al. (1996a)

Scutecolumnin A #

Scutecolumnin B #

Scutecolumnin C #

Scutalbin A #

Scutalbin Β #

Scutalbin C #

Scutalsin #

S. alpina Scutecolumnin C MarÍa et al. (1995)

Scutalpin B #

Scutalpin D #

Scutalpin G #

Scutalpin H #

Scutalpin I #

Scutalpin J #

Scutalpin K #

Scutalpin L #

Scutalpin M #

Scutalpin N Malakov and Papanov (1998b)

Scutalpin O #

Scutecyprol A #

Scutorientalin E #

S. alpina subsp. javalambrensis 11-Deacetylscutalpin D MuNoz et al. (1997)

Jodrellin A #

Jodrellin B #

Scutalpin B #

Scutalpin C #

Scutalpin D #

Scutalpin G #

Scutalpin I #

Scutalpin J #
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S. altissima Clerodin Malakov and Papanov (1996)

Scutalbin A #

Scutalbin Β #

Scutalbin C #

Scutalsin #

Scutaltisin A #

Scutaltisin B Bozov et al. (2015)

Scutaltisin C #

Scutaltisin D #

Scutaltisin E #

Scutaltisin F #

Scutaltisin G #

Scutecolumnin A Malakov and Papanov (1996)

Scutecolumnin B #

Scutecolumnin C Malakov and Papanov (1998a) & Bozov et al. (2015)

11-epi-Scutecolumnin C Bozov et al. (2015)

Scupolin I #

S. baicalensis Scutalpin L Ahmed et al. (1996)

Scutebaicalin #

S. barbata Barbatin A Dai et al. (2006b)

Barbatin B #

Barbatin C #

6,7-di-O-acetoxybarbatin C Dai et al. (2007a)

6-acetoxybarbatin C Qu et al. (2010)

6-(2,3-epoxy-2-isopropyl-n-propoxyl)barbatin C Dai et al. (2010)

Barbatin D Dai et al. (2008b)

Barbatin E Dai et al. (2008b)

Barbatellarine A Lee et al. (2010)

Barbatellarine E Lee and Shim (2011)

Barbatellarine F Shim (2014)

Neoandrographolide Zhu and Liu (1993)

Scubatine A Yuan et al. (2017)

Scubatine B #

Scubatine C #

Scubatine D #

Scubatine E #

Scubatine F #

Scutolide A Wu et al. (2015)

Scutolide B #

Scutolide C #

Scutolide D #

Scutolide E #

Scutolide F #

Scutolide G #

Scutolide H #

Scutolide I #

Scutolide J #

Scutolide K #

Scutolide L #
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Scutebata A Zhu et al. (2010)

Scutebata D #

Scutebata E #

Scutebata H Zhu et al. (2011)

Scutebata I #

Scutebata J #

Scutebata K #

Scutebata L #

Scutebata N #

Scutebata P Li et al. (2013)

Scutebata Q #

Scutebata R #

Scutebata S Thao et al. (2014)

Scutebata T #

Scutebata W Yang et al. (2017)

Scutellin A Zhu et al. (2009)

Scutellone A ή Scuterivulactone C1 Lin (1987a)& Tohru et al. (1987)

Scutellone B ή Scuterivulactone B Lin (1988a)  & Haruhisa et al. (1997)

Scutellone C Lin (1988b)

Scutellone D ή Scuterivulactone D Lin (1988a)  & Haruhisa et al. (1997)

Scutellone E Lin (1988b)

Scutellone F Lin (1988a)

Scutellone G Lin (1989)

Scutellone H Lin (1989)

Scutellone I Lin (1989)

Scutellone J Liang et al. (2015)

Scuterivulactone A/D Kizu et al. (1987)

Scuterivulactone C2  Tohru et al. (1987) & Dai et al. (2006b)

S. caeruela Scuterulein A Esquivel et al. (2001)

Scuterulein B #

Scuterulein C #

Scuterulein D #

Deacetylscuterulein C #

Scutellaria coleifolia Scutefolide G1 Kurimoto et al. (2016)

Scutefolide G2 #

Scutefolide H1 #

Scutefolide H2 #

Scutefolide I #

Scutefolide J #

Scutefolide K1 #

Scutefolide K2 #

Scutefolide L1 #

Scutefolide L2 #

Scutefolide M1 #

Scutefolide M2 #

Scutefolide N #

Scutefolide O1 #

Scutefolide O2 #

Scutefolide P1 #

Scutefolide P2 #

Scutefolide Q #

Scutefolide R #

Scutefolide S #
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S. columnae var. columnae11-Episcutecyprin Malakov and Papanov (1997a)

11-Episcutecolumnin C Malakov and Papanov (1998a)

Scutaltisin #

Scutecolumnin C #

Scutecyprol A Bruno et al. (2002)

Scutecyprol B Malakov and Papanov (1998a)

Scutegalin D #

S. cypria subsp. cypria Scutecyprol A Bruno et al. (1996b)

Scutecyprol B #

Scutecyprin #

S. discolor Clerodin Ohno et al. (1996)

Dihydroclerodin #

Scutalbin A #

Scutalbin C #

Scutecyprol A #

Jodrellin A #

S. drummondii Ajugarin V Esquivel et al. (1995)

2α-Hydroxyajugarin V #

2α-Hydroxy-deacetylajugarin V

Scutedrummonin #

S. galericulata Barbatin C Xiao et al. (2016)

Barbatine C #

Galericulin RodrÍguez et al. (1996)

Neoajugapyrin A Bozov et al. (2015b)

Scutecolumnin C #

Scutaltisin B Penchev et al. (2016)

Scutebata B Xiao et al. (2016a)

Scutebata J #

Scutebata I #

Scutebata O #

Scutegalin B RodrÍguez et al. (1996)

Scutegalin C #

Scutegalin D Malakov and Papanov (1998a)

Scutegalerin A Bozov et al. (2015b)

Scutegalerin B #

Scutegalerin C Penchev et al. (2016)

Scutegalerin D #

Scutegalerin E #

Scutolide A #

Scutolide B #

Scutolide K #

Scutolide E #

Jodrellin B Cole et al. (2000)

Jodrellin T #

S. grossa Scutalbin B Ohno et al. (1997)

Scutecolumnin A #

Scutecyprol B #

Scutegrossin A #

Jodrellin B #
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S. guatemalensis Scuteguatemalin A Esquivel et al. (2000)

Scuteguatemalin B #

Scuteguatemalin C #

Scuteguatemalin D #

S. hematochlora Hematochloridin Takeda et al. (2001)

S. lateriflora Ajugapitin Bruno et al. (1998)

Scutecyprol A #

Scutelaterin A #

Scutelaterin B #

Scutelaterin C #

S. linearis Lupulin A Hussain et al. (2008)

Lupulin B #

Lupulin C #

Lupulin D #

S. orientalis subsp. Pinnatifida Scutalpin L Malakov and Papanov (1997b)

Scutorientalin A #

Scutorientalin B #

Scutorientalin C #

Scutorientalin D #

Scutorientalin E #

S. orientalis subsp. sintenisii Scutalpin E Ezer et al. (1998)

Scutalpin J #

Scutenisin #

S. parvula Ajugarin V Bruno et al. (2004)

Scuteparvin #

S. polydon Scupolin A De la Torre et al. (1997) & Bruno (2000)

Scupolin B #

Scupolin C #

Scupolin D #

Scupolin E #

Scupolin F #

Scupolin G #

Scupolin H #

Scupolin I #

Scupolin J Bruno et al. (2000)

Scupolin K #

Scutalpin O De la Torre et al. (1997) & Bruno (2000)

Scutecolumnin A #

Jodrellin B #

S. pontica Scutalbin A RodrÍguez et al. (1997)

Scupontin A #

Scupontin B #

Scupontin C #

Scupontin D #

Scupontin E #

Scupontin F #

Scupontin G #
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O

OAc
OAc

O

O

H
H

clerodin

1

2

3
4

5
6

7

8910

11 12

13

14

15

16

17

18

19

20

  

S. repens Scuterepenin A1 Kizu et al. (1998)

Scuterepenin A2 #

Scuterepenin B #

Scuterepenin C1

Scuterepenin C2

Scuterepenin D1 #

Scuterepenin D2 #

Scuterepenin E #

Scuterepenin F1 #

Scuterepenin F2 #

Scuterepenin G1 #

Scuterepenin G2 #

Scuterepenoside A1 #

Scuterepenoside A2 #

Scuterepenoside A3 #

Scuterepenoside A4 #

S. rubicunda subsp linneana Scutalbin C Bruno et al. (1999)

Scutecyprol B

S. rubicunda subsp. rubicundaJodrellin A Bruno et al. (2002)

Jodrellin B Bruno et al. (1999)

Scutalbin A Bruno et al. (2002)

Scutalbin C #

Scutalsin #

Scutecyprol A #

Scutecyprol B #

Scutegrossin A Bruno et al. (2002)

S. seleriana Scuteselerin Esquivel et al. (1998)

S. strigillosa 6,7-di-O-acetoxylbarbatin A Li et al. (2015)

6-O-nicotinoylbarbatin A #

14,15-Dihydrojodrellin T Miyaichi et al. (2006)

Jodrellin B #

Jodrellin T #

scutestrigillosin B Dai et al. (2016b)

scutestrigillosin C #

S. woronowii Jodrellin A Lin (1988a)

O

OAc
OAc

O

O

H
H

dihydroclerodin

1

2

3
4

5
6

7

8910

11 12

13

14

15

16

17

18

19

20
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O

R1

ΟΤ΢ΙΑ R1 R2 X-Y

jodrellin A H Ac CH=CH

jodrellin B H MeBu CH=CH

jodrellin T Tig Ac CH=CH

14,15-dihydrojodrellin T Tig Ac CH2-CH2

scutecolumnin A H Tig CH=CH

scutecolumnin B H Tig CH2-CH2

scutecolumnin C H H CH2-CH2

scutecyprin H Tig CH2-CH2

ajugapyrin A OH Tig CH2-CH2

O

OAc

OH

O

O

H
H

O

H

11S

11-Episcutecolumnin C
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O
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O
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H
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OAc
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ΟΤ΢ΙΑ R1 R2 R3 R4
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scutebata L
OBz

OBz

OH

AcO

O

OH

O

scutebata A

OH

OAc

O

scutebata T
O

O
O

OH

O

OH

O
O

AcO

O

OH

O O

scutebata W



 

 
61 

 

 

  

O

OH

O

O

scutegalin B     R=OH
scutegalin C     R=Tig
scutegalin D     R=H

OH

R

O

O

OAc

CHO

O

O- -D-Glu

H

H3CO

OR



scuterepenoside A1    R= trans-Cin
scuterepenoside A2    R= cis-Cin
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scuterepenoside A4    R= cis-Cin
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O
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scutebata S
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O
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Scutefolide G2
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O

O

O
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Scutefolide K1

Scutefolide K2

Scutefolide L1

Scutefolide L2

Scutefolide M1
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Scutefolide N

OH
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OR1
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O

O
OH

Scutefolide O1

Scutefolide O2

Scutefolide P1

Scutefolide P2
Scutefolide Q
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΢ηδ ζοκέπεζα πανμοζζάγμκηαζ ηα δζηενπέκζηα αθηαθμεζδή ηφπμο ηθενμδακίμο, 

πμο έπμοκ απμιμκςεεί απυ ημ βέκμξ ηδξ Scutellaria: 

  

ΦΤΣΟ ΔΙΣΕΡΠΕΝΙΚΑ ΚΛΕΡΟΔΑΝΙΚΑ ΑΛΚΑΛΟΕΙΔΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ

S. barbata Barbatellarine B Lee et al. (2010)

Barbatellarine C Lee and Shim (2011)

Barbatellarine D #

6-O-nicotinoylbarbatin C Dai et al. (2007a)

8-O-nicotinoylbarbatin C Dai et al. (2007a)

Barbatine A Nguyen et al. (2009)

Barbatine B #

Barbatine C #

Barbatine D #

Scutebartine A Xue et al. (2016)

Scutebartine B #

Scutebartine C #

Scutebartine D #

Scutebartine E #

Scutebartine F #

Scutebartine G #

Scutebartine H #

Scutebartine I #

Scutebartine J #

Scutebarbatine A Wang and Li (1996)

Scutebarbatine Β Dai et al. (2006a)

Scutebarbatine C #

Scutebarbatine D #

Scutebarbatine E #

Scutebarbatine F #

Scutebarbatine H Dai et al. (2007b)

Scutebarbatine G #

6,7-Di-O-nicotinoylscutebarbatine G #

6-O-nicotinoyl-7-O-acetylscutebarbatine G #

7-O-nicotinoylscutebarbatine H #

6-O-nicotinoylscutebarbatine G Dai et al. (2009a)

scutebarbatine O #

Scutebarbatine I Dai et al. (2008a)

Scutebarbatine J #

Scutebarbatine K #

Scutebarbatine L #

Scutebarbatine W Wang et al. (2010)

Scutebarbatine X #

Scutebarbatine Y #

Scutebarbatine Z #
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Καζ ηχνα αημθμοεμφκ μζ πδιζηέξ δμιέξ ηςκ ζδζαίηενςκ αοηχκ αθηαθμεζδχκ:   

Scutebata B Zhu et al. (2010)

Scutebata C #

Scutebata F #

Scutebata G #

Scutebata M Zhu et al. (2011)

Scutebata O #

Scutebata U Yang et al. (2017)

Scutebata V #

Scutebata X Xue et al. (2016)

Scutebata Z #

Scutebatin A Yeon et al.( 2015)

Scutebatin B #

Scutebatin C #

Scutehenanine A Dai et al. (2009b)

6-O-acetylscutehenanine A #

6-O-(2-carbonyl-3-methylbutanoyl)scutehenanine A #

Scutehenanine B #

Scutehenanine C #

Scutehenanine D #

Scutehenanine H Dai et al. (2010)

Scutelinquanine A Nie et al. (2010)

Scutelinquanine C #

Scutelinquanine D Qu et al. (2010)

S.galericulata Scutebarbatine B Xiao et al. (2016)

Scutebarbatine D #

Scutebarbatine Y #

6-O-acetylscutehenanine A #

Scutestrigillosin A Xiao et al. (2016b)

S. strigillosa  6-O-acetylscutehenanine A Li et al. (2015)

scutebarbatine B #

scutebarbatine F #

scutebarbatine K #

6-O-acetyl-7-O-nicotinoylscutebarbatine G #

6-O-nicotinoyl-7-O-acetylscutebarbatine G #

6,7-di-O-nicotinoylscutebarbatine G #

scutestrigillosin A Dai et al. (2016b)

scutestrigillosin D Dai et al. (2016a)

scutestrigillosin E #
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O
NicO

OBz

O

O

OH

scutehenanine H

O
NicO

HO

ONic

OH

OBz

scutehenanine D

O

O

O
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Ξεπςνίζαιε αηυιδ ιζα ιζηνή μιάδα αθηαθμεζδχκ ζηα μπμία μ δαηηφθζμξ ημο 

ηθενμδακίμο έπεζ οπμζηεί ιενζηή απμζημδυιδζδ. Αοηά είκαζ ηα 

κμνηθενμδακζηά αθηαθμεζδή ηαζ ηα πανμοζζάγμοιε ιειμκμιέκα: 

ΦΤΣΟ ΝΟΡΔΙΣΕΡΠΕΝΙΚΑ ΑΛΚΑΛΟΕΙΔΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ

S. barbata Scutebarbatine M Dai et al. (2011)

Scutebarbatine N #

Scutelinquanine B Nie et al. (2010)  
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Κάπμο εδχ ηαζ πνζκ πενάζμοιε ζηδκ ηεθεοηαία μιάδα, πμο είκαζ ηα 

ηνζηενπέκζα πνέπεζ κα ζαξ πανμοζζάζμοιε ηζξ άηοθμ μιάδεξ πμο έπμοιε 

πενζβνάρεζ ιε ζοκημιμβναθίεξ ζηζξ παναπάκς δμιέξ ηςκ μοζζχκ ιέπνζ 

ηχνα: 
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ΦΤΣΟ ΣΡIΣΕΡΠΕΝΙΑ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ

S. barbata Scutellaric acid Zhu and Liu (1993)

S. discolor 24-methylenecycloartanol Ohno et al. (1996)

3-epi-Oleanolic acid #

3-epi-Ursolic acid

S.lateriflora Lupenol Li et al. (2009)

Pomolic acid #

Scutellaric acid #

Ursolic acid #

S. strigillosa 4-epi-Hederagenin Miyachi et al. (1999)

Maslinic acid

Oleanolic acid #

3-epi-Oleanolic acid #

Scutellaric acid #

Ursolic acid Miyaichi et al. (2006)

3-epi-Ursolic acid Miyaichi et al. (1999)

3-epi-micromeric acid (3α-hydroxyursa-12,30(30)-dien-28-oic acid) #

HO

COOH

OH scutellaric acid

1

2

3

4 5
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7

8

9

10
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29 30

HO
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A.4. ΦΛΑΒΟΝΟΔΙΓΗ 

Σα θθααμκμεζδή είκαζ δεοηενμβεκείξ ιεηααμθίηεξ ηςκ θοηχκ. Aκήημοκ ζηζξ 

θαζκμθζηέξ εκχζεζξ ηαζ απμηεθμφκ ιία ιεβάθδ ηαζ ζπμοδαία ηαηδβμνία 

θοζζηχκ πνμσυκηςκ. Πενζζζυηενα απυ 4000 δζαθμνεηζηά θθααμκμεζδή έπμοκ 

απμιμκςεεί ιέπνζ ζήιενα, εκχ μ ανζειυξ αοηυξ αολάκεηαζ ζηαεενά. Δίκαζ 

ιζηνμφ ιμνζαημφ αάνμοξ εκχζεζξ πμο απμηεθμφκηαζ απυ 15 άημια άκεναηα 

ιε ζπδιαηζζιυ C6C3C6 ηαζ ζοκίζηαηαζ απυ έκα πονήκα 2-θαζκοθμ-αεκγμ-β-

πονακίμο, δδθαδή απυ έκα ζφζηδια ιε δομ αεκγμθζημφξ (Α ηαζ Β) δαηηοθίμοξ, 

ζοκδευιεκμοξ ιέζς εκυξ εηενμηοηθζημφ μλοβμκμφπμο (C) δαηηοθίμο 

πονακίμο. Η βεκζηή δμιή θθααμκμεζδμφξ ιε ηδκ μκμιαζία ηςκ δαηηοθίςκ 

θαίκεηαζ ζημ αηυθμοεμ ζπήια:  

O

O

1

2

3

45

6

7

8

1'

2' 3'

4'

5'6'

A C B

 

 

Κάπμζα απυ αοηά είκαζ ζζπονχξ πνςιαηζζιέκα, π.π. ακεμηοάκεξ ηαζ 

πνμζδίδμοκ έκα εονφ θάζια πνςιαηζζιμφ απυ ηυηηζκμ ζε ιπθε, ζε δζάθμνα 

άκεδ, ηανπμφξ ηαζ θφθθα. Σμ πζμ ζοκδεζζιέκμ πνχια ημοξ είκαζ ημ ηίηνζκμ ηαζ 

ζ‟ αοηυ μθείθμοκ ηαζ ημ υκμιά ημοξ (flavus=ηίηνζκμ). Τπάνπμοκ υιςξ ηαζ ηα 

άπνςια (θθααυκεξ) ηα μπμία είκαζ οπεφεοκα βζα ημ άζπνμ πνχια ηςκ 

θεοηχκ ακεέςκ. Απακημφκ ηονίςξ ζηα ακχηενα θοηά, αθθά ηαζ ζε πμθθέξ 

μιάδεξ ηαηςηένςκ θοηχκ ηαζ ιοηήηςκ, υπζ υιςξ ζηα ααηηήνζα. 

Ακάθμβα ιε ημ ααειυ μλέζδςζδξ ημο δαηηοθίμο C, ημ επίπεδμ οδνμλοθίςζδξ 

ημο πονήκα ηαζ ηςκ οπμηαηαζηαηχκ ημο άκεναηα 3, ηα θθααμκμεζδή ιπμνεί 

κα ηαηδβμνζμπμζδεμφκ ζε δζάθμνεξ οπμμιάδεξ: θθααυκεξ, ζζμθθααυκεξ, 

θθααμκυθεξ, θθααακυκεξ, θθααακμκυθεξ, ακεμηοάκεξ, πνμακεμηοακζδίκεξ, 

παθηυκεξ, πνςιυκεξ, απυ ηζξ μπμίεξ μζ θθααυκεξ ηαζ μζ θθααμκυθεξ είκαζ μζ 

πζμ ζοπκά ειθακζγυιεκεξ, αθθά ηαζ αοηέξ ιε ηδκ ιεβαθφηενδ πμζηζθμιμνθία. 

Γζα πανάδεζβια, μζ θθααμκυθεξ δζαθένμοκ απυ ηζξ θθααακυκεξ ζε έκα 

οδνμλφθζμ ζημκ άκεναηα 3 ηαζ απυ ηδκ φπανλδ εκυξ δζπθμφ δεζιμφ ιεηαλφ 
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ημο άκεναηα 2 ηαζ 3. Οζ ακεμηοακζδίκεξ δζαθένμοκ απυ υθα ηα οπυθμζπα 

θθααμκμεζδή επεζδή δζαεέημοκ έκα θμνηζζιέκμ άημιμ μλοβυκμο ζημκ δαηηφθζμ 

C, βεβμκυξ πμο ηζξ ηαεζζηά αζηαεή ιυνζα ηαζ δφζημθα απμιμκχζζιεξ. Απυ 

ηδκ άθθδ πθεονά μ δαηηφθζμξ C είκαζ ακμζηηυξ ζηζξ παθηυκεξ. Τπμηαηαζηάηεξ 

ζημοξ δαηηοθίμοξ Α ηαζ Β δδιζμονβμφκ δζαθμνεηζηά πανάβςβα θθααμκμεζδχκ 

ηαζ ιπμνεί κα πενζθαιαάκμοκ αθηοθζχζεζξ, βθοημζοθζχζεζξ, ζμοθθμκζχζεζξ 

η.α. ΢οκμρίγμκηαξ, δ αεκγμ-β-πονυκδ (πνςιυκδ) είκαζ δ ααζζηή πνυδνμιδ 

μοζία βζα ημκ ζπδιαηζζιυ ηςκ θθααμκμεζδχκ, εκχ μζ ααζζηέξ οπμηαηδβμνίεξ 

θαίκμκηαζ αημθμφεςξ: 

 

 

Μαγί ιε ηα θαζκοθμπνμπακμεζδή ηαζ ηα πανάβςβα ηςκ οδνμλοηζκκαιςιζηχκ 

μλέςκ (C6C3), μζ θθααμκυθεξ ηαζ ζε ιζηνυηενδ έηηαζδ μζ θθααυκεξ 

ανίζημκηαζ ζε ζπεδυκ υθα ηα θοηά. Δκχ μζ θθααμκυκεξ ηαζ μζ θθααυκεξ 

απακηχκηαζ ζοκήεςξ ιαγί, οπάνπεζ ιζα ζπέζδ αιμζααίμο απμηθεζζιμφ ιεηαλφ 

θθααμκχκ ηαζ θθααμκμθχκ ζε πμθθέξ μζημβέκεζεξ θοηχκ. Έπεζ επίζδξ 

παναηδνδεεί υηζ μζ ακεμηοακζδίκεξ ζπεδυκ απμοζζάγμοκ απυ θοηά πθμφζζα 

ζε θθααακυκεξ. Η ηαηακμιή ηςκ θθααμκχκ ηαζ θθααμκμθχκ, ηαεχξ ηαζ ηςκ 

βθοημζίδςκ ημοξ, ζοπκά είκαζ ηαεμθζηή, ηάπμζα ζπήιαηα υιςξ 

οπμηαηαζηαηχκ πενζμνίγμκηαζ ζε μνζζιέκεξ μζημβέκεζεξ ή ζε μιάδεξ 

μζημβεκεζχκ ηαζ ειθακίγμκηαζ ζακ πδιεζμηαλζκμιζημί δείηηεξ. Έηζζ, μζ 6-Ο- ηαζ 

μζ 8-Ο-οπμηαηεζηδιέκμζ βθοημζίδεξ ηςκ θθααμκμεζδχκ ειθακίγμκηαζ πμθφ 

ζοπκά ζηδκ μζημβέκεζα Lamiaceae, ζηδκ μπμία ακήηεζ ημ βέκμξ ηδξ Scutellaria 

O

O

FLAVONE

O

O

ISOFLAVONE O

O

OH

FLAVONOL

O

O

FLAVANONE

O

O

FLAVANONOL

OH

O

CHALCONE
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(ηαεχξ ηαζ ζηζξ μζημβέκεζεξ Asteraceae, Rutaceae ηαζ Leguminosae). Δπίζδξ 

μζ θθααμκυκεξ απακηχκηαζ ηονίςξ ζηα εζπενζδμεζδή.  

Οζ ζοπκυηενα απακηχιεκεξ θθααυκεξ ηαζ θθααμκυθεξ, είκαζ εηείκεξ ιε 

οδνμλοθίςζδ ζηζξ εέζεζξ 3΄ ηαζ 4΄ ημο Β δαηηοθίμο. Η ζοκδεέζηενδ 

βθοημγοθίςζδ βίκεηαζ ζηδ εέζδ 3 ηαζ ζπακζυηενα ζηδ εέζδ 7. Η βθοηυγδ είκαζ 

ημ ζοκδεέζηενμ ζάηπανμ πμο απακηάηαζ ζηα θθααμκμεζδή ηαζ ζπακζυηενα 

ζοκακηχκηαζ ςξ ζάηπανα δ βαθαηηυγδ, δ ναικυγδ ηαζ δ λοθυγδ. 

Tα θθααμκμεζδή ζηα θοηά ηαηέπμοκ νυθμοξ-ηθεζδζά υζμκ αθμνά ηδκ 

αθθδθεπίδναζδ ιεηαλφ αοηχκ ηαζ ηςκ ιζηνμμνβακζζιχκ, ζηδ βμκζιυηδηα ηαζ 

ηδκ πνμζηαζία πμο πνμζθένμοκ ςξ ακηζιζηνμαζαημί πανάβμκηεξ. Δπίζδξ 

δνμοκ απμηνεπηζηά βζα ηδ ανχζδ ημο θοημφ απυ γχα, ηαεχξ επίζδξ δνμοκ 

ηαζ πνμζηαηεοηζηά ηαηά ηδξ οπενζχδμοξ αηηζκμαμθίαξ. 

Η θανιαημθμβζηή δνάζδ ηςκ θθααμκμεζδχκ οπήνλε ακηζηείιεκμ 

πμθοάνζειςκ ενεοκχκ, ζηναιιέκςκ ηονίςξ ζε δφμ ηαηεοεφκζεζξ, ζηδκ 

ελαηνίαςζδ ηδξ δνάζδξ ημοξ επί ηςκ ηνζπμεζδχκ αββείςκ ηαζ επί ηδξ ηανδζάξ 

(εεηζηή ζκυηνμπμξ δνάζδ). Γζάθμνεξ εεναπεοηζηέξ επζδνάζεζξ πμθθχκ 

παναδμζζαηχκ θανιάηςκ απμδίδμκηαζ ζηδκ πανμοζία θθααμκμεζδχκ (ζε 

θθεαζηέξ ηαζ εβηεθαθζηέξ ηοηθμθμνζηέξ ακεπάνηεζεξ, ηζνζμφξ, ζημναμφημ, 

μθεαθιμνναβίεξ, αζιμνναβίεξ δζααδηζηχκ, ιδηνμνναβίεξ, αζιμνναβίεξ 

οπενηαζζηχκ η.ά.). Αηυιδ μζ θθααμκμεζδείξ εκχζεζξ έπμοκ ζοκδεεεί ιε  ηδκ 

ακηζμλεζδςηζηή δνάζδ ζημκ ακενχπζκμ μνβακζζιυ. Σα οδνμλφθζα πμο είκαζ 

ζοκδεδειέκα πάκς ζημοξ ανςιαηζημφξ δαηηοθίμοξ είκαζ οπεφεοκα βζα ηδκ 

δνάζδ αοηή. Δηηυξ απυ ηδκ ακηζμλεζδςηζηή ημοξ ζηακυηδηα, μζ θθααμκμεζδείξ 

εκχζεζξ έπμοκ ηαζ άθθεξ πμζηίθεξ θανιαημθμβζηέξ ηαζ θανιαηεοηζηέξ 

ζδζυηδηεξ, υπςξ βζα πανάδεζβια ακηζηανηζκμβεκεηζηέξ, ακηζθθεβιμκχδεζξ ηαζ 

ακηζααηηδνζδζαηέξ. Δπζπθέμκ δζεβείνμοκ ημ ακμζμπμζδηζηυ ζφζηδια, ηαηέπμοκ 

ακηζαθθενβζηέξ, ακηζζοηέξ ζδζυηδηεξ ηαεχξ επίζδξ είκαζ ακαζημθείξ ηδξ Α2 

θςζθμθζπάζδξ, ηδξ ηοηθμμλοβεκάζδξ ηαζ θζπμλοβεκάζδξ (Rice-Evans et al., 

1996). 

΢ηδ ζοκέπεζα ακαθένμκηαζ μζ ζδιακηζηυηενεξ απυ ηζξ αζμθμβζηέξ δνάζεζξ πμο 

απμδίδμκηαζ ζηα θθααμκμεζδή. 
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A.5. ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΚΔ΢ ΙΓΙΟΣΗΣΔ΢ ΦΛΑΒΟΝΟΔΙΓΩΝ 

Αγγειοπποζηαηεςηική δπάζη: Οζ εοενβεηζηέξ δνάζεζξ ηςκ θθααμκμεζδχκ 

υζμκ αθμνά ηδκ εοεναοζηυηδηα ηςκ ηνζπμεζδχκ αββείςκ (βζα ηδκ αηνίαεζα ηδκ 

εοεναοζηυηδηα ημο ζοκδεηζημφ ζζημφ πμο πενζαάθθεζ ηα ηνζπμεζδή αββεία) 

έπμοκ ηεηιδνζςεεί απυ δζάθμνεξ ηθζκζηέξ ιεθέηεξ (Νζχπαξ, 2008). ΢οκεπχξ 

ηα θθααμκμεζδή πνμηαθμφκ αφλδζδ ηδξ ακηίζηαζδξ ηςκ ημζπςιάηςκ ηςκ 

αζιμθυνςκ αββείςκ, ηαεχξ ηαζ εθάηηςζδ ηδξ δζαπεναηυηδηαξ ηςκ ηνζπμεζδχκ 

αββείςκ. Δπζπθέμκ ακαζηέθθμοκ ηδκ δνάζδ πνςηεμθοηζηχκ εκγφιςκ, υπςξ δ 

εθαζηάζδ, ημθθαβεκάζδ, οαθμονμκζδάζδ ηαζ ηοηθμλοβεκάζδ, ηα μπμία 

ηαηαζηνέθμοκ ημ ημθθαβυκμ (Adzet, 1986; Pathak et al., 1991). 

Υνδζζιμπμζμφκηαζ εονέςξ ζε πενζπηχζεζξ πενζθενεζαηχκ αββεζμπαεεζχκ. 

Γνμοκ αββεζμπνμζηαηεοηζηά επί ημο θθεαζημφ ζοζηήιαημξ, αολάκμκηαξ ημκ 

θθεαζηυ ηυκμ. Υμνδβμφκηαζ ζε πενζπηχζεζξ θθεαζηήξ ακεπάνηεζαξ, ηνάιπεξ 

ηαζ μζδήιαηα ηάης άηνςκ, ηζνζμφξ, μθεαθιμναβίεξ δζααδηζηχκ, 

ιδηνμναββίεξ, ζφκδνμιμ Raynand (Laekeman et al., 1986). Σα θθααμκμεζδή 

είκαζ ζε εέζδ κα νοειίζμοκ ηδκ πίεζδ ημο αίιαημξ ιε ηδκ απμηαηάζηαζδ ηδξ 

εκδμεδθζαηήξ θεζημονβίαξ, είηε άιεζα, επδνεάγμκηαξ ηα επίπεδα ημο 

ιμκμλεζδίμο ημο αγχημο ηαζ ζοβηεηνζιέκα αολάκμκηαξ ημ, είηε έιιεζα ιέζς 

άθθςκ μδχκ. Η ηενηεηίκδ είκαζ αοηή ιεηαλφ ηςκ πζμ ζοπκά εονζζημφιεκςκ 

ζημ ηαεδιενζκυ δζαζημθυβζμ θθααμκμεζδχκ, πμο πανμοζίαζε ηδκ πζμ ζοκεπή 

ιείςζδ ηδξ ανηδνζαηήξ πίεζδξ ζε ιεθέηεξ πμο έβζκακ ζε γχα ηαζ ακενχπμοξ 

(Clark et al., 2015). Πεζναιαηζηέξ ιεθέηεξ έπμοκ απμηαθφρεζ υηζ ημ δζάθοια 

ημο Terminalia arjuna αζηεί αλζμζδιείςηδ ζκμηνυπμ ηαζ οπμηαζζηή δνάζδ, 

αολάκμκηαξ ηδκ ηοηθμθμνία ηδξ ζηεθακζαίαξ ανηδνίαξ ηαζ πνμζηαηεφμκηαξ ημ 

ιομηάνδζμ έκακηζ ζζπαζιζημφ επεζζμδίμο. Τπάνπεζ ιζα εονεία ηθζκζηή απυδεζλδ 

ηδξ ςθέθζιδξ δνάζδξ ημο ζηδ ζηεθακζαία κυζμ είηε ιυκμ ημο είηε ζπεηζγυιεκμ 

ιε  ζηαηίκδ. 

Ανηιοξειδυηική δπάζη: Σα θθααμκμεζδή ακαζηέθθμοκ in vitro ηδκ θζπζδζηή 

οπενμλείδςζδ δνχκηαξ ςξ ζανςηέξ ηςκ οπενμλεζδζηχκ ακζυκηςκ ηαζ ηςκ 

οδνμλοθζηχκ νζγχκ. Έπεζ ακαθενεεί υηζ ζηαιαημφκ ηζξ αθοζζδςηέξ ακηζδνάζεζξ 

ηςκ νζγχκ πνμζθένμκηαξ άημια οδνμβυκμο ηαζ ιεηαηνέπμκηαξ ηδκ 

οπενμλεζδζηή νίγα ζε νίγα θθααμκμεζδμφξ. Σμ ηεθεοηαίμ ακηζδνά ιε ηδκ ζεζνά 

ημο ιε ηζξ εθεφεενεξ νίγεξ ιε απμηέθεζια κα δζαηυπηεηαζ δ αθθδθμοπία ηςκ 
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ακηζδνάζεςκ (Torel et al., 1986). Σα θθααμκμεζδή επζπθέμκ, αολάκμοκ ηδκ 

ακηζμλεζδςηζηή ζζπφ ηδξ αζηαιίκδξ C, δνχκηαξ ςξ δυηεξ οδνμβυκμο ηαζ 

πνμηαθχκηαξ ακαβςβή ημο αζημναζημφ μλέμξ. Γζ΄ αοηυ ημ θυβμ πμθθέξ θμνέξ 

πμνδβμφκηαζ ζε ζοκδοαζιυ ιε ηδ αζηαιίκδ C. Οζ ακηζμλεζδςηζηέξ ζδζυηδηεξ ηςκ 

θθααμκμεζδχκ έπμοκ ηαζ εοενβεηζηά απμηεθέζιαηα ζηδκ πνμζηαζία ηδξ 

μλείδςζδξ ηδξ θζπμπνςηεΐκδξ παιδθήξ ποηκυηδηαξ (LDL) μπυηε ηαζ ιεζχκεηαζ 

μ ηίκδοκμξ ηανδζαββεζαηχκ παεήζεςκ. 

Ανηιθλεγμονϊδηρ δπάζη: Η δνάζδ αοηή μθείθεηαζ ζηδκ ζηακυηδηα ηςκ 

θθααμκμεζδχκ κα επζδνμφκ ζημ ιεηααμθζζιυ ημο αναπζδμκζημφ μλέμξ, ηαεχξ 

ακαζηέθθμοκ ηυζμ ηδκ COX υζμ ηαζ ηδκ LOX. Έκγοια πμο ηαηαθφμοκ ηδκ 

αζμζφκεεζδ θθεβιμκςδχκ ιεζμθααδηχκ (πνμζηαβθακδίκεξ, θεοημηνζέκζα). Η 

ακηζθθεβιμκχδδξ δνάζδ ημο παιμιδθζμφ μθείθεηαζ ηονίςξ ζηα θθααμκμεζδή 

πμο πενζέπεζ ιε ζδιακηζηυηενμ εηπνυζςπμ ημκ απζβεκζκμ-7-βθοημγίηδ. Απυ 

ηζξ βεκίκεξ δναζηζηυηενεξ είκαζ: απζβεκίκδ, ηενηεηίκδ, ηαζιπθενυθδ ηαζ 

θμοηεμθίκδ. Φαίκεηαζ υηζ βζα ηδκ ακηζθθεβιμκχδδ δνάζδ είκαζ απαναίηδηδ δ 

πανμοζία ιεεμλο-μιάδαξ ζημοξ C5 ηαζ C7 ημο δαηηοθίμο Α (Arens et al., 

1986; Panthong et al., 1994). 

Ανηιθπομβυηική δπάζη: Ονζζιέκα θθααμκμεζδή απμηνέπμοκ ηδκ 

ζοβηυθθδζδ ηςκ αζιμπεηαθίςκ ηαζ ηδκ πνμζηυθθδζή ημοξ ζηα ημζπχιαηα ηςκ 

αββείςκ ιε απμηέθεζια κα ιεζχκμοκ ηζξ πζεακυηδηεξ δδιζμονβίαξ 

ενμιαχζεςκ (Gryglewski, 1987; Beretz, 1988). Η ακηζαζιμπεηαθζηή δνάζδ 

ηςκ θθααμκμεζδχκ δεκ ιπμνεί ακ απμδμεεί ζε έκα ιυκμ αζμπδιζηυ 

ιδπακζζιυ. Φαίκεηαζ κα ακαζηέθθμοκ ηα εκγφια ηοηθμλοβεκάζδ ηαζ 

θζπμλοβεκάζδ ηςκ αζιμπεηαθίςκ ηαεχξ ηαζ κα ακηαβςκίγμκηαζ ημ ζπδιαηζζιυ 

ηδξ ενμιαμλάκδξ ηαζ ηδ θεζημονβία ημο οπμδμπέα αοηήξ. 

Ανηικαπκινική δπάζη: Έκαξ ζδιακηζηυξ ανζειυξ θθααμκμεζδχκ έπεζ 

επζδείλεζ ζηακυηδηα κα ακαζηέθθεζ ημοξ ιδπακζζιμφξ ηανηζκμβέκεζδξ ζε 

πεζναιαηζηά ιμκηέθα γχςκ. Πνέπεζ κα ζδιεζςεεί υηζ μ αηνζαήξ ιδπακζζιυξ 

δνάζδξ ηςκ θθααμκμεζδχκ δεκ έπεζ αηυια δζεοηνζκζζεεί πθήνςξ. Ωζηυζμ, 

οπάνπμοκ πνμσυκηα δζαηνμθήξ πμο πενζέπμοκ θθααμκμεζδή ηαζ δνμοκ ςξ 

ακηζηανηζκζηά. Οζ ζζμθθααυκεξ πμο ανίζημκηαζ ζηα πνμσυκηα ηδ ζυβζαξ έπμοκ 

πνμηαεεί ςξ οπεφεοκεξ βζα ηδ ιείςζδ ηδξ ζοπκυηδηαξ ειθάκζζδξ 
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παβηνεαηζημφ ηανηίκμο (Wang et al., 2008). Οζ ζζμθθααυκεξ ηδξ ζυβζαξ 

δεζιεφμοκ ημοξ οπμδμπείξ ηςκ θοζζηχκ μζζηνμβυκςκ εθαηηχκμκηαξ ηδκ 

δνάζδ ημοξ ηαζ ιπμνμφκ κα παίλμοκ εεηζηυ νυθμ ζε μνιμκμελανηχιεκμοξ 

ηανηίκμοξ, υπςξ είκαζ μ ηανηίκμξ ημο ιαζημφ. Μεηαλφ άθθςκ μζ θθααυκεξ ηαζ 

μζ θθααακυκεξ απμηεθμφκ ζζπονμφξ ακαζημθείξ ηδξ ανςιαηάζδξ, έκγοιμ 

ζηυπμξ εζδζηά ζηδ εεναπεία ημο ηανηίκμο ημο ιαζημφ, ιε δνάζδ ζοβηνίζζιδ 

ιε αοηή ηςκ αιζκμβθμοηεεοιζδζκχκ (Neves et al., 2007). ΢ηδ ηεθεοηαία 

πενίπηςζδ πνέπεζ κα ζπμθζάζμοιε υιςξ υηζ ηα θθααμκμεζδή αοηά ηαηέπμοκ 

ηαζ ηάπμζα μζζηνμβμκζηή δνάζδ, πμο ηα ηαεζζηά ακεπζεφιδηα ζημοξ 

''βοκαζηείμοξ'' ηανηίκμοξ. 

Ανηιζπαζμυδική δπάζη: Οθείθεηαζ ζηδκ ζηακυηδηα ηςκ θθααμκμεζδχκ κα 

ακηαβςκίγμκηαζ ηδ δνάζδ ηδξ αηεηοθμπμθίκδξ ηαζ ηδξ ζζηαιίκδξ (Foster et al., 

1980). Υαναηηδνζζηζηή πενίπηςζδ δνυβδξ ιε ακηζζπαζιςδζηέξ ζδζυηδηεξ είκαζ 

δ Glycyrrhiza glabra, δ μπμία πενζέπεζ παθηυκεξ. Σμ βενιακζηυ παιαίιδθμ 

πενζέπεζ επίζδξ ανζειυ θθααμκμεζδχκ πμο ηαηέπμοκ ζπαζιμθοηζηέξ 

ζδζυηδηεξ, ιε ζπμοδαζυηενμ εηπνυζςπμ ημκ 7-Ο-βθοημγίηδ ηδξ απζβεκίκδξ. 

Έκα αηυιδ πανάδεζβια απμηεθεί ημ θοηυ Elaeagnus angustifolia L., ηα 

ζπένιαηα ημο μπμίμο ειθακίγμοκ ιομπαθανςηζηή δνάζδ, πμο μθείθεηαζ 

απμηθεζζηζηά ηαζ ιυκμ ζηα θθααμκμεζδή. Έκα επζπθέμκ θοηυ πμο ειθακίγεζ 

ακηζζπαζιςδζηή δνάζδ είκαζ ημ Taxus wallichiana, ημο μπμίμο μζ 

παναηδνμφιεκεξ θανιαημθμβζηέξ δνάζεζξ επζαεααζχκμοκ ηδ πνήζδ ημο 

θοημφ ζηδ θασηή εεναπεοηζηή ηαηά ηδξ επζθδρίαξ, ηδξ ειπφνεηδξ ηαηάζηαζδξ 

ηαζ ηςκ μλέςκ πυκςκ (Nisar, 2008). 

Ανηιηπαηοηοξική δπάζη: ΢ε ζοζηαηζηά, πμο ακήημοκ ζηδκ ηαηδβμνία ηςκ 

θθααμκμθζβκακίςκ (ζζθοαίκδ), μθείθεηαζ δ δπαημπνμζηαηεοηζηή δνάζδ ημο 

θοημφ Silybum marianum (Asteraceae) (Gordon et al., 1995). 

 

Ανηιλιπιδαιμική δπάζη: Πεζναιαηζηέξ ιεθέηεξ επί ηδξ αεδνμζηθήνςζδξ, 

έδεζλακ υηζ δ οπμδυνζα πμνήβδζδ ιίβιαημξ ηενηεηίκδξ ηαζ ηαζιπθενυθδξ 

ιείςζε ηα επίπεδα ηδξ πμθδζηενίκδξ ζημ αίια. Η ακηίζημζπδ εεναπεία ιε 

βθοημγίηεξ πανμοζζάζηδηε θζβυηενμ απμηεθεζιαηζηή. Φθααμκμεζδή 

απμιμκςιέκα απυ ημ αθαζηυ ημο θοημφ Terminalis arjuna έπμοκ δζαηνζεεί βζα 

ηδκ δνάζδ ημοξ ζηδ ιείςζδ ημο θίπμοξ (Dwivedi, 2007). 
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Υπυζηικέρ και γλςκανηικέρ ιδιψηηηερ: Ωξ πνςζηζηέξ πνδζζιμπμζμφκηαζ 

θθααμκμεζδή ημο Quercus, εκχ ςξ βθοηακηζηά μζ δζοδνμπαθηυκεξ ηςκ Citrus 

υπςξ δ κανζββίκδ δ μπμία είκαζ 500 θμνέξ βθοηφηενδ ηδξ ζαηπανυζδξ. 

Οιζηπογονική δπάζη: Σα θθααμκμεζδή ηαζ ζδζαίηενα μζ ζζμθθααυκεξ 

ειθακίγμοκ μζζηνμβμκζηή δνάζδ, ηαζ ηαηά ζοκέπεζα αεθηζχκμοκ ηα 

ζοιπηχιαηα ηδξ ειιδκυπαοζδξ ηαζ ηδξ μζηεμπυνςζδξ. Η πνχηδ 

παναηήνδζδ βζα ηδ δνάζδ αοηή έβζκε ιεηά ημ 1940 ζηδκ Αοζηναθία, υηακ 

ημπάδζα πνμαάηςκ πμο ηνέθμκηακ ιε ημ ηνζθφθθζ Trifolium subterraneum 

πανμοζίαζακ πνμαθήιαηα ακαπαναβςβήξ (Mc Clure, 1975). Αημθμφεδζε 

θοημπδιζηή ακάθοζδ ημο ηνζθοθθζμφ ηαζ απμιμκχεδηε δ ζζμθθααυκδ 

βεκζζηεΐκδ ζε πμζμζηυ πμο έθηακε ημ 0,7%. Δπζπθέμκ ημ θθααμκμεζδέξ 8-

ζζμπεκηοθμκανζββεκίκδ, ημ μπμίμ απμιμκχεδηε απυ ημ θοηυ Anaxagorea 

luzonensis πμο θοηεφεηαζ ζηδκ Σασθάκδδ, ανέεδηε κα είκαζ αβςκζζηήξ ηςκ 

μζζηνμβυκςκ οπμδμπέςκ ιε δνάζδ πενίπμο δέηα θμνέξ ιεβαθφηενδ απυ ηδκ 

βεκζζηεΐκδ. Γκςζηυ βζα ηδκ μζζηνμβμκζηή ημο δνάζδ είκαζ ηαζ ημ θοηυ 

Medigago sativa, ημ μπμίμ πενζέπεζ ημοιεζηνυθδ. 

Γπάζη καηά ηος Alzheimer: Η κμιπζθεηίκδ, θαίκεηαζ κα αεθηζχκεζ ηδκ 

ελαζεεκδιέκδ ικήιδ ζηα olfactory-bulbectomized (OBX) πμκηίηζα, ηα μπμία 

έπμοκ εονέςξ πνδζζιμπμζδεεί ςξ πνήζζιμ πανάδεζβια ζε πθεζμρδθία 

ηθζκζηχκ ιεθεηχκ βζα ηδκ αζεέκεζα ημο Αθηζπάζιεν (Nakajima et al., 2007). 

Νεςποπποζηαηεςηική δπάζη: Η βηθαιπνζκηίκδ είκαζ ιζα ζζμθθααυκδ 

απμιμκςιέκδ απυ ημ θοηυ Glycyrrhiza glabra. Η κεονμπνμζηαηεοηζηή ηδξ 

δνάζδ ειθακίγεηαζ δζα ιέζμο ηδξ ηνμπμπμίδζδξ ηςκ πμθθαπθχκ ζοκάρεςκ 

πμο ζπεηίγμκηαζ ιε ηδκ απυπηςζδ (Yu et al., 2008). 

Αγσολςηική-Ηπεμιζηική δπάζη: Έκα πανάδεζβια μοζίαξ ζπεηζγυιεκδξ ιε 

ηδκ παναπάκς δνάζδ είκαζ δ βημζζοπίκδ, έκα δζθθααμκμεζδέξ πμο έπεζ 

απμιμκςεεί απυ πμθθά θοηά, εζδζηά ηδξ μζημβέκεζαξ Malvaceae. Ένεοκεξ 

έπμοκ επζαεααζχζεζ ημ αβπμθοηζηυ πνμθίθ ηαζ ηδκ ακηζηαηαεθζπηζηή δνάζδ ηδξ 

βημζζοπίκδξ (Duraisami et al., 2008). Δπίζδξ ηα εδθοηά άκεδ ημο θοημφ 

Humulus lupulus έπμοκ πνδζζιμπμζδεεί ζηδκ παναδμζζαηή ζαηνζηή ηονίςξ βζα 

ηδκ ακηζιεηχπζζδ ηςκ δζαηαναπχκ ημο φπκμο. 
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Γπάζη καηά ηηρ πεςμαηοειδοωρ απθπίηιδαρ: ΋ζα θθααμκμεζδή ειθακίγμοκ 

ακηζθθεβιμκχδδ δνάζδ εα ιπμνμφζακ δοκδηζηά κα ελεηαζημφκ βζα ηδκ 

ακαημφθζζδ απυ ηδκ νεοιαημεζδή ανενίηζδα. Απμηέθεζια απυ ηδκ ένεοκα 

πνμθδπηζηχκ ηαζ εεναπεοηζηχκ δνάζεςκ ηδξ εζπενζδίκδξ ζηδκ ακάπηολδ ηδξ 

νεοιαημεζδμφξ ανενίηζδαξ έδεζλακ υηζ δ ελεηαγυιεκδ μοζία αεθηζχκεζ ηδκ 

ηθζκζηή εζηυκα ηδξ ανενίηζδαξ νοειίγμκηαξ ηδ θεζημονβία ηςκ οπενεκενβδηζηχκ 

ιαηνμθάβςκ ηαζ ηζξ δναζηδνζυηδηεξ ηςκ δοζθεζημονβζηχκ Σ θειθμηοηηάνςκ. 

Ωξ εη ημφημο, δ εζπενζδίκδ θαίκεηαζ κα έπεζ εεναπεοηζηή αλία ζηδκ ηθζκζηή 

ακηζιεηχπζζδ ηδξ νεοιαημεζδμφξ ανενίηζδαξ (Li et al., 2008b).  

Γπάζη καηά ηος ιοω ΗΙV: Σα θοηά, πμο έπμοκ ιεβάθα πμζμζηά θαζκμθζηχκ 

ζοζηαηζηχκ ιπμνμφκ κα εεςνδεμφκ ζδιακηζηέξ πδβέξ ιμνίςκ βζα ηδκ 

ακηζιεηχπζζδ ημο ζμφ HIV-1. Βνέεδηε υηζ πανμοζζάγμοκ ακαζηαθηζηέξ δνάζεζξ 

ζηζξ δζαθμνεηζηέξ θάζεζξ ημο ηφηθμο γςήξ ημο ζμφ HIV-1, πενζθαιαάκμκηαξ ηδ 

θάζδ ηδξ ζοβπχκεοζδξ ηςκ ηοηηάνςκ ημο ζμφ, ηδξ απμννυθδζδξ, ηδξ 

ακάζηνμθδξ ιεηαβναθήξ, ηδξ αθμιμίςζδξ ηαζ ηδξ πνςηεμθοηζηήξ δζαίνεζδξ 

ημο ζμφ (Hasan & Ather, 2007). 

Α.6. ΣΔΡΠΔΝΙΑ 

Σενπέκζα θέβμκηαζ υθεξ μζ θοζζηήξ πνμέθεοζδξ πδιζηέξ εκχζεζξ πμο 

ζοκηίεεκηαζ απυ ιμκάδεξ ζζμπνεκίμο ηαζ πνμένπμκηαζ ςξ επί ημ πθείζημκ απυ 

ηα θοηά. Έπμοκ ακαβκςνζζηεί πάκς απυ 55.000 ηενπέκζα ζηδ θφζδ. Ακάθμβα 

ιε ημκ ανζειυ ηςκ ιμκάδςκ ζζμπνεκίμο πμο δζαεέημοκ δζαηνίκμκηαζ ζηα 

ιμκμ-, ζεζηζ-, δζ-, ηνζ-, ηεηναηενπέκζα ηαζ ζηα πζμ ζπάκζα πμθοπνέκζα πμο 

είκαζ αηυιδ ιεβαθφηενα πμθθαπθάζζα ζζμπνεκίμο. Σμ ζζμπνέκζμ απμηεθείηαζ 

απυ πέκηε άημια άκεναηα, επμιέκςξ βίκεηαζ εφημθα ακηζθδπηυ υηζ ηα 

ιμκμηενπέκζα δζαεέημοκ 10C, ηα ζεζηζηενπέκζα 15C, ηα δζ-, ηα ηνζ- ηαζ ηα 

ηεηναηενπέκζα 20C, 30C, ηαζ 40C ακηίζημζπα. Η οπυεεζδ αοηή βζα ηδκ 

αζμζφκεεζή ημοξ απμδείπεδηε ηαηά ημ 1930 απυ ημοξ Ruzicka ηαζ Wallach ηαζ 

μκμιάζηδηε ηακυκαξ ημο ζζμπνεκίμο, βζ‟ αοηυ ηαζ ηα ηενπέκζα ιπμνμφκ κα 

εεςνδεμφκ ηαζ ςξ ζζμπνεκμεζδή. Tα ηενπέκζα ιονίγμοκ εοπάνζζηα ηαζ 

πνμζδίδμοκ πζηάκηζηδ βεφζδ βζ‟ αοηυ πνδζζιμπμζμφκηαζ ζηδκ ανςιαημπμζία, 

ςξ αεθηζςηζηά μζιήξ ηαζ βεφζεςξ ζηα ηνυθζια ηαζ πμηά, εκχ ηέθμξ επζθένμοκ 

ζδιακηζηέξ θανιαημθμβζηέξ εκένβεζεξ. Γζ' αοηυ πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα ηδ 
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εεναπεία δζάθμνςκ αζεεκεζχκ, ςξ ζοζηαηζηά θοημεεναπεοηζηχκ 

ζηεοαζιάηςκ, αθθά ηαζ ςξ ζοιααηζηά θάνιαηα βζα ηδκ ηαηαπμθέιδζδ αηυια 

ηαζ ηανηζκζηχκ υβηςκ π.π. δ ηαλυθδ, έκα δζηενπέκζμ πμο απμιμκχεδηε απυ 

ημ έθαημ Taxus brevifolia Nutt. Ο νυθμξ ηςκ ηενπεκίςκ ζηα θοηά δεκ έπεζ 

δζαθεοηακεεί πθήνςξ. Πμθθά θοηά πανάβμοκ πηδηζηά ηενπέκζα ιε ζημπυ κα 

πνμζεββίζμοκ μνζζιέκα έκημια χζηε κα βίκεζ δ επζημκίαζδ ή βζα κα 

εηδζχλμοκ μνζζιέκα γχα πμο ηα πνδζζιμπμζμφκ ςξ ηνμθή. Λζβυηενμ πηδηζηά 

αθθά έκημκα πζηνά ζηδ βεφζδ ή αηυια ηαζ ημλζηά ηενπέκζα πνμζηαηεφμοκ ηα 

θοηά απυ δζάθμνα γχα. Δπίζδξ ηα ηενπέκζα παίγμοκ ημκ νυθμ ζδιαημδμηζηχκ 

μοζζχκ ηαζ αολδηζηχκ παναβυκηςκ ζηα θοηά (θοημνιυκεξ). ΢ηδ θφζδ ηα 

ηενπέκζα απακημφκ ηονίςξ ςξ απθμί οδνμβμκάκεναηεξ, αθημυθεξ ηαζ μζ 

βθοημζίδεξ ημοξ, αζεένεξ, αθδεΰδεξ, ηεηυκεξ, ηαναμλοθζηά μλέα ηαζ μζ εζηένεξ 

ημοξ (Breitmaier, 2006).  

 

Α.7. ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΚΔ΢ ΙΓΙΟΣΗΣΔ΢ ΣΔΡΠΔΝΙΩΝ 

Ανηεηέξ ένεοκεξ έπμοκ αζπμθδεεί ιε ημ εφνμξ ηςκ θανιαημθμβζηχκ ζδζμηήηςκ 

αοηήξ ηδξ ιεβάθδξ μιάδαξ εκχζεςκ, ηςκ ηενπεκίςκ. Οζ πζμ ζδιακηζηέξ απυ 

αοηέξ είκαζ ηονίςξ μζ ακηζηανηζκζηέξ, ακηζιζηνμαζαηέξ, ακηζιοηδηζαζζηέξ, 

ακηζσζηέξ, ακηζοπενβθοηαζιζηέξ, ακηζθθεβιμκχδδξ, ακαθβδηζηέξ, ακηζπαναζζηζ-

ηέξ, μζ μπμίεξ θαίκμκηαζ ακαθοηζηυηενα παναηάης: 

Ανηικαπκινική δπάζη: Σμ πζμ παναηηδνζζηζηυ πανάδεζβια απμηεθεί ημ 

δζηενπέκζμ ηαλυθδ, πμο έπεζ ηθζκζηή εθανιμβή ζηδκ ακηζιεηχπζζδ ημο 

ηανηίκμο ηςκ ςμεδηχκ ιε ελαζνεηζηά απμηεθέζιαηα ηαεχξ ειθακίγεζ 30% 

ηαθφηενδ ακηαπυηνζζδ ζε ζπέζδ ιε άθθα θάνιαηα βζα ηδκ ίδζα πάεδζδ. 

Δπίζδξ, πνδζζιμπμζείηαζ ζημκ ηανηίκμ ηςκ πκεοιυκςκ ιε ζηακμπμζδηζηά 

απμηεθέζιαηα (΢μοθεθέξ, 2000). Η επαβχιεκδ απυπηςζδ, μ επαβχιεκμξ 

ηοηηανζηυξ εάκαημξ δδθαδή, είκαζ έκαξ απυ ημοξ δζάθμνμοξ ζηυπμοξ ηδξ 

ακηζηανηζκζηήξ εεναπείαξ. Μεθέηεξ έπμοκ ακαθένεζ υηζ ημ αεημοθζκζηυ μλφ 

επάβεζ ηδκ απυπηςζδ πνμηαθχκηαξ ηδκ δζάζπαζδ ηδξ ηαζπάζδξ-3 ηαζ -8 

(Wick et al., 1999), εκχ έπεζ επίζδξ ακαθενεεί υηζ ηνμπμπμζεί ηα επίπεδα 

έηθναζδξ ηςκ δζαθυνςκ Bcl-2 βμκζδίςκ. Κζ άθθα υιςξ ηνζηενπέκζα υπςξ ημ 

μονζμθζηυ ηαζ ημ μθεακμθζηυ μλφ ειπμδίγμοκ ημκ πμθθαπθαζζαζιυ δζαθυνςκ 
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υβηςκ ηυζμ in vitro, υζμ ηαζ ζε πεζναιαηυγςα. Δκενβμφκ ζε δζάθμνα ζηάδζα 

ηδξ ακάπηολδ ημο υβημο, απυ ηδκ δζαθμνμπμίδζδ ηςκ ηανηζκζηχκ ηοηηάνςκ 

ιέπνζ ηαζ ηδκ απυπηςζδ. Δπζπθέμκ, είκαζ απμηεθεζιαηζημί ακαζημθείξ ηδξ 

αββεζμβέκεζδξ, ηδξ εζζαμθήξ ηαζ ηδξ ιεηάζηαζδξ ηςκ ηανηζκζηχκ ηοηηάνςκ. 

Δπζδδιζμθμβζηέξ ιεθέηεξ δείπκμοκ υηζ αηυιδ ηαζ ηα ιμκμηενπέκζα πμο 

ζοκακηάιε ζημ ηαεδιενζκυ δζαζημθυβζμ, ιπμνεί κα είκαζ πνήζζια ζηδκ 

πνυθδρδ ηαζ εεναπεία ηανηίκςκ. Μεηαλφ ηςκ ''δζαζηδηζηχκ'' ιμκμηενπεκίςκ, 

ημ D-θζιμκέκζμ ηαζ δ πενζθθοθζηή αθημυθδ έπεζ δεζπεεί υηζ δζαεέημοκ 

πνμθδπηζηέξ ηαζ εεναπεοηζηέξ ζδζυηδηεξ, έκακηζ πμθθχκ ηανηίκςκ ζημκ 

άκενςπμ (Paduch et al., 2007). ΢οβηεηνζιέκεξ ιεθέηεξ ζζπονίγμκηαζ υηζ 

ακαζηέθθμοκ, ηαηά ηνυπμ ελανηχιεκμ απυ ηδ δυζδ, ηδκ ακάπηολδ ηανηίκμο 

ημο ιαζημφ, ημο ήπαημξ, ημο δένιαημξ, ημο πκεφιμκα, ημο παπέςξ εκηένμο, 

ημο πνυμνμο ζηυιαπμο, ημο πνμζηάηδ ηαζ ημο παβηνέαημξ (Bardon et al., 

2002; Crowell et al., 1999). Σα ηενπέκζα είκαζ εφημθα δζαεέζζια ηαζ απμηεθμφκ 

ιζα πμθθά οπμζπυιεκδ κέα μιάδα παναβυκηςκ πμο ιπμνμφκ κα εβηνζεμφκ 

ςξ ζοιπθδνςιαηζηά θάνιαηα ζηδ ζφβπνμκδ μβημθμβία αθθά ηαζ ςξ 

πνυηοπα ιυνζα βζα ηδκ ακάπηολδ κέςκ απμηεθεζιαηζηυηενςκ ηαζ 

αζθαθέζηενςκ ακηζηανηζκζηχκ θανιάηςκ .  

Ανηιθλεγμονϊδη δπάζη: Γζάθμνεξ ιεθέηεξ έπμοκ δείλεζ υηζ ηα ηνζηενπέκζα 

(ηαεχξ ηαζ ηα δζηενπέκζα) ιεζχκμοκ ηδ πνυκζα αθθά ηαζ ηδκ μλεία θθεβιμκή 

νοειίγμκηαξ ηα ιυνζα πμο απμηεθμφκ ημοξ ιεζμθααδηέξ ηδξ θθεβιμκήξ. 

΢οβηεηνζιέκα δ ακηζθθεβιμκχδδξ δνάζδ ημοξ ζοκδέεηαζ άιεζα ιε ηδκ 

ζηακυηδηά ημοξ κα ακαζηέθθμοκ ηδκ 5-θζπμλοβεκάζδ (5-LOX), ηδκ επαβχιεκδ 

ζοκεάζδ ημο ιμκμλεζδίμο ημο αγχημο (iNOS), ηδκ ηοηθμλοβεκάζδ-2 (COX-2) 

πμο ζοκεέηεζ ηζξ πνμζηαβθακδίκεξ, ηαεχξ ηαζ ημκ πονδκζηυ πανάβμκηα-ηB 

(NF-ηB) (Patlolla et al, 2012). Σα ιπμζαεθθζηά μλέα είκαζ ζοζηαηζηά ημο 

θζαακζμφ πμο πανάβεηαζ απυ ηα Βoswellia serrata ηαζ Boswellia carterii. 

Πμζηίθα πανάβςβα ηςκ ιπμζαεθθζηχκ μλέςκ, υπςξ ημ α- ηαζ α-ιπμζαεθθζηυ 

μλφ, ειθακίγμοκ ακηζθθεβιμκχδδ δνάζδ ηαζ πνμηείκμκηαζ ςξ πζεακμί 

οπμηαηαζηάηεξ ηςκ ημνηζημζηενμεζδχκ, πςνίξ κα έπμοκ ηζξ πανεκένβεζεξ ηςκ 

ηεθεοηαίςκ (Breitmaier, 2006). Δπίζδξ ηαζ ηα ιζηνυηενα ζε ιέβεεμξ ηενπέκζα 

υπςξ δ (-)-α-αζζααμθυθδ ηαζ ηα μλείδζά ηδξ απακηχκηαζ ζημ αζεένζμ έθαζμ ημο 

βενιακζημφ παιαίιδθμο ηαζ ειθακίγμοκ ακηζθθεβιμκχδδ, ηαεχξ ηαζ 



 

 
90 

 

ζπαζιμθοηζηή δνάζδ, ζε ζοκδοαζιυ ιε ζδζαζηένςξ παιδθή ημλζηυηδηα 

(Samuelsson, 2004). 

Ανηιμικποβιακή δπάζη: Πμθθά ηενπέκζα έπεζ απμδεζπεεί υηζ δζαεέημοκ ηέημζεξ 

ζδζυηδηεξ. ΢οβηεηνζιέκα, ηα ηνζηενπέκζα μονζμθζηυ ηαζ μθεακμθζηυ μλφ 

πανμοζζάγμοκ αλζμζδιείςηδ ακηζιζηνμαζαηή δνάζδ ηαζ ακηζδνμφκ ιε 

ζδιακηζηά ακενχπζκα παεμβυκα υπςξ ιοημααηηδνίδζα, ημκ ζυ HIV ηαζ 

δζάθμνα πνςηυγςα. Δπίζδξ ζε ιία πνυζθαηδ ένεοκα πανμοζίαζακ ιζα 

εθάπζζηδ ακαζηαθηζηή ζοβηέκηνςζδ (MIC)50 ηδξ ηάλδξ ηςκ 2,0 ιg / mL έκακηζ 

ημο Streptococcus mutans ηαζ ημο Streptococcus sobrinus οπμδεζηκφμκηαξ υηζ 

αοηέξ μζ εκχζεζξ ιπμνμφκ κα ακαζηείθμοκ ηδκ ηενδδυκα ζηα δυκηζα (Jesus et 

al., 2015). Η αμοημοιπίκδ ιε ηδ ιμνθή ημο αβθφημο ηδξ, αμοημοιπζβεκίκδ, 

είκαζ δναζηζηή έκακηζ ημο Staphylococcus aureus. Αθθά ηαζ ηα ιμκμηενπέκζα, 

πμο απακηχκηαζ ηονίςξ ζε αζεένζα έθαζα, έπμοκ πθμφζζεξ ακηζιζηνμαζαηέξ 

ζδζυηδηεξ. Γεκζηά, ηα  Gram-εεηζηά  ααηηήνζα είκαζ πζμ εοαίζεδηα ζηα ηενπέκζα 

ζε ζπέζδ ιε ηα Gram-ανκδηζηά. 

Καηεςναζηική δπάζη: Οζ ααθεπνμηνζάηεξ (ααθηνάηδ, ζζμααθηνάηδ, 

δζτδνμααθηνάηδ ηαζ αηεημλο-ααθεπνμηνζάηδ), έκα ιίβια απυ ζνζδμεζδή 

ααθενζακζημφ ηφπμο πμο έπμοκ απμιμκςεεί απυ ηζξ νίγεξ ηαζ ηα νζγχιαηα ημο 

θοημφ Valeriana officinalis μζη. Valerianaceae, πανμοζζάγμοκ ήπζα δνειζζηζηή 

δνάζδ. Σα βαθδκζηά ζηεοάζιαηα ημο θοημφ (αάιια = tinctura, οδναθημμθζηυ 

εηπφθζζια κςπήξ δνυβδξ), πμο είκαζ πθμφζζα ζε αοηά ηα πνμσυκηα, 

πνδζζιμπμζμφκηαζ ςξ ακηζζπαζιςδζηά, δνειζζηζηά ηαζ βεκζηχξ ηαηεοκαζηζηά 

ημο Κ.Ν.΢. Γκςζηά είκαζ ηαζ ειπμνζηά ζηεοάζιαηα, πμο πενζέπμοκ ηέημζεξ 

μοζίεξ ηαζ πνδζζιμπμζμφκηαζ ςξ αβπμθοηζηά. 

Ανηιαππςθμική, ανηιχπεπηαζική δπάζη: Η μθεονςπεΐκδ, έκα 

ζεημσνζδμεζδέξ πμο απμιμκχεδηε απυ ηα θφθθα ημο θοημφ Olea europaea 

μζη. Oleaceae, πανμοζζάγεζ ηέημζεξ ζδζυηδηεξ (Khayyal et al., 2002). Η 

θμνζημθίκδ είκαζ έκα δζηενπέκζμ πμο έπεζ έκημκδ εεηζηή ζκυηνμπμ δνάζδ ζημκ 

ηανδζαηυ ιο, εκχ ειθακίγεζ ηαζ ακηζοπενηαζζηή δνάζδ. Έπεζ πνμηαθέζεζ 

ζδζαίηενμ εκδζαθένμκ επεζδή μ ιδπακζζιυξ δνάζδξ ηδξ δζαθένεζ απυ εηείκμκ 

άθθςκ εκχζεςκ ιε εεηζηή ζκυηνμπμ δνάζδ. Η θμνζημθίκδ εκενβμπμζεί ηδ 

δεζιεοιέκδ ζηδκ ιειανάκδ αδεκοθζηή ηοηθάζδ ηαζ πνμηαθεί αφλδζδ ηςκ 
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επζπέδςκ ημο ηοηηανζημφ cAMP, πςνίξ κα είκαζ απαναίηδηδ δ ζφκδεζδ 

ηάπμζαξ μνιυκδξ ζημκ οπμδμπέα. Έηζζ απμηεθεί πανάδεζβια εκυξ 

θανιαημθμβζηχξ εκενβμφ, θοζζημφ πνμσυκημξ πμο ιπμνεί κα απμηεθέζεζ 

πνυηοπμ βζα ηδκ ακάπηολδ ιζαξ κέαξ βεκζάξ ακηζοπενηαζζηχκ θανιάηςκ. 

Δπίζδξ μζ ηανδζμημκςηζημί βθοημζίδεξ, πενίπμο 30 έπμοκ απμιμκςεεί απυ 

ηδκ δαηηοθίηζδα, έπμοκ άιεζδ ηανδζμημκςηζηή δνάζδ ιε απμηέθεζια αφλδζδ 

ηδξ δοκάιεςξ ζοζημθήξ (εεηζηή ζκυηνμπμξ δνάζδ) (Samuelsson, 2004). 

Ανηιοξειδυηικέρ ιδιψηηηερ: Ονζζιέκα ηενπέκζα ειθακίγμοκ ηαζ 

ακηζμλεζδςηζηέξ ζδζυηδηεξ. Κονίςξ ηα ιζηνυηενα ζε ιέβεεμξ ηαζ πζμ πμθζηά, 

πςνίξ αοηυ κα απμηεθεί βεκζηυ ηακυκα, ηαζ θοζζηά αοηά πμο έπμοκ ζημ ιυνζμ 

ημοξ ηάπμζμ άημιμ μλοβυκμο. Έκα πανάδεζβια μοζίαξ πμο θαίκεηαζ κα 

ακηζηνμφεζ ηδκ παναπάκς παναηήνδζδ απμηεθεί δ θενμοβζκυθδ, έκα 

δζηενπέκζμ πμο οπάνπεζ ζημοξ ηανπμφξ ημο βέκμοξ Vitex (Ono et al.,1999). 

Γπάζη καηά ηηρ πεςμαηοειδοωρ απθπίηιδαρ: Ο ανπαβμζίδδξ ημ ηφνζμ 

ζοζηαηζηυ ηδξ νίγαξ ημο Harpagophytum procumbens ειθακίγεζ 

ακηζθθεβιμκχδδ ηαζ ακαθβδηζηή δνάζδ (Huang et al., 2006). Γεβμκυξ πμο 

ηεηιδνζχκεζ ηαζ ηδ ιαηνμπνυκζα πνήζδ ηδξ δνυβδξ εκάκηζα ζηζξ ανενίηζδεξ. 

Γπάζη καηά ηος ιοω ΗΙV: Τπάνπεζ έκαξ ζπεηζηά ιεβάθμξ ανζειυξ 

ηαμονεκίςκ (δζηενπέκζα) πμο έπεζ ακηζσζηή δνάζδ. Η έκςζδ ακμβηθαιπαζίκδ Α 

βζα πανάδεζβια, δ μπμία απμιμκχεδηε απυ ημ θνμφημ Annona glabra 

(Annonaceae), πανμοζίαζε ζζπονή δνάζδ έκακηζ ημο ζμφ HIV (Chang et al., 

1998). 

Καθαπηική δπάζη: Ωξ παναδείβιαηα ακαθένμοιε ηδκ αενιπεκαθίκδ ηαζ ημκ 

αζπενμοθμζίδδ. Η δνάζδ ανπίγεζ πμθφ πζμ βνήβμνα, ζε ζφβηνζζδ ιε υ,ηζ 

ζζπφεζ βζα ηα ακεναηζκμκμπανάβςβα, αθθά απαζηείηαζ ιεβαθφηενδ δυζδ βζα 

ηδκ ειθάκζζή ηδξ. Ο βεκζπμζίδδξ, έκαξ ζνζδμεζδζηυξ βθοημζίδδξ πμο 

πενζέπεηαζ ζηδ ηζκέγζηδ δνυβδ Zhizi έπεζ ιέηνζα ηαεανηζηή ηαζ ζδιακηζηή 

πμθαζνεηζηή δνάζδ. 

Σονυηική δπάζη: Πζηνμί βθοημζίδεξ πμο έπμοκ απμιμκςεεί απυ θοηά ημο 

βέκμοξ Gentiana, υπςξ δ αιανμβεκηίκδ ηαζ δ αιανμζενίκδ (ζνζδμεζδή), 

πενζέπμκηαζ ζε δνυβεξ μζ μπμίεξ είκαζ βκςζηέξ βζα ηδκ πζηνή-ημκςηζηή ημοξ 

δνάζδ, ιέζς δζεβένζεςξ ηδξ υνελδξ. Δπίζδξ μζ βηζκζεκμγίηεξ, 
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ηνζηενπεκμεζδείξ ζαπςκίκεξ, πμο οπάνπμοκ ζηδ νίγα ημο Panax ginseng 

(Araliaceae) έπμοκ ημκςηζηέξ επί ηςκ κεφνςκ ζδζυηδηεξ, ζφιθςκα ιε 

πθδεχνα ιεθεηχκ, ηαζ είκαζ αοημί ζημοξ μπμίμοξ μθείθεηαζ δ πνήζδ ηδξ 

δνυβδξ ςξ ημκςηζηυ ηαζ βζα ηδκ επίηεολδ εοελίαξ (Samuelsson, 2004).  Δηηυξ 

απυ αοηή ηδκ κεονμνοειζζηζηή πνήζδ, μζ μοζίεξ αοηέξ ιπμνεί κα ανμοκ 

εθανιμβή ζηδ βδνζαηνζηή ηαζ ζε ζμαανυηενεξ πενζπηχζεζξ (π.π. άκμζαξ) 

υπςξ εα πανμοζζαζεεί παναηάης.  

Γπάζη καηά ηος Alzheimer: Μενζηά ακηζπνμζςπεοηζηά ηενπεκμεζδή υπςξ μζ 

βηζκζεκμγίηεξ, μνζζιέκα ηακααζκμεζδή ηαεχξ ηαζ μζ βηζκβημθίδεξ (δζηενπεκζηέξ 

θαηηυκεξ ημο Ginkgo biloba) ιπμνμφκ κα δνάζμοκ ςξ δοκδηζημί πανάβμκηεξ 

ηαηά ημο Alzheimer.  Αοηέξ μζ εκχζεζξ πανμοζζάγμοκ πμθθά οπμζπυιεκεξ 

αζμθμβζηέξ δναζηδνζυηδηεξ in vitro ηαζ in vivo, αθθά ελαημθμοεμφκ κα 

πενζιέκμοκ ηζξ ηθζκζηέξ δμηζιέξ. Δπζπθέμκ ελεηάγμκηαζ ηαζ ιενζηά ηενπέκζα 

πμο ειθακίγμοκ ηάπμζεξ κεονμπνμζηαηεοηζηέξ ζδζυηδηεξ, ζοιπενζθαιαακμ-

ιέκμο ημο tenuifolin, cryptotanshinone, oleanolic ηαζ ursolic acid, ηα μπμία 

ανίζημκηαζ ζημ επίπεδμ ηςκ in vitro ηαζ in vivo ιεθεηχκ ζε γχα (Yoo et al., 

2012). 

Γλςκανηικέρ ιδιψηηηερ: Η βθοηοννζγίκδ είκαζ ιία ηνζηενπεκμεζδήξ ζαπςκίκδ 

πμο απακηάηαζ ζηδ νίγα ημο Glycyrrhiza glabra ηαζ έπεζ 50 θμνέξ βθοηφηενδ 

βεφζδ απυ ηδκ ζαηπανυγδ. Λυβς ηδξ βθοηείαξ ηδξ βεφζδξ πνδζζιμπμζείηαζ ζε 

αζμιδπακίεξ βθοηζζιάηςκ. Δπίζδξ μ ζηεαζμγίηδξ (δζηενπέκζμ) είκαζ ιζα έκςζδ 

ιε βθοηεία βεφζδ δ μπμία παναθαιαάκεηαζ απυ ηα θφθθα ημο Stevia 

rebaudiana Betroni. Ο ζηεαζμγίηδξ έπεζ βεφζδ 300 θμνέξ βθοηφηενδ απυ ηδκ 

ζαηπανυγδ ηαζ πνδζζιμπμζείηαζ ηζ' αοηυξ ςξ βθοηακηζηυ πμηχκ ηαζ ηνμθίιςκ. 

Μάθζζηα ηα ηεθεοηαία πνυκζα δ πνήζδ ημο έπεζ επεηηαεεί ναβδαία ηαεχξ είκαζ 

ηαηάθθδθμξ ηαζ βζα δζααδηζημφξ.  

Ανθελονοζιακή δπάζη: Σέημζμ πανάδεζβια απμηεθεί δ ανηειζζζκίκδ, πμο 

είκαζ έκα μλεζδςιέκμ πανάδεζβια ζεζηζηενπεκίμο. Κθζκζηέξ ιεθέηεξ πμο έβζκακ 

ζηδκ Κίκα, έδεζλακ υηζ δ ανηειζζζκίκδ έπεζ πμθφ ηαθή δνάζδ έκακηζ δζαθυνςκ 

ιμνθχκ εθμκμζίαξ, πενζθαιαακμιέκδξ ηαζ ηδξ επζηίκδοκδξ εβηεθαθζηήξ 

εθμκμζίαξ, δ μπμία πνμηαθείηαζ απυ ημ Plasmodium falciparum (Samuelsson, 

2004).  

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Ginkgo_biloba


 

 
93 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Β. ΠΔΙΡΑΜΑΣΙΚΟ ΜΔΡΟ΢ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
94 

 

Β.1. ΣΔΥΝΙΚΔ΢ ΠΟΤ ΥΡΗ΢ΙΜΟΠΟΙΗΘΗΚΑΝ 

B.1.1. ΥΡΩΜΑΣΟΓΡΑΦΙΚΔ΢ ΜΔΘΟΓΟΙ 

1) Υπυμαηογπαθία λεπηήρ ζηοιβάδαρ (T.L.C) 

Η πνςιαημβναθία θεπηήξ ζημζαάδαξ (T.L.C) πνδζζιμπμζήεδηε εηηεηαιέκα, ςξ 

ακαθοηζηή ηεπκζηή, βζα έθεβπμ ηαζ ηαεανζζιυ ζοζηαηζηχκ απυ ηα εηποθίζιαηα ηδξ 

δνυβδξ. Υνδζζιμπμζήεδηακ ηα παναηάης πνςιαημβναθζηά οθζηά: 

 Γέθδ μλεζδίμο ημο πονζηίμο ιε δείηηδ θεμνζζιμφ ζε θφθθα αθμοιζκίμο 

(20 × 20cm). Πάπμξ ζηζαάδαξ 0.1mm (Kieselgel F254, Merck, Art. 5554) 

(ακαθοηζηή πνςιαημβναθία). 

 Κεθθμοθυζδ πςνίξ δείηηδ θεμνζζιμφ ζε θφθθα αθμοιζκίμο (20 × 20cm). 

Πάπμξ ζημζαάδαξ 0.1mm (Merck, Art. 5552) (ακαθοηζηή 

πνςιαημβναθία). 

Οζ πθάηεξ ηεθθμοθυζδξ ακαπηφπεδηακ ζε ζοζηήιαηα μλζημφ μλέμξ- κενμφ (15% ηαζ 

30%) ηαζ ζηδ ζοκέπεζα παναηδνήεδηακ ζηδκ μναηή ηαζ ηδκ οπενζχδδ αηηζκμαμθία 

(254nm ηαζ 365nm).  

Οζ πθάηεξ βέθδξ μλεζδίμο ημο πονζηίμο ακαπηφπεδηακ ζε ζοζηήιαηα δζαθυνςκ 

μνβακζηχκ δζαθοηχκ. Η παναηήνδζδ ηςκ πνςιαημβναθδιάηςκ, πνζκ ηαζ ιεηά απυ 

ημκ ρεηαζιυ ημοξ ιε ημ ηαηάθθδθμ πνςιαημβναθζηυ ακηζδναζηήνζμ, έβζκε επίζδξ ζημ 

μναηυ ηαζ ζημ οπενζχδεξ θςξ (254nm ηαζ 365nm). Γζα ηδκ ειθάκζζή ημοξ 

πνδζζιμπμζήεδηε ημ ακηζδναζηήνζμ εεζσηήξ αακζθθίκδξ: 

Γζάθοια Α: αακζθθίκδ 5% ζε ιεεακυθδ. ηαζ δζάθοια Β: π.H2SO4 5% ζε ιεεακυθδ 

(Stahl, 1969). Ίζμζ υβημζ ακαιζβκφμκηαζ αιέζςξ πνζκ ημκ ρεηαζιυ ηαζ ημ 

πνςιαημβνάθδια εενιαίκεηαζ βζα 5min ζημοξ 105 °C. 

2) Υπυμαηογπαθία ζηήληρ (C.C., Column Chromatography) 

Η πνςιαημβναθία ζηήθδξ πνδζζιμπμζήεδηε εηηεηαιέκα βζα ημ δζαπςνζζιυ ηςκ 

ζοζηαηζηχκ ημο πνμξ ιεθέηδ εηποθίζιαημξ. Υνδζζιμπμζήεδηακ οάθζκεξ ζηήθεξ 

δζαθυνςκ δζαζηάζεςκ ηαζ ςξ δζαπςνζζηζηυ οθζηυ βέθδ μλεζδίμο ημο πονζηίμο 60, 230-

400 mesh ASTM (Kieselgel 60, Merck, Art. 9385). 

3)Τγπή Υπυμαηογπαθία Ττηλήρ Απψδοζηρ (H.P.L.C., High Performance 

Liquid Chromatography) 

Γζα ημκ δζαπςνζζιυ ηςκ ηθαζιάηςκ πνδζζιμπμζήεδηε, επίζδξ, δ ηεπκζηή ηδξ οβνήξ 

πνςιαημβναθίαξ ορδθήξ απυδμζδξ (HPLC, High Performance Liquid 

Chromatography) ζημκ αηυθμοεμ πνςιαημβνάθμ: 

Lab Alliance Series III Liquid Chromatography Pump, ιε ηδκ αηυθμοεδ ζηήθδ 

ακηίζηνμθδξ θάζδξ (reversed phase): Waters Spherisorb 10ιm ODS1 C18 (250mm 

x 10mm i.d.) Ωξ ηζκδηή θάζδ πνδζζιμπμζήεδηε ημ ηαηάθθδθμ ηάεε θμνά ζφζηδια 
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δζαθοηχκ ζηαεενήξ πμθζηυηδηαξ (MeOH:H2O ή AcCN:H2O), ιε ηαπφηδηα νμήξ 1,2 

ml/min, υβημξ έβποζδξ θίβμ θζβυηενμ απυ 500ιl ηαζ ακζπκεοηή ημκ Shodex RI 101. 

΋θα ηα ηθάζιαηα πνζκ οπμαθδεμφκ ζε HPLC αναζχκμκηακ ζε ηαηάθθδθδ ακαθμβία 

(7mg/ml), δζαθφμκηακ πθήνςξ ιε ηδ αμήεεζα οπενήπςκ ηαζ θζθηνάνμκηακ ιέζς REG 

CELLULOSE 0.45ιm. 

 

Β.1.2. ΦΑ΢ΜΑΣΟ΢ΚΟΠΙΚΔ΢ ΜΔΘΟΓΟΙ 

Φαζμαηοζκοπία Πςπηνικοω Μαγνηηικοω ΢ςνηονιζμοω (ΝΜR) 

Γζα ηδ θήρδ ηςκ θαζιάηςκ Πονδκζημφ Μαβκδηζημφ ΢οκημκζζιμφ (ΝΜR) 

πνδζζιμπμζήεδηε μ αηυθμοεμξ θαζιαημβνάθμξ: 

Φαζιαημβνάθμξ AGILENT DD2 500 (500.1 MHz βζα 1H-NMR ηαζ 125.5 MHz βζα 13C-

NMR). 

Σα θάζιαηα εθήθεδζακ ιε δζαθφηδ ημ CDCl3 πςνίξ εζςηενζηυ πνυηοπμ, 

θαιαάκμκηαξ ημ ζήια ημο δζαθφηδ ςξ ακαθμνά (7.24ppm βζα 1H-NMR) 

Οζ πδιζηέξ ιεηαημπίζεζξ εηθνάγμκηαζ ζε δ (ppm) ηαζ μζ ζηαεενέξ ζφγεολδξ (J) 

ζε Hertz (Hz). 

Υνδζζιμπμζήεδηακ μζ αηυθμοεεξ ηεπκζηέξ: 

 COSY (Correlation Spectroscopy). 

 HSQC (Heteronuclear Single Quantum Correlation). 

 HMBC (Heteronuclear Multiple Bond Correlation). 

 

Β.1.3. ΓΙΑΛΤΣΔ΢ 

Υνδζζιμπμζήεδηακ μζ αηυθμοεμζ δζαθφηεξ: 

 Αζεέναξ (J.T. Baker 8254) 

 Αηεηυκδ (Merck 1.00014.2511, Carlo Erba 400974) 

 Αηεημκζηνίθζμ 

 Γεοηενζςιέκμ πθςνμθυνιζμ (CDCl3) 

 Γζπθςνμιεεάκζμ (Panreac 131254, Merck 1.06050.2500, J.T. Baker 

7053) 

 Δλάκζμ (J.T. Baker 8044, Riedel-de Haen 32293) 

 Θεζσηυ μλφ 96% (Panreac 131058) 

 Μεεακυθδ (Merck 1.06009.2511, Merck 1.06007.2500, Panreac 

131091) 

 Νενυ (Panreac 361074) 

 Ολζηυξ αζεοθεζηέναξ (Panreac 131318) 
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 Ολζηυ μλφ (J.T. Baker 6152) 

 Πεηνεθασηυξ αζεέναξ (Carlo Erba 447832, Panreac 131315) 

 

Β.2. ΚΤΡΙΩ΢ ΔΡΔΤΝΑ 

Σμ θοηυ ζοθθέπεδηε απυ ηδκ Ακαπθ.. Καεδβήηνζα Γζαιάκης Λάγανδ (Σιήια 

Φανιαηεοηζηήξ-ΑΠΘ) ηαζ ημκ Ακάπθ. Καεδβδηή Θεμθάκδ Κςκζηακηζκίδδ (Σιήια 

Βζμθμβίαξ-ΔΚΠΑ), ημκ Οηηχανζμ ημο 2001 ζημ πςνζυ Γίζηναημ, ζε ορυιεηνμ 1000 

ιέηνςκ (υνμξ ΢ιυθζηαξ, Ήπεζνμξ) ηαζ ηαοημπμζήεδηε απυ ημκ Ακάπθ. Καεδβδηή Θ. 

Κςκζηακηζκίδδ. Γείβια ημο θοημφ ηαηαηέεδηε ζημ Φοημθυβζμ ημο Πακεπζζηδιίμο 

Παηνχκ (UPA) ιε ημκ ηςδζηυ Constantinidis & Kouki 9759. 

 

Β.2.1. ΔΚΥΤΛΙ΢Η ΣΗ΢ ΓΡΟΓΗ΢ 

Υνδζζιμπμζήεδηακ 485.0 g οπενβείςκ ηιδιάηςκ λδνμφ θοημφ, ηα μπμία 

ημκζμπμζήεδηακ ηαζ εηποθίζηδηακ δζαδμπζηά ιε δζαθφηεξ αολακυιεκδξ πμθζηυηδηαξ: 

 Δλάκζμ (He) 

 δζπθςνμιεεάκζμ (CH2Cl2) 

 ιεεακυθδ (MeOH) 

Σα θαιαακυιεκα εηποθίζιαηα οπμαθήεδηακ ζε δζαδζηαζία ελάηιζζδξ ζε παιδθή 

εενιμηναζία (ζοκήεςξ 40 μC) ζε πενζζηνμθζηή ζοζηεοή απμζηάλεςξ οπυ ηεκυ. 

΋θα ηα οπμθείιιαηα, ηαεχξ ηαζ μζ μοζίεξ πμο απμιμκχεδηακ δζαηδνήεδηακ βζα έκα 

δζάζηδια ζε λδνακηήνα οπυ ηεκυ, πμο πενζείπε βέθδ πονζηζημφ μλέμξ ιε δείηηδ 

οβναζίαξ. ΋ηακ μθμηθδνχεδηε δ λήνακζή ημοξ πενάζηδηακ απυ νμή αενίμο αγχημο 

βζα κα απμιαηνοκεμφκ ηοπυκ οπμθείιιαηα δζαθοηχκ ηαζ ηαηυπζκ ηθείζηδηακ 

αενμζηεβχξ ηαζ δζαηδνήεδηακ ζε ροβείμ εενιμηναζίαξ 4μC.   

Παναθήθεδηακ δζαδμπζηά ηα ελήξ οπμθείιιαηα: 

SA-He: 6.15 g οπυθεζιια απυ ηδκ εηπφθζζδ ιε ελάκζμ 

SA-DM: 3.96 g οπυθεζιια απυ ηδκ εηπφθζζδ ιε δζπθςνμιεεάκζμ 

SA-MeOH: 30.88 g οπυθεζιια απυ ηδκ εηπφθζζδ ιε ιεεακυθδ 
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Β.2.2. Γισλυπομεθανικψ εκσωλιζμα 

Σμ εηπφθζζια πμο πνμέηορε απυ ηδκ παναπάκς δζαδζηαζία, ιεηά ηδκ ελάηιζζδ ημο 

δζαθφηδ έδςζε ζηενευ οπυθεζιια αάνμοξ 3,96 g. Καηυπζκ ημ οπυθεζιια αοηυ SA-

DM, πμο ζοιαμθίγμοιε ςξ SCU απυ εδχ ηαζ ζημ ελήξ, οπμαθήεδηε ζε 

πνςιαημβναθία ζηήθδξ CC (Column Chromatography) ιε οθζηυ πθδνχζεςξ Silica, 

Merck Act. 9385 (29cm x 3,5cm), ηαζ δζαθφηδ έηθμοζδξ DM / MeoH απυ 100-0% 

ιέπνζ 0-100%. Απυ ηδκ ζηήθδ αοηή πνμέηορακ 190 ηθάζιαηα ηα μπμία ιεηά απυ ηζξ 

ηαηάθθδθεξ ζοκεκχζεζξ  έδςζακ 18 οπμηθάζιαηα ημο δζπθςνμιεεακζημφ 

εηποθίζιαημξ πμο ζοιαμθίγμκηαζ ςξ SCU-(A-R). 

Γζα ημκ έθεβπμ ηαζ μιαδμπμίδζδ ηςκ εηθμουιεκςκ ηθαζιάηςκ πνδζζιμπμζήεδηε δ 

ακαθοηζηή πνςιαημβναθία θεπηήξ ζηζαάδαξ επί ηεθθμοθυζδξ (Merck, Art. 5552) ηαζ 

επί βέθδξ πονζηίμο (Merck, Art. 5554), πνδζζιμπμζχκηαξ ςξ ακηζδναζηήνζμ 

ειθάκζζδξ ηδκ εεζζηή αακζθθίκδ.  
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Ακαθμνζηά ιε ηδκ ηζκδηή θάζδ πνδζζιμπμζήεδηακ ζοζηήιαηα δζαθοηχκ αολακυιεκδξ 

πμθζηυηδηαξ, υπςξ πανμοζζάγμκηαζ παναηάης: 

 DM      100%           300ml      1 →15 

 DM/M   99,5/0,5%   200ml      16→25 

 DM/M   99/1%         200ml      26→35 

 DM/M   98,5/1,5%   300ml      36→49 

 DM/M   98/2%         300ml      50→64 

 DM/M   97/3%         300ml      65→78 

 DM/M   96/4%         300ml      79→92 

 DM/M   95/5%         300ml      93→107 

 DM/M   94/6%         300ml      108→122 

 DM/M   92/8%         300ml      123→135 

 DM/M   90/10%       300ml      136→149 

 DM/M   85/15%       300ml      150→163 

 DM/M   80/20%       300ml      164→178 

 DM/M   70/30%       300ml      179,180,181 

 DM/M   50/50%       300ml      182,183,184 
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 DM/M   33/66%       300ml      185,186,187 

 MeOH   100%         900ml      188,189,190 

Σα 190 ηθάζιαηα πμο εθήθεδζακ, ηαηυπζκ εθέβπμο ιε ακαθοηζηή πνςιαημβναθία 

θεπηήξ ζηζαάδαξ (TLC) ζοκεκχεδηακ ζηζξ αηυθμοεεξ μιάδεξ: 

 

 SCU-A   (1-2, 15,3mg)     

 SCU-A1(3-5, 144,2mg)  

 SCU-B  (6-9, 16,9mg)  

 SCU-C (10-11, 96,4mg)  

 SCU-D (12-15, 69,8mg)  

 SCU-E (16-18, 50,4mg)  

 SCU-F (19-30, 1094,8mg)  

 SCU-G (31-56, 56,4mg)  

 SCU-H (57-65, 40,6mg)  

 SCU-I  (66-70, 34,4mg)  

 SCU-K (71-99, 401,9mg)  

 SCU-L (100-115, 111,6mg)  

 SCU-M (116-124, 45,7mg)  

 SCU-N (125-145, 173,3mg)  

 SCU-O (146-150, 43,3mg)  

 SCU-P (151-165, 135,9mg)  

 SCU-Q (166-184, 503,3mg)  

 SCU-R (185-190, 259mg)  

Οζ μιάδεξ SCU-A (15,3mg) ηαζ SCU-G (56,4mg), ηαηυπζκ θαζιαημζημπζηήξ ιεθέηδξ 

ηαοημπμζήεδηακ ςξ μοζίεξ 1 ηαζ 2, ακηίζημζπα. 

 

Κλάζμα SCU-F 

Tμ ηθάζια αοηυ αάνμοξ 1094,8mg οπμαθήεδηε ζε πνςιαημβναθία ζηήθδξ (12cm x 

3,5cm)  ιε οθζηυ πθδνχζεςξ ηδκ Silica, Merck Act. 9385, εκχ ημ παηεηάνζζια έβζκε 

ιε ελάκζμ. Ωξ δζαθφηδξ έηθμοζδξ πνδζζιμπμζήεδηε ημ ζφζηδια DM / EtoAc (100-0% 

ιέπνζ 0-100%) ηαζ απυ ηδκ ζηήθδ αοηή πνμέηορακ 122 οπμηθάζιαηα, ηα μπμία ιε 

ηζξ ηαηάθθδθεξ ζοκεκχζεζξ έδςζακ είημζζ μιάδεξ, ηζξ SCU-F(A-T). 
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Ακαθμνζηά ιε ηδκ ηζκδηή θάζδ πνδζζιμπμζήεδηακ ζοζηήιαηα δζαθοηχκ αολακυιεκδξ 

πμθζηυηδηαξ, υπςξ πανμοζζάγμκηαζ παναηάης: 

 Hexane      100%           200ml      1 

 DM             100%           200ml      2 →5 

 DM/EtoAc   98/2%         200ml      6→16 

 DM/EtoAc   96/4%         200ml      17→26 

 DM/EtoAc   94/6%         200ml      27→37 

 DM/EtoAc   92/8%         200ml      38→47 

 DM/EtoAc   90/10%       200ml      48→58 

 DM/EtoAc   85/15%       200ml      59→69 

 DM/EtoAc   80/20%       200ml      70→79 

 DM/EtoAc   70/30%       200ml      80→89 

 DM/EtoAc   60/40%       225ml      90→101 

 DM/EtoAc   50/50%       200ml      102→111 

 DM/EtoAc   30/70%       150ml      112→120  

 EtoAc          100%          150ml          121 

 MeOH         100%          150ml          122 

Γζα ημκ έθεβπμ ηαζ ηδκ μιαδμπμίδζδ ηςκ εηθμουιεκςκ ηθαζιάηςκ πνδζζιμπμζήεδηε 

δ ακαθοηζηή πνςιαημβναθία θεπηήξ ζηζαάδαξ (TLC), επί βέθδξ πονζηίμο (Merck, Art. 
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5554), πνδζζιμπμζχκηαξ ςξ ακηζδναζηήνζμ ειθάκζζδξ ηδκ εεζζηή αακζθθίκδ. Έηζζ 

πνμέηορακ ηα ελήξ ηθάζιαηα:  

 SCU-FA (1, 0,1mg)     

 SCU-FB (2,  ίπκδ)  

 SCU-FC (3, 0,3mg)  

 SCU-FD (4, 5,2mg)  

 SCU-FE (5,  2,1mg)  

 SCU-FF (6-8, 3mg)  

 SCU-FG (9-11, 9,9mg)  

 SCU-FH (12-14, 44,9mg)  

 SCU-FI  (15-24, 242,1mg)  

 SCU-FJ (25-27, 57,3mg)  

 SCU-FK (28-30, 45,2mg)  

 SCU-FL (31-40, 110,7mg)  

 SCU-FM (41-48, 47mg)  

 SCU-FN (49-58, 36,6mg)  

 SCU-FO (59-69, 40,2mg)  

 SCU-FP (70-84, 40,6mg)  

 SCU-FQ (85-92, 23mg)  

 SCU-FR (93-120, 90,3mg)  

 SCU-FS (121, 13,4mg)  

 SCU-FT (122, 417,8mg)  

 

Κλάζμα SCU-FI 

Tμ ηθάζια SCU-FI, αάνμοξ 242,1mg, οπμαθήεδηε ζε πνςιαημβναθία ζηήθδξ CC 

(14cm x 3,5cm)  ιε οθζηυ πθδνχζεςξ ηδκ Silica, Merck Act. 9385, εκχ ημ 

παηεηάνζζια έβζκε ιε πεηνεθασηυ αζεένα. ΢ηδ ζοκέπεζα δζμπεηεφζαιε ζηδκ ζηήθδ 

150ml ζοζηήιαημξ πεηνεθασημφ αζεένα / δζπθςνμιεεακίμο 1:1 ηαζ ηαηυπζκ πενάζαιε 

ζημ ηφνζμ ζφζηδια έηθμοζδξ ηδξ ζηήθδξ: DM / EtoAc (100-0% ιέπνζ 0-100%). Απυ 

ηδκ ζηήθδ αοηή πνμέηορακ 82 οπμηθάζιαηα, ηα μπμία ιε ηζξ ηαηάθθδθεξ ζοκεκχζεζξ 

έδςζακ είημζζ μιάδεξ, ηζξ SCU-FΙ(A-U).  
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΢πεηζηά ιε ηδκ ηζκδηή θάζδ πνδζζιμπμζήεδηακ ζοζηήιαηα δζαθοηχκ αολακυιεκδξ 

πμθζηυηδηαξ, χζηε κα δχζμοκ ηα 82 ηθάζιαηα, υπςξ θαίκμκηαζ παναηάης: 

 PE              100%           150ml      1 

 PE/DM       50/50%        150ml      2  

 DM             100%           150ml      3→5 

 DM/EtoAc   99/1%         150ml      6→14 

 DM/EtoAc   97/3%         150ml     15→22 

 DM/EtoAc   95/5%         150ml      23→30 

 DM/EtoAc   92,5/7,5%   150ml      31→38 

 DM/EtoAc   90/10%       150ml      39→46 

 DM/EtoAc   85/15%       150ml      47→54 

 DM/EtoAc   80/20%       150ml      55→62 

 DM/EtoAc   70/30%       150ml      63→70 

 DM/EtoAc   50/50%       150ml      71→79 

 EtoAc          100%          150ml          80 

 MeOH         100%          150ml        81,82 

 

Γζα ημκ έθεβπμ ηαζ ηδκ μιαδμπμίδζδ ηςκ εηθμουιεκςκ ηθαζιάηςκ πνδζζιμπμζήεδηε 

δ ακαθοηζηή πνςιαημβναθία θεπηήξ ζηζαάδαξ (TLC), επί βέθδξ πονζηίμο (Merck, Art. 

5554), πνδζζιμπμζχκηαξ ςξ ακηζδναζηήνζμ ειθάκζζδξ ηδκ εεζσηή αακζθθίκδ. 
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Σμζμοημηνυπςξ επζθέλαιε ηα είημζζ μιαδμπμζδιέκα ηθάζιαηα, πμο πανμοζζάγμκηαζ 

παναηάης: 

 SCU-FΙA (1, 1,8mg)     

 SCU-FΙB (2,  1,5mg)  

 SCU-FΙC (3, 0,8mg)  

 SCU-FΙD (4, 1,3mg)  

 SCU-FΙE (5,  1,5mg)  

 SCU-FΙF (6-10, 1,4mg)  

 SCU-FΙG (11-14, 3,6mg)  

 SCU-FΙH (15-20, 16,3mg)  

 SCU-FIΙ  (21-22, 10,7mg)  

 SCU-FΙK (23-32, 126,1mg)  

 SCU-FΙL (33-39, 15,3mg)  

 SCU-FΙM (40-43, 5,5mg)  

 SCU-FΙN (44-49, 7,1mg)  

 SCU-FΙO (50-52, 3,3mg)  

 SCU-FΙP (53-60, 8mg)  

 SCU-FΙQ (61-63, 2,1mg)  

 SCU-FΙR (64-74, 6,2mg)  

 SCU-FΙS (75-80, 17,3mg)  

 SCU-FΙT (81, 4,5mg)  

 SCU-FIU (82, 41,1mg) 

Η μιάδα SCU-FΙT (4,5mg) ηαηυπζκ θαζιαημζημπζηήξ ιεθέηδξ ηαοημπμζήεδηε ςξ 

μοζία 3. 

 

Κλάζμα SCU-FJ 

To ηθάζια SCU-FJ, αάνμοξ 57,3mg , οπμαθήεδηε ζε οβνή πνςιαημβναθία ορδθήξ 

απυδμζδξ (HPLC, High Performance Liquid Chromatography) ιε δζαθφηδ έηθμοζδξ 

CH3COCN:H2O ζε ακαθμβία 4:1. Η ηζκδηή θάζδ αοηή ηνίεδηε ςξ δ ηαηαθθδθυηενδ 

ζοβηνζηζηά ιε άθθεξ μζ μπμίεξ δμηζιάζηδηακ. 

Ανπζηά ημ ηθάζια έπνεπε κα δζαθοεεί ζε 8,18ml ημο ζοζηήιαημξ ηδξ ηζκδηήξ θάζδξ, 

δδθαδή ζε ηέημζμ υβημ χζηε κα επζηεοεεί δ ζοβηέκηνςζδ ζηυπμξ ηςκ 7mg/ml πμο 
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ιαξ επζηνέπεζ έκακ ηαθυ δζαπςνζζιυ πςνίξ κα επζαανοκεεί ζδζαίηενα δ ζηήθδ ημο 

μνβάκμο. ΢ηδκ πνάλδ υιςξ, έκεηα ηδξ θφζεςξ ημο ηθάζιαημξ, δζαθφεδηε πνχηα ζε 

6,54ml CH3COCN ηαζ ηαηυπζκ πνμζηέεδηε ζηάβδδκ ημ 1,63ml H2O. To δείβια 

δζδεήεδηε πνχηα απυ δειυ Μicropore 0,45ιm ηαζ ηαηυπζκ οπμαθήεδηε ζηδκ HPLC. 

H ηζκδηή θάζδ ηδξ ζηήθδξ ένεε ζζμηναηζηά ιε ηαπφηδηα νμήξ ηα 1,2ml/min, εκχ 

έβζκακ ηαζ δεηαηέζζενζξ εβπφζεζξ ημο δείβιαημξ ιε υβημ πενίπμο ζηα 500ιL, εηηυξ 

απυ ηδκ ηεθεοηαία πμο ήηακ 320 ιL. Σμ πνςιαημβνάθδια πμο πνμέηορε ήηακ ημ 

παναηάης: 

 

΢οθθέπεδζακ είημζζ ημνοθέξ: 

 SCU-H3-1  ( Rt=6,325 ,  0,3mg ) 

 SCU-H3-2  ( Rt=8,175 ,  0,3mg ) 

 SCU-H3-3  ( Rt=9,620 ,  0,3mg ) 

 SCU-H3-4  ( Rt=10,487 , 1,5mg ) 

 SCU-H3-5  ( Rt=12,304 , 1,9mg ) 

 SCU-H3-6  ( Rt=15,690 , 0,5mg ) 

 SCU-H3-7  ( Rt=18,629 , 0,6mg ) 

 SCU-H3-8  ( Rt=23,848 , 0,5mg ) 

 SCU-H3-9  ( Rt=28,076 , 0,2mg ) 

 SCU-H3-10  ( Rt=30,685 , 1mg ) 

 SCU-H3-11  ( Rt=34,740 , 0,2mg ) 

 SCU-H3-12 ( Rt=37,283 , 0,2mg ) 

 SCU-H3-13 ( Rt=42,528 , 0,5mg ) 

 SCU-H3-14 ( Rt=46,273 , 3,9mg ) 
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 SCU-H3-15 ( Rt=49,089 , 0,1mg ) 

 SCU-H3-16 ( Rt=52,900 , 0,2mg ) 

 SCU-H3-17 ( Rt=70,804 , 0,9mg ) 

 SCU-H3-17Β ( Rt=74,305 , 0,3mg ) 

 SCU-H3-18 ( Rt=80,735 , 0,2mg ) 

 SCU-H3-19 ( Rt=82,733 , 0,3mg ) 

 SCU-H3-20 ( Rt=119,149 , 0,5mg ) 

H ημνοθή SCU-H3-17Β είκαζ δ ίδζα ιε ηδκ SCU-H3-17 αθθά πζμ ηαεανή, ηαζ 

ζοθθέπεδηε λεπςνζζηά ηαεχξ απυ ηα ιζζά ηδξ ζηήθδξ ηαζ ιεηά ημ πνςιαημβνάθδια 

άνπζζε κα αθθάγεζ εθαθνχξ ζηδκ ζοβηεηνζιέκδ ημνοθή. 

Σα ηθάζιαηα SCU-H3-4  (Rt=10,487, 1,5mg) ηαζ SCU-H3-14 (Rt=46,273, 3,9mg), 

ηαηυπζκ θαζιαημζημπζηήξ ιεθέηδξ ηαοημπμζήεδηακ ςξ μοζίεξ 6 ηαζ 3, ακηίζημζπα. 

 

Κλάζμα SCU-FL 

Απυ ηα 110,7mg ημο ηθάζιαημξ SCU-FL εθήθεεζ πμζυηδηα αάνμοξ 50,4mg ηαζ 

οπμαθήεδηε ζε οβνή πνςιαημβναθία ορδθήξ απυδμζδξ (HPLC) ιε δζαθφηδ 

έηθμοζδξ CH3COCN:H2O ζε ακαθμβία 4:1. Η ηζκδηή θάζδ αοηή ηνίεδηε ςξ δ 

ηαηαθθδθυηενδ ζοβηνζηζηά ιε άθθεξ μζ μπμίεξ δμηζιάζηδηακ. 

Ανπζηά ημ ηθάζια έπνεπε κα δζαθοεεί ζε 7,2ml ημο ζοζηήιαημξ ηδξ ηζκδηήξ θάζδξ, 

δδθαδή ζε ηέημζμ υβημ χζηε κα επζηεοεεί δ ζοβηέκηνςζδ ζηυπμξ ηςκ 7mg/ml. 

Πναηηζηά υιςξ ηαζ βζα κα πεηφπμοιε ηαθφηενδ δζάθοζδ, δζαθφεδηε πνχηα ζε 5,76ml 

CH3COCN ηαζ ηαηυπζκ πνμζηέεδηε ζηάβδδκ ημ 1,44ml H2O. To δείβια δζδεήεδηε 

πνχηα απυ δειυ Μicropore 0,45ιm ηαζ ηαηυπζκ οπμαθήεδηε ζηδκ HPLC. 

H ηζκδηή θάζδ ηδξ ζηήθδξ ένεε ζζμηναηζηά ιε ηαπφηδηα νμήξ ηα 1,2ml/min, εκχ 

έβζκακ ηαζ δχδεηα εβπφζεζξ ημο δείβιαημξ ζηδ ζηήθδ ιε υβημ πενίπμο ζηα 500ιL, 

εηηυξ απυ ηδκ ηεθεοηαία πμο ήηακ 150 ιL. Σμ πνςιαημβνάθδια πμο πνμέηορε ήηακ 

ημ παναηάης: 
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΢οθθέπεδζακ είημζζ εκκέα ημνοθέξ: 

 SCU-H4-1  ( Rt=6,309 ,  0,2mg ) 

 SCU-H4-2  ( Rt=8,671 ,  0,3mg ) 

 SCU-H4-3  ( Rt=10,058 ,  0,6mg ) 

 SCU-H4-4  ( Rt=10,896 , 0,8mg ) 

 SCU-H4-5  ( Rt=12,052 , 0,4mg ) 

 SCU-H4-6  ( Rt=13,757 , 1,2mg ) 

 SCU-H4-7  ( Rt=15,607 , 0,9mg ) 

 SCU-H4-8  ( Rt=18,464 , 0,9mg ) 

 SCU-H4-9  ( Rt=23,699 , 1,8mg ) 

 SCU-H4-9,5 ( Rt=26,705 , 0,4mg ) 

 SCU-H4-10  ( Rt=28,468 , 0,4mg ) 

 SCU-H4-11  ( Rt=29,238 , 0,4mg ) 

 SCU-H4-12 ( Rt=30,619 , 1,4mg ) 

 SCU-H4-13 ( Rt=33,295 , 0,6mg ) 

 SCU-H4-14 ( Rt=34,566 , 0,3mg ) 

 SCU-H4-15 ( Rt=35,524 , 0,3mg ) 

 SCU-H4-16 ( Rt=37,014 , 0,2mg ) 

 SCU-H4-17 ( Rt=41,125 , 0,4mg ) 

 SCU-H4-18 ( Rt=42,775 , 0,9mg ) 

 SCU-H4-19 ( Rt=46,775 , 3,8mg ) 

 SCU-H4-20 ( Rt=52,692 ,  0,2mg ) 

 SCU-H4-21 ( Rt=55,731 , 0,3mg ) 
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 SCU-H4-22 ( Rt=63,476 , 0,4mg ) 

 SCU-H4-23 ( Rt=68,696 , 0,9mg ) 

 SCU-H4-24 ( Rt=78,307 , 0,2mg ) 

 SCU-H4-25 ( Rt=90,677 , 0,6mg ) 

 SCU-H4-26 ( Rt=112,680 , 1,5mg ) 

 SCU-H4-27 ( Rt=123,780 , 0,7mg ) 

 SCU-H4-28 ( Rt=136,606 , 1,0mg ) 

Σα ηθάζιαηα SCU-H4-19 (Rt=46,775, 3,8mg) ηαζ SCU-H4-26 (Rt=112,680, 1,5mg), 

ηαηυπζκ θαζιαημζημπζηήξ ιεθέηδξ ηαοημπμζήεδηακ ςξ μοζίεξ 3 ηαζ 4, ακηίζημζπα. 

 

Κλάζμα SCU-K 

Tμ ηθάζια SCU-K, αάνμοξ 401,9 mg, οπμαθήεδηε ζε πνςιαημβναθία ζηήθδξ CC 

(15cm x 3,5cm)  ιε οθζηυ πθδνχζεςξ ηδκ Silica, Merck Act. 9385, εκχ ημ 

παηεηάνζζια έβζκε ιε ελάκζμ. Ανπζηά ημ ζφζηδια έηθμοζδξ ηδξ ζηήθδξ οπήνλε ημ 

Hexane / EtoAc (100-0% ιέπνζ 0-100%), εκχ πνμξ ημ ηέθμξ ηδξ ζηήθδξ 

πνδζζιμπμζήεδηε ηαζ ημ ζφζηδια  EtoAc / MeOH (100-0% ιέπνζ 0-100%). Απυ ηδκ 

ζηήθδ αοηή πνμέηορακ 143 οπμηθάζιαηα, ηα μπμία ιε ηζξ ηαηάθθδθεξ ζοκεκχζεζξ 

έδςζακ ηζξ δεηαέλζ μιάδεξ πμο θαίκμκηαζ ζημ παναηάης ζπεδζάβναιια.  

 

Ακαθμνζηά ιε ηδκ ηζκδηή θάζδ πνδζζιμπμζήεδηακ ζοζηήιαηα δζαθοηχκ αολακυιεκδξ 

πμθζηυηδηαξ, χζηε κα δχζμοκ ηα 143 ηθάζιαηα πμο θαίκμκηαζ παναηάης: 
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 Hexane          100%           100ml      1 

 Hex/EtoAc      90/10%        200ml      2→10 

 Hex/EtoAc      80/20%        200ml      11→20 

 Hex/EtoAc      70/30%        200ml      21→30 

 Hex/EtoAc      60/40%        200ml      31→40 

 Hex/EtoAc      50/50%        200ml      41→51 

 Hex/EtoAc      40/60%        200ml      52→61 

 Hex/EtoAc      30/70%        200ml      62→71 

 Hex/EtoAc      20/80%        200ml      72→81 

 Hex/EtoAc      10/90%        200ml      82→91 

 EtoAc             100%           200ml      92→101 

 EtoAc/MeOH  98/2%         200ml      102→111 

 EtoAc/MeOH  95/5%         200ml      112→121 

 EtoAc/MeOH  90/10%       200ml      122→131 

 EtoAc/MeOH  80/20%       200ml      132→142 

 MeOH            100%           200ml      143 

Tέθμξ βζα ημκ έθεβπμ ηαζ ηδκ μιαδμπμίδζδ ηςκ εηθμουιεκςκ ηθαζιάηςκ 

πνδζζιμπμζήεδηε δ ακαθοηζηή πνςιαημβναθία θεπηήξ ζηζαάδαξ (TLC), επί βέθδξ 

πονζηίμο ηαζ πνμέηορακ έηζζ ηα δεηαέλζ μιαδμπμζδιέκα οπμηθάζιαηα ημο 

ηθάζιαημξ SCU-K: 

 SCU-KA1 (1-9, 1,7mg)  

 SCU-KA   (10, 1,5mg) 

 SCU-KB   (11-14, 1,5mg) 

 SCU-KC   (15, 1mg) 

 SCU-KD   (16-17, 1,4mg) 

 SCU-KE   (18-25, 3,8mg) 

 SCU-KF   (26-28, 33,7mg) 

 SCU-KG   (29-32, 7mg) 

 SCU-KH   (33-39, 15,6mg) 

 SCU-KI     (40-51, 66,3mg) 

 SCU-KK   (52-63, 52,0mg) 

 SCU-KL   (64-74, 49,4mg) 
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 SCU-KM   (75-92, 44,5mg) 

 SCU-KN   (93-117, 43,2mg) 

 SCU-KO   (118-142, 80,9mg) 

 SCU-KP   (143, 54,0mg) 

 

Κλάζμα SCU-KH 

To ηθάζια SCU-KH, αάνμοξ 15,6mg , οπμαθήεδηε ζε οβνή πνςιαημβναθία ορδθήξ 

απυδμζδξ (HPLC) ιε δζαθφηδ έηθμοζδξ CH3COCN:H2O ζε ακαθμβία 4:1. Η ηζκδηή 

θάζδ αοηή ηνίεδηε ςξ δ ηαηαθθδθυηενδ ζοβηνζηζηά ιε άθθεξ μζ μπμίεξ δμηζιάζηδηακ. 

Tμ ηθάζια εα έπνεπε κα δζαθοεεί ζε 2,23ml ημο ζοζηήιαημξ ηδξ ηζκδηήξ θάζδξ, 

δδθαδή ζε ηέημζμ υβημ χζηε κα επζηεοεεί δ ζοβηέκηνςζδ ζηυπμξ ηςκ 7mg/ml πμο 

ιαξ επζηνέπεζ έκακ ηαθυ δζαπςνζζιυ πςνίξ κα επζαανοκεεί ζδζαίηενα δ ζηήθδ ημο 

μνβάκμο. ΢ηδκ πνάλδ υιςξ, έκεηα ηδξ θφζεςξ ημο ηθάζιαημξ, δζαθφεδηε πνχηα ζε 

1,783ml CH3COCN ηαζ ηαηυπζκ πνμζηέεδηε ζηάβδδκ 0,445ml H2O. To δείβια 

δζδεήεδηε πνχηα απυ δειυ Μicropore 0,45ιm ηαζ ηαηυπζκ εβπφεδηε ζηαδζαηά ζηδκ 

ζηήθδ ημο μνβάκμο. 

H ηζκδηή θάζδ ηδξ ζηήθδξ ένεε ζζμηναηζηά ιε ηαπφηδηα νμήξ ηα 1,2ml/min, έβζκακ 

ηνεζξ εβπφζεζξ ημο δείβιαημξ ιε υβημ 490ιL (μζ πνχηεξ) ηαζ 320 ιL δ ηεθεοηαία. Σμ 

πνςιαημβνάθδια πμο πνμέηορε ήηακ ημ παναηάης: 

 

΢οθθέπεδζακ δεηά επηά ημνοθέξ: 

 SCU-H5-1  ( Rt=6,150 ,  0,2mg ) 
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 SCU-H5-2  ( Rt=8,385 ,  0,1mg ) 

 SCU-H5-3  ( Rt=9,614 ,  0,2mg ) 

 SCU-H5-4  ( Rt=10,597 , 5,7mg ) 

 SCU-H5-5  ( Rt=12,422 , 0,2mg ) 

 SCU-H5-6  ( Rt=14,447 , ίπκδ ) 

 SCU-H5-7  ( Rt=16,608 , ίπκδ ) 

 SCU-H5-9  ( Rt=17,981 , 0,1mg ) 

 SCU-H5-10 ( Rt=19,096 , ίπκδ ) 

 SCU-H5-11 ( Rt=20,557 , 0,2mg ) 

 SCU-H5-12 ( Rt=21,945 , ίπκδ ) 

 SCU-H5-13 ( Rt=22,886 , ίπκδ ) 

 SCU-H5-14 ( Rt=24,802 , 0,1mg ) 

 SCU-H5-15 ( Rt=29,405 , 0,2mg ) 

 SCU-H5-16 ( Rt=31,140 , ίπκδ ) 

 SCU-H5-17 ( Rt=34,810 , 0,2mg ) 

 SCU-H5-18 ( Rt=45,120 , 0,1mg ) 

 SCU-H5-17,18 ( Rt=45,665 , ίπκδ ) 

Η ημνοθή SCU-H5-17,18 είκαζ ιίβια ηςκ δφμ ηεθεοηαίςκ ημνοθχκ. 

Σμ ηθάζια SCU-H5-4 (Rt=10,597, 5,7mg), ηαηυπζκ θαζιαημζημπζηήξ ιεθέηδξ 

ηαοημπμζήεδηε ςξ μοζία 5. 

 

Κλάζμα SCU-KI 

To ηθάζια SCU-KI, αάνμοξ 66,3mg, οπμαθήεδηε ζε οβνή πνςιαημβναθία ορδθήξ 

απυδμζδξ (HPLC ) ιε δζαθφηδ έηθμοζδξ CH3COCN:H2O ζε ακαθμβία 4:1. Η ηζκδηή 

θάζδ αοηή ηνίεδηε ςξ δ ηαηαθθδθυηενδ ζοβηνζηζηά ιε άθθεξ. 

Σμ ηθάζια έπνεπε κα δζαθοεεί ζε 9,47ml ημο ζοζηήιαημξ ηδξ ηζκδηήξ θάζδξ, χζηε 

κα επζηεοεεί δ βκςζηή ζοβηέκηνςζδ ζηυπμξ ηςκ 7mg/ml. ΢ηδκ πνάλδ υιςξ δ 

δζάθοζδ έβζκε υπςξ πενζβνάθδηε ηαζ παναπάκς, πνχηα ζε 7,577ml CH3COCN ηαζ 

ηαηυπζκ πνμζηέεδηε ζηάβδδκ ημ 1,894ml H2O. To δείβια δζδεήεδηε πνχηα απυ 

δειυ Μicropore 0,45ιm ηαζ ηαηυπζκ οπμαθήεδηε ζηδκ HPLC. 
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H ηζκδηή θάζδ ηδξ ζηήθδξ ένεε ζζμηναηζηά ιε ηαπφηδηα νμήξ ηα 1,2ml/min, εκχ 

έβζκακ δεηαεπηά εβπφζεζξ ημο δείβιαημξ υβημο 500ιL δ ηαεειία. Σμ 

πνςιαημβνάθδια πμο πνμέηορε ήηακ ημ παναηάης: 

 

΢οθθέπεδζακ είημζζ ιία δζαθμνεηζηέξ ημνοθέξ:  

 SCU-H6-1  ( Rt=6,290 ,  0,4mg ) 

 SCU-H6-2  ( Rt=7,742 ,  0,5mg ) 

 SCU-H6-3  ( Rt=8,361 ,  0,9mg ) 

 SCU-H6-4  ( Rt=9,476 , 1,2mg ) 

 SCU-H6-5  ( Rt=10,590 , 3,9 mg ) 

 SCU-H6-6  ( Rt=12,345 , 0,9mg ) 

 SCU-H6-7  ( Rt=13,377 , 1,2mg ) 

 SCU-H6-8  ( Rt=14,802 , 0,5mg ) 

 SCU-H6-9  ( Rt=16,639 , 0,5mg ) 

 SCU-H6-10  ( Rt=18,208 , 0,3mg ) 

 SCU-H6-11  ( Rt=19,137 , 0,9mg ) 

 SCU-H6-12 ( Rt=20,334 , 4,2mg ) 

 SCU-H6-13 ( Rt=21,886 , 3,9mg ) 

 SCU-H6-14 ( Rt=23,505 , 0,6mg ) 

 SCU-H6-15 ( Rt=24,909 , 0,5mg ) 

 SCU-H6-15,5 ( Rt=26,267 , 0,5mg ) 

 SCU-H6-16 ( Rt=30,958 , 0,8mg ) 

 SCU-H6-17 ( Rt=41,499 , 0,7mg ) 

 SCU-H6-18 ( Rt=45,669 , 1,7mg ) 
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 SCU-H6-19 ( Rt=69,645 , 0,5mg ) 

 SCU-H6-20 ( Rt=76,375 , 0,6mg ) 

Σα ηθάζιαηα SCU-H6-5 (Rt=10,590, 3,9mg) ηαζ SCU-H6-18 (Rt=45,669, 1,7mg), 

ηαηυπζκ θαζιαημζημπζηήξ ιεθέηδξ ηαοημπμζήεδηακ ςξ μοζίεξ 5 ηαζ 4, ακηίζημζπα. 

 

Κλάζμα SCU-KL 

To ηθάζια SCU-KL, αάνμοξ 49,4mg , οπμαθήεδηε ζε οβνή πνςιαημβναθία ορδθήξ 

απυδμζδξ (HPLC ) ιε δζαθφηδ έηθμοζδξ MeOH:H2O ζε ακαθμβία 1:1. Σμ SCU-KL 

ήηακ ημ δεφηενμ ηθάζια πμο οπμαθήεδηε ζε HPLC ηαζ δ  ηζκδηή θάζδ αοηή ηνίεδηε 

ςξ ηαηάθθδθδ ανπζηά ςξ πνμξ ημκ δζαπςνζζιυ πμο εα πνμζέθενε, αθθά δεκ 

ζηακμπμίδζε θυβς παιδθήξ δζαθοηυηδηαξ ηςκ μοζζχκ ζε αοηήκ, υπςξ πνμέηορε 

ιεηά ημ γφβζζια ηςκ ημνοθχκ ημο πνςιαημβναθήιαημξ.  

Σμ ηθάζια έπνεπε κα δζαθοεεί ζε 7,07ml ημο ζοζηήιαημξ ηδξ ηζκδηήξ θάζδξ, χζηε 

κα επζηεοεεί δ βκςζηή ζοβηέκηνςζδ ζηυπμξ ηςκ 7mg/ml. ΢ηδκ πνάλδ υιςξ δ 

δζάθοζδ έβζκε υπςξ έπεζ ήδδ πενζβναθεί ηαζ πνμδβμοιέκςξ, πνχηα ζε 3,53ml 

MeOH ηαζ ηαηυπζκ πνμζηέεδηακ ζηάβδδκ ηα 3,53ml H2O. To δείβια δζδεήεδηε 

πνμζεηηζηά, θυβς ιέηνζαξ δζάθοζδξ, απυ δειυ Μicropore 0,45ιm ηαζ ηαηυπζκ 

οπμαθήεδηε ζηδκ HPLC. 

H ηζκδηή θάζδ ηδξ ζηήθδξ ένεε ζζμηναηζηά ιε ηαπφηδηα νμήξ ημ 1ml/min, εκχ έβζκακ 

έκηεηα εβπφζεζξ ημο δείβιαημξ υβημο 500ιL πενίπμο δ ηαεειία, εηηυξ απυ ηδκ 

ηεθεοηαία πμο ήηακ 340ιL. Σμ πνςιαημβνάθδια πμο πνμέηορε ήηακ ημ παναηάης: 
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΢οθθέπεδζακ  δεηαηέζζενζξ δζαθμνεηζηέξ ημνοθέξ: 

 SCU-H2-1  ( Rt=4,940 ,  ίπκδ ) 

 SCU-H2-2  ( Rt=7,960 ,  0,2mg ) 

 SCU-H2-3  ( Rt=9,480 ,  0,3mg ) 

 SCU-H2-4  ( Rt=11,500 , 0,2mg ) 

 SCU-H2-5  ( Rt=13,600 , 0,5mg ) 

 SCU-H2-14 ( Rt=15,180 , 0,4mg ) 

 SCU-H2-6  ( Rt=20,470 , 0,4mg ) 

 SCU-H2-7  ( Rt=22,400 , 0,1mg ) 

 SCU-H2-8  ( Rt=25,110 , 0,1mg ) 

 SCU-H2-9  ( Rt=28,766 , ίπκδ ) 

 SCU-H2-10 ( Rt=30,460 , 0,2mg ) 

 SCU-H2-11 ( Rt=33,815 , 0,2mg ) 

 SCU-H2-12 ( Rt=35,418 , ίπκδ ) 

 SCU-H2-13 ( Rt=32,800 , 0,5mg ) 

Παναηδνμφιε υηζ μζ μοζίεξ πμο απμιμκχεδηακ έπμοκ ανηεηά ιζηνά αάνδ ζε ζπέζδ 

ιε ηδκ ανπζηή πμζυηδηα ημο ηθάζιαημξ. Σμ βεβμκυξ αοηυ μθείθεηαζ ζηδ παιδθή 

δζαθοηυηδηα ημο ηθάζιαημξ ζηδκ ηζκδηή θάζδ πμο επζθέπεδηε. ΢οβηεηνζιέκα ημ 

δζήεδια ημο ηθάζιαημξ ανέεδηε 41,4mg βεβμκυξ πμο ηαηαδεζηκφεζ υηζ ιυθζξ 8mg ημο 

ηθάζιαημξ ιπήηακ ζηδ ζηήθδ ηδξ HPLC. Γζ αοηυ ηαζ ζηδ ζοκέπεζα οπμαάθαιε ηα 

41,4mg ημο δζδεήιαημξ ζε HPLC ιε δζαθμνεηζηή ηζκδηή θάζδ, ηδκ βκςζηή 

CH3COCN:H2O 4:1 . 

H δζάθοζδ ηςκ 41,4mg ημο οπμθείιαημξ απυ ηδκ δζήεδζδ, έβζκε πνχηα ζε πνχηα ζε 

4,73ml CH3COCN ηαζ ηαηυπζκ πνμζηέεδηε ζηάβδδκ ημ 1,18ml H2O. To δείβια 

δζδεήεδηε πνχηα απυ δειυ Μicropore 0,45ιm ηαζ ηαηυπζκ οπμαθήεδηε ζηδκ HPLC. 

H ηζκδηή θάζδ ηδξ ζηήθδξ ένεε ζζμηναηζηά ιε ηαπφηδηα νμήξ ηα 1,2ml/min, εκχ 

έβζκακ έκηεηα εβπφζεζξ ημο δείβιαημξ υβημο 500ιL δ ηαεειία, εηηυξ ηδξ ηεθεοηαίαξ 

πμο ήηακ 100ιL. Σμ πνςιαημβνάθδια πμο πνμέηορε είπε ηδκ ελήξ εζηυκα: 
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΢οθθέπεδζακ δεηά μηηχ δζαθμνεηζηέξ ημνοθέξ: 

 SCU-H7-1  ( Rt=6,069 ,  0,2mg ) 

 SCU-H7-2  ( Rt=7,407 ,  ίπκδ ) 

 SCU-H7-3  ( Rt=8,373 ,  0,5mg ) 

 SCU-H7-4  ( Rt=9,579 , 0,5mg ) 

 SCU-H7-5  ( Rt=10,628 , 2mg ) 

 SCU-H7-6  ( Rt=12,510 , 0,2mg ) 

 SCU-H7-6,5  ( Rt=13,541 , 3,4mg ) 

 SCU-H7-7  ( Rt=19,034 , 0,4mg ) 

 SCU-H7-8  ( Rt=20,363 , 0,3mg ) 

 SCU-H7-9  ( Rt=22,717 , 0,7mg ) 

 SCU-H7-10  ( Rt=24,600 , 0,9mg ) 

 SCU-H7-11  ( Rt=26,833 , 0,7mg ) 

 SCU-H7-12 ( Rt=28,433 , 0,2mg ) 

 SCU-H7-12,5 ( Rt=29,306 , 0,3mg ) 

 SCU-H7-13 ( Rt=37,031 , 0,4mg ) 

 SCU-H7-13,5 ( Rt=42,372 , 0,2mg ) 

 SCU-H7-14 ( Rt=45,512 , 0,6mg ) 

 SCU-H7-15 ( Rt=58,121 , 0,4mg ) 

Κλάζμα SCU-M 

To ηθάζια SCU-M, αάνμοξ 45,7mg , οπμαθήεδηε ζε οβνή πνςιαημβναθία ορδθήξ 

απυδμζδξ (HPLC ) ιε δζαθφηδ έηθμοζδξ MeOH:H2O ζε ακαθμβία 1:1. Σμ SCU-M 
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ήηακ ημ πνχημ ηθάζια πμο οπμαθήεδηε ζε HPLC, βζ αοηυ ηαζ πνδζζιμπμζήεδηε ςξ 

ηζκδηή θάζδ  ημ  MeOH:H2O, πμο υπςξ ακαθέναιε πνμβεκέζηενα ειθάκζζε 

πνυαθδια δζαθοηυηδηαξ ηαζ ακηζηαηαζηάεδηε ζηδ ζοκέπεζα. 

Η δζάθοζδ έβζκε ηαηά ηα βκςζηά πνχηα ζε 3,26ml MeOH ηαζ ηαηυπζκ πνμζηέεδηακ 

ζηάβδδκ ηα 3,26ml H2O, χζηε κα κα επζηεοεεί δ ζοβηέκηνςζδ ζηυπμξ ηςκ 7mg/ml 

πμο ιαξ επζηνέπεζ έκακ ηαθυ δζαπςνζζιυ πςνίξ κα επζαανοκεεί ζδζαίηενα δ ζηήθδ ημο 

μνβάκμο. To δείβια δζδεήεδηε απυ δειυ Μicropore 0,45ιm ηαζ ηαηυπζκ οπμαθήεδηε 

ζημκ πνςιαημβναθζηυ δζαπςνζζιυ. 

H ηζκδηή θάζδ ηδξ ζηήθδξ ένεε ζζμηναηζηά ιε ηαπφηδηα νμήξ ημ 1ml/min, εκχ έβζκακ 

έκηεηα εβπφζεζξ ημο δείβιαημξ υβημο 500ιL πενίπμο δ ηαεειία. Σμ 

πνςιαημβνάθδια πμο πνμέηορε ήηακ ημ παναηάης: 

 

΢οθθέπεδζακ  δέηα δζαθμνεηζηέξ ημνοθέξ: 

 SCU-H1-1  ( Rt=8,750 ,  0,25mg ) 

 SCU-H1-10  ( Rt=9,350 , 0,2mg ) 

 SCU-H1-9 ( Rt=10,200 , 0,2mg ) 

 SCU-H1-2  ( Rt=11,610 ,  0,5mg ) 

 SCU-H1-3  ( Rt=14,770 ,  0,5mg ) 

 SCU-H1-4  ( Rt=17,385 , 0,9mg ) 

 SCU-H1-6  ( Rt=23,945 , 0,4mg ) 

 SCU-H1-7  ( Rt=26,631 , 0,1mg ) 

 SCU-H1-8  ( Rt=28,819 , 0,1mg ) 
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H ημνοθή SCU-H1-5 ήηακε χιμξ ηαζ ζοκεκχεδηε ιε ηδκ πνμδβμφιεκδ ημνοθή SCU-

H1-4. 

 

Κλάζμα SCU-N 

Απυ ηα 173,3mg ημο ηθάζιαημξ SCU-N εθήθεεζ πμζυηδηα αάνμοξ 70,3mg ηαζ 

οπμαθήεδηε ζε οβνή πνςιαημβναθία ορδθήξ απυδμζδξ (HPLC) ιε δζαθφηδ 

έηθμοζδξ CH3COCN:H2O ζε ακαθμβία 4:1. Η ηζκδηή θάζδ αοηή ηνίεδηε ςξ δ 

ηαηαθθδθυηενδ ζοβηνζηζηά ιε άθθεξ μζ μπμίεξ δμηζιάζηδηακ. 

Ανπζηά ημ ηθάζια έπνεπε κα δζαθοεεί ζε 10,042ml ημο ζοζηήιαημξ ηδξ ηζκδηήξ 

θάζδξ, χζηε κα επζηεοεεί δ ζοβηέκηνςζδ ζηυπμξ ηςκ 7mg/ml . Πναηηζηά υιςξ ηαζ 

βζα κα πεηφπμοιε ηαθφηενδ δζάθοζδ, δζαθφεδηε πνχηα ζε 8,034ml CH3COCN ηαζ 

ηαηυπζκ πνμζηέεδηακ ζηάβδδκ ηα 2,008ml H2O. To δείβια δζδεήεδηε απυ δειυ 

Μicropore 0,45ιm ηαζ ηαηυπζκ οπμαθήεδηε ζηδκ HPLC, ακ ηαζ ιζα ιεβαθή πμζυηδηα 

έιεζκε ζημ δζήεδια. 

H ηζκδηή θάζδ ηδξ ζηήθδξ ένεε ζζμηναηζηά ιε ηαπφηδηα νμήξ ηα 1,2ml/min, εκχ 

έβζκακ είημζζ εβπφζεζξ ημο δείβιαημξ ιε υβημ πενίπμο ζηα 500ιL, εηηυξ απυ ηδκ 

ηεθεοηαία πμο ήηακ 250 ιL. Σμ πνςιαημβνάθδια πμο πνμέηορε ήηακ ημ ελήξ: 

 

΢οθθέπεδζακ δεηά έλζ ημνοθέξ: 

 SCU-H9-1  ( Rt=6,069 ,  0,7mg ) 

 SCU-H9-2  ( Rt=7,948 ,  0,7mg ) 

 SCU-H9-3  ( Rt=8,485 ,  1mg ) 
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 SCU-H9-3,5  ( Rt=9,290 ,  1,6mg ) 

 SCU-H9-4  ( Rt=10,157 , 2,6mg ) 

 SCU-H9-5  ( Rt=10,735 , 1,9mg ) 

 SCU-H9-6  ( Rt=11,643 , 1,2mg ) 

 SCU-H9-7  ( Rt=12,448 , 0,9mg ) 

 SCU-H9-8  ( Rt=18,126 , 0,8mg ) 

 SCU-H9-9  ( Rt=22,614 , 1,3mg ) 

 SCU-H9-10  ( Rt=24,802 , 0,4mg ) 

 SCU-H9-11  ( Rt=30,504 , 1,3mg ) 

 SCU-H9-12 ( Rt=35,045 , 0,3mg ) 

 SCU-H9-13 ( Rt=58,163 , 1,3mg ) 

 SCU-H9-14 ( Rt=61,160 , 0,4mg ) 

 SCU-H9-15 ( Rt=66,792 , 0,6mg ) 

 

Κλάζμα SCU-O 

To ηθάζια SCU-O, αάνμοξ 43,3mg , οπμαθήεδηε ζε οβνή πνςιαημβναθία ορδθήξ 

απυδμζδξ (HPLC ) ιε δζαθφηδ έηθμοζδξ CH3COCN:H2O ζε ακαθμβία 4:1. Η ηζκδηή 

θάζδ αοηή ηνίεδηε ςξ δ ηαηαθθδθυηενδ ζοβηνζηζηά ιε άθθεξ. 

Ανπζηά ημ ηθάζια έπνεπε κα δζαθοεεί ζε 6,18ml ημο ζοζηήιαημξ ηδξ ηζκδηήξ θάζδξ, 

δδθαδή πνχηα ζε 4,94ml CH3COCN ηαζ ηαηυπζκ πνμζηέεδηε ζηάβδδκ ημ 1,237ml 

H2O. To δείβια δζδεήεδηε ζηδ ζοκέπεζα απυ δειυ Μicropore 0,45ιm ηαζ ηαηυπζκ 

οπμαθήεδηε ζηδκ HPLC. 

H ηζκδηή θάζδ ηδξ ζηήθδξ ένεε ζζμηναηζηά ιε ηαπφηδηα νμήξ ηα 1,2ml/min ηαζ έβζκακ 

έκηεηα εβπφζεζξ ημο δείβιαημξ ζηδ ζηήθδ ιε υβημ πενίπμο ζηα 500ιL, εηηυξ απυ ηδκ 

ηεθεοηαία πμο ήηακ 450 ιL. Σμ πνςιαημβνάθδια πμο πνμέηορε ήηακ ημ ελήξ: 
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΢οθθέπεδζακ είημζζ δζαθμνεηζηέξ ημνοθέξ: 

 SCU-H8-1  ( Rt=6,214 ,  0,1mg ) 

 SCU-H8-2  ( Rt=7,927 ,  0,3mg ) 

 SCU-H8-3  ( Rt=8,443 ,  0,6mg ) 

 SCU-H8-3B  ( Rt=8,443 ,  0,2mg ) 

 SCU-H8-4 ( Rt=9,422 ,  1,4mg ) 

 SCU-H8-5  ( Rt=10,326 , 1mg ) 

 SCU-H8-6  ( Rt=10,822 , 1,1mg ) 

 SCU-H8-7  ( Rt=12,407 , 0,3mg ) 

 SCU-H8-8  ( Rt=13,646 , 0,3mg ) 

 SCU-H8-9  ( Rt=15,442 , 0,2mg ) 

 SCU-H8-10  ( Rt=19,880 , 0,1mg ) 

 SCU-H8-11  ( Rt=22,510 , 0,5mg ) 

 SCU-H8-12  ( Rt=24,410 , 0,1mg ) 

 SCU-H8-13 ( Rt=26,350 , 0,1mg ) 

 SCU-H8-13,5 ( Rt=29,930 , 0,1mg ) 

 SCU-H8-14 ( Rt=34,472 , ίπκδ ) 

 SCU-H8-15 ( Rt=36,928 , ίπκδ ) 

 SCU-H8-16 ( Rt=42,692 , ίπκδ ) 

 SCU-H8-17 ( Rt=59,748 , ίπκδ ) 

 SCU-H8-18 ( Rt=64,385 , ίπκδ ) 
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Γ. ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΑ 
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Γ.1. Οςζία 1: Δικοζιηπιάνιο  

Η μοζία 1 απμιμκχεδηε ςξ νααδυιμνθμζ ηνφζηαθθμζ πνχιαημξ θεοημφ ηαζ 

ηαοημπμζήεδηε ςξ εζημζζηνζάκζμ (C23H48) (1Η-NMR, gDQCOSY ηαζ  

13C-NMR). 

 

Η παναπάκς μοζία έπεζ ακζπκεοεεί ζημ δζπθςνμιεεακζηυ εηπφθζζια ηδξ 

Scutellaria ramosissima ιε GC-MS (Mamadalieva et al., 2013), ηαεχξ επίζδξ ηαζ ζημ 

αζεένζμ έθαζμ ηςκ θφθθςκ ηδξ Scutellaria luteo-caerulea Bornm. & Snit (Mohammad 

et al., 2014). ΢φιθςκα θμζπυκ ιε ηδκ αζαθζμβναθία είκαζ δ πνχηδ θμνά πμο 

απμιμκχκεηαζ δ μοζία απυ θοηυ ημο βέκμοξ Scutellaria. 

ΦΑ΢ΜΑΣΟ΢ΚΟΠΙΚΑ ΓΔΓΟΜΔΝΑ 

Καηά ηδ θαζιαημζημπζηή ελέηαζδ ηδξ μοζίαξ 1 δζαπζζηχεδηε υηζ πνυηεζηαζ βζα 

ημνεζιέκδ αθεζθαηζηή έκςζδ. 

΢ημ θάζια 13C-NMR παναηδνμφιε ζήιαηα ιυκμ ζηδκ πενζμπή ηςκ αθεζθαηζηχκ 

ακενάηςκ, ιε πζμ παναηηδνζζηζηά ηα ζήιαηα: C-2 (34.0ppm), C-3 (24.7ppm), C-14 

(31.9ppm), C-13 (22.7ppm) ηαζ C-14 (14.1ppm). Η απμοζία ζδιάηςκ ζηδκ πενζμπή 

60-72ppm οπμδδθχκεζ υηζ δ θζπανή-αθεζθαηζηή έκςζδ δεκ είκαζ βθοηενυθδ, εκχ δ 

απμοζία ζδιάηςκ ζηδκ πενζμπή (120.0-140.0ppm) ηςκ αηυνεζηςκ αηυιςκ άκεναηα 

οπμδδθχκεζ υηζ δ μοζία αοηή δεκ έπεζ δζπθμφξ δεζιμφξ. Σέθμξ, δεκ παναηδνμφιε 

ζήια ζηδκ πενζμπή ηςκ ηαναμλοθζηχκ ακενάηςκ μπυηε δ έκςζδ δεκ είκαζ θζπανυ 

μλφ (Alexandri et al., 2017). 

΢ημ θάζια gDQCOSY ειθακή είκαζ ηαζ ηα ζήιαηα πμο δίκμοκ ηα πνςηυκζα  Η-2 

ηαζ Η-22 ιε ηα ηνία πνςηυκζα ηςκ ιεεοθίςκ ηςκ εέζεςκ 1 ηαζ 23, ακηίζημζπα. 

Η ζφβηνζζδ ηςκ θαζιαημζημπζηχκ δεδμιέκςκ ιε ηα δδιμζζεοιέκα ζηδκ 

αζαθζμβναθία (Siddiqui et al., 2004), μδήβδζακ ζηδκ ηαοημπμίδζδ ηδξ μοζίαξ 1 ςξ 

εζημζζηνζάκζμ. 

 

Πίνακαρ Γ-1: Πίνακαρ 
1
Η-NMR και 

13
C-NMR ηηρ οςζίαρ 1 (CDCl3, 500MHz/125MHz) 

Θέζη δC Σωπορ 

C 
δH Απιθμψρ 

H 

Πολλαπλψηηηα J 

(Hz) 

1 14.1 CH3 0.89 3 t (J=7.0) 

2 22.7 CH2 o.s 1.26 2  

H3C CH3

104 16
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3  CH2 o.s 1.26 2 M 

4  CH2 o.s 1.26 2 o.s 

5  CH2 o.s 1.26 2 o.s 

6  CH2 o.s 1.26 2 o.s 

7  CH2 o.s 1.26 2 o.s 

8  CH2 o.s 1.26 2 o.s 

9  CH2 o.s 1.26 2 o.s 

10  CH2 o.s 1.26 2 o.s 

11  CH2 o.s 1.26 2 o.s 

12  CH2 o.s 1.26 2 o.s 

13  CH2 o.s 1.26 

 

2 o.s 

14  CH2 o.s 1.26 

 

2 o.s 

15  CH2 o.s 1.26 2 o.s 

16  CH2 o.s 1.26 2 o.s 

17  CH2 o.s 1.26 2 o.s 

18  CH2 o.s 1.26 2 o.s 

19  CH2 o.s 1.26 2 o.s 

20  CH2 o.s 1.26 2 o.s 

21  CH2 o.s 1.26 2 o.s 

22 22.7 

 

CH2 o.s 1.26 2 o.s 

23 14.1 CH3 0.89 3 t (J=7.0) 



 

 
122 

 

 

Φάζμα 
1
H-NMR (CDCl3, 500MHz) ηηρ οςζίαρ 1 

 

Φάζμα gDQCOSY (CDCl3, 500MHz) ηηρ οςζίαρ 1 
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Φάζμα 
13

C-NMR (CDCl3, 125MHz) ηηρ οςζίαρ 1 
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Γ.2. Οςζία 2: Μςπιζηικψ οξω (Γεκαηεηπανοφκψ οξω, C14:0) 

Η μοζία 2 απμιμκχεδηε, ςξ νααδυιμνθμζ ηνφζηαθθμζ πνχιαημξ θεοημφ ηαζ 

ηαοημπμζήεδηε ςξ ιονζζηζηυ μλφ (C14H28O2) (1Η-NMR, gDQCOSY, 13C-NMR, ηαζ 

gHSQCAD). 

CH3HO

O
7

104

 

Η παναπάκς μοζία έπεζ ακζπκεοεεί ζε άπμθα (π.π δζπθςνμιεεακζηά) εηποθίζιαηα 

ηαζ αζεένζα έθαζα απυ ανηεηά είδδ ημο βέκμοξ Scutellaria υπςξ: S. baicalensis G. 

(Fukuhara et al., 1987), S. diffusa  (Cicek et al., 2011) η.ά.  

ΦΑ΢ΜΑΣΟ΢ΚΟΠΙΚΑ ΓΔΓΟΜΔΝΑ 

Καηά ηδ θαζιαημζημπζηή ελέηαζδ ηδξ μοζίαξ 2 δζαπζζηχεδηε υηζ πνυηεζηαζ βζα 

ημνεζιέκδ αθεζθαηζηή έκςζδ. Πζμ ζοβηεηνζιέκα, πνυηεζηαζ βζα έκα ημνεζιέκμ θζπανυ 

μλφ, ημ ιονζζηζηυ μλφ (14:0).  

΢ημ θάζια 13C-NMR παναηδνμφιε ζήιαηα ακενάηςκ ιυκμ ζε δομ πενζμπέξ: α) 

ζηδκ πενζμπή ηςκ ηαναμλοθζηχκ ακενάηςκ έκα ζήια πμο ακηζζημζπεί ζημ C-1 

(179.3ppm) ηαζ α) ζηδκ πενζμπή ηςκ αθεζθαηζηχκ ακενάηςκ ειθακίγμκηαζ ηα 

πενζζζυηενα ζήιαηα ιε πζμ παναηηδνζζηζηά ηα ζήιαηα: C-2 (34.0ppm), C-3 

(24.7ppm), C-12 (31.9ppm), C-13 (22.7ppm) ηαζ C-14 (14.1ppm). Η απμοζία 

ζδιάηςκ ζηδκ πενζμπή 60-72ppm οπμδδθχκεζ υηζ δ θζπανή-αθεζθαηζηή έκςζδ δεκ 

είκαζ βθοηενυθδ, εκχ δ απμοζία ζδιάηςκ ζηδκ πενζμπή (120.0-140.0ppm) ηςκ 

αηυνεζηςκ αηυιςκ άκεναηα οπμδδθχκεζ υηζ δ μοζία αοηή δεκ έπεζ δζπθμφξ δεζιμφξ 

(Alexandri et al., 2017). 

΢ημ θάζια gDQCOSY παναηδνήεδηακ ηα αηυθμοεα spin – ζοζηήιαηα: 

• Διθακέξ είκαζ ημ ζήια πμο δίκεζ ημ πνςηυκζμ Η-13 ιε ηα ηνία πνςηυκζα ημο 

ιεεφθζμο ηδξ εέζεςξ 14. 

• Σα πνςηυκζα Η-3 (δH 1.61) ζογεφβκοκηαζ ιε ηα βεζημκζηά πνςηυκζα Η-2 ηαζ Η-

4, ηα μπμία εκημπίγμκηαζ ζηδκ αθεζθαηζηή πενζμπή ζε δH 2.32 ηαζ 1.24, ακηίζημζπα. 

΢ημ θάζια gHSQCAD θαίκμκηαζ ηα ζήιαηα ηςκ πνςημκίςκ/ακενάηςκ: Η-2/C-2, 

H-3/C-3 ηαζ  H14/C-14, επζαεααζχκμκηαξ ηδκ δμιή ηδξ μοζίαξ.  

Η ζφβηνζζδ ηςκ θαζιαημζημπζηχκ δεδμιέκςκ ιε ηα δδιμζζεοιέκα ζηδκ 

αζαθζμβναθία (Liu et al., 2015), μδήβδζακ ζηδκ ηαοημπμίδζδ ηδξ μοζίαξ 2 ςξ 

ιονζζηζηυ μλφ. 
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Πίνακαρ Γ-2: 1Η-NMR και 13C-NMR ηηρ οςζίαρ 2 (CDCl3, 500MHz/125MHz) 

Θέζη δC Σωπορ 

C 

δH Απιθμψρ 

H 

Πολλαπλψηηηα J 

(Hz) 

1 179.3 CΟΟΗ - - o.s 

2 34.0 CH2 2.31 2 t (J=7.5) 

3 24.7 CH2 1.61 2 m 

4 29.7-29.0 CH2 o.s 1.24 2 o.s 

5 29.7-29.0 CH2 o.s 1.24 2 o.s 

6 29.7-29.0 CH2 o.s 1.24 2 o.s 

7 29.7-29.0 CH2 o.s 1.24 2 o.s 

8 29.7-29.0 CH2 o.s 1.24 2 o.s 

9 29.7-29.0 CH2 o.s 1.24 2 o.s 

10 29.7-29.0 CH2 o.s 1.24 2 o.s 

11 29.7-29.0 CH2 o.s 1.24 2 o.s 

12 31.9 CH2 o.s 1.24 2 o.s 

13 22.7 CH2 o.s 1.24 2 o.s 

14 14.1 CH3 0.86 3 t (J=6.5) 
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Φάζμα 
1
H-NMR (CDCl3, 500MHz) ηηρ οςζίαρ 2 

 

Φάζμα gDQCOSY (CDCl3, 500MHz) ηηρ οςζίαρ 2 



 

 
127 

 

 

Φάζμα 
13

C-NMR (CDCl3, 125MHz) ηηρ οςζίαρ 2 

 

Φάζμα gHSQCAD (CD3OH, 500MHz) ηηρ οςζίαρ 2 

 



 

 
128 

 

Γ.3. Οςζία 3: Παλμιηικψ οξω (Γεκαεξανοφκψ οξω, C16:0) 

Η μοζία 3 απμιμκχεδηε, ςξ νααδυιμνθμζ ηνφζηαθθμζ πνχιαημξ θεοημφ ηαζ 

ηαοημπμζήεδηε ςξ παθιζηζηυ μλφ (C16H32O2) (1Η-NMR, gDQCOSY, 13C-NMR, ηαζ 

gHSQCAD). 

CH3HO

O

1614104

 

Η παναπάκς μοζία έπεζ ακζπκεοεεί ζε άπμθα (π.π δζπθςνμιεεακζηά) εηποθίζιαηα 

ηαζ αζεένζα έθαζα απυ ανηεηά είδδ ημο βέκμοξ Scutellaria υπςξ: S. ramosissima 

(Mamadalieva et al., 2013), S. diffusa ηαζ S. heterophylla (Cicek et al., 2011), S. 

albida subsp. colchica (Cicek et al., 2010) η.ά. Δπίζδξ, έπεζ απμιμκςεεί απυ ημ 

ιεεακμθζηυ εηπφθζζια ημο θοημφ S. lateriflora (Li et al., 2009).  

ΦΑ΢ΜΑΣΟ΢ΚΟΠΙΚΑ ΓΔΓΟΜΔΝΑ 

Καηά ηδ θαζιαημζημπζηή ελέηαζδ ηδξ μοζίαξ 3 δζαπζζηχεδηε υηζ πνυηεζηαζ βζα 

ημνεζιέκδ αθεζθαηζηή έκςζδ. Πζμ ζοβηεηνζιέκα, πνυηεζηαζ βζα έκα ημνεζιέκμ θζπανυ 

μλφ, ημ παθιζηζηυ μλφ (16:0).  

΢ημ θάζια 13C-NMR παναηδνμφιε ζήιαηα ακενάηςκ ιυκμ ζε  δομ πενζμπέξ: α) 

ζηδκ πενζμπή ηςκ ηαναμλοθζηχκ ακενάηςκ έκα ζήια πμο ακηζζημζπεί ζημ C-1 

(178.4ppm) ηαζ α) ζηδκ πενζμπή ηςκ αθεζθαηζηχκ ακενάηςκ ειθακίγμκηαζ ηα 

πενζζζυηενα ζήιαηα ιε πζμ παναηηδνζζηζηά ηα ζήιαηα: C-2 (33.8ppm), C-3 

(24.7ppm), C-14 (31.9ppm), C-15 (22.7ppm) ηαζ C-16 (14.1ppm). Η απμοζία 

ζδιάηςκ ζηδκ πενζμπή 60-72ppm οπμδδθχκεζ υηζ δ θζπανή-αθεζθαηζηή έκςζδ δεκ 

είκαζ βθοηενυθδ, εκχ δ απμοζία ζδιάηςκ ζηδκ πενζμπή (120.0-140.0ppm) ηςκ 

αηυνεζηςκ αηυιςκ άκεναηα οπμδδθχκεζ υηζ δ μοζία αοηή δεκ έπεζ δζπθμφξ δεζιμφξ 

(Alexandri E. et al., 2017). 

΢ημ θάζια gDQCOSY παναηδνήεδηακ ηα αηυθμοεα spin – ζοζηήιαηα: 

• Διθακέξ είκαζ ημ ζήια πμο δίκεζ ημ πνςηυκζμ Η-15 ιε ηα ηνία πνςηυκζα ημο 

ιεεφθζμο ηδξ εέζεςξ 16. 

• Σα πνςηυκζα Η-3 (δH 1.68) ζογεφβκοκηαζ ιε ηα βεζημκζηά πνςηυκζα Η-2 ηαζ Η-

4, ηα μπμία εκημπίγμκηαζ ζηδκ αθεζθαηζηή πενζμπή ζε δH 2.34 ηαζ 1.28, ακηίζημζπα. 

΢ημ θάζια gHSQCAD θαίκμκηαζ ηα ζήιαηα ηςκ πνςημκίςκ/ακενάηςκ: Η-2/C-2, 

H-3/C-3 ηαζ  H16/C-16, επζαεααζχκμκηαξ ηδκ δμιή ηδξ μοζίαξ.  
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Η ζφβηνζζδ ηςκ θαζιαημζημπζηχκ δεδμιέκςκ ιε ηα δδιμζζεοιέκα ζηδκ 

αζαθζμβναθία (Abd El-Hady et al., 2017), μδήβδζακ ζηδκ ηαοημπμίδζδ ηδξ μοζίαξ 1 

ςξ παθιζηζηυ μλφ. 

Πίνακαρ Γ-3: Πίνακαρ 
1
Η-NMR και 

13
C-NMR ηηρ οςζίαρ 3 (CDCl3, 500MHz/125MHz) 

Θέζη δC Σωπορ 

C 
δH Απιθμψρ 

H 

Πολλαπλψηηηα J 

(Hz) 

1 178.4 CΟΟΗ - - o.s 

2 33.8 CH2 2.34 2 o.s 

3 24.7 CH2 1.63 2 o.s 

4 29.6-29.1 CH2 o.s 1.25 2 o.s 

5 29.6-29.1 CH2 o.s 1.25 2 o.s 

6 29.6-29.1 CH2 o.s 1.25 2 o.s 

7 29.6-29.1 CH2 o.s 1.25 2 o.s 

8 29.6-29.1 CH2 o.s 1.25 2 o.s 

9 29.6-29.1 CH2 o.s 1.25 2 o.s 

10 29.6-29.1 CH2 o.s 1.25 2 o.s 

11 29.6-29.1 CH2 o.s 1.25 2 o.s 

12 29.6-29.1 CH2 o.s 1.25 2 o.s 

13 29.6-29.1 CH2 o.s 1.25 2 o.s 

14 31.9 CH2 2.34 2 o.s 

15 22.7 CH2 1.63 2 o.s 

16 14.1 CH3 0.88 3 t (7.0) 
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Φάζμα 
1
H-NMR (CDCl3, 500MHz) ηηρ οςζίαρ 3 

 

Φάζμα gDQCOSY (CDCl3, 500MHz) ηηρ οςζίαρ 3 
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Φάζμα 
13

C-NMR (CDCl3, 125MHz) ηηρ οςζίαρ 3 

 

Φάζμα gHSQCAD (CD3OH, 500MHz) ηηρ οςζίαρ 3 
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Γ.4. Οςζία 4: 1-Monolaurin 

Η μοζία 4 απμιμκχεδηε, ςξ νααδυιμνθμζ ηνφζηαθθμζ πνχιαημξ θεοημφ ηαζ 

ηαοημπμζήεδηε ςξ ιμκμάηοθμ βθοηενυθδ (1Η-NMR, gDQCOSY, 13C-NMR, ηαζ 

gHMBCAD). 

CH3O

O

104
HO

OH 12

1'

2'

3'

 

Η παναπάκς μοζία δεκ έπεζ ακαθενεεί ιέπνζ ζήιενα ζε είδδ ημο βέκμοξ 

Scutellaria.  

ΦΑ΢ΜΑΣΟ΢ΚΟΠΙΚΑ ΓΔΓΟΜΔΝΑ 

Καηά ηδ θαζιαημζημπζηή ελέηαζδ ηδξ μοζίαξ 4 δζαπζζηχεδηε υηζ πνυηεζηαζ βζα 

ημνεζιέκδ αθεζθαηζηή έκςζδ. Πζμ ζοβηεηνζιέκα, πνυηεζηαζ βζα ιζα ιμκμ-αηοθμ 

βθοηενυθδ [εζηέναξ βθοηενυθδξ ημο θαονζημφ μλέμξ (12:0)].  

΢ημ θάζια 13C-NMR παναηδνμφιε ζήιαηα ακενάηςκ ζε  ηνείξ πενζμπέξ: α) ζηδκ 

πενζμπή ηςκ ηαναμκοθζηχκ ακενάηςκ έκα ζήια πμο ακηζζημζπεί ζημ C-1 

(174.3ppm), α) ζηδκ πενζμπή 60-72ppm ειθακίγμκηαζ ηνία ζήιαηα οπμδδθχκμκηαξ 

υηζ δ θζπανή-αθεζθαηζηή έκςζδ είκαζ εζηέναξ βθοηενυθδξ δδθαδή: C-2′ (69.7ppm), C-

1′  (65.1ppm) ηαζ C-3′ (63.0ppm) ηαζ β) ζηδκ πενζμπή ηςκ αθεζθαηζηχκ ακενάηςκ 

ειθακίγμκηαζ ηα πενζζζυηενα ζήιαηα ιε πζμ παναηηδνζζηζηά ηα ζήιαηα: C-2 

(33.5ppm), C-3 (24.6ppm), C-10 (31.6ppm), C-11 (22.3ppm) ηαζ C-12 (13.0ppm). Η 

απμοζία ζδιάηςκ ζηδκ πενζμπή (120.0-140.0ppm) ηςκ αηυνεζηςκ αηυιςκ άκεναηα 

οπμδδθχκεζ υηζ δ μοζία αοηή δεκ έπεζ δζπθμφξ δεζιμφξ (Alexandri et al., 2017). 

΢ημ θάζια gDQCOSY παναηδνήεδηακ ηα αηυθμοεα spin – ζοζηήιαηα: 

 Διθακέξ είκαζ ημ ζήια πμο δίκεζ ημ πνςηυκζμ Η-11 ιε ηα ηνία πνςηυκζα 

ημο ιεεφθζμο ηδξ εέζεςξ 12 ημο θζπανμφ μλέμξ. 

 Σα πνςηυκζα Η-3 (δH 1.68) ζογεφβκοκηαζ ιε ηα βεζημκζηά πνςηυκζα Η-2 

ηαζ Η-4, ηα μπμία εκημπίγμκηαζ ζηδκ αθεζθαηζηή πενζμπή ζε δH 2.34 ηαζ 

1.25, ακηίζημζπα.  

 Διθακέξ είκαζ ηαζ ημ ζήια πμο δίκεζ ημ πνςηυκζμ Η-1a′ ιε ημ δίδοιυ ημο 

Η-1b′. 

 Η ζφγεολδ ιεηαλφ ηςκ δζδφιςκ πνςημκίςκ H-3a′ ηαζ Η-3b′ επίζδξ 

παναηδνείηαζ. 
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 Σμ πνςηυκζμ Η-2′ ηδξ βθοηενυθδξ (δH 3.81) ζογεφβκοκηαζ ιε ηα 

βεζημκζηά πνςηυκζα Η-1a′/H-1b′ ηα μπμία εκημπίγμκηαζ ζηδκ πενζμπή ζε 

δH 4.08 ηαζ Η-3a′/H-3b′ ηα μπμία εκημπίγμκηαζ ζηδκ πενζμπή ζε δH 3.55.  

 

΢ημ θάζια gHMBCAD θαίκμκηαζ ηα ζήιαηα πνςημκίςκ/ακενάηςκ πμο 

ανίζημκηαζ ζε απυζηαζδ έςξ ηνζχκ δεζιχκ. ΢φιθςκα ιε ημ θάζια μ C1 

(ηαναμκοθζηυξ C) δίκεζ ζήιαηα ιε ηα πνςηυκζα Η2 ηαζ Η3, εκχ ζηδκ πενζμπή ηςκ 

πνςημκίςκ ηδξ βθοηενυθδξ δίκεζ ζήια ιυκμ ιε ηα δίδοια πνςηυκζα Η-1a′ ηαζ Η-1b′,  

επζαεααζχκμκηαξ ηδκ δμιή ηδξ μοζίαξ ηαζ ηδκ εζηενμπμίδζδ ζηδκ αηνζακή εέζδ ηδξ 

βθοηενυθδξ. 

Η ζφβηνζζδ ηςκ θαζιαημζημπζηχκ δεδμιέκςκ ιε ηα δδιμζζεοιέκα ζηδκ 

αζαθζμβναθία (Widiyarti et al., 2009), μδήβδζακ ζηδκ ηαοημπμίδζδ ηδξ μοζίαξ 4 ςξ 

εζηέπα γλςκεπψληρ ηος λαςπικοω οξέορ. 

Πίνακαρ Γ-4: 
1
Η-NMR και 

13
C-NMR ηηρ οςζίαρ 4 (CD4O, 500MHz/125MHz) 

Θέζη δC Σωπορ 

C 
δH Απιθμψρ 

H 
Πολλαπλψηηηα J (Hz) 

1 174.3 CΟΟΗ - - o.s 

2 33.5 CH2 2.34 2 t (J=7.5) 

3 24.6 CH2 1.61 2 m 

4 29.3-28.8 CH2 o.s 1.28 2 o.s 

5 29.3-28.8 CH2 o.s 1.28 2 o.s 

6 29.3-28.8 CH2 o.s 1.28 2 o.s 

7 29.3-28.8 CH2 o.s 1.28 2 o.s 

8 29.3-28.8 CH2 o.s 1.28 2 o.s 

9 29.3-28.8 CH2 o.s 1.28 2 o.s 

10 31.6 CH2 o.s 1.28 2 o.s 

11 22.3 CH2 o.s 1.28 2 o.s 

12 13.0 CH3 0.89 3 t (J=6.5) 

1a′ 65.1 CH2 
4.05 1 dd (J=11.5, 6.5) 

1b′ 4.12 1 dd (J=11.5, 4.0) 

2′ 69.7 CH 3.81 1 ddd (J=11.5, 4.0, 6.5) 

3a′ 63.0 CH2 
3.60 1 o.s 

3b′ 3.58 1 o.s 
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Φάζμα 
1
H-NMR (CD4O, 500MHz) ηηρ οςζίαρ 4 

 

Φάζμα gDQCOSY (CD4O, 500MHz) ηηρ οςζίαρ 4 
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Φάζμα 
13

C-NMR (CD4O, 125MHz) ηηρ οςζίαρ 4 

 

Φάζμα gHΜΒCAD (CD3OH, 500MHz) ηηρ οςζίαρ 4 
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Γ.5. Οςζία 5: Κινναμυμικψ οξω 

Η μοζία 5 απμιμκχεδηε απυ ημ δζπθςνμιεεακζηυ εηπφθζζια ημο θοημφ, ςξ 

νααδυιμνθμζ ηνφζηαθθμζ πνχιαημξ θεοημφ ηαζ ηαοημπμζήεδηε ςξ κινναμυμικψ οξω 

(1Η-NMR, gDQCOSY, 13C-NMR ηαζ gHSQCAD). 

OH

O
2

5
64

9

 

Η παναπάκς μοζία έπεζ απμιμκςεεί απυ ανηεηά θοηά υπςξ: Polyalthia oblique 

Annonaceae (Wang et al., 2012), Lonicera confuse (Wen et al., 2015), Cremastra 

appendiculata Orchidaceae (Yuan & Liu, 2015), Artemisia selengensis Asteraceae 

(Duan et al., 2015), Cinnamomum cassia Lauraceae (Guoruoluo et al., 2018) η.α. 

ΦΑ΢ΜΑΣΟ΢ΚΟΠΙΚΑ ΓΔΓΟΜΔΝΑ 

Καηά ηδ θαζιαημζημπζηή ελέηαζδ ηδξ μοζίαξ 5 δζαπζζηχεδηε υηζ πνυηεζηαζ βζα 

θαζκμθζηυ πανάβςβμ ελαζηίαξ ηςκ ζδιάηςκ πμο παναηδνμφκηαζ ζημ θάζια 1H-NMR 

ζηδκ πενζμπή 8.00-6.00ppm. 

΢ηδκ ανςιαηζηή πενζμπή  ημο θάζιαημξ 1H-NMR παναηδνμφκηαζ ηα ζήιαηα ηςκ 

μθεθζκζηχκ πνςημκίςκ Η-7 ηαζ H-8, ηα μπμία ειθακίγμκηαζ ςξ δζπθέξ ημνοθέξ ζε δ 

7.81 ηαζ δ 6.46, ακηίζημζπα, ιε ιεβάθδ ζηαεενά ζφγεολδξ (J=15.5 Hz), πμο 

οπμδδθχκεζ ηδκ trans δζαιυνθςζή ημοξ. Δπίζδξ, ζημ θάζια gDQCOSY 

ειθακίγμκηαζ μζ ζογεφλεζξ ιεηαλφ ηςκ δφμ αοηχκ πνςημκίςκ. 

΢ηδκ ίδζα πενζμπή ημο θάζιαημξ 1Η–ΝΜR παναηδνμφκηαζ επίζδξ ηα αηυθμοεα 

ζήιαηα: ιία δζπθή ημνοθή ζε δ 7.55 πμο μθμηθδνχκεζ ζε δφμ πνςηυκζα (H-2 ηαζ H-

6) ηαζ ιζα πμθθαπθή ημνοθή ζε δ 7.41 πμο μθμηθδνχκεζ βζα ηνία πνςηυκζα (H-3, H-

4, H-5), ηα μπμία είκαζ βεζημκζηά ιεηαλφ ημοξ, υπςξ θαίκεηαζ απυ ημ θάζια 

gDQCOSY ηδξ μοζίαξ.  

΢ημ θάζια 13C–ΝΜR ηδξ μοζίαξ ειθακίγμκηαζ ηα ελήξ ζήιαηα: εκυξ ηαναμλοθζημφ 

αηυιμο άκεναηα ζε δ 172.3, δομ μθεθζκζηχκ ακενάηςκ ζε δ 134.1 ηαζ 147.0, ηαεχξ 

ηαζ ηα ζήιαηα πμο ακηζζημζπμφκ ζημοξ άκεναηεξ εκυξ αεκγμσημφ δαηηοθίμο ζε δ 

130.6 (C-1), 129.0 (C-3, C-5) ηαζ 128.4 (C-2, C-6), 117.3 (C-4) (πενζμπή ημο 

θάζιαημξ υπμο ειθακίγμκηαζ ηα ζήιαηα ηςκ ανςιαηζηχκ ακενάηςκ ή ηαζ ακενάηςκ 

πμο ζοιιεηέπμοκ ζε δζπθυ δεζιυ). 
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Σέθμξ, ζημ θάζια gHSQCAD παναηδνμφιε ηα ζήιαηα υθςκ ηςκ πνςημκίςκ ηδξ 

μοζίαξ ιε ημοξ άκεναηεξ ζημοξ μπμίμοξ ακηζζημζπμφκ. 

Η ζφβηνζζδ ηςκ θαζιαημζημπζηχκ δεδμιέκςκ ιε ηα δδιμζζεοιέκα ζηδκ 

αζαθζμβναθία (Wan et al., 2017), επζαεααζχκμοκ ηδκ ηαοημπμίδζδ ηδξ μοζίαξ 5 ςξ 

κινναμυμικψ οξω. 

Πίνακαρ Γ-5: 
1
Η-NMR και 

13
C-NMR ηηρ οςζίαρ 3 (CDCl3, 500MHz/125MHz) 

Θέζη δC Σωπορ C δH Απιθμψρ 

H 

Πολλαπλψηηηα 

J (Hz) 

1 130.6 C - - - 

2 128.4 CH 7.55 1 o.s 

3 129.0 CH 7.41 1 o.s 

4 117.3 CH 7.41 1 o.s 

5 129.0 CΗ 7.41 1 o.s 

6 128.4 CΗ 7.55 1 o.s 

7 134.1 HC= 6.46 1 d (J=15.5Hz) 

8 147.0 HC= 7.81 1 d (J=15.5Hz) 

9 172.3 COOH - - - 
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Φάζμα 
1
H-NMR (CDCl3, 500MHz) ηηρ οςζίαρ 5 

 

 

Φάζμα gDQCOSY (CDCl3, 500MHz) ηηρ οςζίαρ 5 
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Φάζμα 
13

C-NMR (CDCl3, 125MHz) ηηρ οςζίαρ 5 

 

 

Φάζμα gHSQCAD (CDCl3, 500MHz) ηηρ οςζίαρ 5 
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Γ.6. Οςζία 6: Μεθςλεζηέπαρ ηος  trans-κοςμαπικοω οξέορ  

Η μοζία 6 απμιμκχεδηε απυ ημ δζπθςνμιεεακζηυ εηπφθζζια ημο θοημφ ηαζ 

ηαοημπμζήεδηε ςξ μεθςλεζηέπαρ ηος  trans-κοςμαπικοω οξέορ (1Η-NMR). 

HO OCH3

O

4'

73'

6'5'

9

 

Η παναπάκς μοζία δεκ έπεζ ακαθενεεί ζε ηάπμζμ είδμξ ημο βέκμοξ Scutellaria 

ιέπνζ ζήιενα. Έπεζ απμιμκςεεί απυ ανηεηά θοηά υπςξ: Breynia ofcinalis Hemsley 

Euphorbiaceae (Sasaki et al., 2017), Eugenia dysenterica Myrtaceae (Vitek et al., 

2017), Pyrus pyrifolia nakai Rosaceae (Lee et al., 2013), Lavatera trimestris L. 

Malvaceae (Skalicka-Woźniak et al., 2007), Calocedrus formosana Cupressaceae 

(Chiang et al., 2003) η.ά. 

ΦΑ΢ΜΑΣΟ΢ΚΟΠΙΚΑ ΓΔΓΟΜΔΝΑ 

Καηά ηδ θαζιαημζημπζηή ελέηαζδ ηδξ μοζίαξ 6 δζαπζζηχεδηε υηζ πνυηεζηαζ βζα 

θαζκμθζηυ πανάβςβμ ελαζηίαξ ηςκ ζδιάηςκ πμο παναηδνμφκηαζ ζημ θάζια 1H-NMR 

πενζμπή 8.00-6.00ppm. 

΢ηδκ ανςιαηζηή πενζμπή ημο θάζιαημξ 1H-NMR παναηδνμφκηαζ ηα ζήιαηα 

δαηηοθίμο θαζκυθδξ πμο ζπδιαηίγμοκ ζφζηδια ΑΑ′ΒΒ′, βεβμκυξ πμο οπμδδθχκεζ υηζ 

οπάνπεζ p- οπμηαηάζηαζδ. Έηζζ, ζε δ 7.44 ςξ δζπθή ημνοθή (J=8.5 Hz) ειθακίγμκηαζ 

ηα πνςηυκζα H-2″ ηαζ H-6″ εκχ ζε δ 6.80 ςξ δζπθή ημνοθή (J=8.5 Hz) ειθακίγμκηαζ 

ηα πνςηυκζα H-3″ ηαζ H-5″ ημο p-ημοιανζημφ μλέμξ. Σα ζήιαηα ηςκ μθεθζκζηχκ 

πνςημκίςκ Η-7″ ηαζ H-8″ ειθακίγμκηαζ ςξ δζπθέξ ημνοθέξ ζε δ 7.61 ηαζ δ 6.32, 

ακηίζημζπα, ιε ιεβάθδ ζηαεενά ζφγεολδξ (J=16.0 Hz), πμο οπμδδθχκεζ ηδκ trans 

δζαιυνθςζή ημοξ.  

Σέθμξ, ζηδκ ηεκηνζηή πενζμπή ημο θάζιαημξ 1H-NMR παναηδνμφιε ιζα μλεία 

απθή ημνοθή ζηα 3.75 ppm πμο μθμηθδνχκεζ βζα ηνία πνςηυκζα ηαζ ακηζζημζπεί ζηδκ 

ιεευλο- μιάδα ημο εζηένα.  

Η ζφβηνζζδ ηςκ θαζιαημζημπζηχκ δεδμιέκςκ ιε ηα δδιμζζεοιέκα ζηδκ 

αζαθζμβναθία (Lee et al., 2013), επζαεααζχκμοκ ηδκ ηαοημπμίδζδ ηδξ μοζίαξ 6 ςξ 

μεθςλεζηέπαρ ηος  trans-κοςμαπικοω οξέορ. 
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Πίνακαρ Γ-6: 1Η-NMR και 13C-NMR ηηρ οςζίαρ 6 (CD4Ο, 500MHz/125MHz) 

Θέζη δC Σωπορ C δH Απιθμψρ 

H 

Πολλαπλψηηηα 

J (Hz) 

1 - C - - - 

2  CH 7.44 1 d (J=8.0Hz) 

3  CH 6.80 1 d (J=8.0Hz) 

4 - C - - - 

5  CΗ 6.80 1 d (J=8.0Hz) 

6  CΗ 7.44 1 d (J=8.0Hz) 

7  HC= 6.32 1 d (J=16.0Hz) 

8  HC= 7.61 1 d (J=16.0Hz) 

9  -C=Ο - - - 

10  -ΟCH3 3.75 3 s 

 

 

Φάζμα 
1
H-NMR (CD4Ο, 500MHz) ηηρ οςζίαρ 6 
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Γ. ΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 
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Γ. ΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 

΢ηδκ πανμφζα ενβαζία ιεθεηήεδηε ημ θοημπδιζηυ πενζεπυιεκμ ημο δζπθςιεεακζημφ 

εηποθίζιαημξ ημο θοημφ Scutellaria rupestris ssp. adenotricha (Boiss. & Heldr.) 

Greuter & Burdet.  

Απμιμκχεδηακ έλζ δζαθμνεηζηέξ μοζίεξ εη ηςκ μπμίςκ: 

 1 αθηάκζμ (εζημζζηνζάκζμ) 

 2 θζπανά μλέα (παθιζηζηυ μλφ ηαζ ιονζζηζηυ μλφ) 

 1 εζηέναξ βθοηενυθδξ  (1-ιμκμθαονίκδ) 

 2 θαζκμθζηά μλέα (trans-ηζκκαιςιζηυ μλφ ηαζ ιεεοθεζηέναξ ημο trans- 

ημοιανζημφ μλέμξ) 

 

Απυ ηζξ εκχζεζξ αοηέξ, μζ μοζίεξ (4) 1-ιμκμθαονίκδ, (5)  trans - ηζκκαιςιζηυ μλφ ηαζ 

(6) ιεεοθεζηέναξ ημο trans- ημοιανζημφ μλέμξ, απμιμκχεδηακ βζα πνχηδ θμνά απυ 

θοηυ ημο βέκμοξ Scutellaria, ζηδκ πανμφζα ενβαζία. 
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