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¢ QUE TE OFRECEMOS CON NUESTRO DIPLOMADO?
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OBJETIVO GENERAL

Facilitar que el
alumno(a), al termino
del diplomado:

Mediante fundamentostedrico-
practicos aprenda la aplicacion de la
dieta cetogénica en la nutriologia, para
que se valore la eficacia en

la intervencion nutricional, mejorando
asi; las condiciones clinicas del
paciente.
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DURANTE EL DIPLOMADO OBTENDRAS Y REALIZARAS......

Las presentaciones, videos, libros y articulos estaran disponibles para su
descarga todo el tiempo que dure el diplomado.
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T t de 1-0 Maetros
presentaciones expertos en

el tema
+12
Actividades
* + de 15

articulos
Las actividades +3 libros en No hay necesidad de
tienen una fecha gratuita. cumplir un horario en

limite de entrega. especifico.



DURACION 3 MESES

CADA MODULO DURA 1 MES

MODULOS

CADA MODULO CONSTA DE MINIMO 4
ACTIVIDADES, LIBROS Y ARTICULOS DE
LIBRE DESCARGA, ENTRE OTRAS MUCHAS
COSAS MAS!

IMPLEMENTACION D
, E LA DIETA
CETOGENICA EN LA NUTRIOLOGIA




GENERALIDADES

MODULO

01

Historia

Concepto basico

Cambios metabdlicos
Mecanismos anticonvulsivantes
Modelos no humanos de epilepsia
Efecto sobre neuronas en desarrollo, y diferencias dependientes de la edad
Tipos de dieta

Usos e indicaciones

Contraindicaciones




SELECCION Y PLANEACION DIETETICA DE LA

DIETA CETOGENICA
MODULO

02

Descripcion

Tipos de dietas

Dieta

Exceso nutricional

Insuficiencia nutricional

Manejo de complicaciones

Objetivos de la terapia clinica nutricional

Recomendaciones dietéticas

Calculo de dieta cetogénica sin aceite de TCM

Cociente entre cetogénesis y anticetogénesis

Kilocalorias, proteinas, lipidos e hidratos de carbono

Método alternativo de calculo

Calculo de dieta cetogénica con aceite de TCM

Tratamiento médico-nutricional

Lista de intercambios para dieta cetogénica

Alimentos a evitar

Alimentoslibres

Lista de intercambios de alimentos para dieta cetogénica sin aceite de TCM
Lista de intercambios de alimentos para dieta cetogénica con aceite de TCM

IMPLEMENTACION D
, E LA DIETA
CETOGENICA EN LA NUTRIOLOC




IMPLEMENTACION DE LA DIETA CETOGENICA
EN LA NUTRIOLOGIA

| 1 GENE
. RALIDADES
2 SIEELT%CT%ON Y PLANEACION
A DE A DIETA CETOGENICA

IMPLE :
Enfermedades neuroldgicas 3 CETOC,;AEEN,\:EQC'ON DE LA DIETA

Diabetes mellitus

Riesgo cardiovascular

Sobrepeso y obesidad

Esteatosis hepatica, no alcohdlica
Cancer

Sindrome cardiometabdlico
Deporte

Sindrome de ovario poliquistico

EN LA NUTRIOLOGIA



RECIBE DIPLOMA DE ALTO VALOR CURRICULAR:

CONUN TOTAL DE:

120 HORAS

T A0S FERIASHE, GBS

¢ QUE ESPERAS? INSCRIBETE YA! <&




