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Karp polski i sledz.

Karp polski.

Karp (Cyprinus [Itawia),

Karp (Cyprinus carpio), ryba z rodziny karpiowatych, pochodzaca w formie dzikie;.

Sazan —dzika forma karpia.

Pochodzi z terenu zlewisk Morza Czarnego, Egejskiego, Kaspijskiego i Aralskiego.
Udomowiona w srodkowej Europie (pierwsza wzmianka z przetomu XII i XIII w.) i hodowana dla
cennego mi¢sa w stawach hodowlanych. Poczatki hodowli w Europie i Polsce sg bardzo stare 1 tong w

pomroce dziejow. Przez ostatnie 900 lat karp to pojawiat si¢ w Polsce, to znikat. Paradoksalnie jego
pochodzenie wcigz nie jest wyjasnione.
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W Europie pierwszg historyczng informacj¢ o karpiu - jako leku na schorzenia- podaje w Bawarii
przeorysza klasztoru Benedyktynek $w. Hildegarda (1098-1170). O hodowli karpia w stawach
dowiadujemy si¢ nieco pdzniej od mnicha Albertusa Magnusa (1230-1310), podobnie jak w Czechach
(1115 r.) na Morawach (1227 r.).

W Polsce duze gospodarstwa stawowe istniaty juz w XIII w. Najwiekszy rozkwit hodowli nastapil na
przetomie XVI1 XVII w.

Ryba ta jest jedna z najczesciej hodowanych w stawach. Za sprawa cztowieka
wystepuje obecnie na wszystkich kontynentach procz Antarktydy. W wyniku ponad 300-letnich prac
selekcyjnych powstaty trzy odmiany karpia: petnotuski, beztuski tzw. ,,golec”, lustrzen (krolewski). Z
polskiej hodowli pochodzi jedna z odmian karpia hodowana do dnia dzisiejszego. Jest to lustrzen tzw.
(krolewski), zwany pierwotnie galicyjskim. Licznie odmiany hodowlane sg rozpowszechnione
zardéwno w hodowli, jak i w wodach otwartych na catym niemal §wiecie. Zyje w glebokich rzekach,
starorzeczach, odnogach lub rozlewiskach. Gatunek stodkowodnej (Cyprinidae). Hodowany i potawiany na
duza skale W Polsce uznany za jedno z podstawowych dan wigilijnych, glownie ze wzgledu na
najnizsza cen¢ 1 tatwo$¢ hodowli. Najstarszym zakonem, ktory pierwszy trudnit si¢ gospodarka
wiejska i chowem ryb byli Cystersi. Karpia-lustrzenia na naszych ziemiach hodowano, co najmniej od
potowy XIII wieku. Karpi tych, w odréznieniu od ich dzikiej formy rzecznej, (s a z a n) nie spotykamy
w stanie naturalnym, gdzie tworza lokalne formy. Dzikie sazany europejskie czy azjatyckie wyraznie
si¢ r0znig od udomowionych karpi-lustrzeni i karpi drobno-tuskich gorszym pokrojem ciata i tempem
wzrostu. W latach 60 i 70 podejmowane byly liczne proby wychowu sazanow dunajskich w stawach
badz ich krzyzowania z karpiem hodowlanym. Karp w stosunku do swojego pierwowzoru — sazana —
zmienil nieco swoj wyglad, stal sie wyzszy, grubszy oraz bardziej odporny na choroby. Ubarwienie
ciata, w zalezno$ci od odmiany, z6ltobrunatne do ciemnobrunatnego, uzaleznione jest rowniez od
rodzaju podtoza. Jest ryba bardzo ptodna, na 1 kg masy ciala samicy przypada srednio 100-200 tys.
ziaren ikry, w wodach polskich nie odbywa naturalnego tarla, z powodu zbyt niskiej temperatury
wody. Ryba ta zyjaca poza stawami hodowlanymi zostat tam wprowadzony droga zarybien. Materiat
zarybieniowy oraz rybe konsumpcyjng otrzymuje si¢ z gospodarstw rybackich o tzw. pelnym obrocie,
czyli produkcji niemal w obiegu zamknigctym: ikry, narybku, kroczka, handlowki i tarlaka. Hodowla
karpia odbywa si¢ na kilku lub kilkunastu stawach, o odmiennym charakterze dla kazdej wielkos$ci
ryby. Do celéw zarybieniowych uzywa si¢ ryb dwuletnich (kroczka), w obrocie handlowym
spotykamy najczgsciej ryby trzyletnie. Karp jest ryba dlugowieczna, moze zy¢ ponad 20 lat, jednak
tempo jego wzrostu z wiekiem jest coraz mniejsze. Poza stawami hodowlanymi przebywa gtownie w
wodach stojacych lub wolno ptynacych, odzywia si¢ drobnymi zwierzetami wodnymi, owadami,
$limakami, za ktorymi kopie w mule wysuwanym pyskiem (ryjkiem). Jest ryba bardzo ostrozng i
ptochliwa, trudno jest go zobaczy¢ w jeziorach, jedynie wczesnym rankiem na ptyciznach mozna
zobaczy¢ sptawiajace si¢ karpie lub wieczorem i noca ustysze¢ jak zerujac wydaje odglosy podobne do
cmokania i mlaskania.

Niektore odmiany hodowlane karpia:

-lustrzen, karp krélewski (dawniej karp galicyjski) — odmiana wyhodowana w Polsce,
silnie wygrzbiecone ciato oraz rzad duzych tusek wzdtuz linii bocznej i w okolicach
glowy

-pelnuouski
-beztuski (golec)

-koi — (Japonia) ozdobna odmiana w wielu wariantach z efektownym ubarwieniem — biate,
zwykle z plamami pomaranczowymi, czerwonymi lub czarnymi. Czg¢sto hodowana w
ozdobnych zbiornikach przydomowych (stawach, sadzawkach i oczkach ogrodowych).
Poszczegdlne odmiany hodowlane (ponad 100) r6znig si¢ zar6wno ubarwieniem, jak 1
tuszczeniem. Przebywa przy dnie, gdzie ryje podtoze i wygrzebuje pokarm. Zywi si¢
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gléwnie roslinami i1 glonami, a takze drobnymi zwierzgtami wodnymi. Ciato ma
wydluzone, wrzecionowate, prawie okragte w przekroju poprzecznym. Otwor gebowy
dolny, migsisty, zaopatrzony w 2 pary wasikow. Luski cykloidalne, duze, mocno osadzone
w skorze. Pletwa grzbictowa bardzo dtuga. Grzbiet ciemny, zielonkawobrgzowy lub
szarozielony, boki jasniejsze, ciemnooliwkowe ze ztotym potyskiem, brzuch zottawo-lub
kremowobiaty. Liczne odmiany hodowlane karpia odznaczaja si¢ czesto silnie
wygrzbieconym i szerokim cialem oraz réznym stopniem zaniku tusek. Wystepuja
odmiany zupetnie beztuskie lub z tuskami tylko w poblizu nasad poszczegdlnych pletw.
Wyhodowano réwniez liczne odmlany ozdobne (czerwone, biate, pomaranczowe i
wielobarwne). Koi jest wrazliwy na zimng wodg.

-zatorski — unikalna odmiana lokalna. Karp zatorski jest lustrzeniem o tuszczeniu
wiencowym, strzatkowym lub siodetkowym i ubarwieniu oliwkowo-niebieskim.

Karp-lustrzen,

Zwany od 1650 roku takze karpiem krolewskim ( rex cyprinorum) pochodzi prawdopodobnie
od mutantéw dunajskiego sazana, ktorego do Rzymu przywiezli z wojen rzymscy legionisci 1 tam si¢
zadomowit, po czym wtornie go dalej Rzymianie rozprowadzili po klasztorach zachodniej Europy.
Nastepnie klasztory te dalej rozpowszechniaty znany juz chéw karpia kulturowego (domowego) m.in.
w Polsce, w czym znaczacg role posiadaty obowiazujace liczne (do 180 dni w roku) dni postne.
Lustrzen zywi si¢ larwami owadow, mi¢czakami, skorupiakami, glonami oraz innymi organizmami
zwierzecymi i roslinami. Aktywny przewaznie wieczorem i w nocy, pokarm pobiera z dna. Dojrzewa
w 3-4 roku zycia, samce rok wczesniej niz samice. Trze si¢ w maju 1 czerwcu w ptytkiej, silnie
zaros$ni¢tej wodzie. Tarto przebiega bardzo hatasliwie, w jego trakcie tarlaki bardzo czg¢sto wyskakuja
ponad powierzchni¢ wody. Ikra jest przyklejana do ro§linnosci wodnej, wyleg nastepuje po 3-5
dniach. Larwy zaraz po wylegu mierza okoto 5 mm, maja duzy pecherzyk zottkowy oraz specjale
gruczoty, ktore umozliwiaja im przyczepianie si¢ do roslinnosci wodnej przez okres 3—14 dni w
zalezno$ci od odmiany. Po wchtonigeciu woreczka zottkowego odzywiaja si¢ planktonem. Po
osiggnigciu okoto 2 cm dhugosci zaczynajg odzywiac si¢ faung denng. W wielu krajach jest uwazany
za szkodnika. W Polsce karp stanowi 80% zarybien wod otwartych. Budzi to duze kontrowersje, gdyz
jest to gatunek obcy i ma niekorzystny wplyw na zbiornik, do ktorego jest wpuszczany (zamulenie
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wody oraz degradacja dna). Na podstawie prac licznych autoréw zasadniczo wyrdzniamy cztery
podstawowe okresy w rozwoju hodowli karpi w Polsce:

1). Od potowy XIII wielu do potowy XVII wieku (tj. konica wojen szwedzkich). Byt to
okres dynamicznego rozwoju oraz rozkwitu polskiej gospodarki stawowej. W tym okresie pojawiaja
sie pierwsze prace drukowane z zakresu chowu ryb. Pierwszym w Europie podrecznikiem chowu ryb
w stawach jest dzietlo morawskiego biskupa Jana Dubrawskiego /Dubraviusa/ z Otomunca /1547/,
opisujace takze hodowle ryb na polskich ziemiach (Slask). Niedtugo potem wychodzi pierwszy polski
podrecznik stawowy Olbrychta Strumienskiego (1573) "O sprawie, sypaniu, wymierzaniu i rybieniu
stawow" oraz ksigzka Stroynowskiego (1609, 1639), wznowiona w 1863 roku. O rozwinigtej wowczas
polskiej hodowli karpi pisat takze w 1568 r. polski historyk M. Kromer, opisujacy 6wczesne panstwo
polskie w stawowych w dorzeczu gornej Odry 1 Wisty.

2). Okres - od potowy XVII w. do okoto 1860. Jest to okres upadku gospodarki stawowej
w calej Europie i1 niemal zaprzestania nieoptacalnej hodowli karpia. Wtedy tez w catej Polsce uleglto
likwidacji (osuszeniu) ponad polowa istniejacych stawow i przeznaczeniu ich na bardziej dochodowa
uprawe zbdz, glownie pszenicy). Pomimo tego w 1780 r wychodzi znakomity podrecznik gospodarczy
ksiedza Krzysztofa Kluka, ktorego tom trzeci poswiecony byt rybom i stawom.

3). Okres - od 1868 do 1939 r., bedacy ponownie okresem dynamicznego rozwoju,
zwlaszcza nowoczesnych form gospodarowania w stawach. Rozwoj ten wyszedt z terenow "zaglebia
stawowego" na Slagsku Cieszynskim, w dorzeczu gérnej Wisty. Epokowe dzieto Tomasza Dubisza
kontynuowali jego uczniowie i nastepcy, m.in. Adolf Gasch (1839-1915) spod Czechowic, tworca
nowej i silnie wygrzbieconej rasy karpia polskiego (wtedy zwanego galicyjskim Dzigki systemowi
Dubisza i wprowadzeniu nowej rasy karpia polskiego wydajnos¢ stawoéw od razu poprawila si¢ o
ponad 30%. Wszystkie te osiagniecia polskich hodowcow z przetomu wieku zapewnity polskiemu
stawiarstwu przodujace miejsce w Europie.

4. Okres dwudziestolecia migdzywojennego. Obserwujemy dynamiczny wzrost
powierzchni stawowej. W 1919 roku Sejm RP przyjat ustawe o wydzierzawieniu
niezagospodarowanych uzytkéw rolnych, a potem (1920) o ich likwidacji i nieodptatnemu
zagospodarowaniu.

Troche historii praktycznej z hodowli tej ryby.

Sztuczna hodowla ryb w stawach, ktora niema nic wspdlnego z towieniem w rzekach,
jeziorach. Tak jak by porownywaé¢ hodowce zwierzat domowych z mysliwym. Karpie rasy polskiej
styng u naszych sasiadow. Niemcy uwazaja je za najlepsze. Hodowla karpia siega w Polsce
zamieszkalej przesztosci. Swiadcza o tym $lady istniejacych po dzi§ dzien dawnych grobli, rozlegtych
gospodarstw stawowo opartych na olbrzymich systemach zalewowych. Do dzis$ dnia czynne sg
olbrzymie gospodarstwa siegajace XII i XIII wieku. Stowem w calej Polsce sg rozsiane skupiska
stawow.
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Dobieranie ,,matek’ karpia.

W poczatkach XVII wieku poczytny autor” opisania porzadku stawowego”, Stanistaw ze
Strojnowa Strojnowski doczekat si¢ w okresie lat pietnastu az czterech wydan swej ksigzki. Jezeli
wspomnie¢, ze w tymze czasie ks. Proga, pleban réwienski, przyswoit nam w przepyszne;j
polszczyznie z taciny dzieto Janusza Dubroviusa ,, O Rybnach i rybakach, ktére si¢ w nich chowajg” ,
mamy obraz ozywienia wydawniczego tej epoki w tej dziedzinie, odpowiadajace goraczkowemu tetnu
gospodarczemu w XVI —tym i XVII — tym wieku. Najwigkszy rozkwit hodowli stawowej przypada na
XVI wiek a glownie zawdzigczamy rozwoj rybotdwstwa sztucznego klasztorom. Kazdy prawie
klasztor posiadat wlasne stawy- nieraz duze bardzo kilkusetmetrowe przestrzenie, — na ktorych
zamitowanie hodowano karpie. ( Wszystkim wiadomo, ze mnisi lubili dobrze zjes¢ - a post Ow
rozmaitych obchodzili duzo!) Z tamtych dawnych czaséw pozostaty nazwy bardzo charakterystyczne:
np. urzadzenie do przeplywu wody nazywa si¢ ,,mnichem”, gdyz z daleka rzeczywiscie przyrzad taki
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wyglada, jak mnich w kapturze, a ze woda zawsze szemrze jednostajnie w takim ,,mnichu” mowi sie,
ze to mnich odmawia pacierze. Np. na kresach takiez przyrzady nazywaja si¢ ,,popami”. Albo, tez: w
calej Polsce znane jest okreslenie takie jak ,,stawiarz,, i inne. Jest to sztuczna hodowla ryb w stawach,
ktora niema nic wspolnego z towieniem w rzekach, jeziorach. Tak jak by poréwnywaé hodowce
zwierzat domowych z mysliwym. Na czym polega sztuczna hodowla ryb? Pierwszym warunkiem
sztucznej hodowli jest takie urzadzenie stawu, aby mozna byto z niego wode doszczetnie na jesieni
spuszczac 1 ryby wylowié, polega za$ hodowla na umiejetnym wychowie karpi, poczawszy od ziarnka
ikry, az do pelnej dojrzatosci ptciowej. Istnialy, naturalne, rozmaite metody hodowli, ktére z biegiem
czasu si¢ zmienialy w miar¢ postgpu wiadomosci z hydrobiologii, tj. nauki o Zyciu w wodzie. Obecnie
juz sztuczna hodowla stoi dos¢ wysoko. W kilku stowach postaram si¢ czytelnikom objasnic jej istotg.
W kazdym gospodarstwie Rybnem o ,,pelnym obiegu”, tj. produkujacym ryby od najmlodszych do
najstarszych posiadamy 3 kategorie stawdw tzw.: stawy hodowlane, kupieckie i zimochowy. Pierwsze
stuza do wychowu ,,narybku”, tj. karpikow jednorocznych i ,,kroczkow” tj. karpi 2 — letnich- i dzielg
si¢ z kolei na: 1) tarliska, 2) przepustki lub przesadki, 3) stawki narybkowe i 4 kroczkowe. Tarliska
stuza tylko, jako miejsce do ztozenia ikry przez karpie. W potowie maja, gdy woda si¢ ogrzeje do 14
stopni C., Wpuszczamy na takie ,.tarlisko” tzw. , komplet” matek, czyli tarlakow, sktadajacej z jedne;j
samicy 1 dwoch samcow. W kilka dni po zlozeniu ikry, (ktora przylega do traw, rosnacych na tarlisku)
wylegaja sie malenkie karpiki, ktore po pigciu, mniej wiecej, dniach przepuszczamy z woda,
wzglednie przenosimy w wiadrach do wigkszych nieco stawkow, tzw. przepustek lub przesadek. Po
kilku tygodniach odtawiamy przepustki i przenosimy rybki do stawow narybkowych, gdzie mieszkaja
do jesieni. Jesienig stawy odtawiamy i narybek, ktory powinien rosna¢ do wagi 3 — 5 kg. 100 szt.,
przenosimy do tzw., ,,zimochowOw”, gdzie przez zime $pig sobie spokojnie. Na wiosneg przysztego
roku odtawiamy zimochowOw 1 przenosimy narybek do zalanych wczesna wiosng stawow
kroczkowych, bedg przebywatly znowu do jesieni- jesienia wytawiamy, a ryby juz, jako tzw. ,,kroczki”
wagi 250 — 300 gr. Wedruja do zimochowu. W trzecim roku na wiosng znowu odlawiamy zimochowy
i ryby przenosimy do odpowiednio wiekszych juz stawoéw kupieckich, skad na jesieni idg na sprzedaz,
jako ryba kupiecka wagi 1 -2kg. Sztuka. To sg og6lne zasady hodowli. Dodajemy do tego, mniej lub
wigcej intensywne dokarmianie tubinem w ostatnim roku, a bedziemy mieli przyblizony obraz
gospodarki. Istnie tez akcja zwalczania tzw. ,,dzumy raczej”, choroby, ktora niszczy doszczetnie
rybostany gospodarstw. Mowig ,,przyblizony”, bo catkowity ksztalt jest bardzo skomplikowany,
zwazywszy, ze dochodzg takie zabiegi jak utrzymanie stawdw w czystosci, tj. przez ciagte koszenie
pod woda, walka z ros§linno$cia wodng, gtownie z tak lubionymi ogélnie ,,patkami”, trzcing itp., ktore
nadmiernie rosngc, zacieniajag wode i zmniejszaja rozwoj drobnej fauny wodnej tzw. ,,planktonu”,
stanowigcego pozywienie podstawowe karpi. Uprawa dna stawow, stosowanie nawozow sztucznych,
selekcja materiatu, przeznaczonego do dalszej hodowli itp., pamigtaé¢ musimy. Ze wszystko sg to
czynnosci, wypetniajace okragly rok. Wspomnie¢ nalezy, ze wszystkie ryby jesienig muszg by¢
posegregowane, przeliczone i przewazone! Jesien to okres zniw dla hodowecow ryb, to miesiace
cigzkiej pracy, potaczonej z wylowami stawow. Praca ta jednak powszechnie jest bardzo lubiana,
pomimo dokuczliwego nieraz zimna i stoty ludzie lubig babra¢ si¢ w szlamie i1 lowi¢ ryby- tkwia
zawsze w cztowieku prastare instynkty fowcy 1 mysliwego. Po ukonczonych odtowach czes$¢ ryb idzie
od razu na sprzedaz, cze¢$¢ do ,,zimochowdow”, stad w miar¢ zapotrzebowania zostaja dostarczane do
rynkow zbytu.
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Wybieranie ryb z towiska.

Przy matni.
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Przechowywanie ryb w sadzach.

Prowadzi si¢ akcje poprawiania rasy naszych karpi ( Hodowla Karpia Rasy Polskiej)
— pierwszy na $wiecie rozpoczal badania nad badania nad uszlachetnieniem karpi, opartych na
podstawach naukowych itp.
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Sledz.
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Najpopularniejsze $ledzie:
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Atlantycki.

Nieduza lawicowa ryba morska z rodziny sledziowatych zyjaca w toni wodnej. Wystepuje w
wodach Atlantyku, Oceanu Arktycznego i Morza Baltyckiego. W Morzu Baltyckim wystepuje jego
podgatunek, sledz baltycki. Ma splaszczone ciato o srebrnym ubarwieniu, grzbiet ciemniejszy.
Odzywiaja si¢ gtéwnie planktonem, skorupiakami, larwami ryb. Ryba o bardzo duzym znaczeniu
gospodarczym. Dorastaja do ok. 40cm. Sledzie battyckie do 25cm.. W okresie wiosennego tarta w
Norwegii wymiar ochronny tej ryby wynosi 25cm. W cies$ninie Skagerrak 1em. Z Morza Péinocnego
20cm..

Azowski.

10
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Czarnomorski.

Na stotach wigilijnych krolowat w Polsce §ledz i karp. Te tradycyjne ryby byly pod réznymi
kulinarnymi postaciami. Na poczatek chciatbym sie zaja¢ sledziem.

Gatunek ryby z rodziny sledziowych, ktére dziclimy na:
- oceaniczny (Clupea harengus) pospolity
- battycki - sataka (Clupea harengus membran) - podgatunek $ledzia atlantyckiego
- pacyficzny (Clupea pallasi)
- obty (Etrumeus teres)
- patagonski (Sprattus fuegensis)
- zloto$ledz - aloza amerykanska ('Alosa sapidissima).
Inne gatunki ryb okreslane nazwa $ledz, to:
- czarnomorski opisywany jako (Alosa immaculata, Alosa pontica lub Alosa pontica kessleri
- dotganski (Alosa braschnikowi),
- wolzanski opisywany jako Alosa volgensis lub podgatunek puzanka kaspijskiego (Alosa caspia)
- sledziem amerykanskim nazywany jest mehaden atlantycki (Brevoortia tyrannus)
- nazwg Sledz antarktyczny okreslany jest (Pleurogramma antarctica).
Napisano na podstawie artykutu zawartego w ,,Przewodnik Katolicki”” (Pismo dla Rodzin,
Bractw 1 Stowarzyszen Katolickich) z dnia 10 marca 1918 r. pod redakeja (skrot) A.K.

11
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Sktadnica sledzi w porcie norweskim. L.P.B.

Z dziejow sledzia.

Do ulubionych potraw wielkiego postu nalezat w Polsce w dawnych juz wiekach — §ledz.
Pojawit si¢ na stotach panskich i dworskich zajadany z wielkim apetytem. Dhugo stanowit nawet
przysmak nie lada, kiedy poréwnywano go z ostrygami, to jest rodzajem slimakow morskich, do dzi$
dnia stanowigcych ozdobe zamozniejszych tylko doméw. Czytamy, bowiem w starych polskich
ksiggach,
,» Zamiast ostryg po pradziadowsku dawano sledzie”.

Wzmianki o §ledziach spotykamy i w dawnych wierszach polskich. Tak Kasper
Miaskowski, poeta wielkopolski, urodzony w Smogorzewie w szesnastym wieku opisujac wierszem
Popielec w Polsce powiada:

., Zapada noc, a miedz Swieta(dzwony koscielne) wota do popiotu,
Od miesa, od muzyki i hojnego stotu!
Jedni idg zwiesiwszy do kosciotow glowy,
Ktorym w komzy ksigdz sypie popiot z temi stowy
Pamietaj to, zes z prochu powstat i zes w ziemie
Rozsypiesz si¢ i wrzucacé do kosnice ciemie (ij. czaszke),
1 tak idqg skruszeni do domow w potudnie,
Po mszach i litaniach, a zna¢ nie obludnie,
Bo zjadtwszy zur, kapuste i moczone sledzie,
Wstawszy zrazu od stotow i juz po obiedzie.”
Jak wiadomo, posty obchodzono w Polsce surowo i §cislej, niz innych krajach Europy.
Oprocz postow nakazanych przez Kosciol pobozni [poscili w ciggu roku: w poniedziatki $rody, piatki i
soboty]. Posty surowe zachowywaly wszystkie stany
Tylko taka byta réznica, z uczonych Polakoéw —, Ze gdy po innych krajach zwracano uwage
wiecej na ilos¢ w spozywaniu pokarmow podczas postu, to Polacy przedewszystkiem stosowali si¢ do
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Jjakosci,, a jedli postnych rzeczy zwykle duzo. Bywali wprawdzie 1 tacy, ktorzy jedli mato,
wstrzymujac si¢ nawet od znacznej ilosci cho¢by potraw postnych, lecz za to drudzy az do zbytku
przekraczali granice. Tym to wymysle wspomina juz poeta Kasper Mieskowski 1 gani, ze ,,nie mysig
poteznie z ciatem w szranki wstgpic,,, czyli ze mimo postu nie poskramiaja zbytniego apetytu..
,Co gotujq? Wegorze, sledzie, Szczuki w soli, - Wyzne, tosos, karpie brzuchom na post gwoli,

- Ci nie myslg poteznie z ciatem wstgpic¢ w szranki, - Ale kuflem dwuuchym szlamowac chcq dzbanki™
Wsrod rozmaitych rodzajow ryb spozywanych obficie, widzimy rowniez $ledzie. Dawana je takze
przed obiadem dla ostrzenia smaku, albo na $niadanie, sickane z butka i cebulg smazone w papierze.

Sledz poczatkowo stanowigcy przysmak stotow panskich z biegiem czasu stat sig
ryba znang powszechnie i rzecz mozna ze wszystkiej najpozywniejszg. Ojczyzng jego sa morza
péinocne, W niezliczonych masach zapelnia ocean p6tnocy, a mianowicie zatoki Grelandyi, Islandyi i
Anglii, Szwecyi, Norwegii, Holandyi i Niemiec. Sledzie naleza do ryb wedrownych, choé nie
odbywaja tak dtugich wedréwek morskich jak poczatkowo mniemano.

Gromadzag si¢ w nieprzebranej ilosci. Chcac je zliczy¢ potrzeba by mnozy¢ nie
miliony przez miliony, ale miliardy przez miliardy i jeszcze nie osiagnelismy liczby rzeczywistej ilosci
$ledzi, Olbrzymie armie $ledzi dochodza czesto dtugosci pieciu mil a szeroko$ci przeszto milg.

Solenie sledzi. L.P.B.

W roku 1778 — pisze pewien uczony przyrodnik- na wodach pobrzezy Szkocyi,
sledzie pojawily si¢ w takiej obfitosci, ze w zatoce Terridon zapeti¢ niemi codziennie 650 szalup
(todzi), co wyréwnywato 20 tysigcom beczek. Potow ten trwal szezdiesiat nocy, dat, wigc mniej wigcej
0golng sume przeszto milion beczek.

Sledzie zyja w morzu w glebinie nieprzekraczajacej dwudziestu metrow. Znosza
ostre zimna, bo znajdowano je takze pod tawicami lodéw w zatokach oceanu Biegunowego. Mnogos¢
1 ptodnos¢ tych ryb ciemnoniebiesko szarych jest olbrzymia.

Wedtug przyrodnikow samica §ledzia sktadata naraz 40 do 60 tysigcy ziaren ikry. Mnozg si¢ tez
sledzie w niestychanej ilosci, mimo licznie czyhajacych nan nieprzyjaciot, nie grozi im zagtada.
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Ogolng liczbe rocznie chwytanych $ledzi oceniajg na dziesi¢¢ Miljonow. Po za czlowiekiem zacigtym
nieprzyjacielem $ledzia jest wieloryb. Olbrzym ten morski pochtania go milionami. Takze inne ryby
nim nie pogardzg. Mimo to miliardy $ledzi pedza wesote zycie w glebinach morskich, jezeli dzisiaj
odczuwamy brak $ledzi na targach, to nie, dlatego, zeby ich liczba si¢ zmniejszyta, tylko, ze wojna
utrudnia potow i dowdz. Ciekawie maleja nam potoéw §ledzi zardwno rybacy jak uczeni, badajacy
morze i jego mieszkancow. Potéw odbywa si¢ w czasie wedrowek $ledzi.

.» Pigkny to zaiste dla marynarza widok — pisze przyrodnik Brobm —gdy w noc cichg,
oswietlang blaskiem ksigzyca, posuwajq sig scisnigte szeregi, jak armia wojownikow. \Wojsko to mieni
sig teczowemi barwami srebra, szmaragdu i szafiru — morze pokrywa sie jakby ptaszczem fatdzistym, z
drogich kamieni utkanym. Sledzie plyng na powierzchni oceanu, to wychylajgce glowe ponad wode, to
nurzajq sie, aby znowu po chwili wyskoczyc z toni. Szelest ich pochodu moznaby porownac do toskotu
deszczu ulewnego. Ta masa zywa pruje fale z szybkosciq statku, ptyngcego z rozpietym zaglem. ,,

Na wies¢ o przyplywie §ledzi gromadnie wplywaja na potéw, zarzucaja sieci w nocy a
rano wyciagaja. Sie¢ jedna chwyta do miliona $ledzi. Po wyciagnigciu sieci rybacy szybko oprawiaja
obumierajace $ledzie t.j. przerzynajg gardto 1 oddzielaja skrzele 1 wnetrznos$ci 1 pakuja w beczkach z
woda morska i pakuja w beczki, przektadno solg grubo thuczong. Sposob nasolenia i wedzenia $ledzi
mial poda¢ prosty rybak holenderski, Jerzy Benkelsz, Ilez to ludno$¢ 1 ojczyzna jego Holandya mu
zawdziecza! Cesarz Karol V, mozny niegdys wtadca $wiata, dla uczczenia pamigci przemys$inego
rybaka, we wiele lat po jego $mierci zjadt uroczyscie $ledzia na jego grobie. Tak przynajmniej glosi
tradycja. Polow §ledzi datuje juz od kilku wiekow. Handel ta ryba tak pozyteczng kwitt juz w wieku
dwunastym. Wedtug starych ksigg miasto angielskie Dennwich obowigzkiem byto corocznie sktadaé
krolowi tytutem podatku 24 tysigce sledzi. Szczegolnie Holandya stynie z potowu i handlu §ledziami.
Juz w dwunastym wieku przemysIni Holendrzy wysytali corocznie okolo 2 tysigce statkow na potow
sledzi, Najlepsze sg tez sledzie holenderskie, gdyz Holendrzy bardzo starannie je przyrzadzaja,

.» Sledzie przedniejsze holenderskie, podlejsze szweckie — mawiali tez nasi praojcowie.
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Zapasy sledzi, gotowe do wysytki w porcie szwedzKim.. L.P.B.

Zwlaszcza $ledzie lowione przez Holendrow w czerwcu sg delikatne i bardzo
smaczne, lepsze od p6zniejszych jesiennych, chudszych i zwykle mniej starannie przyrzadzanych.
Sledzi SA rozmaite rodzaje. W morzu Czarnem zyje $ledz czarnomorski pokrewny $ledziowi morz
potocnych, jednakze nieprzyrzadzany umiejetnie. W dziejach §ledzia wojna obecna zapisata si¢
przede wszystkim podwyzszeniem ceny. Sledz znikt z powierzchni targu: obecnie magistrat poznanski
oglasza, ze ma na sprzedaz na dwa znaczki jednego sledzia duzego albo dwa mate za 60 fenigdw!

Zolnierze w polu, zajeci wedzeniem $ledzi. L.P.B.

Niechybnie jednak po wojnie powrdci sledz w dawnej obfitosci, mito witany. Byt
dawniej zwyczaj w Polsce, ze w Wielka Sobote $ledzia wieszano nad drogg na suchej wierzbie, niby
za kare, ze przez sze$¢ niedziel panowatl nad migsem, morzac zotadki ludzkie stabym positkiem. A.K.

O tych rybach napisatem tylko wzmianki, mozna o nich napisa¢ wigcej, jednak
pozostawiam to innym autorom.

Na stotéwce podchorgzych w latach 1963 — 1965 (dwuletni kurs szkolenia) do$¢ czgsto
krolowat caty solony $ledZ (pod réznymi postaciami), zwlaszcza, w tzw. ,,Dni bezmigsne” , oraz karp.

Wiele jest publikacji i ksigzek kucharskich na ten temat. Nie bedg sie o tym rozpisywat.
Zrobili to lepiej inni.

Opracowanie powyzsze opartem na réznych stronach internetowych i opracowaniach.

Miedzy innymi na ,, Tygodniku Ilustrowanym” 1 ,,Przewodniku Katolickim”.
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