Uvod

Tento pteklad dopist svatého Frantiska Saleského neni kritickym ptekladem, ale jenom zoufalym
vyrazem snahy pfiblizit to nezmérné bohatstvi, které se nachazi u svatého Frantiska Saleského. Svaty
Don Bosko znal velice dobfe spisy svatého Frantiska Saleského a zvolil si ho za hlavniho patrona
spole¢nosti. Pochopit Dona Boska bez poznani svatého Frantiska Saleského podle mne neni mozné.
Historie sbirky dopisti a jejich piekladi je velice dlouha. Zacina tésné po smrti svatého Frantiska,
kdyz kanovnik Ludvik Salesky a matka Chantalova dali se do sbirani jeho dopisi.

Ucel kanovnika Ludvika a matky Chantalové nebylo pfedstavit tyto dokumenty v jejich tplnosti, ale
publikovat jenom to co mé¢lo "povzbudivy" charakter. Byla zde i velka diskrétnost, protoze mnozi
dusi. Tato sbirka byla hotova 10. Listopadu 1625. Byla to kniha velkého formatu a m¢lal013 stran a
obsahovala 519 dopist a pies vysokou cenu méla veliky uspéch. Nasledovaly dalsi edice a v roce
1641 bylo uz ptidano dalsich 53 dopisi. V poloviné XVIII stoleti knéz Corru shromazdil 831 dopist a
nakolik to bylo mozné urcil taky komu byly adresovany a kdy byly napsany. Dilo vyslo roce 1758.

V roce 1861 - 1864, opat Migne publikoval doposud nejkomplexnéjsi sbirku, kde byly i nedavno
objevené dopisy a tato sbirka obsahovala asi 1360 dopisti. KdyZ Dom Mackey a sestry Navstiveni

z Annecy se rozhodli publikovat dopisy svatého Frantiska Saleského tak pouzivali uz nejlepsi kriticka
pravidla. Zacaly v roce 1892, prvni svazek vySel v roce 1900 a XX V1 v roce 1932 a obsahovaly 2100
dopist. Po roce 1923 byly objeveno dalsich tficet dopist, které ¢ekaji na prostudovani a publikaci.
Vsichni pratele svatého Frantiska Saleského musi byt velice vdééni tém muzim a Zendm, ktefi se
vénovali tomuto dilu a vy¢erpali své sily v této ¢innosti. Kdyby nic jiného tak budou odménéni tim,
kdyz v n&jakém jiném kritickym vydani mize se jednat o vétsi piinos tim, ze se ve vEétsi mife rozvinou
d&jinné a technické znalosti, z dopisi svatého Frantiska Saleského jak byly predstavené v jejich
vydani.

Vycet autorti zvlastnich studii o duchovni korespondenci svatého Frantiska Saleského by byl velice
dlouhy. To samé je i otazka pieklada.

Originaly dopisti nejsou na jednom misté. Naopak jsou roztracené po Italii a Francii. Napiiklad dopis
V nasi sbirce oznaden ¢. 1 ma original u feholniki SS. CC., v Rim&. Dopis ¢. 15 mé original

v benediktinském opatstvi v Scheyrn. Dopis ¢. 20 ma original u sester Navstiveni v Hermonville.
Dopis ¢. 114 ma original na fafe v Gex. Pro ¢eské vydani byly pouzity dopisy z kompletniho vydani
dila svatého FrantiSka Saleského vydaného v Annecy ve 26 svazcich mezi 1éty 1892 - 1932. Mél jsem
jenom italsky pieklad vydani v Annecy.

P. Jan Thnat

Predmluva
Svaty FrantiSek Salesky se narodil 21.srpna roku 1567, zemiel v Lyonu r. 1622, kanonizovan byl roku
1665, ucitelem cirkve prohlasen roku 1878 a patronem tisku a novinait r. 1923.

Sv. Franti$ek Salesky ziistal symbolem nej¢istSiho spojeni lidského a bozského. Byl svétcem
primocarosti a prostoty, tolerance a smifeni, optimismu v tsudcich, pozorné ucty a lasky vic¢i vSem a
to i za jakoukoliv cenu. Mél také obdiv ke kazdé lidské ¢innosti, i t€ nejmensi, nebot i ta ¢loveéka
posvécuje. Toto v§echno nam predstavuje FrantiSka jako nepfitele kazdého obsirného vykladu a kazdé
suché problematiky. Byl nepfitelem kazdé nabubftelosti. Utika se naopak k jasné a logické nauce, ktera
je znamenim duvery v ¢lovéka a chloubou transcendentni pravdy.

Ve Frantiskovi vidime toho, ktery "rad¢ji ziskaval, nez odsuzoval". Touto svou metodou privadél
slabé a odpadlé ke smifeni s fimskou cirkvi. Tak ziskal vic nez dvacet pét tisic kalvinistd z kraje
Chablais, ke kterym pfistupoval metodou demokratického dialogu. Tém, kdo se s nim nechtéli setkat,
byly urceny zvlastni plakaty s jeho promluvami. Do vsech rodin pronikal laskavym slovem a
chapajicim postojem.

Ocenujeme jeho koncilniho ducha a jeho cesty svatosti a bereme ho jako ucitele namahavé cesty k
dokonalosti. Proto tuto publikaci vitame s vdéénosti. 27 svazkd, kde jsou sebrany jeho plodné dopisy,
byly vybrany dopisy uréené laikiim, vétSinou Zenam, mladym lidem, manzelim, matkam, vdovam, ale
také muztm, studentdim, otciim rodin, odborniktim, §lechtictim i neslechtictim, ktefi z jeho dopisi
vycetli velmi cenné rady ke svatosti. Jsou psany ryzim jazykem doby, s mirnosti, psany timto velkym



interpretem Bozi vile. Je to 250 dopisi, které i pfes urcitou stejnorodost obsahu jsou rozdéleny do 4
casti: nejveérnéjsim, pratelim, t€ém, kdo byli stizeni bolesti nebo smutkem, lidem, ktefi se pohybuji
mezi svétem a klasterem, a dopisy s raznym cilem. Dopisy jsou publikovany téméf doslovné, zkracené
jenom o nékteré Cisté osobni detaily nebo méné diilezita fakta, ktera se opakuji. Jsou to dopisy
mimotadné zivotopisné a asketické ceny. Okouzluji silou, jemnym vyrazem, Zivou bezprostiednosti,
vérnosti nauce, a vnitinim bohatstvim, které spociva v co nejvetsi mirnosti a co nejlidstéjsich
zpusobech. Kazdy ¢tenaf to bude moci zakusit a vychutnat sam. Pfidavame k tomu i kratké poznamky.
Je znamo, Ze spiritualita v dob¢ sv. Frantiska byla zaloZena hlavné na individualnich hodnotach. M¢la
jenom dopliujici funkei, nebot’ nejvetsi diraz se kladl na obtadnost, ale také na spolecenstvi, v ¢emz
1ze vidét koncilniho ducha.
Svétec napsal mnoho stran - v Uvodu do zbozného Zivota, v traktatu o Bozi lasce nebo v ruznych
feCech - konferencich, aby vyzvedl osobni spiritualitu, ktery nachazi svou dokonalost v iplném
odevzdani se do Bozi viile. Byl také proto obzalovan, Ze odvadi k netecnosti. Zde je tomu naopak. V
téchto stovkach nejriznéjsich dopist, které byly publikovany (v dile Opera omnia, v edici z Anecy),
je opravdova charakteristika apostolatu ktera vychazi z opravdového universalismu, ve kterém proudi
cela skutecnost spolecenstvi svatych, Ze je to az prekvapujici. VSechny zakladni pozadavky, které jsou
a budou v srdci ¢lovéka, které zachycuji nejhlubsi a nejbolestivejsi existencionalni problémy o
kterych jedna s vynikajicim smyslem pro jemnost. Ve vSem umi najit znameni, ¢i Bozi usmév. Je to
znak originalni spirituality, ktera dava vse Bohu. To, co ¢loveék vlastni, to, co si mysli, a to, co déla,
jsou predpoklady kazdé nadpiirozené ¢innosti,které maji téméf svatostnou hodnotu. Clovék ve svém
lidstvi je pfedmétem Bozi lasky, v tomto lidstvi a skrze toto lidstvi se mulize stat svatym.
Kiest'anské lidstvi ma obrovsky vyznam. V tomto smyslu se sv. FrantiSek Salesky ukazuje jako
prikopnik a ochrance vieobecného povolani ke svatosti. Cist jeho dopisy znamena byt v neustalém
kontaktu se svatosti okamziku, se svatosti v§eho druhu, svatosti v§ech poslani a lidské zodpovédnosti,
ale také v kontaktu s pfekonavanim kazdé slabosti, kazdého nedostatku, kterym podléhame. Cinem
lasky se pln€ v¢lenime do velikého zakona Boziho povolani, které je podstatou kiest’anstvi.
Jeho nauka nestoji na zakazech a odsuzovani. Misto popisovani zla a skutkt, které se nemaji délat,
radéji ukazal, co ma ¢loveék konkrétné délat, aby miloval Boha. M¢l krajni divéru v ¢lovéka a v Bozi
veérnost. Vse, co jsme fekli, korunuje jiny velice aktualni objev: Ohodnoceni laikti. Sv. Frantisek
Salesky se nam zde predstavuje predevsim jako veliky ucitel spirituality laika. Svatost neni
podminéna volbou feholniho stavu nebo jakéhokoliv jiného privilegovaného zptisobu, ale je oteviena
Je az dojimava fada osobnosti, z vetsi ¢asti neznamych, a ne ziidka chudych, snad i zboznych
htisnikd, kteti hledaji svoji cestu spasy. Spasa je jim ukazana bez nejasnosti, bez zmatku, bez
utéSujicich prostredki, jako pfesn€ vymezena cesta, pod milosrdnym vedenim BozZi prozietelnosti.
Protoze spasa je ovocem toho, ktery nas miloval, az tak, ze za nas zemfel.
Vsechny tyto divody pokladame za dostatecné, abychom ospravedlnili navrat sv. Frantiska Saleského
do nasi doby. Vyjit s jeho jazykem a s jeho srdcem vstiic kfestanskému laikovi, na kterého se
soustiedila pozornost II. Vatikanského koncilu a ktery nabyl nové divéry a vzneSenéjsiho poslani.
Elio Venier

Zakladni linie spirituality pfedstavené v dopisech

ZBOZNOST

je naklonnost a pohotovost ducha délat radostné to, o ¢em se vi, Ze je milé Bohu (2). Tato zboznost
vyzaduje na prvnim misté zachovavani prikazani (2) a pInéni povinnosti vlastniho stavu (2), protoze v
nich je vyraz vile Bozi (2).

Takové vili se musime odevzdat (5), obétovat vlastni vili (4,5), vzdat se pak kazdé chuté a osobni
volby ve smétovani k Nému, ke své dokonalosti (2).

"Ctnosti pokory, vlidnosti, skromnosti, jsou to ty, které tvoii podstatu celé zboznosti." Zboznost se
zivi praxi, ¢astym opakovanim stielnych modliteb (2, 69, 97) a projevy lasky (63, 69, 97) musi byt
vzdycky na prvnim misté milé Bohu, ale také pfijimané lidmi (62) a nesmi byt obtizné pro jiné (1, 12,
62).

VZTAH ZBOZNOSTI A DOKONALOSTI



Dokonalost spociva v chténi jenom toho, co chece Btih (137). Kdyz porovname tuto definici s definici
zboznosti na zacatku, jevi se jasné, ze pro svatého Frantiska Saleského mluvit o zboznosti je stejné
jako mluvit o dokonalosti.

Ona nespociva v tom nevidét svét, ale nepiijit mu pfili§ na chut’, nepfecenovat ho (8), neuskutecnuje
se tim, ze délame veliké véci, ale ze jsme tim, co pokorn¢ jsme. Dokonalost je v tom, nenechat se
zneklidnit nedokonalostmi (152), v tom, Ze za¢iname kazdy den znovu (29, 69) a myslime si, ze jsme
neudé¢lali nikdy dost (29).

Dokonalost se uskuteciuje skrze trpélivé a stalé usili (61, 190).

"Je to velika namaha, ale odména bude jesté vétsi. Neni v ni nic, co by rozhodnd, velkodusna duse
nemohla ud¢€lat s pomoci Pané (62). Pan nedopusti, aby schazela "lidska inspirace pro to, aby se zilo
Svatél".

UNIVERSALNI POVOLANI KE SVATOSTI

"VSichni feholnici, vdovy, Zenati maji povinnost smétovat k dokonalosti (1) at’ jsou v jakémkoliv
spoleenském postaveni. Clovék chudy, tak i mocny pan, nejenom, Ze se miize stat svatym, ale mize
"udélat svatymi jiné, kteti jsou svédkové jejich jednani" (140).

RUZNE STAVY, VE KTERYCH JE DOKONALOST TREBA USKUTECNIT

Rizné jsou prostiedky pro dosazeni dokonalosti (1) podle riznosti povolani. I kdyz zijeme ve svéte,
muizeme sméfovat k dokonalosti (8) mezi mnozstvim domacich zalezitosti a v plnéni vlastnich
povinnosti manzelky. Ty, které Blih bere ze svéta, maji vétsi mnozstvi prostiedkil, aby mu slouzili

(205).

PROSTREDKY PRO JEJi DOSAZENI

Zbozné praktiky

Je dobré mit zivotni fad, ktery zahrnuje:

- meditaci: hodinu denné (1), ktera mize byt snizena na pil hodiny (28) na zacatku duchovniho
zivota (8) nebo nahrazena ve zvlastnim obdobi - nemoc (20, prace (69), t€hotenstvi (26, 32) -
duchovni ¢etbou (26) nebo castym recitovanim stfelnych modliteb (20, 26, 94, 191)

- kazdodenni mse.

Prijimani

- tydenni (2, 13) nebo ¢trnactidenni (97) nebo alespon mési¢ni (1, 13) a vzdy v poslusnosti podle rady
zpovédnika (11, 24) co nejcastéji je mozné (2). Duchovni svaté pfijimani mize uzite¢n¢ nahradit
svatostné svaté prijimani (2, 12, 95). Ptijimani slucitelné s plnénim povinnosti vlastniho stavu, véetné
poslusnosti vii¢i povinnostem manzelky. Nejlepsi pfiprava na pfijimani je pfedsevzeti ocistit dusi od
kazdé nefesti a nedokonalosti (97), ozdobit ji vSemi ctnostmi , zvlasté zboznosti, laskou, pokorou.

Svatost smifeni Dokonalost se dosahuje dobrym vyuzitim umrtvovani, které ptinasi kazdodenni zivot
(32). Nejkrasngjsi a nejvic milé Panu jsou ta nejbéznéjsi umrtvovani, jako naptiklad snaset blizniho s
laskou, navstévovat nemocné, mit svatou odvahu (35), byt pokorny ve vztahu k druhym. Neni dobré
podrobovat se mimofadnym strohostem, kdyz fyzické stav nebo zvlastni povolani to nedovoluje (37).
Nutné ctnosti

Ctnosti se ziskavaji skrze opakovani skutkt, které prekonavaji ptirozeny odpor (1) a posiluji se v
zarmutcich (192). Ty, které zvlasté doporucuje Jezis, jsou: pokora, vlidnost, Cistota srdce, upfimnost
(94). Je mnoho piilezitosti, kde je ctnost vystavena nebezpeci (232). Takova ctnost je pak
ochraiovana tim, ze dusi zivime duchovnim a Bozskym pokrmem (232).

Trpélivost: se cvici ve vSem (5, 27, 29) a za vSech okolnosti (29, 64, 69), ale pfedevsim se sebou
samymi, abychom odporovali nedokonalosti (5, 8, 10, 27, 30) a byli odolni vii¢i nedostatkim (26,
200) a ve vyprahlosti (39).

Poslu$nost: ctnost zvlasté mila Panu (2, 4), ktera dava tomu, kdo podle ni jedna, jistotu, Ze nechybuje,
i kdyz také predklada mén¢ intenzivni svatostny zivot (2, 12, 24, 73, 77).

Laska: musi vzdy kralovat ve vSech vécech a vede k tomu vyhovét vili blizniho, kdyz ona neni proti
vuli Bozi (1). Dokonalost lasky je také dokonalosti zivota, protoze Zivot duse je laska (8).




Pokora: samotny Jezi§ nam zanechal jeji ptiklad (10, 96). At je pfitomna ve vztahu k Bohu, skrze
védomi kiehkosti lidské (62) a ve vztazich k bliznim (95),v ochot¢ snizit se rad k ¢innostem, které se
zdaji malo dustojné, ale jsou milé Bohu (100).

Vlidnost: at’ provazi fe¢ (76), jednani. Musi byt predevsim ctnosti manzelek (17).

Vyrovnanost: nic nema rusit mir a vnitini jas: ani pokuseni (17, 35), ani pfitomnost nedokonalosti (9,
16, 79, 85, 152), ani eventualni nedostatky, kterych jsme se dopustili (28, 30, 74, 91, 175), ani
skutecné tézkosti (27, 43, 91, 147, 206) nebo obavy (168), ani urazky ( 90). Tato vyrovnanost je
zivena odevzdanim se Bohu odpoutanim se od v§eho a divérou v Pana (168).

Odpoutani se: je ctnosti, ve které je tfeba se potad cvicit. Odevzdat se Bohu ve vlidnosti, v prosperité
je lehka véc. Odevzdat se mu v protivenstvich je vlastni jeho détem (162). Pfijméme kazdou véc z
ruky Pan¢ a na prvnim misté pfijméme sami sebe s nasimi nedokonalostmi. Odevzdejme se v divéte v
jeho milost do jeho milosrdenstvi v naruci jeho Prozretelnosti (162).

Tézkosti k prekonavani

Zivotni trapeni, t&7kosti: Jsou dopoustény Panem, aby utvaiely dusi, aby pokro¢ila na cestd
dokonalosti ( 177), aby se doty¢ny cviéil ve ctnosti (64, 156), aby daly ptilezitost osvédc¢it Panu
veérnost (44, 66, 193). Toto svédectvi je o tolik platné;jsi, o kolik je delsi trvani zkousky (154).
Zkousky at’ jsou snaseny s trpelivosti a s laskou. Trpélivost a laska jsou zaplaceny cenou, kterou je
krev Bozského Spasitele.

Mrwe

24

motivem neklidu (39, 42), ani piileZitosti k opomijeni projevii zboznosti (43). Casto je uZitedn&jsi
dusi, zapaluje ji a pomahaji k vétSim zasluham.

Nemoci: zaroven s trapenim pomahaji pokrocit ve svatosti (23) a disponuji nas odevzdat se do Bozi
vile (23). S pokrocilym vékem se trapeni zvEtSuji a duse se musi s nimi sblizit (154, 155, 176, a citit
Stésti, ze je zkouSena trapenimi diive, nez odejde z tohoto Zivota (154). Ona jsou vskutku jako tavici
kelimek (155).

Nesmime se divit, jestlize v tomto obdobi zlstava tézsi prekonat odpor (200) a uchovat si projevy
zboznosti, které mohou byt redukovany (160) nebo nahrazeny ¢astymi stfelnymi modlitbami a projevy
lasky (154). Kromé toho je tieba zvétsit bdélost ve cviceni se v lasce, protoze nemoc je ¢ini t&z8i
(155). Neni Spatné prat si uzdraveni , avSak at’ se déje klidn€ s odevzdanim se do Bozi vile (160,

188).

Bolest: nemuzeme ji zakazat srdci, pii odchodu drahych lidi (145, 197) i aby plakalo (146, 148, 191,
194), ale at’ to nejsou slzy nelibosti, ale svatého kiest'anského soucitu (58). At’ je vyrovnana, klidna
(58, 197), umirnéna rozumem (180, 188, 145, 194), plna odevzdani (191) toho, kdo ma svou vuli
vlozenou do ville Bozi (145, 146), at’ je snaSena s pokorou a laskou, (132) a tehdy se proméni v
zaruku budouci slavy (132). At je svédectvim lasky (143) a vérnosti (145) Panu.

Smrt: myslenka smrti at’ je osvétlena jistotou druhého zivota (146, 167, 170) a divérou v
milosrdenstvi Bozi (147), Ze ptijme v poslednim okamziku toho, kdo se ho snazil milovat a slouzit mu
(167). Je tfeba povaZovat jako pokuSeni trapeni zapti¢inéné strachem ze smrti (167, 201). Bude
cvi¢enim zboznosti pfemoci tento pocit (166, 222). Tento zivot nam byl dan jako prostifedek pro
ziskani vé¢nosti (168), a proto smrt, ktera je ptechodem (179, 184), neméla by byt ani piekvapenim,
ani nas najit nepfipravené (168). Je dobfe se pak na ni pfipravovat od mladi a v obdobi dobrého zdravi
v klidném ocekavani jejiho pfichodu (117). Nemize se nazyvat vlasti zemé&, na které je pobyt piili§
kratky v porovnani s vé¢nym zivotem (184).

Potom, co Pan podstoupil smrt za nas, nemtzeme ji nemilovat, jen at’ se to déje z lasky k Nému (138).
Zarmutky: duse ziistava jasnou ve svaté nadéji (166) v okamziku, ve kterém "spoleCenstvi
odlouc¢ené" smrti bude znovu obnovené (180, 197) v jistoté setkani na vé¢nosti (156, 166). Jenom Bilih
muze podeptit ducha a byt Gito¢istém a posilou (179). U JeziSova kiize vSechny hotkosti se stavaji
sladkymi (167, 186, 188). Duse pozveda ducha a klani se Proztetelnosti, ktera ¢ini kazdou véc
prijemné (156) bez toho, aby se nechala zneklidiiovat tim, ze chce védet, kde se nachazi - v raji nebo v
ocistci - duse zemielého (157). V mife, ve které Pan tahne nase pratele, chce tahnout také nase srdce
(196). Kdyz smrt byla zapti¢inénad nékym, modleme se za tyto lidi a vénujme zasluhy modlitby dusi
zesnulého (157).

Uplnost v zasvéceni



Zasvéceni: i kdyz zlistaneme ve svéteé, mizeme slouzit Bohu a dojit spasy, ale "ti, které Biith vytahuje
ze svéta, maji vice prostiedkll, aby mu slouzili" (205). Chybuji ti, ktefi ptekazeji zasvécenému stavu.
Zasvéceny zivot n¢jakym zpisobem piedchazi jiz zde na zemi dokonaly zivot, ktery bude jednou na
blazené véénosti (209). Reholni zasvéceni je nad piirozenosti, a proto nemiize byt uréovano tsilim a
lidskou rozvaznosti (224), ale povstalo a je ozivovano milosti (216). Je uplnym darem (srdce, télo,
duch, city) Bohu (209), a proto vyZaduje silnou a state¢nou dusi (214), ktera se nenecha zneklidiiovat
pozemskymi piekazkami (215) a tézkostmi zptisobenymi témi, které Pan dal za privodce ve vécech
casnych. Ty lidi nemame poslouchat.

Naslouchejme radam toho, kdo ma povinnost, aby "vedl v duchovnich vécech", abychom méli jistotu,
7e se nasledujeme vili Bozi (203, 215). Zustat v nejistote, kdyz ted’ se predklada jasné rozhodnuti,
neni hiichem, ale "ztraceji se mnohé ptilezitosti pokrocit v dokonalosti" (215). Odpor k manzelstvi, k
zvyklim a navykim okoli ve kterém Zijeme, neptiznivé okolnosti pro asketicky zivot (216), piilis
oteviena povaha pro vyzvy svéta (231), spolu s touhou po dokonalosti, jsou to prvky, které ukazuji na
teholni povolani.

Povolani je dar, ktery se uchova a uzna modlitbou a umrtvovanim (215).

Je povinnosti pomoci dusim nasledovat feholni povolani (202, 203), ale kdyby pak okolnosti ukazaly,
ze to neni BoZi ville, "je tfeba vyhovét Prozietelnosti, ktera nemusi sledovat nasi volbu a piesvédceni,
ale vlastni nekone¢nou moudrost" (202).

Neni ani rozumné predepisovat nekone¢né moudrosti zptisob, kterym mame byt Jeho (203).
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Dopisy sv. Frantiska Saleského

I. ¢ast

Dopis ¢.1

Pani Brulartové

(pozn.: Maria Brulartova, manzelka Mikolase Brularta, presidenta parlamentu z Borgogna, dama
vysoké spole¢nosti

Dopisy, které ji svétec adresuje, maji v sobé podivuhodnou nauku o dokonalosti, ke které jsou
povolani laici, zvlasté plnénim povinnosti vlastniho stavu)

Nemohu Vam napsat najednou vSechno co jsem slibil. Nemél jsem na to ¢as. Ud€lam to postupné,
kromé toho, ze neztratim ¢as, Vy budete mit vice ¢asu, abyste meditovala nad mymi radami.

Mate velikou touhu po kiestanské dokonalosti, je to nejuslechtilejsi prani, jaké ¢lovek muiize mit.
Zivte ho, umoznéte mu, aby rostlo kazdym dnem.

Prostiedky k dosazeni dokonalosti jsou riizné, podle rtiznosti povolani. VSichni, feholnici, vdovy,
zenati, musi smefovat k dokonalosti, ale ne vSichni stejnym zptisobem. Vy, ktera jste vdana, musite
byt spojena s Bohem a s bliznimi v tom, co s Vas§im stavem souvisi.

Zakladni prostiedky pro sjednoceni s Bohem jsou piijimani svatosti a modlitba. Nenechte uplynout
zadny mésic bez toho, aniz byste pfijimala, ale mizete to délat také Castéji, podle pokroku, ktery
udélate ve sluzbé Bohu, a podle minéni Vaseho duchovniho otce.



Co se vsak tyka zpovédi, radim Vam, abyste také pfistupovala Castéji, zvlaste kdyz upadnete do
nedokonalosti. Témi nedokonalostmi Vase svédomi zlistane otfeseno, jak se to ¢asto stava na zacatku
duchovniho Zivota. Kdyz se nemizete snadno vyzpovidat, bude stacit zkrousenost a litost.

Musite se naopak velice ¢asto modlit, zvlaste rozjimavou modlitbu (meditace), ke které, jak se mi to
zda, tihnete. Délejte to hodinu kazdé rano, nez vyjdete z domu, nebo vecer pred veceti. Vyhnéte se
tomu, abyste ji konala po obé&d¢€, nebo po vecefi, protoze by to Skodilo zdravi.

Abyste se modlila dobie, je nutné, znat predtim predmét, o kterém budete meditovat. Kdyz za¢inate,
meéjte uz text pripraveny. K tomu ucelu si najdéte autory, ktefi meditovali o zivoté a smrti Pana JeziSe,
jako je naptiklad Grenada, Bellintani, Capilla, Bruno. Kdyz mate zvoleny predmét rozjimani, ¢téte ho
pozorné a to takovym zplisobem, Ze ve vyhrazené dob¢ se nebudete zabyvat ni¢im jinym, nez
premitanim o ném, a budete sledovat zpisob, ktery jsem Vam dal pro meditaci na Zeleny Ctvrtek.
Béhem dne, kazdou hodinu, at’ jste kdekoliv, modlete se stfelné modlitby a piejte si, aby Bih byl ve
Vagem srdci a Vase srdce v Bohu. Ctéte knihy od Grenadiho o modlitb& a meditaci: Nikdo neumi 1épe
vysvétlit meditaci nez on.

Chtel bych, abyste nestravila den bez toho, aniz byste si vyhradila pil hodiny, nebo celou hodinu,
Cetbeé n¢jaké duchovni knihy. Je to jako byste poslouchala kazani. To jsou zakladni prostfedky pro
sjednoceni s Bohem. Prostfedky pro spojeni s bliznim jsou mnoha: zminim se jen n¢kterych.

Je zapottebi vidét v bliznim Boha. Bih chce, abychom milovali nase blizni. Svaty Pavel natizuje
sluZebniktm, aby slouZili Bohu ve svych panech, aby slouzili panim v Bohu (Ef 6,5-7). Je
bezpodmineéné tieba praktikovat tuto lasku, mit vSechny rad. I kdyz, na zacatku zakousime odpor
vytrvejme, protoze odpor nizsi ¢asti duse bude rychleji pfemozen navykem. Dobrou naklonnost
ziskate opakovanim stejnych ¢inti. Bude dobfe nasmérovat nase modlitby a meditace za timto i¢elem.
Potom, co jsme zadali o lasku k Bohu, je vzdy zapotiebi vyprosit si lasku k bliznimu, zvlasté k tém, ke
kterym nejsme pritahovani.

Radim Vam, abyste $la nékdy navstivit nemocnici, potésila nemocné a ptala si, aby se jejich utrpeni
dotklo Vaseho srdce. Modlete se za né, konkrétné jim posluzte. Pozor vsak na to, aby to nebylo
nepfijemné manzelovi, rodin€ a Vasim piibuznym a rodi¢tim, pozor na pfili§ dlouhé navstévy kostela,
prilis dlouhé Ustrani a zanedbavani domu. Nekdy se stava, ze se tvafime jako soudcové jednani
druhych, nebo pfili§ pohrdame fec¢mi, které nejsou ptisn¢ zbozné. Laska musi kralovat ve vSech
vécech a umoznit vyhovét bliznimu, nakolik se to neprotivi Bozi viili.

Nemate byt jen zbozna a milovat zboznost, ale musite ji u¢init milou vSem. U¢inite ji milou tehdy,
kdyz ji u€inite piijemnou a uzitecnou. Nemocni budou milovat Vasi zboznost, kdyz jim Vase zboznost
jejich stav uleh¢i. Vase rodina bude vice milovat zboznost kdyz budete vlidnéjsi v domacim jednani.
Vas manzel si zamiluje zboZnost, kdyz uvidi, ze v mife, ve které ona u Vas roste, jste v lasce k nému
ochoty vSechno snaset, vice ochoty k jejich pfanim, ktera se neprotivi Bozi vuli. Zkratka, je zapotiebi,
jak je to jen mozné, ucinit Vasi zboznost milejsi.

Kvéten 1604

Dopis ¢.2

Pani Brulartové

Vas dopis byl pro mne velikou atéchou. Chtél bych, aby Vam moje fadky zpisobily stejnou radost,
aby ukonc¢ily predevsim neklid, ktery Vam vyvstal v dusi. KéZ by mne chtél Buh inspirovat.

Uz jsem Vam jednou fekl - a pamatuji se na to velice dobfe - ze jsem naSel ve Vasi generalni zpovédi
viechny prvky opravdové, dobré a uZite¢né zpovédi. Zadna ze zpovédi, které jsem slysel, mne tak
neuspokojila jako ta Vase. Je to pravda, véite mi: v téchto vécech mluvim upfimné.

Kdyz na Vas ptijde pochybnost, Ze jste néco opomenula, zkoumejte, jestli jste to udélala védome a
dobrovolné. V takovém ptipadé kdy jde o smrtelny hich musite znovu zopakovat zpovéd’, (staci kdyz
se Vam takovym zdal, kdyz jste ho zaml¢ela). Kdyz jde o vS8edni hiich nebo o smrtelny hiich, ale z
opomenuti, bud’te klidna. Za to beru zodpovédnost ja. Nejste povinna opakovat zpovéd’, mné staci,
kdyz vyznate jenom tento nedostatek. Nemusite se ani obavat, ze jste nevykonala generalni zpoveéd’ s
nezbytnou dikladnosti. Rikdm Vam znovu s jistotou, Ze kdyz jste neupadla do dobrovolného
prestupku, nejste nucena znovu opakovat zpovéd'. Bud'te jista, Ze jste ji vykonala dobie. Kdyz budete
mluvit s rektorem, fekne Vam to samé. Protoze takova je nauka Cirkve, nasi Matky.



Pravidla Riizencového Bratrstva a Ttetiho Radu nikoho nezavazuji pod trestem hiichu, ani ne piimo,
ani ne neptimo. Kdyz je nezachovavate, nedopustite se vétsiho htichu, nez kdyz opomenete dobro
jiného druhu. NesuZzujte se tedy, ale sluzte Panu radostné a svobodng.

Ptate se mne, jak miZete ziskat zboznost a vnitini mir. Nezadate skutecné po mné malo. Budu se
snazit fici Vam alespoii néco, protoze se citim povinen to udélat. Vénujte pozornost tomu, co Vam
fikam.

Ctnost zboznosti neni nic jiného, nez naklonnost a pohotovost ducha konat to, o ¢em se vi, Ze se libi
Bohu. Je to volnost srdce, o které mluvi David: "Pobézim po cesté tvych ptrikazani, dal si mému srdci
volnost." (Z 119,32). Kdo je dobry, kraéi po Bozich cestach, kdo je zbozny utiké, ale kdo je velice
zbozny leti. Dam Vam n¢jaka pravidla, abyste mohla byt opravdové zbozna.

Je predevsim zapotiebi plnit vSeobecna Bozi a cirkevni piikézani, ktera jsou povinni plnit vSichni
kiestané. Bez nich nemize byt opravdova zboznost. To je jasné.

Kromée obecnych ptikazani, kazdy musi pfesné plnit zvlastni povinnosti svého povolani. Kdo je
neplni, ten i kdyby kiisl mrtvé, Zije ve hiichu, a kdyby zemfel, zatrati se. Naptiklad biskupové jsou
povinni nav§tévovat své stadce, vyucovat ho, napravovat a posilovat ho. Kdybych ja toto ned¢lal, i
kdybych zistal na modlitbach cely tyden a postil se cely Zivot, zatratil bych se. Clovék v manzelstvi, i
kdyby d¢lal zazraky, ale vzdal se manzelskych povinnosti vii¢i druhé stran¢ a nestaral se o déti, byl by
horsi nez nevérici, fika sv. Pavel (1.Tim.5,8).

To jsou, dvé zvlastni povinnosti, které je tfeba naplnit, protoze jsou zakladem kazdé zboznosti. Avsak
ctnost zboznosti nespociva v tom pouze je plnit, ale plnit je rad a pohotové. Abychom ziskali tuto
pohotovost, mize nam prospét nekolik uvah.

Za prvé: Buh to tak chce a je to rozumné, abychom plnili jeho vili, proto jsme na svété (1Pt 4,2).
Kazdy den ho prosime, aby se stala jeho vile (Mt 6,10). Ale pak, kdyz se ta viile stane, prozivame
zarmutek. Ob&tujeme se Casto Bohu, a fikame: "Jsem tviij Pane, davam ti své srdce." KdyZ On si chce
nami poslouzit, stahujeme se zpé€t. Jak mizeme fict, ze jsme jeho, jestlize nechceme nasi vili sjednotit
s jeho?

Za druhé: myslet na povahu Bozich ptikazani, ktera jsou sladka, mila a pfijemna. Ne pouze na ta
obecna, ale také na ta zvlastni, kterd ma kazdé povolani. Cim tedy je, Ze se nam stavaji nepfijemnymi?
Nic jiného nez nase viile, ktera v nas chce vladnout za kazdou cenu: chce kralovat az tak, ze ty véci by
si snad neprala, kdyby nebyly ptikazané. Kdyz se ji potom predlozi, odmita je. Mezi tisici a tisici
vzacnymi druhy ovoce si Eva vybrala to, co bylo zakazano (Gn 3,16.).

Kdyby tam snad nebyl zdkaz, snad by ho ani neochutnala.

Jednim slovem: chceme slouzit Bohu, ale tak, jak se to libi nam, ne tak, jak to chce On. Saul ptijal od
Boha naftizeni, aby zni¢il v§echno, co potkal ve mést¢ Amalek. Zni¢il mnohé véci, ale podrzel si
vzacné predméty a obétoval je. Tehdy Buh prohlasil, ze dava ptrednost poslusnosti pred obéti (1Kor
15,3-23).

Bih mi prikazal slouzit dusim a ja chci vést kontemplativni Zivot. Ten je urcité sam o sob& dobry, ale
ne, jestlize poskozuje poslusnost. Nemame volit podle nasi ville, ale divat se, co chce Buh. Jestlize
Biih chce, abych mu slouzil timto zplisobem, nemam chtit mu slouzit jinym. Buh chtél, aby mu Saul
slouzil v povolani krale a generala, zatimco Saul mu chtél slouzit jako knéz. (1Kr 13,9-13) Je jasné, ze
knézstvi je znamenité. Pfed Bohem neplati znamenitost povolani, On chce, abych byl poslusny.

Biih poslal synim Izraele manu, vynikajici pokrm, ale oni ho nechtéli, plakali za ¢esnekem a cibuli v
Egypté (Num 11,49). Také naSe narusena pfirozenost chce, aby se vzdy konala jeji vile a ne ta Bozi.
V mife, v jaké se vzdava nasi vile, ziskava lehkost v plnéni té Bozi.

Za tieti: zjistujeme, Ze neexistuje zivotni stav, ktery by nemél své tézkosti, hotkosti, protivenstvi.
Jestli nejsme pIn€ odevzdani do viile Bozi, radi bychom zaménili vlastni zivotni podminky za
podminky téch druhych. Kdo je biskup, chtél by jim nebyt, kdo je Zenaty, chtél by byt svobodny, kdo
je svobodny, chtél by byt zenaty. Odkud pochazi tento obecny neklid duse, kdyZ ne z odporu, ktery
mame vuci podrobeni se, a ze zloby duse. Myslime si, Ze jini jsou na tom 1épe nez my. Kdokoliv neni
vnitin€ odevzdan, chodi se sem a tam, aniz by nasel klid. Nemocni, ktefi maji horecku, nenachazeji
zadnou vhodnou polohu. Po ¢tvrthodince, béhem které jsou na 1tzku, chtéli by byt na jiném. Neni to
vina postele, ale horecky, ktera je suzuje. Vlastni vile je horecka, kdo je ji zbaven, spokoji se se vSim.
Protoze, kdyZ se slouzi Bohu, nezalezi, jak si on poslouzi nami. Musime mit jen touhu, aby se déla
jeho vile.



Jeste jednou. Abychom byli zboznymi, nestaci jenom konat Bozi vili. Je tieba ji konat radostné.
Kdybych nebyl biskupem, a kdybych védél, co to znamena jim byt, tak bych zadnym biskupem byt
nechtél. Ale od okamziku, kdyz jsem biskupem, mam povinnost d€lat to, co vyZaduje toto povolani a
nejenom to, ale také déla