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Θέμα [2] 
 
 

Γεωμετρία: ΣΤΕΡΕΑ: [Ονοματολογία – Συμβολισμός] 
Η έννοια της μεταβλητής -Απλές εξισώσεις 

 
[ο προγραμματισμός] 

 
Ενδεικτική πορεία διδασκαλίας 
 
Α. Δίνουμε στους εκπαιδευομένους  διάφορα στερεά (κατασκευασμένα)-Πολύεδρα 

(πρίσματα και πυραμίδες) και στερεά εκ περιστροφής.  

Ονομάζουμε τα στερεά, τα χαρακτηριστικά των στερεών (έδρες, κορυφές, ακμές) και 

των πολυγωνικών σχημάτων από τα οποία περικλείονται(πλευρές, γωνίες).  

 

Β. Διακρίνουμε στον περιβάλλοντα χώρο αντικείμενα που μας δίνουν την έννοια του 

πολυέδρου, της επίπεδης επιφάνειας, των στερεών εκ περιστροφής και εντοπίζουμε 

τα χαρακτηριστικά τους.  

 

Γ. Δίνουμε στους εκπαιδευομένους (κατασκευασμένα) τα πέντε κανονικά πολύεδρα. 

[Τετράεδρο, κύβος, εικοσάεδρο, οκτάεδρο, ... δωδεκάεδρο]. 

Ιστορική αναδρομή (πλατωνικά ή κοσμικά στερεά) 

[φωτιά, γη, νερό, αέρας,...σύμπαν]. 

Αναφορά στα κανονικά πολύγωνα. 

 

Δ. Ζωγραφική. 

 

Ε. Για τα (κυρτά) πολύεδρα διαπιστώνουμε ότι ισχύει το Θεώρημα (Descartes) Euler: 

Κ + Ε = Α + 2 

 

ΣΤ. Εισαγωγή στις απλές εξισώσεις (με τη  βοήθεια του Θ. Euler) 
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Μέσα-Υλικά 
 
Κατασκευασμένα στερεά: Διάφορα  πρίσματα ( κύβος, ορθογώνιο παραλληλεπίπεδο, 

εξαγωνικό), Πυραμίδες (τριγωνική-τετραπλευρική – εξαγωνική – κόλουρη), στερεά 

εκ περιστροφής (κύλινδρος, κώνος), τα πέντε πλατωνικά στερεά (κανονικό 

τετράεδρο, οκτάεδρο,  εικοσάεδρο, κύβος, δωδεκάεδρο) ... 

και δύο από τα δεκατρία ημικανονικά αρχιμήδεια στερεά  [το  κόλουρο  εικοσάεδρο  

: 12 πεντάγωνα + 20 εξάγωνα και  το ρομβοεικοσιδωδεκάεδρο:12 πεντάγωνα  +  30 

τετράγωνα  + 20 τρίγωνα ]. 

 

 

Σκοποί- Στόχοι –Επιδιώξεις 
 
 
Να διακρίνουν οι εκπαιδευόμενοι και να ονομάζουν στον περιβάλλοντα χώρο τα 

διάφορα στερεά και επίπεδα σχήματα. 

Να διακρίνουν και να ονομάζουν τα χαρακτηριστικά των στερεών σωμάτων (έδρες, 

κορυφές, ακμές) και των επίπεδων σχημάτων (πλευρές, γωνίες). 

Ζωγραφική των στερεών[μη μαθηματική απόδοση των χαρακτηριστικών των 

στερεών] 

Να λύνουν απλές εξισώσεις [μια πρώτη προσπάθεια για το πέρασμα από την 

Αριθμητική στην Άλγεβρα] 

 

 Ενδεικτικός χρόνος 

 

10 ώρες: (γράμμα "ενδεικτικής πορείας"  ,  αριθμός ωρών) 

(Α, 1)       (Β, 1)       (Γ, 1)  (Δ, 4) Κοινή Παρουσίαση          (Ε, 2)          (ΣΤ, 4)  

[(Δ, 4): Μια ώρα για κάθε κατηγορία:  πρίσματα, πυραμίδες,  στερεά εκ 

περιστροφής, πλατωνικά] 
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Ειδικές παρατηρήσεις 
 
Η σύνδεση των στερεών με την Πλατωνική Φιλοσοφία, όπως και η σύνδεσή τους με 

τον περιβάλλοντα χώρο  εντάσσονται στο project ως κίνητρα μάθησης. 

Πιθανή συνεργασία με φιλόλογο για τα ιστορικά στοιχεία (Πλάτωνος, Τίμαιος: 1 

ώρα) 

Ελπίζω ότι οι εκπαιδευόμενοι θα ενδιαφερθούν ... και για την κατασκευή των 

στερεών, οπότε θα εισαχθούν ομαλά στη χρήση χάρακα, γνώμονα, διαβήτη και στη 

μαθηματική σχεδίαση των στερεών, με την βοήθεια τετραγωνισμένου χαρτιού 

(επόμενες θεματικές ενότητες). Στο δεύτερο χρόνο εκπαίδευσης μπορούμε να 

επαναφέρουμε το θέμα της κατασκευής και να ασχοληθούμε περισσότερο μ' αυτήν. 

Με τη βοήθεια του Θ. Euler  και των απλών εξισώσεων μπορούμε να λύσουμε 

μεγάλη κατηγορία προβλημάτων, εισάγοντας τους εκπαιδευομένους σε γενικές 

μεθόδους (Άλγεβρα). 
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Η ...ΠΡΑΞΗ ΤΩΝ ΣΤΕΡΕΩΝ 

         [Τι ακριβώς έγινε] 

 

1ο δίωρο: Παρουσίαση των κατασκευασμένων στερεών    -   Ονοματολογία 

Οι εκπαιδευόμενοι βλέπουν και περιεργάζονται τα "συνηθισμένα" στερεά... 

και αρκετά ασυνήθιστα [πλατωνικά, αρχιμήδεια: μπάλα-κόλουρο εικοσάεδρο]. 

Αναφορά στην κοσμοθεωρία των Αιγυπτίων και του Πλάτωνα. Εντυπωσιάστηκαν 

από την πληροφορία για την συσχέτιση του δωδεκαέδρου με το ημερολόγιο.  

[...Ακολουθώντας το δωδεκάεδρο, οι Αιγύπτιοι διαίρεσαν το έτος σε 12 μήνες( οι 12 

έδρες του δωδεκαέδρου), τον ένα μήνα σε 30 μέρες (οι 30 ακμές του δωδεκαέδρου)... 

...Τα παραπάνω αποτελούν μια αρκετά καλή εξήγηση του γιατί οι Βαβυλώνιοι 

διάλεξαν τον "παράξενο" αριθμό 60 ως βάση του αριθμητικού τους συστήματος (οι 

60 επίπεδες γωνίες του δωδεκαέδρου)...,Ιερή Γεωμετρία, σελ.153] 

 Αναφορά στην ιδιοφυΐα του Αρχιμήδη. 

Ζήτησαν επιπλέον πληροφορίες για τους αρχαίους λαούς. 

 

 
 
 
 
 

Οπτικός γραμματισμός 

Ελεύθερη σχεδίαση από τον Τρανό Τριαντάφυλλο [πρίσματα] 
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Τα στερεά, οι εκπαιδευόμενοι, οι (φαλακροί) δάσκαλοι, και η διευθύντρια του 

σχολείου. 
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Η προεργασία που έκανε ο Τριαντάφυλλος  πριν τις κοινές ώρες. 
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Η σχεδίαση από τον Τριαντάφυλλο κατά το πρώτο κοινό δίωρο. 
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    Μια φανταστική μηχανή σχεδιασμένη από τον Τριαντάφυλλο 
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2o δίωρο : Ελεύθερη σχεδίαση από τον Τριαντάφυλλο [στερεά εκ περιστροφής]-        

Ονοματολογία    

                  Ιστορικά στοιχεία- Αιγυπτιακοί αριθμοί [απόρροια της συζήτησης κατά 

το πρώτο δίωρο] 
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Η ... ΠΡΑΞΗ ΤΩΝ ΣΤΕΡΕΩΝ [Από τον Τρανό Τριαντάφυλλο] 
 

Μετά από ιδέα και πρόταση του Σωκράτη Ντριάνκου οργανώσαμε ένα τετράωρο 

κοινής εργασίας με θέμα «Η ... ΠΡΑΞΗ ΤΩΝ ΣΤΕΡΕΩΝ». 

Στο πρώτο δίωρο παρουσιάστηκε από το Σωκράτη μια πλήρης σειρά 

κατασκευασμένων στερεών. Παράλληλα μοιράστηκαν στους εκπαιδευομένους 

φωτοτυπίες με ελεύθερα σχεδιασμένα πρίσματα, όπως τα συναντούμε στο αστικό 

περιβάλλον (π.χ. περίπτερα, κτίρια, οχήματα κλπ.) και ζητήθηκε από τους 

εκπαιδευομένους να συμπληρώσουν ελεύθερα μέρη του σχεδίου. Συμπληρωματικά, 

παρουσιάστηκε η χιουμοριστική ΦΑΝΤΑΣΤΙΚΗ ΜΗΧΑΝΗ που συναπαρτίζεται 

από ένα πλήθος πρισμάτων και στερεών εκ περιστροφής και είναι σχεδιασμένη με 

χαλαρή διάταξη των μερών και ασαφή λειτουργικότητα. 

Στο δεύτερο δίωρο μοιράστηκαν φωτοτυπίες τονικού σχεδίου που εικονίζει ένα 

φανταστικό κοσμοδρόμιο με νυχτερινούς προβολείς και ζητήθηκε από τους 

εκπαιδευόμενους να επεξεργαστούν τονικά διάφορα στερεά, αφού πρώτα 

εξηγήθηκαν η λειτουργία της τονικής κλίμακας και η τεχνική της φωτοσκίασης. 

Στόχος της δραστηριότητας ήταν να εξοικειωθούν οι εκπαιδευόμενοι με την 

ελεύθερη σχεδίαση των στερεών, την ονοματολογία τους και την ανίχνευση των 

στερεών στο καθημερινό περιβάλλον.  

Στη διάρκεια της δραστηριότητας καταβλήθηκε συνειδητή προσπάθεια και από τους 

δυο μας ώστε να απαλλαγούν οι εκπαιδευόμενοι από το φόβο του λάθους που 

συνδέεται με την αυστηρή μαθηματική σχεδίαση˙ στο ίδιο πνεύμα έγινε ο 

σχολιασμός των μαθηματικών ιδιοτήτων από το Σωκράτη και η ελεύθερη σχεδίαση 

στερεών στον πίνακα από τον υποφαινόμενο.   

 

 

Τριαντάφυλλος Τρανός 

Οπτικός Γραμματισμός 
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ΣΔΕ Νεάπολης 

Αιγυπτιακοί αριθμοί  από "Smile" 
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Η παρουσία και του ζωγράφου, Τρανού Τριαντάφυλλου, κατά τις 4 πρώτες ώρες 

διδασκαλίας, η πολύ καλή επιλογή των σχεδίων και η απαλλαγμένη από μαθηματική 

αυστηρότητα σχεδίαση, δημιούργησαν πάρα πολύ καλό παιδαγωγικό κλίμα στην 

τάξη. Τα στερεά απαλλάχτηκαν από τη στείρα και "ψυχρή" παρουσίαση των 

μαθηματικών ιδιοτήτων τους. 

Τα ..σοφά  του σχέδια  έδειξαν στους εκπαιδευομένους ότι μπορούν να ανακαλύψουν 

τα μαθηματικά  παντού γύρω τους. 
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5η ώρα: Ρωμαϊκή γραφή των αριθμών – Ονοματολογία επίπεδων σχημάτων 

  Τους δόθηκαν δυο σχέδια ανθρώπινων μορφών κατασκευασμένα από 

πολύγωνα. Επίσης, τους δόθηκε το ανάπτυγμα του κόλουρου εικοσάεδρου (μπάλας) 

με αφορμή ερώτηση σχετική με την κατασκευή των στερεών. 
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Ρωμαϊκή γραφή των αριθμών [Smile] 
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Το ανάπτυγμα του κόλουρου εικοσάεδρου 
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6η  και 7η ώρα: Με τη βοήθεια των φύλλων εργασίας και των κατασκευασμένων 

στερεών  παρουσίασα το θεώρημα του Euler.    

             

Αναγκάσθηκαν να χρησιμοποιήσουν το Θεώρημα όταν τους ζήτησα να 

υπολογίσουν κορυφές, έδρες και ακμές των Πλατωνικών και Αρχιμήδειων 

(ημικανονικων) στερεών. 

 

         Στην προσπάθεια υπολογισμού των ακμων του δωδεκαεδρου η συζήτηση που 

αναπτύχθηκε ήταν ακριβώς αυτή που έγινε μεταξύ Σωκράτη και Ιπποκράτη στον 

διάλογο για την χρησιμότητα των Μαθηματικών. Εντυπωσιάστηκαν όταν έκαναν 

αυτή την διαπίστωση [τους δόθηκε  φωτοτυπία με το (μεταφρασμένο) κείμενο ]. 

Συζήτηση για τα Μαθηματικά. 

 

"Το κύριον στοιχείων των Μαθηματικών είναι ότι ταύτα προωθούνται δια της μεθόδου 

της συνεχούς προσαυξήσεως:νεαι θεωριαι παρατίθενται εις τας παλαιάς.... 

Η διάρκεια του έργου του Μαθηματικού αδιαφορεί προς τον χρονον, μη επηρεαζομένη 

από την παροδον των αιώνων...." Θ.Βαροπουλος. 

 

Πρώτη αναφορά στις εξισώσεις. 
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Τα στερεά σε ώρα διαλείμματος 
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Διαπίστωση του Θεωρήματος  Euler 
 
 
ΠΟΛΥΕΔΡΑ ΚορυφέςΈδρες Κορυφες+Εδρες   Ακμές 
ΠΡΙΣΜΑΤΑ           
κύβος Κ=8 Ε=6 Κ+Ε=14   12
 Ορθογώνιο  
Παραλληλεπίπεδο Κ= Ε= Κ+Ε=     
Τριγωνικό Πρίσμα   5      
Πενταγωνικό Πρίσμα           
Εξαγωνικό Πρίσμα 12        
Οκταγωνικό Πρίσμα           
            
ΠΥΡΑΜΙΔΕΣ           
Τριγωνική Πυραμίδα   4      
Τετραπλευρικη Πυραμίδα 5        
Πενταγωνική Πυραμίδα           
Εξαγωνική           
Κόλουρη τετραπλευρικη 8 6      
            
ΚΟΡΥΦΕΣ  +  ΕΔΡΕΣ ........                              //  Κ  +  Ε  
            
ΠΛΑΤΩΝΙΚΑ           
Τετράεδρο           
Εξάεδρο           
Οκτάεδρο 6        
Δωδεκαεδρο   12      
Εικοσαεδρο           
            
Αρχιμήδεια           
ρομβοεικοσιδωδεκαεδρο 60 62      
 κόλουρο εικοσαεδρο  60  32      
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... 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Πάντα δημιουργούνται συμπάθειες μεταξύ δασκάλου, μαθητών...και πλατωνικών 

στερεών. 
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Η  διαχρονικότητα 
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7η - 8η  -9η – 10η ώρα: Κάποιες εξισώσεις και ...Σπαζοκεφαλιές από "Smile". 
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11η ώρα 
 
Ανακεφαλαιώνοντας, προσπάθησα να περάσω από την Αριθμητική στην Άλγεβρα με 

την βοήθεια του Θ.Euler και του "πακέτου" Smile [Σπαζοκεφαλιές Α και Β]. 

 

Ηττήθηκα όμως. 

 

Παρά την επιμονή μου ...στον άγνωστο  χ ,...την ζυγαριά και τα βαρίδια,  οι 

εκπαιδευόμενοι έλυσαν όλα τα προβλήματα  [εκτός το 5 από την Σπαζοκεφαλιά Β] 

με πρακτική Αριθμητική. 

 

 

Για άλλη μία φορά φάνηκε το τεράστιο άλμα  που έκαναν οι  Έλληνες όταν  ξέφυγαν 

από την πρακτικότητα των Βαβυλωνίων και Αιγυπτίων και έδωσαν τις πρώτες 

Θεωρητικές Αποδείξεις. 

 

 

"Ο πρώτος που απέδειξε ότι οι γωνίες στη βάση του ισοσκελούς τριγώνου είναι ίσες 

μεταξύ τους (είτε Θαλής λεγόταν είτε όπως αλλιώς) είχε μιαν αναλαμπή"  Εμ.Καντ. 
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ισορροπία  ζυγαριάς 
 
***το τριγωνικό βαριδιο είναι η μονάδα βάρους  π.χ.  1 κιλό 
  
το άγνωστο βάρος του τετραγωνικού βαριδιου το συμβολίζω με χ 
 
 
 
2χ + 4 = 8   2χ + 4 = 8   
2χ +4 – 4 = 8-4  2χ       = 8-4 
2χ = 4    2χ       =4 
2x 4
2 2

=                       2x 4
2 2

=  

χ = 2                             χ = 2 
 
 
 
Βασική ιδέα είναι να απομονωθεί στο ένα μέλος (δίσκο της ζυγαριάς) το άγνωστο 

βαριδιο 

και στο άλλο μέλος τα τριγωνικά βαρίδια, τα οποία και θα μας φανερώσουν το 

άγνωστο βάρος. 

Τελικά οι εξισώσεις αναβλήθηκαν, ίσως για την Δεύτερη τάξη. 

Το "κέρδος" από την προσπάθεια αυτή είναι ότι έγινε εκτενής αναφορά στις ιδιότητες 

των πράξεων 

[με την βοήθεια των οποίων λύθηκαν τελικά τα απλά προβλήματα των φύλλων 

εργασίας]
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12η  ώρα: Ανακεφαλαίωση και επανάληψη της ονοματολογίας με φύλλο εργασίας. 
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Β. 1. Γράψτε πάνω  σε κάθε σχέδιο ένα γράμμα που θα διαλέξετε από τους πίνακες: 
 
  
Α Β Γ Δ Ε Ζ 
ευθύγραμμο  
τμήμα 

τρίγωνο κύκλος ορθογώνιο  
παραλληλόγραμμο 

ρόμβος τραπέζιο 

 
 
 
 
Η Θ Ι Κ Λ Μ 
πεντάγωνο εξάγωνο οκτάγωνο έλλειψη κύβος ορθογώνιο  

παραλληλεπίπεδο 
 
 
 
 
Ν Ξ Ο Π Ρ 
τριγωνική  
πυραμίδα 

τετραπλευρικη  
πυραμίδα 

κύλινδρος σφαίρα εξαγωνική  
πυραμίδα 

 
 
 
 
Σ Τ Υ Φ Χ 

κώνος τετράγωνο παράλληλες 
ευθείες 

κάθετες 
ευθείες 

τεμνόμενες 
ευθείες 

 
 
 
 
Οι σελίδες 27 και 28 δόθηκαν μαζί. 
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