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 หนา้แรก
 รวมรปูภาพ
 เว็บบอรด์
 สนทนาคนรกัตน้ไม้

 

หนิ-หนิเทยีม

 สารพดัตน้ไมจ้ดัสวน

                    

สวนสวย สรา้งสรรค ์ความสขุ สวนสวรส           Suansavarose garden design Co.,Ltd

                                                                              A garden,landscape,design & decoration

ไมย้นืตน้ขนาดเล็ก1
30/05/2020  View: 90,077

ไมย้นืตน้ขนาดเล็ก-1
For information only-the plant is not for sale.

1 กรรณกิาร/์Nyctanthes arbor-tristis 29 ไขด่าว/Oncoba spinosa 
2 กะตงัใบ/Leea indica 30 รวงผึ�ง/Schoutenia glomerata
3 กาหลง/Bauhinia acuminata 31 คอรเ์ดยี/Cordia sebestina
4 ชงโค/Bauhinia purpurea 32 แปรงลา้งขวด/Callistemon viminalis
5 โยทะกา-พญากาหลง/Bauhinia tomentosa. 33 รักทะเล/Scaevola taccada
6 รัตมา/Parkinsonia aculeata 34 โมกบา้น/Wrightia religiosa.
7 ขา้วหลาม/Goniothalamus marcanii 35 มะตมูแขก/Schinus terebinthifolius 

หนิ- หนิเทยีม 
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 ปลกูตน้ไมม้งคล

 เกี�ยวกบัเรา

 ไมป้ระดบัเพื�อการจดัสวน

 สวนสไตลต์า่งๆ
 มหศัจรรยโ์ลกพฤกษา

 ตน้ไมป้ระจาํจงัหวดั ภมูสิญัญ
ลกัษณข์องเมอืง

 วา่ดว้ย
เรื�อง.....ดนิ....และ..ปุ๋ ย

 พชืจดัสวนมพีษิที�ควร
ระมดัระวงั

 เปลี�ยนสวนเกา่ใหเ้ป็นสวน
ใหม่

 จดัสวนพื�นที�ขนาดใหญ่

 จดัสวนดว้ยตวัเอง

 ชื�อน ั�นสาํคญัไฉน

 การทาํบอ่เลี�ยงปลา และระบบ
กรองรกัษาคณุภาพนํ�าอยา่ง
งา่ย

 มมุสวนสวยสาํหรบัคณุ
 ในนี�มอีะไรเยอะแยะ
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8 บหุรง/Dasymaschlon dasymaschalum 36 มะเดื�อหอม
9 บหุรงใบออ่นสนํี�าตาล/Dasymaschalon blumei 37 ลลีาวดลีกูศร/Plumeria pudica
10 บหุงาลําเจยีก/Goniothalamus tapis 38 หกูระจงแดง/Terminalia benzoe
11 บหุงาปัตตาน/ีGoniothalamus sp 39 ทรงบาดาล/Senna surattensis
12 บหุงาเซงิ/Friesodielsia desmoides 40 พรวด/Rhodomyrtus tomentosa
13 พวงไขม่กุ/Sambucus canadensis 41 พังแหรใหญ/่Trema orientalis
14 มโนรมย/์ Erythrina crista-galli 42 นมแมว/Melodorum siamense
15 เทยีนกิ�ง/Lawsonia inermis 43 ฝาดขาว/Lumnitzera racemosa
16 ฝ้ายแดง/Gossypium arboreum 44 ฝาดแดง/Lumnitzera littorea
17 หมอ่น/Morus alba 45 สนทราย/Baeckea frutescens
18 รามใหญ/่Ardisia elliptica 46 ชา้แป้น/Callicarpa arborea
19 พลิงักาสา/Ardisia polycephala 47 ดบัยาง/Solanum erianthum
20 สม้กุง้ขน/Ardisia helferiana 48 กลงึกลอ่ม/Polyalthia suberosa
21 ปลาไหลเผอืก/TONGKAT ALI 49 หสัคณุ/Micromelum minutum
22 ไครย้อ้ย/Elaeocarpus grandiflora 50 มนัป/ูGlochidion wallichianum 
23 ปีบยนูนาน/ Radermachera  Sinica 51 ทองแมว/Gmelina elliptica
24 สรอ้ยสวุรรณ/Lophanthera lactescens 52 รง/Garcinia lateriflora
25 สา้นชวา/Dillenia suffruticosa 53 คําไทย/Bixa orellana
26 สา้นดอกขาว/Dillenia philippinensis 54 ตอ่ไส/้Allophylus cobbe
27 มว่งสา่หร/ีLagerstroemia sp. 55 ระยอ่มตนีเป็ด/Rauvolfia sumatrana
28 เกล็ดกระโห/้Clusia rose 56 คําขาว/Rhododendron moulmeinense

57 กหุลาบแดง/Rhododendron simsii

กรรณกิาร/์Nyctanthes arbor-tristis

 

ชื�อวทิยาศาสตร-์--Nyctanthes arbor-tristis.,Linn
ชื�อพอ้ง---  Has 6 Synonyms
---Bruschia macrocarpa Bertol.
---Nyctanthes dentata Blume
---Nyctanthes tristis Salisb.
---Parilium arbor-tristis (L.) Gaertn.
---Scabrita scabra L.
---Scabrita triflora L.
ชื�อสามญั---Night Flower Jasmine, Night Blooming Jasmine, Night Jasmine, Coral Jasmine, Tree-of-Sorrow, Tree
of Sadness, Queen Of The Night, Indian night jasmine.
ชื�ออื�น---กณกิาร,์ กรณกิาร,์ กรรณกิาร ์(ภาคกลาง) สะการะตาหรา ; [THAI: ka nika, kara nika, kannika (Central).];
[AYURVEDA: Paarijaata, Shephaali, Shephaalikaa, Mandaara.];[BENGALI: Sephali, Sheoli, Singhar, Shephalika.];
[FRENCH: Jasmin de nuit.];[HINDI: Paarijat, Harsingar, Shefali]; [MALAYALAM: Paarijatam]; [MARATHI: Partak,
Khurasali, Parijatak.];[PAKISTAN: Harsingar, Kuri.]; [PERSIAN: Gulkamah.];[SANSKRIT: Parijataka, Parijata,
Sephalika, Rajanikasa.]; [SIDDHA/TAMIL: Pavazha mattigai.];  [UNANI: Harasingaar.];   
ชื�อวงศ-์--VERBENACEAE
ถิ�นกําเนดิ---ทวปีเอเซยี
เขตกระจายพันธุ-์--เอเซยีใตแ้ละเอเซยีตะวนัออกเฉียงใต-้อนิเดยี เนปาล ปากสีถาน ไทย อนิโดนเีซยี-สมุาตรา และชวา
นริกุตศิาสตร-์--ชื�อสายพันธุ ์arbor-tristis หมายถงึ "ตน้ไมเ้ศรา้"

นานาไมเ้ลื�อย1
นานาไมเ้ลื�อย2
รวมไมผ้ลเพื�อประดบัและรับ
ประทาน
มิ�งขวญัของทา่นอยูท่ี�ตน้ไมต้น้ไหน
หญา้-วชัพชื

ตน้ไมม้งคลเสรมิราศรี
ทศิไหนปลกูตน้อะไรจงึดมีมีงคล
ไมม้งคล ๙
ตําราปลกูตน้ไม ้

ตดิตอ่จา้งวานงานสวน
ภาพในอดตี

ไมเ้ลื�อยเถาเล็ก

เนระพสูไีทย..ดอกไมส้ดํีา

ตน้ไมป้ระจําจังหวดัภาคใต ้
ตน้ไมป้ระจําจังหวดัภาคกลางและ
ภาคตะวนัออกเฉียงใต ้
ตน้ไมป้ระจําจังหวดัภาคตะวนัออก
เฉียงเหนอื
ตน้ไมป้ระจําจังหวดัภาคเหนอื

ป้องกนั กําจัดศตัรพูชืดว้ยวถิี
ชวีภาพ 
พชืมพีษิที�ควรระมดัระวงั 1

ศนูยว์จัิยToyota Boshuku Asia
resort

คณุคดิจะจัดสวนดว้ยตวัเองอยูห่รอื
เปลา่....

ชื�อนั�นสําคญัฉะนี�
ดอกไมส้ื�อภาษาแทนใจ

ตน้ไมใ้หส้ี
กลว้ยไมป่้า 1 
กลว้ยไมป่้า 2 
แอฟรกินัไวโอเล็ต แคคตสั โฮยา่ 
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http://www.suansavarose.com/index.php?mo=3&art=551372
http://www.suansavarose.com/index.php?mo=3&art=558198
http://www.suansavarose.com/articles/558560/FamilyDescription.html
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เป็นพชืในเขตรอ้นและกึ�งเขตรอ้นซึ�งพบไดใ้นระดบัความสงูจากระดบันํ�าทะเลถงึ 1,500 เมตร

กรรณกิารเ์ป็นไมห้อมที�ข ึ�นกระจายพันธุอ์ยูท่ั�วไปในป่าของเมอืงไทย  ชื�ออกีชื�อเรยีกวา่"สะการะตาหรา" แปลวา่ ดอกกรรณกิาร์

รากศพัทเ์ดมิมาจากภาษาชวา สะการะ แปลวา่ ผกา หรอืดอกไม ้เป็นไมย้นืตน้ดอกหอมที�ออกดอกตลอดปี ทรงตน้สงูได ้

ประมาณ15เมตร ลําตน้และกิ�งกา้นเป็นเหลี�ยม เปลอืกตน้สขีาว บรเิวณแนวสนัเหลี�ยมของลําตน้จะมตีุม่เล็กๆประเป็นแนวตาม

สนัเหลี�ยมของตน้ หรอืกิ�งดว้ย ใบเดี�ยวออกเป็นคูต่รงขา้มตามขอ้ตน้ เนื�อใบสเีขยีวกระดา้ง สากระคายมอื เพราะมขีนละเอยีด

ปกคลมุอยูต่ลอดตามใบและตามยอดกิ�งออ่น ใบรปูมนรปีลายแหลม ขอบใบเรยีบไมม่จัีก ขนาดใบยาว 5-7.5 ซม.ดอกออกเป็น

ดอกชอ่ จะออกตามโคนกา้นใบหรอืตามปลายกิ�งสว่นยอด ในชอ่หนึ�งๆมแีขนงชอ่ดอกยอ่ยจํานวนมาก ดอกชอ่ในชอ่ดอกยอ่ย

ชอ่หนึ�งมดีอกได ้ตั �งแต ่5-8 ดอก แตด่อกจะผลดักนับานคนืละดอกเดยีวตอ่ชอ่ดอกยอ่ยชอ่หนึ�งๆ กลบีดอกกรรณกิารเ์ป็นสขีาว

มกีลบีดอก 6 กลบี ตอนปลายสดุของกลบีดอกเป็นรปูหยกัหางปลา  เมื�อบานเต็มที�ทกุๆกลบีจะบดิเวยีนตะแคงขวา ลกัษณะ

คลา้ยรปูกงัหนั วงในสดุของดอกสสีม้แสดหลอดดอกหรอืทอ่ดอกกเ็ป็นสสีม้แสดเชน่เดยีวกนัขนาดของดอกเมื�อบานเต็มที�

ประมาณ 1.5 ซม.ดอกบานวนัเดยีวรว่ง

**สว่นตวั-กลิ�นหอมของดอกกรรณกิารทํ์าใหค้ดิถงึสมยัเป็นเด็ก ที�บา้นเดมิ อยูแ่ถวคเูมอืง อ.อูท่อง ปลกูตน้กรรณกิารอ์ยูต่รงหวั

บนัไดบา้น ตื�นเชา้ขึ�นมาตอ้งไปชว่ยคณุยายเกบ็ดอกกรรณกิารท์ี�รว่งอยูโ่คนตน้ นํามาตากแดดบนชานบา้นพอแหง้กเ็กบ็ใสปี่� บ

ไวเ้ป็นกระสายยาหรอืเขา้ยาทําใหห้วัใจชุม่ชื�น กา้นดอกสสีม้กนํ็ามาขยี�แลว้ทารมิฝีปากเด็กหญงิแรกเกดิ นัยวา่เป็นสาวขึ�นมาจะ

ไดม้รีมิฝีปากสสีวยเหมอืนกา้นดอกกรรณการ ์สมยักอ่นบา้นไหนมหีญงิตั �งทอ้งนี�ว ิ�งกนัวุน่  เตรยีม อญัชนั กรรณกิาร ์ไวว้าดคิ�ว

วาดปาก หาหนามสะ ปลกูคดัเคา้เป็นรั �วกนักระสอื ถา้เป็นเดี�ยวนี�มใีครเตรยีมทําแบบนั�นคงโดนคอ้นตาขาว นี�นับเป็นความทรง

จําที�ทําใหไ้มเ่คยลมืเลยวา่กรรณกิารห์อมแบบไหน สําคญัยงัไง**

กรรณกิารเ์ป็นพชืที�มปีระโยชนแ์ละมคีา่โดยเฉพาะอยา่งยิ�งสําหรับดอกไมท้ี�ใชใ้นการแพทยแ์ผนโบราณเป็นสยีอ้มและแหลง่

ที�มาของนํ�ามนัหอมระเหย  ดอกไมท้ี�มกีลิ�นหอมมาก มกีารปลกูกนัอยา่งแพรห่ลายเป็นไมป้ระดบัในเขตรอ้นและกึ�งเขตรอ้นทั�ว

โลก  มกัจะปลกูใกลว้ดัฮนิดใูนอนิเดยีและศรลีงักาเชน่เดยีวกบัในมาเลเซยีและอนิโดนเีซยี

ความเชื�อ/พธิกีรรม---สําหรับความเชื�อของชาวฮนิดนัู�นเชื�อกนัวา่กรรณกิารเ์ป็นดอกไมศ้กัดิ�สทิธิ�ที�ใชบ้ชูาเทพเจา้  หากหญงิ

สาวสวยมารอ้งรําทําเพลงที�ตน้กรรณกิาร ์กจ็ะทําใหต้น้กรรณกิารอ์อกดอกมากมายสวยงาม และหากบา้นเรอืนใดปลกูตน้

กรรณกิารไ์วก้จ็ะนําความสขุความเจรญิมาใหก้บัคนในบา้น

ระยะออกดอก/ผลแก ่---กนัยายน - ตลุาคม/กมุภาพันธ ์- มนีาคม

ขยายพันธุ ์---  เมล็ด ตอนกิ�ง กิ�งออ่นปักชาํ 
 

กะตงัใบ/Leea indica
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ชื�อวทิยาศาสตร-์--Leea indica (Burm.f.)Merr.

ชื�อพอ้ง---   Has 27 Synonyms

---Aquilicia sambucina L.

---Leea acuminata Wall. & C. B. Clarke

---Leea guineensis G. Don.

---Leea sambucina Willd.

---Leea umbraculifera C. B. Clarke

---Staphylea indica Burm. f.---(more)

ชื�อสามญั---Common Tree-Vine, Bandicoot Berry

ชื�ออื�น---กะตงัใบ (ทั�วไป); คะนางใบ (ตราด); ชา้งเขงิ (เงี�ยว); ดงัหวาย (นราธวิาส); ตองจว้ม, ตองตอ้ม (ภาคเหนอื); บงั

บายตน้ (ตรัง); [THAI: katang bai (General); kha nang bai (Trat); chang khoeng (Shan); dang wai (Narathiwat);

tong chuam, tong tom (Northern); bang bai ton (Trang).]; [ASSAMESE: Ahina,Kukura-thengia]; [BENGALI:

Kurkur, Kukur jiwa, Achila gach, Arengi.];[CHINESE: Yan tuo.];[HINDI: Kikur jihwa.]; [INDONESIA: ki tuwa

(Sundanese), kayu tuwa (Javanese).]; [MALAYALAM: Chorianthali]; [MALAYSIA: Mali-mali, Merbati padang,

Jolok-jolok.]; [PAPUA NEW GUINEA: Paikoro, Dadoro, Warawa.];[PHILIPPINES: Mali (Tag.).]; [SANSKRIT:

Chatri.];  [SRI LANKA: Burulla, Gurulla.]; [SWEDISH: asiatisk leea.];[VIETNAM: C[ur] r[oos]i den.].

ชื�อวงศ-์-VITACEAE

ถิ�นกําเนดิ---ทวปีเอเซยี

เขตกระจายพันธุ-์--เนปาล,บงัคลาเทศ,อนิเดยี,ภมูภิาคอนิโดจนี, ออสเตรเลยี และหมูเ่กาะในมหาสมทุรแปซฟิิก

   

สถานถา่ยภาพ---สวนมิ�งมงคล จ.สระบรุ ี

เกดิขึ�นในอนิเดยี เนปาล บงัคลาเทศ จนีตอนใต ้อนิโดจนี คาบสมทุรมลาย ูชวา สมุาตรา บอรเ์นยีว ออสเตรเลยีและ แปซฟิิก

พบอยูใ่นแหลง่ลุม่นํ�า  ตามแมนํ่�าและลําธาร ในป่าเต็งรังผสมป่าพรแุละป่าดบิเขา ขึ�นไปที�ระดบัความสงูถงึ 1,200 เมตร
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ประเทศไทย พบขึ�นตามป่าผลดัใบ ป่าเต็งรังและป่าดบิ พบใน ทกุภาคของประเทศ

กะตงัใบเป็นไมต้น้ขนาดเล็กหรอืไมพุ้ม่สงูไดถ้งึ 3 เมตร ชอบอยูใ่ตร้ม่เงาตน้ไมใ้หญม่แีสงแดดรําไร ลกัษณะลําตน้ กลมเกลี�ยง

อวบนํ�ามขีนสั �นๆ ใบเป็นใบประกอบแบบขนนก 1-2 ชั �น ลกัษณะใบ รปูขอบขนานปลายใบเรยีวแหลม โคนใบมนหรอืรปู ลิ�มขอบ

ใบจักฟันเลื�อย หใูบแนบกบักา้นใบ ดอกชอ่ แบบชอ่กระจกุชอ่ดอกยาวประมาณ 8-10 ซม. ดอกยอ่ยขนาดเล็กจํานวนมาก กลบี

ดอกและเกสรตวัผูเ้ชื�อมกนัเป็นหลอด ปลายกลบีดอกแยกเป็น5กลบีสแีดงเขม้กลางดอกสขีาว ผลสดม4ี-5พ ูคอ่นขา้งกลม สี

มว่ง ดําเสน้ผา่นศนูยก์ลาง 5 - 10 มม. บางครั �งถงึ 15 มม. ม ี6 เมล็ด

 

ขอ้กําหนดสิ�งแวดลอ้ม---ตอ้งการตําแหน่งแสงแดดเต็มหรอืรม่เงาบางสว่น ดนิอดุมสมบรูณแ์ละชื�นสมํ�าเสมอ

ใชป้ระโยชน-์-- พชืที�รวบรวมจากป่าเพื�อใชใ้นทอ้งถิ�นเป็นอาหารและยา มนัไดรั้บการปลกู ในประเทศอนิเดยีและจนีเพื�อ

วตัถปุระสงคใ์นการรักษาโรค  มกัปลกูเป็นไมป้ระดบัและปลกูเป็นปุ๋ ยพชืสดเชน่กนั

-ใชเ้ป็นอาหาร ใบออ่นและยอดออ่นมรีสชาดฝาดมนันํามาลวกจิ�มนํ�าพรกิ ผลสกุกนิได ้

-ใชเ้ป็นยาในอายรุเวทใชใ้นการรักษากลาก, แผล, แผล, หดู, โรคกระเพาะปัสสาวะอกัเสบ, ทอ้งรว่ง, โรคบดิ, การเผาไหม,้ โรค

ฟันผ,ุ โรครดิสดีวงทวารและไข-้ ในประเทศไทยมกีารใชย้าตม้รากและลําตน้เป็นยาแกท้อ้งรว่งโรครดิสดีวงทวารและแผลใน

กระเพาะอาหาร

-วนเกษตรใชเ้ป็นปุ๋ ยพชืสด

ขยายพันธุ-์--เมล็ด ตอนกิ�ง

**สว่นตวั-ในตลาดตน้ไมนํ้ามาขายเป็นไมป้ระดบัหลายปีแลว้ เพราะพุม่สวยดอกสวย บา้งกว็า่เป็นไมม้งคล เพราะตน้นี�คน

กรงุเทพฯเรยีกกนัวา่ ตน้ กะ-ตงั บา้นไหนปลกูตน้นี�... บา้นนั�น" มกีะตงั" มงคลนามยงัขายดอียูเ่สมอ**

ระยะออกดอก---มนีาคม-สงิหาคม

ขยายพันธุ-์--เมล็ด ปักชาํ ตอนกิ�ง

กาหลง/Bauhinia acuminata

 
ชื�อวทิยาศาสตร-์--Bauhinia acuminata Linn.
ชื�อพอ้ง ---Has 4 Synonyms
---Bauhinia linnaei Ali
---Casparia acuminata (L.) Heynh.
---Mandarus acuminata (L.) Raf.
---Pauletia acuminata (L.) A.Schmitz
ชื�อสามญั---Dwarf white bauhinia, Dwarf white orchid-tree, Snowy orchid-tree, White mountain ebony
ชื�ออื�น---กาแจะ๊กโูด (มาเลย-์นราธวิาส); กาหลง (ภาคกลาง); โยธกิา (นครศรธีรรมราช); สม้เสี�ยว (ภาคกลาง); เสี�ยวนอ้ย
(เชยีงใหม)่; ; [THAI: ka-chae-ku-do (Malay-Narathiwat); ka long, som siao (Central); yo thi ka (Nakhon Si
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Thammarat); siao noi (Chiang Mai).]; [AYURVADA: Kaanchnaara, Kovidaara .];[BURMESE: Mahahlegabyu.];
[CHINESE: Bai hua yang ti jia.]; [INDIA: Kaanchanaara, Kovidaara];[INDONESIA: Panawar saribu, Kupu-kupu.];
[ITALIAN: Bauhinia, Ebano montano.]; [JAPANESE: Moku-wan-ju.];[MALAYSIA: Bunga perak.];  [PHILIPPINES:
Bambang (Tag.).]; [SIDDHA/TAMIL: Vellaimandarai.]; [SRI LANKA: Sudu kobalila.]; [TURKISH: Bohinia, Dagh
abanoz.]; [UNANI: Kachnaal.]; 
 ชื�อวงศ-์--FABACEAE (LEGUMINOSAE-CAESALPINIACEAE)
ถิ�นกําเนดิ---ทวปีเอเซยี
เขตกระจายพันธุ-์--เอเซยีตะวนัออกเฉียงใต-้อนิเดยี พมา่ ไทย ลาว กมัพชูา มาเลเซยี อนิโดนเีซยี ฟิลปิปินส์
มถี ิ�นกําเนดิในป่าเมอืงรอ้นของหลายประเทศ ในประเทศไทยพบขึ�นตามธรรมชาตใินป่าเบญจพรรณทกุภาคของประเทศ
กาหลง เป็นไมย้นืตน้ขนาดเล็กสงู 2-4 เมตร ใบเป็นใบเดี�ยวรปูไขเ่กอืบกลม โคนใบรปูหวัใจปลายใบเวา้เขา้ตามเสน้กลางใบ
ลกึเกอืบครึ�งแผน่ใบ ทําใหม้องดคูลา้ยใบแฝด ขอบใบเรยีบ ทอ้งใบมขีนละเอยีดปกคลมุ ขนาดกวา้ง 9-13 ซม.ยาว10-14 ซม.
ดอก ออกเป็นชอ่ตามสว่นยอด  ดอกมกีลิ�นหอมออ่นๆ ดอกกาหลงชอ่หนึ�งจะมปีระมาณ 5-8 ดอก แตจ่ะผลดักนับานทลีะ 2-3
ดอก  ดอกมกีลบีสขีาว 5 กลบีเรยีงซอ้นเหลื�อมกนั เกสรเพศผูส้ขีาวม5ีอนั เกสรเพศเมยีสเีขยีวอยูก่ลางดอก ขนาดใหญแ่ละ
ยาวกวา่เกสรเพศผู ้ขนาดดอกกวา้งราว 5 ซม. ฝักแบนยาวราว 10 ซม.เมล็ดอยูเ่รยีงกนัตามชอ่ง มฝัีกละประมาณ10เมล็ด
ขอ้กําหนดสิ�งแวดลอ้ม---กาหลง เป็นไมก้ลางแจง้แดดจัด ปลกูงา่ย ชอบดนิที�อดุมสมบรูณม์กีารระบายนํ�าด ีแตใ่หค้วามชุม่ชื�น
สมํ�าเสมอ ตอ้งการคา่ pH ในชว่ง 5.6 - 6.5 แมว้า่หลายสายพันธุใ์นครอบครัว Fabaceae จะมคีวามสมัพันธท์างชวีภาพกบั
แบคทเีรยีในดนิ แตส่ายพันธุน์ี�บอกวา่ไมม่คีวามสมัพันธเ์ชน่นี�ดงันั�นจงึไมส่ามารถตรงึไนโตรเจนในบรรยากาศ
ใชป้ระโยชน-์--ใชเ้ป็นยา ดอกกาหลงเป็นสมนุไพรชนดิหนึ�ง ใชด้อกรับประทานแกป้วดศรีษะ ลดความดนั ในประเทศอนิเดยีมี
การใชเ้ปลอืกตน้และยาตม้ในการใชล้ดความรนุแรงและโรคหอบหดื เปลอืกและใบใชใ้นการรักษานิ�วในกระเพาะปัสสาวะ
กามโรคและโรคเรื�อน ใชใ้บแปะรักษาโรคผวิหนังในทอ้งถิ�น ในมาเลเซยีและอนิโดนเีซยีใชเ้ป็นยาแกไ้อและเป็นหวดั
-ใชป้ลกูเป็นไมป้ระดบัทรงพุม่กระทดัรัด ปลกูประดบัตามที�พักอาศยั อาคาร รา้นคา้ทั�วไป
ความเชื�อ/พธิกีรรม คนไทยจนีโบราณนยิมปลกูกาหลงไวเ้ป็นตน้ไมป้ระจําบา้น เชื�อวา่เป็นตน้ไมท้ี�ใหค้ณุกบัเจา้ของมาก ในดา้น
เมตตามหานยิม พอ่คา้แมค่า้คนเกา่คนแกป่ลกูกาหลงไวท้ี�หนา้รา้นบา้ง หนา้บา้นบา้งปลกูกนัแทบทั �งนั�น เดี�ยวนี�กย็งัคงความ
นยิมอยู่
ระยะออกดอก---เป็นระยะตลอดปี
ขยายพันธุ-์--เมล็ด ตอนกิ�ง

ชงโค/Bauhinia purpurea

 
ชื�อวทิยาศาสตร-์--Bauhinia purpurea L.

ชื�อพอ้ง---This name is a synonym of Phanera purpurea (L.) Benth.

ชื�อสามญั---Purple Orchid Tree, Hong Kong Orchid Tree, Butterfly tree; Camel's foot tree, Pink butterfly tree,

Purple butterfly tree, Purple camel's foot.

ชื�ออื�น--- กะเฮอ (กะเหรี�ยง-แมฮ่อ่งสอน); ชงโค (ภาคกลาง); สะเปซ ี(กะเหรี�ยง-แมฮ่อ่งสอน); เสี�ยวดอกแดง (ภาคเหนอื);

เสี�ยวหวาน (แมฮ่อ่งสอน) ; [THAI: ka-hoe (Karen-Mae Hong Son); chongkho (Central); sa-pe-si (Karen-Mae Hong

Son); siao dok daeng (Northern); siao wan (Mae Hong Son).];[ASSAMESE: Ronga Kanchan,Tenga-

kotora,Kurial,Ronga-kanchan,Og-yok.];[BENGALI: Koiral,raktakanchana.];[CHINESE: yang ti jia.]; [CUBA:

bauhinia; orquídea silvestre; puente de mono.]; [FRENCH: arbre à orchidées; fleurs pourpres.];[HINDI:

Kaniar.];[INDIA: baswanpada; chambali, devakanchan, kachan.];[KANNADA: Basavanpada,Devakanchan.];

[MALAYALAM:  chovanna-mandaru, suvannamandaram.];[MALAYSIA: tapak kuda.]; [MARATHI: Rakta

Chandan.];[NEPALI: tanki.]; [PAKISTAN: kachan, karar, khairwal.];[PHILIPPINES: alibangbang];[SANSKRIT:

devakanchan,raktakanchan,raktakovidara.];[SPANISH: bauhinia roja; gorro de Napoleón; mariposa; palo de

orquídeas; pie de cabra.];[TAMIL: Nilattiruvatti.];[TRADE NAME: Kachan, Karar, khairwal.];

ชื�อวงศ-์--FABACEAE (LEGUMINOSAE-CAESALPINIACEAE)

ถิ�นกําเนดิ---ทวปีเอเซยี

เขตกระจายพันธุ-์--เอเซยีตะวนัออกเฉียงใต ้จากอนิเดยีถงึจนี มาเลเซยี พมา่ กมัพชูา สงิคโปรแ์ละไทย
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นริกุตศิาสตร-์--Bauhiniaไดรั้บการตั �งชื�อโดย Linnaeus เพื�อเป็นเกยีรตแิก ่Jean (1541-1613) และ Gaspard (2103-2166)

Bauhin ซึ�งเป็นนักพฤกษศาสตรช์าวสวสิ กลบีของใบไมส้องใบเป็นตวัอยา่งของพี�นอ้งสองคน ; ชื�อเฉพาะ purpurea หมายถงึ

สมีว่งของดอกไม ้

มถีิ�นกําเนดิในประเทศจนี และประเทศอนิเดยี และแพรก่ระจายในเอเซยีตะวนัออกเฉียงใต ้ ขึ�นปะปนกบัไมช้นดิอื�นๆในป่าโปรง่

ผสม ป่าดบิชื�น ป่าดบิเขา ป่าสะวนันา ป่าชายเลน ป่าเต็งรังและป่าพรุ

พบปลกูเป็นไมป้ระดบัในเขตรอ้นและกึ�งเขตรอ้นของโลกและตอนนี� สามารถพบไดใ้นอเมรกิาเหนอื, อเมรกิากลาง, หมูเ่กาะ

อนิเดยีตะวนัตก, แอฟรกิาและบนเกาะในมหาสมทุรอนิเดยีและมหาสมทุรแปซฟิิก เป็นพชืกึ�งเขตรอ้นถงึเขตรอ้นชื�นซึ�งมกัพบได ้

ในระดบัความสงู500 ถงึ 2,000 (-3,000) เมตร

ไมย้นืตน้ผลดัใบชว่งสั �นๆ ขนาดเล็ก สงูประมาณ 5-10 เมตร มเีสน้ผา่นศนูยก์ลาง 5-20 ซม. ลําตน้มลีลีางดงาม ใบเป็นใบเดี�ยว

รปูหวัใจ ปลายใบเวา้ลกึมาก ปลายลอนของใบทู ่มองดคูลา้ยใบแฝดตดิกนั ขนาดของใบกวา้ง8-15ซม.ยาว10-14ซม. ขอบใบ

เรยีบ ผลดัใบในฤดหูนาวระหวา่งเดอืนพฤศจกิายน-เดอืนธนัวาคมจะแตกใบใหมเ่ดอืน เมษายน-เดอืนพฤษภาคม ดอกออกเป็น

ชอ่จากดา้นขา้งหรอืปลายกิ�ง ชอ่โปรง่มจํีานวน6-10ดอกตอ่ชอ่ ดอกขนาดใหญ ่ม5ีกลบีเมื�อดอกบานเต็มที�มเีสน้ผา่นศนูยก์ลาง

6-8ซม. ผลเป็นฝักยาว20-25ซม.เมื�อแกแ่ตกเป็น2ซกี ภายในผลม1ี0เมล็ด ขนาดเสน้ผา่ศนูยก์ลาง 12-15 มม.ชงโค มดีอกดก

สวยงาม  ดอกสชีมพปูนมว่ง และดอกตดิตน้ทนนานถงึ45วนั  

ขอ้กําหนดดา้นสิ�งแวดลอ้ม---ชงโคเป็นพันธุไ์มก้ลางแจง้เตบิโตไดใ้นดนิทั�วไป ขึ�นอยูก่บัความหลากหลายของดนิแตต่อ้งมกีาร

ระบายนํ�าที�ดี

ใชป้ระโยชน-์-- ตน้ไมม้กีารใชง้านในทอ้งถิ�นอยา่งกวา้งขวางเป็นอาหารยารักษาโรคและสนิคา้โภคภณัฑ ์เป็นสายพันธุบ์กุเบกิ

ที�ยอดเยี�ยมและไดรั้บการปลกู เป็นไมป้ระดบัผา่นเขตรอ้นเป็นจํานวนมาก

-ใชเ้ป็นอาหาร ใบ ดอกตมูและดอกไม-้ ปรงุและกนิเป็นผัก ดอกตมูมกัจะดองหรอืใชใ้นแกง ตน้ออ่นฝักออ่น - สกุ กนิเป็นผัก

-ใชเ้ป็นยา  ดอกเป็นยาระบาย รากขบัลม แกไ้ขและยงัใชเ้ป็นยาสมานแผล

-ใชป้ลกูเป็นไมป้ระดบัใชจั้ดสวนและใชใ้นงานภมูทิศัน ์ปลกูตามอาคาร บา้นเรอืน ที�พักอาศยั สวนสาธารณะ รมิถนน ใหร้ม่เงา

และดอกสวยงาม **สว่นตวั- เวลาจะปลกูชงโคไมต่อ้งเลอืกตน้ที�มขีนาดใหญม่ากเลอืกตน้ออ่น ศ.กเพยีง 3-4" กําลงัด ีเพราะ

ถา้ตน้แกเ่กนิไปดอกจะนอ้ยและเล็ก อายขุยัของชงโคกไ็มเ่หมอืนตน้ไมย้นืตน้ชนดิอื�นๆอยูแ่ค ่25-30 ปีกไ็ปแลว้ **

-ใชอ้ื�น ๆ เนื�อไมม้สีขีาวนวลเปลี�ยนเป็นสนํี�าตาลเมื�อสมัผัสกบับรรยากาศ เนื�อไมล้ะเอยีดและทนทาน ใชสํ้าหรับทําอปุกรณ์

การเกษตรและเป็นเชื�อเพลงิ เปลอืกใชสํ้าหรับยอ้มและฟอก  ใชใ้บไมแ้ละดอกไมเ้ป็นอาหารสตัว์

-ความเชื�อ/พธิกีรรม ชาวอนิเดยีถอืวา่เป็นไมส้วรรค ์ขึ�นอยูใ่นเทวโลก และถอืวา่เป็นไมข้องพระลกัษมี

ระยะออกดอก---ออกดอกเป็นระยะตลอดปี แตจ่ะดกมากในเดอืนกมุภาพันธุ์

ขยายพันธุ-์--เมล็ด ตอนกิ�ง ปักชาํ  จะออกดอกเมื�อมอีาย3ุ-5ปีจากเมล็ด

โยทะกา-พญากาหลง/Bauhinia tomentosa.

 
ชื�อวทิยาศาสตร-์--Bauhinia tomentosa L.

ชื�อพอ้ง---Has 10 Synonyms
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-Alvesia bauhinioides Welw. -Bauhinia pubescens DC.
-Alvesia tomentosa (L.) Britton & Rose -Bauhinia volkensii Taub.
-Bauhinia binata Náves ex Fern.-Vill. -Bauhinia wituensis Harms
-Bauhinia inermis Forssk. -Cansenia tomentosa (L.) Raf.
-Bauhinia mucora Bolle -Pauletia tomentosa (L.) A.Schmitz

ชื�อสามญั---Bell bauhinia, Yellow bauhinia, Yellow tree bauhinia, St. Thomas tree.

ชื�ออื�น---วา่นพญากาหลง, โยทะกา, เสี�ยวดอกเหลอืง, ชงโคดอกเหลอืง (กรงุเทพฯ) ; [THAI: Yo tha ka, chongkho dok

lueang (Bangkok).];[CHINESE: huang hua yang ti jia.];[CUBA: bauhinia; gorro de Napoleón; guacamaya

americana.];[FRENCH: fleur du sacré-coeur.];[INDIA: asundro, kanjani, mandarai, petan, phalgu, pita,

kovidaara, usamaduga.]; [SRI LANKA: kaha pethan, kat-atti, triviat putrum.]; [AFRICAANS: bosbeesklou.];

[SOUTH AFRICA: Geelbeesklou; IsiThibathibana.];  [SPANISH: bauhinia amarilla; flor de azufre; guacamaya

americana; mariposa; petán.];[UGANDA: ogal.].

ชื�อวงศ-์--FABACEAE (LEGUMINOSAE-CAESALPINIACEAE)

ถิ�นกําเนดิ---ทวปีแอฟรกิา เอเซยี

เขตกระจายพันธุ-์--แอฟรกิาตะวนัออกและใต ้-  เอเซยี-อนุทวปีอนิเดยี

นริกุตศิาสตร-์--ชื�อสกลุ"Bauhinia"ไดรั้บเกยีรตจิากพี�นอ้งชาวสมนุไพรจากศตวรรษที� 16 โยฮนันแ์ละสปารโ์บวชนิ ( Johann

and Caspar Bauhin) พวกเขาเป็นพี�นอ้งฝาแฝดเหมอืนกนัจงึทําใหเ้ป็นชื�อที�ฉลาดมากเนื�องจากใบแฝดทั �งสองของใบเมื�อพับ

เขา้หากนัจะเหมอืนกนั : ชื�อของสายพันธุ“์ tomentosa”นั�นไดม้าจากความหมายของ tomentosa ขนหนาแน่น (ฝัก)

 

ถิ�นกําเนดิไมแ่น่ชดั เกดิขึ�นตามธรรมชาตใิน แอฟรกิา-โมซมับกิ แองโกลา, สาธารณรัฐประชาธปิไตยคองโก, เอธโิอเปีย,
เคนยา, โซมาเลยี, แอฟรกิาใต,้ แทนซาเนยีและซมิบบัเว : เอเซยี-บงัคลาเทศ อนิเดยี ศรลีงักา พบที�ระดบัความสงู0-
1,000เมตร ในประเทศไทยพบโยทะกาขึ�นตามป่าเบญจพรรณทั�วประเทศ
เป็น ไมย้นืตน้ขนาดเล็กถงึขนาดกลางสงูประมาณ 4-5 เมตร เป็นไมใ้บแฝดออกสลบัตามขอ้ตน้ ใบสเีขยีว ผวิใบมขีนละเอยีด
สั �นๆ เมื�อจับใบจะรูส้กึหยาบระคายมอื รปูใบมองคลา้ยปีกแมลง ปกตใิบมกัพับงอเขา้หากนั ขนาดใบกวา้งประมาณ 6-8 ซม.
ดอกออกเป็นชอ่สั �นตามโคนกา้นใบบรเิวณสว่นยอด สเีหลอืงออ่น มกีลบีดอก6กลบี เรยีงซอ้นเหลื�อมกนั ขนาดดอกเมื�อบาน
เต็มที�กวา้งประมาณ 4-5 ซม. ชอ่หนึ�งๆมดีอกประมาณ 8-12 ดอกจะผลดักนับานคราวละ 2-3 ดอก
ขอ้กําหนดสภาพแวดลอ้ม---ตอ้งการแสงแดดจัดหรอืรม่เงาบางสว่น ชอบดนิที�อดุมสมบรูณม์กีารระบายนํ�าด ีดนิชื�นสมํ�าเสมอ
แมว้า่หลายสายพันธุใ์นครอบครัว Fabaceae จะมคีวามสมัพันธท์างชวีภาพกบัแบคทเีรยีในดนิ แตส่ายพันธุน์ี�บอกวา่ไมม่คีวาม
สมัพันธด์งักลา่วดงันั�นจงึไมส่ามารถตรงึไนโตรเจนในบรรยากาศ
ใชป้ระโยชน-์--พชืถกูเกบ็เกี�ยวจากป่าเป็นแหลง่อาหารยาและสยีอ้ม บางครั �งปลกูเป็นรั �วป้องกนัความเสี�ยงและเป็นไมป้ระดบั
เนื�องจากระบบรากไมก่า้วรา้วจงึสามารถปลกูไวใ้กลก้บัสระวา่ยนํ�าทอ่ระบายนํ�าได ้
-ใชก้นิ ใบออ่น - ปรงุ รสเปรี�ยวสามารถรับประทานเป็นผักใสข่า้วเพิ�มซปุหรอืใชเ้ป็นเครื�องปรงุกบัอาหารอื�น ๆ
-ใชเ้ป็นยา ดอกไมใ้ชเ้ป็นยาแกบ้ดิและทอ้งรว่ง ผลไมเ้ป็นยาขบัปัสสาวะ เมล็ดกนิเป็นยาชกํูาลงัและยาโป๊ว
-อื�น ๆ ใบไมใ้หส้ยีอ้มสเีหลอืง ไฟเบอรท์ี�ไดจ้ากเปลอืกสามารถนําไปใชทํ้าตะกรา้ได ้แกน่ไมเ้กอืบดํา ไมเ้นื�อละเอยีดหนักและ
แข็งแรง ใชทํ้าจันทนัสําหรับกระทอ่มโบราณ
-ใชป้ลกูประดบั เป็นพันธุไ์มก้ลางแจง้ ไมช่อบที�ลุม่นํ�าขงั เวลาปลกูโยทะกาตอ้งไวโ้คน คอืพนูโคนเสยีหน่อยเพราะรากเน่า
งา่ย  เฉาตายงา่ยมาก น่าจะเอามาปลกู3 ตน้ดว้ยกนัตามโบราณทา่นวา่ บา้นไหนปลกู กาหลง ชงโค โยทะกา ทั �งสามตน้ไวใ้น
บา้นแลว้ไซร ้ทา่นวา่จะอดุมดว้ยทรัพยม์ริูห้มด ฉะนี� แล สว่นตน้ที�มดีอกสมีว่งตดิมาดว้ย คอืดอกจะม ี2 ส ีคอืสเีหลอืงกบัสมีว่ง
เรยีกวา่ พญากาหลง มชีื�อวทิยาศาสตรเ์หมอืนกนักบัโยทะกาลกัษณะทั�วไปนสิยัใจคอเหมอืนกนัหมดยกเวน้ดอกมสีมีว่งเพิ�มเขา้
มาดงักลา่วนั�น ทา่นวา่ปลกูไวค้มุ กาหลง ชงโค โยทะกา เพื�อใหส้รา้งอานุภาพแหง่ความมั�งมศีรสีขุอกีชั �น
ระยะออกดอก---ตลอดปี
ขยายพันธุ-์--เมลด้ ตอนกิ�ง

รตัตมา/Parkinsonia aculeata
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ชื�อวทิยาศาสตร-์-Parkinsonia aculeata L.

ชื�อพอ้ง ---Has 1 Synonyms   

---Parkinsonia thornberi MEJones

ชื�อสามญั --Verdi-Badhal, Jerusalem Thorn, Barbados flower-fence, Mexican Palo Verde, Horse-bean, Jelly bean

tree, Parkinsonia, Retaima, Sessaban.

ชื�ออื�น--- รัตตแน(ตาก), รัตตมา(เชยีงใหม)่ ; [THAI: rattanae (Tak); rattama (Chiang Mai).]; [ARGENTINA: cina

cina; retamo rojo; sina sina.]; [BARBADOS: holy thorn; royal cashiaw.]; [BRAZIL: espinho de Jerusalem; rosa

da turquia.]; [CHINESE: bian zhou mu]; [COSTA RICA: sulphato.]; [CUBA: espinillo; junco marino; palo de rayo;

pararrayo.]; [FRENCH: Epine de Jerusalem; Genet epineux.]; [GERMAN: Jerusalemdorn; Stacheliger

Ginsterbaum.]; [GHANA: zugu-bai-tia.]; [HINDI: Vilayti Kikar, Ram Babul]; [MARATHI: Vilaiti-kikkar]; [MEXICO:

bacapore; bagote; cacaporo; cahuinga.];[PAKISTAN: kabuli kikar; vilayati kikar.];[SENEGAL: barkasoñé;

barkasonyo; parkasonu.]; [SOMALIA: geed walaayo.]; [SPANISH: cina-cina, palo verde, espanillo, espina de

Jerusalem, espinillo, palo de rayo]; [SRI LANKA: belaiti kikar.]; [TAMIL: Sinia Tuman.]; [USA: horsebean.]. 

ชื�อวงศ ์---PAPILIONOICEAE

ถิ�นกําเนดิ ---ทวปีอเมรกิา

เขตกระจายพันธุ ์---เม็กซโิก อเมรกิาใต ้ออสเตรเลยี บางสว่นของ ทวปีแอฟรกิา เขตรอ้น ฮาวายและหมูเ่กาะใ มหาสมทุร

แปซฟิิก

นริกุตศิาสตร-์--ชื�อสามญั Jerusalem Thornไมไ่ดอ้า้งถงึเมอืงตะวนัออกกลาง แตเ่ป็นความเสยีหายของ Girasol คําภาษา

สเปนและโปรตเุกสหมายถงึหนัไปทางดวงอาทติย์

   

มถีิ�นกําเนดิในสหรัฐอเมรกิาตอนใต ้เม็กซโิกตอนเหนอื หมูเ่กาะกาลาปากอสและอเมรกิาใตต้อนเหนอื (โบลเิวยี เปร ูปารากวยั

อรุกุวยัและอารเ์จนตนิาตอนเหนอื)ที�อื�นที�ไดรั้บการแปลงสภาพเป็นธรรมชาตไิดแ้กเ่ขตรอ้นและแอฟรกิาตอนใต,้ ปากสีถานและ

โอเชยีเนยี (เชน่ฮาวายและนวิแคลโิดเนยี) สว่นใหญพ่บอยูใ่นหบุเขาทะเลทรายและเขตทุง่หญา้ทะเลทรายที�ระดบัความสงูถงึ
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1,300 เมตร และในเขตรอ้นชื�นที�ระดบัความสงูถงึ 2,400 เมตร

รัตตมาเป็นไมพุ้ม่ขนาดกลางหรอืไมย้นืตน้ขนาดเล็ก ลกัษณะทรงตน้ เป็นพุม่โปรง่ ความสงูของตน้ประมาณ 3-5 เมตร แตถ่า้

ดนิอดุมสมบรูณอ์าจสงูไดถ้งึ 8 เมตร กา้นใบเป็นชอ่เรยีวลู ่ดอกสเีหลอืงประแดงขนาดเล็กยาว 2-3 ซม ออกเป็นชอ่ที�ซอกใบ

รวมกนัเป็นกลุม่ๆยาว 5-20 ซม เมื�อลมพัดดอกและใบจะลูต่ามลมเป็นสายสวยมาก ผลเป็นฝักยาว 3-13 ซม. และกวา้ง 5-10

มม บวมรอบเมล็ด มกัจะมเีมล็ด 1-6เมล็ด (บางครั �งอาจมถีงึแปดเมล็ด) เมล็ดที�คอ่นขา้งใหญ ่(ยาว 9-15 มม. และกวา้ง 3-6

มม.) มสีเีขยีวมะกอกถงึสนํี�าตาลและบางครั �งกม็รีอยดา่ง 

รัตมาเป็นไมก้ลางแจง้ชอบแดดจัดนํ�าปานกลาง ทนทานตอ่ดนิหลากหลายชนดิรวมถงึดนิที�ขาดธาตอุาหารดนิเหนยีว หรอื

ทรายคา่ pH ในชว่ง 6.5 - 7.5 ซึ�งทนได ้6 - 8.5 ทนทานตอ่ดนิเป็นกรดมาก สามารถทนตอ่ความแหง้แลง้ไดน้านถงึ 9 เดอืน

เจรญิเตบิโตเร็ว สามารถเขา้ถงึความสงู 2.5 เมตรภายใน 2 ปีจากเมล็ด

 

ใชป้ระโยชน ์-ใชก้นิได ้เมล็ดอดุมไปดว้ยโปรตนีมศีกัยภาพในการใชเ้ป็นอาหารของมนุษย ์ผลไม ้- ดบิ เนื�อเยื�อในเมล็ดมรีส

หวานมนํี�าตาลถงึ 60%

-ใชเ้ป็นยา ใบ ผล และกา้น ใชภ้ายในและภายนอก แกไ้ข ้และมาลาเรยี ยาตม้ทําใหแ้ทง้ ใชส้ารสกดัจากดอกไมแ้ละใบไมใ้น

แอลกอฮอลเ์ป็นยาพอกรักษาโรคไขขอ้อกัเสบ

-วนเกษตร ใชสํ้าหรับการควบคมุการกดัเซาะและการปลกูป่าในพื�นที�ทรายและแหง้แลง้ มปีระโยชนสํ์าหรับการฟื�นฟดูนิแดน

รกรา้งบรเิวณที�เป็นลําหว้ยและซากเหมอืงแร่

-ใชป้ลกูเป็นไมป้ระดบัที�มมีลูคา่ดอกไมจ้ะออกดอกมากมายและยาวนาน

-อื�น ๆ แกน่ไมม้สีนํี�าตาลออ่น  เนื�อไมม้ลีกัษณะคอ่นขา้งหยาบหนักปานกลาง และมคีวามทนทานสงู ขนาดลําตน้ไมเ่พยีงพอที�

จะใชทํ้าอะไร นอกจากทําเสาแลว้กทํ็าฟืน

**สว่นตวั-ที�สําคญัรัตมาเป็นตน้ไมเ้กา่แกช่นดิหนึ�งของโลกอกีดว้ย เหตนุี�คนที�ชอบของโบราณกน่็าจะมปีลกูไว ้ตน้นี�ไมเ่ห็น

บอ่ยนัก คดิเองเออเองวา่น่าจะเป็นเพราะ ตอนกิ�งมาขาย รปูลกัษณไ์มน่่าซื�อ ชื�อไมรู่จั้ก กิ�งตอนที�ไดก้ม็แีตใ่บเป็นเสน้ๆไมก่ี�เสน้

ดอกดวงกไ็มม่ ีพอขายยากแมค่า้กไ็มเ่อาแลว้ สว่นตน้ที�ปลกูลงดนิกไ็มม่สีวยงามพอที�จะลอ้มมาขายได ้ เพราะบอกแลว้วา่

เป็นตน้ไมโ้บราณกวา่ความงามจะปรากฏ ทรงตน้จะดรามา่ไดต้อ้งใชเ้วลานาน รปูที�ไดม้านี� ถา่ยมาจากสวนมิ�งมงคล สระบรุ ีตรง

ลานจอดรถมปีลกูไวเ้ต็ม **

ระยะออกดอก---สงิหาคม-กนัยายน

ขยายพันธุ-์--เมล็ด, ตอนกิ�ง ปักชาํ 

ขา้วหลาม/Goniothalamus marcanii
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ชื�อวทิยาศาสตร-์--Goniothalamus tamirensis Pierre ex Finet & Gagnep.

ชื�อพอ้ง---Has 1 Synonyms

---Goniothalamus marcanii Craib.

ชื�อสามญั---None (Not recorded)

ชื�ออื�น---ขา้วหลาม(หนองคาย),จําปีหนิ (ชมุพร),นมงัว(ปราจนีบรุ)ี ; [THAI: khao lam (Nong Khai); champi hin

(Chumphon); nom ngua (Prachin Buri).];[VIETNAM: Giác đế miên]; [JAPAN: Kaorāmu don]

ชื�อวงศ-์--ANNONACEAE

ถิ�นกําเนดิ---ทวปีเอเซยี

เขตกระขายพันธุ-์--พรรณไมถ้ิ�นเดยีวของไทย

    
ไมต้น้นี�เป็นไมว้งศก์ระดงังา เป็นพรรณไมถ้ิ�นเดยีวคอืมถีิ�นกําเนดิอยูใ่นประเทศนั�นเๆทา่นั�น สงูประมาณ 1-2 เมตร แตกกิ�งนอ้ย

ทรงพุม่เลยดโูปรง่บาง เปลอืกตน้คอ่นขา้งนิ�ม สนํี�าตาลเกลี�ยงแต ่กิ�งออ่นจะมขีนสนํี�าตาลใบเป็นใบเดี�ยวเรยีงสลบัรปูขอบขนาน

ปลายใบเป็นติ�งแหลม ดอกออกที�ซอกใบหรอืตามกิ�งใบ กลบีดอกม ี6กลบีเรยีงกนั2ชั �น บานทนได2้-3วนั เมื�อบานขนาดเสน้

ผา่นศนูยก์ลาง2ซม.ผลเป็นผลกลุม่ มผีลยอ่ย 8-15 ผล รปูทรงร ีเมื�อผลสกุแกจ่ะเป็นสแีดงเขม้ มเีมล็ด 1 เมล็ด ดอกมกีลิ�นหอ

มออ่นๆตลอดวนั หอมแรงชว่งคํ�า

การดแูลเลี�ยงด ูไมยุ่ง่ยากอะไร จากภาพ ที�ตน้ขา้วหลามตดิดอกเป็นรปูที�ถา่ยจากบา้นลกูคา้สภาพปลกูในที�มแีสงแดดปาน

กลางคอืไมถ่งึกบัรม่รําไรเกนิไปหรอืแดดจัดไป ความฃื�นในดนิพอสมควรไมแ่หง้หรอืแฉะ เป็นตน้ที�เกดิจากการตอนกิ�งแลว้ปลกู

ลงดนิ พอถงึฤดกูาลกจ็ะออกดอกตามอายขุองตน้แมท่ี�เคยออกดอกมาแลว้ ตน้นี�ถงึจะดเูล็กกจ็ะออกดอกตามไปดว้ยเหมอืนกบั

ตน้แมท่ี�ตอนกิ�งมา

สว่นตน้ขา้งๆเป็นตน้ขา้วหลาม ที�ปลกูกลางแจง้แดดจัด ไดจ้ากการเพาะเมล็ดเลี�ยงลงดนิใหโ้ตเร็ว แลว้ลอ้มมาปลกู ตน้ถงึจะสงู

ใหญก่วา่ แตไ่มต่ดิดอกเมื�อถงึฤดกูาล  อายขุองตน้เพาะเมล็ดจะอยูร่าว3-4ปีถงึจะออกดอก **สว่นตวั-ตน้นี�รอไปเลย2ปี**

ระยะออกดอกตดิผล --- ระหวา่งเดอืน เมษายน-กรกฏาคม

ขยายพันธุ-์-- ดว้ยการเพาะเมล็ด ตอนกิ�ง

บหุรง/Dasymaschalon blumei
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ชื�อวทิยาศาสตร ์    ---Dasymaschalon blumei Finet & Gagnap.
ชื�อพอ้ง---Has 11 Synonyms

-Dasymaschalon blumei Finet & Gagnep. -Unona cleistogama Burck ex Boerl.
-Dasymaschalon cleistogamum (Burck ex Boerl.) Merr. -Unona coelophloea Scheff.
-Dasymaschalon coelophloeum (Scheff.) Merr. -Unona dasymaschala Blume
-Desmos dasymaschalus (Blume) Saff. -Uvaria alphonsii Müll.Berol.
-Pelticalyx argentea Griff. -Uvaria dasymaschala (Blume) Walp.
-Unona alphonsii Wall.

ชื�อสามญั---Malayan Annona
ชื�ออื�น---บหุรงใบออ่นสนํี�าตาล,กระดงังาเขา(สรุาษฎรธ์าน)ี,บหุร (กรงุเทพฯ);[THAI: kradang nga khao (Surat Thani);
burong (Bangkok).].
ชื�อวงศ-์-- ANNONACEAE
ถิ�นกําเนดิ--- ทวปีเอเซยี
เขตกระจายพันธุ-์--อนิเดยี พมา่ คาบสมทุรมลายถูงึอนิโดนเีซยี
ประเทศไทยพบขึ�นกระจายตามป่าดบิชื�น ฃายป่าละเมาะและชายทะเลทางภาคใตต้อนลา่ง ที�ระดบัความสงู 50-200 เมตร
ไมต้น้นี�เป็นไมพุ้ม่ขนาดเล็กสงู 2-3 เมตรทําใหนํ้ามาปลกูลงกระถางหรอืในพื�นที�จํากดัได ้ เปลอืกตน้สนํี�าตาลอมดํา มชีอ่ง
อากาศสขีาวเป็นจดุๆ เนื�อไมเ้หนยีว กิ�งออ่นมขีนสนํี�าตาลปกคลมุ แตกกิ�งจํานวนมาก ใบ รปูรแีกมขอบขนาน กวา้ง 4-6 ซม.
ยาว 9-15 ซม. โคนใบมนหรอืเวา้เล็กนอ้ย ปลายใบเรยีวทู ่ใบดา้นบนสเีขยีวและมขีนเล็กนอ้ย  ใบออ่นสนํี�าตาล ดอกเดี�ยวออก
ที�ปลายกิ�งหรอืใกลป้ลายกิ�ง ดอกออ่นสเีขยีวเมื�อบานเปลี�ยนเป็นสแีดง มว่งแดง แลว้หลดุรว่งไปทั �งกรวย  ผลกลุม่มผีลยอ่ย 9-
12 ผล รปูทรงกระบอกยาว 3-5 ซม.มเีมล็ด 1-6 เมล็ด เปลอืกคอดถี�ตามรปูเมล็ด ผลออ่นสเีขยีวอมมว่ง เมื�อแกส่แีดง
ระยะออกดอก--- มถินุายน-กรกฎาคม
ขยายพันธุ ์---เพาะเมล็ดและตอนกิ�ง

บหุงาลาํเจยีก/Goniothalamus tapis

 
ชื�อวทิยาศาสตร-์--Goniothalamus tapis Miq.
ชื�อพอ้ง    ---Has 2 Synonyms
---Goniothalamus sumatranus Miq.
---Goniothalamus umbrosus J.Sinclair
ชื�อสามญั---None
ชื�ออื�น---บหุงาลําเจยีก, [THAI: naara (Peninsular), bu ngaa lam chiak (Bangkok).]; [MALAYSIA: Kenarak, galai
(Peninsular), gertimang (Kelabit, Sarawak), tongkat bumi (Limbang, Sarawak).]
ชื�อวงศ-์--ANNONACEAE
ถิ�นกําเนดิ---ทวปีเอเซยี
เขตกระจายพันธุ-์--ไทย มาเลเซยี สมุาตรา อนิโดนเีซยี บอรเ์นยีว
กดิขึ�นในคาบสมทุรมาเลเซยีสมุาตราและบอรเ์นยีว
ในธรรมชาตพิบไดต้ามป่าดบิชื�นทางภาคใตข้องไทย 
บหุงาลําเจยีกเป็นไมย้นืตน้เนื�อแข็งขนาดเล็ก สงู 2-5 เมตร ใบเดี�ยวรปูขอบขนานถงึรปูไข ่ขนาด  15-27 ซม. x 6-12 ซมโคน
ใบโคง้มนหรอืมรีปูรา่งคลา้ยลิ�มเล็กนอ้ยปลายยอดแหลมกา้นใบยาว 0.5-0.7 ซม.ดอกออกเป็นดอกเดี�ยวหรอืออกเป็นคู ่ออก
ตามซอกใบ ตอนดอกออ่นจะเป็น สเีขยีวเมื�อบานกลบีดอกจะ เปลี�ยนเป็นสขีาวนวลหรอืเหลอืงอม ชมพ ู ดอกบานทนอยูไ่ด ้1-
2วนั มกีลิ�นหอมแรงเมื�อดอกใกลโ้รย สว่นผลเป็นผลกลุม่ มผีลยอ่ย 6-14 ผล รปูกลมรขีนาด 1-1.2 ซม.เปลอืกผลเรยีบเป็นมนั
เมื�อแกส่มีว่งเขม้ ม1ีเมล็ด
เป็นไมท้ี�ไมช่อบแสงแดดจัด และตอ้งการความชื�นสงู ควรปลกูในที�รม่รําไรหากแดดจัดและความชื�นนอ้ยใบจะไหม ้นยิมปลกู
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เป็นไมป้ระดบัสวน
ระยะออกดอก---มนีาคม-สงิหาคม แตจ่ะดอกดกมากในเดอืนมนีาคม-เมษายน และจะออกเป็นระยะไปตลอดปี
การขยายพันธุ ์---เพาะเมล็ด และตอนกิ�ง

บหุงาเซงิ/Friesodielsia desmoides

ชื�อวทิยาศาสตร ์    --- Friesodielsia desmoides (Craib) Steenis.

ชื�อพอ้ง    ---Has 2 Synonyms

---Goniothalamus desmoides Craib

---Oxymitra desmoides Craib

ชื�อสามญั     ---

ชื�ออื�น     ---สา่เหลา้ เครอืตดิตอ่ บหุงาแตง่งาน Wedding Cananga

ชื�อวงศ ์   ---ANNONACEAE

ถิ�นกําเนดิ    ---ทวปีเอเซยี

เขตกระจายพันธุ ์   ---ไทย มาเลเซยี

**บหุงาเซงิหรอืบหุงาแตง่งาน เป็นไมพุ้ม่รอเลื�อยขนาดเล็กตดัแตง่เป็นพุม่ได ้สงูอยูป่ระมาณ  1-2 เมตรหรอืจะใหเ้ลื�อยกเ็ลื�อย

ไดไ้กล 3-5 เมตร เนื�องจากบหุงาเซงิแตกกิ�งกา้นจากโคนตน้เป็นจํานวนมาก และมใีบจํานวนมากดว้ย เมื�อนํามาตดัแตง่ทรงพุม่

กจ็ะไดไ้มพุ้ม่สวย ลําตน้บหุงาเซงิเป็นไมเ้นื�อแข็งเหนยีว เปลอืกตน้เป็น สนํี�าตาล ใบสองขา้งอยูใ่นระนาบเดยีวกนั รปูไขแ่กม

ขอบขนาน ยาว 11-15 ซม.ดา้นลา่งของใบมนีวลสขีาวดอกเดี�ยวหรอืเป็นกระจกุ2ดอก สเีหลอืง ม ี6 กลบีเรยีงเป็น 2 ชั �นๆ ละ 3

กลบี เรยีงตวัเป็นรปูสามเหลี�ยม  ดอกบานมขีนาด 2-2.5 ซม.บานทนอยูไ่ด ้2-3 วนั ผลเป็นผลกลุม่มผีลยอ่ย 8-12 ผลทรงรยีาว

1.5-2 ซม.เมื�อสกุสแีดงม1ีเมล็ด

 บหุงาเซงิเป็นพรรณไมท้ี�ลําตน้ ใบและ ดอกมกีลิ�นหอมแรง ใกลเ้คยีงกบัตน้สา่เหลา้มาก(ซึ�งจะพดูถงึในเรื�องไมเ้ลื�อย)ชอบดนิ

รว่นที�มอีนิทรยีวตัถมุาก มกีารระบายนํ�าด ีและชอบ อยูใ่นที�รม่รําไร อยา่พาไปปลกูกลางแดดจัดใบจะไหมก้รอบไมส่วย ถา้รม่

เกนิดอกกจ็ะนอ้ย ทรงตน้ชะลดูเกง้กา้ง

 ในธรรมชาตพิบกระจายพันธุอ์ยูใ่นป่าดบิชื�นในภาคตะวนัออกเฉียงใตแ้ละภาคใต ้และปัจจบุนัเริ�มมกีารกระทบกระเทอืนลด

จํานวนในถิ�นกําเนดิ อาจเป็นเพราะคณุสมบตัเิป็นที�ตอ้งการของตลาดสว่นหนึ�งโดนลอ้มมา หรอื การงอกของเมล็ดและการ

เจรญิของตน้ออ่นในถิ�นกําเนดิไมเ่ป็นไปตามเป้า แตย่งัไงคงไมส่ญูหายไปงา่ยๆ ตอนนี�คงอยูต่ามบา้นนูน้บา้นนี�ไปทั�วแลว้

ระยะออกดอก : เดอืนมกราคม-สงิหาคม

ขยายพันธุ ์---ดว้ยการ ปักชาํกิ�ง ทาบกิ�ง ตอนกิ�งและเพาะเมล็ด

 พวงไขม่กุ/Sambucus canadensis
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ชื�อวทิยาศาสตร-์--Sambucus canadensis L.

ชื�อพอ้ง---Has 17 Synonyms
-Sambucus canadensis f. aurea (J.F.Cowell ex L.H.Bailey)
Rehder

-Sambucus nigra subsp. canadensis (L.) Bolli

-Sambucus canadensis f. delicatissima Schwer. -Sambucus orbiculata Greene
-Sambucus canadensis var. laciniata A.Gray -Sambucus oreopola Donn.Sm.
-Sambucus canadensis subsp. laciniata (A.Gray) A.E.Murray -Sambucus planteriensis Simon-Louis ex Dippel
-Sambucus canadensis var. oreopola (Donn.Sm.) Rehder -Sambucus plantierensis Koehne
-Sambucus canadensis var. submollis Rehder -Sambucus rehderiana Schwer.
-Sambucus cerulea var. arizonica Sarg. -Sambucus repens Raf.
-Sambucus eberhardtii Danguy -Sambucus simpsonii Rehder
-Sambucus nigra var. canadensis (L.) B.L.Turner

ชอืสามญั---American elder, American black elderberry, Canada elderberry, Common elderberry

ชื�ออื�น---พวงไขม่กุ(กรงุเทพฯ),ระป่า (ปราจนีบรุ)ี, อนู, อนุฝรั�ง(แพร)่; [THAI: phuang khai muk (Bangkok); rapa

(Prachin Buri); un, un farang (Phrae).]; 

ชื�อวงศ-์--ADOXACEAE

ถิ�นกําเนดิ---ทวปีอเมรกิา

เขตกระจายพันธุ-์--อเมรกิาเหนอื เอเชยีตะวนัออกเฉียงใต ้

 

เป็นพชืพื�นเมอืงไปทางทศิตะวนัออกและภาคกลางของอเมรกิาเหนอืจากโนวาสโกเชยีและแมนโิทบาใต ้ไปฟลอรดิาและ

เท็กซสั ขึ�นอยูต่ามลําธาร รมืแมนํ่�า ชายป่าไม ้พบไดท้ี�ระดบัความสงูประมาณ 200-1,300 เมตร

 ตน้อนูหรอืที�รูจั้กกนัในชื�อทั�วไปวา่พวงไขม่กุ เป็นไมพุ้ม่ผลดัใบแผก่ิ�งกา้นสาขา ลําตน้ตั �งตรงสงู 2-4 เมตร ทรงพุม่โปรง่ กิ�งแก่

กลวง ใบเป็นใบประกอบแบบขนนกสองชั �นออกตรงขา้ม ปลายใบแหลม ขอบใบหยกัฟันเลื�อย ดอกสขีาวกลิ�นหอม ออกเป็นชอ่

ตามปลายกิ�ง ชอ่ใหญเ่ป็นพุม่กวา้ง ขนาดประมาณ 10-25 ซม. ดอกไมส้ขีาว (เกสรเพศผูส้เีหลอืง)  ดอกมนํี�ามนัหอมระเหยและ

สารที�มรีสขม  ผลกลมขนาดเสน้ผา่ศนูยก์ลางประมาณ 5 มม. สมีว่งดําเป็นมนั 

ตอ้งการตําแหน่งที�มแีสงแดดหรอืรม่เงาบางสว่น ขึ�นไดใ้นดนิหลายชนดิ ดนิชื�นสมํ�าเสมอ มกีารระบายนํ�าด ีมคีา่ pH เป็นกลาง 
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-ใชป้รโยชน ์-ใชก้นิได ้ผลสกุ นําไปทําแยม  และขนมพาย ในบางประเทศใชย้อดออ่นปรงุอาหาร ชงนํ�าดื�มและทําไวน ์  

-ใชเ้ป็นยา เป็นสมนุไพรที�ใชโ้ดยชนเผา่พื�นเมอืงในอเมรกิาเหนอื ดอกแหง้เป็นยาชง ชว่ยขบัเหงื�อ เปลอืกตน้รากเป็นยาขบั

ปัสสาวะ -ใชอ้ื�น ๆ ใบและเปลอืกดา้นในของหน่อออ่นถกูใชเ้ป็นยาขบัไลแ่มลง ดอกแหง้ใชเ้พื�อขบัไลแ่มลงและสตัวฟั์นแทะ ยา

ตม้ของใบสามารถใชเ้ป็นยาฆา่แมลง

-รูจั้กอนัตราย ผลไมม้สีารอลัคาลอยดแ์ละไซยาโนเจนไกลโคไซด ์ที�เป็นพษิ สารพษิในผลไมอ้าจมคีวามเป็นพษิตํ�ามากและถกู

ทําลายเมื�อผลไมส้กุ

ผลมสีรรพคณุเป็นยาระบาย ขบัปัสสาวะและชว่ยลดไข ้ดอกไมจ้ะถกูทําเป็นชาเพื�อลดไขแ้ละสําหรับอาการเจ็บคอและปวดทอ้ง

เปลอืกและใบใชภ้ายนอกเป็นยารักษาโรคผวิหนังและบรรเทาอาการปวด

ระยะออกดอก ---มถินุายน-สงิหาคม

ขยายพันธุ ์---เพาะเมล็ด ตอนกิ�ง ปักชาํ

สราญรมย/์ Erythrina crista-galli

ชื�อวทิยาศาสตร-์--Erythrina crista-galli L.

ชื�อพอ้ง---Has 12 Synonyms
-Corallodendron crista-galli (L.) Kuntze -Erythrina laurifolia Jacq.
-Erythrina compacta W.Bull -Erythrina pulcherrima Tod.
-Erythrina crista-galli var. corallina N.F.Mattos -Erythrina speciosa Tod.
-Erythrina crista-galli var. longiflora M.A.Zapater & E.C.Lozano -Micropteryx crista-galli (L.) Walp.
-Erythrina fasciculata Benth. -Micropteryx fasciculata (Benth.) Walp.
-Erythrina graefferi Tineo -Micropteryx laurifolia (Jacq.) Walp.

ชื�อสามญั---Brazilian coral tree, Cock's comb coral tree, Cockspur coral tree, Common coral tree, Coral tree, Cry

baby, Cry-baby tree, Crybaby tree, Crybabytree, Fireman's cap, Fireman's cap tree

ชื�ออื�น---มโนรมย,์ สราญรมย,์ ทองหลางดอกแดง, ทองหลางฮอ่งกง(กรงุเทพฯ) :; [THAI: thong lang hong kong

(Bangkok).]; [Chinese: Jī guān cì tóng]; [Tiếng Việt: Vông mồng gà]; [Italiano: albero di corallo]; [Spanish:

ceibo, seíbo]; [Portuguese: corticeira]

ชื�อวงศ-์--FABACEAE (LEGUMINOSAE-PAPILIONOIDEAE)

ถิ�นกําเนดิ ---ทวปีอเมรกิา

เขตกระจายพันธุ-์--อเมรกิาใต-้บราซลิ อารเ์จนตน่ิา อรุกุวยั เอเซยี ออสเตรเลยี

นริกุตศิาสตร-์--ชื�อสกลุ Erythrina มาจากภาษากรกี “erythros”= สแีดง ตามสขีองดอก
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พบในพื�นที�ป่าเปิด ป่าทตุยิภมู ิดนิชื�นตามหนองนํ�า ทุง่หญา้รมิแมนํ่�า ปากแมนํ่�า เตบิโตไดด้ใีนภมูภิาคเขตรอนและกึ�งเขตรอ้น

ในประเทศไทยนําเขา้มาเมอืงไทยโดย  ม.ร.ว. พันธุท์พิย ์บรพัิตร

ไมต้น้ขนาดเล็กผลดัใบ  สงูไดถ้งึ 8-10 เมตร  เรอืนยอดกลม ลําตน้และกิ�งกา้นมหีนาม  ใบเป็นใบประกอบแบบ ม ี3 ใบยอ่ย

กา้นใบมหีนาม ใบรปูไข ่ปลายใบแหลม สเีขยีวเขม้เป็นมนั แผน่ใบเป็นคลื�น ดอกออกเป็นชอ่แบบชอ่กระจะที�ปลายกิ�ง ชอ่ดอก

ตั �ง ดอกรปูดอกถั�ว สแีดงดอกคลา้ยทองหลางฮอ่งกง แตก่ลบีดอกจะกวา้งกวา่ ดอกทยอยบาน จากโคนไปหาปลายชอ่ ถา้ดอก

เป็นสสีม้หรอืชมพจูะเรยีกขื�อวา่ สราญรมยแ์ละถา้ปลกูในที�อากาศเย็นจะตดิฝัก

ขอ้กําหนดสภาพแวดลอ้ม---ตอ้งการตําแหน่งที�มแีสงแดดจัด ดนิชื�นสมํ�าเสมอและระบายนํ�าด ีสปีชสีน์ี�มคีวามสมัพันธท์าง

ชวีภาพกบัแบคทเีรยีในดนิบางชนดิแบคทเีรยีเหลา่นี�กอ่ตวัเป็นกอ้นบนรากและตรงึไนโตรเจนในบรรยากาศ ไนโตรเจนบางสว่น

นี�ถกูใชโ้ดยพชืที�กําลงัเตบิโต แตบ่างชนดิกส็ามารถใชโ้ดยพชือื�น ๆ

ใชป้ระโยชน-์-- พชืถกูเกบ็มาจากป่าเพื�อใชเ้ป็นยาในทอ้งถิ�น มกัจะไดรั้บการปลกูเป็นไมป้ระดบัในเขตอบอุน่และในเขตรอ้นชื�น

-ใชเ้ป็นยา ยาตม้เปลอืกใชเ้พื�อรักษาโรคไขขอ้และโรคตบัอกัเสบ การแชเ่ปลอืกใชนํ้�าเป็นยาบว้นปาก รักษาอาการเจ็บคอและ

ใชล้า้งแผล

-อื�น ๆ ไมม้นํี�าหนักเบา เรยีบ มรีพูรนุ ความทนทานตํ�า ใชใ้นการผลติพื�นและสน้รองเทา้ แกะสลกั ฯลฯ

รูจั้กอนัตราย--- สปีชสีข์อง Erythrina ทกุชนดิมอีลัคาลอยดพ์ษิจํานวนมากขึ�นหรอืนอ้ยลงแลว้แตช่นดิ สามารถพบไดใ้นทกุ

สว่นของพชื แตจ่ะมคีวามเขม้ขน้มากที�สดุในเมล็ด ควรใชค้วามระมดัระวงัในการใชง้านของพชืที�เกี�ยวขอ้งกบัการกลนืกนิ อลัคา

ลอยดเ์หลา่นี�มลีกัษณะคลา้ย Curare (ที�ไดจ้าก Strychnos) และอาจทําใหเ้กดิอมัพาตและเสยีชวีติจากการหายใจลม้เหลว

สําคญั-สายพันธุน์ี�เป็นตน้ไมป้ระจําชาตขิองอารเ์จนตนิาและอรุกุวยั

ระยะออกดอก --- ธนัวาคม-มกราคม

ขยายพันธุ ์---เมล็ด ตอนกิ�ง

เทยีนกิ�ง/Lawsonia inermis

 

ชื�อวทิยาศาสตร-์--Lawsonia inermis L.

ชื�อพอ้ง---Has 6 Synonyms

---Alcanna spinosa (L.) Gaertn.

---Casearia multiflora Spreng.

---Lawsonia alba Lam. nom. illeg.



17/6/2563 สารพัดตน้ไมจั้ดสวน > ไมย้นืตน้ขนาดเล็ก1 [Engine by iGetWeb.com]

www.suansavarose.com/articles/42300907/http://v1.igetweb.com/centre/article/edit.php?id=42300907&quick=#edited.html 17/69

---Lawsonia speciosa L.

---Lawsonia spinosa L.

---Rotantha combretoides Baker

ชื�อสามญั-Henna tree,Mignonette tree,The Egyptian privet,Jamaica-mignonette,Camphire,Henna,Cypress shrub

ชื�ออื�น---เทยีนแดง (ภาคกลาง,เลย),เทยีนไม,้ เทยีนกิ�ง, เทยีนขา้วเปลอืก (ภาคกลาง), เทยีนขาว (ภาคกลาง,พษิณุโลก) ;

[THAI: thian daeng (Central, Loei); thian mai, thian king,  thian khao plueak (Central);  thian khao (Central,

Phitsanulok).]; [ARABIC: hinná; yoranna; Enah, fagia, henna.];[ASSAMESE: Jetuka.];[CAMBODIA: krâpéén.];

[FRENCH: henne; henné.];[GERMAN: Hennastrauch.];[HINDI: Mehendi.]; [INDIA: hena, marithoni, maruthani,

mehedi, mendhi, mendi.]; [INDONESIA: Inai, inai parasi, parasi (Sumatran); pachar kuku (Sundanese); pacar

kuku (Javanese); Inai (General).]; [LAOS: kaaw.]; [MALAYALAM: Mailanji.];[MALAYSIA: hinna, inai, pacar

kuku.]; [MYANMAR: dan.]; [NIGERIA: Calle, iyalomo, laali, laali funfun, lali, lalle, lalli.];[PAKISTAN: hena,

mendhi.]; [PHILIPPINES: Cinamomo (Tagalog).]; [PORTUGUESE: alfeneiro, hena, hésia.]; [SPANISH: alcana,

alhena, jenna, reseda.];[TAMIL: Marudani.];[TANZANIA: Mhina.];[TRADE NAME: henna, mendhi.];[VIETNAM:

lá mòn, nhuôm móng, nhuôm móng tay.].

ชื�อวงศ-์--LYTHRACEAE

ถิ�นกําเนดิ--- ทวปีเอเซยี

เขตกระจายพันธุ-์--เอเชยีตะวนัออกเฉียงใต ้ออสเตรเลยี  ตอนเหนอืของแอฟรกิา 

นริกุตศิาสตร-์--ชื�อสายพันธุ ์Inermis นั�นหมายถงึไมม่อีาวธุหรอืไมม่กีระดกูสนัหลงั

  
เกดิขึ�นจากอหิรา่นไปจนถงึอนิเดยีตะวนัตก จากนั�นกระจายไปทางตะวนัออกสูส่ว่นที�เหลอืของอนิเดยีและอนิโดนเีซยีและทาง
ตะวนัตกสูต่ะวนัออกกลาง-จากอาระเบยีไปถงึสเปน, มาดากสัการ,์ Moluccas, อนิโดจนีและญี�ปุ่ น ปัจจบุนัสายพันธุน์ี�สามารถ
พบไดใ้นเขตรอ้นและกึ�งเขตรอ้นมกัจะปลกูในสวนภายในบา้นและการผลติเชงิพาณชิย ์ที�จํากดัอยูเ่พยีงไมก่ี�แหง่ในอนิเดยี
ปากสีถาน อหิรา่น อยีปิต ์ลเิบยี ไนเจอรแ์ละซดูาน เตบิโตไดท้ี�ระดบัความสงูไมเ่กนิ 2,000 เมตรสว่นตน้ไมท้ี�พบเห็นตาม
ธรรมชาตมิกัพบตามรมิลําธาร รมิแมนํ่�าที�นํ�าทว่มถงึชั�วคราว หรอืบนเนนิเขาและในซอกหนิที�ระดบัความสงูถงึ 1,350 เมตร
เทยีนกิ�งเป็นไมพุ้ม่กึ�งรอเลื�อยขนาดกลาง มคีวามสงูของตน้ประมาณ 3-6 เมตร ลําตน้แตกกิ�งกา้นสาขามากเป็นพุม่กวา้ง
ลกัษณะของกิ�งกา้นเมื�อยงัออ่นเป็นรปูสี�เหลี�ยม สเีขยีวนวล กิ�งเมื�อแกจ่ะมหีนาม เปลอืกลําตน้เรยีบเป็นสนํี�าตาลอมสเีทา ใบ
ออกตรงขา้ม รปูไขร่ปูรถีงึรปูใบหอกกวา้ง 1.5-5 ซม. x 0.5-2 ซม. ดอกออกเป็นขอ่ตดิกนัเป็นกระจกุยาว โดยจะออกตามยอด
กิ�ง ดอกยอ่ยมขีนาดเล็ก แบง่เป็นสองสายพันธุค์อื พันธุด์อกขาวและพันธุด์อกแดง ดอกมกีลิ�นหอมออ่น ๆ ผลเป็นรปูทรงกลม
ขนาดเสน้ผา่ศนูยก์ลาง 4-8 มม คลา้ยกบัเมล็ดพรกิไทย ผลออ่นเป็นสเีขยีว เมื�อสกุหรอืแกเ่ต็มที�แลว้จะเป็นสนํี�าตาลและแตก
ได ้ภายในผลมเีมล็ดเมล็ดยาว 3 มม สนํี�าตาลเขม้จํานวนมาก อดักนัแน่น
ขอ้กําหนดสภาพแวดลอ้ม---เจรญิเตบิโตไดเ้ร็ว ตอ้งการแสงแดดเต็มวนั ขึ�นไดด้ใีนดนิทกุชนดิที�มคีวามชื�นปานกลางถงึตํ�า
สามารถเตบิโตไดใ้นดนิที�ไมด่เีต็มไปดว้ยหนิและเป็นทราย ดนิมคีา่ pH 5-7 ทนได ้4.3 - 8 เทยีนกิ�งมอีายยุนืยาวอยูไ่ดถ้งึ 12-
25 (40) ปี
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ใชป้ระโยชน-์--ปลกูกนัอยา่งแพรห่ลายเป็นไมป้ระดบัและตน้ไมป้้องกนัความเสี�ยงและปลกูเพื�อผลติเฮนน่าสยีอ้มที�สกดัไดจ้าก
ใบ- ในยคุกรกีโบราณเฮนน่าเป็นที�รูจั้กกนัดวีา่เป็นพชืสมนุไพรและเครื�องสําอาง 
-ใชเ้ป็นยา ใชใ้นการแพทยแ์ผนโบราณเพื�อการรักษาโรคเกอืบทกุชนดิ เป็นสมนุไพรฝาดที�มกีลิ�นหอมคลา้ยชาที�ควบคมุเลอืด
และตา้นเชื�อแบคทเีรยี ถอืไดว้า่เป็นยาชกํูาลงัที�เปลี�ยนแปลงเสน้ประสาทในยาอายรุเวท -การยอ้มผมดว้ยเฮนน่าจะฆา่เหาได ้
อยา่งมปีระสทิธภิาพ ใบถกูนํามาใชภ้ายในในการรักษาโรคบดิ โรคทอ้งรว่งและเพื�อสง่เสรมิการไหลของประจําเดอืน ใชเ้ป็น
นํ�ายาบว้นปากเพื�อรักษาอาการเจ็บคอ สารสกดัจากใบมผีลตอ่การสมานผวิบนผวิหนัง ฆา่เชื�อแบคทเีรยีและเชื�อรา รักษาโรค
ผวิหนังตา่ง ๆ (รวมถงึโรคเรื�อน) ใชใ้บสดตําพอก เล็บขบและเป็นหนอง
-อื�น ๆ ใชใ้นวงการเครื�องสําอางคใ์ชผ้งเทยีนกิ�งเป็นยายอ้มผมใหเ้ป็นสนํี�าตาลแดงหรอืแดงปนสม้ และจะชว่ยปกป้องผมจาก
แสงแดด ใชนํ้�ามนัหอมระเหยที�ไดจ้ากดอกไมใ้นการทํานํ�าหอมกลิ�นของไลแลค ไมเ้นื�อละเอยีดและแข็ง มนัถกูใชสํ้าหรับการ
ทําวตัถขุนาดเล็กเชน่หมดุเต็นทแ์ละเครื�องมอืจับและใชเ้ป็นเชื�อเพลงิ
-ความเขื�อ/พธิกีรรม เฮนน่าถกูใชม้านานนับพันปีโดยเฉพาะในอนิเดยีในฐานะเครื�องสําอางและสยีอ้มผม มนัเป็นหนึ�งในเครื�อง
สําอางที�เกา่แกท่ี�สดุในโลก บนัทกึที�เป็นลายลกัษณอ์กัษรของวนัที�ใชง้านมานานกวา่ 2,500 ปี มนัมคีวามสําคญัอยา่งยิ�งใน
ศาสนาอสิลามซึ�งมกีารใชใ้นพธิตีา่งๆโดยเฉพาะอยา่งยิ�งพธิแีตง่งาน เฮนน่าจะถกูใชใ้นการวาดลวดลายที�ซบัซอ้นบนผวิหนัง
โดยเฉพาะที�มอืและเทา้ของเจา้สาวและแขกรับเชญิในงาน
ระยะออกดอก ออกผล--- ตลอดปี
ขยายพันธุ-์--เพาะเมล็ด ตอนกิ�ง

ฝ้ายแดง/Gossypium arboreum

 
ชื�อวทิยาศาสตร-์--Gossypium arboreum L.

ชื�อพอ้ง---Has 32 Synonyms

---Gossypium nanking Meyen.

---Gossypium obtusifolium Roxb. ex G.Don

---(More)

ชื�อสามญั---Ceylon Cotton , Chinese Cotton , Tree Cotton, Asiatic cotton, Oriental Cotton, Red-Flowered Cotton

Tree,

ชื�ออื�น---ฝ้ายแดง(ทั�วไป) ; [THAI: Fai Daeng (General).];[Chinese: shù mián.]; [HINDI: Diyokapaas, Kaarpaas,

Kapaas, Kapaas Kaa Per.];[ITALIAN: Albero Del Cotone, Cotone a Fibra Corta, Cotone Arborescent.];[Japanese:

Kotton, Wata.]; [KANNADA: Bangaali Hathhi.];[MALAYALAM: Cemparutti, Kaattuparutti.];[MEXICO: algodón de

mata.];[Portuguese: algodoeiro-arbóreo.]; [SANSKRIT: Raksatika.];[Spanish: Algodón Asiático, Algodonero

Arbóreo, Arbol Del Algodón.]; [French: cotonnier en arbre.];[German: asiatische Baumwolle.];[Swedish:

Trädbomull.].[TAMIL: Parutthi, Semparutti.];[TELUGU: Karpasamu, Paminda Pratti.].

ชื�อวงศ-์--MALVACEAE
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ถิ�นกําเนดิ---ทวปีเอเชยี  

เขตกระจายพันธุ-์--อนิเดยี ศรลีงักา บงัคลาเทศ เอเชยีใต ้เอเชยีตะวนัออกเฉียงใต ้แอฟรกิา

 
ไมพ่บในธรรมชาต ิสามารถปลกูไดใ้นเขตรอ้น และเขตรอ้นชื�น พบเพาะปลกูเป็นหลกัในเอเซยีใต ้ซึ�งพบไดใ้นระดบัความสงูถงึ

1,600 เมตร

 ฝ้ายแดงเป็นไมพุ้ม่ สงูได2้-3 เมตรหรอือาจจะถงึ4เมตร ลําตน้สนํี�าตาลแดง หรอืมว่ง ใบเดี�ยว  2-5 × 2–4.5 ซม.เวยีนสลบั

รปูไข ่ขอบหยกัลกึ 3-7 แฉก กา้นใบยาว1.5-10 ซม. กา้นใบและเสน้ใบสแีดงคลํ�า ดอกออกเป็นดอกเดี�ยว ออกตามซอกใบ

ใกลป้ลายกิ�ง สแีดงเขม้ หรอื สเีหลอืงออ่น กลางดอกสมีว่งแดงเกอืบดํา ผลกลม หวัทา้ยแหลม เมื�อแกแ่ตกได ้เมล็ดกลม สี

เขยีว คลมุดว้ยปยุขนสขีาว ปยุขนที�ตดิกบัเมล็ดนี�ไมไ่ดทํ้าหนา้ที�กระจายพันธุ ์ไมฟุ่้งกระจายโดนนํ�ากจ็ะยบุหุม้เมล็ด

ขอ้กําหนดสภาพแวดลอ้ม---ตอ้งการแสงแดดจัด  ดนิที� อดุมสมบรูณแ์ละมกีารระบายนํ�าด ีคา่ pH ในชว่ง 6 - 7.2 ซึ�งทนได ้

5.3 - 8.5 นํ�าและความชื�นพอด ีไมค่อ่ยมโีรค อายอุยูไ่ดน้านหลายปี

ใชป้ระโยชน-์-- พชืไดรั้บการเพาะปลกูเพื�อตอ้งการเสน้ใยโดยเฉพาะในอนิเดยีและแอฟรกิา

-ใชก้นิได ้เมล็ดมนํี�ามนัจํานวนมากซึ�งสามารถใชแ้ทนนํ�ามนัมะกอก

-ใชป้ลกูเป็นไมป้ระดบั คอยหมั�นตดัแตง่ดอกจะออกใหเ้ห็นอยูต่ลอด แตง่กิ�งใหมไ่ดด้อกใหม ่จะปลกูเดี�ยวๆหรอืเป็นกลุม่กไ็ด ้

-ใชเ้ป็นยา นํ�าผลไมข้องรากใชใ้นการรักษาไข ้

-อื�น ๆเสน้ใยฝ้ายมกีารใชอ้ยา่งกวา้งขวางรวมถงึการทําเสื�อผา้ วสัดสํุาหรับบรรจหุมอน หมอนองิ ทําเกลยีวเชอืก  พรม ฯลฯ

ระยะออกดอก--- ตลอดปี

ขยายพันธุ-์-- เมล็ด ตอนกิ�ง

  หมอ่น/Morus alba

ชื�อวทิยาศาสตร-์--Morus alba Linn.
ชื�อพอ้ง---Has 25 Synonyms
---Morus atropurpurea Roxb.
---Morus chinensis Lodd. ex Loudon
---Morus intermedia Perr.
---Morus latifolia Poir.
---Morus multicaulis (Perr.) Perr.
---Morus tatarica L
---(More)
ชื�อสามญั---White Mulberry, Black-fruited mulberry, Mulberry bush, Mulberry tree, Silkworm mulberry, Silkworm
tree
ชื�ออื�น---หมอ่น (ทั�วไป) มอน (อสีาน) ซมึเฮยีะ (จนี); [THAI: mon (General).];[ARABIC: El ttuut, Tuth.];[ASSAMESE:
Nuni,Kiskuri,Misturi-goch.];[BENGALI: Tut.];[BULGARIAN: Chernitsia biala.];[CHINESE: Bai sang, Sang shu, Jia
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sang, Nu sang, Hu sang, Sang Chih.];[DANISH: Morbær (fruit), Morbær (plant).];[DUTCH: Moerbei (fruit),
Moerbezie (plant).]; [FRENCH: Mûre de murier (fruit), Mûrier (plant) , Mûrier blanc.];[GERMAN: Maulbeere
(fruit), Maulbeerbaum (plant), Weiße Maulbeere.];[HINDI: Shahtoot,Chinni,Tutri,Shatooth.]; [ITALIAN: Gelso
bianco, Gelso comune, Mora di gelso (fruit).]; [JAPANESE: Guwa, Kara guwa, Ma guwa, Kara yama guwa.];
[KANNADA: Resh-may-gida.];[KOREAN: Ppong, Ppong na mu.]; [MALAYALAM: Pattunoolpuzhuchedi,Mulbari.];
[MALAYSIA: Bebesaran (Indonesia), Bebesaran lampung (Indonesia, Java), Murbei (Indonesia).]; [NEPALESE:
Kimbu.]; [PHILIPPINES: Moras (Tag.); Morera (Span.); Amingit (Ig.); Moraya (Ibn.).];[PORTUGUESE: Amora
da amoreira (fruit), Amoreira (plant), Amoreira branca.];[SANSKRIT: Tula.]; [SPANISH: Mora (fruit), Mora
blanca, Mora de árbol.]; [SWAHILI: Mforsadi, Mfurusadi.];[SWEDISH: Vitt mullbär.];[TAMIL:  Kambli
Chedi,Kamblichedi.];[VIETNAMESE: Tằm tang, Dâu-tàm.]
ชื�อวงศ-์--MORACEAE
ถิ�นกําเนดิ---ทวปีเอเซยี
เขตกระจายพันธุ-์--แถบเทอืกเขาหมิาลยั อนิเดยีและจนีตอนใต ้ญี�ปุ่ น เกาหล ีอนิโดนเีซยี ฟิลปิปินส์

 
พชืเขตรอ้นและเขตอบอุน่สามารถปลกูไดท้ี�ระดบัความสงูระหวา่ง 300 - 3,300 เมตร ในประเทศไทยปลกูกนัมากทางภาค
เหนอืและภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื
เป็นไมย้นืตน้มคีวามสงูประมาณไดถ้งึ 3-7 เมตร เปลอืกลําตน้ของหมอ่นมสีนํี�าตาลออ่น ใบเดี�ยวสเีขยีวเขม้ เป็นรปูใบโพธิ�
ขอบใบหยกัฟันเลื�อย อาจเวา้ในหมอ่นบางพันธุ ์ดอกมขีนาดเล็ก ดอกยอ่ย ม ี4 กลบี ออกตามซอกใบ ผลเป็นผลรวม ยาว 1–
1.5 ซม. เมื�อออ่นสเีขยีวสกุสมีว่งดํา
ขอ้กหนดสภาพแวดลอ้ม---เตบิโตไดด้ทีี�สดุในตําแหน่งที�มแีดด เตบิโตไดใ้นดนิที�หลากหลายตั �งแตด่นิรว่นปนทรายไปจนถงึ
ดนิเหนยีว ที�มคีวามชื�นพอเพยีง ตอ้งการ pH ในชว่ง 5.5 - 7.5 ซึ�งทนได ้4.3 - 8.3
ใชป้ระโยชน ์ตน้ไมม้ปีระโยชนห์ลายอยา่งใหค้ณุคา่โดยเฉพาะผลไมท้ี�กนิไดแ้ละใชเ้ป็นยา มนัไดรั้บการปลกู ในสวนบา้น
สําหรับผลไมท้ี�กนิได ้และมกัจะเปลกูเป็นไมป้ระดบั  
-ใชก้นิได ้ ผลสกุรับประทานไดม้รีสหวานอมเปรี�ยว ใบออ่นกนิเป็นผัก ใชใ้บที�บดเป็นผงชงเป็นชาดื�ม - ในประเทศอนิเดยีนยิม
ทําขนมปัง flatbread, Paratha ซึ�งทําจากสว่นผสมของใบหมอ่นแหง้และแป้งสาลี
-ใชเ้ป็นยา ยอดออ่นและใบหมอ่นตากแหง้ใชทํ้าชาชงกนิ ชาวญี�ปุ่ นดื�มนํ�าชาจากผงใบหมอ่น และรากหมอ่นมาเป็นเวลากวา่
60 ปีเชื�อกนัวา่จะชว่ยรักษาสขุภาพ และเพื�อใชรั้กษาโรคความดนัโลหติสงู ตน้หมอ่นมปีระวตัยิาวนานในการใชย้าในการ
แพทยแ์ผนจนี เกอืบทกุสว่นของพชืถกูนํามาใช ้ใบมฤีทธิ�ตา้นเชื�อแบคทเีรยี, เป็นยาสมานแผล ถกูนํามาใชภ้ายในในการรักษา
หวดั, ไขห้วดัใหญ,่ การตดิเชื�อที�ตาและเลอืดกําเดาไหล  -สารสกดัจากใบสามารถนํามาใชใ้นการรักษาโรคเทา้ชา้ง ลําตน้เป็น
ยาขบัปัสสาวะ ปวดไขขอ้ ความดนัตํ�า ผลไมม้ฤีทธิ�บํารงุไต ใชใ้นการรักษาปัสสาวะเล็ด, วงิเวยีน, หอูื�อ, นอนไมห่ลบัเนื�องจาก
โรคโลหติจาง โรคประสาทออ่น ความดนัโลหติสงู เบาหวาน ผมหงอกกอ่นวยัและอาการทอ้งผกูในผูส้งูอาย ุเปลอืกของราก
นั�นมฤีทธิ�ตา้นการอกัเสบ, ขบัเหงื�อ, ขบัปัสสาวะ, เสมหะ ใชภ้ายในในการรักษาโรคหอบหดื, ไอ, โรคหลอดลมอกัเสบ, บวม,
ความดนัโลหติสงูและโรคเบาหวาน เปลอืกไมเ้ป็นยาถา่ยพยาธติวัตดื -ในบราซลิใชเ้ป็นไขล้ดโคเลสเตอรอลและความดนั
โลหติและป้องกนัตบั ·ในกมัพชูามกีารใชใ้บเพื�อรักษาโรคตาแดง
-นยิมนํามาปลกูประดบัตามบา้น เลี�ยงงา่ยมผีลออกใหด้งูา่ย
-อื�น ๆ นยิมปลกูตามหมูบ่า้นเพื�อใชใ้บเป็นอาหารเลี�ยงตวัไหม ในหลายประเทศใบหมอ่นเป็นสว่นหนึ�งของอาหารสตัวเ์คี�ยว
เอื�อง เปลอืกไมใ้ชใ้นประเทศจนีเพื�อทํากระดาษ ในอนุทวปีอนิเดยีไมใ้ชสํ้าหรับงานฝีมอืงานตูแ้ละอปุกรณก์ฬีาเชน่ไมฮ้อกกี�
และไมเ้ทนนสิ -สารสกดัจากรากใชใ้นการผลติผลติภณัฑด์แูลเสน้ผมและผลติภณัฑป์ลกูผม-ผลไมอ้ดุมไปดว้ยแอนโธไซยา
นนิและมศีกัยภาพในการเป็นแหลง่อตุสาหกรรมของสธีรรมชาตเิพื�อใชใ้นอตุสาหกรรมอาหาร มนัใหไ้ซยานนิซึ�งมสีว่นชว่ยใหส้ี
แดงหรอืสมีว่ง 
ระยะออกดอกออกผล--- ตลอดปี
ขยายพันธุ ์--- เมล็ด ปักชาํ

รามใหญ/่Ardisia elliptica
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ชื�อวทิยาศาสตร-์--Ardisia elliptica Thunb.
ชื�อพอ้ง---Has 13 Synonyms

-Ardisia kotoensis Hayata -Bladhia squamulosa (C.Presl) Nakai
-Ardisia littoralis Andrews -Climacandra littoralis (Andrews) Kurz
-Ardisia sorsogonensis Elmer ex Merr. -Icacorea humilis Britton
-Ardisia squamulosa C.Presl -Icacorea solanacea Britton
-Ardisia umbellata Roxb. -Icacorea zeylanica Lam. ex Schult.
-Bladhia elliptica (Thunb.) Nakai -Tinus squamulosa (C.Presl) Kuntze
-Bladhia kotoensis (Hayata) Nakai

ชื�อสามญั---Shoebutton ardisia, Duck's eye, Coralberry, Seashore ardisia, China shrub, Jet berry.
ชื�ออื�น--- ตาไก ่(ภาคใต)้; ทลุงักาสา (ชมุพร); ปือนา (มาเลย-์นราธวิาส); ผักจํ�า, มะจํ�า (ภาคใต)้; รามใหญ ่(ชมุพร); ลงัพสิา
(ตราด); [THAI: ta kai (Peninsular); thu langkasa (Chumphon); pue-na (Malay-Narathiwat);  phak cham
(Peninsular); ma cham (Peninsular); ram yai (Chumphon); langphisa (Trat).];[AUSTRALIA: China shrub; duck's
eye; jet berry.]; [BENGALI: bonjam.]; [CHINESE: Lán yǔ shù qǐ, dong fang zi jin niu]; [CUBA: ardisia.];
[FRENCH: ardisie elliptique.]; [HINDI: dhan-priya.]; [INDONESIA: Lempeni]; [JAMAICA: blackberry.];
[JAPANESE: Seironmanryou]; [KANNADA: bodinagida.];[MALAYALAM:  kakkanjara,kolarakku, kulimundan,
molakka.]; [MALAYSIA-SINGAPORE: Mata pelandok, Mata ayam, Mata itek, penar; rempenai];[MARATHI:
bugadi, dikna.]; [NEPALI: damaai phal.]; [PHILIPPINES: bahagion; katagpo; kolen];[PUERTO RICO:
mameyuelo]; [SAMOA: togo vao];[TAMIL: kolurucci, narikandam.]; [TELUGU: adavi mayuri, kaashi neredu.];
[USA: inkberry; jet berry].
ชื�อวงศ-์--MYRSINACEAE
ถิ�นกําเนดิ---ทวปีเอเซยี
เขตกระจายพันธุ-์--อนิเดยีตอนใต,้ ศรลีงักาไปยงัหมูเ่กาะนโิคบาร,์ ไทย, กมัพชูา, เวยีดนาม, มาเลเซยี, อนิโดนเีซยี,
ฟิลปิปินส,์ นวิกนิี
ชื�อพื�นถิ�นที�พบบอ่ยที�สดุในภาษาองักฤษคอื shoebutton ardisia

 

ชว่งพื�นเมอืงที�แน่นอนจะถกูถกเถยีงกนัถงึแมว้า่มนัจะไดรั้บการยอมรับโดยทั�วไปวา่เป็นเอเชยีใตแ้ละเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต ้
USDA-ARS (2009) รายงานชว่งกําเนดิจากไตห้วนัและหมูเ่กาะรวิกวิของญี�ปุ่ นทางตะวนัออกเฉียงเหนอืถงึปาปัวนวิกนิทีาง
ตะวนัตกเฉียงใตถ้งึอนิเดยีทางตะวนัตกรวมถงึอนิโดนเีซยีมาเลเซยีฟิลปิปินส ์ไทย ศรลีงักา และเวยีดนาม อยา่งไรกต็ามมี
ความไมแ่น่นอนอาจจะเป็นทางใตข้องจนีชายฝั�งทะเลพมา่และกมัพชูา พบเกดิขึ�นตามหาดทรายที�อยูใ่กลช้ายฝั�งในสถานที�
ตา่ง ๆ เชน่ตามชายหาด ขอบป่าชายเลน รมิแมนํ่�าที�ระดบัความสงูไมเ่กนิ 30 เมตร มนัเตบิโตในสวนเป็นไมป้ระดบัและหลบหนี
การเพาะปลกูไดก้ลายเป็นสายพันธุท์ี�รกุรานในเปอรโ์ตรโิก, เขตรอ้นของออสเตรเลยี ( ควนีสแ์ลนด ์, ดนิแดนทางเหนอื),
ฟลอรดิาตอนใตใ้นสหรัฐอเมรกิา, แครบิเบยีน , หมูเ่กาะ Mascarene , เซเชลส ์, และในหมูเ่กาะแปซฟิิกหลายแหง่เชน่ฮาวาย
ประเทศไทยพบไดท้างภาคใต ้รามใหญเ่ป็นไมย้นืตน้ สงูไดถ้งึ 4 เมตร กิ�งแขนงรปูทรงกระบอกหรอืเป็นเหลี�ยม สนํี�าตาลแกม
เทาใบเดี�ยวเรยีงสลบั  รปูรถีงึรปูไขแ่กมขอบขนาน กวา้ง 3.5-7.5 ซม.ยาว 12.5-25 ซม.ปลายใบแหลมหรอืกลม โคนใบรปูลิ�ม
เนื�อใบมจีดุโปรง่แสงกระจายทั�วไป ดอกชอ่ออกที�ปลายกิ�ง กลบีดอกสขีาวแกมชมพจูางๆ กลบีเลี�ยงและกลบีดอกอยา่ง
ละ5กลบี  2  รปูซา้ยขา้งบนไมใ่ชด่อกแตเ่ป็นรปูการตดิผล ผลไมร้ปูกลมมเีสน้ผา่นศนูยก์ลาง 6 - 11 มม.ผลออ่นสเีขยีว แลว้
เปลี�ยนเป็นสแีดงเมื�อสกุและแกจั่ดจะเป็นสดํีาหรอืมว่งเขม้มเีมล็ดแข็งเมล็ดเดยีวรปูทรงกลมแป้นเล็กนอ้ย
ขอ้กําหนดสภาพแวดลอ้ม---ตอ้งการแสงแดดจัดหรอืรม่เงาบางสว่น ชอบดนิที�ชื�นหรอืเปียกชื�นที�อดุมสมบรูณแ์ละสามารถปลกู
ไดใ้นดนิเหนยีว อายกุารใชง้านอยูไ่ด1้0-25(-40) ปี
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ใชป้ระโยชน-์-- พชืถกูเกบ็เกี�ยวจากป่าเพื�อใชใ้นทอ้งถิ�นเป็นอาหารและยารักษาโรค มนัมกัจะเตบิโตเป็นไมป้ระดบัมคีา่
-ใชก้นิได ้ผลไม ้- ดบิรสเปรี�ยวเล็กนอ้ย มแีป้งเล็กนอ้ย แตไ่มม่รีสชาด หน่อออ่น - ดบิหรอืสกุดอกไมแ้ละผลไมใ้ชป้รงุเป็น
เครื�องปรงุ
-ใชเ้ป็นยา รากใชเ้ป็นยาเมื�อคลอด ยาตม้ของใบชว่ยบรรเทาปวด ใบถกูนํามาใชเ้พื�อบรรเทาและรักษาแผล ชาวมาเลยใ์ชย้า
ตม้จากใบเพื�อรักษาอาการปวดหวัใจ การใชง้านดา้นเภสชักรรมจากสารสกดัจากพชืที�ใชก้นัอยา่งแพรห่ลายในประเทศจนีเพื�อ
วตัถปุระสงคใ์นการตา้นเชื�อแบคทเีรยี และมผีลในเชงิบวกตอ่การลดลงของเซลลม์ะเร็งเตา้นม
-อื�น ๆ ไมส้ามารถใชเ้ป็นเชื�อเพลงิ
ระยะออกดอก/ตดิผล---ตลอดปี
ขยายพันธุ-์--เมล็ด
**สว่นตวั-รปูตน้รามใหญ ่ถา่ยมาจาก สวนสมนุไพร สมเด็จพระเทพฯ จ.ระยอง ตอนกลางเดอืนสงิหาคม ปี 59 ที�นั�น ปลกูราม
ใหญ ่ไวเ้ป็นกลุม่ หลายตน้ ไดแ้ตร่ปู ตน้ ใบ และผล สว่นดอกของรามใหญ ่ไดม้าจากที�อื�น**

พลิงักาสา/Ardisia polycephala

ชื�อวทิยาศาสตร ์---Ardisia polycephala Wall. ex A.DC.
ชื�อพอ้ง---Has 2 Synonyms
---Tinus polycephala (Wall. ex A.DC.) Kuntze
ชื�อสามญั---shoebutton, shoebutton ardisia, shoe-button ardisia
ชื�ออื�น---พลิงักาสา(ทั�วไป), ตนีจํา(เลย); ผักจํา, ผักจํ�าแดง(เชยีงใหม,่เชยีงราย); พลิงักาสา(ภาคกลาง) ; [THAI:  Pi-lang
Gaa-saa (General); Tin cham (Loei); Phak cham, Phak cham daeng (Chiang Mai, Chiang Rai);  phi langkasa
(Central).];
ชื�อวงศ-์--MYRSINACEAE
ถิ�นกําเนดิ---ทวปีเอเซยี
เขตกระจายพันธุ-์--เอเซยีตะวนัออกเฉียงใต-้จนี พมา่ ไทยและเวยีดนาม 

 

ในประเทศไทยพบทางภาคเหนอืและภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื ตามป่าเบญจพรรณและป่าเต็งรัง ที�ระดบัความสงู 400-900
เมตร รามใหญก่บัพลิงักาสา ลกัษณะคลา้ยกนั เนื�องจากเป็นไมใ้นวงศเ์ดยีวกนั ยงัมพัีนธุไ์มใ้นวงศพ์ลิงักาสาอกีตน้ เรยีกวา่ มะ
จํ�ากอ้ง ชื�อวทิยาศาสตร ์คอื Ardisia sanguinolenta รปูของมะจํ�ากอ้งไมม่เีลยไมไ่ดนํ้ามาลง  ทั �งตน้ ดอก ใบ ผล ลกัษณะ
นสิยั รวมถงึสรรพคณุในทางสมนุไพร คลา้ยคลงึกนัมาก จากการสงัเกตคุวามแตกตา่งทั�วไป ลกัษณะใบของรามใหญ ่จะใหญ่
กวา่ โคนใบจะสอบแคบกวา่ พลิงักาสา
พลิงักาสาเป็นไมย้นืตน้ขนาดเล็กสงูไดถ้งึ 8 เมตร เปลอืกตน้สนํี�าตาลเขม้ เกลี�ยงและบาง ใบกวา้ง 4-8.5ซม. ยาว 12-20
ซม.ลกัษณะใบรปูไขป่ลายใบแหลม ขอบใบเรยีบ แผน่ใบหนาแข็งเป็นมนัสเีขยีวแตใ่บออ่นจะเป็นสแีดง ดอกเป็นชอ่แน่น ดอก
ยอ่ยขนาดเล็กเป็นกระจกุ สชีมพ ูผลสแีดงหรอืดําขนาด 0.7-0.9ซม. เนื�อบางมชีั �นหุม้เมล็ดแข็ง ภายในม1ีเมล็ด
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ใชป้ระโยชน-์ใชก้นิได ้ใบมรีสฝาด นยิมกนิยอดออ่นเป็นผัก สารสกดัจากพลิงักาสา มฤีทธิ�ตา้นอนุมลูอสิระสงูและปลอดภยั ใช ้
ในการผสมอาหาร เครื�องดื�ม ขนม ของขบเคี�ยว ผลติภณัฑเ์สรมิอาหารเพื�อสขุภาพ หรอืแปรรปูเป็นผลติภณัฑป์ระเภทชา
 -ใชเ้ป็นยา ใบ มรีสเฝื�อนรอ้น แกโ้รคตบัพกิาร แกท้อ้งเสยี แกไ้อ ราก มรีสเฝื�อนเมาเปรี�ยว ตํากบัสรุาเอานํ�ารับประทาน เอา
กากพอกปิดแผล ถอนพษิง ูแกก้ามโรคและหนองใน ตน้ แกโ้รคเรื�อน ดอก มรีสเฝื�อนขม ฆา่เชื�อโรค เมล็ด แกล้มพษิ ผล มรีส
รอ้น ฝาด แกไ้ข ้ทอ้งเสยี แกล้มพษิ แกธ้าตพุกิาร แกซ้าง
ใชป้ลกูประดบัเป็นไมร้ะดบักลางในสวนได ้
ระยะตดิดอกตดิผล---ตลอดปี
ขยายพันธุ ์---เมล็ด

สม้กุง้ขน/Ardisia helferiana

ชื�อวทิยาศาสตร ์---Ardisia helferiana Kurz.

ชื�อพอ้งHas 5 Synonyms    

---Ardisia albiflora Pit.

---Ardisia crispipila Merr.

---Ardisia dinhensis Pit.

---Ardisia villosula Pit.

---Tinus helferiana (Kurz) Kuntze

ชื�อสามญั---None

ชื�ออื�น--- สม้กุง้ขน,จนีจํา(ปราจนีบรุ)ี,กา้งปลา,ตาปลา(ตราด),คราม,ครามกุง้(ประจวบครีขีนัธ)์,แม่

หา้ง(อดุรธาน)ี,ตาไก(่สรุาษฎรธ์าน)ี,พระยาราม(ชมุพร),พมุมะราชา(จันทบรุ)ี ; [THAI:  som kung khon,  chin cham

(Prachin Buri); kang pla, ta pla (Trat); khram, khram kung (Prachuap Khiri Khan); mae hang (Udon Thani); ta

kai (Surat Thani);  phraya ram (Chumphon); phumma racha (Chanthaburi).]; [VIETNAM: Cơm nguội búng, Cây

Cơm Nguội.]

ชื�อวงศ-์--PRIMULACEAE

ถิ�นกําเนดิ---ทวปีเอเซยี

เขตกระจายพันธุ-์--กมัพชูา พมา่ ไทย ลาว เวยีตนาม
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สม้กุง้ขนเป็นไมว้งศเ์ดยีวกบัพลิงักาสาอกีตน้ รปูนี�ถา่ยมาจาก สวนสมนุไพรสมเด็จพระเทพฯ จ.ระยอง เหมอืนกนั สม้กุง้ขนเป็น

ไมย้นืตน้ขนาดเล็ก สงูไดถ้งึ 3 เมตร กิ�งกา้นมขีนปกปยุ หนาแน่น ใบเดี�ยว เรยีงสลบั รปูวงรแีกมขอบขนานยาว 8-13 ซม.

กวา้ง 2.5-4.5 ซม.กา้นใบยาว 1 ซม หลงัใบมขีนสั �นๆ ทอ้งใบมขีนที�ยาวและหนาแน่นกวา่โดยเฉพาะที�เสน้กลางใบ ดอกออก

เป็นชอ่กระจะเชงิหลั�น ออกที�ซอกใบยาว 8-10 ซม. กา้นดอก 1.5-2 ซม.ดอกยอ่ยมจํีานวนมาก มขีนปกปยุ หนาแน่น กลบี

ดอกสมีว่งแกมชมพมูจีดุประสมีว่งเขม้กระจายทั�วไป ผลสดรปูทรงกลมมเีสน้ผา่นศนูยก์ลาง 6-8 มม. สมีว่งเขม้มเีมล็ด1เมล็ด

ขอ้กําหนดสภาพแวดลอ้ม---ตําแหน่งที�มแีดดจัด นํ�าปานกลาง ดนิมกีารระบายนํ�าดี

ใชป้ระโยชน-์--ใชเ้ป็นยา ในเวยีตนามใชร้ากรักษาโรคไขขอ้อกัเสบปวดไต ยาพื�นบา้นอสีาน ใชใ้บแกต้บัพกิาร ผล บํารงุกําลงั

-ปลกูเป็นไมป้ระดบั นํามาใชจั้ดสวนโดยปลกูเป็นตน้เดี�ยวๆหรอืเป็นกลุม่ใหญไ่ด ้

-อื�น ๆ ไมใ้ชทํ้าฟืน

ระยะออกดอก---มกราคม

ขยายพันธุ-์--เมล็ด ตอนกิ�ง

ปลาไหลเผอืก/TONGKAT ALI

 
ชื�อวทิยาศาสตร-์--Eurycoma longifolia Jack
ชื�อพอ้ง---Has 1 Synonyms
---Eurycoma merguensis Planch.
ชื�อสามญั---Long Jack, Ali’s umbrella, Malaysian ginseng.
ชื�ออื�น---กรงุบาดาล (สรุาษฎรธ์าน)ี; คะนาง, ชะนาง (ตราด); ตรงึบาดาล (ปัตตาน)ี; ตงุสอ (ภาคเหนอื); ตวุเุบา๊ะมงิ, ตวูวุอมงิ
(มาเลย-์นราธวิาส); ปลาไหลเผอืก (ภาคกลาง); เพยีก (ภาคใต)้; หยกิบอ่ถอง, หยกิไมถ่งึ (ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื); ไหล
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เผอืก (ตรัง); เอยีนดอน (ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื); แฮพันชั �น (ภาคเหนอื) ; [THAI: krung ba dan (Surat Thani); kha
nang, cha nang (Trat); trueng ba dan (Pattani); tung so (Northern); tu-wu-bo-ming, tu-wu-wo-ming (Malay-
Narathiwat); pla lai phueak (Central); phiak (Peninsular); yik bo thong, yik mai thueng (Northeastern); lai
phueak (Trang); ian don (Northeastern); hae phan chan (Northern).];[BAHRAIN: Langir siam];[INDONESIA:
Malaysian ginseng, Bidara laut, Pasak bumi; Babi kurus (Javanese).];[JAPANESE: babi kurus]; [LAOS: tho nan];
[MALAYSIA:Tongkat ali, Pasak bumi, Penawar pahit, Penawar bias, Bedara merah, Bedara putih, Lempedu
pahit, Payong ali, Tongkat baginda, Muntah bumi, Petala bumi (Malay).].[VIETNAM: cây bá bệnh, hau phat,
bba binh]; 
ชื�อวงศ-์--SIMAROUBACEAE
ถิ�นกําเนดิ---ทวปีเอเซยี
เขตกระจายพันธุ-์--อนิโดจนี หมูเ่กาะบอรเ์นยีวและสมุาตรา

 
มถีิ�นกําเนดิในอนิโดจนี (กมัพชูา ลาว มาเลเซยี พมา่ ไทย เวยีดนาม) หมูเ่กาะบอรเ์นยีว สมุาตราและยงัพบในฟิลปิปินส ์ 
ปลาไหลเผอืก เป็นไม ้ยนืตน้ขนาดเล็กสงูไดถ้งึ 3-10 เมตร ในประเทศไทยพบทกุภาค ขึ�นกระจายในป่าเบญจพรรณ ป่าเต็งรัง
ป่าดบิแลง้ และป่าดบิชื�น ระดบัความสงูจนถงึประมาณ 700 เมตร ลําตน้ไมค่อ่ยแตกกิ�งกา้น มกัเอยีงไปดา้นใดดา้นหนึ�ง ถงึจะ
ปลกูอยูก่ลางแจง้กต็าม เป็นการเอนตามธรรมชาตไิมใ่ชด่ว้ยสภาพแวดลอ้ม ใบเป็นใบประกอบแบบขนนก เรยีงสลบั ใบยอ่ยมี
อยู2่0-30คู ่แตล่ะใบขนาดกวา้ง1.2-3 ซม ยาว 5-12 ซม. ออกเป็นกระจกุบรเิวณปลายกิ�ง  สเีขยีวเขม้ดา้นลา่งมนีวลสเีงนิ ยอด
ออ่นและใบออ่นมขีนสนํี�าตาลแดง ดอกออกที�ซอกใบเป็นแบบดอกชอ่ ดอกยอ่ยขนาดเล็กขนาด 0.5 ซม. กลบีดอกสมีว่งแดง
ผลเป็นผลสดรปูยาวรขีนาด 1.2-2 ซม.รปูขอบขนาน ปลายเป็นจงอยสั �นๆ เมื�อสกุเปลี�ยนจากสเีหลอืงเป็นสแีดง บางครั �งแตก
ออกได ้
ขอ้กําหนดสภาพแวดลอ้ม---พชืเจรญิเตบิโตในป่าที�ลุม่และอาศยัอยูใ่นดนิหลากหลายชนดิ แตช่อบดนิที�มคีวามเป็นกรดและมี
การระบายนํ�าดี
ใชป้ระโยชน ์---รากของพชืมกีารใชใ้นการแพทยพ์ื�นบา้นของภมูภิาคเอเชยีตะวนัออกเฉียงใตแ้ละในยคุปัจจบุนัมกีารใชง้าน
ทั�วไปเป็นอาหารเสรมิเชน่เดยีวกบัสารเตมิแตง่อาหารและเครื�องดื�ม 
-ใชเ้ป็นยา มกัใชเ้ป็นสมนุไพรพื�นบา้น ใชร้าก ลดไข ้ตา้นมาลาเรยี ชว่ยเพิ�มสมรรถภาพทางเพศ บํารงุหลงัคลอดบตุร ลดความ
วติกกงัวล เป็นพษิตอ่เซลลม์ะเร็ง ตา้นการกอ่เกดิเนื�องอก ลดนํ�าตาลในเลอืด -มกีารเผยแพรท่ั�วไปในเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต ้
และอนิโดจนี ในชื�อ "tongkat ali" และ "pasak bumi"โดยเฉพาะอยา่งยิ�งสารสกดัจากนํ�าและยาตม้จากราก เป็นยาพื�นบา้นที�
รูจั้กกนัดซี ึ�งชว่ยเพิ�มสมรรถภาพทางเพศสง่เสรมิการสรา้งกลา้มเนื�อและเพิ�มระดบัฮอรโ์มนเพศชาย นอกจากนี�ยงัแสดงใหเ้ห็น
วา่มคีณุสมบตัติา้นการอกัเสบ, ตา้นมาลาเรยี, เป็นยาตา้นจลุชพีและสารตา้นอนุมลูอสิระ
ระยะเวลาออกดอก---พฤศจกิายน-มกราคม
ขยายพันธุ ์---เมล็ดและตอนกิ�ง
**สว่นตวั-ตน้นี�ไมม่รีปูดอกผลใหด้เูลย ถา่ยมาจากสวนสมนุไพรสมเด็จพระเทพฯ จ.ระยอง หามาปลกูไมง่า่ยถา้บงัเอญิไปเจอ
กอ็าจไมซ่ื�อ เพราะไมส่วย ไมรู่จั้ก ตน้ไมห้ลายตน้ที�หายากสญูเสยีโอกาสไปไมน่อ้ย  หลายตน้ที�นํามาลงในหวัขอ้ บางทกีไ็ม่
ไดล้งเพื�อแนะนําใหเ้พื�อปลกูประดบัหรอืไวใ้ชจั้ดสวน แตล่งไวเ้พื�อใหรู้ ้**

ไครย้อ้ย/Elaeocarpus grandiflora

 

ชื�อวทิยาศาสตร-์--Elaeocarpus grandiflora Sm.

ชื�อพอ้ง---Has 6 Synonyms
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---Cerea radicans Thouars

---Elaeocarpus lanceolatus Blume

---Elaeocarpus radicans (Thouars) Hiern

---Monocera grandiflora (Sm.) Hook.Unresolved

---Monocera lanceolata (Blume) Hassk.Unresolved

---Perinka grandiflora (Sm.) Raf

ชื�อสามญั---Blue olive berry, Fairy petticoats, Fringe bells, Lily of the valley tree, Shiva's tears.

ชื�ออื�น---กาบพรา้ว (นราธวิาส); คลา้ยสองห ู(สรุาษฎรธ์าน)ี; ไครย้อ้ย (เชยีงใหม)่; จกิ, ดอกปีใหม ่(กาญจนบรุ)ี; แตว้นํ�า

(บรุรัีมย)์; ปมูปา (เลย); ผหีน่าย (สรุาษฎรธ์าน)ี; มุน่นํ�า (เพชรบรูณ)์; สารภนํี�า (เชยีงใหม)่; อะโน (ปัตตาน)ี; [THAI: kap

phrao (Narathiwat); khlai song hu (Surat Thani); khrai yoi (Chiang Mai); chik, dok pi mai (Kanchanaburi); taeo

nam (Buri Ram); pum pa (Loei); phi nai (Surat Thani); mun nam (Phetchabun); saraphi nam (Chiang Mai);     a

no (Pattani).];[BURMA: Ye saga.];[INDONESIA: Anyang-anyang, Ki ambit, Kemaitan.]; [MALAYSIA: Ando,

Andor.];[PHILIPPINES: Mala (Tag.).]; [VIETNAM: Côm hoa lớn.]

ชื�อวงศ-์--ELAEOCARPACEAE

ถิ�นกําเนดิ---ทวปีเอเชยี

เขตกระจายพันธุ-์--เอเชยีตะวนัออกเฉียงใต-้อนิโดจนี

 

ชว่งกระจายพื�นเมอืงในเอเชยีเขตรอ้น - กมัพชูา, ลาว, พมา่, ไทย, เวยีดนาม, มาเลเซยี, อนิโดนเีซยี พบขึ�นตามที�ลุม่ใกลนํ้�า 

ตามลําหว้ย ลําธาร ตามป่าดบิและขึ�นทั�วไปตามป่าโปรง่และป่าเบญจพรรณ ที�สงูจากระดบันํ�าทะเล 50-800เมตร ใน

ประเทศไทยพบทกุภาค

ไครย้อ้ยเป็นไมต้น้ขนาดเล็กหรอืขนาดกลางไมผ่ลดัใบ ตน้ สงูประมาณ 5-30 เมตร ลกัษณะ เรอืนยอดแผก่วา้งเป็นพุม่ทบึ ผวิ

เปลอืกตน้สนํี�าตาลอมเทา ใบเดี�ยว เรยีงเวยีนสลบั รปู ไข ่โคนใบและปลายใบแหลม หนา ดา้นบนเกลี�ยง ดา้นลา่งมขีน

ประปราย โคนใบสอบปลายใบเวา้เล็กนอ้ย ขนาดใบกวา้ง2-5ซม.ยาว7-19ซม.ดอก เป็นดอกชอ่แบบชอ่กระจะตามซอกใบและ

ปลายกิ�ง หอ้ยลง ดอกยอ่ยมกีลบีเลี�ยง5กลบี กลบีดอก5กลบี ที�โคนกลบีดอกดา้นในจะมกีลุม่ขนเรยีงตวักนัอยู ่ดอกตมูสี

นํ�าตาลปนสม้ เมื�อบานเป็นชอ่ สขีาว ผล สดสเีขยีวมเีนื�อหุม้บางๆ  ทรงกลมรหีรอืรปูกระสวย กวา้ง 1.5-2 ซม. ยาว 3-4 ซม.

ผวิผลบางเรยีบ เกลี�ยง แข็งมาก  มเีพยีงเมล็ดเดยีว

ขอ้กําหนดสภาพแวดลอ้ม---เตบิโตไดด้ใีนที�ที�มแีสงแดดปานกลางถงึรม่เงาซึ�งตอ้งการดนิที�อดุมสมบรูณช์ุม่ชื�นและมสีภาพดี

ใชป้ระโยชน-์-- พชืถกูเกบ็เกี�ยวจากป่าเพื�อใชใ้นทอ้งถิ�นเป็นยา เป็นเรื�องธรรมดาที�จะปลกูไวเ้ป็นไมป้ระดบัดว้ย

-ใชเ้ป็นยา สว่นที�ใช ้เปลอืกไมใ้บและเมล็ด ยาตม้ใบเป็นยาชกํูาลงัและใชสํ้าหรับรักษาอาการเจ็บปวด เปลอืกไมบ้ดใชพ้อก

แผล ใบใชสํ้าหรับรักษาโรคซฟิิลสิ ใชสํ้าหรับโรคของผูห้ญงิ - ในประเทศอนิโดนเีซยีผลไมใ้ชสํ้าหรับแกป้วดบดิและกระเพาะ

ปัสสาวะ เปลอืกตน้สําหรับไตอกัเสบและเฉพาะที�สําหรับแผล ในมาเลเซยีใชก้บัสตรหีลงัคลอดบตุรเพื�อปรับปรงุการไหลเวยีน

ของโลหติสง่เสรมิการหดตวัของมดลกู, ขบัลมและเป็นยาระบาย สารสกดันํ�าจากใบผลไมแ้ละกิ�งไมถ้กูนํามาใชใ้นการรักษา
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โรคเบาหวาน

-อื�น ๆ เป็นไมเ้นื�อออ่น ผงุา่ย ปลกูเป็นไมก้นัดนิพังทลายตามชายนํ�า

ระยะออกดอก/ ตดิผล---มกราคม-เมษายน/มนีาคม-พฤษภาคม

ขยายพันธุ ์--- เพาะเมล็ด ตอนกิ�ง  ปักชาํ

ปีบยนูนาน/ Radermachera  Sinica

 
ชื�อวทิยาศาสตร-์-- Radermachera sinica (Hance) Hemsl.

ชื�อพอ้ง---has 3 Synonyms

---Radermachera borii C.E.C Fisch.

---Radermachera tonkinensis Dop

---Stereospermum sinicum Hance

ชื�อสามญั---China doll, Serpent tree, Emerald tree, Asian Bell Tree.

ชื�ออื�น---ปีบยนูนาน, ปีบไหหนาน ; [CHINESE: cai dou shu, shāncài dòu, kǔ líng jiù, jiāngdòu shù, làjiāo shù, jiēgǔ

liáng sǎn, sēnmù liáng sǎn, zhāoyáng huā.];[SPANISH: Árbol serpiente.];[VIETNAM: Rà đẹt hoa trắng, Rà - đẹt

tàu, Boọc Bịp hoa trắng,];

ชื�อวงศ-์--BIGNONIACEAE

ถิ�นกําเนดิ---ทวปีเอเซยี

เขตกระจายพันธุ-์--ภฏูาน, จนี, อนิเดยี, พมา่, หมูเ่กาะรวิกวิ, ไตห้วนัและเวยีดนาม

นริกุตศิาสตร-์--ชื�อสกลุตั �งตามนักพฤกษศาสตรช์าวดตัช ์Jacobus C. M. Radermacher (1741-1783) ; ชื�อสายพันธุ์

sinicaหมายถงึจนี

มถีิ�นกําเนดิอยูใ่นเทอืกเขากึ�งเขตรอ้นของ จนี ตอนใตแ้ละ ไตห้วนั เกดิขึ�นตามเนนิเขาและป่าที�ระดบัความสงู 300-800 เมตร 

ปีบยนูาน เป็นไมย้นืตน้ขนาดกลางสงูไมเ่กนิ5เมตร  ใบสเีขยีวเป็นมนั  ออกดอกเป็นชอ่ที�ยอด ทยอยบาน รปูรา่งดอกเหมอืน

ทรัมเป็ตสขีาวยาวประมาณ7 ซม.ดอกไมค่อ่ยทนจะรว่งงา่ย แตค่วามที�ดอกดกจงึมกัไมข่าดดอกใหด้ ูผลแคปซลูเรยีวยาวเชงิ

เสน้ ยาวถงึ 85 ซม. และมเีสน้ผา่นศนูยก์ลาง 1 ซม ออกในกระจกุที�ปลายกิ�ง เมล็ดรปูไขซ่ ึ�งมปีีกยาวประมาณ 2 ซม. กวา้ง 5

มม. (รวมปีก)

การใชป้ระโยชน-์--ใชเ้ป็นยา สว่นที�ใชร้ากและใบ แหง้หรอืสด ขอ้บง่ใช:้ การลา้งความรอ้นและลา้งพษิ ขจัดเลอืดชะงักงันและ

ลดอาการบวม ใชสํ้าหรับแกไ้ข ้การรักษาเฉพาะที�ของรอยฟกชํ�าและกระดกูหกั งกูดั

-ใชป้ลกูประดบั เป็นตน้ไมใ้หร้ม่เงาขนาดเล็ก พชือาจปลกูในภาชนะที�เป็น houseplantsตกแตง่ตามอาคาร บส้น สวนทั�วไป 

**สว่นตวั-ไมต้น้นี� เขารํ�าลอืกนัวา่ดอกหอมจรงุใจกนันักกนัหนา  หอมทั �งวนั แถมวา่เหมอืนกลิ�นแป้งรํ�า  กลิ�นโบราณแบบไทยๆ

ขดักบัชื�อที�เหมอืนเป็นตน้ไมม้าจากจนี ปีบยนูนานหรอืปีบไหหนานนี�จะออกดอกทั �งปี ชอบแดดจัดกลางแจง้ นํ�าพอดีๆ  เลี�ยง

งา่ยโตเร็ว

ระยะออกดอก---ตลอดปี

ขยายพันธุ-์--เมล็ด ตอนกิ�ง 

สรอ้ยสวุรรณ/Lophanthera lactescens
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ชื�อวทิยาศาสตร-์--Lophanthera lactescens Ducke

ชื�อพอ้ง---No synonyms are recorded for this name.

ชื�อสามญั---Golden Chain, Golden chain tree, Milky lophanthera

ชื�ออื�น---โซท่อง, โซท่องคํา, สรอ้ยสวุรรณ (ทั�วไป); [THAI: so thong, so thong kham, soi suwan (General).];

[BRAZIL: Chuva-de-ouro.];[FRENCH: Lophanthera laiteux.];[MALAYSIA: Rantai Emas.][PERU: champán.];

[PORTUGUESE: Chuva-de-ouro-da-Amazônia, Lanterneira, Lofântera-da-Amazônia.].

ชื�อวงศ ์   ---MALPIGHIACEAE

ถิ�นกําเนดิ    ---ทวปีอเมรกิาใต ้

เขตกระจายพันธุ ์   ---อเมรกิาใต-้บราซลิ

มถีิ�นกําเนดิในประเทศบราซลิ (เอเคอรแ์ละปารา) ซึ�งอาศยัอยูใ่นเขตหวงหา้มในป่าที�อดุมสมบรูณส์ว่นใหญต่ามแนวลําธารนํ�าที�
ระดบัความสงูตํ�า
ไมใ้หญย่นืตน้กึ�งผลดัใบ สงูไดถ้งึ 20 เมตร เสน้ผา่นศนูยก์ลางลําตน้ 30-40 ซม.ใบออกเป็นใบเดี�ยวเรยีงสลบั กา้นใบยาว 3-4
ซม. ใบจะออกถี�ที�ปลายยอด ทําใหเ้กดิรม่เงาดมีาก ลกัษณะใบของโซท่องคําเป็นใบรปูรแีกมรปูขอบขนาน ยาวประมาณ 24
ซม. และกวา้ง 12-16 ซม.ปลายใบและโคนใบแหลม  เนื�อใบคอ่นขา้งหนาและแข็ง ดอก ออกเป็นชอ่ใหญส่เีหลอืง หอ้ยเป็น
ระยา้ ชอ่ดอกยาวประมาณ 50-80 ซม. ดอกจะทยอยบาน
ขอ้กําหนดสภาพแวดลอ้ม---ตอ้งการแดดจัด ดนิอดุมสมบรูณม์คีวามเป็นกรดออ่นถงึเป็นดา่งออ่น นํ�าปานกลางความชื�นในดนิ
สมํ�าเสมอตอ่เนื�อง ไมช่อบแฉะ ไมช่อบนํ�าขงั ตน้ไมท้ี�เตบิโตอยา่งรวดเร็วปานกลางสามารถเขา้ถงึความสงู 2-3 เมตรภายใน 2
ปีจากเมล็ด **สว่นตวั- โซท่องคําหรอืสรอ้ยสวุรรณไมต้น้นี�เขา้มาประมาณปี 52 เป็นไมต้น้หนึ�งที�ย ิ�งโหญโ่ต ยิ�งสวยงาม เพราะ
ดอกจะออกดกมากขึ�น มนัจะเหลอืงเต็มตน้ ชื�อโซท่องคํานี�กช็นะใจแลว้  ที�เห็นออกดอกมานอ้ยนี�อยูใ่นเครื�องลอ้มในรา้นตน้ไม ้
ยงัไมไ่ดล้งดนิ ดอกจงึออกจะดนูอ้ยไปหน่อย นกึภาพสวิา่ถา้ลงดนิแผก่ิ�งกา้นออกดอกฟแูลว้จะสวยขนาดไหน เห็นแตร่ปูแบบนี�
กด็งัู �นๆ**
ใชป้ระโยชน-์--ใชป้ลกูประดบั เป็นไมป้ระดบัที�มคีวามสวยงามมากที�สดุตน้หนึ�ง เนื�องจากใบที�อดุมสมบรูณแ์ละชอ่ดอกที�ยาว
และออกดอกอยูย่าวนาน เริ�มแพรก่ระจายในประเทศเขตรอ้นและกึ�งเขตรอ้นเทา่นั�น ในชว่งทศวรรษที�ผา่นมาของศตวรรษที� XX
การเตบิโตอยา่งรวดเร็วนั�นเป็นผลดตีอ่การจัดสวนในสวนสาธารณะและสวนหยอ่มโดยจัดเป็นกลุม่หรอืเป็นแถวและเหมาะอยา่ง
ยิ�งสําหรับปลกูเป็นตน้ไมร้มิถนนซึ�งพสิจูนไ์ดว้า่เหมาะสมสําหรับจดุประสงคน์ี�ในเมอืงที�มมีลพษิ นอกจากนี�ยงัรวมถงึความ
เหมาะสมในการเป็นสายพันธุท์ี�ใชใ้นการปลกูป่าในพื�นที�เสื�อมโทรมดว้ย
-อื�น ๆ ไมม้ขีนาดเล็กหนักปานกลางแข็งพอสมควรไมท่นตอ่การโจมตขีองปสวกกนิไม ้ใชใ้นการกอ่สรา้งเชน่คาน, จันทนัและ
วสัดบุผุวิ ใชใ้นการทําตู ้
ระยะออกดอก/ผลแก ่--- กมุภาพันธ-์พฤษภาคม/กนัยายน-ตลุาคม
ขยายพันธุ ์--เมล็ด ตอนกิ�ง

สา้นชวา/Dillenia suffruticosa
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ชื�อวทิยาศาสตร-์--Dillenia suffruticosa (Griff. ex Hook. f. & Thomson) Martelli

ชื�อพอ้ง---Has 3 Synonyms

---Dillenia burbidgei (Hook.f. ) Martelli

---Wormia burbidgei Hook.f.

---Wormia suffruticosa Griff

ชื�อสามญั--- Simpoh, Shrubby dillenia, Shrubby simpoh

ชื�ออื�น--สา้นดอกเหลอืง, สา้นชวา, สา้นยะวา (กรงุเทพฯ),; [THAI: san chawa, san yawa (Bangkok).]; [BRUNEI:

simpor, simpur.]; [CAMBODIA: plo sbat.]; [INDONESIA: abuan, simpoh.];[MALAYSIA: simpoh air, simpor bini,

simpoh gajah, Simpoh Ayer, Simpoh Paya  (Malay); Abuan (Semai); Bu'ua (Bidayuh); Buan (Iban); Buan,

Dungin, Simper ayer, Simpoh, Simpor, Simpor bini, Simpor rimba, Tambakau (Borneo).]; [SRI LANKA: diyapara,

godapara, para.].

ชื�อวงศ-์--DILLENIACEAE

ถิ�นกําเนดิ---ทวปีเอเซยี

เขตกระจายพันธุ-์--เขตรอ้นของเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต,้ศรลีงักา, คาบสมทุรมาเลเซยี, สมุาตรา, ชวา, บอรเ์นยีว ฮาวาย และ

สงิคโปร์

มถี ิ�นกําเนดิในประเทศอนิโดนเีซยี (กาลมินัตนัและสมุาตรา), มาเลเซยีและสงิคโปร ์เตบิโตในแหลง่ที�อยูอ่าศยัตา่ง ๆ ตามชาย

ป่า ป่าโกงกางในพื�นที�แอง่นํ�าตามรมิฝั�งลําธาร ที�ความสงูจากระดบันํ�าทะเล ถงึประมาณ 500 เมตร และยงัปลกูที�อื�นในฐานะที�

เป็นไมป้ระดบัเชน่ในศรลีงักา เซเชลส ์และในหมูเ่กาะแครบิเบยีน

เป็น ไมย้นืตน้ สงูไดถ้งึ 5-10 เมตรแตกใบตั �งแตโ่คน ตน้ตอนเล็กดจูะเหมอืนเป็นไมก้อเตี�ย เปลอืกของลําตน้สมีว่งดํา ลกัษณะ

ของใบใหญ ่ยาวประมาณ 25 ซม.กวา้ง 6-20 ซม ขอบใบจักตื�นโคนใบเปลี�ยนรปูเป็นกาบหุม้ใบ กา้นใบยาว1,5-5 ซม. แผน่ใบ

สเีขยีวสดเป็นมนั ผวิใบสากพอประมาณ ดอกออกที�ยอดเป็นชอ่ ชอ่ละ 4-5 ดอก กา้นชอ่ดอกยาว 5-10 ซม.ดอกใหญเ่สน้ผา่น

ศนูยก์ลาง 8-12 ซม. กลบีดอกรปูไขข่อบหยกั ม ี5กลบีสเีหลอืงสดใส กลบีเลี�ยงเล็กสเีขยีว ดอกบานตอ่เนื�องทลีะครั �งวนัเดยีว

แลว้โรย ผลวงรรีปูไขส่ชีมพเูขม้ ยาว2-2.5 ซม.กวา้ง 1-1.5 ซม. ผลแกจ่ะแยกเป็น7-9สว่น มเีมล็ดสดํีาที�ถกูปกคลมุดว้ยเนื�อ

ลกัษณะเป็นดาว6แฉกสแีดงเขม้ กระจายออกมา

ขอ้กําหนดสภาพแวดลอ้ม---ตอ้งการแสงแดดจัดถงึรม่เงาบางสว่น ดนิทรายถงึดนิเหนยีวที�มคีวามชื�นสมํ�าเสมอและมกีาร

ระบายนํ�าดี

ใชป้ระโยชน-์-- พชืถกูเกบ็เกี�ยวจากป่าเพื�อใชเ้ป็นยาในทอ้งถิ�น มกัจะปลกูเป็นไมป้ระดบัในสวนทั�วไป

-ใชเ้ป็นยา ใชใ้นยาแผนโบราณ ใบและรากใชใ้นการรักษาอาการอกัเสบ คนั ปวดทอ้งและ ชว่ยฟื�นฟสูตรหีลงัจากการคลอด

บตุร มสีารออกฤทธิ�ทางชวีภาพที�มคีณุสมบตัใินการตา้นเชื�อแบคทเีรยี เชื�อรา สารตา้นอนุมลูอสิระที�มแีนวโนม้ ตา้นมะเร็ง

-ใชป้ลกูประดบั มกัจะใชใ้นสวนสาธารณะและปลกูประดบัสวน ในอาคาร ที�พัก อาศยั เนื�องจากดอกไมส้เีหลอืงสดใสที�มขีนาด

ใหญท่ี�ผลติออกมาเกอืบตอ่เนื�อง และผลกบัใบไมท้ี�โดดเดน่ สามารถปลกูในกระถางขนาดใหญไ่ด ้

-วนเกษตร เนื�องจากการเตบิโตอยา่งรวดเร็วและความสามารถในการปรับตวัของมนัถกูนํามาใชใ้นการปลกูป่าในพื�นที�
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เสื�อมโทรม รากแกว้ที�ยาวสามารถเขา้ถงึนํ�าในระดบัความลกึ

-ใชอ้ื�น ๆ ใบใหญถ่กูนํามาใชห้อ่อาหารเชน่เทมเป้ (เคก้หมกัถั�วเหลอืง) หรอืกอ่ตวัเป็นกรวยตื�น ๆ เพื�อบรรจ ุ"อาหารจานดว่น"

แบบดั �งเดมิเชน่ rojak

สําคญั---ดอกสา้นชวา เป็นดอกไมป้ระจําชาตขิองบรไูน ชาวบรไูน เรยีกวา่ดอก ซมิพอร ์(Sympor)

ระยะออกดอก--- ตลอดปี

ขยายพันธุ-์--เมล็ด ตอนกิ�ง

สา้นดอกขาว/Dillenia philippinensis

    
ชื�อวทิยาศาสตร-์--Dillenia philippinensis Rolfe.

ชื�อพอ้ง---Has 2 Synonyms

---Dillenia catmon Elmer.

---Dillenia philippinensis var. pubifolia Merr.

ชื�อสามญั---Philippine Simpoh, Philippine Katmon, Philippine dillenia

ชื�ออื�น---สา้นดอกขาว(ทั�วไป): [THAI: san dok khao (General).]; [PHILIPPINES: katmon kalambug, kalambok,

kambug, katmon, palali.]

ชื�อวงศ ์   ---DILLENIACEAE

ถิ�นกําเนดิ    ---ทวปีเอเซยี

เขตกระจายพันธุ-์--เอเชยีตะวนัออกเฉียงใต ้– ฟิลปิปินส ์ 

ไมว้งศเ์ดยีวกนักบัสา้นชวา แตด่อกเป็นสขีาว ขนาดของดอกและใบจะใหญก่วา่สา้นฃวา มถีิ�นกําเนดิในประเทศฟิลปิปินส ์พบ

ในป่าชั �นรอง ในที�โลง่กวา้งที�ระดบัความสงูไมเ่กนิ 1000 เมตร

ถกูจัดอยูใ่นสายพันธุท์ี�ถกูคกุคาม อยูใ่นอนัตรายของการสญูพันธุ ์เป็นประเภท"ความเสี�ยง" ใน IUCN Red of List of Species

Threatened 2013

สา้นดอกขาวเป็นไมย้นืตน้ สงูไดถ้งึ  7-10 เมตร แตกกิ�งกา้นเป็นพุม่หนาแน่นทรงกลมกวา้ง เปลอืกตน้ สเีกอืบดําใบคลา้ยใบ

สา้นชวา ขนาดของใบ กวา้งประมาณ 8-15 ซม.ยาว 15-30 ซม.ดอกสขีาวขนาดใหญ ่ใจกลางสมีว่งแดง ออกเป็นชอ่ที�ปลาย

ยอด ดอกยอ่ยมตีั �งแต ่4-5 ดอก หรอืมมีากไดถ้งึ 18 ดอก กลบีเลี�ยง 5 กลบี เป็นรปูไขก่ลบั กลบีดอก 5 กลบี เป็นรปูชอ้น

แตล่ะกลบีแยกจากกนั กลบีดอกคอ่นขา้งหนา เป็นสขีาว ดอก บานเต็มที�เสน้ผา่นศนูยก์ลางประมาณ 9-10 ซม. ผลรปูกลม

แป้นขนาด 5 - 6 ซม ผลสกุเป็นสสีม้หรอืสแีดง แตกเป็น 6 แฉก ภายในมเีมล็ด

ขอ้กําหนดสภาพแวดลอ้ม---ชอบดนิเหนยีวปนทราย แดดจัดเต็ม นํ�าปานกลาง ความชื�นในดนิตอ่เนื�อง

ใชป้ระโยชน-์-- พชืที�เกบ็เกี�ยวจากป่าสว่นใหญเ่ป็นผลไมท้ี�ใชเ้ป็นอาหารและยา

-ใชเ้ป็นอาหาร ผลไมม้เีนื�อนุ่มเนื�อสเีขยีว กนิไดม้รีสชาตคิลา้ยแอปเปิ�ลสเีขยีวและเปรี�ยว ใชสํ้าหรับทําซอสปรงุรสและแยม  ใช ้
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กบัปลาปรงุรส ผลไมเ้มื�อปรงุแลว้ใชเ้ป็นผัก  นํ�าผลไมใ้ชเ้ป็นเครื�องดื�มเย็น

-ใชเ้ป็นยา สว่นที�ใช ้ ผลไม ้ใบไม ้เปลอืกไม ้-ใบและเปลอืกตน้เป็นยาระบายและสมานแผล ใชนํ้�าสม้ของผลไมผ้สมกบั

นํ�าตาลใชเ้ป็นยาแกไ้อ ยาตม้ผลไมใ้ชสํ้าหรับแกไ้อและเจ็บหนา้อก ในซาบาหใ์บออ่นหรอืเปลอืกลําตน้ทบุและนําไปใชว้างบน

สว่นที�บวมและบนแผล - การศกึษาแนะนําคณุสมบตัติา้นจลุชพี, ตา้นการอกัเสบ, ยาแกป้วด, ฤทธิ�ลดนํ�าตาลในเลอืด

-ใชเ้ป็นไมป้ระดบั เป็นสายพันธุท์ี�คอ่นขา้งหายากในการเพาะปลกูนอกเขตกําเนดิ แตม่คีา่ประดบัและภมูทิศันท์ี�ยอดเยี�ยม ใชใ้น

สวนสาธารณะและในสวน อาคาร บา้นพักอาศยั ปลกูเป็นกลุม่ หรอืปลกูเดี�ยวๆแยกไดห้รอืเป็นตน้ไมร้มิถนน สามารถปลกูใน

ภาชนะขนาดใหญสํ่าหรับการตกแตง่ทั�วไป

-อื�น ๆ ไมใ้นการกอ่สรา้งสําหรับพื�นเพดานและกรอบสําหรับเฟอรน์เิจอรแ์ละวตัถใุนชวีติประจําวนั ยาตม้ผลไมใ้ชสํ้าหรับ

ทําความสะอาดเสน้ผม สยีอ้มสแีดงไดจ้ากเปลอืกไม ้

ระยะเวลาออกดอก--- ตลอดปี

ขยายพันธุ ์เมล็ด ตอนกิ�ง

มว่งสา่หร/ีLagerstroemia sp.

ชื�อวทิยาศาสตร-์--Lagerstroemia sp.
ชื�อสามญั---Crape myrtle, Crepe myrtle
ชื�ออื�น---มว่งสา่หรี
ชื�อวงศ ์   ---LYTHRACEAE
ถิ�นกําเนดิ---
เขตกระจายพันธุ-์--เขตอากาศรอ้นชื�นทั�วโลก

 

 

อกีชื�อที�เรยีกคอืตะแบกมว่ง คงเป็นเพราะ ลกัษณะของดอกคลา้ยกบัดอกยี�เขง่กบัดอกตะแบกปนกนั คอืกลบีดอกของมว่งสาหรี
จะยูย่ี�คลา้ยดอกยี�เขง่แตด่อกจะใหญค่ลา้ยดอกตะแบก มว่งสา่หรเีป็นไมย้นืตน้ขนาดเล็ก สงูประมาณ 3 -4  เมตร แตกกิ�งกา้น
เป็นพุม่กวา้งกลม ใบเป็นใบเดี�ยว ออกเรยีงสลบั รปูรแีกมรปูขอบขนาน หรอืรปูไขก่ลบั ปลายใบแหลม โคนใบเกอืบมน เนื�อใบ
คอ่นขา้งหนา ดเูหมอืน ใบอนิทนลินํ�า เป็นสเีขยีวสด  ดอก ออกเป็นชอ่แน่นขนาดใหญ ่ที�ปลายยอด แตล่ะชอ่ประกอบดว้ยดอก
ยอ่ยจํานวนมาก สขีองดอกเป็นสมีว่งเขม้ เวลามดีอกจะออกดอกดกเต็มตน้
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**รปูดอกสแีดงนี�ไดต้ดิมอืมาทหีลงั**
ขยายพันธุ ์: ดว้ยการตอนกิ�ง

เกล็ดกะโห/้Clusia rosea

 
ชื�อวทิยาศาสตร ์---Clusia rosea Jacq

ชื�อพอ้ง---Has 4 Synonyms

---Clusia retusa Poir.

---Clusia rosea var. colombiana Cuatrec.

---Elwertia retusa Raf.

---Firkea rosea (Jacq.) Raf.

ชื�อสามญั ---Autograph Tree, Balsam Apple, Balsam Fig, Fat Park Tree, Pitch Apple, Scotch-Attorney, Cupey,

Copey clusia, Star of Night, Florida clusia, Scotch-attorney.

ชื�ออื�น---เกล็ดกะโห,้ เกล็ดกะโหด้า่ง(ทั�วไป); [THAI: klet kaho, klet kaho dang (General).]; [CARIBEAN: copey,

cupey.]; [GERMAN: Balsamapfel; rosafarbener balsamapfel.]; [PUERTO RICO: cupey.]; [SPANISH: copey rosado

(Spain).]; [SRI LANKA: Gal Idda, Gal Goraka.]; [SWEDISH: Narrfikkus.]; [USA: florida clusia.].

ชื�อวงศ-์--GUTTIFERAE (CLUSIACEAE)

ถิ�นกําเนดิ---ปานามา เวเนซเูอลา่ และหมูเ่กาะเวสอนิดสิ

เขตกระจายพันธุ-์--บาฮามาส ควิบา เปอรโ์ตรโิก ฟลอรดิา เขตรอ้นของทวปีเอเซยี

นริกุตศิาสตร-์--ชื�อสกลุตั �งเพื�อเป็นเกยีรตแิก ่Clusius นักพฤกษศาสตรช์าวดตัช ์(ค.ศ. 1526-1609)

พชืพื�นเมอืงของเม็กซโิก ฟลอรดิา อเมรกิากลาง แครบิเบยีนและอเมรกิาใต ้เตบิโตที�ระดบัความสงูตํ�ากวา่ 1,000 เมตร และ

กระจายไปยงั เกาะกวมและฮาวาย ถกูระบวุา่เป็นหนึ�งในพชืสวนที�รกุรานมากที�สดุของฮาวายและยงัมกีารรายงานในบราซลิ

สงิคโปร ์ศรลีงักา และประเทศเขตรอ้นอื�น ๆ ในฐานะพชืรกุราน

เกล็ดกระโหเ้ป็นไมว้งศเ์ดยีวกนักบั มงัคดุ กระทงิ และสารภ ีดอกใหญด่แีตไ่มห่อม เตบิโตเป็นพชื epiphytic อาศยัอยูบ่นโขด

หนิหรอืตน้ไมอ้ื�น ๆมรีากอากาศจํานวนมาก ในชว่งเริ�มตน้ชวีติของมนัเตบิโตบนพชืโฮสตอ์ื�นและในที�สดุกฆ็า่โฮสต ์เป็นไมย้นืตน้

ขนาดเล็ก สงูไดถ้งึ 2-9 เมตร ทรงพุม่โปรง่เนื�อไมเ้หนยีว ใบหนาเหนยีวคลา้ยแผน่หนัง กวา้ง 3.5-14 ซม ยาว 8-16 ซม.กา้น

ใบยาว 1-2 ซม.ดอกเดี�ยวหรอืออกดอกเป็นกระจกุ 1-3 ดอก กลบีเลี�ยงถาวร  4-6 กลบี ยาว 1-2 ซม. กลบีดอก 6-8 กลบีสขีาว

หรอืสชีมพอูมมว่ง บานอยูไ่ด ้2-3 วนัแลว้โรย  ผลสเีขยีวอมนํ�าตาลเสน้ผา่นศนูยก์ลาง 5-8 ซม.เมื�อแกแ่ลว้แตก ภายในมเียื�อ

หุม้เมล็ด ดผูลคลา้ยมงัคดุ แตรั่บประทานไมไ่ด ้

ขอ้กําหนดสิ�งแวดลอ้ม---ตําแหน่งที�มแีสงดดเต็มหรอืรม่เงาบางสว่น ทนตอ่สภาพดนิไดห้ลายประเภท ชอบดนิรว่นและความชื�น

สงู การระบายนํ�าตอ้งด ีศตัรธูรรมชาต ิปลวก รากเน่า ใบจดุ

-ใชป้ลกูประดบั  Clusia rosea เป็นไมป้ระดบัที�ปลกูในแอฟรกิาใตต้ั �งแตป่ลายศตวรรษที� 19 โดยทั�วไปจะปลกูในลานจอดรถ
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ของศนูยก์ารคา้ โรงเรยีน คอนโดมเินยีมและพื�นที�อยูอ่าศยั สามารถปลกูเป็นไมก้ระถางได ้

ขยายพันธุ-์--ตอนกิ�งและเพาะเมล็ด

**สว่นตวั-เกล็ดกระโหท้ี�เห็นทั�วไปม ี2 ตน้คอืตน้ที�มใีบเขยีวหมด กบัตน้ที�มใีบดา่ง 3รปูบน คอืเกล็ดกระโหท้ี�ใบดา่งปลกูลง

กระถางขนาดใหญไ่วใ้นที�รม่รําไร สว่นรปูลา่งที�เป็นรปูผลเป็นตน้เกล็ดกระโหใ้บเขยีวหมดที�ปลกูกลางแดดลงดนิ ปลกูแลว้ควรมี

หลกัผกูจับลําตน้ใหต้รงและคอยแตง่กิ�งใหโ้ปรง่จะออกดอกดกใหด้ดูตีลอดปี **

ไขด่าว/Oncoba spinosa 

ชื�อวทิยาศาสตร-์--Oncoba spinosa Forssk.
ชื�อพอ้ง---Has 2 Synonyms
---No synonyms are recorded for this name.
---Lundia monacantha Schumach. & Thonn.
---Oncoba monacantha (Schumach. & Thonn.) Steud.
ชื�อสามญั---Fried Egg Tree, Snuff Box Tree, Oncoba, Wild white rose, Fried egg flower.
ชื�ออื�น---ไขด่าว(ทั�วไป) [THAI: khai dao (General).]; [Afrikaans: Snuifkalbassie; Muyebe (Rundi); Musonbo (Luba-
Katanga).]; [CONGO: Nti nsansi.]; [KINYARWANDA: Mushumbi.]
ชื�อวงศ-์--FLACOURTIACEAE
ถิ�นกําเนดิ---ทวปีแอฟรกิา
เขตกระจายพันธุ-์--ทรอปิคอลแอฟรกิา - เซเนกลั โซมาเลยี แองโกลา  แซมเบยี, ซมิบบัเวและ แอฟรกิาใต ้
นริกุตศิาสตร-์--ชื�อสกลุมาจากภาษาอาหรับสําหรับสายพันธุแ์อฟรกิาเหนอื “onkub” ; คําระบชุนดิ spinosa หมายถงึหใูบที�
เปลี�ยนรปูเป็นหนาม

 

แพรห่ลายมากในเขตรอ้นของทะเลทรายซาฮารา มนัเตบิโตในแถบกวา้งตั �งเซเนกลั ซดูานถงึโซมาเลยี, ทางใตไ้ปทางเหนอื

ของแองโกลา, แซมเบยี, ซมิบบัเวและ แอฟรกิาใต ้ขึ�นตาม ขอบป่า ป่ารมิแมนํ่�า ป่าผลดัใบ ที�ระดบัความสงูจากระดบันํ�าทะเล

ใกลถ้งึ 600-1,800 เมตร

ลําตน้สงู 4-8 เมตร เสน้ผา่นศนูยก์ลางลําตน้ไมเ่กนิ 60 ซม.ลําตน้คอ่นขา้งออ่น  มหีนามเล็กๆตามลําตน้และกิ�งกา้น แตกกิ�ง

นอ้ย กิ�ง เหนยีวและแตกออกยดืยาว  ใบรปูรหีรอืรปูไขแ่กมขอบขนานยาว 7-18 x 3-8 ซม ขอบใบหยกัละเอยีดโคนใบแหลม

และมหีนามแหลม ยาวประมาณ 2-4 ซม.ใบแข็งเป็นมนัสเีขยีวเขม้ กา้นใบยาวประมาณ 6-12 มม. ดอกเดี�ยวออกที�ปลายยอดสี

ขาวอมเหลอืงออ่น กลบีเลี�ยงยาวประมาณ 3 ซม. เกสรเพศผูม้จํีานวนมาก  ชว่งตน้ฝนดอกจะออกมากหน่อยดอกบานอยู ่2 วนั

แลว้รว่ง สง่กลิ�นหอมออ่นๆ  ผลรปูไขก่ลมหรอืทรงกลมยาวประมาณ 4-6 ซม.ผลออ่นสเีขยีว มเีปลอืกแข็งที�เมื�อแกก่ลายเป็นสี

นํ�าตาลแดง มเีมล็ดสนํี�าตาลมนัวาวฝังอยูใ่นเนื�อแหง้สเีหลอืง

ขอ้กําหนดสภาพแวดลอ้ม---ชอบตําแหน่งในที�รม่รําไร ไมช่อบแดดจัด ดนิชื�นที�อดุมสมบรูณ ์การระบายนํ�าดี
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ใชป้ระโยชน-์-- พชืที�เกบ็เกี�ยวจากป่าใชเ้ป็นอาหารและยาปลกูเพื�อใหผ้ลไมใ้นแอฟรกิาและอนิเดยี และ ปลกูเป็นไมป้ระดบัมคีา่

โดยเฉพาะอยา่งยิ�งสําหรับดอกไมส้ขีาวขนาดใหญซ่ึ�งมกีลิ�นหอม

-ใชเ้ป็นอาหาร ผลดบิรสเปรี�ยวรสชาดคอ่นขา้งเหมอืนทบัทมิหรอืแอปเปิ�ลเขยีว ไมอ่รอ่ย มนัมกัจะถกูมองวา่เป็นอาหารความ

อดอยากกนิเฉพาะในเวลาที�ขาดแคลน สว่นนํ�ามนัที�ใชบ้รโิภคไดนั้�นมาจากเมล็ด

-ใชเ้ป็นยา พชืมกัใชใ้นยาแผนโบราณ มนัมชีื�อเสยีงอยา่งมากในคองโกในฐานะยาครอบจักรวาลสําหรับโรคภยัไขเ้จ็บทั �งหมด

และเป็นเครื�องป้องกนัอทิธพิลชั�วรา้ยและวญิญาณ หา้มตดัสว่นใดสว่นหนึ�งของพชืโดยไมทํ่าการอธบิายเหตผุลและความคาด

หวงัใหก้บัพชื ในไอวอรี�โคสตพ์ชืมชีื�อเสยีงที�ดใีนฐานะที�เป็นยาโป๊ -ผลไมร้วมกบัเนย Karite (Vitellaria Paradoxa) ใชใ้นการ

รักษาอาการปวดทอ้งและเบื�ออาหาร ยาตม้กิ�งกา้นใบใชเ้ป็นยาลา้งแผล รากเป็นยาแกอ้กัเสบและบํารงุกําลงั ยาตม้ใชรั้กษาโรค

บดิปวดศรีษะและกระเพาะปัสสาวะ

-ใชป้ลกูเป็นไมป้ระดบั ตน้ไขด่าวเป็นไมย้นืตน้ขนาดเล็กกจ็รงิ แตก่ป็ลกูเลี�ยงลงกระถางขนาดใหญไ่ด ้ขนาดรอบวงของลําตน้

ไมใ่หญนั่กและลําตน้กค็อ่นขา้งออ่น เลี�ยงไดส้งูประมาณ2เมตร ถา้ปลกูลงดนิจะสงูไดถ้งึ 5 เมตร  ถา้จะปลกูลงดนิควรหาหลกั

มาจับยดึลําตน้และกิ�งหลกัไว ้ยดึใหต้รง จะไดไ้ขด่าวที�มทีรงพุม่สวยในอนาคต

-ใชอื�น ๆ ไมส้นํี�าตาลออ่นแข็งแตกงา่ยและขดัไดด้ ีใชสํ้าหรับงานตกแตง่ภายใน ไมม้ขีนาดใหญพ่อที�จะเป็นประโยชนใ์นเชงิ

พาณชิย ์-ผลไมม้เีปลอืกแข็งเมื�อถกูทิ�งไวใ้หแ้หง้โดยมเีมล็ดอยูภ่ายในจะทําใหเ้ขยา่แลว้มเีสยีงดงั ใชทํ้าเป็นกําไลและปลอก

แขน ยดึตดิกบัขอ้เทา้ สําหรับนักเตน้เพื�อเพิ�มจังหวะเมื�อแสดง

ระยะออกดอก/ตดิผล ---กนัยายน-มกราคม/กมุภาพันธ-์มถินุายน

ขยายพันธุ-์---เมล็ด  ตอนกิ�ง 

รวงผึ�ง/Schoutenia glomerata King subsp. peregrina

ชื�อวทิยาศาสตร-์--Schoutenia glomerata King subsp. peregrina (Craib) Roekm & Hartono

ชื�อสามญั---Yellow Star

ชื�ออื�น--- กะสนิ, กาสนิ (นครพนม, สกลนคร),ดอกนํ�าผึ�ง, นํ�าผึ�ง, รวงผึ�ง (ภาคเหนอื); สายนํ�าผึ�ง (ภาคกลาง); [THAI: dok

nam phueng, nam phueng, ruang phueng (Northern); sai nam phueng (Central).];

ชื�อวงศ-์--MALVACEAE

ถิ�นกําเนดิ---ทวปีเอเซยี

เขตกระจายพันธุ-์--ไทย กมัพชูา

ในประเทศไทยพบกระจายหา่ง ๆ ทางภาคเหนอืตอนลา่งที�นครสวรรค ์และภาคตะวนัออกเฉียงเหนอืที�สกลนคร ขึ�นตามรมิ

แมนํ่�าและที�ราบลุม่ที�นํ�าทว่มถงึ ความสงูไมเ่กนิ 200 เมตร
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ตน้รวงผึ�งมคีวามสําคญัคอืเป็นพรรณไมป้ระจําพระองคส์มเด็จพระบรมโอรสาธริาชฯ สยามมกฎุราชกมุาร เนื�องดว้ยดอกรวงผึ�งมี
สเีหลอืงซึ�งเป็นสปีระจําวนัพระราชสมภพ และผลดิอกชว่งวนัพระราชสมภพพอด ีเมื�อพระองคเ์สด็จฯ กอปรพระราชกรณียกจิ
ตามสถานที�ตา่งๆ  กจ็ะทรงปลกูตน้รวงผึ�งพระราชทานไวเ้พื�อเป็นตวัแทนแหง่พระองคท์า่นและเพื�อเป็นสริมิงคลแกร่าษฎร
http://www.royalparkrajapruek.org/Knowledge/view/25

 

รปูตน้รวงผึ�งตน้นี�ถา่ยเมื�อ ก.ค 59 กําลงัออกดอกพอด ีตน้นี�สงูกําลงัสวย ความสงูของตน้รวงผึ�งโดยทั�วไป  สงูอยู ่ประมาณ 5-8
เมตร เปลอืกตน้เป็นสเีทาเขม้ แตกกิ�งกา้นเยอะ ทําใหด้ทูรงพุม่ทบึใบขนาดกวา้ง ประมาณ 3-5 ซม.ยาว 4-12 ซม.ออกระนาบ
เดยีวกนัรปูใบมนร ีหรอืขอบขนานปลายแหลมฐานป้าน ขอบใบเรยีบ ใบแกค่อ่นขา้งหนาสเีขยีวเขม้และเป็นมนัดา้นบน ดา้นลา่ง
ใบสจีะออ่นกวา่ ขนสนํี�าตาลรปูดาวหลดุลอกงา่ยดอกสมบรูณเ์พศขนาดบวกลบ1.3ซม.สเีหลอืงเขม้ออกเป็นชอ่กระจกุตามกิ�ง
ขา้งตามซอกใบ มกัจะบานพรอ้มกนั  กลบีรองดอกม ี5 กลบี ไมม่กีลบีดอกมเีกสรตวัผูจํ้านวนมากแต ่ดอกมกัไมต่ดิผลชว่ง
ออกดอกนานราว1สปัดาห ์ดอกแตล่ะดอกบาน2วนัแลว้โรยสง่กลิ�นหอมแรงตลอดวนั เวลาดอกบานจะมผีึ�งมาตอมเป็นจํานวน
มาก ตน้รวงผึ�งจะตอ้งปลกูกลางแจง้เพราะชอบแดดจัด ในสภาพดนิแหง้ตน้รวงผึ�งจะออกดอกเต็มตน้ แตถ่า้ไดนํ้�ามากกจ็ะ
ออกดอกประปราย ไมด่กเทา่ที�ควร
เนื�องจากดอกมกัไมต่ดิผล เทยีบสดัสว่นกบัจํานวนดอกแลว้ตา่งกนัลบิลบั ตอ้งขยายพันธุด์ว้ยการตอนกิ�ง อยา่งเดยีว และ
จําเป็นตอ้งใชฮ้อรโ์มนเรง่รากชว่ยใหร้ากงอกเร็ว
ระยะเวลาออกดอก --- ระหวา่ง เดอืนกรกฏาคม-เดอืนสงิหาคม ระยะเวลา1สปัดาห/์1ปี/1ครั �ง เทา่นั�น
ขยายพันธุ ์--- เพาะเมล็ด ตอนกิ�ง 

คอรเ์ดยี/Cordia sebestina

 
ชื�อวทิยาศาสตร ์---Cordia sebestina L.

ชื�อพอ้ง---Has 5 Synonyms

---Cordia juglandifolia Jacq.

---Cordia laevis Jacq.

---Cordia sebestena var. rubra Eggers

---Lithocardium laeve (Jacq.) Kuntze

---Sebestena repanda Raf.

ชื�อสามญั ---Cordia, Geiger Tree, Geranium Tree, Scarlet Cordia, Orange Geiger Tree, Aloe-wood, Largeleaf

Geigertree,Texas Olive, Sebesten Plum Tree, Sea Trumpet, Spanish Cordia.

ชื�ออื�น-- หมนัแดง(ทั�วไป),คอรเ์ดยี(กรงุเทพ); [THAI: man daeng (General); kho dia (Bangkok).] ; [BENGALI:
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Raktarag,Kamla Buhal.]; [CZECH: kordiovité.];[FRENCH: Bois râpe.];[GERMAN: Scharlach-Kordie,

Sebestenenbaum.];[HAWAII: Kou.];[HINDI:  Lal Lasora,Bohari.]; [TAMIL: Accinaruvili.]; [TELUGU: Virigi.];

[KANNADA: Challekendala.];[PORTUGUESE: Sebesteira-verdadeira.];[SPANISH: Anacahuita, Siricote blanco.].

ชื�อวงศ-์--BORAGINACEAE

ถิ�นกําเนดิ---ทวปีอเมรกิา

เขตกระจายพันธุ-์--อเมรกิากลาง - ปานามา ฮอนดรัูส เบลซี เม็กซโิก; แครบิเบยีน - จาเมกา, เฮต,ิ สาธารณรัฐโดมนิกินั,

ควิบา, ถงึฟลอรดิา 

นริกุตศิาสตร-์--ชื�อสกลุตั �งเป็นเกยีรตแิก ่Valerius Cordus นักพฤกษศาสตรช์าวเยอรมนั ศตวรรษที� 16 ; ขื�อเฉพาะสายพันธุ์

sebestina จากเปอรเ์ซยี sapistan ชื�อของพันธมติรสายพันธุท์ี�ปลกูรอบ Sebesta 

 
มถีิ�นกําเนดิอยูท่างชายฝั�งตอนเหนอืของอเมรกิาใต ้ยคูาทาน หมูเ่กาะอนิเดยีตะวนัตกและฟลอรดิา้พบในเขตแหง้แลง้บนดนิ
ทรายมกัเกดิขึ�นตามแนวชายฝั�งทะเลที�ระดบัความสงูไมเ่กนิ 185 เมตร
คอรเ์ดยีหรอืเรยีกอกีชื�อวา่หมนัแดงเป็นไมพุ้ม่ขนาดกลางหรอืไมย้นืตน้ขนาดเล็ก สงูไดถ้งึ 8-10 เมตร เปลอืกตน้สนํี�าตาล ใบรปู
ไขป่ลายใบแหลม ความยาวของใบ 15-20 ซม.กวา้ง7.5-10ซม.ใบสากคาย ดอกออกเป็นชอ่ใหญแ่ละมกัมชีอ่ยอ่ยออกมาเบยีด
กนั ออกที�ปลายกิ�งรปูกรวยปากบาน สแีสดสดใส มผีลยาวไมเ่กนิ4 ซม.สเีขยีวเมื�อสกุเป็นสขีาว เนื�อในนุ่ม
ขอ้กําหนดสภาพแวดลอ้ม---ตําแหน่งที�มแีดดหรอืกึ�งรม่รื�น สายพันธุน์ี�มคีวามทนทานตอ่ความเค็มของดนิและสเปรยเ์กลอืไดด้ี
ขึ�นไดด้ใีนดนิทกุชนดิ ทนแลง้ ทนนํ�าทว่ม  
ใชป้ระโยชน-์--ใชก้นิได ้ผลไม ้- ดบิหรอืสกุ ถอืวา่กนิไดโ้ดยบางคน กลิ�นหอม แตร่สชาตไิมด่ ีคอ่นขา้งเป็นเสน้ ๆ และไมค่อ่ย
หวาน-ใชเ้ป็นยา ผลไมทํ้าใหผ้วินวล มนัถกูใชใ้นการรักษาไข ้ใบใชเ้ป็นยาในควิบา และมกัถกูใชเ้ป็นยาที�เกี�ยวกบัลําไสแ้ละ
กระเพาะอาหารและสําหรับผลกระทบของหลอดลม
-.ใชป้ลกูประดบั นยิมนํามาใชจั้ดสวน เนื�องจากพุม่สวย ดอกมสีสีดใส ออกดอกตอ่เนื�อง ตลอดทั �งปี เลี�ยงงา่ย แข็งแกรง่
-ใชอ้ื�น ๆ เปลอืกไมแ้กน่สนํี�าตาลมเีนื�อละเอยีดแข็งและหนัก ใชเ้ฉพาะสําหรับชา่งไม ้ใบใหญท่ี�หยาบใชข้ดัผวิ
ระยะออกดอกตดิผล--ตลอดปี
ขยายพันธุ-์--เมล็ด ปักชาํ

แปรงลา้งขวดชอ่หอ้ย/Callistemon viminalis

 
ชื�อวทิยาศาสตร-์--Callistemon viminalis (Sol. ex Gaertn.) G.Don ex Loudon

ชื�อพอ้ง---Has 2 Synonyms

---Melaleuca viminalis (Sol. ex Gaertn.) Byrnes     

---Metrosideros viminalis Sol. ex Gaertn.

ชื�อสามญั---Weeping Bottle Brush, Red Bottlebrush, Drooping- Bottlebrush, Bottle brush tree, Creek bottlebrush,

Red cascade.

ชื�ออื�น--แปรงลา้งขวดชอ่หอ้ย(ทั�วไป)  ; [THAI: praeng lang khuat cho hoi (General).]; [AFRIKAANS: Treur

botteborsel.]; [CZECH: myrtovité.]; [FINNISH: Norjalamppuharja]; [GERMAN: Trauer-Zylinderputzer]; [HINDI:
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Cheel.[; [MANIPURI: Barap lei.]; [MALAYSIA: Kayu Putih (Malay).]; [PAKISTAN: Bursh].

ชื�อวงศ-์--MYRTACEAE

ถิ�นกําเนดิ---ทวปีออสเตรเลยี

เขตกระจายพันธุ-์--ประเทศออสเตรเลยี

นริกุตศิาสตร-์--ชื�อสกลุมาจากภาษากรกี “kali” = สวย และ “stemon” เกสรเพศผู ้ตามลกัษณะกา้นชอูบัเรณู ; ชื�อเฉพาะสาย

พันธุ ์คําคณุศพัท ์viminalis มาจากภาษาละตนิ vimen = "กิ�งออ่นโยน"อา้งองิถงึง branchlets ของสายพันธุน์ี� 

ม2ีสายพันธุย์อ่ย ไดแ้ก่

-Melaleuca viminalis ( Sol. ex Gaertn. ) Byrnes subsp viminalis เป็นไมพุ้ม่หลายลําตน้หรอืตน้ไมเ้ล็ก ๆ ที�เตบิโตสงูถงึ

15 เมตรและมกัจะออกดอกตลอดปี

-Melaleuca viminalis subsp. rhododendron Craven ตน้ไมต้น้เดยีวที�เตบิโตสงู 35 เมตร เกดิขึ�นเฉพาะในเขตInjuneในรัฐ

ควนีสแ์ลนด ์ออกดอกในเดอืนกนัยายน-ตลุาคม

มถีิ�นกําเนดิในประเทศออสเตรเลยี  (ควนีสแ์ลนด ์นวิเซาธเ์วลส)์ เตบิโตตามลําธารและแมนํ่�ามกัจะอยูใ่นสถานการณป่์าเปิดแต่

บางครั �งบนลําธารที�ไหลผา่นป่าฝนจากระดบันํ�าทะเลใกลถ้งึ 900 เมตร.

แปรงลา้งขวด  เป็นไมท้ี�มนียิมปลกูกนัมากดว้ยที�ทรงตน้ออ่นชอ้ยสวยงามมากมทีั �งเป็นทรงพุม่และเป็นทรงตน้ ความสงู

ประมาณ 6-7 เมตร เป็นไมท้ี�มเีรอืนยอดแคบและกิ�งลูล่งและพริ�วลมอยา่งตน้หลวิ เปลอืกตน้สนํี�าตาลแตกเป็นรอ่งลกึ กิ�งออ่นมี

ขนปกคลมุทั�วไป ใบกม็ลีกัษณะคลา้ยใบหลวิ คอืมใีบขนาดเล็กเรยีวยาว  รปูหอก ปลายใบแหลม ขนาดกวา้งของใบ 0.5

ซม.และยาวประมาณยาว 4 ซม.ดอกของแปรงลา้งขวดเป็นสแีดงสดออกตดิกิ�งเป็นชอ่ยาว ปลายกิ�งจะโนม้ยอ้ยหอ้ยลง มกีา้น

เกสรเป็นเสน้ยาวประมาณ2ซม.ออกเป็นพูเ่รยีงตดิกนั สลบัชอ่งระหวา่งใบตอ่ใบ ชอ่ดอกหนึ�งยาวประมาณ  4 ซม. ในเกสรของ

ดอกไมน้ี�มรีสหวานมาก ผลแคปซลูแหง้แลว้แตก เมล็ดมขีนาดเล็กยาวประมาณ 1-1.5 มม. แปรงลา้งขวดเป็นไมท้ี�มดีอกหลาย

สเีชน่ ชนดิสเีหลอืง สชีมพแูละสขีาว แตท่ี�นยิมปลกูในเมอืงไทยม2ีชนดิคอืสแีดงและสชีมพู

ขอ้กําหนดสภาพแวดลอ้ม---เป็นไมก้ลางแจง้ ปลกูงา่ยในดนิเกอืบทกุชนดิ มคีวามทนตอ่สภาพดนิฟ้าอากาศที�แหง้แลง้ไดด้ี

ประโยชน ์---ใชเ้ป็นยา ใชเ้ป็นยาขบัปัสสาวะและบรรเทาปัญหาทางเดนิปัสสาวะ สําหรับผูห้ญงิใชเ้ป็นยาชาํระลา้งทําความ

สะอาดทางเดนิปัสสาวะจากการมปีระจําเดอืนมากเกนิไปหรอืตกขาวเยื�อเมอืกเป็นระดขูาว ใชสํ้าหรับปัสสาวะเล็ดและปัสสาวะ

รดที�นอนในเด็ก ในจาเมกา ยาตม้ใชเ้ป็น ชารอ้นรักษากระเพาะและลําไสอ้กัเสบ ทอ้งรว่งและการตดิเชื�อที�ผวิหนัง-ใชใ้นจา

ไมกา ในการแพทยพ์ื�นบา้นเพื�อรักษาโรคตดิเชื�อในลําไส ้

-ใชป้ลกูเป็นไมป้ระดบั นยิมปลกูไวร้มิสวนนํ�าดว้ยทรงตน้ที�สวยงามและกิ�งที�โนม้หอ้ยยอ้ยลงกบัดอกที�ม ีสสีดใสไดอ้ารมณ์

ระยะเวลาออกดอก--- เป็นระยะๆเกอืบตลอดปี

ขยายพันธุ-์--ตอนกิ�งและเพาะเมล็ด 

รกัทะเล/Scaevola taccada

ชื�อวทิยาศาสตร-์--Scaevola taccada (Gaertn.) Roxb.
ชื�อพอ้ง---Has 13 Synonyms

-Lobelia frutescens Mill. -Scaevola leschenaultii A. DC.
-Scaevola billardieri Dieter. -Scaevola lobelia var. sericea (Vahl) Benth.
-Scaevola chlorantha de Vriese -Scaevola macrocalyx de Vriese
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-Scaevola frutescens var. sericea (Vahl) Merr. -Scaevola piliplena Miq.
-Scaevola koenigii Vahl -Scaevola plumerioides Nutt.
-Scaevola lambertiana de Vriese -Scaevola sericea Vahl.
-Scaevola latevaga Hance ex Walp

ชื�อสามญั---Half Flower,Sea Fanflower, Native Cabbage, Pipe Bush, Sea Lettuce , Beach Naupaka.
ชื�ออื�น--- บงบง๊ (มาเลย-์ภเูกต็); บง่บง (ภาคใต)้; รักทะเล (ชมุพร); โหรา (ตราด), [THAI: hora (Trat); bong-bong
(Malay-Phuket); bong bong (Peninsular); rak thale (Chumphon).];[AUSTRALIA: beach cabbage, beach scaevola,
carwell cabbage, pipetree.] ;[BAHAMAS: Asian scaevola, Hawaiian seagrape, white inkberry.]; [CHINESE: Cǎo
hǎi tóng.]; [CUBA: sevola]; [CZECH: Vějířovka takada.]; [FIJI: veveda.]; [FRENCH: Manioc marron bord de
Mer.];[FRENCH POLYNESIA: naupata.]; [GUAM: nanasu.]; [JAPANESE: Kusato bera.];[MALAYSIA: merambong
(Malay).];[SAMOA: to`ito`i.];[TONGA: ngahu.];[USA/HAWAII: naupaka kahakai.]; 
ชื�อวงศ-์--GOODENIACEAE
ถิ�นกําเนดิ---อนิโด-แปซฟิิก
เขตกระจายพันธุ-์--มาดากสัการ ์อนิเดยี เอเชยีตะวนัออกเฉียงใต ้
นริกุตศิาสตร-์--ชื�อสกลุตั �งตาม Mucius Scaevola วรีบรุษุชาวโรมนัชว่งกอ่นครสิตศ์กัราช ที�ถนัดซา้ย และภาษาละตนิ
“scaevus” ซา้ย หมายถงึกลบีดอกบดิเวยีนดา้นซา้ยแยกจรดโคนดา้นเดยีว

 
เกดิขึ�นตามธรรมชาตบินชายฝั�งเขตรอ้นและกึ�งเขตรอ้นตามแนวมหาสมทุรอนิเดยีในจนีเอเชยีตะวนัออกเฉียงใตแ้ละในหมูเ่กาะ
แปซฟิิกรวมถงึฮาวาย
รักทะเลเป็นไมย้นืตน้ขนาดเล็กชอบขึ�นอยูต่ามหาดทรายชายทะเล แตจ่ะไมพ่บในป่าชายเลน รักทะเลมคีวามสงูของตน้สงูไม่
เกนิ 5 เมตร รากแผก่วา้ง แตกตน้ใหมไ่ดต้ามราก เปลอืกตน้เรยีบ มยีางสขีาว กิ�งออ่นอวบนํ�าเป็นสเีขยีว กิ�งแกแ่ละลําตน้มเีนื�อ
ไม ้ใบเดี�ยว ออกเวยีนสลบั ดก หนา มนัวาว มใีบหนาแน่นตามปลายกิ�ง แผน่ใบรปูไขก่ลบั  ขนาดของใบกวา้งประมาณ 5-10
ซม. ยาวประมาณ 12-15 ซม. เกลี�ยง หรอื มขีนเล็กนอ้ย โคนใบสอบเรยีว ปลายใบกลม ขอบใบเรยีบ ออกดอกเป็นชอ่สั �น ๆ
เป็นชอ่แบบกระจกุ ออกตามซอกใบ มดีอกนอ้ย ดอกยอ่ยประมาณ 2-3 ดอก สขีาว บานเป็นรปูพัด ผลสดเป็นสขีาวขุน่ เมื�อสกุ
แลว้จะเปลี�ยนเป็นสเีหลอืงออ่น  มขีนาดประมาณ 1-2 เซนตเิมตร ภายในผลมเีมล็ดแข็งประมาณ 1-2 เมล็ด 
ขอ้กําหนดสภาพแวดลอ้ม---ตอ้งการตําแหน่งที�มแีดดจัดหรอืรม่เงาบางสว่น เตบิโตไดด้ทีี�สดุในดนิปนทรายทนความเค็ม
ทนลม ทนแลง้ไดด้ี

  
ใชป้ระโยชน-์-- พชืเป็นยาแผนโบราณที�ใชก้นัอยา่งแพรห่ลายนอกจากนี�ยงัใหอ้าหารและวสัดสํุาหรับใชใ้นทอ้งถิ�น มนัถกู
รวบรวมมาจากป่าโดยทั�วไปมกัจะไดรั้บการปกป้องเมื�อมกีารถางที�ดนิและบางครั �งกป็ลกูในแผนการควบคมุการกดัเซาะใน
ฟลอรดิา
-ใชก้นิได ้ผลไม ้กนิเป็นครั �งคราว ใบออ่นปรงุเป็น potherb
-ใชป้ลกูประดบั รักทะเลออกดอกและผลตลอดปี ทําใหน้ยิมปลกูเป็นไมป้ระดบั แตใ่นบางประเทศที�รักทะเลกระจายพันธุแ์ละ
เตบิโตอยา่งรวดเร็วถอืวา่รักทะเลเป็นวชัพชืรกุราน คณุสมบตันิี�จงึปลกูเป็นพชืเบกินําในพื�นที�ใหมท่ี�เป็นดนิทรายไดด้ี
-ใชเ้ป็นยา มกีารใชก้นัอยา่งแพรห่ลายในการแพทยแ์ผนโบราณตลอดชว่งพื�นเมอืงโดยเฉพาะอยา่งยิ�งสําหรับการรักษาสภาพ
ผวิ ผลสกุใชใ้นการแพทยพ์ื�นบา้นเพื�อลา้งตาและในการรักษาโรคตดิเชื�อที�ตา ยาตม้ใชใ้นการรักษาโรคเหน็บชาและโรคซฟิิลสิ
ในบางครั �งเชน่เดยีวกบัโรคบดิ รากถอืวา่รักษาโรคมะเร็ง  ถกูใชภ้ายนอกเพื�อรักษาผลกระทบกบัผวิ ใชเ้ปลอืกตน้สําหรับฝี
อาการปวดประจําเดอืนและกระดกูรา้ว ลําตน้ใชสํ้าหรับรักษาอาการปวดทอ้ง ใชใ้นยาแผนโบราณโพลนิเีซยีและเอเชยีในฐานะ
ยาลดไข ้ตา้นการอกัเสบ, สารกนัเลอืดแข็งตวัและเป็นยาคลายกลา้มเนื�อ สารสกดัไดแ้สดงกจิกรรมตอ่ตา้นไวรัส สรรพคณุเดน่
ในทางเป็นยาที�ไมอ่าจไมก่ลา่วถงึ คอืแกอ้าการที�เกดิจากการกนิอาหารทะเลเป็นพษิโดยนํารากของรักทะเลตม้นํ�าดื�มแกอ้าการ
-อื�น ๆ แกน่เล็ก ๆ สขีาวหมิะขนาดเสน้ผา่นศนูยก์ลาง 25 มม. ขึ�นไปบางครั �งกถ็กูตดัเป็นเกล็ดเหมอืนกระดาษบาง ๆ แลว้นําไป
ทําเป็นดอกไมป้ระดษิฐ ์เป็นผเีสื�อและวตัถอุื�น ๆ ไมจ้ากฐานของลําตน้โตเต็มที�ใชเ้ป็นตะป ูสลกั เดอืย ในการตอ่เรอืโบราณ
ระยะเวลาออกดอก---ตลอดปี
ขยายพันธุ ์---เมลด้ ตอนกิ�ง ปักชาํ
สถานที�ถา่ยภาพ---ตน้รักทะเลพวกนี� ถา่ยมาจาก สวนป่าในกรงุ ถนน สขุาภบิาล2 ออ่นนุช บรเิวณดา้นหนา้ตดิถนน ปลกูเป็น
แถวยาวปนกบัตน้ปอทะเลและตน้โพทะเล
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โมกบา้น/Wrightia religiosa.

 
ชื�อวทิยาศาสตร ์    ---Wrightia religiosa Benth.
ชื�อพอ้ง    ---Has 1 Synonyms
---Echites religiosus Teijsm. & Binn.
ชื�อสามญั     ---Sacred Buddhist, Wondrous Wrightia, Wild Water Plum, Water Jasmine
ชื�ออื�น     ---ปิดจงวา, โมกบา้น, หลกัป่า (ระยอง),[Thai: Mok.]; [Singapore; Shui Mei.]; [Vietnam: Mai chiếu thủy.].
ชื�อวงศ ์   ---APOCYNACEAE
ถิ�นกําเนดิ    ---ทวปีอเซยี
เขตกระจายพันธุ-์--   จนีตอนใต ้พมา่ ไทย กมัพชูา ลาว เวยีดนาม มาเลเซยี

 
โมกเป็นไมย้นืตน้ และอายยุนืนานสงูประมาณ 3-5 เมตร ดอกออกเป็นชอ่ขนาดเล็กมกีลิ�นหอม มหีลายชนดิทั �งอยา่งดอกลาด
อกซอ้น  โมกลาย ใบเขยีวดา่งขาว, โมกดา่ง ใบดา่งเหลอืง สําหรับโมกดา่งและโมกลายนํามาเสยีบยอดโดยใชโ้มกป่าเป็นตอ
สว่นตดัชอ่กค็อืเลอืกตดัแตง่เฉพาะปลายกิ�งใหเ้ป็นชอ่กําหนดฟอรม์ไว ้และ กําหนดความสงูของตน้ไดว้า่จะใชก้ี�เมตร นยิมนํามา
ปลกูประดบัเป็นไมจั้ดสวน นรัินดร.์....ใชคํ้านี�ไดย้งัไง... กเ็พราะคนไทยนยิมปลกูโมกเป็นไมป้ระดบัตามบา้นมานานมากแลว้
เพราะสามารถนํามาตดัแตง่เป็นพุม่ เป็นไมแ้ถว หรอืไมด้ดักไ็ดอ้ยา่งสวย เคยเห็นโมกที�เป็นไมแ้คระ บอนไซ (Bonzai) สวยมาก
เพราะมดีอกเต็มตน้ใหด้ดูว้ย ไมบ้อนไซที�เป็นโมกยงัมรีาคาแพงอกีดว้ย แลว้กเ็ลี�ยงงา่ยกวา่ตน้อื�น
("สามใบเผ็ด เจ็ดใบหวาน"เรื�อง ของคนสมยักอ่นหลอกเด็กใหเ้คี�ยวใบโมกใหท้า่นดเูป็นเรื�องรื�นเรงิบนัเทงิใจ แสดงความผกูเอา
ไว ้ใครที�เคยโดนหลอกใหเ้คี�ยวใบโมกมาแลว้คงจํารสชาตใิบโมกไดด้ ีวา่กนัวา่รสชาตใิบโมกนี� ใครโดนหลอกใหเ้คี�ยว ไมว่า่
สามใบ เจ็ดใบจะนํ�าตาไหลพรากนองอาบหนา้ เพราะรสเผ็ดและรสขื�นรอ้นลกึๆในคอ ขากรรไกรแข็งขยบัปากและกลนืนํ�าลาย
ไมล่งเลยทเีดยีวเชยีว)
จาก---หนังสอื ดอกไม ้และประวตัไิมด้อกเมอืงไทย ชดุธรรมชาตศิกึษา โดย ทา่นอาจารยว์ชิยั อภยัสวุรรณ 2532
    จะเห็นวา่ขอ้ความที�ทา่นอาจารยเ์ลา่แสดงใหเ้ห็นถงึความผกูพันระหวา่งผูค้นกบัตน้โมกมานานเน แลว้กใ็บโมกนี�เป็น
สมนุไพรขบันํ�าเหลอืง ถา้ใชค้งกนิยากน่าด ูนอกจากนี�รากโมกยงัใช ้เขา้สว่นผสมยาแกโ้รคผวิหนังไดอ้กีดว้ย การขยายพันธุใ์ช ้
วธิเีพาะเมล็ดจะเป็นตน้ไมท้ี�มอีายยุนืนาน แตถ่า้เป็นตน้ที�ไดจ้ากการตอน จะมอีายไุมถ่งึ 10 ปีกจ็ะมว้ยมรณาลาจากเจา้ของ ไป
ซะกอ่น

 
คนไทยโบราณเชื�อวา่เพื�อเป็นสริมิงคลแกบ่า้นและผูอ้ยูอ่าศยั ควรปลกูตน้โมกไวท้างทศิตะวนัตกเฉียงเหนอื   ผูป้ลกูควรปลกูใน
วนัเสาร ์เพราะโบราณเชื�อวา่การปลกูไมเ้พื�อเอาคณุทั�วไปใหป้ลกูในวนัเสาร ์บา้นใดปลกูตน้โมกไวป้ระจําบา้นจะทําใหเ้กดิความ
สขุความ บรสิทุธิ�เพราะโมกหรอืโมกขห์มายถงึผูท้ี�หลดุพน้ดว้ยทกุขท์ั �งปวง  นอกจากนี�ยงัชว่ยคุม้ครองปกป้องภยัอนัตราย
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เพราะตน้โมกบางคนเรยีกวา่ตน้ พทุธรักษาดงันั�นเชื�อวา่ตน้โมกสามารถคุม้กนัรักษาความปลอดภยัทั �งปวงจากภาย นอกไดเ้ชน่
กนั และยงัเชื�ออกีวา่สว่นของเปลอืกตน้โมกสามารถใชป้้องกนัอทิธฤิทธิ�ของพษิ สตัวต์า่งๆ ได ้
ระยะเวลาออกดอก : ตลอดปี
ขยายพันธุ ์: เพาะเมล็ด ตอนกิ�ง ปักชาํ

มะตมูแขก/Schinus terebinthifolius

 
ชื�อวทิยาศาสตร-์--Schinus terebinthifolia Raddi

ชื�อพอ้ง---Has 7 Synonyms

---Schinus terebinthifolius (misspelled)

---Sarcotheca bahiensis Turcz.

---Schinus mellisii Engl.

---Schinus mucronulatus Mart.

---Schinus terebinthifolia Raddi

---Schinus terebinthifolius var. damaziana Beauverd

---Schinus terebinthifolius var. raddiana Engl.

---Schinus weinmanniifolius Mart.

ชื�อสามญั---Brazillian pepper tree, Broadleaf pepper tree, Christmasberry-tree, Pepper tree, Florida holly

ชื�ออื�น---มะตมูซาอ,ุ สะเดามาเลย,์ สะเดาบาเรน(ทั�วไป) ; [THAI: ma toom sa -u, sadao ma lay, sadao ba ren

(General).]; [AFRIKAANS: Brasiliaanse peperboom.]; [ARGENTINA: chichita.]; [BAHAMAS: Christmas-berry

tree.]; [BRAZIL: abacaíba; aguaraíba; araguaraíba; aroeira.]; [CUBA: copal; falso copal; racimos de rubí.]; [FIJI:

warui.]; [FRENCH: baie rose; encent; faux poivrier; poivre marron; poivre rose; poivrier d'Amérique; poivrier du

Bresil.]; [GERMAN: Brasilianischer Pfefferbaum.]; [PARAGUAY: molle-i.]; [PORTUGUESE: Aroeira, Aroeira-da-

praia.]; [SOUTH AFRICA: Brasiliaanse peperboom.]; [SPANISH: copal; pimienta de Brasil.]; [TRADE NAME:

Brazilian pepper tree.];[USA: Bahamian holly; Christmasberry tree; Florida holly.]; [USA/HAWAII: naniohilo;

wilelaiki.]; 

ชื�อวงศ-์--ANACARDIACEAE

ถิ�นกําเนดิ---ทวปีอเมรกิา

เขตกระจายพันธุ-์--อเมรกิากลาง อเมรกิาใต-้อารเ์จนตนิา ปารากวยั อรุกุวยั และ บราซลิ ตะวนัออกกลาง เอเซยี.

มสีองสายพันธุย์อ่ยคอื--

---S. terebinthifolia var. acutifolia ผล สชีมพู

---S. terebinthifolia var. terebinthifolia ผลสแีดง
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  มะตมูแขกรูจั้กกนัอกีชื�อวา่ มะตมูซาอ ุมถีิ�นกําเนดิ ในอเมรกิาใตเ้ขตรอ้น (อารเ์จนตนิา บราซลิและอรุกุวยั) แพรก่ระจายอยา่ง

รวดเร็ว ถอืเป็นวชัพชืที�รา้ยแรงในแอฟรกิาใตแ้ละสหรัฐอเมรกิา (เชน่แคลฟิอรเ์นยีฟลอรดิาและฮาวาย)และเป็นที�รูจั้กแพรห่ลาย

ในสเปน โปรตเุกส ออสเตรเลยี นวิซแีลนดแ์ละแปซฟิิก แครบิเบยีนและหมูเ่กาะในมหาสมทุรอนิเดยี พบไดต้ามทางนํ�าและรมิ

ถนนในเขตเมอืงเขตป่าเปิดโลง่พื�นที�ที�ถกูรบกวนพื�นที�ของเสยีและพื�นที�ชุม่นํ�าชายฝั�ง พบไดใ้นระดบัความสงูไมเ่กนิ 2,000

เมตรในประเทศไทยนําเขา้มาปลกูในไทยสมยัที�แรงงานไทยไปทํางานอยูแ่ถวตะวนัออกกลางและไดนํ้าตน้นี�กลบัมาปลกูที�บา้น

เจรญิงอกงามดี

นี�คอืสายพันธุท์ี�รกุรานอยา่งมากซึ�งพสิจูนแ์ลว้วา่เป็นวชัพชืที�รา้ยแรงในแอฟรกิาใตฟ้ลอรดิาและฮาวาย มนัยงัเป็นที�รูจั้กแพร่

หลายในหมูเ่กาะแครบิเบยีนและมหาสมทุรอนิเดยี อตัราการเตบิโตอยา่งรวดเร็วความอดทนตอ่สิ�งแวดลอ้มกวา้ง การผลติเมล็ด

ที�อดุมสมบรูณอ์ตัราการงอกสงูความอดทนของตน้กลา้ที�งอกใตร้ม่เงาความดงึดดูของตวัแทนกระจายทางชวีภาพ allelopathy

ที�เป็นไปไดแ้ละความสามารถในการสรา้งพุม่หนาทบึ ไดรั้บการจัดอนัดบัใหเ้ป็นฐานขอ้มลู Global Invasive Species และได ้

รับการคดัเลอืกใหอ้ยูใ่น 100 อนัดบัแรกของ alien species ที�แพรก่ระจายอยา่งรวดเร็วที�สดุในโลก

มะตมูแขกเป็นไมย้นืตน้ขนาดเล็กสงูไดถ้งึ 3-10 เมตร มลํีาตน้ขนาด 10-30 ซม. (บางครั �ง 60 ซม.) เปลอืกสเีทาเรยีบหรอืเป็น

รอ่งตามแนวยาวแคบ ๆ กิ�งออ่นสนํี�าตาลออ่นมขีนละเอยีด กิ�งออ่นกวา่ถกูปกคลมุดว้ยจดุสขีาวขนาดเล็ก มกี ิ�งกา้นมาก  กา้นใบ

ยาว 20-30 มม บวมที�โคนที�เชื�อมตอ่กบักา้น ใบเป็นประกอบแบบขนนกปลายคี� ยาว 7.5–15 ซม. ใบยอ่ยรปูไขห่รอืรปูขอบ

ขนาน  ยาว 2.5–5 ซม. และกวา้ง 1.3–2 ซม.ขอบใบเป็นหยกัคลา้ยหนามใบพื�นผวิดา้นบนเป็นสเีขยีววาว ดา้นลา่งสเีขยีวหมน่

ใบออ่นสแีดง ใบเมื�อนํามาถขูยี�มกีลิ�นหอมแรงคลา้ยใบมะกรดู ดอกแยกเพศเป็นตน้เพศผูแ้ละตน้เพศเมยี อยูค่นละตน้ ดอกออก

ที�ซอกใบและปลายกิ�งเป็นชอ่ยาว 2.5-12.5 ซม. สขีาว ดอกเพศผูแ้ละดอกเพศเมยีลกัษณะคลา้ยกนั ผลกลมเสน้ผา่น

ศนูยก์ลาง 4-5 มม.มเีมล็ดเดี�ยวรปูไขส่นํี�าตาลออ่นขนาดนอ้ยกวา่ 3 มม. ผลเมื�อยงัออ่นมสีเีขยีวและเปลี�ยนเป็นสแีดงสดเมื�อแก่

ผลเมื�อแกจั่ดเปลอืกจะแหง้ตดิเมล็ดคลา้ยพรกิไทย มรีสเผ็ดรอ้น ทกุสว่นของตน้ไมช้นดินี�มนํี�ามนัและนํ�ามนัหอมระเหย 

ขอ้กําหนดสภาพแวดลอ้ม---เตบิโตไดด้ใีนดนิที�มคีวามชื�นปานกลาง แสงแดดเต็มที� แตท่นอยูใ่นที�รม่ไดเ้ป็นเวลานาน ทนแลง้ 

ใชป้ระโยชน-์--ตน้ไมถ้กูเกบ็เกี�ยวจากป่าเพื�อใชใ้นทอ้งถิ�นเป็นยาเครื�องปรงุและแหลง่ที�มาของวสัดุ

-ใชก้นิไดใ้บและยอดออ่นกนิเป็นผักสด ผลไมไ้ดรั้บความนยิมอยา่งสงูในฐานะเครื�องปรงุรสในยโุรปซึ�งใชแ้ทนพรกิไทยดํา และ

เป็นเครื�องเทศที�ใชก้นัอยา่งแพรห่ลายในอเมรกิาใตแ้ละอเมรกิากลาง ในตรุกแีละแอฟรกิาใต ้ใชก้บัอาหารคาวปรงุกบัผักและ

ปลา ใชก้บัอาหารหวาน เชน่ ใชใ้นการอบบสิกติและในขนม ใชส้ด แตส่ว่นใหญจ่ะใชห้ลงัจากการอบแหง้และดองในนํ�าเกลอื

ผลไมห้ลงัการอบแหง้จะถกูทําใหเ้ป็นผงและทําเป็นเครื�องดื�มทั�วทั �งอเมรกิาใต ้ชาวพื�นเมอืงของ Andes ทําเครื�องดื�มผสม

แอลกอฮอล ์chichi de molle จากผลไมส้กุสด

-ใชเ้ป็นยา แทบทกุสว่นของตน้ไม ้ใบไม ้เปลอืก ผลไม ้เมล็ด เรซิ�นและโอเลโอซนิ (หรอืยาหมอ่ง) ถกูใชเ้ป็นยาจากชนพื�น

เมอืงทั�วเขตรอ้น ใชเ้ป็นยาสมานแผล ตา้นเชื�อแบคทเีรยี ขบัปัสสาวะ กระตุน้ระบบยอ่ยอาหาร บํารงุกําลงั ตา้นไวรัสและรักษา

แผล ในเปรมูกีารใช ้SAP เป็นยาระบายออ่น ๆ และยาขบัปัสสาวะและทกุสว่นของพชืจะถกูใชภ้ายนอกสําหรับการแตกหกัและ

เป็นยาฆา่เชื�อเฉพาะที� โอเลอรนีจะถกูใชภ้ายนอกเป็นยารักษาแผลเพื�อหยดุเลอืดและสําหรับอาการปวดฟัน ถกูนํามาใชภ้ายใน

สําหรับโรคไขขอ้และเป็นยาถา่ย ในแอฟรกิาใตม้กีารใชใ้บทําเป็นชาเพื�อรักษาโรคหวดั ใชย้าตม้ใบเพื�อรักษา ความดนัโลหติสงู
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ภาวะซมึเศรา้และการเตน้ของหวัใจผดิปกติ

-วนเกษตร ใชเ้พื�อการฟื�นฟพูื�นที�ที�เสื�อมโทรม ป้องกนัการกดัเซาะเพื�อรักษาเสถยีรภาพของเนนิทรายชายฝั�ง และบางครั �งก็

ปลกูเป็นรั �ว

-ใชป้ลกูประดบั  เนื�องจากผลมสีสีวยสดและออกไดท้ั �งปี จงึนยิมนําไปปลกูเป็นไมป้ระดบั ใชเ้ป็นพชืสวนในหลายประเทศ มนั

ถกูปลกูเป็นทั �งตน้ไมป้ระดบัและตน้ไมใ้หร้ม่เงา

-ใชอ้ื�น ๆ ไมเ้ป็นสเีหลอืงเขม้เปลี�ยนเป็นสแีดงเมื�อสมัผัส มคีวามหนาแน่นสงูแข็งและงา่ยตอ่การใชง้านดว้ยคณุสมบตัเิชงิกลที�

ยอดเยี�ยมและมคีวามทนทานตามธรรมชาต ิเหมาะสําหรับการทําเฟอรน์เิจอรช์ั �นดซี ึ�งมมีลูคา่สงูในบราซลิ -เปลอืกเป็นแหลง่

ของแทนนนิ -ผลเบอรร์ี�สแีดงสดและใบใชใ้นการทําพวงมาลยัครสิตม์าส  เป็นแหลง่นํ�าหวานและละอองเรณูที�สําคญัสําหรับนํ�า

ผึ�งในสหรัฐอเมรกิาและฮาวาย ผลติอาหารสตัวท์ี�มคีณุภาพดโีดยเฉพาะอยา่งยิ�งสําหรับแพะ นํ�ามนัหอมระเหยที�สกดัจากเมล็ด

ใชไ้ลแ่มลงวนั

-รูจั้กอนัตราย อาจทําใหเ้กดิอาการแพใ้นผูท้ี�มคีวามรูส้กึไวแมจ้ะไมม่กีารสมัผัสโดยตรงกบัใบและผลไม ้ใบไม ้ดอกไมแ้ละผล

ไม ้สามารถทําใหผ้วิหนัง และทางเดนิหายใจระคายเคอืงได ้

ระยะเวลาออกดอก--- ตลอดปี

ขยายพันธุ ์--- เพาะเมล็ด ตอนกิ�ง ปักชาํ

สถานที�ถา่ยภาพ--- โครงการป่าในกรงุ ของ ปตท. ออ่นนุช เดอืนตลุาคม 2559

มะเดื�อหอม

 
(ชื�อเรยีกทางการคา้)
       ไมก่ลา้เอย่ชื�อวทิยาศาสตรแ์ละชื�อวงศ ์มทีา่นผูรู้ว้า่ ไมไ่ดอ้ยูใ่นวงศไ์ทร MORACEAE มนัไมใ่ชม่ะเดื�อ แตอ่ยูใ่นวงศตํ์าแย
URTICACEAE  ซึ�งดตูามลกัษณะใบและดอกกไ็มใ่ชต่น้ไมว้งศไ์ทรเพราะตน้มะเดื�อหอมตน้จรงิดอกใบไมเ่หมอืนตน้นี�เลย แตม่ี
รปูของมะเดื�อหอมที�เป็นชื�อทางการคา้อยู ่กเ็ลยนํามาลง เขาวา่ดอกหอม แตก่ห็อมใครหอมมนั ชอบกว็า่หอม ไมช่อบกว็า่เหม็น
พสิจูนด์ว้ยตวัเอง
 ถา้คน้หาในกเูกิ�ล คําวา่ "มะเดื�อหอม ชื�อวทิยาศาสตร"์จะเจอแตว่า่ hirta ficus ซึ�งไมใ่ชต่น้นี� สําหรับตน้นี�ไมเ่จอเลย น่าจะ
เป็นไมท้ี�ชอบแดดจัด นํ�าจัด ดไูดจ้ากลกัษณะภายนอกโดยรวม คอืใบใหญ ่หนาคอ่นขา้งแข็ง สเีขยีวเขม้เป็นมนั ซึ�งเป็นลกัษณะ
ของใบที�ลดการคายนํ�า ดอกออกในซอกใบตามกิ�ง ออกรวมเป็นกระจกุ ชอบดนิที�มอีนิทรยีว์ตัถ ุโตเร็ว ตน้นี�ขยายพันธุด์ว้ยการ
ตอนกิ�งมา

ลลีาวดลีกูศร/Plumeria pudica
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ชื�อวทิยาศาสตร ์    ---Plumeria pudica Jacq.
ชื�อพอ้ง   ---Has 2 Synonyms
---Plumeria caracasana J.R.Johnst.           
---Plumeria cochleata S.F.Blake
ชื�อสามญั     ---Bridal Bouquet, Fiddle leaf Plumeria, White Frangipani, Wild Plumeria, Bonairian oleander.
ชื�ออื�น     ---ลลีาวดใีบลกูศร, ลั�นทมหวัลกูศร, ลั�นทมใบหอก, [BENGALI: Naag champa]: [TAMIL: naavilla arali]
ชื�อวงศ ์   ---APOCYNACEAE
ถิ�นกําเนดิ    ---ทวปีอเมรกิา
เขตกระจายพันธุ ์   ---กระจายพันธุใ์นเขตรอ้น
พชืพื�นเมอืงปานามา ,โคลอมเบยีและเวเนซเุอลา
*ไมพุ้ม่ สงู 2-2.5 เมตร เรอืนยอดรปูไข ่แตกกิ�งกา้นเป็นพุม่กวา้ง ผวิสเีขยีวอมเทา บรเิวณแผลที�กา้นใบหลดุรว่งจะมปีุ่ มนูน ทกุ
สว่นของลําตน้มนํี�ายางสขีาว ใบเดี�ยว เรยีงเวยีนสลบั รปูชอ้น กวา้งประมาณ 8 เซนตเิมตร ยาวประมาณ 23 เซนตเิมตร ปลาย
เรยีวแหลม โคนสอบเรยีวยาว ขอบเรยีบ ใบหนา เป็นมนั แผน่ใบดา้นบนสเีขยีว ใตใ้บสเีขยีวออ่น เสน้กลางใบนูนเดน่ชดั ดอก
เป็นชอ่แบบชอ่กระจกุ ออกตามซอกใบใกลป้ลายยอด ดอกสขีาว ม ี8-16 ดอก กา้นดอกยาว 1-1.5 เซนตเิมตร กลบีดอกเชื�อม
ตดิกนัเป็นหลอด ปลายแยกเป็น 5 แฉก รปูร ี ผลเป็นฝักคู ่รปูรยีาว ฝักออ่นมสีเีขยีว เมื�อแกส่แีดงถงึสดํีาและแตกเป็นสองซกี
ภายในฝักมเีมล็ด 25-100 เมล็ด เมล็ดมลีกัษณะแบน มปีีกตดิที�ดา้นใดดา้นหนึ�งของเมล็ด* (ขอ้มลูพันธุไ์ม ้
ระบบฐานขอ้มลูเกษตรดจิทิลั)
ไมต้น้นี�ชอบแดดจัดกลางแจง้ นํ�าพอประมาณ ทนทานไมต่อ้งการ การเอาใจใสด่แูล มากมาย อยากใหโ้ตทนัใจ ขดุลอ้มตน้
ใหญข่นาดที�ตอ้งการมาปลกู จะตดิงา่ย ถา้ลอ้มมาปลกูใหม่ๆ ไมต่อ้งใหนํ้�าเยอะ ปักหลกัจับยดึใหม้ั�น อยา่ใหต้น้ไหวดว้ยแรงลม
วนันงึรดนํ�าใหชุ้ม่พอ**สว่นตวั---บางทกีารปลกูตน้ไมสํ้าหรับมอืใหมห่ดัปลกู กม็ปัีญหานะ ที�ใครวา่งา่ยๆ เจอแลว้กอ็าจวา่ไม่
งา่ย นํ�าพอประมาณ นี�กไ็มรู่ว้า่พอ คอืพอขนาดไหน ขนาดไหนที�เรยีกวา่นํ�าเยอะ ขนาดไหนที�เรยีกวา่ นํ�านอ้ย เอาเป็นวา่จําไว ้
อยา่งหนึ�งกพ็อคอืปลกูไปแลว้อยา่กงัวลคอยสงัเกตหุา่งๆ กงัวลแลว้พลงังานความเครยีดถา่ยสูต่น้ไม ้ตน้ไมก้เ็ครยีดไปดว้ย**
ระยะเวลาออกดอก --- ตลอดปี
ขยายพันธุ-์-- เมลด้ ตอนกิ�ง ตดิตา เสยีบยอด
**สว่นตวั-ชอบดอกไมส้ขีาวกไ็มค่วรลมืตน้นี� เลี�ยงกง็า่ย ตายกย็าก ดอกดกสขีาวสะอาดตา พรรณไมด้อกสขีาวสว่นใหญจ่ะ
หอมเพื�อมกีลิ�นไวล้อ่แมลงแตต่น้นี�ไมม่คีวามหอมเอาซะเลย ลลีาวดลีกูศร หรอืลลีาวดใีบลกูศร หรอืลั�นทมใบศร แลว้แตจ่ะเรยีก
แตช่ื�อทั �งหมดบง่ชี�วา่ ตอ้งมอีะไรสกัอยา่งหรอืหลายอยา่งที�เหมอืน ลั�นทม ซึ�งกไ็ดช้ื�อมาตามลกัษณะใบซึ�งเป็นลกัษณะเดน่ คอื
โคนใบสอบแคบ ปลายใบคลา้ยรปูลกูศร ดอกสขีาวสะอาดรปูลกัษณะดอกกไ็ปคลา้ยดอกลั�นทม แถมอยูใ่นวงศเ์ดยีวกนัอกี ก็
เป็นอนัวา่ไดช้ื�อไปตามนั�น **

หกูระจงแดง/Terminalia benzoe

 
ชื�อวทิยาศาสตร ์    ---Terminalia sp.
ชื�อพอ้ง    ---No synonyms are record for this name.
ชื�อสามญั     ---none
ชื�ออื�น     ---หกูระจงแดง, ป้องภยั(ชื�อการคา้)
ชื�อวงศ ์   ---COMBERTACEAE
ถิ�นกําเนดิ    ---ทวปีอเมรกิา
เขตกระจายพันธุ ์   ---อเมรกิาใต ้
**สว่นตวั-หกูระจงแดง หรอืแผบ่ารมสีแีดง ในรปูที�เห็นถา่ยมาจากรา้นตน้ไมซ้อยพระเงนิ ปลกูอยูใ่นกระถางขนาดใหญ ่ไมค่อ่ย
พบบอ่ยนัก สว่นใหญท่ี�เห็น จะเป็นตน้เล็กอยูใ่นถงุเพาะสดํีา ซึ�งความงามยงัไมป่รากฏ หกูระจงแดง เป็นไมย้นืตน้ขนาดกลาง 
สงูไดป้ระมาณ 5-10เมตร ลําตน้ตั �งตรง เรอืนยอดรปูไข ่หนาทบึ เปลอืกสนํี�าตาลแตกเป็นรอ่ง  แตกกิ�งในแนวราบเป็นชั �นๆ
ลกัษณะใบเรยีวยาว ไมร่ว่งงา่ยเหมอืนหกูระจง ทําใหไ้มต่อ้งหว่งวา่จะตอ้งมานั�งกวาดใบทกุวนั ระบบรากกไ็มทํ่าลายกําแพง
เหมอืนหกูระจง ปลกูไวก้ลางแจง้แดดจัด เลี�ยงจากตน้เล็กจะไดท้รงตน้สวยกวา่เพราะไดแ้ดดทั�วถงึการแตกกิ�งเวยีนจะเป็น
ระเบยีบ จะแผบ่ารมไีดท้กุทศิทาง นํามาใชจั้ดสวนไดส้สีนัระดบัสายตา ขอ้เสยีมอียูอ่ยา่งเดยีว...แพง...**
ระยะเวลาออกดอก ---สงิหาคม-พฤศจกิายน 
ขยายพันธุ-์---: เมล็ด ตอนกิ�ง
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ทรงบาดาล/Senna surattensis

ชื�อวทิยาศาสตร ์---Senna surattensis (Burm.f.) H.S.Irwin & Barneby

ชื�อพอ้ง---Has 7 Synonyms    

---Cassia fastigiata Vahl

---Cassia spinigera var. suffruticosa (J.Koenig ex Roth) Ali

---Cassia suffruticosa J.Koenig ex Roth

---Bassionym: Cassia surattensis Burm.f.

---Cassia surattensis subsp. suffruticosa (J.Koenig ex Roth) K.Larsen &S.S.Larsen

---Cassia surattensis var. suffruticosa (J.Koenig ex Roth) Sealy ex Isely

---Psilorhegma suffruticosa (J.Koenig ex Roth) Britton

ชื�อสามญั---Scrambled Egg Bush, Scrambled Egg Tree, Glossy Shower, Golden Senna, Glaucous Cassia, Sunshine

Tree, Bushy Cassia, Foetid cassia, sickle senna, Sulphur flowered Senna, Singapore shower tree.

ชื�ออื�น---ขี�เหล็กบา้น(ภาคเหนอื),ขี�เหล็กหวาน(ขอนแกน่),ทรงบาดาล(ภาคกลาง) ; [THAI: khi lek ban (Northern); khi lek

wan (Khon Kaen); song ba dan (Central).]; [CHINESE: huang huai jue ming.]; [INDONESIA: kembang kuning.];

[KANNADA:  Adavi thangadi.]; [LAOS: dok sake; sak heng.]; [MALAYSIA: gelenggang]; [USA/HAWAII: kalamona;

kolomona.].

ชื�อวงศ-์--LEGUMINOSAE

ถิ�นกําเนดิ---ทวปีเอเซยี

เขตกระจายพันธุ-์--อนัดามนั อสัสมั บงัคลาเทศ อนิเดยี พมา่ มลัดฟิส ์เอเซยีตะวนัออกเฉียงใต ้ตอนเหนอืของออสเตรเลยี

แอฟรกิา

นริกุตศิาสตร-์--ชื�อสายพันธุ ์surattensis ตั �งชื�อตามเมอืงสรุาท (Surat) ที�ตั �งอยูใ่กลเ้มอืงบอมเบยป์ระเทศอนิเดยี

    

สายพันธุม์าจากเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต ้- มถีิ�นกําเนดิในอนิเดยีและศรลีงักา กระจายจากอนิเดยีถงึโพลนิเีซยีและออสเตรเลยี

ตอนเหนอื ปลกูในเขตรอ้นและกึ�งเขตรอ้นของโลก (Mascarene, จนีตอนใต,้ ไตห้วนั, ญี�ปุ่ นตอนใต,้ หมูเ่กาะฮาวาย,

แครบิเบยีน)  พบตามป่าไมส้กัและมกัจะพบรอบการตั �งถิ�นฐานของมนุษยใ์นระดบัความสงูไมเ่กนิ 300 เมตร ปัจจบุนัถกูจําแนก

เป็นสายพันธุท์ี�รกุรานในหลายประเทศในเอเชยีและแปซฟิิกรวมถงึสงิคโปร ์ไตห้วนั เฟรนชโ์ปลนิเีซยีไมโครนเีซยีรวมถงึฮาวาย
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 ทรงบาดาล เป็นไมพุ้ม่หรอืไมต้น้ขนาดเล็ก สงูไดถ้งึ 3-7 เมตร ใบเป็นใบประกอบแบบขนนกยาว 8-18 ซม ออกสลบั ใบยอ่ย5-

10คู ่รปูไขห่รอืรปูไขแ่กมขอบขนานยาว 2-5 ซม. กวา้ง 0.8-2 ซม.โคนใบและปลายใบมน หลงัใบเรยีบทอ้งใบมขีนประปราย

ดอก สเีหลอืงออกเป็นชอ่ม ี10-15 ดอก ผลออ่นสเีขยีวเป็นฝักแบนเรยีบ แกแ่ลว้เป็นสนํี�าตาลจะแตกอา้ออกตามแนวตะเข็บฝัก 

มเีมล็ด15-20 เมล็ด

ขอ้กําหนดสงิแวดลอ้ม---ชอบแดดจัด ดนิรว่นหรอืดนิปนทรายที�ระบายนํ�าด ีทนแลง้ดแูลงา่ย

ใชป้ระโยชน-์-- พชืถกูเกบ็เกี�ยวจากป่าเพื�อใชใ้นทอ้งถิ�นเป็นอาหารและยารักษาโรค มนัไดรั้บการปลกูเป็นไมป้ระดบัทั�วเขตรอ้น

-ใชก้นิได ้ใบออ่นกนิเป็นผัก

-ใชเ้ป็นยา ยาตม้จากรากใชต้า้นโรคหนองใน ใบใชใ้นการรักษาโรคบดิ ดอกไมเ้ป็นยาถา่ย

-ใชเ้ป็นไมป้ระดบั ทรงตน้สวย ออกดอกตลอดปี  ปลกูงา่ย ถนนหลายสายในกรงุเทพฯ รอบนอกจงึปลกูขา้งถนนรมิทางเรยีง

รายอยูห่ลายสาย ทําใหเ้ห็นไดอ้ยูท่ั�วไป เป็นไมป้ระดบัที�ไดรั้บความนยิมปลกูประดบัสถานที�เชน่ในฮาวาย ไตห้วนัและฮอ่งก ง

เนื�องจากความทนทานตอ่มลพษิจากซลัเฟอรไ์ดออกไซด ์แมว้า่หลายสายพันธุใ์นครอบครัว Fabaceae จะมคีวามสมัพันธท์าง

ชวีภาพกบัแบคทเีรยีในดนิ แตส่ายพันธุน์ี�บอกวา่ไมม่คีวามสมัพันธด์งักลา่วดงันั�นจงึไมส่ามารถตรงึไนโตรเจนในบรรยากาศ

-สําคญั-ตน้ทรงบาดาลเป็นตน้ไมท้ี�มคีวามเป็นมงคลคอืเป็นหนึ�งในไมม้งคล 9 ชนดิ ที�ใชใ้นพธิวีางศลิาฏกษ์และปลกูบา้น

ระยะเวลาออกดอก--- ตลอดปี ออกดอกดก---มนีาคม-เมษายน

ขยายพันธุ-์--ตอนกิ�ง---เมล็ด

สถานที�ถา่ยภาพ---ถนน 2 ขา้งทาง เสน้ทางลดั ออเงนิ-สายไหม

พรวด/Rhodomyrtus tomentosa

ชื�อวทิยาศาสตร-์--Rhodomyrtus tomentosa (Aition) Hassk.

ชื�อพอ้ง---Has 2 Synonyms

---Cynomyrtus tomentosa (Aiton) Scriv.

---Basionym: Myrtus tomentosa Aiton.

ชื�อสามญั---Rose myrtle, Downy rose myrtle, Downy myrtle, Isenbery bush, Hill gooseberry, Hill guava, Ceylon

hill cherry, Isenberg-bush.

ชื�ออื�น---กาท ุ(ชมุพร); กามตูงิ (มาเลย-์ภาคใต)้; กามตูงิกาย ู(มาเลย-์ปัตตาน)ี; งา้ย (สว่ย); ซวด (จันทบรุ)ี; โทะ (ภาคใต)้;

ปุ้ย (เขมร-ภาคตะวนัออก); พรวด (ตราด); พรวดกนิลกู (ปราจนีบรุ)ี; พรวดผ ี(ระยอง); พรวดใหญ ่(ชลบรุ)ี; มตูงิ (มาเลย-์ภาค

ใต)้ ; [THAI: ka thu (Chumphon); ka-mu-ting (Malay-Peninsular); ka-mu-ting-ka-yu (Malay-Pattani); ngai (Suai);

suat (Chanthaburi); tho (Peninsular); pui (Khmer-Eastern); phruat (Trat); phruat yai (Chon Buri); phruat kin luk

(Prachin Buri); phruat phi (Rayong); mu-ting (Malay-Peninsular).]; [AUSTRALIA: Ceylon hill cherry; Ceylon hill

gooseberry.];[CAMBODIA: sragan.];[CHINESE: Tao jin niang, kong nim, Giltlan, Gangrenzi.]; [FRENCH: feijoa;

feijoarte-grosseille; myrte-grosseille.]; [GERMAN: filzige Rosenmyrte.];[HONG KONG: barley bues.];

[INDONESIA: harendong sabrang.]; [JAPANESE: Ten'ninka, Ten'nin hana, Suninhwa.];[MALAYALAM:

Thavittumarom ,Thaontay ,Kirattan ,Cherukotlampazham ,Thavattukoyya ,Koratta.];[MALAYSIA: Karamunting;

kemunting, Lidah Katak Laut.];[SPANISH: Guayabillo forastero.];[TAMIL: Thavittu Koya.];[USA/HAWAII: downy
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myrtle, downy rose myrtle, ratberry.];[VIETNAM: sim.]; 

ชื�อวงศ-์--MYRTACEAE

ถิ�นกําเนดิ---ทวปีเอเซยี

เขตกระจายพันธุ-์--จนี, ญี�ปุ่ นตอนใต,้ อนิเดยี, ศรลีงักา, พมา่, ไทย, กมัพชูา, ลาว, เวยีดนาม, มาเลเซยี, อนิโดนเีซยี,

ฟิลปิปินส์

นริกุตศิาสตร-์ชื�อสกลุมาจากภาษากรกี “rhodo” แดง และ “myrtos” พชืวงศ ์Myrtaceae ตามลกัษณะดอกที�สว่นมากมสีแีดง

 

มถีิ�นกําเนดิในเอเชยีใตแ้ละตะวนัออกเฉียงใตร้วมถงึพมา่ กมัพชูา จนี (ฝเูจี�ยน กวางตุง้ กวางส ีกุย้โจว หหูนาน เจยีงซ ีมณฑล

ยนูนานและเจอ้เจยีงและฮอ่งกง) อนิเดยี อนิโดนเีซยี ลาว มาเลเซยี ฟิลปิปินส,์ สลุาเวส,ี ศรลีงักา, ไตห้วนั, ไทยและเวยีดนาม

พบในแหลง่ธรรมชาตทิี�ถกูรบกวนและเปิดซึ�งมกัอยูใ่กลช้ายฝั�ง เตบิโตที�ระดบัความสงู 300-1300 เมตร หรอืเกดิขึ�นในป่าดบิ

เขาและทุง่หญา้ที�ระดบัความสงู 1,800 - 2,700 เมตร

ไมพุ้ม่ความสงูอยูป่ระมาณ1-3 เมตร กิ�งออ่นและยอดออ่นมขีนสขีาว เปลอืกนอกสนํี�าตาลออ่นผวิลอกไดเ้ป็นแผน่ ใบเดี�ยวเรยีง

ตรงขา้ม ใบรปูรถีงึรปูขอบขนาน ยาว 5-8 ซม. กวา้ง 1.5–4 ซม.หลงัใบเกลี�ยงมนัวาวทอ้งใบมขีนสขีาวเป็นปยุ ปลายใบทูโ่คน

ใบสอบ กา้นใบยาว 0.4–1 ซม.  ดอกออกตามซอกใบและปลายกิ�งเป็นทั �งดอกเดี�ยวและแตกเป็นกลุม่3ดอก กลบีเลี�ยงยาว 3-4

มม.กลบีดอก5กลบีสชีมพ ูผลแกส่มีว่งคลํ�าถงึดํารปูกลม ขนาด1-1.5ซม.มขีนสขีาวปกคลมุรอบผล มเีมล็ดแบนยาว 2–

3มม.ประมาณ40–45เมล็ด   

ขอ้กําหนดสิ�งแวดลอ้ม---ตอ้งใชตํ้าแหน่งที�มแีดด ในดนิเป็นกรดออ่นที�ระบายนํ�าไดด้ ีแตป่ราศจากความชื�น  ชอบดนิมคีา่ pH

อยูใ่นชว่ง 4 - 6 สามารถทนตอ่นํ�าทว่มเป็นครั �งคราว

ใชป้ระโยชน-์-- พชืที�ปลกูมกัจะอยูใ่นเขตรอ้นและกึ�งเขตรอ้นทั �งในฐานะที�เป็นไมป้ระดบัและผลไมท้ี�กนิได ้

-ใชก้นิได ้ ผลดบิกนิสดหรอืทําเป็นพายเยลลี� ผลสกุกนิไดม้รีสชาดหวานหอม คอ่นขา้งฝาดกอ่นที�จะสกุเต็มที� ในเวยีดนามผล

ไมใ้ชทํ้าไวนท์ี�เรยีกวา่ rượu sim เยลลี�ในนํ�าเชื�อมและผลไมแ้ชอ่ิ�ม

-ใชเ้ป็นยา  ผลไมถ้กูใชเ้ป็นยารักษาโรคบดิและทอ้งรว่ง ยาตม้จากรากหรอืใบกบัเหลา้ รักษาโรคทอ้งรว่ง ปวดทอ้งและเป็นยา

หลงัคลอด ใบที�บดแลว้จะใชใ้สแ่ผล

-วนเกษคร ในภาคใตข้องจนีไดรั้บการทดสอบในการบรูณะเพื�อเป็นพชืพี�เลี�ยงใหร้ม่เงาแกพ่ชืพื�นเมอืงที�เตบิโตชา้กวา่ เป็นสาย

พันธุท์ี�ทนไฟซึ�งใชใ้นการปลกูเป็นแนวป้องกนัไฟ

-ใชป้ลกูประดบั เป็นไมป้ระดบัที�ไดรั้บความนยิมในสวน เขตรอ้นและกึ�งเขตรอ้น ใชป้ลกูเพื�อดอกไมท้ี�สวยงามและผลที�กนิได ้

ระยะออกดอก/ตดิผล---กมุภาพันธุ-์มนีาคม/พฤษภาคม-กรกฏาคม

ขยายพันธุ ์---เมล็ด ปักชาํ

สถานที�ถา่ยภาพ--- สวนพฤกษศาสตร ์จ.ระยอง

พงัแหรใหญ/่Trema orientalis



17/6/2563 สารพัดตน้ไมจั้ดสวน > ไมย้นืตน้ขนาดเล็ก1 [Engine by iGetWeb.com]

www.suansavarose.com/articles/42300907/http://v1.igetweb.com/centre/article/edit.php?id=42300907&quick=#edited.html 47/69

ชื�อวทิยาศาสตร ์---Trema orientalis (L.) Bl.

ชื�อพอ้ง---has 22 Synonyms
-Celtis discolor Bongn. -Trema affinis (Planch.) Blume
-Celtis guineensis Schum. & Thonn. -Trema africana Blume
-Celtis madagascariensis Bojer -Trema commersonii (Decaisne ex Planchon) Blume
-Celtis orientalis L. -Trema grevei Baill.
-Celtis rigida Blume -Trema grisea Baker
-Sponia andaresa Commerson ex Lamarck -Trema guineensis (Schum. & Thonn.) Ficalho
-Sponia argentea Planch. -Trema hochstetteri Engl.
-Sponia commersonii Decaisne ex Planchon -Trema nitens Blume
-Sponia glomerata Hochst. -Trema polygama Z.M. Wu & J.Y. Lin
-Sponia orientalis (L.) Decne. -Trema velutina (Planch.) Blume
-Sponia wightii Planch. -Trema wightii Blume

ชื�อสามญั --- Charcoal-tree, Indian charcoal-tree, Pigeon wood, Oriental trema, Gunpowder tree, Peach cedar.

ชื�ออื�น ---กกีะบะซา, บาเละอางงิ (มาเลย-์นราธวิาส); ขางปอยป่า,ปอแฮก(ภาคเหนอื); ตะคาย(ภาคกลาง); ตายไมท่นัเฒา่,

พังแกรใหญ,่ พังแหรใหญ(่ยะลา); ปอ(เชยีงใหม)่; ปะดงั(กะเหรี�ยงแมฮ่อ่งสอน); พังแหร(แพร)่ ;  [THAI: ki-ka-ba-sa, ba-

le-a-nging (Malay-Narathiwat); khang poi pa, po haek (Northern); ta khai (Central); tai mai than thao, phang

krae yai, phang rae yai (Yala); po (Chiang Mai); pa-dang (Karen-Mae Hong Son); phang rae (Phrae).];

[AFRIKAANS: hophout.];[ASSAMESE: Phakdima,Jopang,Sobai-goch.];[BENGALI: Chickan, Chikan, Jiban, Jibon.];

[CHINESE: Yi se shan huang ma.]; [HINDI: Jivanti,Parvati,Kshayanashini,Pranak.]; [INDONESIAN:

Aanggerung,Kuray,Lenggung.];[JAPANESE: Urajiro enoki.];[KANNADA: Gurklu.];[KENYA: Muhethu, Poponet,

Musakala.];[KHMER: Srô:l.];[LAO: Po, Hu.];[MALAYALAM: Ratthi,Pottaamaram,Aarni,Pottaama,Amarathi.];

[MALAYSIA: Menarong, Mengkirai, Randagong.];[MARATHI: Gol,Kapshi,Khargol.];[PHILIPPINES: Du-

ung(Sul.),Hagod,Anabiong,Hanadiong,Hanagdon,Malarurung (Tag.).];[SANSKRIT:  Jivani,Jivanti,Pranaka.];[SRI

LANKAN: Gedumba.];[SWAHILI: Mgendagenda, Mpesi, Msasa, Mzunguzungu.];[TAMIL: Ambaratthi,

Chenkolam];[TELUGU: Morali,Boggu Chettu.];[TONGAN: Mululwe.];[VIETNAMESE: Hu dai, Hu las nhor.]; 

วงศ ์--- ULMACEAE

ถิ�นกําเนดิ---ทวปีแอฟรกิา

เชตกระจายพันธุ-์--ผา่นตะวนัออกกลาง อนุทวปีอนิเดยี จนีตอนใต ้เอเซยีตะวนัออกเฉียงใต ้ถงึ ออสเตรเลยี

นริกุตศิาสตร-์--ชื�อสกลุ Trema มาจากภาษากรกี=หลมุ อา้งองิถงึเมล็ด  ; ชื�อเฉพาะสายพันธุ ์จากภาษาละตนิ orientalis=

สําหรับตะวนัออกหรอืตะวนัออก
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เกดิขึ�นจากแอฟรกิาเขตรอ้นทางใตไ้ปยงัแอฟรกิาใตแ้ละทางตะวนัออกไปยงัเอเชยีใต ้เตบิโตในพื�นที�โลง่กวา้ง รา้ง ป่าทบึ ป่า

ชั �นสองที�อดุมสมบรูณแ์ละพบไดท้ั�วไป ที�ระดบัความสงูตํ�า ปานกลาง ในบางแหง่พบที�ระดบัความสงูถงึ 2,000 เมตร

ลกัษณะเป็นไมต้น้ขนาดเล็กผลดัใบหรอืไมผ่ลดัใบขึ�นอยูก่บัสภาพภมูอิากาศ ตน้สงู 4-10 เมตร เปลอืกตน้สเีทาออ่นมจีดุประสี

ขาว(คลา้ยจดุไมก้อ๊ก) ใบเดี�ยว รปูไขแ่กมรปูใบหอก กวา้ง 3-5 ซม. ยาว 7-12 ซม. ผวิใบดา้นบนหยาบ ดา้นลา่งสซีดีมขีนนุ่ม

หนาแน่น ขอบใบจักรฟันเลื�อย ดอกสเีขยีว ขนาดเล็ก ออกเป็นชอ่สั �นๆ ที�ซอกใบ ดอกเพศผูแ้ละดอกเพศเมยีอยูใ่นตน้เดยีวกนั

กิ�งเดยีวกนัหรอืตา่งกิ�ง ผล เมล็ดเดยีว แข็งกลม ขนาด 3-4 มม. เมื�อสกุสดํีา

ใชป้ระโยชน ์-ใชก้นิได ้ในแอฟรกิา ใบและผลไมใ้ชก้นิได ้ใบออ่นกนิเป็นผัก

-ใชเ้ป็นยา ผลไม,้ ใบ, เปลอืก, ลําตน้, กิ�งไมแ้ละเมล็ด ใชใ้นยาแผนโบราณในแอฟรกิาตะวนัออกและตะวนัตก ในแทนซาเนยี

และมาดากสัการ ์-ใบและเปลอืกใชสํ้าหรับรักษาอาการไอหอบหดื หลอดลมอกัเสบ ปวดฟัน เจ็บคอ นอกจากนี�ยงัใชสํ้าหรับ

โรคหนองใน ไขเ้หลอืงและยาแกพ้ษิตอ่พษิ เปลอืกแชใ่ชสํ้าหรับโรคบดิ  เป็นหนึ�งใน 33 ชนดิของพชืที�ใชสํ้าหรับการรักษา

ความดนัโลหติสงู

-วนเกษตร นยิมปลกูเป็นไมเ้บกินํา โตเร็วชอบขึ�นตามที�โลง่และชายป่าดงดบิ

-อื�น ๆ เนื�องจากเป็นไมเ้นื�อออ่น ไมท่นทาน ปลวกชอบ จงึใชป้ระโยชนใ์นการกอ่สรา้งสิ�งชั�วคราว - สตัวแพทย ์ยาตม้ใบใชใ้น

การถา่ยพยาธสินัุข -ในประเทศฟิลปิปินส ์ ใบไมฝั้กและเมล็ดใชเ้ป็นอาหารสตัว ์ ใหอ้าหาร ววั แพะและควาย ปรมิาณเสน้ใยสงู

และสารพษิจํากดัการใชใ้บป่นในอาหารสตัว ์- ขอ้จํากดันี�สามารถแกไ้ดโ้ดยการแยกโปรตนีออกจากใบ-ไฟเบอร ์เหมาะสําหรับ

การผลติกระดาษและเยื�อกระดาษ กระดาษมคีวามตา้นทานแรงดงึและทนทานการพับไดด้-ีเป็นตน้ไมท้ี�เป็นที�ตอ้งการที�จะมอียู่

ใกลห้มูบ่า้นเพื�อดงึดดูฝงูนกพริาบขนาดใหญท่ี�มาทํารังและพักพงิซึ�งจะถกูลา่เป็นอาหาร จงึไดช้ื�อสามญั Pigeon wood 

ระยะออกดอก---มกราคม - มนีาคมและสงิหาคม - ตลุาคม

ขยายพันธุ-์--เมล็ด ตอนกิ�ง

นมแมว/Uvaria siamensis

 
ชื�อวทิยาศาสตร-์---Uvaria siamensis (Scheff.) L. L. Zhou, Y. C. F. Su & R. M. K. Saunders

ชื�อพอ้ง-----Has 2 Synonyms

---Rauwenhoffia siamensis Scheff.

---Melodorum siamense (Scheff.) Bân

ชื�อสามญั--None (Not recorded)

ชื�ออื�น---นมแมว(ภาคกลาง) ; [Thai: nom maeo (Central).]

ชื�อวงศ-์--ANNONACEAE

ถิ�นกําเนดิ---ทวปีเอเซยี

เขตกระจายพันธุ-์--ไทย อนิโดจนี คาบสมทุรมลายู
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พบที�พมา่ ภมูภิาคอนิโดจนี และคาบสมทุรมลาย ูในไทยพบทกุภาค ขึ�นกระจายตามชายป่าดบิแลง้ ป่าดบิชื�น และป่าโปรง่

ความสงูถงึประมาณ 300 เมตร

มถีิ�นกําเนดิทางภาคใตข้องประเทศไทย และเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต ้มกัพบขึ�นในป่าดบิ ตามชายป่าชื�น และตามป่า

เบญจพรรณทางภาคกลางและภาคใต ้นมแมวเป็นไมด้ั �งเดมิพันธุไ์ทยแทต้น้หนึ�งของไทยอยูคุ่บ่า้นแตโ่บราณเป็นนานเน กลิ�น

ความหอมของดอกนมแมวทําเป็นแป้งรํ�านํ�าปรงุ ขนมอบเทยีน คอืมนัหอมมาก เป็นตน้ไมต้น้โปรดตน้หนึ�งเลยเชยีว ลกัษณะ

นมแมวเป็นไมพุ้ม่รอเลื�อย แตเ่ลื�อยไปไดไ้กล2-5 เมตร เป็นไมอ้ายยุนืยาว ถา้ตดัแตง่ใหเ้ป็นพุม่กจ็ะไดไ้มพุ้ม่ใหญค่วามสงูอยู่

1-2 เมตร  เปลอืกตน้ กิ�งกา้น สนํี�าตาลคลํ�า กิ�งออ่นมขีน รปูดาว ขึ�นอยูห่นาแน่น ใบเป็นใบเดี�ยว ใบมขีนาดกวา้งประมาณ 3-

6.5ซม.ยาวประมาณ 10-22.5 ซม. ออกเรยีงสลบั รปูขอบขนานหรอืแกมรปูใบหอก ปลายใบเรยีวแหลม โคนมน ขอบใบเรยีบ

แผน่ใบคอ่นขา้งหนาชอบแสงแดดปานกลางถงึรม่รําไร ปลกูใตร้ม่เงาไมใ้หญไ่ด ้ถา้แดดจัดใบจะแข็งกรอบ ดอกจะออกนอ้ย

ดอกนมแมวออกเป็นดอกเดี�ยวหรอืออกเป็นกลุม่ กลุม่ละ 1-3 ดอก ดอกม ี6 กลบี สเีหลอืงอมเขยีว ขนาดใหญป่ระมาณ 1-2

ซม. ออกดอกตลอดทั �งปี ผลเป็นผลกลุม่ มผีลยอ่ยประมาณ8-15ผล ผลออ่นสเีขยีวรปูทรงกลมหรอืรปูไขก่วา้งประมาณ 0.5-

0.8ซม. ยาว 0.6-0.8 ซม. (ดรูปูที�2ซา้ยมอื) เปลอืกนิ�ม เมล็ดเล็กสดํีา ผลสกุสเีหลอืง มรีสหวานกนิได ้สมยักอ่นขนมกรบุกรอบ

ขบเคี�ยวหายาก เป็นเด็กเจอลกูตะขบ ลกูนมแมว ลกูพกิลุ ลกูกระทกรก นี�จับใสป่ากอรอ่ยหมด

-ใชป้ระโยชน ์ใชเ้ป็นยา สรรพคณุเป็นสมนุไพร ราก แกป้ระจําเดอืนมาไมป่กต ิแกผ้อมแหง้เนื�องจากอยูไ่ฟไมไ่ด ้แกไขห้วดั แก ้

ไขท้บัระด ูเนื�อไม ้แกไ้ขห้วดั ไขท้บัระดู

สดุทา้ยนอกจากตน้นมแมวที�วา่เป็นไมโ้บราณแลว้ความน่าปลกูที�สําคญัของตน้นมแมวอยูท่ี� ทนแลง้ ทนนํ�าทว่ม

ระยะเวลาออกดอก --- ไดต้ลอดทั �งปี แตจ่ะใหด้อกดกที�สดุในชว่งฤดฝูน โดยเฉพาะในชว่งเดอืนสงิหาคม-เดอืนตลุาคม

ขยายพันธุ ์--- เพาะเมล็ดและตอนกิ�ง

ฝาดดอกขาว/Lumnitzera racemosa 

 
ชื�อวทิยาศาสตร ์---Lumnitzera racemosa Willd .

ชื�อพอ้ง---Has 7 Synonyms

---Lumnitzera racemosa var. pubescens Koord. & Valeton

---Lumnitzera rosea (Gaudich.) C. Presl    

---Petaloma alba Blanco
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---Petaloma albiflora Zipp. ex Span.

---Petaloma alternifolia Roxb.

---Pokornya ettingshausenii Montr.

---Problastes cuneifolia Reinw.

ชื�อสามญั ---Butterfly-poll, White-flowered mangrove, White-flowered Black Mangrove, White Teruntum.

ชื�ออื�น ---กะลงู (ชมุพร); ขวาด (สมทุรสาคร); ฝาด (ภาคกลาง, ภาคใต)้; ฝาดขาว (ภาคกลาง); ลําแพน, ลําแพนหนิ (ตราด)

; [THAI: ka lung (Chumphon); khwat (Samut Sakhon); fat (Central, Peninsular); fat khao (Central); lam phaen, 

lam phaen hin.]; [BENGALI: kirpa.];[CHINESE: Lan li.];[JAPANESE: Hirugimodoki.];[MALAYALAM: katakkantal.];

[MALAYSIA: Geriting Puteh (Sabah); Teruntum puteh, Teruntum, Teruntum Bunga Putih (Malay); White

Teruntum (English).];[PHILIPPINES: Kulasi, Solasi.].[SINGHALESE: Bariya, Beriya.]; [TAMIL: Tipparathai.];

[TELUGU: Thanduga, Kadavi, Kadivi, Podapa,Than.];[VIETNAM: Cọc vàng, rừng ngập mặn.].

ชื�อวงศ ์---COMBRETACEAE

ถิ�นกําเนดิ ---ทวปีแอฟรกิา เอเชยี ถงึออสเตรเลยี

เขตกระจายพันธุ ์---แอฟรกิาตะวนัออก ไปจนถงึแปซฟิิกตะวนัตก รวมฟิจแิละตองกา และทางตอนเหนอืของประเทศ

ออสเตรเลยี

นริกุตศิาสตร-์--ชื�อสกลุตั �งเป็นเกยีรตแิก ่นักพฤกษศาสตรช์าวฮงัการ ีŠtefan Lumnitzer (1750-1806) ; ขื�อสายพันธุ์

racemosa มาจากภาษาละตนิ =จัดเรยีงเป็นกระจกุ อา้งองิกบัรปูรา่งของชอ่ดอก

 
พบที�แอฟรกิาตะวนัออก มาดากสัการ ์จนีตอนใต ้อนิเดยี ศรลีงักา บงักลาเทศ พมา่ กมัพชูา เวยีดนาม ไตห้วนั ญี�ปุ่ น เกาหลใีต ้
ภมูภิาคมาเลเซยี นวิกนิ ีฟิลปิปินส ์หมูเ่กาะแปซฟิิก และออสเตรเลยี
ตน้ฝาดขาวในธรรมชาตมิกัขึ�นเป็นกลุม่ อยูบ่นบรเิวณดนิเลนคอ่นขา้งแข็งหรอืที�ราบหาดเลนในพื�นที�นํ�าทว่มถงึ ป่าโกงกางที�
เหลอือยูต่ามชายฝั�งทะเลปากแมนํ่�า เป็นพชืในเขตรอ้นชื�น ซึ�งพบไดท้ี�ระดบัความสงูไมเ่กนิ 70 เมตร
ฝาดขาวเป็นไมต้น้กึ�งไมพุ้ม่ขนาดเล็ก - ขนาดกลาง สงู 5 - 10 เมตร ลําตน้ตรงผวิเปลอืกตน้ขรขุระสนํี�าตาลเขม้มรีากแกว้ หยั�ง
ลกึลงดนิ มรีากพเิศษออกตามลําตน้ เป็นรากหายใจแตไ่มม่าก ลําตน้ตรง เนื�อแข็ง  ใบเดี�ยวยาว 2.5- 7 ซม. ออกเวยีนสลบั
หนาแน่นที�ปลายกิ�ง ใบเล็ก เนื�อใบหนามนัคลา้ยแผน่หนังทั �งสองดา้น อวบนํ�า แผน่ใบแคบ รปูไขก่ลบั สเีขยีวออ่นดอกออกเป็น
ชอ่คลา้ยชอ่กระจกุบรเิวณปลายกิ�งหรอืงา่มใบ กลบีดอก 5 กลบี สขีาว ผล ยาว 1.5 - 2 ซม. รปูทรงร ีดา้นขา้งแบนเล็กนอ้ย มี
เหลี�ยมมน เป็นสนัตื�น ๆ 2-3 สนั กา้นผลยาวประมาณ 1 มม. ผวิผลเกลี�ยง
ขอ้กําหนดสิ�งแวดลอ้ม---ตอ้งการตําแหน่งที�มแีดดหรอืรม่เงาบางสว่น เตบิโตไดด้ทีี�สดุในดนิที�อดุมสมบรูณ ์คา่ pH ในชว่ง 6.5
- 7 ทนได ้6 - 7.5 ทนตอ่สภาพแวดลอ้มที�มคีวามเค็มสงูของนํ�าและดนิ
ใชป้ระโยชน-์-- บางครั �งตน้ไมถ้กูเกบ็มาจากป่าเพื�อใช ้ไมแ้ละแทนนนิในเปลอืกไม ้
-ใชเ้ป็นยา คณุสมบตัติา้นการอกัเสบ ตา้นเชื�อแบคทเีรยี สารตา้นอนุมลูอสิระ ใบลดความดนั ยางจากลําตน้ผสมกบันํ�ามนั
มะพรา้วใชเ้ป็นยาแกค้นั ใชรั้กษาโรคเบาหวาน
-ใชป้ลกูประดบั นํามาปลกูเพื�อประดบัใชใ้นการจัดสวนรมินํ�าได ้
-ใชอ้ื�น ๆ เปลอืกไมเ้ป็นแหลง่ของแทนนนิ ไมม้คีวามแข็งแรงและทนทานมาก มนัถกูใชเ้พื�อวตัถปุระสงคห์ลายอยา่ง ใชสํ้าหรับ
ทําเสา เสาบา้น สะพาน แผน่ไมก้ระดาน และใชเ้ป็นเชื�อเพลงิ
ระยะเวลาออกดอก---พฤศจกิายน – เมษายน
ขยายพันธุ-์--เมล็ด
สถานที�ถา่ยภาพ--- โครงการป่าในกรงุ ออ่นนุช และที�สวนสมนุไพร สริรีกุขชาต ิอทุยานธรรมชาตวิทิยา ม.มหดิล ศาลายา

ฝาดแดง/Lumnitzera littorea
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ชื�อวทิยาศาสตร-์--Lumnitzera littorea (Jack) Voigt

ชื�อพอ้ง---Has 9 Synonyms

---Bruguiera littorea (Jack) Steud.

---Laguncularia coccinea Gaudich.

---Laguncularia pedicellata Steud.

---Laguncularia purpurea Gaudich.

---Lumnitzera coccinea Wight & Arn.

---Lumnitzera pentandra Griff.

---Lumnitzera purpurea C. Presl

---Petaloma coccinea (Gaudich.) Blanco

---Pyrrhanthus littoreus Jack

ชื�อสามญั---Bird-poll, Red Teruntum, Red-flowered Black Mangrove

ชื�ออื�น---ตําเสาทะเล (ภาคใต)้; ฝาดแดง (ภาคกลาง, ภาคใต)้ [THAI: tam sao thale (Peninsular) ; fat daeng (Central,

Peninsular).];[CHINESE: hong lan li.];[MALATSIA: Teruntum, Teruntum Merah, Geriting Merah (Sabah)];

[VIETNAM: Phan bo loai, coc bo].

ชื�อวงศ-์--COMBRETACEAE

ถิ�นกําเนดิ---ทวปีเอเซยี

เขตกระจายพันธุ-์--หมูเ่กาะในมหาสมทุรแปซฟิิก เอเซยีเขตรอ้น ตอนเหนอืของออสเตรเลยี

นริกุตศิาสตร-์--ชื�อสกลุตั �งเป็นเกยีรตแิก ่นักพฤกษศาสตรช์าวฮงัการ ีŠtefan Lumnitzer (1750-1806)

 

เกดิขึ�นในเอเชยีใตร้วมถงึบรไูนดารสุซาลาม, จนี, ไตห้วนั, อนิโดนเีซยี, อนิเดยี, มาเลเซยี, สงิคโปร,์ ไทย, เวยีดนาม (สามที�

ตั �ง: เกาะ Dao Pho Quoc, Can Dao Island และ Can Gio Biosphere Reserve) นอกจากนี�ยงัมกีารกระจายอยา่งกวา้งขวาง

ไปทั�วหมูเ่กาะแปซฟิิกรวมถงึปาปัวนวิกนิหีมูเ่กาะโซโลมอน นวิแคลโิดเนยีและไมโครนเีซยี ขดีจํากดั กลางมหาสมทุรแปซฟิิก

คอื Tuvaru และ Kiribati และขดีจํากดั ใตค้อืตองกา พบในป่าเปิด ป่าโกงกางที�เหลอือยูต่ามชายฝั�งทะเล เป็นพชืเขตรอ้นชื�น

ที�ลุม่ซึ�งพบไดจ้ากระดบันํ�าทะเลถงึ25 เมตร

ฝาดแดงเป็นไม ้ตน้สงู10-20เมตร โดยทั�วไปไมพ่บตน้ที�มขีนาดใหญ ่ขึ�นตามขอบป่าชายเลนที�เปิดโลง่ และขึ�นเป็นกลุม่บรเิวณ

ปากแมนํ่�าที�มดีนิเลนแข็ง ฝาดแดงมรีากหายใจคลา้ยภเูขา เปลอืกนอกแตกเป็นรอ่งลกึตามยาวสนํี�าตาลคลํ�า เปลอืกในสแีดง

เขม้หรอืสม้  ใบเดี�ยวเรยีงคอ่นขา้งแน่นที�ปลายกิ�ง รปูขอบขนานขนาดกวา้ง 1-3 ซม.ยาว 3-9 ซม.โคนใบสอบเป็นรปูลิ�ม ขอบ

ใบเรยีบถงึหยกัมนเล็กนอ้ย เนื�อใบอวบนํ�าดา้นบนสเีขยีวเขม้เป็นมนัดา้นลา่งใบสอีอ่นกวา่  ดอกออก เป็นกลุม่คลา้ยชอ่เชงิลด
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ไมม่กีา้นสแีดง ออกที�ปลายกิ�ง แตล่ะชอ่มดีอกยอ่ย 5-15 ดอก กลบีเลี�ยงเชื�อมตดิกนัเป็นรปูถว้ย ปลายแยกเป็น5แฉก ผลรปู

กระสวยป่องกลางและมสีนัตามยาวขนาด0.4-0.5x1.2-1.8 ซม.เปลอืกผลเป็นคอรก์หนาผวิเกลี�ยงผลแกส่นํี�าตาลแดง กา้นผล

ยาวประมาณ 5 มม. มเีมล็ดแข็งเมล็ดเดยีว

ขอ้กําหนดสภาพแวดลอ้ม---ชอบตําแหน่งที�มแีดดและดนิหนัก ตอ้งการ pH ในชว่ง 6.8 - 7.2 แตท่นได ้6.5 - 7.5  ทนตอ่ดนิ

เค็ม พชืถกูปรับใหเ้ขา้กบัสภาพที�พบในป่าชายเลน

ใชป้ระโยชน-์-- พชืถกูเกบ็เกี�ยวจากป่าเพื�อใชใ้นทอ้งถิ�น สายพันธุน์ี�มดีอกสแีดงสดที�สวยงามมากและมไีวสํ้าหรับประดบัใน

ประเทศไทยและสงิคโปร์

-ไมส้นํี�าตาลเหลอืงนั�นหนักและละเอยีด เนื�อไมใ้ชไ้ดท้นทานมากสําหรับงานในนํ�า เชน่ทําเสาและพาย ใชใ้นทอ้งถิ�นสําหรับ

การสรา้งเรอืและใชเ้ป็นเชื�อเพลงิ

ระยะเวลาออกดอก---พฤศจกิายน – เมษายน

ขยายพันธุ-์--เมล็ด

 **สว่นตวั-รปูตน้ฝาดแดงพวกนี�ถา่ยไวน้านแลว้สมยัหนึ�งแพงมาก ปลกูไวห้นา้รา้นคา้คูก่นักบัฝาดขาวอยา่งแพรห่ลาย เชื�อกนั

วา่เป็นมหานยิมอะไรทํานองนี� นํามาปลกูใสก่ระถางแชไ่วใ้นนํ�า กาลเวลาผา่นไปฝาดขาว-ฝาดแดง กจ็ดืจางแลว้กก็ม็ตีน้ไมม้หา

มงคลตน้อื�นๆมาแทนที�**

สนทราย/Baeckea frutescens

 

ชื�อวทิยาศาสตร-์--Baeckea frutescens L.

ชื�อพอ้ง ---Has 9 Synonyms
-Baeckea chinensis Gaertn. -Baeckea stenophylla F.Muell.
-Baeckea cochinchinensis Blume -Baeckea sumatrana Blume
-Baeckea cumingiana Schauer -Drosodendron rosmarinus (Lour.) M.Roem.
-Baeckea ericoides Schltdl. -Neuhofia rosmarinifolia Stokes
-Baeckea sinensis Gaertn.

ชื�อสามญั  ---China Maki, False Ru, Cucur Atap, Chuchur Atap, Ujan Atap, Timor Tasek, Da Eng

ชื�ออื�น---กา้นถนิแดง, สนนา (ปัตตาน,ี สรุาษฎรธ์าน)ี; จอแลงอาตะ๊, ปอโฮง่รหุ ์(มาเลย-์นราธวิาส); สนทราย, สนเทศ

(ปัตตาน)ี; สนสรอ้ย (นครศรธีรรมราช); สนหอม (จันทบรุ)ี; เสยีวนอ้ย (อบุลราชธาน)ี,[THAI: Son Naa, Son Saai

(peninsular); Son Hom (South-Eastern).]; [MALAYSIA: Cucur Atap, Curan Atap, Hujung Atap, Cina Maki.];

[INDONESIA: Ujung Atap, Jung Rabat, Kayu Rachak (Javanese); Junjung Atap, Tutup Atap, Ijar Atap (Bangka);

Si Gamei-gamei (Sumatran); , sawajane (Sulawesi), wile-wile (Baliem).]; [CAMBODIA: Moreck Ansai];

[VIETNAM: Thanh Hao.]

ชื�อวงศ-์--MYRTACEAE

ถิ�นกําเนดิ---ทวปีเอเซยี

เขตกระจายพันธุ-์--อนิเดยี พมา่ จนี เวยีดนาม มาเลเซยี ฟิลปิปินส ์จนี เกาะบอรเ์นยีว สมุาตรา และนวิกนิี

นริกุตศิาสตร-์-- ชื�อสกลุตั �งตามนักพฤกษศาสตรช์าวสวเีดน Abraham Bäck (1713-1795) เพื�อนของ Carl Linnaeus

ในประเทศไทยพบไดท้างภาคตะวนัออก ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื และทางภาคใต ้ตามป่าไมผ้ลดัใบ ป่าหญา้ ป่าชายหาด ป่า
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เสม็ดที�เป็นทุง่หญา้ ตามยอดเขาที�เป็นหนิทรายทางภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื ตามที�โลง่บนยอดเขาทางภาคใต ้หรอืในดนิปน

ทรายตามแนวชายฝั�งทั�วไป ที�ระดบัความสงูจนถงึประมาณ 1,800 เมตร

ไมต้น้จําพวกสน แตกกิ�งกา้นสาขาเป็นจํานวนมาก มคีวามสงูของตน้ประมาณ 5 เมตร ลํ�าตน้เป็นสเีทาอมนํ�าตาล  เปลอืกแตก

เป็นขยุ ลกัษณะของกิ�งมกัลูล่ง กิ�งมสีนํี�าตาลออ่น เรยีวยาว ใบอยูต่รงขา้มขนาดเล็กและแคบมากเหมอืนเข็มยาวประมาณ 6-15

มม. เทา่นั�น ใบไมท้ี�ถกูบดขยี�จะใหก้ลิ�นหอมของยาง ดอกไมอ้อกโดดเดี�ยวในซอกใบสขีาวกบัสชีมพตูรงกลาง กลบีดอกสั �นมี

ตอ่มนํ�ามนั

ใชป้ระโยชน ์---มกีารเกบ็เกี�ยวใบเพื�อใชเ้ป็นยาและทําชาสดชื�นและมกีารแลกเปลี�ยนในบางพื�นที�

-ใชก้นิได ้ดอกไมแ้ละใบไมถ้กูทําเป็นชาสมนุไพร มนัเป็นประเพณีที�เกี�ยวขอ้งกบัเครื�องดื�มเพื�อสขุภาพและผงที�ใชใ้นระหวา่ง

การคลอดบตุร

-ใชเ้ป็นยา ทกุสว่น ยกเวน้ราก มนํี�ามนัหอมระเหยใชสํ้าหรับการนวดในกรณีที�เป็นโรคไขขอ้- ทกุสว่น ยกเวน้ราก ใชต้า้นเชื�อ

แบคทเีรยี สารสกดัจากพชืมฤีทธิ�ตา้นเชื�อแบคทเีรยีที�มฤีทธิ�ตา้น Streptococcus mutans ที�ทําใหเ้กดิโรคฟันผใุนทกุระดบั

ความเขม้ขน้ -ใชล้ดไขแ้ละ ขบัปัสสาวะ รักษาโรคไขห้วดัใหญ ่ปวดหวั, หดั, อาการจกุเสยีด, ปวดทอ้ง, อาการอาหารไมย่อ่ย,

ดซีา่น, โรคบดิและตกเลอืด รอบประจําเดอืนผดิปกต ิใชภ้ายนอก ใบรักษาแผลพพุอง  ชาวจนีใชใ้บเป็นยาแกล้มแดดและมไีข ้

ในมาเลเซยีและอนิโดนเีซยี ใชเ้ป็นสว่นผสมของยาแผนโบราณที�ใหก้บัสตรรีะหวา่งการคลอดบตุร และมกีารใชแ้บบดั �งเดมิ

สําหรับการรักษาโรคมาลาเรยีในอนิโดนเีซยี

-อื�น ๆ เนื�อไมเ้ป็นสนํี�าตาลแดง มคีวามแข็งแรงทนทาน แตม่กัมขีนาดเล็กไมเ่หมาะสมแกก่ารใชง้าน - กิ�งกา้นใชเ้ป็นไมก้วาด -

นํ�ามนัที�ไดจ้ากการกลั�นสเีหลอืงออ่น มกีลิ�นคลา้ยลาเวนเดอร ์ใชทํ้าธปูและสบู ่- มกีารใสใ่บไมใ้นเสื�อผา้เพื�อป้องกนัแมลง

ขยายพันธุ-์--เมล็ด ปักชาํ แยกตน้

ชา้แป้น/Callicarpa arborea

 
ชื�อวทิยาศาสตร-์--Callicarpa arborea Roxb.

ชื�อพอ้ง---Has 4 Synonyms

---Aganon umbellata Raf.

---Callicarpa magna Schauer

---Callicarpa tectonifolia Wall.

---Callicarpa villosissima Ridl.

ชื�อสามญั---Beautyberry tree, Long leafed beauty berry.

ชื�ออื�น---กะตอกชา้ง (ยะลา); ขลุย่ (กะเหรี�ยง-เชยีงใหม)่; ชา้แป้น (สระบรุ)ี; ดอืดะดาป ู(มาเลย-์นราธวิาส); ตาโมงปะสี

(ยะลา); เตน (เลย); ทบัแป้ง (สระบรุ)ี; เปอควยุ (กะเหรี�ยง-แมฮ่อ่งสอน); ผา้ (เชยีงใหม,่ ภาคกลาง); ผา้ลาย (ภาคใต)้; ฝ้า,

ฝ้าขาว (ภาคเหนอื); พา่ (ภาคกลาง); พา่ขาว (ภาคเหนอื); มะผา้ (แมฮ่อ่งสอน); และทุง่ (กะเหรี�ยง-แมฮ่อ่งสอน); สกัขี�ไก่

(ลําปาง); เสี�ยม (จันทบรุ)ี; หคูวาย (ตรัง, ภาคเหนอื); หคูวายขาว (สรุาษฎรธ์าน)ี; หคูวายใหญ ่(ชมุพร) ; [THAI: katok
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chang (Yala); khlui (Karen-Chiang Mai); cha paen, thap paeng (Saraburi); due-da-da-pu (Malay-Narathiwat); ta

mong pasi (Yala); poe-khwui, lae-thung (Karen-Mae Hong Son); ten (Loei); pha (Central, Chiang Mai); pha lai

(Peninsular); fa, fa khao,  pha khao (Northern); pha (Central); ma pha (Mae Hong Son); sak khi kai (Lampang);

hu khwai (Northern, Trang); hu khwai yai (Chumphon); hu khwai khao (Surat Thani); siam (Chanthaburi).];

[ASSAMESE: bonmola, gunmola, khoja]; [BENGALI: bormala]; [CHINESE: Mù zǐ zhū, Nányáng zǐ zhū, Mǎ tà pí,

Bái yè zǐ shù.];[HINDI: ghiwala, kumhar];  [KANNADA: Kaval.];[MALAYALAM: Pezhu,Peezh,Alasoo,Peru,Aalam.];

[NEPALI:  Guren];[SANSKRIT: Kumbha,Katabhi,Kumbhi.];[TAMIL:Pelaimaram,Kumpi,Avima,Kampi.];[TELUGU:

Kumbhi.];[VIETNAM: Phà ha, Tu hú gỗ.].

ชื�อวงศ-์--LABIATAE

ถิ�นกําเนดิ---ทวปีเอเซยีตะวนัออกเฉียงใต ้

เขตกระจายพันธุ-์--เอเซยีตะวนัออกเฉียงใต-้ปากสีถาน อนิเดยี พมา่ คาบสมทุรอนิโดจนี จนีตอนใต ้ฮอ่งกง คาบสมทุรมาเลย์

สมุาตรา สลุาวาสี

นริกุตศิาสตร-์--ชื�อสกลุมาจากภาษากรกี “kalli” สวย และ “karpos” ผล ตามลกัษณะผล

เตบิโตในป่าฝน ป่าเบญจพรรณบนเนนิเขา ที�ระดบัความสงู 1,000 - 2,500 เมตร ในประเทศไทยพบทกุภาค ขึ�นตามป่า

เบญจพรรณ ป่าดบิแลง้ ป่าดบิเขา ป่าดบิชื�น และป่าชายหาด ความสงูถงึประมาณ 1800 เมตร

ไม ้ตน้ขนาดเล็กผลดัใบ หรอืกึ�งผลดัใบ สงู ประมาณ 5-15 เมตร เปลอืกตน้สเีทาอมครมี เรยีบหรอืมรีอ่งเล็กๆ ยอดออ่น กิ�ง

กา้นใบ และกา้นชอ่ดอก มขีนรปูดาวหนาแน่น สนํี�าตาลแกมเหลอืง ใบเดี�ยวเรยีงตรงขา้มสลบัตั �งฉาก ใบรปูไขก่ลบั หรอืมนรถีงึ

ขอบขนาน 5-20 x 1.5-5 ซม. ปลายใบแหลม ขอบใบเรยีบหรอืมซีี�แหลมตื�นๆประปราย ดอกเล็กสชีมพหูรอืมว่งออ่น ออกเป็น

ชอ่ตามซอกใบใกลป้ลายยอดชอ่ดอกยาวประมาณ 0.5-1 ซม. ผลรปูกลม เสน้ผา่นศนูยก์ลางประมาณ 2 มม.เมื�อสกุสมีว่งออ่น

ถงึมว่งแดง มชีั �นกลบีเลี�ยงรองที�ฐาน เนื�อผลบาง ชั �นหุม้เมล็ดแข็ง 4หน่วยแตล่ะหน่วยม1ีเมล็ด

ขอ้กๆหนดสภาพแวดลอ้ม---ตอ้งการตําแหน่งที�มแีดดหรอืรม่เงาบางสว่น ชอบดนิรว่น ที�มคีวามอดุมสมบรูณส์งู

ใชป้ระโยชน ์-ใชก้นิ ผลกนิได ้

-ใชเ้ป็นยา เปลอืกตน้เป็นยาขบัลมชว่ยยอ่ยและบํารงุกําลงั ใชย้าตม้ใบทําความสะอาดเพื�อรักษาโรคผวิหนัง รากเป็นยาสมาน

แผลและหา้มเลอืด มนัถกูใชเ้ป็นยาตม้เพื�อรักษาเลอืดออกภายใน -นํามาใชภ้ายนอก รากผงแหง้จะใชใ้นการรักษาบาดแผล,

แผลที�มเีลอืดออก  รากเคี�ยวเพื�อรักษาฝีที�ล ิ�น ในเวยีตนามใชร้ากเป็น ยาสําหรับเลอืดกําเดาไหลเลอืดออกในทางเดนิอาหาร

สมานผวิ บรรเทาอาการไขขอ้อกัเสบปวดเมื�อยและแกป้วด

-วนเกษตรใชเ้ป็นสายพันธุบ์กุเบกิในโครงการปลกูป่าในประเทศไทยเพื�ออนุรักษ์ตน้นํ�าลําธาร[

-ไมแ้ตกงา่ยใชง้านไมท่นในที�โลง่แจง้ สว่นมากใชทํ้าฟืน ใบใชเ้ลี�ยงสตัวเ์วลาขาดแคลน

ระยะเวลาออกดอก ---มนีาคม-พฤษภาคม

ขยายพันธุ-์-- เมล็ด ปักชาํ

ดบัยาง/Solanum erianthum
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ชื�อวทิยาศาสตร ์--- Solanum erianthum D.Don

ชื�อพอ้ง---Has 2 Synonyms

---Solanum adulterinum Buch.-Ham. ex Wall.

---Solanum verbascifolium L.

ชื�อสามญั---Common nightshade, Potato tree, Velvet Nightshade, China Flowerleaf, Mullein Nightshade, Indian

Currant Tomato, Big Eggplant, Tobacco Tree.

ชื�ออื�น ---ขากะอา้ย,ขาตาย,หคูวาย(ภาคใต)้, ฉับแป้ง(สโุขทยั-อตุรดติถ)์, ดบัยาง(ภาคกลาง),ฝ่าแป้ง(ภาคเหนอื),มะเขอื

ดง(ขอนแกน่),มั�งพะไป,ลิ�มเมอ่เจอ้(กะเหรี�ยง-แมฮ่อ่งสอน),สะแป้ง(สงิหบ์รุ)ี,สา่งโมง(เลย)  ; [THAI: kha ka ai,  kha tai, hu

khwai (Peninsular); chap paeng (Sukhothai, Uttaradit);  dap yang (Central); fa paeng (Northern); ma khuea

dong (Khon Kaen); mang-pha-pai,lim-moe-choe (Karen-Mae Hong Son); sa paeng (Sing Buri); sang mong

(Loei).]; [BAHAMAS: salve-bush.];[CHINESE: jia yan ye shu.];[CUBA: tabaco cimarrón.];[DOMINICAN: friega

platos; tabacón; tabacuelo.];[FRENCH: amourette marron.];[HAITI: amorette; samourette male; tabac

marron.];[HINDI: Ban Tamakhu.]; [INDIA: vidari.];[JAMAICA: wild susumber.];[JAPAN: tabakugii; yanbaru-

nasubi.];[MALAYALAM: Erichunda, Malachunda, Chunda.];[MARATHI: Kutri.];[MEXICO: berenjena;

samacanteca.];[MYANMAR: daung-satpya.];[PHILIPPINES:  hierba de San Pedro; kasungog; kayok; liuangkag;

malatabako; malatalong; noog-noog; pangau; saca manteca; salvadora; ungali.];[PUERTO RICO: berenjena de

paloma; tabacón afelpado.];[TAMIL: Aanai Sundaikaai, Anai-c-cuntai, Malai-c-cuntai.]; [VIETNAM: ca hoi; co sa

lang; ngoi.];[WEST AFRICA: ewuro ijebu; ijebu kogbin; openiniwuni.].

ชื�อวงศ ์--- SOLANACEAE

ถิ�นกําเนดิ---ทวปีอเมรกิา

เขตกระจายพันธุ-์--อเมรกิากลาง อเมรกิาใต ้แครบิเบยีน เอเซยีตะวนัออกเฉียงใต ้ออสเตรเลยี

นริกุตศิาสตร-์-- ชื�อสายพันธุ ์erianthumมา จากคําภาษากรกี “eryon” ความหมาย “ ปยุ”และ“ anthos” หมายถงึ“ ดอกไม”้

อา้งองิถงึขนที�หนาแน่นที�พบบนดอกไม ้

 

มถีิ�นกําเนดิทางตอนใตข้องสหรัฐอเมรกิา (ฟลอรดิาและเท็กซสั) เปอรโ์ตรโิกและหมูเ่กาะเวอรจ์นิ ควิบา โดมนิกินั เฮต,ิ

จาเมกา, ตรนิแิดด, และบางสว่นของอเมรกิาใตแ้ละแครบิเบยีน ไปสูเ่อเชยีตะวนัออกเฉียงใตแ้ละออสเตรเลยี พบขึ�นตามที�โลง่

กวา้งรมิถนน ชายป่า ทุง่หญา้ชื�นหรอืแหง้แลง้ ทุง่นาหรอืตามรมิฝั�งแมนํ่�าพบที�ระดบัความสงู 0 - 4,500 เมตร ในเขตรอ้นของ
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เอเชยีพบที�ระดบัความสงู 300-2,100 เมตร

ไมไ้มพุ้ม่ขนาดใหญห่รอืตน้ไมข้นาดเล็กสงู 2-4 เมตร ลําตน้มขีนาดเสน้ผา่นศนูยก์ลางสงูสดุ 20 ซม. ใบเดี�ยว 15-25 x 5-10

ซม. เรยีงเวยีนสลบัรปูไข ่ปลายใบแหลมโคนใบมนป้าน ขอบใบเรยีบ กิ�งออ่นกา้นใบยาว 4 ซม มขีนนิ�ม ออกดอกที�ปลายยอด

และปลายกิ�ง ดอกเป็นดอกชอ่แยกแขนงสขีาว กา้นชอ่ดอกยาว 5 ซม.ดอกตั �งตรง กา้นดอกยาว 1 ซม. กลบีสขีาวมขีนหนาแน่น

ดา้นนอก ผลกลมคลา้ยมะเขอืเป็นแคปซลูขนาด 8 x 12 มม. แกส่สีม้เหลอืง

ขอ้กําหนดสิ�งแวดลอ้ม---ชอบดนิที�มกีารระบายนํ�าด ีแตพ่บวา่มกีารเตบิโตในหลายประเภทของดนิตั �งแตภ่เูขาไฟทาลสัไปจนถงึ

ที�ราบลุม่ที�เปียกจนถงึหนิปนูปะการังแหง้

ใชป้ระโยชน-์--ใชก้นิ ผลไมก้นิไดท้างตอนใตข้องอนิเดยีจะกนิเมื�อปรงุสกุและเตรยีมเป็นแกง

-ใชเ้ป็นยา ไดรั้บการพจิารณาวา่เป็นยาที�มศีกัยภาพสําหรับขบัไลส่ ิ�งสกปรกทั �งหมดออกทางปัสสาวะ ใบทบุถกูนํามาใชเ้ป็นยา

พอกเพื�อรักษารดิสดีวงทวาร ใชใ้บอุน่เป็นครมีทาบรเิวณหนา้ผากเพื�อรักษาอาการปวดศรีษะ นํ�าใบใชเ้ป็นนํ�ายาลา้งแผลในปาก 

สรรพคณุทางยาของพชืในเอเชยีแปซฟิิกรวมถงึการรักษาโรคบดิในฟิลปิปินสแ์ละไตห้วนั บรรเทาอาการปวดลําไสใ้นไตห้วนั

และมาเลเซยี ในหมูเ่กาะโซโลมอนใชเ้ป็นยาแกพ้ษิและยารักษาแผลในปาก ในปาปัวนวิกนีใีชภ้ายในเพื�อรักษาอาการปวดทอ้ง

ใชภ้ายนอกเพื�อรักษาอาการระคายเคอืงผวิหนังและผื�นคนั  ในแอฟรกิาตะวนัตกมกีารใชย้าตม้ใบเป็นยาขบัปัสสาวะ รักษาโรค

มาลาเรยี โรคเรื�อน กามโรคและกระตุน้การทํางานของตบั  ในโออาซากา เม็กซโิกเป็นที�รูก้นัวา่พชืนี�ใชเ้ป็นยาแกป้วดในชอ่ง

ปาก ใชสํ้าหรับอาการปวดทอ้งและเป็นยาตา้นจลุชพีที�ผวิหนัง

-ใชอ้ื�น ๆ ใชใ้บออ่นเพื�อกําจัดไขมนัออกจากจาน ในประเทศอนิเดยีในหมูช่นเผา่ในเขต Madurai ของรัฐทมฬินาฑ ูใชผ้ลไมด้บิ

ที�ถกูบด นําไปใชท้าเพื�อหลกีเลี�ยงปลงิกดั

รูจั้กอนัตราย---ใบลําตน้และรากมสีารอลัคาลอยดต์า่งๆ  พชืสว่นใหญใ่นตระกลู Solanaceae จะมอีลัคาลอยที�เป็นพษิ เวน้แต่

จะมรีายการเฉพาะที�มขีอ้มลูเกี�ยวกบัการใชง้านที�กนิได ้

ขยายพันธุ-์--เมล็ด

กลงึกลอ่ม/Polyalthia suberosa

 
ชื�อวทิยาศาสตร-์--Polyalthia suberosa (Roxb.) Thwaites

ชื�อพอ้ง---Has 2 Synonyms

---Guatteria suberosa Dunal

---Basionym: Uvaria suberosa Roxb.

ชื�อสามญั     ---Polyalthia, Corky debbar tree

ชื�ออื�น---ไครนํ้�า(อตุรดติถ)์; กระทุม่กลอง,กระทุม่คลอง,กลงึกลอ่ม,ชั�งกลอง,ทอ้งคลอง(ราชบรุ)ี; กําจาย(นครสวรรค)์; จงิกลอ่

ม(ภาคใต)้; ชอ่งกลอง(กาญจนบรุ)ี; นํ�านอง(ภาคใต-้ปัตตาน)ี; นํ�านอ้ย(เลย); ผักจํ�า,มะจํ�า(ภาคเหนอื); มงจาม(อา่งทอง);

[THAI: khrai nam (Uttaradit); kra thum klong, kra thum khlong, klueng klom, chang klong, thong khlong
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(Ratchaburi); kam chai (Nakhon Sawan); ching klom (Peninsular); chong klong (Kanchanaburi); nam nong

(Peninsular, Pattani); nam noi (Loei); phak cham, ma cham (Northern); mong cham (Ang Thong).];[ASSAMESE:

Habida-Cha, Debadaru.];[BANGLADESH: Jam debharu, Ham jam.]; [CHINESE: Mei wei mu, Shin guan yin, Lao

ren pi, Ji zhao shu, An luo.]; [INDIA: Cham-khirni][PHILIPPINES: Duhat-matsing, Duhat-duhatan,

Tagputagpuan, Lanutan, Baling-manok (Tag.)]; 

ชื�อวงศ-์--ANNONACEAE

ถิ�นกําเนดิ---ทวปีเอเซยี

เขตกระจายพันธุ-์--เอเซยีตะวนัออกเฉียงใต ้

 

พบใน อนิเดยี จนี มาเลเซยี พมา่ ศรลีงักา บงัคลาเทศ ไทย เวยีดนามและ ฟิลปิปินสใ์นประเทศไทยพบไดท้ั�วทกุภาคของ

ประเทศ ภาคใต ้พบไดค้อ่นขา้งนอ้ยกวา่ภาคอื�น ๆ  มกัพบขึ�นตามที�โลง่  ตามป่าเปิด ป่าเบญจพรรณ พื�นที�โลง่บรเิวณชายป่า 

ที�ราบลุม่ที�มนํี�าทว่มเป็นครั �งคราว หรอืตามฝั�งแมนํ่�าลําคลอง มกีารปลกูเลี�ยงเป็นพชืสมนุไพร

ไม ้ยนืตน้ขนาดเล็ก สงู 2-4 เมตร ไมผ่ลดัใบ ลกัษณะทรงตน้และเรอืนยอดเป็นรปูรหีรอืทรงกระบอก ใบรปูขอบขนานกวา้ง 2-4

ซม.ยาว 5-11 ซม. โคนใบสอบเบี�ยวเล็กนอ้ย ปลายใบแหลม ขอบใบเรยีบ แผน่ใบเกลี�ยงทั �งสองดา้น ดา้นบนสเีขยีวเป็นมนั

ทอ้งใบจะมสีเีขยีวนวล เสน้แขนงใบมขีา้งละ 7-8 เสน้ กา้นใบสั �น ยาว 2-3 มม. ดอก เป็นดอกเดี�ยว ออกตามกิ�ง หรอืตรงขา้มใบ

ใกลป้ลายกิ�ง กลบีเลี�ยง 3กลบี กลบีดอกเรยีง 2 ชั �นๆละ 3 กลบี ดอกมสีเีหลอืงออ่นมกีลิ�นหอม ผลสดแบบมเีนื�อเมล็ดเดยีวออก

เป็นผลกลุม่มหีลายผลอยูบ่นแกนตุม้กลม กา้นชอ่ผลยาว 3-5 ซม.ม ี25-35 ผล แตล่ะผลกลมขนาด 4- 5 มม. ผวิเรยีบสเีขยีว

เมื�อแกส่แีดง-สมีว่งดํา มเีมล็ด1เมล็ด

ขอ้กําหนดสภาพแวดลอ้ม---ตอ้งการตําแหน่งแสงแดดนอ้ย นํ�าปานกลางดนิรว่นปนทรายที�มกีารระบายนํ�าไดด้ี

ใชป้ระโยชน-์---ใชก้นิได ้ยอดออ่น ผลออ่น ใชก้นิเป็นผักสด ผลสกุมรีสหวานกนิได ้เด็ก ๆ ชอบกนิ

-ใชเ้ป็นยา เปลอืกไมถ้อืวา่เป็นยาแกไ้ข ้ยาสมานแผล ยาแกป้วดและยาระบาย เมล็ด ขบัปัสสาวะ และยากลอ่มประสาท ยาพื�น

บา้น- ยาตม้จากรากสดใชเ้ป็นยาทําแทง้-ในบงัคลาเทศเปลอืกใชเ้ป็นยาแกป้วด ยาแกไ้ขแ้ละยาระบาย - ในรัฐอานธรประเทศ

ประเทศอนิเดยีมกีารตม้เปลอืกเปลอืกรากบดผสมกบัพรกิไทยใชรั้กษาอาการไขห้ลงัคลอด-ใบและกิ�ง มฤีทธิ�ตา้นเอชไอวแีละ

ตา้นเชื�อแบคทเีรยีในหลอดทดลอง

-ใชป้ลกูเป็นตน้ไมใ้หร้ม่เงาในอาคาร บา้นพักอาศยั และปลกูเป็นไมป้ระดบัสวนทั�วไป

-ใชอ้ื�น ๆ ไมม้คีวามทนทานและใชสํ้าหรับงานชา่งไม ้เสากระโดงและเรอื- เป็นพชืใชเ้ลี�ยงครั�ง 

ระยะเวลาออกดอก --- ตลอดปี

ขยายพันธุ-์--เมล็ด 

หสัคณุ/Micromelum minutum



17/6/2563 สารพัดตน้ไมจั้ดสวน > ไมย้นืตน้ขนาดเล็ก1 [Engine by iGetWeb.com]

www.suansavarose.com/articles/42300907/http://v1.igetweb.com/centre/article/edit.php?id=42300907&quick=#edited.html 58/69

ชื�อวทิยาศาสตร-์--Micromelum minutum (G.Forst.) Wight & Arn.

ชื�อพอ้ง---Has 7 Synonyms

---Basionym: Limonia minuta Forst.fil.

---Bergera villosa Wall.

---Cookia punctata Hassk.

---Glycosmis subvelutina F.Müll.

---Micromelum glabrescens Villar

---Micromelum octandrum Turcz.

---Micromelum pubescens Bl.

ชื�อสามญั---Lime Berry, Red Lime-berry, Cluster Berry, Micromelum.

ชื�ออื�น---หมยุ สมยุ,สมดั, สมดันอ้ย, สหสัคณุ, หสัคณุไทย, หมยุขน [ THAI: mui khon (Peninsular).] ; [ASSAMESE:

Gobar-Buti ,Khilaguti-goch ,Padra-Guta ,Bonduk guti goch];[INDONESIA: Pakan Kupu-Kupu.];[MALAYSIA:

Cemumar, Chemama]; [SAMOA: Tulibas Tilos, Talafalu, Chememar.];[SINGHALESE: Wal-karapincha]; [TAMIL:

Kakaipalai][VIETNAM: Kim xương.].

ชื�อวงศ-์--RUTACEAE

ถิ�นกําเนดิ----ทวปีเอเซยี

เขตกระจายพันธุ-์--เอเชยี ออสเตรเลยีและหมูเ่กาะแปซฟิิก

   

ขึ�นกระจายอยูใ่นศรลีงักา, นโิคบารแ์ละอนัดามนั พมา่, ไทย, อนิโดจนี, มาเลเซยี, อนิโดนเีซยี, ฟิลปิปินส,์ นวิกนี,ี

ออสเตรเลยี, หมูเ่กาะในมหาสมทุาแปซฟิิก  พบขึ�นตามป่าดงดบิเขา ป่าทบึและป่าดบิชื�น ตามลําธาร และตามป่าโปรง่ทั�วไป

ไมย้นืตน้หรอืไมพุ้ม่ขนาดเล็กถงึขนาดกลาง ตน้สงูไดถ้งึ 10 เมตร ตามกิ�งออ่นมขีนสั �นสเีทา สว่นตน้เป็นสเีขยีว เมื�อแกแ่ลว้จะ

เปลี�ยนเป็นสนํี�าตาลอมเทา แตกเป็นรอ่งตื�นตามยาว ใบเป็นใบประกอบแบบขนนก ออกเรยีงสลบั มใีบยอ่ยประมาณ 7-15 ใบ

ลกัษณะของใบยอ่ยเป็นรปูไข ่ปลายใบแหลม ใบมขีนาดกวา้งประมาณ 2-4 เซนตเิมตร และยาวประมาณ 3-7 เซนตเิมตร แผน่

ใบเป็นสเีขยีวออ่น เนื�อใบบาง มตีอ่มนํ�ามนัเล็ก ๆ จับดแูลว้จะรูส้กึเหนยีว หลงัใบเกอืบเรยีบถงึมขีนสั �น ๆ สว่นทอ้งใบมขีนบาง ๆ
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ใบมกีลิ�นหอมเหมอืนการบรู มรีสหอมรอ้น ออกดอกเป็นชอ่ที�ปลายกิ�ง มดีอกยอ่ยจํานวนมาก ดอกยอ่ยมกีลบีเลี�ยงยาว 0.1-0.2

มม.กลบีดอกยาวประมาณ 2.5-3 มม. สเีขยีวออ่นหรอืสขีาวแกมเหลอืง เมื�อดอกบานเต็มที�กลบีดอกจะมว้นไปดา้นหลงัเล็กนอ้ย

ผลรปูกลมรขีนาด 9 x 7 มม. ออกเป็นพวงโต ผวิผลเรยีบใส ฉํ�านํ�า ผลเป็นสเีขยีวออ่น มขีนปกคลมุ เมื�อสกุแลว้จะเปลี�ยนเป็นสี

สม้หรอืสแีดง ม1ี-3เมล็ด เมล็ดมขีนาด 6-7 x 4-5 มม

ขอ้กําหนดสิ�งแวดลอ้ม---ตอ้งการตําแหน่งแสงแดดเต็มหรอืรม่เงาบางสว่น ขึ�นไดด้ใีนดนิทกุชนดิที�มกีารระบายนํ�าด ีความชื�น

สมํ�าเสมอ

 

ใชป้ระโยชน-์-- พชืมมีลูคา่สว่นใหญสํ่าหรับ ใชเ้ป็นยา ถกูเกบ็เกี�ยวโดยทั�วไปจากป่าและซื�อขายกนัในทอ้งถิ�น พชืใชเ้ป็นสว่น

ผสมของอาหารเสรมิสมนุไพรที�มกีารซื�อขายในประเทศมาเลเซยีและตะวนัออกกลาง

- หน่อออ่นใชก้นิได-้ใชเ้ป็นยาใชเ้ป็นยาแผนโบราณในฟิจ ิมาเลเซยีและอนิโดนเีซยี ใชสํ้าหรับแกไ้ขแ้ละรักษากลาก ใน

ประเทศจนีเพื�อรักษาโรคบดิและโรคไขขอ้ สารประกอบมฤีทธิ�ทางสรรีวทิยารวมถงึสารตา้นการแข็งตวัของเลอืด สารตอ่ตา้น

มะเร็งและสารตอ่ตา้นแบคทเีรยี

-อื�น ๆ เนื�อไมม้นํี�าหนักเบาทนทาน ใชสํ้าหรับการกอ่สรา้งที�เบาใชทํ้าเฟอรน์เิจอร ์ แตม่ปีระโยชนท์างเศรษฐกจิเล็กนอ้ย

ระยะออกดอก-ตดิผล---ตลอดปี

ขยายพันธุ-์--เมล็ด หวา่นสดสามารถงอกไดใ้น 12 - 47 วนั

มนัป/ูGlochidion wallichianum 

ชื�อวทิยาศาสตร-์--Glochidion wallichianum Müll.Arg.
ชื�อพอ้ง    ---Has 6 Synonyms
---Glochidion glomerulatum var. wallichianum
---Glochidion desmocarpum Hook.f.      
---Glochidion curtisii Hook.f.   
---Diasperus curtisii (Hook.f.) Kuntze     
---Diasperus desmocarpus (Hook.f.) Kuntze  
---Phyllanthus wallichianus (Müll.Arg.) Müll.Arg.
ชื�อสามญั--None (Not recorded)
ชื�ออื�น--- นกนอนทะเล, มนัป,ู ชมุเสด็, พงุหม,ู  ยอดเทะ, สมเสด็ ; ปรอืงอง, มนัปใูบเล็ก (ภาคใต)้; มนัป(ูตรัง) ; [THAI:
prue-ngong, man pu bai lek (Peninsular);  man pu (Trang).];
ชื�อวงศ-์--EUPHORBIACEAE
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ถิ�นกําเนดิ---ทวปีเอเซยี
เขตกระจายพันธุ-์--ไทย อนิเดยี ศรลีงักา เวยีดนาม และมาเลเซยี

 

พบไดใ้นป่าดบิ ที�ราบเชงิเขา ที�ราบลุม่ ชาวบา้นนํามาปลกู บรเิวณบา้น หรอืบรเิวณสวนใกลบ้า้น

เป็นไมต้น้ สงูประมาณ 15 เมตร ใบเป็นใบเดี�ยว ขนาดความกวา้งของใบมปีระมาณ 3.5-5.5 ซม. ยาวประมาณ 5-14 ซม.

.ออกแบบเรยีงสลบั รปูไขข่อบใบเรยีบ กา้นใบมคีวามยาวประมาณ 3-5 มม มเีสน้แขนงใบประมาณ 5-7 คู ่ปลายใบแหลม โคนใบ

มนั หนา้ใบสเีขยีว ออกมนัเล็กนอ้ย หลงัใบเขยีวออ่นกวา่ ใบออ่นและกา้นออ่นมสีเีขยีว หรอืสเีขยีวอมแดง ดอกออกเป็นชอ่ ดอก

ชอ่ขนาดเล็ก  ผลเป็นรปูทรงกลมแป้น มขีนาดเสน้ผา่นศนูยก์ลางประมาณ 1.5-2 ซม. และสงูประมาณ 1.2-1.5 ซม. ผลแกม่ี

สชีมพไูปจนถงึสแีดง ภายในผลจะแบง่ออกเป็น 10-12 พ ูเมื�อแหง้จะแตกออก และมเีมล็ดรปูรา่งคอ่นขา้งกลมขนาดเล็กอยู่

ภายในประมาณ 10-12 เมล็ด โดยมเียื�อหุม้สแีดงตดิอยูท่ี�ปลายของแกนผล

ใชป้ระโยชน-์--ใชก้นิ ยอดออ่นใชเ้ป็นผักรับประทาน เป็นผักสดแกลม้กบันํ�าพรกิ หรอืรับประทานกบัขนมจนี มนัปยูอดสขีาว รส

มนั อรอ่ย ถา้มนัปทูี�ยอดสแีดง จะม ีรสฝาด

-ใชเ้ป็นยา สรรพคณุทางยา ราก ลําตน้ แกร้อ้นใน เป็นยาบํารงุ

ระยะเวลาออกดอก ---มนีาคม-ตลุาคม

ขยายพันธุ-์--ตอนกิ�ง --เมล็ด แยกตน้เล็กไปปลกู

ทองแมว/Gmelina elliptica

ชื�อวทิยาศาสตร-์--Gmelina elliptica Sm.

ชื�อพอ้ง---Has 5 Synonyms    

---Gmelina asiatica f. inermis Moldenke

---Gmelina integrifolia W.Hunter

---Gmelina tomentosa H.R.Fletcher

---Gmelina tonkinensis Moldenke

---Gmelina villosa Roxb.

ชื�อสามญั---Badhara bush, Asiatic beechberry, Oval-leafed gmelina.

ชื�ออื�น---กระเบี�ยเหลอืง (ศรสีะเกษ); คางแมว (ภาคกลาง, ภาคใต)้; จงิจาย (นราธวิาส); ทองแมว (กาญจนบรุ)ี; นมแมว
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(ราชบรุ,ี ภาคใต)้; [THAI: krabia lueang (Si Sa Ket); khang maeo (Central, Peninsular); ching chai (Narathiwat);

thong maeo (Kanchanaburi); nom maeo (Ratchaburi, Peninsular).];[INDONESIA: Wareng, Bulangan,

Pongranga.];[MALAYSIA: Bulangan; Belongeh; Pukang matahari (Peninsular); Bulang, Pekan mata hari , Bulang

hutan, Bulang gajah, Bulang kecil.];[PALAU: A kulb ne par reth, Kaingebard ra belau.];[PHILIPPINES: Mulawin-

aso (Tagalog.); Taluñgud, (Sulu.); Bulbuol, Taluñgun, Kaluñgun,Tantuñgun (Panay Bisaya).];[SPANISH: Rais

madre de Dios.];[VIETNAM: Tu hú lá bầu dục]. 

ชื�อวงศ-์--LAMIACEAE

ถิ�นกําเนดิ---ทวปีเอเซยี

เขตกระจายพันธุ-์--หมูเ่กาะอนัดามนั ภมูภิาคอนิโดจนี มาเลเซยี อนิโดนเีซยี ฟิลปิปินส ์

นริกุตศิาสตร-์-- ชื�อสกลุมาจากภาษาละตนิ Gmelina เพื�อเป็นเกยีรตแิกJ่ohann Gottlieb Gmelin (1709-1755) นักธรรมชาติ

วทิยาชาวเยอรมนั ; ชื�อสายพันธุ ์ellipticaจากภาษาละตนิ  หมายถงึรปูรา่งของใบมดี

 

มถีิ�นกําเนดิในหมูเ่กาะอนัดามนั, บอรเ์นยีว, กมัพชูา, จนี (ยนูนาน), ชวา, เกาะซนุดานอ้ย, มาเลเซยี, หมูเ่กาะมาลกู,ุ พมา่, หมู่

เกาะนโิคบาร,์ ฟิลปิปินส,์ สลุาเวส,ี สมุาตรา, ประเทศไทยและเวยีดนาม เตบิโตตามแนวชายฝั�ง ระยะขอบของป่าตามรมิฝั�ง

แมนํ่�าและตามรมิถนน และในพื�นที�เปิดโลง่อื�น ๆที�ระดบัความสงูจากระดบันํ�าทะเลถงึ 500 เมตร ในประเทศไทยสว่นมากพบ

ทางภาคตะวนัตกเฉียงใต ้และภาคใต ้ขึ�นตามชายป่าดบิชื�น และป่าชายหาด ความสงูระดบัตํ�า ๆ 

ทองแมวเป็นไมพุ้ม่หรอืไมย้นืตน้ขนาดเล็ก ลําตน้ตั �งตรง สงูประมาณ 2-4 เมตร บางครั �งอาจสงูถงึ 12 เมตรและเสน้ผา่น

ศนูยก์ลางของลําตน้ถงึ 25 ซม.ปลายกิ�งมกัหอ้ยลง ตามกิ�งออ่นมขีนอยุ ลําตน้ออ่นเปลอืกตน้จะเป็นสเีขยีว เมื�อแกแ่ลว้เปลอืก

ตน้ดา้นนอกจะเปลี�ยนเป็นสนํี�าตาลออ่น มหีนามแข็งยาว 0,5-2 ซม. ใบเป็นใบเดี�ยวรปูไขห่รอืรปูร ียาว 3-8 ซม. และกวา้ง 2-5

ซม. ออกเรยีงตรงขา้มสลบัตั �งฉากปลายใบแหลม โคนใบมนหรอืเกอืบกลม แผน่ใบบาง หลงัใบดา้นบนมขีนขึ�นสั �นนุ่ม  สว่น

ทอ้งใบดา้นลา่งมขีนอยุแกมขนสั �นขึ�นหนานุ่ม สเีขยีวเขม้ดา้นบนใบ สเีขยีวเทาดา้นลา่ง ออกดอกเป็นชอ่แบบชอ่แยกแขนง

ขนาดเล็กสเีหลอืงกา้นชอ่ดอกยาว 10ซม.  ผลเป็นผลสดแบบมเีนื�อ ฉํ�านํ�า รปูกระสวยยาวประมาณ 2 ซม. และเสน้ผา่น

ศนูยก์ลาง 1,5 ซม.   ผลออ่นเป็นสเีขยีว เมื�อสกุจะเปลี�ยนเป็นสเีหลอืงมเีมล็ด 2 เมล็ด สว่นมากมเีมล็ดเดยีวที�เจรญิ

ขอ้กําหนดสิ�งแวดลอ้ม---ตอ้งการแสงแดดเต็มหรอืรม่เงาบางสว่น ขึ�นไดใ้นดนิทกุชนดิ ที�มกีารระบายนํ�าด ีความชื�นสมํ�าเสมอ

ใชป้ระโยชน-์-- พชืนี�เกบ็เกี�ยวจากป่าเพื�อใชเ้ป็นยาในทอ้งถิ�น และปลกูในเขตรอ้นเป็นไมป้ระดบั ใบและผลไมถ้กูนํามาใชใ้น

การแพทยแ์ผนโบราณสําหรับโรคที�หลากหลาย

-ใชเ้ป็นยา สว่นที�ใช ้ผลและใบ ในคาบสมทุรมาเลเซยีพชืใชพ้อกสําหรับปวดหวัและผสมกบัมะนาวใชเ้ป็นยาพอกสําหรับอาการ

บวม -รากจะถกูขดูและหั�นเป็นชิ�นเล็ก ๆ ผสมกบัปัสสาวะของเด็กเล็กใชใ้นการรักษาอาการปวดหวัโรคที�เกี�ยวกบัผวิหนังและ

โรคไขขอ้ รากผสมกบัมะนาวเพื�อรักษาอาการบวมและโรคโลหติจาง ; นําไปใชก้บัหนังศรีษะเพื�อป้องกนัผมรว่ง -ผลไมผ้สมกบั

มะนาวและกระเทยีมที�ใชใ้นรา่งกายเพื�อรักษาทอ้งมาน-ใบตม้ใชสํ้าหรับเหงอืกอกัเสบ-ผลไมท้ี�บดเล็กนอ้ยจะใชเ้ป็นครมีบํารงุ

รอบดวงตา-ยางจากใบหรอืผลไมใ้ชเ้ป็นยาหยอดหแูกป้วดห ูในประเทศไทยเปลอืกของ Uvaria spp. และ Gmelina elliptica

ใชรั้กษาอาการคลื�นไสแ้ละอาเจยีนในระหวา่งตั �งครรภ ์ 
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ระยะออกดอก ตดิผล ---เมษายน-สงิหาคม

ขยายพันธุ-์-- เมล็ด ตอนกิ�ง ปักชาํ

รง/Garcinia lateriflora

 
ชื�อวทิยาศาสตร ์---Garcinia hanburyi Hook.f.

ชื�อพอ้ง---Has 1 Synonyms

---Garcinia morella pedicellata Hanbury

ชื�อสามญั ---Gum Cambodge tree, Gamboge, Hanbury's garcinia, Siam gamboge

ชื�ออื�น ---รง,รงทอง (จันทบรุ,ีตราด); [THAI: Rong, Rong thong (Chanthaburi, Trat).]; [AYURVEDA: Kankushtha;

Kaalakushtha, Tamaala.]; [GERMAN: Gummi-gutti]; [SWEDISH: Gummiguttaträd]; [UNANI: Usaar-e-revand.];

[VIETNAM: Đằng hoàng].

ชื�อวงศ ์--- CLUSIACEAE

ถิ�นกําเนดิ---ทวปีเอเซยีตะวนัออกเฉียงใต ้

เขตกระจายพันธุ-์--เอเซยีตะวนัออกเฉียงใต-้ไทย ลาว กมัพชูา เวยีตนาม

พชืในเขตรอ้นชื�น เตบิโตในป่าฝนที�ระดบัความสงูไมเ่กนิ 800 เมตร ในประเทศไทยพบเป็นไมส้วนทางภาคตะวนัออก-จันทบรุี

และภาคใต ้

ไมย้นืตน้ไมผ่ลดัใบขนาดเล็กสงู 12-15 เมตร เปลอืกสเีทาเรยีบทกุสว่นมยีางเหนยีวสเีหลอืง ใบเดี�ยวเรยีงตรงขา้ม รปูไข่

กวา้ง4-6ซม. ยาว 8-14 ซม. สเีขยีวเขม้มนัลื�นโคนใบสอบปลายใบแหลม ใบหนาดอกชอ่ออกเป็นกระจกุเล็กๆที�ซอกใบ กลบี

ดอกสเีหลอืง ผลเป็นผลสด คอ่นขา้งกลม เข็ง มกีลบีเลี�ยง 4 กลบี

ขอ้กําหนดสิ�งแวดลอ้ม---ตอ้งการแสงแดดเต็มหรอืรม่เงาบางสว่น ขึ�นไดใ้นดนิทกุชนดิ ชอบดนิที�ชื�นมกีารระบายนํ�าด ีคา่ความ

เป็นกรด - ดา่งที�เหมาะสม และสามารถเจรญิเตบิโตไดใ้นดนิที�เป็นกรดมาก

ใชป้ระโยชน-์ใชเ้ป็นยา ยางที�ไดจ้ากลําตน้เป็นยาถา่ยที�รนุแรงใชสํ้าหรับการรักษาพยาธติวัตดืใชสํ้าหรับแผลตดิเชื�อ ปวดบวม

-ใชอ้ื�น ๆ ไม ้มสีซีดีหรอืสนํี�าตาลอมเหลอืงมลีกัษณะเป็นเม็ดเล็ก ๆ มเีนื�อละเอยีดและหนักพอสมควร ใชง้านไดง้า่ยตอ้งใชก้าร

ขดัอยา่งด ีใชสํ้าหรับงานตกแตง่ภายใน -ตน้ไมม้คีา่เพราะยางที�เรยีกวา่ gamboge ไดจ้ากพชืชนดินี�ในนํ�ายางสเีหลอืงประกอบ

ดว้ยเรซนิ 70 – 80% ยางเหนยีว 15 – 25% กรดที�มมีากคอืกรดgambogic มกัจะถกูเรยีกวา่ Siam gamboge (เพื�อแยกความ

แตกตา่งจากผลติภณัฑท์ี�คลา้ยกนัจากเปลอืกของ G. Morella ซึ�งเรยีกวา่ Indian gamboge) เป็นสารสเีหลอืงทองที�หลั�งออก

มาจากแผลในเปลอืกใชสํ้าหรับเคลอืบเงา, สแีละหมกึ มนัถกูใชเ้ป็นเม็ดสใีนสนํี�า

รูจั้กอนัตราย-ยางที�ไดจ้ากตน้ไดถ้กูนํามาใชเ้ป็นยาในอดตี อยา่งไรกต็ามปรมิาณที�มากอาจถงึขั �นเสยีชวีติไดด้งันั�นจงึไมแ่นะนํา

ใหม้นุษยใ์ชอ้กีตอ่ไป
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คาํไทย/Bixa orellana

 

ชื�อวทิยาศาสตร-์--Bixa orellana L.

ชื�อพอ้ง ---Has 13 Synonyms
-Bixa acuminata Bojer -Bixa tinctaria Salisb.
-Bixa americana Poir. -Bixa upatensis Ram.Goyena
-Bixa katangensis Delpierre -Orellana americana (Poir.) Kuntze
-Bixa orellana f. leiocarpa (Kuntze) J.F.Macbr. -Orellana americana var. leiocarpa Kuntze
-Bixa orellana var. leiocarpa (Kuntze) Standl. & L.O.Williams -Orellana americana var. normalis Kuntze
-Bixa orleana Noronha -Orellana orellana (L.) Kuntze
-Bixa purpurea Sweet

ชื�อสามญั ---Achiote, Anatto tree, Lipstick plant, Lipstick tree

ชื�ออื�น---คําเงาะ, คําแงะ, คําไทย, คําแฝด (กรงุเทพฯ); คํายง (เขมร); คําแสด (กรงุเทพฯ); จําปู้ , ชาด (ภาคใต)้; ชาตี

(เขมร); ซติหิมกั (เลย); มะกายหยมุ (ภาคเหนอื); สม้ปู้  (เขมร-สรุนิทร)์; แสด (ภาคเหนอื); หมากมอง (เงี�ยว-แมฮ่อ่งสอน) ;

[THAI: kham ngo, kham ngae, kham thai, kham faet, kham saet (Bangkok); kham yong, cha-ti (Khmer); cham-

pu, chat (Peninsular); si ti mak (Loei); ma kai yum (Northern); som-pu (Khmer-Surin); saet (Northern); mak-

mong (Shan-Mae Hong Son).]; [ASSAMESE: Latkon-jorat,Jolandhar,Hat-ronga]; [BENGALI: Latkan]; [BOLIVIA:

urucú; urucú del monte; urucú silvestre.]; [BRAZIL: açafroa; açafroeira-da-terra.]; [CHINESE: hong mu];

[HINDI: Sinduri,Latkan]; [FIJI: nggesa; nggisa; qesa.]; [FRENCH: annato; orelana; rocou; rocouyer; roucou.];

[GERMAN: Achote; Annottastrauch, Orlean.]; [INDONESIA: galinggem; galuga (Java); paparada; rapoparada;

simba; tuwa (Sulawesi); batang; delinggem; gelinggem; kassumbo; kesumba (Sumatra).]; [JAPANESE: hiryu-

sida; okenoki]; [KANNADA: Rangamali.]; [MADAGASCAR: vahinamalona.]; [MALAYALAM: Kurannumannal.];

[MARATHI: Sendri.]; [MYANMAR: thinbaw-tidin]; [NETHERLANDS: analto; orleaanboom.]; [PERU: atolé.];

[PHILIPPINES: achuete; echuete; sotis.]; [PORTUGUESE: Anato, urucuzeiro, urucu, açafrão do Brasil.];

[SPANISH: achiolte (Spain); bija.];[SWAHILI: Mzingifuri.]; [SURINAME: kowssewee; roucou.]; [TAMIL:

Sappiravirai.]; [TONGA: loa.]; [USA/HAWAII: ‘alaea; ‘alaea la‘au; kūmauna.]; [VENEZUELA: onotillo; onoto.].

ชื�อวงศ-์--BIXACEAE

ถิ�นกําเนดิ---ทวปีอเมรกิา

เขตกระจายพันธุ-์--อเมรกิาใต-้--อารเ์จนตนิา, ปารากวยั, บราซลิ, โบลเิวยี, เปร,ู เอกวาดอร,์ โคลมัเบยี, เวเนซเุอลา, กยีานัส;-

--อเมรกิากลาง- ปานามาไปยงัเม็กซโิก

นริกุตศิาสตร-์--ชื�อสกลุมาจากภาษาบราซลิเลี�ยน “biche” ที�เรยีกตน้ไมช้นดินี� สว่นคําระบชุนดิตั �งตามนักสํารวจลุม่นํ�าอเมซอน

ชาวเสปน ในชว่งศตวรรษที� 16 Francisco de Orellana

ระยะ ออกดอก---พฤศจกิายน - ธนัวาคม---ผลแก-่--กมุภาพันธ ์- เมษายน

ขยายพันธุ-์--เมล็ด
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Bixa orellana มถีิ�นกําเนดิในอเมรกิาเขตรอ้นซึ�งตั �งแตส่มยัโบราณสยีอ้มสแีดงที�สกดัจากเมล็ดของมนัไดรั้บการเสรมิดว้ยพลงั

สญัลกัษณ ์(แสดงถงึชวีตินรัินดร,์ ดวงอาทติย,์ ไฟและเลอืด, ความยิ�งใหญแ่ละอํานาจ) Bixa orellanaกลายเป็นที�นยิมทั�วโลก

และในปัจจบุนัมกีารแพรก่ระจายโดยการเพาะปลกูในเขตรอ้นของอเมรกิาตอนกลาง ทางเหนอืและใต ้เชน่ เม็กซโิก บราซลิ

กวัเตมาลาและประเทศที�มอีากาศรอ้นทั�วโลก ในแอฟรกิามกีารเพาะปลกูในเชงิพาณชิยใ์นเกอืบทกุประเทศ มนัไดก้ลายเป็น

สญัชาตใินประเทศเคนยาและแทนซาเนยี ในธรรมชาตพิบไดต้ามป่าเบญจพรรณชื�น ป่าดบิแลง้ แนวชายฝั�งทะเล จากระดบันํ�า

ทะเลใกลถ้งึระดบัความสงูประมาณ 2,200เมตร

คําไทยหรอืคําเงาะเป็นไมพุ้ม่หรอืไมย้นืตน้ขนาดเล็กทรงตน้เป็นพุม่กลมแตกกิ�งกา้นมากเปลอืกลําตน้เรยีบสนํี�าตาลปนเทา ใบ

เดี�ยวขนาด 7-16 x 4-10 ซม ออกเรยีงเวยีนรอบตน้ รปูไขห่รอืรปูหวัใจ โคนใบมน ปลายใบแหลม ขอบใบเรยีบหรอืเป็นคลื�น

เล็กนอ้ย ใบบางเกลี�ยง นุ่ม กา้นใบยาว 4-7 ซม.ดอก ออกเป็นชอ่ตั �งเป็นชอ่เชงิหลั�น หรอืชอ่แยกแขนงบรเิวณปลายกิ�ง ยาว

ประมาณ 3-5 ซม ชอ่หนึ�งม ี 5-10 ดอก กลบีดอกรปูไขย่าว สขีาวแกมชมพหูรอืสชีมพอูอ่น ผลแหง้แตกยาว 1.3-4.5 ซม. และ

1 กวา้งประมาณ 3-4 ซม.รปูสามเหลี�ยม ปลายแหลม มขีนสแีดงเขม้ทบึยาวปกคลมุ คลา้ยผลเงาะ แตกออก เป็น2 ซกีเมื�อแก่

จัด ภายในมเีมล็ดกลมเล็กยาวประมาณ 5 มม. สนํี�าตาลแดง จํานวนมาก เนื�อหุม้เมล็ดมสีแีดงหรอืสแีสด

ขอ้กําหนดสิ�งแวดลอ้ม---ตอ้งการแสงแดดจัด ขึ�นไดใ้นดนิทกุชนดิ ชอบดนิที�เป็นกลางถงึเป็นดา่งเล็กนอ้ย ตอ้งการ pH ในชว่ง

5.5 - 7.5 ซึ�งทนได ้4.5 - 8.5 มนัจะเตบิโตเป็นตน้ไมข้นาดใหญเ่มื�อปลกูในดนิที�ลกึและอดุมสมบรูณไ์ปดว้ยวตัถอุนิทรยี ์ตน้ไม ้

สามารถเริ�มมผีลเมื�ออายเุพยีง 2 ปี

 

ใชป้ระโยชน-์-- เป็นพชืที�มคีวามสําคญัตอ่ชวีติของคนในทอ้งถิ�นโดยใหค้วามสําคญักบัอาหารและวสัดทุี�หลากหลาย

-ใชก้นิได ้เมล็ดมรีสจดืใชเ้ป็นเครื�องปรงุในจานตา่ง ๆ  เมล็ดทั �งหมดนําไปบดกบัเครื�องปรงุรสอื�น ๆ ซึ�งใหร้สชาตทิี�เดน่ชดักวา่

เมล็ดมคีณุคา่ทางโภชนาการสงูประกอบดว้ยนํ�ามนัไขมนัจํานวนเล็กนอ้ย (5%) และโปรตนีประมาณ 13% ผลติภณัฑห์ลกัที�ได ้

รับจากBixa orellanaเป็นสยีอ้มอนิทรยีท์ี�มอียูใ่นเปลอืกหุม้เมล็ดซึ�งเรยีกวา่ 'annatto' ในภาษาองักฤษ 'rocou' ในภาษา

ฝรั�งเศส 'achiote' ในภาษาสเปนและ 'orlean' ในภาษาเยอรมนั เนื�องจากความสามารถในการละลายของไขมนัจงึถกูนํามาใช ้

กนัอยา่งแพรห่ลายในอตุสาหกรรมอาหารเพื�อใหส้แีดง - สม้ - เหลอืงแกช่สี, เนย, นํ�ามนั, มาการนี, ไอศกรมี, ขนม, ผลติภณัฑ์

เบเกอรี�และขา้ว

-ใชเ้ป็นยา แมจ้ะมวีฒันธรรมและประเพณีที�แตกตา่งกนัในบรรดาประเทศตา่งๆในอเมรกิาใตแ้ละตอนกลาง แตก่ารใชเ้พื�อเป็นยา

หลายอยา่งกย็งัคงเหมอืนเดมิเชน่ใชเ้ป็นยาลดไข ้ ยาโป๊ว, แกเ้บาหวานและขบัไลแ่มลง พชืถกูใชใ้นอเมรกิาใตเ้พื�อรักษาโรค

มาลาเรยี นํ�ามนัสง่เสรมิการรักษาบาดแผลที�ผวิหนัง-ยาตม้จากเปลอืกใชสํ้าหรับรักษา โรคหลอดเลอืดหวัใจตบีและโรคหอบหดื

ใชย้าตม้ใบเป็นยารักษาโรคบดิและเพื�อลดการอาเจยีนในระหวา่งตั �งครรภ ์ยอดสดจะแชใ่นนํ�าซึ�งจะใชเ้ป็นยาลา้งตาสําหรับตา
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อกัเสบ ใบสามารถเลอืกไดต้ามตอ้งการและใชส้ดหรอืแหง้ นํ�านมจากกา้นใบจะถกูแชใ่นนํ�ารอ้นกบัเหลา้รัมแลว้ใชใ้นการกําจัด

สารคดัหลั�งออกจากเปลอืกตาที�หุม้หอ่เพื�อรักษาเกล็ดกระดี� รากยอ่ยอาหารและขบัปัสสาวะ ยาตม้นํามารับประทานเพื�อควบคมุ

โรคหอบหดื -การแชร่ากในนํ�าและเหลา้รัมใชใ้นการรักษาโรคกามโรค เนื�อผลไมถ้กูนํามาใชถ้บูนผวิหนังเพื�อป้องกนัผวิถกูแดด

เผา

-ใชป้ลกูประดบั มกัจะปลกูเป็นไมป้ระดบัสวนในบา้น,สวนสาธารณะ สําหรับทรงพุม่ที�สวยงาม ดอกสขีาว-ชมพกูบัผลสแีดงสด

-ใชอ้ื�น ๆ กระพี�มสีขีาวและแกน่ไมส้นํี�าตาลออ่นหรอืสเีหลอืง ไมเ้นื�อออ่นนํ�าหนักเบา (ความถว่งจําเพาะ 0.4) มรีพูรนุออ่นแอ

และไมค่งทน ลําตน้และกิ�งกา้นใชเ้ป็นเชื�อเพลงิ -วา่กนัวา่ไฟสามารถเกดิขึ�นไดจ้ากการเสยีดสขีองไมเ้นื�อออ่น 2 ชิ�น-ที�มาของ

สยีอ้มธรรมชาตสิแีดงที�รูจั้กกนัในชื�อ Annatto ถกูใชใ้นอตุสาหกรรมเครื�องสําอางในการผลติสเีคลอืบเล็บนํ�ามนัใสผ่ม,

ลปิสตกิ, สบูแ่ละผลติภณัฑใ์นครัวเรอืนเชน่ขี�ผึ�ง,ยาขดัเฟอรน์เิจอร,์ ยาขดัรองเทา้ -ชนพื�นเมอืงในแถบอเมรกิาเขตรอ้นใชส้ยีอ้ม

จากพชืเพื�อระบายสใีบหนา้และรา่งกายเพื�อการตกแตง่และเพื�อปกป้องจากแมลงและดวงอาทติย ์Annatto paste กรองรังสี

อลัตราไวโอเลตจากแสงแดดซึ�งชว่ยปกป้องผวิจากการถกูแดดเผามากเกนิไป -Bixin สกดัจากเปลอืกหุม้เมล็ดใชใ้นอนิเดยีเป็น

ยาขบัไลแ่มลง -สยีอ้มสแีดงที�ไดจ้ากเมล็ดถกูนําไปใชก้บัผวิหนังเพื�อขบัไลย่งุและแมลงกดัอื�น ๆ-เมล็ดมนํี�ามนัหอมระเหยที�มี

กลิ�นหอม 

ระยะเวลาออกดอก --- กนัยายน-ตลุาคม

ขยายพันธุ-์--เมล็ด ปักชาํ

ตอ่ไส/้Allophylus cobbe

 
ชื�อวทิยาศาสตร-์--Allophylus cobbe L. Raeusch
ชื�อพอ้ง    ---Has 15 Synonyms
-Allophylus serrulatus Radlk. -Euphoria pometia (J.R.Forst.) Poir.
-Allophylus zimmermannianus Gilg ex Engl. -Irina tomentosa Blume.
-Aphania neoebudica Guillaumin -Picrodendron arboreum (Mill.) Planch.
-Aporetica gemella DC. -Pometia pinnata J.R.Forst. & G.Forst.
-Aporetica pinnata (J.R.Forst. & G.Forst.) DC. -Pometia pinnata f. tomentosa (Blume) Jacobs
-Cnesmocarpus excelsus Zipp. ex Blume -Pometia tomentosa (Blume) Teijsm. & Binn.
-Diplocardia excelsa Zipp. ex Blume -ฺBasionym: Rhus cobbe L.
-Dubanus pinnatus (J.R.Forst. & G.Forst.) Kuntze
ชื�อสามญั---Tit-berry, Indian Allophylus, Diverse Trifoliate Sumach, Rhus cobbe.
ชื�ออื�น---กวง, กมุ (ภาคใต)้; ไกเ่ถื�อน (ภาคกลาง); ขา้วตาก (ภาคตะวนัออก); คางลาง (ภาคกลาง); งว้นพ ู(ภาคตะวนัออก);
จา๊ตอง (ลําพนู); ตอ่ไส ้(ทั�วไป); ตอ่ไสข้าว (ภาคใต)้; ตานขโมย (กาญจนบรุ)ี; ตาลอลีิ�น (สระบรุ)ี; เพี�ยฟาน (ภาคเหนอื);
แมงเมา่ (ภาคตะวนัออกเฉียงใต)้; โลด, โลดนํ�า, สบิไส ้(ภาคใต)้ ; [THAI:  kuang, kum (Peninsular); kai thuean
(Central); khao tak (Eastern); khang lang (Central); nguan phu (Eastern); cha tong (Lamphun); to sai
(General); to sai khao (Peninsular); tan khamoi (Kanchanaburi); tan i lin (Saraburi);  phia fan (Northern);
maeng mao (Southeastern); lot,  lot nam, sip sai (Peninsular).]; [ASSAMESE: Chi-chehirum.]; [BENGALI:
Rakhalphul.]; [BORNEO: pamaman.]; [BRUNEI: Tukil-tukil.]; [CHINESE: Dian nan yi mu huan.]; [INDONESIA:
Cukilan (Javanese); si jangi, sicancang (Minangkabau, Sumatra).]; [MALAYALAM: Mukkannanpezhu.];
[MALAYSIA: Chinchang, chunkil (Peninsular); kelampu (Iban, Sarawak); Buah Penancang, Tumbit Kayu, Matoa,
Kasai (Malay); Embuakat, Gamperut (Dusun); Bonbongan, Kerimbau (Murut); Mambahino (Bajau).]; [MARATHI:
Theepani, thivana.]; [MYANMAR: Zaung-gale.]; [PHILIPPINES: Barotangol (General); bating-tangkaian, bignai-
gubat (Filipino).]; [SANSKRIT: Triputa.]; [TAMIL: Amalai.]; [TELUGU: Guvva Gutti, Erra Avalu, Salli Kunkudu.];
[VIETNAM: Chạc ba, Ngoại mộc.].
ชื�อวงศ-์--SAPINDACEAE
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ถิ�นกําเนดิ---ทวปีเอเซยี
เขตกระจายพันธุ-์--อนิเดยี , ศรลีงักา , แอฟรกิาใต ้, อเมรกิาใต ้, เอเชยีตะวนัออกเฉียงใตแ้ละปาปัวนวิกนิี
นริกุตศิาสตร-์--ชื�อสกลุมาจากภาษากรกี “allos” แตกตา่ง และ “phyton” เผา่พันธุ ์ตามลกัษณะที�ผันแปรของรปูรา่ง ขนาด
ของใบ และชอ่ดอก

 
มกีารกระจายในวงกวา้ง พบไดท้ั�วไปในเขตรอ้นในอเมรกิาแอฟรกิาและผา่นเอเชยีไปยงัออสเตรเลยีและแปซฟิิก พรรณไมช้นดิ
นี�มคีวามผันแปรสงูมาก พบบา้งที�เป็นไมพุ้ม่รอเลื�อยขึ�นอยูต่ามชายหาดและหลงัแนวป่าชายเลนที�เป็นเลนแข็ง มคีวามทนทาน
ทางนเิวศทําใหม้ขีอบเขตการกระจายหลายสภาพป่า พบที�ระดบัความสงูจากระดบันํ�าทะเลถงึ 1,500 (-2,000) เมตร
ไมพุ้ม่ขนาดใหญห่รอืไมต้น้ขนาดเล็ก ลกัษณะตน้สงูถงึ 3-5 เมตรลําตน้มเีปลอืกเรยีบสนํี�าตาลอมเทา กา้นใบยาว 11 ซม.ใบ
ประกอบแบบนิ�วมอืม3ีใบยอ่ยขนาด 8-12 x 5-7 ซม เรยีงเวยีนสลบั แผน่ใบรปูไขห่รอืรปูไขก่วา้ง รปูรถีงึรปูใบหอก โคนใบ
แหลมเยื�อง หยกัมนถงึจักฟันเลื�อย ดอกเป็นดอกสมบรูณเ์พศ ออกแบบชอ่เชงิลด ออกตามงา่มใบ ดอกยาว 6-20 ซ.ม. แตล่ะ
ชอ่ประกอบดว้ยดอกยอ่ยจํานวนมาก ดอกยอ่ยขนาด 0.2 x 0.3 ซ.ม.สขีาวหรอืเหลอืงออ่น ผลรปูทรงกลมหรอืไขก่ลบั ขนาด 
5-6 x 4-5 มม. ซม.ออกเป็นพวงตั �งขึ�น ผลสกุสสีม้ถงึแดงสด มนัวาว มเีมล็ดกลม1-(2) เมล็ด ขนาดประมาณ 4-5 มม.
การใชป้ระโยชน-์-- พชืที�เกบ็เกี�ยวจากป่าเพื�อใชใ้นทอ้งถิ�นเป็นอาหารยาและแหลง่ที�มาของไม ้
-ใชก้นิไดผ้ลดบิรสเปรี�ยวนดิๆ ผลสกุรสหวานมาก
-ใชเ้ป็นยา สรรพคณุทางยา ใบออ่น ตําผสมดนิสอพองสมุกระหมอ่มเด็ก แกห้วดั ใบใชเ้ป็นนํ�ายาบว้นปาก รักษากระดกูหกั
บรรเทาผื�น รากขบัปัสสาวะ รักษาอาการทอ้งเสยี รักษาเสน้เอ็นที�ชาํรดุ
-อื�น ๆ ไมม้คีวามแข็ง แตไ่มค่งทนมาก สว่นใหญจ่ะใชเ้ป็นไมสํ้าหรับโครงสรา้งชั�วคราวและใชเ้ป็นเชื�อเพลงิ ในBismarck
Archipelago มกีารใชเ้สาและกิ�งไมสํ้าหรับทําเรอืแคนูและทําเครื�องหมายตําแหน่งของกบัดกัปลา
รูจั้กอนัตราย---ผลไมเ้ป็นพษิกบัปลา
ระยะออกดอกและผล---กรกฎาคม - พฤศจกิายน
ขยายพันธุ-์--เมล็ด

ระยอ่มตนีเป็ด/Rauvolfia sumatrana

  
ชื�อวทิยาศาสตร-์--Rauvolfia sumatrana Jack.
ชื�อพอ้ง---Has 10 Synonyms

-Cyrtosiphonia madurensis Teijsm. & Binn.
-Rauvolfia madurensis (Teijsm. & Binn.) Burck ex Koord.-
Schum.

-Cyrtosiphonia reflexa (Teijsm. & Binn.) Miq. -Rauvolfia palawanensis Elmer
-Cyrtosiphonia spectabilis Miq. -Rauvolfia reflexa Teijsm. & Binn.
-Cyrtosiphonia sumatrana (Jack) Miq. -Rauvolfia samarensis Merr.
-Rauvolfia blumeana Valeton ex Koord.-Schum. -Rauvolfia spectabilis (Miq.) Boerl.

ชื�อสามญั---Sumatra devil pepper
ชื�ออื�น---ตนีเป็ดเล็ก (สรุาษฎรธ์าน)ี; ระยอ่มตนีเป็ด (กรงุเทพฯ) ; [THAI: tin pet lek (Surat Thani); rayom tin pet
(Bangkok).]; [CHINESE: Su men da la luo fu mu.]; [MALAYSIA: Pulai pipit.]; [VIETNAM: Ba gạc đại mộc.].
ชื�อวงศ-์--APOCYNACEAE
ถิ�นกําเนดิ---ทวปีเอเซยี
เขตกระจายพันธุ-์--เอเซยีตะวนัออกเฉียงใต-้พมา่ ไทย คาบสมทุรมลาย ูบอรเ์นยีว สมุาตรา ชวา อนิโดนเีซยี ฟิลปิปินส์
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มถีิ�นกําเนดิในประเทศพมา่ ,ไทย ,มาเลเซยี ,อนิโดนเีซยีและฟิลปิปินส ์พบขึ�นตามรมิลําธารในป่าดบิชื�น ป่าเต็งรังที�ลุม่และป่า
ไมส้กั บางครั �งกอ็ยูใ่นขอบของป่าไมต้ามชายฝั�ง ที�ความสงูจากระดบันํ�าทะเลถงึประมาณ1400 เมตร ในประเทศไทยพบทาง
ภาคใต ้ขึ�นรมิลําธารในป่าดบิชื�น ความสงูถงึประมาณ 400 เมตร
ไมต้น้ขนาดเล็กสงูไดถ้งึ 10-27 เมตร ลําตน้ขนาดเสน้ผา่ศนูยก์ลางสงูสดุ 43 ซม. ลกัษณะของระยอ่มตนีเป็ดหรอืตนีเป็ดเล็ก
นั�นตามกิ�งจะมชีอ่งอากาศหนาแน่น ใบรปูขอบขนานหรอืรปูใบหอก ยาวประมาณ 4.5-20 ซม. แผน่ใบหนา เสน้แขนงใบขา้งละ
24-30 เสน้ เรยีงจรดกนัเป็นเสน้ขอบใน ชอ่ดอกหลายชอ่เรยีงเวยีนรอบขอ้ตามปลายกิ�ง ยาว 8-20 ซม. กลบีเลี�ยงรปูไข ่ดอกสี
ขาว หลอดกลบีดอก มขีนสั �นนุ่มรอบปากหลอด ผลออกเดี�ยว ๆ ภายในแยกเป็น 2 ชอ่ง เสน้ผา่นศนูยก์ลาง 1-2.5 ซม. สกุสดํีา
ใชป้ระโยชน-์-- พชืที�เกบ็เกี�ยวจากป่าเพื�อใชใ้นทอ้งถิ�นเป็นยาและแหลง่ที�มาของไม ้บางครั �งมกีารปลกูเพื�อใชเ้ป็นยา
-ใชเ้ป็นยา เปลอืกใชรั้กษาโรคบดิ ในประเทศฟิลปิปินสเ์ปลอืกแหง้ใชรั้กษาไขม้าลาเรยี เปลอืกไมใ้ชเ้ป็นยาระบาย ในเวยีตนาม
ใชร้ากลดความดนัโลหติ
-อื�น ๆ ไมเ้นื�อออ่นใชสํ้าหรับเป็นไมก้ระดานและวตัถขุนาดเล็กเชน่มดีจับ ใชทํ้าฝักดาบ
ขยายพันธุ-์--เมล็ด

คาํขาว/Rhododendron moulmeinense

ชื�อวทิยาศาสตร-์--Rhododendron moulmeinense Hook.f.
ชื�อพอ้ง--- Has 7 Synonyms
---Rhododendron klossii Ridley.
---Rhododendron leucobotrys Ridley.
---Rhododendron nematocalyx I. B. Balfour & W. W. Smith.
---Rhododendron oxyphyllum Franchet.
---Rhododendron pectinatum Hutchinson.
---Rhododendron siamense Diels.
---Rhododendron stenaulum I. B. Balfour & W. W. Smith.   
ชื�อสามญั---Westland's Rhododendron.    
ชื�ออื�น---กหุลาบพันปีป่า, กหุลาบเขาหลวง กหุลาบป่า (ทั�วไป); คําขาว (เชยีงใหม)่;; [THAI: ku lap pa(general); kham
khao (Chiang Mai).]; [CHINESE: Máo mián dùjuān huā, Mao mian du juan]; [VIETNAM: Đỗ quyên lá nhọn]
ชื�อวงศ-์--ERICACEAE
ถิ�นกําเนดิ---ทวปีเอเซยี
เขตกระจายพันธุ-์--อนิเดยี จนีตอนใต ้และเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต ้
พชืพื�นเมอืงทางตอนใตข้องประเทศจนี (ฝเูจี�ยน ,กวางตุง้ ,กวางส ี,กุย้โจว ,ฮอ่งกง ,หหูนาน ,ยนูนาน ), พมา่ ,มาเลเซยี ,ไทย
และเวยีดนาม ในประเทศไทยพบทางภาคเหนอื ภาคตะวนัออก และภาคใต ้ตามป่าดบิเขา ที�คอ่นขา้งโปรง่ สงูจากระดบันํ�า
ทะเล 950-2,200 เมตร เชน่ เขาหลวงและ เขานัน จังหวดันครศรธีรรมราช
ไม ้พุม่หรอืไมย้นืตน้ขนาดเล็ก สงู 3-15 เมตร  เปลอืกสเีทานํ�าตาลไมล่อก กา้นใบยาว 10-15 มม.ใบเป็นใบเดี�ยวเรยีงเวยีน
สลบั เป็นกลุม่หา่ง ๆกลุม่ละ 3-6 ใบ รปูรแีกมรปูหอกยาว 7-14 ซม.กวา้ง 3-6 ซม. ปลายใบแหลม ดอก สขีาวออกเป็นชอ่ตาม
ปลายกิ�งและซอกใบชอ่ละ 3-5 ดอก ดอกกวา้งถงึ 6 ซม.กลบีดอกเชื�อมตดิกนัเป็นรปูกรวย ปลายแยกแผเ่ป็น 5 กลบีบรเิวณ
โคนกลบีมปีระสเีหลอืงแตม้เป็นทาง ผลแคปซลูทรงกระบอกม ี5 พ ูขนาด 3-4 ซม.ผลแกแ่ตกเป็น 5 เสี�ยง เมล็ดแบนขนาด
เล็กมปีีกบางใสลอ้มรอบ จํานวนมาก
คําขาวเจรญิเตบิโตไดด้บีนภเูขาสงูอากาศหนาวเย็น สภาพป่าสมบรูณ ์รม่ครึ�ม ความชื�นสงู
ระยะออกดอก/ตดิผล---มนีาคม-เมษายน/กรกฎาคม-ธนัวาคม
ขยายพันธุ-์--เมล็ด ตอนกิ�ง ปักชาํ

กหุลาบแดง/Rhododendron simsii
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ชื�อวทิยาศาสตร-์--Rhododendron simsii Planch.
ชื�อพอ้ง---Has 13 Synonyms

-Azalea simsii (Planch.) H.F.Copel. -Rhododendron petilum P.C.Tam
-Azalea vittata-punctata (Van Houtte) Lem. -Rhododendron simsii var. albiflorum R.L.Liu
-Rhododendron annamense Rehder -Rhododendron simsii var. strigosistylum G.Z.Li
-Rhododendron bellum W.P.Fang & G.Z.Li -Rhododendron tamurae (Makino) Masam.
-Rhododendron breynii Planch. -Rhododendron viburnifolium W.P.Fang
-Rhododendron calleryi Planch. -Rhododendron vittatum (Fortune) Planch.
-Rhododendron hannoense Nakai

ชื�อสามญั---Formosa Azalea, Sim's Azalea
ชื�ออื�น---กหุลาบดอย, กหุลาบแดง(เลย); [THAI; kulap daeng (Loei),] ; [CHINESE: du juan, Jiāngnán dùjuān.];
[GERMAN:Zimmer-Azalee.];[SWEDISH:Fönsterazalea.];[TAIWAN:Táng dùjuān.] [VIETNAM: Đỗ quyên hoa đỏ.].
ชื�อวงศ-์--ERICACEAE
ถิ�นกําเนดิ---ทวปีเอเซยี
เขตกระจายพันธุ-์--ตั �งแตจ่นีตอนใต ้ภมูภิาคอนิโดจนี ตอนเหนอืของลาว เวยีตนาม ไปจนถงึญี�ปุ่ น
กหุลาบ แดงไมด้อกสสีวยแหง่ภสูงูภาคอสีาน เป็นไมด้อกประเภทกหุลาบพันปีชนดิหนึ�ง ในวงศก์หุลาบป่า (Ericaceae)ชอบ
ขึ�นเป็นกลุม่ๆใกลลํ้าธาร ป่าบนภเูขาหนิทราย,ป่าดบิเขา ที�ความสงู1,000-1,600เมตร ประเทศไทยพบทางภาคตะวนัออกเฉียง
เหนอื ลกัษณะเป็นไมพุ้ม่สงู 1-3 เมตร ใบเดี�ยวออกเรยีงสลบัแผน่ใบรปูรแีกมรปูไขก่ลบักวา้ง 1-2.5 ซม.ยาว 2-6 ซม. ใบ
เหนยีวหนามขีนออ่นปกคลมุทั �งสองดา้น ดอก สแีดงแกมสม้ ออกเป็นชอ่ที�ซอกใบหรอืปลายกิ�ง จํานวน2-7ดอก ผลรปูไข่
ขนาด1-1.5 ซม.มขีนสนํี�าตาลแดงปกคลมุ เมื�อแกแ่ตกตามยาว เมล็ดแบนขนาดเล็กจํานวนมากและมปีีกบางใส
ระยะออกดอก---มนีาคม-พฤษภาคม
ขยายพันธุ-์--เมล็ด ตอนกิ�ง ปักชาํ
อา้งองิ, แหลง่ที�มา

---หนังสอืพรรณไมใ้นสวนหลวง ร.๙  (2539) ดา่นสทุธาการพมิพ์
---หนังสอื ดอกไม ้และประวตัไิมด้อกเมอืงไทย จาก ชดุธรรมชาตศิกึษา โดย วชิยั อภยัสวุรรณ 2532
---ฐานขอ้มลูพรรณไม ้องคก์ารสวนพฤกษศาสตร ์ BGO Plant Databases, The Botanical Garden
OrganizationOrganization http://www.qsbg.org/database/botanic_book%20full%20option/search_page.asp
---The International Plant Names Index and World Checklist of Selected Plant Families 2017. Published on the
Internet at http://www.ipni.org and http://apps.kew.org/wcsp/
---The Plant List (TPL) was a working list of all known plant species  http://www.theplantlist.org/
---Useful Tropical Plants. http://tropical.theferns.info/viewtropical.                                                          ---
India Biodiversity Portal. http://indiabiodiversity.org/species/show/                                                   ---Plants
of the World Online | Kew Science . www.plantsoftheworldonline.org/taxon/urn:lsid:ipni.org     ---GBIF.the
Global Biodiversity Information Facility.https://www.gbif.org/species/

Check for more information on the species:    
        
---Plants Database -Names, synonymy and distribution-The Garden.org Plants Database. 
https://garden.org/plants/
---Global Plant Initiative-Digitized type specimens, descriptions and use    
----หอพรรณไม ้- กรมอทุยานแหง่ชาต ิ www.dnp.go.th/botany/Herbarium/GPI.html
---Tropicos- Nomenclature, literature, distribution and collections-Tropicos - Home.  www.tropicos.org/
---GBIF-Global Biodiversity Information Facility-Free and open access to biodiversity data   
https://www.gbif.org/
---IPNI- International Plant Names Index- The International Plant Names Index - home page   
http://www.ipni.org/
---EOL-Descriptions, photos, distribution and literature-Global access to knowledge about life on Earth.
Encyclopedia of Life eol.org/
---PROTA- Uses-The Plant Resources of Tropical Africa.https://books.google.co.th/
---Prelude-Medicinal uses-Prelude Medicinal Plants Database.   
http://www.africamuseum.be/collections/external/prelude
Google- Images-Images       

รวบรวมเรยีบเรยีง: Tipvipa..V
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