
LIBRO-GUÍA DE TURISMO

SERIE DE CRONISTAS DEL RENACIMIENTO MEXICANO

Choix, pueblo señorial con su viejo caserío, su plaza e iglesia jesui-
ta donde podrás observar sus hermosos murales y disfrutar de su 
rica gastronomía y sus tradicionales coricos de maíz.

•	 A orillas del río choix, un bello rincón te recibe: “El vado” con 
su parque lineal donde se mezcla la cultura rarámuri, la elabo-
ración de ollas de tierra y su monumento al minero, histórica 
actividad del municipio.

•	 Con acentuada tradición indígena que se manifiesta durante 
la cuaresma, Baymena y Baca te invitan a conocerlos con sus 
pascolas, huites con sus contis y San Javier con su toreada en el 
sábado de gloria.

•	 Imponente se encuentra a solo 20 minutos la presa huites y en 
el interior de uno de sus túneles el mural más grande del mun-
do con más de 5000 metros cuadrados de pintura sobre roca.

•	 En medio de impresionantes montañas las aguas de la presa 
huites son sede del Torneo internacional de pesca deportiva 
durante el mes de marzo, donde El palmar es el mejor lugar 
para pernoctar.

Choix, pueblo señorial…
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P R Ó L O G O

A lo largo de los siglos, el cronista 

ha desempeñado un papel funda-

mental en la preservación de la me-

moria histórica, con su importante 

labor de investigación, recopilación 

de información y registro de acon-

tecimientos trascendentes de la 

vida de los pueblos.

El turismo se alimenta de su ri-

queza patrimonial, por lo que la 

aportación de los cronistas es in-

valuable: crean nuevos relatos que 

forman parte de nuestra historia y 

herencia cultural para beneplácito 

de los visitantes y de las futuras ge-

neraciones.

La presente Serie de Libro-Guías 

de Turismo manifiesta el saber y 

amor de los cronistas de los pue-

blos de México por su paisaje, su 

cultura y la fuerza de sus comuni-

dades. Estos libros son testimonio 

del México profundo: con raíces; un 

presente vivido intensamente y que 

tiene confianza, esperanza y futuro.

 

Sin duda alguna, estos libro-guías 

serán de enorme utilidad para la 

promoción de los diversos atracti-

vos naturales y culturales existen-

tes en nuestro país, mostrando al 

turista sus tradiciones, costumbres, 

historia y folclore, narrado con la 

pasión y el amor de sus propios po-

bladores.

Convocados por el proyecto Cro-

nistas del Renacimiento Mexicano, 

de la Secretaría de Turismo del Go-

bierno Federal, más de cien cronis-

tas se reunieron en talleres y confe-

rencias virtuales durante los meses 

tan difíciles y dolorosos de la pan-

demia, logrando plasmar en un do-

cumento la esencia de sus pueblos.

Es importante comentar que en-

tre estos cronistas, hay personas 



pertenecientes a comunidades 

indígenas, personas con discapa-

cidad y un nutrido número de mu-

jeres, respondiendo así a la nueva 

política turística del Gobierno de 

México, encabezado por el presi-

dente Andrés Manuel López Obra-

dor, que busca un turismo justo, 

equitativo e igualitario.

Gracias a nuestros apreciables 

cronistas por su esfuerzo, sus cono-

cimientos, por el cariño a lo suyo; a 

la Asociación Nacional de Cronistas 

de Ciudades Mexicanas, a la Comi-

sión Nacional de Libros de Texto 

Gratuito y a la Coordinación de Me-

moria Histórica y Cultural de Méxi-

co por acompañarnos en el proceso 

de la elaboración de esta serie.

La Secretaría de Turismo se honra 

en recibir y difundir estos libro-guías 

de turismo que invitan a emprender 

el viaje; que muestran nuestras be-

llezas y nos hacen sentir parte de la 

historia y del presente de los pueblos 

de nuestro México.

Miguel Torruco Marqués
Secretario de Turismo  

del Gobierno de México
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Choix, lugar de ensueños, pueblo 

de gente hospitalaria que te espera 

con los brazos abiertos, donde po-

drás disfrutar de la huella Jesuita 

en su centro histórico.

Al norte de Sinaloa, a sólo 40 

minutos del Pueblo Mágico de El 

Fuerte, encontrarás el tesoro escon-

dido que por centenarios tiempos 

han encontrado los buscadores de 

minas. 

Choix es tierra de auténticos in-

dígenas de los mayos, en cuyas 

prácticas, son portadores de una 

hermosa tradición que queda ma-

nifiesta en Semana Santa, donde 

pueblos como Baymena, Huites, 

Baca y San Javier, realizan sus dan-

zas y rituales al unísono, destacan-

do “La Toreada” en el pueblo de San 

Javier, actividad admirada por pro-

pios y extraños.

A 18 km. al norte de esta pobla-

ción se encuentra imponente en 

La cascada en las cercanías de la Presa Huites, practica 
de senderismo que se observa solo en tiempos de 
lluvias.

Sinaloa
,
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medio de grandes montañas, un 

monolito de concreto que domina 

las aguas del Titán, afluente más 

importante del noroeste de Méxi-

co, donde se ha construido la presa 

Luis Donaldo Colosio y la planta ge-

neradora de energía eléctrica más 

grande de la región.

En ella se encuentra “La Cueva de 

Huites”, con un impresionante mu-

ral de más de 5000 metros cuadra-

dos de pintura sobre roca, que lo ha 

convertido en el mural más grande 

del mundo, el último que se ha tra-

zado en el siglo pasado.

Choix pueblo señorial donde su 

Torneo Internacional de pesca de 

lobina hace su encanto en el vaso 

de su presa en el mes de marzo.

Encuentro de motos Harley que 

dominan la alta sierra sinaloense 

en el mes de febrero, donde se dan 

cita de 300 a 400 motos, vibrando 

sus peculiares sonidos por las calles 

del pueblo.

El “Choixazo” se realiza en el mes 

de agosto, en pleno temporal de 

intensas lluvias combinando emo-

ciones que irrumpen con garbo su-

biendo y bajando cerros, cruzando 

ríos y crecidos arroyos con vehícu-

los Raising 4x4, rompiendo con la 

monotonía de un pueblo de 10 mil 

habitantes.

A orillas de la presa, en el palmar 

“Lake Huites”, lugar de encanto, 

magia y encuentro del arte y la cul-

tura donde la comunidad cultural 

Recorrido anual por Choix del Club de Motos Harley.
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vive sus emociones artísticas en el 

mes de octubre.

Producto cultural convertido en 

tradición es el festival de las artes 

José Ángel Espinoza “Ferrusquilla”, 

gran compositor mexicano, hijo 

predilecto de esta tierra. En el que 

surge la mezcla de arte que inunda 

el centro histórico de la ciudad tam-

bién durante el mes de octubre. 

CHOIX, donde el tiempo parece 

haberse detenido para soñar…

Atrévete a conocernos y disfruta-

rás de la cinegética y la pesca de-

portiva.

¿De qué se trata?, ¿Por qué debo ir a Choix?

Choix, es un municipio enclavado al 

pie de la Sierra Madre Occidental, es 

colindante con el municipio de Ála-

mos, Sonora y con los municipios 

de Chínipas, Guasapares, Urique, 

Batopilas, y Morelos, Chihuahua.

Choix ocupa el quinto lugar entre 

los municipios de Sinaloa con ma-

yor extensión.

El paisaje de Choix

La orografía del Municipio tiene 

una configuración determinada 

por las estribaciones que se derivan 

de la Sierra Madre Occidental, las 

cuales descienden desde una altu-

ra máxima de 2,500 metros sobre el 

nivel del mar.

Lo más representativo de la hi-

drografía de este Municipio, es el 

río Fuerte, que naciendo en el Es-

tado de Chihuahua y aumentado 

su caudal con el río Urique, recorre 

una importante extensión de este 

territorio del Noroeste al Suroeste. 

Más adelante, le suma sus aguas el 

río Choix.
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Vegetación y fauna

De los ecosistemas localizables 

en esta municipalidad, se pueden 

señalar en primer lugar, la región 

Noroeste donde la altura y el clima 

propician el desarrollo de bosques 

de coníferas. La zona Oriental don-

de proliferan algunas variedades de 

encino. El resto del territorio está 

poblado por una vegetación diver-

sa pero baja y caducifolia. 

En cuanto a la fauna, una impor-

tante diversidad de especies como 

el venado, el puma, el jabalí, lagar-

tos y otras especies acuáticas, se 

encuentran también, coyotes, lie-

bres, conejos, gato montés y entre 

las aves existen algunas variedades 

de palomas y guajolotes silvestres. 

Un aspecto de la flora en la sierra alta de Choix.

¿Cómo llegar a Choix?

Choix, es el municipio más distante 

de la capital del estado en Sinaloa, 

la ciudad más cercana es Los Mo-

chis, a poco menos de dos horas de 

distancia.

En Los Mochis se encuentra el Ae-

ropuerto Internacional que nos co-

munica con Choix con una carretera 

en la que la tercera parte es a 4 carri-

les y el resto por un camino de tres 

carriles de reciente construcción.

Saliendo de Los Mochis muchas 

son las rutas que nos unen al pue-

blo, aunque también de la estación 

de trenes de esa ciudad puedes 

abordar el tren que te dejará en la 

estación Loreto en el municipio de 

Choix, a tan solo 10 kilómetros de 

distancia, donde una ruta de ca-

mión por camino pavimentado te 

hace llegar al centro de la ciudad 

en unos minutos.



10

CHOIX

Si vienes en vehículo particular, 

tendrás la oportunidad de pasar por 

la joya arquitectónica de Sinaloa, el 

pueblo mágico de el Fuerte, el cual 

se encuentra a tan solo 40 minutos 

del pueblo señorial de Choix.

Recorridos, estadías en reservas naturales,
zonas de conservación y sitios geográficos de interés

Entre hondonadas y cañadas, ríos 

y arroyos, el municipio de Choix te 

ofrece un sinnúmero de lugares en 

los que podrás disfrutar de sus en-

cantos naturales.

A la llegada al pueblo sientes 

como la montaña te recibe, pues 

las encuentras por doquier, en una 

mirada que incita a interiorizarte en 

ellas.

Choix es una ciudad limpia, admi-

rada por propios y extraños.

El hidrante cercano a esta tierra 

es el río Choix, donde pasar una tar-

de con el arrullo de sus aguas bajo 

la sombra de sus frondosos sabi-

nos, es encontrarte con tu interior, 

es reflexión, es paz y tranquilidad.

El Vado, es una colonia que en 

la medida del paso del tiempo se 

aproxima más a la ciudad, en ella 

se ha inaugurado en abril de 2019, 

un hermoso parque lineal en el que 

podrás disfrutar de su recorrido en 

bicicleta, lugar a donde los habi-

Vista a la llegada al parque lineal de “El Vado”
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tantes de este lugar suelen visitar 

caminando, por las banquetas de 

un hermoso bulevar el que además 

cuenta con excelente iluminación, 

por lo que la práctica de la camina-

ta puede hacerse a toda hora. 

El río Choix atraviesa la comuni-

dad indígena rarámuri de El Vado, 

un largo puente que conecta a la 

carretera a Chihuahua, fue apro-

vechado por el artista plástico Fer-

nando Caballero, para pintar en sus 

pilares que lo sostienen, los más 

hermosos murales inspirados en 

ésta cultura indígena.

A 40 minutos, pasando por un 

puente paralelo a la cortina de 160 

metros de altura de la presa Huites, 

los espera un encantador rincón lla-

mado Aguacaliente de Baca, donde 

aún existen indicios de la vieja ha-

cienda de los Lámphar lugar en el 

que elaboraban vino con calidad de 

exportación.

La existencia de aguas termales 

en las comunidades de Agua Ca-

liente de Baca, Agua Caliente de 

Gastélum, Chuchaca y San Panta-

león, son un atractivo turístico y si a 

esto le agregamos las propiedades 

Senderismo, entre riscos y montañas de la Presa Huites
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terapéuticas de las aguas sulfuro-

sas, más interesante resulta la visita 

a estos lugares. 

El Palmar es un lugar de encanto 

que se localiza a unos metros de la 

carretera Topolobampo-Chihuahua 

(en proceso), en ese lugar te puedes 

hospedar, de donde puedes salir a 

realizar tu deporte favorito de cine-

gética y pesca.

En el Palmar, que solo se encuen-

tra a 30 minutos de la ciudad de 

Choix, pueden disfrutar de sus ricos 

alimentos caseros, paseos en lan-

cha y la renta de éstas para pasar el 

día en el hermoso lago de la presa 

Huites, enmarcado entre grandes 

montañas que la delimitan. 

Su ubicación geográfica le permi-

te el desarrollo de actividades extre-

mas como los recorridos en moto, 

racing, y vehículos todo terreno.

A 40 minutos rumbo a la mon-

taña por camino de terracería dis-

frutas de un maravilloso paisaje 

rodeado de grandes pinales, en un 

encantador pueblecito llamado el 

Zapote de Madriles, donde podrás 

Vista del vaso de la presa Huites donde se practica la pesca deportiva.
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disfrutar de una cocina de pueblo 

con ricas enchiladas, café y bistec 

de venado, -en temporada-.

A 20 minutos de Choix por ca-

mino pavimentado de dos vías, 

encuentras la presa Huites, cono-

cida también con el nombre de 

Luis Donaldo Colosio, ahí donde de 

manera natural grandes montañas 

detienen las aguas de los deshielos 

y grandes lluvias del estado de Chi-

huahua.

Esa presa cuenta con dos túne-

les, en uno de ellos se encuentra la 

pintura sobre roca que lo hace ser 

el mural más grande del mundo, es 

conocida como las pinturas de “La 

Cueva de Huites”. 

Este mural fue creado por el gran 

pintor mexicano originario de San 

Luis Potosí el maestro Federico Silva.

Desde el año 2003 entre los me-

ses de febrero y marzo; se realiza 

en el inmenso lago de la presa Luis 

Donaldo Colosio, el Torneo Interna-

cional de Pesca Deportiva el cual es 

matizado con diversas expresiones 

artísticas y culturales para las fami-

lias que suelen asistir. 

En los entornos de la presa, se 

encuentran distribuidos siete cam-

pamentos turísticos que prestan 

servicio de alimentos, bebidas re-

frescantes y tradicionales, y paseos 

en lancha al turista nacional y ex-

tranjero que disfruta de la pesca 

deportiva de la especie conocida 

como black bass (lobina negra).

Recientemente en la comisaría 

de El Nacimiento, ha sido descu-

bierta una cueva con estalactitas y 

estalagmitas, que, con la atención 

de las autoridades municipales, 

puede ser convertida en un mara-

villoso atractivo turístico.

La cueva de huites, mas de 5 mil metros cuadrados de 
pintura en un tunel de 240 metros de longitud, 9 metros 
de ancho y 9 metros de altura.
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Visitas a edificios históricos, museos, 
casas o salas de cultura.

A la llegada de la ciudad, te da la 

bienvenida un mudo testigo de 

nuestra historia reciente, el hermo-

so Arco de entrada, con luces de mil 

colores que lo hace lucir hermoso 

durante las noches.

En ese mismo lugar encuentras la 

palabra “CHOIX”, en tercera dimen-

sión, donde nuestros visitantes dis-

frutan de tomar sus fotos. 

La ciudad de Choix, cuenta con 

un centro histórico de unas cuantas 

calles, en el podrás disfrutar de vie-

jos caseríos huella inequívoca del 

paso Jesuita por la región.

El paseante que desee conocer 

y percibir los aires pueblerinos de 

Choix, puede adentrarse por sus ca-

lles hacia un místico lugar recreado 

por sus casonas coloniales ya muy 

deterioradas por el paso de los años.

Arco de bienvenida a la ciudad de Choix, Sinaloa y monumento a José Ángel Espinoza “Ferrusquilla”, compositor de 
echame a mi la culpa y la ley del monte; nacido en Choix, Sinaloa.
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Sus apacibles tardes de plazuela 

te invitan a disfrutar de la tranqui-

lidad de sus calles, del repicar de 

campanas de la antigua iglesia Je-

suita que se ubica en el centro his-

tórico de un pueblo de tan sólo diez 

mil habitantes. 

La plaza de Choix

En la plaza del pueblo, el visitante 

puede apreciar el quiosco, sus pasi-

llos y jardines que nos instruyen con 

el nombre de las ocho sindicaturas 

del municipio de Choix, incrustadas 

con material metálico sobre el piso, 

la parroquia dedicada a San Ignacio 

de Loyola, de la compañía de Jesús 

y un hermoso palacio municipal de 

corte moderno.

La plaza del pueblo fue reciente-

mente reconstruida y modernizada 

con nuevos jardines, modernos sis-

temas de iluminación y un quiosco 

que la hacen lucir verdaderamente 

hermosa.

Cuenta con un mural en mosaico 

referido a la cultura yoreme Mayo 

y con letras en tercera dimensión 

para la toma de fotos. 

Un mural que habla de nuestras tradiciones indígenas origen de esta tierra.
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Templo de San Ignacio

Al noreste de la plaza de armas 

se encuentra imponente su igle-

sia construida en diversas etapas, 

arquitectura de gruesas paredes 

de adobe y cúpula al centro, con 

su campanario que hace vibrar los 

sentidos al escucharlas disfrutando 

de los ricos raspados de la carreta 

de Juanita y Elena Vázquez o de 

los deliciosos churros de don José 

Vázquez que durante el otoño y 

los decembrinos domingos, con la 

frescura de sus tardes de plazuela, 

te incitan a disfrutarlos con su ape-

tecible sabor y olor a vainilla. 

En este templo católico, se reali-

zan varias festividades relacionadas 

con el ciclo de su calendario como 

las festividades de la Semana Santa, 

el 31 de julio día del santo patrono y 

los festejos de la Patrona de México 

del 12 de diciembre.  

Al frente de la iglesia jesuita dedi-

cada al fundador de la compañía de 

Iglesia de San Ignacio de Loyola en el centro histórico de la ciudad.
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Jesús, San Ignacio de Loyola, se en-

cuentra la plazoleta Choix, un trazo 

de vanguardia y muy singular inspi-

rado en el cáliz, con cuarto fuentes 

pequeñas, verdes palmeras con ilu-

minación de piso que lo hace lucir 

muy bien, haciendo de las noches 

de plazuela un lugar de encanto 

donde se puede platicar y tocar 

guitarra para hacer del romanticis-

mo un poema o una canción. 

En frente de la plazoleta Choix, 

hacia el norte, se encuentra una 

vieja construcción del siglo XVIII, 

una casa de corte colonial, con ar-

cos y patio central en su interior.

Una vieja casona con un verdade-

ro valor histórico, pues a principios 

del siglo pasado albergó en ella al 

que fuera gobernador de Sinaloa, 

Alejandro Vega Roos. 

Palacio Municipal y Museo Mirador

Su palacio municipal se terminó de 

construir en 1993, dejando atrás el 

viejo palacio de adobe o casa muni-

cipal del siglo XVII, en él se encuen-

tra el mural en mosaico veneciano 

llamado Los Generales que hace 

honor a los personajes de esta tierra 

del tiempo de la Revolución. Otras 

hermosas obras también dedica-

das a los sectores productivos de 

la región se encuentran plasmados 

en un mural cuyos acabados com-

binan un sobre relieve y mosaico 

veneciano en la alta pared que da al 

frente del palacio municipal. 

A un costado del palacio munici-

pal se encuentra la Torre Mirador. 
Mural en mosaico en el Palacio Municipal que nos 
habla de las actividades económicas del municipio.
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Un edificio de 17 metros de altura 

con cinco pisos inspirada en la to-

rre de Pisa, Italia, con vestíbulo en 

la parte superior, en esta torre en-

cuentras el Museo Mirador, donde 

en una de sus salas observarás la 

tradicional cultura yoreme mayo, 

distintivo de nuestra región.

En el Museo Mirador, ahí en el 

centro histórico, se encuentra un 

acervo que habla de la trayectoria 

artística del gran compositor naci-

do en esta tierra, José Ángel Espi-

noza “Ferrusquilla”. 

En la parte alta de la torre se en-

cuentran sus grandes relojes que 

nos marcan el tiempo, sonando 

armoniosamente sus campanas; a 

cada quince minutos, y con diferen-

tes sonidos marca los intermedios 

de la media hora y según la hora 

son el número de campanadas, una 

magia de la tecnología que en un 

pueblo tranquilo como éste se dis-

fruta con placer.

Vista de la torre mirador, museo de José Ángel Espi-
noza “Ferrusquilla”, hijo predilecto de Choix

La Casa de Cultura

Tres cuadras al norte de la ciudad 

por su calle principal, encuentras 

la Casa de la Cultura, una construc-

ción determinada por la arquitec-

tura actual que fue inaugurada en 

diciembre de 1980.

Este inmueble ofrece servicios 

gratuitos de las distintas manifes-

taciones de arte, en él se encuentra 

la Biblioteca Pública Municipal, una 

sala de exposiciones cambiante, y 

un hermoso mural en mosaico lla-
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mado “Raíces” del gran artista choi-

cense Fernando Caballero. 

En ese mismo lugar a su llegada 

podrás observar un monumento 

al gran compositor mexicano José 

Ángel Espinoza “Ferrusquilla” crea-

dor de “Échame a mí la culpa”, “El 

tiempo que te quede libre” y “La ley 

del monte” entre muchas otras.

El escudo de armas también luce 

esplendoroso como un orgullo 

nuestro acabado en mosaico por el 

citado artista local.

Los Murales

A media cuadra se encuentra im-

ponente la unidad administrativa 

en la cual otro mural da muestras 

de nuestra cultura “Por la lectura a 

la libertad”, es su título, el cual tam-

bién está terminado en mosaico, 

obra del mismo artista sinaloense.

Los murales son una cotidianidad 

en nuestra tierra, que bien pudié-

ramos distinguir a Choix como “La 

ciudad de los murales”.

HISTORIA PROFUNDA DEL CHOIX

El vocablo Choix proviene, según 

algunos historiadores, como Eusta-

quio Buelna, Héctor R. Olea y otros, 

del nombre del grupo indígena de 

los Tzoes, palabra que al encuentro 

del mundo hispano con el indígena 

y en español de aquel siglo XVII, se 

pronunciaba con el sonido inicial 

de tz, lo que debe haberse deriva-

do luego al sonido de una ch, para 

pronunciarse comúnmente como 

choes o chois.

Así que, de San Ignacio de los 

Tzoes, pasa a San Ignacio de Chois, 

enseguida al simple vocablo de 

Chois y posterior y definitivamente 

al término de Choix.
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Don Eustaquio Buelna, quien sos-

tiene que Tzoes se deriva de tzoi 

que significa cera, o recolectores de 

brea, aunque en la lengua indígena 

Yoremnokki, proviene de la palabra 

Choim que significa Choya, cactá-

cea que abunda en la región.

Imagen aérea de la plaza de armas en el centro histórico de la ciudad de Choix en Sinaloa.

Datos de su historia

A partir de 1607 comienza efectiva-

mente la conquista espiritual y el 

dominio físico de los Cinaros (Sina-

loas), los Tzoes, los Huites, los Bai-

melas y los Yecoratos, las etnias que 

poblaban la región. 

En el año citado el Jesuita Cristó-

bal de Villalta, evangeliza a una par-

te de los Cinaros y en su ya existen-

te asentamiento, funda San José 

de Toro y de ahí prosigue el mismo 

religioso con su tenaz penetración 

río arriba, deteniéndose en otro 

asentamiento de la misma tribu y 

declara fundado en el año de 1606, 

el pueblo de Nuestra Señora de la 

Concepción de Baca. 

Incansable, este mismo misione-

ro atiende la invitación de un grupo 

representativo de la tribu indígena 

de los Tzoes, quienes en un número 

calculado de 500 familias vivían, en 

su mayoría, a la banda derecha del 

hoy llamado río Choix y los visita por 



21

LIBRO-GUÍA DE TURISMO

primera vez iniciando desde luego 

el proceso de su cristianización, 

para pasado algún tiempo, fundar 

con ellos en la banda izquierda del 

mismo río, un pueblo de quinientos 

vecinos, el pueblo de San Ignacio 

de Los Tzoes, en el año de 1607.

El General Ángel Flores, Goberna-

dor del Estado de Sinaloa, expide 

el Decreto fechado el día 30 de no-

viembre de 1916 y oficializado en el 

periódico de fecha 09 de diciembre 

del mismo año, que desaparece la 

Directoría Política de Choix y ésta se 

erige en municipalidad, gobernada 

por un Ayuntamiento compuesto 

de cinco Regidores. El primer pre-

sidente municipal de Choix fue el 

señor Ramón Islas Hermosillo.

De las nueve sindicaturas que 

conforman el municipio de Choix, 

cinco poblaciones cuentan con au-

toridades tradicionales indígenas y 

con centros ceremoniales, aunque 

en muchas otras también preser-

van sus danzas y rituales indígenas: 

Baymena, Huites, San Javier y Baca 

con prácticas yoreme mayo y Cie-

neguita, es una población que con-

serva sus tradiciones rarámuri.

Danzas tradicionales

Estos grupos se distinguen con sus 

bailes de pascolas, danza del vena-

do y matachines, se hacen acompa-

ñar de música con flauta, guitarras 

y violines, así como tambores de 

cuero. Durante el trascurso del año 

realizan las fiestas tradicionales de 

Semana Santa, día de sus Santos 

Patronos, el de la Santa Cruz, el de 

San Juan, y el de la Virgen de Gua-

dalupe.

Las fiestas o celebraciones indí-

genas de cada pueblo o comuni-

dad, de manera tradicional en los 

templos ceremoniales, te invitan a 

disfrutar de un buen espectáculo 

al admirar la ejecución de sus dan-

zas, donde los yoremes lucen sus 

mejores pasos, que consisten en 

redobles y cambios de sones para 

deleitar a nuestros visitantes.
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Hijos ilustres de Choix. 

En la etapa del porfiriato, destacó el 

Gral. Carlos A. Pacheco.

•	 Alejandro y Fortunato Vega 

Ross, políticos.

•	 Los Generales Francisco R. Se-

rrano y Benjamín Hill Salido, 

Revolucionarios.

•	 Emiliano Próspero Nafarrate Ce-

ceña, diputado constituyente. 

•	 Arturo de Saracho Valenzuela, 

Cónsul de México en Puerto 

Rico y España.

•	 Jesús Emilio Valenzuela (“Chu-

cho Valenzuela”) poeta .

•	 José Ángel Espinoza “Ferrus-

quilla”, actor y compositor.

•	 Rubén Lara Izaguirre (“El Señor 

Teatro”).

•	 Talentoso artista plástico de 

Choix, Fernando Caballero.

Educación y Cultura

En el 2010 nace la universidad indí-

gena de México -UAIM- en Choix, 

ofertando carreras acordes al desa-

rrollo de la región.

Desde 1980 opera en la ciudad la 

Casa de la Cultura.

Deportes y Esparcimiento

La ciudad cuenta con una unidad 

deportiva integral donde se pue-

den practicar distintas disciplinas 

deportivas. 

Choix cuenta con hermosas calles 

y bulevares muy bien aseados e ilu-

minados en las que predominan las 

lámparas LED.
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Sistema carretero

La principal vía de intercomunica-

ción terrestre es la Carretera Choix-

Los Mochis, pavimentada con una 

longitud de 127 kilómetros y cuyo 

tramo de Choix al Fuerte, es de 

aproximadamente 50 kilómetros, 

es una carretera en su mayor par-

te de tres vías y de trazo reciente, 

tramo cuya prolongación hacia el 

Norte, dará paso al enlace carretero 

con el Estado de Chihuahua, en un 

futuro que se espera muy próximo, 

no sólo por el servicio ampliado de 

comunicación en sí, sino porque se 

asegura como un detonante eco-

nómico para el municipio de Choix.

VIDA DE LA REGIÓN Y EL MUNICIPIO

Todo era paz, todo era quietud; la 

tranquilidad de un pueblo de 10 

mil habitantes que disfruta de sus 

tardes de plazuela, de la luz que 

anuncia el alba del nuevo día, se 

ve irrumpida por un sentimiento 

de preocupación, la pandemia del 

Covid-19 ha inquietado a la huma-

nidad desde el pasado 27 de febre-

ro de 2020, fecha en la cual Sinaloa 

ha registrado su primer caso, la po-

blación no ha dejado de vivir y sen-

tir. En las calles parques y jardines 

siempre se vieron relajados, hasta 

que Choix registró su primer con-

tagio el 30 de abril del año de los 

números gemelos, los acelerados 

pasos se detienen, hay quienes sa-

len de casa para abastecerse de ví-

veres y enseres indispensables en la 

vida cotidiana. Particularmente, las 

amas de casa buscan los alimentos 

de cada día. Los 11 templos religio-

sos se mantienen cerrados como 

medida de prevención social para 

los parroquianos, mientras que las 

oficinas municipales, comercios y 

bancos, continúan atendiendo las 

necesidades esenciales de los ciu-

dadanos.

Afortunadamente, Choix, es el 

municipio de Sinaloa, en el que me-

nor número de contagios se han re-

gistrado, sin embargo, su presencia 

ha sido alarmante. El cambio hacia 
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la nueva normalidad ha causado 

incertidumbre entre la población, 

incluso hay quienes se muestran 

escépticos ante la pandemia. El Co-

vid-19 no es la única epidemia que 

ha padecido la población. Desde 

la década de los 20’s de la centuria 

pasada, los choicenses han sobrevi-

vido los altos contagios de tubercu-

losis hasta la década de los 70’s, así 

mismo la del paludismo hasta los 

80’s, acatando las medidas preven-

tivas y las disposiciones de la secre-

taría de salubridad y asistencia. 

Expectativas de superación 

Choix es un pueblo señorial desde 

el mes de noviembre de 2016, ello 

le ha permitido detonar sus acti-

vidades turísticas, las cuales son 

la mejor expectativa de desarrollo 

para nuestro pueblo, dada su ubi-

cación geográfica que le permite 

ser explorada por turistas mexica-

nos y extranjeros, siendo una de 

las promesas más importantes que 

habrán de detonar enormemente 

toda vez que la carretera Topolo-

bampo a Chihuahua se haya con-

cluido, dado que ésta atraviesa de 

sur a norte gran parte de nuestro 

municipio.

Papel y superación de las mujeres

Desde la primera secretaría del 

Ayuntamiento de Choix con Cha-

yito Gutiérrez, en marzo de 1953, 

han desfilado grandes figuras del 

servicio público que en los tiempos 

actuales representan una actividad 

respetable, dada su dedicación y 

entrega a sus tareas del servicio 

público donde un alto número de 

mujeres se desempeñan como 

maestras de los distintos niveles 

educativos, médicas y enfermeras, 

sin omitir las que desempeñan ta-

reas importantes en la función pú-

blica y de elección popular.

El papel de las mujeres ha sido 

fundamental para el crecimiento 

de la ciudad como la maestra Con-

suelo Gámez que fundó la escuela 

primaria de la colonia La Higuerita 

y el primer jardín de niños en Choix, 
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además de haber sido tres veces 

regidora del Ayuntamiento y presi-

dente del Club 20-30.

Idolina Velázquez Soto, recono-

cida escritora con doctorado en 

la UNAM y posgrados en Boulder, 

Colorado. Cuenta con múltiples 

publicaciones dedicando especial 

interés por rescatar la historia y tra-

dición de los grupos indígenas.

Elva Mundo de Navarro, gran lí-

der social que desde la presidencia 

municipal generó un cambio im-

portante para el desarrollo de Choix 

mediante la introducción del pri-

mer sistema de drenaje y la mejora 

del sistema de agua entubada.

Petra Leyva González, premio 

nacional de cerámica en Tlaque-

paque, Jalisco; celebrado en julio 

de 2017. Ahí compitió con grandes 

artesanos nacionales, marcando 

una hermosa diferencia con la olla 

de tierra que ella presentó, pues fue 

elaborada artesanalmente con ba-

rro, palma e ixtle en su decorado. 

Artesanías

En el Municipio de Choix existen 

personas que son hábiles artesa-

nos que, con barro, palma, carrizo y 

otros materiales elaboran verdade-

ras obras de arte. Entre las artesa-

nías más importantes se tienen los 

utensilios de uso doméstico elabo-

rados de barro, entre los que desta-

can, ollas, jarros, comales y peroles, 

destacándose los elaborados por 

indígenas en las comunidades de 

El Vado, La Tasajera, El Nacimiento 

y San Javier.

El tejido de las hojas de palma 

(cestería) permite la elaboración de 

petates, guaris y pequeños canastos; 

las comunidades en las que se fabri-

can estas artesanías, son las que co-

lindan con el estado de Chihuahua, 

principalmente en las que habitan 

personas de la etnia rarámuri.

En el municipio es de destacar al-

gunos pequeños talleres artesana-

les de beneficio de pieles que van 

desde la limpieza al curtido, des-
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tacando las comunidades de San 

Javier, Agua caliente de Gastélum 

y los establecidos en la cabecera 

municipal. Estos establecimientos 

elaboran sillas de montar, cojini-

llos y armas; además de huaraches 

para su comercialización. En las dos 

últimas décadas el uso de las pie-

les exóticas para la elaboración de 

cinturones, carteras, bolsos para 

dama, fornituras y otros objetos, le 

han dado a Choix, fama a nivel es-

tatal, principalmente con las arte-

sanías de este tipo elaboradas por 

la familia Estrada en la cabecera 

municipal.

Agricultura, ganadería y piscicultura

Sus principales cultivos son: ajonjo-

lí, cacahuate, frijol y maíz, aunque a 

partir de 2007, se inician los cultivos 

de sandía de verano para su comer-

cialización a otras regiones del país.

Para el municipio de Choix la ga-

nadería es una de sus principales 

actividades económicas.

La pesca es una actividad eco-

nómica relativamente nueva, pues 

algunas comunidades asentadas 

en las cercanías del vaso de la presa 

Miguel Hidalgo la practican como 

un medio de subsistencia, princi-

palmente para su alimentación y 

los pequeños excedentes los co-

mercializan; con la construcción 

de la presa Luis Donaldo Colosio 

(Huites), esta práctica cobró auge, 

convirtiéndose en una fuente de 

trabajo de cierta importancia en el 

municipio.

Recursos naturales

Desde antes de la fundación de los 

pueblos de Choix, los habitantes 

que vivieron en esa época, esta-

blecieron un complejo sistema de 

interacción social, económica y po-

lítica con sus vecinos para explotar 

los ecosistemas de la región a su 

máximo potencial: la zona de alta 

montaña ha explotado por muchos 

años y de manera regulada la tala 
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de los bosques como una forma de 

vida que ha generado la actividad 

económica de la zona serrana.

Como otros municipios del esta-

do de Sinaloa, Choix ha sido tam-

bién dueño de un subsuelo que 

contiene una serie de minerales, 

metálicos y no metálicos. Entre los 

primeros se encuentra el cobre, el 

plomo, el zinc, tungsteno, molibde-

no, oro y plata, cuyos yacimientos 

se han localizado principalmente 

en la región Norte, Noreste y No-

roeste del municipio, lo que históri-

camente ha permitido desarrollar a 

escala de una mediana y pequeña 

minería, desde 1575 a la fecha, la in-

dustria extractiva de Choix.

BIO-CULTURA
DEL MUNICIPIO Y LA REGIÓN

Fiestas municipales

Historia y tradición son las grandes 

fiestas de Semana Santa, donde 

nuestros pueblos indígenas rea-

lizan sus danzas indígenas todos 

los viernes de la cuaresma, conclu-

yendo con sus fiestas en la semana 

mayor.

Los pueblos de Baymena, Huites, 

Baca y San Javier, realizan sus dan-

zas como un ofertorio en el que dan 

cumplimiento y continuidad a una 

tradición.

De entre estas actividades cabe 

destacar las danzas de la pascola 

en el pueblo de Baca en el viernes 

santo y lo que no te puedes perder 

es la fiesta del sábado de gloria en 

San Javier donde realizan la torea-

da, hermosa tradición donde cien-

tos de judíos o fariseos danzan al 

unísono del tambor, al tiempo que 

les sueltan de manera controlada 

vaquillas y toretes que los hace co-

rrer sin saber que rumbos tomar. 

Fiestas importantes del mundo 

yoreme son las que realizan el día 

de sus santos patronales como el 

24 de julio de Santiago de Huites, 

el 28 de septiembre en San Miguel 
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Arcángel en el pueblo de Baca, el 

23 de octubre en san Rafael de Bay-

mena y el 03 de diciembre en San 

Javier.

El día de San Juan y el de la virgen 

de Guadalupe son fiestas que, así 

como en la Semana Santa realizan 

todos por igual.

En la ciudad de Choix destacan 

las fiestas patronales de San Igna-

cio de Loyola del 31 de julio, las fies-

tas patrias del mes de septiembre y 

los grandes bailes de Navidad y año 

nuevo. 

Con fuerte tradición durante la 

Semana Santa cualquier parte de la 

margen del río Choix, es oportuno 

para disfrutar la convivencia fami-

liar siendo el Vado el lugar de ma-

yor concentración de las familias de 

Choix.

Gastronomía

Choix como parte de la geografía 

sinaloense, posee una de las coci-

nas cuya gastronomía tradicional 

ha sido base de muchos platillos 

que hoy forman parte de menús 

de muchos restaurantes disemi-

nados en la geografía nacional; en-

tre estos destacan: El guacabaqui, 

cocido de hueso blanco con frijol, 

destacando también los quelites, 

tamales, el tradicional asado y los 

diferentes tipos de quesos, la carne 

machaca y los más diversos prepa-

rados a base de la tilapia y la lobi-

na, pescados de agua dulce de las 

presas de la región, la preparación 

de mariscos admirados por propios 

y extraños, así también la barba-

coa, los coricos y la capirotada en 

tiempos de cuaresma, sin dejar de 

mencionar las ricas panaderías que 

adornan el ambiente con su agra-

dable olor y sabor.



29

LIBRO-GUÍA DE TURISMO

BUENAS PRÁCTICAS

Bibliografía sobre el municipio y la región

Choix, es considerada como una de 

las ciudades más limpias del esta-

do, cuenta con un sistema de van-

guardia para el tratamiento de las 

aguas residuales.

Recientemente se han explorado 

las aguas profundas, representan-

do un gran despegue en el servi-

cio de distribución de agua que se 

ofrece en la región.

Para el tratamiento de la basura, 

Choix cuenta con un residuario de 

basura en un cañón natural que se 

localiza en la periferia de la ciudad.

Otra acción importante es el 

programa de arborización que de 

manera constante realiza el ayun-

tamiento de Choix, así también el 

estricto cuidado en el tratamiento 

de jales de los tres molinos mineros 

existentes en el municipio.

INFORMACIÓN TURÍSTICA Y CULTURAL

A dónde voy a llegar?

Sitios web con información sobre el 

municipio y la región

•	 https://www.facebook.com/ayun-

tamientochoix2018/

•	 http://www.turismo.choix.gob.

mx/#prev

•	 https://www.facebook.com/an-

gelsergio.villalbaatondo

https: //ahgs.gob.mx/18-encuen-

tros-con-la-historia-choix/

HERNÁNDEZ TORRES, Armando, 

2011. Choix: Crónicas y Noticias de los 

Siglos XIX y XX. Continental Editores.

HERNÁNDEZ TORRES, Armando, 

2013.Choix El Municipio. Editorial 

Once Ríos.
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Tiendas y mercados

Para Choix, todo el centro del pue-

blo es su mercado, pues no existe 

un lugar específico para ello, las 

principales actividades en este ru-

bro lo constituyen las tiendas de 

autoservicio de las cadenas Ley y 

Avimarquet, además de contar con 

4 tiendas de la cadena OXXO, res-

taurantes, birrierías, taquerías, las 

tiendas de ropa, pescaderías, arte-

sanías, tortillerías, y las ricas pana-

derías que a decir de los pobladores 

producen el pan más exquisito, el 

cual es llevado desde Choix a mu-

chas ciudades de Norteamérica 

para el disfrute de nuestros cote-

rráneos y paisanos nuestros.

También contamos con dos ga-

solinerías, una a la salida norte y la 

otra a la salida sur de la ciudad.

Listado de hoteles, lugares para comer 
sostenibles, servicios de apoyo, etc

HOTELES DIRECCIÓN N. HAB TELEFONO E-MAIL

Hotel Real de 
Minas

Álvaro Obregón 
Num 28

44 Hab 698 8660304
sotosoto4@hotmail.
com

Hotel 
Montesclaros

Vicente Guerre-
ro 13

7 Hab 698 8660120
laura_choix@hot-
mail.com

Hotel Villa de 
Santiago

Esq. De Calles 
Constitución Y 
Fco. Villa

7 Hab
698 866 01 20 y
698 866 00 36

laura_choix@hot-
mail.com

Hotel Nikol
Vicente Guerre-
ro Num 15

12 Hab 698 866 02 58

Hotel San José
Vicente Guerre-
ro Num 35

17 Hab
668 144 40 40 y

698 860 6368

Centro 
Ecoturistico 
Palo Blanquito

Localidad Las 
Cruces, Choix

4 Cabañas 698 109 05 71

Hotel La 
Estancia

Localidad 
Techobampo, 
Choix

8 Hab 668 015 39 60
efrainl@hotelesbal-
derrama.com
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HOTELES DIRECCIÓN N. HAB TELEFONO E-MAIL

Hotel Mahirany Fco. R. Serrano 10 Hab 698 113 47 24

Hacienda de 
Velázquez

Bivd Jose Angel 
Espinoza Fe-
rrusquilla

6 Hab 698 106 16 27

Hotel Huites
Bulevar “Ferrus-
quilla” Col. Fco. 
R. Serrano

28 Hab 698 690 0535
acostayunive_@
hotmail.com

Hotel El Palmar
Localidad El 
Mezquite, Choix

10 Hab 664 120 18 17

Restaurantes
•	 Don Jacobo

•	 Cielito Lindo –al interior del ho-

tel Huites-

•	 Palmar -integrado al hotel el pal-

mar- a orilla de la presa Huites.

•	 Mariscos y cenaduría la palma

•	 Mariscos Rafa

•	 Mariscos Don Joel

•	 Mariscos El Conejo

•	 Mariscos La Palapita del Prof. 

Kuiri

•	 Birria y cabeza paulita

•	 Birrierías Don Beto

•	 Birrierías El Chivas

•	 Birrierías El Borrego Tatemado.

•	 Cocina económica -Cheyo-

•	 Tacos el Jali

•	 Tacos de canasta Jáuregui

•	 Tacos al vapor Arturo.

•	 Cenaduría las Velducea

•	 Cenaduría Irma

•	 Tacos El Indio -Cenaduría-

•	 Tacos Los Álamos -Cenaduría-

•	 Enchiladas Kanquel -Cenaduría-

Servicios de apoyo:
•	 Dirección de turismo, planta 

baja de la Torre Mirador

•	 Dirección de protección civil

•	 Cruz Roja Mexicana

•	 Dirección de Seguridad Pública 

Municipal.

Hoy día, los choicenses destacan en 

el tratado de pieles haciendo arte-

sanías de pieles exóticas como bol-

sos, carteras y cintos, sus acabados 

han sido reconocidos internacional-

mente por su calidad, logrando que 

nuestros visitantes del vecino país 

del norte sean los principales con-

sumidores.

Créditos de fotografías: Saúl Villalba, Mario Villa, Hiparco Natera y José Luis  Barraza.
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Con estudios de profesor norma-

lista, Ángel Villalba transitó por los 

diversos espacios del sector edu-

cativo en el municipio de Choix: 

docente y director de la escuela 

primaria “20 de Noviembre”, de 

secundaria y preparatoria; además 

de haber sido supervisor escolar de 

educación primaria.

Incursionó como director de cul-

tura del Ayuntamiento de Choix, y 

al Instituto de Capacitación para el 

Trabajo del Estado de Sinaloa -ICAT-

SIN-, donde fungió como directivo y 

supervisor. 

Promotor cultural, desde eda-

des tempranas de su natal pueblo 

señorial  impulsando los grandes 

festivales culturales de la década 

de los 90’s, la creación del archi-

vo histórico, el ballet folclórico y la 

promoción de grupos musicales en 

festivales culturales en colonias y 

sindicaturas.

Cuenta con un libro escrito de 

la sindicatura de San Javier, y otro 

más referido al 80 aniversario de la 

emblemática escuela primaria “20 

de Noviembre” de Choix.

Con estudios de licenciatura, dos 

especialidades y dos maestrías.

Ha publicado en revistas de cir-

culación regional y estatal, partici-

pando con varios artículos, relatos 

y narraciones de hechos y sucesos 

ocurridos en los pueblos, insertos 

en el libro de Choix 18 encuentros 

difundido en la entidad. 

Actualmente trabaja importantes 

proyectos referidos a  diversas cró-

nicas. Ángel Villalba, sostiene ser un 

apasionado y acucioso investigador 

de crónicas de su pueblo.

SEMBLANZA DEL CRONISTA:
ÁNGEL S. VILLALBA A. 

LIBRO-GUÍA DE TURISMO

SERIE DE CRONISTAS DEL RENACIMIENTO MEXICANO

Choix, pueblo señorial con su viejo caserío, su plaza e iglesia jesui-
ta donde podrás observar sus hermosos murales y disfrutar de su 
rica gastronomía y sus tradicionales coricos de maíz.

•	 A orillas del río choix, un bello rincón te recibe: “El vado” con 
su parque lineal donde se mezcla la cultura rarámuri, la elabo-
ración de ollas de tierra y su monumento al minero, histórica 
actividad del municipio.

•	 Con acentuada tradición indígena que se manifiesta durante 
la cuaresma, Baymena y Baca te invitan a conocerlos con sus 
pascolas, huites con sus contis y San Javier con su toreada en el 
sábado de gloria.

•	 Imponente se encuentra a solo 20 minutos la presa huites y en 
el interior de uno de sus túneles el mural más grande del mun-
do con más de 5000 metros cuadrados de pintura sobre roca.

•	 En medio de impresionantes montañas las aguas de la presa 
huites son sede del Torneo internacional de pesca deportiva 
durante el mes de marzo, donde El palmar es el mejor lugar 
para pernoctar.

Choix, pueblo señorial…
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