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Capitolul 1

O lume plina de suferinta omeneasca

Suferin‘gé. Nu este un subiect de discutie placut, dar este necesar. Un dictionar defineste

suferinta ca starea de chin sau durere a unuia care suferd; purtatul de durere, de rana sau
pierdere (Noul Dictionar International Complet al lui Webster [The New International
Webster’s Comprehensive Dictionary].

Suferinta necijeste lumea noastra. In multele ei forme ne afecteazi fizic, psihologic si
emotional. Oricare ar fi manifestarea ei, suferinta prelungita poate sa ne distrugd trupul si
spiritul.

Suferinta afecteazd pe cel drept si pe cel nedrept. Afecteaza victime nevinovate.
Acest fapt neconfortabil ne face dificila impacarea unor asemenea nedreptati vadite cu
existenta sau justetea unei fiinte divine inteligente.

Unii sunt atat de tulburati de aceasta stare de fapt incat ei Incearca sa o corecteze. Ei
devota multa din energia lor muncilor de caritate intentionate sd usureze suferinta nemeritata.
Ei doresc sa faca lumea un loc de trdit mai drept si mai echitabil.

Dar, laudabile cum sunt aceste eforturi, muncile bune nu rezolva problemele lumii. Se
pare ca toate eforturile noastre de a opri suferinta, Tn cel mai bun caz, numai amana
inevitabilul. $i nimeni, se pare, nu are o explicatie credibilda dece persista atata mizerie
omeneasca.

Care este raspunsul? Dece este suferinta atat de lipsita de distingere? Dece nu este
administrata numai acelora care o meritd? Dece acei nevinovati suferd din cauza actiunilor i
evenimentelor asupra carora ei nu au nici un control si pe care adesea nici nu le pot prevedea?

Ganditori si filozofi au ponderat aceastd chestiune ani intregi, dar nu au reusit sa ofere
un raspuns rational inteligent. Cei in durere — inclusiv multi cititori ai acestei brosuri — au
nevoie de raspunsuri la intrebarile lor.

Punctul de vedere al Bibliei: realist si incurajator

Sa examindm cauzele suferintei dintr-o perspectiva biblicd. Cuvantul lui Dumnezeu
este sursa cheie care ne poate ajuta sa descoperim motivul pentru care oamenii sufera.

Punctul de vedere biblic al vietii este realist §i incurajator. Biblia explicd dece durerea
a fost Intotdeauna cu noi si dece va ramane inca, cel putin pentru un timp.

In acelasi timp parerea Bibliei este de asemenea incurajatoare, in special cand ne
largim vederea ca sa privim viata prin prisma planului lui Dumnezeu si al scopului Lui pentru
omenire.

Isus Hristos ne spune ca misiunea Lui include oferta pentru noi a unei vieti abundente
(Ioan 10:10). Psalmul 16:11 ne spune ca ,,inaintea Fetei Tale sunt bucurii nespuse, si desfatari
vecinice in dreapta Ta.” Biblia ne dezviluie de asemenea, cum Dumnezeu ne va usura
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sarcinile §i cum intr-o bund zi va veni in ajutor intregii omeniri. Ne spune de asemenea
despre o vreme inca mai indepartata cand suferinta va dispare complet.

Dar aceea nu este situatia omenirii in epoca noastra.

Isus a inteles cd suferinta este o parte inextricabild din aceastd viatd fizica. El a
reamintit celor care il urmau, ,,in lume veti avea necazuri” (loan 16:33).

Suferinta nu va dispare — nu inca

Suferinta i loveste pe cei bogati si pe cei saraci, religiosi si nereligiosi, mici §i mari.
In viata aceasta virtual fiecare o va indura. Boli si probleme de sinitate se par ci lovesc pe
cei mai multi oameni la un moment sau altul.

In secolele trecute boli ordinare au cauzat suferinte imense. Dar in ciuda progresului
stiintelor medicale care au prelungit cu mult media de viata, noi stim ci totusi vom muri. In
loc sa avem vietile noastre scurtate brusc bolile ucigdtoare ale secolelor trecute, acum multi
dintre noi vor expira la o varstd mai avansatd de asemenea aflictiuni debilitante cum este
cancerul sau bolile de inimd. Multi isi vor pierde facultatile mintale cu mult inainte ca
trupurile lor sa se istoveasca.

In natiunile mai sarace, suferinta si moartea de boli care, in mare, pot fi prevenite, inci
creeaza o cale de mizerie si disperare.

Barbarismul este responsabil pentru multa suferintd mintala si fizicd. Nimic nu reduce
mai repede omul la cruzime brutald decdt razboiul si omul se luptd intotdeauna cu
concetateanul lui. Cu cateva decade In urma istoricii Will si Ariel Durant au scris ca in cei
3421 de ani de istorie Inregistrata ,,numai 268 nu au vazut razboi” (Lectii de istorie [The
Lessons of History]. Razboiul cauzeaza nu numai morti si rani mutilante pe cAmpul de batalie
dar disperare, distrugerea familiei i sdrdcie. Seamdnd sdmanta dusmaniei care poate dura
secole. Isus a prorocit cd perioada imediat dinaintea sosirii Lui va vedea suferinta cea mai
mare din toate vremurile, mare parte din ea pusad pe seama razboiului (Matei 24:6, 21-22).

Dupa teroarea razboaielor primei jumatati a secolului 20 si distrugerea mondiala pe
care a generat-o, omenirea s-a bucurat de o pauza moderata in sensul cd razboaiele de atunci
au fost mai mult regionale in loc de globale. Totusi nu s-a schimbat nimic 1n natura
omeneasca care sa ofere multd sperantd pentru viitor.

Unde suferinta este o constanta

Suferinta pretinde taxa cea mai mare asupra oamenilor din térile cele mai Tnapoiate si
sirace. In multe tari populatia se luptd pur si simplu si aibd destul si manance. Revista
Current Events [Evenimente Curente] observa ca foamea nu inceteaza niciodata
,»2Aproximativ 800 milioane de oameni — cei mai multi dintre ei copii — sufera efectele foamei
permanente,” si ,,35,000 de copii mor in fiecare zi ca rezultat al conditiilor care pot fi legate
de o dieta proasta.”

,»--.pe sdraci 1i aveti totdeauna cu voi” a spus Isus (Matei 26:11). Aceasta este trist,
dar adevarat, nu numai 1n focarele de saracie din Africa, Asia si America Latind, dar practic
peste tot. Ceea ce face cu mult mai tragicd existenta celor deplorabili si nemancati este ca cea
mai mare parte din acest fel de suferinta poate fi evitata.

Prostia politicd, conducerea coruptd, razboiul §i cresterea rapida a populatiei ce
depasesc proviziile de alimente stimuleaza foamea si infometarea. Metode agrare ineficiente
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si sisteme insuficiente de transport si distributie a alimentelor sunt factori care contribuie la
lipsa cronicd si foametele cauzate de om. Conditii In afara controlului omenesc joaca si ele un
rol.

Infometarea si bolile sunt probleme care se vor inrautiti chiar dacd masuri de ajutor pe
termen scurt sunt aplicate cu succes. Isus a prezis o perioadd de necazuri fara precedenta in
,ultimele zile” care va include foamete raspandita in larg. El a prezis ca ,,pe alocurea, vor fi
cutremure de pamant, foamete si ciumi” (Matei 24:7).

Ciumele — epidemii de boli — adesea insotesc foametele. Cand lovesc cutremure
distructive, in special 1n tarile sdrace, o infra structurda devastatd impiedicd ajungerea
alimentelor in zonele afectate.

Desi razboaiele fac stirile, numarul mortilor prin conflicte armate este mic cand este
comparat cu acei ce mor de boli. Conform cu unele estimari, SIDA omoard de 10 ori mai
multi in Africa singurd, decat mor in razboaiele din Intreaga lume.

Omul raspandeste suferinta de buna voie

Desi costul suferintei, prin lipsa de alimente si boli, este monumental, lacomia pura
aduce si mai multa suferintd. Sclavia, spre exemplu, este o institutie Tnvechitd si presupusa
demodata, ramane totusi un cancer in multe tari. Current Events [Evenimentele Curente]
comenteaza asupra numerelor: ,,...Mai multi de 200 de milioane de sclavi trdiesc in lume
astdzi — mai mult decat in orice moment in istorie.” Revista Time raporteaza ca ,,zeci de
milioane de oameni 1n jurul globului, incluzand copii tineri de sase ani, muncesc in robie — in
conditii primejdioase i degradante care adesea inseamna zile de lucru de 18 ore, batdi si abuz
sexual.”

Mai mult, desi nu sunt tinuti impotriva vointei lor, traiesc practic in sclavie, prinsi de
circumstante economice si ore lungi de lucru, in timp ce abia obtinand un trai sardcacios.
Asemenea conditii zdrobesc spiritul omenesc. Imagineaza-ti o viatd lipsitd de bucurii, o
existentd in care oamenii nu se bucurd niciodatd de asemenea placeri simple ca sunetul unei
muzici minunate, hazul unei glume bune, atingerea unui costum nou, sau confortul unui
acoperis sigur deasupra capului.

Lacomia pretinde o taxd mortala in sute de alte feluri subtile. Reclamele promoveaza
produse care ne pot ruina sandtatea si eventual ne omoard. Amuzamentul promoveaza stiluri
de viata egoiste, arogante care se concentreaza pe placeri de scurta duratd, chiar daca in finale
ele distrug relatiile personale si ruineaza ocaziile pentru fericire de lunga durata. Unii oameni
de afaceri, fabricanti si guverne otravesc aerul, pdmantul si apa cu toxine care ameninta
sandtatea si siguranta. Lista merge mai departe si mai departe.

Se va schimba tabloul?

Cand Isus a venit pe pamant cu doua milenii in urma, El a vazut partea Lui de mizerie.
El a observat problema leprosilor eliminati dintre noi, vdduve nevoiase $i oameni cu probleme
mintale debilitante. El a reactionat cu compasiune sd anuleze mizeria.

Preocuparea si compasiunea sunt vizibile cand El a plans in timp ce se apropia de
Ierusalem ultima datd (Luca 19:41-44). El a putut prezice necazul pe care avea sa-l aduca
orasului si populatiei lui dragi in 70 A.C. cand o revoltd evreiasca avea sd conduca la asediul
orasului de catre armatele romane, si la consecinte oribile.
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El a declarat, ca parte din misiunea Lui a fost, ,,sa tdimaduiesc pe cei cu inima zdrobita,
sd propovaduiesc robilor de razboi slobozirea, si orbilor capatarea vederii; sd dau drumul
celor apasati” (Luca 4:18). Inci nu a avut loc un asemenea timp pentru intreaga omenire, dar
Dumnezeu a promis sd puna capat suferintei in general in timpul domniei milenare a lui

Hristos si o va elimina in final (Apocalipsa 21:4).

In paginile urmatoare vom descoperi cum si cind va avea loc aceastd domnie
milenard. Dar, pentru a intelege cum va dispare suferinte, trebuie ca mai intai sa intelegem

cum a Inceput — si dece continua.

Un loc in fata pentru suferinta

Tehnologia ne-a oferit un dar de o valoare
dubioasd — abilitatea de a vedea oamenii
suferind la televiziune pe viu, de unde se
transmit stirile, aproape oriunde pe planeta.

Putem vedea lumea suferind nu
numai in cartierele noastre proprii, dar
avem loc in fatd ca sa privim la multimi in
mizerie 1n toatd lumea. Lumea noastra
innebunitd dupa noutiti ne pune la
dispozitie modul acesta de stiri, uneori fara
puterea de a le evita.

Prin ochiul scrutator al
comunicatiei moderne, noi putem vedea
brutalitatea omenirii in culori vii. Ni se
serveste oroarea razboiului in confortul
sufrageriei noastre. Vedem depravarea
unor indivizi psihopati jucatd pe scena
lumii.

in decadele recente ,media” ne-a
hranit fortat cu relatdri despre omoruri

senzationale de psihopati. Omoruri in serie
si asasini de mase care au fost odatd rare
acum sunt aproape obisnuite.

Care este efectul asupra noastrd a
acestei expuneri continue la asemenea
lucruri decadente si depresive? Un efect
este ca suferim mintal, fie ca ne dam seama
sau nu. Expunerea continud la violentele
oamenilor psihopati este destul de dificila
pentru adulti, dar cauzeazd daune si mai
profunde in mintile tinerilor in anii lor
formativi.

Desi este imposibil sa protejam
copii nostri de fiecare aspect nepldcut al
societatii, expunerea continud la atata
violenta nejustificata, devreme in viata, ii
poate dduna emotional. Expunerea repetata
la violentd — reald sau simulata — in stiri si
emisiuni de amuzament ne impietreste fata
de suferinta reala a altora.
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Capitolul 2

Dece un Dumnezeu iubitor permite
suferinta?

Autorul si istoricul englez Paul Johnson a scris in cartea sa [n cautarea lui Dumnezeu [The

Quest for God] despre una dintre cele mai mari dileme teologice ale omenirii. ,,Banuiesc ca
problema raului impinge departe de religie mai multi oameni care gandesc decat orice alta
problemd” a scris el (1996, p. 61).

Multd lume crede ca daca Dumnezeu ar fi cu adevarat Dumnezeul dragostei si al milei
El ar fi legat de caracterul si principiile lui proprii ca sa prevind suferinta in lume. Aceasta
aduce o intrebare foarte bund. Dece nu intervine Dumnezeu ca sa previna suferinta?

Raul pe care 1l permite Dumnezeu, si tragediile pe care El preferd sa nu le previna,
conduc pe multi sd puna la indoiald Intelepciunea, bunatatea si chiar existenta lui Dumnezeu.
Unii atei citeaza realitatea raului ca atuul lor in polemica despre existenta lui Dumnezeu.
Julian Huxley a exprimat pdrerea ca existenta raului ,,este o provocare a caracterului moral al
lui Dumnezeu” (Religie fara revelati [Religion Without Revelation], 1957, p. 109).

Huxley a conchis cd revelatia divind si un Revelator divin nu existd. (Pentru dovada
cad Dumnezeu este intr-adevar real si cd evolutia este o poveste, te rugdm sa ceri brosurile
noastre gratuite Existd Dumnezeu? Intrebarea fundamentald a vietii [Life’s Ultimate
Question: Does God Exist?], si Creatie sau evolutie — are vre-o importantd ce crezi?
[Creation or Evolution: Does It Really Matter What You Believe?].

Dece permite Dumnezeu raul? Oricine care a simtit durerea vreodata sau a suferit o
tragedie se minuneazd despre aceasta. Teologii, filozofii, istoricii si oamenii de stiintd au
cugetat asupra acestei chestiuni. Sa consideram unele dintre concluziile lor.

Un Dumnezeu rau contra unui Dumnezeu bun?

Marcion, invatatorul gnostic al secolului al doilea, care a fost declarat un eretic din
cauza vederilor sale, a crezut ca ,,existau doi Dumnezei rivali: unul, creatorul tiranic si cel
care a dat legea Vechiului Testament; si celdlalt, Dumnezeul necunoscut al dragostei si milei,
care L-a trimis pe Isus sa ne rdscumpere mantuirea de la Dumnezeul creator” (Enciclopedia
Webster [Webster Encyclopedia], editia de un volum, 1985, p. 561).

In vederea lui Marcion, Dumnezeul ditator al legii a fost responsabil pentru existenta
durerii si a raului, si munca Mantuitorului a fost sa salveze omenirea de durerea si raul cauzat
de Dumnezeul acela. Ironic, parerea aceasta gresitd, a fost modificatd si rafinatd de altii si
treptat s-a inraddcinat In corpul doctrinei bisericii principale, unde influenta sa a produs
confuzie si lipsa de Intelegere pana astizi.
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Multi presupun cd Dumnezeu intervine manios ca sa ne pedepseascd oricand deviem
dela linia dreaptd, in timp ce El in general ne lasd sd suferim consecintele propriei noastre
comportdri egoiste si mioape (vezi leremia 2:19; 10:23). Cea mai multd lume nu reuseste sa-
si dea seama cd Dumnezeu nu trebuie s intervina direct de fiecare datd cand noi pacatuim;
legile Lui spirituale pe care El le-a pus in miscare se fac singure ascultate, aducand pedeapsa
lor proprie atunci cand noi le incdlcam.

Este aceasta manopera lui Dumnezeu?

Istoricii s-au adresat aparentei contradictii dintre o lume creatd de Dumnezeu dar
totusi plind de rau. Englezul Arnold Toynbee a observat ca ,,una dintre concluziile trase de
spectatorii omenesti a raului moral al Universului este ca aceastd camera a ororilor nu poate fi
manopera lui Dumnezeu” (Un Studiu al Istoriei [A Study of History], versiunea scurta, 1957,
vol X, p. 300).

Toynbee a recunoscut cd mult din suferinta omenirii este cauzatd de conducerea
tiranilor. Scripturile aratd cd Dumnezeu poate inlocui dela putere oamenii rai (Daniel 2:21).
El l-a umilit si l-a Inlocuit pe impdaratul babilonian Nabucodonosor, cel mai puternic
conducator al epocii sale. Autoritatea lui Nabucodonosor a fost atdt de mare incat el ar fi
putut sd execute pe oricine dupa cum dorea el” (Daniel 5:18-19). Totusi Dumnezeu i-a facut
cartela, neutralizand influenta lui pentru sapte ani..

Asa dar, dece nu face Dumnezeu aceasta mai des? Nabucodonosor, cu toatd
ingamfarea lui $i pompa lui, a cauzat numai o fractiune din mizeria cauzatd noua de unii
dictatori moderni ai epocii noastre.

Fizicianul Paul Davies mediteazd asupra partii acesteia a dezbaterii bun contra rau. El
considera chestiunea dece Dumnezeu, dacd El este Atotputernic, nu intervine si s opreasca
tot raul. ,,Este Dumnezeu capabil sa prevind raul”? Davies se minuneaza. ,,Daca El este
atotputernic, da. Dece atunci nu a reusit sa faca asa?” (Dumnezeu si Fizica Noua [God and
the New Physics], 1983, p. 143).

Intrebarile lui Davies sunt rezonabile. Este Dumnezeu fira putere in fata suferintei?
Daci El existd, dece nu actioneazi si ia durerea si rautatea de pe fata pamantului? Intrebarile
sunt neplacute, desi nu pentru cd sunt greu de inteles. Ele sunt neplacute pentru ca
raspunsurile nu sunt ceeace am fi dorit noi sa fie. Adevarul chestiunii ne face sa reconsideram
ideile noastre despre Dumnezeu si Planul Sau si scopul lui pentru noi. Cand le intelegem pe
acelea, intelegem cad Dumnezeu are motivele Sale de a nu actiona acum.

Un scop mai mare?

Dece Dumnezeu nu interzice raul pur si simplu? Ca sé intelegem raspunsul, trebuie sa
considerdm consecintele pe care le-ar putea avea o asemenea actiune.

Pentru ca sa intelegem dece Dumnezeu permite raul si suferinta ce rezultd se cere o
intelegere fundamentala a unuia dintre cele mai pretioase daruri ale lui Dumnezeu — si de
asemenea de felul In care omul a abuzat continuu de acel dar.

Darul este libera vointa — sau, cum este numitd mai popular, libertatea de alegere.
Dumnezeu a acordat aceasta libertate primilor nostri parinti, Adam si Eva, la creatie. Dar in
decursul mileniilor ne-am dovedit noi Ingine sd fim administratori dureros de incapabili ai
acestui dar atat de pretios si raspunderii lui de lunga durata.
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Dupa cum a explicat Dumnezeu Israelului din antichitate, libertatea de a face alegeri
este esentiala pentru dezvoltarea caracterului drept (Deuteronom 30:15-19). Fara libertatea de
alegere noi nu am fi nimic mai mult decat roboti, cu comportarea noastra fie pre-programata
si de neschimbat, fie dictatd in toate amanuntele ei de o fortd externa ca Insusi Dumnezeu.

Dar nu aceasta este intentia lui Dumnezeu. El are sperante diferite din partea noastra,
din cauza scopului Lui mult mai inalt pentru noi. El doreste ca noi sa alegem sa-I ascultam
din inima. El doreste ca noi sa iubim si sa indragim cu entuziasm valorile si standardele Lui,
care sunt bazate pe doud principii precumpdnitoare — iubindu-L pe El din toatd inima si
iubindu-i pe altii cum ne iubim pe noi ingine (Matei 22:35-40).

Dupa cum vom vedea alegand sa-L ascultdim pe Dumnezeu si Invatand sa-i iubim pe
altii in timp ce avem libertatea de face altfel este vital pentru viitorul pe care Dumnezeu 1-a
planuit pentru noi.

Nivele diferite de luat hotarari

Dintre toate creaturile facute de Dumnezeu, omul singur poate exprima libera alegere.
Formele de viata simple, cum sunt microbii sau insectele, sunt preprogramate sa reactioneze
in anumite feluri la anumiti stimulanti. Ei se comportd conform cu mediul lor nu au de fapt
nici o putere de a face o libera alegere in sensul celor pe care le are omul.

Actiunile formelor de viatd mai complexe, cum ar fi mamiferele, sunt de asemenea in
mare guvernate de instinct, desi ele fac hotarari rudimentare cand raspund la stimuli sau cand
se adapteaza la situatii.

Singuri oamenii au un sens avansat al timpului.  Ecleziastul 3:11 zice cd Dumnezeu
»a pus [Dumnezeu] in inima lor chiar si gandul veciniciei.” Cu alte cuvinte, noi putem
contempla viitorul. Noi ludm hotarari pline de consecinte si ne planificam vietile cu luni si
ani Tnainte.

Noi de asemenea studiem trecutul. Avem un sens al istoriei. Noi Tnvatam lectii din
experienta noastrd si a altora. Dumnezeu a dat numai omului, in toatd creatia Sa fizica,
capacitatea de a lua hotdrari avansate.

Dumnezeu a desemnat fiintele omenesti capabile de a face alegeri. Totusi noi nu am
invatat niciodatd cum sd facem consistent alegeri intelepte si informate corect. Nici nu am
invatat cum sd ne controlam efectiv emotiile, motivele si dorintele precum si influenta lor
asupra hotararilor noastre.

Prima exersare de alegere libera

Libertatea noastra de a hotarl ce vrem sd facem poate rezulta in acte bune sau rele.
Dumnezeu ne-a dat libertatea fie ca sd-i ajutdm pe concetitenii nostri sau sd actionam
egocentric si in moduri care dduneaza atat noua cat si altora.

Frecvent exercitim libertatea noastra de alegere in moduri gresite, si atunci culegem
consecintele — care iau forma unor pedepse adesea neasteptate. Aceasta nu este cu nimic nou;
s-a intamplat mai intai in Gradina Eden cu Adam si Eva.

Dumnezeu a pus doi pomi in gradind. Unul a fost pomul vietii si celdlalt pomul
cunoasterii binelui si a raului (Genesa 2:9). Dumnezeu i-a spus lui Adam ca el poate manca
din primul, dar sa nu se atinga de cel din urma. ,,Poti sa mananci dupa placere din orice pom
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din gradina; dar din pomul cunostintei binelui si raului s nu mananci, céci in ziua In care vei
manca din el, vei muri negresit” (versurile 16-17).

Asa cum cartea Apocalipsa explicd, pomul vietii simbolizeaza ascultarea de
Dumnezeu care ar conduce in final la viata vesnicd (Apocalipsa 2:7; 22:1-2). Celalalt pom —
pomul cunoasgterii binelui si al raului — a refuzat respingerea modului lui Dumnezeu. Aceasta
alegere avea sd conduca eventual la moarte.

Eva, tentatd de sarpe, si-a exercitat vointa ei liberd in mod neintelept si a fost ingelata
(2 Corinteni 11:3). Ea si-a rationalizat actiunea ei in jurul instructiunilor lui Dumnezeu. Desi
Apostolul Pavel ne spune cd Adam nu a fost inselat (1Timotei 2:13-14), el i-a permis nevestei
lui sa-1 convinga sa i se alature ei in nesupunerea citre Dumnezeu (Genesa 3:17).

Completa intelegere a actiunilor sale a lui Adam l-au facut cu atat mai vinovat pentru
ce s-a intamplat. Dumnezeu I-a tinut pe el responsabil chiar mai mult decat pe Eva. Totusi,
actionand impreuna, ei au ales sa-l asculte si sa-1 urmeze pe sarpe (Genesa 3:1-6), identificat
in Apocalipsa 12:9 ca diavolul si Satana (pentru o mai buna intelegere a influentei satanei cere
brosura gratuitd Exista cu adevarat un diavol? ( Is There Really a Devil?).

Adam si Eva au cules consecintele pacatului lor. Dumnezeu le-a spus ca in final ei
aveau sa moara — lucru care s-a intdmplat — dar consecinta imediatd a fost cd Dumnezeu i-a
dat afara din gradina si le-a taiat accesul la pomul vietii.

Acum ei au trebuit sd-si urmeze calea lor proprie intr-o lume dificild (Genesa 3:22-
24). Ei au fost lasati cu Intelepciunea lor deficitara — propria lor judecata (versul 6). Viata
din acel moment a inclus tristetea, durerea si munca din cauza rdzvratirii lor contra
instructiunilor clare ale lui Dumnezeu (versurile 16-17).

Un model este stabilit

Cateva milenii mai tarziu apostolul Paul a scris ca ,,firea a fost supusa desertaciunii” si
,robiei stricdciunii” (Romani 8:20-21). Fara indoiald ca el s-a referit la conditii care au
inceput cu evenimentele din Gradina Eden.

De atunci ,,toti am pacatuit” (Romani 3:23; 5:12) si am cules pedepsele pe care Adam
si Eva si le-au atras.

Multd lume desconsidera Biblia pentru cé include multe relatari de comportari rele ale
oamenilor. Scripturile le-au inclus pentru ca este o relatare istoricd a felului pacatos de viata
ales de om cand a respins poruncile lui Dumnezeu si a cules consecintele care au decurs.

Dumnezeu a inspirat inregistrarea lectiilor in Vechiul Testament pentru ca noi sa
putem invata din experienta altora (1 Corinteni 10:6, 11). Desi Noul Testament include lectii
asemanatoare pentru noi, focalizarea lui este mai mult asupra mesajului Imparitiei lui
Dumnezeu si vestile bune cd Dumnezeu I-a trimis pe Fiul Sau sd ne mantuiasca de pacatele
noastre (Ioan 3:16). Ne dezvéluie de asemenea cum vor inceta tristetea si suferinta.

O alegere de binecuvantari si blesteme
Aproape 2,500 de ani dupa Adam si Eva, Dumnezeu a oferit Israelitilor o usurare reald
a suferintelor. Dumnezeu a inceput s lucreze cu ei pe cand erau inca in robie in Egipt. El

le-a promis nu numai sa-i elibereze din sclavie dar sa le dea ocazia sa fie o natiune model pe
care altii ar imita-o (Deuteronom 4:5-8).
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Parte din intelegerea lui Dumnezeu cu ei, ei trebuiau sa devind poporul Lui ascultitor
(Exodul 19:5). El i-a instruit in zece puncte cardinale ale legii Lui eterne, spirituale — Cele
Zece Porunci (Exodul 20). El le-a dat legi si statute aditionale, pe care le gasim mai cu seama
in cartile scrise de Moise (Pentateuhul).

Legea aceea, le-a spus El, ,va fi intelepciunea §i priceperea voastra Inaintea
popoarelor, cari vor auzi vorbindu-se de toate aceste legi si vor zice: ,,Acest neam mare este
un popor cu totul intelept si priceput!” (Deuteronom 4:6).

Dumnezeu le-a spus Israelitilor ca ei aveau de ales intre doud moduri de viata: ,Jau
azi cerul si pamantul martori impotriva voastrd cd ti-am pus Inainte viata §i moartea,
binecuvantarea §i blestemul. Alege viata, ca sa trdiesti, tu si sdmanta ta, iubind pe Domnul,
Dumnezeul tau, ascultand de glasul Lui, si lipindu-te de El: caci de aceasta atirna viata ta si
lungimea zilelor tale...” (Deuteronom 30:19-20).

El i-a informat cd daca vor fi ascultatori vor culege multe binecuvantari (Deuteronom
28:2), dar dacad vor fi neascultitori vor fi blestemati (versul 15). Multe dintre blestemele
spuse de Dumnezeu ca vor rezulta din neascultare (versurile 15-68) sunt in fapt identice cu
durerile si suferinta care distrug natiunile moderne. Unele din aceste probleme vor afecta o
natiune intreagd. Altele vor fi aflictiuni personale, atat fizice cat si mintale.

Regretabil, Israelul a fost neascultator si a cules munti din mizeria pe care le-a prezis-o
Dumnezeu. Acestea au inclus catastrofe agricole, saracie, probleme de familie, sdnatate
proasta, crime si violentd, infrangeri militare si in cele din urma captivitatea.

Dupa experimentul lung de secole al Israelitilor cu libertatea de alegere — in timpul
careia au ales consistent sa-L ignore pe Dumnezeu si au determinat sa faca lucrurile in felul
lor, au fost eventual reintorsi la o stare de sclavie nationala.

Cauza si efectul: adesea nebagate in seama

Dumnezeu a incercat adesea sd impresioneze asupra omului principiul crucial ca
fiecare efect are o cauza. Dar noi avem dificultate ca s cuprindem adevarul acesta, astfel noi
continudm sa suferim efectele debilitante ale transgresiunilor noastre.

Putem trasa multe tragedii si multad suferinta la propriile noastre decizii i actiuni prea-
omenesti. Intr-o lume a libertatii de alegere, unele alegeri vor conduce inevitabil la rezultate
daunatoare si dureroase.

Actiunile produc consecinte. Multd lume recunoaste proverbul ,culegi ceea ce ai
semanat,” dar ei nu-si dau seama ca vine din Biblie (Galateni 6:6-7). Mii de ani in urma unul
din prietenii lui Iov — cunoscétor al suferintei — a observat cd ,,cei ce ara faradelegea si
seamana nelegiuirea 1i secera roadele! (Iov 4:8).

Cand analizam fenomenul suferintei, putem afla multe daca trasdm circumstantele
inapoi la cauza. Proverbul 22:3 ne avertizeaza sa consideram consecintele de lunga durata ale
actiunilor noastre: ,,Omul chibzuit vede nenorocirea si se ascunde, dar cei prosti merg Tnainte
si sunt pedepsiti.”

Cand cautam cauzele principale ale suferintei, adesea nu trebuie sd ne uitim mai
departe de noi insine — deciziile si actiunile indivizilor si ale omenirii ca un intreg. Intr-un fel
sau altul pacatul este de obicei cauza si suferinta efectul ei.
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Cauzele suferintei

Natiuni si indivizi sufera multe nenorociri din cauza ignorantei si a nerespectarii
acelorasi legi spirituale ale lui Dumnezeu pe care nu le-a ascultat Israclul. Poruncile lui
Dumnezeu sunt legi vii, cu aplicare universald, aducand beneficii pentru observarea lor si
pedepse pentru neascultarea lor. Cuvantul Lui inspirat ne spune ca acei ce iubesc legea Lui au
,»Multd pace” (Psalm 119:165), ,,dar calea celor stricati este pietroasa” (Proverb 13:15).

Biblia indicad multe experiente omenesti care sunt un rezultat direct al pacatului. Un
asemenea exemplu este agresiunea militard. Apostolul lacov a scris despre originea
conflictelor armate: ,,De unde vin luptele si certurile intre voi? Nu vin oare din poftele
voastre, cari se luptd in madularele voastre? Voi poftiti, $i nu aveti; ucideti, pizmuiti, si nu
izbutiti sa capatati; va certati, si va luptati” (Iacov 4:1-2).

Cuvintele acestea sunt aplicabile natiunilor cat si indivizilor, pentru ca natiunile nu
sunt decat grupuri de oameni cautidnd propriile lor interese. Agresorii se duc la razboi din
dorinta de a-si mari puterea, prestigiul si avutia. Facand aceasta ei arunca de o parte legea,
etica, moralitatea si pacea. FEi ucid si schilodesc ca sa-si inainteze propriile lor dorinte,
punand in practica principiul ,,puterea face dreptatea” si maxima ca ,,invingdtorului 1i apartin
trofeele.”

Will Durant a inteles tendinta aceasta omeneascd atunci cand a scris: ,,Cauzele
razboiului sunt aceleasi ca si cauzele competitiei intre indivizi: acapararea, combativitatea, si
mandria; dorinta pentru mancare, pamant, materiale, combustibilele, dominarea” (Lectii de
istorie [The Lessons of History], 1968, 81).

In mod ironic, natiunile care aleg liber violenta, inclusiv bunistarea, adesea mostenesc
o soartd asemanadtoare cu aceea a tarilor pe care ei le-au distrus. Isus a inteles aceasta cand a
spus: ,,...toti cei ce scot sabia, de sabie vor pieri” (Matei 26:52). Istoria este o cronica a
succesiunii imparatiilor cucerind si fiind cucerite. Omenirea este sortitd sa repete ciclul atata
timp cat nesupunerea lui Dumnezeu rdmane calea aleasa de ea.

Deciziile au consecinte

Multe forme de suferinta sunt simplu inevitabila consecinta a hotararilor personale.
Spre exemplu, In multe din natiunile avansate sdrdcia inca persistd in ciuda bilioanelor de
dolari cheltuite ca sa controleze problema.

Adesea saracia poate fi trasatd la deciziile individuale. Studentii nu se mai duc la
scoald, scurtand educatia lor §i condamnandu-se la o viatd de joburi dificile, salarii mici,
dificultati financiare si ambitii frustrate.

Multi adolescenti devin activi sexual, cu milioane de fete dand nastere in afara
casatoriei, la copii care poate ca nu-si vor vedea tatii niciodatd. Studiile au aratat ca copii
abandonati de tatii lor, sunt cu mult mai mult tentati sa inceapa la o varsta mult mai devreme
sd foloseasca droguri, sd adopte o comportare criminald si promiscuitate sexuald, aducand
suferinta asupra lor si a copiilor lor.

Multe dintre mamele tinere — adesea nemadritate pentru ca tatii fug de raspundere — se
gasesc ele Insele, in slujbe cu platd mica, cu multe guri tinere de hranit si sunt fortate sa
depinda de pomeni, de obicei guvernamentale sau de caritate ca sd supravietuiascd. Schema
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se repetd intr-un ciclu de sardcie ce se intinde peste generatii — de obicei din cauza miopiei
alegerilor personale si a actiunilor.

Sanatatea si alegerile

Nespuse probleme de sandtate ne afecteaza din cauza deciziilor noastre individuale.
Mancam prost, nu exersam, consumam substante daunatoare si din neatentie ne ranim pe noi
si pe altii in accidente. Multi sufera de afectiuni mintale ca rezultat al violarii principiilor ce
guverneaza relatiile pe care Biblia le descrie clar.

Probleme fizice si psihologice rezultd din abuzul alcoolului si al altor droguri.
Asemenea indivizi care abuzeaza nu numai cd pierd ani din propriile lor vieti, dar obiceiurile
lor impun un cost enorm familiilor si prietenilor lor. Chiar §i mai tragic, multi abuzatori sunt
amestecati in accidente care schilodesc sau iau vietile unor spectatori nevinovati.

Dauna fizica cauzatd de fumat este documentatd solid. Bolile legate de fumat iau
aproape 400,000 de vieti anual in Satele Unite i milioane mai multe in restul lumii. Multe
din mortile acelea sunt extraordinar de dureroase si incete. Noi recunoastem imediat cd cea
mai bund curd pentru durerea cauzatd de fumat este simplu sd numai fumam, si totusi multi
sunt atat de dependenti incat nesocotesc aceasta solutie simpla.

Fumatul nu este decat una dintre comportarile care cauzeaza durere. Dr. Paul Martin:
nsituatiile de aparentd comportare nevinovatd pot sd se cumuleze in timp: ,,Sunt destule
scheme de comportdri obisnuite, care omoara lumea treptat dar in numere mari” (Mintea care
vindeca [The Healing Mind], 1997, p.58).

Adesea cand noi luam o hotarare de sanatate ne-inteleapta, corpurile noastre ne atrag
atentia cd am facut o alegere proastd. Paul Brand si Filip Yancey observa ca: ,,0 proportie
uimitoare de probleme de sanatate izvorasc din alegeri de comportare care aratd indiferenta
pentru semnalele clare ale corpului” (Darul pe care nu-l vrea nimeni [The Gift Nobody
Wants], 1993, p. 226).

Dr. Brand a raportat ca la o conferintd nationala majora de sanatate, el a inceput o lista
a problemelor serioase de sdnatate legate de comportare, pe agenda care iau un pret serios din
sandtatea Americanilor. Ele includ ,,boli de inima si hypertensiune exacerbate de stres, ulcer
de stomac, cancere asociate cu un mediu toxic, SIDA, boli transmise sexual, emfizem si
cancer de plamani cauzate de fumatul tigaretelor, daune ale fetusului izvorand din abuzul
matern de alcool si droguri, diabetul si alte dezordine legate de dietd, crime de violenta,
accidente de automobil avand alcoolul drept cauza. Acestea erau endemice, dar cu preocupari
epidemice pentru expertii de sandtate din Statele Unite” (Brand si Yancey, pp.226-227).

Culegem ce am seméanat

Concluzia trebuie sd fie evidentd. Multd suferintd este cauzatd de alegeri gresite.
Biblia ofera ghidare de cum ar trebui s trdim. Totusi, demult inapoi cat Adam si Eva, noi
am dispretuit instructiunile lui Dumnezeu si am adus tristete si dureri enorme asupra noastra.

Biblia oferd sfaturi practice aproape asupra tuturor aspectelor vietii. Multe din
principiile sale dezvaluie cum sa evitdm — §i pana la un punct sa usuram — suferinta. (Noi am
adunat multe din aceastd indrumare in Facdnd sa munceasca viata (Making Life Work] o
brosurd care aratd cd multe lucruri functioneaza mai bine dacd noi aplicdm principiile lui
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Dumnezeu dezvaluite Cuvantul Lui. Cere-ti o copie dela oficiul cel mai apropiat de tine sau
coboar-o de pe Internet la www.ucg.org/litlibrary/easteuropean/index.htm ).

Noi nu putem trdi substantial liberi de suferintd pand nu ne impacam cu Dumnezeu si
poruncile Sale. ,,Fiule, nu uita invétaturile mele, si pastreaza in inima ta sfaturile mele! Caci
ele iti vor lungi zilele si anii vietii tale, si-ti vor aduce multa pace” (Proverbe 3:1-2).

Dacd ar fi ca noi sd urmam instructiunile lui Dumnezeu la o scard nationald, am vedea
reduceri imediate si drastice de crima, boli, ostilitdti intre natiuni, poluare, accidente, boli
mintale, familii distruse, relatii zdrobite si multe alte fenomene care ne cauzeaza mahnire.
Legea lui Dumnezeu nu este durd si Impovarator de restrictivd. Este o lege a libertatii (Iacov
1:25) care ar elimina cea mai mare parte a durerii lumii daca ar fi ascultata universal.

Cum putem explica toata suferinta?

Poate ci suferinta cea mai greu de inteles
este aceea care pare s vind din senin si
fara un motiv vizibil. Noi trebuie s ne
dam seama cd tragedii individuale pot avea
loc asupra cédrora noi sd nu avem nici un
control si care sunt imposibile de prevazut.
In asemenea situatii Scripturile ne
incurajeaza sd ne rugam, cerandu-l lui
Dumnezeu sa Indeparteze sau sd usureze
problema sau sa ne ajute sa trecem prin
dificultate si sa Invatdm din ea.

Creatorul nostru in intelepciunea
Lui nu ne da intotdeauna raspunsul pe care
il vrem noi. Rareori ne dezvaluie El
motivul specific pentru decizia pe care o
face. Totusi El are intotdeauna un motiv
foarte bun.

Spre exemplu, Dumnezeu l-a scapat
pe apostolul Pavel din multe incercari, dar
in cel putin una a refuzat sa intervind, in
ciuda rugaciunilor fierbinti ale lui Pavel (2
Corinteni 12:7-10). In ocazia aceasta,
raspunsul pentru Pavel a fost ,,Harul Meu
iti este de ajuns; caci puterea Mea in
slabiciune este facuta desavarsita.”

In situatia aceasta, imputernicind
un aspect al perspectivei spirituale sau al
caracterului lui Pavel a fost in cele din
urma mai importantd decat confortul lui
personal.

Exemplul acesta ar trebui sa ne
ajute sa intelegem cd perspectiva lui
Dumnezeu este diferitd de a noastra (Isaia

55:8-9; 2 Petru 3:8). Uneori El pune
lectiile de caracter pe care trebuie sa le
invatam In situatii grele mai presus de
confortul mnostru fizic sau mintal. In
asemenea momente putem crede ca
Dumnezeu nu ne-a auzit rugaciunile
noastre, dar El le-a auzit. Adesea noi nu
vrem sd acceptdm cd raspunsul Lui este
NU sau NU INCA — sau ca in cazul
apostolului Pavel: ,,Am in minte ceva mai
bun pentru tine.”

Avem nevoie sa stim de
promisiunea lui Dumnezeu sd nu ne
incerce niciodatd mai mult decat putem noi
indura (1 Corinteni 10:13). Pavel ne-a dat
un exemplu minunat. El simplu a avut
incredere 1n Intelepciunea lui Dumnezeu si
a hotarat s continue sd ducd munca pe
care El il chemase s-o faca.

Daca noi suntem vreodatd incarcati
cu o suferinta pe care Dumnezeu nu vrea s-
o inverseze — in special aceea cauzata de
imprejurari In afara controlului nostru — ar
trebui sa urmam acest sfat biblic bun dela
Petru ,,Asa ca cei ce sufar dupa voia lui
Dumnezeu, sd-si Incredinteze sufletele
credinciosului Ziditor, si sa faca ce este
bine” (1 Petru 4:19).

Observa zona speciald de suferinta
pe care Petru a avut-o n minte: ,,Daca
sunteti batjocoriti pentru Numele lui
Hristos, ferice de wvoi! Fiindea Duhul
slavei, Duhul lui Dumnezeu, Se odihneste
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peste voi. Nimeni din voi sd nu sufere ca
ucigas, sau ca hot, sau ca facator de rele,
sau ca unul care se amesteca in treburile
altuia. Dimpotriva, daca sufere pentruca
este crestin, sd nu-i fie rusine, ci sa
proslaveasca pe Dumnezeu pentru numele
acesta” (versurile 14-16).

Dacé suferinta fiecarui individ s-ar
putea trasa direct la incélcarea lui a unei
legi specifice, ar fi mai usor sa intelegem si
sa acceptam ca o consecintd dreaptd. Dar
rareori este asa de simplu.

Dandu-ne libertatea de alegere,
Dumnezeu ne-a dat spatiu s acceptdm sau
sa refuzam ghidarea Lui, sd alegem
razvratirea sau ascultarea, sa luam hotarari
prostesti sau intelepte. Prin aceasta El a
dat fiecdruia dintre noi un viitor
nepredeterminat.

Suntem liberi sa conducem masina
neatenti sau dupd ce am baut prea mult,
liberi sd aruncdm toxine in mediul
inconjurdtor, liberi s mancam neintelept.
Fiecare dintre noi are libertatea aceasta,
dupd cum o au vecinii nostri si fiecare
altcineva din jurul nostru. Toate actiunile
noastre — si ale lor — produc consecinte.
Uneori suferim pentru hotararile noastre
proprii, uneori suferd vecinul nostru — sau
invers. Libertatea de alegere este un dar
minunat, dar este o responsabilitate pe care
rareori am manuit-o bine, dupd cum se
vede dela lumea noastra trista si suferinda.

Aceasta ne dd putind Intelegere
dece nevinovatii, inclusiv copiii mici,
suferda uneori ca rezultat al alegerilor
proaste ficute de altii. In timpul acestor
momente avem nevoie cel mai mult de
ajutorul confortant dela un Dumnezeu
iubitor si suportul familiei si al prietenilor.

Nici unul dintre noi nu este imun la
consecintele actiunilor — ale noastre sau
ale2 altora. Persoana care se imbolnaveste
de o boald care nu se poate trasa la o
comportare a ei specificd sau copilul care
se nagte cu un defect congenital suferad

amandoi, desi nu Tn mod necesar din cauza
a ceva ce au facut ei.

Cei care sunt raniti sau omorati in
accidente sau dezastre naturale sunt adesea
si ei victime inocente. Nu toatad suferinta
este rezultatul neascultarii personale sau a
unei comportari iresponsabile a celui care
sufera. Chiar si in Cele Zece Porunci
Dumnezeu ne aminteste cd consecintele
actiunilor gresite pot afecta descendentii
cuiva pentru mai multe generatii (Exodul
20:5).

Adesea cauza specificd a situatiilor
de suferintd simplu nu pot fi explicate
exact — cel putin nu in viata aceasta.
Uneori, cel mai bun lucru ce putem face
s-0 acceptam ca fiind explicabila numai
prin ceea ce Biblia numeste ,,vreme si de
imprejurari”  (Ecleziastul 9:11).  Desi
Dumnezeu nu cauzeaza accidentele, nici
nu micro administreaza El vietile fiecarei
fiinte omenesti ca sa le previna. Pavel ne
spune cd in viata aceasta noi vedem ca
Hntr'o oglindd, in chip intunecos”
(1 Corinteni 13:12). Noi nu vom intelege
niciodatd unele lucruri din viata aceasta.
Dar o vom intelege n lumea ce are sa vina.

Trebuie sa ne ddm seama ca chiar si
suferinta care este rezultatul timpului si a
sansei nu este fard cauza. Daca nu poate fi
asociatd cu o comportare specificd, este
adesea o consecinta a unuia sau mai multor
obiceiuri de comportare pe care le-a urmat
rasa omeneasca dela creatie.

Adam a ales, prin pacatuire, sa se
intoarcd de la Dumnezeu. Restul omenirii
a luat aceeasi cale. ,,.De aceea, dupa cum
printr-un singur om a intrat pacatul in
lume, si prin pacat a intrat moartea, si
astfel moartea a trecut asupra tuturor
oamenilor, din pricind ca toti au pacatuit”
(Romani 5:12).

Una dintre consecintele hotérarii
omenirii de a trdi contrar cu invatatura lui
Dumnezeu este o lume supusa capriciilor si
toanelor ,,vremii §i imprejurdrilor” si
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actiunilor altora. Acest sistem va
predomina pana se reintoarce Hristos ca sa
stabileascd Impiratia lui Dumnezeu pe
pimant. Intreaga lume va fi atunci plini de

Rolul Satanei in

Credinta in Satana diavolul ca o fiinta reala
nu este la moda in multe locuri. Chiar si in
Statele Unite, unde credinta in diavol este
obisnuita, sondajele au aratat ca cei mai
multi americani nu cred in Satana ca o
entitate reald, 1n viatd. Multi se gandesc la
Satana ca un simbol al neomeniei omului
catre om sau Intruparea raului in general.
Biblia, totusi, prezintd Satana ca o
fiinta reala — o prezentd spirituald
posedand puteri mari de a face rdu. Pentru
cad atat de multi resping ideea existentei
unui diavol actual, el este cauza
nerecunoscutd a multor suferinte. Daca ne
dam seama sau nu, ingelarea lui a omenirii
este cauza majora de durere si nefericire.
Extinderea influentei s§i puterii
Satanei este dezvaluitd clar in Biblie.
Apocalipsa 12:9 ne spune ca ,inseala
intreaga lume.” loan scrie in altd parte ca
,toatd lumea zace in cel rau” (1 Ioan
5:19). Cand Pavel proclamd ca
,dumnezeul veacului acestuia” a orbit
mintea multora ca sd nu creada Evanghelia
(2 Corinteni 4:4), el s-a referit la diavol.
Petru i-a prevenit pe Crestini ca
,protivnicul vostru, diavolul, da tarcoale ca
un leu care racneste, i cautd pe cine sa
inghitdi” (1 Petru 5:8). In parabola
semandtorului si a semintei, Isus ne spune
cd imediat ce multa lume aude Cuvantul lui
Dumnezeu explicat ,,vine Satana indata, si
ia Cuvantul samanat 1n ei” (Marcu 4:15).
Aceasta fiintd rea vrea ca omenirea sd fie
oarba pentru confortul, Incurajarea si
mantuirea adevarului lui Dumnezeu.
Prin ignorantd si orbire spirituala
Satana s-a strecurat In lume, el este

cunostinta lui Dumnezeu si a Legilor lui
drepte (Isaia 11:9). Toatd omenirea, in
sfargit, va inflori intr-o lume care este
dreapta si echitabila.

suferinta omeneasca

instigatorul unor suferinte incalculabile. El
a orbit omenirea pentru motivul existentei
noastre. El a ingelat oamenii ca sa creada
ca felul lui de viata — calea egoismului si a
pacatului — este mai buna decat ascultarea
poruncilor lui Dumnezeu.  Regretabil,
oamenii au cazut prada trucurilor Satanei,
ne dandu-si seama de durerea finald pe
care o aduce pacatul.

Prin toatd istoria, diavolul a reusit
sd tenteze oamenii sd-§i permitd un
exercitiu ilegal si imoral al apetitului lor
fizic. El a folosit strategia aceasta in
Gradina Eden, si jocul lui i-a mers minunat
de atunci incoace. Fiecare a suferit din
cauza aceasta.

Isus l-a descris pe diavol ca ,.el dela
inceput a fost ucigas” (Ioan 8:44). Intentia
Satanei a fost intotdeauna sa faca
mizerabild viata omeneasca si in final sa ne
distrugd. Chiar natura lui este distructiva,
si acei care fac acte de distrugere 1l
urmeaza pe El. Apocalipsa 9:11 il numeste
pe Satana ,ingerul Adancului, care pe
evreieste se cheama Abadon iar pe greceste
Apolion.” Cuvintele acestea doud,
inseamna ,,distrugere” si ,distrugator,”
respectiv. Prin contrast cu Dumnezeu care
este Creatorul, sustinatorul si datitorul de
viatd, Satana este distrugatorul si ucigasul
final.

Satana este agitatorul pentru razboi
si alte conflicte. Cartea Apocalipsa descrie
spiritele demonice la sfarsitul epocii
acesteia ca ,,se duc la Imparatii pamantului
intreg, ca sd-i strangd pentru razboiul zilei
celei mari a Dumnezeului Celui
Atotputernic” (Apocalipsa 16:14). Satana
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si demonii sdi, vor provoca un timp de
suferinta ce va fi cu mult mai teribil decat
orice devastare pe care fiintele omenesti au
suferit vreodata (Matei 24:21-22).

Putem vedea din pasajele acestea ca
Satana exercitd o putere Intinsd asupra
omenirii. Dumnezeu, insi, pune limite
puterii Satanei (Iov 1:12; 2:6). Dumnezeu
nu-i va permite Satanei sd-i contracareze

planul Lui pentru mantuirea omenirii.
Dumnezeu nu va renunta niciodatd la
controlul Lui final asupra omenirii $i a
restului Creatiei Sale. (Pentru a afla mai
mult despre rolul Satanei in afacerile
omenesti, cere copia ta gratuitd a brosurii
Este cu adevarat un Diavol? [Is There
Really a Devil?].
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Capitolul 3

Cum poate binele veni din suferinta

Sigmund Freud a lucrat ca sfatuitor sa vindece lumea din dificultati psihologice. Totusi el a

fost destul de sincer ca sda admitd ca puterea lui de a ajuta era limitatd. El a marturisit ca el
evidentiazd ,,suferintele neuroticului numai ca sa-1 expuna suferintelor normale ale vietii”
(Ernest Becker, Negarea Mortii [The Denial of Death], 1973, p.271). Freud a avut dreptate:
Nu existd un asemenea lucru ca o viata fara probleme.

Cum noi nu putem evita toata suferinta, noi trebuie sa pastram in minte cd ea poate si
adesea produce rezultate bune. Este mai usor sa induri suferinta si durerea cand le privesti ca
incercari decat cand ne gandim la ele ca la blesteme de neindurat.

A fost traditional o caracteristicd a culturii vestice, si pe buna dreptate astfel, ca unele
dificultati sunt bune in aceea cd ne ajutd sd ne maturizdm si sd devenim oameni mai buni.
Dar, autorul Richard Kyle ne aminteste cd mare parte din Europa, Marea Britanie si Statele
Unite au intrat in epoca de dupa Crestinism, 1n care ,,Crestinismul numai este cel ce defineste
valorile culturale” (Ultimele zile sunt din nou aici [The Last Days Are Here Again], 1998,
p. 25).

Mentalitatea post-crestind respinge pérerea biblica traditionala ca greutatile si durerea
— desi neplacute si nedorite — pot lucra spre scopul final. Expresii cum sunt ,,Prin rdbdarea
voastrd, va veti castiga sufletele voastre” (Luca 21:19) si ,,in Imparatia lui Dumnezeu trebuie
sa intrdm prin multe necazuri” (Faptele Apostolilor 14:22), desi adevarate, numai sunt
acceptate.

Biblia invata clar cd adversitatea poate produce rezultate beneficiare. Desi Hristos a
fost Fiul lui Dumnezeu, El, de asemenea ,,a invatat sa asculte prin lucrurile pe cari le-a suferit.
Si dupa ce a fost facut desavarsit, S-a facut pentru toti cei ce-l asculta, urzitorul unei mantuiri
vecinice” (Evrei 5:8-9). Chiar si istoria seculard oferd multe exemple de indivizi si natiuni
care, In conditiuni dure, au Invins circumstante dificile ca sd realizeze maretia. Uneori un
individ cu determinare a produs scanteia necesara pentru ca natiuni sa indure vremuri grele si
sa realizeze obiective demne de lauda.

Un prim-ministru serveste tara cu tarie

Sir John Keegan a observat aceasta sa fie adevarat pentru Winston Churchill i Marea
Britanie in cel de al Doilea Rizboi Mondial. In 1940, in timpul perioade celei mai
intunecoase a conflictului, Churchill a actionat cu curaj sd adune asediatul popor Britanic.
,Intr-o serie de cuvantari magnifice, apeland la curajul si maretia istorica a poporului siu el a
strans Anglia langa el. Prin cuvintele lui puternice, el si-a impus ,,vointa §i imaginatia asupra
concetatenilor sai” (US News & World Report [Noutitile US si raportul lumii], 29 mai,
2000).
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Incurajati de determinarea Primului Ministru al lor, Englezii au rezistat loviturilor
ingrozitoare ale Luftwaffei lui Hitler in Batdlia Angliei i au Intors un timp de Incercare si
infrangere iminenta intr-un triumf in ceea ce a numit Churchill ,,momentul cel mai superb” al
patriei sale.

Keegan scrie ca Anglia, sub amenintarea invaziei, ,,a exemplificat complet cum ar
trebui sa fie trditd cea mai superba ord. Ei i-au scos pe vii §i pe morti de sub ruine, au pazit
plajele si si-au ,,strans curelele.”

Will Durant a observat ca ,,0 Incercare intalnitd cu succes...ridicd temperamentul si
nivelul unei natiuni §i o face mai capabila sa faca fata incercérilor viitoare” (Lectiile Istoriei
[The Lessons of History], 1968, p 91).

Experienta Britanica demonstreaza nevoia de a ne aduna impreuna si de ne sustine unii
pe altii Tn momentele de adversitate. Dr. Brand ne spune cum se prepara el pentru mai rau:
Cel mai bun lucru pe care-1 pot face ca sa ma prepar pentru durere este s ma Inconjor cu o
comunitate iubitoare care va sta langa mine cand loveste tragedia” (Brand si Yancey, p.236).
El observa ca suferinta este intolerabild numai cand nimanui nu-i pasa” (p. 257).

Dumnezeu ne dezvéluie ca suferinta poartd cu ea un scop nobil: Ar trebui sa ne ajute
sa crestem 1n dragostea frateasca. ,,Purtati-va sarcinile unii altora, si veti implini astfel Legea
lui Hristos,” scrie Pavel (Galateni 6:2).

Cand grija noastrd se exprima catre altii, care sufera, cat de dureroasa si nedorita este,
poate fi o experienta profitabild. Invitim realitatea ci ,,ca orice pedeapsi, deocamdati pare o
pricina de intristare, si nu de bucurie; dar mai pe urma aduce celor ce au trecut prin scoala ei,
roada détatoare de pace a neprihanirii” (Evrei 12:11).

Facand fata dificultatilor

Credinta ca suferinta poate sd aduca beneficii considerabile aproape a disparut din
cultura vesticd. Este inlocuitd in mare de ideea ca suferinta sau orice lucru neplacut este
nedrept si trebuie sa fie evitat cu orice pret.

Este posibil ca notiunea aceasta sa ne fie in parte 1dsatd mostenire de traiul intr-o
societate de carpdceala care ne invata cd avem dreptul sa avem o pilula pentru fiecare durere
si o solutie rapida pentru fiecare problema. Este de asemenea parte din mentalitatea de
victima — refuzul de a accepta raspunderea pentru actiunile sau circumstantele noastre — care
poate slabi societatea care 1i sucomba. Orice societate care recunoaste cd uneori viata nu este
dreapta si desigur ca nu este ugoara aproape niciodata — si care raspunde la provocdri cu curaj
— devine mai puternica.

In viziunea moderna, durerea este sinistrd, un dusman care trebuie sa fie evitat. O
putem vedea in felul acesta, sau o putem privi ca un act de prevenire ca trebuie sa ne
schimbam comportarea. Dacad nu o putem evita, atunci poate cd o putem accepta ca o
provocare si sa devenim o persoana mai puternicd, mai buna.

Uneori nu putem face nimic decat sa induram incercarea si sd o lasam sa ne slefuiasca
caracterul. Sfatuitorul Norman Wright a scris cd ,,criza nu este Intotdeauna rea. Poate deveni
un punct pivotal in viata ta pentru mai bine...poartd cu ea oportunitatea pentru crestere si
schimbare” (Cum si ai o criza creatoare [How to Have a Creative Crisis], 1986, p. 15).

Biblia ne reaminteste cd in Incercari trebuie sa privim dincolo de prezent si sd ne
concentrdm pe beneficiile potentiale. ,,Dar rabdarea trebuie sid-si facd desavarsit lucrarea,
pentru ca sa fiti desavarsiti, Intregi, si sa nu duceti lipsa de nimic” (Jacov 1:4).
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Nu lasa incercarile sa te copleseasca

Noi nu spunem ca cineva trebuie sd sufere daca o poate evita. Dar, cand noi nu o
putem evita, trebuie sa Invatdim cum sa ne comportam cu suferinta si, daca este necesar, sd o
acceptdm. Daca nu invatdm sa facem lucrul acesta incercarile noastre pot duce la probleme si
mai mari, daca alegerile pe care le facem sunt rezultatul nervozitatii aduse de incercari.

Cum scrie Dr. Martin, ,,tensiunea si nelinigtea...ne pot impiedica de a dormi cum
trebuie si ne fac sd fim mai inclinati s fumam, sd bem cantitati excesive de alcool, sa
mancdm prea mult din alimentele nesandtoase, sa omitem de a ne lua medicamentele, sa
neglijam exercitiile fizice, sa folosim droguri recreationale daunatoare, s ne permitem o
comportare sexuala riscantd, sa conducem prea repede fard sd purtdm cureaua de siguranta, sa
avem un accident violent sau chiar sd comitem sinucidere” (The Healing Mind [Mintea
vindecatoare], 1998, p. 55).

Ratele ridicate de sinucidere In multe natiuni pot reflecta in parte inabilitatea
oamenilor de a accepta ca viata poate fi dificila.

Un mesaj de vesti bune

Biblia ne spune cd Dumnezeu permite suferinta ca sa serveascd un scop divin.
Crestinii stiu cd Mantuitorul lor, Isus Hristos, a suferit si a murit pentru ei si ca ei trebuie sa-i
urmeze in pasii Lui, ceea de include suferinta (1 Petru 2:21). Isus a indurat agonia si a murit
astfel ca Dumnezeu sa ne poatd ierta pacatele si sa ne dea viata vesnica, in timpul careia noi
vom domni cu Hristos (Apocalipsa 5:10). Cunoscand aceasta ne poate ajuta s acceptam mai
usor greutdtile vietii.

,Dacad rabdam,” ne aminteste Pavel, ,,vom si imparati impreuna cu EI” (2 Timotei
2:12). Hristos se va intoarce pe pamant ca sa domneascd — si va aduce eventual un sfarsit
tristetii si suferintei.

Mesajul lui Isus este unul de noutiti bune fundamentale care se concentreaza pe
Imparitia lui Dumnezeu (Marcu 1:14-15), pe care Hristos o va stabili la intoarcerea Sa. El va
institui o epocd de pace si fericire in toatd lumea. Isaia a proorocit despre pacea si bucuria
acelei Imparitii care are si vina: ,,Nu se va face nici un rau si nici o paguba pe tot muntele
Meu cel sfant; caci pamantul va fi plin de cunostinta Domnului, ca fundul marii de apele cari-1
acopar” (Isaia 9:11).

Cand cunostinta despre Dumnezeu este reintoarsd la oameni, si influenta Satanei
interzisa, durerea care a rezultat din urmarirea diavolului in loc de a lui Dumnezeu va inceta
(pentru mai multe aminunte cere brosura noastra gratuiti Evanghelia Imparatiei [The Gospel
of the Kingdom] sau coboar-o depe Internet la www.ucg.org/litlibrary/easteuropean/index.htm ).

Un viitor minunat

Dumnezeu cheama acum numai putini, relativ vorbind, dintre oameni pentru a ii face
parte din Biserica Lui. El 1i priveste ca pdarga (primele fructe) a recoltei Sale spirituale (Iacov
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1:18) — alesi, daci raman credinciosi, pentru a domni impreuna cu Hristos in Imparitia Sa.
Dar El nu cheama pe toatd lumea acum (Romani 11:7-8, 25-26). ,,Nimeni nu poate veni la
Mine, daca nu-1 atrage Tatél, care M-a trimes” a spus Isus ,,$1 Eu il voi invia 1n ziua de apoi”
(Ioan 6:44).

Cand Isus a vorbit despre inviatul celor ai lui in ziua de apoi, El se referea la a doua
Lui venire. Pavel oferd aceste amanunte aditionale: ,,Caci Tnsusi Domnul, cu un strigét, cu
glasul unui arhanghel si cu trambita lui Dumnezeu, Se va pogori din cer, si intai vor invia cei
morti in Hristos. Apoi, noi cei vii, cari vom fi rdmas, vom fi rapiti toti impreuna cu ei, in nori,
ca sa intampindm pe Domnul in vazduh; si astfel vom fi totdeauna cu Domnul. Mangaiati-va
dar unii pe altii cu aceste cuvinte” (1 Tesaloniceni 4:16-18).

Cand noi intelegem si acceptam planul de mantuire al lui Dumnezeu, aflam mult
confort in acest adevar. Cand Isus vine, acei care s-au pocdit si L-au acceptat ca pe
Mantuitorul lor si si-au dat vietile 1n ascultare din dragoste, vor afla confort. Suferinta lor nu
va mai exista. Dumnezeu le va da viata vesnica intr-un trup nou — un trup spiritual — care nu
va cunoaste suferinta (1 Corinteni 15:35-54).

Ne vom da seama atunci de ceva ce putem Intelege numai in parte acum, cat suntem
incd in viatd si carne, cd ,,suferintele din vremea de acum nu sunt vrednice sa fie puse alaturi
cu slava viitoare, care are sa fie descoperita fata de noi” (Romani 8:18).

Acei care au ajuns sa Inteleagd marele scop si chemarea lui Dumnezeu, inca afla ca
viata uneori este dureroasa (versul 22), dar ei inteleg dece. Ei privesc inainte spre timpul cand
Dumnezeu le va da viata vesnica si ii va imputernici si domneasca cu Hristos in Imparitia lui
Dumnezeu. Pavel ne incurajeaza sa ,,Mangaiati-va dar unii pe altii cu aceste cuvinte”
(1 Tesaloniceni 4:18).

Lectii dureroase

Paul observa ca Crestinii, ca si Hristos, trebuie sa sufere: ,,...voua vi s-a dat harul nu
numai sa credeti in El, ci sa si patimiti pentru EI” (Filipeni 1:29).

Petru reaminteste Crestinilor cd ei sd se astepte sd sufere, pentru cd Dumnezeu
foloseste suferinta ca sd ne ajute sd ne purifice de eroare, ,,Astfel dar, fiindcd Hristos a
patimit in trup, inarmati-va si voi cu acelas fel de gandire. Céaci Cel ce a pétimit in trup, a
sfarsit-o cu pacatul, pentru ca, in vremea care-i mai ramane de trait 1n trup, sd nu mai trdiasca
dupa poftele oamenilor, ci dupa voia lui Dumnezeu” (1 Petru 4:1-2).

Dupa cum a explicat Hristos, urmasii lui se pot astepta sa sufere. Dar Dumnezeu
uneori ne permite sa suferim pentrucd durerea ne invatd sa ne abtinem dela pacat chiar si in
situatiile cele mai dificile.

Cand Dumnezeu ne lasd sa suferim din cauza alegerilor noastre gresite, El in fapt
actioneaza cu milostenie. Dece? Pentrucad consecinta persistarii in pacat cand stim mai bine
(dacd nu ne-am pocait de el) va fi moartea pentru toatd eternitatea.

,Pand ce am fost smerit,” zice scriitorul Psalmului 119, ,ratdceam; dar acum péazesc
Cuvantul Tau” (versul 67). El ne aminteste ca suferinta este o reamintire a consecintelor
pacatului, ca suferind ne poate aduce beneficii de lunga duratd, pe care nu le-am putea
distinge 1n timp ce avem de a face cu durerea noastra fizica sau emotionala.
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Scopul important al durerii

Dr. Brand a muncit ani de zile tratind pacienti cu lepra in India si America. In timpul
muncii sale el a ajuns la o concluzie uimitoare privitor patologia la leprei.

Victimele leprei suferd blestemul de a avea extremitatile — degetele dela maini si dela
picioare sau chiar si nasul si urechile — deteriorate si distruse, dar nimeni nu a stiut dece.
Inainte de cercetirile Doctorului Brand, medicii au presupus cd bolnavii de leprd erau
blestemati cu ,,carne rea.” Descoperirea remarcabild a Doctorului Brand a fost ca problema se
datoreaza bacilului leprei, care ataca nervii diferitelor parti ale corpului, incepand un proces
care rezultd in moarea nervilor. Cand se Intdmpla aceasta, un bolnav care sufera chiar si cea
mai micd rand — chiar si o vanataie — la un loc afectat, nu simte nici o durere. In consecint el
continud sd foloseascd partea corpului afectatd. Aceastd folosire repetatd agraveaza rana.
Eventual tesutul devine atat de daunat Incat carnea actualmente moare si cade.

Dr. Brand a inceput sa trateze ranile leprosilor protejandu-le, uneori chiar si cu ipsos.
Rénile se vindecau si nu mai sufereau daune in continuare. Carnea protejata devenea din nou
bund, chiar daca leprosul numai recastiga senzatia In partea corpului afectatd din cauza
tesutului nervos care fusese distrus permanent.

Dr. Brand a conchis ca durerea este un dar dela Dumnezeu care ne avertizeaza cd ceva
nu este in regula.

Observatia doctorului este aplicabila la cele mai multe boli, nu numai la leprd. Cand
suferim, trebuie sa rdspundem semnalelor corpului si s ludm masuri ca sa usuram durerea si
sd elimindm cauza. ,,Nu am avut nici o idee cat de vulnerabil devine corpul cand 1i lipseste
acest sistem de avertizare” (Brand si Yancey, p. 121).

-

Lectii spirituale din suferinta

Putem trage o paralela spirituala descoperirii Doctorului Brand. Parte din suferinta se
datoreaza propriilor noastre pacate sau prostii. Uneori rezultatul este producerea automata in
corpurile noastre a consecintelor dureroase in corpurile noastre. Dumnezeu uneori permite
asemenea disconfort — si suferinta — sd ne ajute sa dam atentie la ceea ce facem, si sd ne ajute
sa ne schimbam comportarea, atitudinea sau convingerile.

Multd durere mintald si fizicd este rezultatul incalcarii legilor lui Dumnezeu, stiind sau
nestiind. Dupa cum a zis un psihiatru: ,,jumaétate din lume care se duce la clinici cu plangeri
fizice in realitate spun; viata mea ma doare” (ibid. p. 251).

Uneori pacatuim dar nu ne doare imediat. Dumnezeu ne poate aduce pacatul in atentia
noastrd permitand o Incercare dureroasa ulterioara. ,,...Domnul pedepseste pe cine-l iubeste,
si bate cu nuiaua pe orice fiu pe care-1 primeste” (Evrei 12:6). Scripturile contin exemplele
multor oameni ale caror vieti au demonstrat principiul acesta.

Permitdnd ca necazul sd ne aducd in atentie greselile si defectele de caracter,
Dumnezeu nu este diferit de orice alt parinte iubitor. Tatii si mamele care isi iubesc copiii lor
investesc timp si efort invatand si intarind lectiile pentru binele lor. Dumnezeu face la fel
pentruca El doreste ca noi sa invatam (Evrei 12:5-11).

Dumnezeu uneori ne permite sa suferim astfel ca sa deosebim binele de rau, ca sa ne
dam seama de dependenta noastrd de El si de instructiunile Lui. Deci, nu ar trebui sd fim
surprinsi cand viata, chiar si pentru un Crestin, include stresuri si incercari. (1 Petru 4:12-13).
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In alte circumstante suferinta poate si se intimple nu ca un rezultat direct al pacatului
per se, dar pentru cd Dumnezeu vede nevoia ca sd finiseze si sd intdreascd o parte a
caracterului nostru. Asa cum un muschi s-ar atrofia daca nu este folosit, tot asa caracterul si
credinta noastra se pot atrofia daca nu sunt exersate.

Petru scrie despre valoarea incercirilor cand el ne explici: ,,In ea voi va bucurati
mult, mdcar cd acum, daca trebuie, sunteti intristati pentru putind vreme, prin felurite
incercari, pentru ca Incercarea credintei voastre, cu mult mai scumpa decat aurul care piere si
care totusi este cercat prin foc, sd aiba ca urmare lauda, slava si cinstea, la aratarea lui Isus
Hristos” (1 Petru 11:6-7).

inviitind si depindem de Dumnezeu

Trebuie sd ne ddm seama ca, desi Dumnezeu permite incercarile, El nu ne este
indiferent cand acestea sosesc. Dumnezeu este Tatd. Chiar mai mult decat un tatd omenesc
plin de dragoste. El nu se bucura sa-si vada copii in dureri. Ce simte El cétre noi in asemenea
momente? ,,Aruncati asupra Lui toate Ingrijordrile voastre, caci El insusi ingrijeste de voi”
(1 Petru 5:7). Cuvintele acestea ne spun ca uneori trebuie sa depindem total de Dumnezeu
pentru puterea de a indura.

Cand suntem in durere, Dumnezeu ne vrea ca sd venim la El. El promite ca ne va
ajuta cand o facem. Pavel a scris cd Dumnezeu 1i Incurajeaza pe cei mahniti (2 Corinteni 7:6),
dar trebuie sa-i cerem Lui ajutorul acela. El ne promite cd nu ne va Incerca dincolo de
limitele noastre si ne va prevedea fie cu usurare, fie cu puterea de care avem nevoie ca sa
induram (1 Corinteni 10:13). Trebuie sa-L ludm pe Dumnezeu la cuvantul Lui si sd ne ducem
la El cu promisiunea aceasta, in special cand simtim ca suntem aproape de punctul de rupere.

Trebuie si ne dim seama ci Dumnezeu adesea ii protejeaza pe cei care Il cauti.
,Domnul intireste pasii omului, cand Ii place calea lui; daci se intAmpla si cadd, nu este
doborat de tot, caci Domnul il apuca de mand” (Psalm 37:23-24).

Citeste intreg Psalm 91 cu aceasta in minte. Noi trebuie sa-i cerem lui Dumnezeu sa
ne protejeze pe noi si pe cei dragi. El aude rugaciunile dreptilor (Iacov 5:16; 1 Petru 3:12), si
ocroteste si binecuvanteaza poporul Lui. Totusi, nimeni nu este imun la capriciile timpului si
ale sansei. Cand acestea ne afecteaza negativ, trebuie sa-1 cerem sd ne adaposteascd de
suferintele care depdsesc puterea noastrd de a indura si sd ne dea puterea sia indurdam ce
trebuie sd induram.

Dumnezeu raméane in control

Studii au ardtat ca puterea unei persoane sd indure durerea este ajutatd de perceperea
unui control asupra ei. Noi trebuie sa facem tot ce putem ca s ne usuram si sd castigdm
control asupra suferintei noastre. Atunci ne ddm seama ca nu suntem papusi supusi capriciilor
durerii si ca putem alege sa pastram controlul asupra atitudinii §i raspunsului nostru la durere.

Ca slujitori ai lui Dumnezeu trebuie sa invatam ca in final El este in control si e plin
de compasiune. El este doritor si capabil si ne mantuiasci. Urechile Ii sunt deschise
rugaciunilor noastre (1 Petru 3:12).

Dar El se asteaptd ca sa depindem de judecata si timpul Lui si sd ne incredem in El
implicit ,,in adevar, fratilor, nu voim si va lisim in necunostinti despre necazul care ne-a
lovit in Asia, de care am fost apasati peste masurd de mult, mai pe sus de puterile noastre, asa

Why Does God Allow Suffering - Dece Permite Dumnezeu Suferinta.doc -22-



X

cd nici nu mai trageam nadejde de viata.” A scris Pavel. ,,Ba Inca ne spunea gandul ca trebuie
sd murim; pentru ca s ne punem increderea nu in noi Insine, ci in Dumnezeu care inviaza
mortii. El ne-a izbavit si ne izbaveste dintr-o astfel de moarte, si avem nadejde cd ne va mai
izbavi incd” (2 Corinteni 1:8-10).

Evenimentele modeleaza caracterul unui viitor Prezident

Determinarea lui l-a rasplatit. El si-a

Theodor Roosvelt, al 26-lea presedinte al
Statelor Unite, a fost Intdrit de suferinta lui.
El a fost binecuvantat cu o minte agera si
capabild, dar a avut un corp bolnavicios.
El a suferit de o astma debilitanta.

Cand Theodor a fost de circa 12 ani
tatal lui i-a spus: ,,Theodor, tu ai mintea
dar nu ai corpul si fara ajutorul corpului
mintea nu poate ajunge atat de departe cat
ar trebui...Tu trebuie sa-ti faci corpul tau
propriu...Este o corvoada grea ca sa-ti faci
corpul tau propriu...dar stiu ca o vei face”
(David McCullough, Dimineti pe cal
(Mornings on Horseback], 1981, p. 112).

Teddy, cum aveau sd-1 cheme
Americanii cu afectiune, a povestit mai
tarziu unui prieten efectul pe care
admonestarea tatalui sau a avut-o asupra
lui. Din remarcile tatdlui sau el s-a vazut
ca un specimen omenesc slab, asa cd a
trebuit sa se faca puternic.

El a inceput imediat un program de
dezvoltare fizica, antrenandu-se la o sala
de gimnasticd cu greutati si saci de box.
Teddy a fost religios in determinarea lui
sa-si imbunatateasca sandtatea.

Viata fara durere?

dezvoltat un corp puternic ne mai fiind
suferind de astma.

Mai tarziu 1n viatd Teddy Roosvelt
avea sa sufere o Incercare si mai mare cand
mama lui §i tanara lui sotie aveau sa moara
in aceeasi zi. Sotia lui nascuse o fetita
numai cu doud zile mai Tnainte. El nu a
putut sa explice o asemenea tragedie. El a
zis cd nu avea nici un raspuns, cu exceptia
,vointei lui Dumnezeu” sau ,,0 soartd
stranie si teribila” (ibid. p.285).

Desi unii biografi spun ca el nu s-a
recuperat niciodata din calamitatea aceasta,
el a raspuns provocarii ei §i a triumfat
peste depresiunea care il invaluise.

Desi moartea sotiei sale la varsta de
22 de ani a fost zdrobitoare, el s-a refacut
si si-a continuat ascensiunea la maretia
nationald. Unii au observat cd daca el nu
ar fi suferit in felul acela s-ar fi putut s nu
ajungd niciodatd presedinte al Statelor
Unite. Theodor Roosvelt, ca multi altii, a
raspuns la incercari si suferinte realizdnd
mai mult decat ar fi realizat el daca
incercdrile acelea nu s-ar fi avut loc.

Intre timp, poate ci putem prinde intelepciunea cuvintelor lui Iacov: ,,Fratii mei, sa
priviti ca o mare bucurie cand treceti prin felurite incercari, ca unii cari stiti ca incercarea
credintei voastre lucreaza rabdare. Dar rabdarea trebuie sd-si facd desavarsit lucrarea, pentru
ca sa fiti desavarsiti, Intregi, si sa nu duceti lipsd de nimic” (lacov 1:2-4).

Cuvintele lui Iacov pot sa pard nerealiste locuitorilor lumii din vest pentru ca multi
traiesc cu iluzia ca noi trebuie sa fim capabili sa elimindm durerea. lacov a trdit intr-o
societate in care lumea se confruntd cu suferinta regular si des. Ei erau mai obisnuiti cu

beneficiile suferintelor decat noi.
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O viatd fara durere este imposibild. Noi trebuie sd acceptam realitatea cd Dumnezeu
ne invatd lectii pretioase prin suferinta noastrd. Aceasta nu inseamnd sa suferinta va fi
placuta vreodata. Chiar cand considerdm perspectiva durerii in avans si ne pregatim mintal
pentru ea, cand soseste ne asteaptd o desteptare cruda. Durerea patrunde in viata noastrd cu o

realitate patrunzatoare. Este inamicul nepoftit, sau cel putin asa pare.
Dar suferinta si Incercdrile pot fi ajutoare, in sensul spiritual, In prepararea noastra

pentru scopul lui Dumnezeu si Imparatia Sa.

Uneori acceptarea suferintei se intdmpla mai

complet numai dupa fapta — dupa ce am indurat-o si intelegem maturitatea spirituald pe care o

poate produce in noi.

Singura mantuire de dureri si greutdti vine dela Dumnezeu, prin rugaciuni si incredere
in El. Imediat inainte ca Isus sd sufere tortura rastignirii Sale, El s-a rugat: ,,Tatd, daca este
cu putintd, departeaza dela Mine paharul acesta! Totusi nu cum voiesc Eu, ci cum voiesti Tu”

(Matei 26:39).

Petru ne aminteste de beneficiile intdmpinarii adversitétilor: ,,Dumnezeul oricarui har,
care v-a chemat in Hristos Isus la slava Sa vecinica, dupa ce veti suferi putind vreme, va va
desavarsi, va va intari, va va da putere si va va face neclintiti” (1 Petru 5:10).

Oamenilor le este randuit sa moara o singura data

Rareori dorim si contemplim moartea —
fie a noastrd, fie a altuia. Cand cineva drag
moare noi plangem — cum se si cuvine.

Este evident, totusi, ca trupurile
noastre nu au fost menite s dureze pentru
totdeauna. Asa cum ne spun Evrei 9:27,
,oamenilor le este randuit sa moara o
singura data...”

Dumnezeu nu a creat corpurile
noastre sa dureze mai mult decat cateva
decade. Psalmul 90:10 ne reaminteste ca
,,anii vietii noastre se ridica la saptezeci de
ani, iar, pentru cei mai tari, la optzeci de
ani.” Cu avansurile medicale, spitalele si
tehnologia dezvoltatd in cursul ultimului
secol, durata vietii noastre este aceeasi cat
a fost cand a fost scris psalmul acesta cu
cateva mii de ani In urma. Unii vor trdi
ceva mai mult, altii ceva mai putin, dar
aceasta este tot la ceea ce se asteapta cei
mai multi dintre noi. Viata este scurtd,
prea scurtd ca sd ne pierdem timpul pe
lucruri care, pana la urma, nici nu sunt atat
de importante.

Nu ar trebui sa fim surpringi cand
moartea ne bate la usd. Este simplu felul

in care am fost facuti. Asa cum iarba
creste si atunci se ofileste, si florile de pe
campie care infloresc pentru cateva zile si
la fel de repede dispar, tot asa si noi
inflorim pentru cateva zile si dupa aceea
murim (Isaia 40:6-8). Trupurile noastre
fizice vor 1imbatrani si se vor uza.
Dumnezeu nu le-a creat ca sa fie
permanente.

Totusi, nu inseamnd ca totul s-a
sfargit. Credinciosul Iov, a stiut ca se va
odihni in mormant pana la venirea Invierii.
,Ah! de m-ai ascunde 1n locuinta mortilor,
de m-ai acoperi pana-Ti va trece mania, si
de mi-ai randui o vreme cand Iti vei aduce
iards aminte de mine! Dacd omul odata
mort ar putea sa mai Invieze, ag mai trage
nddejde in tot timpul suferintelor mele,
pana mi se va schimba starea in care ma
gasesc.  Atunci m-ai chema, si Ti-as
raspunde, si Ti-ar fi dor de faptura mainilor
Tale” (Iov 14:13-15).

Desi moartea este tristd, nu este
sfarsitul sperantei. Dumnezeu promite o
inviere la nemurire pentru slujitorii Lui
credinciosi ca sd3 domneasca impreuna cu
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Isus Hristos si sd-1 ajute sa administreze
Imparitia lui Dumnezeu (1 Corinteni
15:50-54; Apocalipsa 20:4-6; 5-10).

Pentru acei care nu L-au cunoscut
sau acceptat pe Hristos, Dumnezeu ofera o
inviere diferita mai tarziu, pentru ca si ei sd
poata afla adevdrul planului Sau si sa
primeascd darul mantuirii (vei afla mai
mult despre aceasta in ultimul capitol al

Pentru o intelegere mai buna a ceea
ce ne dezviluie Biblia, cere copia gratuita
a brosurii Ce se intdmpla dupa moarte?
[What Happens After Death?] si Cer si
lad: ce ne invata Biblia in realitate?
[Heaven and Hell: What Does the Bible
Really Teach?]. Ambele sunt gratis dela
oricare din birourile noastre sau le poti cere
sau cobori dela www.gnmagazine.org sau

acestei brosuri). www.ucg.org/litlibrary/easteuropean/index.htm .

Concentrare pe viitor

Cand ne dam seama de beneficiile care insotesc suferinta noastrd, o putem indura mai
usor. Victor Frankl, un psyhoterapist care a supravietuit lagarului mortii dela Auschwitz in al
doilea Razboi Mondial, a descoperit importanta gasirii semnificatiei in viatd, In special in
circumstantele cele mai rele. El a observat ca prizonierii care se puteau concentra pe un scop
erau cu mult mai probabili sd supravietuiasca.

Desi putem avea greutate sa intelegem beneficiile spirituale ale suferintei, pana la
urmi le vom putea pricepe complet cand vom primi viata vesnica in Imparitia lui Dumnezeu
(2 Petru 1:11).

In Imparitia aceea vom castiga nemasurat mai mult decat tot ceea ce am pierdut
vreodatd prin suferinta din viata aceasta. Dupa cum explicd Pavel: ,Eu socotesc ca
suferintele din vremea de acum nu sunt vrednice sa fie puse alaturi cu slava viitoare, care are
sa fie descoperita fatd de noi” (Romani 8:18). El ne reaminteste ca ,,toate lucrurile lucreaza
impreund spre binele celor ce iubesc pe Dumnezeu, si anume, spre binele celor ce sunt
chemati dupa planul Sau” (versul 28). Dumnezeu Il-a inspirat pe Pavel sa scrie aceasta, si noi
trebuie s-o credem!

Suferinta ne ajutd sa ne implinim potentialul ca copii ai lui Dumnezeu (1 Ioan 3:1).
Cu ajutorul lui Dumnezeu, numai bine va rezulta din ea. Un poet a descris-o astfel:

,,Fiecaruia vi s-a dat un sac cu scule,
O piatra fara forma si o carte de regule,
Si Tnaintea fiecaruia viata a aruncat
O treaptd sau o piatrd de impiedicat.”
Aceasti treapti este calea spre Imparatia lui Dumnezeu.

Preparandu-ne pentru o mostenire

Pavel ne spune ca, pe langa a fi copiii lui Dumnezeu, suntem ,,mostenitori ai lui
Dumnezeu, si impreund mostenitori cu Hristos” (Romani 8:16-17). Daca suntem mostenitori,
atunci avem o mostenire. Biblia dezvaluie cd mostenirea noastra nu este un viitor de lenevie
si placere dar una de mare raspundere.

Scripturile dezvaluie ca noi vom mosteni proprietatea §i lucrul Tatalui nostru, intr-un
sens real. Avem inca multe de invatat dela Tatal nostru. El doreste sa ne dea timp sa crestem.

Why Does God Allow Suffering - Dece Permite Dumnezeu Suferinta.doc -25-



El vrea sd ne invete ce vom avea nevoie sd ne ajute sa ne dezvoltam caracterul care ne va
trebui.

Nu existd scurtaturd in procesul acesta. Cunostinta nu este suficientd. Caracterul nu
se poate dezvolta peste noapte; cere timp si efort considerabil. De aceea Pavel ne spune ca
,»dacd suferim cu adevarat impreuna cu El [Hristos], ca sa fim si proslaviti impreuna cu EI”
(versul 17). La fel ca si Hristos care a invatat si a fost perfectionat prin lucrurile pe care le-a
suferit (Evrei 5:8-9), tot asa si noi vom invéata si vom deveni perfecti prin adversitatile noastre,
ca pani la urma si impartisim mostenirea impreuna cu El in Imparitia lui Dumnezeu.

Promisiunea extraordinard a acestei mosteniri impartasite — Infierea in familia vesnica
a lui Dumnezeu (Romani 8:14-23) — ajuta sa explice dece trebuie sd suferim noi. Daca
viitorul nostru era simplu de a zicea in rai si de a privi la Dumnezeu pentru vesnicie, El ar
putea s ne ia acum sau sa ne lase aici si sd ne protejeze de orice fel de adversitate si durere.
Un asemenea rol nu ar cere nimic din partea noastra.

Dar viitorul nostru este cu mult mai maret decat aceea. Mai mare raspunderea pe care
0 are rezervata pentru noi, mai mari sunt greutatile de ajunge acolo.
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Capitolul 4

Cand va inceta
suferinta?

A
In capitolul precedent am vazut ca Dumnezeu are un scop care se extinde dincolo de viata

aceasta. Scopul Lui maret ia in considerare suferinta fiecarei persoane care rdspunde chemarii
Lui. Totusi, cei mai multi membri ai rasei omenesti fie ca nu raspund chemarii, fie ca nu isi
dau seama de acest scop fantastic. Deci, In ,acest veac rdu” (Galateni 1:4) Dumnezeu
permite fiintelor omenesti sa invete lucruri importante.

El doreste ca omenirea sa stie ca pacatul produce consecinte oribile si ¢, de cand cu
Gradina Edenului, ne-am adus multd durere asupra noastrd respingand instructiunile Lui.
Desi atrasi de influenta corupta si rea a Satanei, fiintele omenesti trebuie sa accepte toata
raspunderea pentru consecintele actiunilor lor. Lumea ar fi fost un loc plin de pace, siguranta
si fericire numai daca omul ar fi ales sa urmeze caile lui Dumnezeu in loc de ale Satanei.

Dumnezeu este hotarat sa Invatdm lectia, oricat de dureroasd ar mai fi. Biblia
inregistreaza cd El a incercat In multe ocazii sd descurajeze oamenii de a continua pe cdile lor
rele. Dar majoritatea coplesitoare a respins in mod repetat poruncile Lui, la fel ca si Adam si
Eva in Gradina din Eden.

Reactia omului la mesagerii lui Dumnezeu

Spre exemplu, dupd ce Dumnezeu a eliberat Israelul antic din sclavia egipteana,
Israelitii au facut un legamant cu El sa-i tind poruncile. Dar ei au renegat aceasta intelegere.

Atunci Dumnezeu a trimis multi prooroci, ale caror mesaje sunt pastrate pentru noi in
Biblie, sa-i avertizeze si sa-i incurajeze sd se pocdiasca. ,,Dar ei si-au batut joc de trimesii lui
Dumnezeu, I-au nesocotit cuvintele, si au ras de proorocii Lui, panad cand mania Domnului
impotriva poporului Sau a ajuns fara leac” (2 Cronici 36 :16).

In loc s asculte, ei i-au persecutat si adesea i-au ucis pe mesagerii lui Dumnezeu.
Prin profetul Isaia Dumnezeu a vorbit de cum au nesocotit ei oferta Lui de ajutor. ,,Mi-am
intins mainile toata ziua spre un popor razvratit...” (Isaia 65:2).

Pentru cd ei au refuzat sad-i rdspundd, Dumnezeu i-a condamnat la o pedeapsa
nationald. Imperiul Asirian a cucerit Israelul si a luat populatia in captivitate in al 8-lea secol
B.C (2 Imparati 17:5-8). Regatul lui Tuda a fost subjugat de Babilonul lui Nabucodonosor si
luat in exil cu putin mai mult de un secol mai tarziu (2 Cronici 36:15-20).

Parte din natiunea Iuda s-a intors, in cele din urma, in tara natala si acolo a fost locul
unde a propovaduit Isus descendentilor lui Tuda, circa 5 secole dupa reintoarcerea lor. Cand ei
au auzit mesajul lui Isus poruncind pocadire si ascultare, care a fost reactia lor? Majoritatea L-
au refuzat cum o facuserd mai devreme cu profetii. Si dupa aceea L-au omorat!
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Ocazional Dumnezeu a trimis profeti care si avertizeze natiunile pagane. In toati
istoria citim numai despre un singur popor ne-israelit care temporar s-a pocdit en masse de
pacatele lor dupa avertismentul lui Dumnezeu. Profetul Iona a propovaduit oragului Ninive si
le-a spus locuitorilor lui: ,.Inca patruzeci de zile, si Ninive va fi nimicita!” (Iona 3:4).
Regele si restul populatiei s-au pocdit de pacatele lor si Dumnezeu i-a crutat (versurile 5-10).
Mai tarziu, totusi, ei s-au reintors la rautatea lor. Ca rezultat armatele invadatoare i-au cucerit
in 612 B.C.

Inregistrarea istoricd arati ca, chiar si atunci cind Dumnezeu si-a oferit ajutorul si
ghidarea natiunilor, ele de obicei L-au refuzat — intocmai cum facusera si Adam si Eva.

Aceeasi atitudine veche

Noi nu suntem deosebiti astdzi. Omenirea incd respinge instructiunile lui Dumnezeu.
Cuvantul Lui — Biblia — este la indemana imediat in cea mai mare parte a lumii. Si totusi
foarte putini o citesc Tn mod regulat, si chiar si mai putini o ascultd. Nu numai ca ei nu se
supun instructiunilor ei, dar din ce In ce mai mult, in special intre cei care se pretind
intelectuali, lumea tine Biblia 1n dispret. Chiar si unii conducdtori religiosi pretind numai de
forma ca sunt de acord cu Biblia dar disputa parti majore din ea. Ei isi aleg care parti le vor
asculta si care se cred liberi sd nu le bage in seama.

Solomon a insumat potrivit conditia omeneasca atunci cand a scris: ,,Ce este strAmb,
nu se poate indrepta...” (Ecleziast 1:15). Omenirea istoric a respins instructiunea lui
Dumnezeu si continud sd o facd. Refuzand dezvaluirea lui Dumnezeu noi ne-am separat
singuri de singura solutie de durata la problemele noastre.

Rezultatul este o continuare de durere si necazuri intre natiuni. Ca rezultat, obiceiul
lui Dumnezeu din primul secol pand acum a fost sd cheme numai cativa indivizi ici si acolo,
din ,,veacul acesta rau” (Galateni 1:4) ca sa devina slujitorii Lui credinciosi.

Restul omenirii bajbaie in intuneric. Ei cautd intelegerea si semnificatia in viata dar
raman in general ignoranti de motivele pentru care suntem napastuiti cu atat de multa
suferintd. ,,Cari Invatd intotdeauna s§i nu pot ajunge niciodatd la deplina cunostinta a
adevarului” este cum a exprimat-o Pavel (2 Timotei 3:7). Paciliti de diavol si prizonieri ai
pacatului, omenirea, ca un intreg, este separatd de intelegerea sfantd si fara cunostintd este
tinta urii $i a maniei Satanei (Efeseni 2:3).

Omenirea consistent pune vina pe Dumnezeu pentru raul si suferinta din lume. Dar nu
este Dumnezeu de vind. Raspunderea, Insd, ramane strict la noi pentru hotararea de a refuza
ghidarea lui si de a alege o viata de pacat — si pe Satana pentru inselarea lui a omenirii.

Cand va fi sfarsitul?

Vestile bune sunt cd Dumnezeu nu a renuntat la omenire. El a permis lui Adam si Eva
libertatea sa aleagd, asa cd El de asemenea lasa natiunile si locuitorii natiunilor s mearga pe
cdile lor proprii. El lasa lumea s sufere ca sa ne invete cd nu putem gasi pace, securitate si
multumire durabile fara EL

Noi Invatdm lectia grea cd nu ne putem guverna singuri corect separat de Dumnezeu si
legile Lui. Rezultatul in final al eforturilor noastre este ca, imediat inainte de Intoarcerea lui
Hristos pe pamant, omenirea se va afla pe marginea anihilarii. ,,S1 daca zilele acelea n-ar fi
fost scurtate, nimeni n-ar scapa” (Matei 24:22).
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Aceasta a fost avertizarea lui Isus aproape cu 2000 de ani in urma. Numai In
timpurile recente am intrat intr-o epoca in care avem efectiv puterea sa distrugem lumea.
Conducatorii de guverne, stiintd si religiosi cred ca singurul mod in care putem evita
distrugerea este sa stabilim un sistem international de cooperare.

Michio Katu, om de stiinta, autor si moderator de televiziune, scrie ca ,,simpla putere a
...revolutiilor stiintifice va forta natiunile globului sd coopereze la o scald nevazuta niciodata
mai inainte in istorie.” El adaugi: ,.In culise totdeauna pandeste posibilitatea unui riazboi
nuclear, izbucnirea unei pandemii mortale, sau prabusirea mediului inconjurator” (Viziuni:
Cum ca revolutiona stiinta secolul 21 [Visions: How Science Will Revolutionize the 21st
Century, 1998, p. 19].

Hristos a proorocit ca natiunile, nesurprinzator, nu vor reusi in incercarile lor de a
coopera in pace. El a avertizat cd razboiul nu va inceta, doar va creste (Matei 24:6-8).
Suferinta nu va disparea; numai se va intensifica (versurile 21-22).

Dumnezeu va permite oamenilor sd incerce sa se guverneze singuri, chiar asa cum ei
orbecdiesc in Intunericul spiritual. Dar deoarece ei au pus poruncile deoparte, ei nu pot avea
succes. Dumnezeu va aduce toatd lumea sa-si dea seama ca ei nu pot obtine pacea omenirii $i
sa puna un sfarsit necazurilor si suferintelor fara interventia Lui.

Ca Dumnezeu iubitor si drept, Creatorul nostru nu va permite unei lumi rele si
nedrepte sa continue la nesfarsit. E1 nu va permite ca noi sd ne anihildm singuri. EI 1l va
trimite pe Isus pe pamant, de data aceasta ca si guverneze ca Imparat al imparatilor
(Apocalipsa 19:16). Mesia va interveni la momentul crizei celei mai serioase din viata omului
(Daniel 12:1).

In fapt, Dumnezeu va dirdma totul si o va lua dela inceput. Odati ce distrugerea
mondiald descrisd In Apocalipsa 6:19 si alte profetii biblice si-a urmat cursul, Hristos va
interveni sd stabileascd imperiul de dreptate si va incepe sd corecteze nedreptatea si
incorectitudinea din lume.

Cum vor afla pacea pana la urma acei care sufera?

Planul lui Dumnezeu include o cale care sd-i rascumpere pe toti cei care au suferit si
au murit in trecut fara sa inteleagd dece au suferit. Bilioane de barbati, femei si copii au trait
s au murit prin toatd istoria fard sa-1 cunoasca pe Dumnezeu sau realizarea scopului Sau.
Majoritatea acestora n-au auzit niciodata de Isus Hristos In timpul vietii lor. Ei au trait si au
murit ignoranti dece a venit El si fara sa priceapd planul lui Dumnezeu.

Biblia ne dezvéluie ca, 1000 de ani dupa intoarcerea lui Isus, Dumnezeu va aduce
inapoi la viatd pe toti cei care au trdit vreodatd dar au primit putina intelegere a scopului lui
Dumnezeu. El 1i va invia la o viatd fizica temporard si le va da o ocazie finald ca sa-si
exercite libera vointa — dar de data aceasta cu o intelegere a adevaratei cunostinte spirituale
intr-o lume 1n care calea lui Dumnezeu si nu a Satanei domina.

In momentul acela ei vor trebui sa aleag, sau in cunostintd de cauza si respinga, calea
de viatd a lui Dumnezeu. Alegerea lor va determina daca vor primi viata vesnica sau vor
pieri in lacul de foc (Apocalipsa 20:15).

Aceasta va fi prima lor ocazie pentru mantuire, pentru ca ei fuseserd mai inainte
alienati de Dumnezeu prin inselaciunea Satanei (2 Corinteni 4:3-4; 1 Toan 5:19; Apocalipsa
12:9)
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Cu Satana orbindu-i, ei nu au priceput niciodata scopul lui Dumnezeu. Cand 1i va
invia Intr-o lume in care adevarul Lui se va gasi din belsug (Ieremia 31-34; Isaia 11:9), ei se
vor gandi la suferinta imensa pe care pacatul a cauzat-o dealungul istoriei si vor putea alege
din nou, de data aceasta cu o intelegere completa a consecintelor pacatului si a suferintei pe
care o aduce. Cei mai multi vor Incepe sa faca alegeri corecte si sd-L accepte pe Hristos ca
Mantuitor al lor — o poteca, daca va fi aleasa 1i va conduce la viata vesnica.

Apocalipsa 20:12 descrie invierea aceasta: ,,51 am vazut pe morti, mari si mici, stind
in picioare Tnaintea scaunului de domnie. Niste carti au fost deschise. $i a fost deschisa o alta
carte, care este cartea vietii. $1 mortii au fost judecati dupa faptele lor, dupa cele ce erau scrise
in cartile acelea” (Apocalipsa 20:12).

Dumnezeu i va invia pe acesti oameni, atunci ei vor fi judecati dupa normele biblice
conform cu felul In care raspund la iluminarea spirituald pe care au primit-o acum pentru
prima datd. (Pentru mai multe amanunte privitor la invierea descrisa in Biblie cere brosurile
gratuite Ce se intampla dupa moarte? [What Happens After Death?] si Planul zilelor sfinte
ale lui Dumnezeu: Promisiunea de speranta pentru omenire [God’s Holy Day Plan: The
Promise of Hope for All Mankind] sau coboard-le depe Internet la:
www.ucg.com/litlibrary/easteuropean/index.htm ).

Lumea prezentd rea nu este justd si nici nu poate fi niciodatd. Dupa cum am vazut,
este lumea Satanei nu a lui Dumnezeu. Dar Dumnezeu este perfect drept, milos si corect.
Planul Lui prevede pentru o lume transformata, o cale pentru rascumpararea intregii omeniri
si cand totul va fi zis si facut, toata suferinta va fi stearsa.

Apocalipsa 21:3-4 descrie vremea cand nu va mai fi suferinta: ,,Si am auzit un glas
tare, care iesea din scaunul de domnie, si zicea: ,,latd cortul lui Dumnezeu cu oamenii! El va
locui cu ei, si ei vor fi poporul Lui, si Dumnezeu insusi va fi cu ei. El va fi Dumnezeul lor. El
va sterge orice lacrima din ochii lor. $1 moartea nu va mai fi. Nu va mai fi nici tdnguire, nici
tipat, nici durere, pentruca lucrurile dintéi au trecut.” Ce cuvinte incurajatoare!

Mergand prin vaile vietii

Regele David a scris in Psalmul 23 despre * Numara-fi binecuvantarile. Cand
mersul prin ,valea umbrei mortii.” ne concentrim pe durere, adesea
Aceasta este o metaford pentru incercarile witam Ca‘? de bllma a f°§t V,la:[?
vietii 1n general, desi se poate aplica de pentru nol. Pavel a spus ca hot sa
asemenea unei persoane infruntand propria ﬁml 1ptotdeauna | recunl(? scatort
sa moarte sau moartea cuiva drag. (Filipeni 4'?)' El a explicat .d.e.:
In viata aceasta noi infruntim multe asemenea cd rezultatul mulfumirii
incercari. Suntem expusi mereu la un sir ?Ste ~»pacea h,n Durgnezeu, care
de incordiri si presiuni. Insi, putem intrece orice pricepere (Ver.s‘.ﬂ 7.
. A .o - . - ]
mvoca cateva strategili ca sa ne micsoram Nu ﬁ prizomer Cfl, propriei tale
povara. lata cativa pasi efectivi: suferinfe.  Incercérile severe pot
* Invata din incercari §i suferintd. cauza Parallzle ) .emo‘,uonalav.
Ele ne pot ajuta si invitim Trebuie sa fim activi pentru ca
indeméniri noi.  Isus Hristos a inactivitatea devasteaza mai departe
invitat prin  circumstantele  si moralul. Dr. Paul Brand, un expert

experientele Lui grele (Evrei 5:8), 1nvsublectu1 durerii, a zis: .,,Canvd
la fel putem si noi ma confrunt cu o durere intensa,
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caut activitati care ma vor absorbi
complet, fie mintal sau fizic. Am
aflat ca distractia constientd si
disciplina activitatii pot fi unelte
folositoare 1n combaterea durerii”
(Paul Brand si Filip Yancey, The
Gift Nobody Wants [Darul pe care
nu-1l vrea nimeni], 1993, p.254).
Gaseste pe cineva cu care sa-ti poti
impartasi povara. Multa lume in
decursul unor incercari severe, face
greseala sa Incerce sa le manipuleze
singuri. Fara discutie ca acei care
se intind spre altii in momentele de
nevoie beneficiaza din aceasta. Noi
avem nevoie de contact omenesc.
,,Mai bine doi decat unul...Caici,
daca se Intdmpla sd cada, se ridica
unul pe altul; dar vai de cine este
singur, si cade, fara sa aiba pe altul
care sa-l ridice!” (Ecleziaste 4:9-
10).

Imparte incercarea in bucdti mici.
Cand dificultdtile tale sau munca
sunt coplesitoare, imparte-le 1in
sarcini care sunt mai usor de
manuit.

la viata o zi cdte o zi. Lumea
luptandu-se cu depresiunea, cu
luptele emotionale si greutdtile in
general adesea are aceeasi stare
mintald de Infrangere de sine.
Emotiile lor le spun ca incercarile
lor nu se vor termina niciodati. In
asemenea momente avem nevoie de
o atitudine care isi dd seama ca si
incercarea aceasta va trece — si intr-
adevar cele mai multe dificultiti o
fac. Adopta  perspectiva
psalmistului: ,,Aceasta este ziua,
pe care a facut-o Domnul: sd ne
bucuram si sd ne veselim in ea!”
(Psalm  118:24), in  pofida
dificultatilor noastre.

Nu te lasa frustrat de chestiuni
minore. Invati si pui problemele

mici fnapoia ta §i ia hotararile de
importantd mai micd cu un minim
de stres si grija.

Mandnca o dieta echilibrata si
hranitoare.  Trupurile s§i mintile
noastre sunt cu mult mai putin
capabile sa aiba de a face cu stresul
si alte dificultati dacd nu le
prevedem cu materialele nutritive
de care au nevoie.

Exerseaza regulat. Exercitiul
corect elimina stresul, aduce un
sentiment de bundstare §i ne ajuta
sa dormim mai bine — toate fiind
importante ~ pentru  multumirea
noastra si stabilitatea mintala.
Ofera-ti  odihna si  relaxare
regulata. Dumnezeu ne-a poruncit
cd sa ne odihnim in fiecare
saptdmana In ziua de Sabat. Noi
avem nevoiec de asemenea si de
timp de relaxare zilnica.

Fa o schimbare. Nu putem
intotdeauna evita unele situatii
dezastruoase, iar altele pe care sa
nu le evitdm. Ar fi rdu sa optam
afarad din ele. Dar nu fi un ,,gluton”
pentru pedeapsd. Daca poti scdpa o
incercare fara a fi iresponsabil, ia
masuri ca sd o poti face (vezi
Proverbe 22:3).

Dezvolta-ti simtul tau de umor. ,,0
inima veseld este un bun leac”
(Proverbe 17:22). Umorul ne ajuta
sd ne ridicdm deasupra stresului.
Victor Frankl a descoperit, in
timpul cat a fost fincarcerat la
Auschwitz, ca umorul este o arma
inndscutd  1n lupta  pentru
supravietuire. ~ Rasul este intr-
adevar o doctorie buna.

Da-ti seama ca in final toate
lucrurile  sunt in mana  lui
Dumnezeu. Isus ne-a indreptat spre
Dumnezeu: ,Tatd, in mainile Tale
Imi fincredintez duhul!”  (Luca
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23:46). David ne findeamna mintal care sa ne ajute sa clarificim

Jncredinteazi-ti soarta in mana intelesul este gandul de a te arunca
Domnului, increde-te in EI” cu totul lui Dumnezeu — ca un
(Psalm 37:5).  Cuvantul ebraic copil care ar cadea neajutorat in
tradus ,,incredinteaza” inseamna bratele Intinse ale tatalui sau fizic.

,,8d rastorni un obiect.” Un tablou
Ce ar trebui sa faci tu?

Multd lume mentine conceptia gresita care a fost populara in vremea lui Isus. In epoca
aceea se presupunea in mod obisnuit ca sandtatea si avutia unei persoane erau indicatii ale
neprihanirii sau vinovatiei lui. Acei care duceau o viatd confortabild si prosperd erau presupusi
sd fi fost binecuvantati de Dumnezeu, in timp ce acei care sufereau de saracie, boli si alte
adversitati se credea ca erau blestemati divin pentru pacatele lor.

Isus s-a adresat acestei notiuni cand lumea i-a spus despre o tragedie care a miscat pe
locuitorii Ierusalemului. Bazat pe ordinele guvernatorului Roman, cativa oameni fusesera
omorati In timp ce aduceau sacrificii in templu.

Isus a intrebat: ,,Credeti voi”, le-a raspuns Isus, ,,cd acesti Galileeni au fost mai pacatosi
decat toti ceilalti Galileeni, pentrucd au pétit astfel? Eu va spun: nu; ci, dacd nu va pocaiti, toti
veti peri la fel” (Luca 13:2-3).

A fost de neconceput pentru cei care au auzit cuvintele lui Hristos cad o asemenea tragedie
poate cddea asupra unor oameni care erau in mijlocul unui act de a face bine. Ei nu au putut nici
sa Inceapa sa inteleagad cum a putut Dumnezeu sa permita un asemenea dezastru.

Isus a vrut sd spund clar cd nimeni nu este imun la Intoarcerile si cotiturile vietii.
Morala? Dacd nu ne pocaim noi toti vom pieri.

Isus a subliniat lectia cu un alt exemplu: ,,...acei optsprezece insi, peste cari a cazut
turnul din Siloam, si i-a omorat, credeti ca au fost mai pacatosi decat toti ceilalti oameni, cari
locuiau in Ierusalem? Eu va spun: nu; ci, dacd nu va pocditi, toti veti pieri la fel” (versurile 4-5).

Moartea prematurd, cum a fost omorarea Galileenilor care aduceau sacrificii, a fost
simplu o chestiune de a fi la momentul nepotrivit in locul nepotrivit. Victimele tragediilor
acestea nu au fost mai mari pacatosi decat alti oameni; ei au fost victime la intamplare in
evenimente Intdmplatoare. Ei au fost pacatosi, totusi, si ca orice pacatos erau destinati sd moara.

Acelasi lucru este valabil pentru noi. Poate ca nu suntem victime ale unei violente
intamplatoare sau a caderii unei cladiri, dar suntem cu totii pacatosi, si eventual ceva ne va face
de petrecanie. Cand ne vom da seama de aceasta, avertismentul lui Isus ar trebui sd ne patrunda
in constiinta: ,,dacd nu va pocaiti, toti veti pieri la fel.”

Stiind cd traim intr-o lume inundata de nefericire, in care tragedia poate sd loveasca in
orice moment, nu ar trebui sa dam atentie avertismentului lui Hristos de a ne pocdi si s Incepem
sa ne aliniem viata noastrd cu a lui? Dupa cum a spus Isus unui om pe care tocmai il vindecase
de o boala de lunga durata: ,,sa nu mai pacatuiesti, ca sd nu ti se intample ceva mai rau” (Ioan
5:14).

Isus se asteapti ca noi si ne pociim si si ne intoarcem la Dumnezeu. Intr-adevir,
,2Dumnezeu nu tine seama de vremurile de nestiintd, si porunceste acum tuturor oamenilor de
pretutindeni sd se pocaiasca” (Faptele Apostolilor 17:30). Stiind cd timpul nostru pe pamant
este scurt, noi mai bine sd ne concentram pe lucrurile care sunt cel mai importante pentru EI.
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(Pentru ca sa intelegi ce inseamna pocadinta cere brosura noastra gratuitd Transforming Your Life
— The Process of Conversion [ Transformandu-ti viata — procesul de convertire]).

Cand suferi

Cand tu suferi ce trebuie sa faci? Ila-ti problema ta lui Dumnezeu prin rugiciune cu
credinta si cere-i Lui si te aline si sa te incurajeze! In cartea Psalmi citim ci Regele David I-a
rugat pe Creator de multe ori sd-i ajute suferintele lui.

Isus a venit pe pamant ca sd ne usureze suferintele noastre. El nu este strdin de suferintele
omenirii. El oferd alinare, ajutor si speranta celor care sufera. ,,Veniti la Mine, toti cei truditi si
impovarati, si Eu va voi da odihna. Luati jugul Meu asupra voastra, si invatati dela Mine, céci
Eu sunt bland si smerit cu inima; si veti gasi odihnd pentru sufletele voastre” (Matei 11:28-29).

Noi nu trebuie sa fim descurajati de raul care umple lumea. Stiind ca suferinta are loc
pentru motive bine intemeiate, ne ajutd sa rdspundem la intrebarea dece o permite Dumnezeu in
primul rand. Dumnezeu este suveran si in final detine controlul. El a promis ca va elibera lumea
de suferinta — nu acum, dar cand Hristos se reintoarce si stabileasca Imparitia lui Dumnezeu. El
ne spune si ne rugim pentru sosirea Imparatiei aceleia si sa asteptim cu rabdare acel moment
(Matei 6:9-10; Luca 21:19). Numai atunci va inceta suferinta.

In ce priveste viata ta proprie, si fii sigur ci te-ai predat lui Dumnezeu in pociire
adevaratd, asa cum a poruncit Isus (Luca 13:3, 5). Cand Isus a venit pe pamant ca Fiu al lui
Dumnezeu cu 2000 de ani In urma, El si-a dat seama ca El a venit la un popor care gemea sub
greutatea nedreptatii si a durerii. Despre lumea aceea El a zis: ,,...Norodul acesta, care zicea in
intunerec, a vazut o mare lumind; §i peste cei ce zaceau in tinutul si in umbra mortii, a rasarit
lumina” (Matei 4:16). Lumina la care s-a referit a fost El Insusi si Adevarul lui Dumnezeu pe
care l-a dezvaluit El.

Isus le-a spus oamenilor ca responsabilitatea lor a fost sa se intoarcd la Dumnezeu:
,Pociiti-va, cici Imparatia cerurilor este aproape” (versul 17). Aceasta, mai presus de orice,
este ceea ce trebuie sa facem. Nu putem evita suferinta intr-o lume plind de rau, dar cand ne
intoarcem la Dumnezeu putem simti alinarea si speranta privind inainte spre o lume féara
suferinta.
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Daca doresti sa stii mai mult...

Cine suntem: Aceasta literaturd este publicata de Biserica Unitd a lui Dumnezeu, o Asociatie
Internationala, care are pastori §i congregatii prin toata lumea.

Noi ne trasam originea la Biserica pe care a infiintat-o Isus devreme in secolul I, a.d. Noi
urmim aceleasi invatituri, doctrine si practice stabilite atunci. Insircinarea noastrd este si
proclamim intregii lumi ca un martor evanghelia sosirii Imparatiei lui Dumnezeu si s invitim
toate natiunile sd observe ceea ce a poruncit Hristos (Matei 24:14; 28:19-20).

Gratis: Isus Hristos a zis: ,,Fard plata ati primit, fara plata sa dati” (Matei 10:8). Biserica Unita a
lui Dumnezeu ofera aceasta precum si alte publicatii gratis. Noi te invitdm sa ceri abonamentul
tau gratis la revista The Good News (Vestile Bune) si sa te Inscrii la cursul de 12 lectii (Curs de
studiu al Bibliei) de asemenea gratis si fara nici o obligatie.

Noi suntem recunoscatori membrilor bisericii, pentru donatiile si zeciuelile lor, si a altor
sustindtori care contribuie voluntar sa suporte aceastd muncd. Noi nu solicitam publicul general
pentru donatii. Insi contributii care si ne ajute si impartasim cu altii acest mesagiu de speranti
sunt bine venite. Toate fondurile sunt revizuite anual de o companie independentd de
contabilitate.

Consilieri personali la dispozitie: Isus a poruncit urmasilor Sai sa hraneasca oile Sale. (Ioan
21:15-17). Ca sa ajute sd satisfacd aceastd poruncd, Biserica Unitd a lui Dumnezeu are
congregatii prin intreaga lume. In aceste congregatii credinciosii se aduna ca s fie instruiti din
Evanghelie si sa isi tind companie.

Biserica Unitd a lui Dumnezeu este dedicatd intelegerii si practicii crestinismului Noului
Testament. Noi dorim sa impartasim modul de viatd a lui Dumnezeu cu aceia, care in mod
sincer, cautd s se Inchine §i sa urmeze pe Mantuitorul nostru, Isus Hristos.

Pastorii nostri sunt disponibili pentru sfaturi, sa raspunda la intrebari si sd explice Biblia .
Dacd ai dori sd iei legatura cu un pastor sau sa vizitezi una dintre congregatii, te rugadm sa ne scrii
la una dinte adresele cele mai apropiate sau sa iei legatura prin telefon.

Pentru informatii suplimentare: Poti folosi computerul tau ca sa intri la locatia World Wide Web
pe Internet. Adresa www.gnmagazine.org 1iti da acces la informatii generale, numere trecute de
The Good News (Vestile Bune), brosuri si multe altele.

Pentru coborarea brosurilor direct de pe Internet foloseste adresa urmatoare:
www.ucg.org/litlibrary/easteuropean/index.htm .
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