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THÁI NGUYÊN - 2018 
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MỞ ĐẦU 

Có nhiều nguyên nhân gây ra viêm gan, trong đó ba nguyên nhân chính 

được công nhận, là viêm gan do virút, do nhiễm độc thuốc, hóa chất, thực 

phẩm và do tự miễn. Viêm gan do virút là bệnh truyền nhiễm phổ biến khắp 

toàn cầu, vì vậy là mối quan tâm hàng đầu của nhiều quốc gia trên thế giới, 

đặc biệt ở các nước đang phát triển. Theo thống kê của TCYTTG (1997), trên 

thế giới có khoảng 2 tỷ người nhiễm HBV, trong đó có hơn 350 triệu người 

mang HBV mạn tính (gấp trên 20 lần nhiễm HIV), riêng Châu Á có trên 200 

triệu người. Ở Bắc Mỹ và Châu Âu, tỷ lệ nhiễm HBV chỉ chiếm dưới 20% dân 

số (tỷ lệ nhiễm HBV mạn thấp hơn 2%), còn ở Đông Nam Á và Châu Phi, tỷ lệ 

nhiễm lên tới trên 60% dân số (tỷ lệ nhiễm HBV mạn rất cao, từ 8 đến 15%). Viêm 

gan B là một trong 10 bệnh truyền nhiễm phổ biến có tỷ lệ tử vong cao. Trong 

số 72 - 100 triệu người chết vì xơ gan và ung thư gan, hàng năm có từ 1 đến2 

triệu người chết vì nhiễm HBV mạn tính. 

Việt Nam nằm trong vùng có tỷ lệ nhiễm HBV cao. Theo thống kê của 

Viện Vệ sinh dịch tễ, hàng năm số bệnh nhân bị viêm gan virut thể vàng da 

chiếm tỷ lệ 20 - 22 người/ 100.000 dân. Đây là tỷ lệ khá cao so với các nước, 

tuy nhiên số này chỉ chiếm 1/3 tổng số nhiễm virut viêm gan. Tỷ lệ viêm gan 

do các loại virút khác nhau ở nước ta so với tổng số bệnh nhân viêm gan do 

virut như sau: Viêm gan dovirut A: 5,2%; dovirut B: 70,96%; dovirut C: 

9,2%; vi rutD: 5,2%. Vụ dịch viêm gan E đầu tiên được phát hiện ở nước ta 

vào tháng 6 - 7/1994 tại Hậu Giang. Ở hai thành phố lớn là Hà Nội và thành 

phố Hồ Chí Minh, tỷ lệ HBsAg (+) dao động từ 15 đến 20% dân số (theo 

TCYTTG, tỷ lệ mang HBsAg (+)  8% được coi là mức độ rất cao). 

Qua các con số thống kê ở trên cho thấy tỷ lệ người mắc bệnh gan mật 

có xu hướng ngày càng tăng với mức độ ngày càng nghiêm trọng và đã vượt 

ngưỡng cho phép của TCYTTG. Điều này làm tăng chi phí khám chữa bệnh 

cũng như ảnh hưởng lớn tới sức khỏe cộng đồng. Vì vậy, nhu cầu về một sản 

phẩm hiệu quả để điều trị hoặc hỗ trợ điều trị các bệnh gan mật với giá thành 

phù hợp và an toàn trong sử dụng là rất cấp thiết. 
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Xuất phát từ nhu cầu thực tế khá lớn của xã hội về một sản phẩm 

thảo dược an toàn, hiệu quả trong phòng và hỗ trợ điều trị các bệnh gan 

mật cộng với nhu cầu cấp thiết về việc phải phát triển và khai thác nguồn 

cây thuốc vùng Tây Bắc một cách hiệu quả và bền vững. Nằm trong khuôn 

khổ của đề tài Thuộc Chương trình Khoa học và Công nghệ trọng điểm cấp 

Nhà nước giai đoạn 2013-2018 “Khoa học và Công nghệ phục vụ phát triển 

bền vững vùng Tây Bắc”. 

Luận văn này sẽ phân tích và xác định cấu trúc một số hợp chất được 

phân lập trong cây Lá gan, lần đầu tiên được nghiên cứu tại Việt Nam. 

Mục tiêu nghiên cứu 

1. Phân lập được một số hợp từ cây lá gan Pellionia latifolia (Blume) 

Boerl. (Urticaceae) 

2. Phân tích cấu trúc các hợp chất phân lập được bằng các phương pháp 

hóa lí hiện đại như: phổ cộng hưởng từ hạt nhân 1H NMR, 13C NMR, DEPT; 

phổ hồng ngoại IR; phổ khối lượng (EI-MS) và đo điểm nóng chảy Mp để 

phân tích xác định cấu trúc một số hợp chất phân lập được trong cây Lá gan. 

Nội dung nghiên cứu: 

1. Thu thập mẫu lớn vỏ của cây lá gan - Pellionia latifolia (Blume) để 

tiến hành nghiên cứu. 

2. Nghiên cứu các phương pháp tách chiết, phân lập một số hợp từ 

cây lá gan. 

3. Phân tích cấu trúc các hợp chất phân lập được bằng các phương pháp 

hóa lí hiện đại như: phổ cộng hưởng từ hạt nhân 1H-NMR, 13C-NMR; phổ 

hồng ngoại IR; phổ khối lượng MS và đo điểm nóng chảy MP. 

 

 


