Altalanos Pszichologia
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e Eszlelés
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ESZLELES

Feladata:
az eérzeékszervek altal felvett
informaciokbol

a kornyezetre vonatkozo adaptiv
modellt alakitson Ki.



Eszlelés Feladatai:

* 1) Felismerés- Targyak azonositasa
» 2) Lokalizac10- helymeghatarozas

» 3) Konstanciak: Allanddsag

* 4) Absztrakcio



1) Felismeres

* Vonasok integraciodja: alulrdl — felfelé iranyulo foly.
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e Targyak elkiilonitése: GESTALT szabalyok
- Figura Hattér: top-down folyamat
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Feliilrdl- lefelé iranyulo foly. (TOP-DOWN)

Kontextus jelentOsege
Emlékeink, elotudasunk jelentosege
Motivumaink, vagyaink, ¢rzelmeink jelentosége

Az 1lleszkedo jel-kontextus: gyorsitja a felismerest

A nem 1lleszkedd: rontja a felismerest



Jelteldolgozas

 Fentrol — lefelé:
Top-Down

e Alulrol- felfelé:
Bottom-Up

o Erzékszervekbol —
egyre magasabb
feldolgozasi
szintekig.



Pareidolia




Rorschach inkblot test




Felulrol — lefele hato folyamatok

Minél kevesebb informaci6 all rendelkezésre
Min¢l gyorsabban kell dontentlink

Miné¢l erdteljesebb emocionalis hatas alatt allunk

Annal inkabb a top- down folyamatok felerdsodnek



2) Lokalizacio

» Tavolsag eszleles

* Mozgas ¢szlelés



* Tavolsagészlelés:

retindra vetiild kép nem hordoz tavolsagi adatot
Binokularis jelzok: a két retindra kicsit elter6 kép vetiil
- kozel targyaknal kifejezett (3-4 m utan mar kicsi)




* Tavolsagészlelés:

retinara vetiild kép nem hordoz tavolsagi adatot

Monokularis jelzok:
Relativ nagysag,
Takaras,

Relativ magassag,
Perspektiva,
Arnyékok,

Relativ mozgas = vonat ablakbol tavoli targyak képe

lassabban mozog a retinan




* Tavolsagészlelés:

retinara vetiild kép nem hordoz tavolsagi adatot
Monokularis jelzok:

Relativ nagysag,

Perspektiva

Takaras




 Mozgasészleles:

* Targy képe elmozdul a retinankon !?

pl. szem nyomasa

* Szem mozgasaval a retinara vetilo kép elmozdul.
Top-down folyamatok- (effens kopia) korrekcid



Masok cselekedetei

mcsen Efferens Koépia

Eszlelés |

Efferens Kopia

Gondolat
—) CSelekedet
Vagy - Akarat

Cselekedet

/ hatasa




 Mozgasészleles:

 Viszonylagos:
— Relativ mozgas: tagolt hattér elott
— Abszolut mozgas: egyszinu hattér elott

Indukalt mozgas



3) Konstanciak

» Szinkonstancia: forrasfeénytol fuggetlenul a targyak
valodi fényvisszaveresi jellemzoit tukrozze.

— (kontextus- 6sszehasonlitjuk a tobbi targy szineivel)

» Alakkonstancia: az észlelt kép a retinalis kép
megvaltozasa ellenére allando marad

* Nagysagkonstancia: egy targy eszlelt nagysaga a
targy retinalis nagysagaval, €s a targy eszlelt
tavolsagaval egyarant né (Emmert)



4) Absztrakcid

» Leényeges elemek kivonasa-kiemelese

* Pontos, részletes leiras nagyon nagy
tarkapacitast 1gényel

» Tobb¢ kevesbe pontos, hasonlo kep
eszlelese, megjegyzese, ¢s reprodukalasa



Egyszertsitett / Altalanos

Perspektiva

Stephen Palmer




Jelteldolgozas

 Nem a valosagot észleljilk, hanem annak elég jo
modelljét hozzuk létre: Semak

* Ingereket- ¢élménnyé szervezziik, de kozben
kategorizaljuk 1s— fogalmakat --- sémakat alakitunk
Ki.

» Ezzel a feldolgozas sebessege felgyorsul, de a
részletek elveszhetnek



Sémak

* Emberek (sajat magunk 1s), ¢lolények, targyak,
esemenyek osztalyozasanak mentalis reprezentaciol

* Informaciok hatalmas mennyiségéet tudjuk
gazdasagosan kezelni

* De ha nem 1lleszkedik valami a semainkhoz, akkor
hajlamosak vagyunk a semakat megtartva az
cszlelést torzitani



Jelteldolgozas

e Alulrol- felfelé:
Bottom-Up

o Erzékszervekbol —
egyre magasabb
feldolgozasi
szintekig.

e Fentrol — lefelé:

Top-Down

* Figyelem,

memoria, semak

o Kontextus,

Sajat hangulatun!
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elofeltételezésein
befolyasoljak
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Hallucinacio

Inger nélkiili Eszlelés



Jelfeldolgozas Es Orvoslas

* Orvosi egyetem: kontextus formalasa-

Utolso eves medikusok (Vs elso evesek) sokkal
kevesebb pszicholodgial, szocialis informaciot
szereztek az interju soran

Maguire and Rutter (Lancet 1976)

» Kepalkotokba vetett hit:

Rontgen:
— Folyamatosan kohogo kisgyerek

— ,,azt hittem a ruh4jan van”




Osszefoglalas

» Eszlelés soran a nyers informaciot jelentésteli
elmennye alakitjuk.
» Aktiv folyamat: modellt (sémakat) hozunk létre
amelyet tesztelunk, de amelyhez viszonyitunk.
» Aktiv folyamat: kontextust 1s figyelembe vesszik
sajat allapotunk 1s befolyasolja
Felulrol lefelé iranyulo folyamatok fontossaga!

Nem a valosagot észleljik, hanem annak elég jo
modelljét.



