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Postura de Kraske Jacknnite,Kraske, Jacknife, navaja barbera o navaja sevillana 

Es una posición quirúrgica en la que el paciente está situado en decúbito prono y 

con la cadera flexionada y más elevada que la cabeza y los pies.  Indicada para operaciones 

de hemorroides, cirugía rectal y cirugía coxígea. 

 

Posición de Laminectomía 

Es una posición quirúrgica.  El paciente se halla en decúbito prono, con el tronco 

elevado; esta posición necesita de un soporte que eleve el tronco sobre la mesa, de tal 

modo que quede un espacio hueco entre dos laterales que permita una adecuada expansión 

torácica para una buena respiración.  Los brazos los colocaremos en unos soportes 

orientados hacia la cabeza o algo flexionados.  Hay que colocar una almohada debajo de la 

axila, un soporte debajo del tronco para elevarlo, una almohada flexionando así las piernas.  

Sujeciones en muslos y muñecas.  

Indicada para intervenciones de hernia discal en columna torácica y lumbar. 
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Posición de Craneotomía 

El paciente en decúbito prono con la cabeza sobresaliendo del borde de la mesa y 

apoyada la frente en un soporte en que la cabeza queda suspendida y alineada con el resto 

del cuerpo. 

 

Posición de Nefrectomía 

Es una posición quirúrgica en la que el paciente se encuentra en decúbito lateral 

pero hay que flexionar la mesa quirúrgica para conseguir así exponer la zona ilíaca.  

Quedando ubicada en la porción media de la mesa quirúrgica.  Como indicaciones principales 

cabe destacar las cirugías renales. 

 


