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A20. el comercio  

Muchos peruanos desconoce-
mos que en el país existen 54 
pueblos indígenas originarios. 
Estos han encontrado espacios 
donde asentarse para buscar 
oportunidades de desarrollo 
en diversas zonas del territo-
rio nacional. La definición de 
pueblo hace referencia a una 
identidad colectiva, es así que 
puede estar organizado en di-
ferentes comunidades.

Los pueblos indígenas no 
son iguales entre sí. Se diferen-
cian fundamentalmente por 
la ubicación geográfica tradi-
cional, asociada a su historia y 
cosmovisión y por su lengua, 
explica Sandra Torrejón, res-
ponsable del sistema de infor-
mación de pueblos indígenas 
del Ministerio de Cultura.

Otros rasgos, tales como 
la vestimenta, actividades 
productivas y prácticas re-
ligiosas, son características 
tradicionales que no necesa-
riamente se practican en la 
actualidad. 

Aunque se preservan mu-
chas de las costumbres de las 
cuales los pueblos se sienten 
orgullosos, es importante des-
mitificar la idea de que todos vi-

Pueblo shipibo. Viven principalmente en la región de Ucayali, aunque también se los encuentra en Loreto, Madre de Dios, Huánuco y Lima. Su población es de alrededor de 23 mil habitantes.

ven de la misma manera como 
lo hicieron sus padres o abue-
los, indica la especialista.

Respeto entre peruanos
Ruth Buendía, reconocida 
lideresa asháninka –en el 2014 
recibió el premio Goldman 
en Estados Unidos por su 
labor en defensa del medio 
ambiente–, afirma que percibe 
el desconocimiento de sus 
compatriotas con respecto a los 
pueblos indígenas, para los que 
pide respeto, pues los forman 
ciudadanos con obligaciones 
y derechos, como todos los 
demás.

Buendía cree que son 
principalmente las autori-
dades las que tienen la obli-
gación de informarse al 
respecto.

Demmer Ramírez es 
integrante de la banda 
de rock La Sarita y for-
ma parte del pueblo shi-
pibo. Él llegó a Lima a 
los 16 años en busca de 
oportunidades y hoy 
defiende el derecho de 
su pueblo a ser respe-
tado en la zona donde 
decida vivir, con tran-
quilidad y sin discrimi-
nación.

Pueblo 
Achuar 
Familia: Jíbaro 
Población: 10.919 
habitantes 
Ubicación: Ríos 
Morona, Pastaza, 
Tigre, Corrientes 
y Macusani en 
la región Loreto. 
También habitan 
en territorio de 
Ecuador.

Pueblo 
Asháninka
Familia: Arawak 
Población:  90 mil 
habitantes 
Ubicación: Chanchamayo, 
Perené, Ene y Tambo 
(Junín). Pichis y Palcazú 
(Pasco), Pachitea 
(Huánuco), Ucayali, 
Urubamba y meseta del 
Gran Pajonal (Ucayali). 
Jurisdicción política: 
Departamentos de 
Loreto, Pasco, Junín, 
Ucayali y Cusco. 
Idioma: Asháninka

Pueblo 
Awajun
Familia: Jíbaro 
Población: 55.366 
habitantes 
Ubicación: Aguas 
arriba del Pongo de 
Manseriche y del río 
Marañón. También 
en sus afluentes y 
en el Alto Mayo. 
Jurisdicción 
política: Región de 
Amazonas, Loreto y 
San Martín. 
Idioma: Awajun

Pueblo Bora
Familia: Bora  Población: 748 habitantes 
Ubicación: Ríos Ampiyacu, Yahuasyacu y Putumayo. 
Jurisdicción política: Región Loreto. Algunos viven en 
territorio de Colombia 
Idioma: Bora

Pueblo 
Kandozi 
Familia: Candoshi  
Población: 3.255 
habitantes 
Ubicación: Río Morona 
y afluentes; 
río Chapara, Pastaza 
y afluentes. 
Jurisdicción política: 
Región Loreto 
Idioma: Kandozi

Pueblo Kichwa del Pastaza
Familia: Quechua
Población: 4.500 habitantes  Idioma: Kichwa 
Ubicación: Lago Anatico y en los ríos Huasaga y Pastaza 
Jurisdicción política: Región Loreto 

Pueblo 
Shawi (antes 
Chayahuita) 
Familia: Cahuapana 
Población: 21.242 
habitantes 
Ubicación: Cuencas 
del Sillay y Cahuapana; 
ríos Cachiaco, Yanayacu, 
Armanayacu y Paranapura. 
Jurisdicción política: 
Región Loreto. 
Idioma: Shawi

Pueblo 
Kukama-
Kukamiria
Familia: Tupí-Guaraní 
Población: 11.307 
habitantes
Ubicación: Cursos 
bajos de los ríos 
Marañón, Ucayali 
y Nanay. En el río 
Amazonas, 
caseríos cerca de 
Pucallpa e Iquitos. 
Kukamiria: En el 
Bajo Huallaga y en 
Urituyacu. 
Jurisdicción política:
Región Loreto. 
Idioma: Kukama

Pueblo 
Nomatsiguenga
Familia: Arawak 
Población: 8.016 
habitantes 
Ubicación: Cumbres 
montañosas que 
marcan la divisoria 
de aguas entre los 
ríos Ene y el 
Sonomoro. También en las 
riberas de los ríos 
Sanabeni y Anapati 
y en el Alto Pangoa
Jurisdicción política: 
Región Junín. 
Idioma: 
Nomatsiguenga
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Se estima que el número de 
indígenas en aislamiento 
está entre los 5.000 y 10.000 
habitantes 

A
Departamentos donde viven
los pueblos en aislamiento

Achual
Aguajun
Candoshi-Shapra
Jíbaro-Mainu-Aents
Shuar-Huampis

•
•
•
•
•

Jíbaro

Iscobaquebu
Joni
Junikun

Onicoin
Parquenahua
Pisabo
Uni
Yaminahua
Yora
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Maronahua
Matses
Morunahua
Nuquencaibo
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Pano

Yihmanwo•
Peba-Yagua

Cañaris-Cajamarca
Chachapoyas-
Lamas
Napo-Pastaza-
Tigre
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Quechua

Aguano
Duuxugu
Urarina
Walingos
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Sin 
clasificación

Ese’Ejua•
Tacana

Aido Pai
Mauuna
Monichis
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Tucano

Cocama-Cocamilla
Omagua

Tupi-Guaraní

Iquito
Ite’Chi
Tapueyocuaca
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Zaparo
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Cahuapana
Campo-Piyari
Shiwilu
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Amarakaeri
Arasairi
Huachipaeri

Pukirieri
Sapiteri
Toyoeri
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Harakmbut- Harakmbet

Dyoxaiya
Meneca
Miamuna

Muinane
Murui
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Huitoto

Fuente: Instituto Nacional de Desarrollo
de Pueblos Andinos Amazónicos y Afroperuano

reportaje

Interculturalidad
En ocasiones lejos de sus territorios de origen, los pueblos indígenas originarios luchan por conseguir respeto y reconocimiento como 

ciudadanos de nuestro país. Más allá de las diferencias, comparten valores y el deseo de mejorar sus condiciones de vida.

Los pueblos que 
a veces olvidamos

Familias 
lingüísticas 
y grupos 
étnicos

natalia molina valer


