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Zoonozy: ohrozuji nas
domaci mazlicci?

Clovék Zije odedavna v tizké symbibze
se zviraty. Jsou nejen zdrojem obzivy
nebo pracovni silou, lidé je chovaji
také pro radost a zabavu. Vzhledem

k tésnému kontaktu s nimi vSak maze
relativné snadno dochazet k prenosu
ruznych infek¢nich agens.

Takto ziskana onemocnéni jsou razena mezi zooné-
zy. Je pro né typické, Ze pfenosem na lovéka infekéni proces
véts§inou kondi, interhuminni pfenos je vzicny. Vyjimka je
jedina, klinicky vSak velmi zdvazna — transplacentirn{ pfenos
na plod pfi primoinfekci matky (toxoplazmdza, listeriéza).
V soucasné dob¢ je znimo cca dvé sté zoondz, ty béznéjsi
z nich uvadi tabulka 1.

Ke zvifatim s oblibou chovanym vdomécnosti patii nejen
psi a kocky, ale také mensf hlodavci — krysy, potkani, morc¢ata,
kieéci, malé Selmy — napft. fretky — nebo rtzné druhy ptaka.
Riziko ndkazy pfirozené klesd u zvitat, kterd jsou strikené dr-
Zena v byté a nepohybuji se volné venku, ale jen obti{zné lze
vyloudit, zda se zvite nenakazilo jesté pied pfichodem do do-
macnosti. Zvife ¢asto nejevi Zidné znamky choroby, patogen-
nf agens pouze vylucuje.

K pfenosu nakazy dochizi Casto piimo, porusenou kozni
bariérou po pokousini nebo poskrabin{ zvifetem, ale i nepii-
mo kontaminovanyma rukama, stravou nebo vodou, pifpad-
né acrosolem pii ¢iStén{ zvifecich pribytkd. Rizikem mohou
byt i kontaminovana kl{$tata, kterd se odstratiujf koéce nebo
psovi. Onemocnéni prenositelnd z bézné chovanych zviiat
shrnujf ddaje v tabulce 2.

K zakladnim klinickym projeviim patfi horecka, lymfa-
denopatie, postiZzeni respiraéniho nebo gastrointestindlnfho
traktu, infekce CNS. U pacientl s témito pfiznaky méZe ana-
mnesticky Gdaj o kontaktu s ,rizikovym® zvifetem usnadnit
stanoven{ diagnozy.
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Riziko nikazy je niz$i, pokud vive ije pouge v domicnosti

Lymfadenopatie

Z mista vstupu infekce se agens $iff lymfatickymi cestami
do regionalnich lymfatickych uzlin (LU), kde vyvold zané&tli-
vou reakci provazenou zvétSenim a citlivost{ dané uzliny.

Lymfadenopatic regionilni:
o cat scratch disease — mirné bolestivé zdufeni LU, na kZi
v okoli jsou ¢asto patrné zbytky exkoriaci od koc¢ky
e tularémic — v misté vstupu infekce (poranéni kiiZe, misto
piisatf klistéte) je obvykle $patné se hojici ranka, po krit-
kém horeé¢natém obdobi dochiz{ ke zdufeni regionilnich
uzlin, které postupné v centru nekrotizujf a kolikvuji
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e yersiniéza — bolesti bficha, hore¢ka a mirny prajem pro-
vizené zvétsenim mesenteridlnich LU
Lymfadenopatie generalizovana:
e toxoplazméza — postizen{ prevazné krénich uzlin
o listerioza
o lymska borreliéza (1. stadium)

Asepticka meningitida

o leptospirdza — opakované jsou popisoviny nikazy zpa-
sobené doma chovanymi krysami a potkany, kromé neu-
rologické symptomatologic je pro onemocnéni charakte-
ristické postizenf jater a ledvin

o Kklistova meningoencefalitida, lymska borrelidza (2. sta-
dium), ehrlichiéza — k nikaze dochazi pfi nesprivném
zpusobu odstrafiovani klf$tat pstim nebo kockim

e lymfocytirni choriomeningitida — onemocnén{ vyvoli-
va virus prenaseny kiecky, je pro néj charakteristicka vy-
znamna lymfocytirn{ pleiocytéza v mozkomisnim moku

Gastrointestinalni priznaky

e salmoneldza, kampylobakteriéza — hore¢naté prijmy,
zdrojem infekce je obvykle kontaminovand strava nebo
nedostate¢né tepelné upravené maso, zejména dribez
tularémie (abdominaln{ forma)

e yersinidza
toxokaréza — nikaza skrkavkou psi nebo kodidi, u dospé-
lych obvykle asymptomaticka, u détf mize probihat jako
viscerdlnf forma s bolestmi bficha, nauseou, vihovym tbyt-
kem, prchavymi exantémy a cozinofilif v krevnim obraze

o ptadichfipka —u vétdiny pacientd jsou pfiznaky postizen{
dolnich cest dychacich provizeny prajmem

Tabulka €. 1: Zoonézy dle etiologického agens
Bakterialni Virové

kampylobakteriéza klistova meningoencefalitida

salmoneléza lymfocytérni choriomeningitida
lymska borreliéza horec¢ka West Nile

listeri6za Zluté zimnice

tularémie hemoragické horecky
leptospirdza (hantaviry, Lassa, Marburg, Ebola)
brucel6za virova hepatitida E

ehrlichiéza ptaci chripka

bartonel6za vzteklina

ornitéza

mor

antrax

Q horecka

Parazitarni Mykotické

toxoplazmoéza dermatofytozy

toxokar6za

trichinel6za trypanosoméza

leishmaniéza
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Diagnostika zoondz dvisi na prokddni protilatek

Tabulka €. 2: Domaci zvirata jako zdroj infekce

Zivoéich Onemocnéni
kocka toxoplazméza
cat scratch disease
kampylobakteriéza
toxokaréza
lyssa

pes toxokar6za
yersiniéza
lyssa

mali hlodavci

(krysa, potkan,

morce, krecek)

leptospiréza

tularémie

lymfocytérni choriomeningitida
hantavirové infekce

zajici tularémie

ptaci ornitéza
kampylobakteriéza
salmoneléza

ptaci chripka

klisté (jako vektor) lymska borreliéza

klistova meningoencefalitida
ehrlichiéza
tularémie
Pneumonie
e ornitéza — atypickd pneumonie s hore¢kou, bolestmi hla-
vy, svaltl a neproduktivnim kaslem, mtZe se komplikovat
endokarditidou
e tularémie (plicnf forma) — atypickd lobarn{ pneumonie
e ptadi chiipka — postizen{ pfevizné dolnich dychacich
cest, obraz ptipomind ARDS

Laboratorni diagnostika zoondz, zejména virovych, spoci-
va v prikazu protilatek. I u pfevizné vétsiny bakterialnich pa-
togend nebyva pifmd kultivace snadna, fada z nich se nachaz{
intraceluldrné. P¥imo lze prokazit stfevni patogeny (salmonely,
kampylobakter), ptip. rlstové nendroéné bakterie (listerie). Te-
rapic je zahajovina dle prokdzaného agens.

Zivérem je tfeba vénovat pozornost pokousini psem
nebo ko¢kou. Ceski republika je od roku 2003 rabies-free
(zemf prostou vztekliny). V soucasné dobé je antirabicka pro-
fylaxe (podin{ hyperimunniho, vét§inou heterologniho gam-
maglobulinu a vakciny) indikovina pouze v pfipadech, kdy
k pokousini neznimym nebo neo¢kovanym zvitetem doslo
vpasmu do 50km od statnich hranic. Dals{ indikacf je jakékoliv
poranén{ netopyrem nebo Graz v zemi, kterd nenf rabies-free.
Riny zpasobené pokousinim psem nebo kockou jsou vsak
kontaminovany celou fadou dal$ich bakteridlnich patogent,
které bézné kolonizuji tlamy zvifat a zpsobujf $patné hojen{
a hnisdn{ ran, pifpadné tvorbu abscestt (Pasteurella nultocida,
Fusobacterium, Bacteroides, Streptococci atd). Po dikladném vy<is-
ténf riny je doporucovina terapie antibiotiky, Iékem volby je
amoxicilin/klavulanit nebo doxycyklin. W





