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1 punto de vista que es conveniente aclarar

Habrdg algunos, aungue no muchos, a los gue les parecerd que estamos concediendo demasiado impor-
ancia « esta reciente orden ministerial referente a la convalidacion de titulos.

No faltardn los que se asombren de que a través de varios mimeros vayamos de acd para olld recogien-
0 opiniones, solicitando una breve declaracidén a este respecto de todos aquellos que consideramos pueden
ener marcada influencia dentro de un sector pequeRio o grande de nuestra vida profesional.

Y ello obedece principalmente a que a través de numerosor contactos, de conversaciones mantenidas de
tlabra o por correspondencia, hemos llegado a la conclusion de que wuna buena parte de nuesiros compahe-
S, aungue siempre con la mayor buena fe, no se han percatado todavia del alcance real de esta reciente dis-
osicion, que nosotros no dudamos en calificar, sin embargo, como uno de los mayores triunfos alcanzados por
sla entidad nacional.

Por olra parte, declararemos Hanamente que el nombre de Avudame Técnico Sanitario ni nos gusta ni
05 ha gustado nunca, y el de Practicante, por tradicional, histdrico vy entrafiable que nos resulte, nos parece
bién poco en consonancia con nuestras actuales funciones, muy por encima, a nuestro juicio, de lo que tal
tinacion represenia. Habria que buscar—y lo buscaremos—el nombre que a todos nos satisfaga por en-

Pero, ademds, del alcance de la nueva orden, anadiremos agui alounas aclaraciones

Primera: La aludida disposicidn no obliga a nadie a cambiar de nombre,

Segunda: Puede resultar peligroso aferrarse a una denominacidn gque va no cumple con su cometido ¥
ie amenaza colocarnos en un plang de inferioridad. Sentirnos orgullosos de haberlo ostentado, bueno; reno-
5e, ponerse o punie, modernizarse, caminar al mismo pase de los demds, también.

i Tercera: Es elemental buscar una unidn apretada, conguistar unos derechos, hacer reconocer nuestra va-
lor cientifico, formar un poderose blogue tinico, va que bastantes enemigos tenemos sin recurrir a dolorosas
gsrisiones internas. Después va encontraremos el nombre que nos satisfaga, la denominacion que mejor nos
identificue.

Dos castas distintas dentro de wuna misma profesion resultaba intolerable. ademds de ridiculo, una enor-
midad tan grande como seria la de afirmar que Ramdn v Cajal, Maraiidn ¥ un médico recién salido de la Fa-
cultad, porgue las ciencias sanitarias, al igual que las demds ciencias, progresasen conriniamente, pertenecian
 tres planos diferentes dentro del ejercicio de la actividad médica.

Clarisima injusticia que no necesita comentarios. Pero atn hay mds, muchisimo mds todavia,

8¢ ha pensado objetivamente a qué extremos hubiera podido Hevarnos v cudl podria haber sido el re-
Siltado de semejente separacion?

(ite cada une medite reservadamente con su inteligencia v con su conciencia, que saque las conclusiones
que estime naturales y ya verd cémo esta tan repetida orden minisierial le parece entonces mucho mds bene-
jora.
Hemos dado un gran paso, creedlo. Y ahora a continuar, a seguir luchando, a no dormirse en los laureles.
Con la uyuda de Dios proseguiremos adelante, cambiaremos nuestro nombre, mejoraremos nuestra sitnacion eco-
nica, consolidaremos nuestra dignidad profesional v la mujer, nuestra compaiera, se unird con nosotros del
nismo modo que lo ha estado siempre en todas las demds profesiones.

Sepuiremos adelanie, siempre adelante, Pero bueno es haber empezado por el principio.
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REGLAMENTOS LABORALES

C(omercio de Mayoristas Distribuidores
de Especialidades y Productos Farmncéuticos

En el Convenio Colective Sindical de dmbito interprovincial
para el Comercio de Mayoristas Distribuidores de Especialidades
¥ Productos Farmacéuticos, aprobado por Resolucién de la Di-
reccidn General de Ordenacidn del Trabajo de 7 de julio de 1966,
publicado en el Boletin Oficial del Estado niom. 181, se sefala
al Practicante la retribucidn mensual de 3.877.50 pesetas v de-
mids devengos gue en dicho Convenio se especifican,

Grupo de Establecimientos Sanitarios

de Hospitalizacion y Asistencia

En el Boletin de la provinecia de Madrid, correspondiente al
dia 30 de julio dltimo, se publica una Resolucidn de la Dele-
gacidn de Trabajo de Madrid dictando normas de obligado
cumplimiento para el Grupo de Establecimientos Sanitarios de
Hospitalizacidn v Asistencia de aplicacién en las empresas de
Madrid ¥ su provincia.

En dichas normas se sefiala a los Ayudantes Téenicos Sani-
tarios el sueldo mensual de 4.375 pesetas.

Convalidacion

de titulos A. T. S.

Pida informes gratuitos

Gestoria Maeso

Santa Marfa, 33 Madrid-14

6§ Mumicina ¥ Cruola AUNILIAR

No todo es negative en la noche de Madeid.
bién una parte positiva, Uena de hermosos gesi
las, casi heroicas acciones, con entrega total de ang
al bien «de los mis. Son aulénticos Angeles lul-l_
recorren la urbe de Novie a Sur, de Este a (hes -.'
la gran batalla al Dolor, 1

Existen profesiones para los que son necesari
tirns vocaciones, Me refiero o agquellas que ey i
cite un sacerdocio, Pero ninguna, a mi juicio, | "
tan sacrificada—por su continuada solicitud ¥
ejrrcicio—como la del Praclicanie en tarno de 1o
Ios centros o clinicas de wregencia desperdiga
gran ciwdaid,

Yo no =& por qué el Dolor, que durante el din
nece agnzapado en la penumbra de la I‘h‘lllilm:l_
llega la noche se estira, extiende sus garras en
zgarpazo ¥ muerde al cuerpo doloride del enfermo
zando su mal. :

iPor favor, Hama al Practicante! (No puedo mi

No faltard al reguerimiento. En la noche gél
de mieves, resbaladiza de hielos del dure invierns,
calurosa, agohbiante del verano; en la li-erl"ﬂlrllﬂ:.
nosa e la primavera, o en Ia Hoviesa, traieiong :
rripe escondida en coalguier recoveco del mi
otofio, el Practicante acodird presto, portador de @
zas, de alivios, poniendo en prictica lo que al @
se le antofa gorosa tanmaturgia para su dolor.

A veees, el que lega es un joven estudiante d
cina gue se costea su carrera roldindole horas al
mientras ejerce esta primera profesiin. Lo hace
pestafias quemadas por la luz del flexo, en las po
reflejo de muchas piginas de patologia médica, o
péutica, de fisiologia, digeridas en la vigilia del
entre Mamada ¥ Namada, entre lamento ¥ gquajide
enfermos de calles distintas, Ofras, son hombres
duros, ficiles a Ia palabra de consuelo, enam
profesidn, que con sns consejos avudan siempre a
tar por aguells noche a la fiera del Dolor,

Ahora se tiinlan Ayudantes Téenicos Sand
¢l puehlo, ¢l buen puehlo, sigue Hamdndolos Prac
Por la misma razin que al doctor en Medicina se I
médico, Porque si. Porque son muchas gene
vocando sus nombres con el mismo fervor, con an
dosis de gratitud humanal con parecidos anhe
racidn.

No, no todo es negative en la noche del gran |
Desde Ins clinicas de urgencia esos hombres, o
tutelares, velan ejerciendo, practicando, la hermos
e ahuventar al Dolor. Algin dia habred que
hacerles objeto de un justo homenaje. Y per
por una vez, me haya puesto sentimental.

(Publicado en el diario «A BC», de Madrid, cof
diente al dia 16 del pasado agosto, bajo el H
eMadrid al dias.)



comisién que ha venido estudiando el Proyecto
ma del Reglamento de nuestra Mutualidad ha
terminados sus trabajos en la sesidn que ce-
el dia 24 de julio pasado.

esta sesion ha salido ya el texto completo del
6o del Reglamento, que serd sometido a la Asam-
bencral de Representantes, cuya reunion tendrad lu-
il es posible, el proximo dia 25 de septiembre en

mpiar de este proyectado nuevo Reglamento se
en el nimero correspondiente al presente mes
revista, y el mismo podrd ser estudiado con
piento por todos nuestros companeros.

ha informado con anterioridad del aleance que
gsta reforma. Principalmente se trata de actualizar
8 vez las prestaciones de “Prevision"”, adaptindo-
fenor de la vida presente. La Comisién considerd
tiva la cifra de 150 pesetas a establecer como cuota
gl de los asociados, v de ella ha debido obtener
festaciones que ha considerado bdsicas, Son éstas
Wejez ¢ Invalidez, que alcanzardn la cifra mensual
W) pesetas—para los jubilados mayores de setenta

n

afios que obtengan tal prestacién y para los invdlidos a
cualquier edad—. El Socorro de Defuncién también se
incrementa en 7.000 pesetas sobre la cuantia del Regla-
mento en vigor, y se deja sin variacién la pensién tem-
poral de Orfandad.

Estima preciso igualmente la Comisién establecer un
periodo de carencia de cinco afos para la entrada en
vigor de la prestacidn de Vejez e Invalidez. Obliga a
ello un sentido estricto de justicia equitativa, por cuan-
to lo contrario supondria gravar el importante incre-
mento de las pensiones de Vejez e Invalidez exclusiva-
mente sobre el colectivo joven de asociados, sin produ-
cir aportacidn alguna de los asociados jubilables. Por
ello se establece el periodo de carencia que se mencio-
na, si bien se faculta a quienes hubieren de obtener las
prestaciones por cumplir los setenta afios o padecer in-
capacidad, para abonar de una sola vez, 0o a lo mdximo
en el periodo de un afio, la cantidad de 9.000 pesetas a
que se contraen las cuotas de tal periodo. Esto no es
excesivo, teniendo en cuenta que al obtener la jubila-
cién se recupera en tres meses y medio. Ello no obs-
tante, si algin asociado jubilable considera oportuno ob-
tener la jubilacién o la pensidn de Invalidez de inmedia-
to sin abono alguno—siempre que retina las circunstan-
cias reglamentarias—, puede hacerlo en la cuantia del
Reglamento vigente.

Esto es lo verdaderamente importante del nuevo Re-
glamento, ¥ que hemos estimado oportuno hacer resal-
tar para mejor conocimiento. De todas maneras, aconse-
jamos a los asociados lean con detenimiento el texto
reglamentario cuya reforma se pretende, a fin de gue
los representantes que acudan a Madrid para su apro-
bacién detenten el mayor numero de asociados adictos
a tal reforma.

EL CONSEJO DE ADMINISTRACION

“'! DE ASOCIADOS FALLECIDOS CON DETALLE DE LAS PRESTACIONES ABONADAS DEL 15 DE JULIO
' DE 1966 HASTA EL DIA DE LA FECHA
|
| DEJA HUERFANOS QUE COBRARAN
IMPORTE PENSIONES Hnsu LOS CATORCE ARDS
NOMBRES Y APELLIDOS SOCORRO | COBRADAS | - . TOTALES
DEFN-LOW I .i|. 3{]{] PFTAS, |,q. 225 PTAS. | A 150 pTas.

pel Esteve Soriano ... ... .o ocen vee ees 15.000 | = 38.740 | 17.805 | 71.545
onio Cantern Fermdndez ... ... ... ... 17.000 11.960 — 28.960
mingo Garcia Botella ... 17.000 - Z.r nnn | 14.850 e 58.850
oo Garcia Ariza ... ... ... ... .. .. 17.000 -— — | = 17.000
W cano Rolddn .. ... .. o e oo 14.000 31810 | = = 45.810
¢ Benedicio Ubieto .. S.000 17.688 = — | b 26.688
a Andidjar Caparrds 9.000 20,320 — — | = 29.320
te Martinez Pérez 16,0600 — I - — 16.000
jquin Franco Tzquierdo 17.000 — - - 17.000
gl Valiente Calvo ... ... oo con ies as 17.000 - | — — 17.000
Vega Martin ... ... ... ... ... ... 9,000 13.712 — e — 22712
Zamorano Garcia 17.000 - | - - — 17.000
Romdn Sanchiz ... ... ... o ... 14.0:00 16.7 36 - - N7
o Antolin Prieto Blanco 14.000 14.016 ! 28.016
o Ruiz Cerdd ... ... 17.000 - — - = 17.000
Ldpez Ortega ... ... ... ... 14.000 30.168 — — 44.168
Rerino Descalzo Tamborero ... ... .. o 17,0060 | — - —= 17.000
cisco Gonzdlezr Alvarez ... ... ... ... 15.000 _ == . —_ 15.000
nbel Torrado Hermo ... ... ... ... ... 22.000 | 25.500 | - -- | - | 47.500
Bito Somalo Garcfa ... ... ... ..o ..o .. 16.000 — | — - — 16,000
Gutiérrez Godmez ... ... ... ... ... 14.000 - 48.300 | —— -_ IF 83.225
mando Vega Moreno ... ... ... .. 14.000 | 29.427 — 20.925 - 43.427
B TOTALES ... .. 331.000 i 179.527 145.850 53.580 | _— 709.957

menor.

IVACIONES.—De estos 22 asociados fallecidos, la media de prestaciones recibidas ha sido de 32.270 pesetas, ¥ de cuotas
abonadas, 4.163 pesetas, siendo 5.775 pesetas la mayor cantidad satisfecha por cuotas, y 2.950 pesetas la

Madrid, 12 de agosto de 1966.
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Por 180 pesetas al mes le entregaremos los dos tomos

DICCIONARIO (e MEDICINA, CIRUGIA Y ESPECIALID

Eaisse ___ _ PorR FL Dr. PIMULIER ——MmM——

SEGUNDA EDICION

Bsta obra ofrece en conjunto un reslme
y concreto de los comocimientos médicol
actualidad. Cuidadosamente revisada, cof
por orden alfabético loda |
nologia médica, sintomas, sindi
medicamentos  LECcnicos, Wdiag
¥y tratamientos, con la ¢
adecuada de las distintas mat
disciplinas de la Medicing, €
y Especialidades; Biclogl gel
kistologia humana, An
cional, Microbiologia y Pars
gia, Higiene y Profilazis,
médica ¥ quirdrgica, Tée
ndsticas y de lerapéutica médic
rirgicas (cuidado y asistencial
fermos y operados, iéen &t
boratorio, curas, inyeccionel
gias, reanimaciones, Fecup
rehabilitacidn, instrumental

trumentacién  quindrgica, W
etcélera). Teraplutica y Fa
gia, Medicina y Cirugla d

Medicina social, Psicologay
primeros auxilios, intoxiscion
torin ¥ moral profesional ¥
lidades {Oftalmologia, Ome
gologia, Obstetricia y Cine
Cirugfa, Traumatologia, Ci
tica, Urologla, Pusriculturs,

DE GRAN UTILIDAD

SERVICIOS MEDICOS DE URGE
MEDICOS DE A P

y para toda clasi

AYUDANTES TECNICOS SANITARIC
EDICIONES ALONSO Esparteros, 4 - MADRID (12)

BOLETIN DE PEDIDO que hace D
residente en
calle nam. provincla

a EDICIONES ALONSO (Esparteros, 4, Madrid), de un ejemplar completo (los dos tome
«DICCIONARIO ENCICLOPEDICO ILUSTRADO DE MEDICINA, CIRUGIA Y ESFEC]
DESs, del Dr. Pimulier. Comprometiéndose a abonar ¢l importe total de la obra en & pn
condiciones siguientes: indique con ona -X- en el recuadro la forma de pago que se adopi

O Al contado 1500 pesetas, contra entrega de la obra completa.

aumentada, corregida y puesta al dia, -
mediante un Apéndice general de
la obra e indices correspondien-
tes a los diferentes
temas de la misma.

CARACTERISTICAS

* 2 tomos

* 13,004 voces mé
dicas

* 1900 piginas

* 1,780 [lustracio-
nes, varias de
ellas em color

* Encoadernado
en tela con
lomo de plel

* Estampacién’en
oro ¥ verde

* Tamafho: 25x 19

* Lujosa presen.
taclén

* Impreso en pa-
pel printing
de primera ca-

Uded

En cuatro plazos (5in aumento de precio), o sea, 1L.500 pesetas los dos tomos. El pr meéng
0O peselas contra entrega de la obra, v los otros tres restantes, tambien de 375 pesslas i
a trelntn, sesenita v noventa dias fecha factura mediante giro bancario.

1.600 pesetas en diez plazos. El primero de 160 pesetas a la entrega de a obra o8
| ¥ log otros nueve restantes de 160 pesetas cada uno al dia primero de cada mes o
giro bancario.

B Memicima v Ciucls AuxiLise
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sempre habrd pobres entre vos-
" Esto nos . dice Cristo en el
elio ... “pasarin el Cielo ¥ la
fa, pero la palabra de Dios no pa-
I, por eso siempre tendremos po-

sta hoce muy pocos anos resul-
§ relativamente facil definir la po
. Toda situacidn que suponia la
ja de lo necesario para subsistir
ibida como situacidn de pobre
fermedad, hambre, invalidez, In-
ia de medios materiales.
embargo, esta situacidn se ha
icado sustancialmente.

una parte, ¥ por razin del des
economico, nos encontramos
il gue disminuven extraordinaria-
file las situaciones de necesidad ex-

otra parte, ¥ por razin de las po-
sociales (seguridad social, fon-
cionales...), los hombres con me-
i posibilidades de defensa econdmi-
ante la adversidad quedan a cu-
o de contingentes de necesidad ox-

s

& hechos, mids otros muchos que
Iriamos enumerar, han cambiado
Bde su raiz la nocidn de pobreza.

Bl pobre, el necesitado ya no es so
nenie el hombre que carece de casl
{ ive de milagro, sino el que
en una situacion de fran-
1 en relacidn con los mo-
i de vida considerados como mind-
g por la sociedad en la que tiene
@ actuar.

Veamos unos ejemplos: Hoy dia to
§ estamos de acuerdo en gue son
fmas de pobreza o de necesidad las
mientes situaciones:

Vivir en una vivienda que no
tenga ngua corriente, inodoro, co
cina, un suelo que no sea de tie-
rra, cristales en las ventanas, al-
gin medio de calefaceidn, ete.
No tener medios para enviar a
log hijos a la escuela,

Mo tener medios para curar to-
talmente una enfermedad, usan-
' do las medicinas con que hoy
cuenta la clencia médica.

Bin embargo, hace un siglo ninguna
bestas situaciones se hubleran con-
do como situaciones de pobreza.
tos ejemplos demuestran que la
breza es un concepto relativo ¥ cam-
inte, Demuestran tamblén gque los

omuunicaeion Cristiana de
a través de Caritas

cristianos no podemos estar trangul-
los ante el hecho de que la sooiedad
progrese desde el punto de vista eco
nimico ¥y social, porgue el pobre es
un hombre gque sufre de unas caren-
cias ¥y nosotros no somos quiénes para
imponer cuiales han de ser las caren-
clas que hacen sufrir al homhre,

Para nosotros, cristianos, lo gque nos
interesa es el hombre gque sufre, sufra
por lo que sufra, sea cual fuere su
necesidad, ya que ese homhre, para
nogotros, es Cristo, es el Sefor,

Por eso Cristo con gran sabiduria
dijo gque “siempre habra pobres entre
vosotros”, Siempre habrd hombres gue
sufren porque tienen umnas carencias,
unas necesidades. \

Y esas necesidades, como ocurre en
Estados Unidos, pueden consistir en
co2as que a nosolros, espafioles, nos
parecen absurdas: no tener un frigo-
rifico, o coche, o televisidn... Es lo
mismo. Al cristiano, repito, lo que le
interesa es el hombre gue sufre, por-
que para él es el Sefor que sufre en el
pohre,

Hay otros dos hechos que hemos de
tenar muy en cuenta:

1.2 El desarrollo econdmico, de ma-
nera inevitable, introduce nuevas for-
mas de sufrimiento. La Industrializa-
cifn, la aparicidn de las grandes ¥ muy
complejas ciudades, Las migraciones,
etcétera, producen la aparicidn de eri-
sis sociales gque repercuten en los hom-
bregs de modo negative. Ahi tenemans,
en nimero més creclente cada dia,
marginales, aleohdlicos, resentidos, in-
adaptados, drogados, esas crisis en la
vida familiar, ete. En sintesis, nuevas
formas de sufrimiento, nuevas formas
de pobreza, mis dificiles de entender,
mis repugnantes si se quiere, pero en
las que hay gue descubrir al hombre
que sufre y en ¢l a Cristo,

2+ A pesar del desarrolle econdmi-
co v oa pesar de que la sociedad con
un sentido humano ¥ cristlano tiende
a acortar diferencias entre individuos,
pueblos ¥ estamentos, vemos gue Sl
gue siendo actual el mensaje evangéli-
co “habrd pobres”, pero es que sigue
hablendo pobres auténticos, pobres co-
mo los de hace siglos, pobres que ca-
recen de lo méas necesario para sub-
sistir. Y esta pobreza es peor que nun-
ca, mds tromenda, porque el nivel de
vida ha subldo extraordinariamente, ¥
el contraste entre la pobreza ¥ la ri-

queza &8 mayor que nunea lo ha sido.

El resultadg dGltimo, pues, es que las
necesidades de hoy en dia son mds
complejas ¥ mds caras de resolver,
es decir, hacen necesario el empleo de
medios econdmicos muy superiores a
los cldsleos. Los problemas del hom-
bre de hoy no se resuelven con la gime-
ple limosna,

No parece necesarip demostrar que
para una verdadera caridad lo funda-
mental es acabar con el sufrimiento
de un modo total, no simplemente
tranquilizar la propia conciencia con
una limosna que no resuelve nada,

Esta es la razién o una de las ra-
zones fundamentales para que todos
los cristianos, si aman de verdad al
necesitado, den su limosna a Caritas,
ya que cada uno por separado nada
podemos hacer ¥, sin embargo, re
uniendo todos los esfuerzos individua-
les, la Iglesia puede enfrentarse se-
riamente con las necesidades, ademds
de dar un seric testimonio de que la
«aridad es una realidad viva entre los
cristianos,

Otra consecucncia es gque hoy es
mds dificil gque nuneca comprender,
descubrir o percibir la pobreza en toda
su complejidad.

Ello ha hecho que la Iglesia, demos-
trando una vez mds su amor por los
pobres, en los gque ve—como dice el
Concilio—la imagen de su Salvador, |
pobre v paciente, a través de su orga-
nismo oficial, Cadritas, se haya plan-
teado el estudio y elaboracidén del
Plan C. C. B.

Actualmente, Cdritas estd elaboran-
do planes sociolégicos por dos ra-
EONES !

1* Para conocer lo mejor posible
las necesidades, las antiguas ¥ las
nuevas, causantes de los sufrimientos |
de los hombres, Sdlo conoclendo las
necesidades podrd la Iglesia a través
die Cdritas enfrentarse eficazmente a
ellas.

2s Para, conociendo las necesida-
des, poder acudir alli donde estin los
gque sufren, sin esperar a que ellos se
presenten en Caritas para ser atendi-
dos. Cuando se ama de verdad se bus-
ca a la persona amada que sufre, sin
esperar a que ella pilda nada., Esto
parecerd un poco raro, pero gran can-
tidad de obras realizadas por Cdritas,
tanto en zonas urhanas como eén ru-
rales, lo demuestran,

Ahf estdn las escuelas de formacidn
profesional, los talleres parroquiales,
los centros de extensidn cultural, obras
de ayuda al anciano, colegios para ni-
fios de emigrantes, construcciones de
viviendas de tipo social ¥ otras mu-
chas en que Céritas ha conocido la
necesidad ¥ se ha lanzado a resolverla
gin que se lo pidieran.

For ello, el Plan C. C. B. es un es-
fuerzo de la Iglesia para promover, a
través del estudio ¥ presentacléon a
los eristianos de las necesidades cau-
gantes de sufrimiento, una auténtica
comunicacion de bienes entre ague
llos que los poseen ¥ los que, por no
poseerlos, sufren situaciones de po-
breza o necesidad.

Su finalidad es, pues, una socledad
mis cristlana, una sociedad més cari-
tativa, una sociedad que se parezca
més al Reino de Cristo, Reino de paz
¥ de justicla, Reino de amor y de san-
tidad.

(Continuard.)
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Don Gaspar Delgado Garcia, presidente del Colegio de Palencia

Hace va miés de cincuenta anos que en Palencia surgie.
ron las inguietudes profesionales de los Practicantes con
visos de colegialidad. Fue alld por 1916 cuando un grupo
de Practicantes, seis u ocho aproximadamente, cambiaron
las impresiones correspondientes, que pueden conslderar-
ge como la semilla para el Colegio, que, sin embargo, no
cobraria cuerpo hasta veinte anos después, hacia 1935, ¥
que, desde luego, no recibiria el marchamo oficial hasta
1939, finalizada la Crugzada de Liberacidn. 2

Por entonces, hace va mds de un cuarto de siglo, se crea
legalmente el Colegio Oficial de Fracticantes v ocupa su
primer domicilio social en la primera planta de un viejo
caserdn en la calle de Pedro Romero, este caserdn era
compartide con los Colegios de Veterinarios ¥ Farmacéu-
ticos, ¥ las condiciones eran precarias en todos los aspec-
tos, tanto en el capitulo referido al inmueble (en estado
semirruinoso en su interlor) como en el de maobiliario v
material.

A pesar de estag deficientes condiciones nuestro Colegio
fue superdindose, no sélo en nimero de colegiados, sino
asimismo en sus actividades, superando heroicamente los
fallos gue imponian nuestras instalaciones.

Por fin, ¥ no hace muchos afos, pudimos contar con un
domicilio social digno, cédmodo v dotado de las exigencias
burcerdticas que la actualidad impone a cualguier oficina.
Se instald el Coleglo en la planta tercera del bello ¥ mo-
derno edificio de la Jefatura Provincial de Sanidad, en la
plaza de San Ldzare, uno de los lugares mds céntricos y
elegantes de la ciudad. Para estas instalaciones recibimos
—como en tantas otras ocasiones—toda clase de ayudas ¥
deferencias por parte del jefe provinecial de Sanidad, don
Mauro Martin de Prado, a quien nunca agradecerd en toda
su intensidad ¥ todo su valor el Coleglo su excelente
disposieidn, tanto hacia la entidad como a todos y cada
uno de los profesionales colegiados.

Nuestro Colegio, en tan suntuoso
dependencias suficientes para las
estas dependencias estdn ocupadas por la Secretarfa ¥
despacho de la Presidencia, incluso dispone la Junta de
Gobierno de la correspondiente y explicita autorizacidn
de la Jefatura Provineial de Sanidad para ocupar ¥ uti-
lizar el amplisimo saldn de actos instalado en el mismo
edificio, para todas aquellas ocasiones que tengamos ne-
cesidad de &l Por si esto fuera poco, contamos incluso
con una pequefia biblioteca. al serviclo de todos los sani-
tarios colegiados,

La dotaclén de mobiliario ¥ material para estas depen-
dencias es suficiente ¥, desde luego, para llevar con como.
didad ¥ holgura las actividades buroecrdticas correspon.
dientes: contamos con maquina de escribir, multicopista,
teléfono, archivos, ete; a pesar del esfuerzo econdmico
que supone el dotar de todo esto a las oficinas ¥ despacho,
asi como del mobiliario digno, tenemos la satisfaccidn de
encontrarnos al corriente de todos nuestros pagos, tanto

inmueble, ocupa dos
actividades propias;
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oficiales como particulares, Claro gue esto eﬂn
satisfaceidn, ya que nuestro presupuesto es I
precario, pues no legamos al centeénar el rime
legiados actualmente,

Las funciones administrativas v burocrdticas N
cargo del secretario del Colegio y un auxiliar &dy
tive que realiza sus funciones a plena satls
Junta de Gobierno; normalmente tenemos a
cina al miblico de doce a catorce, por la mafini
este par de horas es suficiente para que toda d
consulta o trdmite diario sea atendido con
rapidez. Funcionan asimismo las correspondlent
gaciones de Podologia, Practicantes de Empresg

lares, ete.
Con gran brillantez v solemnidad celebramos®
fiesta patronal conjuntamente con log Herman

Orden Hospitalaria de San Juan de Dios, tan enf
mente vinculada a nosotros, v de la que tantas @
¥ testimoning de consideracion recibimos, por eug
no gueremaos desaprovechar esta coyuntura pard’
mente agradecer estas deferencias a la ejem
cldn, que en Palencia cuenta con un extraorndin
bBlecimiento, una cordial pequena ciudad de gal
girve de magnifico marco ¥y escenario para las ol
des patronales, que cada ano adguleren gran
magnifica trascendencia. Esta vinculacidn de nuss
legio a la Orden Hospitalaria de San Juan de D
duce ostensiblemente en la realidad de ser col
honor el reverendo padre superior de Palencla
palenting Comunidad. y
Actualmente la presidencia del Colegio estd oS
nuestro buen amigo ¥ prestlgioso companero dond
Delgado Garcia, al que el Colegio provincial e
parte de su actual resurgir ¥ para el que deses g
presidencia siguiendo los caminos de entusiasnudy
que hasta ahora ha llevado; el cargo de secrvil
ostentado por el scronistas de esta informaciéng
tesorero figura el colega don Vicente Calzada, qul
pefia asimismo el cargo de delegado de Previg
encarga de la habilitacion de los Practicantes#l
hombre de gran actividad v de una ejemplar o
de trabajo; como vocales figuran los companieros
Ramos Rulz, don Valentin Cepeda Carranza y
que Higelmo, hombres entusiastas e inguietos,
presentantes de la totalidad de profesionales sar
Paleneia, consclientes de su deber v con un al
de la responsabilidad de su misidn, )
Nuestro Colegin tiene—en la actualidad-—idé
hlemas a los que preocupan al resto de los Col
provincias espafiolas, por cuva razdn huelga el
lng; por ello nos limitamos 3 hacer votos para
porvenir no lejano veamos la justa compensaci
licada mision profesional a gue estamos entn
Por lo gque a relaciones soclales se reflere,
aprovechar esta oportunidad para hacer expr
monio de gratitud hacia las primeras autorida
tinas, asl como al Colegio Oficial de Médicos—
ldgicamente nos hallamos mds vinculados—y a
provincial de Sanidad (a Ia gue més arriba
referido), asi como los organismos v entidades
cionados con nuestro Colegio ¥ nuestra tarea [
con todos, nuestras relaciones son cordiales, come
les zon los vinculos de camaraderia que unen 4
companeros colegiados, sintoma inequivoco  del
delante tenemos un futuro esperanzador (ma
gl cabe que en la actualidad. del que a pes
estamos plenamente satisfechos) para nuestro
Y eso es todo: una joven vida ¥ una joven
Colegio Oficial de Avudantes Téenicos Sanitschas
lencia, pero con una plenitud ¥ una pujanza di
dos loz colegiadoz nos enorgullecemos. La inid
del Colegio ha cumplido va sus ehodas de o
tamblén cuenta a la hora de la veterania, aund
oficial de nuestras actividades tenga menos ad
suficlente para poder afirmar que nuestro Co
talmente «cuajador v en plena vida hacla unp
metedor,
A. LAMOCA
Secreta



encuesta interesante

i opinion respecto a la convali-
fin de titulos? La considero un
o v supongo gue habrd sido di-
i gestion que habra tenido que
a cabo nuestro Consejo Nacio-
jara conseguirlo.

Pabsoluta unificacidon de la carre-
fonciuye con la posibilidad de dis-
Raciones que, sl bien legalmente
podian producirse, ya wvenian te-
o efecto en la realidad, obligan.
Meluso o presentar recursos ante
Reomprensidn de algunos funciona-
¥ hasta de las mismas autori-

acabado con esto, Mucho
g tar , a mi julcio, el gque de
gho dejenmos de ser Practicantes v
los espanoles, cuando necesiten
o8 servicios, dejen de lamar
Wracticantes, ya que, sin duda por
Mrgo de pronunciar, lo de Avudan-
eenico, eteétera, no ha encajado
® los clientes, Creo que, én Imu-
anos al menos, asi ha de ser y,
Fello, no me preéeoccupa mucho nues-
fesignacidn oficial.

[l loz actuales A. T. 5., hijos mu.
imos de ellos de los antiguos Prac-
fiites, comienzan a participar de
@ misma nostalgia de sus anteceso
respecto a un nombre tan expre-
i al menos tan querldo, de Prac-
mnte en Medicina ¥ Cirugia, pala.
f estas dltimas que, con el pretex-
e In nueva denominacion, se apre-
n a quitar, va que lo de Medi-
¥ Clrugia era deslgnaciéon que a
Ppocos molestaba, No hay que olvi-
gue nuestra legislacidn la hacen
médicos ¥. en algunos casos, ni
ra ellos.

VICENTE JUAN MARES
Presidente del Colegio de Valencia

- RTAS GANTAN- co

La reclente disposicidn legal autori-
zgando la convalidacion del titulo de
Practicante v Avudante Técnico Sa-
nitaric entrana, a mi juicio, una im-
portancia superior a la gue puede de-
ducirse tras una somera consideracidn
de la cuestion, Es cierto que en el te-
rieno legal va estaban ldentificadas
lag atribuciones profesionales de am-
bog titulos, pero tampoco me eabe
duda de que, sencillamente por un re-
sorte de sonoridad todo lo adjetivo gue
sé quiera, el rango profesional del que
pueda llamarse Ayudante Técnico Sa.
nitarfo subird de punto en la estimas.
cidn puablica, El simple hecho de qgue
la repetida denominacidon incluya de
manera expresa el calificativo de atée-
nicor va sugiere a la mentalidad actual
la idea de una actividad armonizada
con las modernas corrientes de progre-
s0, No quiere esto decir que me satisfa
ga ¢l nuevo titulo plenamente, pues
tante el antiguo como el moderno son
términos vagos—menos @l segundo
que no definen exactamente nuestro
cometido real. A mi entender deberia-
mos ser lamados eAuxillar Técnieco
Médicos o sAuxiliar Téenico de Medi-
cina ¥ Clrugias. En todo caso, si acep-
tamos la premisa de que son muchas
las profesiones que han experimenta-
do cambios epocales en su denomina-
cldn, cambios que por lo comin han
ecoincidido con innovaciones perfeeti-
vas en las disciplinas docentes, habre-
mos de reconocer gue &l Practicante
no podia ser una singularidad romén-
tica o, mejor dicho, el concepto romién-
tico de designacitn profesional que, al
perderse en el pretérito, hubiera de
recordarse con nostalgia,

En fin, el valor de la conguista que
comentamos reside muy especialmen-
te en la opcifn que se da a cuantos
companeros quieran adoptar el nuevo
titulo, sin menospreciar como efecto
interezantisimo la desaparicién de cas-
tas dentro de nuestra colectividad.

JUAN A. CONGET Y CONGET

Presidente del Colegio de Zaragoza

Toda espafio]l lleva en la sangre algo
de romanticismo; pero ahora gque los
poetas han dejado su sitio a los astro-
nautas en la conguista de la Luna, jus-
to es que también nosotros archive-
mos en un rinconecito de nuestro cora.
pon el titulo que en su dia consegui-
mog ¥ demos paso franco a este de
Avudante Técnlco Sanitario, que es-
pero ha de ser el paladin que consiga
todo agquello que la Clase necesita para
completarse,

La lev no puede ser ambigua v lo
ildgico de nuestra situacién tenia que
acabar necesariamente, Nuestro Con-
sejo Naclonal asi lo entendld v luchd
hasta conseguirlo,

Espero que de ahora en adelante
puedan estudiar nuestros hijos sin dis-
criminacidn alguna de sexo ¥ que a
los varones les sea dado ejercer sus
obligaciones militares en las Miliclas
Universitarias.

GQue igual funcidn lleve aparejada
una idéntica retribucidn.

Que el Ministerio de Eduecacidn y
Ciencia v el de Trabajo, de perfecto
aruerdo, tengan 1 mismo eriterlo al
clasificarnos.

Y que el drgano monstruoso de tres
cuerpos que ahord somos se transfor-
me en un solo Consejo General po-
tente v vigoroso,

Convalidemos nuestros titulos, com-
pafierns, ¥a que la unién hace la
fuerza.

RAMON SALINERO ALONSO
Presidente del Colegio de Virtaya

El «Boletin Oficial del Estados, ve-
hicule que nos ha hecho temblar més
de una vez, publicd el 23 de junio pa.
sado la Orden del Ministerio de Edu-
cacion v Clencla por 1a que disponia la
convalidacidn del titulo de Practican.
tepor el de Avudante Téenico Sanita-
rio. Afortunadamente, en esta rara
oeasidn, gdlo nos ha conmovido senti-
mentalmente,

Porque esa orden ha sido el fruto
maduro de la labor callada, perenne ¥
eficaz, por lo que se ve, de nuestros
mds altos dirigentes. El hecho se ha
visto claramente con la creacidn de
algunas especialidades a nosotros afec.
tas: para el Ayudante Técnico Sanita-
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rio habia entrada libre; el Practicante,
sin embargo, tenia que pasar por ta-
quilla.

Ahora ya no. La denominaeion actual
de nuesira carrera es la de A, T. 5§,
donde estdn incluidos de una forma
definitiva los profesionales antiguos v
los modernos. Siempre hemos dicho
que esta denominacion no nos agrada,
porque no responde a la dedicacion
para la que hemos sido creados. Es
verdad que sayudamos a la Sanidads,
pero con mayor amplitud «a la Medi-
cinay, Tampoco la de Practicantes a
secas llenaba fielmente nuestro con-
vencimiento, porque practicante es to-
do aguel gue apracticas cualquier mo-
dalidad clentifica, laboral o recreativa,
y siempre podria darse el caso de
agquel ministro que al anunciarle una
de nuestras visitag indagd:

—Practicantes de queé?

Hasta tanto llegaba el desconoci-
miento de nuestra profesidn.

Bien es verdad gue éramos sPracti-
cantes de Medicina», pero este apellido
fue stabids, ¥ sigue siéndolo por lo que
s ve entre los rectores encargados de
egtos asuntos. No asi ocurre con los in.
genleros, los cuales no han tenido in-
conveniente en que sus ayudantes ten-
gan su misma denominacion.

No obstante, apartdndonos de disgui-
giciones que no conducen a ninguna
meta, tengamos para el Practicante, a
la hora de su despedida, el més emoti-
vo ¥ sentimental recuerdo de nuestro
corazén. Porque, ademds, no en balde
él ha sido, aun desdefiando el wvalor
espiritual de la tradicidn, el artifice
de la nueva carrera. Se ha visto viejo
¥ se aparta, Se ha jubilado gozosamen.
te porgue le queda la pensidn de las
nuevas generaciones gque nunca lo ol-
vidardn. Como siempre, ni grita ni
alrea desafueros. Con el orgullo de su
modestia—el méds fuerte ¥ mds noble
de log orgullos—nos deja el bagaje de
tantas horas en vela que han de servir
de ejemplaridad a los que le sustitu-
yven. Al fin ¥ al cabo es la plena reali.
zacion de su obra, Nuevos estudios,
nueva carrera, nuevo nombre, recono-
cimiento definitivo de su categoria.

Digamosle adids al viejo amigo que
tan bien nos deja situados sin saborear
la ubérrima cosecha gque &l con tanta
paciencia sembrd, Recordemog su es.
tampa generosa ¥ emocionada que lle-
v a casa de los enfermos, al par que
su autorizada v eficaz asistencia, la
cordialidad ¥ la familiaridad, tan nece.
sarias como las mismas prescripeiones.

—Adids, incansable trabajador, aman-
te Infatigable de hacer el bien a sa.
biendas de no ser nunca comprendido
¥, por tanto, nunca recompensado.

—Adids, yunque sufrido de ingrati.
tudes, misionero aleccionador de pa-
clencia y de constancia, Recordaremos
giempre tu estampa cuando en nues-
tros balbuceos profesionales nos ense.

flabas el manejo de la mascarilla de
cloroformo y de Ombredanne. Tu mi.
slon quedd cumplida v debe ser para
ti un orgullo el patrimonio que nos de-
jas. Te despedimos con la congoja del
gentimentalismo, pero no con la aguda
punzada del gran dolor. Esto no pue-
de ser porgue dejas en las jovenes ma.
nos, en los nuevos ¥ en los futuros t
tulares, tu més preciada e impoluta
conquista. Aguella por la que tanto lu-
chaste. Aquella que fue causa de 1an
tos sollozos.

El nuevo titulo, ampllamente here-
dado por todos sin las restricciones de
gue antes fue rodeado, nos abre de
par en par las puertas de un campo
optimo de felices realidades. Sepamos
también defenderlo con la misma biza-
rria que a su antecesor, cultural v pro-
fesionalmente, Sepamos cobrarle cari-
no también, Y gue para las nuevas ge-
neraciones sea su gestacion espejo cla-
risimo de la labor inagotable gque en
nuestro camino siempre debe presidir,

A los dirigentes les queda ain por
puntear esta historia. Que los Ayudan-
tes Téenicos Sanitarios masculinos y
femeninos estén unidos en una sola
colegiacidn, Como las demds carreras,
No se nos aleanza el motivo de guien
idedd esta humoristica separacidn de
sexos, Si actualmente a la mujer no
s¢ le niegan los puestos que fueron
privativos de los hombres, no vislum.
bramos por gué a las nuestras te-
nemos que tenerlas alejadas.

Decia un célebre y admirado nove.
lista, por boca de uno de sus mds cali
ficados personajes, que no se podia vi
vir sin mujer ¥ sin sol. Nosotros va
tenemos el sol maravilloso de nuestra
reivindicacién profesional, Sdlo nos

falta la mujer, esa companera
de la que tan ufanos nog s
a la que han separado de 11UES
lag sin gque podamos comprend
causa, i

RAFAEL MORALES
Presidente  del Colegio de "

Nuestro Consejo Nacional
obtener uno de sus mids pe
triunfos al ver publicada en
tin Oficials una Orden por &g
consta, llevaba trabajando:
mente durante largo tlempa;

Una somera lectura del (g
citada Orden haria pensar
taba solamente de una aclaral
en el cambio de denomingg
compaferos, ni con mucho.
desta opinion, relevendo m
contenido nos encontramons
nado ¥ justo modo, el finfeo en
de llegar a la pureza aca
nuestra carrera, de la que 1a
e ha dudado e incluso ha =
por nuestros detractores de
hoy.

By .IW f
Bt )
[

Esta edificante disposiciGng
mi principio ¥ base necesirid
total reorganizacion de nie
fesion, alto escaldén que abre
no en la consideracion de nues
gitimog derechos, como CecH
grado medio gue somog to
organismos estatales, para
provinciales, municipales,
privadas v todos aquellos
relacidn directa o indirecta g
tra funcidn especifica, «sin
de ninguna clases, lo gue p
cia venia sucediendo no obs
quier otra disposicidn ante
¢clara, menos precisa ¥ meno

SULMETIN
PAPAVERI
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gpero, slento, que ha comenzado
verdadero, nuestro real ama-
I del cual esta convalidacidn ha
‘el trampolin desde el cual, una
s han de llegar nuestras viejas
a5 nuevas aspiraciones, que
hemos de ver satisfechos con-
én realidades inmediatas. Un
‘Minico, fuerte y poderoso, des.
de distingos, es el sdlido punto
o e donde han de partir todas
Uras mejoras,
dar desde nuestra Revista na.
nuestro mds alto drgane rec-
lifice de esta victoria; a todos
dentes provinciales, entre los
me cuento, ¥ a todos los com-
3 de Espafia, emito desde esta
idad un encarecido ruego: Que,
ora ni dilacidn alguna, conva-
ns sus titulos, Esta serd la
, la mds grande, la Inmensa
equlpo que haya conocido v
noecer la historia de las profe.

¥ adelante, pues! Siempre
ante ¥ como un solo hombre en
idor de nuestro Consejo Nacional,

LUIS GARCIA JIMENEZ
Presidente del Coleglo de Cidiz

®

pegolucitn del Ministerlo de Bdu.
'y Ciencia sobre la convalida-
e nuestros titulos viene a llenar
ran laguna en la que incluso ha-
ténido ya cablda molestas situa.
8 discriminatorias de cardcter so-
bnomico.

Btra carrera evoluciona hacia ese
galismo que supone la especla-
‘por lo que el voecablo «Practi.
b, dentro de su innegable senti-
o histdrico, resultaba ana-

todos aquellos profesionales
nzaron un nivel econdmico
g representa, no cabe duda, un
@ social a tono con la dindmica
Tﬁempus modernos.

ndo que esta Orden ministerial
u}r nuevas perspectivas para
ra colectlvidad ¥y me imagino la
dificultades gue su conseeu.
brél llevado consigo para vencer
de intereses creados que
existen,

recldo este anacronismo alu-
gerd va de intantar la trans-
in de nuestras estructuras,
anacriinicas, en cuanto a re.
atividad, participacién en co-

misiones, cuando se vayan a abordar
asuntos profesionales, estatutos, poder
econdmico, ete.

Para demostrar esta perentoria ne-
cesidad, ahf estdn algunas de nuestras
experiencias continuas en el orden so-
cial, politico ¥ econdmico.

Para ello hace falta un apoyo per-
manente ¥ una sincera adhesidn, leal-
tad ¥ sinceridad. Creo que verdadera.
mente yva la vamos consigiiendo.

Hay que felicitarse por este brillan-
te éxito, ¥ creo que el tlempo ha de
supervalorar con creces la agilidad ¥
la competencia indiscutibles de nues-
tro actual Consejo Naclonal,

PEDRO DIAZ COLON
Presidenie del Colegio de Huzsca

#lIna elemental prudencia nos acon.
seja guardar reserva respecto a las
continuadas gestiones que, sin desma.
yo ¥ con tesdn, hemos venido realizan-
do para que nuestra peticldn fuera re-
suelta favorablemente, Este sllencio
obligado, que nos priva de tener infor.
mada a la Clase de muchas de nues-
tras gestiones, puede haber dado lugar
a que algunos colegiados opinasen que
ello representaba inactividad por nues-
tra parte.»

Esto, compafieros de toda Eapafia,
decia nuestro Consejo Nacional en su
Circular niimero 12/66, de 23 de junio
del presente afio.

Leceitn politica de largo alcance que
debemoz todos tener bien presente en
lo sucesivo ¥ que me parece de Inte-
rés no olvidar ahora, cuando soy invi-
tado a manifestar mi opinidn respecto
a la orden de convalidacldn voluntaria
de titulos,

Es muy pesible que no todos ¥ cada
uno de log treinta mil compafieros que,
wahora més que nuncas, constituimos
esta amada Clase se hayan dado exac-
ta cuenta de la trascendencia de la re.
petida orden. Ignoro si en eostos mo-
mentng una verdadera lluvia de cartas
¥ telegramas de adhesldn v agradeci-
miento estard cavendo =in interrup-
cidn sobre nuestrn Consejo Naclonal,
pero perdonadme sl plenso gue acaso
no sea asf, aun habléndome nercatado,
por razdn de mi eargo, de la importan-
cia de la victoria alcanzada,

Que amamos, que nos gusta, oue nos
parece a muchisimos Insustituible el
tradieional nombre de Practicante, de
acuerdo. Pero, jpodiamos nermitir que
después de, con o =ln razdn, cambiado
egte nombre unos sisuléramos llevin-
rolo ¥ otros no? ;Podrian existir aoué.
llog ¥ éstos? Me parece que de ningu-
na manera,

Las eonsecuencins se tocaron en se-
guida, El Practicante era lo mismo que
el Ayvudante Técnico Sanitario.... pero
no era Ayudante Técnico Sanitario,
Una especle de pariente pobre, algo
asi como un primo hermano de menos
categorfa social e intelectual. Asf, al
menos, lo entendleron en determina-
dos centros oficiales y particulares, v
asi—y esto es lo mds doloroso—, asf lo
interpretaron algunos de los proplos
interesados.

Esta tiltima disposicidn, sin dejar lu.
gar a dudas, sin posibles interpreta-
clones, ha desarrollado en un solo dia
el vigor ¥ la fuerza de todos nosotros.
del «Practicantes al fin, aunque nos
llamen como quisran.

Ahora si que podemos esperar el
acercamiento a esa meta a la gue nun-
ca llegaremos, porque todas las pro-
fesiones, al compds que se robustécen,

ponen sus aspiraciones un poco més
adelante, fendmeno, por otra parte, hu.
mano, natural ¥ siempre beneficloso,

Pero, por Dios, no volvamos a Incu-
rrir en las mismas faltas, Reformémo-
nos, crezcamos también en este sentd.
do, No reineidamos nuneca en el peea-
do de ingratitud ¥ tengamos fe en esta
Clase nuestra gue ahora renace ¥y en
este Consejo Naclonal que, asistido por
todos, sin duda ha de conseguir llevar-
nog muy lejos.

Al menos, por mi boca, todos los
Avudantes Técnicos Sanitarios de C4-
ceres asi se lo prometemos,

ANTONIO CHAMORRO FUENTES
Presidente del Colegio de Cloeres

Considero no importante, si que im-
portantisima, esta Orden del Ministe-
rio de Educacidn y Clencia, ya que,
fundamentalmente, presupone unidad,
algo que en nuestra profesidn era ne-
cesidad perentoria, hoy realidad plena
merced a la comprension del excelen-
tisimo sefior ministro que, al darle vi.
gencia, no ha dudado en reconocer los
indudables méritos de una clase de
tanta valia v de tanta solera profesio-
nal ¥ humana como la del Practicante,
perfectamente en sazon v preparada
para obtener el titulo de Ayudante
Téenico Sanitario con sdlo el simple

Meicmia v Cocfa Avxiiuas 13



trdmite de una solicitud de convallda
eldn.

51 ponderamos con equidad—asi de-
be ser—la cuestitn, hemos de conside-
rar que no se trata de un mero cam-
bio de nombre. Significa el reconoci-
miento a unog méritos, significa cons-
tituir un solo Cuerpo sanitario, signi-
fica unificar nuestra Clase, harto des-
gajada; significa para lo sucesivo en
oposiciones, concurses, ete, ostentar
una sola denominacidn ¥ que em-
presas, entidades, organismos, ete., no
puedan menospreciar ni adjudicarie
menor valor al titulo de Practicante
que, por muy entranable gue sea, se
encontraba necesitado de renovacion
para no verse relegado poco menos
que al ostracismo,

Ello puede derivar también hacia la
ansiada meta de un solo Coleglo, de
un solo Consejo, sin discriminacidon de
sexos, hecho vigente que, a nuestro
criterio, es opuesto Incluso al derecho
natural, mixime cuando todos nuecs.
tros problemas, sin distineldn, son

idénticos, sean hembras, varones o am-
bos a la vez quienes los susclten

Por las naturales ragzones de espa-
c¢lo ¥ por dejar el sitio a otros compa-
neros que puedan aportar méas valiosos
juielos, s6lo me resta felicitar a todo
Consejo

nuestro Nacional—especial-

FABRICAS Y GABINETES DE APLICACION EN LAS PRINCIPALES POBLACIONES DEL MUNDO

mente a los sefiores Riudavest de Mon-
tes vy Slerra Mordn, como verdaderos
paladines de esta victoria—, felicitar a
todos mis companeros ¥ felicitarme a
mi mismo por ver alcanzado lo que
seguramente ha de ser nuncio de otras
mayores relvindicaciones.

NICOLAS.C. VICIOS0O BLANCO
Secretario del Colegio de Cidiz

Después de mas de treinta afios que
levo ejerciendo esta nuestra sufrida
profesidn, he visto cdmo ha ido evo-
lucionando paulatinamente, digase lo
gue se quiera, gracias al tesén vy al es.
fuerzo de los diversos Consejos Nacio-
nales ¥ Provineiales que se han venido
sucediendo, hasta culminar en nues-
tros dias con esta Orden ministerlal en
virtud de la que se nos permite con-
valldar nuestro antiguo titulo de Prac-
ticante por el mds moderno ¥ mds en
consonancia con las actuales exigen-
cias profesionales de Ayudante Técni-
ro Sanitario.

Ello me demuestra una vez mas, si
no hublera estado convencido de ello
hace mucho tiempo, que a cargo de
nuestras directivas nacionales y pro
vineiales es preciso tener hombres in-
teligentes, luchadores ¥ de gran espi-

ORGANIZACION MUNDIAL PARA EL CONFORT DE LOS PIES
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ia ferropénica

mia ferropénica constituye la enfermedad médica mds

mente observada durante la gestacidn. Su frecuencia

0 el estado nutritivo del pais, nivel de vida, tipo de
¥ cuidados prenatales,

- muchos lustros se ha admitide la existencia de una
Wioldgica de la gestacidn o sendoaremia gravidica, de-
& I volemia o volumen de sangre circulante aumenta
| pestacidn en una cuarta parte, ¢ sea, en unos 1.200
s cilibicos, siendo este aumento fundamentalmente a
Hasma, maotive por el cual existe hemodilucidn o hidre-
Fecuento de los hematies pondrd de manifiesto una
¢ hasta hace poco era considerada mormal, ya que
i de eritrocitos era globalmente el mismo, dnicamente
i muy diluidos.

rmidad con estos conceptos eran consideradas como
les de hematfes en la grivida hasta 3.500.000 por
bico, ¥ los valores mormales de hemoglobina (Hb.)
in hasta ¢l 70 por 100 (10 gramos de Hb. por 100
o8 clbicos).

iltimos afios numerosos investigadores han compro-
“gran parte de la hemodilucidn de la sangre en las
onsiste realmente en la manifestacién de una anemia
Y las constantes limite que anteriormente eran con-
normales para los hematies ¥ hemoglobina, han sulri-
i8idn ¥ hoy dia no son aceptadas.

s por las cuales no es admitide el concepto de
dgica del embarazo son detalladamente expuestas
n de conjunto de este problema por Caballero
Ecpidgica, vol. XII, nim, 2, piz. 134, 1962), siendo
tenire las que menciona, por su importancia, las si-
‘el que la hidremia es una condicidn propia de los
pémicos, v asi Gibson y Whithy (1949) ven aumento
@ en las anemias, que cede con un tratamiento efec-
Bemia no es un hecho constante en todas las grdvidas,
ieifras normales de hematies ¥ hemoglobina las em.
PEon tanta mayor frécuencia cuanto mejores son Sus
prenatales. Y ademds es perfectamente conocido que
del hierro estd muy frecuentemente aumentada en
|, al igual que sucede en los enfermos con anemia
3, presentando estas embarazadas una disminucidn de
mcidn del hierro en el plasma, habiends comprobado
by Dz la Fuente una deficiencia de este metal en un
gEmuy elevado de gestantes (57,5 por 100} mediante
¢ cobrecarga oral de hierro. Por iiltimo, es evidente
% baios de hematies v hemoglobina son corregidos
ldmlmslraudn de hierro a estas gestantes.

ello, hoy se aceptan como valores mormales de la
e la gestacidn los siguientes: hematies, de 4 a 5
milimetro cdbico: hierro del suero, de &0 a 150
: hemoglobina, de 12 a 13.4 grs. por
; indice colorimétrica, de 0.9 a 1;

grpuscular medio, de 80 a 94 micras cibicas: concen-
scular media de hemoglobina, del 12 al 18 par 100
« G.: Patologia médica en Obstetricia, Editorial Sal-

N piros aspectos de la Medicina, la revisidn de este
fimo problema de la anemia ferropénica puede tra-
i duda, en una disminucidn de la mortalidad materno-
estableciendo una profilaxis efectiva v teniendo
Blive tanio los tocdlogos, como los médicos generales
§ sanitarios gue las gestantes lleguen a su parto con
do general (lo que no quiere decir gue estén obesash,
n una cilra de hematfes no inferiores a los 4.500.000
de hemoglobina alrededor del 85 por 100, no cabe
bremos coniribuide muy cficazmente a disminuir
bde distocias por imercia uterina v atonfas hemo-
el alumbramiento ¥ post-parfum inmediato, con sus
nsecuencias materno-fetales, sino que ademidis estas
cursado un embarazo con muche mavor mnor-
ndoles al corregir su anemia las fastidiosas mo-
falta de hierro les produce, como astenia, pos-
lmtn. cansancio, anorexia, cefalalgias, dispepsia,
stiones, trastornos digestivos, etc,

mos. por tanto, este trabajo de gran interés para
B sanitario, ya que su colaboracidén es absolutamente

durante la gestacion

Por el Dr. Josg MuRoz BLAzQUEZ
Talavera de la Reina (Toledo)

indispenzable para realizar una profilaxis de la anemia ferropé-
nica en la gestante, problema al cual no se le ha concedido toda
la importancia que merece, constituyendo, a nuestro juicio, una
gravisima falta, antes disculpable por los errdneos conceptos
establecidos en esta materia, pero que ya no hay disculpa po-
sible a la luz de los conocimientos actuales que han descartado
la existencia, como hemos dicho, de la anemia fisioldgica de la
gravidez, v las gestantes son tratadas aun antes gque aparez-
can signos clinicos o de laboratorio que patenticen su anemia,
va que sabemos gque la casi totalidad de las gestantes estdn
deficitarias de hierro.

MATERIAL Y RESULTADOS

Para la realizacidn de este trabajo han sido revisadas las
tiltimas 3.440 historias obstétricas de nuestro archivo, existiendo
en su totalidad constancia de los datos hematoldgicos indispen-
sables para obtener conclusiones de valor estadistico.

De las 3440 historias revisadas, corresponden 980 a primi-
paras (28,4 por 100) ¥ 2.460 a multiparas (71,5 por 100

Hemos clasificado las gestantes eon anemia ferropénica en dos
grandes grupos: anemias graves, con menos de 3.500.000 he-
maties por mm® ¥ menos de 70 por 100 de hemoglobina, ¥
anemias leves. con menos de 4.000.000 de eritrocitos por mm? ¥
menos de B0 por 100 de hemoglobina, Aunque deseamos hacer
constar que mnosotros también tratamos a las gestantes con
menos de 4.200.000 glébulos rojos por mm® v menos de 85 por
100 de hemoglobina, efectuando una profilaxis en las resiantes
<i mo alcanzan la cifra ideal de 4.500.000 hematfes por mm® y
90 por 100 de hemoglobina.

En la tabla 1 se muestra la distribucidn de los casos segin
la cifra de hematies por milimetro cibico, sicndo proporcional-
mente mids bajos los valores de hemoglobina, aunque no se ha-
cen constar en la tabla.

TasrLa 1
Distribucion y frecuencia

HEMATIES FOR MM" M.* cpmos 5%
Menos de 3.500.000 277 8.0
Menos de 4.000.000 1.493 434 | 69.5
Menos de 4.200.000 ... 625 18,1 % t
Miis de 4.200.000 ... ... ... ... ... 1.045 30,3
TOTRLES «co s ins wei ins 3.440 99,8

Si consideramos normales desde el punto de vista anemiold-
gico a las pacientes con mds de 4.200.000 hematies por mm?® v
més de wun 85 por 100 de hemoglobina, resulla que s6lo el
30,3 por 100 de nuestros casos reunian esa condicidn, siendo
el 695 por 100 restante gestantes con anemia mis o menos
grave.

Si nos limitamos a considerar como anémicas sdlo a las ges-
tantes que tienen menos de 4.000.000 de eritrocitos por mm® y
menos de un 20 por 100 de hemoglobina, entonces su distri-
bucién con arreglo a la paridad viene expuesto en la tabla 2.

TasLa 2
Anemia y partdad

PRIMFARAS sy Tiragas TOTAL
merMmaiies Ml Por Mbm. Por Mim, Posr
rFoRE MM* catod Clenin casny chemla Casos chentin

Menos de
3.500.000... 29 9.0 188 .7 277 8.0
Menos de
4.000.000... 218 2.2 1.275 3l.8 1.493 134
TOTALES... 307 31.2 1.463 59.5 1.770 514
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Siendo entonces la frecuencia general de gestanies ADEmMicas
en nuestra estadistica del 51.4 por 100, con un porcentaja de
anemias graves algo mayor en primfparas (9.0 por 100) que en
multiparas (7,7 por 100), ¥ estas dltimas muestran a su vez una
incidencia mucho mayor que las primeras de anemias leves.

Tratando de averiguar el porqué de esta disparidad. hemos
revisado los antecedentes obstétricos de todas estas gestantes,
observando que la mavor frecuencia de anemia grave ¢n las
primfparas se dio en las que padecieron hiperemesis gravidica,
¥ las multiparas con anemia se dio mds frecuentemente en las
que dieron a luz o tuvieron abortos poco antes del comienzo
de la siguiente gestacidn, Ello confirmd los conceptos admitidos
como factores etioldgicos de la anemia ferropénica: hiperemesis
{mds frecuente en las primfparas) ¥ partos o abortos recientes
en las multigrdvidas.

El tratamiento que hemos prescrito a estas pacientes ha sido
una dieta apropiada rica en protefnas animales v hortalizas, ¥
como meédicacidn gluconato ferroso en grageas de 0.2 grs., equl-
valente a 22 mg. de hierro bivalente (Ferronicum Sandoz), a la
dosis de dos grageas después del desayuno, comida ¥ cena du-
rante un tiempo minimo de seis semanas, aunque la mayoris
de los casos la duracidén del tratamiento fue mayor, prolongdn-
dose en bastante de ellos incluso durante el puerperio.

La tolerancia a la medicacidén fue perfecta, siendo excepcional
las pacientes que tuvieron intolerancia a este preparado ferroso
en forma de diarrea, ardores de estdmago o trastornos diges-
tivos.

Los resultados obtenidos vienen deseritos en la tabla 3, habién-
dose considerade come satisfactorios sdlo aguellas pacientes cuvn
recuento globular arrojd unas cifras préximas a los 4.500.000
eritrocitos por mm?, o al menos superiores a logs 4.200.000 he-
matfes por mm® ¥ una concentracidn de hemoglobina superior
al B2 por 100,

Tanca 3
Resultados y paridoed

PRI AR AS ML TIFARAS TOTAL

HEMAaTIFs Mim, Par Miien. Pas Miim, Pt

POR oMo casna clenin casOs clemrn Ao chemto
Menos de

3.500.000... LL 71.9 119 71 2o 13,2
Menos de

4,000,000, 182 LER] 926 T2h 1 108 74.2

TOTALES... 246 80,1 1.065 727 1.311 74.0

El porcentaje de éxito fue lgeramente mds elevado en las
primfparas que en las multiparas, probablemente debido a los
mayores coidados que a las primeras suelen ser prestados por
sus familiares, aunque en general la diferencia es peouvefia. sien-
do el 74 por 100 del total de embarazadas anémicas las que
respondieron favorablemente a la medicacidn.

A fin de averiguar si tiene o no importancia la dieta a base
de protefnas animales v hortalizas que sistemdticamente asocia-
mos & la medicacidn ferrosa, hemos chservado aue la mavorfa
de las gestantes en aue el tratamientos dio resultados favorables
eran de la ciudad, donde es mds ficil cumplir los cuidados die-
téticos, siendo las de los pueblos o aldeas la mayorfa en que la
terapia fue seguida de menor éxito, debido sin duda a la mo-
notonfa de la alimentacifn, casi exclusivamente a base de hidro-
carbonades, o bhien aquellos otros casos en gue su posicidn eco-
:FI:IH débil no les permitfa adguirir productes cdrnicos a

ario.

DISCUSION

El organismo de una muier joven v sana contiene unos 4.000
miligramos de hierro, distribuidos de la sigviente forma: hierro
funcional (hemoelobina de la =angre, mioglobina de los muiscu-
los v eritropovético de la medula dsea), hierro de reserva (hi-
gado, bazo. etc.) ¥, por iltimo, hierro circulante fhierro plasmd-
tico). La inmensa mayorfa del hierro estd contenido en la hemo-
globina de la sangre. Io cual representa el 72.9 por 100 de Ia
totalidad del hierro orgdnico, v en los depdsitns de reserva (bazo,
hfgado. ete). aue constituyen el 23.5 por 100. El restante esrd
en la mioglobina del tejido muscular ¥ el hierro plasmdtico.

Las necesidades del hierron durante la mestacidn se venm aw-
mentadas poraue ademds de la pérdida diaria normal de hierro
por descamacidn celular, sudor, orina v heces, oue aproximada-
mente ez de un milleramo diario, segdn Moore (1955}, la madre
cede al feto unos 400 a 500 mg. de hierro, principalmente du-
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rante el dltimo trimestre, y la placenta necesita ung
hierre. Por consiguiente, en el transcurso de las
manas de gestacidn una embarazada perderd 600
aunque estuviese previamente anémica, va que el f
madre ferropriva mo presenta variaciones ni en Ia i
la medula dsea (Wolff v Limarzi, 1945), como uni
mds del principio de primacfa ovular. Ello eo
2 mg. diarios de hierro los que necesita la grévida i
blemente, ademds de 1 mg. diario mds que le serf
para sus requerimientos normales, aun sin estar emban

La dieta corriente suministra de 10 a 15 mg. de hie
de los cuales se asimilan sdlo el 10 por 100, motive
el ingreso real de hierro de una mujer oscila entre
dia. Es evidente, por tanto, gue con una dieta
embarazada no adquiere la cantidad de hierro que p
que se sabe que absorbe una mayor proporcidn de hie
dente de los alimentos cuando existe carencia de

Paor otra parte, es frecuente gue la mayoria de
comiencen -la gestacidn con una disminucidn del b
nado, motivado por los 40-80 c. c. de sangre que
mensualmente durante cada menstruacidén, lo que eg
20 mg. de hierro. Y ademds la anorexia, vdmitos,
mer trimestre dificultan seriamente el ingreso de al
de hierro. 1

Por tanto, numerosts madres quedan con uma
suficiente para la sintesis de la hemoglobina, motiv
llegan a tener anemia, la cual es mds frecuente en’
vidas, como se refleja en nuestra estadistica con
de éstas del 59.5 por 100, respecto a las primfparas
cidencia de anmemia fue notablemente menor, sies
por 100 de las casos. Las multfparas con embarazos
dos no han tenido tiempo de reponer sus depdsite
después de la anterior gestacién y antes de comenzar 13
giguiente, va que sin considerar los casos patolégicos i
multiple, hemorragias, infecciones) gque consumen
notablemente mayor de hierro, sdlo la cantidad no
gre perdida en el anterior parto equivale a una
180 mg. de hierro, segiin Barnes, v ademds otros
hierro més por la lactacidn durante seis meses,

Es importante que el ayudante sanitario conozca 1as m
ciones clinicas de la anemia ferropénica, las cuales
de la gravedad de la misma v del estado emocion
tante. La enferma muesira dismea de esfuérzo que se |
incluso en sus actividades habituales, como el subirl
leras, pasear o caminar, ¥ a menudo tlenen palpit
ducidas por latidos ectdpicos v ligero edema de
todo lo cual hace que las pacientes se crean en
razén, v aunque a la awscultacién se observe a 5
soplo  sistélico, ello sdlo tiene cardeter funclonal,'§
deba a lesién cardiaca. La astenia. el frecuente
de gusto por la vida v sin deseos de salir de casa
frecuente en las anémicas, que suelen dormir o
ciéndoles estar acostadas o sentadas. También pa
lalzias pertinaces, oue Ias oblizan a tomar analgésico:
con los cuales suele ceder su dolor de cabeza
siendo estos dolores frecuentemente localizados e
nes. La amorexia, la falta de apetito, es también
estas enfermas, la cual agrava su anemia, yendo as
tornos digestivos, dispepsia v pesadez de digestio
siones tienen vértigos o inestabilidad, experiment:
cidn de que se van a caer, con accesos de desvan

La gestante observamos estd pdlida de piel ¥ mu
ufias pueden ser gquebradizas y de crecimiento lento,
seles el pelo en mayer abundancia que lo habitual. A
den tener grietas en las comisuras de los labios v, en
glositis, manifestada en forma de guemazdn de la i
enrojecimiento de la misma. En oposicidn a la opinidn
la anemia no suele producir aumento de la presidn |
aunque la anemia megalobldstica grave se acompafia. &
hipertensidn.

Durante el parto, en las pacientes anémicas con hi
en cantidad inferior al 50 por 100 aumenta la fre
inercia uterina primaria ¥ se prolonga el trabajo del
particularmente temibles las atonfas del alumbra
consiguiente hemorragia. En el puerperio disminuy
cia a las infecciones bacterianas y aumenta la pro
rrombosis venosas.

En cuanto al tratamiento se refiere hav que fengr
que ¢l hlerro se absorbe, en forma de sal ferrosa, @
tramos del intestino delgado (duodeno y parte
vuno), donde se combina con la proteina apofer
lulas intestinales nara formar la ferritina. la cual
hierro combindndolo con una gamma-globulina d
nominada siderofilina. forma en la cual el hierro
sangre, en tanto que la ferritina se convierte de nue



L ¥ se vuelve a utilizar repetidas veces para combinarse
 hierro de los alimentos o el contenido en la medicacién,
on de absorcidn del hierro guarda relacidén con la
utilizable de apoferritina por las células intestinales, y
depende a su vez de la rapidez con que la ferritina cede
0 a la siderofilina. Por tanto, la ingestién de grandes
de hierro no aumentard la cantidad absorbida, de-
la. produccién del “bloqueo de la mucosa” por el me-
o apoferritina-ferritina. Cuando existe deficiencia de hie-
el suero, la ferritina cede mds fdcilmente su hierro a
, ¥ la proporcidn de diche metal absorbida aumenta
al 20-25 por 100 de la dosis ingerida, aungue sin exceder
§ 5 mg. al dia,

que tener en cuenta gue en las fases mds incipientes
pquilibrio férrico, en las sideropenias larvadas, se con-
hierro de depdsito, manteniendo la mujer sus cifras de
des y hemoglobina normales. Siendo mds adelante, de con-
I con aclicit de hierro, cuando se manifiesta en forma
2 una disminucion de los hematies ¥ de hemoglobina,
o a veces a descensos considerables de estos elemenios.
50 dice Holly que los hematies y la hemoglobina no son
e del estado de la economia férrica, Ello se determina
e la prucba de sobrecarga oral del hierro, la determi-
fde la capacidad latente de fijacidn del hierro, el aclara-
b plasmitico de hierro radiactive o la tincidn de la me-

mucha importancia la alimentacién de la gestante para
ilaxis y tratamiento de la anemia ferropénica. Asi, pues,
mentacidn serd rica en carnes (higado de vaca o de ter-
toncjo, cerdo semigraso, jamdn, carnero, gallina, salchi-
®ic.), cuyo contenido en hierro es de 2,3 a 12,1 mg. por
1. de carne. Horializas (judias blancas secas, lentejas,
b zanahorias secas, espinacas frescas, guisantes, etc.), que
men de 3 a 10 mg. por 100 grs. Huevos y caldo de cu-
de extracio de carne. Algunos mariscos (langostinos y
§ contiensn hierro en la proporcidn de 2 ¥ 7 mg. por
rs., respeclivamente. El pan integral contiene mayor abun-
L de hierro que ¢l pan blanco. Y también lo contienen
ptidad elevada los frutos secos (almendras, avellanas, al-
es secos, higos secos, ddtiles y uvas secas—pasas—), el
ben polve, la melaza v la miel de abejas.

FUNCIONES DEL AUXILIAR SANITARIO

e tener siempre presente la enorme propensidn que tie-
8 gestantes a padecer anemia [erropénica, debido al no-
b aumento de sus necesidades de hierro, siendo la fre-
fa de anemias ferropénicas tan grande, como hemos di-
que hasta hace poco tiempo eran algunas de ellas conside-
§ normales, siempre gue la cifra de hematies por mili-
clbico fuese superior a 3.500.000 ¥ la concentracidn
oglobina alcanzase limites superiores al 70 por 100, lo
tualmente no es aceplado, como hemos deserito ante-
pente,

p temerario hacerse cargo de una gestante para asistirle su
si padece anmemia grave, va que la causa principal de
maternas actualmente es la hemorragia del alumbra-
y @ la cual estdn mds expuestas las embarazadas ané-
8 por las frecuentes atonias uterinas gque complican su
L ¥, como es naturdl, estas mujeres soportan mucho las
hemiticas, cayendo con frecuencia en shock por he-

d con que puede ser evitada, ya que la inmensa mayoria
5tas pacientes responden favorablemente a la medicacidn
psa, asociada a una dieta apropiada.
) mismo que rutinariamente se practica la determinacidn
ilbimina en la orina de las grdvidas, debe ser generalizado
cuenio de gldbulos rojos ¥ la determinacidén de hemoglo-
p en la totalidad de las embarazadas, prictica que estd al
pee de cualguier laboratorio por modesto que sea,

aquéllos casos en que el auxiliar sanitario ejerza en un
i en donde no haya laboratorio, es aconsejable que &l
Mo practique la determinacién de hemoglobina en las ges-
5 a su cargo, prdctica muy fdcil, ¥ tan itil o mds que el
ento de eritrocitos, para lo cwal se precisa microscopio,
o s sabido.

i determinacién de la hemoglobina se realiza corriente-
ite con el hemoglobindmetro de Sabli, el cual consiste en un
de comparacién, ceérrado herméticamente a la limpara,
‘contiene hematina dcida, de un color amarillento. El apa-

L

lleva ademis un tubo de ensayo graduado del mismo did-

0 que ¢l tubo de comparacidn del color ¥ una pipeta de

20 mm® de capacidad. Los dos tubos estdn colocados em un

soporte enmarcado en negro con un fondo de cristal esmeri-
lade blanco,

Su técnica es simple. Se pone solucidn decinormal de dcido
clorhidrico en el tubo graduado hasta la sefial 10. Con la aguja
de Francke se obtiene sangre capilar mediante puncidn de la
vema del dedo o del ldbulo de la oreja, previa antisepsia de la
zona ¥ de la extremidad punzante de la aguja con alcohol
de 20° Se limpian con un algoddn seco las primeras gotas de
sangre, ¥ a continuacion se practica la toma con la pipeta
aspirando hasta que sobrepase la sangre un poco la sefial 20
milimetros ciibicos. Se limpia la punta de la pipeta con algo-
dén y descenderd la columna de sangre hasta la seflal men-
cionada. Inmediatamente se wvierte la sangre contenida en la
pipeta al tubo del hemoglobindmetro dentro de la solucidn de
dcido clorhidrico, aspirando seguidamente varias veces un poco
de esta solucidn hasta la referida sefial, vertiendo siempre su
contenido dentro del tubo, el cual se deja sepuidamente en la
gradilla. Pasado un minuto o mds tiempo se mezcla la sangre,
que se deposita en el fondo del tubo, con el resto de la solu-
cidn de dclido clorhidrico por medio de una varilla de cristal,
o simplemente tapando el tubo con el dedo e invirtiéndolo
varias veces. Por iltimo, se comparan los dos tubos colocados
en la gradilla ¥ se va afadiendo agua, gota a gota, si ello es
necesario, mezclando después de cada adicidn, hasta conse-
guir que tenga exactamente el mismo color que la solucidn
tipo. Entonces se practica la lectura en el tubo graduado, que
viene dada en tantos por cientos en un lado ¥ en gramos por
ciento en el otro lado. Como ya hemos dicho, los valores nor-
males son del 82 al 92 por 100 de hemoglobina, equivalentes a
12-13.4 grs. por 100 ¢. ¢

Las gestantes gue no tengan estos valores deben ser en-
viadas a4 uma consulta prenatal, siendo preferible vayan con
una nota en la que se inscriba el resultado de esta determina-
cidn de hemoglobina.
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Acercamiento hispano-lusitano
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Visita de los enfermeros portugueses a Bada

Recientemente han sido honrados los Practicanies de Badajoz
con la visita de los compafieros portugueses, realizada con el
fin de devolver Ia que hicieron ellos a Montemor-o-Nove el
pasado mes de marzo con motive de la festividad del Pairdn,
San Juan de Dios.

La expedicidn venia presidida por los sefiores Pulqueiro Mar-
tins, presidente del Sindicato de Enfermeros de Lisboa, ¥ Al-
berto Rodrigues, en calidad de presidente de la Asamblea Ge-
neral de Enfermeros, a los que acompafiaban treinta y siete
compafieros de aguella nacionalidad.

Los compafieros portugucses fueron recibidos en la frontera
de Caya por la Junta Directiva del Colegio Oficial de A. T. 5
de Badajoz, trasladdndose inmediatamente al hotel Vasco Nuofez,
donde descansaron unos momentos, girando seguidamentie una
visita a la Residencia del Seguro Social de Enfermedad “Nuestra
Seflora del Perpetuc Socorro”, en la que fueron recibidos por
el director de dicho centro, doctor don Gregorio Arroyo Urieta:
doetor don Juan Horcajada Rivero, inspector provincial de los
Servicios Sanitarios del 5. O. E,, ¥ superiora de la Comunidad,
guienes, acompafando a los colegas portugueses ¥ companeros
de Badajoz que se umieron, enseflaron y explicaron con toda
exactitud las dependencias y funcionamiento de aparatos exis-
tentes en este establecimiento sanitario, siendo elogiado cons-
tantemente por los visitantes. Al final, los doctores ATrovn y
Horcajada ofrecieron uma copa de vino espafiol, a la que por
falta de tiempo no se pudo asistir, pero que fue agradecida por
la concurrencia,

Terminada la visita a la Residencia “"Nuestra Sefiora del Per-
petuo Socorro”, se procedic a visitar los lugares mis pintorescos
de la capital, aungue de una manera ripida por la premura de
tiempo, pasando posteriormente a las instalaciones del Colegio,
donde se otorgd umos minutos de descanso, partiendo hacia la
iglesia del Apdstol San Andrés para visitar el altar v la imagen
de muestro Santo Patrdn, San Juan de Dios, donde se rezaron
unas oraciones en sefial de gracia por el buen viaje ¥ para que
perpetie la amistad luso-hispana entre los Enfermeros portugue-
ses v Ayvudantes Técnicos Sanitarios espafioles, retirdindose fi-
nalmente a descansar.

Grupo de expedicionarios en un descanso en uno de los puchlos
de las Vegas de Badajosz.

El dia 19, domingo, después de oir misa a las ocho de la ma-
fiana en la iglesia de San Juan Bautista, oficiada por el asesor
religioso del Colegio de Practicantes, don José Dominguez Car-
doso, ¥ en dos autocares, partid la expedicién para Mérida, vi-
sitando las Vegas Bajas, la Presa de Montijo, etc., llegando a la
ciudad de Mérida a las doce de la maflana, donde esperaban
los titulares <de aquella plaza con sus respectivas esposas, al
frente de los cuales figuraba el delegado comarcal de aguella
zona, don Miguel Tejada Castillo, gue dio la bienvenida a los
compafieros portugueses, pasando a visitar seguidamente el Tea-
tro ¥ Anfiteatro Romanos, cuyas explicaciones del guia de In-
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formacidn y Turismo fueron escuchadas con sumao Gl
todos, quedando admirados de la conservacién de aml
numentos histdricos. Después se trasladaron al Muss
gico Romano, donde pudieron apreciar la rigueza
estatuas, sarcofagos v demds objetos del Imperio
mando su atencidn especialmente el instrumental mé
tiempo, gue tan perfectamente se conserva en dicho

u
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Y, por altimo, en visita a la Mérida monumental] '_
las dependencias de la Alcazaba, pudiendo contemplal
sus murallas las bellas vistas sobre el puente romanges

A las doce de la mafiana aproximadamente se desplas
lago Proserpina, donde en un moderno restaurante
una comida de hermandad, ¢n la que reind una gra
deria ¥ en la que ¢! sefior Pulqueiro Martins entregl
préesidente, sefior Carrillo, una placa de plata rep
cionada por un enfermo mental, en la que figurab
de instrumentos propios de la profesidn, los escudos
v Espafia, lo que agradecid en nombre de todos los |
nuestro presidente, el sefior Carrillo Dfaz, en senfid
en las gue hizo resaltar la amistad que reinaba e
profesionales, para la que no existfa fronteras,

A las cinco v media de la tarde, v despedidos por i
compafieros espafioles, partieron para la nacidn
pués de agradecer de todo corazdn las atenciones
compafieros portugueses,
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ne de los problemas mds graves pegra el hombre de
ez el de la regidn que habita la especie humana. Los
s ¥ ciudades se hacen poco a poco metrdpolis o
eraciones monstruosas que un dia—probablemente
transcurso del siglo xx—ocubrird la mayor parte el
ade habitable, Nuestro planeta llegard a ser una in-
ga ciudad.

I estos hormigueros humanos el hombre se encuentra
 problemas extremadamente graves. En las regiones
W8 se preccupan antes que nada de resolver los pro-
s alimenticios. No obstante, se plantean otras mu-
§ cuestiones vitales gue hay que resolver.

|l 3¢ analizan los factores que, sobre la superficie de la
fa, dan lugar a todos estos problemas, se puede com-
ar que dependen de la naturaleza, en el seno de la
| 1 hombre construye, del proplo hombre gue la ha-
de la sociedad creada por el hombre, de las redes de
dnstalaciones que ha establecido, desde las mds pri-
as hasta las autopistas ¥ ferrocarriles mis modernos,
g las conducciones de agua mas rudimentarias hasta
emas mis perfeccionados de aprovisionamiento, de
e v alcantarillado, desde las primeras conducciones
s hasta los sistemas de energia moderna. Finalmente,

instalarse, el hombre construyve casas, inmuebles ¥

les, donde la mayoria de sus necesidades esenciales
ncuentran satisfechas,

yima un animal perseguido.

pando cuatro de estos elementos, el hombre, la socie-
l, las redes de instalaciones vy albergues, alcanzan su
ximo de densidad, el hombre v la sociedad se encuen-
in. con mucha frecuencia en una situacion dificil. La sa.
| pliblica, bien se trate de higiene fisica o mental, es
@ de las peores, La seguridad del hombre estd en pe-
po por los otros seres humanos o por las miquinas que
| ereado, Muchos de los valores humanos se plerden
go a poco, Bl hombre se priva asi gradualmente de eier-
L de sus libertades fundamentales, tales como el derecho
mdsr libremente por la ciudad, dejar que sus nifos
guen en las calles ¥ en las plazas, sentarse en un jar-
i piblico para encontrarse alli con amigos, admirar el
¥ la arquitectura que son sus obras...

s pérdida de estas libertades fundamentales conduce
o a poco al ser humano a su propia pérdida. Cada dia
pe un poco mis el sentimiento de estar arruinado. Trata
‘ocultarse en su casa, cuvas ventanas ya no le sirven
pa nada, (Qué interés puede tener para él Inclinarse so-
gl parque de estacionamiento vecino o en mirar la
n ruta que pasa por delante de su casa? Se separa de
| propic medio. El aire que respira estd cada vez més
ntaminado e igual le ocurre con, el agua, ¥y plerde poco
poco su interés por la vida en libertad ¥ en la natu.

fstos son algunos de los problemas que tenemos que
piver hoy. Ahora bien, nosotros no los hemos ni in-
o comprendldo, ;Cdémo podriamos, pues, encontrar la
lucidn? Clertamente estos problemas son- difielles por
ns mismos, Es la primera vez en la historia que el hom-
g tiene que enfrentarse con tal expansion demogrifica,
i una urbanizacidn tan rdpida ¥ con unas exigencias
erecimiento, tales como las que le impone el automdéwvil,
¢ poco a poco ha invadido calles y plazas ¥ le obliga
slarse en la casa.

Ademds de estos problemas v sus dimensiones, tenemos
@ considerar la agudeza con que se plantean ¥ su cre-
ifte amplitud, El hombre ha sido cogido desprevenido
ha sabhido medir el efecto de estas fuerzas nuevas
¢ su vida cotidiana. Por ello es por lo que no estd
arado a hacerles frente. Por ello también no existe

dad publica

quistica y sani

“El hombre ha sido cogido de improviso,” No estaba dispuesto a hacer [rente
a la explosion demogrdfica que afade cada dia 150000 seres humanos a la po-
blacidn del globe terrestre. Ha side sorprendide por el aflujo ceda vez mayor
de las poblaciones hacta las cindades. JPuede reaccionar corlra esta situdcidn
critica? ¢Dispone para esio de los recursos necesarios? Cosa mds importante
atin: Jse ha dade cuenta por fin de gue era precise actuar con rapidez y Hevar
a cabo extensas reformas “inmedictamente™?

atin en ninguna parte una ciudad de la que se pueda decir
que, graclas a los métodos empleados, en ella la vida de
manana serd mejor,

Movilizar todos los conocimientos humanos

Sdlo desde hace poco, el hombre ha empezado a com-
prender la verdadera importancia de estos problemas y
a movilizar sus fuerzas para resolverlos. Pero esto no
se puede hacer en un dia. Al contrario, hemos de com-
préender que requiere tiempo. Varias de las cuestiones
que nos ocupan se plantean desde hace varias decenas
de afios, ¥ en las grandes cludades existen desde hace
mids de siglo ¥y medio, Solamente desde hace poco com-
prendemos gue las téenicas antiguas no bastan,

La eguistica, o ciencia que trata del estudio de la re-
gidn que ocupa la especie humana, es una clencla nueva.
Abarca el estudio de todos los tipos de aglomeraciones,
desde el pueblo mds primitivo hasta las ciudades uni.
versales mdés desarrolladas, para analizar sus problemas
¥ elaborar métodos que permitan resolverlos. La tarea
no es fdcil. Para llevarla a cabo hemos de acudir al con-
junto de conocimientos humanos disponibles en este te-
rreno, Por esta razin, la equistica agrupa sus fuerzas y
se dedica a sistematizar el estudio de los grandes pro-
blemas que s& plantean hoy.

Graves peligros, grandes recursos,

Hace dos anos, el centro de eqguistica de Atenas inwvi-
taba a los especialistas pertenecientes a distintas discl-
plinas a examinar el problema gque acabamos de exponer,
para llegar, si fuera posible, a clertas conclusiones ge-
nerales. Ha sido asi como 35 especialistas pertenecientes
a 14 paises y representantes de 17 campos clentificos han
firmadno la Declaracion de Delos, gue pone en evidencia
los problemas v subrava la necesidad de encontrar solu-
r'ones eficaces.

gl ciudad, a través de la historia de la Humanidad
fue la cuna de la civilizacidn ¥ del progreso. Hoy esta
profundamente implicada, eomo todas las otras institu-
ciones humanas, en la revolucidn més profunda y mds
extendida que ha conocido la Humanidad.

»Esta revolucién se hace bajo el signo de una trans-
formacion dindmica. En los proximos cuarenta afios la
poblacidn terrestre alcanzard los slete mil millones de
almas. La ciencia ¥ la técnica determinan cada vez més
la forma de vida del ser humano. A medida que progre-
san, ¢l comportamiento social del hombre se encuentra
profundamente modificado, Estos cambios se presentan
en todoz los terrencs como un verdadero peligro, con.
trarrestado por una probabilidad muche mayor de pro-
greso, El hombre puede utilizar la fuerza atdmiea para
reducir toda la reglin de vida humana a ruinas parecidas
a las de Hiroshima. Pero puede también suministrar a las
aglomeraciones energia suficiente para satisfacer todas
sus necesidades, La poblacién mundial puede sobrepasar
log limites determinados por su capacidad de produccidn
de blenes alimenticios. Nada més que por seguir el ritmo
de aumento de las necesidades, la produccidn actual de
éstos deberia ser . triplicada hasta el afio 2000, v, sin em-
bargo, por primera vez, tenemos los medios de asegurar
una alimentacitn suficiente para todos,

»Estas paradojas se experimentan en gran escala, Lo
que no se ha tenido en cuenta es que, en un futuro pro-
ximo, la incapacidad de adaptar las aglomeraciones hu-
manas a la transformacidn dindmica en curso, puede ma-
nifestarse como el peligro mds grave, fuera del de la gue-
rra, para la suerte del ser humano, peligro mds grave
gue el de la enfermedad y ¢l hambre, :

Municisa ¥ Cimuole AUxiiias 19 I




La poblacién mundial anmenta el 2 por 1045
la de las cindades, el 4 por 104,

»El rasgo universal de esta revolucién en la escala
mundial es el movimiento acelerado sin cesar de la po-
blacidn haecla las aglomeraciones urbanas. Mientras gue
el aumento de poblacién total del planeta es de un 2 por
100 al ano, el de la poblacidn ciudadana pasa del 4 por 100,
En los prdximos cuarenta afios el ndmero de construe.
ciones urbanas sobrepasard a la totalidad de las cons-
trucciones realizadas a lo largo de la historia. Ya es
evidente que la falta de adaptacién de los proyectos de
desarrollo urbano es la causa de un derroche inexcusable.
La ausencia de toda previsién conduce al caos en las
ciudades, amenaza el orden civico ¥ provoca la destruc
cion de ricas ¥y numerosas tradiciones histdricas. Asi, pues,
la necesidad de una planificacién raclonal ¥ dinamica
de las aglomeraciones humanas, tanto en el presente como
en el futuro proximo, es inherente a la situacién actual
de las cludades.

»El hombre estd en estado de hacer frente a la nueva
crisis. Existen recursos suficientes para llevar a buen tér-
mino esta empresa. La técnica moderna permite la movi-
lizacion de los medios materiales sobre una escala entera.
mente nueva, Log paises desarrollados gastan anualmente
150,000 millones de ddilares en armamento; a pesar de ello,
sus rentas nacionales estdn en alza. Los miles de millones
de ddlares se gastan actualmente en serviclos de previ-
gidn social, gque las deficiencias de la vida urbana han
hecho, en parte, necesarios, Cuando se tenga conciencia
de la existencia de un problema, se podrdn encontrar los
recursos necesarios para su solucidn, Es verdad que estos
recursos noe estin disponibles uniformemente en todas
partes. Clertas sociedades contimian privadas de medios
de aceidn; pero esto no significa apenas una penuria ab-
soluta, ¥ al continuar su modernizacidn, pueden wver eli.
minada su pobreza por la ayuda prolongada de reglones
técnicamente desarrolladas.

»Las lineas directoras de la politica a seguir son mds
claras que nunca, en cierta medida, a causa del impetu
adquirido por los estudios sistemdticos del comportamien.
to humano, Su finalidad debe ser la creacién de niicleos
capaces de satisfacer al hombre, no sélo como padre de
familla ¥ trabajador, sino también como intelectual, artista

v cludadano, Es esencial la participacidén activa del indi-

- viduo en la formacidn de su medio. Debe encontrarse en

- estado de haeer uso, en forma creadora, de las posibilida-

~des aln imprevisibles de la técnica en progreso. La plani-

fleacién en si debe hacerse de manera gue dichas posibi-
lidades no sean excluidas por la consideracitn estdtica de

' los niicleos humanos. Es preciso, sobre todo, gue el ciu-
dadano se encuentre a gusto en su medio cultural y que
esté ablerto a la cultura de los otros.

sCuando consideramos la aplicacién de estos principios
a los problemas de urbanismo, experimentamos la nece-
sidad de reformas a largo plazo ¥ de un refuerzo de las
instituciones ¥y procedimientos existentes. Actualmente, los
sistemas de ensefianza de todos los grados no han des-
- arrollado una actividad suficiente para hacer frente a los
- nuevos problemas del mundo habitado por el hombre o
para examinar las posibllidades de resolverlos por medio
- de una planificacién racional. En las universidades, la
aplicacidn de las clencias fundamentales en beneficio de
' la prosperidad humana reviste una forma fragmentaria.
' Se pcupan de un solo aspecto del hombre: su salud, su
| allmentacidn, su educacidn, ete, ¥ en absoluto del hombre
como todo, del hombre en la comunidad, Por consiguiente,
. afirmamos de manera contundente, nuestra conviceldn de
| gue en cada una de nuestras acclones, en el seno de las
organizaciones que se ocupan de estos problemas nacional
o internacionalmente, pablicas o-privadas, nuestra socie.

| dad tiene necesidad de:

:
| sAfirmamos de la manera mis vehemente..n
|

a) Instituir una nueva disciplina cientifica fundamen-

tal: la de los nicleos humanos.

. b} Introducir investigaciones de base de tan largo al-

i cance como sea posible,

. ¢} Reunir especialistas pertenecientes a otras discipli-

| nas cientificas, a fin de trabajar juntos en los pro.
yectos concernientes a este terreno,

. d) Elaborar nuevos métodos para la formacidn de per-
sonas capaces de desempenar un cargo de direccidn
vy responeabilidad en el mundo de la accidn.
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e} Atraer a clertos espiritus dindmicos de es
jévenes a este nuevo campo de investigac
arrolle ¥ aplicacidén préctica.

Cindadanos de una cindad mundial...

»Provenimos de paises diversos y pertenecem
dades culturales - diferentes, Nuestras convicelons
cas difieren, y ejercemos ocupaciones distintas, Per
mos que el problema de los nicleos urbanos es g
fundamental en nuestro mundo nueve y dindm
su consideracién y estudio deben estar, como od
todas las disciplinas clentificas, por encima de o
divergencias particulares. Estamos de acuerdo en
aplicacidn practica de una politica en los sectores
—utilizaciéon de la tierra, situacion de blogueds o
cacidn mds alla del futuro inmediato—se detérmis
las necesidades de cada pais, y, como ciudadanos)
refos de que se incluyan estos problemas en los
politicos de nuestras sociedades respectivas, Nu (
no estamos divididos en un punto en el que i
insistir con la mayor vehemencia, a saber: en Ju
cludadanos de una ciudad mundial que estd
por su propia expansién vertiginosa y en que I *
terés y deber relatives recaen sobre la suerte ﬂt-
manos.

A todos aguellos que se preocupan
de la salud humana.

La felicidad del hombre es la tunica razin de =%
gona habitada por la especie humana y el tnied
que justifica el desarrollo de la clencia equistica
necesario gue todos los que se ocupan de agu
de enrolar con ellos a todos los especial
campo. Son ellos solos, en efecto, los que Ilega
locar exactamente los datos del problema y a d
forma de resolverlo.

La salud del hombre debe ser una gran p
de todos los que se ocupan de la eguistica, La so)
problema de la regién habitada por la eapeﬂe
debe llegar a ser una obra magistral. La segunda
de Delos, en 1964, se ha preccupado, ante todo, i d
plimiento de esta tarea al decidir que era precis
brir los medios de colaborar, Ha tomado, pues, la fnl
de crear la Sociedad Mundial de Equistica, que hg
zado a existir en febrero de 1965 Tenemos dered
perar gue esta asociacidn podrd colaborar con |
gue se interesan por el hombre y por el pruh]
zona gue habita, a fin de llegar a soluciones gfic
este terreno, Por ello, terminaremos este articulg g
llamada: jque todos los que se ocupan de la salud
participen activamente en nuestra obra y se es{ug
salvar la regidn habitada por el ser humano, &

servir mejor a la causa del hombre! i

C. A DOXE

{eEducacién Sanitariaws.) 4

,-,- AUTOMARTIN —Ampollas aulﬂin}ectables .
il ros artificlales, glucosados, Hayem, Ringer, dé
200, 300 ¥ 500 ¢, c.
i El autoinyectable mis coémodo, prictico y ec
W El dnico que puede fraccionarse su contenid
i tarlamente, garantizando que el resto que qued
" la ampolla continda estéril

i SUERO FISIOLOGICO B. MARTIN '3
i  Especialmente preparado para disolver penf
I y estreptomicing; ampollas de 5 y 10 ¢ &
i BIHIDROL (Agua bi-destilada)
it Quimicamente pura, ampollas de 5 ¥ 10 6.¢
i Inyectables en general -

i FRANCISCO NAVACERRADA, 49 - MADRID (2) - Tel. 155




nsaje de esperanza

ta hice poc o consideraba a los aleohdlicos como po-
ablos sin voluntad, Sentia por cllos desprecio y
o los comprendio. Ni nada sabia del programa de
a su rehabilitacion, Hoy—todo lo gque s¢ de este
lo debo al contacto con miembros de A. A, mi
mela 0 sus reuniones ablertas ¥ por la lectura de
plletos informativos—admito que la persona alcohd-
un enfermo que casi nunea puede salvarse por sus
FeCUrsos,
este ¥ sucesivos articulos pretendo informarles acer-
§ gste problema de magnitud gigantesea en los paises
des de alto nivel econdmico, Es nuestro deseo pro-
ten los lectores nna reaccién eficiente para que in-
 familiarizarse con el problema y asi los alcohdlicos
b sentictin desasistidos e incomprendidos.
¥ los médicos saben miig sobre el alcohol que lo que
i sus colegas de hace dos generaciones, Pero también
grlad que son muchos, en noestra opinidn personal,
e valoran escasamente este problema, ¥ en su falta
fg en buscar nuevos conocimientos de los progre-
dos en el tratamiento del aleoholismo, siguen con-
0 al bebedor alcohdlico como un degenerado men-
pdenado a ser recluido en un asilo.

JOUE ES EL ALCOHOLISMO?

I.oﬂl}-i los A. A, estdn de acuerdo en definirlo como
compulsion fisica aparejada a una obsesién mentals,
, un deseo fisico de beber por encima de su
itldad para conirolarle ¥ en pugna con todas las re-
H sentido comin.

alcoholismo es una enfermedad progresiva que nimp-
g curarse, pero si puede ser adetenida», Todo al-
debe estar dispuesto a admitir que es alérgico
hol. ¥ comprender que seguird siéndole siempre.
iea habrd una voelta al beber normal. Sa dnica alter
vt 8 dejar de beber, Ha de escoger entre segnir por
gadiente que le levard a la locura o a la muerte, o
render ln marcha por el camino gque sube hacia Dios.
| alcohdlico mo es un monstroo egoista e inmoral,
o creen muchos. Todo lo contrario. Es victima de
sitm mental. ¥ con una conciencia terriblemente
. Llega a despreciarse a si mismo ante el dolor
dl.l.lj:ulmdc.s que ocasionn a sos familiares. Se deja
il por la listima, Sufre periodos de amnesia, an-
temblores, negra desesperacion, ¥ piensa que no
da que pueda ayndarle jamias, Es terrible ¥ trd-
experiencia.

:-'I- ES LA ASOCIACION DE LOS ALCOHOLICDS
ANONIMOS?

dmbres ¥y mujerés—personas regeneradas—qgue han des-
o ¥ admitido que no pueden controlar el alcohol.
prendido que deben vivir sin él. Son parte de una
mizaciin internacional con grupos locales ¥y miles de
mmidades repartidos por todo el mundo en mébs de
Enta naciones, Sus miembros, de edades varias y de
rente condicién soecial, econdmica vy cualtural, pasan
RS, (M.
men un solo objetivo: mantenerse sobrios y ayondar
s que solicitan su ayuda a obténer ¥ conservar la
dad. En A. A. todos los miembros estiin sintonizados
misma onda. Todos unidos por nn lazo comin. Se
n solidarios, son hermanos para siempre porque han
imentado la misma enfermedad devoradora, en cuyas
habian dejado su carne ¥ su alma. Habian bajado
do del abismo, ¥ si pudieron volver a subir, lo de-

A y la recuperacion d

el toxicomano alcoholico

“Aumenta el alcoholismo en Alemania Occi-
dental. 5Se calcula que un millén de personas
son alcohdlicas, de ellas un 15 por 100 mu-
jeres.” (Leido en la prensa.)

bian por enlero, exclusivamente a esia fraternidad, a esta
solidaridad. No tratan de luchar contra el problema por
si solos. Discuten abiertamente con los otros aleohd6licos,
El hecho de compartir su sexperiencia, fortaleza vy espe-
ranzay parece ser ¢l clemento basico que les permite vivir
sin alcohel y, en la mayoria de los casos, sin siquiera
sentir deseos de beber.

La clave de la terapéutica de los A. A. incluye la abne-
gacidn, la caridad, §a homildad y el buen ejemplo. Esta
técnica se funda en el principio anténticamente cristinno
de gque el hombre no puede ayudarse a si mismo sine
aymddndolg al préjimoe. Este programa de recuperacién
estd contenido en los aDoce pasoss y las aDoce tradicio-
nesw sugeridas, que las podemos resumir e¢n estos cuatro:
deseo sincero de dejar la bebida, admitir la imposibilidad
de dominar las ganas de beber, implorar la constante ayu-
da de Dios y tratar de corresponder levando el mensaje
y ayudando a otros aleohdlicos a aleanzar el estado de
sobriedad,

Este programa para un nuevo modo de vivir sin alcohol
estd dandoe sorprendentes e increfbles rvesultados en los
miles ¥ miles de personas que lo aceptan y lo aplican con
honradez ¥ sinceridad. Se calcula que un 73 por 100 ob-
tienen ¢l winnfo,

En los Estados Unidos de América, A. A. es un aliado
importante de muchos médicos especializados en el ramo
de la medicina industrial, La magnitud del probleéma—por
cada mil trabajadores de la indusiria hay treinia casos de
alcoholismo—ha dado origen a distintos enfogues practi.
cos, ¢n los cuales A. A. constituye un elemento vital

Por dos razones tienen los micmbros de A, A, un interés
egoista al brindar ayuda a los alcohdlicos que agn no
han logrado la sobriedad. Primera, por experiencia propia
saben gque esta actividad, trabajo del «Duodécimo pasows,
les ayuda a mantenerse sabrin-sd' les recuerda, haciéndo-
les ver su experiencia de otros tiempos, que deben evitar
¢l exceso de confianza que podria conducirles a una are-
caidar, La segunda razdn es porque el asi hacerlo les da
la oportunidad de pagar la denda que contrajeron con
quienes les ayudaron a ellos.

Alcohdlicos Andénimos carece de estatutos, Lampoco acep-
ta donativos y sdlo tiene una regla inflexible: que sus
miembros no presien sus nombres a la publicidad. Eso
si, siempre cooperan con el que busca informacidn acerca
de su programa de récuperacién: prensa, radio, televisitn,
cine, ete.

FOSTURA DEL FAMILIAR CON EL ALCOHOLICO
El alcohdlico tieme una mayor probabilidad de recobrar.

s¢ cnando la familia le comprende ¥ le acompaia en su |

programa de recuperacién. Para encauzar su vida y tam- |

bifn para poder ayudar a su enfermo, debe tratar de al

canzar tranguilidad interior ¥ dominio de su propia si- |

tuacion, Un familiar aplastado y atemorizado no ve con
claridad que lo primero que tiene gue lograr s su propia
serenidad y dominio, ¥ en lugar de esforzarse por ello,
esti siempre pendiente de lo que hace so enfermo. Esta
obsesién puede conducirle al familiar, como resultado fi.
nal de un proceso gradual de tension emocional y desgaste
fisico, a una peligrosa neurosis.

Filial de A. A, son los grupos «Al-Anom», donde el fa-
miliar atormentade por este problema encontrari ayuda
¥ vencerd esta obsesion mediante la puesta en prictica del
programa de los «Doce pasoss del «Al-Anom=. ¥, por otra
parte, la amistad ¥y comprension de las personas que han
pasado experiencias parecidas a las suyas le ayundardin a
vivir una vida mejor y atil.

Guillermo ELORZA AYERBE
{San Sebastiin)
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SALARIO MINIMO

La Ley de salarios de 21 de septiembre de
ordenando la retribucién del trabajo por ¢
ajena y andlisis de su contenido en orden

Su predimbulo es claro v conciso. Hace resaltar concep-
togs que evidentemente ponen de manifiesto ¢l objeto pri-
mordial de la Ley que vamos a comentar,

Destaca la preocupacidn del Régimen por legar a una
recta distribucidn de la renta nacional. Preocupacion, cier-
tamente, la mds urgente por su sentido soclal.

Tal redistribucién, sabe la Ley, gue estd en parangdn
con la consecucidn de un nivel de vida de los trabajado-
res que viene deseando desde la Infeiacidn en nuestra Pa.
tria del Movimiento Naclonal a través de las vicisitudes
que hubo de vencer. Mo serd, pues, esta Ley la tinica v
altima que margue el final de una solucidn, ya que de
golucidn definitiva no hemos hablade ni podremos ha-
cerlo cuando de retribuciones en el trabajo se trate. Pero
gl podemos afirmar que la politica de salarios encuentra
un apoyo fundamental en esta Ley, que cumple una nor-
mativa labor para moldearse a la marcha general progre-
siva del pais ¥ es instrumento base, tanto para conseguir
el bienestar de la poblacidn como para eumplir log postu.
lados de la justicia distributiva,

Y digo que informa la politica de salarlos porque ‘ex-
plica, muy eclaramente, los distintos eriterioz que se ad.
vierten al fijar las diversas detribuciones del trabajo, tan-
to para determinar la base financiera de la Sepguridad
Social como en el plano estrictamente laboral en lo que
afecta al desarrollo armdnico de la relacion empresa-tra-
bajador.

Esta Ley, mds afecta a la sistematizacldn de las per-
feeciones laborales gue a la cuantia. Aclara lo que debe
entenderse por renta del trabajo en general ¥ del que se
presta por cuenta ajena, Destaca el salario como poreidn
mds importante de la renta del trabajo por cuenta ajena.
Avuda a un ordenamiento institucional de la empresa v
a un desarrollo de las relaciones humanas en lo laboral,
porque hace conocer el alcance de sus determinaciones a
los Organismos Sindicales al pactar Convenios Colectivos
a los particulares en el libre juego de la contratacian la-
horal.

Es interesante el contenido de su articulo 1.* en toda
su extensidn, pero, sin perjulelo de considerar de gran
valor sus pdarrafos 1.¢ (en el que traza el concepto de ren-

 ta del trabajo extensivo en su 2.2 apartado), su pdarrafo 3.0

|

manifiesta que la renta de trabajo efectuado por cuenta
ajena, es ¢l objeto de la Ley, comprende todas las perfee.
ciones con que es retribuido, siendo la mds importante
de todas el salario.

Me permito aconsejar que en toda empresa de organi
zgacion definida no deberia faltar el Decreto de 21 de sep-
tlembre de 1960, como instrumento de consulta para per-
feccionar la politica de salarios antes que éstos lleguen
a resolverse por los Consejos de Administracion de las
mismas.

Es harto conocido el peligro que encierra toda defini-
cidn, cualquiera que sea aquello que trate de definirse.

. Por tanto, si de salarios (téngase en cuenta que el con.

copto salario comprende el de jornal o el de sueldo indis-
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politica de sals

tintamente, a efectos del articulado del Decral
analiza) se trata, es evidente el riesgo que se oof
completarla, hablda cuenta de un concépto
De esta manera, tenemos que la Ley de Con
bajo, en su articulo 37, no define el salario d
haustiva. Hablendo constitnido un problemass
diferencias resueltas e interpretadas por los
Tribunales de Trabajo en aquellos casos én que
g& han presentado reclamaciones apeladas. A
existe una jurisprudencia numerosisima gue hal
minable el tiempo de sus cltas. Pues bien, ln L
en su articulo 2.0, dice lo que es el salario. EFl
completa la anterior definicidn, agotando todas
dalidades en once apartados; para aclarar en
Io 4.* lo gque es salario, consiguiéndose de esta
completo concepto del mismo. 4
Se refiere la Ley en su politica salarial al sals
mo para las necesidades del trabajador y su fu@
diendo gue cublerta esta condiclin, el salario 9?
proporeional al rendimiento ¥ al esfuerzo I.'T_
de significar que el rendimiento v el esfuerzo 89
sivo de un supersalario, sino que son tamblén
éatog para la consecucion de un salario minimo ! rh
Ahora blen; de forma significativa apunta el
mo de que el salario, de alguna manera, snhn
minimo suficiente, {

A lo largo de este trabajo se estd Lramndu:%
muneracidn capaz para cubrir las necesidades
bajador v su familia. Pues bhien, lo gue én
quiere (¥ asi lo determina la propia Ley) es quald
s08 del trabajador sobrepasen en la medida
posible "al minimo necesario, Todo ello, claro
do en cuenta el rendimiento v el esfuerzo tarl‘..“

Evidentemente, a nadie debe extranar ¥ a todos
el hecho va corriente de gue un cargador del g
portuario, gane al dia alrededor de las guinfenta
Resulta légico ¥ natural por ser sus ingresos
nales al tiempo, al esfuerzo ¥ al rendimiento. ]
que esto fuera la regla ¥ no la excepeidn, aungue B
anotar que ya se vienen produciendo los sueldo
nivel en obreros (no especialistas) de tlt'torming
de trabajo.

También es cierto la diferencia excesiva que exi
galarios minimos v grandes salarios, Esto es probl
junto a la simultaneidad de empleos a veces Ing
bles, que proporcionan perjuicios a la clase
acreedora al percibo justo que le corresponde
deseada distribucién de la renta. Porque es el casp
bien un ingeniero (funcionario del Estado) debe
bastante mds por pura justicia social ¥ equi
un funclonario de wventanilla durante nchﬂ hnﬂ i
ocupado en una intensa tarea en el mismo organi
tatal, no responde, =in embargo, a un justo
la diferencia de sueldo llegue a una despropo +| W
el ingenlero gane medio millén de pesetas o rn;it
clonario de ventanilla, citado como via de ejempl



ppor su intenso trabajo diario las sesenta mil pesctas
IEN0S,
or otra parte, hay gque hacer resaltar la desproporeion
Pexiste on los aumentos de salarios cuando se produce
modificacién de Estatutos o se concierta un Convenio
fieal en el que el personal obrero se ve un tanto des
nto ol observar gue tales modificaciones han dado
.'g resultado la mejora real de los gue ya con anterio-
il gozaban de mejores condiciones econdmicas, Esto
nuy corriente, Y clertamente serfa de desear que las
tajas s¢ hicieran proporcionalmente sensibles en favor
s mds débiles desde el punto de vista econdmico.
8 cierto que las mejoras a la clase dirigente son nece-
fas ¥y mantienen Ia garantia de productividad de la
bresa. 'ero no es menos cierto que las concesiones a
clase inferior proporcionan no menos garantias a la
ma productividad, Mucho ha de culdarse la Direccion
una empresa al resolverse por esta cuestion en la po-
g8 de salarios que adopte. Siempre pensando, natural-
te, en las leves de la economia, No nos cansaremos
pea de repetir esto ¥ nos disculpemos de tal redundan.
pero es de capltal interés el gue estén fijas en la iden
loz administradores las repercusiones fatales o de éxito
jue puecde dar lugar el resultado de una politlea de
5 mal o bien diriglda desde el punto de vista eco.
., Ya que esto, la economia, no estd siempre de
grdo con los mis sagrados ideales de una mejora social.
g guard:n muchas sorpresas v a veces nos trajelona inexo-
emente, Es sabido gue una gran produecion puede et
‘desastre econdmico, ¥y también que una desproporeidn
el aumento de salarios puede hacer llegar a una nacién
monstruo (valga la palabra) econdmico de la inflaciin.
fampocn 8 justo ni ventajoso, repito, la falta de equi-
il en el reparto de renta (entendiendo por tal lo que
ramente manifiesta al ndmero 1. del artfeulo 1.5 de la
¥ de 21960 que comentamos) entre las distinlas cate
fias de trabajadores.
il articulo 6. establece técitamente la posibilidad de
g el salario sea reducido en la proporcion al horario
hajo, No es, pues, partidario este comentarista de
Lposibilidad, ya que es una formula legal usada por
ichas empresas para la reallzacidn de tareas en cuatro
pas que requiere jornada completa. Si bien este sistema
pstd paliando de forma paulatina por ol Poder Piblico,
¢ con celo protector va exigiendo jornadas completas en
fa la clase de trabajo reglamentado, Asi se expresa en
articulo 77 de la Ley, que al mismo tiempo determina
distintas modalidades gue el zalarico puede adoplar:
fidad de tiempo, unidad de obra, «a la parte ¥y mixtax
poquedard expuesto en otro lugar.
fa poniamos de manifiesto que en la mayvor parte de
§ paises era fijado el salario por el Poder Piblico. En
paiia ésie es determinado por:

inisterio de Trabajo (mi- | Consejo de Trabajo.
pfimos oblig. grales) ... | Organizacién Sindical,

E i . | Conveniog Colectivos  segin
ganizaciin Sindical ...... | Ley

'presarius; y trahaj::ﬂn-l Contratos individuales segin
BB chm et e i LAY

eniendo en cuenta para la fijacidn del salario por los
ganos anteriores los factores de tiempo para adguirir la
acidad profesional, clase de empleo, esfucrzo, capacidad
sgtreza, riesgos v rendimientos, exigidos por disposi-
general o pacto,

in cuanto a la fijacidn de la base imponible para el
implimiauto de la obligacidn que el trabajador tiene con
Seguridad Soclal como contraprestacion de un beneficio

tan evidente, el articulo 12 se refiere a ésta considerdndola |
como ¢l computo de todo lo percibido, segun especifica el
articulo 3.0 de la misma Ley. ¥ refiere la base imponible |
tanto a la financiacidn de la Sepuridad Social como lag |
asignaciones familiares (que también es Seguridad Social),
haciendo algunas excepciones ¥y consideraciones a las re
muneraciones de cardeter eventual vy transitorio. Fero nada
dice (por ser objcto de otro Ministerio) sobre los impues-
tos fizcales gque tales remuneraciones levan consigo, Y he
de hacer notar gue la no exencidn total de tales tributos
en determinados salarios (impuestos al rendimiento en el
trabajo personal, Tarifa 1) producen un guebranto en las
economias del trabajador. Explican tales afirmaciones el
ejemplo real que vierte la observacidn hecha en el sobre
de devengos de un funcionario del Estado que con wein-
thin afos de servicio, nueve horas de trabajo diario, per-
cibe, computando todos los conceptos imponibles, 10.306,29
pesetas al mes, A cuyo salario se le aplica el descuento
de 453 pesetas por Seguros Soclales v 976,21 pesetas sobre
una base liguidable de 697296 pesetas, hecha la honifica-
cidn o exencidn correspondiente.

Sirva, pues, esto de ejemplo aplicable a todos los traba-
jadores de igual o parecida categoria economica, el deseo
undnime de gue si blen la financiacidn de la Seguridad
Social es acogida con general aprobacidn de todoa estos
trabajadores por cuenta ajena, no asl es muy conforme la
exaceldn fiscal en estas economias que hace notar en ellas
un sensgible quebranto,

Para tales medidas de exacelon, las clases trabajadoras
han de estar preparadas. Esta clase social aboga por un
respeto a la réemuneracion minima v encuentra méis ex-
plicado el hecho natural de gue los descuentos soclales
estdin mds cerca de sus beneficios, porgue ellos diariamen:
te ven ¥ usan del Seguro de Enfermedad, las asignaciones
familiares, ete., que de aguellos bienes v servicios piblicos
a los gue el Estado ha de atender, en consecuencla, del
propio trabajador, tanto fuera come dentro de la empresa.

Por todo lo cual es menecster, repito, la preparacidn de
los trabajadores en este sentido, inculedndoles una men-
talidad de empresa que redunde en beneficio de la misma
¥ haga el trabajo mds agradable,

La perfecta distribueién de la renta ha de responder a
planes de desarrollo econdmico v social que van consi-
guléndose pop experiencia vivida en los distintos paises.
Ya paso la época del aturdimiento; se marcha sobre la his
toria haciendo historia, ¥ con ella se llegard a lo que e
de desear en nuestro tiempo, Paises pobres llegaron a
forjarse una situacidn econdmica por medio de la disei
plina ¥ la voluntad ¥ en medio de sus marcadas imper
fecciones. Y es en el términe medio donde encontramos l:
solucldn, Los extremos liberalismo ¥ comunismo nada di
cen en favor de los trabajadores en cuanto a sU m
estricta justicia social. El comunismo se impuso de im
proviso ¥ por la fuerza en una masa de poblacion des
orientada, pero movida undnimemente por su repulsa
una situaecidn soclal de mareada injusticia v a un sistema
politico dictatorial; luego de esto, haciendo concesiones
llegaron, ¥ llegan, al término medio para conseguir 1
mejor en provecho del pais. (Sohre charlas dadas por Jo
Maria Addin en Escuela de Diplomados en Estudios Sin
dicales de Valencia.) Hay, pues, repetimos, que forma
mentalidad empresarial en todos los trabajadores de |
produccion para_llegar a ésta en su mavor grado con la
mds satisfactorias consecuencias v mediante la justa In
terpretacion de la complejisima vida laboral.

J, MORAN HIDALGO
Diplomado en Estudios Empresariales
A. T. 5. de Empresa Iberia, Lineas Adrea
de Espafia
Del Colegio de Valencia
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"ALBA", un periédico

para neo-lectores

Editado por la Direccitn General de
Ensefianza Primarila (Campaiia Nacio-
nal de Promocidén Cultural de Adul-
tos), quincenalmente sale a luz pabli-
ca «Albas, periddico concebido para
aquellos individuos gue con voluntad e
interés han aprendido a leer v egeri-
bir, merced a la intensa campafa de
alfabetizacion que en toda Espaha se
estd llevando a efecto para acabar de
ung vez con esa lacra social que re-
presenta el analfabetismo. Todas las
‘medidas que al respecto se han toma-
do son justas ¥ estdn en razdn, por-
que con ello s6lo se persigue la eleva-
ilcidn moral del individuo ¥ el enalteci.
‘miento de la sociedad. Nada mds tris-
te, por no deecir denigrante ¥ vergon-
zos0, que ver diariamente en los distin-
tos centros pliblicos, por ejemplo, cdmao
[p-ersnnas de ambos sexos, jovenes v
viejos, tienen que hacer uso del «tam.
pine o estampilla por no saber firmar,
dejando el impacto de sus huellas dac-
tilares en cuantos papeles o documen-
tos oficiales necesariamente han de ir
valados por la autenticldad de los
mismos interesados.

Este periddico, bajo la inspirada di-
cion del gran escritor Jesis Vasa.
o, cumple eficlentemente la misidén
ara la que ha sido creado, haciendo
ue log numerosos ¥ nuevos lectores,
edimidos de las tinieblas de la igno-
rancia, vayan adquiriendo ideas nue.
as, adentrindose poco a poco en el
undo de la cultura, Es evidente gue
in el concurso de la lectura ninguna
rsona podria enterarse de hechos y
contecimientos histdricos que ignora
¥ que, por otra parte, nadie nunca en
| transcurszp de su breve existencia
udiera darselos a conocer. Por ello
importancia de la letra impresa es
Enmensa*}r los bienes gque de ella se de-
ivan, infinitos,

El analfabeto o ignorante es un cie.
o para el gue permanece oculta la
rerdad de las cozas. Es la vietima pro-
piciatoria de muchos «listoss y, sin co-
nexion con el pasado, vive como ajeno

cuanto existe a su alrededor, Su alma

mpoce podra sentir nunea la emo-
1dn de lo bello ¥ lo sublime,

Y de la dnica forma que podremos
gpirar con legitimo orgullo a cons-
ituir un pueblo fuerte ¥ poderoso a

vanguardia de la civillzacidn, es no
escuidando un problema tan eapital

mo es el de la educacién e instruc-

M Mumiciva v Clvola AURILEAR

cidn de las pgeneraciones. Pensando
que en su planteamiento ¥ resolucidn
estriba la clave del progreso humano,

El no saber leer ni escribir no tiene
justificacidn posible, sobre todo en
aquellos individuos jovenes a los que
todavia les quedan por librar duras ba-
tallas en esta vida, Resulta obvio in-
gistir en gue cualquiera puede dispo-
ner de los medios necesarios para pro-
curarse una adecuada formacidn inte.
lectual. Porque, aparte de gque los li-
brog por su profusidon ¥ coste se hallan
al aleance de cualquier bolsillo (hoy
5¢ gasta en cosasg fitiles mucho mds
dinero del gue pudiera gastarse en li-
bros), en todas las capitales ¥ pueblos
existen servicios de biblioteca con la
anica finalidad de hacer extensiva la
cultura a todas las clases sociales, Si
bien, se da el caso lamentable de gque
a estos centros de difusion cultural
acude siempre una minoria de lecto-
res, brillando por su ausencia aguellos
gue mds necesitan del libro. Hay que
reconocer, ademds, que hoy se lee
poco. Mejor dicho, se leen pocos libros
que valga la pena leerlos. Pues de esa
otra ¥ abundante literatura barata e
inatil que se devora sin ningin pro-
vecho es preferible no hablar,

¢Alba», ajustindose a las mentalida-
des menos desarrolladas, viene a sa.
tisfacer una gran necesidad. En el es.
pacio de sus dieciséis pdginas, el neo-
lector hallard curiosas anécdotas, car-
tas blogrdficas de relevantes pergona.
lidades e interesantes noticlas que, sin
duda alguna, espoleardn su afdn por
el saber,

¢Albas, cual una nave impulsada y
dirigida por el dgil timdn de ese mag:
nifico periodista que es Jesis Vasallo,
de tan grata recordacién en el dmbito
cultural onubense (Jesis Vasallo fue
director del periddico «Odiels, en Huel.
va), cumple con efectividad, como de-
ciamos antes, su especial cometido;
arrojando raudales de lug sobre unos
espiritus que hasta aver mismo <e de-
batian en las simas oscuras de 'a 1g-
norancia ¥ del desconocimiento mdas
completo,

«Alba» es, en definitiva, un periddi-
co cuya dptima semilla fecundizers los
yermaos desérticos de muchos cerebros,
cooperando eficazmente a la prosperi-
dad v engrandecimiento de Espana.

JESUS CONDE DELGADO
iDel Colegio de Huelva)

VALENCIA -

(] CENIRO DE REHABILITACIC
PSICOPEDAGOGICA SANTA
EN SU ETAPA. EXPERIAEN]

|

funciona como planta pil

LI

Donde el enfermo mental
arrolla sus cualidades y opfi
ortisticas y pedogégica

Dofia Carmen Planells, director
Centro de Hehabilitacion Psicops
gica Santa Ana, dice; kA

Hoy dia, la perturbacidn emg
es un motive de preccupacién®
dos los sectores de la soci
problemitica estriba en perca
un modo sincero de esta mis
turbacidn.

—:Y ante esto...?

—La labor a realizar debe
comin acuerdo entre el sector
tario, Psicopedagogico y Artigtie
otros asi lo entendemos, ¥ an
cesidad de coordinar estas
des, médica, artistica y pslcop
ca, venimos trabajando a mod
perimentacién y salvando los
ples obstdeulos en esta labor
po que, aungue incipiente aon
bastante ordenada. ;

—iQué métodos ¥y Lécnica emiy
ustedes?

—Los procedimientos gque en
mos son del tipo mds humano qu
demos ensayar a través de nue
emocionez ¥y, sobre todo, con U
traordinaria sinceridad en cuanie
convivencia v relacidén entre enfe
y familiares.

—jQué es lo fundamental? =

—Respetar siempre la iniciatiy
personalidad, b

—;Tienen muchos alumnos?

—Prdcticamente ha funcion
centro como piloto experimen

—¢Cudl serd el préximo pas

—Abrir nuestras puertas a
de clases pricticas y tedricas ¥
sultas y orientacién profesional ¥
tural.

—;Quiénes son los profesores?

—José Garcia Torres, en [
Enrigue Ginesta, profesor art
cente Conesa y Agustin More
tura; asesores médicoes, doctor
Granell, Carlos R. Cuevillas y C

—;Y en la parte psicopedag

—Pues me ayudan en esa
colaboradores Francisco José B
Edelmiro Bagyberd, Francisco Fala
Juan A. Sebastld y Juan Dolz, =

Con suma paciencia, la direc
tiene dia a dia frutos de estos al
enfermos emocionales, que b
estas modernas instalaciones
Ana desarrollar sus aficiones af
cas, incorpordndose poco a poco &
mo de la vida...

B |
[
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nuel Martinez Heredia, «Er Bocas

| nombre, es un gitano amante
ultura. Los vaivenes de su vida
i ¥ aventurera han terminado,
able en la capital, con un buen
a fuerza de tratos ¥ embustes,
didn darle una earrera al ma-
sus hijos: Antonio estudiard
acticante, Mds, no da de si al

es otra hija que tene Manuel,
Forja bronceada tallada al
ie martinetes y bulerfas. Un
‘capullo temprano que le ha eai.
il suerte al easauras de José «Er
gitano honrado, de oficio he-
pero més perro que una manta.
feria de mayo se querfan ca.
José tiene un buen jornal v Re.
muy hacendosa,

€2 Antofito Practicante. Y Re.
21 muiieca, se ha casado, Manue]
pe en su pellejo de satisfaceldn.
5l nifio con un titulo!

; rse, gitanos, gue oléis a po.

En e verdad que el nifio todavia
i ganado nada con su flamante
Bra, pero jcuando empiece a ga.

ilo una pena empafna el bienestar
fanuel: su yerno; José «Er Biscos
apodrios. [Siempre estd
IO

#Papd é mi arma, qué malito estoy
dice José a su suegro cada vez
e5te le visita—, ini comé pueo!

thos meses lleva sin poer trabajd
pobresito mio—comenta la preciosi-
Reves,

nuel, que no entiende de en-
dades, se extrafia de que su hijo
tico engorde por momentos, coma
una bestla ¥ tenga unos colores
bendicidn,
ilinchao que estoy, papd! jLa ca.
fura que me arrebata!

anuel filosofa: mientras José estd
10, segiin él, cobra un buen jor.
: anuel piensa que la perrera de
§ '\m €n aumento considerable,

In dia, al llegar a su casa, Manuel
encuentra en la puerta un nutrido
de personas, Es para él un acon-
nto ¥ se alarma. Pregunta a
er la causa de aguello, ¥ ésta lo
en antecedentes de que a Anto.
e han nombrado Practicante del
seguro ese de los que estdn efa-
Vienen tos aqui a ponerse en-
&8 ¥ a curarse. Antofiito traba-
cho ¥ no gana casl nd, pero si
céimo se me sube el pavo cd
e ofgo nombrd a nuestro nifio:
tonio por aqui, don Antonio por

psé, cobrando sin trabajar. Cada
mids gordo ¥y mds flojo. Antonio,
bajando gin cobrar. Cada vez mds
ictico ¥ con mds cultura,
anuel divaga, se rasca la cabeza ¥
icia. Llama a su mujer ¥ le dice:
— D olores, ya no hay que quebrarse
fbesa pensando en lo que va a sé
itro  Hafalivoe. Yo he pensao que
adie jpa enfermo!

' AUXILIARHIN

Atalaya sanitaria

Aprender durmiendo

Hay herencias imposibles. Se pue-
den legar los medios culturales, pero
no la cultura misma, Entre el hombre
v toda clase de bienes hay una dis-
tancia que ha de ser recorrida por to-
dos. La inteligencia es un don que la
Providencia no concede a menudo, Pa.
rece ser que Addn fue el primer per-
dedor del conocimiento intuitive de
la realidad, Y asi empezd el esfuerzo
de su descendencia,

Ignoramos lo que nos reserva el
destino, pese a los éxitos clentificos v
técnicos; pero en tanto creemos que
el saber exigird siempre el esfuerzo
de aprender, recorriendo el camino de
la ignorancia al conocimiento. Reco-
rridn gue nadie, afortunadamente,
puede delegar ni recurrir a otros para
realizario, como tampoco es posible
regalar las propias condiciones intelec-
tivas a nadie, Camino de esfuerzo in-
dividual, efectuado en intimidad con
el espiritu que, en comunidad, puede
transferir log conocimientos de los
trabajos de ayer v de hoy eon el pen-
samiento en el future.

Intentamos con frecuencia escapar
a esa condicidn, aun sabiendo que no
es posible, De esa obsesionante huida
suclen obtenerse algunos éxitos: por
eso la clencia ¥ la téenica progrezan
cada vez con mayor dominio de la
realidad, por su plena humanizacidn
en cuanto al aprendizaje ¥ la eultura
ge refiere, Se llevan a cabo ingenio-
gos Intentos para facllitar el estudio.
Se ha pretendido sentar premisa gue
estudiando de noche las materias se
aproenden méds fdcilmente. Creemos es
vilido para personas que en esas ho-
ras puedan disfrutar de plenas facul-
tades, porque quien se -encuenire en
buena forma por las mafanas pensa.
rd todo lo contrario.

Sea como fuere, a las horas noctur-
nas se las implica favorable calidad
mental, Quizd apoyados en esto se rea-
lizan intentos de estudiar, en clerto
maodo, Inconsciente. De ahi los experi-
mentos a través de aparatos electro-
mecinicos al objeto de repetir, inten.
tando inculear, durante el suefio lo
que se estudid antes de acostarse, Es
posible que la experiencla posea efi-
cacia, aunque pueda fatigar el cerchro
al obligarle a trabajar en el tiempo
que dedica al reposo. Hasta ahora no
hay noticia de gque con un magneto.

‘no es posible ni deseable,

fdn u otro aparato parecido se haya
logrado asimilar durmiendo lo que en
el resto del tiempo jamds se leya,

Existen disciplinas que revelan, poco
a poeco, muchas posibilidades huma-
nas, no previstas ni barruntadas, pero
todo zigue en estado hipotético. El
profegor v el alumno han de esforzar
s¢ para conseguir un buen desarrollol
mental;, por inteligente que se nazca,)
nacemos ignorantes, v, por tanto, hay
que esforzarse en caminar por esa
ruta. Hava buenos o malos profeso-
res, sisternas y medios para ello, el
sujeto de la eultura slempre serd el
hombre. Una materia educativa no
puede ser masticada v digerida por
mentes poco claras o que dispongan
de poco tlempo,

El aprendizaje v la ensefianza son
problemas que progresan paralelamen-
te. Nada tiene de extraiio los inten
tos de aprovechar el suefio; segin pa
rece, el déficit de uno dificulta lo otro;
en ayuda resolutiva de ese déficit que
sufrimos v que sospechamos va a
mids. No obstante, hay que hacerle
ver al alumno que, aun usando ague
llos procedimientos para la ensefianza
la mejor médquina ha de ser 6l mismo

La vida del hombre es corta, cuan.
do menos en proporcin a sus nece
sidades fisicas, mentales v culturales
para el posterior periodo de su apli
caclon v disfrute. Y a veces cortisl§
ma seglin la dedicacidn, pues ésta
suele obligarle a constantes esfuerzos
que silo acaban cuando se apaga 8
propia vida.

La aceleracitin del ritmo huma
la deseamos, como tamblén asplra
mas para hacerla mds rdpidamente
intensa y asi tenga apariencia de ma)
yor duracién. Nada conseguimos, pues
la vida tlene final, ¥ cuando vivimo
las dificultades del aprendizaje, incues
tionablemente requeride, nos parece
desmesuradamente largo, sin pereata
nos que la simplificacidn de la vids
iPar qu
aguellos temores de antafio con rela
cidn al incremento del maquinismo 3
la automatizacldn nos han deparadd
tantas ventajas o inconvenientes comg
tenazmente querian inculearnos?

ApoLro Lorez Lopez [

DE MATURANA
(Barcelona)
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ASOCIACION DE ESCRITORES Y ARTIS

'LEYENDAS Y TRADICIONES DEL VIEJO MADRID
LA CALLE DE CARRETAS (ANTES DE BROQUELEROS) X

Me place narrarles hoy, gueridos lectores, la leyenda de
la popularisima y madrilefia calle de Carretas, esa calle
bulliciozsa ¥ comercial que, dentro de su moderna traza,
guarda un aroma de viejas tradiciones ¥ una solera de las
mis acusadas en el callejero de nuestro Madrid. La calle
e Carretas, simpédtica y alegre, asomada a la no menos
Juminosa ¥y mundialmente conocida Puerta del Sol, debe
'su nombre, desde la Guerra de las Comunidades, a la acu
;mu]aoiﬁu de carretas gue, como barricadas o parapetos,
‘opusieron contra las huestes realistas los que lucharon
r;f:rl aquella romédntica ¥ liberal empresa de las Comunida-
rd’E’S de Castilla, que, unidos a su causa, pelearon por las
Eliherlmi{-s patrias, Desde entonces acd esta calle recibe el
nnmhrn de Carretas, pero antes era conocida por la de
Brmue]u-n}s, pues en ella habia en los tiempos del rey
Felipe el Prudente hasta quince o veinte almacenes de
brogueles, bizarro ¥ valiosisimo acarreo tanto para los

latones perdonavidas como para la flor ¥ nata de los
ralientes caballeros o para los hijos de Marte,

La calle de Carretas, entre otras, todavia en los prime-
15 lustros del pasado siglo, se engalanaba como una novia
He primavera para recibir en su seno, el dia del Corpus,
a procesidn de Cristo Sacramentado, Cublerta de romero,
walmas v pétalos de flor, se hacia alfombra para recibir
il Rey de Reves, v sus famosos toldos, que de acera a
wera extendian los vecinos para cubrir la carrera de la
arocesidn, después de pasada ésta eran desatados ¥ lan-
sados a golpe sobre la multitud con la idea traviesa, Ins-
virada por esa chispa jaranera que ardid siempre en los
adrilefios. Ni que decir tiene el alboroto y el zipizape
jue se armaba. Hasta e llegaron a coger del suelo, después
e pasado el alboroto, zapatos, mantillas v... corsés de se-
gora. Al fin lo prohibld el corregidor con muy acertado
icuerdo, A Gltimos del siglo XVIIT v hasta muy avanzado
I XIX fue una calle librera por excelencia, Alli tuvo su
breria en la primera época gque mencionamos la famosa
jbrera de la calle de Carretas, mujer bellisima, a la que
mmortalizaron en un lienzo los pinceles de Gova. Y no
ablemos del va desaparecido café o botilleria de Pombo
hoy prosaico comercio de maletas ¥ bolsos de senora).
fue el cendculo de artistas, romdnticos y poetas en el
‘asado siglo ¥ aun a primeros del presente. Alll estuvo
wpuesto el cuadro del enigmdtico Solana, que representa
i tertulia que el ecseritor Ramdn Gomez de la Serna pre.
dia de literatog v artistas. En sus desaparecidos espejos
n log sofiadores veiamos o creiamos ver escenas v Lipos
ostdlgicamente anorados por nuestra fantasia.

e

Mas comencemos nuestra narracidn, La levenda de esta
alle fue basada en un hecho veridico ¥ que nos prueba el
Ulto al honor v a las virtudes eristianas que nuestra raza
J'mlmn giempre dentro de las debilidades humanas, que
,:mhlén coma ¢ 16gico, acusan nuestro paso como hom-
res por la tierra.

En dicha calle tenia su almacén de broqueles un Juan
}émz. honrado menestral que después de batirse en Flan-

es con arrojo ¥ honra para su Patrfa, torndé a Espafia
4 maduro, estableciéndose con su mujer v dos hijos, una
E!lia muchacha de dieciséis anos, que murid casi repenti-
iamemu & los veinte, v un chico de unos diez afios, pali-

i
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ducho v enclengue. Su almacén en dicha calls)
que pronto fue de los mids acreditados de la
era frecuentado por toda clase de personajes
jillos de la época. A poco de morir la hija del brg
la esposa de éste, sin duda incapaz de reslstir'
nio, bajdé a la tumba, guedando Juan Pérez
hijo menor, Tenia Juan Pérez un amigo entraf
de alcurnia, caballero excelente, rico como un'Ci
paneras de milicias del broguelero, al cual en
gidn en el asalto de Amberes librd de muertss
un mosquetdn enemigo, El tal caballero, paor
dencla del destine, se llamaba igualmente Juan Péres
bre muy usado en nuestra Patria y patronimico
comun entre los Lipez, Ferndndez, ete, Asi g
tendernos los nombraremos, al igual que en A
conocia, por don Juan Pérez el Noble ¥ Juan
Broguelero, La amistad de ambos era tan asid
v entrafiable, que dicese que llegaron a reuni
haciendas en una, para que ambas se fusionasen
lo estaban sus corazones, con el consiguiente a
murmuraciones de log deudos de ambas partes §
cidos ¥ chismosos. Nada les inguietd a ambog §
qué dirdn; formando entre las parejas amistosas gl
ron a la Historia, fueron el uno para el otro unk
Pélux o un Pllades v Orestes. Cuando fallecid'la
Juan el Broguelern, ni aun de su propia mujerte
tanto conzuelo como en el pecho amigo del ol
Juan, quien para distraerlo los mds de los dias.g
partidas de pesca o caza, o invitaba al menests
propia mess, distravéndole con amenas charlag o
dédndole losg bélicos hechos en los que ambos lnm_lgl
en sus mocedades. -
Un dia, una hermana de Juan el Ermue!em!}
en el taller de éste con el semblante demudado. Wied
temblorosa pidid a Juan hablar entre ambog a s
apartado aposento, Intrigado v confuso, el buenih
accedld, ¥ después de una media hora se abrié 18
de la habitacion, saliendo de ella la mujer come @l
lleva ol diablo ¥ Juan con la palidez en el
un muerto salido de su fosa. Poco después, ¥ 6o
costumbre, llegaba don Juan el Noble, quien al'w
amigo tan demudado v sombrio inguiri6 de & la'cal
tal estado. Juan el Broguelero le respondid qu&ﬁl
asunto le preccupaba, el cual queria someter a juig
caballero, pero que en aguel momento le era
por lo que le rogd volviese al togque de animas a8
para hablar log dos. Prometidselo asi don Juan'-ﬂ
v salid del taller un tanto preocupado, ¥y Juan elih
lero procedid a hacer un inventario de los enseres fog
su casga, y después de tomar en sus manos un b '
dohle p].-nu ha acerada ¥ probar en cuero la eflcacia
corie, postrandose ante un Crucifijo permanecids
rato, Doblaron al fin las campanas al togue de I
Juan Pérez ¢l Noble, fiel a su palabra, abrid Ia pl.lt-
almacén de Juan ol Broquelero. Este, al verle ,l-
mecid, pero deominando ¢l impulso mandé a suh
por alli jugaba, que fuese a hacerlo al taller de
v que le daba asueto de dos horas. Contento obéd
chiguillo. ¥ Juan el Broguelero, sin mds palabras g
un papel a don Juan diciéndole:

L]
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este papel, bajo cuyos renglones debéis poner

08, Leed—ordend con vox ronca por la edlera el bro-
Blian, cubierto el semhblante de mortal palidez, leyva.
jar la lectura, dicese que sin vacilacidn, como el
v arrostra con valor una resolucidn fatal, firmd
0 ¥ letra al final del escrito v se le alargd al bro-

i, Este, haciendo un gran esfuerzo sobre si mismao,
broquel que antes comprobara, diciendo:

conformes?

it on voz sorda don Juan, ¥ entonces el brogue-
gelama, al tempo que hundia rdpidamente en el
e 5u amigo el broguel:

g encomendad a Dios vuestra alma y gue El per-
amhos,

g, dejando el caddver sentado sobre un sillén de
¥ con ¢l broguel clavado en el pecho, salié por la
littrazera de la vivienda sobre su jaca y desaparecié
a sombra méds entre las de la noche,

P revuelo ¥ consternacidn produjo en todo Madrid
férioso v enredado suceso, Las gradas de San Felipe
o Mentidero—de la Puerta del Sol eran a todas
idero de curiosos ¥ maledicentes. Se inventaron
:'-I‘“.‘i[:li-ri'ﬁ[.'ltr.'i._‘-: historias, Se hicieron conjeturas v
g5, pero en vano, Tanto la Justicla como la opi

nién pablica caminaban a la deriva en un despiste general.
#;Una victima que antes de morir da su visto bueno, ava-
lado por su firma, v para colmo perdona a su matador,
como reconociendo gque su sentencia es justaTs Era un
ssuspenses, que dirlamos ahora; un enredo, un contrasen
tido incapaz de que tanto jueces, legulevos, como interesa-
dos al margen, pero devoradores de honras ajenas, pudie
ran llegar a entender.

Hasta el rey Felipe II llegd el clamor de la enconada
cuestidn, v éste, después de informarse bien de todos los
detalles ¥ cdbalas v opiniones méds o menos acertadas gue
la justicia llevaba a cabo para desentranar el asunto, man-
dé llamar a su presencia al juez encargado de la causa,
v después de escuchar la lectura del proceso, dicese gue
el rey exclamd;

—Tanto la victima como el matador eran hombres de
honor, valientes v leales, No habiendo cuestiones de in-
terés de por medio, como parece, ni rivalidades de otra
parecida indole, la causa no me cabe duda es una mujer.
Biiscadla viva o muerta, pues tengo la seguridad que una
mujer, euve honor entre ambos quieren guardar, es la
causa de este terrible suceso.

La sagacidad del rey prudente era notoria. Por algo fue
llamado «el Demonio del Mediodias

Rosario MONCADA

(Concluird en el [PFROXING RUNTCFD,)

ﬁﬂ(ﬁmw

- bgm

Y EN TODA ESPECIALIDAD

ESTIGIA AL CIRUJANO Y A SU TECNICA

Lt B em
i 10 ¢m.
iten  Tres Torres, 28 BARCELONA (17)
Hea e T T

EN CIRUGIA, TRAUMATOLOGIA... -. )

Lo -

VENDAJE | ‘J

ELASTICO ,'
ADHESIVO \C(
-.{
[

NORDICA DE ADHESIVOS, VENDAJES Y ESPARADRAPOS, 8. A. W\

-

Teléfono 230 87 46

RS L

MEmcive ¥ Cimpals Auxician 27



- - —

TESTIMONIO DE AGRADECIMIENTO

En la primera guincena. del pasado junio ingresdé en el
Sanatorlo Dominguez, de Pontevedra, nuestro compafiero
el titular de El Grove, don Antonio Garcia Moldes, con
ocasion de haberse fracturade por varlos puntos el taldn
de Aquiles durante acto de servicio y,. por consigulente,
en el ejercicio de nuestra benemérita profesidn.

Inmediatamente fue intervenido por el director de dicho
establecimiento, modelo en su género, doctor don Miguel
Dominguez, sin que, tanto el ilustre elrujano como el mé
dico, consintieran en percibir honorario alguno por tan
labhoriosa intervenecidn,

Fellcitamos al sefior Garcia Moldes por el feliz resulta-
do de la delicada operacidn v, en nombre del propio inte.
resado ¥ en el de la Clase en general, nog complacemos on
dar las mds expresivas gracias a los mencionados facul-
tativos.—R.

BRILLANTE TERMINACION DE CARRERA

Recibimos noticias de Ciudad Real, segin las ciales ha
terminado con gran brillantez los estudios de la carrera
fde Farmacia o seftorita Mercedes Carretdn, hija de nues-
tro guerido compaficro don Juan Pedre Carretdn Mena,
Ayudante Téenico Sanitario, que presta sug servicioz en la
bella civdad, orgulle de don Juan IT de Castilla,

Felicitamos efusivamente a o nueva Heenciadn v hace-
mos fervientes votos por un destacado y cimtinue érxito
profesional de ln seftorita Mercedes Carreton.—R,

DESDE CADIZ

NUEVO COFRADE DEL CRISTO DE LA SANIDAD

CADIZE —Los directivos de la Cofradia de o Sanidad salu-
dan al nuevo cofrade sefior Dewsa Soldevila, § Foto Juman, )

Recientemente le ha sido impoesta la insignia de la Co.
fradia de la Sanidad, de Cidiz, al sefior Densa Soldevila,
director provincial del Institute Nacional de Prevision,

Le fue impuesia la piadosa distincién por el fiscal pri
mere, doctor Ramivez de Isls, asistiendo a la ceremonia,
que tuvo lugar en la Capilla del Nifio Jesdis Pobre, el pre-
didente de la Cofradia v del L. N, P, sefior Lahera y de

' Sobrine; ¢l priosie, doctor Gonzdlez Garcia; secretario pri-

mero, don Nicolis-Corpus Vicioso Blanco; mayordomo, sé-
fior Cabello, ¥ consilinrio, don Luis Garcia Jiméner.—
Corresponsal,

28 Minicina ¥ Chbali AUKILLAE

HOMENAJE A UN PRACTICANTE
EN UN PUEBLO SEVILLANO

b

Por =u humanitaric comportamiento en fawie
clases necesitadas ha sido objeto de un justa
en el puebhlo de Mairena del Aleor el practican
lla localidad, don Diego Ledn Ldpez.

Reunidos en una tipica venta andaluza gran
comensales, en su mayoria empleados ¥ obrenos
el ofrecimiento del sencillo agasajo don Diego Del
don Cipriano Sdnchez. r'

Al final, dun Alfonso Ramos Salcedo, president
legio de A. T. de Sevilla, hizo entrega al sefiol ’:
un magnifico pc:gamlnﬂ conmemorativo del sentid
eosteadn por suseripeidn popular entre los vegl
Mairena del Alcor. A

El acto concluyd con unas emocionadas palabrea
titud del homenajeado ¥, como era de rigor tralan
tierrg andaluza—y s=evillana, por mdés sefa (
fiesta flamenca con Intervencidn de destacados ir
Redaceidn.

J

NECROLOGICA ¢

En Alagon (Tarragona) ha follecido el Procticgh
lar de la citada localidad don Cipriano Hf:l"‘.!'t‘l‘! [
vietima de cruel enfermedad.,

Luchador incansable y modeln de eficacia i ma
sanitaria, el finado, que prestd constantes  se !
clase, ha dejodo en lo misma un hueco gue bard
brirse,

A su desconsolada esposn, dofia Pilar Cmuirdn
Practicante, hijos, hijos politicos, nietos y dmds
res, especialmente a nuestro compainero don José
rrero Cinairdn, Titular de Puente Nansa (Santdnd
erpresion mds sincera de muestro pésame por (on
pérdida—R.
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para INSTALARSE

Consulte a

TALLEREY), 1_

e —

Primera casa de ESpaﬁa, especializada en
fabricacién de todos los

APARATOS de BELLEZ "

Llame al teléfono 258 18 69
y le facilitaremos infonnaciﬁn.
o escribanos a

Corcega, 361, 1., 3.
{junto & Lauria)

BARCELOI

OFICINAS - EXPOSICION y VENT.




bros, libres..

f nuestra mesa de redaceidn deseansan hoy dos i
VErsos como remanso de paz para la mente del

para mejor acercarnos, sedientos, a la fresca fon-
¢ lo lirico, es de una mujer, poesia ella misma, Car-
@ Ix Torre Vivern, dentro de su juveniud siempre
terana ¥ ya blen conoeida poetisa tanto en Es-
a.en Ameérlea,
0, mis breve, acaso més ingenuo, no por ello me-
0 de consideracidn, de Vicente Mojlea, viene—como
iera darnos con ello envidia—de Alicante, y pa-
Bservar en sus paginas el aura ¥y el rumor del in-
hle mar latino,
de Carmen de la Torre, prologade por el doctor
Bierra, avalorado para mi con carinosa dedica-
ta de cerca de cuarenta composiciones cuidadosa-
gldas de entre el frondoso jardin de la eseritora,
Ldiverso estilo, variado cardcter v diferente medida,
o, poético siempre, en el mis elevado sentido de la
sencillo, claro, fragante, bello ¥y profundamente

wiCudndo podrd desprenderse
el alma de sus cadenas

v volar por el espacio

hasta aleanzar las estrellas!

fhoja que pasamos, cada pdgina gue volvemos deja
} como suspendido en el alre, como sumergido
froso e Ingrivido transporte, como absorto en Dios
§é intimos pensamientos v meditaciones:

oh los vagos recuerdos de estampas luminosas
s que se prendieron unas horas dichosas.»

# cs insinuante, recondita, dulee, infinitamente fe-
Algunas veces las palabras, los versos, comao un
ionado, como un beso furtivo, sin perder su hon-
ge¢ hacen extremadamente breves:

€Yo no 8¢ gué hay en mi pecho,
5l luz, sl sombra, si sol...

Yo no s& qué hay en mi pecho.
iEs posible que haya amor's

B, exacerbadas, deleltosamente anhelantes, como si
Heran ocultar, sin lograrlo del todo, abismos de ter-
ndidas pasiones, suefios cuidadosamente guar

¢ de bruces la noche ahogando mis sollozos,
tmarchitan en mi alma las flores de mis gozns.»
trabajos—Costag de Fuentebravia, Barrio de
Cruz, De Espafia a Portugal, Por tlerras de Olmedo,
A Madrid—tienen regusto de rapsoda andariego, de

ashumante, ansias de horizonte, entusiasmo de an.
empre, presidiendo el valor de cada estrofa, un
]lu?mnn. un deseo casi figsico por cada palmo de
pafiala,

Podemos asegurar que cada nuevo volumen de Carmen
te la Torre Vivero supera al anterior v sabe dejar en nues.
tro dnimo, come el cuerpo de la amada, la impaclencia de
una nueva cita, el suave contacto con lo que, todavia no
egcrito, nos rescrva para manana,

El pequefio volumen de Vicente Mojlea no se parece al
que acabamos de comentar,

Editado por la seccidn de publicaciones de la Caja de
Ahorros del Sudeste de Espana, precedido de unas pala-
bras de presentacion de Vicente Ramos, nos deja, digd-
moslo asi, con la miel en los labios,

Su estilo, en general, es moderno, suelto, lleno de pro-
mesa, Su originalidad, en muchos momentos, indiscutible
v de la mejor calidad:

eDesventurada ciudad mia

hoy,

¥ L‘!IIIL]: ineo de mavo,

ha venido la muerte de puntillas,

te ha sorprendido

v ha hundido sus zarpas en tu carne.s
Y, atra ve#

tlbamos hacia el sueno, Eramos nifios
con relojes de hambre,
contdhamos los anos v las horas
con ausenclas de paness

Su vena poética, sostenida v constante a lo largo de
toda su obra v de cada uno de sus versos, presenta, salvo
raras excepciones, un perfil hosco, lleno de intensos ar-
dores, virilmente atormentado, como si el poeta se abra
sara en su interior en la llama de su propia poesia:

«Rojo el mar, rojo el clelo, rojo el alre,
v hasta la esponja de la tierra es rojo,
empapados én sangre.s

La sesponja de la tierras en Vieente Maojica no es roja,
como pudiera esperarse, sino erojos, haciendo del color
algo material ¥ cruel, algo que todo lo cubre en una vi-
sion siniestra ¥ dolorosa, Es siempre la de Vicente Mojica
una inspiracion dvida, tremante, llena de torturados de-
seos. de perfeceidon, plena del temor, el asombro v la in-
quietud de sentirse poeta, Dirlasele asustado de si mismo
en la vigilla, como sl notase gque se le cuajaba en su alma
el dolor de sus ardientes pensamientos. Le vemos balbu.
ciente a veces de puro emocionado, mirando a todos lados,
como atemorizado de no saber decir todo lo que siente.

El mismo, de rodillas, humildemente, lo pide:

elDame el nombre, Sefnor. la voz preciosa
con gue T bautizaste cada cosa,

para poder llamar briza a la brisa,

al viento, viento, ¥ a la rosa, rosa.»

En este tomito de Vicente Mojica lo sentimos poseedor
afortunado de aquello que no puede aprenderse en las pre.
ceptivas literarias ni logra aleanzarse tundiéndolo como
el hierro o acaricldndolo como a la arcilla de modelar. Vi
cente Mojica tiene estro poético, talento v fibra de poeta,
enorme caudal de poesia en el corazin, Dejarla correr sin
limitaciones, sin temores, vallentemente, le bastard para
triunfar plenamente,

A, 8 de Y.
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Teo Bass ¥ yvo acostumbramos reunirnos en el café log mar-
tes ¥ los viernes por la tarde, El dltimo martes me habia sido
imposible acudir a la cita ¥ hoy llego un poco receloso, te-
miendo las reacciones violentas de mi archiviolento amigo.

—¢{Qué le pasd el otro dia?—preguntd levanando una ceja
sin saludar—. Me dio usted un plantén de padre ¥y muy sefior
mio, querido Zapico.

-No pude venir balbuci.

—Pues me hizo usted polvo. Es preferible malgastar guinien-
tas pesetas a derrechar un par de horas sin ton ni son, mirando
a4 las musarafas delante de un café con leche. En estos tiempos
cada minuto, incluso para los madrilefios, vale su dinero y, de
haberlo sabido, me hubiera quedado en mi despacho terminan-
do un expediente gue me trae de coronilla,

Lo siento, Teo; créame que lo siento, pero no me fue po-
sible avisarle, porgue me lo dijeron en casa cuando regresé a
comer, veinte minutos antes de la hora sefialada. Era un pro-
fesor del colegio de mi chico que fallecid casi de réepente, creo
que de infarto de miocardio.

Tuve gue asistir a un entierro-

—Pues s¢ comportéd bien inoportunamente el buen sefior. ¥a
podia no haber elegido un martes para el sepelio. Un miéreoles,
un sdbado, por ejemplo. (Y era muy amigoe de usted?

—Pues, no. Apenas habfamos hablado un par de veces con
motivo del poco interés que se toma el muchacho para el es-
tudio. 5i he de decirle la verdad, no logro recordar claramente
su fisonomia, v hasta es posible gue si ahora viniese a sentarse
¢en la mesa de al lado, no le reconociera. Pero ya sabe usted
lo que son estas cosas, Etiqueta, costumbre, cortesia, rutina $o-
cial. Hay que felicitar por Pascuas a infinidad de personas gque
nos tienen sin cuidado ¥ que seguramente olvidariamos todos
los afios si mo llevidsemos una cuidadosa lista de compromisos.
Hay que darle el pésame a la familia de un vecino con el cual
solo hemos mantenido el levisimo contacio de coincidir varias
veces en el ascensor. Siempre hay un nmimero de bodas, un nii-
mero de bautizos, un nimero de comuniones, de funerales, de
primeras misias v de tomas de hdbitos que no es posihie soslavar.
Casi es la unica diferencia que existe entre el hombre civilizado
v el hombre de las cuevas de Altamira.

Nuestra vida de relacién se halla prefabricada a bas
caja de puros para don Servando ¥ el cenicerito el dia
de un amigo;: la bolsita de bombones de tarde en
nuestra secretaria de la oficina: la manteleria, el
plata o el juego de café, tan socorridos, para esa p
rable que han formado Maria Victoria, la hija de nu
paniero Antinez, ¥ el mayor de la vieda de Casimifg
nares. Serfa curioso hacer una lista completa de log
con tapa de plata, de las galleteras, de los cubitos pa |
de las escribanias de Talavera, de los cortapapeles det
de los “juegos de cubiertos para servie” de acero ig
que ha tenido que regalar un hombre hasta legar
cuenta afios.

Esa orden mumstertal de la Providencia gue obliga a
|:|.'-.Hiirnn Como a Ii misma’” S |..'|||11|'r||: c;crupu[uﬁnm n
a que al citado prdjimo le damos la enhorabuena
censo, le acompanamos a la toma de posesidn, le apland
discursito, le echamos un billete de cien pesetas en [l
de la mesa petitoria en donde postula se sefiora, ocupsl
puesto de comensal durante la “comida fntima™ del difg
jubilacién v le seguimos en un coche, con la cara mids
compungida, hasta su dltima morada del cementeria

—Ya, ya, ya Esa es una de tantas cosas que
considerade como idiotas., Yo también, cuando era
v me zentia incapaz de rebelarme ostensiblemente
esa estdpida sarta de convencionalismos sociales, me
forzado a asistir a innumerables entierros.

Hace afios, al regreso de uwn duelo de esta clase
juré no volver a hacerlo mis. Mientras me acercaba @il
sidencia senti la verglienza de mi falta de sinceridad
la fria mano de unos sefores respetables, enlutados, p
peinados, con el nondo de la corbata torcide v los pé
flamados, que ignoraba si eran hijos, hermanos o sob
difunto. Me sorprendi observando que el mds bajite
bia afeitado v tenia la fofa barba cubierta de erizid
canosos entreverados con rojizos. Me sonrojé al da
de que estaba pensando en que umo de agquellos cab
tardaria mucho tiempo en seguir al desaparecido, poes .
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cha edad, tiritaba como si le hubieran rociado con
y-su nuez subia v bajaba incesantemente, pareciendo
realizando esfuerzos imposibles por ocultarse bajo
3 arrugado ¥ poco limpio, como si tuviera conciencia de
gl desagradable y casi indeceate. Me acusé de irreve-
ide fAlta de caridad, de crueldad humana v de indife-
te ¢l dolor. Mo vaolvi jamids a un entierfo de este tipo.
siempré por teléfono o mando uwoa tarjeta v me
participar en esa mascarada colectiva que no sirve
cota que para molestar a los atribulados deudos ¥
mds penosa la desgracia a los verdaderos amigos.
mcia de personas a los entierros no puede tener siguiera
81 de satisfacer ¢l amor propio del protagonista, pues me
gue cuando uno ha pasado a mejor vida habrd dejado
ndo la vanidad junto con las medicinas, la pasta de
pies, ¢l calzador, la corbata de lacito y el ardiente deseo
f sido nombrado miembro de honor del gremio de fa-
€8 de cajas de cerillas. La mayor parte de las veces la
|'siguiera nos conoce, el hermano ha legado precipita-
i de Castellén de la Plana y el tio cura, desesperante.
o, nos ha preguntado al saludarle: “Usted es el ma-
g mi sobrina Restituta, (verdad?”, resultande obra de
b hacerle entender gque el unico lazo que nos unia
iente erda el de haber servido algunas veces de cuarte
Irtida de domind, durante el verano del afo cincuenta
& en ¢l Casino de Labradores de Berlanga de las Torres,
afiamiento de los entierros me pone enfermo. Diriase
¢l mundo se esforzara por gritar a los cuatro vientos
el sefior tras de cuyo caddver marchan en caravana les
bun bledo: incluso bajo los oscuros dédalos interiores
@rrasirarse una alegria mal reprimida, upna inconfesable,
'ﬂtasfaccmn, como st ¢l subconsciente se desganitase
¥ *iTe chinchas, infeliz, que yo he logrado sobre-

ora—entre el comentario del partido del domingo o
des de la compra de un piso—de Jas alabanzas sin
Ex la hora de saborear, como nunca, un pitillo, de
¥oz queda un chiste picante, de ofrecer a nucstros
Bros de taxi wuna tira de chicle. La hora de comprobar
estro higado, nuestro corazén ¥ nuestros pulmones fun-
maravilla, La hora de acariciar—ifurtiva, carifiosamen-
05 musculos por encima de la manga de la americana.
¢ puleis eris..., pulvis ens... jAlld pos esperes mu-
querido Ferndndez!™ o *|Descanse en paz, ilustre
ferenciano!™ La hora de dejar al muerto—quieto, esti-
encioso—bien arropadito en el hoyo, ¥ de cogernos nos-
i un hambre voraz al bollo coruscante, recién sacado
B, de la vida.
, 4 la vuelta, todo el mundo experimenta la necesidad
una copa, de zamparse una chuleta, de tomar una
@ ver uma revista ligera, lo mds ligera posible. Sdlo
habri regresado en silencio, envuelia en la sombra
Mrajes recién tefiidos, apeloionados como ovejas negras
tempestad, molidos por el cansancio y el dolor, admi-
pdavii, mientras el miis caracterizado del grupo va sa-
ge su bolsillo v depositando sobre la camilla del cuarto
Pl imitil Mavecita del féretro v las cintas arrugadas de
pnas, cuyos epitafios dorados de purpurina, todavia fres-
f comenzado a borrarse. ..
iene moral, 51 yo [uera gobernante, impondria un tope
los entierros, prohibiria que acompafiasen a los muer-
§ de veinticinco personas. Haciéndolo como lo hacemos
espectdculo repugnante, -

Callamos unos instantes, Fl cielo se habia oscurecido y flotaba
sobré nosotros algo finebre, irrespirable, denso v agobiante.

Al fin, por decir algo, por aclarar aquella niebla sombria:

—iHa leido usted—dijo—Ila “Breveria™ que hace poco tiempo
ha publicado A BC? Me refiero a aguella en la que “wvarios
Practicantes™ se dirigen al ilustre diario madrilefio para darle las
gracias por haber conseguido los pertenecientes al S, O, E, un
aumento de quinientas pesetas mensuales como consecuencia de
la campafia emprendida en aquella popular seccidn. [Qué le ha
parecido a usted, amigo Bass?

—Sencillamente ridiculo; sin importancia, pero sencillamente
ridiculo. Estoy cansado de saber por usted, vyo gque no soy
Practicante, ni Ayvudante Técnico Sanitario, ni nada que se lo
parezca, los esfuerzos que el Consejo Nacional v que todos us-
tedes estdn realizando por mejorar las condiciones de sus com-
paderos pertenecientes al Seguro Obligatorio de Enfermedad.
5é, de buena timta, de sus constantes gestiones, de sus visitas,
de sus interminables escritos que ya duran muchos meses, in-
cluso afios. Como la mayoria de los espafioles, he escuchado
sus valientes declaraciones efectuadas ante las pantallas de la
Televisién Espafiola, en las que presidente y secretario se han
quitado la palabra para cantar unas cuantas verdades claritas.
Estoy enterado por usted, ¥ lo he leido en su revista, de la
conversacidn posteriormente celebrada con el director general
de Previsidn, as{ como de las promesas renovadas por éste. Y
ahora resulta que todo se debe a que um periddico, decidido a
recoger en sus pidginas la “vox populi” de todos los espafoles, ha
dedicado a este asunto media docena de lineas entre las protestas
de unos vecinos gque proponen que los microbuses alarguen un
poco su recorride, los que claman porgue les han dejade su
calle sin drboles y los gue recuerdan a su Diputacidn respectiva
el mal estado de la carretera en las inmediaciones de Ronda.
Sencillamente ridiculo.

De decir algo mdis, afadiriamos que malintencionado, con su
cucharadita de mal calé, Yo soy de los que creo que de los
“despistados” integrales vam quedando pocos. Casi nadie se
chupa el dedo y aqui, créame, ¢l mds tonto hace relojes. Una
candidez semejante huele a ganas de quitar importancia, de
capidisminuir los éxitos grandes o pequefios de una entidad
corporativa, de empequefiecer una labor, de desprestigiar un
sisterna _de politica profesional. Resulta bastante ruin el vergon-
zante procedimiento de atagque de esos *“wvarios Practicantes"
seguramente muy pocos en comparacion con los treinta mil
restantes que saben dénde les aprieta el zapato.

Mo sé si digo una tonterfa, pero a mi me parece que esto no
tiene para ustedes la menor importancia. ! Han subido guinientas
pesetillas mensuales? Buenas son, aunque no son muchas. Que
s¢ repita muchas veces la suerteé, aungue, si es preciso, es50s
“varios Practicantes” se lo agradezcan al director de La Van-
guardia, al antipapa Luna, a los caballeros de la Tabla Redonda
o al mufti de Jerusalén. Da lo mismo. Yo me rio, usted se rie,
nosoiros nos reimos... y, como es natural...

Teo Bass no acabd la frase. En la eafeteria habian entrado
dos mozas de esas que quitan el hipo: rubias ambas, fresca-
chonas, veraniegas, llenitas por aqui ¥ por alli. Con ellas, por
la puerta abierta entrd una bocanada de aire fresco v el iltimo
rayo de sol de la tarde moribunda que fue a guebrarse en el
papel rojo metdlico de una fuente de guindas al kirsch. A Teo
Bass le gustan las rubias y las curvas acusadas a la flamenca,
¥a mo hubo medio de seguir la conversacidn,
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Desde que tuve uso de razdn me gustaron las flgurillas
de porcelana, tan sutiles, tan guebradizas, tan delicadas.
Me parecian éstas, mds gue obra artistica de los hom-
bres—por lo general tan duros, tan grandotes, tan desma.-

nados—, especie de juguetes maravillosos salidos de las
manos de los dioses.

Slempre senti una extrana emocidn al acariciar su tersa
superficie, tan fresca v resbaladiza al tacto; slempre me
atrajeron sus fragiles cuerpecillos de gracil ¥ diminuta
anatomia; siempre contemplé con asombro sus graciosos
ademanes, sus simpaticas expresiones, sus meticulosas re-
verencias, sus guliios maliciosos, sus arrogantes modales,
sus alegres piruetas, sus estudiadas v coquetonas actitudes
de grandes actores en miniatura.

Degde muy nifioc me complacia en detenerme extasiado
ante los escaparates de los comercios en donde las ven-
dian; volvia una ¥ mil veces a encontrarme con aquellos
personajes a los que consideraba mis mejores amigos, v,
cuando alguno faltaba—porque, para mi desgracia, habia
encontrado comprador—, quedaba defraudado ¥ entriste-
cido, como sl me hubieran robado algo que por derecho
me perteneciese, experimentando el cdndido dolor de un
amante de ocho o diez afos a quien el objeto de su pa-
gin hublera faltado a la cita.

Amaba sobre todo a las estilizadas bailarinas de suaves
matices coronadas de rosas, apoyadas sobre la punta de
un pie inverosimil, en alto la delgada plerna derecha, una
mano en actitud de ir a levantar el vuelo ¥ la otra ofre.
ciendo a los labios exangiles un pdlide capullo entre sus
dedos tan afilados como agujas.

Adoraba también a las pastorcillas de amplio ¥ desma-
yvado sombrero doblado por delante, los senos emergiendo
del medio desatado corplfio, gue sostenian una pequefia
oveja sobre el regazo y portaban un large ¥ florido ca-
yvado, a las damds «pompadours de alto tocado, sentadas
con tlerna languldez en el banquizueln de cerfmlea de
algin jardin—iSchoenbriinn?, ;Versalles?—, el extremo
del breve chapin asomando por el borde de la amplia falda
de raso, la mano desfallecida sobre el generoso descote, ¥
a los caballeros que se inclinaban ante ellas con encan-
tadora ceremonia cual si ensavasen un paso de minué,
con la empolvada peluca recogida atrds por un lacito de
terciopelo, el frac verde almendra, el ajustado calzdn de
un amarillo eréemoso, el tricornio emplumado bajo el brazo
izquierdo, espadin al cinto, blancas las lindas pantorrillas
bajo la media de seda ¥ adornado el negro charol del
gapato con unas hebillas de plata.

Causdbanme desazones la acongojada mueca de los
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aplerrotsy, la insinuante sonrisa de las colombinass
burlesco de los arleguines, lgnoraba entonceg
porcelanas eran de Chelsea o de Sévres, de M
Capodimonte, Me era, naturaimente, impositie di
entre una pieza de Delf, de Fulda, de Trevisoos
fordshire, pero me hacian reir los estrafala
las estatulilas de gruesas cabezas caricaturescasin
wickse de levita encarnada y rostro bonachdn, ¥
nos» de aire impertinente ¥ enormes vy rub -“
rices,

Sofiaha por las noches con ellos ¥ todas aquel
cobraban movimiento. Hacian morisguetas o8
¥ me regalaban con una representacion para mi
draban alegremente los pequenos perrillos de
tados sobre sus patas traseras, ¥ los cineo
una rara orquesta ambulante dejaban escapar U
meladia de sus violines de centimetro y medios 3
Caperucita su canastillo de fresas, un viejo zapa
los espejuelos en la punta de la colorada narigd
penfiaba en probarme sus botinas, evoluclonaban
naderos con marcial acompanamiento ¥ bailab
honor todas aguellas preciosas danzarinas de

Al despertarme—o mds bien cuando me des
abuela asegurando gue iba a llegar tarde al ol
embargaba una intensa confusidn y continuabd™s
desplerto mientras me ponia los calcetines. ’

Naecfa en mi un nuevoe impulso avasallador
ble, el anhelo de poseér, de rebelarme por prim
contra mi impotencia y de encontrar por algin®
miento el modo de hacer mios todos aquellos (eson
consideraba Imprescindibles para no sentirme deSgs
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ntonces habfa iniclado mis lecturas, a las que so-
r més tlempo del necesarlo, ¥ entrado en cono-
las extraordinarias vicisitudes del Arturo Gor-
‘de Poe, de los héroes de Joseph Conrad y de los
intrépidoss de Kipling ¥ ya habia lamentado
nn verdadera desgracia que Dickens no hublese
empo de llevar a buen fin las penalidades de los
& de 1a eMaria Doraday.

do muy bien que deseaba con toda mi alma ser
¥ recorrer medio mundo en una interminable
" Me veins a mi mismo crecido de pronto, uUnos
itros més alto que mi profesor de franeés, tostado
g0l de los siete mares, abierta ¥ despechugada la
echada hacla atrds la blanca ¥ abullonada gorra
8 sobre los largos cabellos revueltos por la brisa
dos por la luz

nia arribande a todos los puertos del océano
aque conocia mejor por Salgari ¥y por Julio Verne
F &l Izquierdo Croselles, que era mi geografia de
recorriendo con mis pantalones cortos ¥ mis za-
¢ lona los sombreados comercios de Beirut vy de
g tenderetes de cosas bellag de Alejandria o de
g, los shang tleng de Hong-Kong v las mise e
¢ e Yokohama, O hien, con esa velocidad meted-
) lograda por los suefios, deambulando por las
g Nueva York, entrando en los gigantescos stores
tres docenas de plsos, rebuscando el bibelot nue-
muiieco inédito, la figurilla todavia no conseguida,
bel gran atlas de la biblioteca paterna, profusa para
ado econdmico, he ido ¥ venido centenares de
i recorrido muchos millares de kildmetros—de mi-
igustaba a mi decir entonces—y he conocido. de la
lgunos libros de viajes alli existentes, todos los
pegtablecimientos de la Tierra, todos log magnificos
je Londres, todos los elegantes magasins ¥ todas
‘provistas boutiques de Paris, cada tendone ¥ cada
p el Corso, de la via del Tritone ¥y de Vittorio
tromanos; cada winkel de Amsterdam, cada bod
mo v cada gran zelt de Berlin.

I'mente, casi con un tacto tan real como el de mis
manos, he tenido todas las gheisas de Arita, todos
fies de Seto, todas las luminosamente desnudas
Faenza, todos los santi de Ndpoles v todas las
a8 empingorotadas de Sajonia.

veces v con cudnto amor ¥ cuidado he ido en
fento desbaratando mi equipaje ante los atdni-
o8 de mi familia para mostrarles eada uno de ague-
ins que, bien envueltog en algoddn, encerraba a

g, de mi progenitor—al que, dentro de no ser
también cautivaban las figurillas de porce-
¢ debido heredar esta desmedida aficidn.

lendo de mi nifiez entre las brumas del remoto
L eomo algo vive sin embargo, conservo el recuerdo
| pareja de chinitos, auténticamente japoneses y
rocedencla Ignoro. Ellos venfan a ser como las pri-
estrellas en aquel pequefio v delicioso universo
iardaba en mi hogar ¥ que constituia uno de los
: hos, junto con el de comprar demasiados li-
e aquel hombre austero que era mi padre.

&l chinito—era un viejecite arrugado, de pdmulos
#s v siete u ocho centimetros de estatura. Asentado
laz rodillas, Inclinado en reverente zalema, las nu-
manos pequefiitas, infimas, de ufas larguisimas,
indo sobre su quimono azul, de un tono a la vez
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sombrio y brillante; los laclos bigotes encuadrando las
comisuras de unos delgados lablos por los gue wvagaba
una melancdlica sonrisa, debia personificar la figura de
algin honorable shinshi, de algin digno samurai dispo-
niéndose para la oracidén.

Ella—la chinita—, casi una nifia, acaso su nieta, era, por
el contrario, la imagen de una alegria dulee, templada,
llena de drrobadora serenidad. Estaba de pie, un poco
doblada hacla adelante. ¥ en su rostro, apenas sin color,
s¢ dibujaban unas largas y arqueadas cejas v brillaban
unos ojos almendrados, de un negro intenso, no mavores
que un grano de mijo. Vestia un cefiido ifukn color de
rosa bordado de grandes pdjaros blancos v ajustaba su
eshelta cintura una ancha faja de seda negra que termi-
naba a su espalda con un gran lazo en forma de mariposa,

En conjunto, ambas figurillas estaban constituidas por
una serie de finisimos salientes, de delicadas aristas, que
parecian amenazar con romperse con s6lo herirlas con
nuestro aliento o posar en ellas nuestra mirada. Recuerdo
muy bien que los bordes de las ondeantes tinicas, log del.
gados dedos del anelano v los agujones que, como un hilo
de arafia de cerdmica, adornaban el pomposo ¥ 0sScuro
peinado de la doneella despertaban la admiracién de nues.
tras amistades siempre que las contemplaban a través del
cristal de la vitrina en la que se hallaban encerradas.

Como si fuera ahora, recuerdo también—aunque guizd
entonces no tuviera yo mds de siete afios—qgue en cierta
ocagiin nos visitd un hermano de mi madre perteneciente
al Cuerpo diplomdtico, persona a Ia que por razdn de su
cargo—se encontraba casl slempre en el extranjero—veia-
mos muy poco ¥ al que todos tratdbamos con clerto azors-
miento, como suele ocurrir con los familiares qQue por una
u otra razdn =e¢ han encumbrado en aquellas contadasg
veces en las aue les ¢s permitido honrar con su maijrstuo-.
sa presencia la morada de sus parientes pabres,

Durante las sobremesas vo habia ofdo contar ove mi
tio hahia representado a Ezpafia en Rien v en La Habana,
en Manila, en Méjico ¥ en una poreidn de sitios, v que
cuando daba alguna fiesta en aguellas lejanas latitudes
servian en su casa a los invitados en una vajilla de plata.
Su esposa—mi tla—era muy pequefita v gruesa, ¥ya no
muy joven, aunque creo que habia sido muy hermoza en
tiempos pasados, llevaba un cinturdn hecho con singulares
digeos de oro adquiride en el Japin v mostraba sus cortos
¥ macizos dedos constelados de pedreria, cuvo brillo res.
plandeciente apagaba como por encanto ¢l de los pequefios
diamantes que para aguellas ocasiones solemnes se hahia
puesto mi madre en las orejas. El tio Emilic v la tia
Gene—nunca supe cudl era el verdadero nombre de ague-
lla sefiora—no gozaban de mi simpatfa v, aungue me ha-
clan demostrar ante ellos una especie de temeroso respeto,
me hubiera gustade ensavar en sus espaldas el gran es
cobillén que teniamos en la cocina.

Esta vez mi tio repard en las dos figuritas ¥, con su
aplomo acostumbrado, abrid la vitrina—maladadamente se
encontraba la llave puesta—y tomd en sus manos al me-
nudo viejecito. Diole wueltas entre los dedos con mani.
fiesta curiosidad, como extrafiadoe de que se encontrase
entre tan wvulgares personas, y, de pronto, se escurrid de
su mano ¥ cayd al suelo, carente de alfombra, estrelldn-
dose en infinitos pedazos. El tio Emilio no parecld con-
cederle demasiada importancia al accldente, murmurd un
siCaramba, no sé cimo ha podide ocurrir’» v se quedd
tan tranquilo, Mis padres guardaron un pesado ¥ emba.
razoso silenclo, del que, sin duda, les seria muy dificil
salir, ¥ yo senti cdmo mis orejas iban enrojeciendo, aun-
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que, como es natural, tampoco pronuncié una palabra,
Pern, por muchos afios que pasen, jamds podré borrar
de mi memoria aquella catdstrofe, precursora de las que
sobrevendrian después, ni borrar de mis ojos aquel mon-
tfin  multicolor de trocitos de poreelana gue mi padre
recogia con amorosa resignacidn con lag manos un poco
temblorosas, =

La chinita, que de tan brusca manera se habia gquedado
solitaria, estuvo en mi eaga muchos afos despuds v luego,
junto eon nuestras demds pertenencias ¥ en unidn de
mi padre mismo, desaparecid durante el cruel episodio
de la Gltima revolueidn.

Pasd ¢ tiempo desde aguella tarde de la muerte del
anciano samurai. Con poco mis de dieciziete marché
pensionado a Suiza para hacer un curse de arte v lite-
ratura germédnica en Friburgo, pequefia cludad cerca de
Berna, en donde permaneci casi un afio, El baledn-terraza
de madera 'de ml habitaciéon de la «Pensidn Paletatzs en.
cuadraba el empinado Giblaux sembrado de abetos gigan-
tes ¥ cubierto con el gorro de dormir de sus nleves per-
petuas, Ml peguefin cama de castafio casi desaparecia
bajo el enorme almohaddn de lienzo blanquisimo relleno
de pluma gue hacia las veces de descomunal edreddn.
Sobre mi mesa se¢ amontonaban los cuadernos de apun-
tes, las cuartillas de mis notas v algunos libros de con-
sulta. Junto al «Gitz von Berlichingens, de Goethe, tam-
hién ‘habhia una figurilla de porcelana colocada por las
pecosas ¥ maternales manos de Frau FPaletatz v que,
cuando ahora cierro los ojos, todavia se presenta ante
mi eon su candorosa simpatia ¥ hasta en sus menores
detalles, Era un relativamente modesto caolin de Schoo-
ren, acreditada fdbrica de poreelana helvétiea, v repre-
sentaba a una graciosa v gordezuela chiguilla, la nari-
cilla respingona, partide en dos trenzas el pelo color de
lino, rojas las mejillas como apetitosas manzanas, enca-
ramada =obre el grueso tronco de un pino talado ¥ con-
temp ando con ojos risuenos a una mariguita del tamafio
de una cabeza de alfiler que tenfa entre sus manos eri-
zgados v vueltas, En el tronco, con letras blancas sobre
el eolor tostado de la corteza, aparecia grabada una es-
trofa de la popular cancidn infantil que han eantado—y
seguirdn cantando, supongo—muchas generaclones de ni-
nos alemanez v gue yvo me aprendi de memoria:

Flieg, Kiafer, flieg,
Deim Vater ist tm Krieg,
Deine Mutter ist in Pommerland,
Pommerlond {5t adgebrannt,
Flieg, Kifer, flieg! (1).

Todo en aguella eriatura resultaba armonioso, alegre,
encantador, impregnado de una belleza ingenua: sus grue-
gas piernas sefialadas con dos hoyuelos en cada rodilla
v en las que un caleetin estaba mads alto que el otro; sus
pequefios pantalones hordeados de puntillas que asoma-
ban casi por entero por bajo las breves falditas a peque-
fins cuadros blancos v azules; su saludable ¥ subido color
de nifia alpina; sus cortos bracitos mantecosos, con una
lorza de carne alrededor de cada muifieca; los purisimos
ajos azules, que recordaban el clelo reflejado en los char-
cos helados de los glaclares; la mintgseula mariquita roji-
negra que brillaba como un rubf; aguel trozo de canecién,

(1) Wuela, mariquita, vuela; / tu padre estd en la guerra; [
tu madre, en Pomerania; [ Pomerania se ha quemado; [ vuela,
mariguita, vuela.

SECCION COMERCIAL
ANUNCIOS POR PALABRAS

NECESITAMOS A. T. 8. femeninos. Empleo fijo ¥ permas

nente. Jornada dias laborables ‘solamente; horas, de 9
a 1,30 v de 430 a 7,30. Escribir indicando historial pro-
fesional ¥ pretensiones a COMPARIA SCHOLL, 8. A,
calle de Rodriguez San Pedro, nidm. 5, Madrid (15).

inocente cancidn de corro que yo me aprénd 'tr
davia no he olvidado...

FPuedo asegurar que durante toda mi vida™e
mento, cada periodo, cada pédgina ha estado
por uno de estos aliperos monigotes, Como 1
el llorado Gongdlez Ruano, aunque con menos df
él, he procurado reunir unas cuantas piezas
celana llena de ternura, el mayor ndmern po

Cuandeo, andando el tiempo, me casé, algui
a mi mujer una delicada rama de cerexo en
celana de Newvers en la que descansaban cuafl
como cuatro madrofios amarilles, emoviendn
tas cabecitase entre las flores rosadas y las \@H
un piarpura brillante. Guardada entre ilh;i.ulm‘i
estaba la antigua vitrina—permanecio algunos ang
e=zta vez, hasta gue también el soplo arrasador
barrid aguella cajita que con tanto placer de
muchag veces, .

Siguid corriendo la wvida, Desaparecleron nues
dres v, sin siquiera darnos cuenta, crecie oL |
hijos. Uno a uno fueron volando del hogar, '@
golondrinas al finalizar el otono, en busca de
nidos lejanos, Una a una wvan quedando las habi
vacias, v hasta los dos que todavia ayer eran
parccen sentir en sus jévenes almas la ing
batadora, del camino, En las largas tardes, so
nos miramos a hurtadillas—cosiendo ella, escribies
¥ comprendemos con sorpresa, con admiraciong
pena, que nos vamos volviendo viejos. Tamb n
figurillas amadas han ido faltando, Unas se 7ol
otras desaparecieron sin saber cdmo, en unns
o en un wviaje; alguna gquedd imposibilitada ol
reparada con la clrugia del pegamin; una nos
¥ a la tltima la hicieron aficos las Inquis
doras ¥ queridas manos de un nieto,

Todavia, cuando me es posible, adguiero algun
lla gque nunca quiern suponer gue ha de ser la'dl
que ilustra estas pdginas es copla, claro estd; o
lNisimo ejemplar de loza vienesa cuyo original de
Grassi se encuentra en un museo de Berlin, . @8

iPigurillas de porcelana! jSutiles criaturas
Aln me acompand’s en mis suenos v danzdis
de mi almohada exhibiendo lo mejor de cada
vasotras. 08 he amado y os amaré slempre,
tad, dependiente sdlo y exclusivamente de nosg
nuestras atenclones y culdados, es mil veces I
dera que la efimera, slempre un poco versdtil
hombres, Vosolras nunca ni desmavdls nl @f
siempre os mostrdls lguales; ¥ si no pude comp
la abundanecia ¥ la prodigalidad que pensaba coan
en aqualla época quimérica de mi frustrada VocHg
rina, cs porque, como en lantas otras cosas, miy
gquedd més corto que mi pensamlento ¥ porgue,
el viejo proverbio japonés—Ilema también de una'@
que posei—aabu hachi torazon mosori oros, guier
volando un tdbano no siempre logra apresar
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ucacion sanitaria

gidn del Pacifico, los agentes de saneamiento tienen
ptarse, en su trabajo diario, con problemas gue exi-
§ parte esfuerzos poco comunes, La poblacidn no sabe
almente, de los datos cientificos sobre las bacterias,
ma de propagarse las enfermedades por medio del
alimentos contaminados, las moscas o las manos su-
gnorancia se refleja en la negligencia de la limpieza
L% en la incomprensién de la gente con respecto a las
8 colectivas de higiene.
de lluvia recogida en bidones o cisternas se conta-
Umente si se saca con las manos mal lavadas o bido-
o si los depdsitos mo estdn cubiertos. Incluso si
retes, sucede que la gente no los utiliza por ciertas
85 0 tabus. Puede ocurrir igualmente que las personas
] ayan sido educadas en las islas del litoral donde no
inas ¥ que prefieran la maleza o la playa.
te sanitario encuentra igualmente en su camino obs-
orden cultural. “Sélo su entusiasmo—hace constar
andt—Ile permite vencer dificultades increibles. De-
B juventud. es a menudo poco respetado, en una so-
o pde la edad da la autoridad. Si pertenece a un clan
considerado “aristocritico”, tiene que hacer aceptar
mas a los jefes v a los ancianos, sin cuvo apoyo sus
serian estériles. Ante una poblacidn frecuentemente
ic considera anormal que se le quiten a un nifo los
intestinales v que piensa que la filariosis protege con-
fantasmas v los demonios acudticos, su larea es extre-
te dificil.”
de los obsticulos del idioma, de la cultura ¥ de la
@ de educacién. existen los problemas econdmicos v las
pes de transporte ¥ comunicacion,
fritorio bajo el mandato americano abarca mds de 2,100
]IS- que menos de 100 estdn habitadas por 86.000 per-
fn total. Estas islas estin diseminadas en el Pacifico
fial, al norte del Ecoador v al este de las Filipinas, sabre
mayor oue la de Estados Unidos, no alcanzando,
pargo, su superficie a la mitad de la del Libano. La co-
gion de ideas presenta numerosas dificultades en razdn
acidn de las islas v de los miiltiples dialectos y len-
A topografia de las islas, bien se trate de islotes voled-
gvados o de peguefios arrecifes de coral, influencia todos
ps de los problemas de sancamiento. Los transpories
n por aviones ordinarios o anfibios, por barce, o tam-
. canoas hechas en troncos de drboles. Se procede rd-
a la construceidn de escuelas primarias v secunda-
o muchas carecen de agua potable, de retretes conve-
de otras instalaciones necesarias a la higiene.

principal del curso.

principal del curso era dar a los participanies una
| fedrica v prdctica en materia de higiene del medio,

ESTIMULANTE DEL

acion de agentes de saneamiento en el Pacifico

Este articulo muestra cdme se ha integrade la educacidn samitaria de manera cons-
tricctiva, en un curse de formacicn de cinco semanas, organizado por un grupe de agenies
de saneamiento en las islas del Pacifico. Loz trabajos prdeticos del eurso han permi-
mitide demostrar, de forma convincente, lo que,
hacer gracias a la educacidn, parg mejorar las condiciones del medio.

con los medios disponibles, se podria

insistiendo, sobre todo, sobre las bacterias,
el agua potable, los alimentos, alcantarillas, eliminacién de ba-
suras, control de vectores, educacidén sanitaria, redaccién de
informes y administracidn. Los medios de ensefianza se com-
ponian de conferencias, discusiones por peguefios grupos, es-
tudio de problemas v su resolucidn, visitas de estudio, utiliza-
cibn de medios visuales v puesta en marcha de proyectos.
Aunque las referencias dadas aqui sdlo tratan de la educacidn
de la =alud, todas las partes del curso fueron cuidadosamente
hechas.

la higiene personal,

Prescupaciones de los participantes,

Entre los problemas planteados por los participantes, figuran
los siguientes: (Cdomo obtener la colaboracion del piblico v
hacer gue la gente se dé cuenta de la necesidad de tener cos-
tumbres higiénicas, como, por ejiemplo. utilizar los retretes,
lavarse lag manos, destruir las basuras? (Cémo vencer la ig-
norancia con respecto a las bacterias, la forma en que se ex-
tienden ¥ producen las enfermedades? ;Cudles son los medios
para hacer que la gente tenga conciencia de las necesidades
sanitarias, crean en lo que se les ensefia v cambien sus cos-
tumbres? (Cdmo se puede llegar a un piblico poco educado
con un equipo simple? [Cudles son los conocimientos técnicos
y métodos pedagdgicos necasrios para resolver los numernsos
problemas sanitarios que se plantean en ¢l mundoe micronesia-
no en plena evolucidn?

He aquf, ademds, algunas de las cuestiones relativas a la
educacion sanitaria por las que los participantes se interesaron
especialmente: (Cdmo hacer comprender al piblico que la
tarea emprendida es importante para su futuro? ;Cémo tomar
contacto con los miembros de una colectividad, a fin de que
aceptén la ensefianza samitaria que se les propone? (Cédmo co-
laborar con los diversos grupos de la comumidad? ;Cémo se
pueden modificar las pricticas samitarias? Indiquenos los me-
dios eficaces para ensefar a las poblaciones las nociones esen-
ciales de higiene, lo que son las enfermedades contagiosas, los
problemas relativos al agua v otras cuestiones relacionadas con
la salud.

Al poner en marcha los elementos pedagdgicos del curso, he
estado de acverdo con Léonie Martin en la descripeidn de su
trabajo, cuando fue agregada a la Comisidn Pacifico-Sur. “Para
cada curso—dice—se eligieron ciertos temas considerados de
primera importancia en la regidén. Cada uno era objeto de una
breve revision: después se pasaba a las cuestiones fundamen-
tales: de todo esto, jqué hay que ensefiar a la gente y, sohre
todo. como ensefiirselo para convencerla de que hay gque ac-
tuar? Esto nos permitié hablar de los métodos pedagdgicos, del
empleo de los medios visuales y de las técnicas de discusidn
en grupo. Pudimos obtener asi referencias sobre las costumbres
¥ tabis, que son fundamentales tener en cuenta, si se quiere
que la ensefianza marche. Al no insistir directamente sobre
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las cuestiones tedricas, evitamos asustar a los alumnos. En
efecto, en muy poco tiempo, los participantes formularon por
si mismos los principios que queriamos inculcarles, Ciertamente,
la formacidn en este nivel es wna tarea dificil, pero lleva con
ella su recompensa.”™

Integracidn de la educacidn sanitaria.

Los dos primeros dias del curso se pasaron sobre el terreno,
uno en el islote volednico elevado de Moen: el otro, en Pis,
que es un arrecife de coral, para examinar los programas y
problemas relativos a la higiene del medio en dos circunscrip-
ciones insulares tipicas.

Después de estas wvisitas, los participantes decidieron dedicar
sus trabajos pricticos al mejoramienio de las condiciones sa-
nitarias del refectorio utilizado en comiin, en Moen, por lum-
nos ¥ maestros. Este provecto, en el que se encontraban .mpli-
cados la administracién del distrito, los servicios médicos vy sa-
nitarios, el inspector de las escuelas, los trabajos piblicos, as
como el personal del refectorio vy los alumnos, permite mostrar,
clapa por etapa, los métodos a emplear para mejorar las condi-
ciones sanitarias. Han demostrado ser particularmente itiles
para la difusién de las nociones de higiene, las reuniones de los
Comités que comprenden el personal administrativo, los em-
pleados del refectorio, los alumnos, asi como otros grupos di-
ferentes. Este provecto se continud durante todo el curso. Ha
servido para demostrar de ura manera particularmente asom-
brosa lo que se puede llevar a cabo con los recursos de que
se dispone ¥ el espiritu de colaboracidn, Especialmente se pu-
dieron obtener cambios en la eliminacién de los resios y basu-
ras, hacer que la gente tuviera los cubos limpios ¥ bien tapados,
reparar los enrejados de los mosquiteros, proteger los alimentos
contra las moscas, mejorar el desagiie de las aguas sucias v
emplear métodos mejores para lavar la vajilla v limpiar la fres-
quera.

Se proyectaron, para los diversos grupos de la comunidad,
peliculas sobre las instalaciones higiénicas, manipulacidn de ali-
mentos, el agua pura ¥ la prevencidn de las enfermedades. Se
invitd también a participar en ciertas discusiones v asistir a
varias reuniones al personal de la cantina v del hotel.

Los trabajos de educacidn sanitaria organizados en clase e in-
corporados a los proyectos comunitarios fueron examinados, te-
niendo en cuenta los recursos de gue se disponia v las particu-
laridades sociales v culturales, Las discusiones recayeron, prin-
cipalmente, sobre los temas siguientes: ocasiones de ensefar que
se ofrecen a los azentes de saneamienio, obstdculos para la edu-
cacion, factores culturales y econdmicos v su influencia en la
educacidn, ensefianza individual, demostraciones prdcticas v su
sitio en la educacidn sanitaria, métodos de discusidn en grupo
¥ responsabilidades del animador, del secretario v de los miem-
bros del mismo: forma de preparar una conferencia, una reunidn,
una accidn comunitaria de mivel del pueblo: forma de dar un
alcance educativo a una visita de inspeccidn (cada participante
representd unma visita); forma de redactar un buen informe.

Proyectos de educacion sanitaria.

En grupos de cuwatro, los participantes s¢ inclinaron sobre
ciertos problemas samitarios de la regidn, estableciendo despuds
el texto de un folleto, bosguejando una charla para los grupos
de habitantes del pueblo e institutores v preparando medios vi-
suales sencillos. Los proyectos elegidos por los participantes
recayeron sobre las cuestiones siguientes: la diarrea v su pre-
vencidn: forma en que transmiten las moscas la enfermedad:
la tuberculosis, problema mayor; las instalaciones samitarias en
la comunidad; el agua potable: la higiene de los alimentos:
evacuacidén de los deiritus humanos.

Cada uno de los miembros de siete grupos han presentado
sus trabajos y discutido con los otros alumnos. Se han ejerci-
tado asi en hablar en piblico ¥ en mantener una discusién. Los
grupos han sometido igualmente sus proyectos a los institutores
que participaron en los cursos de verano organizados en Moen.
Esta experiencia despertd gran interés entre los participantes, el
profesorado v la colectividad local, que pidid se organicen por
sus miembros discusiones del mismo género.

Planes de trabajo.

La dlrima semana del curso se consagrd en su mavor parte a
la puesta a nunto de los planes de trabajo para el mejoramiento
de las condiciones sanitarias en las localidades de donde venian
los participantes. Los que pertenecian a una misma localidad se
pusieron a trabajar juntos, seleccionando los objetives a largo ¥
corto plaro v poniendo a punto los planes ¥ métodos necesarios
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para llevar a cabo estas tareas. Los participantes
a determinar los aspectos prieritarios ¥y medios de
participacidn de la administracidn, de los funcionari
bajos publicos, del profesorado, asi como de las m
yventes. Se discutid, etapa por etapa, las diversas i i
accidn educadora a emprender con el personal, los §
portantes ¥ el conjunto de la colectividad. El programi
grupo se sometid finalmente al conjunto de los pa
para discusién e intercambio de puntos de vista,

Valoracidn ¥ proyectos del futurs,

S¢ procedid periddicamente a valoraciones, a fin
cuenta de la medida en que ¢l programa de ensef
pondia a los intereses de los participantes ¥ respondiy
blemas. Al final del curso se hizo una valoracidn est
detallada ¥ hubo discusiones sin ton ni son sobre @
v sobre las posibilidades de organizar otros de perfecci

Todos los participantes han manifestado un vivo in
tareas cotidianas ¥ han demostrado un excelente es
laboracidn. Las sesiones de valoracidn han permitido
ta de sus progresos en las diferentes etapas del e
tante, algunos tuvieron que enfrentarse con las difi
giiisticas, ¥ otros encontraron €l ritmo del curso d
pido, demasiado avanzado, demasiado largo o dem
La mayoria de ellos han subravado el enriqueci
gico que han obtenido ¥ cémo han aprendido, por ejel
solver un problema, preparar un folleto o un d&
una reunidn, presidir ena discusidn, poner a punt
ma ¥ utilizar con pleno conocimiento tal o coal méto
seffanza.

El profesorado ha procedido también a valorae
han comprobade que la tarea que habian emprend
apuesta, pero que habia habido motive para estar
de los progresos llevados a cabo, Se decidid que §
profesores se dirigiria a los directores de los servic
de los seis distritos, unos ocho meses después de la
curso, para pasar revisia a los progresos realizados e
en marcha de los programas de saneamiento, los of
vencer ¥ la avuda supletoria que convendria --'-
canzar los fines schAalados.

En lo que concierne al futuro, los participantes fue
dos a examinar numerosas ideas importantes, de
de vista de su desarrollo profesional, tales como
nimo de educacidn que se debe exigir a las personas g
ran llegar a ser técnicos de saneamiento, la formacics
505 de emplen, bien a nivel de los distritos o a mi
torio, las posibilidades de formacidn superior en el
Durante toda la duracién del curso, los participants
mostrado que eran conscientes del alto papel que
llamados a desempefiar ¥ manifestaron un gran i
evolucidn social de su pais: construccidn de esc
si6n de los servicios de sanidad, mejoramiento de las
ciones ¥ progresos en otros campos de la vida soch
mica. Finalmente, s¢ han dade perfecta cuenta de §
portancia de un medio sano para ¢l bien estar dl
ciones.

Vivian DRE?
(“Educacidn Sanitaria™.)
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arldina.—f. Quim.—Cristales incoloros, inodoros, de sabor
reo, muy toxicos, de accién vesicante sobre la piel, apa-
a escamosa; poco solubles en agua, alecohol, cloreformo,
¥ éter, ¥, por el contrario, soluble en los aceites fijos
traidos de linaza, tung, perilla ¥ soja. Su férmula es
v v es el principio activo del polve de cantdridas. Lid-
también dcido cantaridico ¥ alcanfor o lactona de can-
4 Se emplea como agente estimulante del aparato geni-
smo,—m. Toric—Envenenamiento pmdu::dn por la
Maridina o las cantdridas. Una dosis superior a 9 miligra-
8 de este potente irritante de células y tejidos puede pro-
gir la muoerte, tanto por ingestidn o por aplicacion directa
¢ la piel o mucosas.
ctomin.—f. Cir. ocul. (de kanthos, borde, v epfome, esci-
—Apertura quirirgica de los bordes o de un dngulo del

.
—f., Ocul. (de kanthos, borde, canto, dngulo del ojo, e
g, inflamacidn)—Inflamacién de los dngulos del ojo.
m. Anat. {(de kanthos, dngulo, canto).—Angulo externo
lerno que forman los pirpados.
ia.—f, Cir. pldst. (de kanthos, dngulo, y klassein, dar
| ‘l-—{]peratudn que tiene por objeto seccionar el o los
f igules del parpado con objeto de ngrandnr la abertura de
e, Restauracicn del cante o dngulo del ojo.
fia.—f. Cir. ocul. (de kanthos, dngulo, v refe, coser).—
ra de los cantos o dngulos oculares.
min.—f. Cir. ocul. (de kanthos, dngulo, v temnein, cor-
=—Abrir, seccionar el dngulo externo del ojo; cantectomia
[Lern:L.
eso,—m, Bot—F., lavande dentelde; L, french lavender:
b stochaskrant; It, spige; P., lovande—Planta labiada muy
mejante a Ia lavanda o espliego, perteneciente a la misma
milia que éste, Con las sumidades floridas del Lavandula
gechus se prepara el jarabe amargo de cantueso compuesto,
Stimulante ¥ reconstituyente.
{. Instrum. (de cannula, cafa)—F. eanule; [ e It.,
: A, kamile: P., canula.—Tubo de metal, porcelana,
dera, goma o caucho endurecido, de diferentes formas,
ingitud y calibre destinados a servir de terminal a un irriga-
. jeringa, ete., v qué s¢ introduce en un orificio natural
dental del cuerpo (cdnulas rectales, vaginales, uretrales,
eales, ete.).
p axdicar.—f. Bot.—F., canne d sucre; L, suger-cane; A.,
errevrohr; It canna di 'uct!u.ra P., canmg de assucar.—
anta de la familia de las gramindcenas, Saccharum officina-
im, originaria de las Antillas, Indias orientales, Louisiana,
., ele., de cuyo zumo se saca ¢l azdcar o sacarosa de
quimicamente idéntico al azdcar de remolacha. Su fdr-
es CaHwO., En Espafia se cultiva bien en Andalucia.
fistula.—f. Bot.—V. cassia.
Amo.—m. Bot.—F., chanvre: L, hemp; A., hanf; It, ca-
e P, muhama -Planta de la familia de las urticdceas,
e o Camrabr’s, de la cual existen dos especies importantes:
[C. sativa ¥ la C. indica, ambas cultivadas en Europa, Esta-
Unidur.. India v el Irdn. La primera es mds apta para la
btencidn de tejidos bastos v cuerdas que se fabrican con
5 !‘bms de sus troncos. La segunda, para extraer de la parte
uperior de las flores pistiladas la resina cannabina, cdfiamo
1 haschisch, marihuana o guaza, narcdtica, anodina y
mnwédwa. resultandas una peligrosa droga que puede
oducir hibite y originar enflaquecimiento, debilidad, tras-
rmos emocionales, embriaguer, ete.
. Quim. {(del chino, kaolin).—F..
goling: P., kaolino.—Arcilla blanca de gran pureza, de punto
¢ fusion muy elevado v la mds refractaria de todas las ar-
pillas. l.os principales caclines son ingleses ¥ americanos.
Ents sus diversos usos, en Medicina se emplea en las enfer-
._;1 des de la piel ¥ del estdma:ga, y en Farmaecia, para
eubrir algunas pildoras ¥ como excipiente en pomadas.
ix,—f. Med, del trab—Neumoconiosis producida por as-
fracién continuada de polve de caolin.
m—f. (de cappa)l.—F.. couche: 1., layer: A., schicht; It
rato; P., capa—Cubieria, pelicula delgada que se extiende
obre un cuerpo para protegerlo del frio, la humedad, el ca-
it la friccidn, el roce, etc.: para ocultar un sabor desagra-
able, un olor repugnante, un color impropic; para dotarlo
¢ ciertns propiedades: impermeabilizarlo, hacerlo incombus.
ble, endurecerlo, abrillantarlo, etc. || Estrato de espesor uni-
., En Anatomia se emplea esta palabra para designar
dad de tejidos, membranas, mucosas, ete.: capa ambigua,
r, cornea, dérmica, granulosa, limitante, olfatoria, pig-
ptaria, eic. || o, adamanting: esmalte dentario. || c. vegeta-
w: endodermo, endoblasto, hipoblasto, acumulamiento ce-
flar del embrién. || e. de Waldeyer: capa vascular del ovario.
icidnd.—f. (de capacitas-atis, espacio hueco).—F., capacité;
pacity; A.. kapezitdat; It., capacitd; P., capacidade~—Es-
gio vacio en el que cabe todo o parte de otra cosa; exten-

L v A, kaolin; It.,

sién, espacio hueco. || Facultad de contener, mantener, absoj
ber, guardar, retener. || Medida cidbica. || Aptitud para entende
o hacer alguna cosa, talento, habilidad, poder. || c. vital: car
tidad de aire que puede alojarse en los pulmones de una so
vez, || ¢. craneana o craneal: volumen interior del crdneo. |
mpﬂr-"—‘v tr. ide cappare).—F., chitrer; L, to geld: A., versc
neiden; It., capponare; P., mpnr.—Supri.mi.r los drganos gen
tales, castrar. Derfp.: capador, capadura, capamiento.
caparrosa,—f. Quim.—Nombre wvulgar de algunos sulfatos
¢. azul o sulfato de cobre, c. blance o sulfato de cine, ¢. perd
o sulfato de hierro. || Acné rosdcea crémica que se present
en ¢l rostro de los gue hacen abuso de los estimulantes alod
hélicos. :
capelina.—{. (del francés capeline)—Sistema de vendaje en for
ma de saco empleado para la cabeza y el mufién de coal
quier miembro amputado.
capilar.—m. vy adj. (de capillus, cabello).—Parecido a un
bello; delgado, fino como un pelo. | Anat.: Cada uno de la
pequefiisimos vasos que, conexionados con arteriolas y v
nulas en forma de tenue red, cubren la mayor parte de
cuerpo, efectudndose a través de estas delgadas paredes
intercambios entre la sangre ¥ los tejidos.
capilarectasio.—f. Med —Dilatacion de los capilares.
capilarian,.—f. Bot.—V. capilera.
capilaridad,—f. Fis. (de capillvs, cabello).—Estado de lo q
tieme la forma de unm cabello. || Conjunto de fendmenos g
producen los tubos capilares: fuerza que determina tales fd
ASMEnos.
capilaritis.—{, Med. (de capillus, cabello, e ins, inflamacidn).
Inflamacidn de los capilares.
capilaroscopia.—{f. (de captlar v skopein, examinar).—Obs
cidn de los capilares mediante el microscopio. Lldmase
bién microangioscopia,
capilera (hierba).—i. Boi—F. e L., capillaire; A., venushaa
It., capelvenere; P., capillaria.—Variedades de helechos de
familia de las polipodidceas. entre los que se encueniran
capilera del Canadd (Adiarmtum pedatum) v la capilera de Mon
pellier (A. capillus veneris), las cuales contienen una esenci)
con la cual se prepara un jarabe emoliente contra la tos
capiliculo.—m. Anat—Vaso todavia mis delgado ¥ tenue qu
el capilar.
capilicultura,—{.—Conjunto de estudios gque comprenden ¢
cuidade ¥ conservacidn del cabello, asl como la curacidn di
la calvicie. Deriv.: capilliculior.
capiliforme.—adj.—Capilar, en forma de cabello.
capiluvio.—m. (de capul, cabera, y [wers, lavar).—Lavado
cabeza, muchas veces con alguna sustancia medicinal,
capistracion.—f. Cir. (de capistrum, cabestro).—V. fimosis.
Contraccién forzada de los misculos masticadores que impid
abrir la boca: es sintoma caracteristico del tétanos. V. trisma)
caplstro.—m.—Tipo de vendaje que consisie en una capellin
con vuelta para fijar la mandibula. || Rigidez espasmddicy
muscular de la mandibula inferior, H
capital.—adj.—Relacionade con la cabeza, relative a la part)
mids elevada de un cuerpo. || De suma importancia (hablandd
de una operacién, que corre riesgo la vida del paciente); |
portancia capital de un tratamiento, de una abstencidn, ete,
capitatum (0s8).—m. Anat.—Hueso grande del carpo.
capitellum.—m. Anat.—Cresta de la cabeza inferior del him
ro, que s¢ articula con el radio. || Bulbo piloso, expansid
bulbosa de un cabello.
capitule.—m. Anat.—Eminencia articular, cabeza de un huesos
¢. del peroné, del radio, del cibito, ete.
capreolado,—adj.—Conducto sinuoso, como los vasos espermd
ticos. Dicese también capreolar,
clprico (dcido),—m. Quim.—Cristales blancos de olor desagra
dable, insolubles en agua, solubles en dcido nitrico diluido ¥
en la mayor parte de los disolventes orgdnicos. Se encuentr:
en la manteca, ¢l aceite de coco ¥ eén otras grasas animales
o vegetales. Su fdrmula es CHJICH)WCOOH, és base de lof
agentes humectantes ¥ se utiliza en la preparacidn de éstere
para perfumes v olores de frutas sintéticos. |! adj. De alo)
desagradable, parecido al de las cabras.
capriloguia.—{.—Tono de voz particular que recuerda al de
balido de la cabra (V. egofenig). Lldm. tam. voz copring.
caprizante.—adj.—Que da saltos al modo de las cabras. Dicese
de cierto pulso irregular, cuyas pulsaciones varian de inten
sidad.
caproico (Hcido).—m. Quim.—Acido graso en forma de liguidc
aceitoso incoloro o ligeramente amarillento, olor desagradable
a queso; se encuentra en el sudor, en el vinagre de madera
en algunos vegetales en periodo de fermentacién y durante
el proceso de oxidacidn de algunas grasas. Se emplea come
reactive en quimica analitica, asi como para obtener sinté.
ticamente Ia esencia de pifia americana. Su fédrmula e
CH.COOH. Lldimase también dcido butilacético, hexilico
pentilférmico.
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aproilamina.—f{. Quim.—Tomaina téxica existente en el aceite
de higado de bacalao rancio v en las levaduras descom-

. puestas,
pﬂ.llnlnm—-—j Quim.—Y. capsicing.
apaela.—f. Bor.—F., capselle: 1., shepherd's purse; A., hirten.
taschel; It vy P, capsella—Planta crucifera del género Capsella

. bum-puﬂurﬁﬂ. cuyas hojas se emplean como. hemostdticas

-y antiescorbiticas. Llim. tam. bolsa de pastor.

amddn:t.—f, Quim~—Extracto etéreo de la pimienta, especial-
mente de la llamada de Cayena (Capsicem frutescens). Es un
I:[qul:lu pardo rojizo, espeso, de fuerte sabor ¥ olor a pimienta,
. Su principal alcaloide es la capsaicing, insoluble en agua, vene-
noso en estado puro, soluble en alecohol, Su férmula es

. ] c“Hr-‘DJN-

“apsienm.—Bol.—Género de plantas de la familia de las sola-
ndceas, ¢l cual comprende numerosas especies, entre ellas el
C. annuum o pimiento comin v el C. frutescens o fastigiatum
o pimienta de Cayena. El fruto seco y pulverizade del primero
es el pimentdn v el segundo se emplea en culinaria como
especia estimulante v en Medicina como rubefaciente v esti-

mulante local; en mewralgias, reumatismo, amigdalitis, dif-

teria, en aplicacidn exterma y en gargarismos; al interior,
en tintura, en dispepsia, paludismo v en el delirium fremens,
psitis.—{, Par.—V. capsulitis.

la.—f. (de capsa, caja).—F. e L, capsulfe; A., kapsel; 1t y
» capsula—Envoltura membranosa o fibrosa que rodea un
organo. || Ligamento capsular. || Masa gelatinosa que en-
vuelve a algunas bacterias. || Envoltura de gelatina, de forma
ovoidal o esférica, en la cual se encierran algunos medica-
mentos de los que conviene enmascarar el olor, sabor, etoé-
tera (terebentina, santal, éter). Cuando son redondas v de
pequefio tamafio, tales cipsulas reciben el nombre de perlas.
panlitis.—f. Paf.—Inflamacién de una cdpsula. || Oftal.: In-
flamacién del tejido gque rodea el globo ocular. tenotitis,
perioftalmitis. || ¢ hepdtica: Inflamacién de la cobierta pe-
ritoneal del higado, perihepatitis. || ¢. del laberinto: Otoes-
clerosis,

nlorrafia.—f. Cir—Sutura de una cdpsula.
psulotomin.—f. Cir. oftalm.—Escisidn de una cdpsula, espe-
cialmente la del cristalino en la operacidn de la eatarata.
psulétomo.—m. Insirum.—Bisturf especial empleado en la
operacién de la catarata.

ptacion.—f. Hiprot, (de captatio).—Primera fase del hipno-

tismo durante la cual el subsconsciente del paciente conecta,

se pone en contacto con la voluntad del operador.
plivitosis.—{, Newrol—Depresidn nerviosa, caracteristica ob-
servada en los prisioneros de guerra.

nptol.—m. Quim.—Antiséptico v astringente procedente de la

: condensacidn del tanino con el cloral; tanocloral, Se emplea
en las enfermedades del cuero cabelludo.

|

pichdn.—m. Anai.—Misculo trapecio. || e. del eliforis: Pre-
pucio de dicho drgano.
quexin—f, Pat. (de kakos, malo, ¥ exis. habitual),—F., ca-

chexie; I. v P., cachexia; A.. kachexie; It, cachessig.—Alte-
racidn profunda del cuerpo como consecuencia de enferme-
dades crdmicas graves: raquitismo, escorbuto, fiebres inter-
mitentes, neurastenia, cdmcer, tuberculosis, anemia, enferme-
dades del corazdn v de los riflones, sifilis, tumores, infeccio-
E nes, insoxicaciones, etc. Se caracteriza por un adelgazamiento
extremo, debilidad intensa, depauperacidn, palidez amarillen-
| ta de la piel: consuncién. Es digna de notarse la c. hipofi-
- saria o enfermedad de Simmonds, observada en las jdvenes
| después de embarazos dificiles.
agquidrosis.—f, Par. (de kakos,
- fétido, maloliente,
aguinaciin.—f{. Neurol, (de cachinngre, reir a carcajadas).—
R:i-sa violenta, explosiva, nerviosa, sin motive, frecuente en
| € histerismo v otras enfermedades nerviosas v mentales,
I.I-:imase tamhbién cancasmo.
apullo de mayo.—m. Bol.—V. convalaria, muguetfe.
apnllo de perro.—m. Bal.—V, nuez vdmica.
put mortnum.—m. Quim—V, [érrico (dxide).
ra.—f. Anal. (de kara, cabeza).—F., visage, face; I, face: A.,
gesichi; It., faccia, viso; P., cara.—Parte anterior de la ca-
beza humana desde el principio de la frente hasta la punta
de In barba. Llim. tam. faz. semblante, rostro. || Parte co-
rrespondiente a la del cuerpo humane en algunos animales
(monos, gatos, perros, etc.). || Parte anterior de un miembro,
superficie delantera de una cosa, aneverso, en oposicién a
su parte posterior o reverse. || o de enferma: V. facies.
ol.—m. Zool. (de scarabacolus).—F., escargot: 1., snail;
A., schnecke: Tr., chiocciola; P., caracol—WVariedad de mo-
luzco gasterdpodo pulmonado del género Hélix (Helix pomatio
| ¥ otros). Constituye un alimento bastante estimado, aunque
- un poco indigesto para algunos estdmagos. Em Medicina se
ha empleado su mucilago para confeccionar cierto caldo v un
jarabe, hoy totalmente en desuso ambos, contra la tuberculo-
sis. En la actualidad se recomiendan los caracoles como esti-

malo, ¢ idros, sudor)—3Sudor
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mulante ¥y aperitivo. En algunas ocasiones, y p
en Francia, donde se consumen estos moluscos m
te cocinados, han ocurrido peligrosos énvenen
haber comido el caracol las hojas de algunas
rumaque de un alto indice toxico.
caricter—m. (de charakter, indole, marca)—~F..
character; A., charakter; It, carattere; P., oo
o senal con la cual se manifiesta v destaca alguna
distintivo hereditario, || Personalidad. || Signo ca BE
faccidn, gesto, |nclmm:|dn aptitud, hibito o costumbre |
turaleza determinada. || Originalidad, estilo. || Cualid
finida. || Elevacidn, :nttrm, energia de dnimo. I{
rido: Modificacidn fisica o espiritual adquirida me
voluntad, el estudio, la influencia del ambiente, ete
sia, régimen, masaje, medicacidn, trabajo, obser
minagriie: En Genética se llama ley mendeliana de log
teres dominantes a la de todos aquellos que pueden
llarse en un nuevo ser por la accidn de un salo gen
progenitores con preferencia al del otro, apareciendo
pre en la primera generacidn y en las tres coartas par
la segunda. || e. recesivo: Es el que necesita de do
para su desarrollo v, no apareciendo con frecusncia’
primera generacidn, se manifiesta parcialmente en la ge
{ley mendeliana de los caracteres recesivos). pl. c. alelom
Ley de Mendel, segin la cual, al transmitir de padres's
caracteres hereditarios emparejados de sus progenitore
rece en la descendencia uno de ellos alternativamel
encontrarse nunca juntos. || e. sexual primario o &
Caracteres ligados directa o indirectamente con el
prescindibles los primeros, generalmente naturales, ¥
rios los segundos. La posesidn, por ejemplo, de testh
de ovarios son caracteres primarios determinantes’d
la abundancia o carencia de wvello enm el rostro song
contrario, caracteres secundarios del mismo.
caracterologia.—f. Psicol—Conjunto de estudios
con la personalidad, idiosincrasia, manera de ser, comp
reaccionar, etc, de un pucblo, agrupacidn, mdii‘idm
caal pa,—f, Bg-r—-—PI:mta de la familia de las te
Caraipa fasciculata, originaria del Brasil, de la :unl
el principio activo base del estimulante diurético conogit
el nombre de bidlsamo de Tamacoare. !
caramelo.—m. (de calamellus, pasta de azicar).—F.
I, caramel, fondant: A., karamelle; It, caremello,
confetto: P., caramels, confeito.~Pasta hecha de 2
rretido, formando un almibar aromatizado con diw A
cias que se deja secar antes de que cristalice por &
adoptando moldeados diversos. Los caramelos, por lo g
simples golosinas, pueden servir de vehicule a determ
sustancias medicamentosas (caramelos pectorales, d
vos, laxantes, etc.). El caramelo se emplea también
macia para aromatizar, endulzar ¥ colorear numerosos
camentos, a pumio de c.: espeso, con la cﬂl‘l!iil:
caramelo antes de enfriarse del todo.

Cavapa.—f. Bol.—Arbol de la familia de las melidceas
nemsis), comin en los trdpicos, cuya corteza en inf
febrifuga v antiespasmddica, v de cuvas semillas se
aceite insecticida.

carata.—f. Par.—V. pinta.

caratomio.—f, {de kara, cabeza, v fome, corte)—Decapil

carbamato.—m. Quim.—Sal procedente del dcido carh

carbacol,—m. Quim.—Claruro de carbamilcolina; crist
cos o débilmente amarillentos, inoderos, solubles en
en aleohol. Se emplea como reconstituyente. }
carbiamico (deldo)—m. Quim.—Acido aminoférmico.

carbamida.—f. Quim.—Y. urea. .18

earbagolco (deido).—m. Quim—V, plerica (deido).

earbazdtico (dcido)—Quim.—Acide pierico o carbazoicr

carbogeno,—m. Quim.—Mezcla de oxigeno vy dcido carbd
combinados en proporciones variables.

carbogenoterapia.—f.—Aplicacion del carbogeno en asii
intoxicaciones por gases toxicos. T

carbohemia,—f, Pat.—Oxidacién incompleta de la sa

carbohe moglobina.—f. Quwim.—Combinacién de anhid
bénico ¥ hemozlobina,

ecarbohidrasa.—{., Quim.—Enzima que transforma los can
dratos superiores en azucares simples. i

carbohidrato,—m., Quim.—Hidrato de carbono.

carbohidraturia.—{. Pat.—Exceso de hidratos de ¢
la orina.

carbol.—m. Quim.—V, fenol,

carbolismo.—m. Texicol—Fenolismo, intoxicacion med
do fénico o carbdlico. v

carboluria.—i. Pat.—Presencia de dcido fénico o ca
la orina. |

carbodmetro,.—m. Instrim—Aparato destinado a dete
proporcidn de anhidride o didxido de carbono que
cierto medio. ¥
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Estreptokectil

COMPRIMIDOS ¥ SUSPENSION ORAL

Conimicsa Swigetsite
Composicién: 1 comp.) fee)
Sultoto de Dikidroestreptomi tllnn 1 50 mg. [bose) 10 mg, |ban)
Sulfolo de Maamicina . . 3 mmq (boge) 5 mg. |bae)
Fraliliullatiasel . . - . . . . TSmy. M mg.
Fermodullatiaesd . . . . . . . 105 mg. 0 mg.
Subrarbonato dl' bimula . . . . 100mp. 5 mg,
Pecting . . v s o« 125mg, Smg.
T | e RS L LE 0 mg 100 .

LABORATORIOS JORBA EI JULIUS LACHMAMNN
Victorio, 4 - MADRID- 12 HAMBURGO |Alemania)
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JERINGA INTERCAMBIABLE

Cualgquiar émbuola
para cualquier cilindro

Jeringa hipodérmica
ICO-CLARA jena-glass

—

Termdametra 1ICO-37 (rectal)

Estuche ICO-ASEPTIC

Termdmatra ICO-36

——

UNA SOLUCION
PARA CADA NECESIDAD



