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Introduccion

Las aves han sido uno de los grupos de animales que mds han interesado a
los seres humanos. Esto se debe a su gran variedad de plumajes brillantes y
coloridos, a su capacidad de transportarse por los aires o por su versatilidad
de vocalizacion y la armonia de sus cantos (Sada et al., 1995). Desde tiempos
prehispanicos hasta nuestros dias, las aves han tenido una enorme relevancia
social, cultural y econémica, ademas de la ecoldgica (Berlanga ef al., 2015).

México es uno de los paises mas ricos del planeta en cuanto a recursos
naturales se refiere. Debido a sus caracteristicas geograficas, su variedad de
climas y su espectacular riqueza floristica ha permitido la presencia de una
gran diversidad de aves (Jiménez, 2010). Se estima que de las cerca de 10 500
especies de aves existentes en el planeta, la avifauna mexicana contiene 1107
especies (Navarro-Siglienza et al., 2014; Berlanga et al., 2015), por lo cual
se situa en el décimo primer lugar en cuanto a mayor nimero de especies de
aves en el mundo (Berlanga et al., 2015). Ademas, en México se observan
poco mas del 92% de las aproximadamente 338 especies de aves migratorias
de Norteamérica, las cuales pasan hasta la mitad o dos tercios de su ciclo de
vida en territorio mexicano (Gonzalez-Garcia y Gémez de Silva, 2003). Otro
aspecto relevante es que alrededor de 102 especies son endémicas, es decir,
de distribucion restringida a nuestro pais (Berlanga et al., 2015).

En el caso del estado de Jalisco se tienen registradas 587 especies, lo cual
representa el 53% de la avifauna de México (Palomera et al., 2007). Com-
parativamente esta cantidad es similar o superior al namero de especies de
aves de paises tales como Canadd, Chile, Espana y el Reino Unido. Ademas,
ha sido un estado con tradicion en el estudio ornitolégico y en donde se ha
desarrollado el programa de anillamiento de aves terrestres mas antiguo del
pais (Santana et al., 2004; Guallar et al., 2009).

Finalmente, y como un caso particular, en la Estacion Cientifica Las Joyas
(EcL]), un centro de investigacion ecoldgica ubicado en la Reserva de la
Biosfera Sierra de Manantlan, en la region Costa Sur de Jalisco, se han re-
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portado alrededor de 238 especies de aves (el 41% de las aves de Jalisco y el
21% de México), y ha sido un lugar donde el estudio de las aves ha ido a la
par desde su establecimiento en 1984 (Santana, 2000; Santana et al., 2004).

Al mismo tiempo, ECL]J recibe grupos organizados con fines de docencia,
capacitacion y educacion ambiental, e inclusive aficionados a la observacion
de las aves. Para brindar un mejor servicio educativo a los visitantes de la
ECL]J se elaboré el material didactico que a continuacion se presenta, con
la intencion de dar a conocer la notable diversidad de avifauna de la EcLy,
fomentar el disfrute de su gran variedad de cantos, colores y comportamien-
tos, asi como inspirar a las personas a conservar los diferentes habitats de
los cuales dependen las aves.
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Localizacidon y condiciones fisico-geograficas

La Estacion Cientifica Las Joyas (EcL]) es un predio de 1245 hectareas,
ubicado en la zona nicleo Manantlan-Las Joyas, de la Reserva de la Bidsfera
Sierra de Manantldn que se encuentra entre los estados de Jalisco y Colima,
Meéxico (figura 1). Comprende aproximadamente el 1% de la superficie total
de la reserva. Se localiza dentro de los municipios de Autldan de Navarro y
Cuautitldn del estado de Jalisco.

La EcLj es accesible por un camino de terraceria de aproximadamente 26
km de longitud, que parte del poblado de Ahuacapan, el cual esta conectado
por carretera pavimentada con la ciudad de Autlan. El relieve es montafioso, ac-
cidentado, con algunos terrenos semiplanos en pequefios valles intermontanos
(Jardel et al., 2004). La altitud va de los 1575 metros sobre el nivel del mar (m
s.n. m.) en el limite norte de la ECL] a los 2212 m s. n. m. en la zona sureste.

El clima predominante es templado subhumedo con régimen de lluvias en
verano y presenta condiciones de transicion hacia clima semicalido himedo
en las partes bajas. La temperatura promedio anual es de 15.5°C, siendo
enero el mes mas frio y mayo el mas calido. La precipitacion media anual
es de 1826 +/- 94 milimetros, observandose una marcada estacionalidad
de la precipitacion: la temporada lluviosa comprende los meses de junio a
septiembre, con algunas lluvias ocasionales en invierno, y un periodo seco
de febrero a mayo o principios de junio. Debido a la altitud y la proximidad
con el océano Pacifico se presentan neblinas frecuentes todo el afio, excepto
en la temporada seca (Jardel et al., 2004).

Un poco de historia

El predio Las Joyas fue un rancho particular donde se practicaba la agricul-
tura, la ganaderia y la produccion de frutales principalmente. A finales de
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1950 estuvo sujeto a la explotacion maderera (Partida y Jardel, 2001). En
1979, el descubrimiento de una hierba silvestre emparentada con el maiz
cultivado, el teocinte Zea diploperennis, endémico de la Sierra de Manantlan,
llamo6 la atencion sobre la diversidad biologica de esta zona montafiosa, lo
que propicid el establecimiento en 1984 de una estacion de campo, la crea-
cion en 1985 de un centro de investigacion y la declaratoria en 1987 de una
Reserva de la Bidsfera (Jardel, 2007; Cuevas y Jardel, 2004).

En 1984 el predio fue adquirido por el Gobierno del estado de Jalisco y
posteriormente cedido en comodato por 99 afios a la Universidad de Gua-
dalajara (Periédico Oficial del Estado de Jalisco, 2007) para establecer un
area dedicada a la conservacion de sus recursos naturales y al desarrollo de
actividades cientificas y educativas por lo que se cred lo que hoy se conoce
como Estacion Cientifica Las Joyas (EcL]) (Cuevas y Jardel, 2004).

Una de las caracteristicas que le confieren un valor especial alagcry para
el desarrollo de estudios ecoldgicos es su ubicacion en una zona de transi-
cién biogeografica y ecoldgica entre las regiones Nedrtica y Neotropical. Se
encuentra ademads, en un territorio en el que confluyen las Sierra Madre del
Sur con la Sierra Madre Occidental y el Eje Volcanico Transversal (Cuevas
y Jardel, 2004).

Vegetacion

La Sierra de Manantlan y, en especifico, la ECL], constituyen un territorio
ambientalmente heterogéneo donde la variedad de condiciones climaticas,
geomorfoldgicas y de suelos se manifiestan en una alta diversidad de especies
y habitats. Los principales tipos de vegetacion que podemos observar en el
area son (Jardel et al., 2004):

Bosque mixto de pino-latifoliadas. En este bosque, Pinus douglasiana es
sofilo maduro se pueden observar especies como el san juante (Euphorbia
schlechtendalii), cabellos de angel (Calliandra longipedicellata), manzanita
(Paratbesis villosa), zapotillo (Cestrum aurantiacum), entre otras.

Bosques de pino y pino-encino. Son bosques mixtos de especies de los gé-
neros Pinus (pinos) y Quercus (encinos y robles), aunque localmente el género
Pinus domina generalmente el dosel de estos ecosistemas, posiblemente como
efecto de las perturbaciones como la explotacion de madera que se hizo en el
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Figura 1: Localizacion geografica de la Estacion Cientifica Las Joyas
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pasado y los incendios forestales que favorece el establecimiento de los pinos.
Algunas de las especies mas dominantes son el Pinus douglasiana, encino de
asta (Quercus candicans), encino colorado (Q. scytophylla) y encino blanco (Q.
praineana); también es posible observar algunos arboles dispersos de aile (Al-
nus jorullensis), cucharo (Clethra vicentina) y madrofio (Arbutus xalapensis).

Bosque mesofilo de montana. Se le denomina con este nombre a un con-
junto diverso de comunidades vegetales ubicado en el mismo piso altitudinal
que los bosques de pino, pero que ocupan los sitios mas himedos. Se trata
de bosques de altura media (el dosel alcanza entre 15-40 m), de apariencia
exuberante y siempre verde, estratificaciéon compleja, plantas epifitas abun-
dantes (helechos, orquideas y bromelias) y con la presencia de elementos
caducifolios y perennifolios. Algunas especies comunes son el cortapico (Den-
dropanax arboreus), mora blanca (Carpinus tropicalis), laurel (Cinnamo-
mum pachypodum), magnolia (Magnolia iltisiana), azulillo (Cornus disciflo-
ra), cuencudo (Matudaea trinervia), aguacatillo (Calatola laevigata) y oreja
de burro (Clusia salvinii).

Figura 2: Tipos de vegetacitn en la Estacion Cientifica Las Joyas
Bosque mesofilo de montafia

Bosque de pino-latifoliadas

- Bosgue de pino

Bosque de pino-encino
Bosque de encino
Vegetacion secundaria

Renuevo de pino

Limite de la Estacion
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0 1 2 km

Mapa proporcionado por M.C. Jardel P. E. J.
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Renuevo de pino. Son superficies relativamente extensas en las que se han
abierto claros como resultado de incendios severos, a veces combinados con
el abandono de desmontes agricolas o con la explotacién maderera, estan
cubiertas por el renuevo de las especies de Pinus. La especie dominante es
el Pinus douglasiana, aunque se localizan también manchones dominados
por pino chino (P. herrerae) y pino cerdon (P. oocarpa) asi como algunos ar-
boles dispersos de encino de asta (Quercus candicans), encino colorado (O.
scytophylla), madrofo (Arbutus xalapensis) o tepozan (Buddleja parviflora).

Vegetacion secundaria. Se incluyen en este tipo de vegetacion las forma-
ciones vegetales secundarias de una altura inferior a 3 m con algunos arboles
dispersos, con composicion floristica muy heterogénea y cambiante en las
diferentes localidades. En algunas de ellas, el maiz endémico Zea diploperen-
nis es una especie dominante; en otras, las zarzamoras Rubus adenotrichos,
R. coriifolius y R. glaucus son el componente mas conspicuo.

15



Las aves
Y sus caracteristicas generales

Anatomia

Las aves conforman junto con los mamiferos, reptiles, anfibios y peces el
grupo de animales conocidos como vertebrados. Los origenes de las aves se
remontan por lo menos a hace 150 millones de afios, en la era Mesozoica del
periodo Jurasico. Pese a existir diferencias entre los especialistas respecto al
momento en que aparecen y al grupo de vertebrados del que descienden, aun
se considera que una de las aves mds antiguas es el célebre Archaeopteryx.

Desde el punto de vista evolutivo las aves estan consideradas como uno
de los grupos de vertebrados terrestres mas exitosos, ya que desarrollaron
diversas adaptaciones en su cuerpo que les permitieron volar (Navarro y
Benitez, 1995; Pineda et al., 2009). En las aves actuales podemos observar
al menos cuatro caracteristicas que las diferencian de los demds grupos de
vertebrados:

Plumas. Son la caracteristica distintiva, ya que no se presenta en ningin
otro grupo de animales vivientes. Son estructuras epidérmicas, que se deriva-
ron de las escamas. Estan formadas de queratina, y tienen forma tubular lo
que les permite ser livianas y resistentes, caracteristicas fundamentales para
el vuelo. Su estructura compuesta de barbas, barbulas y ganchillos micros-
copicos les permite mantenerse siempre como una superficie lisa y resistente
incluso si se separan por impactos con ramas. Algunas funciones que cumplen
en las aves son: ayudan al desplazamiento en el aire o el agua, son aislantes
térmicos ya que protegen sus cuerpos contra el frio y el calor extremos, por
su gran variedad de colores permiten el camuflaje contra sus enemigos y, en la
mayoria de las especies, cumple un papel fundamental durante la temporada
de cortejo y apareamiento (Navarro y Benitez, 1995; Podulka et al., 2004;
Senar, 2004; Herndndez y Esparza, 2008). Asi mismo, son de gran importan-
cia para diferenciar de forma visual entre sexos o especies.

17
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Pico. Es una estructura 6sea cubierta de una membrana derivada de la
piel al igual que las plumas llamada «ranfoteca», sustituye a los dientes que
son mas pesados y que podrian afectar la capacidad de volar (Nadal, 2001;
Podulka et al., 2004). Su funcién principal es la alimentacion, por lo que el
observar la forma del pico de las aves nos puede dar pistas sobre sus habitos
alimenticios; por ejemplo, en los colibries el pico es largo y delgado que les
ayuda a extraer el néctar de las flores, en las aves carnivoras el pico es corto
y ganchudo lo que les ayuda a desgarrar la carne, las aves que se alimentan
semillas tienen el pico grueso y fuerte o también podemos observar picos
multiusos como en el caso de los cuervos.

Alas. Son las extremidades anteriores, equivalente a las manos en otros
grupos de animales; en el caso de las aves estas han tenido importantes
modificaciones. Aunque otros grupos de animales como los murciélagos e
insectos también tienen alas, las aves son los voladores mas grandes, velo-
ces y poderosos. Dependiendo del medio que frecuenten y el tipo de vuelo
que realicen, las aves presentan diferentes formas de alas que les permiten
economizar energia durante el vuelo y funcionar de manera eficiente bajo
diferentes condiciones ambientales. Por ejemplo, las aves que se desplazan
entre la vegetacion cerrada tienen alas cortas y redondeadas para poder
maniobrar facilmente; las especies que planean en espacios abiertos como
los zopilotes y las aguilas tienen alas anchas con las puntas separadas; las
golondrinas, vencejos y halcones tienen las alas angostas, largas y rigidas con
las que pueden alcanzar velocidades de hasta 200 km/h (Navarro y Benitez,
1995; Lacock y Ash, 2004; Podulka et al., 2004).

Patas. En las aves podemos encontrar diversos tipos de patas, cada uno
de ellos altamente relacionado con la forma de vida y habitat al que estan
adaptadas. Generalmente estan conformadas por cuatro dedos y cubiertas
por una piel dura denominada «podoteca». Las modificaciones que pode-
mos encontrar tienen que ver con el nimero y disposicion de los dedos,
algunas estructuras accesorias como membranas y peines y la conformacion
anatOmica interna de musculos y tendones. El tipo de pata mds comun es
la denominada anisodactila, con tres dedos hacia adelante y uno atras, es la
mas eficiente para percharse en ramas, como en el caso de los gorriones y
chipes; especies como los carpinteros poseen patas zigodactilas, dos dedos
adelante y dos hacia atras, lo que les proporciona mayor firmeza al momento
de trepar arboles; en los buhos y algunas aves de presa diurnas, a pesar de

18
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tener los dedos dispuestos tres adelante y uno atras, el cuarto dedo se puede
dirigir hacia atrds a voluntad, con el objeto de sujetar a sus presas de ma-
nera mas eficiente. En el caso de las aves acuaticas o marinas que tiene que
desplazarse por el agua o terrenos lodosos, tienen una membrana que une a
los tres dedos frontales, lamada membrana interdigital (Navarro y Benitez,
1995; Podulka et al., 2004).

Otras adaptaciones importantes en el cuerpo de las aves estan a nivel es-
quelético, los huesos presentan cavidades rellenas de aire que restan peso al
esqueleto completo, de hecho se calcula que pesa menos que todas las plumas
de su cuerpo juntas, ademds es muy resistente debido a proyecciones dseas
de manera diagonal en el interior que dan soporte y resistencia a los huesos
largos (Navarro y Benitez, 1995; Podulka et al., 2004).

Uno de los sentidos mejor desarrollados en las aves es la vista, se cree que
son el grupo de vertebrados con mayor capacidad visual, sus ojos pueden
llegar a pesar igual o mas que su cerebro; es uno de los sentidos mas impor-
tantes para las aves ya que la utilizan para identificar tanto a sus enemigos,
como a individuos del sexo opuesto o detectar a sus presas desde grandes
distancias (como en el caso de las rapaces) e incluso pueden percibir algunas
longitudes de onda ultravioleta (Navarro y Benitez, 1995; Podulka et al.,
2004). En cambio, sentidos como el olfato y el gusto estin muy poco desa-
rrollados; se sabe que solo algunas especies utilizan el olfato para detectar su
alimento como son los zopilotes, petreles y kiwis. En cuanto al gusto se refiere
se estima que la mayoria de las aves tienen menos de 70 papilas gustativas
(comparativamente la lengua humana tiene mas o menos 10000) (Navarro
y Benitez, 1995; Podulka et al., 2004).

Importancia de las aves

Las aves destacan de manera importante en las diversas culturas del mundo.
Son fuente de alimento en economias de subsistencia; sus plumas se usan
como adorno en ceremonias y fiestas religiosas, y ciertas aves representan
deidades y presagios. Las aves dan su nombre a pueblos, montanas y per-
sonas, a equipos deportivos y a calles, aluden a la belleza y simbolizan la
fertilidad, la fuerza y la determinacion, por lo que también estan plasmadas
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en banderas, monedas y escudos nacionales. Estas increibles criaturas estan
presentes en nuestras lenguas y literatura (Berlanga et al., 2010).

En México, histéricamente las aves han sido parte integral de la cultura,
son un elemento recurrente en diversas manifestaciones artisticas, religiosas y
medicinales del México antiguo; como ejemplos de esto podemos mencionar
al quetzal, simbolo de la fertilidad, de la abundancia y de la vida; los coli-
bries, apreciados como joyas voladoras y como parte de recetas tradicionales
para atraer el amor; y las dguilas consideradas como simbolos celestes o aves
supremas y actualmente como parte medular del escudo nacional mexicano
(Torres y Navarro, 20005 Sol6érzano y Oyama, 2002; Eccardi, 2008; Nava-
rro-Siglienza et al., 2008). Ademas, varias especies de aves han servido como
alimento, ornato y compaiiia en los hogares mexicanos (INE et al., 1996).

Por otra parte, las aves desempefian diversos y complejos papeles en la di-
namica natural de los ecosistemas; algunas se alimentan de néctar y al mismo
tiempo polinizan las flores, otras son dispersoras de semillas al alimentarse
de frutos o de semillas en si como lo hacen los gorriones, mirlos o tangaras;
otras como los chipes ayudan a controlar las poblaciones de insectos y las
aguilillas a controlar poblaciones de roedores que pudieran considerarse
como plagas, e incluso algunas fungen como los limpiadores del ambiente al
comerse los animales muertos, tal es el caso de los zopilotes (INE et al., 1996;
[iiigo, 1999; Torres y Navarro, 2000; Berlanga et al., 2010). Las aves ademas,
sirven como indicadoras del deterioro ambiental porque son sensibles a los
cambios en el entorno (Berlanga et al., 2010).

Finalmente, las aves no solo son importantes desde el punto de vista eco-
l6gico o cultural, por la variedad de colores, cantos y capacidad para volar,
hacen que sean uno de los grupos de animales mas estudiados y admirados,
por lo que una actividad recreativa mundial en rapido crecimiento es la ob-
servacion de aves. Se estima que el 87% de los observadores de vida silvestre
lo son de las aves. La popularidad del turismo de observacion de aves esta
creciendo en México a través de festivales de aves y otros eventos similares;
un estudio reciente seiala que en el pais la observacion de aves genera hasta
23.9 millones de doélares al afio contribuyendo de esta forma a mejorar la
calidad de vida de comunidades rurales que ofertan este servicio turistico y
ademads permitiendo a la gente acercarse a la naturaleza, inspirandola a prote-
ger y conservar las criaturas que descubre y los lugares donde viven (Dredge,
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Las aves y sus caracteristicas generales

1996; MacKinnon, 2004; Manzano, 2005; Semarnat, 2006; Berlanga et al.,
2010; Cantt y Sanchez, 2011).

Partes de un ave

Para poder identificar un ave correctamente, es importante reconocer y obser-
var algunas partes del cuerpo de manera especifica. A continuacion encontra-
ras nombradas e ilustradas las principales partes de las aves; estos nombres
se utilizan en cada una de las fichas descriptivas de las especies, por lo que
esto te ayudara a entender mejor la descripcion de todas ellas (figuras 3 y 4).

Figura 3: Partes del cuerpo de un ave
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Figura 4: Partes de la cara
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Consejos para obhservar aves

Las aves pueden ser faciles de observar dependiendo del lugar, la época del

afno y la hora del dia en que las busques, ya que de esto depende muchas

veces su comportamiento y grado de actividad. Otro aspecto importante es
que no todas las especies se encuentran en nuestro campo visual mds usado,
por ejemplo, muchas especies solo las encontraras en las parte altas de los
arboles o por el contrario solo en el piso de los bosques. Otras prefieren un
determinado tipo de vegetacion por lo que muy dificilmente las veras en otros
lugares. Muchas especies pueden ser sigilosas (hacer poco ruido), camuflarse
con el ambiente, o bien, estar a una distancia considerable del observador.

Asi que a continuacion te damos algunos consejos que pueden aumentar
tus posibilidades de ver e identificar a las aves:

1. El equipo bésico de campo que deberas procurar llevar contigo para salir
a observar aves es: binoculares (con magnificacion de 8x son preferibles
para principiantes y de 10x para observadores mas experimentados), una
o mas guias de aves, gorra o sombrero, reloj, libreta y lapiz, esto tltimo
para que hagas anotaciones que consideres importantes, curiosas o rele-
vantes durante tu recorrido.

2. Trata de salir al campo en grupos pequefios de dos o tres personas para
no espantar a las aves.

3. Si tu interés es salir solo, esto dependera de que conozcas previamente el
area. En el caso de la EcL], deberds notificar al personal sobre los posibles
lugares que visitaras, asi como el tiempo que esperas durar en tu recorrido.

4. Transita por caminos, veredas o senderos bien delimitados, lo que te per-
mitird hacer tus observaciones facilmente sin fijar mucho tu atencion en
las condiciones del terreno.

5. Viste prendas de colores oscuros o neutros, como gris, verde, beige o café;
esto te ayudard a camuflarte un poco con el entorno y podras ver a las
aves mas de cerca sin correr el riesgo de asustarlas.

6. Trata de ir relajado, en silencio y atento a los sonidos y movimientos que
ocurran a tu alrededor.

7. Camina a un paso que te permita escuchar los cantos o llamados, de este
modo podris localizar a las aves mas facilmente.

8. Una vez que hayas encontrado un ave, trata de ponerte comodo y moverte
lo menos posible. Observa todas las caracteristicas posibles antes de con-
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sultar tu guia; nota silueta, tamafio, forma del pico, colores del plumaje,
caracteristicas de la cara como el anillo ocular o lineas en la cabeza o sobre
los ojos, la presencia de barras o alguna sefia sobresaliente en las alas, la
forma y el tamafio de la cola, entre otras.

. Los mejores momentos del dia para escuchar u observar aves diurnas son:

temprano en las mafianas inmediatamente después de la salida del sol y
por las tardes antes de anochecer. Sin embargo, con paciencia es posible
observar aves durante cualquier hora del dia, incluso por las noches, si tu
interés son las aves nocturnas.



CAmo usar esta guia

Las especies ilustradas en esta guia fueron organizadas de acuerdo a las si-
militudes evolutivas entre las especies (orden filogenético) con base al Lista-
do de Aves de Norteamérica de la American Ornithologists’ Union (2016).
Por lo que, al igual que otras guias, las aves no canoras (no paseriformes)
constituyen las primeras fichas.

Cada una de las fichas descriptivas mantiene el mismo formato de tal ma-
nera que te proporciona informacion basica importante para identificar con
éxito la especie de ave. Las fichas estan estructuradas de la siguiente manera:

Silueta
representativa =»
de la familia

Nombre comun en espafiol
Nombre en inglés +
,  «Nombre Iocal»

Colibri magnifico occidental
Magnificent Hummingbird - «Guanguanchdn»

Fotografias

e informacion
taxonomica de la
especie

Nombre cientifico 4

Iconos de
permanencia
estacional, tipo

de alimentacion, <
habitat y estatus
de conservacion o
endemismo de las
especies

Informacién taxonémica
Eugenes fulgens

Familia: Trochilidae Orden
Orden: Apodiformes

Ocurrencia estacional

&)

Dieta

A eh

Habhitat

Conservacién/Endemismo

@ Residente

O Transitorio o de paso

@ Areas de reproduccién

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: http://avesm conabio.gob.mx/

Descripcion

(12-13.5 cm)

Es un colibri oscuro y grande, el macho es verde en el dorso,
la corona es purpura iridiscente y la garganta verde, la region
auricular negra y en la parte posterior del ojo tiene una pe-
quefia mancha blanca. El pecho y el vientre son gris oscuro.
Las hembras tienen el pecho y vientre grises, la garganta es
de apariencia rayada por pequefias plumas oscuras, la man-
cha blanca detrds de los ojos es mds marcada y alargada,
ademis presenta una franja malar clara y carece de los tonos
iridiscentes de la garganta y corona. En ambos sexos el pico
es negro, largo, recto y un tanto grueso, las patas son negras.

Distribucién

Desde £ua a Panama. En México ampliamente distribuido,
excepto en Baja California y los estados costeros del Golfo
de= México y la Peninsula de Yucatan.

Rango altitudinal: Desde 1000-3000 msnm.

\ Caracteristicas
fisicas

Distribucion
geografica
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Informacion taxonomica de la especie

En esta seccion se encuentra especificado:

a.

Nombre cientifico. Es el nombre en latin o griego latinizado que se asigna
para cada una de las especies conocidas por la ciencia. Es utilizado de ma-
nera internacional y generalmente escrito en letra cursiva. Esta compuesto
de dos o tres palabras, la primera corresponde al género, que puede ser el
mismo para diferentes especies, la segunda palabra es el nombre especifi-
co, por ejemplo: Basileuterus (género) belli (especie). Cuando el nombre
tiene tres palabras la tercera corresponde a la subespecie. En esta guia, la
nomenclatura utilizada esta basada en el Listado de Aves de Norteamérica
de la American Ornithologists’ Union (2016).

. Orden y familia. Que marca la diferencia entre los colores de las laminas,

cada orden se caracteriza por un color, y a su vez, cada familia se encuentra
representada por una silueta en la esquina inferior derecha de las fichas.

Nombre

2b

Nombre comiin en espariol. Es el nombre en espafiol basado en el docu-
mento de la Comision Nacional para el Conocimiento y uso de la Biodi-
versidad, titulado Aves de México: Lista actualizada de especies y nombres
comunes (Berlanga et al. 2015).

Nombre en inglés. Es el nombre en inglés que se utiliza generalmente en
los paises norteamericanos y al igual que los nombres comunes en espanol
muchos estan basados en caracteristicas fisicas de la especie. En esta guia
los nombres en inglés utilizados estdn basados en el Listado de Aves de
Norteamérica de la American Ornithologists’ Union (2016).

Nombre local. Hace referencia a los nombres que emplean las personas
de esta zona para identificar a las aves; no todas las especies de aves pre-
sentan nombre local o bien este se puede repetir para mas de una especie.



Como usar esta guia
Fotografias

Cada especie se ilustra mediante una fotografia, algunas de ellas cuentan
con mds de una para ejemplificar las diferencias en los sexos, edad de los
individuos o angulo de vision, en cuyo caso aparecera especificado en la parte
superior de la fotografia.

Descripcion

Se presenta una breve informacion de las caracteristicas externas de las es-
pecies, asi como los habitos de comportamiento sobresalientes.

Distribucion

Se refiere al area geografica donde las especies se encuentran tanto en América
como en el territorio mexicano. Ademas, se menciona el rango altitudinal en
el que se observan mas comunmente. El mapa, tomado de la base de datos
de AvesMX, de la Comision Nacional para el Conocimiento y Uso de la
Biodiversidad (Conabio), ilustra de manera especifica las zonas del territorio
mexicano donde se distribuye cada una de las especies.

Iconos

Presencia estacional. Se refiere al periodo de tiempo que pasan las aves en la
zona, definiendo como «residentes» a aquellas que se observan durante la
mayor parte del afo y ademds se reproducen en el drea y «visitantes» o
«migratorias» a aquellas especies que se encuentran durante un periodo de
tiempo determinado, principalmente para alimentarse o refugiarse durante
el invierno. Esta caracteristica se encuentra representada mediante las siguien-

tes figuras:

Aves visitantes o migratorias Aves residentes
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Habitat. Se refiere a los lugares donde un individuo se desenvuelve co-
munmente para realizar sus necesidades basicas como son: alimentacion,
anidacion y refugio, principalmente. Puede estar definido por uno o varios
tipos de vegetacion. En este documento, los diversos tipos de vegetacion exis-
tentes en la ECL] fueron agrupados en unidades mas grandes con la finalidad
de facilitar la identificacion del habitat donde se localizan generalmente las
especies de aves, quedando de la siguiente manera:

Titpos de vegetacion Habitat

Bosque de pino
Bosque de pino-latifoliadas Bosque de pino
Bosque de pino-encino
Bosgue mesofilo de montafia Bosque mesofilo de montafia
Renuevo de pino

Vegetacion secundaria
Vegetacion secundaria

Esta informacion fue recopilada de la tesis doctoral de Santana (2000) y
esta representada con los siguientes iconos:

-~

Bosgue mesofilo
g de montafa

Vegetacion
secundaria

Bosque de pino ?
e

ay

Dieta. Aqui se describe el tipo de alimento principal de las especies. La
informacién proviene de diversas guias de aves, investigaciones realizadas en
la ECcL] y observaciones personales.

Semillas ‘% Frutos
Néctar Hojas, flores y otras
partes vegetales

Insectos

Huevos v pequefios
vertebrados

Carrofia y pequefios
mamiferos




Como usar esta guia

Estatus de conservacion. Hace referencia al grado de amenaza o protec-
cién que tienen las especies de aves y son clasificadas de acuerdo a las leyes
ambientales vigentes tales como la Norma Oficial Mexicana (NOM-059-
ECOL-2010), la cual senala las siguientes categorias:

® Sujetas a proteccion especial. Aquellas especies o poblaciones que podrian
llegar a encontrarse amenazadas por factores que inciden negativamente
en su viabilidad, por lo que se determina la necesidad de propiciar su recu-
peracién y conservacion o la recuperacion y conservacion de poblaciones
de especies asociadas.

* Amenazadas. Aquellas especies, o poblaciones de las mismas, que podrian
llegar a encontrarse en peligro de desaparecer, a corto o mediano plazo, si
siguen operando los factores que inciden negativamente en su viabilidad,
al ocasionar el deterioro o modificacion de su hdbitat o disminuir direc-
tamente el tamafio de sus poblaciones.

® En peligro de extincion. Aquellas especies cuyas areas de distribucion
o tamafio de sus poblaciones en el territorio nacional han disminuido
drasticamente poniendo en riesgo su viabilidad biologica en todo su ha-
bitat natural, debido a factores tales como la destruccién o modificacion
drastica del habitat, aprovechamiento no sustentable, enfermedades o
depredacion, entre otros.

Es importante resaltar que ninguna de las especies que se describen en esta
guia se encuentra bajo la categoria de proteccion «en peligro de extincion».

Ninguna

categoria

Sujetas a proteccion Amenazadas En peligro Ninguna

especial de extincion categoria
Endemismo. Es una caracteristica que hace referencia a aquellas especies
que se distribuyen tnicamente en alguna zona especifica del territorio, aun-
que puede haber diversos niveles de endemismo. Para precisar esta condicion
de las aves se describe mas detalladamente en la secciéon de «Distribucién».

Especie endémica
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Descripcion de las especies

En esta guia podras encontrar ilustradas y descritas un total de 60 especies
de aves que corresponden a 49 géneros, 23 familias y 9 6rdenes; de las cua-
les 47 especies son residentes, 13 migratorias, 13 endémicas a las montafias
mexicanas o al occidente de México y 6 se encuentran bajo las categorias de
«Sujeta a proteccion especial» o «Amenazada» de acuerdo a la Norma Oficial
Mexicana (NOM-059-ECOL-2010). Cabe mencionar que de las especies
que se encuentran bajo proteccion, cinco son residentes y una es migratoria.
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Cracidae

Orden: Galliformes

Conocidas cominmente como chachalacas, pavas, pavones y hocofaisanes
son aves de bosque muy parecidas a las aves de corral; generalmente con
plumajes de color blanco, gris, negro o café, algunas veces con plumas verdes
o azul brillante. Tienen la cola larga, patas fuertes, pico similar al de las
gallinas, algunas especies presentan cresta, garganta colorida, piel sin plumas
en la cara u otros ornamentos en la cabeza o pico. Los sexos pueden ser fisi-
camente similares o diferenciarse por lo brillante o colorido de sus plumas.
Las Chachalacas son aves ruidosas de voz ronca, sin embargo, otras especies
producen silbidos, chillidos, o ruidos bajos y resonantes.

Son principalmente de habitos arbéreos, forman sus nidos con hojas
verdes o secas en arboles y arbustos; se alimentan de frutas, flores, semillas,
hojas e insectos.

Las dos especies de Cracidos que se reportan para la Estacion Cientifica
Las Joyas, la chachalaca palida (Ortalis poliocephala) y 1a pava cojolita (Pe-
nelope purpurascens), las podras encontrar ilustradas en esta guia.
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Informacidn taxonémica
Ortalis poliocephala

Familia: Cracidae

Orden: Galliformes

Ocurrencia estacional

&

Dieta

7 [%]

Hahitat

S~

b

Conservacion/Endemismo
\Y V4
- I~
|
@ Residente
(O Transitorio o de paso

(@) Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015).

Descripcion de las especies

Chachalaca palida

West Mexican Chachalaca

Fotografia: J[-Jseph Rost )

Descripcion

Medida: 58.5-68.5 cm

Es una chachalaca café grisdcea dorsalmente, la cabeza es gris
oscura, haciéndose café hacia el cuello y la parte superior del
pecho. El vientre es crema contrastando con el color rojizo
de los flancos, igual que la parte inferior y las puntas de las
plumas largas de la cola. El anillo ocular y una fracciéon de
la garganta carecen de plumas y es posible observar la piel
en tonos rojos.

Distribucion

Endémica al occidente de México; se distribuye desde Jalisco
hasta Chiapas.

Rango altitudinal: desde 0-2 400 m s. n. m.
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Pava cojolita
Crested Guan - «Choncho»

Informacidn taxondmica
Penelope purpurascens
Familia: Cracidae

Orden: Galliformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

@ Residente
(O Transitorio o de paso
(@) Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Descripcion

Medida: 81-91 cm

Es un ave con apariencia de guajolote, pero mas pequeio; café
oscuro, llegando a ser casi negro en la totalidad de su cuerpo,
las plumas del cuello y pecho presentan bordes blancos, ddn-
dole una apariencia escamosa; la garganta es roja con la piel
floja y erizada, en la cabeza se le puede observar una cresta
pequefia y abundante. Las patas son de color rosado brillante
y en la cara se puede notar un antifaz azuloso y sin plumas.

Distribucion

Desde México hasta el Ecuador y Venezuela. En México en
las costas del Pacifico desde Sinaloa hasta Chiapas, en el este
desde San Luis Potosi hasta la peninsula de Yucatén.

Rango altitudinal: desde o-2 500 m s. n. m.



Descripcién de las especies

Odontophoridae

Orden: Galliformes

La familia Odontophoridae estd compuesta de especies conocidas como
codornices (distribuidas en el continente americano). Son aves de tamaifio
mediano, de cuerpos compactos, cuello, alas y cola corta en la mayoria de las
especies, con algun tipo de ornamentacion en la cabeza, ya sea crestas o lar-
gas plumas de distintas formas. El pico es corto, fuerte, grueso y ligeramente
curvado, de color gris, negro o rojo como en el caso de la codorniz-coluda
neovolcanica (Dendrortyx macroura). Sus patas son fuertes y estan adapta-
das para caminar, correr y buscar alimento en el suelo; y aunque muchas
especies pueden volar pequenas distancias facilmente, en la mayoria de los
casos prefieren correr cuando son alteradas. Su plumaje suele ser de colores
discretos, que les ayudan a camuflarse con el entorno, de patrones moteados
o rayados; sin embargo, también pueden tener llamativos colores en la cara,
anillos oculares u ojos, o lineas blancas contrastantes con negro.

Habitan en gran diversidad de ecosistemas, desde bosques humedos hasta
matorrales y zonas dridas. Se les observa cominmente en grupos ocultaindose
a veces entre la vegetacion. Su alimento es principalmente de origen vegetal
como flores, frutos, raices, hojas y semillas, aunque también se alimentan de
insectos.

En la EcLJ se tienen reportadas actualmente dos especies de codornices,
la codorniz silbadora (Dactylortyx thoracicus), muy similar a las codornices
domésticas (de la familia Phasianidae) y la codorniz coluda transvolcanica
(Dendrortyx macroura).
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Codorniz coluda transvolcanica

Long-tailed Wood-Partridge * «Gallinita»

Informacidn taxondmica
Dendrortyx macroura

Familia: Odontophoridae
Orden: Galliformes

Ocurrencia estacional

Hahitat

?‘ 9§ &

Conservacion/Endemismo

\Y V4
-~ I~
|

@ Residente
(O Transitorio o de paso

(@) Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Fotografia: Ruhér; Ramirez

Descripcion

Medida: 30.5-38 cm

Es una codorniz de tamafio y figura semejante a las gallinas
domésticas, de donde se origina su nombre local. Es café
grisdcea con algunas partes rojizas. Posee una cresta mas o
menos grande, oscura con las puntas rojizas. La garganta
y la cara son negras con dos lineas gruesas y blancas, una
superciliar y otra malar. El pico, anillo ocular y las patas son
color roja-naranja brillante, caracteristicas sobresalientes de
esta especie. Los sexos son similares.

Distribucion

Endémica de México. Desde Jalisco por el centro del pais
hasta Puebla y hacia el sur en Guerrero y Oaxaca.

Rango altitudinal: desde 1200-3 300 m s. n. m.



Descripcion de las especies

Columbidae

Orden: Columbiformes

Esta familia corresponde a las especies conocidas normalmente como pal-
omas, pichones, tortolitas y/o cocochitas. Es una familia relativamente nu-
merosa, cuyas especies estan distribuidas en todo el mundo, a excepcion
de la Antértida y el Artico. Son aves de tamafo medio a pequefio, cuerpo
robusto y cabeza pequena; el pico y las patas son cortas. Las alas son muy
fuertes, se estima que cerca del 40% del peso corporal esta concentrado en la
musculatura de las alas, lo que les permite una excelente capacidad de vuelo,
resistencia y maniobrabilidad. El plumaje general se distingue casi siempre
por ser de tonalidades café, gris o rojizo, aunque a nivel mundial algunas
especies llegan a tener plumas de colores brillantes o iridiscentes.

Habitan una amplia gama de ecosistemas terrestres, desde los bosques
templados, las selvas tropicales, manglares, zonas agricolas, rurales y urba-
nas. Las palomas pueden ser solitarias o moverse en grandes parvadas. Suelen
ser monogamas. Algunas especies alimentan a sus crias con una secrecion
nutritiva segregada por células especializadas en su cuello, la que se le conoce
como «leche de buche». Su dieta se compone de semillas, frutos, hojas tiernas,
insectos y en zonas urbanas también de alimentos procesados.

Enla Eci] hasta el momento se han observado seis especies de palomas,
de las que destacan la paloma arroyera (Leptotila verreauxi), la paloma
canela (Geotrygon montana), paloma encinera (Patagioenas fasciata) y la
huilota comun (Zenaida macroura).
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Huilota comun
Mourning Dove - «<Huilota»

Informacidn taxondmica
Zenaida macroura

Familia: Columbidae

Orden: Columbiformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

Ninguna

categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Fotografia: Brenda Y. Cruz

Descripcion

Medida: 25.5-30.5 cm

Localmente se puede distinguir por su cola larga y puntiagu-
da. El plumaje general es café grisiaceo con algunas tonalida-
des rojizas en el dorso y alas. Tiene patas cortas y rosadas. So-
bre las alas es posible observar algunos contrastantes puntos
negros. El pico es corto y gris. Sus 0jos son negros, rodeados
por piel desnuda de color azul claro. Los sexos son similares,
aunque las hembras suelen ser mas pélidas.

Distribucion

Ampliamente distribuida desde Canad4 hasta Panama, Cuba
y Puerto Rico. En México en todo el territorio, aunque en
algunos estados su presencia es estacional, sobre todo en el
sur y el este.

Rango altitudinal: desde o-3 000 m s. n. m.




Descripcién de las especies

Caprimulgidae

Orden: Caprimulgiformes

Nombrados cominmente como tapacaminos o chotacabras. Son aves noc-
turnas de tamafio mediano, cola amplia, alas largas y puntiagudas, ojos muy
grandes, picos pequeiios pero con grandes comisuras, vibrisas muy largas y
patas pequenas. Su plumaje es generalmente de colores café, negro y blanco
que les ayuda a camuflarse entre las hojas y ramas, evitando de este modo a
sus depredadores. Durante el dia suelen descansar sobre las ramas o el suelo.

La coloracién de su plumaje y sus habitos nocturnos podrian recordarnos
mds bien a los buhos, que son sus parientes mds cercanos, sin embargo, los
buihos tienen sus patas y picos adaptados para la caza de pequefios vertebra-
dos, mientras que los chotacabras y tapacaminos se alimentan principalmente
de insectos voladores.

Algunas de las especies de esta familia son mas facilmente identificables
por su canto que por su plumaje, ya que suelen ser fisicamente muy pareci-
dos. Acostumbran ser de habitos nocturnos y crepusculares. No construyen
nidos, solo ponen sus huevos sobre el suelo. Casi todos los caprimulgidos
se alimentan volando de un lado otro sobre las copas de los arboles o en las
areas abiertas.

Enla ECcLJ se tienen reportadas tres especies de caprimulgidos, el chota-
cabras zumbén (Chordeiles minor) que presenta parches blancos en las alas
y es generalmente de habitos crepusculares y dos especies muy parecidas: el
tapacamino cuerporruin mexicano (Antrostomus [Caprimulgus| arizonae) y
el tapacamino tucuchillo (Antrostomus | Caprimulgus) ridgwayi).
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Tapacamino cuerporruin mexicano
Mexican Whip-poor-will - «Tapacaminos»

Fotografia: Fahiola Favela

Informacidn taxondmica Descripcion
Antrostomus arizonae Medida: 23-25 cm
Familia: Caprimulgidae Es uno de los dos tapacaminos registrados en la ECLJ; am-
Orden: Caprimulgiformes bos son muy parecidos. Tiene corona y dorso café grisiceo,
plumas de las alas café negruzco con barras cafés rojizas; la
Ocurrencia estacional cola es igualmente café, con dos grandes parches blancos en

los extremos. Garganta oscura y un collar de color beige en
la nuca, ligeramente difuminado en la parte frontal.

Nota: facilmente identificable por su canto nocturno que
hace referencia a su nombre: «prrrrlp-purr-rll» o «cuerpu-
rruin» repetido constantemente, acentuando la primera y la

ultima silaba.

Distribucion

Conservacion/Endemismo

Ninguna ’ \
categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Desde EuA hasta Honduras. En México por la vertiente del
Pacifico, desde Sonora y Chihuahua hasta Chiapas, hacia el
centro desde Jalisco y Michoacan hasta el Estado de México y
Puebla. Por el este desde Nuevo Ledn hacia el centro del pafs.
Rango altitudinal: desde 1 400-3 000 m s. n. m.
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Descripcion de las especies

Apodidae

Orden: Apodiformes

Trochilidae es la familia de los colibries, zumbadores o chuparrosas, son el
grupo de aves mas pequeiias del mundo, la mayoria miden entre 6 y 12 cm
y pesan entre 2.5 y 6.5 gramos, se distribuyen tnicamente en el continente
americano con mayor abundancia en Centro y Sudamérica. Su plumaje suele
ser de colores metélicos en el dorso, ventralmente suelen tener colores mas
discretos como gris, negro, blanco, café o beige, la garganta y corona en
muchas especies es iridiscente, variando en color dependiendo de la luz y el
angulo desde el que sea observado. En muchas especies las hembras y los
inmaduros son casi idénticos, por lo que se debe ser muy cuidadoso al tratar
de hacer una identificacion correcta.

Estdn especialmente evolucionadas y adaptadas a sus preferencias ali-
menticias, dependen casi por completo del néctar que producen las plantas
con flores, llegando a ser el 90% de su dieta, el resto (10%), corresponde a
pequefios insectos y polen. Poseen picos largos, delgados y de formas varia-
bles, ambas mandibulas se superponen de tal forma que al abrirse ligeramen-
te permiten que el colibri pueda sorber el néctar de las flores con su larga
lengua. Ademads, poseen una capacidad tnica para volar, pueden maniobrar
hacia delante y atras, incluso suspenderse en el aire o hacer movimientos
boca abajo. En cuanto a la velocidad de aleteo, se calcula que puede ser en-
tre 10 y 80 veces por segundo, aunque el rango varia dependiendo tamafio
del colibri, mientras mds pequefio, generalmente aletea a mayor velocidad,
aunque en el caso particular del zumbador rufo (Selasphorus rufus) se ha
reportado que durante los vuelos de cortejo puede mover sus alas hasta 200
veces por segundo.

Sus nidos son en forma de copa elaborados con telaranas, cabellos, lique-
nes y otras fibras vegetales finas sobre ramas que pueden colgar de manera
vertical.

En la EcL] se tienen reportadas 23 especies de colibries, similar al na-
mero de especies reportadas para todo Estados Unidos y poco menos de la
mitad de las especies de colibries de México. En esta guia podrds encontrar
descritas a nueve de ellas.
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Colibri orejas violeta

Guia de aves comunes de la Estacion Cientifica Las Joyas

Mexican Violetear - «Guanguanchon»

Informacidn taxondmica
Colibri thalassinus

Familia: Trochilidae

Orden: Apodiformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

Ninguna

categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Fotografia: Fahiola Favela

Descripcion

Medida: 11-11.5 cm

Es un colibri relativamente grande, de plumaje azul y verde,
la corona y la garganta son mas iridiscentes, la region auri-
cular es azul-violeta al igual que un parche bien marcado en
el pecho; es posible distinguir ademds una pequefia mancha
blanca, como una ldgrima en la parte posterior de los ojos. La
cola es predominantemente azul con una franja gruesa oscura
en la parte terminal de las plumas. El pico es largo y un poco
curvado; las patas son negras. Los juveniles son similares
aunque pueden presentar un poco de café en los bordes de las
plumas del cuerpo y tener los parches azules menos definidos.
Los sexos son de apariencia similar.

Distribucion

De México a Ecuador y Bolivia. En México en el Eje Neovol-
cénico, la Sierra Madre del Sur y Sierra de Chiapas.

Rango altitudinal: desde 1 000-3 000 m's. n. m.
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Informacidn taxonomica
Eugenes fulgens

Familia: Trochilidae

Orden: Apodiformes

Ocurrencia estacional

Dieta

Conservacion/Endemismo

Ninguna

categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015).

Descripcién de las especies

Colibri magnifico occidental
Magnificent Hummingbird - «Guanguanchén»

Fotografia: Fahiola Favela

Descripcion

Medida: 12-13.5 cm

Es un colibri oscuro y grande, el macho es verde en el dorso,
la corona es purpura iridiscente, la garganta verde, la region
auricular negra y en la parte posterior del ojo tiene una pe-
quefia mancha blanca. El pecho y el vientre son gris oscuro.
Las hembras tienen el pecho y vientre grises, la garganta es de
apariencia rayada por pequefias plumas oscuras, la mancha
blanca detras de los ojos es mas marcada y alargada, ademads
presenta una franja malar clara y carece de los tonos iridis-
centes de la garganta y corona. En ambos sexos el pico es
negro, largo, recto y un tanto grueso, y las patas son negras.

Distribucion

Desde eua a Panamd. En México ampliamente distribuido,
excepto en Baja California y los estados costeros del golfo de
México y la peninsula de Yucatan.

Rango altitudinal: desde 1 000-3 000 m s. n. m.

y
¢
A

43

Fotografia: Fahiola Favela



Colibri garganta amatista

Guia de aves comunes de la Estacion Cientifica Las Joyas

Amethyst-throated Humminghird - «Guanguanchon»

Informacion taxondmica
Lampornis amethystinus
Familia: Trochilidae

Orden: Apodiformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

Ninguna

categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Fotografia: Fahiola Favela

Descripcion

Medida: 11.5-12.5 cm

Es un colibri mads o menos grande, dorsalmente los machos
son verde oscuro. En la cara la region auricular es oscura y
presenta una franja blanca en la parte posterior de los ojos.
La garganta es rosa-violeta iridiscente, bordeado en la regién
malar de beige y ventralmente es gris oscuro. Las hembras
son similares excepto por la garganta que es beige o café
claro. En ambos sexos el pico es negro, largo y ligeramente
curvado, las patas rosadas y las plumas externas de la cola
con las puntas gris opaco.

Distribucion

De México a El Salvador y Honduras. En el pais por delgadas
franjas desde Jalisco pasando por Michoacdn al Estado de
Meéxico y por el este desde Tamaulipas a Oaxaca y Chiapas,
excepto en Veracruz.

Rango altitudinal: desde 900-3 000 m s. n. m.



Informacidn taxonémica
Atthis heloisa

Familia: Trochilidae

Orden: Apodiformes

Ocurrencia estacional

Dieta

Conservacion/Endemismo
\Y V4
- I~
|
@ Residente
(O Transitorio o de paso

@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015).

Descripcién de las especies

Zumbador mexicano
Bumblebee Humminghird - «Huitzitzil»

Fotografia: Fahiola Favela

Descripcion

Medida: 7-7.5cm

Es el colibri mds pequeiio de la Ec1J (incluso de México). El
macho es dorsalmente verde, el pecho y vientre son blancos,
los costados son rojizo entremezclado con verde y la garganta
es rosa iridiscente en forma de «U» invertida. Las hembras
son similares aunque carecen de la iridiscencia en la garganta,
en sustitucion presentan pequefios puntos verdes oscuros que
forman rayas a lo largo de la garganta. En ambos sexos el pico
es negro, pequefio y delgado, la cola es redonda con las dos
plumas centrales verdes y el resto de un patrén rojizo, negro
y blanco en las puntas. Son colibries territoriales, se puede
observar en ocasiones a los machos defendiendo su espacio.

Distribucion

Endémica a las zonas montafiosas de México, en el oeste
desde Chihuahua hasta Oaxaca, por el este desde Tamau-
lipas a Oaxaca, exceptuando Veracruz, y en el centro desde
Michoacdn a Puebla.

Rango altitudinal: desde 1 500-3 000 m s. n. m.
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Zumbador cola ancha
Broad-tailed Hummingbird -

Informacion taxondmica
Selasphorus platycercus
Familia: Trochilidae

Orden: Apodiformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

Ninguna

categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Fotografia: Fahiola Favela

Descripcion

Medida: 9-10 cm

Los machos tienen el dorso y la corona verdes, la region auri-
cular es negra y la garganta rosa-roja iridiscente. La parte su-
perior del pecho es més clara que el resto del pecho y vientre,
los costados son verdes, las dos plumas centrales de la cola son
verdes y el resto negras con los bordes exteriores ligeramente
rojizos y las puntas blancas. Las hembras son similares a los
machos, pero carecen de la garganta iridiscente, es posible
distinguir pequefios puntos cafés formando rayas a lo largo
de la garganta, los costados son rojizos; las hembras son casi
idénticas a las hembras de otras especies, en ocasiones sola-
mente es posible identificarlas cuando se les tiene en mano.

Distribucion

De rua a Guatemala. En México ampliamente distribuido,
excepto en Baja California, Sinaloa y la peninsula de Yucatén.
Rango altitudinal: desde 0-2 300 m's. n. m.

Fotografia: Fahiola Favela



Informacidn taxonomica
Selasphorus rufus

Familia: Trochilidae

Orden: Apodiformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

Ninguna

categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015).

Descripcién de las especies

Zumbador rufo
Rufous Hummingbird - «Huitzitzil»

Fotografia: Fahiola Favela

Descripcion
Medidas: 8-9 cm
Los machos son rojizos entremezclado con verde en el dorso,
pecho y vientre; la parte superior del pecho es blanca, dando
la apariencia de un collar, y la garganta es naranja iridiscente
con tonalidades rojas y doradas. En los adultos la cola es
completamente roja con las puntas de las plumas puntiagudas
y negras. Las hembras (no ilustrada) tienen el dorso verde,
los costados rojizos y el vientre gris, la garganta puede ser
levemente punteada, y en algunos casos pueden tener plumas
iridiscentes en el centro formando un pequefio parche; son
casi idénticas a las hembras de otras especies, generalmente
solo es posible identificarlas cuando se les tiene en mano.
Nota: aunque poco frecuente en la ECL], el zumbador de
Allen (Selasphorus sasin) en ambos sexos, es practicamente
idéntico visto en vuelo, solo es posible diferenciarlo median-
te mediadas morfométricas y caracteristicas especificas del
plumaje.
Distribucion
EUA y México. En el pais se distribuye ampliamente como
transeunte y como visitante en invierno, excepto en Baja Ca-
lifornia Sur, estados costeros del golfo de México, Chiapas y
la peninsula de Yucatan.
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Ninfa mexicana
Mexican Woodnymph -

Fntugra}ia: Fahiola Favela

| —

Macho
Informacidn taxondmica Descripcion
Thalurania ridgwayi Medida: 9-10 cm
Familia: Trochilidae Es un colibri oscuro. Los machos tienen la frente y la corona
Orden: Apodiformes azules iridiscentes, la garganta y pecho verde esmeralda al
igual que el dorso y el vientre verde oscuro; la cola es azul
Ocurrencia estacional marino, ligeramente en forma de «V» invertida, casi llegando

a ser cuadrada, las patas y el pico son negros. Las hembras
son dorsalmente verdes con la garganta y las partes inferiores
gris claro, con una mancha blanca marcada ligeramente en
la parte posterior de los ojos y las plumas externas de la cola
con pequefios parches terminales blancos.

Distribucion
Endémico a México, unicamente en Nayarit, Jalisco y Colima.
Rango altitudinal: desde 250-1 200 m s. n. m.
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(O Transitorio o de paso
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Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Informacidn taxonomica
Amagzilia beryllina

Familia: Trochilidae

Orden: Apodiformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

Ninguna
categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015).

Descripcion de las especies

Colibri berilo
Berylline Hummingbird -

Fotografia: Fahiola Favela

Descripcion

Medida: 9.5 -10 cm

Es un colibri verde brillante en el pecho, dorso y cabeza; las
alas son café rojizas con negro y la cola es de tonalidades
rojas y purpuras. El pico es recto, negro con la base roja y
las patas son negras. Los inmaduros suelen ser mds grises en
el vientre y tener menos verde metélico en el cuerpo; ambos
sexos son muy parecidos, dificilmente es posible diferenciarlos
en campo.

Distribucion

Desde México hasta Honduras. En el pais por el oeste desde
Sonora a Chiapas, hacia el centro desde Guanajuato, Hidalgo
y Puebla hasta Oaxaca.

Rango altitudinal: desde 500-2000 ms. n. m.
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Zafiro orejas blancas
White-eared Hummingbird -

Informacion taxonomica
Hylocharis leucotis

Familia: Trochilidae

Orden: Apodiformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

Ninguna

categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
(@) Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Hembra

Fotografia: Fahiola Favela

Descripcion

Medida: 9-10 cm

El macho tiene el pico rojo brillante con la punta negra, la
frente y la garganta azul-violeta iridiscente y una franja blan-
ca en la parte posterior del ojo llegando hasta el cuello; dor-
salmente es verde y ventralmente verde grisdceo. Las hembras
son menos coloridas, la mandibula superior del pico es negra
y la inferior roja con la punta negra, pero menos brillante
que en el macho; dorsalmente es verde y ventralmente gris
claro con el borde de las plumas verde, dando la apariencia
en ocasiones de una textura escamosa. Al igual que el macho
presenta una franja blanca en la cara, la corona café verdosa
y las patas negras.

Distribucion

Desde México a Honduras y Nicaragua. En el pais, por el
oeste desde Sonora hasta Chiapas, en el este desde Nuevo
Le6n a Oaxaca, excepto en Veracruz; en el centro desde Gua-
najuato hasta Puebla.

Rango altitudinal: desde 1 200-3 500 m s. n. m.
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Fotografia: Fahiola Favela



Descripcion de las especies

Cathartidae

Orden: Cathartiformes

La palabra Cathartidae proviene del griego kathartes que significa «lim-
piador» o «los que limpian»; esta familia agrupa a las especies conocidas
comunmente como buitres, condores y zopilotes. Son aves parecidas a las
aguilas, negruzcas, pero con la cabeza desnuda y en ocasiones colorida, pa-
tas débiles, alas largas y anchas que usan para planear y pico mas o menos
ganchudo, pero mas débil que en el caso de las aves de presa. Cabe desatacar
que son uno de los pocos grupos de aves que tienen el sentido del olfato
desarrollado.

Generalmente son silenciosas, aunque pueden hacer algunos grufiidos o
silbidos; se alimentan de carrofia y ocasionalmente de vegetales o pequefios
animales vivos. Construyen nidos rudimentarios o colocan sus huevos en
superficies desnudas en el suelo, acantilados, cuevas o edificios en ruinas.

EnlaecLj es posible observar dos especies de zopilotes: el zopilote comun
(Coragyps atratus) de cabeza negra y con un parche blanco en cada ala y el
zopilote aura (Cathartes aura) ilustrado en esta guia.

51



Zopilote aura

Guia de aves comunes de la Estacion Cientifica Las Joyas

Turkey Vulture - «Aura», «Zopilote»

Informacidn taxondmica
Cathartes aura

Familia: Cathartidae

Orden: Cathartiformes

Ocurrencia estacional

Dieta

Conservacion/Endemismo

Ninguna

categoria
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Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Fotografia: Fahiola Favela

Descripcion

Medida: 66-76.5 cm. Envergadura 165-183 cm

Es un ave carrofiera negra con la cabeza desnuda y roja, que
en los inmaduros puede ser oscura. Al vuelo es ficil de identi-
ficar por sus alas largas, con las plumas de vuelo gris claro que
contrastan claramente con las plumas cobertoras negras. La
cola es angosta y redondeada. Es importante observar que las
alas y la cola no presenten barras blancas o negras, ya que es
posible confundirlo con el aguililla aura (Buteo albonotatus)
que es muy parecido.

Distribucion

Ampliamente distribuido desde Canada hasta Chile; en Mé-
xico se puede observar en todos los estados.

Rango altitudinal: desde 0-3 500 m's. n. m.




Descripcién de las especies

Accipitridae

Orden: Accipitriformes

Son un grupo de aves de presa diurnas a los que se les conoce cominmente
como aguilillas, dguilas, gavilanes y milanos. Tienen el pico ganchudo, patas
con garras fuertes y una excelente vista que facilita la captura de sus presas.
Los accipitridos con alas largas y cola corta y ancha estin mas adaptados
para el planeo en dreas abiertas, mientras que las especies que tienen alas
cortas y cola larga las hace mas eficaces en areas con vegetacion densa donde
es necesario maniobrar.

El plumaje suele ser de colores discretos aunque pueden presentar patrones
de coloracion llamativos; en el dorso dominan los colores café, gris y negro,
ventralmente pueden tener barras o rayas sobre un fondo blanco, gris o café,
igualmente la cola y las alas suelen tener bandas de colores claros y oscuros
que son una caracteristica importante para diferenciar entre especies o entre
jovenes y adultos.

Habitan en gran variedad de habitats, desde zonas costeras, areas bosco-
sas y zonas aridas. Anidan en drboles, huecos o riscos, sus nidos pueden ser
voluminosos y resistentes o fragiles, construidos principalmente de ramas y
hojas. Se alimentan de mamiferos pequefios, aves, carrofia, reptiles e insectos
grandes.

En la EcL] hay 13 especies de accipitridos, la especie mas comun es la
aguililla cola roja (Buteo jamaicensis) que esta descrita a continuacion.
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Aguililla cola roja

Guia de aves comunes de la Estacion Cientifica Las Joyas

Red-tailed Hawk - «Halcdn cola roja»

Vista en percha

Informacion taxondmica
Buteo jamaicensis

Familia: Accipitridae

Orden: Accipitriformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

Ninguna

categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Fotografia: Ruhén.Ramirez

Vista en vuelo

Descripcion

Medida: 48.5-58.5 cm. Envergadura r117-137 cm

Es un aguililla grande, de alas anchas y largas, cola mas o
menos larga y ancha. El tono del plumaje puede ser variable
en esta especie, ya sea muy oscuro, rojizo o blanco. En esta
region es comun observar la variante color café en el dorso,
el pecho es blanco con pequefias rayas cafés, mas abundantes
en la parte superior del pecho. Al vuelo es més facil identificar
a los individuos adultos porque muestran su cola roja con
unas delgadas franjas negra y blanca en el borde; las alas son
blancas levemente rayadas y el borde oscuro. Los inmaduros
tienen la cola gris y puede o no tener bandas por lo que es
facil confundirlos con otras especies.

Distribucion

Desde EUA hasta Panama. En México se distribuye amplia-
mente en todos los estados.

Rango altitudinal: desde 0-3 0oo m s. n. m.

Fotografia: Fahiola Favela



Descripcién de las especies

Trogonidae

Orden: Trogoniformes

Los trogones y quetzales son aves de cuello corto, colores brillantes y frecuen-
temente metdlicos; el pico es corto, ancho y fuerte, cola larga y cuadrada,
patas pequenas con dos dedos hacia adelante y dos hacia atras. Generalmente
solitarios o en pareja, descansan posados erectos y callados sobre los arboles.

Los machos suelen ser mas coloridos y brillantes que las hembras. Anidan
en huecos que hacen en los arboles muertos o termiteros. Los cantos de estas
aves suelen ser llamados discretos o gritos en series y repeticiones, de hecho,
uno de sus nombres locales hace referencia a estos sonidos «coa». Su alimen-
tacion consiste de pequefios frutos e insectos. Suelen ser especies residentes
y habitar en varios paises tropicales de todo el mundo.

EnlaEcLj se tienen reportadas tres especies de trogones, los tres tienen el
vientre rojo, el mas comun es la coa mexicana (Trogon mexicanus) que tiene
tres barras blancas en la cola bien delimitadas (en los machos), a diferencia
de las otras dos especies que presentan diferentes patrones de coloracion en
la parte interna de la cola.
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Coa mexicana

Guia de aves comunes de la Estacion Cientifica Las Joyas

Mountain Trogon - «Trogon», «Pdjaro bandera»

Informacion taxondmica
Trogon mexicanus

Familia: Trogonidae

Orden: Trogoniformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

Ninguna

categoria
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@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Fotografia: Fahiola Favela

Descripcion

Medida: 29-31.5 cm

Los machos son de colores brillantes: el anillo ocular rojo,
dorsalmente verde azulado, garganta verde seguida de una
delgada franja blanca y el pecho y vientre rojos. Es impor-
tante observar el patrén de barras blancas en la cola para no
confundirlo con las otras dos especies de trogones registradas
en la ECU. Las hembras son de color café en sustitucion del
verde, tiene un anillo ocular incompleto blanco y el patrén de
barras en la cola es similar aunque con unas barras

Distribucion

De México a Honduras. En México desde Chihuahua y Ta-
maulipas hasta Jalisco, centro de México y una franja desde
San Luis Potosi a Oaxaca, Michoacdn y Chiapas.

Rango altitudinal: desde 1 200-3 500 m s. n. m.

Fotografia: Fahiola Favela



Descripcién de las especies

Picidae

Orden: Piciformes

Es una familia del orden Piciformes, que incluye a los pdjaros carpinteros,
picatroncos o chupasavias. Son aves de talla media, de plumaje predomi-
nantemente café, beige, blanco, negro o rojo; algunas especies pueden tener
patrones de rayas en el cuerpo muy llamativos. El pico es relativamente largo,
gris o negro, puntiagudo y muy fuerte. La lengua suele ser tubular y en forma
de flecha en el extremo, lo que facilita la captura de los insectos en agujeros
pequenos. Las alas son cortas y casi siempre redondeadas para maniobrar
facilmente en la vegetacion. Las plumas de la cola son mas rigidas que en
otras aves, proporcionando sostén mientras trepan por los troncos. Las patas
también estdn adaptadas, tienen dedos fuertes dispuestos dos hacia adelante
y dos hacia atris.

Su distribuciéon es muy amplia, habitan practicamente en todo el mundo,
con excepcion de Australia, Madagascar y las zonas polares. Pueden ser tanto
residentes como migratorias latitudinales. Se alimentan principalmente de
insectos, buscando bajo la corteza y perforando arboles muertos, también
pueden incluir como parte de su dieta néctar, semillas y frutos. Normalmente
forman parejas permanentes quienes acondicionan cavidades para establecer
el nido y ambos se encargan de la incubacion de los huevos y crianza de los
polluelos. Algunas especies como el carpintero bellotero (Melanerpes formi-
civorus) forman grupos familiares que contribuyen al cuidado del territorio
y las crias.

El carpintero bellotero es una de las diez especies de pajaros carpinteros
que se han reportado hasta la fecha en la EcLJ, se describe mas detallada-
mente a continuacion.
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Carpintero bellotero

Acorn Woodpecker - «Choreque»

)

Informacion taxonomica
Melanerpes formicivorus
Familia: Picidae

Orden: Piciformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

Ninguna
categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
(@) Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Guia de aves comunes de la Estacion Cientifica Las Joyas

Fotografia: Rubén Ramirez

Descripcion

Medida: 21-23.5 cm

Es un carpintero de plumaje en su mayoria blanco y negro.
El dorso, la cola y la parte superior del pecho son negros, el
vientre blanco y beige hasta unirse gradualmente con el pecho
negro. La cabeza es negra, blanca y roja. En los machos la
corona es completamente roja, mientras que en las hembras
una fraccion es completamente negra. Al vuelo es posible
distinguir parches blancos en las alas y en la rabadilla.

Distribucion

Desde el occidente de EUA hasta Centroamérica. En México
de manera irregular tanto por la vertiente del pacifico, centro
y golfo de México.

Rango altitudinal: desde 500-3 000 ms. n. m.
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Descripcion de las especies

Tyrannidae

Orden: Passeriformes

Es una numerosa familia de aves americanas, sus nombres comunes son muy
variados, algunos de ellos son: mosqueros, tiranos, papamoscas, elenias,
pibis, luises, entre otros. Son de tamafo mediano a pequefio, se caracterizan
por posarse sobre las ramas descubiertas de los drboles o arbustos y lanzarse
a la caza de insectos voladores, regresando rapidamente a la misma percha o
cerca de ella. El pico es puntiagudo, con la base ancha en muchas especies y
largas vibrisas que les ayudan a atrapar su alimento. El plumaje es general-
mente de colores palidos como amarillo, café, gris, blanco o verde, aunque
en algunos casos como en el mosquero cardenal (Pyrocephalus rubinus—no
registrado para la EcL]J—) su plumaje es rojo vivo. Algunas especies pre-
sentan barras en las alas o una cresta, que es importante observar para su
correcta identificacion.

Su dieta consiste principalmente de insectos voladores y algunos frutos,
aunque algunas especies de tiranidos grandes pueden alimentarse de insectos
sobre el suelo, lagartijas o pequefias aves como colibries. Sus nidos son co-
munmente en forma de copa construidos en los arboles, en el suelo o cerca
de él; algunas otras especies lo construyen de forma esférica.

Después de los chipes (Parulidae) esta es una de las familias mas nume-
rosas en la ECLJ con 21 especies reportadas, en esta guia podras encontrar
ilustradas cinco de estas peculiares aves.
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Papamaoscas copeton
Tufted Flycatcher * «Tibir»

Informacion taxonomica
Mitrephanes phaeocercus
Familia: Tyrannidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

Ninguna

categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Guia de aves comunes de la Estacion Cientifica Las Joyas

Fotografia: Joseph Rost

Descripcion

Medida: 12 -13.5 cm

Es un pequefio mosquero ficilmente identificable por su cres-
ta que se levanta casi desde la frente. Su plumaje es café ca-
nela en las partes inferiores y mds oscuro en la parte dorsal.
Presenta dos barras en las alas de color beige, pico pequeiio
y aplanado, anillo ocular rojizo y patas negras. Es la unica
especie de mosquero en la EcL] de color rojizo.

Distribucion

Desde México hasta Bolivia. En el pais por el oeste desde
Sonora hasta Chiapas, una franja central desde Michoacan
hasta Puebla y por la vertiente del Golfo desde Tamaulipas a
Oaxaca, excepto en la peninsula de Yucatan.

Rango altitudinal: desde 1 200-3 500 m s. n. m.



Informacidn taxonomica
Contopus pertinax

Familia: Tyrannidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

Ninguna

categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015).

Descripcién de las especies

Papamoscas José Maria
Greater Pewee + «<Mosquero tengo frio»

Fotografia: Rubén Ramirez

Descripcion
Medida: 17-19 cm
Es un mosquero mediano, el dorso es café grisdceo, sin barras
ni marcas claras en las alas. Ventralmente es gris, haciéndose
beige 0 amarillo hacia la parte inferior del cuerpo. La cabeza
se distingue por su cresta y su garganta ligeramente m4s clara,
es importante observar ademds la mandibula inferior del pico
que sea naranja brillante para evitar confundirlo con otros
mosqueros. Las patas son negras. A simple vista no es posible
distinguir entre machos y hembras.

Nota: su nombre local hace referencia al llamado que rea-
liza, en el cual asemeja decir «tengo frio» en tono melddico.

Distribucion

Desde Arizona y Nuevo México hasta Nicaragua. En México
en los estados a través de la Sierra Madre Occidental y Orien-
tal, el Eje Neovolcanico y la Sierra Madre del Sur.

Rango altitudinal: desde 750-3 500 m's. n. m.
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Guia de aves comunes de la Estacion Cientifica Las Joyas

Papamoscas de Hammond

Haommond'’s Flycatcher + «Mosquero»

Informacion taxonomica
Empidonax hammondii
Familia: Tyrannidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

Ninguna

categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Fotografia: Joseph Rost

Descripcion

Medida: 12.5-14 cm

Es un mosquero de plumaje general gris, mas claro en la parte
del pecho y vientre. Tiene dos barras blancas en las alas asi
como el borde exterior de las plumas de vuelo, por lo que
puede apreciarse un ligero parche beige o blanco. La cresta
no es muy marcada, pero tiene un anillo ocular blanco, mas
ancho hacia el frente y la parte posterior; los lores son ligera-
mente mas claros que el resto de la cara. El pico y las patas son
negras. Es en extremo parecido al mosquero matorralero (E.
oberholseri), por lo que es importante escuchar y comparar
sus vocalizaciones.

Distribucion

Desde Alaska y Canada hasta Nicaragua. En México amplia-
mente distribuido con excepcion de los estados costeros del
golfo de México y la peninsula de Yucatan.

Rango altitudinal: desde 300-3 500 m's. n. m.



A
Vista dorsal

Informacidn taxonomica
Empidonax occidentalis
Familia: Tyrannidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

Ninguna
categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015).

Descripcién de las especies

Papamoscas amarillo barrangueiio
Cordilleran flycatcher - «<Mosguero»

Vista lateral

Fotografia: Fahiola Favela

Descripcion

Medida: 13-14 cm

Las partes superiores, la cabeza y la cola son de color verde
olivo, mientras las partes inferiores del cuerpo son amarillo
pélido; presenta dos barras color beige en las alas. El anillo
ocular se estrecha en la parte central del ojo y se alarga en
la parte posterior, dando la apariencia de dos medias lunas.
El pico es aplanado con la mandibula inferior naranja. En
apariencia es extremadamente parecido al mosquero califor-
niano (E. difficilis) por lo que para su correcta identificacién
es necesario tener el ave en mano o escuchar su llamado.

Distribucion

Desde el oeste de Canada hasta el sur de México. En nuestro
pais a través de la Sierra Madre Occidental y Oriental, el Eje
Neovolcanico y la Sierra Madre del Sur.

Rango altitudinal: desde 1 000-3 500 m s. n. m.
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Fotografia: Fahiola Favela



Guia de aves comunes de la Estacion Cientifica Las Joyas

Papamaoscas triste
Dusky-capped Flycatcher- «<Mosguero»

Fotografia: Fahiola Favela

h

Informacidn taxondmica Descripcion
Myiarchus tuberculifer Medida: 1o-11 cm
Familia: Tyrannidae Es un mosquetero pequeiio y de plumaje pdlido. La cabeza es
Orden: Passeriformes verde grisdcea con un antifaz blancuzco y una breve ceja negra
sobre el ojo. Las partes superiores son verdes, los costados
Ocurrencia estacional y las dos barras en las alas son de color beige. Las patas son

negras y los ojos rojizos o café dependiendo de la edad.

Distribucion

Endémico al centro y suroeste de México. Desde Jalisco hasta
Oaxaca y en el centro en el Estado de México, Morelos y
Puebla.

Rango altitudinal: desde 1 000-2 500 m s. n. m.

Conservacion/Endemismo

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Descripcion de las especies

Vireonidae

Orden: Passeriformes

Es una familia de especies americanas, relativamente pequefas, conocidas
comunmente como vireos, vireones o verdillos. Son un poco parecidos a los
Chipes (Parulidae), pero con el pico mas grueso y ligeramente ganchudo en
la punta. Predominan los colores amarillo, café, gris, blanco o verde, algunas
presentan barras en las alas, ojos rojos, blancos o cafés, anillos oculares o
lineas en la cara que nos ayudan a hacer una correcta identificacién. Los
sexos son generalmente similares.

Suelen emitir algunos sonidos asperos o llamados simples y repetidos.
Son un poco menos activos que los chipes. Se alimentan principalmente de
insectos que buscan entre el follaje de los arboles y arbustos, aunque también
comen pequeiios frutos.

En la EcL] se han observado 11 especies de vireos, 10 corresponden al
género Vireo y uno al género Vireolanius. En esta guia podras encontrar
descritas a tres de estas especies.
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Vireon arlequin
Chestnut-sided Shrike-Vireo -

Vista frontal

Informacidn taxondmica
Vireolanius melitophrys
Familia: Vireonidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

—~

Conservacion/Endemismo

Ninguna

categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Guia de aves comunes de la Estacion Cientifica Las Joyas

Fbtmgraﬁa: Fahiola Favela

Vista lateral

Descripcion

Medida: 16.5-18 cm

El dorso de este viredn es verde olivo, en la cara presenta
algunas franjas que son caracteristica especial de esta especie:
amarillo sobre el ojo, una gris que atraviesa los ojos y un
«bigote» negro que contrasta con su garganta blanca; en la
parte superior del pecho presenta una franja rojiza y el vientre
y el pecho son blancos. Las patas son rosadas y el pico gris
oscuro. Macho y hembra son fisicamente similares.

Distribucion

Unicamente en México y Guatemala. En el pais por la ver-
tiente del Pacifico desde Jalisco hasta Chiapas, en el centro
desde Michoacdn y Morelia, por el este en Hidalgo y Puebla.
Rango altitudinal: desde 1 200-3 500 m s. n. m.

=\

Fotografia: Fahiola Favela



Descripcién de las especies

Vireo amarillo
Golden Vireo -

Informacidn taxonémica
Vireo hypochryseus

Familia: Vireonidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

@ Residente
(O Transitorio o de paso

@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015).

Fotografia: Fahiola Favela

Descripcion

Medida: 12 -13 cm

Es un vireo de plumaje general amarillo, mas brillante en la
parte del pecho y vientre, las alas son un poco mas oscuras,
tornando a verde olivo. Presenta una linea superciliar més cla-
ra que contrasta la corona y la region auricular. El pico es gris,
aunque la mandibula inferior puede notarse mds pélida. Las
patas son negras. Macho y hembra son fisicamente iguales.

Distribucion

Unicamente en México. Por los estados del occidente desde
Sonora y Chihuahua hasta Oaxaca.

Rango altitudinal: desde o-1 900 m s. n. m.
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Guia de aves comunes de la Estacion Cientifica Las Joyas

Vireo enano
Dwarf Vireo -

Fmtmgraﬁa:‘Fahinla Favela

Informacidn taxondmica Descripcion
Vireo nelsoni Medida: 10-11 cm
Familia: Vireonidae Es un vireo pequefio y de plumaje palido. La cabeza es verde
Orden: Passeriformes grisdcea con un antifaz blancuzcoy una breve ceja negra sobre
el ojo. Las partes superiores son verdes, los costados y las dos
Ocurrencia estacional barras en las alas son de color beige. Las patas son negras y

los ojos rojizos o café dependiendo de la edad.

Distribucion

Endémico al centro y suroeste de México. Desde Jalisco hasta
Oaxaca y en el centro en el Estado de México, Morelos y
Puebla.

Rango altitudinal: desde 1 000-2 500 m s. n. m.

@ Residente
(O Transitorio o de paso

@ Areas de reproduccion
@ Migratorio (no reproduccion) \

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Descripcion de las especies

Corvidae

Orden: Passeriformes

Es una familia de aves muy inteligentes, sociales y ruidosas que habitan
comunmente en casi todos los ecosistemas del continente; a esta familia
pertenecen los cuervos, charas y urracas. El color de su plumaje va desde
el negro, como en los cuervos, hasta azul, blanco, amarillo, verde o gris en
charas y urracas. Algunas especies pueden presentar crestas. Las alas suelen
ser redondeadas, la cola larga, el pico grueso, mas o menos largo y muy fuerte
al igual que las patas. Los nostrilos suelen estar cubiertos con plumas. Su
alimentacion es muy variada, puede ser carrofia, vertebrados e invertebrados
acudticos o terrestres, huevos, polluelos de aves, frutas, insectos o semillas.

Gran parte del éxito de los corvidos en entornos dificiles puede ser acredi-
tado a su ingenio en la busqueda de alimentos, su sociabilidad y su capacidad
para adaptarse a los paisajes modificados por el hombre. Ademas, tienen la
capacidad de usar herramientas, contar, recordar sitios de disponibilidad de
semillas y solucionar obstaculos con el fin de alimentarse.

Enla EcLJ se tienen registradas tres especies de corvidos, la chara verde
(Cyanocorax yncas), la chara copetona (Cyanocitta stelleri) y el cuervo co-
mun (Corvus corax) que podras encontrar descrita en esta guia.
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Cuervo comun
Common Raven -

Informacidn taxondmica
Corvus corax

Familia: Corvidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

Ninguna

categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Fotografia: Fahiola Favela

Descripcion

Medida: 56-63.5 cm

Es del tamafio de un aguililla. El plumaje es completamente
negro, con tonalidades azules cuando se le observa de cerca.
El pico es largo, grueso y muy fuerte. Se distingue de otras
especies de cuervos por su cola en forma de «U». Suele pla-
near en pareja, vocalizando y con las alas bien extendidas,
alternado con aleteos.

Distribucion

Ampliamente distribuido en América y el Viejo Mundo. En
Meéxico en casi todo el territorio, a excepcion de los estados
costeros del golfo de México y la peninsula de Yucatan.
Rango altitudinal: desde o-3 500 m s. n. m.




Descripcion de las especies

Troglodytidae

Orden: Passeriformes

Las matracas, saltaparedes y chivirines generalmente son aves de cuerpo pe-
queiio y compacto, cola larga o corta pero con frecuencia levantada, el pico
es delgado y ligeramente curvado, las alas pequefias y redondas les ayudan
a moverse en sitios estrechos; el plumaje generalmente es de combinaciones
de café, rojizo, gris, blanco o beige que pueden formar barras o rayas en
algunas partes del cuerpo. La mayoria son enérgicas, de cantos elaborados
y melddicos.

Su alimento principal consiste de insectos, aunque también comen se-
millas, pequefios frutos, ranas, lagartijas, entre otros pequefios vertebrados
por lo que es comin observarlos en arbustos cerca del suelo. Se mueven
solos o en parejas, en algunas especies del género Campylorbynchus forman
pequefios grupos.

Habitan en una amplia variedad de ambientes, desde las zonas aridas
hasta las dreas pobladas por humanos. Sus nidos son generalmente de forma
esférica, muchas veces con el acceso en la parte inferior para complicar la
depredacion de sus crias, los construyen de pequefias ramas y otras fibras
vegetales sobre arboles o huecos en las rocas.

Ocho especies de trogloditas se tienen reportadas para la ECLJ, suelen
parecerse mucho entre si, por lo que es importante observar caracteristicas
como el tamafio y color de la cola, la cara y los patrones de coloracién en
las partes inferiores.
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Saltapared comun

Guia de aves comunes de la Estacion Cientifica Las Joyas

House Wren - «Cuachachita», «Matraguita»

Informacion taxonomica
Troglodytes aedon

Familia: Troglodytidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

Ninguna

categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Fotografia: Fahiola Favela

Descripcion
Medida: 11.5-12.5 cm
La coloraciéon del plumaje en general es gris o café rojizo,
rayado fuertemente con negro en la cola, alas, vientre y cos-
tados. La cara presenta una leve linea superciliar beige y la
region auricular estd discretamente estriada de café oscuro.
La garganta y pecho son de color beige. El pico es gris oscuro
con la base y los bordes un poco més claros, las patas son
rosa pardo.

La tonalidad rojiza de algunos individuos es reconocido
actualmente como la subespecie T. aedon brunneicollis.

Distribucion

Ampliamente distribuido desde Canada hasta Argentina y
Chile. En México se distribuye con diferente permanencia
estacional en todos los estados del pais.

Rango altitudinal: desde 1 600-3 000 m s. n. m.




Informacidn taxonomica
Pheugopedius felix

Familia: Troglodyidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Dieta

Hahitat

Conservacion/Endemismo
\Y V4
- I~
|
@ Residente
(O Transitorio o de paso

@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015).

Descripcion de las especies

Saltapared feliz
Happy Wren - «Cuachachita», <Matraguita»

Fotografia: Fahiola Favela

Descripcion

Medida: 12.5-14 cm

El color general del plumaje es café rojizo, mas intenso en
la parte superior del cuerpo y fuertemente barrado de negro
en la cola; la region auricular y los laterales del cuello son
blancos estriados de negro; la garganta es blanca, el pico y
las patas son de color gris oscuro. No se han reportado dife-
rencias visibles entre sexos.

Distribucion

Endémico de México. Por la vertiente del Pacifico desde So-
nora hasta Oaxaca, extendiéndose un poco hacia el centro
Rango altitudinal: desde 0-2000 m s. n. m.
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Saltapared pecho gris

Guia de aves comunes de la Estacion Cientifica Las Joyas

Gray-breasted Wood-Wren - «Cuachachita rabona»

Informacion taxonomica
Henicorbina leucophrys
Familia: Troglodytidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

Ninguna

categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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A
179,

Fotografia: Fahiola Favela

Descripcion

Medida: 1o-11.5 cm

La caracteristica sobresaliente de esta especie es su corta cola
(3 cm aproximadamente). La coloracién de su plumaje en
general es café rojizo, con barras negras bien marcadas en las
alas y la cola; la garganta es blanca y el pecho gris. Posee una
linea superciliar blancuzca bien marcada. La region auricular
es clara y levemente estriada con negro.

Distribucion

De México a Ecuador y Bolivia. En el pais por franjas an-
gostas desde Jalisco hacia el Estado de México y Guerrero a
Chiapas; por el este y centro desde San Luis Potosi, Hidalgo,
Puebla y Oaxaca.

Rango altitudinal: desde 600-3 000 m s. n. m.



Descripcion de las especies

Regulidae

Orden: Passeriformes

Es una pequefia familia de aves compuesta tinicamente por dos especies del
género Regulus; algunos autores las consideraban como parte de la familia
Sylviidae (perlitas), pero actualmente han sido separadas y reagrupadas en
su propia familia. Comunmente se les conoce como reyezuelos y son muy
similares a los chipes de la familia Parulidae. Son de tamafio pequefio, con
picos cortos y puntiagudos, de plumajes verdes y grisaceos, con coronas de
colores llamativos y de comportamiento inquieto.

Habitan generalmente en bosques de coniferas aunque se les puede encon-
trar en otros ecosistemas durante la migracion. Se alimentan de insectos que
se encuentran en las hojas o pueden capturarlos también durante el vuelo.
Sus nidos son similares a los de los colibries, en forma de copa, construidos
con musgo, liquenes y cabellos sobre ramas de pinos u otros arboles.

EnlaEcLj se tienen reportadas las dos especies de reyezuelos: el reyezuelo
corona amarilla (Regulus satrapa) con la corona naranja brillante y el borde
negro, y el reyezuelo matraquita que se describe a continuacion.
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Reyezuelo matragquita
Ruby-crowned Kinglet -

Informacion taxonomica
Regulus calendula

Familia: Regulidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

Ninguna

categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Guia de aves comunes de la Estacion Cientifica Las Joyas

Fotografia: Fahiola Favela

Descripcion

Medida: 10-11 cm

Es un ave muy activa que mueve sus alas nerviosamente. El
plumaje general es amarillo palido y gris oliva en las partes
superiores; tiene dos barras claras en las alas, la superior més
pequefia y a veces casi invisible, la barra inferior se caracteriza
por tener un parche negro debajo. El anillo ocular es incom-
pleto y blancuzco. Los machos adultos tienen la corona rojizo
brillante que solo es visible cuando se exalta. Es importante
observarlo cuidadosamente ya que puede confundirse con
algunos vireos, mosqueros o chipes.

Distribucion

Desde EuA a Guatemala. En México ampliamente distribuido
en invierno, excepto en la peninsula de Yucatdn, Chiapas,
Campeche y Veracruz.

Rango altitudinal: desde o-3 500 m s. n. m.




Descripcion de las especies

Turdidae

Orden: Passeriformes

Los turdidos son conocidos cominmente como zorzales, clarines, azulejos o
mirlos; son aves medianas, de cuerpo robusto, pico delgado, patas largas, alas
relativamente largas y puntiagudas y cola moderadamente larga y cuadrada.
El plumaje es de tonalidad café, negra, rojiza y blanca, algunas veces con
patrones atractivos. Sus cantos son generalmente entre los mds finos de todas
las aves. Se alimentan principalmente de insectos y frutos.

Habitan en gran diversidad de ecosistemas en el mundo desde los de-
siertos, bosques lluviosos hasta ciudades y areas de cultivo. Sus nidos son
construidos en forma de copa de materiales vegetales y lodo, suelen ubicarlos
en arbustos, arboles, suelo o cavidades.

La EcL] cuenta con 11 especies de turdidos, en esta guia podrds encontrar
a tres especies de las consideradas como mas comunes.
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Clarin jilguero

Guia de aves comunes de la Estacion Cientifica Las Joyas

Brown-backed Solitaire « «Jilguero»

Informacion taxonomica
Myadestes occidentalis
Familia: Turdidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Hahitat

"t 4 5L

Conservacion/Endemismo

@ Residente
(O Transitorio o de paso

@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].

78

Fbtugraﬁa: Fahiola Favela

Descripcion

Medida: 20.5-21.5 cm

La cabeza y las partes inferiores son grises, dorsalmente café
rojizo; en la cara, el anillo ocular es blanco interrumpido por
los lores negros, franjas negras y blancas dan la apariencia
de bigote, el pico es oscuro y corto, pero amplio al abrirse.
Las plumas externas de la cola son blancas. El plumaje de los
juveniles es de apariencia escamosa, beige y café, es posible
en algunos casos notar el anillo ocular claro. Los sexos son
de apariencia similar.

Distribucion

Desde México al norte de El Salvador y centro de Honduras.
En el pais por toda la Sierra Madre Occidental, Oriental, Eje
Neovolcdnico y Sierra Madre del Sur.

Rango altitudinal: desde 600-3 500 m's. n. m.
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Informacidn taxonémica
Catharus occidentalis

Familia: Turdidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo
\Y V4
- I~
|
@ Residente
(O Transitorio o de paso

@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015).

Descripcion de las especies

Zorzal mexicano
Russet Nightingale-Thrush -« «Mirlilla»

Fotografia: Fahiola Favela

"h.

Descripcion

Medida: 15.5-18 cm

Es un zorzal regordete. La corona, dorso y cola son café ro-
jizo, las partes inferiores son grises, levemente rayados de un
tono mas oscuro. La garganta y el pecho son de colorante.
Para diferenciarlo de otras especies de zorzales es necesario
observar el pico, que es oscuro con la base de la mandibula
inferior rosa pardo al igual que las patas. Al extender las alas
es posible observar un parche claro.

Distribucion

Endémico a México; desde Sonora y Chihuahua hasta Oaxa-
ca, en el este desde Coahuila y Nuevo Ledn pasando por el
centro del pafs hasta Oaxaca.

Rango altitudinal: desde 1 500-3 500 m s. n. m.
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Mirlo garganta blanca

White-throated Thrush - «Mirla»

Informacidn taxondmica
Turdus assimilis

Familia: Turdidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

Ninguna

categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Guia de aves comunes de la Estacion Cientifica Las Joyas

Fotografia: Fahfnlé Favela

Descripcion

Medida: 23-25.5 cm

La cabeza y las partes superiores del cuerpo son café verdoso,
el anillo ocular es claro y ausente en el caso de los juveniles. La
garganta es blanca estriada con café oscuro y justo debajo es
facil apreciar un collar blanco, caracteristica particular de esta
especie. El pecho y el vientre es café claro; el pico es negruzco
y puntiagudo y las patas son grisaceas. No hay diferencias
entre sexos. Es habil para imitar cantos y hacer llamados
vividos, uno de ellos es similar al maullido de un gato.

Distribucion

De México a Ecuador. En el territorio mexicano desde Sonora
y Chihuahua hasta Chiapas, en el este desde Tabasco pasando
por el centro del pais hasta Oaxaca, excepto en Veracruzy la
peninsula de Yucatén.

Rango altitudinal: desde o-3 000 m s. n. m.



Descripcion de las especies

Mimidae

Orden: Passeriformes

Los cenzontles, cuitlacoches y mulatos pertenecen a esta familia. Se distinguen
por su habilidad para imitar cantos, ademds de ser excelentes cantores; tienen
patas fuertes y picos largos, delgados y en algunas especies curvados hacia
abajo, la cola suele ser larga y graduada. El plumaje va desde azul, café, gris,
negro a blanco, algunas veces rayados.

Suelen ser escurridizos y no se dejan observar facilmente, sin embargo, es
posible ubicarlos por medio de su canto, ademas acostumbran estar mas ac-
tivos durante las primeras y tltimas horas de luz durante el dia. Se alimentan
principalmente de frutas y de insectos que buscan sobre la hojarasca del suelo.

Solamente dos especies se tienen reportadas en la EcL], el maullador gris
(Dumetella carolinensis) y el mulato azul (Melanotis caerulescens) que se
describe a continuacion.
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Mulato azul
Blue Mockingbird - «Mulato»

Informacidn taxondmica
Melanotis caerulescens
Familia: Mimidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo
\Y V4
| I~
|
@ Residente
(O Transitorio o de paso

@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].

Guia de aves comunes de la Estacion Cientifica Las Joyas

Fotografia: Fahiola Favela

|

Descripcion

Medida: 24-26.5 cm

Es un ave inquieta de plumaje azul negruzco en los adultos;
con una mascara negra y los ojos rojizos. El pico es negro,
largo y acabado en un ligero gancho. Los juveniles son com-
pletamente negros; machos y hembras son muy similares.
Las patas son negras. Su canto es extremadamente variable,
pero ayuda a ubicarlo entre la vegetacion; también es comuin
observarlo buscando insectos en el suelo entre la hojarasca.

Distribucion

Endémico a México; en el oeste desde Sonora hasta Oaxaca,
por el este desde Tamaulipas (excepto Veracruz) hacia los
estados del centro del pais.

Rango altitudinal: desde o-3 0coo m s. n. m.



Descripcion de las especies

Ptilogonatidae

Orden: Passeriformes

Ptilogonatidae conforma una pequefia familia de aves comprendida por
solo cuatro especies en todo el mundo; se les conoce cominmente como
capulineros y estan cercanamente emparentados con la familia Bombycil-
lidae (Ampelis) por la apariencia sedosa de sus plumajes. En general son
aves esbeltas, de cola mds o menos larga, pico pequefio y con una leve cresta
sobre su cabeza. El plumaje es de tonalidades gris, amarillo, blanco o negro
en algunas especies; tienen un cierto parecido con algunos miembros de la
familia Tyrannidae, por ejemplo, los capulineros grises (Ptilogonys cinereus)
suelen observarse en grupos, posando erectos sobre las ramas altas para desde
ahi capturar insectos como lo hacen los tiranidos.

Habitan en distintos tipos de bosques desde Canada hasta Centroamérica,
son en su mayoria residentes, aunque sus movimientos se consideran poco
conocidos y se cree que estan relacionados con la disponibilidad de alimento
y sus habitos de reproduccion. Se alimentan de pequefios frutos e insectos.

De las dos especies que han sido observadas en México, una especie, el
capulinero gris (Ptilogonys cinereus), representa a esta pequefia familia en
laeEcLy.
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Capulinero gris

Gray Silky-flycatcher * «Trigue»

Informacion taxonomica
Ptiliogonys cinereus

Familia: Ptiliogonatidae
Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

Ninguna

categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Guia de aves comunes de la Estacion Cientifica Las Joyas

Fotografia: Fahiola Favela

Descripcion

Medida: 18.5-21 cm

Es un ave esbelta, gris con una leve cresta, anillo ocular blanco
y lores negros. Dorso y pecho gris, costados y parte inferior
del vientre amarillo. La cola estd dividida en cuanto a color,
la parte superior blanca y el extremo inferior negro. El pi-
co vy las patas son gris oscuro. Los sexos son similares. Los
individuos juveniles son también similares, inicamente se
les puede apreciar un plumaje mas pélido. En la EcL] suele
observarse en grupos.

Distribucion

De México a Guatemala. En el pais por los estados del oeste
desde Sonora y Chihuahua hasta Chiapas, una amplia franja
en el centro del pais y en el este desde Coahuila y Nuevo Leén
hasta Oaxaca.

Rango altitudinal: desde 1 000-3 500 m s. n. m.

/
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Descripcion de las especies

Fringillidae

Orden: Passeriformes

Son aves comunmente conocidos como jilgueros, picogruesos y pinzones.
Son de tamafio pequefio en su mayoria, parecidos a las especies de la familia
Emberizidae (gorriones), se caracterizan por tener un pico corto, conico y
fuerte, algunos con las mandibulas cruzadas en la punta, adaptados para
comer semillas. El plumaje de los machos es generalmente rojo, naranja o
amarillo; las hembras suelen ser mas opacas, café o gris y algunas veces con
las partes inferiores rayadas. Tienen patas cortas y alas relativamente largas
y puntiagudas.

Anidan en arbustos o arboles pequenos y habitan casi siempre en areas
arboladas; suelen ser sociales fuera de la época de cria, migrando y alimen-
tandose en grupos. Sus cantos son comunmente melddicos.

En la EcL] se han registrado siete especies de fringilidos. Uno de los
mads comunes es el jilguero encapuchado (Spinus notatus) el cual se ilustra
a continuacion.
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Jilguerito encapuchado

Guia de aves comunes de la Estacion Cientifica Las Joyas

Black-headed Siskin * «Guitarrita», «Canarito»

Informacion taxonomica
Spinus notatus

Familia: Fringillidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Hahitat

-~

Ea

Conservacion/Endemismo

Ninguna
categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
(@) Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Fotografia: Fahiola Favela

Descripcion

Medida: 11-11.5 cm

Es un jilguero pequefio y colorido. El pecho y vientre son
amarillo brillante, la cabeza y garganta son negras, el dorso
es verdoso o amarillo entremezclado con negro, y las alas
y la cola son negras con grandes parches amarillos. El pico
es gris, conico y puntiagudo. Los inmaduros son verdosos y
carecen de la coloracion negra de la garganta y cabeza. Las
hembras son similares a los machos, pero mas pélidas. Suele
observarse en grupos.

Distribucion

De México a Nicaragua. En el pais distribuido en los estados
del oeste desde Sonora hasta Chiapas, en el centro de México
y en el este desde Tamaulipas hasta Oaxaca.

Rango altitudinal: desde 600-3 000 m s. n. m.



Descripcion de las especies

Parulidae

Orden: Passeriformes

Parulidae es una familia nimerosa de aves pequefas, activas y que pueden
pasar desapercibidas por algunos observadores, ya que suelen esconderse
en el follaje o permanecer gran parte del dia alimentandose en las copas de
los arboles. Se le conoce como chipes, reinitas o bijiritas. Generalmente son
de colores brillantes (amarillo o rojo), sin embargo, las hembras de algunas
especies suelen ser mas opacas o monocromaticas. Los cantos de los chipes
son comunmente agudos, con notas claras, zumbidos o gorjeos; aunque al-
gunas especies se caracterizan por el llamado parecido a un «chip» o «tsik»;
en ocasiones, de este modo es posible ubicarlos entre la vegetacion.

Su alimentacién consiste basicamente de insectos que se encuentran en las
hojas y ramas, por lo que su pico es delgado, corto y con la punta aguda, a
diferencia de los vireos, que pudieran confundirse.

En la Estacion Cientifica Las Joyas podemos encontrar 28 especies de chi-
pes, entre las cuales destaca el chipe rojo (Cardellina rubra —no ilustrado—)
que es endémico a las montanas de México.
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Chipe cejas blancas

Guia de aves comunes de la Estacion Cientifica Las Joyas

Crescent-chested Warbler - «Tijerita»

Informacidn taxondmica
Oreothlypis superciliosa
Familia: Parulidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

Ninguna

categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Fotografia: Fahiola Favela

Descripcion

Medida: 11 -12 cm

Es un chipe con plumaje predominantemente gris azulado.
Presenta una linea superciliar blanca y gruesa. El dorso es
amarillo al igual que la garanta y el pecho, posee ademds
una franja rojiza dando la apariencia de un collar, el vientre
es gris y las patas oscuras. Ambos sexos tienen un plumaje
muy similar. Los juveniles se distinguen por ser colores mas
palidos que los adultos.

Distribucion

Desde México hasta Nicaragua. En México desde Sonora y
Chihuahua hasta Oaxaca, el centro de pais, Nuevo Leén, San
Luis Potosi y Chiapas.

Rango altitudinal: desde 1 500-3 500 m s. n. m.



Descripcién de las especies

Chipe olivaceo
Orange-crowned Warbler - «Tijerita»

Fotografia: Fahiola Favela

Informacidn taxonémica Descripcion

Oreothlypis celata Medida: 11.5-12.5 cm

Familia: Parulidae El plumaje general de este chipe es verde oliva de arriba,
Orden: Passeriformes amarillo verdoso de abajo y el pecho esta levemente rayado.

La cabeza puede ser verdosa o mds o menos gris con la corona
naranja que suele estar oculta, y aunque se presenta mayor-
mente en los machos, algunas hembras también pueden tener
esa coloracion vistosa. No tiene barras en las alas, pero se le
puede observar un anillo ocular incompleto amarillo pélido
bien marcado.

Ocurrencia estacional

Distribucion

Desde Alaska, Canada y oeste de EuA. En México amplia-
mente distribuido en todo el territorio, con excepcion de la
peninsula de Yucatan.

Rango altitudinal: desde o0-3 0oo m s. n. m.

Conservacion/Endemismo

Ninguna

categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015).
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Chipe cabeza gris

Nashville Warbler - «Tijerita»

Informacidn taxondmica
Oreothlypis ruficapilla
Familia: Parulidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

Ninguna

categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Guia de aves comunes de la Estacion Cientifica Las Joyas

Fotografia: Fahiola Favela

Descripcion

Medida: 11-12 cm

La cabeza es gris, posee un anillo ocular completo que varia de
blanco (en machos) al ante (hembras inmaduras); la corona es
castafio intenso generalmente en los machos, aunque algunas
hembras también puede presentarla. Las partes dorsales, las
alas y la cola son verde oliva; las partes inferiores son amari-
llas excepto el vientre que es blanco. El pico es negro con el
filo gris y las patas son negras.

Distribucion

Desde Canada hasta Guatemala. En México se distribuye
ampliamente durante la migracién y el invierno, excepto en
Baja California y la peninsula de Yucatan.

Rango altitudinal: desde o-3 00oo m s. n. m.




Informacidn taxonémica
Geothlypis tolmiei

Familia: Parulidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015).

Descripcién de las especies

Chipe lores negros
MacGillivray's Warbler - «Tijerita»

Fotografia: Fahiola Favela

3
™

Descripcion

Medida: 12-13 cm

Verde oliva en el dorso, sin franjas alares, capucha gris. Los
lores negros son mas marcados en los machos. Anillo ocular
blanco e incompleto, como dos medias lunas por arriba y
debajo del ojo. La garganta y la parte superior del pecho
son mds oscuras en los machos. Las hembras presentan una
capucha palida y sin negro en la zona del lores. El vientre es
amarillo y las patas rosadas en ambos sexos.

Distribucion

Alaska, Canadad y EUA hasta Panama. En México se distribu-
ye ampliamente, excepto en las costas del Golfo y la peninsula
de Yucatan.

Rango altitudinal: desde o0-3 0oo m s. n. m.
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Chipe rabadilla amarilla

Guia de aves comunes de la Estacion Cientifica Las Joyas

Yellow-rumped Warbler - «Tijerita»

Informacidn taxondmica
Setophaga coronata

Familia: Parulidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Hahitat

-~

Yo

Conservacion/Endemismo

Ninguna
categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].

92

Fntugféfia: Fabiola Favela

Descripcion

Medida: 13 -14 cm

Es un chipe grisdceo con la garganta, los costados, la rabadilla
y la corona amarillo brillante en los machos y un poco mas
pélido en las hembras. La parte baja del pecho y el vientre
son blancos con rayas negras, mientras que la parte superior
del pecho es negra y bien marcada. Tiene un anillo ocular
incompleto blanco; posee dos franjas alares, blancas y gruesas
en los machos adultos y estrechas y de color ante en hembras
e inmaduros.

Distribucion

Desde Alaska y Canada hasta Guatemala y Costa Rica. En
Meéxico ampliamente distribuida en todo el territorio.
Rango altitudinal: desde 0-3 500 m's. n. m.

Fotografia: Fahiola Favela



Informacidn taxonémica
Setophaga graciae

Familia: Parulidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Hahitat

Conservacion/Endemismo

Ninguna
categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso

@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015).

Descripcion de las especies

Chipe cejas amarillas
Grace's Warbler - «Tijerita»

Fotografia: Fahiola Favela

Descripcion

Medida: 11.5-12.5 cm

Dorso y cabeza gris, linea superciliar amarilla al igual que una
mancha bajo el ojo que no llega a ser anillo ocular completo y
la garganta y parte superior del pecho son amarillos también.
El vientre es blanco y los costados estian rayados de negro,
ademds presenta dos barras blancas en las alas. Las hembras
y los juveniles son mas opacos que los machos adultos.

Distribucion

Desde el suroeste de Eua hasta Nicaragua. En México prin-
cipalmente desde Sonora y Chihuahua por las costas del Pa-
cifico hasta Chiapas.

Rango altitudinal: desde 600-3 0oo m s. n. m.

93



Chipe de Townsend

Townsend's Warbler - «Tijerita»

Informacidn taxondmica
Setophaga townsendi

Familia: Parulidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

Ninguna

categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Guia de aves comunes de la Estacion Cientifica Las Joyas

Fotografia: Fahiola Favela

ih
Descripcion

Medida: 11.5-12.5 cm

El dorso es verde oliva leventemente estriado de lineas ne-
gras; la parte superior del pecho, la reglon malar y la linea
superciliar son amarillas; la reglon ventral es blanca y tanto
el vientre como el pecho estan estriados con lineas negras mas
marcadas hacia los costados. La corona y la reglén auricular
son de color oscuro, a excepcion de la parte inferior del anillo
ocular que es amarillo también. Presenta dos barras blancas
en las alas. La garganta es negra en los machos adultos y
amarilla en las hembras.

Distribucion

Desde Alaska y Canad4 hasta Costa Rica. En México se distri-
buye ampliamente excepto en las costas del golfo de México
y los estados de la peninsula de Yucatan.

Rango altitudinal: desde 500-3 000 ms. n. m.
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Informacidn taxonémica
Basileuterus belli

Familia: Parulidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Hahitat

P
“ 4§ s

Conservacion/Endemismo

Ninguna
categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso

@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015).

Descripcion de las especies

Chipe cejas doradas
Golden-browed Warbler -

Fotografia: Fahiola Favela

Descripcion

Medida: 12-13.5 cm

Es un chipe amarillo ventralmente y amarillo olivo de la parte
dorsal. La region auricular y la corona son rojizas, presenta
lineas superciliares amarillas bordeadas con un delgado con-
torno negro. Las patas son gris-rosadas y el pico gris oscuro.
Los sexos son muy similares en plumaje.

Distribucion

De México a Honduras. En los estados de Durango, Sinaloa,
Nayarit y Jalisco hacia el centro de México y una franja desde
San Luis Potosi a Oaxaca asi como Michoacédn y Chiapas.
Rango altitudinal: desde 1 200-3 500 m s. n. m.
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Chipe corona negra
Wilson's Warbler -

Informacidn taxondmica
Cardellina pusilla

Familia: Parulidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

Ninguna

categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Fotografia: Fahiola Favela

Descripcion

Medida: 11-12 cm

Es un chipe casi completamente amarillo, verde oliva en el
dorso y sin franjas en las alas. La corona es negra y suele
presentarse en ambos sexos, aunque en las hembras general-
mente es mas pequefa o discontinua. Los ojos son negros y
resaltan ficilmente de su cara amarilla, el pico es pequefio,
con la maxila negra y la mandibula parda. Las patas son de
color rosa pardo.

Distribucion

Se reproduce en Alaska, Canada y al norte y oeste de EUA.
Inverna desde México hasta Panama. Ampliamente distribui-
do en todo México.

Rango altitudinal: desde o-3 500 m s. n. m.

Fotografia: Fahiola Favela



Descripcién de las especies

Chipe cara roja
Red faced Warbler - «Cabecita colorada»

Fotografia: Fahiola Favela.

Informacidn taxonémica Descripcion
Cardellina rubrifrons Medida: 12-13 cm
Familia: Parulidate Es un chipe de frente y garganta rojas, la corona y la region
Orden: Passeriformes auricular son negras y la nuca blanca y gris. Las alas y el
dorso son grises; la parte inferior del pecho y el vientre son
Ocurrencia estacional blancos. Los sexos son muy similares aunque la hembra puede

ser ligeramente mas opaca.

Distribucion

Desde EuA hasta Honduras y El Salvador. En México por el
oeste desde Sonora y Chihuahua hasta Chiapas, una franja
hacia el centro que se extiende desde Jalisco hasta Puebla.
Rango altitudinal: desde 1 500-3 000 m s. n. m.

Conservacion/Endemismo

Ninguna
categoria

@ Residente

(O Transitorio o de paso

@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion) ~\ a
[

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015).
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Guia de aves comunes de la Estacion Cientifica Las Joyas

Chipe alas negras
Slate-throated Redstart - «Saltapared»

Fotografia: Fahiola Favela

i
Informacidn taxondmica Descripcion
Myioborus miniatus Medida: 13-14 cm
Familia: Parulidae Es un chipe muy activo, exhibiendo constantemente su cola
Orden: Passeriformes extendida en forma de abanico. La cabeza, dorso y alas son
negro grisaceo, corona rojiza, garganta negra, pecho y vientre
Ocurrencia estacional rojo. La cola es negra con un parche blanco en la parte final

de las plumas externas. Los sexos son muy similares.

Distribucion

Desde México hasta Bolivia y Venezuela. En México por la
parte occidental desde Sonora y Chihuahua, en el centro del
pais y una franja desde Nuevo Le6n a Oaxaca.

Rango altitudinal: desde 1 000-3 000 m s. n. m.

Conservacion/Endemismo

Ninguna

categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Descripcion de las especies

Thraupidae

Orden: Passeriformes

Son una familia de aves generalmente de plumajes vistosos constituida por
los cardenales, tangaras, semilleritos, reinitas y mieleros. Recientemente esta
familia ha sido estudiada bajo diversas técnicas, lo que ha propiciado cam-
bios en cuanto a sus miembros, incluso, numerosos géneros antes situados
en la familia Emberizidae han sido transferidos a la familia Thraupidae. Son
consideradas un grupo de aves del Nuevo Mundo, ya que se distribuyen
unicamente en el continente americano. Se caracterizan por tener plumajes
brillantes y coloridos como amarillos, gris, negro, rojo o blanco, las diferen-
cias entre sexos pueden ser muy marcadas o de apariencia similar. El pico es
variable, pudiendo ser delgado, curvo, ancho o ganchudo. La patas suelen ser
muy fuertes con disposicion de tres dedos hacia adelante y uno hacia atras
como es caracteristico de los Passeriformes.

Su alimentacion consiste principalmente de frutos, aunque regularmente
también consumen semillas e insectos, incluso néctar como en el caso del
mielero y el picochueco. Construyen nidos en forma de copa con materiales
vegetales en arboles o arbustos, e incuban de dos a cinco huevos por tem-
porada.

Bajo esta reciente constitucion de la familia Thraupidae, se han registrado
dos especies dentro de la EcLj: el cemillero de collar (Sporophila torqueola)
y el picochueco vientre canela (Diglossa baritula) ilustrado a continuacion.
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Guia de aves comunes de la Estacion Cientifica Las Joyas

Picochueco vientre canela
Cinnamon-bellied Flowerpiercer

Fotografia: Fahiola Favela

Informacidn taxondmica Descripcion

Diglossa baritula Medida: 10.5-12 cm

Familia: Thraupidae La cabeza, garganta y dorso en los machos son negro azulado,

Orden: Passeriformes aunque puede haber variaciones entre individuos; ventral-
mente es café rojizo. La hembra es marrén y verdosa en la

Ocurrencia estacional mitad superior del cuerpo, en ocasiones con tonos azulados.

Ambos sexos se caracterizan por su pico, parecido al de un
chipe, pero con un gancho marcado en la punta que le ayuda
a perforar las flores para extraer el néctar.

Dieta

Distribucion

Hahitat De México hasta Centroamérica. En México desde Jalisco y
Michoacdn hacia la parte central; por la vertiente del Pacifico
en Guerrero, Oaxaca y Chiapas.

Rango altitudinal: desde 1 200-3 500 m s. n. m.

Conservacion/Endemismo

Ninguna

categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

A

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Descripcion de las especies

Emberizidae

Orden: Passeriformes

Es una amplia familia de aves que abarca principalmente a los gorriones
y semilleros. Se caracterizan por tener picos anchos, conicos y fuertes, alas
cortas y redondeadas, cuerpos relativamente robustos, plumaje muchas veces
rayado y de colores palidos, principalmente verde olivo, gris y café. Sus cantos
son muy variados, algunos muy sencillos y discretos y otros muy llamativos
o elaborados. Se suelen observar en el suelo, en el sotobosque de las areas
arboladas, en arbustos o en pastizales. Su alimentacion consiste basicamente
de semillas, insectos y frutos. Los nidos generalmente son copas descubiertas
hechas de pastos y otros sustratos.

En la EcL] podemos encontrar nueve especies de emberizidos, entre los
que destacan especies endémicas de México como: el rascador gorra canela
(Atlapetes pileatus), el rascador cejas verdes (Arremon virenticeps) y el ras-
cador de collar (Pipilo ocai). En esta guia podras encontrar ilustradas cinco
de estas especies.
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Rascador cejas verdes

Guia de aves comunes de la Estacion Cientifica Las Joyas

Green-striped Brushfinch - «Golillén»

Informacidn taxondmica
Arremon virenticeps

Familia: Emberizidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo
\Y V4
| I~
|
@ Residente
(O Transitorio o de paso

@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Futdgraﬁa: Rubén Ramirez

Descripcion

Medida: 18-20.5 cm

La garganta blanca contrasta claramente con el pecho y el
vientre grises y levemente rayados. El dorso es verde olivo; en
la cabeza, la reglon auricular es negra y en la region superciliar
presenta una pequefia mancha blanca y una linea amarilla
verdosa que son caracteristicas distintivas de la especie. Am-
bos sexos son aparentemente iguales.

Distribucion

Endémico al occidente y centro de México. Sinaloa, Durango
y Nayarit, asi como una franja desde Jalisco hacia el centro
hasta Puebla.

Rango altitudinal: desde 1 800-3 500 m s. n. m.



Informacidn taxonémica
Atlapetes pileatus

Familia: Emberizidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo
\Y V4
- I~
|
@ Residente
(O Transitorio o de paso

@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015).

Descripcion de las especies

Rascador gorra canela
Rufous-capped Brushfinch - «Golilloncillo»

Fotografia: Joseph Rost

Descripcion

Medida: 14.5-16.5 cm

Es un ave amarillo verdosa de la parte inferior del cuerpo
y dorsalmente es gris olivaceo. La cara es gris oscuro, casi
llegando a ser negra; una de las caracteristicas que distingue
a esta especie es su corana rojiza. El pico es negro y corto, las
patas son rosadas. La diferenciacién entre sexos solo se puede
determinar por medio de medidas especificas del cuerpo.

Distribucion

Endémico a México. Estados de las Sierra Madre Occidental
y Oriental, Eje Neovolcdnico y Sierra Madre delSur.

Rango altitudinal: desde 900-3 500 m's. n. m.
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Rascador de collar
Collared Towhee - «Golillon»

Informacidn taxondmica
Pipilo ocai

Familia: Emberizidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo
\Y V4
| I~
|
@ Residente
(O Transitorio o de paso

@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Fotografia: Fahiola Favela

Descripcion

Medida: 19.5-23 cm

Dorsalmente es verde oliva, la cara es negra con una ceja
blanca y la corona es rojiza; tiene la garganta blanca y un
marcado collar negro en el pecho. Ventralmente es gris o café
en diferentes tonalidades. El pico es completamente negro y
conico. Las patas tienen dedos largos de color rosa oscuro.
Los sexos tienen el plumaje similar.

Distribucion

Endémico a México. En Jalisco, Colima, Michoacan, Guerre-
ro, Oaxaca, Puebla y Veracruz.

Rango altitudinal: desde 1 500-3 500 m's. n. m.



Descripcién de las especies

Gorrion de Lincoln
Lincoln's Sparrow -

Fotografia: Fahiola Favela

Informacidn taxonémica Descripcion
Melospiza lincolnii Medida: 13.5-14.5 cm
Familia: Emberizidae Es un gorrion huidizo, dorsalmente rayado de gris y café;
Orden: Passeriformes la cabeza en general es gris y en la corona se distinguen dos
franjas rojizas, tiene «bigotes» y el anillo ocular beige. La
Ocurrencia estacional garganta es gris y el pecho estd finamente rayado en la parte

superior, al igual que los costados, con una tonalidad beige de
fondo; ventralmente es grisaceo, las patas son pardo rosadas
y el pico es conico con la mandibula inferior més clara. No
presenta diferencias visibles entre sexos.

Distribucion

Desde Alaska hasta El Salvador. En México ampliamente dis-
tribuido en todo el pais, excepto en la peninsula de Yucatén.
Rango altitudinal: desde o0-3 coo m s. n. m.

Conservacion/Endemismo

Ninguna
categoria

@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015).
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Junco ojos de lumbre
Yellow-eyed junco * «Junco»

Informacidn taxondmica
Junco phaeonotus

Familia: Emberizidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

Ninguna
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@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Fotografia: Fahiola Favela

Descripcion

Medida: 14.5-17 cm

Aves de plumaje general gris, mas pélido en la parte ventral,
pero en ocasiones la garganta puede llegar a ser blancuzca. El
dorso es rojizo y las plumas externas de la cola son blancas.
Los ojos son amarillos y el lores negros, las patas son rosa
palido y el pico es conico con la mandibula inferior mas clara.
Cuando se le observa en el suelo este emberizido camina en
lugar de brincar.

Distribucion

Desde EUuA hasta Guatemala. En México por el oeste desde
Coahuila y Nuevo Leén, pasando por los estados del centro
hasta Chiapas.

Rango altitudinal: desde 1 200-3 500 m s. n. m.
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Descripcion de las especies

Cardinalidae

Orden: Passeriformes

La familia Cardinalidae, nombrada asi por el color del plumaje de los ma-
chos de la especie tipo: Cardinalis cardinalis (Cardenal rojo—no se reporta
para la EcLj—), que recuerda el color rojo de la vestimenta de los cardenales
catolicos. Estd compuesta principalmente por aves conocidas comunmente
como cardenales, picogordos y colorines. Se caracterizan por su cuerpo mas
o menos robusto, plumajes en su mayoria de colores brillantes como rojo,
amarillo o naranja, que pueden variar dependiendo del sexo, ademas poseen
picos anchos ya que se alimentan de semillas, frutos, insectos, rebrotes de
hojas tiernas y flores principalmente.

Habitan lugares con bosques abiertos y sus nidos son de entramado suelto
construidos sobre arbustos altos. Algunos miembros de esta familia, prin-
cipalmente las hembras, podrian confundirse con los bolseros o calandrias
(Icteridae), por lo que es importante observar la forma y el color del pico
para distinguir entre unos y otros.

En esta guia podras encontrar 4 de los 13 representantes de esta familia en
la Estacion Cientifica, que son las especies mas comunes a observar durante
la mayor parte del afio.
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Piranga encinera
Hepatic Tanager - «Abejero»

Informacidn taxondmica
Piranga flava

Familia: Cardinalidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

Ninguna

categoria

@ Residente
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@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Fotografia: Fahiola Favela

Descripcion
Medida: 19-20.5 cm
Los machos de esta especie son rojo ladrillo o anaranjado,
con las mejillas grises y pico oscuro y relativamente grueso.
Las hembras son amarillas y al igual que los machos poseen
las mejillas grises y el pico oscuro. Sin barras ni marcas en
las alas.

Una especie muy similar es la piranga roja (Piranga rubra
—pdgina siguiente—) la cual se distingue por tener el pico mds
claro en ambos sexos y carecer de las mejillas grises.

Distribucion

Desde EuA hasta Argentina. En México, practicamente en
todos los estados, excepto Baja California, costas del golfo
de México y la peninsula de Yucatan.

Rango altitudinal: desde o-3 0oo m s. n. m.
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Informacidn taxonémica
Piranga rubra

Familia: Cardinalidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

Ninguna
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Fuente: AvesMX (Conabio, 2015).

Descripcién de las especies

Piranga roja
Summer Tanager * «Abejero»

Fotografia: Fahiola Favela

Descripcion

Medida: 16.5-20 cm

Los machos adultos son de plumaje rojo brillante, sin marcas
en las alas, mientras que los jovenes suelen ser amarillos,
parcialmente cubierto de plumas rojas principalmente en la
cabeza y pecho. Las hembras son amarillas. En ambos sexos
las patas son negras y el pico es palido, caracteristica que la
diferencia de la piranga encinera.

Distribucion

Desde EuA hasta Bolivia y Brasil. En México en casi todos
los estados, con excepcion de los estados de Baja California.
Rango altitudinal: desde 100-1 800 m s. n. m.
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Piranga dorso rayado

Guia de aves comunes de la Estacion Cientifica Las Joyas

Flame-colored Tanager * «Abejero»

Informacidn taxondmica
Piranga bidentata

Familia: Cardinalidae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

Ninguna
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@ Residente
(O Transitorio o de paso
@ Areas de reproduccion

@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Fotografia: Fahiola Favela
Fnt‘ugraﬁa: Fabiola Favela

Hembra fegpll

=

Descripcion

Medida: 18-19 cm

Los machos son de plumaje rojo-naranja, con las mejillas
oscuras, el dorso rayado, las alas oscuras con dos barras blan-
cas bien marcadas; la cola es también oscura y con puntos
blancos en los dngulos externos de las plumas. Las hembras
son amarillas pélidas, pero con el dorso rayado y las barras
blancas en las alas. En ambos sexos el pico es gris oscuro y
con un «diente» en la parte central que es posible distinguir
cuando se observa el ave a poca distancia.

Distribucion

De México a Panamd. En México por los estados del oeste
desde Sonora y Chihuahua, en el este desde Nuevo Ledn,
pasando por los estados del centro hasta Chiapas.

Rango altitudinal: desde 900-2 800 m s. n. m.



Descripcion de las especies

Piranga cabeza roja
Red-headed Tanager * «Cabeza colorada»

Fotografia: Fahiola Favela
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Informacidn taxonémica Descripcion
Piranga erythrocephala Medida: 13.5-14.5 cm
Familia: Cardinalidae Es una piranga facil de identificar. Los machos son de plumaje
Orden: Passeriformes amarillo ventralmente, dorso verde olivo y cabeza rojo bri-
llante, que hace referencia a su nombre en latin «erythro-rojo
Ocurrencia estacional cephala-cabeza». El pico, los lores y las patas son negros.

Las hembras son amarillo palido, casi llegando a ser gris en
el vientre, los lores y las mejillas grisiceas, y el anillo ocular
blancuzco incompleto marcado unicamente en la base del ojo.

Distribucion

Endémica al occidente de México; desde Sonora y Chihuahua
hasta Oaxaca, hacia el centro desde Jalisco y Michoacan al
Estado de México.

Rango altitudinal: desde 9oo-2 500 m's. n. m.

Hahitat
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Fuente: AvesMX (Conabio, 2015).
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Icteridae

Orden: Passeriformes

Es una familia de aves conocidas comunmente como bolseros, calandrias,
tordos y zanates. El color de su plumaje en su mayoria es de tonos brillantes
y atractivos en los machos, desde el negro con destellos azules y verdes en
los tordos y zanates, hasta naranja y amarillo contrastado con negro en los
bolseros. Las hembras suelen ser de colores mas opacos aunque el patron
de coloracion es similar al de los machos. Poseen pico conico y puntiagudo,
algunas veces curvado.

Su alimentacién consiste de insectos, pequeiias frutas, néctar, semillas
y fauna acudtica. Sus nidos son en forma de copa o bolsas colgantes muy
resistentes, construidos con fibras vegetales suspendidas de ramas bajas.
Algunos miembros de esta familia como los tordos (Molothrus spp) llegan
a depositar sus huevos en los nidos de otras especies, convirtiéndose de este
modo en una especie parasita.

Enla EcL] hasta el momento se han reportado ocho especies de ictéridos,
principalmente bolseros (conocidos localmente como calandrias), en esta guia
podras encontrar descritas dos de estas especies.
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Descripcién de las especies

Calandria cejas naranjas
Bullock's Oriole - «Calandria», «Bolsero»

Informacidn taxonémica
Icterus bullockii

Familia: Icteridae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Dieta
OB
A
Hahitat

Conservacion/Endemismo
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categoria
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Fuente: AvesMX (Conabio, 2015).

Fotografia: Fahiola Favela

Descripcion

Medida: 18-20.5 cm

Es un bolsero que se distingue por la franja negra que atravie-
sa su cara a través de los ojos. La garganta, corona y dorso son
negros, las alas muestran un gran parche blanco y la cola es
negra con las plumas externas de color naranja al igual que el
resto del cuerpo. Las hembras son amarillo palido, es posible
distinguir levemente la franja negra de la cara, el vientre suele
ser blanquecino y las alas presentan dos barras blancas. Los
machos inmaduros son muy simulares a las hembras, pero
con la garganta negra.

Distribucion

Desde Canada hasta Guatemala. En México se distribuye
ampliamente, excepto en la peninsula de Yucatan.

Rango altitudinal: desde 0-3 0oo m's. n. m.
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Calandria capucha negra

Guia de aves comunes de la Estacion Cientifica Las Joyas

Audubon's Oriole - «Calandria», «Bolsero»

Informacidn taxondmica
Icterus graduacauda

Familia: Icteridae

Orden: Passeriformes

Ocurrencia estacional

Conservacion/Endemismo

Ninguna
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@ Migratorio (no reproduccion)

Fuente: AvesMX (Conabio, 2015].
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Fotografia: Fahiola Favela

Descripcion

Medida: 18 - 20.5 cm

Este bolsero se caracteriza por su espalda amarilla viva o ver-
dosa al igual que el pecho y el vientre. La cabeza esta cubierta
por una capucha negra; las alas y la cola también son negras.
Los sexos son similares. Los inmaduros suelen ser mds pélidos
e incluso carecer de la cabeza y garganta negras.

Distribucion

Meéxico y EUA. Por el este en Nuevo Ledn, Tamaulipas, San
Luis Potosi, Querétaro, Hidalgo, Veracruz y Puebla, en el
oeste por los estados costeros desde Nayarit hasta Oaxaca.
Rango altitudinal: desde 500-2 500 m's. n. m.
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Anexaos

Glosario

Anillo ocular: Hilera de plumas alrededor del ojo que en ocasiones es de
coloracion distintiva

Anisodactila: Tipo de pata en que el halux esta dirigido hacia atras y los
otros tres dedos hacia adelante.

Barbas: Son laminas delgadas y rectas en posicion perpendicular al raquis
que se disponen en forma paralela a lo largo del raquis como las hojas
de una palma.

Barbulas: Son una complicada red de ufias entrelazadas que dan la textura
de un tejido muy ligero a la pluma y que en conjunto forman el vexilo.

Barras [plumaje): Franjas de color que se distribuyen de manera horizontal
en el pecho, cola o alguna otra parte del cuerpo de las aves.

Bridas: Ver definiciéon de Vibrisas.

Caducifolio: Del latin caducus —caduco o caido; y folumm— hoja. Hace re-
ferencia a las plantas que pierden sus hojas durante una parte del afio,
la cual corresponde generalmente a periodos donde las condiciones son
desfavorables.

Cohertoras: Son capas de plumas de contorno que participan en dar al ala
una superficie aerodinamica y soporte. Dependiendo de la parte del cuerpo
en donde se encuentre adquieren su nombre especifico, por ejemplo las
cobertoras alares o caudales.

Cortejo: La actividad de atraer a la pareja.

Deidad: Ser divino o esencia divina.

Dimorfismo sexual: Diferencias anatomicas que presentan machos y hem-
bras.

Ecosistema: La totalidad de componentes interactuantes bidticos (vivos) y
abidticos (no vivos) de un 4rea dada.
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Endémico: Nativo y encontrado exclusivamente en una regién o tipo de
habitat.

Envergadura: Dimension de las alas de un ave, de punta a punta.

Epifita: Planta que vive sobre otra planta, pero no la parasita, inicamente
la utiliza como soporte. Por ejemplo, los liquenes, las bromelias y las
orquideas.

Filogenético (a): Es la parte de la biologia evolutiva que se ocupa de deter-
minar la filogenia, y consiste en el estudio de las relaciones evolutivas
entre diferentes grupos de organismos a partir de la distribucién de los
caracteres primitivos y derivados en cada taxon, utilizando matrices de
informacion de moléculas de ADN y de morfologia.

Ganchillos: Ganchos presentes en las barbulas los cuales al entrelazarse con
los de las adyacentes forman la intrincada red del vexilo.

Hahitat: Territorio en el que se presentan las condiciones adecuadas para la
vida de un animal o vegetal.

Halux: Dedo mas pequefio de la pata de un ave, el cual es equivalente al dedo
pulgar en las manos y pies de los humanos.

Heterogéneo: Del latin heterogeneu, en ecologia se utiliza para denominar a
ecosistemas compuestos de elementos de diversa naturaleza.

Iridiscente: Fenomeno Optico caracterizado como la propiedad de ciertas
superficies en las cuales el tono de la luz varia de acuerdo al angulo desde
el que se observa la superficie.

Migracién altitudinal: Movimientos migratorios hacia arriba o abajo de las
montafias de manera estacional.

Migracién: Los movimientos poblacionales que realizan las aves, a veces
grandes distancias, de manera ciclica o estacional, generalmente coinci-
diendo con las estaciones del afio o con la abundancia de algun tipo de
recurso alimenticio.

Morfomeétrico: Se refiere a la medida o forma de cierta parte u 6rgano del
cuerpo de un ser vivo, que en ocasiones es necesario para clasificar o
identificar especies.

Nostrilos: También llamados aberturas nasales, son los orificios por los que
respiran las aves, estan ubicados generalmente en la parte de arriba de la
mandibula superior.

Nuevo mundo: De este modo es conocida a la parte de la Tierra conocida por
los europeos después de los viajes de Cristobal Colon: América.
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Ornitologia: Parte de la zoologia que estudia a las aves en todos sus aspectos.

Perennifolio: Del latin perennis—duradero, perenne; y folum-hoja. Este tér-
mino es utilizado para denominar a las plantas o arboles, generalmente,
que poseen hojas vivas durante todo el afio.

Plantas vasculares: Conocidas también como cormofitas, son plantas con
raiz, tallo y hojas. Presentan un sistema vascular que se encarga de la
distribucion del agua y de los nutrientes. Este esta formado por el xilema
(encargado de distribuir la savia bruta hacia las hojas) y el floema (encar-
gado de transportar la savia elaborada al resto de la planta). Ejemplos de
plantas no vasculares son los musgos, antoceros y hepaticas.

Plumaje: Es el conjunto de plumas de un ave durante una etapa particular
de su ciclo de vida.

Plumas de vuelo: Corresponden a las plumas largas, duras y de forma asi-
métrica que se encuentran en las alas y la cola de las aves.

Podoteca: Revestimiento corneo que cubre las patas de las aves.

Rectrices: Plumas que forman la cola en las aves.

Ranfoteca: Funda cérnea que cubre las mandibulas de las aves.

Raguis: La parte central de una pluma que funciona como el eje.

Rayas [plumaje): Franjas de color que se distribuyen de manera vertical
(transversal) en el pecho o alguna otra parte del cuerpo de las aves.

Siringe: En las aves es el 6rgano que modula los sonidos y gorjeos; en el
orden de los Passeriformes estd muy desarrollada.

Sp, Spp: Abreviatura latina de la palabra «especie» (sp) y su plural (spp),
utilizada después del nombre genérico cuando no se conoce el nombre
exacto de esa especie, o cuando se habla en términos generales de las
especies de ese género.

Vexilo: Es una estructura a manera de lamina dividida en dos partes opuestas;
es el cuerpo visible y de mayor area de la pluma.

Vibrisas: Plumas modificadas con apariencia de pelos gruesos. Por lo general
consisten de un raquis muy grueso y rigido, con unas pocas barbas en la
parte basal.

Viejo Mundo: Consiste en aquellas partes de la Tierra conocida por los eu-
ropeos antes de los viajes de Cristobal Colén: Europa, Asia, Africa y las
islas circundantes.

Monocromatico: En biologia, se refiere a la coloracion externa de los animales
(plumaje, pelaje, piel) que es de uno o dos colores.
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Zigodactila: Tipo de pata con los dedos dos y tres dirigidos al frente y el uno
y el cuatro hacia atras.
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a Estacion Cientifica Las Joyas es un centro de investigacion ecologica ubi-

cado en la Reserva de la Biosfera Sierra de Manantldn, se distingue por os-

tentar una gran diversidad biolégica. En ella se han desarrollado estudios

ornitologicos pioneros en México, especialmente aquellos relativos al ani-
llamiento de aves. Su riqueza avifaunistica comprende alrededor de 238 especies de
aves, agrupadas en 43 familias.

Esta obra incluye 60 especies, seleccionadas de entre las mas comunes; 13 de ellas
son endémicas a México y 12 son de condicion migratoria latitudinal. El formato de
la guia es de facil comprension, adecuada para todos aquellos que estén dispuestos
a adentrarse en la variedad de colores y cantos que ofrece el grupo de las aves, y con
ello fomentar el disfrute de la naturaleza y la conservacion los lugares y habitats de
los cuales dependen.
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