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Avertissement

Ce rapport a été rédigé par un des groupes d’élévgénieurs AgroParisTech de deuxiéme
année qui ont suivi le Projet « Littoral : interiaderre - mer », enseignement de 6 semaines
centré en avril-mai 2013 sur le Bassin d’Arcachon.

Sur un séjour de terrain de deux semaines, apress@ne de visites collectives destinées a
apporter une connaissance globale de la régionétasgiants ont disposé d’une semaine pour
approfondir un theme, au travers d’entretiens edndjuétes auprés des acteurs locaux, que
nous remercions sincérement pour leur coopératm.travail de terrain est associé a un
travail en salle, de préparation, puis d’analysedetsynthése, et complété par une recherche
documentaire, sur une douzaine de jours.

Quels que soient l'intérét et I'énergie que lesdénts ont apportés a ces travaux, le résultat
de leur travail a, bien entendu, une portée limit€&st une premiére approche des thémes
etudiés, dans le cadre d’'une pédagogie de décarvert

Catherine Mariojouls, Professeur, UFR Développentad filieres animales
David Montagne, Maitre de Conférences, UFR Dynamides Milieux et Organisation
Spatiale
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Introduction :

Le Bassin d’Arcachon, situé au sein du départententiia Gironde, présente de
multiples activités telles que les activités dedomaiion, industrielles et récréatives. Il abrite
également une biodiversité riche, tant au nivearafique faunistique. Parmi elle, on trouve
les herbiers a zosteres. Autrefois considéré coenmus vaste d’Europe, cet écosysteme
unique est considéré par la convention OSPAR coonmme habitat menacé et/ou en déclin ».
Depuis les années 90 une régression des herbierpgieres a été constatée, mais s'est
accélérée aprés 2004!

Les zosteres sont des phanérogames marines. teed@&x especes de zostéres
présentes dans le Bassin d’Arcachon. Les zosta&iegsZostera nolti) qui vivent sur les
estrans et les zostéres maringsstera marina qui vivent dans les chenaux. Méme si la
zostere marine est elle aussi en régression ddresten, les études scientifiques s'intéressent
principalement a la zostere naine du fait de |faserimportante qu’elle recouvre.

Afin de comprendre I'évolution des herbiers & z@stéet I'importance de cette
régression dans le bassin, nous avons mené unaaymtégs de différents acteurs locaux. Nous
avons en effet réalisé des enquétes aupres detigiers, de représentants des
professionnels, d’acteurs publics et de gestioesaiu bassin.

Face a la multitude d'enjeux liés a la régressim tterbiers et au nombre important
d'acteurs impliqués, nous nous sommes posé lefapgesuivantes:

Quel est le contexte de la régression des herhierssteres dans le Bassin d’Arcachon ?
Comment peut-on expliquer cette régression ? Eni quette régression risque-t-elle
d'impacter le comportement des acteurs locaux ?-dteenvisager une gestion durable et
efficace de cet écosysteme marin ?

Pour y répondre, nous nous intéresserons dans emigyr temps aux herbiers a
zosteres en tant qu’écosysteme dynamique en régrefilis nous verrons que les herbiers a
zosteres s’inscrivent dans un contexte socio-écan@mnon négligeable. Enfin, nous nous
interrogerons sur la gestion de ces herbiers daBadsin d’Arcachon.

Démarche et méthode :

Dans un premier temps nous nous sommes appuyéesdesir recherches
bibliographiques axées principalement sur les pnognes de recherche, pour essayer de
mieux comprendre les mécanismes de la régressisnheiers a zostéres. Nous avons
ensuite construit des questionnaires a l'attenti@s différents acteurs que nous avons
identifiés au fil de nos lectures (Cf. Annexes)s laguestions, qui s’appuient sur ce qui a
retenu notre attention dans le cadre de ce prpmtent a la fois sur les causes et les
conséquences de la régression des herbiers aeodtirus avons également pris en compte
la perception des acteurs sur ce phénomene, esylemes de gestion qu’ils font ou
envisagent de faire quant a la régression desdrsrbAfin d’avoir une vision la plus large
possible, nous les avons également interrogés esircbnséquences socio-economiques
gu'engendre cette régression dans le Bassin d’AmacNous avons ensuite analysé ces
différents entretiens et tenté d’intégrer ce quitais ont apporté a la compréhension globale
de la régression des herbiers a zostéres. Nouss arin synthétisé ces idées a l'aide de
schémas, avant de commencer la rédaction de certapp



I/ Les Herbiers a zostéres : un écosysteme dynamig@n régression :

Comme les prairies terrestres, les herbiers amsstibissent des variations saisonnieres
et annuelles. Les especes liées a ce milieu drandain s’adaptent donc au rythme de cet
habitat, formant ainsi un écosystéeme dynamique.sDO=aatte partie, nous préciserons, non
seulement les caractéristiques écologiques de @spe&ce ingénieure de |'écosysteme
(Zostera ssp,)mais aussi son évolution au fil du temps darmbsin d’Arcachon.

1) Les herbiers a zostéres

a) Rare et reconnu a I'échelle mondiale

Les herbiers a zosteres sont localisés sur unel@naartie des zones littorales du monde,
sauf dans les régions polaires. Elles sont présentdes latitudes assez variées. En effet, il
existe des herbiers aussi bien au niveau des &xeslu Canada, que dans le Golfe du
Morbihan ou dans le Bassin d’Arcachon. Dans cds #ones géographiques, le constat est le
méme : les herbiers a zostéres sont en régreskam.herbiers sont ainsi devenus des
ecosystemes rares et reconnus a I'échelle mondiaar disparition dans le Bassin
d’Arcachon serait alors une perte a I'échelle maledi

Du fait de cette diminution inquiétante en plusseyoints du globe, des études
scientifiques ont été menées afin de mieux compesddns un premier temps, le réle des
herbiers a zosteres ainsi que leur fonctionnemiehbdique et dans un deuxieme temps, les
causes de cette régression

b) Biologie et écologie des herbiers a zosteres

Les zosteres sont des phanérogames marines. gflagiannent au gen#ostera
Elles se développent surtout sur un substrat saldeuaso-sableux. Parmi les douze espéeces
connues, deux d'entre elles sont présentes daBadein d’Arcachon. Les zostéres naines
(Zostera nolt) qui vivent sur les hauts d’estrans, dans des gsix profondes, sont
régulierement découvertes a marée basse. LeseostarinesZostera marinaquant a elles
vivent en zone subtidale, en bordure des chenales grofondeurs variant selon les sites, ne
sont jamais émergéé¥l. Les herbiers & zostéres rendent divers servicesystémiques a
’Homme notamment en favorisant la biodiversité.

En structurant le milieu, les herbiers a zostefgsmt un habitat voire un refuge pour de
nombreuses especes benthiques, contre leurs prédatearmi ces especes, certaines
appartiennent a la macrofaune (localisées prineipaht au niveau des herbiers a zostéres
naines) telles que les gastéropodes brouteursirebaa la mégafaune (principalement au
niveau des herbiers a zosteres marines) tellesI’'ippocampe ou la seiche. Ainsi, la
présence des herbiers a zosteres permet de cangeevdiversité de la faune et en fait un des
endroits les plus riches du benthos.

Les herbiers permettent de fixer les sédiments. feedles des zosteres ralentissent
I'énergie hydrodynamique, ce qui favorise le dégés sédiments au niveau des herbiers et
empéche leur remise en suspension participantérbiadité . La rhizosphére des zostéres
est composée d’'un rhizome horizontal ramifié ehdsysteme racinaire qui permet également
de fixer les sédiments et donc de stabiliser lssabsur lequel elles se sont enracinées. Cela
permet de limiter la turbidité du milieu et donc fdeoriser la photosynthése des zostéres et
celles des autres végétaux chlorophylliéfls
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parties d’'un herbier a zosteres
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Source: Thése de Florian
Ganthy, Rdle des herbiers a
zosteres sur la dynamique

sédimentaire du Bassin
Substrat Sedimentaire d’'Arcachon.

2) historique : étapes de la régression dans l@spadans le temps

Les premiers travaux sur les herbiers a zosterddadain d’Arcachon ont débuté a la fin
des années 80 par Mme. Isabelle Auby, sur la deendadson directeur de thése (publiée en
1991)¥, alors que cet écosystéme n'était jusque-la que gtadié. Le travail principal
consistait a établir une cartographie de leur témar. Cependant, les cartographies n’étaient
pas renouvelées, car cela demande beaucoup de &ngpségression des herbiers n’était pas
encore soupconnée. Les herbiers a zosteres dunBdgsicachon forment le plus grand
herbier d’Europe.

La question étant peu abordée par les scientifigoessont des usagers du bassin qui
donnent l'alerte de la régression des herbiersOf%.2Elle sera alors relayée par le Consell
Général et Benjamin Viry responsable du servicarenmement a la mairie d’Andernos. La
premiere hypothése émise pour I'expliquer reposdassaisonnalité. En effet, les herbiers ont
une biomasse minimale en hiver, période pendanieli la régression a été constatée.
Cependant comme cette régression a persisté awdddlaiver, les scientifiques locaux se
sont rassemblés et ont proposé des programmescherche. Des études de terrain sont
lancées et on constate une réelle régressionziestare naine et zostére marine. D’autre part,
la Directive Cadre sur 'Eau demande la caractéoisales populations végétales et animales
a travers la création de cartes de répartition2807 une étude est également lancée par
Ifremer alors chargé de la coordination sur ce tsupu fait de linquiétude et du
mécontentement de la société civile face au comderdes chenaux, qu'ils attribuent a la
régression des herbiers a zosteres, le SIBA fmaes études sur le sujet. Ainsi, la these de
M. Florian Ganthy qui traite du role des herbiemoatéres sur la dynamique sédimentaire du
bassin, fut soutenue en 2011. Le prolongement tte teése a amené les scientifiqgues a
s’interroger sur les effets des herbiers a zosteuedes phénomenes hydrodynamiques du
bassin.

Depuis 2005, la régression des herbiers se pouwtani le Bassin d’Arcachon. En 2007,
des photographies aériennes et satellites somtspeiscomplétées par des mesures de terrain.
En 2012, une carte satellite permet d’amélioreraldographie de la répartition des herbiers a
zosteres et d’évaluer quantitativement leur évoiuties scientifiques ont pu constater que
globalement, la régression se poursuit encore adijoui et qu’elle concerne principalement
la zone orientale du bassin. Deux aspects de mEgtession sont a prendre en compte. La
diminution de la surface d’emprise par les herbéersstéres est associée a une diminution de



leur densité ce qui crée des herbiers plus ou nmmamsogenes par formation de patchs de
tailles variées. Entre 1987 et 2009, la surfacehageliers a zostéres naines aurait diminué de
33% et celle des herbiers a zostéres marines dé*78%
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Néanmoins, il semblerait que I'évolution de cegblegs soit rapide mais réversible, si
ceux-ci vivent dans des bonnes conditions. Il s&gd’'un systeme végeétatif trés productif ;
c’est pourquoi il existe des zones de recolonisagibune replantation d’herbiers a zosteres
par 'Homme pourrait étre envisagée. Aujourd’hess herbiers a zosteres naines recouvrent
70 km2 du Bassin d’Arcachon (dont la superficial®iest de 184 km?) soit 38 % de la surface
du bassin.

3) Une évolution naturelle des herbiers ?

Les herbiers a zostéres font partie du vivanpelgvent donc évoluer de maniére naturelle
(croissance ou régression selon les périodes).e0Ongvoquer plusieurs hypotheses quant a la
régression des herbiers & zosteres.

a) Sensibilité a la maladie
Tout d’abord, les herbiers a zosteres sont susdeptd’étre touchés par des maladies
telles que la maladie du dépérissement (wastingadesy. Cette maladie est induite par le
protozoaire pathogereabyrinthula zosteragui provoque la dégradation des feuilles et peut
entrainer la mort du plall?il
Dans le Bassin d’Arcachon le taux d’'infestationdistméme ordre que celui mesuré dans les
herbiers bretons et reste a un niveau relativerfadrie.

b) La génétique des herbiers
D’autre part, il est possible que les herbiers ateres soient composés de différents
variants génétiques, ces variants sont suscepiibd® plus ou moins résistants aux stress
environnementaux tels que les contaminants.
Par ailleurs, on pourrait également penser a ugérd¥escence géeneétique des herbiers.



4) Les herbiers a zostéres qui dépendent de leurcamament

Les herbiers a zostéeres dépendent finement desngtaes physico-chimiques de leur
milieu. Ces parameétres évoluent dans le tempsriDiéter ces paramétres est important pour
essayer de trouver les causes de leur régression.

a) Les effets du changement climatique global

I Augmentation de la température et canicules

D’une part, les herbiers a zosteres sont sensihles variations de température, il
semblerait qu’elle pourrait méme jouer un réle me&jéans leur régression. Deux types de
variations de température peuvent affecter le®rest’: une augmentation progressive de la
température de l'eau liée au réchauffement clinnatigt des épisodes de canicule sur une
échelle de temps tres restreinte.

Ainsi, comme la régression des herbiers a zostgrég constatée deux ans apres la
canicule de 2003, on peut penser que la chaleugssik® a eu un effet néfaste sur les
herbiers, en particulier de zostéres marines (pkrssibles aux fortes températufds et
aurait amorceé la régression des herbiérse premier épisode s’est ajoutée la canicule de
2006 qui est susceptible d’avoir aggraveé la situmti
Cette hypothéese est appuyée par une étude faisdnd’én retard, de I'ordre d'un ou deux
ans, sur l'impact d’un choc thermique sur les reba zostéres. Il est donc probable que les
effets de la canicule de 2003 n’aient été constiésdeux ans plus tard. Les canicules sont
considérées comme une des causes majeures derdasiég des herbiers a zostéres pour
Ifremer.

L’augmentation globale de la température a un gffies nuancé. En effet les herbiers a
zosteres sont capables de s’adapter a une largm@ae températures, c’est pourquoi on les
retrouve sur une grande surface du globe. En ré&eanies changements rapides de la
température qui leur est habituelle et a laquddiesont adaptés sont dangereux pour les
herbiers a zosteres.

D’autre part, une étude menée dans le cadre dugmrge OSQUAR a pu montrer une
exacerbation de I'effet des contaminants lors damgmentation de la température de I'eau.
Par exemple, les effets sur la croissance deddsule zosteres, d’'un mélange de cuivre et de
certains pesticides sont d’autant plus négatifsigiempérature est élevée?
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Fig I-4 ¢ : Effet des contaminants sur la croissance falides zosteres en fonction de la
température.

Source : Restitution OSQUAR, Patrick Gonzalez, Usa qualité sur un territoire
ostréicole : Impacts toxigues




Ce résultat d’expérience montre donc une exacerbde I'effet des contaminants aux hautes
températures. L’augmentation de température infleedonc également indirectement les
conditions environnementales/physiologiques/bialags des herbiers.

ii. Variation de la salinité

Les zostéres naines et les zostéres marines, spalles de vivre sur des milieux plus ou
moins salés. Elles présentent néanmoins des «@néf halins ». D’apres le rapport Ifremer
Bl les zostéres marines seraient intolérantes dinités extrémement faibles. Exposées a des
salinités extrémement élevées, la production detplserait trés limitée. Les zosteres naines
guant a elles, ne supporteraient pas les taux ldetés trés élevés : ils augmenteraient la
mortalité et limiteraient la production de plarii® plus, la germination de cette espece n’est
observée que pour des salinités faibles.

Entre 2002 et 2005, la salinité des eaux du basfintement augmenté dans la partie est,
principalement pendant la période estivale. Catignmeentation peut étre expliquée par une
faible pluviométrie ayant entrainé une diminutioesdapports d’eau douce par les bassins
versants. Cela a pu étre préjudiciable pour lex @éspéces, il faut néanmoins noter que sur
certains sites tels qu'a I'est de I'lle aux Oisedaxsursalinité n’a pas empéché I'apparition de
nouvelles poussés.

ii. Augmentation des tempétes, force du vent

Le vent est un facteur environnemental influendanBassin d’Arcachon de maniere
globale. Lorsque la force du vent est importante lois de tempétes, la dynamique
sédimentaire du bassin est perturbée.

En effet, le vent, et la houle qu’il génere, sonégine de mouvements sédimentaires
importants. Ainsi, la remise en suspension de ségisnprovoque une augmentation de la
turbidité dont les effets seront expliqués darts)l®e plus, I'hiver, les herbiers a zostéres
sont a un stade tres réduit, le sédiment est ptesxjue nu. Lors des tempétes hivernales il y a
donc une érosion accentuée de lI'estran. Le sédiaiesit libéré va augmenter I'envasement
des chenaux et étouffer les herbiers.

Des tempétes d’hiver fortes et fréquentes ont &®emwées en 2006 et 2007, pour
plusieurs acteurs elles ont largement participdéalenchement de la régression des herbiers
a zosteres.

b) L’influence de la qualité de I'eau

I. Apports de contaminants anthropiques

Les herbiers a zosteres sont sensibles a la qdalitéau dans laquelle ils se développent.
Dans le Bassin d’Arcachon on retrouve de nombreumasninants d’origine anthropique tels
gue les hydrocarbures aromatiques polycycliquesR}lAes biocides : métalligue comme le
cuivre ou organiques tels que I'irgarol ou d’aufpesticides.

L’origine précise de la plupart de ces contaminagss difficile a identifier et souvent
multiple, c’est pourquoi, leur gestion pose proleeet la connaissance de leur concentration
est si importante dans le bassin. Des recheradmsnsenées par le SIBA dans le cadre du
programme REPAR.

L’origine des HAP est mal connue. En effet, lesRHgont intracables et proviennent pour
une part non négligeable d’apports atmosphérigues également du ruissellement des eaux



pluviales dans le bassin, du nautisme (moteurdde=aux) ou encore des cours d’eau. Leur
concentration (mesurée par exemple dans les maksgest en augmentation.

Les antifooling sont largement utilisés dans le d8asl’Arcachon, leur formulation est
variable mais constituée de cuivre (environ 50%adeomposition) associé la plupart du
temps a un booster organique tel que l'irgarolgpné en faible quantité). Le cuivre est utilisé
pour ces propriétés de biocide tout comme les bo@taucoup plus toxiques (concentration
prévisible sans effet : 0,8ug/L contre 1,2mg/L peuCu) qui sont la plupart du temps des
herbicides aujourd’hui interdits pour I'agriculturDes questions se posent sur les formes du
cuivre utilisées dans les antifooling qui seraiphis facilement relarguées dans le milieu.
L’irgarol est peu dégradable et fortement bio-acgiénrdans les herbiers a zostéres. lls ont
donc un impact sur les herbiers a zosteres matgrddible concentration dans le milieu.

Les pesticides et autres produits phytosanitaieesegouvent également dans le bassin
suite aux apports par les cours d’eau, majoritagrgnta Leyre, qui récoltent les contaminants
agricoles et utilisés dans les jardins et les espaerts.

Cependant, la qualité de lI'eau du bassin est adijouir globalement trés satisfaisante
selon le SIBA.
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Fig I-4 d : Evolution de Ia concentration en biocides (i@t s-métolachlore) dans le
Bassin d’Arcachon au cours de I'année 2010
Source : Restitution OSQUAR, Patrick Gonzalez, Usa qualité sur un territoire
ostréicole : Impacts toxiques

Sur cette figure on observe bien I'apport en Irbaiens I'eau du bassin. On voit qu’il est
principalement causé au niveau du port d’Arcacldomc par le nautisme via les antifooling,
pendant la période estivale. Le s-métolachloreiestésherbant, utilisé surtout pour la culture
du mais. Les pics de s-métolachlore correspondenpériodes de traitement des cultures sur
le bassin versaft?!
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Enfin, les dragages peuvent remettre en suspeds®mcontaminants. Cependant la vase
contaminée est suivie par le SIBA et les conceapotraten contaminants se situent presque
toujours en dessous du seuil Géode N1, ils n&septent donc pas un danger en théorie.

Les effets de tous ces contaminants sont encotedieéet a confirmer. Le SIBA travaille
actuellement sur la piste de cocktails toxiqueseeplusieurs molécules considérées comme
non toxiques au seuil ou elles sont détectéeslddrassin.

ii. Apports de sels minéraux et de matiere organique

Les herbiers a zosteres bénéficient des apporteldeminéraux charriés par les cours
d’eau jusqu’au Bassin d’Arcachon. lls sont esséntideur bon développement tout comme
la matiere organique. La matiére organique esiuadjhui abondante dans I'eau du bassin,
les apports anthropiques (eaux noires, engrais@gs par exemple) sont importants. Méme
si la matiere organique favorise la croissancehgeiiers, une teneur de I'eau trop importante
en matiere organique pourrait les menacer. En, éffg@résence de nutriments en quantité trop
importante combinée a des conditions du milieu fables pourrait entrainer une
eutrophisation au fond du bassin. Une quantité itmggortante en ammonium peut également
étre toxique pour les zostéres, cependant, malggécancentration importante dans le bassin
les seuils sont loin d'étre attein¥.

iii. Augmentation de la turbidité et baisse de la lumgiig
de l'eau

Les herbiers a zostéres, comme tout végétal, ritmmssine luminosité importante de
'eau afin d’assurer la photosynthese et de permatte production primaire.

La turbidité de I'eau peut étre modifiée par digfiéts facteurs naturels ou anthropiques.

Nous avons vu, dans un paragraphe précédent, quenteprovoque des mouvements
sédimentaires importants. De plus, a méme intedsitéent, la turbidité générée est plus forte
apres la régression des herbiers en 2007 qu'dwaturbidité au fond du bassin augmente.

La turbidité générée perturbe donc la croissance ldbiers en diminuant I'apport de
lumiere. Il s’agit ici d’'un véritable cercle vicigiselon de nombreux chercheurs.

Les dragages peuvent également étre a I'origineedaugmentation de turbidité. En effet,
le sédiment est déplacé et remué lors des trav@ependant des études ont montré que la
turbidité de I'eau n’est affectée que trés localenam raison des petits volumes traités, 'effet
chasse d’eau important dans le bassin permett@it din retour a la normale rapide.
Plusieurs chercheurs et le SIBA considéerent dorclgturbidité générée par les dragages n'a
pas d’impact sur les herbiers a zosteres.

c) Un environnement compétitif ? Une prédation tropamante ?

i. Broutage des herbiers a zostéres par les bernaches

cravants, les canards siffleurs et les cygnes tuodés

Dans le Bassin d’Arcachon, on rencontre la coneéintr de bernaches cravants la plus
importante de la planéte, environ 25 a 30% de [auladion mondiale passe I'hiver dans le
bassin.
Ces oiseaux ont un effet sur les herbiers a zastuéls broutent lors de leur séjour sur le
Bassin d’Arcachon. Le broutage est pratiqué mameéent par les bernaches cravants mais
egalement par les canards siffleurs et les cygrmsd¢ulés présents sur le bassin. Il consiste a
sectionner les plants sans les arracher.

11



Les bernaches cravants sont présentes sur le Bdigsitachon en hiver, entre octobre et
mars et broutent donc durant la période ou la biomapsgee des herbiers est minimale.

Selon le rapport IfreméP! les bernaches cravants et autres oiseaux brouténs pas
une pression de prédation suffisamment importaote pntrainer une régression des herbiers
a zosteres sur le Bassin d’Arcachon. En effet dutainer ou la régression a été constatée, le
rapport stock consommeé/stock disponible (consomand’@nsemble des oiseaux brouteurs)
ne s’élevait qu'a 12% dans le scénario le plusipeste. Ce pourcentage est faible par
rapport a ceux obtenus dans d’autres sites comi@elfe du Morbihan (57% de la biomasse
des feuilles de I'herbier est consommé dont 45%ghernache cravant). Cette opinion n’est
pas partagée par les chasseurs et pécheurs dun Bassiachon. De plus les sites visités et
paturés par les bernaches cravants changent sscanhées, il n'y a donc pas surpaturage
d'un site en particulief®

Enfin, d'autres études ont montré que les oiseawxitburs peuvent avoir un impact
positif sur les herbiers comme la minéralisatios siédiments.

ii. Multiplication des moules et des rochers d’huitres
Les moules et huitres sauvages sont susceptildgs &n compétition avec les herbiers.

Les huitres sauvages peuvent, par exemple, ceSerédifs sur des zones intertidales ou les
herbiers a zostéres se développent. Cependartuiges ont toujours été présentes dans le
Bassin d’Arcachon. En temps normal, moules, asi&t herbiers a zosteres cohabitent.
Cependant, les fermetures a la commercialisatipaté@és pendant 4 a 5 ans sur de longues
périodes, pour des raisons sanitairest favorisé un développement tres important des
populations de moules et d’huitres sauvages dapasigin. Cette situation a donc amplifié la
compétition spatiale entre ces especes.

Les parcs exploités sont quant a eux installésidefangtemps sur des zones a herbiers.
lls ont, lors de leur installation, dégradé lesbies a zosteres. Cependant, il y a aujourd’hui
une déprise de l'activité et de I'espace occupé [Boproduction ostréicole, la compétition
pour I'espace n'est pas une hypothese envisageaiteexpliquer la régression récente des
herbiers a zosteres.

iii. Présence d’especes invasives ?

Il existe de nombreuses especes invasives dansadsirBd’Arcachon. Ces espéces
invasives seraient susceptibles d’interagir avecHerbiers a zosteres .Cependant, depuis
2005 (date a laquelle on observe une régressiohategers) les espéces invasives présentes
ne semblent pas s’étre développées sur le bassion $s scientifiques travaillant sur la
régression des herbiers, cette cause n'est pasageable pour en expliquer l'origine.

A partir de notre réflexion sur les facteurs enmirementaux influencant les herbiers a
zosteres nous avons dessiné le schéma suivant aésues causes de la régression des
herbiers. Les facteurs environnementaux sont reptés en couleur, les facteurs externes en
gris (ils seront présentés dans la partie II-2).

D’autre part, nous avons pu écarter certaines hgses au cours de notre étude, elles sont
représentées hachurées en gris.
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Facteurs environnementaux dont dépendent les herbiers a zostéres
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[l/ Les herbiers a zostéres s’inscrivent dans un efironnement socio-économigue :

Les herbiers a zostéres constituent un écosystaméortl intérét écologique par la
diversité des services rendus. Qualifiés d'espimgiiieur” de I'écosysteme et reconnus en
tant qu'habitat remarquable a I'échelle internal®ret européenne pour leur tres grande
diversité biologique, ils s'inscrivent dans de nosolx programme de préservation. Dans le
Bassin d’Arcachon, les services rendus par lesiérsria zosteres sont trés divers et sont a la
base de nombreuses activités locales primordialegayirraient se trouver impactées par leur
régression. Nous allons d'abord présenter lesipeng services écosystémiques rendus par
les herbiers dans Bassin d’Arcachon et nous cheyobe établir I'impact de la régression des
herbiers a zosteres sur les activités du bassia.rféus verrons en quoi les usagers du bassin
peuvent avoir une influence sur les populationsrifiers a zosteres.

1) Présentation des services écosystémiques rendutegpdierbiers a
zosteres du Bassin d’Arcachon et conséquencestjpitesnde la régression.

a) Service d'approvisionnement

i. Vis-a-vis de 'homme via la péche

D’une part, les herbiers a zosteres rendent de reambservices aux activités de
production halieutique du bassin. En effet, les biees procurent un service
d'approvisionnement, a travers diverses fonctioitgles aux especes d'intérét halieutique: ils
sont a la fois habitat permanent, nourricerie, zdegeproduction et voie de migration. En
effet, les herbiers a zostéres (aussi bien lesmssihaines que les marines) sont des lieux
d'habitat permanents ou temporaires pour de norsbseaspeces de poissons et crustacés
ainsi que des supports indispensables pour le adweiment d'autres espéces (les épiphytes
par exemple). Parmi les ressources exploitées Eahsssin, on peut citer les palourdes
japonaises et européennes qui vivent dans lesdnerdizostéres naines de facon permanente.
De plus, les herbiers a zostéeres marines constithabitat exclusif de I'nippocampe, espece
considérée comme patrimoniale. De facon plus teaigrils sont le lieu de nourricerie et de
reproduction de nombreuses especes de la mégafawseche, qui est une espéce péchée en
guantité non négligeable dans le Bassin d’Arcachodépose ses ceufs. En outre, les herbiers
a zosteres sont des lieux d'habitats pour les jlegede nombreux poissons prélevés dans le
bassin comme le bar commun, les soles communeégakise ou encore la dorade.

D’autre part, les herbiers a zosteres participieria production primaire du Bassin
d’Arcachon de facon importante a hauteur d'un das de 30% de la production primaire
totale du bassifl. Ainsi, ils sont & la base de différentes chaiaimentaires par la
production de matiére organique végétale et soutieinentre autres les populations de
bactéries, poissons et mammiferes marins. Ce soulie réseau trophique bénéficie aux
activités de péches et d'aquaculture (ostréiailtumjoritairement).

La régression des herbiers a zosteres du BassitatAon affecterait donc directement

l'activité halieutique par la perte d'habitat dedasource exploitée. Cependant, bien que les
pécheurs aient constaté personnellement la régresieis herbiers a zostéres, ils n‘ont pas
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établi de lien avec une diminution des prises ddh@&ui semblent stables dans I'ensemble.
De plus, leurs variations peuvent étre expliquéasdfautres facteurs externes, une
mauvaise saison ou des facteurs économiques pampéxémarché du poisson). De plus, il
semblerait que tant qu'il subsiste une populationimale d'herbiers a zostéres dans le bassin,
les espéeces qui utilisent cet habitat ne seraiast gffectées. En effet, la diminution des
herbiers et celle de sa faune associée ne supasitune relation linéaire. Cependant, la
disparition totale des herbiers aurait des cons#mpsefatales sur la production halieutique du
bassin.

ii. Vis-a-vis des oiseaux brouteurs

Les herbiers a zostéres naines sont aussi une as lde la nutrition des oiseaux
brouteurs. Le Bassin d’Arcachon constitue un siégenr pour la migration des oiseaux d'eau
et les herbiers a zosteres y sont consommeés pgespeces principales : le canard siffleur, le
cygne tuberculé et la bernache cravant qui edukagpécialisée des especes consommatrices.
Espece patrimoniale du Bassin d’Arcachon, la bdraaravant ne se nourrit pourtant pas
exclusivement de zostéres. En cas d'une régregsiasm importante des herbiers, la
fréquentation du Bassin d’Arcachon par les oisdaoxteurs pourrait étre affectée. Déja cette
anneée, les bernaches étaient un peu moins nombreuseles années antérieures, et sont
parties du Bassin d’Arcachon tot dans la saison.
Il s'agit 1& d'un enjeu social. De plus, la dimiootde la fréquentation par les oiseaux
brouteurs (canards siffleurs) pourrait étre préjiadile aux activités de chasse sur le Bassin
d’Arcachon.

b) Service de régulation

i. Inhibition du phytoplancton toxique

Les herbiers a zostéres rendent aussi un servieetelinent lié a la production ostréicole
du Bassin d’Arcachon. En effet, recemment, il arétntré que les herbiers participaient a
l'inhibition du phytoplancton toxiqualexandriumpar I'émission d'un composé moléculaire
capable d'empécher I'activation de kystes de matgoes toxiques. Il a été obsetvés peu
de ce phytoplancton dans le Bassin d’Arcachon eel'qn peut attribuer soit a un milieu de
développement non favorable a celui-ci, soit aisbibition active par les herbiers a zostéres.
Si les toxines de ces phytoplanctons se retrowdans$ les huitres ou autres coquillages, leur
consommation peut se révéler dangereuse pour kesnks. Dans le cas d'une régression
encore plus importante des herbiers, le phytoptemtixique pourrait se développer et ainsi
nuire a la qualité des coquillages élevés ou pésdlelans le bassin.

La régression des herbiers a zostéres serait a@laslématique pour les activités
économiques qui reposent sur un bon état des eaukadsin (tourisme, plaisance et
production halieutique).

ii. Fixation de I'azote et du phosphore
Les herbiers a zostéres (naines et marines) rendesuitre service en terme de régulation
et de qualité de I'eau. En effet, ils assurentlm tampon en fixant I'azote et le phosphore qui
se trouvent dans l'eau et les sédiments et erctagralant en réserve. Ainsi, ils empéchent
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un exces d'azote et de phosphore dans le miliegagait préjudiciable aux organismes qui y
vivent. En outre, les herbiers a zostéres jouendiasur la biodisponibilité et les transferts
des nutriments via leurs relations avec les pojulatbactériennes et la biomasse filtrante qui
se développe autour des herbiers. Ces servicegstemsques de régulation des nutriments et
de filtration sont essentiels au fonctionnement élessystemes auxquels appartiennent les
organismes considérés comme ressources halieutiguBassin d’Arcachon et empéchent le
développement de certaines especes nocives (elalgses). De plus, cela participe a la
clarification de I'eau.

iii. Oxygénation de I'eau

Nous avons vu précédemment que les herbiers aresssont sensibles a la qualité de
'eau. Cependant, ils participent eux-mémes au tieaird'un environnement aquatique de
bonne qualité. Tout d'abord, ils contribuent aylgénation de I'eau du fait de leur activité de
production primaire. Une eau assez oxygénée essp@asable pour la respiration des
organismes vivants. De facon plus pragmatiqueasrde régression extréme des herbiers, le
service d'oxygénation de l'eau serait bien moirfigage dans le bassin et cela pourrait
potentiellement nuire aux organismes qui en déepgng®missons et coquillages). Ainsi une
régression prononcée des herbiers aurait des impagdatifs sur les activités de production
halieutique du Bassin d’Arcachon.

c) Service de support

i. Fixation des sédiments

Les herbiers a zostéres jouent un réle importams$ ¢ldynamique sédimentaire du Bassin
d’Arcachon. Tout d'abord, ils rendent un servics@meé de fixation de substrat puis de
stabilisation de celui-&f. En effet, les herbiers & zostéres naines entraime accrétion des
estrans au printemps en freinant les courants gaeéveloppement de leurs feuilles et en
permettant ainsi la sédimentation des particulessespension. Par ce mécanisme, ils
participent a la diminution de la turbidité de lleet ont donc aussi un réle physique dans
'amélioration de la qualité de I'eau. lls favoniséa mise en place d'un environnement plus
propice a la fixation des larves pélagiques (avemmde courant) et la clarification de I'eau,
essentielle au développement de certains organisivasts et des herbiers eux-mémes. En
effet, I'acceés a la lumiere conditionne la croisgatle nombreux organismes. La régression de
ces herbiers aurait pour conséguence une augnueni@i la turbidité et des courants qui
entraineraient alors une diminution de la produigiprimaire et une déstabilisation des
milieux. Les activités de production halieutiguenstrouveraient affectées.

ii. Diminution de I'érosion marine
Les herbiers a zosteres marines jouent un tidplémentaire en diminuant I'érosion des
chenaux par l'intermédiaire de leurs racines etedes feuilles qui fixent et retiennent le
substrat. La disparition des herbiers a zosteresitsdonc préjudiciable aux activités de
navigation et engendrerait des investissements effamgmentation des dragages pour la

création de voies de navigation.
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Cependant, plus globalement, la régression desenerd zostéres rétablirait une dynamique
hydrologique naturelle et ainsi une meilleure dmtion des particules en suspension dans le
bassin. Cela participerait a I'ouverture du bagsin serait alors bénéfiqgue aux activités de
navigation.

L'enjeu serait de trouver un équilibre entre pnétsn de l'intérét écologique des
herbiers a zosteres et des intéréts des navigateurs

Effets des herbiers sur plusieurs processus physiques dans I’ environnement

Modification du profil de vitesses (1)
Moedification de la turbulence (2)
Modification du mélange vertical (3)
Protection contre I érosion (4)
Augmentation du déepét (5)

Modification du sédiment superficiel (6)

+ Atténuation des vagues (7)

Fig 1I-1 c ii : Effets des herbiers sur plusieurs processusigungs dans I'environnement
Restitution OSQUAR, Aldo Sottolichio, Florian Gantbiniv. Bordeaux 1 : EPOC

d) Service culturel et social

Les herbiers a zostéres naines sont les princigaleposantes des paysages d'estran du
Bassin d’Arcachon. lls ont une valeur patrimonieldédentitaire pour les usagers du bassin.
De plus, les zosteres constituent la majeure pdégelaisses de mer qui ont, en plus de leur
intérét ecologique majeur, une valeur socialeutticelle forte.

Le schéma suivant présente les impacts de la sgresles herbiers sur les services
ecosystémiques qu’ils rendent. Ainsi, nous avonsépaluer les conséquences probables
gu’elle aurait sur les activités du bassin.
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Fig II-1 d : Conséquences de la régression des herbierd&xedans le Bassin d’Arcachon

2) De nombreux usagers : relation herbiers/usagers

hY

Les herbiers a zosteres rendent donc de nombrerwsicss aux usagers du Bassin
d’Arcachon. Selon les activités qu'ils exercentest connaissances qu'ils possedent sur les
herbiers, les usagers du bassin accordent une rvdifférente a cet écosystéme. En
s'appuyant sur la partie précédente, on peut clésseraleurs données aux herbiers en trois
types :

- une valeur économique reconnue pour les actidiegséche, d’ostréiculture et d'exploitation
des ressources halieutiques en général ;

-une valeur écologique pour les acteurs de la coasen de la nature

-une valeur d'existence et patrimoniale pour lesithats et les usagers qui apprécient la
nature et qui sont attachés aux paysages d’estaaastéristiques du bassin d’Arcachon.

Cependant, d'autres usagers du bassin ont degésctjui dépendent plus indirectement
du bon état des herbiers a zosteres. Parmi eus, pmuwons citer les touristes et plaisanciers
qui exigent une bonne qualité de l'eau, des vogesavigation facilement accessibles et un
décor appréciable.

Les usagers du Bassin d’Arcachon sont nombreurnetdes exigences différentes.
Cependant, ces exigences convergent vers la nié&cdsesmaintenir les herbiers a zosteres du
bassin, alors que les usagers n'en ont pas towjousience.
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Les activités professionnelles ou de loisir, egescsur le Bassin d’Arcachon, ne sont pas
sans impact sur les herbiers a zosteres. En kEftepratiques et les techniques utilisées sur le
bassin pourraient affecter cet écosysteme si eesont pas maitrisées.

D’une part, en ce qui concerne la péche a pidd deque et de la palourdglii se déroule
sur les estrans ou les herbiers de zosteres mainssent, 'usage des patins est recommandé
pour la préservation du sol. En effet, il nous@dit que cette péche a la main ou le sol est
malaxé et "labouré" pouvait étre tres préjudiciablex herbiers a zostéres: fracture des
rhizomes et formation de micro-cuvettes dans leEswo outre, I'usage de ces patins n'est pas
systématique. Par ailleurs, il a été mis en plage @serves de péche tournantes et des
licences de péche en nombre limité (57 sur le Bad$\rcachon) afin de préserver cet
écosysteme.

D'autre part, concernant les pratiques de péckeeptibles d'impacter les herbiers a
zosteres comme, par exemple, la péche des moulaslisant une dragydes pécheurs ne
péchent pas dans les zones d'herbiers pour lesgprot

Les activités liées a la navigatipeuvent aussi avoir un impact sur les herbiersséeres
de plusieurs facons. Les antifooling nécessairts @rotection des coques de bateaux sont
aujourd’hui encore utilisés en masse par les péshetules plaisanciers. D'une part, les
pécheurs sont conscients des impacts négatifs slsulistances sur les herbiers a zosteres,
mais ils n'ont pas encore adopté de technique laigttion possible. Ils constatent en effet le
sous-nombre de stations de carénage dans les gwdsj constitue un frein a un changement
de pratique plus favorable aux herbiers. lls samtleurs en désaccord avec les gestionnaires
des ports sur ce point. D'autre part, le surnondeebateaux de plaisance en été est
problématique du point de vue de ces acteurs.

Ensuite, I'ancrage des bateaux de plaisance suzolees d'herbiers a zosteres est tres
répandu. Ce phénoméne est amplifié en périodeagstpar la forte affluence touristique et
peut participer a des disparitions locales d'heskaezosteres par arrachage.

Enfin, les moteurs de bateaux émettent des HAB aBassin d’Arcachon, ce qui peut
participer a la régression des herbiers a zosteliegortance de cette contribution est encore
a étudier.

La population de Bassipeut aussi étre a l'origine d'apports de contamsna@t de
substances nocives. Les biocides utilisés poutrdten des espaces verts et les HAP émis
par les activités terrestre (moteurs de voiturdiautfage) se retrouvent dans les eaux du
bassin par ruissellement, apport fluvial et atmeésigjue. Ainsi les zones cétieres et d'estuaire
par exemple, ne constituent pas un environnemenbai@e qualité pour les herbiers a
zostéres. L'embouchure de I'Eyre est d'ailleurszane de régression des herbiers a zosteres.

D'autres activités peuvent avoir des impacts négatifs. Parmi elbes,peut citer des
activités de loisir comme la plongée dont les pras pourraient étre la cause d’'une
diminution trés locale des surfaces d'herbiersefiat, les plongeurs arracheraient les herbiers
afin de résister aux courants marins.

3) la régression des herbiers a zostéres n’est padéni@nt un probléme pour
tout le monde ce qui aboutit a des tensions

a) Différentes perceptions de la situation desibesta zostéres

La régression des herbiers a zosteres n’est pasigele la méme facon par tous les
acteurs et usagers du bassin. D’'une part, alorscquains ne se sentent quasiment pas
concernés (certains habitants du Bassin d’Arcackbles touristes), d’autres ont tres a coeur
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la protection de ces herbiers comme les chasdesreaturalistes ou encore les pécheurs, qui
voient en ces herbiers une valeur économique peiscpl sont des habitats pour de
nombreuses especes halieutiques. D’autre pargimgront une vision trés optimiste de la
situation, comme le SIBA, qui trouve la qualitéldau trés satisfaisante selon leurs criteres
et considére le bassin comme un milieu en parfgiteé. Mais une vision tres pessimiste et
alarmante de la régression est parfois adoptée Igsarchercheurs en biologie, et les
environnementalistes).

Cependant, cette perception évolue dans le temfmnetion des résultats de la recherche,
de la communication faite autour de cette problé@metet des tendances actuelles qu’ont les
gens a se soucier des problématiques environneleenta

b) Des solutions envisagées différentes

N’ayant pas la méme perception vis-a-vis de laeggjon des herbiers a zosteres et du
Bassin d’Arcachon dans son ensemble, les actedgoquent pas les mémes types de
solutions. Par exemple, pour les pécheurs et lassers, il faudrait agir au niveau du
tourisme pour améliorer la réglementatiofiégard des plaisanciers, notamment au niveau
des moteurs. En effet, la navigation de plaisartdeses de plus en plus des bateaux sur-
motorisés selon les pécheurs. Ceci est une nuigangea faune et la flore marine, et libere
d’autant plus d’'HAP dans le milieu. Il est égalemagcessaire de mieux réglementer les
zones de navigation car dans le Bassin d’Arcaclesnattivités de péche, de chasse et la
présence d’herbiers a zosteres, se recoupent @anendbreuses zones. Un équilibre s’était
creé avec le temps entre les activités et le miligependant, aujourd’hui, a ces activités
s’ajoute la plaisance qui nuit a la tranquillité dassin : elle fait fuir les oiseaux (ce qui
pénalise la chasse) et porte atteinte aux herldiezsstéres ainsi qu’aux poissons qui S’y
abritent. L'augmentation de la démographie autaubaksin prévue par le SCoT (plus 70 000
habitants d’ici 2013) représente également une ogepaur les herbiers selon les chasseurs et
les naturalistes. La pollution relachée dans leemitdépend en effet de la population autour
du bassin. Il est d’ailleurs dans l'intérét de aeteurs de garder un territoire peu anthropise.

c) Ce qui améne a des tensions entre acteurs

La diversité des acteurs, ainsi que leurs perceptimultiples et leurs intéréts variés
concernant les herbiers a zosteres, engendrem¢migens. Ces tensions sont difficiles a gérer
car elles ne sont pas toujours avérées et se carbisouvent a certains sujets. On peut
penser par exemple au désaccord entre les natesatisles chasseurs au sujet des bernaches
cravants. En effet, si la bernache cravant eétspaonsable de la régression des herbiers, il
serait justifié de réguler sa population en ouviarthasse, il existe donc un enjeu important
autour des bernaches. Les professionnels de |§p@emneurs et ostréiculteurs) sont également
en conflit avec les plaisanciers qui, selon euxyagpectent pas leur activité et les regles
tacites de bonne conduite sur le bassin.

De plus, il est parfois difficile de se mettre dtard sur les résultats scientifiques qui sont
souvent remis en cause. Cela freine le processmetite entre les acteurs et empéche une
gestion optimale de la régression des herbiers&as.

Pour beaucoup, la mise en place d’'un Parc NatumginVserait une opportunité pour
mettre tous les acteurs du Bassin d’Arcachon diaceb pour gérer cet espace. Cependant,
tous s’interrogent sur le bon gestionnaire pourespiice complexe.
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[1l/ Une gestion des herbiers a zostéeres ?

1) La régression des herbiers a zostéres : unédomnakique sujette a des
recherches

Les zosteres ont été le sujet de nombreux travialies €onnaissances sur leur biologie ou
leur écologie sont avancées. En effet Mme |. Aulgjitadéja rédigé sa thése en 199dur les
herbiers du Bassin d’Arcachon alors que le su@ait’'pas encore d'actualité.

Par opposition, les connaissances sur les caudagégression des herbiers sont encore assez
peu documentées, bien que la régression ait conémeer@tre mesurée au cours d'une étude
débutée en 1988 (et finie en 2068)

Suite a sa these, Mme. Auby est considérée commgelaialiste des herbiers a zosteres
du Bassin d’Arcachon.

Depuis que la sonnette d'alarme a été tirée, legr@mmes de recherche et les études
s'enchainent. Tout d'abord en 2011, I'lfremer pubh rapport’ qui résume les premiéres
recherches sur les causes de la régression. Bgadegphénomeénes ont été mis en exergue,
mais finalement il est difficile de faire ressortine cause majeure de la régression des
herbiers a zosteres.

Puis la région d'Aquitaine et le SIBA ont commanohe étude pluridisciplinaire sur la
qgualité de l'eau du Bassin d’Arcachon et 'ostiéica en intégrant des sciences humaines
(OSQUAR). Il comprend un volet sur la régression derbiers a zostéres. En particulier, une
équipe de la station marine d'Arcachon travaille Ieg effets cumulés de contaminants
retrouvés dans le bassin et de la températureede sur I'expression génétique et la santé des
phanérogames marineg. (noltii). llIs montrent a cette occasion que les dits-cuoimtants
(lirgarol par exemple) ne sont pas sans conségsesgr les pieds de zosteres et que leurs
effets augmentent avec la température. lls chetamamtenant a établir les concentrations
maximales en contaminants supportables par lesengr’d zostéres pour les mettre en relation
avec les concentrations du bassin.

De plus dans le cadre de ce programme, une thédarqact de la présence d®stera
noltii sur la sédimentologie du Bassin d’ArcacHtth a pu étre financée. Elle a permis de
formaliser cet impact, et les équations élaborégt® intégrées dans un modéle plus large
d’hydrodynamique, développé actuellement au cours pbst-doctorat a I'lfremer.

Enfin, nous pouvons souligner que la force de aesestigations réside dans la
pluridisciplinarité des domaines de recherches eor&s et dans la complémentarité des
établissements impliqués. Par ailleurs, nous expasdes projets de recherche a venir dans
une partie ultérieure.

2) Il existe une volonté de gestion des herbiers stézes sur le Bassin
d’Arcachon qui se base sur la science

Pour commencer, il est nécessaire de soulignelagggestion de la gestion est multiple et
complexe. Comment sont prises les décisions ? @iles décideurs ? Et qui est visé par les
mesures ?

Afin d'illustrer cette partie, nous pouvons nousgheer sur la prise en compte des herbiers
a zosteres dans les actions de dragages des chehgqoxts par le SIBA. En amont de
l'opération, le SIBA commande I'analyse des sédisngni vont étre dragués, de maniére a ce
gu'aucun contaminant ne soit remis en solutions Rsiivérifient que les travaux n‘auront pas
lieu sur des herbiers ou trop proche d'eux afinlgudrague n'endommage pas les végétaux.
Enfin, cing bassins de décantation ont été corstafin que les boues de dragages soient
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traitées et que, de ce fait, leur impact sur leemikoit réduit (il faut cependant garder a
I'esprit que ces infrastructures ont souvent étéstcoites sur des prairies humides). Par
ailleurs, le SIBA suit la turbidité autour des duggs. Les travaux actuels n'ont donc, selon
eux, aucun impact direct sur les herbiers a zastere

A présent, nous allons présenter un schéma résumamet vision des actions menées sur
le bassin pour gérer la régression des herbieostares.

Les actions autour des herbiers a zosteres.

Financements

Demandes Acquisition de connaissances
= Jusgu'ou faut-il chercher ?
| -Recherche-
Implications politiques
Collectivites -SIBA, CR, CG- \ Traduction de
-Etat, UE- SESTION \ la recherche sSolifions

¥ en a-t-il pour tout ?
Sont elles les_mémes pour
tous ?

Prise de decisions

Réglementation ASUEHES é‘?he"‘?i_ ?
DCE, DHFF \ ar et pour qui ?

)

z Sensibilisation
Ecoute des usagers
Enguétes de pratigues l \

-Usagers non professionnels-
-Acteurs professionnels-

Mediatisation

Les groupes d'acteurs que nous avons isolés spnégentés en bleu et nous avons entouré
en orange les moyens et outils de gestion.
Fig Ill-2 : Les actions autour des herbiers a zosteres.

Tout d’abord les entités politiques actives surBlassin d’Arcachon financent, non
seulement des études conduites par des bureaudebébour décider des projets a réaliser,
mais aussi des programmes de recherche bien ptesva

Cependant, il ne faut pas perdre de vue que leaurad'un chercheur ou d'un bureau
d'études sont trés différents, les attentes vis @es résultats ne peuvent donc pas étre les
mémes. Tandis que le réle du bureau d'études egiramoser des solutions, celui du
chercheur est d'approfondir les connaissances.

Les résultats de la recherche ne sont pas appmigadiectement car ils ne présentent pas
de solutions et nécessitent donc une traductiorpognd du temps. En effet, les restitutions
des programmes de recherche apportent des infamsdbrutes qui sont longues a assimiler
pour un public non expert et qui ne trouvent pasément une application immédiate. Un
autre élément qui vient compliquer ce transfercdenaissances réside dans le fait que les
chercheurs ont finalement peu de contacts avecéoeenpublic. En dépit de ceci, il existe des
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organismes, tel le RRLA (Réseau de Recherche &lttsguitain) et le SIBA, a l'interface de
ces deux mondes, qui assurent le role de vulgemmsati d’application.

Comme nous l'avons déja vu plus haut, les colleésvterritoriales (SIBA, conseil
Régional, conseil Général) ont financé le program@®QUAR, mais ils souhaitent a
nouveau investir dans la recherche. De plus, aiedsfde I'Union Européenne sont attendus
pour compléter le financement du programme a Méafgr +. Nous pouvons donc souligner,
ici, le role de limplication politique dans l'ongation de la recherche sur le Bassin
d’Arcachon. D'autre part, le travail de concert de8ectivités territoriales semble efficace
pour la gestion générale de Bassin d’Arcachon.

De plus, les pouvoirs politiques possédent un tdegislatif en partie déja mis en ceuvre.
En effet, les herbiers a zosteres sont concerndsp®irectives européennes Cadre sur I'Eau,
Habitats, Faunes, Flores et Natura 2000. A ce, ties herbiers doivent étre suivis
annuellement, ce qui est effectué sur une seut®rstdu bassin seulement par manque de
fonds. Bien que les herbiers a zostéres soierntegde par une multitude de mesures
environnementales, force est de constater quedguession ne semble pas se stabiliser. Nous
pouvons tenter d'expliquer ce phénomene par leqtatles causes de cette régression sont
encore en partie obscures.

En outre, I'implication politique se mesure aussilp capacité d'écoute des gestionnaires
vis-a-vis des usagers. En l'occurrence le SIBA $emnbs a I'écoute des usagers comme nous
le verrons dans une partie suivante.

Enfin, il nous semble que les usagers professignetehon-professionnels peuvent aussi
avoir un role a jouer dans la gestion. En effstpguvent étre a la fois initiateurs et récepteurs
de la sensibilisation, en particulier sur les sfids antifooling. De plus, en ce qui concerne la
mise en cause des bernaches, un effet de médatigetut étre envisagé. L'avis des usagers
et les actions de gestion ont pu étre influencées.

Pour conclure sur ce schéma, il nous a semblé tammiode faire apparaitre plusieurs
guestions se posant encore sur la gestion a negttptace (représentées pagr En premier
lieu, y a-t-il une limite aux connaissances donishavons besoin pour mettre en place une
gestion efficace des herbiers a zosteres ? Ensyitast-il des solutions pour tous les
problémes rencontrés ? Par exemple, s'il s'avéuaitle réchauffement climatiqé soit la
cause principale de la régression des herbiers sééres, quelles mesures pourrait-on
appliquer a I'échelle du Bassin d’Arcachon ? Phewas, les solutions envisagées sont-elles
acceptables par tous les usagers ? (Par exemplepmpalécider arbitrairement d’interdire
I'utilisation des antifoolings ?). N'existe-t-il pades conflits d'intéréts manifestes pour les
décideurs ?

3) les projets a venir

Comme nous l'avons évoqué plus tét, la problématidea la régression des herbiers a
zosteres est extrémement récente, il y a enconecbep de choses a étudier pour mieux
comprendre leur fonctionnement. D’autre part, beapcd’outils de gestion peuvent étre
employés pour essayer de limiter la régressionheésiers en attendant plus de résultats en
recherche concernant les causes dehémomeéne.
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a) Enrecherche

i. LIFE + (au niveau européen)

LIFE + succéde au programme LIFE lancé en 1992stGila programme européen en

construction a I'heure actuelle. Il cofinance desjgis en faveur de I'environnement dans
I'Union Européenne.
Plusieurs des acteurs rencontrés, dont certainschehes et le Comité des Péches, ont
proposé des sujets de recherches a propos degrsetbrzosteres. Par exemple le Conseil
Geénéral, en partenariat avec le Comité Départerhdeta Péches Maritimes a proposé une
étude sur les interactions entre la péche et Idsidre a zosteres ainsi que sur I'impact de la
péche a pied sur les herbiers. Des propositionsidbédes variants génétiques des zosteres,
une évaluation monétaire des services écosystémmnelus par les herbiers et un projet de
replantation d’herbiers a zosteres sont envisageéslgs chercheurs et vont étre examinés au
niveau européen.

Ce projet LIFE + semble étre trés attendu par ¢ésuas du Bassin d’Arcachon. C’est une
source de financement importante qui serait sugepd’améliorer la connaissance sur les
herbiers a zosteres. Ceci est essentiel pour coimagv programme de gestion adapte.

ii. Des volontés au niveau de la recherche pour alldug
loin

Alors que le programme de recherche OSQUAR (Osiitéie et qualité du milieu,
Approche dynamique du besoin du Bassin d’Arcactsenfinit & peine, OSQUAR 2 est déja
programmé. Ces deux programmes possedent quatkés \aBtude : « huitre et herbiers :
dynamiques écologiques/controverses sociales »sages et qualité sur un territoire
ostréicole », « suivi de la qualité » et « regacdssés ». Chaque volet possede une partie
relative aux herbiers a zostéres. C’est un progranigs intéressant et utile pour enrichir la
connaissance du fonctionnement global du Bassincd@hon et de ses écosystéemes.

Les chercheurs cherchent en permanence a amétiaseconnaissances sur le sujet. En
sédimentologie par exemple, un projet de thésereal@nceé sur les herbiers a zostéeres pour
poursuivre le travail de F. Ganthy.

b) Au niveau des acteurs publics

I. Enquétes sur les pratiques d'usage des biocides, Ipa
SIBA

Pour mieux gérer le bassin au niveau écologiquBlBA méne aussi son enquéte. Par
exemple pour essayer d’estimer I'impact des anirigcsur la qualité de I'eau et donc sur les
herbiers a zosteres, le SIBA prévoit cette année,falre un état des lieux via des
guestionnaires. Ceci a pour but de mieux cerneptasques des plaisanciers, pécheurs et
ostréiculteurs ce qui permettrait de mieux quaatifilimpact des antifooling sur
'environnement. Le but est aussi de mieux oriefgesensibilisation future. Cette enquéte ne
s’arrétera pas seulement aux antifooling mais aoeca aussi les pesticides a usage agricole
ou non et essayera de prendre en compte les résglsacondaires.

ii. Projet de PNM: I'outil de gestion par excehee ?

Le Parc Naturel Marin (PNM) est un outil récent@@Pqui permet de protéger et de gérer
de facon originale une aire marine. Il prend en mi@nie patrimoine naturel, les fonctions
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écologiques du milieu et les usages qui en sont i Parc Naturel Marin implique une
gouvernance locale par ceux qui vivent pres deofee zrotégée. Sur le Bassin d’Arcachon
une équipe a travaillé deux ans sur ce projetjtéeysest vraiment considéré comme une
mosaique d’écosystemes en perpétuelle évolutiole®wasiéres a herbiers ont toute leur
place. Le Parc Naturel Marin propose un meilleutguge de I'espace, et une adaptation des
activités et des comportements au milieu. Il esskyeoordonner de tres nombreux acteurs
(usagers, Etat, communes, organisations gesti@maliespaces protégés, organisations
professionnelles liees a la mer, associations deegion du milieu marin et personnalités
gualifiées). Tous ces acteurs formraient ensembl€dnseil de Gestion constitué de 60
membres”
A I'heure actuelle, le projet n'a toujours pas afoln effet, il y aurait un désaccord au
niveau du nombre de siége au conseil de gestios (@ 50% est composé d’acteurs publics).
Un autre point critique semble étre le manque ni@nicement.

Beaucoup d’espoirs reposent sur ce projet pourtabetuassurer la protection du milieu
de facon durable, régler des conflits d'usage,i gjns de nombreux conflits entre acteurs.

iii. Une implication prochaine du GIP ?
Le GIP Littoral Aquitain (Groupement d’Intérét Pithla pour objectif d’'intégrer le Plan
de Deéveloppement Durable du Littoral Aquitain (PD¥)La la gestion du bassin. Il
s'intéresse a la coOte atlantique du Verdon jusda’afrontiere espagnole en excluant
jusqu'aujourd’hui le Bassin d’Arcachon. Ceci n'gests définitif maida situation n’est pas
encore assez clarifiée pour lancer un projet supghdaire autour du bassin.
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Conclusion :

Les herbiers a zosteres ont une histoire au seirBassin d’Arcachon. C'est un
ecosysteme dynamique en évolution dans I'espactams le temps dans un contexte ou
lincertitude liée aux changements globaux n’'es$ panégliger. Les conséquences de la
régression des herbiers a zostéres sont déja geparede nombreux usagers du Bassin
d’Arcachon a travers les services qu'ils leur rarid€ependant, les usagers ne se sentent pas
tous également concernés par cette régression.elil@éanmoins suffisamment alarmante
pour pousser certains acteurs a agir. En effet, himbiers a zostéres font l'objet de
programmes de recherche, et d’'une gestion parctesira publics sur le Bassin d’Arcachon.
De plus, il s'agit d'une problématique plut6t réeedonc les projets a venir tel que Life + ou
le projet de Parc Naturel Marin sont tres promeste®n souhaiterait, en effet, qu'ils
apportent une meilleure connaissance et une melgestion du milieu.

En ce qui concerne notre enquéte, force est detatengju'elle peut étre critiquée en
plusieurs points. Tout d'abord nous avons remamque la situation n’est toujours pas
vraiment clarifiée, car la régression des herbéemostéres est un sujet complexe. De plus,
nous n'avons pas Vvu tous les usagers et acteuBassin d’Arcachon, ce qui peut orienter
Iégérement notre propos. Enfin, il ne faut pas iealdue nous travaillons sur du vivant, et
donc les incertitudes et les aléas se doivent d'ave place dans notre réflexion.

De plus, les évolutions du Bassin d’Arcachon n’ictpat pas uniguement les herbiers a
zosteres. Comme nous I'avons vu précédemment, méneoix parametres entrentjen dans
ces changements : des variations des facteursoeneimentaux, les activités anthropiques et
bien entendu une évolution naturelle de I'écosyste@es modifications peuvent avoir des
conséquences aussi bien sur d’autres élémentssfigures ou floraux, que sur I'Homme.
Dans cette mesure, on peut alors s’interroger swjuc est prévu face a cette évolution, et la
vision que 'Homme a de la situation. Quelles sse$ attentes concernant la gestion du
bassin ?

Nous avons synthétisé dans le schéma bilan suisgmjue nous avons compris du
contexte dans lequel évoluent les herbiers a zasstéMous avons distingués trois grands
ensembles autour des herbiers : acteurs et pesnspn vert), actions menées a propos des
herbiers (en rouge) et une analyse de leur régressitravers les causes et les conséquences
de celle-ci (en bleu).

Notre analyse intégre quatre échelles spatialef@reliftes allant de I'échelle mondiale a
I'écosystéme « herbiers a zostéeres » du Bassircdthon.
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