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“Pierre Jean Jouve

KRISTOVO UDOLIE

V ziarivom udoli pokory

pod ohnivymi lti¢mi BoZej lasky

dvihaju sa a rastu Kristove cnosti

Hory tontice v modravom jase

mohutné gastany s kondrmi v kvete

cédre ruze a cerveno é sosny

kde sa zrkadli Jakubov zdpas s anjelom

a od zboru k zbor [ané Kristove cnosti
kazdy der sa na to oznom mieste rodili
s urputnou tuzbo asidla

s tuzbou zot oddanosti a be%u strachu

Z FRANCUZSKEHO
JAN SVANTNER

Aj tento rok mame pred sebou Péstne obdobie, poéas ktoreho si znovu budeme intenzivne pripominat vykupitelské dielo JeZisa Krista. Na snimke je detail KriZovej cesty,
ktort vytvoril Marko Ivan Rupnik S) pre Katedralu sv. Sebastidna v Bratislave.

ILUSTRACNA SNIMKA: VLADIMIR CUVALA

; RESPONZORIOVY ZALM EVANJELIUM

DUCHOVNA OBNOVA TEMA ROZHOVOR TYZDNA
5 Jezis Kristus Kostol, ktory dal meno Vyliecenych pacientov
o=—— | v tele a Eucharistii obci, ukryva pasiovy oltar | s rakovinou je viac
00—
SE Pred dvetisic rokmi JeZi§ priSiel pokorne zit | Kostol PovySenia Svitého kriza dal me- | ,Ludinezaujima, ¢ovieme, pokialnevidia,
NE===—= | medzi nis a nadalej nim umoziuje svoju | no obci KriZzovany, ktora sa nachiddzana | Ze sa o nich zaujfmame,“ casto zdoraziuje
8= redlnu blizkost v pokornom sposobe eucha- | vychode Slovenska. Ide o priklad lokali- | budtcim lekdrom Beata Mladosievicova,
8= ristického chleba. So sv. Augustinom médZe- | ty, kde patrocinium miestneho kostola | ktordvedie oddelenie klinickej patofyzio-
—— | me Zasnut: ,Mohlo byt milosrdenstvovoci | sastalo podnetom navznik ndzvu obce. | légie nalekarskejfakulte v Bratislave. Pre
ndm nestastnikom vicSie nez to, ktoré pri- | Dnes tam mozno obdivovat neskorogo- | Katolickenoviny hovori o vyskume vplyvov,
=———_ | viedloStvoritelanebak zosttipeniuzneba?” | ticky oltar s pasiovymi vyjavmi. ktoré sposobuji vznik rakoviny.
— )
VIAC NASTRANE 8 -9 >> VIAC NA STRANE 12-13 »> VIAC NA STRANE 16 —17 »>
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Pre nas Zivot je doleZité tajom-
stvo. Je zakladom literarnych a fil-
movych zZanrov, ktoré mdme radi.
Hladdme ho v réznych ritudloch.
Prirodzene poiom ttiZime. A pred-
sa si dnes v§imame snahy zrusit
tajomno tam, kde je jeho skutoc-
né miesto — v Cirkvi. Deje sa to
v mene demokracie, v mene pré-
va na informdcie. Tajomstvo je
vSak nielen krehké, ale aj hlbo-
ké. Aj tak sa ndm nepodari pre-
niknit ho, len svojimi snahami
o odtajnenie narobime vela Sko-
dy a bolesti.

Mili ¢itatelia, za¢iname postnu
pripravu na velké tajomstvo Kris-
tovho zmftvychvstania. JeZiS je
vrcholom BoZej milosrdnej 14sky.
V nom, prostrednictvom Eucha-
ristie, je Boh skutocne s nami. Za-
myslenie na tdito tému vam po-
nukame na stranach 8 a 9.

Jednym z tajomstiev dneSka,
ktoré sa ludstvo snazi odhalit, st
priciny chordb. Lekdrka a vedec-
ka pracovnicka Beata Mladosie-
vicova sa zaoberd vplyvmi, ktoré
sposobuji vznik rakoviny. Pre KN
hovori aj o tom, preco je onkolo-
gickych ochoreni stale viac (stra-
ny 16 — 17). V rubrike Z domova
zaciname predvolebnu sériu an-
Kkiet s politickymi stipermi, ktoré
sme doplnili ndzormi odbornikov
(strana 3).

Pred navStevou Svdtého Otca
v Mexiku si priblizime tazku his-
toriu i sucasnost tejto krajiny (stra-
ny 10 — 11). V rubrike Mladym sa
pozrieme na pracu dobrovolnikov
v bratislavskom Dome Quo vadis
(strany 18 —19). Priaznivcom kra-
sokorculovania prindSame rozho-
vor s ispeSnym tane¢nym parom
Lukas Csolley a Federica Testovd,
ktory reprezentoval Slovensko na
neddvnych majstrovstvach Euré-
py (strany 20 —21).

LINDA VASILOVA

Knazi bojovali o europsky futsalovy titul

NOVYMI EUROPSKYMI SAMPIONMI SA STALI KNAZI Z PORTUGALSKA, KTORI VO FINALE PORAZILI MUZSTVO Z POLSKA.

SLOVACI SKONCILI SIEDMI

KoSicka eparchia hostila 1. - 5. feb-
rudra v Michalovciach desiate
majstrovstva Eurépy knazov v ha-
lovom futbale. Na futsalovom tur-
naji sa ztucastnilo 15 timov, vrata-
ne slovenského muzstva. To tvorili
knazi z PreSovskej archieparchie,
Kosickej eparchie a KoSickej arci-
diecézy. V muzstve bol i koSicky
eparcha Milan Chautur. Madar-
sky tim zasa doplnil vyborne chy-
tajaci biskup Laszl6 Kiss-Rigé z Die-
cézy Szeged-Csanad.

V zdkladnej skupine Slovaci po-
razili Ciernu Horu 5:1 a Ceskii re-
publiku 4:1. Nestacili vSak na Sest-
ndsobnych eurépskych Sampiénov
z Polska, s ktorymi prehrali 0:3.
Slovaci sa po prehre vo Stvrtfind-
le s Bosnou a Hercegovinou 2:4 do
semifindle neprebojovali. Nezvlad-
li ani zdpas o umiestnenie s Ma-
darskom, ktorému podlahli 0:2.

V slovenskom drese sa predstavil aj ko-
Sicky eparcha Milan Chautur.

Po oddychovom dni, ktory dcast-
nici vyplnili ndvStevou Kosic a ar-
chijerejskou svdtou liturgiou v ka-
tedrdlnom chrdme, nastupili do

zapasov o umiestnenie. Slovensko
si povyhre nad Ukrajinou 2:0 vybo-
jovalo 7. miesto na Sampiondte. Vo
findle proti sebe nastupili Poliaci
a Portugalci. Po vyrovnanom priebe-
hu sa z titulu majstra Eurépy tesi-
lo Portugalsko, ktoré svojho findlo-
vého supera porazilo tesne 2:1.

Po skoncenf turnaja organizato-
rivyhlésili ,,all-stars tim“, do ktoré-
ho zaradili aj slovenského kinaza
Mikulasa Fejka. Najlep$im branka-
rom Sampiondtu sa stal madarsky
biskup Kiss-Rigé. ,Turnaj hodnotim
ako jeden z vydarenych momentov,
cez ktoré sa daju spdjat Iudia — ve-
riaci i neveriaci, nadSenci futbalu
¢i len pozorovatelia. A toto spoje-
nie nie je spojenim na baze profe-
sionality vo futbale, ale na baze hod-
not Iudskosti a viery,“ zhodnotil
turnaj eparcha Milan Chautur.

TEXT A SNIMKA: —-TSKE—

Biskupi podakovali reholhikom za ich sluzbu.

Na sviatok Obetovania Pana sa bis-
kupi tradi¢ne stretdvaja s reholnik-
mi vo svojich diecézach. Tento rok na
spolo¢nom stretnuti zavisili aj Rok
zasvateného Zivota. Na stretnutie so
svojimi biskupmi 2. februdra prisli
stovky reholnikov. Biskupi im poda-
kovali za ich sluzbu a podporili ich,
aby nadalej svojou ¢innostou ukazo-
vali, aké bohatstvo Cirkvi tkvie v za-
svitenom Zivote. ,Aj ked sa konc¢i
Rok zasvdteného Zivota, pokracuje

Biskupi sa stretli s rehoInikmi

SNIMKA: DUSAN KOLENCIK

cas zasviteného Zivota, ktory je pre-
javom velkého BoZieho milosrden-
stva,” povzbudil reholnikov bra-
tislavsky arcibiskup metropolita
Stanislav Zvolensky. Trnavsky arci-
biskup Jan Orosch reholnikov vyzval,
abyvo svojej sluzbe pamétali na ictu
Kk starsfm. Spissky biskup Stefan Sec-
ka, ktory sa s reholnikmi stretol uz
30.janudra, im podakoval za ich sluz-
bu a poprosilich, aby sa modlili a obe-

tovali na jeho iimysel. ~TK KBS-

Pripomenuli si prvych
slovenskych biskupov

Vysviacka prvych troch slovenskych
biskupov po vzniku Cesko-Sloven-
ska sa konala 13. februdra 1921 v Nit-
re. Za biskupov boli vysviteni Ka-
rol Kmetko pre Nitriansku diecézu,
Jan Vojtassak pre Spissku diecézu
a Marian Blaha pre Banskobystric-
ka diecézu. Na 95. vyrocie vysviac-
ky spominali 7. februdra v Katedra-
le sv. FrantiSka Xaverského v Banskej
Bystrici. Hlavnym celebrantom spo-
mienkovej svitej omSe bol bansko -
bystricky biskup Maridn Chovanec,
veriacim sa prihovoril aj nitriansky
biskup Viliam Judak a spiSsky biskup
Stefan Secka. ,Nechceme iba spomi-
nat. Zavdzuje nds to ostat vernymi
odkazu nasich biskupov, ktori pre
krestanské hodnoty Zzili, namdahali
sa i trpeli,” povedal biskup Judak.
Vysviacku biskupov Kmetka, Blahu
a Vojtassdka si veriaci ich diecéz
spolo¢ne pripominajui kazdych pat
rokov. Svojho ¢asu sa na tom dohod-
li biskupi tychto diecéz — kardindl
Jan Chryzostom Korec, FrantiSek
Tondra a Rudolf Balaz. -
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Problemom Slovenska su hladoveé doliny

Katolicke noviny pred volbami do Narodnej rady
SR pripravili trojdielny seridl s otdzkami pre lid-
rov kandidujtcich politickych stran, ktoré sa
tykaju aktudlnych tém v slovenskej spolo¢nos-
ti. Odpovede na tri otdzky postupne uverejnime
v najblizsich troch ¢islach. Katolicke noviny po-
skytli priestor predsedom tych politickych strdn,
ktoré maju podla poslednych prieskumov verej-
nej mienky najvacsiu pravdepodobnost dostat sa
po marcovych volbach do Narodnej rady SR.

1. OTAZKA

DokézZe Slovensko v nasledujicom voleb-
nom obdobi zniZit nezamestnanost na alebo
pod eurdépsky priemer?

Predsedov kandidujtcich politickych stran sa Ka-
tolicke noviny v prvej otazke pytali, ¢i sa Slovensko
mozZe v najblizsich Styroch rokoch dostat k eurdp-
skemu priemeru v nezamestnanosti. Podla tidajov
Statistického tiradu Eurépskeho spolocenstva Eu-
rostat sa miera nezamestnanosti na Slovensku
v decembri 2015 pohybovala na tirovni 10,6 per-
centa. Medzi krajinami Eurépskej tinie sa tak Slo-
vensko umiestnilo aZ na 22. mieste. Priemer Eu-
répskej inie sa pohybuje na drovni devit percent.

VadSina krajin tnie, vratane Slovenska, vSak
v poslednej dobe zaznamenadva trend klesajticej
nezamestnanosti. V decembri 2014 bola neza-
mestnanost na Slovensku na trovni 12,4 per-
centa. Za rok sa tak na Slovensku pocet neza-
mestnanych zniZil o 1,8 percenta.

Problémom Slovenska vSak ostdva nezamest-
nanost v regiénoch na vychode a juhu krajiny,
v takzvanych hladovych dolindch. Miera evido-
vanej nezamestnanosti v PreSovskom kraji sa
pohybuje na drovni 15,5 percenta, v Banskobys-
trickom kraji je to takmer 15 percent a v KoSic-
kom kraji je to 14,4 percenta. Najvyssia miera ne-
zamestnanosti je v okrese Rimavskd Sobota, kde
sa pohybuje na drovni 27,4 percenta.

PRIPRAVIL: JAN LAUKO, SNIMKY: ARCHIV STRAN,
TASR/HENRICH MISOVIC, TASR/STEFAN PUSKAS,
TASR/MICHAL SVITOK, TASR/JAKUB KOTIAN, TASR/BRANISLAV RACKO

BELA |MOST—HiD
BUGAR

Som o tom presvedceny. Je
preto potrebné zacat prijimat
systémové zmeny, co, Zial,
sucasnd vlada celé Styri roky
nerobila. Most-Hid takéto opat-
renia ponuka vo svojom programe Obcianska vizia.

JAN KDH

FIGEL

Ano, ur¢ite. Ale nie pri sticas-
nom smerovani, ked st pod-
nikatelia Zmykani Statom, je
nizka vymozitelhost prava a ve-
rejné financie sa stracaji vroz-
siahlej korupcii. Novelou Zdkonnika prdce uvolnime
~ruky“ zamestnavatelov, zniZime dafiové breme-
no pre pracujucich a podporime zamestndvanie
v okresoch s nezamestnanostou nad 18 percent.

ANDRE]) SNS

DANKO

Podla SNS by to bolo mozné
rozvojom pddohospodarstva,
kupelnictva a cestovného ru-
chu, ako aj zniZenim danovo-
odvodového zataZenia, podpo-
rou projektov socidlneho podnikania, zriadenim
podnikatelskych inkubdatorov, efektivnejSim vy-
uzivanim eurofondov.

RADOSLAV |SIET

PROCHAZKA

Ano, dokéZe. Stile viak pred
nami zostava vyzva dostat na
eur6psku troven prijmy tych,
ktori pracuj. CiZe nielen robo-
ta, ale aj poctivd mzda za fu.

JOZSEF |SMK—MKP
BERENYI

Ano, je to mozné, ak vlada
okamzite zacne zniZovat re-
giondlne rozdiely. Z desiatich
okresov s najvyssou nezamest -
nanostou je minimdalne sedem
na juznom Slovensku. Ak sa prijmu opatrenia na
prildkanie investorov a na zlepSenie podnikatelské-
ho prostredia, nezamestnanost sa bude znizovat
ajvtychtoregiénoch a odzrkadli sa to na celostat-
nom priemere.

IGOR
MATOVIC

OLANO -
NOVA

V pripade, ak by savovolbach
vSetci estniludia vzopreli roz-
kradaniu $tatu stranou Smer,
velmi rychlo by zdsadne kle-
sol pocet nezamestnanych. Ne-
rozpadali by sa rodiny a deti by nenechdvali doma
opustenych rodicov.

RICHARD
SULIK

SAS

Ano, ak dalSia vldda prijme po-
trebné opatrenia, ktoré budu
opét motivovat ludi tvorit hod-
noty. Strana SaS pontka v do-
kumente Agenda 2020 viac ako
150 opatrent, ktorymi je mozné zlepSit podnikatel-
ské prostredie. Motivaciu zamestndvat Iudi by tiez
velmi zdsadne zvysilo zavedenie odvodového bonu-
su, respektive zavedenie rovnej dane a jej postup-
né zniZenie na troven 15 percent.

Predseda strany SMER-SD Robert Fico sa na ot4z-
ky Katolickych novin rozhodol neodpovedat.

NAZORY RESPONDENTOV SA NEMUSIA ZHODOVAT SO STANOVISKOM KN

Dlhodobo nezamestnany musi mat Sancu na pracu

MICHAL PALENIK

Na Slovensku je velmi vysokd dlhodobd nezamest -
nanost (po Grécku, Spanielsku a Chorvatsku), kto-
Id je vyzvou na zvySovanie zamestnanosti. Tym,
Ze typicky dlhodobo nezamestnany byva v hla-
dovej doline, md niZSiu droven vzdelania a je za-
visly od socidlnych davok, jeho zapojenie do za-
mestnania je tazkd, aj ked nie nesplnitelna tiloha.
Nutnou podmienkou je, aby kazdy dlhodobo
nezamestnany mal redlnu Sancu ndjst si zamestna -

nie. Na zapojenie desattisicov ludi navrhujeme in-
kluzivne zamestndvanie, teda masivne vyuziva-
nie socidlnych aspektov verejného obstardvania
v celej verejnej sprave. Sucasné pristupy dokaza-
li zapojit stovky ludi, zo statisicov, ktoré si to zasla -
Zia. V druhom kroku je nutné opravit socidlny sys-
tém tak, aby neudrZiaval Iudi v socidlnej pasci.
Dalsie aktivity mozu zlepsit uplatnenie v produk-
tivnej praci. Sa nimi: redlne vypracovavanie indi-
vidudlnych akénych planov (aby boli aj individu-
dlne, aj akéné, aj plany); férové zapojenie neStatnych
sluZieb zamestnanosti (cez malé a asté tendre vy-

uzivané lokalnymi poskytovatelmi); rozumné fi-
nancovanie chrdnenych dielni (aby napriklad tira-
dy prace neplatili pokuty za ignorovanie zakonnych
povinnosti); podpora celoZivotného vzdeldvania
(pri zachovani kvality); podpora podnikatelom,
ktori sa rozhodnu zamestnat prvého zamestnan-
ca; zniZenie zbytocnej byrokracie a najma celko-
vé zvySenie investicii do ludského kapitélu (cez
vzdelavanie alebo politiku zamestnanosti).
Existuje teda mnozstvo aktivit, ktoré sa musia
realizovat, aby sme sa aspon pribliZili nasim cie-
lom: zvySenie zamestnanosti. Jeden ¢arovny pru-
tik neexistuje.
AUTOR JE RIADITELOM INSTITUTU ZAMESTNANOSTI
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PriliS vzdialeni

V mnohych krajindch sa dnes vy-
slovenie jednoduchej vety ,som
krestan“ rovnd rozsudku smrti.
Prenasledovanie krestanov je ta-
ké rozsirené, Ze ho pdpez Franti-
Sek nazval tretou svetovou voj-
nou a formou genocidy. Svity
Otec hovoril predovsetkym o tych,
ktori dnes umieraju za vieru...
Medzi prenasledovatelmi su z4-
stancovia réznych ideolégii, od
materialistickych komunistov po
radikdlnych islamistov... Ako ma-
lo sa v§ak idelom krestanov zao-
berajti svetové média... Krestan-
ski mucenici su prilis naboZenski
pre lavicovi cast spoloc¢nosti a pre
pravicu zas privelmi vzdialeni.
DONALD WILLIAM WUERL,
L’ OSSERVATORE ROMANO

Dve udalosti

Sme skepticki, ked'sa ozvi ,,poko-
jamilovni“ moslimovia a tvrdia, Ze
to oni st pravou tvarou islamu. Ta-
kévyhldsenia zatial' ani len nepribrz-
dili Sirenie islamského terorizmu.
Nadruhej strane mozno oznacit za
pokrytecky aj Zapad: Ziada, aby sa
umierneni moslimovia ozvali, alen
¢o sa ozvu, tak ich zotrie.

V tomto svetle stoja za povSim-
nutie dve neddvne udalosti. V Tu-
recku 26. janudra isty miestny sud
rozhodol, Ze drady urobili chybu
v pripade troch umucenych kres-
tanskych misiondrov. Ich rodindm
pririekol velké odstupné. Ide o pre-
cedentné rozhodnutie civilného
sudu v moslimskej krajine.

Pripomenme si aj Marakéssku
deklardciu, ktord vypracovali is-
lamski ucenci na janudrovom
stretnuti v Maroku. Okrem iné-
ho vyhlasila za nepripustné, aby
sa ndboZenstvo vyuZzivalo na po -
Sliapavanie prav ndboZenskych
mensin v moslimskych krajindch.

Ak uz nic iné, tieto dve udalos-
ti naznacuju, Ze v moslimskom
svete st stdle sily, pre ktoré utlak
a genocida nie st jedinymi model-
mi spravania voci veriacim inych
ndboZenstiev.

JOHN L. ALLEN ML., CRUXNOW.COM
PRISPEVKY SU KRATENE, PREKLAD: —LIN-

Cirkev nie je politicka strana

JOZEF KOVACIK

ruska nie je jablkom. Ani
H slivkou. Na tom sa rozum-
ni Iudia zhodnu. A prav-
depodobne i na tom, Ze tak hrus-
ka, ako aj jablko a slivka i cereSne
su ovocim.
Cirkev nie je politickou stranou.
A predsa je sticastou spoloc¢nosti.
Jej ¢lenovia maju svoje obcianske
povinnosti, ale i prava. Preto ne-
ml¢f a nedd sa umlcat, ak je potreb-
né zapojit sa do diskusie o smerova -
ni spoloc¢nosti. Robi to kontinudlne.
Idedlne je, ak to moze robit v pries -
tore slobodnej spolo¢nosti. T4 pred-
pokladd i slobodny pristup do mé-
dif i reSpekt zo strany tych, ktori
moZu mat, a ¢asto maju, iny nazor.
Katolicka cirkev na Slovensku
sa snazi uz roky o aktivny dialég
s tymi, ktori dostdvaju od obca-

nov manddat na spravu veci verej-
nych. Nielen pred volbami, ale po-
cas celého volebného obdobia sa
predstavitelia KBS stretdvaja so
zodpovednymi ministrami, po-
slancami i zdstupcami samosprav,
aby predkladali svoje navrhy a po-

Katolicka cirkev na Slovensku
sa snaZi uz roky
o aktivny dialog s tymi,
ktori dostdvaju od obéanov
mandat na spravu
veci verejnych.

nukali svoj pohlad na fungovanie
spolocnosti. To, Ze to mdZe byt nie-
komu proti srsti, je prirodzené.
Nebolo by vSak dobré, keby mali
byt takéto kroky izolované a ke-
by sa na ne poukazovalo ako na
nieco ojedinelé. Staci si urobit pre-

hlad o pastierskych listoch ¢i o vy-
hlaseniach biskupov za ostatné ro-
ky. Nehovoriac uZ o mnozstve ro-
kovani a stretnuti, vdaka ktorym
sa nasa spolo¢nost mohla posuntt
o kusok dalej.

Iste, mnoho z toho, o ¢o sa pred-
stavitelia Cirkvi snazili a snazia,
zostalo nevypocuté. I napriek to-
mu vSak v tejto snahe pokracujua,
o ¢om sveddi aj snaha predsedu
KBS o stretnutie s predstavitelmi
vSetkych relevantnych politickych
strdn pred volbami, ako to bolo
i pred tymi predoSlymi.

Cirkev nie je politickou stranou
adopusta sa chyby ten, ktory by na
nu chcel aplikovat pravidla, ktory-
mi sa riadia politické strany vrdta-
ne populizmu. ESte vi¢Sim nebez-
pecenstvom by bola tiizba urobit
z Cirkvi nastroj na politicky boj. Na
toma vsak Cirkev z preZitych storo-
¢i dostatok skusenosti i odolnosti.

Mravni Iudia a spolo¢nost

PETER KLECH

ie je mozné vytvorit Iud-
Nskﬁ spoloc¢nost bez pravi-

diel spolocenského Zivota.
Cim je ludska spolo¢nost rozma-
nitejSia a m4d viac obyvatelov, tym
vacSmi musi byt prepracovany sys-
tém jej riadenia.

Délezitym predpokladom vzni-
ku pravnych noriem, ktorymi sa
spoloc¢nost riadi, bol zdkon ,vloZe-
ny do ludskych sfdc*, totiz svedo-
mie. Ono napoveda ¢loveku normy
jeho konania. Preto cnosti a svedo-
mie spolu stvisia. Len vdaka tym-
to zdkladom mohli na zemi vyrast
velké civilizdcie.

Formované svedomie umoziu-
jevidiet v hom Stvoritelov zastup-
ny hlas; zdkon vloZeny do sfdcludi,
aby svoju slobodnu volu uvadzali
do suladu s BoZou volou. Na zakla-
de tohto zdkona clovek sa m4 slo-
bodne podielat na budovani sve-
tového spolocenského poriadku
podla vSeobecne platnych mrav-
nych noriem. V zhode s kozmic-

kymi zdkonmi m4d clovek v sebe
av spoloc¢nosti budovat mikrokoz-
mos, ktorym je zapojeny do ves-
mirneho poriadku. Ak to nerobi,
ak poriadok narusa, je to na jeho
$kodu i na §kodu spolocnosti a ce-
1ého Iudstva.

Cnost je pojem mravného vedo-
mia. Charakterizuje pozitivne usta-
lené mravné kvality osobnosti pat-
riacej k urcitej spolocenskej skupine
a poukazuje na jej mordlne hod-
noty. Zaroven pojem cnosti zahfia
aktivnu formu osvojovania zdsad
konania dobra oproti stavu, ked
Clovek sice zdsady konania dobra,
¢iZe cnosti pozna, ale v Zivote ich
neuplatiiuje. Poznanie cnosti eSte
nerobi cloveka cnostnym. Protikla-
dom cnosti je nerest. Cnostny jed-
notlivec sa pritom chape ako aktiv-
ny nositel urcitych mordlnych
noriem.

Etnolégovia a antropolégovia,
ktori skuimali Zivot takzvanych pri-
rodnych populdcii, boli ¢asto pre-
kvapeni cnostami domorodcov. Do-
svedcuje to aj francizsky jezuitsky
misiondr J. F. Lafitau, ktory zaciat-

Poznanie cnosti
este nerobi éloveka
cnostnym.

kom 18. storocia posobil medzi ka-
nadskymi Indidnmi. O cnostiach Al-
gonkinov a Hurénov napisal:

,Nikomu nepochlebujui a ned4-
vajl najavo, ¢o si myslia; st dobri,
uprimni, cudzincom a neS$tastni-
kom preukazuju dobrotivi pohos-
tinnost, ktord md v sebe cosi, ¢o by
mohlo zahanbit vSetky eurépske
narody... Maju Slachetné a hrdé
srdce, smelost, odvahu, hrdinska
schopnost zndsat utrapy... Ctia si
starcov a uctivo sa spravaja k se-
berovnym. VSetko to je naozaj ob-
divuhodné.” Tento opis prostych
domorodcov je inSpirativny aj pre
nas.

Z historickej skusenosti dnes
vieme, Ze na riadenie Iudskej spo-
lo¢nosti nestacia iba prikazy a za-
kazy, ale je potrebné kultivovat
jej obyvatelov, ktori by spolo¢ne
niesli zodpovednost za celd spo-
lo¢nost. Iba cnostni ludia dokdzu
uvaZzovat a konat v prospech celej
spoloc¢nosti.
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Rok zasvateného zivota ukoncili slavnostne

Rok zasviteného Zivota, do ktorého Cirkev vstupila 30. novembra 2014, vyvrcholil 2. februara 2016, v deri sviatku Obetovania Pana,
ktory je zaroveri aj Svetovym driom zasviteného Zivota. Ukon¢ila ho sldvnostnd svita omsa v Bazilike sv. Petra vo Vatikane,

ktorej predsedal papez Frantisek.

Za rok plny milosti prislo do Vati-
kanu podakovat Bohu a Svdtému
Otcovi FrantiSkovi, ktory ho vyhla-
sil, Sesttisic reholnikov a reholnicok,
¢lenov sekuldrnych institttov a ko-
munit z celého sveta.

Program ukoncenia Roka zasvite-
ného Zivota sa zacal vo Vatikdne uz
28. janudra modlitbovou vigiliou
v Bazilike sv. Petra. Medzindrodné
stretnutie vietkych foriem zasvite-
ného Zivota pokracovalo 29. janud-
ra spolo¢nym stretnutim v Aule Pav-
la VL., pri ktorom spolo¢ne uvazovali
o zakladnych prvkoch zasviteného
zivota. Pocas dalSich dvoch dni ma-

la kazda forma zasviteného Zivota
vlastny program na rozlicnych mies-
tach Rima.

Vpondelok 1. februdra sa opét viet-
cispolocne zisliv Aule Pavla VL., aby
sa stretli so Sviatym Otcom Frantis-
kom a uvazovali na tému Zasvdteni
dnesv Cirkviavo svete, podnecovanievan-
jeliom. Pred zdverecnou svitou omSou
2. februdra v Bazilike sv. Petra icast-
nici stretnutia putovali dopoludnia
do papezskych bazilik sv. Pavla za
hradbami a Santa Maria Maggiore.

Zaverecna sldvnost vo Svitope-
terskej bazilike sa zacala procesiou
svetla, do ktorej sa zapojilo 50 za-

stupcov zasvdteného Zivota z pia-
tich kontinentov. Procesia vyjadri-
larozmanitost sluZieb v Cirkvi a fo-
riem zasvateného Zivota. Horiace
sviece predstavovali znak Krista,
ktorého maju reholnici, reholnicky,
zasvitené panny a ¢lenovia seku-
larnych inStitatov i novych foriem
zasvateného Zivota niest do celého
sveta. Vyber osob, spolovice muZi
a Zeny, zasa reprezentoval poslanie
zasvitenych konat skutky telesné-
ho i duchovného milosrdenstva.
V homilii Svéty Otec okrem iné-
ho povedal, Ze ,,je krdsne stretdvat
$tastné tvare zasvitenych ludi, az-

da uZ i pokrocilych vekom... spo-
kojnych a pInych vdacnosti za vlast-
né povolanie“. Dodal, Ze vSetko, ¢o
sme v Roku zasvateného Zivota pre-
Zili, m6Zeme zhrnut do slov: ,,vdaé-
nost za dar Ducha Svitého, ktory
vidy oZivuje Cirkev prostrednic-
tvom rozli¢nych chariziem®.

Po skonceni sldvnostnej svitej
omSe FrantiSek preSiel svitou bra-
nou a prihovoril sa Zendm i muZom
zasvdteného Zivota, ktori sa ziSli na
Ndmesti sv. Petra. Povzbudil ich slo-
vami, aby nezabudli na okamih,
ked ich Pan povolal, a poprosil ich
o modlitby. ~VRSK-

Historicke stretnutie — papez a moskovsky patriarcha na Kube

Svita stolica a Moskovsky patriarchat 5. februdra spoloéne oznamili historické stretnutie papeza s moskovskym patriarchom. Svity Otec Frantisek
sa stretne s patriarchom Moskvy a celej Rusi Kirillom 12. februdra na Kube, kde si pdpez urobi zastavku pred zac¢iatkom svojej navstevy Mexika
a kde bude patriarcha na oficidlnej navsteve.

Ide o udalost mimoriadneho vy-
zZnamu.

»Toto stretnutie primasov Kato-
lickej cirkvi a Ruskej pravoslavnej
cirkvi, pripravované dlhy cas, bu-
de prvym v dejinach a vyznaci d6-

leZitu etapu vo vztahoch oboch
cirkvi. Svitd stolica a Moskovsky
patriarchdt vyjadrujui prianie, aby
bolo aj znamenim nddeje pre vset-
kych Tudi dobrej vole,* stoji v spo-
lo¢nom tlacovom komuniké Svi-

tej stolice a Moskovského patriar-
chatu.

Stretnutie papeZa FrantiSka s mos-
kovskym patriarchom Kirillom ma
pozostavat z osobného rozhovoru
v priestoroch medzindrodného le-

tiska José Martiho v Havane. Uza -
vrie sa podpisom spolocného vyhla-
senia. Svitd stolica a Moskovsky
patriarchat pozyvaji vSetkych kres-
tanov k vricnej modlitbe, aby Boh

poZehnal toto stretnutie.  -vRsk-

Relikvie spovednikov sprevadzali v Rime silné emaocie

PRI PRILEZITOSTI ROKA MILOSRDENSTVA PRIVIEZLI DO VECNEHO MESTA POZOSTATKY DVOCH SVATYCH SPOVEDNIKOV - SV. PATRA PIA Z PIETRELCINY
A'SV. LEOPOLDA MANDICA. ICH PRICHOD DO RiMSKE] BAZILIKY SV. VAVRINCA ZA HRADBAMI SPREVADZALI SILNE EMOCIE

Sldvnostnui otvdraciu svitu omsu 3. feb- >

rudra slavil papezsky vikar pre mesto
Rim kardinal Agostino Vallini. V pitnic-
kej svatyni v historickom centre Rima,
ktord patri medzi tri chrdmy navstevo-
vané putnikmi na ceste k svitej brane
vo Vatikane, zostali relikvie vystavené
cely nasledujtici defi. V chrdme nepre-
trzite vysluhovali sviatost zmierenia,
ktorej sa obaja svitci zvlast horlivo ve-
novali. Po kajucej ve€ernej poboZnosti
4. februdra, ktoru viedol predseda Papez-
skej rady na podporu novej evanjeli-
zacie Rino Fisichella, pozostatky svit-
cov previezli do Kostola San Salvatore
in Lauro nedaleko Vatikanu. V piatok
5. februdra ich v sprievode veriacich
previezli do Baziliky sv. Petra. Veriaci si
ich v Rime mohli uctit'do 11. februara.
~VRSK-

SNIMKA: PROFIMEDIA.SK
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Vysiel zbornik
pre novych biskupov

UZ 15 rokov organizuje Svitd stolica
kurzy pre novych biskupov. Za ten
cas sananich zucastnilo 1,5-tisic pas-
tierov. V Tlacovom stredisku Svétej
stolice 3. februdra predstavili zbor-
nik z tychto kurzov. Prefekt Kongre-
gdcie pre biskupov, kardindl Marc
Ouellet povedal: ,Novi biskupi sa po
svojej nomindcii musia naucit brat na
vedomie, Ze patria do zboru aposto-
lov. NajlepsSou prilezitostou nato st
stretnutia v Rime. Trvaja spravidla
necelé dva tyZdne. Biskupi sa spolu
modlia, diskutujd a poc¢ivaju pred-
nasky.“ Sucastou kurzov je stretnu-
tie so Svatym Otcom. —TKKBS—

V Indii napadli
kilaza i laikov

Predseda Konferencie biskupov In-
die kardindl Baselios Cleemis Ziada
okam?Zité zacatie vySetrovania inci-
dentu, ku ktorému doslo 28. janua-
ra na juhu Indie. Skupina mladych
Iudi, pravdepodobne blizkych hin-
duistickym extrémistickym skupi-
nam, vtedy napadla Stvoricu katoli-
kov —troch laikov z diecéznej rady pre
pastordciu a katolickeho kilaza. V ¢a-
se napadnutia boli na ceste do zdra-
votnickeho centra pre deti choré na
aids, ktoré zriadili a spravuji mensi
bratia konventudli. Kilaz sa z utrpe-
nych zraneni a Soku doteraz zotavu-
je v nemocnici. Napadnuti upozor-
nili na incident policiu, nezasiahla
vsak. Konferencia biskupov Indie pre-
to Ziada arady o zdsah a vacSiu ochra-

nu pre katolikov v krajine. —VRSK-

Vatikan bude
viac v Bielorusku

Rozhlasova stanica Bieloruské radio
Racyja zacala 1. februara denne vy-
sielat programy Vatikdnskeho roz-
hlasu. Ide o rozhlasovu stanicu bie-
loruskej menSiny Zijticej v Polsku.
Stanica vysiela na vlnidch FM a sig-
nalom pokryva zdpadnt cast Bie-
loruska a casti Polska a Litvy. Zau -
jimavostou je, Ze nie je vyhradne
ndboZenskou stanicou. Pre Bielo-
rusku redakciu Vatikanskeho roz-
hlasu ide o velmi dbleZitd udalost.
V jej 66-rocnej histérii budu totiZ pr-
vykrat jej denné programy vysiela-
né inou rozhlasovou stanicou. -vrsk-

FrantiSek: Vytrvajte v modlitbe, robi zazraky

Némestie pred Bazilikou sv. Petra, do ktorej 5. februara priniesli pozostatky sv. Patra Pia z Pietrelciny
a sv. Leopolda Mandica, zaplnili deri nato modlitbové skupiny Pétra Pia. VySe 8o-tisicovému zhromazdeniu
na Ndmesti sv. Petra sa dopoludnia 6. februara prihovoril Svity Otec Frantisek.

V prihovore, v ktorom sa FrantiSek
venoval vyznamu modlitby a aposto-
latu sv. Pdtra Pia, oznacil tohto svit-
ca za ,sluZobnika milosrdenstva®.
~MobZeme doslova povedat, Ze Pater
Pio bol sluzobnikom milosrdenstva.
Bol nim na plny ¢as, praktizujic ob-
cas az do vycerpania ,apostoldt na-
Clvania’“. Cez sluzbu svitej spovede
sa stal Zivym pohladenim Otca, kto-
ry liedi rany hriechu a posiliiuje srd-
ce pokojom,“ povedal Svity Otec. Do-
dal, Ze sv. Pdter Pio sa vdaka svojmu
neustdlemu napojeniu na ukrizova-
ného Jezisa staval ,kandlom milo-
srdenstva®“, ktory ,zavlazil mnohé
vyprahnuté srdcia a vytvoril odzy Zi-
vota vo viacerych Castiach sveta®.
Vnadvéznosti na to Svéty Otec oz-
nacil modlitbu za , silu, ktord hybe
svetom*. Podla jeho slov, ak je mod-
litba len ,,akymsi dobrym zvykom
nato, aby sme sa trochu upokojili
v srdci®, alebo ,,zboZznym prostried-
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Modlitbové skupiny Pétra Pia papez vyzval,
aby boli centralami milosrdenstva.

kom nato, aby sme od Boha ziskali
to, ¢o potrebujeme*, je ,,poznacena
jemnym egoizmom*. ,Modlitba je
nieco iné,“ zdoraznil. Je ,,skutkom
duchovného milosrdenstva, ¢o chce
vsetko priniest Srdcu Boha..., aby sa

otopostaral“. Je to ,najlepsia zbran,
akd mdme; kIG¢, ¢o otvara Srdce
Boha“, ako hovorieval Pater Pio. Svi-
ty Otec dodal, Ze kto nie je vytrvaly
v modlitbe, hrozi mu, Ze sa bude spo-
liehat na iné veci—na prostriedky, na
peniaze, na moc; v srdci mu vyhas-
ne radost a jeho srdce sa stane nud-
nym. Modlitbové skupiny Patra Pia
vzapati povzbudil, aby boli energetic-
kymi ,,centrdlami milosrdenstva“,
ktoré su ,,vZdy otvorené a aktivne“
a ktoré pokornou silou modlitby ,,do-
davaju svetu BoZie svetlo a Cirkvi
energiu lasky“. S odvolanim sa na
Pdtra Pia, ktory oznacil modlitbu za
,Najvyssi apostolat, aky mozZe dusa
konat v Bozej Cirkvi“ (Listovd kores-
pondenciall, 70), FrantiSek modlitbo-
vé skupiny Patra Pia napokon vyzval:
»Budte vZdy radostnymi apoStolmi
modlitby! Modlitba robi zazraky.
Apostolat modlitby robi zazraky!*
~VRSK-, SNiMKA: PROFIMEDIA.SK

Papez ohlasil druhé Stretnutie za pokoj

PAPEZ FRANTISEK SA 3. FEBRUARA STRETOL SO ZASTUPCAMI PAPEZSKE)] NADACIE SCHOLAS OCCURENTES.

PRI TEJTO PRILEZITOSTI OHLASIL DRUHE FUTBALOVE STRETNUTIE ZA POKOJ
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Medzi icastnikmi stretnutia bol aj brazilsky futbalista Ronaldinho.

Druhé futbalové Stretnutie za pokoj
by sa malo konat 29. mdja v Rime.
~Ireba ukazat, Ze sme schopni vy-
tvarat pokoj hrou a rovnako aj ume-
nim,“ povedal pdpeZ FrantiSek pocas
stretnutia so zastupcami papezskej
naddcie Scholas Occurentes.

Siet Scholas Occurentes, ktora pa-
pez FrantiSek podporoval eSte ako
kardindl v Buenos Aires, zdruZuje
400 inStitdcii na piatich kontinen-
toch. Svity Otec pri stretnuti pripo-
menul, Ze sa rozhodol verejne an-
gazovat v prospech §kol, pretoZe svet

trpi narusenim ,,vychovnej doho-
dy*“. ,Kluc¢ k budicnosti je vrukach
mladych, ale akich nesprevadzame,
mladi upadaji do problémov. Sta-
tistiky samovrazd dospievajicich sa
nepublikuja, alebo sa publikuje iba
cast, zvySok nie. A preto treba stit pri
mladych,“ zdéraznil papez.

Na podporu inkluzivnych $kol-
skych projektov sa pred rokom na
olympijskom Stadiéne v Rime v ex-
hibi¢nom zdpase s ndzvom Stretnutie
za pokoj predviedli futbalové hviez-
dy ako Maradona ¢i Messi. Druzstva
boli zdmerne zloZené aj z hracov re-
prezentujicich rozlicnost ndboZen-
stiev. Aj v tomto roku sa chystaju
dve podujatia na podporu projektov
Scholas Occurentes. Prvym bude 7. mdja
v Las Vegas §portové stretnutie v bo-
xe, v ktorom sa proti sebe postavia ka-
tolik a moslim. A na konci mdja sa
na rimskom Stadio Olimpico usku-
tocni dalSie futbalové Stretnutie za po-
kOj. —~VRSK-, SNIMKA: PROFIMEDIA.SK
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Milosrdenstvo prevysuje spravodlivost
BOH JE NEKONECNE MILOSRDNY A ZAROVEN OPRAVDIVO SPRAVODLIVY. TUTO MYSLIENKU ROZVINUL SVATY
OTEC NA GENERALNE] AUDIENCII 3. FEBRUARA NA NAMESTI SV. PETRA VO VATIKANE
,Svité pismo predstavuje Boha nie- si, aby ten, kto utrpel krivdu, bol ~ Pgyglava ucenikov

len ako nekonecné milosrdenstvo,
ale aj ako dokonalu spravodlivost.
Ako zladit tieto dve veci? Ako skibit
skuto¢nost milosrdenstva s poZia-
davkami spravodlivosti? Milosr-
denstvo Boha vSak vedie k naplne-
niu pravej spravodlivosti.

Ten, kto sa poklada za obet bez-
pravia, obracia sa na sudcu na sude
a ziada, aby bola vykonand spravod-
livost. Ide o retribuc¢nt spravodlivost,
ktord uklada vinnikovi trest podla
principu, Ze kazdému musi byt da-
né to, o mu patri (porov. Pris 11, 6).
Aj Jezis o tom hovori v podobenstve
ovdove, ktord opakovane prichddza-
la za sudcom a prosila ho: ,0brdnma
pred mojim protivnikom!* (Lk 18, 3). Ta-
to cesta eSte nevedie ku skutocnej
spravodlivosti, lebo nevitazi nad
zlom, len ho obmedzuje. AvSak zlo
moZe byt skuto¢ne premoZené iba
tak, Ze sa nan odpoveda dobrom.

Iny spdsob, ako konat spravod-
livost, ndm predstavuje Biblia ako
hlavnt cestu, ktorou treba kracat.
Ide o postup, ktory sa vyhyba ob-
racat sa na sud. Pozaduje, aby sa
obet obratila priamo na vinnika,
aby ho pozvala k obrateniu, po-
mdhala mu pochopit, Ze kond zlo,
apeluje na jeho svedomie. Tymto
sposobom, pokdnim a uznanim

»Modré barety“ v sluzbach OSN ponuk-
li pdpeza Frantiska ndpojom maté, typic-
kym pre Juznu Ameriku.

svojho bezprdvia sa vinnik moZe
otvorit odpusteniu, ktoré mu po-
Skodeny pontka. Srdce sa otvori
odpusteniu, ktoré sa mu pontka.
Toto je sposob, ako vyriesit nezho-
dy vnitri rodin, vo vztahoch me-
dzi manzelmi ¢i medzi rodi¢mi
a detmi, kde ten, kto bol urazeny,
miluje vinnika a tdZi zachrdnit
vztah, ktory ho viaZe k druhému.
Neru$me tento vztah, toto puto.
Iste, toto je tazka cesta. VyZaduje

pripraveny odpustit a aby tazil po
spdse a dobre toho, kto ho urazil.
Jedine tak moZe spravodlivost zvi-
tazit. Ak vinnik uzn4 zlo, ktoré
vykonal a prestane ho konat, vte-
dy zlo viac neexistuje. A ten, kto
bol nespravodlivy, stadva sa spra-
vodlivym, lebo je mu odpustené
a pomohlo sa mu znovu ndjst ces-
tu dobra. Hlavnu tlohu tu zohra-

va odpustenie, milosrdenstvo.
Boh sa takto sprdva voc¢i ndm
hrieSnikom. Pan ndm neustdle po-
nuka svoje odpustenie a pomdha
ndm prijat ho a uvedomit si nase
zlo, aby nds od neho mohol oslobo-
dit. Lebo Boh nechce naSe odstide-
nie, ale naSu spasu. Boh nechce ni-
koho odsudit. Nikoho! Problém je
dovolit mu vstapit do Iudského
srdca. VSetky slova prorokov su pre-
to naliehavym volanim a vyzvou
plnou lasky, ktora ocakava nase ob-
rdtenie (porov. Ez 18, 23; 33, 11). Ta-
ké je srdce Boha, Otca, ktoré milu-
je a chce, aby jeho deti Zili dobre
av spravodlivosti, aby Zili v plnosti
aboli Stastné. Srdce Otca, ktory ide
ponad nasu obmedzenu predstavu
o spravodlivosti, aby sme sa otvori-
li bezhrani¢énym horizontom jeho
milosrdenstva.“ ~VRSK-
SNIMKA: PROFIMEDIA.SK

Z POSOLSTVA

Ciiime skutky telesného a duchovného milosrdenstva

Posolstvo na Postne obdobie 2016
Svéty Otec zameral na evanjeliovy
apel: ,,Milosrdenstvo chcem, a nie obetu*
(Mt 9, 13). Okrem iného zdoraznil:
,V bule, ktorou sa vyhlasuje mimo-
riadny Svity rok milosrdenstva, som
vyzval, aby sa ,Postne obdobie svité-
horoka prezivalo eSte intenzivnejSie
ako ¢as vhodny na sldvenie a zakusSa-
nie BoZieho milosrdenstva‘ (Miseri-
cordiae vultus, 17).

Vyzvou na pozorné poctivanie Bo-
Zieho slova a povzbudenim k inicia-
tive 24 hodin pre Pdna som chcel zd6-
raznit prvotnost meditativneho
pocivania BoZieho slova. BoZie milo-

srdenstvo je ohlasované svetu; milo-
srdenstvo, ktoré md kazdy krestan
osobne zakdsit.

Tajomstvo BoZieho milosrdenstva
sa zjavuje v dejindch zmluvy medzi
Bohom a jeho Iudom Izraelom. Boh
sa ustavicne prejavuje ako bohaty na
milosrdenstvo, pripraveny zaobcha-
dzat so svojim ludom neZne a stcit-
ne za kazdych okolnosti, najma v dra-
matickych chvilach. Milosrdenstvo
,vyjadruje spdsob BoZieho zaobché-
dzania s hrieSnikom, ktorému ponu-
ka poslednti moznost, aby sa spamé-
tal, obratil a uveril* (Misericordiae vultus,
21), atak s nim znovu nadviazal vztah.

V ukrizovanom JeZiSovi ide Boh tak
daleko, Ze chce zasiahnut i toho naj-
vzdialenejSieho hrieSnika tam, kde
zbladil a vzdialil sa od neho.

Ked BoZie milosrdenstvo zaZiari
apodnieti nds milovat svojho bliZne-
ho, oZivuje to, ¢o cirkevna tradicia
nazyva skutkami duchovného a teles-
ného milosrdenstva. Pripominaju
nam, Ze viera sa prejavuje v skutkoch,
ktorych cielom je pomoct bliZnemu
na tele i na duchu: dat sa mu najest,
navstivit ho, utesit a poucit. Takto sa
prebudi nase svedomie.“

CELY TEXT NA WWW.KBS.SK
PODLA -VRSK-

Témou prihovoru Svdtého Otca
7. februdra pred nedelnou mod-
litbou Anjel Pdna vo Vatikdne bo-
lo povolanie Simona za apostola
(porov. Lk 5,1 —11).

PépeZ FrantiSek okrem iného po-
vedal: , Evanjelium rozpréava o po-
volani prvych JeZiSovych ucenikov.
Udalost sa odohrala v kontexte kaz-
dodenného Zivota: na brehu Gene-
zaretského jazera bolo niekolko ry-
bérov, ktori po noci bez tilovku ryb
umyvali a upravovali siete. JeZi$
nastapil na lod’jedného z nich, kto-
rd patrila Simonovi nazyvanému
Peter, a ziadal ho, aby odrazil od
brehu. Jezis zacal kazat Bozie slo-
vo ludom, ktori sa zhromazdili vo
velkom pocte. Ked dohovoril, pove-
dal Petrovi, aby zatiahol na hlbinu
a spustil siete. Simon uZz poznal
JeziSa a zakusil zdzracnd moc je-
hoslova, preto mu odpovedal: ,Uci-
tel, celii noc sme sa namdhali, a nic sme
nechytili. Ale na tvoje slovo spustim sie-
te‘ (Lk 5, 5). A naozaj, siete sa na-
plnili takym mnozstvom ryb, Ze sa
takmer trhali (porov. v. 6). Pri tejto
mimoriadnej udalosti sa rybarov
zmocnil iZas. Simon Peter padol
JeZiSovi k nohdm hovoriac: ,Pane,
odid odo mna, lebo som clovek hriesny*
(Lk 5, 8).

Jezis je obdivuhodny Ucitel,
ktorého slovo je pravdivé a moc-
né; je Pan, v ktorom sa zjavuje
Boh. Jeho odpoved Simonovi Pet-
rovi je povzbudzujica a rozhod-
nd: ,Neboj sa, odteraz budes lovit uz
ludi* (v. 10). Rybar z Galiley zane-
chal vSetko a nasledoval Pana.
Rovnako urobili aj Jakub a Jan.
Takd je logika, ktorou sa riadi JeZi-
Sova misia a poslanie Cirkvi: ist
hladat, ,lovit‘ muzov a Zeny, aby
sa im odpustenim hriechov vra-
tila plné dostojnost a sloboda.
Podstatou krestanstva je §irit Bo-
Ziu lasku s postojom prijatia a mi-
losrdenstva, aby sa kazdy mohol
stretnit s Bozou neznostou a mal
plnost Zivota.“ ~VRSK-
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Jezis Kristus v tele a Eucharistii
—vrchol a dosledok Bozieho milosrdenstva a pokory

Celé BoZie stvorenie

a dejiny zdchrany Izraela a ludstva
v Pisme hldsajti, Ze Boh neustdle
obdartival cloveka aj napriek jeho
chabej vdacnosti. Vrcholom BoZej
milosrdnej ldsky je JeZis, v ktorom je
Boh skutocne s nami, Emanuel.

Pred dvetisic rokmi prisiel pokorne
Zit medzi nds a nadalej ndm
umoziiuje svoju redlnu blizkost

v pokornom spdsobe eucharistického
chleba. Spolu so sv. Augustinom
maoZeme vdacne Zasnut: ,,Mohlo byt
milosrdenstvo voci ndm nestastnikom
VdcSie nez to, ktoré priviedlo
Stvoritela neba k zosttipeniu z neba?“

JOZEF JANCOVIC

rvym darom Boha pre ¢loveka

je stvorenie sveta ako domova

pre ludi. Boh bol tc¢inne a ta-
jomne pri jeho vzniku a zv14st pri
zrode ¢loveka. KaZdy jeden c¢lovek
stvoreny na BoZzi obraz je az dodnes
prejavom jeho lasky k Iudom.

Pismo ndm obrazne a teologicky
pravdivo opisuje, ako Iudia v raji uve-
rili faloSnej predstave Boha. Prvotny
hriech narusil vztah Iudi s Bohom,
medzi nimi navzdjom a ich vztah so
svetom. Znepokojujice tajomstvo
fatdlneho hriechu vSak Boha neizo-
lovalo od Iudi. Na pozadi rajskej han-
by zaznie ¢loveku BoZ{ prislub po-
tomstva, ktoré premoZze temné sily
a preklenie vzdialenost v osobe JeZi-
$a(Gn 3, 15).
Tajomstvo BoZej spravodlivosti

a milosrdenstva s ¢lovekom pokra-
¢uje v biblickom obraze potopy. Jej
vody mali ocistit zem od nésilia a zlo-
by. Iba spravodlivy Noe, desiaty poto-
mok Adama, preZil s rodinou ocist-
ny sud a Zivot pokracoval cez neho.

Blizkost' Boha vo vyvolenom lzraeli
Pan si vzbudil ndrod z neplodného
manZelstva Abrahdma, desiateho po-
tomka Noema, a vsttpil s nim do
zmluvy a zahfnal ho poZzehnanim.
Ked vyvoleny lud skonci v Egypte,

Jezis a sv. Jdn pri Poslednej veceri. Reprodukcia obrazu z 19. storocia v Kostole sv. Michala v Michelskerku (Holandsko)

votroctve, milosrdne nan vzhliadne
avyslobodi ho cez MojZiSa. Slobodny
Iud sa vSak v pusti prejavi ako tvrdo-
$ijny — zo zlata si urobi modlu a kla-
nia sa takejto karikattire Boha. Aj vte-
dy sa Pan nechd obmék¢it aktivhym
MojziSom a zac¢ne tajomne byvat
uprostred priecneho Izraela. Jeho pri-
tomnost symbolizuje archa zmluvy
uloZend v ptiStnom stane a neskor
v Jeruzalemskom chrdme. Boh sa
zmluvou viaZe na D4vidov rod s pe -
¢atou mesidsskeho prisfubu (porov.
2 Sam, 7). Mesiasski, teda pomazani
krali davidovskej dynastie budu vy-
Se 400 rokov predzvestou definitivne-
ho Mesidsa.

Cakanie na osobitny Bozi dar,

na nového krala a mudrost’
Proroci opakovane predpovedali pri-
chod MesidSav ¢rtdch krala a pastie-
ra. Tento novy Ddvid bude nielen na-
stolenim spravodlivosti (Jer 33, 16)
avyhonkom vzidenym v Betleheme
(Mich 5, 1); ale stane sa aj zdhadnym
trpiacim Bozim sluZobnikom, kto-

ry sa nechd obtazit hriechmi ludi
(Iz 52,13 —-53, 12). Bude to pokorny,
nendsilny kral (Zach 9, 9) a knaz na
sposob Melchizedecha (Z 110, 4).

Ked'sav 6. storoci pred Kr. ddvidov-
ské Judské kralovstvo a Salamtinov
chrdm pod naporom Novobabylon-
skej riSe zrutili, a ked'v babylonskom
zajati kajuci Zidovski zajatci spozna-
li, Ze sa vzdialili od Boha a opustili
ho, ale napokon sa vratili, je pre nich
radostnou zvestou fakt, Ze Boh sdm
je ich kralom. Fakticky nim bol uz
od stvorenia sveta a v dejindch spasy
sajeho vlada nikdy nepominie, hoci
Zidovsky lud po exile Zil v podruci
svetskych mocnosti.

Po zajati Zidia postavia novy chram,
kde bozsky Kral's nimi prebyva. Ten-
to Kral'uz cez MojZiSa dal svoj zakon,
ktory po exile nadobuda definitivhu
literdrnu podobu a prave jeho pravi-
delné citanie a Zivot podla neho upev-
novali spravodlivost BoZieho krala.
Mudroslovnd tradicia v Biblii rozvi-
nie tému BoZej mudrosti aktivnej uz
pristvoreni sveta (Pris 8, 23 —31), kto-

14 si nasla pribytok v Izraeli, v Zako-
ne (Sir 24, 32), pricom na jej vrchol-
ny prejav treba ¢akat. Prorok Daniel
vidi v no¢nom videni prichod Syna
¢loveka, ktorému Boh odovzda kra-
Tovstvo a moc sudit (Dan 7, 9 — 14).
Je to jasna predzvest JeziSa v knihe
z 2 stor. pred Kr.

Moment Bozej pokornej
ndvstevy v JeZiSovi

Povlade perzskych a gréckych kralov
sa Zidia dostdvaju v roku 63 pred Kr.
pod nadvladu Rimskej riSe. Budd si-
ce politicky nevyznamnym, no zZivo-
taschopnym ndrodom. V tomto lu-
de sa okolo roku 6 pred K. Slovo BoZej
mudrosti stalo telom a zacalo preby-
vat medziludmi (Jn 1, 14): JeZi$ sa bez
zasluhy muZa zrodil z Panny, co je
neslychany eschatologicky zazrak,
hodny plnosti asov. Nim sa naplfia-
ja pradavne predpovede a spasa pri-
chadza zo Zidov (Jn 4, 22). Na pozad{
Pax Romana (rimsky mier), ked vdaka
rimskemu cisdrovi Augustoviv roku
27 pred Kr. zamikli zbrane, zaznie
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nad Betlehemom spev o pravom po-
koji pre Iudi, ktorych Boh miluje, le-
bo kvoli nim a kvoli ich spase posie-
la svojho Syna (Lk 2, 14). Zem uvidi
BoZiu lasku v osobe JeZiSa. Otec posla-
nim svojho Syna na svet vydal Jezi-
Saludom napospas. On bude na pad
anapovstanie mnohych (Lk 2, 34). Je-
ho pritomnost vzbudi radost aj odpor.

Ohrozeny Syn

v Betleheme aj v Nazarete
Evanjelista Matus v teologickej roz-
prave blizkej Zidovskému midrasu
podéva ohrozenie JeZisa pri narode-
ni. Po ndvsteve mudrcov bude Dieta
JeZzi§ zrazu utecencom a cudzincom
v Egypte (Mt 2, 13 —15). Ked'sa Jozef
s Mdriou mohli vratit, usidlili sa nie
vjudskom Betleheme, ale v Nazare-
te v Galilei (Mt 2, 23).

JeZi$ to nemad lahké uZ od zaciat-
ku. Odmietanie Boha je konStantou
dejin uZ od zrodu Izraela a pokracu-
je aj pri JeZiSovi. Clovek sa nezme-
nil, Boh hovyrusuje a nevie ustat ani
jeho pokornti bezprostrednost v Je-
ZiSovi. Dokonca i prva JeZiSova nav-
Steva v synagoge v Nazarete bude
toho dokazom. Ked tam ohldsil rok
milosti, zakusil obdiv, ale aj vrazed-
ny odpor. Jeho roddaci ho chceli zho-
dit zo skaly (Lk 4, 16 —30), on vSak ma-
jestatne preSiel pomedzi nich, aby
zacal svoje spadsonosné poslanie.

Provokujuice milosrdenstvo

a pokora )ezisa

Vo svojej misii ma JeZiS tispech u oby-
¢ajnych Iudi z okraja spoloc¢nosti,
u chudobnych materidlne i duchov-
ne. Duchovnd nudza hrieSnikov JeZi-
$a zvlast pritahuje. Bozie milosrden-
stvo sa prejavi prave na pozadi nidze,

ktorou je najma hriech, ale aj mate-
ridlna mizéria. Duchovne sebestac-
ni a pySni profesiondli JeZiSovu evan-
jeliovu slobodu nezndsajt. Obvinuji
ho z blizkosti k hrieSnikom; v ich
ociach je svojvolnym ucitelom; v sku-
to¢nosti viak napifa ducha zdkona.
Bozia laska a milosrdenstvo vo vzta-
hu knidznym v JeziSovi kulminuja
a jeho dokonala Iudskost a bozskd
prirodzenost sa mu stand osudnymi.

JeZiSova vola naplnit Otcov plan
a priviest ludi spit k Otcovi sa v§ak
uspesne zrealizuje a Iudia blizki Je-
ZiSovinachadzajui prave v Bohu Otca,
domov a zmysel Zivota.

JeZiSova realizacia Otcovej vole
sa napifia v poslani priviest k Otco-
vivsetkych Iudi, ranenych hriechom.
Na horizonte jeho poslania ho ¢akd
smrt. JeZzi$ sa nevzddva a zostava
poslusny Otcovi aZ na smrt, a to na-
silnd smrt na kriZi, urcend pre vlas-
tizradcov a otrokov. On pritom nasto-
loval Bozie kralovstvo, spocivajice
v blizkosti ¢loveka k Bohu, ktora
osobne umoznoval. Jeho milosrdnd
laska k ndm vzala na seba podobu
obety a vzala na seba nastroj popra-
vy. Od zaciatku tu bol pre nds a do-
konca aj na krizZi bol kvoli ndm.

Eucharistia — jej pokorny spésob
a spasny ucel

Fakt, Ze JeziS zil tiplne pre Otca a pre
ndas, sa na sviatostnej irovni spritom-
nuje v Eucharistii, ktord vhimame
ako JeziSovo skutocné telo a krv pod
spdsobom chleba a vina. Pred utrpe-
nim sa pri Poslednej veceri JeZis svo-
jim ucenikom dal v podobe pokrmu
andpoja. Jevtom opdt Citatelnd sto-
pa Bozej pokory, jeho vlastného Sty-
Iu typického cez logiku daru.

DUCHOVNAOBNOVA|9

Jezis prisiel v pokornom dietati a pokorne sa ukryl v chlebe a vine.

Jezis$ vie, Ze ho najbliZsi opustia
a zradia jeho ldsku; on im hovori
o laske a s laskou hostitela dava se-
ba za pokrm. Boh vo svojej pokore
zaSiel v tstrety ludom daleko: pri-
Siel v pokornom dietati a ukryl sa
v chlebe a vine. Oba pokorné sposo-
by bytia na seba ohromne odkazu-
ju.Jezi$ tovystihol vynikajiicov syna-
gbge v Kafarnaume, ked sa oznacil
za chlieb Zivota: , BoZi chlieb je ten,
ktory zostuipil z neba a ddva svetu Zivot”
(Jn 6, 33). JeziSov cely Zivot je ako
chlieb, lebo dédva Zivot. Jeho daro-
vany Zivot osobitne prezentuje krv
vyliata na krizi. Podla starovekej bib-
lickej predstavy totiZ prave krv sym-
bolizovala Zivot. JeZi$ ho tiplne odo-
vzdal vyliatim krvi na kriZi.

Milosrdna Bozia pokora

— vyzva pre nas

JeZiSova obeta na kriZi je vrcholom
a znakom plnenia Otcovho planu
zhromazdit vedno rozptylené Bo-

Zie deti (Jn 11, 52). Tato laska prija-
la kvo6li ndm dokonca aj podobu bo-
lesti. JeZiS nds zastapil pred Bohom
a umoznil ndm zmierenie so sebou
samymi. Definitivne nastolil nova
zmluvu, ktord uz nezrusi hriech.
Otec napokon odpovedal Synovi vo
vzkrieseni a osl4vil ho.

BoZie milosrdenstvo kulminuje
v sticite Boha s nami, ktory nas vy-
kupil z neblahého stavu prave cez
JeZiSa. Preto je prave on tvarou a iko-
nou BoZieho milosrdenstva, lebo
z dévodu vSeobecnej nidze prisiel
ako ¢lovek a zostdva v nasej pozem-
skej nadzi v Eucharistii, aby ndm
pomadhal zjednocovat sa s nim.

V BoZom synovstve ziskanom
JeZiSom mame realny potencial
byt napokon milosrdni ako jeho
a nas Otec.

AUTOR JE BIBLISTA A PRODEKAN RKCMBF UK
ILUSTRACNE SNIMKY: ISIFA/SHUTTERSTOCK,
ISIFA/SHUTTERSTOCK/RENATA SEDMAKOVA

Tip na obohatenie

"

Aj ked nezaciname kazdy den ticastou na
svdtej omsi, BoZie slovo sa ndm prihovd-
ra kazdy den. Vo Vydavatelstve Ing. Sta-
nislav Betio — Bens (Kapusany) vysla mi-
nuly rok uz dvandsta kniZocka zamysleni
Kazdy den s Bozim slovom III. Jej au-
tor Jozef Jurko v tivode Citatelov pozyva
,,denne chvdlit, velebit a oslavovat ndsho
Boha a objavovat skrze jeho slovo, co od
nds chee v situdcidch, ktoré budeme den-
ne prezivat®. Idedlnou metodou na do-
siahnutie tohto ciela je citanie BoZieho
slova metdédou lectio divina, ktorej kro-
ky vzdpdti krdtko a velmi zrozumitelne vy-
svetli. Kazdd dalSia strana knihy, ktord
md rozmery modlitebnika, poniika evan-

jeliové citanie aktudlneho roku, pocniic
1. janudrom a konciac 31. decembrom.
V knihe si lahko ndjdete prislusny deri,
pretoZe kazdd strdnka md velmi pre-
hladne usporiadané zdhlavie. Jeho lavii
stranu tvori ddtum, den v tyZdni a me-
no meninového osldvenca podla svetské-
ho kalenddra — usporiadané pod sebou.
Vpravo sti zasa pod sebou zoradené: litur-
gicky sviatok, mend svdtcov diia a siirad-
nice prislusného evanjeliového Citania,
podla ktorych si pasdz lahko ndjdete vo
Svdtom pisme, ak by ste chceli poznat
Sirsi kontext. Pred citovanym tiryvkom
zevanjelia je takmer na kaZdej strdnke es-
te krdtka, spravidla len jednoriadkovd

modlitba — vZdy ind prosba dfia, aby
evanjeliové citanie prinieslo tiZitok. Po
evanjeliovom tiryvku nasleduje kratucké
zamyslenie. Casto tisti do otdzok citatelo-
vi ako ndvod ¢i motivdcia na denné pred-
savzatie. Kazdd strdnka je uzavretd mod-
litbou — prosbou, aby sme konali v stilade
s tym, k comu nds BoZie slovo, rozjima-
nie nad nim a kontempldcia priviedli.
Kniha je nepochybne nielen skvelou prak-
tickou ukdZkou, ako citat Svdté pismo
metddou lectio divina, ale aj ,rebri-
kom“, po ktorom mozno bezpecne zostu-
povat do hibin viastnej duse a sticasne
stiipat po tizkej ceste, ktord vedie do Zivo-
ta (porov. Mt 7, 14). JANA MARTINKOVA
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Exotické Mexiko navstivi papez ako misionar milosrdenstva

Svity Otec Frantisek si za ciel svojej prvej zahrani¢nej apostolskej cesty v tomto roku zvolil Mexiko. Krajina, v ktorej sa rozhodol
stravit'plnych pat'dni (12. —18. februara), je silne katolicka. Dlhé roky vsak zdpasi s nasilnym zlo¢inom spojenym s drogami a obchodom

s bielym masom.

lo¢innost v Mexiku FrantiSek
Ze§te minuly rok oznacil za ,.die-

lodiabla, ktory trestd tiito stre-
doamerickd krajinu“. Nepochybne aj
preto, ¢idokonca préave preto, sa Me-
xiko stalo cielom jeho 12. zahranic-
nej apostolskej cesty, ktorej motto
znie PdpeZ FrantiSek: misiondr milo-
srdenstva a pokoja. Oficidlne logo nav-
Stevy, ktoré zverejnila miestna bis-
kupskd konferencia, tvoria siluety
papeZza Frantiska a narodnej patrén-
ky Mexika — Panny Mdrie Guada-
lupskej, nad ktorymi sa vypina kriz,
aky stoji nad vstupnou branou do
maridnskej putnickej sviatyne v Gua-
dalupe. Motto i logo v sebe ukryva-
ja zdsadné témy sucasného pontifi-
katu: milosrdenstvo, spravodlivost,
pokoj a nadej.

Krajina velkého rozvoja

Mexiko, ktorého oficidlny ndzov znie
Spojené Staty mexické, je federativ-
nourepublikou 31 zvdzovych Statov
(estado). Je to treti najvacsi Stat Sever-
nej Ameriky (geopoliticky vSak by-
varadeny aj k Strednej Amerike). Ma
rozlohu takmer 2 miliény Stvorco-
vych kilometrov a vySe 100 miliénov
obyvatelov. Po USA a Brazilii je to tre-
tia najvacsia ekonomika na celom
americkom kontinente, zaloZend
najma na exporte. Znac¢nu cast ex-
portu krajiny tvori nerastné bohat-

.
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Mexiko tizobne o¢akava Frantiska. Pdpez vsak dufa, Ze mu Mexi¢ania umoznia aj

chvilu byt'sam s Pannou Mariou Guadalupskou.

stvo, ktorym Mexiko oplyva. Zivot-
nd droven obyvatelov Mexika je re-
lativne vysSia ako v latinskoameric-
kych krajindch, predovSetkym vdaka
taZbe zemného plynu a ,¢ierneho
zlata“ —ropy v Mexickom zdlive. Vy-
Se 52 percent obyvatelov Mexika vSak
Zije pod hranicou chudoby (6 USD/
den), 4,5 percenta Zije dokonca v ex-
trémnej chudobe (2,5 USD/ dei).
Mexiko zaznamenalo od polovice
20. storocia znacny civilizacny roz-
voj a sttipla jeho medzindrodnd pres-
tiz. Dokazom toho je aj fakt, Ze bolo

SNIMKY: PROFIMEDIA.SK

usporiadatelskou krajinou olympij-
skych hier (1968) a dvoch svetovych
Sampiondtovvo futbale (1970, 1986).
Pysi saivysokou mierou gramotnos-
ti a vyspelym Skolskym systémom.

Obyvatelstvo Mexika tvoria naj-
ma potomkovia kriZencov domoro-
dych Indidnov a Spanielov (0znaco-
vani ako mestici).

K Mexiku patri aj niekolko ostro-
vov leZiacich na zdpade v Tichom
ocedne a navychode okolo pobreZia
v Mexickom zdlive alebo Karibskom
mori.

Mexické maxima

= Mexiko je najvacsi vyvozca piva
na svete

= najvacsi vyrobca televizorov na
svete (pred Cinou a Juznou Kéreou)
= druhym najvac¢sim vyvozcom
striebra, bizmutu a fluoritu (polo-
drahokam) na svete

= najvacsim producentom ropy
v Latinskej Amerike, pricom firma
PEMEX (Petrdleos Mexicanos) je
3. najvicsia v tazbe ropy na svete
= najvacsim trhom vojenskych
a komerénych lietadiel v Latinskej
Amerike

= 8. najvacsi vyrobca vozidiel na
svete a 5. na svete vo vyrobe auto-
suciastok

= v roku 2010 sa stalo najvacsim
svetovym vyrobcom smartfénov
= prvé spomedzi krajin Latinskej
Ameriky v pocte zahrani¢nych turis-
tov a 10. na svete. M-

Od $panielskej kolonie

po nezavislost’

Na tzemi dnesného Mexika existo-
vali viaceré vyspelé civilizdcie uz
v predkolumbovskom obdobi, kto-
ré dodnes nie st celkom preskima-
né. Ked'v 16. storoci conquistador (Spa-
nielsky dobyvatel) Herndn Cortés
porazil riSu Aztékov, zabral tizemie
dne$ného Mexika pre Spanielsko.

Mesta, ktoré navstivi Svaty Otec

CIUDAD DE MEXICO - hlavné
mesto krajiny. Ma takmer 9 mili6-
nov obyvatelov (spolu s predmestia-
mi podla odhadov vySe 20 miliénov)
a patri k najvac$im na svete. Jedno -
znacne ma vsak najviac muzef na
svete —viac ako New York ¢i Londyn.
Zalozili ho Spanieli v roku 1521 na
ruindch pévodného hlavného mes-
ta Aztéckej riSe, ktoré vzniklo okolo
roku 1325. LeZi v nadmorskej vySke
2 300 metrov a je obklopené hora-
mi. Ohrozuja ho Casté zemetrasenia
i silnd koncentracia smogu: zeme-
trasenie v roku 1957 mesto znicilo;

zemetrasenie v roku 1985 si vyZia-
dalo az 20-tisic obeti; vyfukové ply-
ny z mnozstva dut a exhalaty z fabrik
sanad mestom niekedy skoncentru-
jutak, Ze deti aj niekolko dni necho-
dia do Skoly.

CIUDAD JUAREZ —jenajvicsie
mesto Statu Chihuahua a celého se-
verného Mexika. Ma povest jedného
z najnebezpecnejsich miest sveta —
je totiZ centrom obchodu s drogami.
Mesto leZzina hranicis USA. V casoch
prohibicie v USA sa stalo oblibenym
zabavnym cielom Ameri¢anov —pré-
ve to znacne napomohlo jeho rozvo-

ju. Postupne ho vSak ovladli drogo-
vé kartely a ziskali velkd moc. V ro-
ku 2007 medzi nimi vypukla vojna.
Boj stiperiacich skupin vynikal poc-
tom obeti aj neobycajnou brutalitou
a barbarstvom. Situdcia vyvrcholila
v roku 2010, ked pocet obeti sttipol
navyse 3 600. Znac¢nu Cast z nich tvo-
rili prisluSnici bezmocnej policie.
V meste enormne nardstla krimina-
lita vratane sexudlne motivovanych
vrazd mladych Zien, ktoré sa nepo-
darilo vySetrit.

GUADALUPE - najznamejsie
putnické mesto Latinskej Ameriky.
Stalo sa zndmym vdaka zjaveniu Pan-
ny Mdrie miestnemu Indidnovi Jua-
novi Diegovi v roku 1584 na viSku Te-

peyac a zdzra¢nému obrazu Panny
Marie na jeho tilme (zastere), v kto-
rej miestnemu biskupovi priniesol
ako dokaz pravosti zjavenia Cer-
vené kastilske ruZe natrhané na vis-
ku Tepeyac v decembrovom mra-
ze. O zazra¢nom obraze Panny Mdrie
Guadalupskej, ktory uchovava miest-
na bazilika, vydalo dekrét dvadsatpéit
papeZov. Tepeyac sa stal najnavstevo-
vanej$im putnickym miestom na
svete. Ro¢ne ho navstivi 20 miliénov
putnikov z celej planéty.
ECATEPEC —leZi v State Mexico
v tesnom susedstve hlavného mesta
Mexika, takZe je povaZované za je-
hosatelit. Je tovSak samostatné mes-
toadruhé najvacsie v celom Mexiku.
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V roku 1535 bolo toto tzv. Nové
Spanielsko definitivne pri¢lenené
ku kolonidlnym dfZavdm Madridu
v Amerike. Nezavislost od Spaniel -
ska ziskalo aZ v prvej tretine 19. sto-
rocia. Kolonidlnej nadvlady sa tym
vsak eSte definitivne nezbavilo. Po
odtrhnuti Texaskej republiky a po-
rdzke v mexicko-americkej vojne
(1846 —1848) krajina stratila viac ako
polovicu svojej rozlohy (dnes su to
Staty USA: Texas, Kalifornia, Arizona,
Nové Mexiko, Colorado a Utah). V1a-
dy nad krajinou sa potom nakratko
zmocnili Francizi (1864 —1867) avy-
hlésili rakuskeho arcivojvodu Ma-
ximilidna I. za mexického cisara.

Moderny mexicky Stat zaloZil Be-
nito Judres (1806 — 1872), ktory sa
stal prvym Indidnom v Amerike na
poste prezidenta. Nantuteného cisa-
ra zvrhol a napriek medzindrodné-
mu odporu ho dal popravit. Pre svoj
boj proti franctizskej okupdcii je Be-
nito Judres v Mexiku dodnes cteny
ako najvacsi narodny hrdina. Zauji-
mavostou je, Ze zacal Studovat v kiaz-
skom semindri, napokon v§ak upred-
nostnil Stiudium préva.

Mexicka drogova vojna

Mexiko je dnes krajinou mnohych
nespornych ekonomickych tspe-
chov. Pre svoju bohat histériu a pri-
rodné krasy je aj velmi vyhlada-
vanou turistickou destindciou. Vo
svetovych médidch sa vSak casto spo-
mina aj ako raj drogovych kartelov,
ktoré vzdjomne stperia o ovladnutie
¢o najvicsieho Gzemia a kontrolu
nad vyvozom drog do USA. Situdcia
sa svojho ¢asu v krajine tak vyhroti-

1a, Ze Felipe Calderdn kritko po né-
stupe do funkcie prezidenta v roku
2006 vyhlasil drogovym kartelom
vojnu. V tom case v Mexiku pdsobi-
lo minimdlne sedem hlavnych a nie-
kolko mensich drogovych kartelov,
ktoré obcas vytvarali a vytvarajui koa-
licie. Prezident proti nim nasadil aZ
50-tisic mexickych vojakov.

Drogova vojna §tatu s drogovymi
kartelmi sa od roku 2008 dramatic-
ky zintenzivnila. Podla niektorych
udajov sivyziadala vyse 130-tisic obe-
ti. O Zivot prisli v krvavych prestrel-
kach alebo neobycajne brutalnou po-
pravou.

Boj proti drogovym kartelom po-
kracuje dodnes, pretoZe ho kompli-
kuje korupcia vladnych zloZiek na
vSetkych drovniach moci. Kartelom
produkujicim, prepravujicim a pre-
dédvajicim marihuanu, kokain a per-
vitin sa vSak dari korumpovat aj po-
licajtov, vojakov i sudcov.

SPRACOVALA: JANA MARTINKOVA
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Krajina starych civilizacii

Na tizemi dnesného Mexika existovali uz od 1. tisicrocia pred Kristom

vyspelé civilizacie.

= 1200 — 400/500 pred Kr. — kultira Olmekov, po ktorej zostali pésobi-
vé obradné stavby vyzdobené mozaikami a rezbami do kameria.

= Okolo roku 300 sa z tizemia Guatemaly po Yucatdne rozsirila vyspe-
la civilizacia Mayov, ktorych niektori oznacuju za ,,Grékov Ameriky*“.
Mayovia stavali kamenné pyramidy (Tical) a ovladali astronémiu. Ich
kultura zdhadne zmizla. Zostali po nej mnohé umelecké diela, kalen-
dar a pismo, ktoré sa dosial' nepodarilo celkom rozlustit.

i

= V 8. —12. storo¢i tizemie stredného a juzného Mexika ovladali Tolté-
kovia, ktorych pévod nie je uspokojivo vyrieseny. Vytvorili velku risu
s hlavnym mestom Toltan (asi 70 km severne od Mexiko City), na
mieste dnesnej dedinky Tula. Svojim myslenim ovplyvnili dalsie civi-
lizdcie. Po stdrocia boli znami ako ,,muzi a Zeny poznania“, ktoré na-
dobudali v starovekom meste pyramid Teotihuacane.

= V 12. a 13. storodi prisli zo severu Aztékovia a zalozili v kotline Mexi-

¥

ka mesto Tenochtitlan. Odtial riSu rozsirili na va¢sinu tzemia dnes-
ného Mexika. Boli to vynikajuci remeselnici, pouzivali zloZity kalen-
dar a podobne ako Mayovia prinésali tisice ritudlnych ludskych obiet
krvilaénému boZstvu Huitzilopochtlimu. Ich mocni risu za krétky ¢as
dobyl Spaniel Hernén Cortés. Tenochtitlan padol v roku 1521. Na do-
bytom uizemi vzniklo uz v roku 1535 Nové Spanielsko, ktoré neskér na

severe siahalo aZ na izemie dne$nych USA.
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Mexiko sa spdja s predstavou sombrér, tequily, gigantickych kaktusov, jedine¢nej pikantnej kuchyne a starych indidnskych civilizacii Olmé-
kov, Aztékov, Zapotékov a Mayov, ktoré vryli dneSnému Mexiku tajuplnii atmosféru (na snimke mayska stavba v Chiapas). Cestovné kance -
larie ldkaji do Mexika aj sloganmi o hojdacej sieti pod palmami tieniacimi duny bieleho piesku na Yucaténe ¢&i v svetozndmom Acapulcu.

Cely ndzov mesta znie: San Christé-
bal Ecatepec de Morelos: ndzov Eca-
tepec pochddza z indidnskeho jazy-
ka nahuatl; San Christébal je patrén
mesta; pridomok de Morelos mesto
prijalo na pocest hrdinu mexickej
vojny za nezdvislost José Mariu Mo-
rela, ktorého Spanieli v meste popra-
vili v roku 1815. Miestna Katedrdla
Sagrado Corazon de Jesus je najmlad-
Sou katedrdlou v Mexiku.
TUXTLA GUTIERREZ - hlav-
né mesto najjuznejSieho mexické-
ho $tatu Chiapas, ktory leZi pri hra-
nici s Guatemalou. Za pridomok
,Gutiérrez“ vdaci svojmu prvému
guvernérovi. Miestny kostol zasva-
teny sv. Markovi postavili v polovici

16. storocia. Ma veZu so 48 zvonmi,
ktoré kazdu hodinu vyhravaju ina
melddiu. Pre mesto su typické roz-
siahle Stvrte chudobnych na okraji,
ktoré obkolesujui mury a strazia ich
vratnici, aby dnuivon mohlilen oby-
vatelia chatrci.

SAN CRISTOBAL DE LAS CASAS
—leZi tieZ v State Chiapas. Pévodne
savolalo Villareal de Chiapa. Tak ho
nazvali Spanieli, ktor{ ho zaloZili v ro-
ku 1528, ked sa im podarilo dobyt
vzdorujicu indidnsku oblast, ktorej
bolo sucastou. Neskdr ho premeno-
vali na pocest patréna cestovatelov
sv. KriStofa a dominikanskeho mni-
cha a misiondra Bartoloméa de las
Casas. Las Casas bol prvy biskup a bo-

jovnik za prava Indidnov v otrockych
systémoch tzv. encomiendas v obdobi
Spanielskej reconquisty. Pre mesto st
okrem nddhernej kolonidlnej archi-
tektary z Cias baroka typické dve et-
nické skupiny — vychodni Tzotzilo-
via a zapadni Tzeltalovia.
MORELIA —leZiv centre Mexika
aje metropolou Statu Michoaan. Po-
vazuju ju za architektonicky skvost
Mexika. Jej historické pamiatky bo-
Ii v roku 1991 zapisané do Zoznamu
svetového kultiirneho dedicstva UNESCO.
Z obdobia renesancie a baroka sa tam
zachovalo asi 200 historickych bu-
dov postavenych z ruZového kame-
na. Mesto zalozili v 16. storo¢i pod nd-
zvom Valladolid. Na Moreliu bolo

premenované az v roku 1828, a to
na pocest miestneho roddka a bojov-
nika za nezavislost José Mariu Mero-
losa. Dominantou mesta je majestat-
na katedrdla z ruzového trachytu
s dvoma 60 metrov vysokymi mohut-
nymi veZami. Stavali ju sto rokov
(od roku 1660). Ukryva jedine¢ny
organ so 4 600 piStalami a rovnako
jedine¢nt sochu Serior de la Sacristia
zhotovenu v 16. storoci z kukuric¢-
ného cesta. Zlatd koruna na hlave
sochy je dar Spanielskeho krala Fili-
pall. Vmeste vznikol v roku 1770 tri-
dentsky semindr, kde Studovalo nie-
kolko kltacovych osobnosti boja za
nezavislost. Posobili v iiom aj domi-

nikdnske mniSKy a jezuiti. M-
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Kostol, ktory dal meno obci, ukryva pasiovy oltar

KOSTOL POVYSENIA SVATEHO KRiZA DAL MENO OBCI KRiIZOVANY NA VYCHODE SLOVENSKA. IDE O PRIKLAD LOKALITY, KDE PATROCINIUM
MIESTNEHO KOSTOLA SA STALO PODNETOM NA VZNIK NAZVU OBCE. DNES TAM MOZNO OBDIVOVAT NESKOROGOTICKY OLTAR S PASIOVYMI VYJAVMI

PETER SEDLAK

regiéne SariSa st viaceré
s } lokality, v ktorych duchov-
ny patrén miestneho kos-
tola mal vyrazny vplyv na vznik
a vyvoj ndzvu prislusnej obce. Na-
priklad podla starobylého Kostola
sv. Juraja dostala ndzov obec Svity
Dzur, ktord okolo roku 1850 sply-
nula s va¢Sou obcou HubosSovce.
Od patréna Kostola sv. Michala
dostala ndzov obec Sari§ské Mi-
chalany (v roku 1248 spominand
ako Scenth Mihal). Od titulu Kosto-
la sv. Petra dostala ndzov obec Pet -
rovany (v roku 1304 Scentpetur).
Podobne titul Kostola sv. Imricha
bol stimulom pre vznik ndzvu ob-
ce Meretice (roku 1332 Scenthem-
rych). Obec v roku 1964 splynula
s Radacovom, z ¢oho utvorili ume-
1y ndzov Radatice.

Trhové mestecko
Patrocinium Kostola PovySenia
Svatého kriza bolo podnetom na
vznik a etymologicky vyvoj ndzvu
obce KriZovany, ktora sa prvykrat
pisomne spomina ako villa Sancte
crucis (po latinsky usadlost Svité-
ho kriza), alebo v madarskom tva-
re Scenthkerezth (Svaty kriz).
KriZovany leZia v zdpadnej Casti
Sari$a v pomerne tizkom tidoli po-
toka KriZovianka, ktory prameni
v pohori Cierna hora. Obec vznik-

sl

Krizoviansky kostol, ktory ukryva vzacny kridlovy oltar, od roku 2006 nie je farskym

kostolom. Bol v minulosti poskodeny povodriami.

la na jednej zo spojovacich ciest
medzi SariSom a SpiSom. Pisomne
sa spomina prvykrat v roku 1318,
hoci jej povod je nepochybne star-
§i. Vyvijala sa spociatku na pan-
stve Abovcov, ktori ju predali za
60 hrivien striebra Peréniovcom,
ale neskor sa opét dostala do vlast-
nictva potomkov Abovcov z Berto -
toviec, Fricoviec a Sirokého. Husto-
ta obci okolo KriZovian a dostatocne
velkd vzdialenost od PreSova, Gel-
nice ¢i Levoce, ako aj ekonomic-
ka sila obyvatelstva a vplyv zeme-
pdnov, spdsobili, Ze obec dostala

PASIOVE VYJAVY V KRIZOVANOCH
Vyjavy pasiového cyklu st malované temperou na drevenych tabuliach.
Pri otvoreni archy (oltdrnej skrine) predstavuju osem scén v tomto

poradi:
1. Poslednd veéera

2. Kristus v Getsemanskej zahrade

3. Zajatie Krista

4. Kristus pred Kajfasom
5. Potupenie Krista

6. Bicovanie

7. Ténim korunovanie

8. Ecce homo

Pri zatvoreni ustrednej niky sa ponukaju styri nasledujtice scény:
1. Kristus pred Pilatom, 2. KriZovd cesta, 3. Snimanie z kriza,

4. Pochovanie Krista

SNIMKY: ARCHIV —-PS-

v prvej polovici 15. storocia pra-
vo konat kazdu stredu trh a vyvija-
la sa ako trhové mestecko (oppi-
dum). Od roku 1493 sa tu konali aj
dva jarmoky v ditoch okolo sviat-
kov Ndjdenia a PovySenia Sviatého
kriZa. V tomto obdobi tu fungoval
mlyn a mytnica.

Ranogoticky Kostol PovySenia
Svétého kriZa tu postavili najne-
skor okolo roku 1330, je vSsak moz-
né redlne predpokladat, Ze to bol uz
v poradi druhy kostol v obci. V trid-
siatych rokoch 14. storocia v iom
posobil farar Egid. Na ndboZenskua

Posledna vecera

vyspelost obce poukazuje fakt, Ze
Mikulds z Perina tam dal v roku
1340 postavit klastor frantiSkanov.

Kamenna zvonica

Farsky Kostol PovySenia Svité-
ho kriZza ma pozdiZznu lod a pres -
bytérium Stvorcového podorysu
s rozmermi Sestkrit Sest metrov.
Lod mala pévodne rovny, dreveny
strop, ktory v 17. storo¢i nahradi-
li troma polami renesancnej kri-
Zovej klenby. Presbytérium bolo
zaklenuté kriZovou klenbou s nos-
nymi gotickymi rebrami a svorni-
kom.

Na rozdiel od inych SariSskych
obci, kde stali kostoly a pri nich
drevené zvonice, v KriZovanoch vy-
budovali okolo roku 1350 kamen-
nd kampanilu a umiestnili v nej tri
zvony, ktoré sa pisomne spomina-
ja v roku 1666. Kym horny pries-
tor kampanily slizil ako zvonica,
v prizemnom priestore s hviez-
dicovou gotickou klenbou adap-
tovaliv 18. storoci Kaplnku sv. Va-
lentina. Dodnes je v nej povodny
rokokovy oltar s podobiznou bis-
kupa a mucenika sv. Valentina.

Obyvatelia hospodarsky kvitnu-
ceho mestecka dali Kostol Povyse-
nia Svitého kriZa vyzdobit ndsten-
nymi gotickymi malbami, ktoré su
vSak dnes oku navstevnika ukryté
pod neskor$imi omietkami. Iba na
vitaznom obliku je odkryta cast
ndstennych malieb, ktoré predsta-

Kristus v Getsemanskej zahrade
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vujui podobenstvo o mudrych a ne-
mudrych panndch a dvojicu apos-
tolov sv. Filipa a Jakuba.

Obraz Kristovej tvare

Velmi hodnotnym artefaktom sta-
robylého kostola je neskorogotic-
ky kridlovy oltar Svdtého kriza,
ktory pochddza z obdobia okolo
roku 1520. Obrazy tohto oltdra st
pravdepodobne dielom provin¢-
nej maliarskej dielne v KeZmarku,
v ktorej vytvorili aj malované tabu-
le oltdrov v Lucivnej, Dtibrave, Slia-
¢och pri RuZomberku, Paludzke,
Hermanovciach, v Kostole sv. Ka-
tariny Alexandrijskej v Rokyca-
noch (dnes v Ndrodnej galérii v Bu-
dapesti) a v inych.

V gotickej architektire kriZovian-
skeho oltara sa nezachoval dstred-
ny vyjav, teda figurdlny kriZ alebo
jeho obrazova podoba. V strednej
plochej nike oltdra je dnes umiest-
neny iba jednoduchy dreveny kriz
s korpusom, zrejme z 19. storocia.
Vzicne st vSak tabulové obrazy oko-
lo tistrednej niky.

Predelu medzi drevenou oltdr-
nou skrinou a kamennou podmu-
rovkou menzy zdobi malovany ve-
raikon (z latinského vera icon — pravé
zobrazenie tvdre Krista) a okolo
neho dvaja anjeli a Styri postavy
svatcov. Veraikon drzia dvaja opro-
ti sebe klaciaci anjeli.

Obraz Kristovej tvare je azda naj-
lepsie vypracovanym fragmentom
celého oltdra. VSetky detaily tvé-
re, Gst, oci, vlasov a tfiiovej koru-
ny posobia neuveritelne realistic-
ky a Zivo. Kym anjel z pravej strany
jev bielom odeve, anjel z lavej stra-
ny je odety do lesklého odevu cier-
nej farby.

Potupenie Krista

Osobitnd pozornost si zasluhu-
ju postavy Styroch neznamych svét-
cov. Z pravej strany je tu znazor-
neny svity biskup s insigniami:
mitrou, berlou (biskupskou pali-
cou) a mecom. Vedla neho stoji svi-
tec so sivociernou bradou, ¢iapkou
svetského typu, ale bez akychkolvek
vyraznych atributov. ESte taZsia je
identifikdcia svitcov z lavej strany
veraikonu. Prvy zo svitcov bude
zrejme niektory svity opdt, ¢o pri-
pomina odevom a kriZzom, druhy
svdtec je zrejme laik s barlou alebo
s tazko identifikovatelnym dreve-
nym nastrojom s motdzom. Poza-
die predely je bez realistického usa-
denia v priestore, vypliia ho iba
pozlatené brokatovanie.

Viaceri autori

Pri déslednom pozorovani postav
aich zobrazenia na obrazoch kri-
zovianskeho oltdra dochddzame
kndzoru, Ze obrazy nemaloval je-
den autor. Evidentné je to najma
z vyobrazenia Nikodéma a Jozefa
Arimatejského pri scéne zloZenia
z kriZa a pri scéne pochovania Je-
ZiSa. Kym podla Sviatého pisma ide
o tie isté dve osoby, obaja autori
ich zndzornili v odliSnom odeve
arozdielnom zobrazeni ich tvari.
Takisto zobrazenie BoZej Matky
je na oboch scénach odlisné, hoci
sa tu obaja autori usilovali o rov-
naku farbu odevov. Kvalita malieb
a technika spracovania je vSak dia-
metrdlne odli$nd.

Celd kompozicia obrazov moh-
la teda vzniknut v jednej maliar-
skej dielni, ale tvorili ju viaceri,
minimalne dvaja maliari. Svoje
diela tvorili zrejme podla predloh
Hansa Schéufeleina a Albrechta

Ecce homo

TEMA|13

V gotickej architektiire krizovianskeho oltdra sa nezachoval ustredny vyjav. V strede
oltara je dnes dreveny kriz s korpusom, zrejme z 19. storocia.

Diirera, ale v zobrazeni tvari, ruk
a drapérii (zdhybov odevov) ich
préace posobia rustikalizujico. Vy-
javy st usadené do jednoduchych
prirodnych ¢i interiérovych archi-
tektonickych scenérii. Pozadie vy-
javov, ktoré vidime pri otvoreni
kridel, je zdobené iba pozldtenym
brokatovym ornamentom.

Pochovanie Krista

Silny aj v sucasnosti

Po katolickej reforme bol kostol v Kri-
Zovanoch prestavany v barokovom
slohu. P6vodné gotické oknd nahra-
dili barokovymi. Kostol stratil v inte-
riéri vzneSeny goticky vzhlad, ale
meditdcia o utrpeni Jezisa Krista vy-
voland scénami tabulového oltara
v KriZovanoch nestratila ni¢ zo svo-
jej hibky a sily. Aj dnesnému ¢love-
ku pontika nielen hlboky duchov-
ny, ale aj umelecky zaZitok. Osobitne
v Péstnom obdobi je skvelou ponu-
kou na obohatenie ducha, intelektu
a revizie vlastného Zivota vo svetle
Kristovho utrpenia.

PretoZe kriZoviansky kostol sto-
jiv blizkosti miestneho potoka, viac-
krat bol v minulosti poSkodeny po-
vodnami a aj dnes je v iom vysoka
vlhkost. Po mnohych opravach a ne-
uspes$nych vysledkoch sa farnici
rozhodli postavit novy farsky kos-
tol, ktory stavebne dokoncili v roku
2006 a zasvdtili ho dcte Najsva-
tejsieho Srdca JeziSovho.
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VASE OTAZNIKY

Milost a milosrdenstvo — etymologia a vyznam

PRI HLBSOM SKUMANI OBSAHU SLOV MILOST A MILOSRDENSTVO TREBA SIAHNUT PO KNIHACH STAREHO ZAKONA, NAJMA PO KNIHE ZALMOV, KDE SA
NACHADZAJU POJMY CHESED A RACHAMIM. CHESED ZNAMENA VERNOST ZAVAZKOM, RACHAMIM VY)JADRUJE SILNY EMOCIONALNY VZTAH A NAKLONNOST

Vizena redakcia,

v mimoriadnom Svitom roku

milosrdenstva sa hlbsie zamysla-

me nad vyznamom slov milost’

a milosrdenstvo. Preto by ma

zaujimalo, aky je pévod a bohatsi

vyznam tychto slov najma

z biblického hladiska. Dakujem.
ANTON, ZILINSKA DIECEZA

Mily Anton,

Iudskd re¢, nech sa akokolvek zdo-
konaluje, vZidy bude v rozpravani
o Bohu nedostato¢nd. Aj z tohto
dovodu, ked sa hovori o Bohu a je-
ho vlastnostiach, Svaté pismo oply-
va bohatstvom obrazov, obraznej
reci a vlastnosti. Jednou z BoZich
vlastnosti, ktora ako zlatd nit pre-
tkdva vSetky biblické texty, je mi-
losrdenstvo.

Stary zakon prirozpravani o mi-
losrdenstve pouziva dva zdkladné
vyrazy — chesed a rachamim.

Slovo chesed sa v hebrejskom tex-
te nachddza 248-krat. Osobitnym
spésobom v tomto smere vynika
Kniha Zalmov, ktora slovo chesed po-
uZziva az 125-krat. Nie je jednodu-
ché a ani moZné jednym slovom
prelozit tento vyraz. Dokazuje to
aj slovensky preklad Svétého pis-

ma, ktory tento jeden vyraz uva-
dza réznymi slovami: laskavost,
priazen, milosrdenstvo, milost, 14s-
ka, zlutovanie, ndboZnost, dobro-
denie, dobrota. Chesed znamena ver-
nost zaviazkom bez ohladu na to, ¢o
prinesie buddcnost. Ide o nezaslu-
Zeny prejav ndklonnosti a milosti.
Clovek si uvedomuje, Ze nema na-
rok na tento BoZi prejav voci sebe.
Vsetko, ¢o Boh kond, sa povazuje
za prejav jeho chesedu. Prvym pre-
javom je stvorenie. Predovsetkym
Kniha Genezis a Kniha Zalmov oslavu-
jua Boha Stvoritela, lebo v stvoreni
sa odraza Bozia laska, dobrota a mi-
losrdenstvo. Clovek bol stvoreny
na Bozi obraz a md schopnost vni-
mat a odpovedat na tuto priazen
z BoZej strany. V stvoreni Boh po-
zval ¢loveka, aby odpovedal na Bo-
71 chesed svojou laskou a uctou.
Druhym prejavom chesedu je té-
ma zmluvy. Kym pozemské zmlu-
vy boli zvycajne vysledkom rokova-
nia a dohody, neplati to pre zmluvy
medzi Bohom a Iudmi. Clovek sa
nemoze rovnat Bohu, podmienky
kladie Boh. Svité pismo spomina
zmluvu s Noemom, ktord je prvou
zmluvou, ktord Boh uzatvdra s ¢lo-
vekom. Zmluva s Noemom v pod-

state znamend pokracovanie vzta-
hu, ktory Boh zacal s prvym clo-
vekom v raji a ktory sa hriechom
narusil. Ulohou zmluvy je preto ob-
novit poriadok medzi Bohom a ¢lo-
vekom, kde Noe zastupuje celé
Iudstvo. Preto zmluva zahrna celé
stvorenstvo a jeho vztah k svojmu
povodcovi. Svité pismo dalej uva-
dza zmluvu, ktora Pan uzatvoril
s Abrahdmom (porov. Gn 15 a 17).
V dejindch izraelského naroda pred-
stavuje vrchol Sinajska zmluva, kto-
rti Boh uzavrel s Izraelom prostred-
nictvom MojZi$a na vrchu Sinaj.
Svojou obsaznostou prevysSuje pred-
chddzajice zmluvy. Zahfna rozne
nariadenia a predpisy tykajuce sa
nielen vztahu k Bohu, ale aj us-
poriadania kaZdodenného Zivota
v izraelskej komunite. Dalej je to
zmluva s Davidom, ktoru Boh uza-
vrel prostrednictvom proroka Nata-
na, ako to uvddza 7. kapitola Druhej
knihy Samuelovej. KaZda zmluva pri-
zvukuje, Ze je vysledkom BoZieho
chesedu. Je darom, ktory si clovek ne-
moZe vynutit, ale Pan sa vo svojej
priazni skldna k ¢loveku ako prvy.
Odpovedou na ttto BozZiu iniciativu
je zachovavanie zmluvy a vernost
jej zavazkom.

Druhym vyrazom, ktory staroza-
konné texty pouZivaji na oznace-
nie milosrdenstva, je slovo racha-
mim, vo Svitom pisme sa objavuje
priblizne 40-krat. Ak v pripade slo-
va chesed ide o vernost, pevny po-
stoj, vnutorné rozhodnutie; tak
v pripade slova rachamim ide skor
o emociondlny vztah a ndklonnost.
Pravdepodobne preto, lebo slovo
s rovnakym zdkladom rechem sla-
Zi vo Svitom pisme na oznacenie
materinského lona. Prave tento
obraz by mal poopravit nase ché-
panie Starého zdkona. Boh nie je
len ako bojovnik, Pan z4stupov, ale
Boh nesie aj vlastnosti matky a je
pohnuty zlutovanim, sticitom a 14s-
kou k svojmu Iudu a ku kazdému
¢lovekovi. Prorok Izaia$ pise: ,Ci
zabudne Zena na svoje nemluviia a ne-
md zlutovania nad plodom svojho lo-
na? I keby ona zabudla, ja nezabudnem
na teba“ (Iz 49, 15).

Svity rok milosrdenstva je vy-
zvou vratit sa do domu Otca — do
Cirkvi. Je pre nés prileZitostou ob-
novit si nas vztah s Bohom, ktory
sa zacal prijatim sviatosti krstu.

FRANTISEK TRSTENSKY
AUTOR JE BIBLISTA
A VYSOKOSKOLSKY PEDAGOG

PASTORACIA

Salvatoriani v Nitre su vZdy blizko Iudom

Styria polski reholnici salvatoridni maju >
svoje pastoraé¢né centrum na Nitrian-
skej ulici v Nitre. Tu je aj maridnska ka-
plnka, kde kazdy deri pre veriacich z pri-
lahlych ulic slavia sviti omsu, vysluhuji
sviatost'zmierenia i dal$ie sviatosti, sta-
rym [udom prindsaji Eucharistiu do ich
domovov a zosnulych odprevadzaju
do ve¢nosti. V kaplnke sa veriaci scha -
dzajii na modlitbu ruzenca ¢i veceradlo
s Pannou Mdriou. Tito reholnici spravu-
ju aj Kostol sv. Cyrila a Metoda v Nitre-
-Mlynérciach, taktiez navstevuju cho-
rych v Nemocnici sv. Svorada na Zobore
a nitrianske domovy pre seniorov. Kon-
com roka 2015 spoloéenstvo veriacich
oslavilo Zivotné jubileum a 55. vyrocie
kriazstva salvatoridna Jana Laseka (na
snimke v strede s kyticou).

TEXT A SNiMKA:
MARIA SIMONOVICOVA

VYROCIE

Oslava zdravotnickej
Skoly v Presove

Stredna zdravotnicka skola sv. Bazi-
la Velkého v PreSove oslavila 25. vy-
rocie svojho vzniku. Pri tejto prileZi-
tosti 20. januadra slavili dakovnu sviti
liturgiu, ktorej v katedralnom Chré-
me sv. Jdna Krstitela predsedal po-
mocny biskup PreSovskej archiepar-
chie Milan Lach §J. Vladyka v homilii
poukdzal na nutnost osobného kon-
taktu zdravotnikov s JeZiSom, aby ti-
to pracovnici prindsali chorym a trpia-
cim BoZiu ldsku a pokoj. Zdbéraznil
humdnny pristup k trpiacim. Po litur-
gii pokracoval program v Divadle Jo-

nasa Zaborského v PreSove.
PETER KILIAN
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UCTA K SVATICI

Kracali sme po ceste lasky sv. Terezky

RELIKVIE SV. TEREZIE Z LISIEUX OBLETELI UZ TAKMER CEI:Y' SVET. V DNOCH 10. - 24. JANUARA MALA A] NASA KRAJINA
CEST BYT ICH HOSTITELOM. VO FARNOSTI POPRAD PRIVITALI RELIKVIE TEJTO MALE] VELKE] SVATICE 18. JANUARA

Pred prichodom relikvii sv. Teré-
zie od Dietata JeZiSa a Svitej tva-
re do Konkatedrdly Sedembolest-
nej Panny Mdrie v Poprade medzi
veriacich priSla sr. Veronika Bara-
tova z Komunity blahoslavenstiev.
PribliZila im posolstvo charizma-
tickej karmelitdnky, ktoré vysti-
huje jej Zivotné motto: Mojim povo-
lanim je ldska.

Aku ldsku mala sv. Terezka na
mysli? ,PredovSetkym lasku Bo-
ha, ktory sa skldna k ¢loveku. Jej
myslenie bolo v tych ¢asoch vel-
mi pokrokové, lebo svojimi ndzor-
mi poprela vtedajSie predstavy
o Bohu, ktory bol vhimany ako
prisny sudca. Ak sa JeZis stal kreh-
kym a slabym, a urobil to z lasky
k ¢loveku, nemoZno sa ho bat,”
povedala sestra Veronika v duchu
slov svitice.

Svita Terezka pochopila, Ze tam,
kde paddme, kde sme hrie$ni a sla-
bi, prichadza Boh a z ndsho ,,ni¢*
tvori ,nieco”. Pripomina ndm, Ze
Kristova laska je ndro¢nd a casto
nds zraza na kolend, napriek to-
mu stoji za to. Tato karmelitdnka
nemala na ruZiach ustlané, ale cit-
livo vnimala, ako ju Boh miluje

PRy

»Popradsku konkatedrélu zaplnili ludia. Neodradili ich zIé cesty ani hlboké mrazy. Dézd

ruzi padal a zirodrioval kazdu suchi zem v srdciach ludi,“ napisala Lenka Horakova.

a Ze na nekonec¢nu Boziu lasku sa
dé odpovedat iba laskou.

Kde st ostatky svdtych, rozlieva
sa Bozia milost. Svit4 Terezka slt-
bila, Ze nebo bude travit konanim
dobra na zemi. Aj v sicasnosti to
origindlnym sposobom napfﬁa. Pri-
§laknam, aby sa za nas prihovdra-
la avyprosovala BoZie poZehnanie.
Jej tizbou bolo rozbehnit sa do ce-
1ého sveta, teda aj na Slovensko,

hoci paradoxom je, Ze zaZiva nik-
dy neopustila mury klastora.
Reholna sestra Veronika nds svo-
jim slovom nasmerovala na Terez-
kinu cestu lasky. Z jej pera vysla
kniha Velkd mald Terézia, ktoru si
v sicasnosti mozno kupit v knih-
kupectvach s ndbozZenskou litera-
tarou.
LENKA HORAKOVA
SNIMKA: PAVOL FORGAC

VO FARNOSTI
Relikvie v Ziline
- T

o A il i 5V
Mnozstvom ruzi si uctili relikvie sv. Te-
rezky vo farnosti Dobrého pastiera v Zi-
line-Solinkdch.  sNiMKA: MARIA KRAJCOVA

SVEDECTVO

Malé svedectvo o velkej laske

OSOBNA SKUSENOST O SILE MODLITBY NA PRIHOVOR SVATYCH POVZBUDZUJE
OSTATNYCH VO VIERE A DOVERE BOHU. O ZAZITOK SA PODELILA CITATELKA

Jedendsteho novembra mda moja
dcéra narodeniny. V tom case bo-
la na pracovnom pobyte v Etiépii
v Afrike. Usilovala som sa jej zate-
lefonovat, no nedarilo sa mi.

KedZe som v ten isty denl konci-
la novénu k sv. Terezke, prosila
som ju: ,Terezka, vidis, Ze sa mi
nedari dovolat, aby som zablaho-
Zelala svojej dcére, prosim ta, zhod'
na moje dieta aspon jeden lupie-
nok z neba, urobis jej radost.”

Po polhodine mi dcéra zatelefo-
novala a na moju otdzku, ako slavi

narodeniny, mi celd $tastnd pove-
dala: ,Mami, mdm sviatok ako ,su-
perstar‘. Predstav si, Ze kolegyne
z tradu ma cakali, aby sme nesli
hned'na ranajky, ale do hotela. Be-
Zali dopredu a z odpocivadla na
schodoch vysypali na mna tolko lu-
pienkov ruzi, Ze som bola v Soku, ce-
14 zasypana.“

Ja som pre slzy vdac¢nosti nevla-
dala suvisle rozpravat, aby som jej
vysvetlila povod tohto malého za-
zraku. Vdaka ti, svatd Terezka!

STEFANIA

V LISTARNI KN SA NAZORY A POSTOJE PISATELOV NEMUSIA ZHODOVAT SO STANOVISKOM REDAKCIE.

Mili ¢itatelia,

vstupom do Péstneho obdobia sa
usilujme o duchovni obnovu, na
ktord mnoho ndmetov poskytu-
ju aj KN. Z redakcnej posty sme vy-
brali: Jozef Krajci informoval, Ze
v Hospici Matky Terezy v Bardejo-
ve sa uskutocnuju viaceré aktivi-
ty vratane stretnuti s pozostalymi
klientov. Takéto stretnutie sa usku-
tocnilo aj koncom janudra. Svita
omsSu pri tejto prileZitosti slavil le-
ndrtovsky farar Marcel Stalmach,
bésen predniesla dobrovolnicka,
Studentka Laura Pronékova a ve-
dtca hospicu Martina Pronékova
priblizila starostlivost o pacientov.
FrantiSek GaZo opisal zaciatky bu-
dovania sidliskovej farnosti v Zili-
ne-Solinkdch. Pan fardr Jan Hudec
nastipil do farnosti, kde nebol kos-
tol, preto nedelné svité omse sla-
vil v priestoroch Zakladnej Skoly
na GaStanovej ulici. Neskor si ve-
riaci pod vedenim knaza vybudova-
li kostol i centrum volného ¢asu
Strom. Podla pisatela, byvalého po-
licajta, iSlo o vytvorenie farského
spolocenstva, ako aj o obetavti pas-
tordciu knaza a dobrd prevenciu
deti a mlddeZe na tomto 20-tisico-
vom Zilinskom sidlisku. Stanisla-
va Dubovcova pripomenula, Ze hod-
noty, ktoré krestan vyznava, ho
formuju a takto ho vnima aj jeho
okolie. Jozef Hrubovcak ocenil te-
leviziu, ktord 10. janudra zabezpe-
¢ila priamy prenos sldvenia svitej
omse k ucte relikvii sv. Terézie z Li-
sieux v Kostole Sedembolestnej Pan-
ny Mdrie v Bratislave-Petrzalke.

Odkaz

Citatel Jan z PreSova sa pytal na
vhodné pokryvky na oltar. Odpo-
ricame mu, aby usmernenia v tej-
to oblasti hladal v prirucke Vse -
obecné smernice Rimskeho misdla,
Cast Menny a vecny register; pripad-
ne v Dokumentoch Druhého vatikdn-
skeho koncilu. Tieto dokumenty st
dostupné na internete, ako aj
v kniZznom vydani. ~MAJ-
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Vyliecenych pacientov s rakovinou je styrikrat viac

»Ludi nezaujima, €o vieme, pokial nevidia, Ze sa o nich zaujimame,“ ¢asto zdérazriuje buducim lekirom BEATA MLADOSIEVICOVA,
ktora vedie Oddelenie klinickej patofyziolégie na Lekarskej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave. Pre Katolicke noviny hovori
o vyskume vplyvov, ktoré sposobujui vznik rakoviny.

MARIAN SURAB

lasti klinického onkologického vyskumu.

V pedagogickej a vedeckej praci sa Beata Mla-
dosievi¢ova zameriava najma na priciny vzniku
anasledky onkologickych ochoreni a komplika-
cieich liecby. Vysledky klinickych sledovani on-
kologickych pacientov prezentuje domaiv zahra-
nici. Napisala viaceré knihy a vedecké clanky,
ktoré cituju autori v poprednych svetovych me-
dicinskych casopisoch.

J e medzindrodne uznivanou odbornickou v ob-

= Cim sa zaoberd odbor, v ktorom pracujete —
klinicka patofyziologia?

Patofyzioldgia je jeden z klticovych, dynamic-
kych medicinskych odborov. Hladdme odpo-
vede na otdzky, preco vznikaju rozne chorobné
stavy, ako sa vyvijaju, aké st ich ndsledky. Od-
poveddme na mnohé nejasnosti tykajtice sa pod-
staty chorob, ktoré si mnohym odbornikom
v praxi na prvy pohlad jasné, ale na druhy po-
hlad im aZ také jasné nie su. Buducich lekdrov
upozoriujeme na to, Ze podstata choréb moze
byt velmi hlbok4. Neraz aZ v tej hibke na mole-
kulovej a bunkovej irovni s prekvapenim zistu-
jeme, Ze mnohé principy fungovania st spoloc-
né viacerym klinickym jednotkam.

=V ¢om je teda podstata nddorovych ocho-
reni?

Zdravy organizmus predstavuje harmonicky
,socidlny systém“. Kazd4d bunka md vykondvat
svoju funkciu v sprdvnom case, na spravnom
mieste. Nadory vznikaja, ked bunky, ktoré su
zvyhodnené hromadenim genetickych zmien,
zac¢nu porudovat ,,socidlne pravidla“. Najnebez-
pecnejsie v nddoroch st nddorové kmernové bun-
ky, ktoré funguja ako zdsobarne rakoviny. Za-
kladaja klony dalSich nddorovych buniek, ktoré
kolonizuju iné teritérid (tvoria metastidzy na
druhotnych miestach), majti tendenciu zostat ne-
smrtelné aj za cenu rozvratenia organizmu.

Mnohivedci nddorové ochorenie povazujui za
problém génov, vnutrobunkovych drah. Najnov-
Sie sa pozornost presiva na tiroven organizmu
ako celku s dérazom na medzibunkovi komu-
nikdciu vnadore aj mimo neho prostrednictvom
rozmanitych signdlov. Niektori experti vzhla-
dom na zloZitost tejto signalizdcie prirovnava-
ju nador dokonca k telefénnej tstredni.

= Co hovoria najnovsie Statistiky o vyskyte
onkologickych ochoreni?

Obviriovat’ pacientov,

Ze si nedostato¢nou odolnostou
voci stresu a negativnymi myslienkami
sposobili svoje ochorenie,
moze zvySovat zataz
spojent s onkologickou diagnézou.

V roku 1989 bolo na Slovensku novodiagnosti-
kovanych 18-tisic onkologickych pacientov, v ro-
ku 2008 to uz bolo 28-tisic pripadov. Novsie tida-
je od roku 2008 u nas zatialnemame. Na Slovensku
st zhubné nddory druhou najcastejSou pricinou
smrti za chorobami srdca a ciev. Vyskyt nddoro-
vych ochoreni v§ak narasta celosvetovo. V Euré-
pe ochorie na onkologické ochorenie pocas Zivo-
ta kazdy treti obcan, v USA je to kaZdy druhy muz
a kazda tretia Zena. V roku 2010 bolo vo svete
diagnostikovanych pribliZzne 12-miliénov novych
pripadov onkologickych ochoreni, podla odha-
dov Svetovej zdravotnickej organizdcie ma ten-
to pocet vystupit v roku 2030 na 26-miliénov.

= S ¢im suvisi tento ndrast poctu onkologic-
kych pacientov?

Odpoved na ttto otdzku je velmi zloZitd. Do-
mnievame sa, Ze to stvisi s mnohymi faktormi,
napriklad aj so starnutim populdcie. V stic¢asnos-
ti sd viac ako dve tretiny onkologickych pacien-
tov v Case diagn6zy starsSie ako 65 rokov. Na vzni-
ku dvoch tretin onkologickych ochoreni sa
podielaju rizikové faktory Zivotného Stylu. Naj-
viac nddorov vznika v désledku fajcenia cigariet.
DalSie rizikové faktory zahffiajii obezitu, nezdra-
vu vyzivu a nedostatok fyzickej aktivity. K menej

Castym pri¢indm nadorov mozno zaradit aj zne-
Cistenie Zivotného a pracovného prostredia che-
mickymi ldtkami. Medzindrodnd agentura pre
vyskum rakoviny (IARC) uvadza na svojej webo-
vej stranke takmer 110 latok so zndmym rakovino-
tvornym ti¢inkom a niekolko desiatok latok s prav-
depodobnym rakovinotvornym tcinkom. K dalSim
faktorom patria ionizujice a slnecné Ziarenie, lie-
ky, dlhodobé pitie alkoholu, infekcie a iné fakto-
ry.Je zrejmé, Ze aj umelé svetelné podmienky pro-
stredia mo6zZu narusat vnatorné hodiny nasho
organizmu a tym zasahovat aj do spravania buniek.
Najnovsie zaujimavé Stadie sa venuju aj ucinku
naruSenia striedania svetla a tmy v biologickych
rytmoch na vznik onkologickych ochoreni.

= Ktoré nadory suvisia s genetickou predispo-
ziciou?

U priblizne 90 percent onkologickych pacien-
tov dochddza k vzniku nddorov ndhodne, bez zna-
mej genetickej predispozicie. Su vSak rodiny, v kto-
rych maja nddorové ochorenia dedi¢ny povod
(a to v linii rodicia-deti-vnuci-pravnuci alebo su-
rodenci). Dedicné typy nddorov predstavuju asi
10 percent vSetkych diagnostikovanych naddorov.
Je potrebné na ne mysliet najma v pripadoch opa-
kovaného vyskytu nddorov v rodine u viacerych
rodinnych prislusnikov v jednej linii, pripadne
ak sa urcité typy nddorov v rodine vyskytovali vo
veku pred 40. rokom Zivota alebo v pripadoch
kombindcii r6znych nadorov pred 50. rokom Zi-
vota. Zaradovanie pacientov a ich pribuznych bez
priznakov nddoru do genetického testovania sa
u nds robi pri podozreni na nador prsnej Zlazy,
vajec¢nikov, maternice a hrubého creva. Postupu-
je sapodla presne definovanych medzinarodnych
kritérii. Stale vSak existuji mnohé onkologické
ochorenia, u ktorych nepozndme genetické od-
chylky, ktoré na ne predisponujd. Pritom vsak
vieme, Ze maju vyssi vyskyt v urcitych rodinach.

= V suiasnosti predpokladame, Ze ak sa bude-
me starat o svoje telesné, psychické aj duSevné
zdravie, tak v podstate m6zeme prezit Zivot bez
onkologického ochorenia. Alebo je toto ocho-
renie také nevyspytatelné, Ze pri akejkolvek
ochrane zdravia sa mu clovek nemusi vyhnit?

Oba tieto predpoklady su asi pravdivé. Zdravy
sposob Zivota je urcite cestou, ako zniZit riziko vy-
skytu niektorych typov nddorovych ochoreni.
AvSak nddory sa moZu objavit aj u deti, ktoré vy-
rastaju v zdravych podmienkach, a aj u Iudi, kto-
ri Zili zdravo a mysleli pozitivne. Prepojenie psy-
chického stavu s onkologickymi ochoreniami je
zloZitejsie, ako sme si doneddvna mysleli. Obvi-
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novat pacientov, Ze nedostato¢nou odolnostou
voci psychickému stresu, pripadne tizkostami
a negativnymi myslienkami si spdsobili svoje
ochorenie, moZe zvysSovat zataZ spojenti s onko-
logickou diagnézou. Chronicky stres moZe viest
k oslabeniu imunitnych funkcif, nasledkom co-
honedokaZe imunitny systém v dostatocnej mie-
re ni¢it nddorové bunky. Aj niektoré hormény
vylucované pocas stresovej reakcie mozgom
ovplyviuju biolégiu nadorovych buniek. Tato
mimoriadne zaujimava oblast vyskumu je vSak
ibav pociatkoch. Svetovo uznavany americky on-
koldg, vedec a ocenovany spisovatel Siddhartha
Mukherjee tvrdi, Ze ,,pozitivne postoje neochré-
nia pred nadorovym ochorenim, takisto ako ne-
gativne psychické stresory ho nespdsobia“.

= Existuje redlna prevencia pred nadormi,
ked napriklad niektori faj¢iari s nezdravymi
stravovacimi navykmi na onkologické ocho-
renie neochoreju a nefajciari, ktori Ziju zdra-
vo, ochoreji?

Riziko vzniku nddorov plic je priblizne 20-krat
CastejSie u fajciarov ako u nefajciarov. Fajcenie
ako rizikovy faktor bolo preukdzané aj u inych
pribliZne 20 typov nddorov. Na Slovensku pritom
predstavuju fajciari asi 34 percent populdcie. Je
vSak pravda, Ze urcité velmi nizke percento fajcia-
rov nemusi mat niektoré enzymy potrebné na
spracovanie nebezpecnych chemickych latok z ci-
garetového dymu, a tak sa tieto latky nestavajui pre
nich v kone¢nom doésledku rakovinotvornymi.
Uspokojivé vysvetlenie, preco aj ludia so zdravym
Zivotnym Stylom ochoreji na nadory, zatial neexis-
tuje. Urcitd dlohu pri vzniku nddorov méZe hrat
aj geneticka dispozicia a faktory, ktoré zatial ne-
pozname. Mnohé rakovinotvorné latky sme zrej-
me eSte neobjavili. Aj pasivne fajéenie moZe viest
k zvySenému riziku naddorov. Hladanie takej stra-
vy, ktorou by bolo mozné predchadzat nadorom,
jenesmierne zloZité. Spdsob stravovania je nepo-
chybne dolezity pri vzniku nadorov c¢reva, pri
inych nddoroch su vysledky rozporuplné. Na
otestovanie Skodlivych chemickych latok potre-
bujeme dalSie obrovské dlhodobé Sttidie na vel-
kych populdcidch, ktoré sa tazko financuja.

ROZHOVOR TYZDNA |17

Niektori experti vzhladom na zloZitost medzibunkovej signalizdcie prirovnavaji nddor k telefénnej tstredni.

= Vyvoj onkologickej liecby napreduje zavrat-
nym tempom. Aké st kliicové trendy v liecbe
nadorov?

V sucasnosti su k dispozicii nové chirurgické
pristupy, nové oZarovacie pristroje s presnejsie
cielenym oZiarenim na nddor, ti¢innejsia liecba
bolesti, lepsie lieky na potlacovanie neziaducich
ucinkov liecby. Okrem klasickej chemoterapie
a radioterapie v ostatnych 10 rokoch pribuadaja
aj nové cielené lieky (takzvana biologickd liec¢-
ba). Tieto lieky pdsobia priamo na urcité mole-
kuly nddorovych buniek alebo na naddorové cie-
vy. Problémom ostava, Ze tych cielov je niekedy
prilis mnoho a Ze toxicita tychto liekov nie je ta-
ké nizka, ako sme ocakdvali. Na Achilovu piatu
néadoru sa dar{ utocit iba pri niektorych typoch
onkologickych ochoreni.

= A ispechy v liecbe?

St zndme typy nadorov, pri ktorych sa vylieci
vacsina pacientov —dokonca viac ako 90 — 95 per-
cent (patria k nim niektoré nadory lymfatického
tkaniva, karcinémy prsnej Zlazy vo véasnom Sta-
diu a dalSie). Podla najnovsich Statistik patro¢né
prezivanie dosahuje priblizne 50 — 60 percent do-
spelych onkologickych pacientov a 80 percent det-
skych pacientov. Ocakava sa, Ze takmer 40 per-
cent pacientov bude po protinadorovej liecbe Zit
najmenej 10 rokov a 15 percent pacientov 20 a viac
rokov.

AKO ZNIiZIT RIZIKO VZNIKU NADOROVYCH OCHOREN:I

= striedmo a vyvazene sa stravovat (s vysokym podie-
lom ovocia, zeleniny, vldkniny, bioflavonoidov — latok
s antioxida¢nymi ucinkami);

= pravidelne a dostato¢ne sa hybat’ (aspori 30 minut
5 dni v tyzdni);

= obmedzit' pobyt na sInku;

= obmedzit'alkohol;

= nevystavovat'sa znamym karcinogénom (napriklad
v cigaretovom dyme, vo farbivach);

= navstivit' lekdra pri varovnych priznakoch;

= tesit'sa zo Zivota;

= chodit' na preventivne prehliadky na véasné zachyte-
nie nadorov.

= Aké nasledky moze mat nadorové ochorenie
ajeho liecba?

Za ostatné Styri roky sa pocet vyliecenych on-
kologickych pacientov zvysil takmer Stvornd-
sobne. Dnes Zije vo svete pribliZzne 25 miliénov
tspesne vylieCenych onkologickych pacientov. Ich
dlhodobej kvalite Zivota sa na zahrani¢nych aj na-
Sich klinikdch zacina venovat ¢oraz vicsia po-
zornost. U pribliZne 50 percent pacientov sa zis-
tuji neskoré ndsledky vznikajtice po urcitom
bezpriznakovom obdobi, a to s odstupom viac
ako jeden-dva roky, dokonca aj 20 rokov po ukon-
ceni protinadorovej liecby. Ich vyskyt je rozny
podla typu prekonaného onkologického ochore-
nia, podla typu liecby aj podla rizikovych fakto-
rov u pacientov. Niektoré z tychto nasledkov ma-
ja zévazny charakter a mozu viest k poSkodeniam
réznych organov, iné st menej zavazné.

= Ktoré skupiny pacientov sd najviac ohro-
zené?

Neskorymi ndsledkami st najviac ohrozeni
niektori byvali detski a mladi dospeli pacienti, ale
aj pacienti lieceni v dospelosti vysokymi ddvka-
mi urcitych cytostatik a rddioterapiou (hlavne
starSimi ozarovacimi technikami).

Frekvencia a sposob dlhodobych sledovani po
liecbe sa upravuje podla usmerneni odbornikov.
Dal3ie vySetrenia po ukonceni lie¢by musia byt
zmysluplné a zamerané na riziko takych kom-
plikacii (napriklad kardiovaskuldrnych, plac-
nych, endokrinologickych, kostnych a inych),
ktoré mézu byt pri ich véasnom zachyteni ispes-
ne liecené. Osobitnym problémom mozu byt psy-
chosocidlne komplikdcie byvalych onkologic-
kych pacientov, ktorym takisto treba venovat
pozornost. Za najlepsi spésob v onkologickej pra-
xi sa povaZuje, ak ma pacient priamy kontakt
s lekdrom-onkolégom v prvych piatich rokoch
po ukoncen{ liecby a neskor s lekdrom prvého
kontaktu, ktory konzultuje Specialistov pri pr-
vych varovnych priznakoch moznych nasledkov.
Plativsak, Ze takmer kaZdy pacient po liecbe na-
dorov by mal byt do konca Zivota sledovany.

SNIMKA: ARCHIV -BM-
ILUSTRACNE SNIMKY: VLADIMIR CUVALA, ISIFA/SHUTTERSTOCK
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TROSKA DO ROZKA

o

Kazdy tyzden je to rovnaké. Sedem
dni a kazdy z nich md dvadsatstyri
hodin. Niekto ich zabija zbytocnymi
cinnostami a mdrnymi recami, v za-
jati sivych dni a vlastnej prdzdnej
mysle. Pre niekoho je zase den pri-
krdtky nato, aby stihol odskrtnit
vSetky povinnostivo svojom preplne-
nom didri.

Cas je rebrik bez konca. KaZzdy defi
vystiipime len o jednu priecku vyssie,
ako sme boli vcera. Koniec sa strdca
v oblakoch, v mliecnobielom opare
vysin, kde sa Splhdme. VSetky priec-
ky sa zdajti rovnaké. Dni sa zlievaji
do jednofarebného pribehu.

Ludia potrebujii vynimocné chvile,
ked'sa oblecii do najkrajsich Siat, od-
dychnu si pri obliibenych cinnostiach,
darujii inym svoj cas. KazZdy tyzden

€O STE (NE)VEDELI

&

Najrychlejsie Siriacim sa dorozumievacim jazykom st v sucasnosti
emotikony. Az osem z 10 ludi vyuziva takzvané smaijliky pri elektronic-
kej komunikacii. Viésina ludi ma pocit, Ze obrazkami sa dokaze lep-
Sie vyjadrit'ako slovami. Emotikony pochadzajt z Japonska, kde ich lu-
dia vyuzivali na internetovych strankach a v elektronickych spravach.
Odtial sa ich pouzivanie rozsirilo do celého sveta.

md takyto defi. Na konci kazdého tyz -
dna je nedela.

Dnes mnohiv ruchu ndkupnych cen-
tier a zamestnani zabudli na caro toh-
to neobycajného dnia. Ladislav Mtiacko
nazval ldsku nedelou Zitia. ,,Kto si zo
vsedného dnia robi nedelu, nevie, o ne-
dela je, jeho zivot je chudobnejst,“ na-
pisalvknihe Smrt sa vold Engelchen.

Skepticitvrdia, Ze nemd zmysel osla-
vovat, ked sa sviatky, vrdtane nediel,
stali len dobrou prileZitostou velkého
zdrobku pre obchodnikov. Ukazuje sa,
Ze svet potrebuje ndvrat do starych cias,
k starym hodnotdm, ked Tudia na kon-
ci tyzdiia zanechali prdcu, vyparddili
sa a krdcali nacerpat pokoj do kostola.
Sviatky boli naozaj oslavou toho, na co
sa dnes uz neraz zabida.

Nedela, ako aj kazdy sviatok, st Spe-
cidlnou prileZitostou aktivne prezivat
vztahy. Nachddzat'v nich radost a bez-
pecny pristav. Venovat svoj vzdcny ¢as
hlavne opustenym, trpiacim a chorym.
Ndjst si cas pre tii najdoleZitejSiu 0so-
bu, pre Darcu darov premnohych, kto-
ry daroval ludom sviatocné dni. Urci-
te je to dobrd investicia. PretoZe Syn
cloveka je Pdnom aj nad nedelou.

DANNIE

ﬁ PRIDAJ SA K NAM. NASE KONTO NA
FACEBOOKU SA VOLA MLADYM KN.

/

ILUSTRACNA SNIMKA: ISIFA/SHUTTERSTOCK |

NA POTULKACH CENTRAMI PRE MLADYCH

Dom Quo vadis evanjelizuje
kavou a dobrovolnikmi

Dom Quo vadis je uréeny najmai pre mladych pracujticich ludi, no stretavaju sa v iom
aj Studenti ¢i klub seniorov.

V centre Bratislavy ndjdete miesto,
kde vdm dobrovolnici okrem dobrej
kdvy poniiknu tismev a prijatie.

Dom Quo vadis bol za minulého re-
Zimu predajiiou Sovietskej knihy.
Po revolucii, ked Katolicka cirkev
dostala naspit tieto priestory, bolo
snom vtedajSieho fardra Antona Ke-
bisa rozbehnut duchovné centrum,
ktoré bude miestom stretania, vzde-
lavania a evanjelizacie. V roku 1996
sa zacala novd histéria Domu Quo
vadis. Jeho zakladatelkou bola Ma-
ria Gregorovicovd, ktord dom spo-
lu s dobrovolnikmi zverila Panne
Mdrii. Kritickym bol rok 2008, ked
ubudli dobrovolnici a dom musel
byt na niekolko mesiacov zatvo-
reny.

Od jesene 2009 ho prevzala do
svojich rik skupina dobrovolnikov
okolo Moniky Hricdkovej. Ich snom
bolo vytvorit krestansku ¢ajoviu,
ktora by sa stala miestom na stret-
nutia. Cez siet infomailu (informac-
ny newsletter, ktory viac ako 12 ro-
kov buduje Monika) prisli nadSenci
pre dobrovolnicku evanjeliza¢nt
kaviaren, ktorych Monika ,,zmana-
Zovala“ eSte ako Studentka teoldgie.

Kvalitné produkty

Dom Quo vadis je urdeny najma
mladym pracujicim ludom, no
stretdvaji sa v nom aj Studenti ¢i
klub seniorov. Dom je otvoreny
vSetkym Iudom dobrej vole. Stavil
na kvalitu pontikanych produktov
—objednat si mdZete Fair Trade ké-
vu, kvalitnu belgicku cokoladu ¢i
¢apovanu kofolu. Okrem kvalitnej
kaviarne, ktord funguje zdsluhou
vySe Styridsat dobrovolnikov, je
kazdy mesiac v galérii novd vysta-
va, premietanie filmov, koncerty,
diskusie ¢i predndsky. V dome ndj-
dete aj kniZnicu, modlitbové spo-
locenstva a taktieZ psychologic-
ku poradiu.

Priestory domu sa kazdy den
poskytované modlitebnym spo -
lo¢enstvam, neziskovym organiza-
cidm alebo obcianskym zdruZze-
niam. TyZdenne sa v dome vystrieda
pribliZne 25 spolocenstiev. Na po-
schodi je prednaSkova miestnost
pre 90 posluchdcov. V kaviarni ndj-
dete koSicky s Bozim slovom, kto-
ré si navstevnici moézZu zobrat. Na
ndstenke visia plagaty upozornu-
juce na rozne podujatia, ktoré sa
deju v Cirkvi.
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Vdaka komu to funguje
Dobrovolnici st najdoleZitejSou cas-
tou projektu. Ochota slizit a obe-
tovat sa to st ich zdkladné charak-
teristiky. Nepracuju iba za barom,
ale aj v kniZznici, uctovnictve, pri
grafike, opravach ¢i upratovani. Aj
takymto sposobom tim dobrovol-
nikov buduje vztahy. Prave svedec-
tvo Zitého laskyplného, prijimaja-
ceho a pomdhajtceho krestanstva
je to, ¢o dokdze Iudi pritahovat.

Dolezitou stucastou timu je aj kap-
14n Pavol Mikula, ktory sa okrem
duchovnej stranky venuje aj prak-
tickym cinnostiam.

Vyznamnu sluzbu robi Katka
Stanova, ktora koordinuje projek-
ty, najmd Eurépsku dobrovolnic-
ku sluzbu. Prostrednictvom nej
v dome hostuje uz treti dobrovol-
nik z krajin Eurépy. Tim takto obo-
hatila Finka Sanni, Nemka Hanna
a Spaniel Pablo. Okrem toho je v do-
me aj dobrovolnik z Egypta.

Ceny su dobrovolné
Fungovanie Domu Quo vadis je
$pecifické. Dobrovolnici sa spolie-
hajt na Stedrost hosti. Nemaju sta-
novené ceny, vdaka podpore hos-
ti v§ak dokdzu fungovat.

»Je zaujimavé vidiet, ako sa tva-
ria ludia, ked sa pytaju, ¢o kolko

stoji. Kazdy je rad, Ze nemusiv dnes-
nej upondhlanej dobe mat presnd
sumu, ako je to vinych kaviarniach
nevyhnutnostou. Vidim, akt maja
ludia radost z toho, Ze sa porozpra-
vali s kamaratmi, Ze sa tu dobre ci-
tia a radi sa sem vratia aj inokedy.
A privhodeni peniaziich tesi, Ze pe-
niaze mohli dat s radostou,“ hovo-
ri dobrovolnik Stevo.

Majak uprostred hlavného mesta
Dom Quo vadis ma za ciel byt ma-
jdkom a duchovnym centrom v stre-
de hlavného mesta a povzbudit lu-
di svedectvom Zitého krestanstva.
Zaroven chce pomdhat ludom, kto-
ri tam pridu, aby nasli svoje posla-
nie, povolanie a talenty a mohli sa
rozvijat.

»,Nasim snom je, aby sa v budtc-
nosti mohli takéto katolicke do-
my evanjelizcie rozSirovat aj do
inych miest. Dufame, Ze svojou
sluzbou inSpirujeme dalSich. Svo-
je ,know-how* pontikame dalej,
pretoze verime, Ze aj inde su lu-
dia, ktori chcu sldzit inym, aby
mohli prist bliZ§ie k Bohu,* hovo-
ri Monika.

Viac o Dome Quo vadis ndjdete
na stranke www.domquovadis.sk.

~MH-
SNIMKY: ARCHIV -DQV-

Ohlasy dobrovolnikov z Domu Quo vadis

NajdéleZitejSou sucastou Domu Quo
vadis su dobrovolnici.

VANDA: ,,Pri tejto praci som spo-
znala vela novych a dobrych ludi. Je
to pre mria uritym spésobom re-
lax, pretoze v praci mam skor psy-
chicku zataz a tato sluzba je pre
mna odreagovanim. Som rada, Ze
mozem urobit'nieco pre druhych.“

TOMAS: ,V meste mi chybal pries -
tor ,pozitivnej devidcie!, miesto na
oddych, kde sa zlozim, ked'mam ho-
dinu ¢as a nechcem sediet'v zafajée-
nom bare. Bol som jednym z tych,
ktorych velmi oslovila myslienka
krestanskej kaviarne. Leto 2010 som
teda stravil v Dome brusenim, pile-
nim a ¢altinenim, aby sme ho na je-
sefi vynoveny znovuotvorili. Fascinu-
je ma, Ze sa pre myslienky ,druhého
domova‘ nadchyna tolko dobrovol-
nikov. Dufam, Ze sa ndjdu aktivni lu-
dia aj vinych mestach a otvoria dal-
Sie domy s nazvom Quo vadis.“

PAULA: ,Dom Quo vadis nie je
len oby¢ajnou kaviarriou, kde si od-
dychnete pri vynikajucej éokolade,
skvelom ¢ajiku ¢i Fair Trade kavic-
ke. Je to vynimoéné miesto stret-
nutia duchom mladych ludi, ktori
obohatia vas Zivot. Skutoé¢nost, Zze
to celé funguje na dobrovolhikoch,
je pre mria Bozim zazrakom. Ho-
vori o tom aj nase motto: Pan sa
stara. Vdaka Bohu a dobrovolni-
kom je Dom Quo vadis duchovnym
srdcom mesta Bratislavy, kde zazi-
jete prijemné chvile.“

MARIAN: ,Uz po prvych sluzbéch
som si za¢al uvedomovat, Ze je to
ovela viac ako sluzba v kaviarni. Pa-
nuje tu priatelskd atmosféra a je to
pre miia akysi relax po praci v bez-
nom zamestnani.“

ADKA: ,,Dom Quo vadis je pre mfia
miestom stretnutia nielen s ludmi,
ale aj stretnutim s Bohom v sluzbe.

MLADYM |19
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Kaviareri pontika kvalitné produkty ako Fair Trade kavu ¢i belgicku ¢okoladu.

Je miestom, kde pri $édlke lahodnej
kévy alebo ¢aju, pripravenych a na-
servirovanych s ldskou a ismevom
nasimi dobrovolnikmi, dokdzem vy-
chutnat'aj tu chvilu, ked mi utiekol
vlak a mézem v teplucku a prijem-
nom prostredi po¢kat'na dal$i. Da-
kujem, Ze je takéto miesto v Bra-
tislave a mézem byt jeho malou
sucastou.“

PAULINE: ,Pri$la som do Bratis-
lavy za novou pracou. Nikoho som
vsak nepoznala. Modlila som sa
a dufala som, Ze mozno ndjdem
dobrovolhicku pracu a stretnem no-
vych ludi. Moje modlitby boli vypo-
¢uté, ked som na internete nasla
Dom Quo vadis a bola mi ponuk-
nuta praca v sluzbe. Ludia su ku
mne velmi mili. Te$im sa na nede-
le a na moju sluzbu. Vychutnavam
si pocit byt'su¢astou timu.“

PRIPRAVILA: -MH-
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Tesi nas odovzdavat ludom emocie

LUKAS CSOLLEY (25) a FEDERICA TESTOVA (22) dnes patria medzi najzndmejsich $portovcov u nds. Tento krasokoréuliarsky taneény par
naposledy reprezentoval Slovensko na nedavnych majstrovstvach Eurdpy, ktoré sa konali v Bratislave. Pre Katolicke noviny poskytli
mladi reprezentanti rozhovor o svojich zaciatkoch, cieloch aj o zakulisi tancov na lade.

MARIAN SURAB

= Ako ste preZivali uplynulé maj-
strovstva Eurépy?

LC: Bola to najkrajsia sataz, aka
sme kedy zazili. Zazitok z ohlasu
publika bol neuveritelny.

FT: Citili sme podporu a lasku
publika, Sampiondat bol dobre zorga-
nizovany. Sme velmi Stastni.

= Lukas, da sa povedat, Ze to bol
vas velkolepy navrat na bratislav-
sky Iad?

LC: Ked tu boli majstrovstva pred
15 rokmi, v roku 2001, bol som eSte
maly chlapec a zbieral som na §ta-
diéne kvety. Pozeral som sa navset-
kych tych velkych korc¢uliarov, ob-
divoval som ich a dufal som, Ze raz
budem méct byt na ich mieste. To,
Ze sa zopakovali majstrovstva Euro-
py v Bratislave, bolo tiZasné.

= Je to pre malého chlapca silny
moment, akysi impulz, ked samo-
Ze zucastnit takého podujatia?
LC: U mna to tak urcite bolo. Od
malicka som sledoval krasokorculo-
vanie, Zil som tym, nahrdval som si
sutaze. TakZe pre mna to bol tahak.

= Aké boli vase zaciatky, Federica?

FT: Zacinala som tak, Ze som siis-
la zakorculovat na Stadién v hodi-
nach pre verejnost. Tam si ma vSim-
lia povedali mi, Ze som Sikovnd a Ze
by ma mohli vziat do klubu. Zac¢ala
som ako sdlistka, ale velmi skoro
som presla na tanec.

= Aké je prepojenie talentu a tré-
ningu pri vasom Sporte?

LC: Mnoho $portovcov md talent,
ale ten mdZe ostat zapadnuty pra-
chom, ak Sportovec na sebe nepra-
cuje. Na druhej strane nato, aby sa
Sportovec vobec niekam dostal, mu-
si mat vlohy. Je mnoho krasokorcu-
liarov, ktori nemaju predpoklady,
aby sa dostali na urcitd aroven. Za-
leZi na kazdom jednotlivcovi, ako
svoje predpoklady rozvija, vyuZije.
Povedal by som, Ze to, Ze md niekto

Muiskd cast tanecného paru Lukéds Csélley so $éfredaktorom KN Marianom
Surabom

Ked' som bol maly a zbieral som na lade kvety, pozeral som sa
na vsetkych tych velkych korculiarov, obdivoval som ich
a dufal som, Ze raz budem méct byt na ich mieste.

LUKAS CSOLLEY

talent, eSte neznamend, Ze to aj
niekam dotiahne.

= A ¢o nové poznatky?

LC: Krasokorculovanie v sebe
spdja tolko oblasti ako Ziaden iny
Sport. Je to jednak silova priprava,
dalej atletickd, mentdlna, interpre-
técia, doraz na vyzor. Musime mat
Siroky pohybovy aj herecky zdber.

= Ako prezivate chvile bezpro-
stredne pred vykrocenim na Iad?

LC: Ako kazdy, mame trému.
DoéleZité je naucit sa s trémou pra -
covat, aby to bola ta sprdvna Sporto-
va tréma. Treba byt v takom reZime,
aby som to, co mam natrénované,
dokazal predviest, vedel sa skoncen-
trovat a podat vykon.

= Citite priamo na lade spatna
viazbu divikov? Dava vam to silu?
LC: Ano. Na bratislavskom $am-
piondte sme dokdazali energiu, kto-
rd sme citili od Iudi, transformo-
vat do nasho vysttiipenia na lade.

= Aka I'udska stihra je potrebnd
pre partnerov v tanec¢nych pa-
roch, aby mohli spolu dobre pra-
covat? Mohli by spolu tancovat
dvaja Iudia, ktori si vzdjomne ne-
rozumeja?

LC: Mnohé korculiarske pary ne-
mali medzi sebou najlepsi vztah,
a napriek tomu dokazali na lade
predviest vyborné vykony a neda-
li to na sebe poznat. Ja a moja part-
nerka vSak preferujeme mat medzi
sebou isty vztah a vychadzat spolu
dobre aj mimo ladu, lebo to sa pre-
javi pri tanci eSte viac. TakZe ma-
me velmi dobry, povedal by som
az sturodenecky vztah. Trdvime spo-
lu vela casu a, samozrejme, obcas
dojde ku konfliktu, ale vZdy sa sna-
Zime ndjst spravnu cestu, ist rych-
lo dalej a nestrdcat cas.

FT: Myslim si, Ze vzajomny res-
pekt je na spolupracu velmi dole-
Zity. Lukas a ja sivaZime jeden dru-
hého. Sme naozaj ako rodina, ako
surodenci, prezivame spolu radosti
aj tazké chvile.

= Ako vidite podporu svojej rodi-
ny pre to, ¢o robite?

FT: Cely rok pocas ndcvikov citi-
me podporu nasich najblizsich. Ale
najdoleZitejsie je to, samozrejme,
pocas sutazi. Na tychto majstrov-
stvach boli nase rodiny tu s nami
aich podpora bola iZasn4.

= Existuje dokonalé predvedenie
tanca? Mate niekedy pocit, Ze to-
to bolo v danej chvili to najlepsie,
ako ste to mohli zatancovat?

LC: Tych momentov bolo viac.
Jednym z nich bol aj moment na
uplynulom Sampiondte. Nie vZdy je
dobré ohodnotenie zarukou dob-
rého pocitu z vlastného vykonu.
Nie kazdy den sa dari, ale nasim
cielom je vZdy, v hocijakej sutazi,
odovzdat maximum, lebo je to né-
cvik na velké Sampionaty.

= Zazili ste aj krivdu pri hodnote-
ni?

LC: V krasokorculovani hra, zial,
diplomacia velku tilohu, takzZe ¢lo-
vek sa dostane obcas do situdcie,
ked'si hovori, naco sa snazime, ked'
nakoniec nie sme ohodnoteni tak,
ako by sme chceli; vysledok by mal
byt iny, ved sme zajazdili dobre.
Ale krasokorculovanie — a zv1ast
tance na lade —vyZaduje vela casu.

OTAZKA PRE MAMU
ADRIANU CSOLLEYOVU

=Ako sa teSi matka z uspesné-
ho syna?

Velmi sa teSim. Uvedomujeme
si, kolké roky sme sa tomu ve-
novali a Ze to nebolo vzdy lah-
ké. Luki bol v tréningu vzdy poc-
tivy, ale mal silné prepojenie
s rodinou a nebolo jednoduché
poslat ho ako 16-ro¢ného do sve-
ta. Musel sa zrazu vediet posta-
rat sdm o seba a vydrzat, ¢i boli,
¢i neboli. Teraz na majstrov-
stvach sme si uvedomili, Ze ke-
by uz v tejto chvili povedal, Ze
kondi, tak to stdlo za to. Bola to
pre nds velkd satisfakcia.
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= Kolko nacvicujete jednu figiiru
v tanci?

LC: Zalezi na tom, o aku figiru
ide. Ak je to napriklad novd zdvihac-
ka, za¢iname pripravu na suchu, aby
sme hned'nesli nalad a neubliZili si.
Po dvoch tyZdiioch na suchu sa pre-
stivame na lad. Nato, aby figtira vyze-
rala dobre, treba aspoil mesiac, dva.

= AKko prebieha priprava novych
tancov?

LC: Nové programy sa zacinaja
skladat hned po ukonceni sezony,
teda v aprili, mdji, a ten proces trva
do prvych pretekov, ktoré sa vicsi-
nou v septembri. Od mdja, juna do
septembra je cas na vyjazdovanie
programov.

= Ako vyberate kostymy, ako ich
ziskavate? St nejaké trendy v kosty-
moch?

LC: Trendy sa menia aj v tancoch,
aj v korculovani. Minuly rok sme
boli zvyknuti na rézne kamienky,
aplikdcie, ozdoby. Teraz prichddza
do m6dy jednoduchost; obcas nase
kostymy vyzeraju tak, Ze by sa dali
pouzit aj mimo ladu. Proces vyberu
Siat sa zacina u nas tanec¢nikov. Ma-
me nejaky napad, potom to konzul-
tujeme s trénermi a choreografmi
avysledok je vlastne timova préica.

FT: Krasokorculovanie je estetic-
ky Sport, takZe kostymy, ale aj mej-
kap st dolezité. Velmi o ne dbame.

= V inych Sportoch vidime obuv,
oblecenie konkrétnych znaciek.
AKo je to uvas?

FEDERICA TESTOVA

sa narodila v roku 1993, pochadza
z Mildna. Po dvojro¢nom pésobe-
ni ako sdlistka sa zacala venovat
parovému tancu. Sedem rokov bol
jej partnerom Talian Andrea Mal-
nati, neskor Kanadan Christopher
Mior. Od roku 2011 tancuje s Lu-
kasom Csolleyom a reprezentuje
Slovensko. Od roku 2013 ma slo-
venské ob¢ianstvo.

LUKAS CSOLLEY

pochédza z Bratislavy, narodil sa
v roku 1990. Do 16 rokov bol sélis-
tom, potom tancoval s Nikolou
Visriovou, s ktorou sa trikrat po
sebe stali majstrami Slovenska.
Od roku 2011 je jeho partnerkou
Federica Testova, s ktorou sti dvoj-
nasobnymi majstrami Slovenska
a uspesnymi reprezentantmi.

LC: KedZe mame na lade kosty-
my, Ziadne viditelné znacky nema-
me. Ak siniektori korculiari ndjdu
sponzorov, logd vidno na bundéch,
ktoré si oble¢u po sttazi, ale aj tie
moZzu ukdzat len vo vymedzenych
rozmeroch podla sponzorskej zmlu-
vy. Specilne znacky mame, samo-
zrejme, na korcule. Ale Ziadne z bez-

Pér Csolley — Testova spolu tancuje od roku 2011.
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Mladi reprezentanti obsadili na neddvnom eurépskom Sampionate 6sme miesto.

nych Sportovych znaciek v kraso-
korc¢ulovani nefiguruju.

= Kolko parov Korcal mate?

LC: Korcule mame jedny, vacsi-
nou najednu sezénu. NoZe sa menia
niekedy az po dvoch sezénach, v za-
vislosti od opotrebovania.

= MoZete si aj sami vyberat hudbu?

LC: Samozrejme. Ved nakoniec
sme to my, ktori budd na hudbu jaz-
dit, takZe musime mat hlavné slo-
vo, v ¢om sa citime dobre... Preché-
dza to konzultdciou s trénerom,
choreografmi, ¢o je spravne rozhod-
nutie, conie. Su aj isté pravidla, ktoré
musime dodrzat.

= Pripravujete sa v Taliansku. Ma-
te okolo seba taliansky tym?

LC: Ano, nas tréner je Roberto Pe-
lizzola, choreografom je Corrado
Giordani a v time st aj dals{ tréneri.

= Aké je spojenie slovenského a ta-
lianskeho temperamentu pri tanci?

FT:]Ja som vasnivejsia a inStinktiv-
na a Lukas je pokojnejsi typ, takZe sa
dobre dopliiame.

= Co vas ¢akd v rdmci pripravy na
majstrovstva sveta? Naposledy ste
boli patndsti, aké su vaSe ciele?

LC: Cielom je vZdy postupovat sta-
le vyssie a vysSie. Velmi radi by sme
vstipili do prvej desiatky aj na sve-
tovom Sampiondte. Kazd4 sutaz
a kazdy rok st rozdielne. Na eurép-
skom Sampiondte sme boli aj tento
rok Osmi, ale teraz bola konkuren-
cia neporovnatelne vyssia oproti vla-
najSku. Dufame, Ze sa ndm v naj-
blizSom obdobi podari zlepsit vSetko,
¢ojenazlepSenie, a Ze vSetko dobre
dopadne.

= Ste Siritelmi estetiky, krdsy. Vni-
mate aj v tomto prinos tancov na
Iade?

LC: Difame, Ze pre deti, ktoré sa
prisli pozriet na eurépsky Sampio-
ndt, sme boli vzorom; Ze to vnima-
ju tak, ako som to vnimal ja, ked
som bol maly. Dufame aj v to, Ze
tym, ktori nds videli tancovat moz-
no prvykrat, sme dali nejakd emo-
ciu. A tonas velmi tesi.

SNIMKY: VLADIMIR CUVALA,
TASR/MICHAL SVITOK
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Ahoj, kamarati!

— UZ ste to urcite niekde zaculi: PapezZ Fran-
tiSek vyhlasil tento rok za Rok milosrdenstva.
— Ano, Dobromilka, aj v nasom kostole je vel-
ky plagdt, kde sa to piSe.

— Svetluasik, posvieti$ nasim kamardtom na to,
¢o to znamena?

— Tento rok osobitnym spoésobom spoznava-
me milosrdné srdce nasho nebeského Otca
a milosrdné srdce mame mat aj my pre svo-
jich bliznych...

— ... arobit skutky milosrdenstva.

— Viete, aké su to, kamardti? Zistime to spo-
lu v nasom seriali SKUTKY MILOSRDENSTVA.

Skutky milosrdenstva si dobroc¢inné skut-
ky, ktorymi pomdhame telu a dusi nasho bliz-
neho. Pozname telesné a duchovné skutky
milosrdenstva.

| ,Budte milosrdni, )

3 . . ’ /

/. ako je milosrdny -
vds Otec!“ b

' (Ik6,36) =@ /
ol 00 P

Skutky telesného
milosrdenstva

1. HLADNYCH KRMIT

Pozerali sme sa so SvetliSikom z okna. Pri sme-
tiakoch stdl ujo a hladal v nich nieco, ¢o by sa
mu eSte ziSlo, moZno aj nieco pod zub. ISiel
okolo Kubko s maminkou. Prave sa vracali z né-
kupu a pred domom si vSimli tohto pana, asi
bezdomovca. Kubko sa pozrel na cerstvé roz-
ky v taske, potom Zmurkol na mamicku a iSiel
zaniest ujovi jeden rozok. Ten sa podakoval
a Kubkov tismev prezradzal, ako je rad, Ze vda-
ka jeho napadu bude mat ujo na ranajky cer-
stvy, chrumkavy rozok.

VIES, ZE...

e kazdy rok vyhodi bezny Eurépan 180 ki-
logramov jedla, ktoré nevladze zjest?

o v niektorych krajinach sd na ulici budky
s chladnickami, do ktorych mozZes zaniest
prebytocné jedlo pre hladnych?

® aj na Slovensku st pri niektorych sme-
tiakoch Specidlne plastové Skatule na jed-
lo, s ktorym sa chct ludia podelit?

e trvanlivé potraviny (cukor, muku, ryZu,
strukoviny, cestoviny, sol...) mozes spolu
s rodi¢mi zaniest do potravinovej zbier-
Kky? (Vlani sa vyzbieralo 77 ton jedla pre
ludi v nadzi. Viac na www.charita.sk.)

2. SMADNYCH NAPAJAT

Pre smddného m4d kvapka vody cenu zlata.
Mozno to poznas, ked mas v letnej horticave su-
chov hrdle. A limonady nikde. Ani nijaky osvie-
Zujuci pramienok.

Nedostatkom vody trpi skoro polovica Iud-
stva. Miliény Iudi maju pristup len k vode, kto-
rd je znecistend a ohrozuje ich zdravie.

Aby sme spolu nezabudli:

— Vodou treba Setrit, aj ked sa zd4, Ze my jej
mame dostatok. s

— Pri umyvani zub-
kov vodu z kohuti-
ka zastavujeme
alebo si nabe-
rieme do po-
hara.

— Cistd pitnd
voda je zdra-
v4, netreba
ju sladit.

— Zvysnu vodu v pohdri
nemusis vylievat do
umyvadla, mdZes nou
poliat kvietky ©.

— Pohar s vodou, ktory
podas svojmu bliZzne-
mu, podavas samému
Panovi JeZiSovi.

Milosrdny
svitec

»Ten, kto ddva s radostou,
dava najviac

a Boh miluje radostného darcu.“
BL. MATKA TEREZA

3 Llormile 2 X3 SMih
DETOM@KATOLICKENOVINY.SK

= Pripravuje: MARTINA JOKELOVA-TUCHOVA
® |lustrdcie: LUBA SUCHALOVA
= Snimka: PROFIMEDIA.SK
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— TEHLICKA PRE SYRIU
Spoznajte Syriu s cestovatelom Do-
minikom. Navstivte nové zaujima-
vé miesta. ZaZite nezvycajné udalos-
ti. Stretnite tamojSich mladych Iudi,
ktorych sa priamo dotyka vojna
anapriek tomu sa snazia Zit vnade
ji, spolupatric¢nosti a vzajomnej po-
moci. TovSetko vdaka Dominikov-
mu cestopisu z putovania po Syrii.
Cesta zacina uz 9. februdra a kon-
¢{27. marcav Damasku. Ak savam
zapdcila myslienka spoznat Syriu,
zaregistrujte sa do verejnej zbierky
Tehlicka na stranke www.tehlicka.sk

v sekcii Zapojte sa.
ZUZANA SUCHOVA

— DUCHOVNE CVICENIA KOC

Kruciata oslobodenia ¢loveka (KOC)
pozyva 4. — 6. marca na duchovné
cviCenia na tému Milosrdenstvo v Du-
chu Svitom do farnosti SmiZany, reko-
lekéného domu otcov pallotinov. Pri-
hlasovat sa treba do 28. februdra na:
Margita KociSova 0944/546014 ale-
bo na margitakocisova@gmail.com.

Viac na www.kruciata.sk.
JOZEF HESKE

—KRIZOVE CESTY NA STUDNICKE
Patnicky aredl Studnicka v Novej
Vsinad Zitavou pozyva pitnikov
na krizové cesty kazdu nedelu
015.00 pocas pdstu. Viac na www.
novavesnadzitavou.fara.sk.

LUBOR GAL, SPRAVCA FARNOSTI

- POST S FORTY FOR YOU

Laura, zdruZenie mladych, priché-

dza opit s projektom Forty for you.

Ponuka denné zamyslenia nad evan-

jeliom, ktoré sti doplnené o inSpira -
tivne vided, obrazky a predsavzatia

na kazdy den dostupné aj cez bez-

platn aplikdciu pre android. Zac-

neme 10. februdra. Viac na www.

laura-mladez.sk.
MARTINA MASIAROVA

- FORMACIA V RIME

Pozyvame chlapcov od 18 rokov,
ktori premyslajui o svojom dalSom
duchovnom Zivote, na polro¢ny du-
chovny a formacny pobyt do komu-
nity otcov rogacionistov v Rime.
Kongregdcia sa venuje mladym mu-
zZom, ktori v sebe citia vnttorny
hlas pre knazské alebo reholné po-
volanie. Ndklady na pobyt hradia
otcovia rogacionisti. Pomocou kna-
zov (aj slovenskych) sa bude§ moct
rozhodntt o svojom dalSom du-
chovnom smerovani. Zasli svoj Zi-
votopis a ndsledne ta pozveme na
stretnutie: Centrum pre duchovné
povolanie, RKFU sv. Mikulasa, Hlav-
nd 81, 080 01 PreSov alebo konka-

tedralapo(@gmail.com, 0911/487341.
JOZEF MIHAL
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duchovného milosrdenstva — napomi-
nat hriesnikov); 22. februara Vladi-
mir Kasan OSB (Milosrdenstvo je ces-
ta, ktord spdja Boha s clovekom); 29.
februdra Juraj Mihaly OFM (Blaho-
slaveni milosrdni, lebo oni dosiahnu mi-
losrdenstvo); 7. marca biblista Jozef
Jancovic (Milosrdenstvo chcem, nie obe-
tu); 14. marca bratislavsky pomoc-
ny biskup Jozef Halko (Symbol dve-
ri milosrdenstva); 21. marca Peter
Dufka SJ (Duchovné rozliSovanie a mi-

losrdenstvo).
VLASTIMIL DUFKA S|

- DUCHOVNE OBNOVY
Pozyvame Zeny 19. — 21. februdra
na duchovnu obnovu na tému Po-
zvand k BozZej ldske (Milo$ Miloslav Pi-
zovka CSsR), kde sa zamyslime nad
Zivotmi biblickych Zien. Obnova sa
bude konat v kldStore redemptoris-
tov v Kostolnej-Zarieci. Prihlaso-
vanie na 032/6499232, 0902/777099.
Viac na cssrkostolna@gmail.com.
Pozyvame 18.—20. marca na ob-
novu muzov na tému Sv. Jozef —muz
dobrého prikladu (Peter Hertel CSsR).
Prihlasovanie: 032/6499232, 0907/
438207, redemptoristi@stonline.sk,

www.spolocenstvo-rl.sk.
PETER HERTEL CSsR

- POSTNE SVATE OMSE

Pozyvame na svaté omse pre mla-
dych 0 20.00 v jezuitskom Kostole
NajsvitejSieho Spasitela v Bratisla-
ve. Pocas pdstu na nich odznie sé-
ria tematickych kazni: 15. februdra
bratislavsky arcibiskup Stanislav
Zvolensky (Milosrdni ako Otec: skutok

- S KARMELITANMI

Bratia bosi karmelitani pozyvaju
mladych muZov na duchovné cvi-
¢enia o rozozndvani povolania na
tému Vystiip na Karmel —Zabojuj o po-
volanie. Uskutocnia sa v Banskej Bys-
trici 19.—21. februdra. Podrobné in-
formdcie poskytne pater DuSan

Vdp. JCLic. Matej Babcdk, fa-
rdr v Svinici, sa 23. februdra
doZziva 65 rokov.

Vdp. ThDr. ICLic. Jan Kubos,
PhD., Spiritudl Knazského se-
mindra biskupa Jdna VojtasSdka
v SpiSskej Kapitule, sa 28. febru-
dra doziva 50 rokov.

25. FEBRUARA SI PRIPOMINA-
JU 10. VYROCIE KNAZSKE]J VY-
SVIACKY:
vdp. Mgr. Marek Badida,
spravca farnosti v Podhorodi,
vdp. Mgr. Istvin Mondok-Pal-
may, spravca farnosti v Kralov-
skom Chlmci.
JUBILANTOM ZELAME
HOJNOST BOZIEHO POZEHNANIA.
(SPRACOVANE PODLA PODKLADOV Z BU)

UMYSLY APOSTOLATU
MODLITBY NA FEBRUAR

= Aby sme sa starali o stvoreny
svet, zveladovali ho a chranili pre
budtce genericie, ved sme ho
dostali ako nezasliizeny dar.

= Aby vzrastali moznosti na dia-
I6g a stretania sa medzi kres-
tanskou vierou a narodmi Azie.
= Aby nam osobna skusenost
utrpenia pomohla lepsie pocho-
pit'situdciu opustenych, chorych
alebo starych ludi a pobddala nas
k stedrej pomoci.

Hricko OCD. Kontakt cez e-mail: po-

volanie.karmel@gmail.com, pri-

padne mobil: 0948/919700.
STANISLAV JALOVIAR OCD

OSEMSMEROVKA

Po vyskrtani tychto slov zostane 21 pismen, ktoré tvoria dokoncenie
myslienky: Liturgické obdobie pdstu sa zacina obradom udelovania
popola, ktorym chceme prijat...

AKELA, HOTEL, HRIESNIK, JUDAS, KANCELARIA, KOPEC, KRONIKARI,
LEKAR, LIBRETO, LILIPUTAN, METLA, NAJSTARSI ZID, NALADA, OTOCKA,

PANNA, PAUZA, PETROLEJKA, PISTALA, POHRANICIE, POPOLVAR,
POZNAMKA, REBRIKY, SAMOTA, SATIRA, SEDLIAK, SONETY, STARE
POTRUBIE, SKARA, SUNKA, TE DEUM, TOKAR, TRI OLTARE, TUNIKA,
VIANOCE, VOLANIE, VYLOV KAPROV, VZKRIESENIE, ZELENY STVRTOK,
7ZIAROVKA AUTOR: JOZEF PALENIK

SPRAVNE ZNENIE TAJNICKY POSLITE NAJNESKOR DO PONDELKA 22. FEBRUARA NA ADRESU
REDAKCIE: P. O. BOX 276, 810 00 BRATISLAVA 1, E-MAIL: TA|NICKA@ KATOLICKENOVINY.SK.
OSEMSMEROVKA V KN 1 ZNELA: NOVY ROK JE NOVOU PRILEZITOSTOU K STRETNUTIU

S KRISTOM V NASOM ZIVOTE.

KNIHY Z KRESTANSKYCH VYDAVATELSTIEV ZiSKAVAJU TiTO TRAJA SPRAVNI LUSTITELIA:
MARIA BEBLAVA Z DOLNEHO LOPASOVA, EMILIA PASZTOROVA Z MOLDAVY NAD BODVOU,
EMILIA STRUHAROVA Z IVANOVIEC.

KNIHY ZA SPRAVNE VYLUSTENIE SUDOKU V KN 1 ZISKAVAJU: EMILIA DANKOVA Z BREZOVE) POD
BRADLOM, BOZENA GRABANOVA Z POPROCE, JURA] KEBISEK Z DUBNICE NAD VAHOM. REDAKCIA
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Ked je to tak, vratime sa v pondelok

edZe Zélia a Louis vyrasta-
I( liv krestanskych rodindch,

skutocne slobodnych a oslo-
bodzujtcich, ¢iZe takych, ktoré
nevylucuji moznost duchovného
areholného povolania svojich de-
ti, obidvaja uvaZovali nad zasvéte-
nym Zivotom. Zéliu nepritahoval
¢isto kontemplativny rad; chcela
sa stat vincentkou, reholnickou,
ktord sa pohybuje medzi pritom-
nostou Krista v NajsvitejSej svia-
tosti a jeho pritomnostou v jeho
najmensich a najbiednejsich. Pred-
stavend ju odmietla... Je sklaman4,
no pokorne to prijima a déveruje
Bohu, Ze jej poSle do cesty Tudi,
ktorf{ jej pomozu rozpoznat jej po-
volanie. Je presvedcend, Ze manzel-
stvo je stav rezervovany pre tych,
ktori nie st hodni{ klaStora.

Nevidiac na obzore potencial-
neho manZela, nauci sa miestne
remeslo — alenconsku cipku —
a pusta sa do podnikania. Robot-
nicky, ktoré zamestndva, jej pri-
ndsajui uhdckované casti, ktoré
ona potom doma sklada dokopy.
M4 dvadsatdva rokov.

V istom veku, osem rokov pred-
tym, Louis neprejavuje nijaky z4-
ujem, celkom ako Zélia, stat sa bu-
dicim rodicom svitej Terézie.
Vojenskd kariéra jeho otca by mu
nebola byvala proti srsti, lenZe ,,Na-
poleon zomrel na ostrove a jeho
syn Leén...“ Rozhdnat demonstran-
tov sa mu zdd menej hrdinskym,
ako sluzit cisdrovi. Najprv sa na-
uci narocné hodindrske remeslo,
no neskér sa rozhodne stat mni-
chom. ESte sa mu ani nesniva, Ze
raz bude vyrabat ¢ipky. Cestuje do
Alp a klope na branu pustovnicke -
ho klastora pri Velkom svitom
Bernarde — skutoc¢ného, idylické-
ho raja medzi kontemplativhymi
klaStormi: ako u Zélie, zasviteny
Zivot tu spaja rozjimanie s ¢innos-
tou. ... Predstaveny... kladie Loui-
sovi jednoduchu otazku, ktord roz-
tina gordicky uzol situdcie a riesi
otazku povolania: ,Viete po latin-
sky?“ (...) Predstaveny teda Ziada
Louisa, aby ziSiel z hory a zacal sa

ucit rosa, rosa, rosam... Nevie sa,
¢ito bolo z nadmiery sklonovania,
ale ochorel. Kto sa eSte odvdzi
kritizovat pouZivanie latinéiny
v Cirkvi 19. storocia? Bez nej by
nebolo sv. Terézie! MoZno niekto
odpovie prikladom arského fara-
ra, ktorému v semindri so zndm-
kou debilissmus (to znamend ,,vel-
mi slaby“) takmer znemozZnili stat
sa knazom, lebo neovlddal latinci-
nu. No dobre —stalo sa to vSak len
takmer. A tym, Ze bojoval s latinou,
naucdil sa bojovat s Grappinom
(prezyvka, ktoru dal sv. Jan Mdria
Vianney diablovi). Ked sa Louis vy-
liecil, vratil sa k svojmu uc¢novstvu.
(--r)

Louis Martin bol muZom prisnej
reguly. Louisova viera je v podsta-
tejednoduchd. Spociva v dodrZiava-
ni Bozich a cirkevnych prikazand...
Napriek vSetkym ,priatelskym*
raddm Louis systematicky, zasadne
odmietal otvorit svoje klenotnic-
tvo-hodindrstvo v nedelu. Klien-
tom nezostdvalo nic iné, ako pove-
dat s Malym princom: ,Ked je to
tak, vratime sa v pondelok.“ Od-
mietal tieZ akékolvek ndkupy v ne-
delu —robilich len v pracovny den.

(..)

V srdci Louisovej viery je eucha-
ristickd adordcia. Aspon raz za
mesiac sa zicastiiuje celonocnej
adordcie, ktorej je urcite jednym
z inicidtorov. Jeden zo Zéliinych
listov prezradza, Ze obetovat noc
Bohu nie je ni¢ pohodlné:

,Vas otec bol predos$ld noc na
nocnej adoracii, hoci ked o devia-
tej vecer odchddzal, bol velmi una-
veny.“ (...)

»Poriadne sa modli k svatému
Jozefovi za otca naSej sluzky, kto-
ry je vaZne chory. Velmi by ma
zronilo, keby tento Cestny ¢lovek
umrel bez spovede,” piSe Zélia Pau-
line.

Podobne piSe Louis jednému zo
svojich priatelov, panovi Nogrixo-
vi, ktory sa prave vratil k viere:

»Ak Boh pozehnal Aronov dom,
poZehnal aj dom Nogrixov, lebo
tvoja rodina je na spravnej ceste;
dufajme, Ze vietor nezmeni smer
a tvoja lod sa dostane do spravne-
ho pristavu.”

Ak Boh Louisovi postavi nieko-
ho do cesty, tak mu podla neho
zveruje jeho duSu. Neskor budu
aj deti zapojené do akcie a budu sa
zucastnovat ,zachrany hrie$ni-
ka“. Ked sa neskor Terezka tipen-

livo modlila za Pranziniho, odsu-
deného na smrt, len aplikovala ten-
to rodinny recept. Chlapcek z Ber-
nanosovho romdnu takisto iba
pouZzil recept z kuchdarskej knihy
Martinovcov, ked daval za svoje
vreckové sluzit omSe za Judasal!
(...) Terezka dotahuje do dosled-
kov rodicovské dedicstvo, ked tak-
to piSe Céline:

»Zachranujme dusSe..., duSe sa
zatracuju ako vlocky snehu v ohni
a Jezis place a my... myslime na
svoje bolesti bez toho, aby sme
uteSovali svojho snibenca...”

Sesternici Mdrii Guérinovej 14. ja-
la 1889... piSe:

,0, keby si len vedela, ako je Pdn
Boh urazZany! Tvoja dusa je tak
dobre usposobena nato, aby si ho
uteSovala..., miluj ho do zblazne-
nia za vSetkych tych, ¢o ho nemi-
luju!*

Svoju viziu o laske uzatvdrav lis-
te Céline:

»JeZzis chce, aby spasa dusi zavi-
sela od naSich obiet, od nasej 1asky,
Zobre od nas duse.”

Louisova tendencia vyjadrit vie-
ru telom sa prejavuje aj v jeho za-
Iube v cho6dzi. Iste mu bol blizky
ndazor, Ze viera prechadza nohami.
Bol tak trochu skaut pred dobou
skautingu... Dvadsat kilometrov
pesi — to potiera hriech. Zéliine
listy potvrdzujd, Ze ptte v Zivote
jej manZela boli vzdy velmi doleZi-
té. (...) Podla Louisa sa put nemoéze
zredukovat na akysi davovy ma-
gicky z4Zitok a hodnota pute neza-
visi od poctu putnikov. Louis mal
velmi rdd samotdrske ptte ,bez
svedkov, bez spolupttnikov, pu-
tuje sam*“. Zélia raz napriklad pi-
Se Izidorovi:

»Zajtra v pondelok Louis odcha-
dza nalac¢no na put, peSi, na niekol-
ko mil od Alenconu.”

Z KNIHY ALICE A HENRIHO QUANTINOVCOV
RODICIA SV. TEREZIE Z LISIEUX.

SVATCI BEZ VYTAHU

TRNAVA: SPOLOK SV. VOJTECHA, 2015

PRELOZIL: VLADIMIR HIRKO
ILUSTRACIA: ZUZANA KUCIRKOVA
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vyber z programov (.Uﬁr\(‘((;?ﬁ
PONDELOK 15. 2. — 8.30Pozdra-
vujeme vés, krajania. Aktivity Cechov v SKM
v Bruseli. 10.30 Citanie zo SZ. 11.00 Zaostre-
né.16.30 Vitaj doma, rodinal Vdovské a sirot-
ské prispevky. 20.00 Studentské $apito. Host
—spevacka Kristina. 21.30 Pocuvaj srdcom.
UTOROK 16. 2. — 10.30 Spolo¢en-
sky komentér. 11.00 Ob¢an. Ochrana prav
pacientov. 14.15 Pribytok svetla. 16.30 Du-
chovny obzor. Uloha lektorov v liturgii.
20.00 Staré, ale dobré.
STREDA 17. 2. —10.30Sondado #i-
vota Cirkvi. 11.00 Rozhovor tyzdria. Aktivity ko-
munity sv. Egidia v Bratislave. 14.30 Beténia.
16.30 Lupa. RKF Prochot. 20.00 Fujarécka
moja. Folklérny subor Rozmarija z PreSova.
STVRTOK 18. 2. — 8.30 Pozdra-
vujeme vas, krajania (R).10.30 Prehlad kres-
tanskej tlace. 11.00 S ruzencom na perach.
16.30 Histéria a my. Adam Muchtin. 20.00
Gospelparada.
PIATOK 19. 2. — 10.30 Predstavu-
jeme cirkevnych otcov. 11.10 Betania. 16.30
UV hovor. 20.00 Mince na dne fontan. Nad-
¢asové nahravky populdrnej hudby.
SOBOTA 20. 2. — 6.31Sondado
Zivota Cirkvi (R).7.24 Spolo¢ensky komentar
(R)- 8.30 Lupa (R). 9.30 Kl43tory a reholny Zi-
vot v stredoveku. 10.00 Viera do vrecka. Vie-
radvoch tvéri. 11.00 Fujar6¢ka moja. 15.15 Li-
terdrna kaviareri. Katarina DZunkova — Palica
brata a palica slnka. 20.30 Od ucha k duchu.
NEDELA 21. 2. — 6.05 Modlitba
prvej hodinky v gréckokatolickom obrade.
10.00 Sv. Jan Pavol II. — papez rodiny. En-
cyklika Evangelium vitae. 11.00 Vyznania.
12.00 Anjel Pdna. 13.00 Rozhlasova hra.
Kvety nebeskej zdhrady (sv. Dorota). 14.00
Vitaj doma, rodina! 15.30 Svetlo nadeje.
20.30 Karmel. Devin — starosldvna metro-
pola Slovékov. 22.30 Pohoda s klasikou.
Pravidelné rubriky a relacie:
Po - Pi 6.00, 7.00, 8.00, 9.00, 10.00, 11.00,
13.00, 14.00 Krétke spravy a $port. 7.22 Kalen-
dér prirody. 7.35 Mintitky o zdravi. 9.15 Srdce
Euré6py. 16.00 Svetielko. 19.30 Ve3pery. Po—
Ne4.50 Deri s modlitbou. 7.14 Pocasie s Pet -
rom Jurcovi¢om. 18.00 Emauzy. Svatd om3a.
19.00 Modlitba posvatného ruZenca. 19.45
Radio Vatikédn. So — Ne 20.00 Vespery.
Tel. kontakt: 048 /4710810
Bankové spojenie: VUB Banska Bystrica,
& uctu: SK71 0200 0000 0030 9801 0859,
BIC: SUBASKBX — len na finan&né dary
Piesne na Zelanie: Uhradu za odvysielanie
vasho Zelania zasielajte podtovou poukaz-
kou typu H na adresu: Rédio Lumen,s.r. 0.,
Kapitulska 2, 974 01 Banska Bystrica.

— vyber z programoyv televizie m.
L

NEDELA 14. 2. — JEDNOTKA11.00
Slovensko v obrazoch. 11.20 Svet v obra-
zoch. 14.00 Agatha Christie — Poirot. Film.
DVOJKA 10.00 Sluzby BoZie na 1. pstnu
nedelu. 13.35 Orientacie. 19.50 Slovo.
PONDELOK 15. 2. — JEDNOTKA
16.25 Sestdesiat zabijakov divotiny. Do-
kument. DVOJKA 15.00 Svetovy skautsky
Moot Mexiko 2000. Dokument.
UTOROK 16. 2. — DVOJKA 16.00
Boj o prezitie. Dokument. 20.10 Velky pri-
beh Pariza. Dokument.

STREDA 17. 2. — DVOJKA 16.00
Odkryvanie minulosti. Dokument. 20.10
N3 velky modry dvor— Novy Zéland. Do-
kument.

STVRTOK 18. 2. — DVOJKA16.25
Ambulancia. Dokument. 20.10 Tradi¢n4
medicina vo svete. Dokument.
PIATOK 19. 2. — JEDNOTKA 20.25
Milujem Slovensko. DVOJKA 12.35 Orien-
tacie. 21.20 Familia.

SOBOTA 20. 2. — JEDNOTKA
17.55 Postav dom, zasad strom. DVOJKA
13.10 Magazin Ligy majstrov. 15.30 Far-
marska revue.

NEDELA 21. 2. — JEDNOTKA11.00
Slovensko v obrazoch. 11.20 Svet v ob-
razoch. 14.00 Agatha Christie — Poirot.
Film. DVOJKA 13.00 Televizny posol.
19.50 Slovo.

— ndbozenské vysielanie

NEDELA 14. 2. — Rddio Regina
6.51 Z duse. 17.05 Duchovné horizonty.
17.50 Rédio Vatikan. Rddio Devin 7.00 Kra-
jina duse. Rddio Slovensko 8.00 Host ne-
delného réna. 9.05 Krestanska nedela. Rim-

skokatolicka svitd oms3a z Katedraly sv.

Frantiska Xaverského v Banskej Bystrici.
Celebruje Branislav Koppal. 10.05 Encyklo-
pédia spravodlivych. 23.05 Opri sa o mia.
SOBOTA 20. 2. — Rddio Regina
6.05 Ekuména vo svete. 17.05 Viera v Zivo-
te. 17.50 Ekuména vo svete.

NEDELA 21. 2. — Rddio Regina
6.51 Z duse. 17.05 Duchovné horizonty.
17.50 Rédio Vatikan. Rddio Devin 7.00 Kra-
jina duse. Rddio Slovensko 8.00 Host ne-
delného rana. 9.05 Krestanska nedela.
Rimskokatolicka svitd omsa z Katedraly sv.
Alzbety v Kosiciach. Celebruje emeritny
arcibiskup Alojz Tka¢. 10.05 Encyklopédia
spravodlivych. 23.05 Opri sa o mAa.

— programova ponuka Ux
TELEVIZIA
NEDELA 14. 2. — 7.00 RuZenec. 8.00
Spravy zo Svitej zeme. 8.30 Klbko (P). 8.50
Biblické pribehy (P).9.05 LUX4re. 10.30 Sva-
t4 om3a zo Sastina (P). 11.45 Stoji to za to!
12.00 P4pez Frantidek v Mexiku. Svatd om3a
z guadalupskej baziliky (P).13.30 Rozvojova
spolupréca v Keni. 14.15 vKontexte. 14.40 M6j
nézor (P).15.00 Hodina milosrdenstva. 15.30
Lurdy. Film.17.30 P4dpeZ Frantidek v Mexiku.
Svatd omsa (P). 19.00 KriZzové cesta. 19.30
Katechéza. Kniha Genezis (P). 20.25 Duchov-
na poradnia (P). 20.55 Medzi nebom a ze-
mou. Milo3 Lichner S| (P).
PONDELOK 15. 2. — 7.00 Svat4
om3a (P).7.35 TyZdetis ... Bardejov —mes-
to (P). 7.40 Ruzenec. 8.15 Doma je doma.
9.10 Animované biblické pribehy NZ (P).
10.00 Spravodajsky suhrn. 10.20 M6j na-
zor. 10.40 LUXdreri. 11.30 Salezidnsky ma-
gazin.12.20 RuZenec. 12.55 Duchovnd po-
radfia. 13.25 Hudobné pédium. 14.10 Rodina
Neposkvrnenej. 15.30 Ruzenec z Lurd (P).
16.00 vKontexte. 16.25 Vatikansky magazin
(P).17.00 Papez Frantidek v Mexiku. Svata
om3a (P).18.45 Sprévy zo Svitej zeme (P).
19.00 Ruzenec z Lurd. 20.00 Krétke spravy
(P). 20.15 Pozvénka (P). 20.25 V Samdrii
pri studni (P). 21.55 Fundamenty.
UTOROK 16. 2. —7.00Svataom3a
(P). 7.40 Ruzenec. 8.15 Vstari a prid do An-
goly. 8.55 Na 5 mintt s nami. Jubileum 800.
10.10 V 3kole Ducha. 10.40 Fundamenty.
11.40 Katechéza. 12.55 Moja misia — Padre
Alegria. 13.25 vKontexte. 14.05 Vatikansky
magazin. 15.30 PépeZ FrantiSek v Mexiku.
Stretnutie s rodinami (P). 16.45 Pépez Franti -
ek v Mexiku. Svitd om3a so zasvitenymi
(P). 18.30 Animované biblické pribehy NZ.
19.00 RuZenec z Lurd. 20.00 Kratke spravy
(P). 20.20 vKontexte (P).20.50 Gréckokato-
licky magazin (P). 21.05 Salezidnsky maga-
zin. 21.20 Spojeni ocednom. Eta Jendrek (P).
STREDA 17. 2. — 7.00 Svat4 om3a
(P). 7.40 Ruzenec. 8.15 Doma je doma. 9.10
Animované biblické pribehy NZ (P). 9.50
PapeZ Frantisek v Mexiku. Stretnutie s mla-
dymi (P). 12.20 RuZenec. 12.55 Stoji to za
to!13.20 V Samarii pri studni. 15.30 RuZe-
nec z Lard (P). 16.30 Viera v Rusku. Oleg
Senin, kézeri vtme (P). 17.00 Klbko. 17.30
Doma je doma (P).18.30 PépezZ Frantisek
v Mexiku. Néviteva viznice (P). 20.00 Krat-
ke spravy (P). 20.10 Prehlad katolickych
periodik (P). 20.20 Krestan v spolo¢nosti
(P). 21.20 Vatikédnsky magazin.
STVRTOK 18. 2. —7.00Sviitd omga
(P). 7.40 RuZenec. 9.10 Animované biblic-
ké pribehy NZ (P). 9.40 Z prameria (P).

KATOLICKE NOVINY | 14.2.2016

PROGRAMY | 25

10.10 vKontexte. 10.40 Viera v Rusku. 11.10
Medzi nebom a zemou. 12.55 Gréckokato-
licky magazin. 13.10 Saleziansky magazin.
13.30 Krestan v spolo¢nosti. 14.25 Stoji to
zato!15.30 Papez Frantisek v Mexiku. Svi-
td oms3a (P). 17.00 Papez Frantisek v Mexi-
ku. Sttdio $pecial — odlet (P). 17.30 Doma
je doma (P).18.30 Animované biblické pri-
behy NZ.19.00 RuZenecz Ltird. 20.00 Krat-
ke spravy (P). 20.20 Adoracia (P). 21.05
V 8kole Ducha. Blahoslavenf laéni a smid-
ni. 21.35 Mgj nézor.

PIATOK 19. 2. — 7.00 Svitd om3a
(P).8.15 Doma je doma. 9.10 Animované bib-
lické pribehy NZ (P). 10.10 Duchovné po-
radria. 10.35 V Samérii pri studni. 12.00 An-
Jel Pdna. 12.55 Bez hranic. Rusko — Pater
Stark v Petrohrade. 13.25 V $kole Ducha.
Blahoslaveni la¢ni a smadni. 13.55 Chvély
F6.15.00 Hodina milosrdenstva (P).15.30
Ruzenec z Lurd. 16.00 Hudobné pédium.
KriZiaci. 16.45 Katechéza. 17.00 Stoji to za
tol Manzelia Kramérovci (P). 17.30 N&d-
herny pldn — Chiara Luce Badanové (P).
20.00 Spravodajsky stihrn (P). 20.25 Effeta
(Lk 9, 28b — 36) (P). 20.55 Viera v Rusku.
Oleg Senin, kdzer v tme. 21.25 LUXareri.
SOBOTA 20. 2. — 7.00 RuZenec.
8.30 Klbko — o sviatostiach. 8.50 Biblické pri-
behy (P). 9.15 Peter medzi nami. 9.50 Gene-
rdlna audiencia (P). 11.30 Vizby. 12.55 Ge-
nerdlna audiencia. 14.00 Moja misia —
Putovanie za Stastim (P). 15.30 RuZenec
z Lurd. 16.00 Svitd oms3a z Tappan v USA
(P). 17.00 Hudobné pédium. Bozi Sramot
(P). 18.15 Saleziansky magazin. 19.00 Ruze-
necz Lard. 19.30 Effeta (Lk 9, 28b—36). 20.00
Spravodajsky suhrn. 20.25 Lurdy (2/2). Film
(P). 22.20 Bez hranic. Rusko — Pater Stark
v Petrohrade.

NEDELA 217. 2. — 7.00 Ruzenec.
8.00 Spravy zo Svitej zeme. 8.30 Klbko —
o sviatostiach (P). 8.50 Biblické pribehy (P).
9.05 LUXareri. 10.30 Svita oms3a z Katedra-
ly sv. Martina v Bratislave (P). 11.40 Stoji to
zatol Manzelia Kramdrovci. 12.00 Anjel Pd-
na (P). 12.55 V Samarii pri studni. 14.15
vKontexte. 14.40 M6j nazor (P). 15.00 Ho-
dina milosrdenstva. 15.30 KriZova cesta.
16.00 V 3kole Ducha. Blahoslaven{ milosrd-
ni—1. &ast (P).16.35 Lurdy (2/2). Film.19.00
RuZenecz Lard. 19.30 Katechéza. Kniha Ge-
nezis — Adam a Eva (P). 20.25 Duchovn4
poradfia. Pokusenia dnesnej doby.
Adresa: TV LUX; s. r. 0., Prepo3tska 5,
811 01 Bratislava

Tel. ¢islo: 02/60 20 27 27

Cislo u¢tu: 2620013784/1100 — len na

finanéné dary

Zmena programu vyhradend
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Za riadkové inzeraty uctujeme pre ob¢anov 0,20 € + 20 % DPH za obycajné slovo,
0,40 € +20% DPH za tu¢né slovo. Poplatok za uverejnenie CB fotografie s rozmerom
23 X 27 mm je 4,48 € + 20 % DPH, farebné foto na poZiadanie za 100 % priplatok.
Fotografie po uverejneni vraciame. Priplatok za tenky ramik okolo riadkového inzeratu
je 1,99 € + 20 % DPH, za tu¢ny alebo dvojity 3,98 € + 20 % DPH. Pre organizdcie
a sukromnych podnikatelov ti¢tujeme dvojndsobné sadzby a mézu pouzit maximalne
250 slov. Pri inzeratoch na zna¢ku uétujeme manipulaény poplatok 2,20 € + 20 % DPH.
Peniaze neposielajte vopred, za uverejnenie inzeratu zaplatite postovou poukazkou,
ktoru Vam posleme, bankovym prevodom alebo v hotovosti.

Ak chcete odpovedat'na inzerdt, obdlku s odpovedou oznacte ¢islom a znackou a po-
$lite ju na inzertné oddelenie KN. Adresy inzerentov nevydavame. Adresa na postové
zasielky: Katolicke noviny —inzercia, P. O. Box 276, 810 0o Bratislava 1. Vas list odovzddame
inzerentovi neotvoreny. Neozna¢ené ponuky nemézeme dorucit. Odpovede prijimame
do 1 mesiaca od uverejnenia inzeratu. Inzerity objednavajte postou, e-mailom, osobne
najmenej 3 tyZdne pred Ziadanym terminom uverejnenia. Telefonické objednavky
neprijimame. Redakcia si vyhradzuje prévo na tipravu, skritenie alebo neprijatie ne-
vhodnych inzeratov, ako aj na ¢asovy posun uverejnenia z kapacitnych dévodov. Re-
dakcia nezodpovedd za obsah inzeratov. Podrobnejsie informdcie o inzercii ndjdete

na www.katolickenoviny.sk.

BLAHOZELAME

Nasmu milé-
mu osldvencovi
ThDr. MiloSovi
Kohutkovi, PhD.,
chceme aj touto
cestou popriat
vietko najlepsie
k jeho 40. naro-
denindm. Vypro-
sujeme mu vela
sily, odvahy a pokoja. S laskou rodicia
a surodenci s rodinami. (160339)

Dtia 12. februdra 2016 sa krasneho Zi-
votného jubilea—50. vyrocia sobasa dozili
naii rodi¢ia Blazej Zelinsky a Anna, ro-
dend Nosalova, z Bardejova. Do dal3ich
rokov im vela zdravia a Bozieho pozeh-
nania s vdakou za vychovu a starostlivost
zo srdca Zelaju syn Martin a dcéra Rendta
s rodinami. (160180)

Dria7.2.2016sa
doZil 9o rokov nds
obetavy otec, dedko
a pradedko Jozef
Novak z Trakovic.
Do dal3ieho Zivota
mu vela zdravia
aBoZieho poZehna-
nia Zelaju dvaja sy-
novia a dcéra s ro-
dinami. (160231)

Mild mama, babi¢ka a prababicka, sestra
Anna Chmelova, rod. Kubalovd, pri prilezi-
tosti Tvojich krdsnych osemdesiatin, ktoré
si oslévila dfia 12. 2. 2016, Ti zo srdca bla-
hoZeldme, prajeme vela zdravia, radosti,
BoZieho pozehnania a milosti. Manzel, dcé-
ry Bedta, Anna a Méria s rodinami, sestry
Lydia, Marienka, Milka s rodinami a celd
Tvoja velkd rodina. (160283)

N&3 mily pan farar
Emil Kresan, dria 13.
2.2016 sa doZivate
krdsnych 40 rokov
zivota. My veriaci
z farnosti Trenéin-
-Orechové Vam
chceme k Vasim na-
rodenindm z celého
srdca zaZelat vela
zdravia a na prihovor Panny Marie vyprosit
od nasho Pana poZehnanie a vela sil do dal-
Sej pastoracnej sluzby. Zaroveri sa Vam
chceme podakovatza vietky hmotné a du-
chovné dobr, ktoré robite pre nasu farnost
vduchu n 2,17:, Strdvi ma horlivost za tvoj
dom*“. Vazime si Vae Usilie, ktoré ste vy-
nalozili pri rekonstrukcii ndsho chrdmu,
ako aj Vadu horlivost'za rast na3ej duchov-
nosti. S Uctou Vasi farnici. (160311)

Déstojny otec
Mgr. Lubomir Var-
ga, spravca farnosti
Tesarske Mlyriany,
sa17.2.2016 doziva
pekného Zivotného
jubilea 50 rokov. Pri
tejto prileZitosti mu
od Pana Boha vy-
prosujeme pevné
zdravie, dni naplnené radostou a pokojom
Ducha Svitého, pokorné a ¢isté srdce od-
dané Bozej voli, vietky milosti potrebné na
jeho i nase posvitenie, odvahu a vytrvalost
pri 8ireni Kristovej ldsky a milosrdenstva,
trpezlivost a poslusnost, ked v kriazskom
urade pracuje pre spasu nasich nesmrtel-
nych dusi, a od nebeskej Matky Mdrie usta-
vi¢nu pomoc a ochranu. BoZe, darca ved-
ného Zivota, az raz pride$ sudit pastierov
aich stada, nech dosiahne korunu veénej
spésy. Vdacni veriaci z Tesarskych Mlynian
aViesky nad Zitavou. (160300)

Zivotné jubi-
leum go rokov
osldviladria 2. 2.
2016 nasadraha
mamicka, babi¢-
ka a prababicka
Veronika Lasto-
vicova z Krésna
nad Kysucou-Ka-
linova. K doZitiu
krasneho jubilea jej srde¢ne blahoze-
ldme a vyprosujeme vela Bozich milosti
a stélu ochranu Sedembolestnej Panny
Mérie. Velké dakujem jej vyslovuju traja
synovia, dcéra, nevesty, zat, vnucata
a pravnucatd. (160298)

Dria2.2.2016
sa dozZila kréas-
\ nych go rokov

. Méria Koo.“.ibélo‘-

il ¥ vé z Komjatnej.

. ..:;;. Pritejto prileZi-

N / tosti Vdm vypro-

N < sujeme vela Bo-
== | Zich milosti,

pozehnané roky,

zdravie a ochranu nebeskej Matky. To

Vam prajti dcéry Maria, Anna, Helena

a syn Milan s rodinami. Strnést vnucat
a devatnast pravnucat Vés bozkdva.

(160263)

Vdaka Panu Bohu
za pozehnanych 9o
rokov Zivota, kto-
rych sa dria11. 2.
2016 dozila nasa
draha mama, bab-
ka a prababka Ma-
ria Matvejova z |ab-
lonova, byvajuca
u dcéryv Spisskom
Podhradi. Drahd nasa mamka, srde¢ne
Vam blahoZeldme a za véetku Va3u ldsku,
starostlivost a obetavost Vdam dakujeme.
Do dal3ich rokov Vam prajeme zdravie,
hojnost BoZieho poZehnania a ochranu
Panny Mdrie. Deti, vnucatd, pravnucata
Vés objimaju. (160128)

Dra11. 2. 2016
sa dozil Zivotného
jubilea 85 rokov
nds otec a stary
otec Michal Mravik
zo Zitavian. Do
dal3ich rokov mu
prajeme predo-
vietkym pevné
zdravie, $tastie, po-
hodu v kruhu svojich najblizsich a hojné
BoZie pozehnanie. Za ldsku a starostlivost
mu dakuji manzelka Anna, syn Miroslav
s rodinou a syn Stefan. K blahoZelaniu sa
pripdjaju aj svatovci Bénovci, rodina Ba-
laZzovjechova a rodina Valkovi¢ova.
(160187)

,Kiaz je ldskou
JeZisovho Srdca*“
(). M. Vianney).
Akazdy kriaz nesie
v sebe i osobitné
pozehnanie. Ved
v kazdom kriazovi
prichddza k ndm
sam Kristus. Dria
12.2.2016 sa nas
kriaz vdp. Eduard Lazo dozil Zivotného
jubilea 40 rokov a toho roku oslavi aj kras-
nych 15 rokov kfiazstva. Do dal$ich rokov
krazskej sluzby Vam vela BoZich milosti
vyprosuje kostolni¢ka s rodinou. (160312)

Dakujeme Panu
Bohu, Ze sa nasa
mama, starka
a prastarka Stefa-
nia Matkova z Dol-
nej Tiziny 6. 2.
2016 dozila 85 ro-
kov Zivota. Pri tejto
prilezitosti sa jej
chceme podakovat’
za modlitby, starostlivost a obetavost.
K Zivotnému jubileu jej prajeme vela zdra-
via, lasky, pokoja, Bozieho pozehnania
a ochranu Panny Mérie RuZzencovej, ku
ktorej sa kazdy deri utieka. Dcéra Hela
s manzelom, synovia Milan a Stefan
s manzelkami, sedem vnicat a osem
pravnucat. (160328)

Krasneho Zivot-
ného jubilea 70 ro-
kov sa dria 30. ja-
nudra dozila nasa
mild mamka a bab-
ka Kristina Grego-
rova, rod. Sabolo-
vd, z Bratislavy,
rodédcka z Hertnika
v okrese Bardejov.
Zivot Ti priniesol radosti i starosti, no
s BoZou pomocou si vietko prekonala.
Za Tvoju lasku a obetavost Ti zo srdca
dakujeme a Zeldme viac zdravia, BoZie
pozehnanie a hojnost BoZich milosti.
Manzel Miroslav a vda¢né dcéry Lucia
a Kristfna s rodinami. Vnucky Lucka a Han-
ka Ta za v3etkych objimaju. (160305)

Dozit sa radosti kvitnticeho rédna je za-
zrak milosti, najkrajsi dar Pana. PoZeh-
nanych 60 rokov osldvila dria 22.1.2016
moja sestra Hanka Bibzova, rod. Ore-
chovskd, zo Starej Lubovne-Podsadku.
Na prihovor Panny Mérie Levodskej jej
vyprosujeme dar zdravia, poZzehnané roky
Zivota a BoZiu ochranu. Brat Stefan, 3vag-
rind Mdria a Lucia, Lukds, Lenka.

(160316)

Vdaka Panu Bohu
za poZzehnanych
80 rokov Zivota,
ktorych sa dria 12.
2.2016 doZiva nas
drahy otec, starky
a prastarky Jan Ciz-
mar z Dlhej nad
Oravou. Drahy nas
jubilant, srde¢ne
Vam blahoZeldme a za Va3u lasku, sta-
rostlivost'a obetavost' Vam dakujeme. Do
dal3ich rokov Vam prajeme dobré zdravie,
hojnost Bozieho pozehnania, pomoc
a ochranu Panny Mérie. To Vdm Zela cela
rodina. (160329)

V tychto drioch si pripominame ne-
dozité go. narodeniny a 1. vyro¢ie smrti
pani Otilie Stréanskej, rod. Pauerovej,
a nedoZité gs5. narodeniny a 8. vyrocie
smrti pana Rudolfa Stranskeho z Ore-
chového pri Trenéine. Prosime o tichd
spomienku a modlitbu. Smutiaca rodina.

(160294)
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" Dria17.2.2016
si pri svatejomsi
016.30 h pripo-
menieme 3. vyro-
¢ie odchodu do
vecnosti nasej
drahej maminky
Anky Liskovej.
V modlitbach na
3 fiu myslia manzel
Stefan, dcéra Martinka a syn Marek s ro-
dinou. (160275)

= Odisla tisko, tak
rychlo, bez rozlu¢-
ky, nie je medzi
nami, v srdciach
ndm bolestzosta-
la. Aj v najtazsich
chvilach Zivota pri-
jimala kriz bez
reptaniaas poko-
rou. Bola skrom-
n4, velkd v l4ske a dobrote. Dfia 11. 2. 2016
sme si pripomenuli 1. vyrocie, ¢o nds opus-
tila nasa drahd mamicka, babicka a pra-
babicka Jozefina Zagrapanova z Maijci-
chova. V modlitb4ch na fiu s laskou, tctou
avdakou spominaju dcéra Méria, syn Jo-
zef, dcéry Anna, Terézia, Ludmila a Eva
s rodinami. (160182)

" Dria 15. 2. 2016
si pripomenieme
25. vyrocie Umrtia
Juraja Hermanov-
ského z Vlace.
S tctou a laskou
na neho v modlit-
bach spominaju
manzelka, syn
kiiaz, dvaja synovia
s rodinami, celd rodina Andrejové a brat
Michal s rodinou. Pane, daj mu pokojné
odpotivanie a ve¢nu slavu. (160013)

= Odisiel tisko, niet
ho medzi nami, ale
v nasich srdciach
Zije stale. Dfia 16.
2.2016 uplynie rok,
¢o nas opustil nas
drahy manzel,
otec, dedko, pra-
dedko Milan Misak
z Ciernej Lehoty.
V modlitbach nariho s laskou a vdakou
spominaju manzelka Ladislava, syn a dcé-
ry s rodinami aj ostatnd rodina. JeZisu,
svetlo ve¢né, sviet mu nekoneéne.

(160143)

" Dria 5. 2. 2015
uplynul rok, ¢o vo
veku 8g rokov Pén
povolal do ve¢nos-
ti na8ho milované-
ho manzela a otec-
ka Jdna Matejovie
z Dubravy pri Lip-
tovskom Mikulasi.
Odigiel tisko, rych-
lo, bez rozlucky. Mal Gsmev na tvéri, dob-
rotu v srdci, ldsku v dusi. S laskou a vdakou
si nariho pri svatej omsi spomina man-
zelka Elenka, synovia Sario, Karol a Janko
s rodinami. Odpocinutie ve¢né daj mu,
6, Pane. (160207)

" Dria 14. 2. 2016
si pri svatej omsi
pripominame 10.
vyrocie smrti nas-
ho otca, dedka
a pradedka Micha-
la Kovaéa zo Starej
Turej. S laskou
auctounanfho
spominaju nevesta
Aska, syn Ferko s manzelkou, vnucata
Michal, Tomas, Mirko, Daniela s manze-
lom a Juraj s manzelkou i pravnucka Ka-
rolinka. (160190)

= Dfa 8. februdra
2016 sme si pripo-
menuli 18. vyrocie
odchodu do ve¢-
nosti milovaného
manzela, otca,
svokra, dedka
a pradedka Micha-
la Bonka z Hradis-
ka. S uctou a l4s-
kou na neho v modlitbach spominaju
manzelka a deti s rodinami. (160242)

= Odisla tisko, uz
nie je medzi nami,
no v nasich srd-
ciach stale Zije spo-
mienkami. Dfia 14.
2.2016 uplynie rok,
¢o Pén povolal na-
$u drahd matku,
babku a prababku
Mariu Nem¢édkovu
z Velkého Rovného. Vy, ktori ste ju poznali,
venujte jej tichti modlitbu. S laskou a vda-
kou na fiu spominaju synovia a nevesta
s rodinami. (160264)

= Dria 12. 2. 2016
sme si pripomenu-
li10. vyrogie od-
chodu do ve¢nosti
Frantiska Dobiasa
zo Sajdikovych
Humeniec. V mod-
litbdch s uctou
a vdakou nariho
spominaju man-
zelka, synovia, dcéry, vnii¢ence a ostatnd
rodina. Vam, ktori ste ho poznali, vdaka
za spomienku. (160213)

" Dria 30.1.2016
sme si s Uctou pri-
pomenuli10. vyro-
¢ie odchodu do
veénosti nasej dra-
hej Evy Durindéko-
vej, rod. Lucatin-
covej, z Brezna.
S laskou v srdci si
na fiu spomina
manzel, dcéra, syn a sestra s rodinami.
Dakujeme v8etkym za modlitby a ticht
spomienku. (160284)
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Rozhodnite

FIDEIET
SCIENTIAE

0 2% alebo 3%
vasej dane

Uchadzame sa o vasu priazen

Spolok svateho Vojtecha

Radlinského 5, 917 01 Trnava
OBCIANSKE ZDRUZENIE

ICO: 00179141

Informacie:
tel. 033/590 77 33
e-mail: clen@ssv.sk;

tlaciva na www.ssv.sk

" Stéle je tazko
asmutnondm
vietkym, ni¢ uz nie
je také ako pred-
tym. Uz len kyticku
na hrob mézeme
dat, svie¢ku zapdlit
a's laskou na neho
v modlitbach spo-
minat. Dria 13. 2.
2016 uplynie bolestny rok, ¢o si Pén Zivota
a smrti povolal k sebe nasho drahého
manzela, otca a dedka Mariana Dobro-
vodského zo Stroviec. Vy, ktorf ste ho po-
znali, venujte mu s nami tichti spomienku.
S laskou na neho spomina manzelka Mar-
ta, deti Andrejka, Marek, Daniela s rodi-
nami a ostatna rodina. Odpocinutie ve¢né
daj mu, Pane. (160233)

" VBetko zmizlo, len
stopy jeho lasky
a spomienky na je-
ho dobré srdce ndm
zostali. Skromny
v Zivote, velky vo vie-
re a dobrote, taky
bol na3 otec, stary
otec a prastary otec
Jén Bartek z Rajca.
Dria12. 2. 2016 uplynulo 20 rokov od jeho
odchodu do ve¢nosti. V modlitbdch na
neho spominaju dcéry Anna a Méria s ro-
dinami, vnu¢atd a pravnudatd.  (160292)

Uzavierka inzercie

do velkonoénych KN 12/13

= S bolestou v srdci
spominame na1s.

tragicky zahynul
nas syn Roman Ko-
Secky. Vy, ¢o ste ho
poznali a mali radi,
spometite si na ne-
ho spolu s nami.
Smutiaca rodina.

(160286)

februar 1992, ked

" ZLAVA1 €

prinakupenad 5 €
v predajniach
Spolku sv. Vojtecha

Plati od 9. februara
do 23. februara 2016

Neplati na zlavnen( tovar.
Zfavy nie je mozné kumulovat.

2‘02 001062

02016 0

~ ILAVA2 €
prinakupe nad 10 €
v predajniach
Spolku sv. Vojtecha
Neplati na zlavnen( tovar.
Zfavy nie je mozné kumulovat.
|L02016

Plati od 9. februara

do 23. februara 2016
002069
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Na Slovensku otvarame 13 novych pre

0Bl Banska Bystrica
Zvolenska cesta
4420/10

0Bl Bratislava
Hodoninska ulica 25

0Bl Bratislava Ruzinov
Bajkalska 34

0Bl KoSice
Moldavska cesta 24

0Bl KoSice
Trolejbusova 3

0BI Martin-Zaturcie
Obchodné centrum
Turiec

OBI Nitra
Chrenovska 1488/26

0Bl Poprad
Teplicka cesta 4358/1

0Bl PreSov
KoSicka 4

0Bl Prievidza
NedoZerska cesta
1269/17B

llB! Trencin
Ku Stvrtiam 7030

OBI Trnava
Nova 11

0Bl Zilina
Vysokoskolakov 35A

www.obi.sk

|
' /
[

darm!

Pri nakupe nad 10 €
1 ziskate 0BI vedro
ZDARMA.*

*Plati v tyzdni
slavnostného
otvorenia
8.-14.2.2016

vo vasej predajni OBI.
Len do vycerpania
zasob.
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CITANIE
SCIENTIAE

S PRIDANOU
SISV HobNoTOU

ILUSTRACIA © MARTIN KELLENBERGER

Od srdca k Srdcu
Maly modlitebnik a spevnik

Detsky modlitebnik s vyberom piesni z Jednotného katolickeho spevnika je pre
najmensich prvym ucitelom modlitby uz viac ako tri desatrocia. Obsahuje za-
kladné krestanské modlitby, sldvenie svatej omse, priebeh sviatosti zmierenia
a modlitby na rozlicné prilezitosti. Vychadza uz v dvadsiatom vydani, v novom
grafickom spracovani s ilustraciami Martina Kellenbergera a je vybornym darce-
kom na prvé svaté prijimanie.

Viazany, 376 stran, 4,20 €. Clenovia SSV 3,57 €

KNIHU SI MOZETE KUPIT V PREDAJNIACH SPOLKU SVATEHO VOJTECHA ALEBO OBJEDNAT NA: 033/5907718; OBJEDNAVKY@SSV.SK; WWW.SSV.SK
Knihkupectva Spolku svitého Vojtecha: Banska Bystrica, Bardejov, Bratislava, Cadca, Kosice, Malacky, Michalovce, Nitra, Partizanske,
Predov, Prievidza, Plchov, Rozfiava, Ruzomberok, Snina, Spiéska Nova Ves, Sastin, Topol¢any, Trencin, Trnava, Tvrdosin, Zilina
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" Dria 14. 2. 2016
si pripominame
40. vyrocie imrtia
vdp. dekana Ernes-
ta Fancoviéa, roda-
ka z Jaslovskych
Bohunic. V Dlhom
Poli p6sobil v ro-
koch 1937 —1970.
Mal vzacne vlast-
nosti. Mnohym pomohol, kazdému vedel
poradit, podporoval vzdelanost. Svojou
netinavnostou a diplomaciou cez vojnu
zachranil vy3e 250 zajatych Dlhopol¢anov.
Vedel odpustat. Pane, odmeti ho vo svo-
jom kralovstve! S tictou na neho spomi-
naju jeho farnici z DIhého Pola. (160299

" Vteba, Pane,
som difal; nebu-
dem zahanbeny na-
veky“ (Z71,1).
S laskou a vdakou
si spominame na
nasho drahého
otecka, dedka
a pradedka Vojte-
chaFila, ktorého si
Pan povolal 15. 2. 2006. Dakujeme Panu
Bohu za vzécny dar jeho Zivota. Deti a vnu-
¢atéd s rodinami. (160303)

" Dria 15. 2. 2016
uplynie 16 rokov,
¢o nas bez rozlu¢-
ky opustila nasa
drahd manzelka,
mamicka, babi¢ka
Anténia Fogasov4,
rod. Matyd3ova,
z Castkoviec. Nech
ju Pan odmenf za
jej dobrotu, lasku a dar Zivota, ktory nam
dala. S nddejou na stretnutie vo ve¢nosti
sina riu pri svitej omsi spomina manzel
Viktor, synovia Jojo a Lubo s rodinou. Na
mamicku nezabiidame a dakujeme jej za
vietko. (160319)

® Skromny, pokor-
ny, trpezlivy, s las-
kavym srdcom...
Taky bol nd3 milo-
vany manzel, otec-
ko, dedko a brat
Milan Ca¢ko z To-
pol¢ian, ktorého si
Pan povolal do ve¢-
B nosti11.1.2016 vo
veku 93 rokov. Dakujeme v3etkym pribuz-
nym, priatelom a zndmym, ktorf ste sa
s nim prisli rozltit, vdaka za Vase modlitby
i kvetinové dary. Uprimné Pén Boh zaplat
vyslovujeme vdp. kaplénovi Petrovi Cies-
kovi a spevokolu Gihon za déstojnt roz-
lu¢ku. Vda¢nd smutiaca rodina. (160257)

u Zatiatok februdra znamend koniec p6-
sobenia generdlneho vikara OS a OZ SR
Mons. Frantiska Pocureka vo funkcii. Mily
priatel, vdaka za moZnost pracovat's Tebou,
dakujem za pochopenie a duchovnt po-
moc. Sucastou vietkého, ¢o si robil, bola
ldska k bliznemu. Verim, Ze aj na novom
posobisku v Martine Ta bude nebesky Otec
sprevadzat' svojou pomocou a ochranou.
Zostdva$ v spomienkach a modlitbach.
Ing. Robert Kova¢ s rodinou. (160313)

)
AWER OTOU
YO

cestovnd ] anceldria

SPECIALNE ZAJAZDY
Duchovna obnova v SVATEJ ZEMI
A 29.9.-6.10.2016 - Pod duchovnym vedenim
EXORCISTU ThOr. ICLic. Jozefa MARETTU, PhD.

A 5.4.-12.4.2016 - OBNOVA SVIATOSTI,
sprevadza Mons. ThLic. Marian GAVENDA, PhD.

A 24.5.-31.5.2016~ BOZIEMILOSRDENSTVO
VICERA A DNES, sprevadza ThBibLic. Robert JAGER, PhD.
A 4.5.-11.5.2016— CEZMARIUKJEZSOVI,
sprevadza PaedDr. Martin MOJZIS

A 10.3.-17.3.2016 - ON JE ZNAMENIM,

KTOREMU BUDU ODPOROVAT, sprevédza PaedDr.
Michal PITONIAK

SVATA ZEM + PETRA

%« 3.3.-10.3.2016
VELKONOCNY RiM
sprevadza PaedDr. Michal Pitoniak
= 24.3.-28.3.2016
MEXIKO

sprevadza PaedDr. Martin Mojzi$

%« 7.4.-18.4.2016

RiM \
@ 1.5.-5.5.2016

RIM \
% 2.5.-5.5.2016 @
MEDZUGORIE

& 19.6.-25.6.2016

€195 )

SPECIALIZUJEME SA NA PUTNICKE ZAJAZDY UZ 25 ROKOV

\

Uvddzacie ceny zdjazdov stikonecné
RiM - EURGPSKY KONGRES 0 BOZOM
MILOSRDENSTVE
& 30.3.-4.4.2016

ASSISI - RiM -ROCCASECCA -
S.G.ROTONDO
sprevddza PaedDr. Michal Pitoniak

@ 8.5.-14.5.2016
FATIMA

sprevadza PaedDr. Michal Pitoniak @
% 15.5.-19.5.2016

BARCELONA - LURDY - ANDORRA
sprevadza PaedDr. Michal Pitoniak
% 13.6.-17.6.2016

(®

www.awertour.sk
Trnavskéa cesta 50, Bratislava
Dominikanske nam. 13, Kosice

@ +421911285240/911226 045
<, 02/52492922

& ck@awertour.sk
@) www.facebook.com/awertour

Smutoc¢né podakovanie
Dria 11. 1. 2016 vo veku 69 rokov nés
opustil na§ drahy manzel, otec, brat,
$vagor, dedko

Ing. Jan Bartosik
z Dubnice nad Vahom.

Touto cestou vyslovujeme Pan Boh zaplat
vdp. M. Bielikovi za odsluzenie svitej
om3e a pohrebnych obradov aj za slova
povzbudenia v tejto tazkej chvili. Uprim-
ne dakujeme spevakom a spevackemu
zboru llavéan, rodine z Prietrzky, suse-
dom azndmym, ktorf ho prisli odprevadit
na poslednej ceste, ako i za prejavenu
sustrast, kvetinové dary a modlitby. Od-
pocinutie ve¢né daj mu, Pane.
Smdtiaca rodina.
(160282)

= Dakujeme za prikladnd starostlivost
pocas hospitalizécie manzela MUDr. Jo-
zefovi Beriuskovi a ostatnému personélu
z12. poschodia Nemocnice RuZinov. Ro-
dina Hargasova. (160331)

= Dotlklo srdiecko,
stichol hlas, nevy-
dd uz usmev ani
tvdre jas. Dria 3. 1.
2016 nés vo veku
97 rokov opustila
nasa teta a Svagri-
né sr. Vilma Cer-
manova. Chceme
sa srde¢ne poda-
kovat'a vyslovit iprimné Pan Boh zaplat
za prikladnui opateru a starostlivost o fiu
v jej starobe reholnym sestrickdm v Bec-
kove. Dakujeme aj za déstojnd rozlticku
panu fardrovi Sprlakovi a panu fararovi
Duréanovi. Dakujeme! Smdtiaca rodina.
(160302)

= STAROZITNOSTI, POZOSTALOSTI!
SERIOZNOST, HOTOVOST. Mobil: 0948
475576. (160026)

PREDA

= Preddm pasce na potkany a kuny. Po-
$lem na dobierku. Mobil: 0902 108 016.
(160010)

= Odkupime, ocenime staré veci z po-
zostalosti, hodiny, umelecké predmety,
nabytok, porceldn, chaluparske veci. Tel.:
02/4445 0614, mobil: 0903 668 559.
(160057)

" Kapim stary stabilny motor (pouzival
sa na pohon mlatacky, cirkuldra), stary
bicykel, start motorku; aj hrdzavé, nepo-
jazdné. Mobil: 0948 490 779. (160123)

" Kupim ndhradné diely na automobil
Fiat 125p alebo Lada 2103, aj celé auto,
odmenim aj sprostredkovanie. Mobil:
0911136 613. (160273)

= Kupim knihu Gotika, Slovart, 2005,
ISBN 8072096680, len vo vybornom
stave. Tel.: 037/7415 097, mobil: 0917
721702. (160296)

= Preddm vibovku. Prospieva pri problé-
moch s prostatou. Mobil: 0944 346 705.
(160011)

= Plastové oknd, dvere Salamander, vyni-
moc¢nd kvalita a cena. Pontikame novy pro-
dukt: interiérové dvere, kuchynské linky,
vstavané skrine, podlahy, schody a nabytok
na mieru. Vyhodné Gvodné ceny a vysoka
kvalita. Mobil: 0903 825 789, www.ddtra-
de.sk, e-mail: info@ddtrade.sk. (160035)

= Ponukam propolisovo-smrekovu
mast vybornu na natieranie a masiro-
vanie krizov, chrbta, pomaha hojitrany,
vredy, zapaly, prelezaniny, liecit reumu,
klby, ki¢ové Zily, hemoroidy a kozné
ochorenia. 8o ml po 4 €. Jn Janco, Ko-
runovo 3, 036 o1 Martin. Tel.: 043/4287
503. (160141)

SVATA ZEM | JORDANSKO — IZRAEL
12-dnovy putnicky zdjazd
Termin: 31. 3. — 11. 4. 2016

Cena: 730 € + 250 USD

SVATA ZEM

Terminy:

26.2.-5.3.2016 Cena: 665 €
1.3.-8.3. 2016 Cena: 665 €
9.3.-16. 3.2016 Cena: 750 €
6.4.—13.4. 2016 Cena: 650 €

PUTNICKE POLSKO — SVATY ROK
MILOSRDENSTVA
11.3.-13.3.2016  Cena: 125 €
PADOVA —RIM — VEI’KA NOC lux bus
26.3.—31.3.2016 Cena: 175 €

Blizsie informdcie: tel.: 034/651 3896, fax: 034/651 2995
e-mail: awertravel@awertravel.sk

RIM — lux bus

— SVATY ROK MILOSRDENSTVA
KVETNA NEDELA

Termin: 17. 3. — 22. 3. 2016
Cena: 175 €

VELKA NOC

Termin: 23. 3. — 28. 3. 2016
Cena: 175 €

PANNA MARIA, i

MATKA VSETKYCH NARODOV,
AMSTERDAM — PUTNICKY PARIZ
— BELGICKO A KVETINOVA
VYSTAVA V HOLANDSKU

lux bus - lietadlo

Termin: 23. 4. — 27. 4. 2016

Cena: 370 €

Za jazykovu upravu plo$nych inzeratov zodpoveda inzerent.
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= Preddm a nainstalujem ¢iselny displej
do kostola. Mobil: 0904 614 034, 0948
518 058. (160202)

" Preddm prenosny kyslikovy pristroj
v 100 %-nom stave. Cena dohodou. Tel.:
0424677 818. (160245)

= Velkoplo$né www.extrasilne-odpudzo-

vace.sk hlodavcoy, krtkov od 6,99 €, PRO-

SPEKT ZDARMA. Tel.: 041/5661 666.
(160290)

" Predam dvojpodlazny rodinny dom
v obci Vricko (okres Martin) s pozemkom
948 m?, uzitkova plocha domu 155 m?,
na pozemku je aj hospodarska budova.
Cena 9o 000 €. Tel.: 043/4294 297, mobil:
0918 084 260. (160308)

" Preddm dvojgeneraény rodinny dom
na 9,5-drovom pozemku v Pezinku-Gri-
nave. Mobil: 0948 888 140. (160333)

ROZLICNE

= Umelecka malba kostolov, oltarov, séch,
obrazov, pozlacovanie, restaurovanie.
Vyroba nového liturgického zariadenia.
Mobil: 0903 228 376, 0905 234 902, 0911
130 949, 0905 272 706, www.umar.sk.
(160031)

= Malovanie interiérov kostolov, obnova
fasad, re$taurovanie oltérov, obrazov,
séch a zlatenie. Oprava a ladenie organov.
Zlava z ceny. Tel.: 035/6593 139, mobil:
0905389 162, www.reart.eu. (160040)

Letecke
pute 2016

Izrael

MedZugorie
a Mitve more

16.3.-23.3.

750€

13.5.-16.5.
475 €

Putdo Efezu
10.6.- 13.6.

605 €

BRATISLAVA > 02/5249 4946, 02/2086 3211
KOSICE

Fatima a Santiago
de Compostela

letiskovych, bezpecnostnych, palivovych a dalsich
poplatkov platnych v termine uverejnenia inzerdtu.

BREZNO > 048/6116 729 DETVA > 045/5459 696
> 055/2863 210, 055/2863 213 LEVICE > 036/6345 296 LUCENEC > 047/4331 395
MARTIN > 043/4223 788 NOVE MESTO n/V > 032/7715 122 'NOVE' ZAMKY > 035/6403 090
POPRAD > 052/7723 740 SENEC > 02/4592 3063 SPISSKA NOVA VES > 053/4297 340
STARA LUBOVNA > 052/4326 620 TREBISOV > 056/6685 710 alebo v pobo¢kach CK TIP travel,
Tatratour a Koala Tours - Zlavy pre kolektivy > 02/5262 2101

exkluzivne 8 ENEEH

Joars

Vsetky ceny st konecné a sii vrdtane aktudlnych

Rim v mimoriadnom
Sv. roku milosrdenstva

27.5.-30.5.

645 €

Po stopdch
sv. Pdtra Pia

27.5.-29.5.

550€
Assisi - Cascia
a Rim
17.6. - 20. 6.

675€

www.seneca.sk

= Vysivam kosielky na krst. Mobil: 0902
717 517. (160028)

= Chcete rychlo, bezpe¢ne predat byt,
dom? Vyuzite kompletné sluzby krestan-
ského realitného makléra. BA, okolie, mo-
bil: 0948 975 800, e-mail: peter.dobias
@remax-slovakia.sk. (160033)

= Ubytujem vo Vysokych Tatrach — Smo-
kovci. Mobil: 0908 402 317. (160178)

= Akciovy pobyt v kuipeloch Kovacova,
6 dni129 €. Mobil: 0903 263 451.  (160181)

= Domov déchodcov Senires, n. o., v Ru-
zomberku, Likavka 10, a v Poprade, Scher-
felova 16, ponukaju volné miesta pre dé-
chodcov. Zabezpecujeme 24-hodinovu
starostlivost, ubytovanie v 1- a 2-16zkovych
izbé4ch, apartmany pre manzelské pary, stra-
vovanie 5x denne. Viacinfo na: www.senires.
com. Mobil: Ruzomberok ogos 402 631,
0918 824 252, Poprad 0918 303 533, 0917
937 463. (160192)

= Anglicko-slovenska rodina v UK hlad4
AUPAIR ku dvom osemroé¢nym detom.
Pobyt 12 mesiacov. Ubytovanie a strava
+140 GBP/tyzderi, vlastnd izba, internet.
Aupair by mala byt nefajciarka, s ¢istym
registrom trestov, s veselou povahou,
vztahom k detom a k prirode. Vodi¢sky
preukaz a znalost AJ nie st potrebné.
Néstup od aprila. Blizsie informécie na
e-maile: janaoverall@live.co.uk. (160265)

= www.rovnosaty.sk na prvé svité priji-
manie — zapozi¢anie. Mobil: 0903 889
876. (160004)

" Vyrdbame oltarne plachty a v3etky li-
turgické odevy a doplnky. PARTA, Zéhrad-
né3A, 96212 Detva. Mobil: 0915821 874,
www.parta.sk. (160037)

= Rekonstrukcie striech kostolov a vezi.
Nové strechy. Vypracovanie projektovej do-
kumentdcie. Mobil: 0905 437 209, e-mail:
svestav@stonline.sk, www.svestav.sk.

(160045)

= Méte vo svojom okoli osoby odkdzané
na starostlivost inych? Starate sa o nich
zadarmo? Obritte sa na nds a zapojte sa
do narodného projektu Podpora opatro-
vatelskej sluzby! Mobil: 0918 367 223. Nut-
ny posudok od stuptia odkdzanosti Ill.
a2 VI. Okrem Zilinského a Bratislavského
kraja. (160310)

Pozvénka na valné zhromazdenie
Vybor Lesopasienkovej spolo¢nosti Sara
118 zvoldva valné zhromazdenie ¢lenov
naderi12.3.2016 010.00 h v Polovnickej
chate v Sare. (160304)

= Vymenim 2 + KK v Prahe, 44 m? (95 000 €),
za byt v Bratislave, Nitre, Piedtanoch. Mo-
bil: 0948 213 231. (160114)

= Lacno ubytujem vo Vysokych Tatrach. Tel.:
052/7752 421, mobil: 0907 288 723. (160027)

" Prepis/skenovanie 8 a 16 mm filmov
adiapozitivov na DVD. Mobil: 0905 248
118, www.videogama.sk. (160032)

" DLHY? FINVANCNE,PROBLEMY aNA-
ROKY VYRIESI MEDIATOR. Mobil: ogos
638 627. (160029)

" PreZite velkonocné sviatky v Lubovnian-
skych kapeloch v hoteli SOREA LUBOVNA
za skvelé ceny. Senior od 130 €, dospeld oso-
baod 142 €.V cene ubytovania: plna penzia
alebo polpenzia, relaxa¢né proceduiry, bohaty
kulttirmy program. Az 2 deti do 15 rokov majui
ubytovanie v cene. Tel.: 052/4321 751 — 2,
mobil: 0918 665 427. (160279)

Opatrovanie vo Viedni a okoli
Spolo¢nost BestCare24 hlada opatrova-
telky k seniorom do Viedne a okolia. Po-
nukame atraktivnu lokalitu, Siroky vyber
rodin, moznost rychleho umiestnenia,
minimélne 50€ v ¢istom denne, plne hra-
dené cestovné néklady, odvody hradené
do vysky 180 € mesacne, poistenie a po-
moc so v3etkymi tikonmi spojenymi so
Zivnostou. Komunikativna nem¢ina a opat-
rovatelsky kurz st podmienkou! Mobil:
0905 254 772 (pobocka Kosice a Bratisla-
va), 0918395113 (pobocka Banska Bystri-
ca), e-mail: info@bestcare24.sk.  (160306)

Vdova 63/169/SS hlad4 nefajéiara, mu-
Za, ktory miluje Péna Jezisa, prirodu, tu-
ristiku a rad cestuje. Len seriézne. Znacka:
Fytoterapia. (160188)

Hladdm srdcom mudreho, sympatic-
kého priatela, nealkoholika, na dni viedné
aj sviato¢né, na trvaly vztah. Som sym-
patickd 67/160 vdova bez zévizkov. Po-
nukam uprimnost, nehu, lasku, vernost.
Len seriézny zdujem. Mobil: 0919 047
198. Znacka: Vychod. (160221)

Slobodny veriaci 44/179/SS od Ptichova
hlada na vazny vztah slobodnu alebo bez-
detnu Zenu, osamelud vdovicu, s laskou
v srdci. Znac¢ka: Povazie. (160244)

Hladém veriacu Zenu do 50 rokov, z oko-
lia Pie3tan. Mobil: 0949 657 409, nie SMS,
len volat. (160260)

Slobodny 38-ro¢ny TZP so zaujmom
o prirodu hlada partnerku. Mobil: 0gos
379 338. Znacka: Vézny vztah.  (160293)

38/178/VS slobodny muz sa chce zozna-
mit'so Zenou, ktord ma rada deti, chce vazny
vztah, rodinny Zivot, je praktickd a uprimna.
Znacka: TN, ZA, Slovensko. (160307)

= Udrzba a servis plastovych okien, Za-
luzie, sietky. BA a okolie. Mobil: 0905 705
617, e-mail: info@ddtrade.sk.  (160034)

58/173/BA s usporiadanym Zivotom, bez
zévazkov, hlada partnerku na dal3i spolo¢ny
Zivot. Znacka: Spolo¢ne. (160100)
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Perla Moravy
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miesto nedaleko Brna
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u gréckokatolikov

Méric Beriovsky
Slovensky kral v rigi
baobabov
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Postna krabicka pomoze v subsaharskej Afrike

Slovenska katolicka charita (SKCH) organizuje uz 5. ro¢nik celoslovenskej zbierky Péstna krabic¢ka pre Afriku. Poslanim zbierky je poméct
chudobnym detom a ich rodinam v krajinach subsaharskej Afriky. Nositelom posolstva zbierky je mala papierova skatulka, do ktorej mézu ludia
pocas Pdstneho obdobia vhadzovat svoj péstny dar.

JAN MICHALSKY

ymto darom moZe byt oblud-
Tbené sladkost alebo kdva,

ktoré si pocas postu odoprie-
me, aby sme uSetrené prostried-
ky venovali na pomoc nidznym.
Pomoct dokdze aj mald suma, na-
priklad uz 50 centov zabezpeci
stravu jednému dietatu v centre
najeden den alebo 1 euro postaci na
zdravotnd a socidlnu starostlivost
jedného dietata na jeden den. Post-
na krabicka md kazdorocne na
svojom obale tvar jedného z podpo-
renych deti. Tento rok je nou pat-
ro¢né dievcatko Patience.

Pred piatimi rokmi musela Pa-
tience spolu so svojimi rodi¢mi
a surodencami utiect pre ob¢ian-
sku vojnu z dediny Mugali v Juz-
nom Suddne. Jej rodina zacala
byvat s pribuznymi v meste Adju-
mani v susednej Ugande. Po tazkej
chorobe im vSak zomrel otec a na-
sledne ich opustila aj mama. De-
ti si zobrali do starostlivosti teta
Angelina s bratom. Napriek tazkej
ekonomickej situdcii Patience mi-
nuly rok ukoncila dochddzku ma-
terskej Skoly a v tomto roku bude
moct vdaka pomoci Slovenskej ka-
tolickej charity zacat Studovat na

Fr

Aj dievcata v Ugande maju rady hry, niekedy tiplne jednoduché.

zdkladnej Skole Adjumani Center.
Dievcatko je aj napriek vSetkému
velmi snaZivé, o com svedci po-
chvala na poslednom vysvedceni:
Jvery hardworking girl.“ (Velmi usi-
lovné dievca.)

Prioritou je zdravotnictvo
a vzdelavanie
Prostriedky ziskané z celosloven-
skej zbierky Postna krabicka pre
Afriku pouZije charita na podpo-
ruviacerych projektov v krajinach
subsaharskej Afriky, konkrétne
v Ugande, Rwande, JuZznom Suda-
ne a Keni. V Ugande charita dlho-
dobo podporuje fungovanie Cen-
tra NepoSkvrneného srdca Panny
Madrie. Centrum od svojho otvo-
renia v roku 2013 poskytuje zdra-
votnu a socidlnu starostlivost
takmer 40 detom, ktoré stratili
jedného alebo obidvoch rodicov
pre chorobu aids. Vdaka Postnej
krabicke maju deti zabezpecenu
strechu nad hlavou, pravidelnu
stravu, mozu chodit do §koly a zit
v bezpec¢nom prostredi. Detom sa
poskytuje komplexnd zdravotna
starostlivost, psychologické pora-
denstvo a lieky, ktoré im poma-
haju viest normdlny Zivot.

V minulom roku sa v ramci celo -
slovenskej zbierky Pdstna krabic-

ka pre Afriku 2015 podarilo vy-
zbierat takmer 140-tisic eur. Vda-
ka Stedrym darom zo Slovenska
sa tak centrum v Ugande rozrdst-
lo o novych obyvatelov — HIV po-
zitivnych chlapcov. V rdmci centra
sa podarilo postavit oSetroviiu aj
s 16Zkovou castou.

Do buditicna je pldnovany pro-
jekt vybudovania odbornych uceb-
ni v centre, kde by najma starsie
deti ziskali pracovné zrucnosti.
Mohli by sa tak postupne lahsie
uplatnit ako Sikovni murdri, kraj-
¢iri alebo stoldri. Takymto spo-
sobom sa im ponika moZnost
vymanit sa z chudoby, ktora tra-
pi africky kontinent. Centrum
NepoSkvrneného srdca Panny Ma-
rie v Ugande prevddzkuje aj ma-
terski $kolu, ktord navstevuje
takmer 70 deti z celého okolia.
Budova je v sticasnosti postavena
z provizérneho materidlu, a preto
bude z aktudlneho vynosu Post-
nej krabic¢ky podporend vystavba
murovanej budovy, ktord by deti
lepSie chrénila pred nepriaznivym
pocasim v obdobi dazdov. Sloven-
ska katolicka charita podporuje
okrem deti v centre a materskej
Skole aj vzdeldvanie takmer 250
detina 17 zakladnych a strednych
Skoldch v regidne.

Stedri slovenski darcovia

Dalsou krajinou, ktort charita
podporuje cez Péstnu krabicku, je
Rwanda. Vdaka spoluprici so ses-
trami pallotinkami sa v tomto ma-
lom vnutrozemskom Stdte poda-

rilo zlepSit Zivotné podmienky
chudobnych rodin a deti v meste
Kibeho. Z prostriedkov zbierky
sa taktieZ dokoncilo zdravotné
stredisko a financovala sa terén-
na socidlna praca zamerand na
zabezpecenie Zivobytia a zlepSe-
nie podmienok na byvanie miest-
nych rodin.

Medzi nové krajiny subsaharskej
Afriky, ktoré chce charita v rdmci
Postnej krabicky podporit, patri
JuZny Sudédn a Kena. V JuZznom Su-
dane ide o podporu vzdeldvacich
projektov v Diecéze Yei. Pomoc bu-
de smerovat do cirkevnych $kol,
ktorym chyba zdkladné vybave-
nie. V rdmci pomoci projektom
v Keni chce SKCH podporit pro-
jekt realizovany v spolupraci so
$vajciarskou charitou, ktorého cie-
Iom je zlepsSenie hygienickych pod-
mienok na Skoldch.

Cinnost charity v Afrike je moz-
nd len vdaka obetavosti slovenskych
darcov, kedZe Uganda a Rwanda
nepatria medzi prioritné krajiny
slovenskej vlady. Projekty v tychto
krajinach charita financuje vyluc-
ne vdaka podpore darcov zo Slo-
venska. Pocas Postneho obdobia,
ktoré sa tento rok za¢ne na Popol-
covu stredu 10. februdra, charita
rozposle viac ako 40-tisic Postnych
krabiciek do vysSe 630 farnosti po
celom Slovensku. Okrem farnosti
zo Slovenska sa tento rok do zbier-
ky prvykrét zapoja aj Slovdci Ziju-
civ zahranici, konkrétne v Dubli-
ne a Rime.

SNIMKY: MICHAL FULIER

AKO POMOCT

Do zbierky sa mézete zapojit'zaslanim
finanéného daru na éislo uétu:

IBAN SKo3 1100 0000 0029 4446 3005,
variabilny symbol 221

alebo prispevkom do krabic¢kovych
pokladniciek vo svojej domacnosti.
Viac informécii o pripravovanej
kampani sa dozviete na stranke
www.postnakrabicka.sk.
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