
歯科口腔外科 

【平成 30 年度スタッフ】 

常勤歯科医師：  澤田茂樹    石橋佳奈 

歯科衛生士：   稲嶺美月    玉城ちひろ 

※ 急募！！ 歯科衛生士を現在、募集しています！ 一緒に病院を盛り上げていきましょう！ 

【非常勤】 

医師名 主な資格 

新垣敬一 

沖縄県立中部病院 歯科口腔外科部長 

同 頭蓋顎顔面センター 口腔外科部門担当 

日本口腔外科学会専門医／指導医 

石田有宏 

沖縄県立中部病院 形成外科部長 

同 頭蓋顎顔面センター センター長 

須藤敏 

沖縄県立中部病院 頭頸部外科部長 

同 頭蓋顎顔面センター 副センター長 

毎週水曜日 歯科医師 障害者歯科を中心とした歯科治療 

【診療内容】 

・ 県立北部病院歯科口腔外科は 2016 年 4 月に開設し、本格的に稼働致しました。 

・ 口腔外科では口の中の手術を中心に手術あるいは術後のフォローを行っていきます。 



・ 2017 年 10 月に日本口腔外科学会より准研修施設の認可を受け、口腔外科的病変の診断と治療

を中心にした治療を行っています。 

・ 常勤医２名・非常勤医（主に頭蓋顎顔面センター）4 名、歯科衛生士 3 名であらゆる口腔外科

疾患に対応できるよう連携を図っております。 

・ 沖縄県立中部病院 歯科口腔外科ならびに『頭蓋顎顔面センター』（パンフレット参照）と連携

しており、会議も定期的に行っています。 

・ 当院は日本口腔外科准研修施設であり、定期的な口腔外科指導医の指導のもとに診療を行いま

す。また困難な手術が予想される場合は、口腔外科指導医に応援を依頼し手術を行います。 

・ 他の疾患にて全身麻酔下の手術を受ける患者様に対して、肺炎予防・歯の脱落予防に事前に当

科を受診いただいております。退院までお口の管理をしてまいります。 

 

【口腔外科とは】 

口を中心に歯、歯肉、顎骨、顎関節、上顎洞、顔面骨、唾液腺、顔面の神経などを扱う外科

です。 

当科においては、一般的な歯科口腔外科疾患はもちろんのこと、総合病院の特徴を生かし、

他科連携を図りながら治療を行っています。さらに顔面外傷、唇顎口蓋裂、口腔腫瘍等、よ

り高度な治療に際しては、県立中部病院『頭蓋顎顔面センター』におけるチーム医療も積極

的に行い、可能な限り宮古島で治療が完遂できるように心がけております。 



また、病床を有しており全身麻酔による手術、消炎などの入院治療も可能です。取り扱って

いる主な疾患は次の通りです。  

 埋伏歯・智歯抜歯：顎の中に埋まっている感染の元となる歯や親知らずの抜歯を行いま

す。 

 嚢胞：顎の中や、口腔粘膜に嚢胞ができている場合、摘出します。 

 歯性感染症:虫歯や歯周病が原因となって炎症を起こし、周囲組織まで波及してしまう疾

患に対応します。 

 口腔粘膜疾患：口の中に限局するもの、全身疾患の一症状としてあらわれるものなど、

さまざまな種類があります。中にはまれに悪性転化して癌化するものもあるので専門的

に観察治療します。また、口腔乾燥症に関しても、診療をおこないます。 

 顎関節症：口が開けづらい、開けると痛いという症状があります。生活指導、薬物療法、

スプリント治療を中心に治療します。 

 口腔腫瘍：歯肉、舌、頬粘膜、口唇、顎骨などに生じた良性・悪性腫瘍の治療をおこな

います。 

※悪性腫瘍に関しては中部病院頭頸部科によっておこなわれることもあります。  

 全身疾患を有する患者さんの歯科治療：心臓病、糖尿病、肝・腎臓病などの全身疾患を

有する患者さんの歯科口腔外科治療をおこないます。 



 障がい児／者の歯科治療：ホームドクターとの協力により、全身麻酔下での歯科・口腔

外科治療をおこないます。 

 口唇口蓋裂の一貫治療 

当院の産婦人科医、小児科医、耳鼻咽喉科医、看護師に『頭蓋顎顔面センター』を加えた

チーム医療により出生から成人まで専門的な治療をおこないます。 

 入院前の口腔ケア ：他科における手術や入院前から口腔トラブル予防目的に口腔機能

管理をおこないます。（パンフレット参照） 

 

【歯科口腔外科外来：1 階外来受付】 

・ 診療時間 

月－金曜日 

（水曜日：手術日） 

緊急の場合はいつでも受け

付けます 

予約外 午前 9 時 00 分 〜 午前 11 時 30 分 

予約 

午前 9 時 00 分 〜 午前 12 時 00 分 

午後 2 時 00 分 〜 午後 4 時 30 分 

土・日・祝日 休診 

・ 口腔外科疾患の場合は、早期に特殊な応急処置が必要とされる場合があります。 

外来以外の曜日や時間外でも対応致しますので、出来るだけ紹介状をもって、口腔外科外来 

または救急センターを受診して下さい。 



【外来診療表（平成 30 年度現在）】 

 月 火 水 木 金 

午前は予約外

の受付をして

おります。 

午後は主に 

予約患者の処

置を行います 

澤田 

石橋 

澤田 

石橋 

障害者歯科 

 

澤田 

石橋 

澤田 

石橋 

  専門外来  専門外来 

※ 急患は随時受け付けております。 

【施設】 

日本口腔外科学会准研修施設 

【学会関連】 

日本口腔外科学会、日本小児口腔外科学会、日本外傷歯学会、日本障害者歯科学会、 

 

※当科では以下の治療は行っておりません。 

・ 健常者の一般歯科治療（詰め物の治療や義歯や冠などの補綴治療） 

・ 保険適用外のインプラント治療 

・ そのほか自費診療 

 



【実績】 

2016 年 

新患数：847 名 

全身麻酔による手術及び歯科治療： 68 件 

2017 年 

新患数：1,266 名 

全身麻酔による手術及び歯科治療： 102 件 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


