
LEIA COM ATENÇÃO! 
MUITO IMPORTANTE! 

ORIENTAÇÕES PARA CIRURGIA COM DR. MARCELO THIEL 

1. VERIFICAR SE A UNIMED LIBEROU A CIRURGIA E O MATERIAL PARA A CIRURGIA (0800 DA UNIMED). 
2. DATA DA CIRURGIA: 
3. MARCAR CONSULTA COM ANESTESISTA  (NA MATERNIDADE DE CAMPINAS: 3306-6029-Av Orosimbo Maia, 

165, Vila Itapura)-( NO SAN FRANCISCO DAY HOSPITAL : 32420522- Eng. Arthur Canguçu, 455-Vila Andrade 
Neves)-(NO IRMÃOS PENTEADO: 2515-3100 (PABX). Av. Júlio de Mesquita, 571, Cambuí). 

4. CHEGAR COM ANTECEDÊNCIA NO HOSPITAL (MATERNIDADE E IRMÃOS PENTEADO 5:30 da manhã e no 
San Francisco 7:00). ATENTE QUE A CIRURGIA PODE DEMORAR PARA COMEÇAR (devido cirurgias anteriores, 
aguardar sala de cirurgia, etc). 

5. CHEGAR EM JEJUM DE 8 HORAS, TANTO SÓLIDOS COMO DE LÍQUIDOS. 
6. CONVERSAREI COM FAMILIARES, APÓS O TÉRMINO DE TODAS AS CIRURGIAS. A DEMORA NÃO SIGNIFICA 

QUE A CIRURGIA COMPLICOU. 
7. O PACIENTE E UMA TESTEMUNHA DEVERÃO ASSINAR O TERMO DE CONSENTIMENTO INFORMADO 

FORNECIDO PELO MÉDICO E ENTREGAR ANTES DA CIRURGIA. 
8. ENTRAR EM CONTATO COM A INSTRUMENTADORA ANDIRA. 
9. LEVAR TODOS OS EXAMES NO DIA DA CIRURGIA. 
10. VERIFICAR NA UNIMED (0800) SE A CIRURGIA E OS MATERIAS FORAM LIBERADOS. 
11. PARAR DE BEBER E FUMAR 10 DIAS ANTES DA CIRURGIA 
12. PARAR O USO DE AAS (Aspirina, Bufeira, Somalgin), GINGKO BILOBA, MAREVAN ou VARFARIN 10 DIAS 

ANTES DA CIRURGIA. 
13. QUALQUER PROBLEMA PÓS-OPERATÓRIO ENTRAR EM CONTATO NO CONSULTÓRIO OU COM A 

INSTRUMENTADORA ANDIRA. 
14. LEVAR TODOS OS REMÉDIOS DE USO CONTÍNUO. 
15. A CIRURGIA PODE SER CANCELADA POR MOTIVOS QUE INDEPENDEM DO MÉDICO. 
16. CASO QUEIRA CANCELAR A CIRURGIA, FAVOR AVISAR NO MÍNIMO 7 DIAS ANTES. 
17. REALIZAR TRICOTOMIA (RASPAGEM DE PÊLOS) 
18. NÃO SE ASSUSTE COM O TERMO DE CONSENTIMENTO. DÚVIDAS DEVEM SER RETIRADAS DIRETO COM 
O MÉDICO: 
19. CASO HAJA NECESSIDADE DE RETIRADA DE PONTOS, AVISE ANTES DE IR AO CONSULTÓRIO, PARA QUE 
TENHAMOS O MATERIAL DE RETIRADA. 
20. LEVA ESTA FOLHA NO DIA DA CIRURGIA. 

DADOS DA CIRURGIA: 

TIPO DE CIRURGIA: 
LADO DA CIRURGIA: 
MATERIAL NECESSÄRIO: 
DOENÇAS ASSOCIADAS: 
SUSPENSÃO DE MEDICAÇÃO: 


