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A reumaitologia elméleti alapjai
es gyakorlatanak perspektivai

BEVEZETO

Poor Gyula
egyetemi tanar, az MTA doktora
Orszagos Reumatologiai és Fizioterdpids Intézet Semmelweis Egyetem, Budapest
poor.gyula@orfi.hu

A XXI. szizad elején az orvostudomanynak
azok a klinikai szaktertiletei mutatnak ki-
emelkedd fejlédést, melyek a legnagyobb
mért€kben és a lehetS leggyorsabban adap-
taljak a medicina egészét atformald Gj ered-
ményeket és irinyzatokat. Ezen szaktertiletek
kozott is specidlis helyet vivott ki maganak
a reumatologia — ritkan lathaté minGségi
valtozast produkalva az utobbi évtizedben a
mozgasszervi betegségek megismerésében,

jellemzik? MindenekelStt a mozgasszervi
betegségek molekularis alapkutatasanak
ugrasszer( fejlédését kell emlitentink, ami a
génszintd vizsgalatoktol a fehérjemolekulak
funkcionalis analiziséig terjed, és ami az
iziileti belhartyan zajlo immunologiai torté-
néseket, a porc- és csontszoveti, valamint a
kotdszoveti folyamatokat egyarant lefedi. Az
intercellularis kommunikacio €s ezen beliil
a citokinek szerepének és jelentGségének
megismerése dontGen jarult hozza az Gj

kutatasi iranyvonal, a molekularis reumato-
logia kialakulasahoz. Latvanyosan fejlédott

a mozgasszervi diagnosztika is, mely meg-
probal mindent lathatovd, illetve mérhetGve

tenni, az el6bbire a magneses rezonancia

(MR), a komputertomografia (CT) és az

iziileti ultrahang vizsgalatok széleskord elter-
jedése, mig az utdbbira a csontstiriségmérs

(osteodenzitometrids) eljarasok térhoditasa

szolgal egyértelmd példaval. A molekularis

genetikai, az immunologiai és a specifikus bio-
kémiai laboratoriumi vizsgalatok mar messze

nemcsak kutatasi célbol torténnek, hanema

napi rutindiagnosztika szamara szolgaltatnak

nélkiilozhetetlen informaciokat.

Az €16 szovetek és a reumatologiai korké-
pek alapfolyamatainak megismerése rend-
kiviil gyorsan vezet el az ezeket el6nydsen
befolyasolni tud6 evidence-based gyogysze-
rek kifejlesztéséhez és sz€leskord klinikai
alkalmazasahoz. Ezt bizonyitjdk azok a
betegségmodositod innovativ készitmények,
melyeket a gyulladisos megbetegedések, a
csontritkulas (osteoporozis) vagy a porcbe-
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alkalmazunk, és koziiliik is kiemelkedd

jelentGségtiek a tobbnyire biotechnoldgiai Giton

eléallitott biologiai terapias szerek, amelyek
a betegségek patomechanizmusiban kulcs-
szerepet jatsz6 egy-egy karos molekula

szelektiv gatlasat célozzak meg. A reumato-
logiai praxis teljességét segitik a tobbnyire a

protetika bazisan felfejlédott ortopédiai és

gerincsebészeti matétek is. Az allapotfelme-
rések, valamint az orvosi beavatkozasok ered-
ményességéneklemérése, dokumentalisaésa
szakmai dontéshozatalban valo felhasznalasa
mara mar a reumatologia egészét és a rehabi-
litaciot egyarant jellemzik. Mindez egészség-
gazdasagi szamitasok elvégzését €s azoknak
a dontéshozok és a finanszirozok felé valo

interpretalasat is lehetGvé teszi. A fizioterapia
és balneoterapia tertiletén is elindult az ezen
gyogymodok hatisossaganak objektivalasat
igényls szemlélet terjedése.

A szakterilet progressziojat és jelen
lehet&ségeit volt hivatva reprezentilni az
a tudomanyos tlés, melyet A molekuldris
genetikatol a biologiai terapiaig; A reuma-
tologia elméleti alapjai és gyakorlatanak
perspektivdi cimmel 2005. november 6-dn a
Magyar Tudomany Napjahoz kapcsolodéan
tartottak a Magyar Tudomanyos Akadémian.
A rendezvényre az MTA Orvosi Tudomanyok
Osztalya, az Agrartudomanyok Osztalya és a
Biologiai Tudomanyok Osztilya Komyezet
&s Egészség Bizottsiga szervezésében kertilt
sor. A programot Petranyi Gy6z6 akadé-
mikus, a Bizottsag elnoke nyitotta meg, aki
vazolta a testiilet feladatait, jovébeli terveit,
és ismertette a Bizottsig munkdjanak kap-
csolodasat a reumatologia és a fizioteripia
targykoréhez. Ezt kovetGen Romics Laszlo
akadémikus, az MTA Orvosi Tudominyok

Osztalyanak elnoke koszontotte a hallgato-
sagot, és kiemelte a reumatologia szaktertle-
tének igen figyelemremélto fejlédését, mely
a balneoterdpiatol a medicina élvonalaba
tortént berobbanasaig terjed. Ezutin Poor
Gyula professzor, a Bizottsag titkdra, az tilés
levezetS elndke a reumatologus tarsadalom
nevében megkodszonte a lehetGséget, hogy
a szaktertlet legGjabb eredményeit a szak-
ma az Akadémian mutathatja be, €s mint a
szakmai program Osszeallitdja felvezette a
tudomanyos elGadasokat.

Elscként Falus Andrds akadémikus a ge-
nomika és az immunomika reumatologiai
kutatasban jatszott szerepét ismertette, majd
Poor Gyula a reumatologiai betegségek
kirdlyndjének tartott reumatoid artritisz pato-
mechanizmusanak, diagnosztikajinak és
rilet lehetGségeit. A sulyos szervi elvaltoza-
sokkal jar6 poliszisztémas autoimmun
korképekrdl és kezeléstikrdl Szegedi Gyula
akadémikus beszélt részletesen, mig Vécsei
Laszl6 akadémikus feladata a mozgasszervi
megbetegedéseket utinzo neuropatids fajda-
bemutatdsa volt. Végezetiil Balint Géza
elGadasa a hazankban is tobbmillid beteget
érintS degenerativ porcfolyamat, az artrozis
patogenesisével €s a fizioterapias kezelések
szerepével foglalkozott. Az elGadasokat
¢élénk megbeszélés kovette, ahol Kovics
Ferenc akadémikus, az MTA Komyezet és
Egészség Bizottsiganak korabbi elndke és
jelenlegi tarselnoke, a Magyar Tudomdny
cimi folyoirat szerkesztSbizottsiganak tagja
felkérte az elGadokat, hogy tematikus blokk-
ban ifjak meg az elhangzott prezentaciokat.

A kovetkezSkben az elGadasok szetkesztett
szdvegét kozoljlik a program sorrendjében.
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UJ LEHETOSEGEK A KORSZERU REUMA-
TOLOGIAI KUTATASBAN: GENOMIKA ES IM-
MUNINFORMATIKA/IMMUNOMIKA

Falus Andras
az MTA levelezé tagja, egyetemi tandr
Semmelweis Egyetem Genetikai, Sejt és Immunbiologiai Intézet, Budapest
MTA-SE Immungenomikai Kutatdcsoport — faland@dgci.sote.hu

Buzas Edit

egyetemi docens, az orvostudomanyok kandidatusa
Semmelweis Egyetem Genetikai Sejt € Immunbiologiai Intézet, Budapest
buzedi@dgci.sote.hu

Az orvostudomiany ma mindinkabb az Gn.
komplex betegségek felé fordul. Tlyen példaul
az asztma, a kardiovaszkularis korképek, a
daganatos betegségek, az obesitas koros formi,
és nyilvanvaloan ide tartozik a reumatoid artri-
tisz is. Az autoimmun megbetegedések fejlett
diagnosztikaja alapjan ezen korképek eléfor-
dulasi gyakorisiga a nyugati tarsadalmak-
ban 5 %-ra becstilhetd, tehat igen jelentSs
betegségcsoportrol van sz6. Ugyanakkor a
modern orvostudominnyal szembeni egyik
legstirgetébb kihivast éppen az autoimmun
megbetegedések mindmiig megoldatlan oki
terapija jelenti.

A genomika eszkoztarinak felhaszna-
lasaval igen intenziv kutatomunka folyik
vilagszerte abban a reményben, hogy a fenti,
igen komplex megbetegedések esetében a
hajlam korai felismerése révén egykor lehe-
tGség nyilhat az autoimmun megbetegedé-
sek megelGzésére, illetGleg egyénre szabott
terdpia kifejlesztésére.

Ennek a hossza Gtnak a legelején jarva
is rendelkezlink szamos olyan eredménnyel,
melyek az autoimmun megbetegedések
koz0s genomikai sajatossagara hivjak fel a
figyelmet (Chandonia — Brenner, 2000).

E betegségek lényegében mindegyi-
ke poligénes, multifaktorialis, hatalmas
populaciokat érint, és legtobbjiik az egyes
etnikumokban mas fenotipust (illetve endo-
fenotipus-kombinacidkat) és mas genetikai
asszocidciokat mutat. Az 6ridsi kihivast a
tudomany is csak multifunkcionalisan képes
kezelni, egyes klinikai, laboratoriumi vagy
akar genetikai paraméterek kiilon csak a
legritkabb esetekben jelentenek elegendd
tAmaszt.

Ezt a nagyon nagy kihivast latszik ki-
elégiteni a rendszerszemléleti biologia és
benne a genomika; a genom alapa, genom
léptékd biologia, az emberiség intellektualis
teliesitményeinek egyik legkiemelkedbbsikere
a 3. évezred kezdetén, a globalizalt tudas el6-
remutato példaja. A hatalmas, naponta bévii-
16, interneten elérheté adatbazisok, a /igh
throughput technologiak (microarray, chip),
azelképesztS titemben fejléds bioinformatikai
eszkozrendszer, a multicentrikus tevékeny-
ség lancolatiba kapcsolt intézmények (,gri-
dek”) sokasaga forradalmian Gj minGséget
produkal a bioldgia minden tertiletén.

Az egészséges €s beteg szervezet Elettani
és patologias folyamatai (hasonléan szinte
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minden életjelenséghez) annyira Osszetettek
és annyira szerteigazdan és tobb szinten
(sejten beliil, sejtkapcsolatokban, szervek
kozott, a szervezet és a populacio szintjén)
regulaltak, hogy a kérdések valodi megko-
zelitésére ma mar kizarolag a systems biology
(rendszerszemléletii biologia) kisérelhet
meg valaszt adni. Ez a biologiat alapvetGen
athat6 rendszerszemlélet egyedi kompo-
nensek (molekula, sejt, szerv, szervezet)
helyett azok tobb szinten is regulalt hal6zatai-
ban gondolkodik, legyenek azok a génki-
fejezbdést szabalyozd molekulahaldzatok
(lasd proteomika, metabolomika) vagy sejtek
kapcsolatai. Minthogy ez a terjedS ,,omics”
megkozelités a halozatok elemeinek aktivita-
satszimultan vizsgalja, ezeket a jelenségeket
csak a nagy teljesitGképességl kvantitativ
genomikai technologidkkal lehet kdvetni.
Ennek megfelelGen konnyen hozzaférheté
hatalmas adatmennyiség kiértékelése sza-
mitogépekkel torténik, mert a jelenségek
komplexitasat csak informatikai algoritmu-
sok képesek kezelni.

Jo példa a rendszerszemléletd biologia
és a bioinformatika eltérbe kertilésére az
immunologia mai torténete, ahol az immau-
nomika kialakuldsa az immungenomika/
proteomika és informatika kiilonlegesen
gyumolcsozG egymdsra talalasat lathatjuk.
Erre példa az intelligens” vakcinak szemiink
lattara kibontakozo sikertorténete is.

Az eredményalapt virtualis immunrend-
szereket is igénybe vevé kutatds potencidlis
gyogyszertargetek sokasagat fogja felszinre
hozni az autoimmun, fert6z6, gyulladasos,
allergias és egyéb klinikai kihivasokkal kap-
csolatban is.

Roviden a genomikdrol

A genetika, azaz oroklésbiologia, a vertika-
lis biologiai informacidatadas tudomanya,
napjainkban atlépett egy tudomanytorténeti
kiiszobot. A kozvetett, majd megfigyeléseken
éskisérleteken alapul6 , klasszikus” genetika

utdn, a molekuldris biologiai technologiai
forradalom nyomin bekovetkezett sok or-
ganizmus, tdbbek kozott az emberi genom
nukleotidsorrendjének gyakorlatilag teljes
feltarasa. Ez a fejlemény azzal valt mara, a
harmadik évezred forduldjara korszakalko-
tova, hogy létrehozta az informatika és a bio-
logia valoban tudomanyos mérfoldkészerd
egymasra talalidsat — a bioinformatikat. A
genomika nem mds, mint genom alapta
biologia és annak résztudomanyai (pél-
daul onkogenomika, farmakogenomika,
immungenomika). Ez azt jelenti, hogy a
genomika biologiai dsszhangzattant jelent,
a DNS-szint{ variaciok és a génexpresszios
mintizatok Gsszességének bioinformatikailag
éntékelt Osszességét.

A genomikai nagyteljesitményd techno-
logiak altal produkalt ,adatocedn” az em-
beri gondolkodas torténetében eddig
nem tapasztalt Gj helyzetet teremtett. Ugy
gondoljuk, nem véletlen, hogy a biologia
(orvostudomany, mezGgazdasig) kérdés-
kore, a megkozelitési stratégiak elérték a
komplex informatikai megkozelités igényeét,
hiszen a biologiai rendszerek funkcidi és
mukodészavarai csak hilozatokban és azok
modelljeivel érthetGek meg. A sejten beltili
intracellularis, a sejtek kozott intercelluldris
és a szervrendszerek kozti fiziologias (neu-
rondlis, endokrin, immunologiai) halézatok
egyébként rendkiviil emlékeztetnek szocio-
l6giai halozati rendszerekhez.

Ez a paradigmavaltis harom, tudomany-
torténeti értelemben egyenként is jelentGs
el6relépés idébeli és motivacios egybeesése
kovetkeztében vilt redlis lehetGséggeé.

Az els6 alap a genomprogramokelss, le-
xikalis” szakaszanak befejezése. Mint tudott,
2001 els6 honapjai 6ta mar baktériumok, az
€leszt6, az ecetmuslica, a fonalféreg és egyes
novények mellett az emberi genom, leg-
Gjabban pedig az egér, a kutya lényegében
teljes genomialis géntérképe rendelkezésre
all, a vilaghalo adatbazisaibol lehivhato
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és elemezhets. Bar a gének annotacidja
(azonositisa) még sok id6t vesz igénybe, ez
a lexikalis tudasanyag Gj genetikai informa-
ci6s minGséget jelent. Ma mar sok tucat faj
teljes genomyjat ismerjik, és internetes adat-
bazisokon el is olvashatjuk.

Emellett 6ridsi és naponta béviils adat-
bazist jelentenek a pontmuticiok (single
nucleotide polymorphism — SNP) tdmegé-
nek feltirdsa, hiszen a minden genomban
megtalalhatd millios nagysigrendd SNP-k
egyenkeént kiilon és fliggetlen allélként, ge-
netikai markerekként kertilhetnek felhasz-
naldsra. Az emberi genomban mintegy 15
millio SNP talalhato. A mérés technikai kivi-
telezése ma mar nagy kapacitasa (high-th-
roughput) rendszerekben is megoldott. A
2002 Ota létezd hatalmas Hap-Map projekt
tobb millid6 SNP-t tartalmaz, és szabadon
elérhetd. A legtobb haszonnal valoszintleg
az SNP sorozatok, mintazatok egytittes
mérése és detektldsa jar majd (de maris
vannak biztat6 eredmények példaul a
Crohn-betegség esetén). Ma mar olyan teljes
genomot is vizsgalni tudé modszerek is
léteznek (pl. komparativ genom hibridiza-
ci6 — CGH), mellyel a az egyes szakaszok
kopiaszama is megallapithato.

A miasodik, a nagyteljesitmény( micro-
array (chip) eljards, melynek specialis
jellegzetességei nagysagrendekkel emelik
az egyidejileg vizsgalhatd gének szamat,
szerkezeti (nukleotidsorrend) és funkcionalis
(génkifejez6dés-mRNS) informaciok tome-
gét képes nyujtani. A génchipek (génlapok)
rendezetten (microarray), sorokban és oszlo-
pokban kis feliileten is tobb tizezer ismert
nukleotidszalat tartalmaznak, ezekhez kap-
csolodik a jelzett minta nukleinsav. A leolva-
sas letapogato optikai eljarassal torténik.

Végil a harmadik, a legalapvetSbb, az
egész biologiat 1ényegileg atalakitd eszkoz-
rendszer a bioinformatika. Ez az Gj biosta-
tisztikai/biomatematikai megkozelités korre-
lacios, clusterképzs eljarasokkal és egyéb,

naponta bévils szoftvermegoldasokkal
elemzi a genomidlis/expresszios adatban-
kok és a génchiptechnika 4ltal szolgiltatott
adathalmazt, majd biologiai kovetkeztetések
levondsara alkalmas elemzést nyuijt. Az egyik
legsikeresebb szoftvereljaras az Gn. disease
pathwayelemzés, ahol egyes ismert biologiai
aktivacios utakban (példaul jelatviteli utak,
sejtciklus vagy apoptdzis utak, vagy akar
limfocita-aktivacid) szereplé komponensek
génjeinek Gsszefliggd lancolatit, funkciondlis
Kklasztereit keresi a program.

A bioinformatika kiilonleges értéke az
in silico megkozelités, tehat a nemzetkdzi
adatbazisokhoz kapcsolod6 szamitogépes
munka (dry lab), ahol esetleg laborat6ri-
umi munkatol (wet lab) elkiilontlten is
végezhetS korszerd, kreativ, de egyben
,génhalaszaton” alapulo genomikai kutatas.
Ez lehetGség térben (tavolrol) és idSben
(régebben) végzett adatgytijtés értéke-
lésére, és ez teszi a genomikat (egytitt a
proteomikaval, metabolomikaval) igazin
integrativ genomikdvd. Nagyon izgalmas
a szakirodalom elemzésére fejlesztett
szoftverek hasznalata, amikor tdbb szaz-
ezer kozlemény szovegelemzése nyoman
kialakitott ,consensus halozatokra” vetitik
egy kisérlet eredményeit, ezzel behelyezve
azta bibliomikai” hal6zatba. Ezen a szinten
talalkozik az SNP (tehat DNS) mintizat a
génexpresszios mintdzattal, és képes ki-
emelni az érintett (esetleg késGbbiekben
gyogyszertarget) géneket a ,betegségutvo-
nalban”. Igy tudtak példdul legtijabban a
skizofrénia és a bipolaris betegség, illetve
az autizmus genetikai mechanizmusaira
nézve alapvetSen Gjat mondani.

Az immunologia,

mint kombinatorikus tudomany

A genomika/posztgenomika korszakdban,
élve az adodo technoldgiai, informatikai
fejlédéssel nem egyes géneket, hanem gén-
és géntermékhil6zatokat, mintazatokat,

1172



Falus — Buzas « Uj lehetéségek a korszer(i reumatoldgiai kutatasban...

komplex tGtvonalakat, érdemes vizsgilni.
Nem véletlen, hogy az elterjedt modellként
vizsgalt, autoimmunitasra fokozottan hajla-
mos egerekben vagy transzgenikus allatok-
ban az Gn. trait analizis, a funkcio (vagy a
koros funkcid) kapcesolt gének haldzatara
utal, mint példaul az inzulinhianyos cukor-
betegségben (IDDM), reumatoid artritiszben
(RA), szisztémas lupusz eritematdzuszban
(SLE) és pajzsmirigybetegségekben, ami a
korképek human megfelelGiének poligénes
jellege miatt nem is meglepod.

A mir ismert gének Osszefliggéseinek
feltarasa mellett igazi ,génhalaszat” is végez-
het6. Kilonboza stimulaciokra (anti-CD3,
anti-CD28, mitogének, ionomicin és kombi-
nacioik) példaul a T-sejten belil eltérs ex-
presszios mintdzatok alakulnak ki, ezek ana-
lizise révén eddig nem ismert vagy csak mas
funkcidjaban ismert gének tucatjait ismerjiik
fel. Mindez (a klinikai gyakorlatban példaul)
predikcitra ad lehetGséget.

Azimmunologus, ideértve az immunbe-
tegségekkel foglalkozo klinikust is, célja a
szervezet védekezG reakcidinak valamilyen
el6rebecslése. Itt emlithetS példaul a pato-
génekre, a tumorra, az allergénekre, illetve
az autoantigénekre val6 immunvalasz, de
természetesen az immunhianyok predikcio-
ja is. Kordbbi ismereteinket kiegészitve ma
mdr ugy gondoljuk, hogy példaul a CD4+
immunvalasz kimenetele szempontjabol
nagyon fontosak a nagyrészt fékezs hatisa
CD4+ CD25+ regulatoros sejtek (Treg). Csak
a genomika, az expresszios mintizat globa-
lis analizise lesz képes jelentGs tampontot
adni a CD4+ effektor és a CD4+ regulato-
rikus sejtek sejtbiologiai kiilonbségére, de
feltehetGen itt talaljuk meg a funkcionalis
kiilonbség ma még molekularisan alig feltart
lényegét is. Ilyen eljarassal dertilt ki példaul,
hogy a Foxp3 gén szelektiven fejezédik ki
a Treg sejtekben. Ez a predikcios lehetSség
ad Uj, individualisabb megoldasokat az

immunfarmakologia, illetve a vakcindcio
stratégiaja és technologidja szamara.

Az immungenomika ma mir elterjedten
haszndlja az egyes sejtek expresszids minta-
zatat, a sejtspecifikus immuntranszkriptomot.

Néhiny sajatossdg, ami alapjan az immu-
nologiat kombinatorikus tudomanynak
tekinthetjiik, és ami azt kiemelten alkalmassa
teszi informatikai elemzésre:

1. az antigénreceptorok repertoarjait kombi-
natorikus eseménysor (génatrendezSdés
és szomatikus hipermuticio) hozza 1étre

2.amolekularis és celluliris kdlesonhatisok
jol vizsgalhatoak

3. komplex genetikai és jelatviteli utak ta-
nulmanyozhatdak

4. in vitro (példaul sejtkultGrakban) és
in vivo (példaul vakcinacid kovetése)
kisérletek egyarant viszonylag konnyen
megvalosithatoak

5. nagyszamu adat keletkezik mérésenként

6. jo modellek (példaul immunologiai beteg-
ségek, transzgenikus allatok) 4llnak ren-
delkezésre

7. mar ma is nagy betegség-adatbazisok
(példaul MHC, virusok, autoimmune
immunom) léteznek.

Autoimmun betegségek és genomika

Az autoimmun megbetegedések hitterében

asajatantigénekkel szembeni koéros immun-
reaktivitas figyelhetG meg. Egy-egy autoim-
mun korkép incidencidja nmagiban nem
magas, de mint betegségcsoport, elSfordulisi
gyakorisaguk jelentds.

Az autoimmun megbetegedések multi-
faktorialis eredetlek, ez szimos gén és
kornyezeti tényezsd egyttthatisat feltéte-
lezi. Mindossze néhiny, kivételt képezs
autoimmun korkép esetében all egyetlen
gén muticidja a hattérben, mint példaul az
autoimmun limfoproliferativ szindréma (ALS
syndroma) és az autoimmun poliglandularis
endokrinopitia kandididszisszal és ektoder-
malisz diszplaziaval jaro formaja (APECED
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szindroma) esetében. Az autoimmun be-
tegségekre valo oroklott hajlam vizsgalata
egyike napjaink legkomplexebb genetikai
vizsgalati rendszereinek. Az immunrend-
szeri betegségek hiattere eredendGen igen
Osszetett (elsGsorban a 16kuszok nagyfoka
alléldiverzitasa miatt), melyhez még hozz4jarul
a szuszceptibilits poligén jellege.

A ma mar komplex modon, szimultan
vizsgalhat6, legfontosabbnak itélt hajlamo-
sito allélek felelGssé tehetk kordbban nem
vizsgalt allélek egyuttallasinak tanulmanyo-
z4sdra a reumatoid artritiszes betegekben
és kontrollszemélyekben. Eziltal lehetGség
nyllikegyszersmind az episztdzisos génkolcson-
hatdsok (a killonbozs 10kuszok altal kodolt
molekulak egymassal kolcsonhatisban dllnak,
és egy adott 16kusznak megfelels genotipus
befolyasolja a masik l6kusznak megfelels
fenotipust) vizsgalatara is, ami a reumatoid
artritisz betegséghajlaminak kutatisaban
nem rendelkezik hagyomanyokkal.

Az autoimmun megbetegedések komp-
lexitisa rendszerszemiéletii megkozelitést
igényel. A nagy ateresztSképességi techno-
logiak és szamitastechnikai hattér segitsé-
gével vizsgalhatok a szabalyoz6 halozatok
dinamikus kolcsonhatasai oly modon, hogy
egyidejlleg szimos kolcsonhatd kompo-
nens elemzése torténik.

Reumatoid artritisz

A reumatoid artritisz multifaktorialis, komplex
genetikai hatterd megbetegedés, ez szimos
gén és kornyezeti tényezd egytitthatasat
feltételezi.

A tobb évtizedes kutatdmunka eredmé-
nyeképpen mara a koros autoimmunitisra
valo genetikai hajlam néhany altalanos
sajatossaga ismertté valt.

1. A genetikai hajlam kialakitdsiban a
legjelentGsebb szerep a f6 hisztokompatibilitasi
rendszer (MHC) génjeinek jut.

2. A szuszceptibilitasi 16kuszok jelentGs
mértékben atfednek a kiilonboz6 autoim-

mun megbetegedések kozott (igy példaul a
reumatoid artritisz esetében négy, eredetileg
idiopatias diabetes mellitusban IDDM) azo-
nositott szuszceptibilitasi lokusz, az IDDM6,
IDDM9, IDDM13 és a DXS998 szerepét
igazoltadk). Ez alapjan nem zarhat6 ki annak
a lehetGsége sem, hogy szidmos korkép
esetében léteznek kdzos patogenetikai ttvo-
nalak, melyek akar kozos terdpids stratégiak
célpontjai is lehetnek.

A reumatoid artritiszre valé hajlam kialaki-
tasiban a genetikai tényezsk szerepét iga-
zolja, hogy egypetéji ikrekben a RA konkor-
dancidja 12-15 %, mig kétpetéjd ikrekben 5
% korli érték. A RA-es populacios variancia
kb. 60%-a genetikai eredetd (Wordsworth et
al., 2001; MacGregor et al., 2000).

A genetikai hajlam kialakitasiban az el-
sGdleges szerep a HLA (human leukocita
antigén) géneké: a teljes genetikai hajlam
mintegy 30 %-4ért a HLA régio a felelGs. A RA-
esbetegek 65-80 %-ban fordul el a HLA DRB1*
04 allélhordozas (szemben a kontrollokban
megfigyelhetG 25-34 %-0s gyakorisaggal).

Egy kozelmultban végzett egész genom-
szirés (whole genome screening) a HLA*
DRBI-et a RA {6 szuszceptibilitasi 10kusza-
ként azonositotta (p=0,00004). Az RA jelleg-
zetes Osszefliggést mutat azon HLA DRB1
allélekkel, melyek a DR1 linc konzervilt, a
70-74. aminosav szekvenciajit, az tgyneve-
zett ,shared epitope™-ot kodoljak (Gregersen
et al., 1987). Ez a szekvenciarészlet a mole-
kula peptidkots godrében talalhato. A fenti
szekvenciat hordozo allélek a kovetkezSk:
a DRB1*0401, DRB1*0404, DRB1*0405,
DRB1*0408, DRB1*0101, DRB1*0102 és a
DRB1*1001. A DRB1*0401/*0404 genotipus a
korai kezdetre és kiilonodsen stlyos lefolydsra
hajlamosit. A DRB1*0401/DRX hordozok
esetében (ahol az X egy, a ,shared epitope”-
ot nem kodolo allél), 4,7-szeres a relativ
kockdzat RA-ra nézve, mig a DRB1*0404/
DRX genotipusiiak 6tszords, a DRB1*0401/
DRB1*0404 heterozigbtik esetében pedig
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31,3-szoros relativ kockazattal kell szamol-
nunk (Hall et al., 1996).

A HILA DRBI allélek 6roklsdése erSs kap-
csoltsigot (linkage disequilibrium) mutat egyes
DQBI allélekkel, mint példaul a DQB1*0301-
gyel (HLA-DQ7?) és a DQB1*0302-vel (HLA-
DQB8) (Ilonen et al., 1990).

A nem-HLA gének koziil igazoltan meg-
hatiroz6 szerepd a RA-re vald genetikai
hajlam kialakitisaban az NFKBIL1 lokusz.
Ezenkiviill meghataroz6 még az arginin —
citrullin atalakitast végzG peptidyl arginin deimi-
naz enzim PADI4 16kusza (Suzuki et al., 2003),
a protein tirozin foszfatiz PTPNS gén missense
SNP-je (Begovich et al., 2004), valamint a szer-
ves kationtranszporter SLC22A4 és a RUNX1
gének intron SNP-i (Tokuhiro et al., 2003).

A fentiek mellett szimos citokin példaul
I1-1, TL-1 receptor antagonista, TNF-o. (Cvet-
kovic et al., 2002), TNF receptor (Maury et
al., 2003), TFN-y (Constantin et al., 2001),
IL-3, IL4 (Genevay et al., 2002), IL-6 (Pas-
cual et al., 2000), IL-10, IL-18 (Sivalingam et
al., 2003), IL-26 (Vandenbroeck et al., 2003),
kemokinek (példaul RANTES, Makki et al.,
2000), kemokin receptorok (CCR5, Zapico
etal., 2000) és mas proteinek génjeiben irtak le
RA-szel 0sszefliggs polimorfizmusokat.

mintaszam: min. 1000
SNP: 100.000

Osszefoglalas

A reumatoid artritisz korszerd kutatasa, ami
a patomechanizmus, a korai diagnosztika, a
terapia céljait szolgalja ma és egyre inkabb
a kozeljovSben a rendszerszemléletd biolo-
gian alapul.

A sikeres reumagenomika-kutatds ma a
Kklinikus, a laboratoriumi szakember és a kuta-
to (genetikus, immunologus, molekularis
biologus) egytittmiikdds halozataban valo-
sul meg. A gridkozpontjaban a bioinforma-
tikus 4ll, aki egyrészt az adatok (genetikai,
laboratériumi, klinikai) adatbazisokba fogla-
lasat végzi, masrészt adatelemzést folytat.
Kiszolgilja ezt a rendszert a bibliografia
naprakész kovetése, amelyet ma mar szamito-
gépes elemzés is képes segiteni. A rendszer
lényegi része a biobank, ahonnan a nagy
kohortokon alapuld mintagyGjtemények
szarmaznak. Mindezek egytitt képezik az
integrativ klinikai genomika korvonalait.

Jelenleg az integrativ genomikai analizis
feltételei tehat:

1. Nagy (tobb ezer) mintaszam (biobankok
nélkiilozhetetlensége)

2. Nagyszamu (szazezres nagysagrend) SNP
meghatirozasa

laboratériumi adatok

genetikai/genomikai

klinikai adatok

adatok

bibliografia

bioinformatika,
adatbaziskezelés,
tudasabrazolas

biobankok

Uj biomarkerek, Uj gyégyszercélpontok

1. abra » (KozeD)jovokép egy komplex reumatologiai kutatasrol
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3. Teljes genomot érintS eljarasok (CGH,
teljes genom expresszios €s splicevarians
analizisek) alkalmazasa

4. Proteomikai és metabolomikai profil-
analizis

5. Informatikai feldolgozas

F&bb igéretek:

1. A reumatoid artritisz endofenotipusait is

figyelembe vevs Gj SNP és expresszios

mintazati profilok feltardsa
2. Uj biomarkerek kiemelése, Gj diagnosz-
tikai eljarasok céljabol
3. Uj gyogyszercélpontok kijelolése
Az Osszefoglald szerzGi biztosak abban, hogy
a reumatol6gia moderm prevencios, diagnosz-
tikai és terdpids irinyzatai ma mar elva-
laszthatatlanok a genomikatol, és a bévils
helyi lehet6ségek megfelels kihasznalasa

Kulcsszavak: reumatologia, SNP, génexpresszio, genomika, patomechanizmus
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A reumatoid artritiszt (RA) az altala okozott
szertedgazo és stlyos klinikai kép, valamint
a betegség szamos vonatkozasban még ma
is megfejthetetlen kialakulasa és patomecha-
nizmusa alapjan a reumatologiai betegségek
kirdlynGjének tartjuk.

A korkép elsGsorban a fiatal kbzépkora
ndket timadja meg, és hazankban 6sszesen
mintegy 70-80 ezer beteg érintettségével sza-
molhatunk. Az RA egy autoimmun hatterd,
kronikus progressziv sokiziileti gyulladas
(poliartritis), mely az iziletek destrukcidja
és deformitdsa révén a betegek fajdalmat,
mozgaskorlatozottsagat, rokkantsagat és
¢letmindségiik jelentds romlasat idézi elé
(Harris, 2005). A korkép nemcsak az iziile-
teket érinti, hanem iziileten kiviili tiinetekkel
isjar. A kiserek szisztémas gyulladasa (vasz-
kulitisz) példaul gyakorlatilag minden szerv-
ben, igy a koszortGsereken és az agyi ereken
is megjelenhet, specidlis szoveti karosodast
okozva. A tidSkben jellegzetes diffaz kots-
szovetszaporulat (intersticialis fibrozis) ala-
kulhat ki, esetenként a bérhoz és mas szer-
vekhez hasonloan kerek arnyékok az Gn.
reumatoid csomok kiséretében. A vesében
hosszabb fennallas esetén fehérjetermésze-
td szerves anyag, amiloid képzédhet, a vese-
funkcio jelents beszikilését vonva maga
utin. Mindezek a szervi manifesztaciok a
reumatoid artritiszben szenveds betegek var-

hat6 élettartamat mintegy tiz évvel roviditik
meg kortarsaikhoz képest (O’'Dell, 2004).

Mitlehetetttennia betegség ellen mondjuk
szdz évvel ezeldtt, a festGfejedelem, Pierre-
Auguste Renoir kordban (1. dbra) aki a
korképben szenvedve élete végén mir csak
agy tudott tolokocsibdl festeni, hogy az ecse-
tet a nyomorék kezéhez kototte (Iasd Renoir
Muzeum, Cagnes-sur-Mer)? A szalicilatokon
kivill nem sokat, melynek mellékhatasai
kozismertek, és allitdlag Renoir halalaban
is komoly szerepet jatszott a szalicil okozta
gyomor-vékonybél vérzés. Szerencsére
az utobbi évtizedben a helyzet alapjaiban
valtozott meg, és a reumatoid artritisz kor-
folyamatanak megismerésében és érdemi
befolydsolasaban szaktertiletink nagyon
komoly sikereket ért el. Mara mar elmond-
hato, hogy a keziinkben vannak a betegség
elleni fellépésnek hatékony eszkdzei, me-
lyek a betegség kialakulasanak és korfejlodé-
sének (etiologia és patogenezis) mélyebb
megismerésébdl, a korai fizisban torténd
diagnosztikabol és prognosztikabol, vala-
mint az idében elkezdett erélyes és célzott
gyogyszeres teripiabol allanak, mely utobbi
a biologiai terdpids szerek alkalmazasat is
magaban foglalja. Az aldbbiakban errdl a
harom egymast feltételezs és segitG kutatasi
iranyrol lesz sz6, mely ma mar nagy részben
a rutin betegellatds szerves részévé is valt.
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A korfolyamat alapjainak megismerése

A reumatoid artritisz patogenezisének (Smith

— Haynes, 2000) lefolyasat didaktikusan ha-
rom id6beli szakaszra (inicidlis, centralis,
destruktiv) bontjuk, azonban tudjuk, hogy
a folyamatok egymas mellett, egymassal kol-
csonhatasban is zajlanak (7. tablazat).

Az inicidlis szakban a szervezet beteg-
ségre valo fogékonysagat a kozos (shared)
epitop megléte adja, amia HLA (human leu-
kocita antigén) B lancanak 3. hipervariabili-
tasi régidjaban meghatarozott, 70-74 ko-
7Ot aminosavszekvenciat jelent. Emogott
leggyakrabban a glutamin (Q), leucin (K),
arginin (R), alanin (A), alanin (A) sorrend
verifikalhat6. A karakterisztikus aminosav
szekvenciat a 6-os kromoszoman 1éve, az
MHC (major histokompatilibitasi complex)
II. osztalyaba tartozo specidlis HLA DRB1
genetikai szubtipusok kodoljak. Ezek a HLA
DRB1*01 (*0101, *0102) a HLA DRB1*04
(*0401, *0404, *0405, *0408) és a HLA DRB1
*10 (*1001). Vizsgalataink alapjain elmond-

hat6, hogy a hazai populacioban *0101 és
a *0401 a két leggyakoribb betegségre haj-
lamosit6 szubtipus.

A betegség elGidézésében a genetikai
hattér mellett kiillonbozé viralis (retrovirusok,
Epstein—Barr-virus, hepatitis B és C, human
herpeszvirus C, parvo virus B19 stb.) és
bakterialis (mikobaktériumok, E. Coli, pro-

A Inicialis szakasz (etiologia)
¢ Genetikai fogékonysag
¢ Exogén vagy endogén antigének
(pl. infektiv agensek)
B Centralis gyulladdsos szakasz
¢ Antigén-prezentalas és felismerés
e Limfocita-adhézio és migracio
e A cellularis és humorilis
immunvalasz aktivalodasa
C Késoi destruktiv szakasz
e Kronikus szinovilis proliferdcio,
porc- és csontkarosodas

1. tabldzat » A reumatoid artritisz patoge-
nezisének harom szakasza
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teusz, chlamydia stb.) infektiv antigéneknek

is szerepuk lehet. Sajat vizsgalatainkban a

hepatitis B és C virusfert&ze€s szerepét irtuk le

RA-ban, ésjavasoltuk az artritisz-szlrésekben

kotelezGvé tennia vizsgalatot (Csepregietal.,
2000, 2004). A feltételezett patomechanizmus

a molekularis mimikri jelensége, mikor is az

infektiv antigén és a szervezet szoveti struk-
tardja kozott genetikai hasonlosag miatt a

keletkezett antitestek a szervezet egyes sz0-
veteivel is reakcioba 1épnek (2. dbra).

A centrdlis gyulladdsosszakaszban azexo-
gén antigén prezentalasiban az emlitett MHC
II. fehérjemolekulakat felszintikon hordozo
kiilonbozé immunoldgiai sejtek (makrofagok,
monocitdk, dendritikus sejtek, B-limfocitdk
stb.), mig az antigén felismerésében a CD4+
T helper (Th) limfocitdk receptorai vesznek
részt. A taldlkozas a Th sejtek aktivalodasat
inditja el, mely a koros immunologiai torténés
beinduldsanak a kulcsa. Az utobbi évek kuta-
tasai igazoltak, hogy a Th sejtek teljes aktiva-
citjahoz az antigén felismerésén tilmenden
egy kostimulacio is sziikséges. RA esetén ezt
a legfontosabb masodik szignlt a CD80/86+
antigén prezentalo sejtek ésa CD28+ T helper
sejtek interakcidja jelenti, mely folyamatot a
CTLA4 nagy aviditast receptor expresszidja
képes ledllitani. Ezutdn a vérirambol hazatér-
nek, vagyis az iziileti (szinovidlis) membranra
jutnak az aktivalas alatt 4ll6 Th sejtek, amihez
a posztkapillaris venuldkban a Th sejtek és
az endothel sejtek kozotti elektiv adhézio és
akemokinek hatdsira az érlumenbdl torténd
sejtkilépés sziikséges.

infektiv antigén

| |

oo | —=

2. abra » Az infektiv antigének patogeneti-
kai szerepének feltételezett mechanizmusa
reumatoid artritiszben (molekularis mimikri)

genetikai
hasonlésag

a szervezet
egyes szovetei

A legfontosabb torténések helyszinén a
szinovialis membranon a T helper sejtek akti-
valodasa kétiranyban folytatodik. A cellularis
(Th1) vonalon a makrofigok/monocitdk
jelentGs mennyiségd proinflammatorikus
citokint (a gyulladast elGsegitG kisméretd
fehérjemolekulat), koziilik is elsGsorban a
tumor nekrozis faktor (TNF) a-t termelnek.
A humorilis (Th2) vonalon a gyulladist gat-
16 antiinflammatorikus citokinek (példaul:
interleukin 4, 10,13) kdzremiikodésével a B-
limfocitak, majd a plazmasejtek aktivalodnak és
areumatoid artritiszre jellemzé ellenanyagokat
(példaul: reumatoid faktor, anti-filaggrin)
termelnek. Jelen ismereteink szerint a reu-
matoid artritisz egyértelmten Th1 talstlyq,
TNF o dominanciaja korkép (3. abra).

A'TNF o-nak és az dltala beinditott cito-
kin kaszkadnak a kiilonb6z6 effektor mole-
kulak (példaul: prosztanoidok, kemokinek,
adhézios molekulak stb.) révén nemcsak az
akut iztleti gyulladasban van kulcsszerepe,
hanem a kronikus iziileti destrukcioban is.
Itt az alapfolyamat a kronikus szinovialis
sejtburjanzas (proliferacid), mely az tn. pan-
nuszképzadést eredményezi, ami rakGszva
az {ztleteket alkotod porcfelszinre és csont-
végekre azok karosodasit, adott esetben
pusztulasat hozza létre. A csontfelszivodas
(reszorpcid) létrejottében a nagy mennyisé-
gl proinflammatorikus citokin mellett a TNF
szupercsalidba tartozo RANKL-nak (recep-
tor activator of nuclear factor k-B ligand) van
Gjonnan felfedezett meghatirozo szerepe.
Az RA-hoz tarsul6 porckdrosoddsban a ter-
melt citokinek a porcsejtek katabolizmusat
fokozzik; a metalloproteiniz enzimek
elsGsorban a porcmatrix degradaciojat
idézik eld.

A reumatoid artritisz etiopatogenezisé-
nek megismerésén til, a betegség elleni ha-
tékony fellépés kulcskérdése a korai fazis-
ban torténd diagnosztika és prognosztika.
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Korai diagnosztika és prognosztika

A betegség korai diagnozisanak alapjat ma

is a klinikai tinetek adjak, melyek koziil a

szimmetrikus kéz kisiziileti és csuklotaji duz-
zanatot, valamint a reggeli kézmerevséget

kell kiemelni (Harris, 2005). Gyanankat a

betegek magasabb vorosvértest-stillyedése

és CRP (C-reaktiv protein) értéke, valamint

a radiologiai vizsgilattal talalt jellegzetes

eltérések (iztletkdzeli csontvesztés és kima-
r6dasok) erGsithetik meg.

A reumatoid artritisz korisméjének ki-
mondasahoz szinte nélkiilozhetetlenek a
specifikus immunszerolégiai markerek,
melyek megjelenése a patomechanizmus
kapcsan vazolt folyamat kovetkezménye.
Azokata megbizhato metodikaval talalt ellen-
anyagokat tekintjiik optimalisnak, amelyek
szenzitivitasa és specificitisa magas, a vérbol
nagyon kordn, sokszor a betegség egyér-
telmd klinikai tiineteinek megjelenése elétt

monocita

L1 —
XY, Z" IL- 12
IL-18
/ L4 f
antigén
prezentald
sejt IL-4
IL-13
/ IL-10
TNFa
IL-1

autoellenanyagok
reumatoid faktor
anti-filaggrin

kimutathatoak, és képesek a korkép stlyos-
sagat, kimenetelét prognosztizalni (Scott,
2002). Korabban a magas titerben jelenlévs
reumatoid faktor, mig ma az anti-citrullinalt
peptideket tekintjik a betegség legjobb la-
boratoriumi indikatorainak (van Venrooij et
al., 2004). Az anti-citrullinlt peptidek vagy
mis néven anti-filaggrinok human autoanti-
test csaladjanak (2. tablazat)utdbbi években
tortént felfedezése nemcesak diagnosztikai
és prognosztikai lehetGségeinket bdvitette,
hanem a betegség patomechanizmusarél
alkotott elképzeléseinkre is hatassal volt. A
citrullinicié a humin szervezetben fiziologia-
san végbemend folyamat, mikor is sejthalal
esetén a megnovekedett intracellularis kalci-
umkoncentracié hatasara aktivalodik a PAD
(peptidyl arginin deiminidz) enzim, és fehér-
jéket citrullindl. Az immunologia tudomanya
altal egyel6re meg nem vilaszolt kérdés
csak az, hogy egyes szervezetekben miért
képzbdnek a citrullinalt proteinek (autoanti-

szinoviocita

MPs, PGE,, etc

gyulladas, szoévetkarosodas

direkt sejt-sejt kontaktus

Th =T helper limfocita

IL — interleukin

IFNy — g interferon

TNFa — tumor nekrozis faktor o

MPs — metalloproteinazok
PGE, — prosztaglandin E,
B,, — B limfocita
Pl — plazmasejt

3. abra e A centrilis gyulladasos szakasz torténései reumatoid artritiszben a szi-
novialis membranon. Az aktivalt Th sejtek szerepe a celluldris (Th 3 ) és humordlis
( Th2 ) immunvdlasz elinditdasaban
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AUTOANTITEST

anti-perinucledris faktor (APF)
anti-keratin antitest (AKA)
anti-filaggrin antitest (AFA)
anti-citrullinalt fibrin (ACF)
anti-citrullinalt vimentin (a-Sa)
anti-ciklikus citrullinalt peptid (a-CCP1 és 2)

ANTIGEN

% filaggrin (filament aggregating protein)

fibrin
vimentin
ciklikus citrullinalt peptid

2. tablazat » Az anti-citrullindlt peptidek (anti-filaggrinok) és autoantigénjeik human csaladja

gének) ellen ellenanyagok, mig masokban
nem, valamint az, hogy ezek az autoantites-
tek milyen szerepet toltenek be a reumatoid
artritisz korfolyamatidban. Sajat munkacso-
portunk vizsgalatiban az RA-ban szenveds
betegek anti-filaggrin pozitivitisa és a HLA
DRB1 antigén shared epitopjainak hordoza-
sa kozott szignifikans osszefliggést talaltunk,
ami azt jelzi, hogy az antigén-prezentalasnak
kiemelkedGjelentGsége lehet az anti-filaggrin
képzddésben (Schmidt et al., 2006).

Az RA korai diagnosztikajaban az anti-
citrullinalt peptidek népes csaladjabdl elsG-
sorban az anti-ciklikus citrullindlt peptidet,
valamint Gjabban az anti-vimentint tartjuk a
legértékesebbnek. Az anti-filaggrin pozitivi-
tasta HLA DRB1 shared epitopok meglétével,
a magas gyulladasos aktivitdssal, a kiterjedt
klinikai tiinetekkel és a rontgenen észlelt
korai elvaltozasokkal egytitt a betegség sa-
lyossagat elGrejelzG prognosztikai faktorként
is felhasznaljuk (Rojkovich et al., 2000).

Természetesen a korai diagnosztika és
prognosztika azért lett kiemelkeds fontos-
sagh a betegséggel kapcsolatban, mert ma
mar rendelkeziink azokkal a hatékony
terapids készitményekkel, melyek idGben
elkezdve a betegség progresszidjat megallit-
hatjak, és a beteg szenvedéseit érdemben
befolyasolhatjak.

Erélyes és célzolt gyogyszeres terdapia

A reumatoid artritisz kezelésében a gyogy-
szeres €s a nem-gyogyszeres eljardsokat
egyltt alkalmazzuk. A nem-gyogyszeres
lehetSségek koziil a kronikus, hullamzo

korképben kiemelend a betegségre és az
életmodbeli tényezSkre vonatkozd beteg-
felvilagositas és a betegek pszichés vezeté-
sének a jelentGsége, melyekkel a beteget
partnerré tudjuk tenni a gyogyitas folyama-
taban. Ezek mellett gyogytorna és egyéb
fizioterapids kezeléseket, segédeszkdzoket
alkalmazunk, illetve a beteg allapotatdl fiig-
gben ortopédiai beavatkozisokra kertilhet
sor. A gyogyszeres kezelésben a tiineti szer-
ként hasznilt nem-szteroid és szteroid gyulla-
dasgatlok, valamint az in. betegségmodosito,
Jbazisterapias” készitmények egyarint fontos
szerephez jutnak (4. dbra).

Tekintettel arra, hogy a betegség progresz-
sziojat a kezdettdl szamitott els6 hat-tizenkét
honapban tudjuk a legjobban befolyasolni,
ezért a korai erélyes bazisterapia jelenti a
betegek szamara a legnagyobb esélyt (Smo-
len — Steiner, 2003). Ez killonosen igaz rossz
progndzist betegség fennallasakor. A beteg-
ségmodositd készitmények koziil elsGként
mindig a konvencionalis szereket alkalmaz-
zuk, elsésorban a Th limfocitak és a makrofa-
gok citokintermelését csokkentd metho-
trexatot és leflunomidot. Ezen készitmények
hatastalansiga esetén nyalunk az Gn. biol6-
giai szerekhez, melyek a betegség kialaku-
lasdban szerepet jatszo egy-egy folyamatba
célzottan avatkoznak be (O’Dell, 2001).

Ma a legfontosabb biologiai terdpids
vonalat a cellularis (Th1) immunvalaszban
kulesszerepet jatszo TNFa blokkolasa, vala-
mint a humorilis immunvalaszban megha-
tarozo B-sejtek (CD20+) gatlasa jelenti. Az
anti-TNFa terdpia részben monoklonilis
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A REUMATOID ARTRITISZ GYOGYSZERES KEZELESE

/

nem-szteroid @

Iokalls orahs
|njekmok szerek

konvencionalis

betegségmaodositd
szerek

klserletes
eljarasok
biolégiai

szerek

4. dbra

ellenanyagok (infliximab, adalimumab),
részben szolubilis TNFa receptor (etaner-
cept) révén kivitelezhet (Nash —Florin, 2005).
Vilagszerte tobb mintegymilli6 beteget kezeltek
mir ezen biologiai terdpias szerekkel, és a ko-
rabban alkalmazott készitményekhez képest
RA-ban isjoval nagyobb hatékonysig és prog-
ressziogatlas volt altaluk elérhetS (Feldmann
et al., 2005). A potencidlis mellékhatasok
koziil a fokozott infekcioveszelyre, igy a lap-
pangd TBC fellangolasara kell elsGsorban
odafigyelni (Hochberg et al., 2005). A TNFou
blokkol6 készitmények ma mira hazai bete-
gek szamara is hozzaférhetéve valtak.

A célzott biologiai beavatkozasok a reu-
matoid artritisz patogenetikai torténéseinek
mis lépéseire is kiterjednek. Igy biztato, illetve
eredményes probalkozasok torténtek az
antigén-prezentlas és felismerés, a kosti-
mulacio6 és a limfocita-adhézi6 és migracio

gatlasa, valamint a kés6i destrukcioban

fontos metalloproteindz enzimek és RANKL
blokkolasa teriletén (Sacre et al., 2005).
A jelenleg még kisérletes eljardsok kozé
sorolhatoé génterapia €és Gssejtteripia az
RA-ban szenvedé betegek szamara is Gjabb
perspektivakat nyithat meg.
Osszefoglalasképpen elmondhato, hogy
a reumatoid artritisz mint az egyik legfon-
tosabb mozgasszervi korkép diagnosztika-
janak és kezelésének leirt gyakorlata hien
tiikrozi azt a hatalmas fejlédést, melyet a
reumatologia az elméleti alapok megisme-
rése €s azok miel6bbi hasznositdsa terén az
utdébbi években megtett. Ez az Gt a mole-
kularis genetikatdl az immunolégian és az
osteologian at a biologiai terapia rutinszerd
alkalmazasaig és még tovabb vezet.

Kulcsszavak: reumatoid artritisz, patogene-
zis, korai diagnosztika, erélyes és célzott
terdapia
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Autoimmun betegségek esetében a szervezet
immunrendszere a T-sejtjei (cellulris) és/
vagy ellenanyagai (humorlis) révén a sajit
alkotoelemei (sejtjei, szovetei, szervei) ellen
indit tartoés tamadast, miutan zavart szen-
ved a gazdaszervezettel szembeni tolerans
magatartdsa. Az autoimmun koérfolyamat
valamennyi szervet, sejtet tonkreteheti, igy
a klinikai orvostudomany teljes vertikulatu-
miban talilkozik a problémakorrel. A tobb
mint nyolcvan autoimmun koérkép a felndtt
lakossag kb. 5 %-at érinti Magyarorszagon;
ez kozel 400-500 ezer beteget jelent.

Az autoimmun betegségek idiilt termé-
szetl korképek, progressziv lefolyasaak,
sokszor az életet kozvetlentil veszélyeztetik,
idénként rokkantsagot okoznak, és az élet-
minGséget alapvetGen negativan befolyasol-
jak. Az autoimmun betegségek szakmai,
anyagi, Ossztarsadalmi kihivasa igen nagy, az
ezzel kapesolatos tehertételt az Egyesiilt Alla-
mokban az onkologiai és a kardiovaszkularis
betegségek ellatisi gondjai mellé helyezik.

Az autoimmun betegségek egyik cso-
portjat a poliszisztémas — korabban az tn.
kotdszoveti betegségek elnevezéssel illetett

—korképek alkotjak. Az ebben a csoportban
lévS autoimmun betegségekre jellemzé a
sokszervi érintettség és az, hogy a megtama-
dott autoantigének altalanos sejtmag, cito-
plazma, sejtmembrin alkotorészek, vagyis

a sejtmikodésben szerepet jatszo ubiquiter
fehérjék, enzimek. A poliszisztémas be-
tegségek klasszikus képviselGje a szisztémas

lupusz eritematozusz (SLE).

Az SLE autoimmun folyamat, amelyben
a szervezet szamos antigén struktarajat — ki-
emelten a sejtmag és citoplazma alkotoele-
meit — autoantitestek és T-sejtek tAmadjak
meg. A betegség sok szervet (izllet, bGr, nyal-
kahartyak, vese, idegrendszer, véralakele-
mek, sejtmembrinok stb.) érint, igen valto-
zatos klinikai képpel jar, progressziv és az
életet akutan is veszélyeztethets allapotot
jelent. Az SLE incidencidja és prevalencidja
igen eltérs, sok tényezG befolyasolja. Ma-
gyarorszdgon 5-6000 SLE-s beteggel lehet
szamolni, vagyis nem tartozik a gyakran
el6forduld autoimmun korképek kozé. (Sze-
gedi, 2004).

Az SLE egyik legjellegzetesebb tulajdon-
sdga a nagyon nagyfoku klinikai fenotipus-
valtozatossag (egy populacion beliD), de
fenotipus-variabilitds figyelheté meg a
kiilonbozG népesoportok kozott is. Eltérd
sajatossagokkal jellemezhetSk az afrikai, az
eurdpai-amerikai, a mexikoi és a kinai SLE-s
betegek.

Az SLE-s betegek és a tdbbi poliszisz-
témas autoimmun beteg életkilatasainak
a jelentSs javuldsa kovetkezett be az el-
mult hiisz évben, ami a komplex terapids
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lehetGségek bdviilésére, az autoimmun
destruktiv folyamatok kedvezs befolyaso-
lasara vezethetd vissza (Kiss et al., 1999). A
rendelkezésre all6 intenziv immunmodu-
lacios és antiflammatorikus kezelésekkel,
hagyomanyos és Gjabb immunszuppressziv
készitményekkel, plazmaferézisekkel és a
nagy dozisi gammaglobulinokkal, Gjabban
pedig a biologiai készitményekkel (Szegedi,
2005) képesek vagyunk arra, hogy az auto-
immun betegségek akut klinikai torténéseit
kozel elfogadhaté mértékben kontrollaljuk.
E terdpids eszkdztar naprol napra béviil, de
nem mentes a problémaktol, hiszen igen
sok, idénként meglehetGsen komoly mellék-
hatist idéziink el6 az immunmodulacioval
(infekciok, daganatok). A legfontosabb
nehézsége a jelenlegi terdpianak az, hogy
alapvet6en nem tudja megsziintetni az
immunpatologiai folyamatot, tovaibba nem
tudja ledllitani az idult szervi destrukciot, és
gyakorlatilag alig van hatasos kezelés az
idult fibrotizald folyamatokkal szemben.
Mitél valhatna eredményesebbé a terapiank?
Ugy gondoljuk, hogy néhany alapvetének
mondhato terdpias stratégia feltételeit kellene
megteremteni.

1. Az okokat befolyasolo, a patogenetikai
lancolatot korrigalni képes teripidra lenne
sziikség.

2. Az eftektiv terapiat a betegség igen korai,
olyan stidiumiban kellene elkezdeni,
amikor az immunologiai szabalyozasi
rendellenességek még konnyebben be-
folyasolhatok.

3. Végezetiil olyan terdpids lehetGségek
szamara indokolt utat talalni, amelyek
jobban harmonizilnak a klinikai fenotipus-
variabilitisokkal, az egyéni, individudlis
sajatossagok fokozottabb figyelembe vé-
telére kellene torekedni.

A felsorolt kivinsigok megvalositasanak
feltétele, a poliszisztémas autoimmun beteg-
ségek, koztik az SLE patogenezisének
tisztazasa. Hossz( id6n keresztiil a patogene-

zisr6l a klinikai megfigyelések alapjan annyit
tudtunk, hogy multifaktorilis betegség, amit
genetikai-hormonalis és komyezeti tényezSk
altal elGidézett immunologiai szabalyozasi
rendellenességek valtanak ki.

Genetikai jellemzok

Az SLE-s betegek csalddjaiban figyelték meg,
hogy a betegségnek genetikai vonatkoza-
sai vannak. Kider(lt, hogy az SLE-s beteg
csaladtagjai kozott gyakrabban fordul el6
SLE vagy egyéb autoimmun betegség. Az
egypetéju ikrek kozott 25-58 %-ban jelent-
kezhet egytittesen a betegség, mig az SLE-s
beteg testvéreinek kb. hisszor nagyobb az
esélytiik, hogy betegek legyenek, mint az
atlagpopulacionak (Szegedi, 2004).

A klinikai megfigyelések egyértelmtivé
tették, hogy a genetikai hajlam mellett kiilsé
tényezOk, igy infektiv dgensek, gyogyszerek
és hormonalis (n6i dominancia) hatdsok
altal elidézett, immunologiai szabdlyozasi
rendellenességek azok, amelyek az immun-
rendszernek a sajat szervezettel szembeni
tolerancidjanak elvesztésével, igen valtozatos
autoimmun folyamatot inditanak el. Az SLE
tehit egy olyan poliszisztémas autoimmun
betegség, amely patogenezisét tekintve multi-
faktorialis okokra vezethet$ vissza, amelyben
a poligénes anomalidk kiilsG tényezdkkel és
hormondlis hatdsokkal kiegésziilve komplex
immunologiai zavart hoznak 1étre. Hogy
miben nyilvinul meg ez az immunologiai sza-
balyozasi rendellenesség SLE-s korképben,
ezt tintettem fel az 1. tablazatban.

Az SLE-s betegek immunologiai rend-
ellenességei sokiranyuak, de van néhany
kiemeltebb, sarkalatosnak mondhatd szaba-
lyozési eltérés, amelyek csomopontokat
jelentenek. Ezek a csomopontok megfigyel-
hetSk a human SLE esetekben, de kirajzolod-
tak a spontin lupuszos egértorzsekben is.
Alapvet6 az a tény, hogy a maganyaggal
szemben a B-sejtek anti-DNA-t termelnek
(tolerancia-vesztés), igen fontos mechaniz-
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e Periférias toleranciazavarok
¢ Autoreaktiv T- és B-sejtek fokozott
aktivitasa
e Autoantitest-képzddés
e Csokkent immunkomplex-eltakaritas
e T- és B-sejtek.makrofagok biokémiai
anomaliai
e Innate immunitas zavara
1. tabldazat » Immunologiai rendellenes-
ségek szisztémas lupusz eritematdzuszban

mus a T-sejtek apoptozisinak zavara, a
képz6d6 autoantigének és immunkomple-
xek fiziologias eltavolitisinak kdrosodasa.
Nagy jelentGséggel bir, hogy az autoreaktiv
folyamatban a T helper és B-sejtek egymast
tamogato és egymastol fliggetlen hatasainak
intenzitisa fokozodik (amplifikacio), és a
sokszervi 1éziokban az egyes target szervek
(vese, idegrendszer, bér, sziv stb.) érzékeny-
sége klinikailag is meghatarozova valik.

Nem véletlen, hogy a lupuszos egerek
betegségérzékeny gén(alléD-jeinek kere-
sése is mar célzottan ezen csomopontokkal
kapcsolatba hozhat6 10kuszokra irinyultak.
Miben lehet sszegeznia lupuszos egereken
kapott genomidlis kutatdsokat? Mindenek-
el6tt abban, hogy a lupuszra legalabb két
tucat betegségérzékeny lokusz a jellemza,
amely l0kuszok, ill. az itt elhelyezhets
allélvariansok kiilonb6z6 immunologiai
sajatossagokeért felel6sek. A genomialis
vizsgalatok arra is ramutattak, hogy az érintett
lokuszok mis autoimmun betegségekben
is involvalodhatnak. A lupuszos egerekbdl
nyert genetikai eredményekbdl arra lehetett
kovetkeztetni, hogy a tdbbes allél variansok
egymasra hatva episztatikus interakciok révén
egy érzékenységi kiiszobot elérve, ill. azt
meghaladva megteremtik az autoimmun
korkép spontan fellépésének esélyeit (Mo-
han, 2001).

A genom szekvenciaszerkezetének a hu-
min genom részleges feltarulkozasa, a fenti

kérdések redlis megvilaszolasanak lehetGsé-
gét elérhetS kozelségbe hozta.

A genomidlis vizsgalatok SLE vonatkoza-
saban is két iranybol kozelithetSk meg. Egyik
logikus kiindulas, hogy a vizsgalatok kiindu-
lasi alapjaul a spontan-egér SLE modellek
adatai (Rioux — Abbas, 2005) vagy a human
SLE jellemz6nek mondhatd immunologiai
szabalyozasi rendellenességei szolgalnak.
A misik, mind kiterjedtebben alapot nyujto
modszer a génhalaszat alkalmazisa annak
érdekében, hogy az SLE-s betegek genomia-
lis allomanyanak atvizsgilasaval a gyanus
lokuszok, a feltételezett régiok, az tn. kan-
didans gének (allélek!) megjelolésre kertilje-
nek, és hogy a betegségérzékeny génvari-
ansok identifikalasa megtorténhessen.

A humangenom-vizsgalatok végss és
legfontosabb célja természetesen az, hogy
tisztazoOdjon, a poligénes elvaltozasok mit
rejtenek magukban; milyen gének (allél-
varidnsok), milyen tipust (genotipust) szer-
kezeti és milyen funkciondlis immunologiai
abnormitasokat elGidézve jarulnak hozza
(és milyen mértékben) az SLE patogenetikai
lancolatdhoz.

Az On. linkage vizsgalattal a gyanusitott
gének és jelz6 markerek kapcsoltsigit
keresik, felhasznilva az olyan csalidokat,
ahol legalabb két testvérben fordul el6 az
SLE. A genom térképszeri megszerkesztésére
egy-egy betegség, igy az SLE-€rzékeny génjei-
nek megtalaldsdra, poziciondlasara, és a
kilonbozé népcesoportok esetleg eltérd
sajatossagainak felderitésére igen-igen nagy
energiabefektetésre és tirelmet igénylG
kutatasra van sziikség. A hajlamositd gének
hosz-szabb ideig mint feltételezett kandidans
gének szerepelnek, amelyekr6l bizonyitani
kell, hogy az adott esetben, igy az SLE-ben
az adott gén allél-polimorfizmusa szignifi-
kénsan eltéra genetikailag nem nagy kiilonb-
séget mutatd normal populaciotol.

A részletek mell6zése mellett, felhasz-
nalva az eddigi kutatasi eredményeket, né-
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hany kiemelhet$ tanulsigot szeretnék az
SLE-re vonatkoztatva levonni. A nagy erdfe-
szitések ellenére viszonylag kevés génvari-
ans szerepkorét sikertlt eddig véglegesen
bizonyitani. A meggyanusitott 16kuszok és
az Gn. kandidins gének szima nem kevés,
de a betegségérzékeny gének pontos pozi-
cionalis, szerkezeti és funkcionalis azonosi-
tasa varat magara (Tsao, 2003).

A komplement szisztémahoz tartozo,
tobbségében korai faktorokat kodold
gének mukodészavarai jelenthetnek igen
er6s prediszpoziciot az SLE kialakuldsara.
hatod gének asszocidcidja, ezen belll is a
DRB1*1501/DQB1*0602 polimorfizmusa
emeli az esélyhidnyadost. Az Fcy receptor
polimorfizmusai az immunkomplexek csok-
kent eltakaritasi kapacitisukkal, tovabba a
PDCD1 (programmed cell death) és a PARP
(poli-ADP-riboz-polimerdz) gének alléljei
a T-sejtek tolerans viselkedésének zavarat
elGsegitve (T- és B-sejt amplikacio) jarulnak
hozza az SLE kialakuldsinak nagyobb rizi-
kojahoz. (Tsao, 2003)

A kutatdsok eddigi eredményei alap-
jan megallapithato, hogy az autoimmun
betegségek, koztik az SLE is, poligénes
természettiek. Nincs egyetlen gén, amelynek
az eltérése bnmagiban magyarazhatna az
SLE kialakuldsat. A poligénes elvaltozisok
dont6 tobbségilikben allélvariansok, olyan
polimorfizmusok, amelyek az immunologiai
szabdlyozasokat eltéré szinteken befolyasol-
jak, és ha ezek egytittesen egy feltételezett
kiiszobszintet elérnek, akkor az igy fennallo
autoimmun hajlam lehet6vé teszi a betegség
kialakulasat.

Meg kell emlitenem, hogy az SLE mellett
egyéb autoimmun betegségekben, igy a L.
tipust diabétesz mellituszban (DM), szkle-
r6zis multiplexben (SM), Crohn-betegségben
és areumatoid artritiszben (RA) is széleskord
betegségérzékeny-allél kutatds folyik, és
amint az varhat6 volt, egyes génvariansok

—akiilonbozé betegségekben —kolcsondsen
el6fordulhatnak, ami alapjan még inkabb
meger6sodni latszik az a klinikai tapasztalat,
hogy az autoimmun betegségek patoge-
nezisében, hasonld genetikai anomalidk is
fellelhetSk, és ez a betegségek gyakoribb
tarsulasi hajlamat is magyarazhatja.

Az egyes autoimmun betegségek, igy az
SLE patogenetikai hitterének felderitésében
nagy segitséget nyUjtanak a chip-technika-
val végzett génexpresszios vizsgalatok.
Egy sejt (SLE-s beteg T-sejtjei stb.) génjei
sokasiginak (tobb ezres) aktuilis ex-
presszios profiljat lehet meghatarozni. Az
SLE-s betegek sejtjeinek génexpresszios
profiljat vizsgalva tobben (Baechler et al.,
2003; Bennett et al., 2003) azt észlelték, hogy
az interferon a, szabalyozasi folyamatiban
részt vevl gének fokozott expresszidja
kovetkezik be, amit Osszefliggésbe tudtak
hozni a betegség aktivilodasaval, és ezt
elnevezték SLE-s interferon-szignatrianak.
Kés6bb ezt példaul Sjogren-szindromas
betegek sejtjein is észlelték. Ez egyuttal
magyarazatat is adja annak a tapasztalat-
nak, hogy interferon a kezelés kézben
miért léphet fel gyakrabban SLE (Kirou et
al., 2005).

A kilonbozé autoimmun betegségek
(SLE; RA; SM; DM) génexpreszios profiljait
osszevetve (Aune et al., 2003), az az érdekes
eredmény adodott, miszerint a kiillonbdzé
autoimmun betegségek kozott hasonlosagot
lehet felfedezni, igy az SLE szignatGra mellett
az Gn. autoimmun szignatara fogalom (2.
tablazat) is megsziiletett (Aune et al., 2004).

Ezek a megfigyelések arra engednek
kovetkeztetni, hogy az egyes autoimmun
betegségek poligénes szabilyozisainak ele-
mei kozott atfedések lehetnek, igy azonos
patogenetikai Gtvonalakat feltételezhetiink,
amelyek reménytjelentenek a kozos terapids
célpontok szamara.

Akulonbodzs autoimmun betegségekben
megfigyelhetd genomidlis hasonlosagokat
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SLE - Lupusz szignatura (interferon o szerepe)
SLE

RA Autoimmun szignatura (sok vonatko-
SM zasban hasonl6 gének expresszidja)
DM

SLE - szisztémas lupusz eritematézusz
RA — reumatoid artritisz

SM — szkler6zis multiplex

DM — diabétesz mellitusz

2. tablazat » Génexpresszios vizsgila-
tok autoimmun betegségekben

magyarazni lehet azzal, hogy a betegségér-
z€keny allélek és a génexpresszidban jellem-
z6nek talalt profilok kozott atfedések vannak,
tovabba, hogy ezek az allélvariansok klaszte-
rekben helyezkednek el (Becker etal., 1998).
Ezekkel a genomiilis megfigyelésekkel
értelmezni lehet azokat a régota megléve is-
merteket, hogy miért taldlkozunk azzal, hogy
egy betegben tobb autoimmun betegség lép
fel, miért léteznek az Gn. overlap-szindromak.
Mindezek mellett, vagyis ajogosan feltételezett
kozos-hasonld patogenetikai ldncszemek
mellett keresni kell azokat az allélvaridnsokat
is, melyek konkrét autoimmun betegségre, pl.
az SLE-re specifikusak.

Ennek felderitése Oridsi erdfeszitést, anya-
gi befektetést igényls feladat, hiszen a
vizsgilatok kivitelezéséhez a betegek és a
vizsgilati mintak tObbezres sokasdgira van

sziikség. Mindezek mellett szimolni kell az-
zal, hogy az SLE-ben és a tobbi autoimmun
betegségben is igen nagyfoku klinikai feno-
tipusvariabilitis figyelheté meg populacios
szinten, de a populacion beliil egyes betegek
kozott is.

A dolgozat bevezets részében emlitésre
kertilt, hogy az SLE multifaktorialis okokkal
magyarazhat6 korkép, és az okok kozot
tekintélyes részt képviselnek a kiilsG ténye-
z0k. Hogyan kapcsolodnak be az exogén
és egyéb endogén faktorok a patogenetikai
lancolatba? Milyen formaban és mértékben
jatszanak szerepet az epigenetikai szabalyo-
z6 mechanizmusok (Rodenhiser — Mann,
20006)? Sok a kérddjel, ami arra utal, hogy
a ,genom felnyilasa” a tovabbi feladatok
megoldasanak lehetGségeihez nyitott meg
utat, de az Gt meglehetGsen hossza az SLE
és egyéb autoimmun betegségek patoge-
nesisének tisztizasdig. A reménykeltS az,
hogy az ,utkdzbeni” felfedezések is Gjabb
eszkozoket nydjtanak a betegek még haté-
konyabb kezeléséhez.

Kulcsszavak: poliszisztémds autoimmun
korképek, szisztemads lupusz eritematozusz,
Zenetikai hattér
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A mozgisszervi megbetegedések differen-
cidl-diagnosztikajaban gyakran komoly ne-
hézséget jelent egyes neuropatias korképek
korai felismerése. Kiilondsen sok gondot
okoza végtagokban jelentkezé fajdalmakkal
jaro korképek esetében a diabétesz okozta
fajdalmas neuropatia. A szegmentilis elhe-
lyezkedés miatt a kezdeti herpes zoster
infekcio, illetve annak késai utbhatasaként
a poszt-zoszteres neuralgia megnehezitheti
az egyes betegségek elkiilonitését. Gondot
jelenthet tovabba a betegségek differenciala-
saban a fej-nyak tdjékon jelentkezs atipusos
fajdalmakkal indul6, majd ebbdl kialakulo
occipitlis vagy trigemindlis neuralgia. Az
alabbiakban attekintjiik a fajdalmak elku-
16nitését patomechanizmusuk alapjan, vala-
mint a tényeken alapul6 orvoslas szabalyait,
figyelembe véve az emlitett korképekben a

fajdalomesillapitas korszerd lehetGségeit.

A FAJDALOM TIPUSAI ES JELLEMZOI
Nociceptiv fajdalom

A Nemzetkozi Fajdalom Tarsasig (IASP)
meghatirozasa szerint a nociceptiv fajjdalom
olyan pszichofiziologiai jelenség, melynek

neurobioldgiai alapja a nociceptio, a
szovetkarositod ingerek (noxak) percep-
cidja. A noxakat a bérben, az izmokban,
a fascidkban, az iziletekben, a csonthar-
tyakban, a kiilonb6zé zsigerek hamjaban
és faldban elhelyezked$ nociceptorok
érzékelik. A magas ingerkiiszobd noci-
ceptorok a vékony velGs hiivelyd (Ad) és
vel6tlen (C) rostok periférids terminaljai.
A nociceptiv fajdalom sértlést, gyulladast
kovetSen jelentkezik, s élettani szem-
pontbdl hasznos, az életet véds szerepet
ellato fiziologias jelenség. Figyelmeztet a
kialakult vagy fenyegets szovetkarosodas-
ra, s annak elharitasat célz6 magatartist és
reflexeket valt ki. A nociceptorok élesen
elktilontilnek az alacsony ingerkiiszobd
elsédleges érz6 neuronoktol, melyek me-
chanikus (vibrici6, nyomas) vagy termikus
(hideg, meleg) ingerekre aktivalodnak.
Az alacsony ingerkiliszobt, vastag mielin
htivellyel rendelkez6 axonok (AB) gyors
informacidaramlast tesznek lehetévé a
perifériarol a kozponti idegrendszerbe, de
nem kapcsolodnak a fiziologias fajdalom
kialakitasahoz. Az AP rostok aktivacidja
normil kortilmények kozott csak a nem
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fajdalmas érzéskvalitdsok létrehozasat
eredményezi (Woolf, 1997).

Neuropadtids fajdalom

A neuropitias fajdalom alatt értjiik azon f4j-
dalomformat, melynek oka az idegrendszer
sérilése vagy mikodéscsokkenése. Ezen
definici6 szerint a kdrosodas bekovetkez-
het a szomato-szenzoros palyarendszerben
a C- és az AJ rostok tertiletén (periférias
idegrendszer), illetve a spino-thalamo-
kortikalis rendszer barmely szintjében
(kdzponti idegrendszer). A neuropitias
fajdalomnak védd szerepe nincs, igy kro-
nikus szenvedéshez vezethet (Cruccu etal.,
2004). A neuropatias fajdalom prevalenci-
anagysaga pontosan nem ismert, becstilt
adatok alapjan az atlagos populacio 1-1,5
%-a érintett (Bowsher, 1991; Carter — Galer,
2001). Amig a fajdalom akutan jelentkezve
a szervezet legfontosabb védekezd me-
chanizmusa, a kronikus fajdalom mogott
tartds egészségkarosodis keresends. A
harom hénapnal hosszabb ideje tarto, fo-
lyamatosan fennall6 fiajdalmat nevezziik
kronikusnak. A neuropdtids fijdalomban
szenvedd betegeknek nagymértékben
romlik az életmin&ségiik (Meyer-Ros-
berg et al., 2001). A kronikus fajdalomtol
szenvedd paciens sajatossagai: folyamatos
panasz a fajdalomra; kilonbozs testtarta-
sok felvétele, mely a beteg tapasztalatai
szerint a fajdalmat csokkentik; a pana-
szok gyakrabban kifejezettebbek, mint a
mogottik észlelt elvaltozasok; megvalto-
zott életforma, fokozott ingerlékenység,
alvdszavar, étvagytalansag, szorongis és
depresszi6. A neuropdtids fajdalom je-
lentkezhet spontan vagy kialakulhat inger
hatasara. A spontan jelentkezé fajdalmat a
betegek €267/ luktet”/, hasogatd”/ aram-
Utésszerd” szavakkal jellemzik. Pareszté-
zianak tartjuk a nem fajdalmas fonak-
érzést (példaul hangyamaszasszerd), a
dizesztézia a fajdalmas fonakérzést fedi

(példaul ég6-parazsld). A stimulus kival-
totta fajjdalom mechanikus, termikus vagy
kémiai ingerek hatasara keletkezik. Az
allodinia esetében fijdalmat egyébként
nem okozo inger hatdsara kellemetlen
fajdalom alakul ki. A hiperalgéziafokozott
fajdalomérzést jelent, enyhe fajdalmas
stimulus esetén. A neuropatids fajdalom
tlineteit az idegi sériilés kovetkeztében
kialakul6 koéros idegrendszeri aktivitdsfoko-
zOdassal magyarazhatjuk. A neuropatias
fajdalom diagnozisanak felallitisa soran
fontos jel a karosoddsnak megfelelS te-
rileten kialakul6 érzészavar, valamint az
anamnézisben szerepls idegkarosodashoz
vezets alapbetegség, mint példaul a diabétesz
mellitus vagy herpes zoster.

KLINIKUM

Herpes zoster (6usémor, HZ)

Varicellainfekciot kovetGen a virus inaktiv
allapotban visszamarad a spinalis hatsogyoki
érz6 ganglionokban (DRG) és a ggl. trigemi-
naléban (Gasser-duc). Bokay Janos mar
1928-ban pusztin epidemiologiai alapon
feltételezte a HZ és a varicella kozos etiologia-
jat. A kés6bbi korok modern vizsgalati
modszerei sejtését igazoltdk. Ismeretlen és
ismert immunszuppresszio, paraneoplazias
szindroma, tumormetasztazis a gerincoszlop
csigolydiban) aktivalo tényezdk hatisara a
virus az axontranszport segitségével eljut
az ideg ellatasi tertiletének megfelels der-
matomaba. A bérben jerythema, vesicula,
crusat stadiumokon” at jellegzetes elvaltozast
okoz. A béijelenségek el6tt mar akar egy
héttel erdteljes fajdalmak jelentkezhetnek,
melyek a lokalizicionak megfelelen utd-
nozhatnak degenerativ gerincoszlopi vagy
végtagiziileti megbetegedéseket. A bértlinetek
lezajlasatkovetSen egy honappal még mindig
meglévé fajdalmakat nevezziik poszt-zoszte-
res (PZN) vagy poszt-herpeszes neuropdtiis
(PHN) fajdalomnak.
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Diabélesz okozta

Jajdalmas polineuropdtia (PDN)

PDN esetében a felsé végtagokon  kesay(™-, az

also végtagokon ,zokniszerd” lokalizacioban

jelentkeznek a fajdalmak és az érzészavarok
(tactilis, algeticus, vibratios) disztdl felé fo-
kozodo jelleggel. A korkép hatterében — a

periférias idegben — metabolikus funkci6za-
var okozta mielin- és/vagy axonkarosodas

van. A betegség, f6leg kezdetekor végtag

kisiztileti megbetegedéseket mimikalhat.

Trigeminusz neuralgia
(arcidegzsdba, TN)

A trigeminusz ideg tertiletén, rendszerint fél-
oldalon jelentkezd, igen heves, villimesapas-
szerd, rovid ideig tart6 fajdalmakbol allo ro-
ham, melyet a fijdalmas arc eltorzulasa kisér-
het (tic douloureux). Pontos etiologidja nem

ismert, de feltételeznek virusfertGzést, vasz-
kularis kompressziot vagy demielinizaciot a

n. trigeminusz agytorzsi belépési régidjaban.
Gyakran atipusos modon kezdddik (a nyak,
avallak mozgasa, a rigas provokalja a prozo-
palgiav), differencidl-diagnosztikus nehézsé-
get jelentve, mivel sokszor csak évek milva

alakulnak ki az emlitett jellegzetes tiinetek.

Terapias elvek
a neuropatias fajdalmakban

A neuropatids fajdalom igen gyakori beteg-
ség (a traumas idegsérilést kovetGen a pa-
ciensek 5 %-aban, a szklerdzis multiplexben
szenvedd betegek 28 %-aban, syringomielia
esetén 75 %-ban, gerincvelGsértlést kovets-
en 70 %-ban, stroke utan 8 %-ban, és diabéte-
szes neuropatiatol szenvedd betegek 20-30
%-aban alakul ki neuropatids fajdalom).
A szokvanyos analgetikumokra ezen
fajdalomforma alig reagal. Ez a tény a mar
meglévs farmakonok (antidepresszansok,
antiepileptikumok) Gj indikacios tertileten
valo alkalmaziasahoz vezetett. A Neuro-
logiai Tarsasdgok Eurdpai Szovetségének

ajanlasa alapjan a neuropatias fajdalomban
az antiepileptikumok, antidepresszansok
és opiatok alkalmazisa megkisérelhetS a
tényeken alapul6 orvoslas szempontjait
figyelembe véve (Cruccu et al., 2004).

Az Amerikai Neurologiai Akadémia (Ame-
rican Academy of Neurology) beosztasa a bizo-
nyitékok haromszintjét hatarozta meg, melyekre
javaslatokat fogalmazott meg.

BIZONYITEKOK

L. osztalya bizonyiték: egy vagy tobb jol ter-
vezett, randomizalt kontrollalt klinikai
vizsgilat, illetve az ilyen tanulminyok
szisztematikus attekintésén (metaanalizis)
alapul6 bizonyiték.

II. osztalyG bizonyiték: jol tervezett, megfi-
gyelésen alapulo tanulmanyok, melyek-
ben egyidejlileg kontrollcsoport is szerepel
(esetkontroll, kohort vizsgilatok).

IMI. osztalyG bizonyiték: szakért6i vélemeé-
nyeken, esetsorozatokon, esetismerteté-
seken, és nem egyidejd, hanem korabbi
kontrollesoporthoz hasonl6 vizsgalatokon
alapul6 bizonyiték.

JAVASLATOK

1. Kotelez: a betegellatis olyan alapvetGen
elfogadott eleme, mely mogott nagyfoka
klinikai bizonyossag all (I. osztilya vagy 1L
osztalyt bizonyiték 4ll rendelkezésre olyan
esetekben, ahol randomizilt vizsgalat nem
végezhetd).

2. Ajanlott: a betegek kezelésére vonatkozd
olyan javaslat, mely kozepesen erSs klinikai
bizonyossagot feltételez (I1. osztalya vagy
IMI. osztalya bizonyitékon alapuld erds
konszenzus).

3. Végezhet: olyan terdpias stratégia, melynek
klinikai hasznossaga bizonytalan, nem ko-
vetkezetes vagy egymasnak ellentmondo
bizonyitékok vannak. (Doody etal., 2001)

A fenti szempontrendszereket figyelembe

véve, valamint attekintve az elektronikus adat-

bazisokat (Medline, Web of Science, Coch-
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rane Library) az alabb felsoroland6 keze-
lési lehetGségekre van mod (Beniczky et al.,
2005; Finnerup et al., 2005). Osszehasonlitasi

érteknek azt a szamot tekintjik, amely meg-
adja, hogy hany beteget kell kezelni ahhoz,
hogy az elsében 50 %-os fajdalomesokkenést

érjink el (number needed to treat—NNT) (Alt-
man, 1995; Cook — Sackett, 1995).

ANTIDEPRESSZANSOK

1. Triciklifus antidepresszansok (TCAs)

ATCA vegyliletek gatoljak a biogén-aminok vis-
szavételét, és erdteliesen befolyasoljak a natdum

ioncsatormak mukodését. Ennek megfelelGen

ertsitik a gerinevel6i hitso szarvi gatld folyama-
tokat, és csokkentik a periférias szenzitizaciot. A

TCA hatéanyagu gyogyszerek kontrollalt tanul-
manyok alapjan hatékonyak voltak PHN-ben,
PDN-ben, poszt-masztektoémias és poszt-stroke

(centrilis) fajdalmakban. Negativ eredményt

adtak gerincvelGsértilést kovets, human

imundeficiencia virus (HIV) okozta és a

végtagok amputicioja utan kialakul6 fantom

fajdalom esetében. Fajdalommal jar6 poline-
uropatiadkban a szerotonin és a noradrenalin

Gjrafelvételét egyforman gatlo TCA farmako-
nok jobb eredményt adtak (NNT: 2,1), mint

a foként csak noradrenerg komponenstiek

(NNT: 2,5). PZN-ben hasonl6 folyamat volt

megfigyelhetS (egyforman gatld TCA, NNT:

2,5; noradrenerg TCA, NNT: 3,1) (Beniczky

et al., 2005; Finnerup et al., 2005).

2. Szelektiv szerotoninuijrafelvélel-gatlok
(SSRIs)

Az SSRIs és a kevert szerotonin- és noradrena-
lin-visszavételt blokkolok (SNRIs) nem valtot-
tak be a hozzajuk flzott reményt (SSRIs, NNT:
7,0; SNRIs, NNT: 4,0) (Finnerup et al., 2005).

ANTIEPILEPTIKUMOK

1. Gabapentin

A gabapentin a centrilis szenzitizicié mér-

séklése Gtjan csokkenti a neuropatias fajdal-
mat. A fesziltségfliggs kalcium ioncsatorna
(VGCCs) a0 alegységéhez kapcsolodik a
gerincvelGi Rexed-féle T-es és T-es lamina-
ban, a nociceptorok centrilis végzédéseiben
(Beydoun — Backonja, 2003). PDN-ben,
két nagy tanulmany alapjan hatékonynak
tinik (Beniczky et al., 2005). A kilonbozé
periférids neuropatids tipusokat dsszegezve
nagy dozis esetén az NNT: 3 8 (Finnerup et
al., 2005).

Egy kisebb cross-over vizsgalat sorin
PDN-ben a gabapentint a TCA-hoz tartozo
amitriptylinnel hasonlitottdk ossze. Nem
talaltak statisztikailag szignifikins kiilonb-
ségeta fajdalom intenzitisinak csokkenését
alapul véve a két gyogyszer kozott (Morello
etal., 1999).

2. Pregabalin

A pregabalin a kozponti idegrendszer-
ben a hyperexcitabilis neuronok VGCCs
a,d alegységéhez kapcsolodik, és igy
gitolja a kalciumbedramlast. Ennek kovet-
keztében csokken a neurotranszmitterek
— a glutamat, a noradrenalin és a P-anyag
— felszabadulisa. Igy a koros idegrendszeri
aktivitasfokozodas normalizalasan keresztiil
csokkenti a periférias neuropatias fajdalmat.
PHN-ben két nagy vizsgalat szerint, valamint
PDN-ben hatdsosnak bizonyult (NNT: 4,2)
Mellékhatasprofilja kedvezs, az esetenként
kialakul6 almossag, szédiilés, gyengeség
csak kisfoku és atmeneti jellegt. Konnyen és
biztonsiggal adagolhat6 farmakon (Sabido-
David et al., 2004).

3. Carbamazepin

A carbamazepinek a depolarizaciot kdvetGen,
afesziiltségfiiggS natrium ioncsatorndk inak-
tivalasaval csokkentik a neuronok magas
frekvencidju repetitiv tizelését. Mérséklik
tovabba az excititoros neurotranszmitterek
felszabadulasat, és novelik a szerotonin ki-
aramlasat. TN-ben hatékony (NNT: 1,8) és
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az Gjonnan diagnosztizalt paciensek 70-90
9%-aban gyors kedvezs valaszt eredményez,
de egyéves utdnkovetést tekintve a pacien-
sek 40 %-a a mellékhatasok miatt felfliggeszti
az alkalmazasat. A kedvezébb mellékhatas
profilt oxcarbamazepinnel jelenleg is foly-
nak a nemzetkozi vizsglatok (Beniczky et

al.. 2005; Finnerup et al,, 2005).

OPIATOK

Az opidtok a leszallo — elsGsorban a periakve-
duktalis sztirkedllomanybol (PAG) a gerinc-
vel6 hatso szarvahoz halado — gatld palyak

mukodését befolyasoljak. Egyre tobbazadat

aszajon atadott opioidok kedvezé hatasarol

neuropatids fajdalomban.

1. Morfin szulfat

Amorfinszulfatot hatékonynak véleményezték
PHN-ben, PDN-ben és fantomfajdalomban
(NNT: 2,5) (Finnerup et al., 2005).

2. Oxycodon

Az oxycodon tisztin m receptoragonista, PHN-
ben, PDN-ben kivald eredményt mutatott,
hatdsa vetekszik a morfinéval (NNT: 2,6)
(Finnerup et al., 2005).

3. Tramadol

A tramadol centrilisan fellépd analgetikum,
mely kdzvetlentil az opiat és kozvetetten a mo-
noaminerg rendszerre hat. Vizsgalatok szerint

PHN-ben és PDN-ben kedvezs tulajdonsaga

vegytilet (NNT: 3,9) (Boureau et al., 2003).

LIDOKAIN

Alidokain fajdalomcsillapitd hatdsa a periférian
a natrium ioncsatornak gatlasan nyugszik.

Felszini kezelési formaban (tapasz) a lido-
kain sziikségszerten alkalmazhat6 teripias
forma PHN-ben (Galer et al., 2002).

Periférids neuropatias fijdalomban szen-
hatarozisakor a kovetkezG szempontokat kell
figyelembe venntink:

1. Kiemelked6 minGségl randomizalt kont-
rollalt vizsgilatok metaanalizisének ered-
ményeibdl kell hogy kiinduljunk.

2. Sokkal erSteljesebb legyen az Gjfarmakon
fajdalomesillapito hatasa, minta kordbban
alkalmazott gyogyszeré volt.

3. A fajdalomcsillapitd hatds folyamatos
legyen.

4. Kevés és enyhe legyen a mellékhatis.

5. A terdpia javitsa a beteg életminGségét.

6. Az alkalmazott gyogyszer dra alacsony
legyen.

A periférias neuropatids fajdalom kezelési al-

goritmusataz 1. abra mutatja be.

| Periférias neurotikus fajdalom |

i i

¥ <= TCA kontraindikécié
{} {} nem
| gabapentin | | TCA |

}
}
¥ igen &y
§ b
¥ b ¥

| tramadol, oxycodon, morfin |

TCA kontraindikacié

nem {

1.abra * A periférias neuropatias fijdalom
kezelési algoritmusa — Periférids neuropatias
fajdalom kezelésekor az elsGdlegesen al-
kalmazhat6 szer a gabapentin/pregabalin
vagy a triciklikus antidepresszansok (TCA).
Esetleges TCA kontraindikaci6 vagy ha-
tastalansag esetén gabapentin/pregabalin
valaszthat6. TCA kontraindikacié vagy TCA
és gabapentin/pregabalin hatastalansig
esetén tramadol, oxycodon, morfin a tera-
pia sorrendje. Lidokain tapasz kiegészité
kezelési modként alkalmazhat6é poszt-her-
peszes neuropatidban (Finnerup et al., 2005).
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Periférids neuropdatidban a fajdalomcsok-
kentés hatékonysigit és az életminGség
megdrzését alapul véve a farmakonok
jelenlegi alkalmazasi sorrendje a kovetkezo:
pregabalin/gabapentin>tramadol>opiatok>

triciklikus antidepresszansok (Finnerup et al.,
2005).

Kulesszavak: nocicegptio, neuropdtia, opidtok,
antiepileptikumok, antidepresszdansok
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mastatfedS izileti betegségek csoportja, me-
lyek patologidja és klinikai kimenetele igen
hasonl6. Végkimenete az iztileti porc tonkre-
menetele, de nemcsak a porcot, hanem
az iziilet minden alkotorészét érinti. Sokak
szerint az artrozis szaimos izlileti betegség végal-
lapota, az iziilet elégtelensége, mint ahogy
sziv- vagy veseelégtelenségbe torkollhat sza-
mos sziv- vagy vesebetegség (Brandt, 2000).

A primer vagy idiopatias artrozis pontos
okat nem ismerjik. Szekunder artrézishoz
vezethetnek iziileti sériilések, az izilet tdlter-
helése, az iziileti gyulladasok, fejlédési rend-
ellenesség, csont-iziileti diszplazidk példaul
csipGiziileti diszplazia, anyagesere és hormo-
nalis betegségek példaul hemokromatozis,
akromegalia, hipotire6zis stb. (Brandt, 2000
Dougados, 2005).

A primerartrozist isfeloszthatjuk lokalizalt és
generalizalt formara: ez utobbi hiromnal tobb
iztiletet érint. A kéz tobb iziiletét érintd artrdzist
is lokalizaltnak tarjuk (Brandt, 2000).

Klinikai artrozisnak csak azt az artrozist
nevezziik, mely fajdalmat okoz, a csak radio-
logiai tiineteket okozo elvaltozist nem. Az
artrozis radiologiai és klinikai tiinetei kozott
rendkiviil laza az Osszefiiggés.

Az artrozis epidemiologidja
Ma a vilagon mintegy 135 milli6 artr6zisos

beteggel szimolhatunk. Bar az artrozis nem
a porc eloregedésének kovetkezménye,

mint ahogy az arterioszklerdzis sem az erek
eloregedése az életkor novekedésével. A
radiologiai és a klinikai artrozis egyre gyako-
ribba vilik, a 65 éven feliiliek 80 %-aban
talalunk artr6zisra utal6 radiologiai tiineteket
(Brandt, 2000). Tudnunk kell azonban, hogy
a radiologiai artrozisesetek 20 %-a jar csak
Kklinikai tiinetekkel (Brandt, 2000). Bar ma
csak a klinikai tiinetekkel jaro artrozist tafjuk
betegségnek, valoszint azonban, hogy ez a
szemléletiink hatékony prevencios illetve
terapids modszerek felfedezésével valtozni
fog. ElGrejelzéseink szerint 2020-ra az arttdzi-
sos betegek szima megkétszerezGdik (Agel
et al., 2003), részint az idGsebbek szamanak
novekedése, részint a civilizacios artalmak
novekedése miatt. A gyermek- és fiatalkori,
de a késdbbi életkorban bekovetkezs sport-
és kozlekedési balesetek gyakran vezetnek
szekunder artrézishoz.

A primer artrézis kialakuldsdban a fenti
okok nem jatszanak szerepet. 45-50 éves ko-
rban kezd6dik, legtobbszor a térdet, kezet,
csipdt, s a gerincet érinti, a bokak, csuklok,
konyokok primer artrozisa igen ritka.

Az artrozis tiinetei és diagnosztikaja

Az artrozis jellegzetes tiinete a terhelésre,
f6leg hosszabb tlés, fekvés utani felkeléskor
jelentkezS inditasi” fajdalom, mely az els6
néhany lépést vagy a mozgast nehézzeé teszi,
de aztdn az izilet ,bejarddik” (Dougados,
2005). Allando, kiilondsen nyugalomban

1197



Magyar Tudomany + 2006/10

is fenndll6 fajdalom kisérS gyulladasra utal
(Foldes et al., 1992). Jellegzetes az érintett
iziilet csontvégeinek deformalodisa, az iziilet
instabilla valisa s mozgaskorlatozottsaga. Az
instabilitds és mozgaskotottség nemegyszer
egytitt fordul el6 (Dougados, 2005).
Radiologiailag az artrozist
— az izperemeken novS, kezdetben porc-
metaplazia révén keletkezs, késGbb
elcsontosodd osteofitik,
—a porcpusztulds kovetkeztében az izileti
rés lelapulasa,
— valamint a szubkondrilis csont megvas-
tagodisa és szklerozisa jellemzi.

Az artr6zis diagnozisinak megkonnyi-
tésére klasszifikacios kritériumokat haszna-
lunk (Brandt, 2000).
A primer artrozis etiologidja
Az artrdzis legfontosabb kockazati tényezGit,
melyek koziil kiemelkedik az életkor szere-
pe, az 1. tabldzat tartalmazza. Az obezitas
(talstlyossag) a csipd, de féleg a térdartrozis
kockazatit 1ényegesen megnoveli (Brandt,
2000). Ot kg stlycsodkkenés a térdartrozis
kockazatat 50 %-kal csokkenti (Felson et al.,
1992). Dokkmunkasok, banyaszok térd-,
foldmtvesek csips-, mig szovondk ujjart-
rozisa ismert.  Sportolok koziil futballistik,
hosszatavfutok, salyemeldk térd- és csipG-
iziileti artrozisa, dzsadozok ujjartrozisa gya-
kori. A térdartrézis fontos kockazati tényezdje
anégyfeji combizom (m. quadriceps) gyen-
gesége. Ez az izom stabilizdlja a térdiziiletet,
s idGsebb korban valo gyengiilése hozzaja-
rulhat a térdartrézis kifejlédéséhez, ugyan-
akkor térdizileti fajdalom, illetve duzzanat
reflexesen azonnal csokkenti a quadriceps
izomerejét. A quadriceps erdsitése ugyan-
akkor csokkenti a térdfdjdalmat, és javitja a
funkciot (Lozada, 2005). Egyes adatok szerint
a C- és D-vitaminok hidnya az artrozis prog-
ressziojat noveli (Brandt, 2000).

A genetikai tényezOk szerepe az artrdzis

kutatasban az utdbbi években el6térbe ke-

rilt. Egypetéjd ikreken végzett, valamint
populacios vizsgalatok bizonyitjak, hogy az
oroklGdés szerepe az artrdzis manifesztalo-
dasdban 50-65 %, és ebben az egyes gének-
nek és poligenetikus 6roklGdésnek egyarant
szerepe van, st az oroklédés az egyes
izlletek érintettségét is meghatirozhatja
(DiCesare — Abramson, 2005). Kondrodisz-
plaziakban a 2. tipust kollagént kodold gén,
a COL2A1 mutacioi mutathatok ki. A kolla-
gén 9-et és kollagén 11-et kodold COL9AL,
COL9A2, COL11A1 és COLL11A2 gének
muticitinak szerepe nagyon valoszind. Ezek
mellett a porc felépitésében és funkcidiban
fontos szerepet jatszo aggrecan (AGC1),
a porckots protein (CRTL-1), a D-vitamin
receptor (VDR), az 6sztrogén receptor (ER),
az inzulinszerd novekedési faktor IGP-1),
a matrilin-1 és a transzformalod novekedési
faktor (TGFB1) génjei muticidinak szerepe
is komolyan felmertl (Bateman, 2004). Az
an. small leucin rich proteinek (SLRP): a
decorin, fibromodulin, lumican, biglycan
befolyasoljak a kollagénrostok felépitését
és funkciodit, megkotik a novekedési fakto-
rokat, ésigy alapvetSen befolyasoljak a porc

o &letkor

e néi nem

e nagyobb iziileti sérilés

e kordbbi gyulladasos iziileti sérilés

e metabolikus és endokrin betegségek

e thlsulyossag

e az izilet talterhelése

e a térd esetében a m. quadriceps
gyengesége

e nem megfeleld iziileti propriocepcio
(neurogin arthropatia)

e genetikai tényezSk

e kongenitilis iziileti, illetve cson-
trendszeri rendellenessségek, disz-
plaziik

1. tablazat » Az artrosis legfontosabb
kockazati tényezdi
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fejlédését és novekedését. A matrilin fehérje-
csalad, kiilonosen a matrilin-1 és matrilin-
3, integralja a kollagén, valamint a porc
alapallomanyanak proteoglikan szerkezetét
(Bateman, 2004).

LegUjabban a szigndl transzdukcidban
szerepl6 anyagokat kodolod gének mutacioi
kertiltek az érdeklédés kereszttiizébe. Igen
jelentSs e téren John Loughlin munkaja, aki eze-
ketaz Gjabb kutatasokat kittinGen foglalta dssze
(Loughlin et al., 2006). A 2q kromoszoman
talalhato FRZB gén kodolja a szérum frizzle
related protein 37-at (SFRP3), amely a Wnt
ligandjanak antagonistija. A Wnt szekretalt
glikoprotein, és fontos szerepe van a kon-
drogenezisben. Az SFRP3-mal kontrollaljak
a kondrocitak érését. Az FRZB génmutacioi
csokkentik a Wnt hatasat, és az FRZB nem-szi-
nonim SNP-i (single nucleoid polymorphism),
a n6k csipGartrozisat okozzak. Az asporin
(ASPN) a porc extracellularis matrix protein-
jei (ECM) kozé tartozik, a kordbban emlitett
SLRP csaladba a decorin és biglycan csoport
tagja (Loughlin et al., 2000), és a 9q 22.31 kio-
moszoman lévs ASPN gén kodolja. Az ASPN
gén D14-es allélie japanokban csipGartrozisra
hajlamosit, mig a D13-as allélnek éppen el-
lenkezGleg, protektiv hatisa van. A Dl4-es
allél kodolta asporin gatolja a TGFp signallin-
got, mely indukdlja az aggrecan (AGCD és 2.
tipust kollagén (COL2AD gén expressziOjat.
Tudjuk, hogy mind az aggrecan, mind a 2-es
tipust kollagén alapfontossiga alkotoeleme
az izileti porcnak.

A calmodulin intracellularis protein, mely
Ca**-t kot meg és reagal egy sor mas intra-
cellularis proteinnel. A CALM1 gén a 14q24-
g31kromoszomin helyezkedik el. A calmo-
dulin 1 noveli az aggrecan, az aggrecan gén
(AGC1) és a 2. tipust kollagén szintézisét
az izlleti porcban, igy érthets, hogy a
calmodulint kddolé CALM 1 egyes SNP-i
artrozisra hato fogékonysagot okoznak. A
CALM 1 expresszidja artrozisos porcban
fokozott, de T-alléljének transzkripcios

aktivitasa csokkent. A CALM 1 bizonyos
SNP-i csipGartrozisra hajlamositanak. Mind a
CALM 1 T-allélje, mind a AGC 1 D14 allélje
az aggrecan és 2. tipusa kollagén csokkent
szintéziséhez vezet, hiszaz AGC 1és COL2A1
expresszidjanak csokkenését okozzak. A
CAIM1 TT monozigdta stitus az ASPN D14
alléljével parosulva az érintettek kockazatat
tizenharomszorosara emeli. Kérdés, hogy az
ASPN és CALM1 asszocidciok Azsian kiviil
is el6fordulnak-e. AZFRZB, ASPN és CALM1
gének szigndl transzdukcion keresztiil fejtik
ki hatdsukat. A szignal transzdukcios utak
modifikdlodnak, és ez Gj utakat nyithat meg

Az artrozis patologidja
Korai artrozisban a porcfelszin irregularissa va-
lik, a porcfelszin feltilet tobb helyen behasad.
Késtbb ezek a hasadékok mélytilnek, a porc
ulcerelalodik, sokszor a szubkondrilis cson-
tig. Repardcios kisérlet kovetkezményeként a
kondrocitak osztddnak, klaszterekben jelen-
nek meg. Az izperemeken csontos osteofitik
képz&dnek, melyeket Gjonnan képzsds
hialin és rostos porc fed be. Korai artrdzisban
—a porc Oregedési folyamataval ellentétben
—a porc viztartalma né. A 2. tipusa  kol-
lagén rostok vékonyabbak, mint az egész-
séges porcban, és a kollagén rostrendszer
lazabba, rendezetlenebbé valik (DiCesare
—Abramson, 2005). Kés6iartrozisbanaz 1-es
tipust kollagén arinya novekszik, azalapal-
lomany a proteoglikin koncentricitja felére
csokken, kevesebb proteoglikdn aggregitum
észlelhetS. A keratan-szulfat koncentracio csok-
ken, a kondrocitak proteoglikin szintézise a
még éretlen porc képzddésére jellemza.
Kalcium pirofoszfat-dihidrat és kalcium-
hidroxiapatit kristalyok gyakran taldlhatok
artrozisos porcban. E kristilyok jelentGsége
nemcsak gyulladisos epizodok elGidézésében,
illetve a kalcifikalodd porc nagyobb sérti-
lékenységében rejlik. Frank Rutsch és Robert
Terkeltaub (2003) rendkiviil sok parhuzamot
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talalt az érelmeszesedés és porcmeszesedés
kozott. Az arterioszklerozisra jellemzd intima
meszesedésben kalcium apatit kristalyok
talalhatok, ami a porc pettyezett meszesedést
okozo apatitit arthropatidjanak megfelelGje,
mig a diabéteszben, kronikus veseelégtel-
enségben jelentkez6 media meszesedés a
linearis porcmeszesedést okozd kondrokal-
cintzissal vethet ossze.
Az érelmeszesedés, illetve porcmesze-
sedés hasonlosagai a kovetkezdk:
— kisfokua gyulladas,
—a kalcifikaciogatlok genetikus hianya,
—a rezidens sejtek, vagyis az erekben a vasz-
kularis sima-izomsejtek, illetve a porcsejtek
megviltozott differencidlodasa,
—anorganikus foszfat felesleg.

Az anrozis patogenezise

Philip G. Conaghan és munkatarsai (2005) azt
vetik fel, hogy a szubkondralis csont ereinek
betegsége gyorsitja az artrozisos folyamatot,
és az artrOzisos betegek csokkent talélése
a csatlakozo sziv- érrendszeri betegségnek
kodszonhetS. A radiologiailag detektilhatd
artrOzis és az arterioszklerdzis stlyossiga
kozott ugyanis szoros Osszefliiggés 4ll fen
(Cerhan et al., 1995).

Az alacsony sziiletési stly mind artrozis,
mind sziv- és érbetegségek kockazati ténye-
zGje, valoszintleg azért, mett a szovet fejlédés
megvaltozott programozasa all mindharom
jelenség hatterében, masok szerint a stro-
masejtek megvaltozott lipidanyagcseréje ko-
vetkeztében elGallo differencialodasi zavar
az artrOzis egyik fontos tényezGje (Apsdenet
al., 2001). Mary S. Beattie és munkatarsai (2005)
szerint hiperkoleszterinaemids statin szedSkon
gyakrabban keletkezik és progredial az artrdzis;
ebben a hiperkoleszterinaemianak s nem a
statinszedésnek van szerepe.

Kétségtelen, hogy a szubkondrilis csont
torése okozta porc-taplilkozasi zavar fontos
szerepet jatszik az artr6zis progresszidjaban,
de a vénas pangas és az artr6zisos betegek

fokozott véralvadékonysiga is fontos ténye-
28 (Conaghan etal., 2005). A szubkondralis
csont elvaltozasa, az intraossedlis nyomas
fokozodasa csokkenti a csont 10kharitd
szerepét, és ez a porc sériilésehez vezet. Erre
utal, hogy artr6zisos betegek MRI képein
rendkiviil gyakoria csontvel6odéma. Ennek
hatterében a szovettani vizsgalat csontnekroz-
ist, fibrozist, toredezett csont-trabekulakat talalt
(Zanetti et al., 2000).

Mechanikus sértilés vagy gyulladas?
Melyik az elsGdleges? Az artrOzis eurdpai
nomenklatirija nem-gyulladasos, degen-
erativ betegségre utal, mig az angolszasz
irodalomban hasznalatos osteoartritisz
elnevezés gyulladdsra. Mindkét folyamat
felismerhetG az artr6zis klinikai és patolo-
giai megjelenésében, évtizedek ota eldon-
tetlen vitat képez azonban, hogy melyik az
els6dleges. Talan donté adatot szolgaltat eh-
heza vitahoz Maria J. Benito és munkatarsai
(2005) legtjabb munkaja. A szerzSk tiz igen
korai és tizenot késsi térdiziileti artrozis-
ban szenvedd beteg szinovidlis szovetét
vizsgaltak. Megallapitottak, hogy a korai
korformaban szignifikdnsan kifejezettebb
a gyulladas, nagyobb az iziileti belhartya
CD4+ és CD8+ T-sejtes és makrofag-infil-
tricioja, kifejezett az ér-tjdonképzddés, a
vaszkularis endothelialis novekedési faktor,
az 1-es intercellularis vaszkularis adhézios
molekula expresszidja, a gyulladasban
igen fontos szerepet jatszo IL-13 és TNFa
citokineket termelG sejtek szima, valamint
COX-2 enzim expresszidja. A gyulladas kival-
to tényezGit nem vizsgaltak; legkézenfek-
v6bb, hogy CPPD, illetve hidroxiapatit
kristalyok inditjak el a gyulladast. Korabbi
vizsgalatokbodl tudjuk, hogy az artrézisos
kondrocitik is termelnek TL-13-t € TNFo-t
illetve az ezek generilodasiahoz sziikséges
enzimeket, a caspase-1-et és a TNFo konver-
talo enzimet, a TACE-, valamint mas gyullada-
sos medidtorokat, igy nitrogén-monoxidot
(NO) és prosztaglandinokat (DiCesare
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— Abramson, 2005). Kiiloéndsen fontos sz-
erepe van az NO-nak, mely gitolja mind a
kollagén, mind a proteoglikin szintézist, ak-
tivalja a matrix metalloproteinazokat (MMP),
és fokozza a porcsejtek apoptozisat.

A biomechanikai teoria

A porc degeneracidjat mind a normdlis porc
fokozott terhelése, mind az abnormalis porc
(példaul hipotiredzisos, akromegalias, kond-
rodiszplazias porc) normalis igénybevétele
okozza. Normdlis porc fokozott igénybevé-
tele mogott allhat normalistol eltérs iziilet
(diszplazia, iziileti tengelyeltérés és instabil,
hipermobil izilet, statikai rendellenesség)
vagy ismétléds trauma (példaul foglalkozasi
talterhelés vagy kisebb sértilések).

A porcnak nincs ideg- és érellatiasa. A
mechanikai nyomas ,érzékelése” biokémiai
aton torténik: az a5 B1 integrin a mechano-
receptor molekula: a nyomas ioncsatornakat
nyit meg, foszforilalodnak a fokalis adhézios
molekulak, a fokalis adhézios kinazok, vala-
mint a paxillin és B-katenin tirozinja (Lee et
al., 2000). Ezt L4 autokrin szekrecidja ko-
veti, mely molekula II. tipusa receptorihoz
kotédve hiperpolarizalja a kondrocitak sejt-
hartydjat. Ezt aggrecan mRNS termel&dése
és a matrix-metalloprotein 3 (MMP-3) szint
csokkenése koveti. Az artrozisos kondrocitak
membrinja ezzel ellentétben depolarizalo-
dik, az aggrecan-termel6dés nem kovetke-
zik be. Hogy a porc ismétlédGen fokozott
terhelését meddig tudjak a kondrocitdk, illetve
az alapallomany kompenzilni, nem tudjuk.
Szamos szerzG megallapitotta azonban, hogy
ismétléda, fokozott terhelés és mikrotraumak
kovetkeztében ugyanaz kovetkezik be,
mint korai artrézisban: a porc viztartalma,
proteoglikin tartalma el6szor megnd, a
porcsejtek osztddnak, a kollagén rosthalozat
szétzilalodik, majd proteoglikdn tartalma
csokken, a sejtek nekrotizaloddnak. A trauma
IL-1, TNFa, NO fokozott elvilasztasahoz ve-
zet, s innen a porcdegenericid ugyanazon

a modon zajlik, mint szinovidlis gyulladas
esetén. A degradal6 enzimek f6képp az1L-1
hat4sara valasztodnak el.

Az MMP-k, —melyeket a kondrocitik va-
lasztanak el — kozil az MMP-1, MMP-8, de
kiilonodsen az MMP-13, melyeket kollagena-
zoknak is hivunk, hasitjdk a II. tipust
kollagént. A hasitott nativ kollagént aztdn az
MMP-2 (gelatinase A) az MMP-9 (gelatinase
B) és az MMP-3 (stromelysin) és a cathepsin
B hasitja tovabb. Ha plasminogenbdl plasmin
képzadik, ezzel karoltve az MMP-k a porc
alapallomanyt is gyorsan degradaljak.

Az aggrecanazok, az ADAMTS-4 és
ADAMTS-5, az aggrecanokat hasitjak az alap-
allomanyban. Az ADAMTS-5 konstitutiv en-
zim, vagyis az egészséges porcszovetben is
jelen van, migaz ADAMTS-4 azIL-1 és TNFa.
hatasdra képzadik. A porclebontast gatolo
TIMP-ek (tissue inhibitor of metalloprotein-
ase) és PAI-1 termel6dését a TGFP iranyitja:
de ezek termelBdése artrozisban csokken, nem
tudjak ellenstilyozni a porcdegeneraciot.

Az osteofitak képzGdését a vénas pangis
és a TGFp fokozott expresszidja inditja el,
vagyis a TGFp az osteofitik novekedési te-
rilletén fokozottan termel6dik, mig az iziileti
porcban termel6dése csokken.

A biokémiai és patologiai valtozdsok hatdsa
Mind a szubkondrilis csont vénas pangisa,
fokozott terhelése, mind az iziileti tok gyulla-
dasa, illetve az osteofitak novekedése fajdal-
mat okoz. A fajdalom reflexesen szinte azon-
nal csokkenti az iziiletet stabilizaloé izmok
erejét. Térdartrdzis esetén elsGsorban a m.
quadriceps ereje csokken. Azizilet instabilla
valik, amia gyulladast, porcpusztuldst tovabb
fokozza.

A terdantrozis fizioterapidja

Ezzel a 1épéssel el is jutottunk az artrozis

2. tablazatban foglaltuk 6ssze.
Ad. 1. A talterhelt vagy artr6zisos izilet
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terhelésének csokkentésére, elsGsorban
tehervisel§ izlletek esetében a talsa-
lyos beteg fogyasa csokkenti a fajdalmat
és a beteg panaszait (Messier et al.,
2000). Csokkenti persze a fajdalmat a
bot vagy manké hasznalata is: csipGar-
trozis esetén, bottal jaraskor a csipé
terhelése 40 %-kal csokkenhet (Lozada,
2005), a betegek azonban nem szi-
vesen hasznalnak botot vagy mankot.
A sarok lateralis oldalainak megemelése €k
alakd 0,5 cm-es parafaemel6 cipSbe he-
lyezésével a térd medidlis kompartment-
jének artrozisa okozta fajdalmat jelentGsen
csokkenti (Kerrigan et al., 2002). Csip&-
artrozisos fajdaloma cipGsarok megemelé-
sével csokkenthetd (Oshawa — Keno,
1997). A patello-femorilis izllet artrozisa
okozta fajdalom a patella tapasszal valo
medial felé huzisa 25 %-kal csokkentette
a beteg fajdalmat (Cushnaghan et al,,
1994). Az instabil térd térdrogzitével vald
stabilizalasa is csokkenti a terhelést és a
fajdalmat (Krohn, 2005).

Ad. 2. Fdjdalomcsokkentés. Mint lattuk, a
terhelés csokkentése dGnmagaban is csok-
kenti a fajdalmat, de a fajdalom fizioterapias
eszkozokkel is csokkentheté. A transkutan
elektromos idegstimulacio (transcutaneous
electricnerve stimulation—TENS) hatékony a
fajdalom csokkentésében (Osiri etal., 2000),

e A talterhelt vagy mar artr6zisos
iztlet terhelésének csokkentése

e A fijdalom csokkentése

e Az iziletet stabilizalo izmok erejé-
nek megtartisa vagy helyreallitisa

e Az iziilet kortili izomspazmus csOk-
kentése

e Az iziilet mozgastartomanyinak
megtartdsa vagy helyreillitdsa

e Az artrOzisos beteg aerob kapacita-
sinak megtartisa vagy helyreallitisa

2. tablazat » Az artrozis fizioterdpids
kezelésének célkitlizései

detobbvizsgilatralenne szitkség. Mind azen-
dogénhdképzés, melyetultrahang kezeléssel,
1ovid- és mikrohullama kezeléssel érhettink
el, mind a konduktiv hékezelés (paraftin-
pakolas, infravords besugirzas, iszapkezelés)
csokkentheti a fajdalmat (Balint — Bender,
1995). Eredményes fajdalomesokkents a
lézerkezelés is.

ElsGsorban fajdalomesillapitd hatdsa van a
termal asvanyvizkezelésnek is (Bender et
al,, 2005). Fajdalomcsillapit6 hatasa a sza-
razfoldi és a viz alatti gyogytomakezelés
egyarant (Bennel — Hinman, 2005). Vannak
azonban olyan kozlések is, melyek szerint
a placebokezelés is effektiv artrozisban
(Bennel et al., 2005). Kétségtelen, ahogy
azt magunk is megallapithattuk, hogy
a fizioterapias kezelés placebo hatisa
lényegesen nagyobb a gyogyszeres pla-
ceb6énal (Balint G, 1992). A sokat rekla-
mozott pulzald magneses tér kezeléssel
sem lehetett randomizalt, kontrollalt ket-
tGs vak vizsgalatban a placebokezeléshez
képest fajdalomcsokkentést kimutatni
(Pipitone — Scott, 2001).

Ad. 3. Az izuletet stabilizalo izmok ere-

jének megtartisa vagy helyreallitisa. A
quadriceps erejének csokkenése és a térd
propriocepcidjanak romlasa a térdartrozis
sziikségszert kovetkezménye. Gyogytorna-
kezeléssel nemcsak az iziilet kornyéki
izmok ereje javithato, de a beteg altalanos
allapota, fajdalma, életminGsége is. Az
Eurépai Reumaellenes Liga (EULAR) és
az Amerikai Reumatologiai Kollégium
(ACR) egyarant ajanlja mind az izomer6-
sit6, mind az aerob gyakorlatokat, ezek
hatékonysigat metaanalizisek megerdsitik
(Bennel —Hinman, 2005). A gyogytornasz
feliigyelete alatt végzett egyéni illetve cso-
portos torna sokkal hatékonyabb, mint az
otthon végzett. Az otthon végzett torna
hatékonyabb, ha kézben egy csoporttorna
kurzuson is részt vesznek a betegek (Ben-
nel —Hinman, 2005).
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Ad. 4. Az izilet korili izomszpazmus az
iztilet stabilizalasat szolgalja, reflexesen
is létrejon. A szpasztikus izom hipoxidssa
valik, ezért fajdalmas. Az izomszpazmust
elektroterapids modszerekkel, melegke-
zeléssel, masszazzsal, tornaval is csokken-
teni tudjuk (Balint — Bender, 1995).

Ad. 5. Az izilet mozgastartomanyanak meg-
tartdsa vagy helyredllitisa a gyogytorna
igen fontos feladata. (Bennel — Hinman,
2005)

Ad. 6. Az aerob kapacitis megtartasa vagy
javitasa fontos célja a gyogytomakezelésnek,
hisz az aerob kapacitas csokkenése felelGs
valoszintleg az artrozisos betegek fokozott

kardiovaszkularis morbiditasaért és mortal-
itasaért. A séta, kocogas kifejezetten jot tesz,
javitia a beteg kozérzetét ésa funkciot (Kovar
etal, 1992; Todd et al., 2005).
Az artrdzis fizioterapias kezelése egyre inkabb
el6térbe kertil, f6leg a gyogyszeres kezelés,
elsGsorban a hosszabb nem-szteroid gyul-
ladascsokkents kezelés szamos mellékhatisa
miatt. A fizioterapids kutatisok meny-nyiségi
és minGségi elGsegitése céljabol a gyodgysz-
ervizsgalatokhoz hasonléan a jovSben itt is
szponzori tamogatas szikséges.

Kulcsszavak: artrozis, etiologia, genetika,
patogenezis, fizioterapia
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Keduves Olvascink!

A szaknyelvek, igy az orvosi nyelv helyesirdsa sem egységes. Sok sz6

esetében tobbféle irismad is hasznalatban van. Mivel zavard lenne, ha egy-
egy kifejezést a killonboz6 cikkekben masként olvasnanak, ezért dsszealli-
tasunkban igyekeztiink egységes €s magyarositott irasmodot alkalmazni.
Koszonjuk a szerzoknek, hogy hozzajarultak ehhez. (a szerk.)
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Tanulmany

A THOKOLY- ES RAKOCZI-HAMVAK FEL-
KUTATASA TOROKORSZAGBAN

Kopeczi Béla

az MTA rendes tagja, nyugalmazott egyetemi tanar

A XIX. szazad masodik felében kertilt sor a

Thokoly- és Riakoczi-hamvak felkutatasara

Nikodémiaban (Izmir) és Konstantindpolyban.
A felkutatas vezetGje Thaly Kalman volt, aki

sok szorgalommal kutatta a korszak magyar

torténelmének eseményeit, néha romantikus

eltalzassal. Az 6 nyomain emlékeziink a

hamvak feltalalasarol, visszafogva azt a pat-
oszt, ami 6t jellemezte.

Rakoczi haldla és végrendelete

MikesKelemen Torokorszdgi levelei-ben 1735.
marcius 12-én a kovetkezSket ija: ,Mert
mir egy néhany napoktol fogvast, nem latom
urunkot (Rakoczit) ollyan allapotban, mint
az elétt, mert ha igen titkollva is, de észre
lehet venni, hogy vagyon valamely belsG
baja, az 6 természet szerint valo, mindenkori
jo kedve, most meg ollyan gyakorta valo, és
mintha erészakal volna. Azt is hozza teszem,
hogy mar egy kevés id6tél fogvast igen kezd
apadni, az 6 kovér teste és dbrazattya igen
vékonyodik.” (Mikes, 1966. 200., a halalrol
és a végrendeletrdl részletesen: Kopeczi,
1992) Eszreveszi, hogy a fejedelem hany és
hideglelést érez, az arca elsargul. (Mikes, 1966.
201-202)

Aprilis 8-4n igy fogalmaz: A mitd] tartot-
tunk, abba mar benne vagyunk, az Isten
arvasagra téve benntinket és kivevé ma ko-

ziilltink az mi édes urunkot és atyankat.” | Ha-
rom 6ra utin reggel, ma nagy péntek lévén,
mind a mennyei, mind a foldi atydinknak
halalokot kell siratnunk, az Isten mara halasz-
totta halalat urunknak.” Elmondja, hogy
apri-lis elején lett rosszul, ennek ellenére
meghallgatta tavolrdl a misét, még dohany-
zott, altalaban megtartotta a rendet”. 7-én
&jjel felvette az utolso kenetet, majd ,elaludt”,
mint ,egy gyermek”. O szegény drvasigra
hagya benntinket ezen idegen foldon. Itt
irtbztatd sirds, rivas vagyon kozottiink, az
Isten vigasztallyon benntinket.” (Mikes, 1966.
202-203.)

Ezt a torténetet leirja César de Saussure
svajci utazo és diplomata, aki 1733-ban kertilt
Rodostoba (Tekirdag), és Rakoczi szolga-
lataba fogadta. (Kopeczi, 1992) Torckorszda-
gi leveleiben 1735. marcius 23-an felfigyel
arra, hogy a fejedelem nem jol érzi magat, nem
eszik Ggy, mint szokott, és kiilleme sem szo-
kasos”. (De Saussure, 1909; 1999. 275.) Ezutan
leirja a betegség kiilonbozs jeleit, Mikeshez
képest viszont Gjdonsaggal is szolgal, ami-
kor megemlékezik arrdl, hogy a fejedelem
felolvastatta 1732-es végrendeletét, s ki-
jelentette, hogy sok minden hianyzik bel6le,
igy tobbek kozott nem sz01 Jozsef fiarol és
azokrol a személyekrdl, akik azota érkeztek
Rodostoba. Arra azonban mar nem voltideje,
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hogy mindezeken irasban is valtoztasson.
Saussure a halalt epedmlésnek tulajdonitja,
amely elhatalmasodott egész testén.

Véleménye szerint ez azzal magyaraz-
hat6, hogy szomortan vette tudomasul az
1727 6ta Rodostdban szolgald Paul Wilhelm
Bohn dan tiszt arulasat, aki 1733-ban a feje-
delem engedélyével Parizsba ment, és ot is
folytatta kémkedését Ausztria és Oroszorszag
érdekében, miutin el6zGleg a konstanti-
népolyi csaszari kovet Gtjan Rakoczi udvara-
1Ol kiildte jelentéseit Bécsbe. (Kont, 1912)

Igaz, hogy Rakoczi rossz néven vette Bohn
arulasat, de 1735 januarjaban kiildott utolsd
emlékiratdban kijelenti, hogy a letartdztatas
nagy szolgilatot tett neki, mert eddig sem
hitt benne, és nem is adott szamara hivatalos
megbizatast.

A fejedelmet ebben az idében az foglal-
koztatta, hogy miként vehet részt spanyol
és francia segitséggel és a Porta joindulatara
tamaszkodva a lengyel 6rokdsodési habora-
ban. Ebben az emlékiratban emliti a kovet-
kezdket: ,En nem viseltetem kevesebb buz-
galommal hazam irdnt és emellett koteleznek
az eskiik, hogy biztositsam fejedelemségem,
Erdély szabadsagat és jogat.” (Kopeczi, 1991)
A halal okat tehat nem ebben kell keresni,
hanem Mikes és Saussure leirasa alapjan kell
a betegségét meghataroznunk.

A haldl utan értesitették a Portat és a
francia kovetet, Louis Saveur Renaud de
Villeneuve markit, aki hosszt idén keresztiil
nem tartott kapcsolatot Rikoczival. O jelenti
a francia udvarnak aprilis 22-én a halal kortil-
ményeit, elkildi Rikoczi végrendeletét és
Toulouse grofnak, Du Maine hercegnek és
Charolois grofnak irt levelét, akiktSl kérte,
hogy jarjanak el XV. Lajosnal a végrendelet-
ben meghatirozott sszegek kiutalasaban.
(Gyorgy, 1909; Bartucz, 1935)

A szélesebb kozonséget a Mercure de
France juniusi szamaban értesiti: ,Francois
Léopold Ragotzki, qui vivoit retiré 2 Rodosto,
lieu situé sur les bords de la Mer de Marmore,

entre les Dardanelles et Constantinople, a

25 lieués de cette Ville, y mourut le 8 Avril

dernier, agé environ de 56 /!/ ans.” (Ragotzki

Ferenc Lip6t, aki visszavonultan élt Rodosto-
ban, amely a Marvany-tenger partjan fekvé

helység, a Dardanellak és Konstantindpoly

kozott, 25 mérfoldre a varostol, meghalt Apri-
lis 8-an, koriilbeliil 56 /59/ éves kordban.)

A végrendeletben Jozsef mellett a feje-
delem megemliti az udvaraban tartézkod6
személyeket, igy Saussure-t is, aki 1739-ben
mir Parizsban tartozkodik, €s 500 livre-t meg
is kap. Ehhez fzi a kovetkez6 megjegyzést:

,De hat olyan meglep6 ez? Nem tapasztaljuk-
e naponta, hogy a hatalmasok nem a legjobb
adosok?” (Corr. pol. Hongrie, 352.)

Rakoczi szivét a grosboisi kamalduliak-
nak kuldte, akik szimdra ugyancsak egy
bizonyos 6sszeget adomanyozott. A szivet
Louis Molitard és Zay Andras vitték el, és
atadtak a kamalduliaknak. A hazfénok, Ma-
caire Pen, a kertben temette el, és emléktab-
lat allitott, amelyen felsoroljak a fejedelem
cimeit, szOlnak arrol, hogy ,az isteni gond-
viselés” ttjan Rodostoba kertilt, és ott is halt
meg. A fejedelem szerénységbdl elutasitotta
a felséges fejedelem” cimet. (Pillias, 1939.
120-121.) A kamalduliak a XVIIIL. szdzad
masodik felében elfogytak, a kolostort a
trappistak vették at, majd magantulajdonba
kertilt. A szivetazota is kutatjak, német tisztek
1870-ben, majd az egyik magantulajdonos,
de hidba. Magam abban reménykedtem,
hogy Rakoczi kézirataival egylitt a szivet el-
vitték a Saint-German-des-Prés templomaba
és onnan Troyes-ba. Kutattam mindkét helyen,
de hidbaval6 modon.

Rikoczi Versailles-i tigyvivdje, Bon, vis-
szavitte az aranygyapjas rendet Madridba,
mikor Rakoczi Jozsef felbukkant, elhozta
szamara, majd ismét visszavitte a spanyol
fGvarosba.

Mikes folytatjaa halal utini teenddk lefrasat,
igy aprilis 16-an leirja, hogy felbontottak a
végrendeletet, €s & is kapott 5000 német fo-
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rintot, de azt csak Franciaorszagban veheti at.
Megjegyzi: ,Mikor vesszik, Isten tuggya”. A
testet kiteritették, a borbélyok megvizsgaltak,
s azt allitottak, hogy nem csuda, ha meghalt,
hiszen ,gyomra és vére tele volt sarral”, az
agya veleje egészséges volt, de annyi volt,
mint két embernek szokott lenni, esze is
voltannyi, mint tizenkettének”. (Pillias, 1939.
204.) A testet egy kis hazban raktiroztik el,
varva, hogy a Porta engedélyt adjon a Kons-
tantinapolyba valo vitelre.

Jaliusban kozli, hogy az engedélyt meg-
kaptik. Saussure-rel egytitt elindultak a torok
févarosba, s eltemették a Szent Benedek
jezsuita templomban anyja mellett. Mikes
szerint Zrinyi llonanak ,csak a koponyajat
taldltak meg, a fia koporsdjaban bé zartak és
egylitt eltemették”. (Mikes, 1966. 204.) Ez a
megallapitds kés6bb sok gondot okozott a
sirok megtalaloinak.

A torténetet hasonloképpen mondja el
Saussure is, bizonyos kiegészitésekkel. O
irja le, hogy a fejedelmet bebalzsamoztik,
majd feloltoztették az V. Fulop spanyol kirdly
altal adott aranygyapjas diszruhaba. ,Harom
napig fekiidt pompasan feldiszitett ravatalan,
amelyet sz€p csarnokban allitottak fel. Végtil
ezt mély sirboltban helyezték.” (De Saussure,
1999. 280.) O is elkisérte a testet Konstanti-
napolyba, biztositotta, hogy egy francia ke-
reskedG tlzbiztos raktariban helyezték el,
onnan vitték a jezsuitikhoz, akik eltemették
azon a helyen, ahol anyjanak volt az oltara.

Amikor 1738-ban Csernavoddban Ra-
kocziJozsef meghalt, kivansiga az volt, hogy
apja mellett temessék el. 1738. november
10-én Mikes ezt ija: , Mikor a testet felbontot-
tak, mija mod nélkil megdagadot volt, a
testet egy pinczébe tétettem, mindaddig ott
lesz, mig valasz jon a Portatol.” (Mikes, 1966.
235. részletesen a Rakoczi Jozsefrdl szolo ki
nem adott tanulmanyomban K. B.) A fejede-
lem kamarasa nem szerette Jozsefet, halala
azonban megrenditette. Errdl a kovetkezs-
ket irja: ,Ebben a fejedelemben a mi fogyat-

kozas volt, nem a természett6l volt, hanema
neveltetésétd], esze szépvolt, szive jo, deaharag-
16l soha meg nem intették, noha mindgyart el
is mult, de gyakorta jott el6, se azt néki nem
tanatsoltak, hogy kivannya magat szeretetni
misokal.” [Thaly, 1890. 1893a.]) A testet nem
tudta lekisérni Konstantinapolyba, mert Ha-
vaselvén és Moldvaban jart, valoszind, hogy
Csaky Mihalyra jutott ez a feladat.

A Rakoczi-hamuvak feltaldldsa
Thaly Kalman 1888-ban kereste fel a most

maralazaristak kezében 1év6 Szent Benedek-
templomot, ahol F. X. Lobry volta rendfénok,
aki szivesen fogadta, és drommel is vette

szandékat. Kozolte azonban, hogy a hamvak

megtalalasdra csak engedély birtokaban ke-
riilhet sor, amelyet Bonetti internuncius Gan

lehet beszerezni. Az internuncius meg is adta

az engedélyt a kovetkezG feltételekkel: 1. A
feltaras a zart templomban torténjék, mert el

akarjak kertilni, hogy az asatast tomeg vegye

kortil, mintahogy 1839. julius 23-an tortént. 2.
A megnyitasnal csak Thaly, Frakn6i Vilmos

és a lazaristak vegyenek részt. 3. A feltards

eredményeit titokban kell tartani két éven

keresztil. 4. A torténetirok emlékeket vihet-
nek magukkal.

Az engedély megadasara 18389-ben kertilt
sor. Thaly és Fraknoi ez év oktober 7-én
jelentek meg a templomban, ahol a hazféno-
kon kiviil fogadta Sket Bonetti internuncius,
a lazaristak és egy torok munkds, akit a laza-
ristak attéritettek a katolikus hitre. Fl6szor
Rakoczi Jozsef tetemét taldltik meg, mégpe-
dig gy, hogy mésszel volt letakarva. Bonetti
és Frakndi rosszul lettek, kivonultak a sirhe-
lyekr6l. Ezutan megtalaltik Bercsényi Miklos-
né Csaky Krisztina sirjat. Rovid megszakitasra
kertlt sor, majd Zrinyi llona hamvait talaltak
meg. Kidertilt, hogy a koponya nem Rakoczi
sitjaban volt, hanem kiilon eltemetve.

Ezutan megyizsgaltak egy nagy koporsot,
amelyrdl feltételezték, hogy a fejedelemé,
nagysaga alapjan. Ezen az aktuson mar
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Fraknoi is részt vett. Kiemelték a koponyit, s
err6l Thaly ezeket irja: ,Meg volt tehat, ott volt
kezeimben az a régdta keresett driga fG, a leg-
nemesebb magyarok egyikének feje, I. Rakoczi
Ferenc hamvait megtalaltuk.” (Thaly, 1893.
220.) A meghatodas természetes volt a magyar
torténészeknél és a lazaristikndl. Frakndi itt
ismét rosszul lett, és visszament a szallodaba,
megigérve, hogy a jegyzOkonyv aldirisira
visszajon. Thaly megallapitja, hogy Rakoczit
XV. Lajos korabeli francia ruhaban temették el.
Talaltak kiilonbozG diszeket és ruhafoszlanyo-
kat, s6t egy amulettet is, amelyet Thaly szerint
Bithory Zso6fia adott neki. A talalt leletekrdl
Thaly vazlatot készitett, amelyen csatokat,
aranypaszomanyt, szemfedS maradvanyo-
kat, egy jeruzsalemi olvasot, a mas emlitett
amulettet, egy aranyzsinér gombkapcsolot
és egy aranypaszominyos szegélyt lehetett
latni. (Thaly, 1893b. 228-229.) Thaly igy
emlékezett meg err6l: ,Rakoczi torténet-
irojanak kegyeletes kezeivel gyongéden
begongyoltem, beburkoltam az én régi
vezérl6-fejedelmem dicsé fejét, kirdlyszind
barsonyba, aranyos biborba, lagy selyembe,
ne éije fold, legyen megova nedves légtdl.”
(Thaly, 1893b. 229.) A csontokat egy céd-
rusladaba visszaraktak, és elhelyezték az
emlitett oltaron. Visszajott Fraknoi, és alairtak
a jegyzokonyvet, amelynek elsé helyén a
lazarista rendfénok neve szerepelt.

Lobry rendfénok maga is leija a hamvak
megtalalasinak tornténetét, megemliti, hogy
Thaly tizenhét éve kereste Rakoczi hamvait,
és negyedszer volt mar KonstantinApolyban.
,Ces voeux étaient enfin comblés, aussi était- il
en proie a une émotion qu’il avait peine a
maitriser.” (Lobry, 1906. 16.) (Ohajtasai telies
mértékben megvalosultak, olyan érzés fogta
el, amelyen csak nehezen tudott uralkodni.)
A jegyzSkonyvet francidul fogalmaztak, fel-
soroltik a megtalalt sirokat (Bercsényi Mik-
16st kivéve).

Meglepd, hogy Thaly, aki felfedezte
Bercsényiné Csdky Krisztina tetemét, nem

érdeklsdott férje hamvai irdnt. Az érdem
1903-ban Szadeczky Lajosé volt, aki Rodos-
t6 belvarosiban, egy 6rmény kipolniban
megtalalta Bercsényi Miklos, Esterhdzy Antal
és Sibrik Miklos hamvait. (Szadeczky, 1904)
Bercsényi 1725. november 6-4n, Eszterhazy
1722. augusztus 12-én és Sibrik Miklos 1735.
oktober 8-an halt meg. (Mikes, 1966 alapjan,
117., 76., 206.) Ezeket kiemelte, és késcbb
egyesitették a Szent Benedek templomban
talaltakkal.

Ezutan tizenot év telt el, s 1904-ben I. Fe-
renc Jozsef engedélyt adott a hamvak haza-
hozatalara. Az engedélyben tobbek kozott ez
all: Halalegyen érte az isteni gondviselésnek,
azok az ellentétek és félreértések, melyek
stlyosan nehezedtek elGdeinkre szizadokon
at, ma egy végképp letlint korszak torténelmi
emlékei... Kesertség nélkiil gondolhatunk
tehat mindnyajan a mogottiink allé borts kor-
szakra, a kirdly és nemzet egyestilt kegyelete
keresheti fel mindazok emlékezetét, a kiknek
vezetb szerep jutott a letiint kiizdelmekben.”
(Marki, 1910. 717-18.) A kirdly tehat megbékélt
I1. Rakocezi Ferenceel és bujdoso hiveivel, Ggy,
ahogy ezt tobb korabeli magyar torténetird
és a kozvélekedés allitotta.

Thokoly hamuvainak felkutatdsa

Thokoly Imre a szabadsagharc kitorése utan
azt remélte, hogy visszatérhet Erdélybe, a
Porta azonban ezt nem engedte meg. Még
Ziinyi Tlona életében arra gondolt, hogy attér
a katolikus hitre, és letelepedhet Romaban
vagy Spanyolorszigban. (Thaly, 1893a) Erre
azonban nem Kkertilhetett sor, mert semmi
biztositékot nem kapott.

1705. szeptember 13-an a nikodémiai Vira-
gok mezején meghalt, de elébb aldirta végren-
deletét. (Thaly, 1874) A végrendeletben az all,
hogy mostohafiara hagyja minden birtokat,
és kikoti, hogy az egyik Rakoczi fitt rola ne-
vezz€k el. Meghagyja azt is, hogy az eperjesi
luterdnus kollégiumra hagyija rimaszombati
€s gydngyosi ,portioit”, egy gyongyds gyurtit
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hagy Feriolnak, a konstantinipolyi francia
kovetnek, és kiilonbozé hagyatékokat ad
embereinek és a szegényeknek.

A temetésrdl titkdra, Komaromy Janos ir
Rakoczi Ferencnek szeptember 13-4n: , Mél-
tosagos Thokoly Imre fejedelmet 6 Nagysa-
gat az édes hazijan kivil hosszas bujdosasi,
sok példitlan szenvedés utan, minden em-
bereknek Gtjan, 13-dik praesentis, vasarnapra
virradolag 3 6rakor, Nicomédian kiviil, az
Virdgok Mezején 1évs csiflikjébil (mezei
lakabol) az armyékvilaghol kiszolitotta.” (Kés-
mérki Thokoly, 1873. 635-630.) Egy masik,
oktober 9-ilevelében ehhez hozzateszi, hogy
27-én ¢jszaka Nilcomédidban ,az 6rmények
temetS kertjekben, szép, kies, maganyos
helyen, nagy siri, zoldels, arnyékos fak
alatt, hol tudniillik magat életében gyakran
mulatni szokta volt, egy hidegforris mel-
lett [...] tisztességesen eltemettik, rakott
sitban tétetvén... és sirja feliben fehér mar-
vanykdbiil epithafiumot most készittetvén
czimere alatt ilyen irdssal”. Felsorolja, mit
tartalmazott az iras, megemlitve, hogy Tho-
koly Magyarorszag és Erdély fejedelme volt,
harcolt a szabadsigért, s ismerte egész Eurdpa.

Szadeczky Lajos 1888 oktdberében Niko-
démidban felkereste a sitt az Gn. Gj temetSben,
ésmegtalalta Thokoly tetemét. A kovetkezSket
irja: ,Megengesztelt 1élekkel rebegtiink ismét
felette, kivanvan hosszas bujdosasaért és
édes hazajaért és nemzetségéért valé nyo-
mortsagaért szegénynek: Requescat in pacem.
Amen”. (Szadeczky, 1904. 611.) A feltart ham-
vakat csatoltak a Szent Benedek-Templom
tetemeihez. (Lobry, 1906. 91.)

1906. oktdber 17-18-an a kikiildott magyar
delegicio, Thaly Kilman, Forster Gyula,
Fraknoi Vilmos, Thalloczy Lajos, Torok Au-
rél, Forster Jens és Kolossa Ferenc alairtak
a jegyzokonyvet, amelyben felsoroljak az
atvett hamvakat, tehat II. Rakoczi Ferencét,
Zrinyi llon4ét, Rakoczi Jozsefét, Thokoly Im-
réét, Bercsényi Miklosét, Eszterhazy Antalét,
Sibrik Miklosét és Bercsényiné Csaki Krisz-
tindét. A lazaristak részér6l a mar tobbszor
emlitett Lobry rendfénok irta ald. Ezzel véget
ért a bujdosdk hamvainak feltarasa, és meg-
kezd6dott a hazahozatal megszervezése.

Kulesszavak: I7. Rakoczi Ferenc, Thokoly Imre,
magyar-torok kapcsolatok.
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VISSZATERES EUROPABA
II. RAKOCZI FERENC ES BUIDOSOTARSAI HAM-
VAINAK TEMETESEROL

R. Varkonyi Agnes
a torténelemtudomany doktora, professzor emerita
ELTE BTK Kozépkori és Koratjkori Magyar Torténeti Tanszék
h7621var@ella.hu

,Nem temetés, hanem igazi diadalmenet
volt, a mindben élo fejedelmek nem része-
stilhetnek, a holtak koziil is csak azok,
akiknek egykori dicsoségtik mar ‘eszmeivé
[finomult’— olvashato

a kortarsi beszamolok kéztil az egyik leg-
inkabb objektiv igéenyii dsszefoglalasban
néziek, de nem értették.”

(Szadeczky, 1906, 3.)

II. Rakoczi Ferenc fejedelem és bujdosotarsai
unnepélyes Gjratemetése egy évszizaddal
ezeldtt a historizmus idején, rendkiviil Ossze-
tett eseménysor. Osszefonodik benne
politika, tudomany, diplomacia, szervezés,
latvanyossag, killonboz6 egyhazak és
nemzetek egyuttmikodése, tarsadalmi
igény, tbmeg-€élmény, a szazadfordulon Eu-
ropa-szerte a historiai menetekben tobzo6do
szellem és rejtett alternativa. Az esemény
asszociacios idShatarai tigasak. Kozépkori
ritudlé érvényestilt a gyaszmenetben, és a
filmfelvevek a jové emlékei. 1906. oktober
végi napjaiban minden 6sszestrisodott: az
ismeretlen mult, a bizonytalan jelen, a lehet-
séges jovo, az europai valsag és a megljulasat
keress orszag létélményei.

Orsova, Budapest, Kassa, Késmark szer-
tartasait dokumentumok tomege Orokitette
meg. Percrdl percre tudositott a sajtod, rogzi-

tették a fotografiak, és lepergetheté minG-
ségben vették fel az els6 filmhiradok.
Mindent tudhatunk: mennyiért adtak ki a
Kerepesi Gti ablakokat a haziurak, mit fajtak
a zenészek, milyen szinekben pompaztak a
varmegyei bandériumok, és miért sztrijkol-
tak a kassai csizmadidk. De semmit nem tu-
dunk, ha nem ismerjiik a hamvak temetési
szertartasaban kifejez6d6 kultusz jellegét,
és nem értjik meg a katarzist vagyo orszag
szorongasait.

A végtiszlesség

1906. oktober 27-6n9 6rakor gordiilt dta magyar
hataron a kiilonvonat a bujdosok hamvaival.
Orsovan kétszaz fényi kiildottség fogadta. Az
Uj kormany, Wekerle Sandor miniszterelnok,
Kossuth Ferenc kereskedelemtigyi miniszter,
grof Apponyi Albert kultuszminiszter, grof
Andrissy Gyula beltigyminiszter, Josipovich
Géza horvat miniszter, Jekelfalussy Lajos
honvédelmi miniszter, grof Zichy Aladar,
a kirdly személye kortli miniszter és Justh
Gyula, a képvisel6hdz elndke. Az orszagot
az egykori Rakoczi-birtokok varmegyéi, s
Kolozsvar és Marosvasarhely varosi kiildott-
sége és a komyék népe képviselte. Kinyi-
tottdk a termes vasuti kocsit: villanylampak
vilagitottik meg a fekete selyemmel bevont
emelvényre helyezett, hermelinpalastokkal
letakart koporsokat, az erdélyi fejedelmi
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uralkodoijelvényeket. A hamvakata magyar
kormanynak a kilonvonat kisérébizottsaga
— Frakndi Vilmos plispdk, bard Forster Gyula
forendihazi tag, Thalloczy Lajos kozos pénz-
tgyminisztériumi osalyfénok és Torok Aurél
egyetemi tanar — nevében Thaly Kalman, a
Magyar Tudomanyos Akadémia II. Osztalya-
nak elnoke adta at. Rovid torténelmi aktus,
6szi kod, szitdlo esé és kordon. Atlépni
csak engedéllyel, diszoltdzetben lehetett.
Az orsovai jards fGszolgabirdja elrendelte,
hogy a rendbontokat nyolcnapi elzarassal
buntetik. ,Riad6 lelkesedés’-rdl lelkende-
zett a hivatalos sajtd: ,az tinnepség csillogd
tlzfolyama hatalmasan megaradt és tengerré
sz€lesedett.” Thalloczy masként latta: csak
kevés ember verddott Gssze, nép alig volt; az
a 140 csend6r nem rendet csinalni, csak fazni
jott[.. ] Fraknoinak szép imaja nem tette meg
azt a hatdst, amit vartunk téle.” (R. Varkonyi,
1961, 293-294.)

AKeleti palyaudvartivegtets csamokaban
oktober 28-4n 8 dra 34 perckor zendiilt fel a
Sz6zat. Barczy Istvan fGvarosi polgirmester
roviden beszélt. A gyaszbobitds hat fehér 16-
val vont tiveges hintora Rakoczi, az édesanya
Zrinyillona és a fejedelem fia, Rakoczi Jozsef,
amasikra Bercsényi Miklos, Esterhazy Antal
és Sibrik Mikl6s rodostdi féudvarmester, a
fekete paripas gyaszkocsira Thokoly Tmre
koporsojat helyezték. Aminta Kerepesi Giton
elindult a menet, megkondultak a févarosi
harangok, és zagtak mindvégig, amiga Szent
Istvan-bazilikdhoz értek.

Rendjét elvbenI. Rakoczi Gyorgy erdélyi
fejedelem temetése mintajara alakitottak ki.
Koreografidjaban a historizmusra mindentitt
jellemza latvanyossagot érvényesitették, el-
vetve Thalloczy javaslatat, aki a ceremoniak
mell6zését javasolta. Megszervezésére a
miniszterelnok Szendrei Janost, a honvé-
delmi minisztérium tanicsosat, az Orszigos
Régészeti és Embertani Tarsulat fétitkarat, a
historiai menetek tapasztalt rendezGjét kérte
fel. (Kincses, 2003, 164-165.) A hamvak

nyughelyérdl hossza vitdk utin dontottek
a Gellérthegy és a Matyas-templom helyett
Kassarol, és Eperjes helyett Késmarkrol.
(Sinko, 1993, 135-138.)

Csatlosokkal vezetett lovon, kezében
Rakoczi-cimeres fekete lobogoval grof Ha-
dik Janos nyitotta meg a gyaszmenetet. Négy
égszinkék ruhas, parducbér kacaganyos
harsonds utdn az orszag zaszlojaval grof
Vay Adam, Rakoczi udvari fékapitanyanak
leszarmazottja kovetkezett. Majd a fGvaros
és a varmegyéek lovas bandériumai utan a
zenekar lépdelt: zold stiveg és dolmany,
piros és kék nadrag, sarga csizma és taro-
gat6. Utanuk jott a lovas vitéz a temetési
kornétaval és a pancélos lovag a buzogan-
nyal. Oket négy aprod kovette, kiilon-kiilon
barsonyparnakon aranyozott sisakot, pal-
lost, sarkantyukat és az aranygyapjas rend-
jelet vitték. Csatlosok vezették az arannyal
himzett Rakoczi-cimeres takardval boritott
fekete mént. Utdna a katolikus klérus, papi
orndtusban, mintegy kétszdzan. Ezutan
jelezték a lovas lampavivék és lovasok,
a szabadsagharc tépett hadilobogoival,
hogy a fejedelmi gyaszhinto kovetkezik.
Biborszind barsonytakaron aranyfonallal
himzett Rakoczi-cimer. Kétoldalt a gyasz-
hintd mellett korhd ruhaban aprodok és
testGrok kisérete. Utana Rakoczi Julianna
leszarmazottai képviselték a csaladot.

A Bercsényi-, Esterhazy- és Thokoly-ham-
vak koporsoival a gyaszkocsik ugyancsak
historiai ritudléval kialakitott menete utin a
bujdosok foldi maradvanyait Konstantina-
polybdl meghozott 6ttagl bizottsig €lén
Thaly Kalman ballagott. Majd a kormany, a
f6rendihidz, az alsbhaz, féméltosiagok, a tor-
vényhat6sagok és mas testiiletek kildottei
vonultak diszmagyarban. A Bazilika lépcsG-
jén nyolc bronzkandelaberben lobogott a
lang. Kossuth Ferenc fogadta a hamvakat,
és szaz magyar holgy, a 18. szazadi nagy-
asszonyok korhd ruhijaban, koszorat he-
lyezett Zrinyi llona koporsojara.
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Bercsényi gyaszhintoja kovette a fejede-
lemét a Bazilikaba. A hirom méter magas
Castrum dolorist Strobl Alajos tervezte. Disz-
Grségben a varmegyék és a varosok képvi-
sel6i alltak, kivont karddal. Felhangzott a
Te Deum, utina gyaszmise kovetkezett. A
szertartast végzG Samassa Jozsef egri biboros
érseknek Szmrecsanyi Lajos egri plispokkel
egytitt segédkezs Prohiszka Ottokar székes-
fehérvari ptispok mondott tinnepi beszédet.

A Bazilikibdl a klérus, a kormany és az
tunneplsk atmentek Thokoly Imre fejede-
lemnek a Deik téri templomban felallitott
ravatalihoz. A szabadsagharc vallsi toleran-
ciatorvényét demonstrilva egytitt hallgattak
végig az evangélikus plispoki karral és
a reformitus papsiggal Scholtz Gusztav
banyavidéki evangélikus ptispoknek a
protestinsok megprobaltatisait idézG szavait.
(Hivatalos sorrendje. . ., 2004, 179-183.)

A tobb tizezer f6nyi kozonség délutin
négyig rohatta le kegyeletét. A vonat este
nyolc eldtt indult tovabb. Oktober 29-én
Fels6-Magyarorszag fGvarosiban, Kassan a
gyaszmenet a budapestihez hasonl6 historiai
kosztiimben és rendben vonult a domba. A
szemtana szerint mégis ,Budapesten inkabb
a modern Magyarorszig, Kassin a Rikoczi-
kori Magyarorszag elevenedett meg. A kiils6
keret s stylszerd volt, a diadalkapuk Rakoczi
varai, bastyai és hazai motivumaibdl lettek
osszedllitva”. Ott volt az egész FelsG-Magyar-
orszag; népes varmegyei bandériumok kor-
ht oltozetben cimerek, zaszlok erdejével, a
lakossiag Maramarostol Trencsénig, és Erdély
kiildottsége. Otkor megkondultak a dom ha-
rangjai, a klerikusok énekkara elkezdte a 729.
zsoltdrt, a pontifikalod f6pap a Kryrie eleisont
intondlta, s huszonnégy agyuloveés tisztelet-
adasaval II. Rakoczi Ferenc és bujdosotarsai
hamvait végsG nyugvohelytikre helyezték a
kassai dom kriptdjaban. Testamentumahoz
hiven Thokolyt Imre foldi maradvanyait a
késmarki 0j evangélikus templomban tették
orok nyugalomba.

LA harom temetési tinnepély kozott a
budapesti volt a legnagyobb, a kassai a
legfényesebb, a késmarki a legkozvetlenebb”

— frta a szemtand, Szadeczky Lajos. Osszeha-
sonlitotta a francia, az osztrak, a millenniumi,
a cari, a szultani torténelmi tinnepségekkel, s
megillapitotta, hogy kiilss fényben Napoleon
hamvainak hazahozatala sem volt kilonb. A
rendezSk nehéz feladatokkal birkoztak meg.
Kilonbozé méltdosagn, kilonbodzs vallasa
torténelmi személyiségek temetési szertarta-
sait harom kiilonbozs helyen, latvanyosan, a
kor historizmusinak kovetelményei szerint
bonyolitottak le. Sok szaz hivatalos résztvevat
szallitottak, lattak el, tobb tizezer f6nyi kdzon-
séget iranyitottak, kiilonbozG véleményeket
egyeztettek vagy szereltek le. Az orszigos
helyzet tobb mint labilis, sztrajkok kovetik
egymast. A kormanyzo Fliggetlenségi Part a
bels6 elégedetlenség kovetkezményeit a lat-
vanyossaggal, a kdzvélemény tudatos irdnyi-
tasaval védte ki, és ha igaz, a hamvakat szallito
vonatok alapos biztonsigi meggondolashol
szaguldtak éjszaka végig az orszagon. Percnyi
pontos kiszamitottsaggal zajlott minden. A
villamosvasuti sztrajkbizottsig kozlemény-
ben tudatta: ,Elmegytink mindny4jan a nagy
fejedelem temetésére.” Tomegek aramlottak az
utcakon, és szorongtak a Monarchia jellegzetes
allomasain. Mesterlegények szilltik meg a
héztetSket, és az Gt menti fakon firtokben 16g-
tak az iskolasok. Id6 el6itt zartak be a Bazilika
kapuita talbuzgd 610k, és a gyerekeikkel kint
rekedtasszonyok felhaborodasa tumultudzus
jelenetekbe torkollott, de szerencsétlenségrdl
nem tudunk. A hatosagok a teljes rendéri és
tlzoltdi allomanyt mozgositottak, Pesten a
rend6rok kuruc vitéznek maszkirozva tigyel-
tek a rendre. Szegeden puskatussal szoritottak
vissza a tomeget, a Bazilikdnal pedig razziat
tartottak. Mégis a korunkbol visszatekint,
a tévé mindennapos kozvetitésében a
tintetket szétverdk brutalitisan edzett nézG
szamara ez szinte operett, minta nagy sikerrel
jatszott Ocskey brigadéros.
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A gyaszmenet szimbolumait a kor histo-  17. szdzadi torténeti ének sorait: ,Nyugodjal,
rizmusara jellemzGen a hazai el6zmények  koporsod legyen békességes / Allapotunk
és a kulfoldi példak alapjan alakitottdk ki. ~ most is nem gyonyortiséges”.

(Sinko, 1993, 141-145.) A fekete lepellel le-
takart paripa, a morntuariumlo eurdpaszerte
a gyaszmenet kozépkori ritudléja, az Gjabb  Temetésén nem érvényestilt egységes kultusz.
kutatisok szerint honfoglalaskori hagyo-  Bizottsigok, rendezdk, szonokok minden
many. (Szabo, 1989, 68-69.) A pancélosvitéz  igyekezete ellenére sem. A nevezetes sze-
azelhunytalteregdja, a fegyver, asarkanty,  mélyiségek kultusza egyidGs a torténelem-
tollas sisak tulajdonsdgaira utal. Kimzsas ~ mel. A 18. szdzad Ota pedig minden orszag
baratok lampaval a dom kortl Bathory  tarsadalma latvanyosan dpolja nagyjai emlé-
Zsofia fejedelemasszony az éppen kétszaz-  kezetét. Elzarindokol nyugvohelyére, gytiti
Otven évvel azeldtt zajlott kassai temetésére  ereklyéit, megrendezi innepeit, és kialakitja
emlékeztettek: a tizenkét szegény, kezében  szertartisait. Fontos tirsadalmi igényt, lelki
mécsessel mir akkor régi szokasrendet  sziikséget elégit ki. (Davidhazi, 1989) Er-
kovetett. Igy vonult 4t halottaival Mohacs teket hordoz, és értéket teremt. De ha az
évszazadaba a kozépkori Magyarorszag. A emberek nem beszélhetik meg szabadon
varmegyék historiai kosztiimjei, a cimerek,  tegnapjaikat, ha tilalmakba ttkoznek, ha
zaszlok, a parducbér és farkasbor kacagd-  nem tudhatjadk meg, hogy mi tortént velik,
nyok, s a 19. szizadban kialakitott tirogatd,  akkor behtzodnak lelki katakombaikba,
az akkoriban divatba jott elnevezéssel a ~ maguk teremtenek maguknak jol-rosszul
Jkuruc vilagot” hivatott megjeleniteni. Mind-  torténelmet, ritust, szertartast, emlékeket.
ezt a kiegyezés kori polgari Magyarorszag ~— Esetleg elfogadjak a kilonb6z6 hatalmak
vallalatai készitették, jo minGségben, kivalo  fals kozléseit, vagy potcselekvések vakva-
technikaval, a koszorGkat Garay Antonia  gdnyaira futnak, és hordozzak érthetetlen
virgtizlete, a korhd egyenruhikat Weiner  érzelmeik stlyos terheit.

és Griinbaum csaszdri és kirdlyi egyenruha- Rakoczi nevét 1711 utan tiltotta a hatalom,
szabosaga szallitotta. (Kincses, 2003, 165.) bujdosotarsaival egyltt hazadrulonak, a

Cilinder és pancélsisak, gazlampak és szabadsig megrontdjanak nyilvanitotta a
tollas kucsmik egytittese nem okozott za-  magyar orszaggyulés 1715: 49. torvénycik-
vart. Europa szerencsésebb orszagaibanisa ke, Kultusza a torvényen kivili viligban
polgari tarsadalmat torténeti tinnepein his-  alakultki. Taplalta a megélt torténelem, mert
toriai kosztimokbe Oltozott latvanyossigok  az orszag minden lakosa atélte 1703-1711
kisérték ata biiszke és szorny(d huszadik sza-  eseményeit. Alakitotta, mint mindentitt
zadba. Az ellentmondas a félremagyarazott ~ EurOpaban, a nemzeti kegyelet; grof Ester-
torténelem, a félreértelmezett helyzet, az hazy Jozsef fGudvarmester, csaszari tibornok,
oncsalasok abszurditisabol kovetkezett. Ha  majd orszagbird példaul batyja, Esterhazy
olvasni tudunk a sorok kozott, a gyaszbeszé-  Antal, bujdosé generdlis birtokara, Majkra
dek akaratlanul is érzékeltették a jelmezek  kamalduliakat telepitett, és felépilt a ma-
mogotti vilagot, az innep ellentmondasait,a  gyar Grosbois. Hiaba haritotta el a honvagy
fortélyos félelmet a jové miatt. A Pesti Hirlap ~ gyotorte oreg Mikes kérését a kirdlyndi szo:
oktober 31-i szama kozolte a Késmarkon — Rodostobol nincs visszatérés”, 1794-ben
Thokolyt bacstztatd Pronay Dezs6, orszag-  kijatszottak a cenzarat, és a Torokorszdgi
gyulési képvisels, az evangélikus egyhdz  levelekkel mégis hazatért ird soraibol értestilt
egyetemes feliigyelGje beszédétésbennea  Magyarorszag a fejedelem titokban tortént

Rakoczi-kultuszok
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temetésérdl és bizonytalanul megjelolt nyug-
helyérdl: Konstantindpolyban ,a jezsuitikhoz
kildvén... Sirt pedig azon a helyen astak,
ahova temették volt az urunk anyjat”. A tor-
ténettudomany belsé ontorvényt fejlGdése,
a jezsuita historikusok, Kazinczy és masok
forrdsgytijté munkaja és az él6 hagyomany
egyarant hozzajarult, hogy Mikes mive a
bujdosok hazatérésének eszmei el6készitGie
lett. (Hopp, 1973, 110-125.)

A reformkorban a polgari atalakulds, a
szabadsag, a nemzeti onrendelkezés, az eu-
ropai felzarkozas megvalositasaért inditott
kiizdelem hatotta at a Rakoczi-kultuszt. Innen
elemi ereje, hitelessége és a hatdrokat is attoré
jellege. Kolcsey, Vorosmarty, Arany, PetSfi
verseiben, Jokai prozijaban a kulcsszavak:
a szamkivetett, a hamvak, a bujdosok sija,
a néma hant, a zarindoklas, az arvasag, a
konnyek, a temetés, a hazatérés latomasa.
Valamennyi a szimbolumok szintjén Ra-
koczi nevét idézte fel. Vorosmarty Mikes
biija (1826) cimét megvaltoztatta a cenziira
miatt: Oreg rabszolga keserve Pompejus
sirjandl: ,Arva hazad tiltott nevedet nem
zengheti tobbé ”. A rabszolga szava egyértel-
md: ,Flmondom néki: Ttt nyugszik fejedel-
me hazadnak, / Szamkivetett onnan, mert
nem vala benne szabadsig ™. A szamizott
fejedelem alakjat a reformkor sajat feladatai
szempontjabol értelmezte. Liszt zenéjét,
Berlioz Rakoczi-indulo-jat a kulfoldiek is
felfokozott érzelmekkel méltinyoltdk. A
szabadsagharc torténetét csaknem kizarolag
Rakoczi Emiékirataibol ismerték. A kulfol-
don mar 1739-ben megjelent Mémoires a
cenzira ellenére bejutott az orszagba, Labor-
falvi Roza édesapja, Benke Sandor pedig le
is forditotta. A kivaltsigokbdl kirekesztett
néppel orszigos harcot indit6, a vallissza-
badsagrol torvényt hozo fejedelem képe be-
épltajobbagyfelszabaditas, a torvény elotti
egyenlGség, a polgiri nemzet megteremté-
séért kiizdG tirsadalom tudatdba. Megkésett
torténettudomany, elmaradt forrasfeltiras és

az udvari torténetirds sz€lsdséges hangja, a
hatalom tilalma tig teret nyitott a mitoszok-
nak is. A lakossag nyelvi, vallasi, nemzetiségi
megosztottsigban élt, Rakoczi neve kdzos
értékeket fejezett kia szlovak, ruszin, roman
néphagyomanyban is. Igaz, tal altalanos
jellegti volt, sémakba foglalt, érzelmekkel és
morilis kdvetelményekkel athatott, és mesés,
mint altaldban minden nép hagyomanya.
Latni vélték, nem hitték, hogy meghalt, Ggy
tudtak, &l, Sriztek rejtett kincseit, és vartak, hogy
hazatéra 18. szizad végén is.

Rakoczi nyugvohelyérdl az elit korében
bizonytalan képzetek éltek. 1839. jinius 23-an
a konstantinipolyi Szent Benedek-templom
renovildsa kozben a munkasok felnyitottak
a kettGs sirt, Osszesereglett a kornyék, a
torok katonasagnak kellett beavatkoznia, a
francia és az ausztriai kdvetség is foglalko-
zott az tiggyel, titkoltik, de Magyarorszagra
is eljutott a hir. (Thaly, 1893, 126-27., 148-49.)

A forradalomba forduld reformkori Ra-
koczi-kultusz osszetett jellegét jol kifejezi
Petdfi két, hangulatdban is nagyon kilonbozs
Rakoczi-verse. Az 1847-ben itt Szent sirkulcs-
szavai a feledés, a gyava nemzet, a hazija
szabadsagat hidba vard szamuzott. Az 1848
aprilisiban keletkezett és sokat idézett Rd-
koczicimd versben a kolts beszédhelyzete
teljesen mas, Rakoczihoz szolva fogalmazza
meg a kultusz programjat, a katartikus be-
teljestilést: ,Hamvaidnak elhozasa végett /
Elzarandokolnank szivesen, / De hol tettek
le a foldbe téged, / Hol sirod? nem tudja sen-
kisem!// Oh de lelked , lelked nem veszett
el //Vedd a zaszIot, vedd szellemkezedbe//
Aki kezdte, az végezze be!”.

A szabadsagharc leverése utan Torokor-
szagba menekiiltek rendre elzarindokoltak
asirhoz. Orban Balazs 1851-ben jart Isztam-
bulban: ,felkerestem a galatai Szent Bene-
dek Kolostor templomaban Rakoczi Ferenc
és Zrinyi Ilona emléktablajat s leboralék
azon szentélyben, amelynek kriptijaban
vannak a szent hamvak valahol elrejtve az
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utdkor szamara, midén eljovend a hazaba
valo visszaszallitisnak alkalmas ideje”. Klap-
ka Gyorgy 1853 decemberében le is masolta
a sirkovek feliratat, és elkiildte az akkor még
genfi emigracioban él6 Horvath Mihaly tor-
ténetironak, s6t grof Teleki LaszI6 is kapott
masolatot. Lehet, hogy ez a masolat jutott el
Thaly Kalmanhoz, bar csak az Emliékiratok
1868. évi kiadasaban tette kozzé. Ipolyi Ar-
nold varadi pispok és torténetird a sirok
el6tti oltdrnal misét mondott 1862 elején,
amikor Torokorszagban jart kildottséggel,
amuvészettorténész Henszlmann Imre ésa
régész Kubinyi Ferenc kiséretében. E6tvos
Lorand nemrégiben megtalalt, 1862. februar
9-én keltezett II. Rakoczi Ferenc keserve
cimd verse a bizonyiték, hogy a kultusz az
erGsen természettudomanyos érdeklGdésd
tizennégy esztendds diakot is megérintette.
(A Rakoczi szabadsagharc 2004, 656.) A
politikai légkor gyors valtozasara viszont
jellemzd, hogy a Nemzeti Képes Usdag 1863.
aprilis 5- szamat lefoglalta a rendGrség. Ta-
lan, mert Thaly Kalman 1. Rakoczi Ferenc
cimu cikkében Széchenyi Istvan példajaraa
fejedelmetaz elmult szazad ,legnagyobb ma-
gyarja”-nak nevezte? Vagy mert nyughelyé-
16l tudositott? ,A nagy fejedelem hamvai a
konstanczinapolyi Szent Benedek rendtek
() templomaban tétettek le az oltir elé, a hol
mostis nyugosznak, azon négyszogl, czime-
res és feliratos kélap alatt, mely képtinkon
lathat6. Nincs magyar, aki fol ne keresné e
szent sirt, ki Sztambulban jar és halakonnye-
ket ne sirna rd. A leghazaszeret6bb magyar
hamvai nyugszanak ott.” Ilyen koriilmények
kozott a kultusz konnyen torzul. Reményi
Kiaroly koran jelezte a veszélyt, a Fovarosi
Lapok 1867. jaliusi szamaban irta: ,Honi
lapjainkban és évkonyvekben igen sokat
Osszeirtak mar a nagy fejedelem nyughelyé-
161, azonban az igazat bevallva: e lefrisok
nagyobbrészt bonyolodottak, s nem ritkdn
tévesek voltak [. . .] énisleirim roviden, amit
II. Rakoczi Ferenc sirjardl magyar embermek

tudni illik.” Majd 6sszefoglalja a Rakoczi sitjat
az eur6pai uralkodok nyughelyével, Ossze-
hasonlit6, valoszintleg elsé gondolatokat. , Kik
megszoktuk az eurdpai mauzoleumokban,
hogy mily pompazo szarkofigokat emelnek
nemcsak a jo, de sokszor a hitvany uralkodok-
nak is: mélyen elnémulva allunk itt a nagy-
fejedelem tdl egyszert sitkovénél. Hidnyoznak
ezen a magasztalo versek is, miket udvari
koltk szoktak nagyobbrészt hazudni, de an-
nél szivre hatobbak az igék, miket kortarsak
meggyGzGdésébdl atkolesondzve ide vésett a
kegyelet.” (Reményi, 1867, 602.)

A kiegyezést kovetS években a Riakoczi
nyughelyéhez fiz6d6 kultusz kettSs jellegd,
egyrészt athatotta a koznemesi romantika
torténetszemlélete, masrészt a pozitivista tor-
ténetirds tirgyszerdbb felfogasa érvényestilt,
és tarsadalmi mozgalommd lett. 1873-76 ko-
zott, majd 1896-1903-ban maganszemélyek
és az orszag valamennyi varmegyéje, va-
rosa feliratban fordult a képvisel6hazhoz,
hogy hasson a kormanyra, kezdjék meg
a hamvak hazahozatalanak elSkészitését.
Erveik sokfélék. A kezdeményezS Zemplén
varmegye a nemzet jovjenek zaloga a mualt
irdnti kegyelet, Magyarorszag 0j korszakat
éli, és Rakoczi a legonzetlenebb politikus.
Csanad varmegye Franciaorszagra is muta-
tott: Napoleont hazaszillitotta Szent Tlona
szigetér6l, és pompas sirba helyezte. Deb-
recen érvelése: Rakoczi ,a polgari jog védel-
méért kiizdott, azért, hogy szabad hazaban
szabad és fiiggetlen polgarok éljenek és azok
szivben, lélekben, tettben, gondolatban egyek
legyenek”. Természetesen sok a szovirag, az
tres patosz, de sokszor elhangzik az is, hogy
Rakoczi orszagrésznyi birtokat a haza javara
aldozta, és vallasszabadsagot akart.

A korminy halogatott, a kiralyi érzékeny-
ség elharitott, a biirokracia manéverezett. A
Monarchia konstantinipolyi kovete példaul
kijelentette, mar nincsenek hamvak: az 1849-
es emigransok felbontottdk Rakoczi sitjat,
és liresnek talaltak. 1676-ban, sziiletésének
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évfordulojara az orszag minden részérdl ja-
vasoltak, kérték, kovetelték: vizsgaljak meg
a sirt, és hozzak haza a fejedelem hamvait.
,Még nem érett meg ri az id§” — ismétlédott a
vilasz a millennium (1896), és a szabadsag-
harckirobbanasanak kétszaz éves évfordultja
(1903) alkalmaval elhangzott kdvetelésekre
is. Titokzatossigok, krimi-historidk mindig
istermékeny talajba hullnak a kbzvélemény
korében. Aki csak tehette, meglatogatta Ro-
dostot és a konstantindpolyi Szent Benedek-
templomot. A szidzad végére a Rakoczi-sir
kultikus hely lett.

Kozben éles tudominypolitikai harcban
a tarsadalomtorténeti szemlélet hattérbe
szorult a romantikus szemlélettel szemben.
A magyar torténelem egészének szempont-
jabol is fontos kérdés lett, hogy a jobbagyok
vagy a nemesek kezdeményezték és vitték-e
végig a szabadsigharcot. Mi is valojaban Ra-
koczi oroksége?

Thaly Kalman sajat bevallasa szerint is
1875 kortl lett a Rakoczi-kultusz tudatos
alakitdja. Muvei, tudomanypolitikai kules-
pozicibi, s a Fliggetlenségi Partban vitt
szerepe révén elért nagy népszertségét
azzal novelte, hogy a hamvak kérdését aktualis
politikai tiggyé formalta. A torok-orosz habora
idején, a Pesti Naplo 1878. évi marcius 3. sza-
maban élesen timadta Tisza Kalmant, hogy
hagyta, az orosz hadak feldaljak majd a szent
hamvakat. Sok sohaj reptil Rodosto felé—irta

—az elnyomott, elnemzetietlenitett hazabol. [. . ]
A Rakocezi névtdl Bécsben még ma is irtéznak,
és amit6l Bécsben irtdznak, attol irtézik Tisza
Kalman is”. Erzelmei Gszinteségében, tigy-
buzgalmaban nincs mit kételkedntlink, az
akkori Magyar Tudominyos Akadémiatol
kapott hatalmas anyagi timogatast nem
herdalta el, tobb mint tiz kotet forrast adott
ki, de az eredeti torténeti énekek kozé
konnyedén kevert sajat kolteményeket, s
a maga felfogdsat vetitette vissza Rakoczi
korara. A sirok feltarasa kortil firadhatatlanul
tevékenykedett. Az orszaggytilés tlésein a

hamvak hazahozatala érdekében elhangzott
beszédeit a naplok szerint a baloldal és a
sz€lsGbal helyesl kozbekialtasokkal kisérte.
Ma elképzelhetetlen mértékben segitették
a hivatalos tudomanypolitikai férumok.
Szonoklataiban részletesen elmondta tetteit
a hamvak érdekében, kézben megfeledke-
zett Frakndi Vilmos diplomaciai munkajarol,
Thalloczy Lajos teljesitményérdl. Véleményét
abszolutizalta, nem ttrte a kritikat, a Rakoczi-
kort szinte hitbizomanyszerd tulajdonianak
tekintette, és durvan tUtszélre szoritotta, aki
az 6 imadott vadaszterlletére merészkedett.
Herczeg Ferenc szerint kisajatitotta, és a
Fuggetlenségi Part programjanak keretei
kozé szoritotta a fejedelmet, és barataival
,megtették tiszteletbeli partelnoknek”. Ady
Endre véleményét tudomanyos elemzések
erGsitették meg: a Thaly-jelenség pszicho-
logiai probléma. Levelei alairasat, a ,Vén
Kuruc” dnmeghatarozast olvasva ugy latjuk,
hogy a szabadsagharc romantikus tablojara, a
kodznemesi tiborba Gnmagat is odafestette, s
mi tobb, a kultusz tirgyava varazsolta. , Most
mar én, Oreg szolgdja a Rakoczi-kultusznak
— végezte beszédét Orsovan — befejeztem
feladatomat.” Taviratok, levelek, beszédei
kozben a kozbekidltdsok tanusitjak, hogy
talan nagyobb tinneplésben részestilt, mint
a hazatérd bujdosok.

A romantikus torténetszemlélet sajatossa
formalta a Rakoczi-szabadsiagharcot. Vég
nélkili fegyveres harc, fényes kiilsGség,
tirsadalmi tartalmat vesztett szabadsag-
eszme, s az abszolutizalt ,kuruc” jelz6
hatarozta meg. Minden kultuszra jellemzé
a targyak fetisizaldsa. Thaly Kalmian mar
1869-ben a Vasdrnapi Ujsaglapjain megem-
lit ,egy muivészileg késziilt mente-gombot
(eztistbdl, philigran m)”, amelyet a Rako-
czit bujdosasba kisérd ifja, Szathmari Kiraly
Adam akkor kért volna el emlékiil, ,midén
a magyar ruhdt letette, s mely gomb Bold-
van, Adim unokijinal ma is megvan”. Mai
ismereteink alapjan nehéz elképzelniink,
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hogy Adam ,elkérte a magyar fejedelem
mentéjének egyik gombjat”. (Kis, 2006.)
Hasonl6 gombhistoriat ismertetett Thaly
a Magyar Torténelmi Tarsulat 1872. &szi
tilésén. Felhozatta Ipolysagrol Sagi Balogh
Janos hires ciginyzenészt, aki ,Rakoczi ud-
vari zenekara egyenruhijarol is ereklyeként
6riz néhany sajatszerd idomu fémgombot”.
Bizonysagul felolvasott Thaly egy akkor
kezéhez jutott allitdlagos dokumentumot,
,a Czinka Sandornak Rako6czi udvari ze-
nészének Rodostobdl, 1735. aprilis 21-én
kapott levelét, ebben a levélird Laczi nevd
ocesét a hazabol Torokorszagba hivia, hogy
Gt a 'Rakoczi Ferenc keservire’ tgy, mint
az édesapjuk a fejedelem haldlos dgyanal
fajta, megtanitsa”. Mikozben Rakoczinak
Rodostoban nem voltak cigany zenészei.
(Sarosi, 1996, 44-46.) Beszamolt arrol is a
titoktartasi id6 betartdsa utan, hogy 1889.
oktober 7-én a sirhely felbontasakor a sir-
bol harom targyat ereklyeként magahoz vett,
egyet Fraknoinak, egyet Kossuth Lajosnak
ajandékozott. Az olvaso achatkd szemét arany-
ba foglaltatva 6ralincan hordta. (Thaly, 1893,
232.) A gyaszmenetben kucsmajan Bottyan
Janos generalis forgdjat, oldalan Esterhizy
Antal kardjat viselte. Ez mar az intézményestilt
kultusz kiilonleges megnyilvanuldsa volt.
Meégis 1906 a hivatalos kultusz pillanata.
Mint a hamvak befogadasanak feltétele jott
létre. Az Osztrak-Magyar Monarchia ideolo-
giai viszonyai kozott a hamvak repatrialasa
alig athidalhato nehézségbe titk6zott, mert
a Rakoczit és bujdosotarsait arulonak nyil-
vanit6 torvény eltorlését kivanta meg. Az
orszaggyulési dontés, a kirdly és csaszarjova-
hagyasa pedig bonyolult kbzjogi manévert
és diplomaciai tapintatot kovetelt. Ezzel
szemben egyfelSl merev elzarkozas, maste-
161 jogi és torténeti kinos magyarazatok, he-
ves indulatos vitak egyre inkabb elmérgesi-
tették a kérdést. Az 1715: 49. torvénycikket
Kossuth ,karomlasnak”, Thaly a bujdosok
birtokai eladomanyozisa érdekében hozott

dontésnek és ,szégyenfoltnak”, Eotvos Ka-
roly ,nemzetkaromlasnak” nevezte. Az erGs

aktualis politikai toltettel a Vérmezén 1903.
oktober 11-én rendezett gytilés jegyzokony-
vében ,ragalmazasnak” és az alku be nem

tartott pontjanak nyilvanitottak. Megoldasra

grof Apponyi Albert hazelnok talalt modot.
Kassan, az 1903. évi Rakoczi-kiallitason

mondott poharkoszontGjében a kiegyezés

elvi alapjan vazolva a tron és a nemzet jO

viszonyat, az orszaggyUllésre haritotta a

torvénycikk feloldasanak felelGsségét: a

népképviseleti alapra fektetett orszaggytlés

tegye jova azt, amit a rendi orszaggytlés

vétett”. Ez azt jelentette, hogy az eddig

kizarélag Habsburg-magyar ellentét lecsapo-
dasakeént felfogott kérdést onkritikusan az

orszaggytlés illetékességére utalta.

Az 1900-as évek kozepén a Monarchi-
at is elérte az egész Eurdpat sujtd valsag.
Magyarorszagot mélyrehat6, elhtiz6do
belpolitikai krizis razta meg. Megbukott a
harminc éve korminyz6 szabadelvd part,
az uralkod6 nem adott megbizast a gyGztes
ellenzéknek, s az orszagtdl a katonai Gjon-
cok létszamanak felemelését kovetelte, a
Fuggetlenségi Part obstrukcioval tiltakozott,
Tisza Istvan miniszterelndk a hazszabaly
modositdsira késziilt. Ebben a feszilt hely-
zetben 1904. marcius 10-én Thaly Kalman
a Fuggetlenségi Part nevében latvinyosan
békejobbot nyujtott Tisza Istvannak. A
targyalasokkal elGzetesen elGkészitett je-
lenetért nem késett az uralkodoi kdszonet:
aprilis 18- keltezéssel Ferenc Jozsef uta-
sitotta Tisza Istvant, hogy foglalkozzék II.
Rakoczi Ferenc hamvai hazaszallitisanak
kérdésével”. Fenntartasokkal, de megtor-
tént az uralkodo részérdl a lenyeges 1épés a
Rakoczi-kultusz legitimalasara. A kulisszak
mogott zajlo stlyos targyalasokrol, s az 1905-
ben Gjra kiélez6d6 ellentétekrdl Kossuth
Ferenc részletes beszamoloi tudositanak. A
legitimalas fontos dllomasai mar a Wekerle-
kormany idején: az uralkodo6 rendeletének

1218



R. Varkonyi Agnes « Visszatérés Eurépaba

LI Rakoczi Ferenc és bujdosotarsai haza-
szallitasarol” torvénybe iktatasa, az 1715: 49
tc. eltorlése, és ezek uralkodo6i szentesitése
1906. oktober 22-én.

Ez a hivatalos Rikoczi-kultusz 1ényege-
sen Uj értelmezést kivant. Thaly a Rdko-
czi-kéziratrol cimmel lelkesen foglalja
egységbe Rikoczi és Ferenc Jozsef nevét:
Tlyen kozeledés a Habsburg hiz és a magyar
nemzet kozott csak Maria Terézia idején
volt. ... Hiromszdz év Ota parlagon hever
amagyar kiralyszeretet mérhetetlen kincse.”
Most Ferenc Jozsef részt kért maginak a
nemzet érzelmeibdl, veliink Ginnepelvén
nemzetiink héseit felejthetetlen kapcso-
latot fog teremteni a magyar nemzet és a
Habsburg haz fiai kozott [...] Eggyé lesz
nemzet és kirdly”. Kijelentését a temetési
tinnepségeken sokszor megismétli. ,Hala
az uralkodonak! Eljen a kirily, éljen Riko-
czi szelleme!” Az tinnepi retorikiban sok
a toposz, az altalanos séma, a ,thalyzmus”
minta  kuruc érzések tirogatdja” és hasonld
megfogalmazas. Ha valaki behatoan elemzi
ezeket a kotetet kitev szovegeket, nyilvan
nagy szazalékos aranyban allapithatja meg
az uralkodohdzat és Rakoczi torténelmi
személyiségét Osszekapcsold meghékélés
szellemét. Flmaradt azonban a valasz vagy
gesztus Rakoczi torténelmi jelentdségének
legitimalasara. A szertartison a magyar
kiraly nem képviseltette magat, az osztrak
parlament a Monarchiin belil, mint eddig
is, elhatarolodott Magyarorszag problé-
mditol, az osztrak és a magyar torténészek
formalis j6 viszonya nem fejlédott érdemi
egyuttmikodéssé. A Monarchia és Magyar-
orszag, miként a hivatalos Rakoéczi-kultusz,
nem élte tal az elsG vildghaborut. Lehetett
ekkor még alternativa a talélésre?

Csapddk és katarzisok

Az orszag két napon és két ¢jszakan at in-
nepelt. A vasttvonalak mentén &rtiizeket
raktak, és széles korzetbdl dsszegytlve fal-

vak, varosok, mezévarosok lakossaga allt

sorfalat. Vallasi, nyelvi, nemzetiségi elhataro-
lodast a lakossag korében nem tartak fel a

kutatok. Thalloczy tajekoztatdsa szerint a

romin hatosidgok rendkiviil el6zékenyen

viselkedtek. Szegeden oktodber 27-ér6l 28-
ara virrado ¢€jjel egy orara allt meg a vonat.
Low Emmanuel, a nemzetkdzi hird tudos

rabbi mondott beszédet. Azt hangstlyozta,
hogy a nemzet hi fiiva nem a szirmazas,
nem a fajrokonsag, hanem a rokon érzés, s

a csatlakozo onfelaldozat avat. Nem a sziv-
nek vére, hanem a szivnek verése.” Mintha

Babits 1939-ben élesen megfogalmazott

kérdésére, a Ki a magyar?+a eldlegezte vol-
na a valaszt. Kassara eljott a térség ruszin és

szlovak lakossaga, és szivarvanyos jovorsl

szonokoltak a rétorok.

Sokan biraltidk a temetés modjat, rende-
zését, kortilményeit. ,Ha megkoveznek
érte is, kimondom — irta Apathy Istvin a
Pesti Naplo oktober 28+ szamaban —, hogy
nemzedék még nem volt méltatlanabb a
mainal arra, hogy Rakoczi koporsoja eldtt
leboruljon.” A hivatalos Rikoczi-kultusz vis-
szajat Ady vilagitotta meg. ,Még a h6seinket
is kisajatitjak, Rakoczi koporsojat 6k, akik
Rakoczit becsaptik és elarultak, agy korilal-
lottdk, hogy mi nem férkézhettiink hozza.
[...] Alhazafiassigukkal agyonterrorizalnak
ezek minket.” (Idézi: R.Varkonyi, 1961,
296.) A Le Tempskritikus cikkére a Budapes-
ti Naplo 1906. november 1. szimédban Ady
hevesen valaszolt. ,A Le Tempsembere nem
érthet minket, s nem tudhatja, ki nekiink
Rakoczi. De a cstfolodo cikknek egy mon-
data majdnem megdodbbenti az embert. Azt
irja a Temps, hogy kutya nehéz sorsuk lehet
Magyarorszigon az eurOpai gondolkozas és
haladis embereinek, ha vannak ilyenek. Es
nema Tempskronikasa az elsd, aki ezt sejti
és ija. Komolyabb hangon és komolyabb
helyeken is irnak mar errél Nyugaton [.. ]
Ez valami, amit Magyarorszigon meg kell
tudnia mindenkinek.” A temetés nemzet-
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kozi visszhangja nagy és feliletes. Tobb
kritikabol kitlint, nem ismerik, amirdl irnak.
Néhany osztrak és cseh cikkben Rakoczi
rebellis, lazado, jobbagynytzo f6ur, sét az
is elhangzott, hogy ruszin volt, vagyis a régi
udvari torténetirds és az akkori ellenséges
propaganda sztereotipidit ismétlik. Mikoz-
ben a hazai konyvtarakban tobb vaskos
kotetben kiadva sorakoztak Rakoczi irdsai.

Az 1900-as évtized a magyar kultira
szellemi megtjulasanak fontos ideje. Indult
a Huszadik Szazad, a Nyugat, Bartok és Ko-
daly népzenegytjtése, s megjelennek Ady
vitazo kurucversei: ,Rakoczi Grtudta, / Hogy és
justis, és hogy mégis/Merre vana fold népének
/ Boldogsagos Gtja” (Keét kuruc beszélget).

Uj igény ttint fel a torténettudomanyban
is. Megjelent tobb jobbagykatonalevél, a
marossz€ki jobbagyok Riakoczi szabadsag-
igéretére hivatkoz6 folyamodvanya, a
fejedelem szocidlis intézkedését tantsitd do-
kumentum. A sarospataki orszaggylés paraszt-
katonakat a foldesuri fiiggésbdl felszabadito
torvényét 1906-ban barki olvashatta. Ott van
a torténetirok asztaldn a lelkiismereti szabad-
sagota kivaltsigokkal nem rendelkezSknek
is jogava avat6é dokumentum, egytitt azzal,
hogy a tobbségi vallistaké legyen a temp-
lom, s a tobbség koteles a kisebbségnek
templomot épiteni. A méltdn elsG kisebb-
ségvédelminek nevezhet6 torvénnyel
egyutt Rikoczi korminyzokorével kbzdsen
kezdeményezett mas reformjai sem nyer-
nek e példatlan temetési nyilvanossagban
hivatalos emlitést. Miért nem hasznaltak ki
ezt a visszahozhatatlanul fontos torténelmi
pillanatot? Hihetetlen, de az 1906. esztendGben
méghianyzott Rakoczi tudominyos életrajza.
Tobb medd6 palyazat utan Marki Sandor
els6 kotete, miutan Thaly igényeit érvénye-
sitette a szerzG, csak 1907-ben jelent meg.
Ugyancsak az tnnepélyes temetés utin
latott napvilagot Marczali Henrik Utkeresé
tanulmanya, a Rakoczi és a nép.

Eredeti torténeti szovegekbdl alig néhany
szonok idézett. Rakoczi 1703-ban kiadott
allamelméleti imajabol csak Frakndi merte
felolvasni az orsovai allomason a kovetkezs
sorokat: ,Adj Uram azoknak, akiket vezére-
inké akartal tenni rendeltetéstikben bolcses-
séget, az ellenkezs dolgokban erGsséget, a
szerencsés dolgokban tartdézkodast. ..” Kii-
l6nben a beszédek tobbnyire a kor retorikai
divatjat kovetik: érzelmesek és felszinesen
aktualizalnak. Sok beszéd hangneme banto,
dagilyossiga idézhetetlen, képzavarai mulatsa-
gosak: ,hazajottek a szamiizott kuruc vezérek
[...] a koronas kirdly s az ujjongd nemzet
villain”. Es hiteliiket vesztették legszebb
szavaink. A rendelkezéstinkre all6 forrasok
szerint csak Orsovan, a hataron énekelték a
Boldogasszony anydnk cimi éneket, talan
mert hangsilyos sora — a ,nagy inségben
lévén igy szOlit meg hazink” — nem illett
az alsagos hivatalos boldogsidghoz. Seb-
tében késziilt midalok arattak a kdzonség
korében sikert.

Messzehato kovetkezményekkel jart,
hogy az egyoldalt romantikus felfogas érvé-
nyesult: I. Rakoczi Ferenc fejedelem alakja
az akkor mar jol dokumentalt tOrténeti valo-
sagbol kiemelt, a néptdl elszakitott, korfolotti
eszmeiségbe emelt armyalak lett. Talan észre
sem vették gondtalan tomjénezsi, hogy elve-
szett belSle, amit elGdeinkbdl sajat 1éttiinkben
hordozunk. A sokat hangoztatott nemzeti
fuggetlenség, polgari jogvédelem, az ifjisag-
nak feladatul adott megajulas gyokeresen
mas korilmények kozott kap majd szomora
aktualitast. Mert egy évtized se telik el, és
Krady szavaival, a foldbdl langnyelvek csap-
nak ki, és a technika csoddjaként tinnepelt
filmfelvevik a véres lovészarkok kortil pasz-
tazzak a temetetlen holtakat.

Miért Kassa? Miért nem a Matyas-temp-
lom?—tették fel a hamvak hazahozatala alkal-
maval tobbszor is az éles kérdést. A valaszt,
Thaly Kalmannak a kriptdba helyezés el6tt
elhangzott beszédét a Pesti Hirlap oktober
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30-i szama hozta. Nagyanyjat és édesapjat is

itt temették el, ;Kassa kuruc varos [...] Most

mar, hogy hamvai ide jottek, € nem valami

modern mizeumban temettetnek el, hogy

ebben a templomban, ahol 6 annyira imad-
kozott[...]azaz G kassai hivének, megdsziilt

szolgajanak gondolata volt, [.. .| hogy ebbe a

felséges székesegyhazba jojjenek az & szent

hamvai. Azt hiszem, nem cselekedtem hiba-
san, amikor ezt ajanlottam. Hala a felséges

urnak, hogy ezt az ajanlatomat is méltoztatott

elfogadni. (Felkialtasok: Elien a kiraly! Elien

Thaly Kalman!)”. A valosag prozaibb. Ferenc

Jozsef rendeletére 1897-ben III. Béla hamvait

Székestehérvarrol a korondzasi templomba

vitték, s a sajtd az Arpad-hazi nagy uralkodo

leszarmazottjaként tinnepelte az oreg ki-
ralyt. (Thaly, 1897, 568-570.) Rakoczirdl az

uralkodo a régi sztereotipidkat ismerhette.
Fejedelemnek egyetlen megnyilvanulasiban

sem nevezte. A hivatalos kultusz keretei

kozott Rakoczi orszagszervezd munkdja

nem kaphatott helyet. Mikbzben a magyar
torténelem négy alakja koziil 6 az egyik, akit

Eur6pa szamon tartott és elfogadott.

A bujdosok temetésén kevés szo esett
Europarodl, Rakoczi békekoncepciojat
talin meg sem emlitették. Annak ellenére,
hogy a reformkorban indult torténetirok
munkii és a tdbbkotetnyi francia, angol,
német, holland dokumentum a huszadik
szazad hajnalan is hitelesen tajékoztatott a
szabadsagaért kiizd6 Magyarorszag szerves
eurdpai jelenlétérdl. Rakoczi politikajaban a
garancialis, megegyezéses béke igényérdl,
és arrol, hogy az dreg kontinens egységeét,
jovajét biztositd hatalmi egyensuly fontos
feltétele térséglink stabilitisa.

Voltak, akiket megrenditett a temetés.
Vajon sejtették, hogy most innepelnek utol-
jara egylitt a torténeti Magyarorszag tavoli
tajainak kilonbozé rendd, rangd, vallasa
és nemzetiségu lakosai? A sir bezarult. A
kérdések nyitva maradtak.

Kulcsszavak: kultuszkutatds, Il. Rakoczi Fe-
renc és szabadsagharca, Rakoczi-kultusz,
Thaly Kdalman, historizmus, pozitivista
magyar torénészek, torténelem és politika,
Osztrak-Magyar Monarchia
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’56-0S SZEGEDI KIALTVANY A NATURE-BEN

Szolcsanyi Janos
az MTA rendes tagja, PTE AOK Farmakologiai és Farmakoterdpiai Intézet
janos.szolcsanyi@aok.pte.hu

Szegedi szikra gytjtotta fel az "56-os forra-
dalmi langot cimmel egy éve megjelent
irisomban hivtam fel a figyelmet a szegedi
egyetemistik és fGiskolasok meghatarozo
szerepére az *56-0s orszagos forradalom és
szabadsagharc elinditasaban (Szolcsanyi,
2005). Szegeden 1956. okt. 15-tdl az egyete-
mi ifjusag vezetSi végig szoros kapcsolatot
tartottak a rektorral, a dékani vezetéssel és
tobb egyetemi tanarral akik timogattak azt
az elképzelésiiket, hogy alapitsanak a parttol
és annak ifjisagi szervezetétdl, a DISZG!
fuggetlen ifjusagi szervezetet, a Magyar Egyete-
mistak és Féiskolasok Szervezetét. A MEFESZ
oktober 16-4n olyan egyesiletként alakult
meg, mely oktatasi célkitlzéseken kiviil
politikai kdveteléseket, igy az orszig figget-
lenségének és semlegességének kivivasat
és ennek érdekében orszigos mozgalom
megszervezését is célul tizte ki. Nagy Imre
mirtirtarsanak, Losonczy Gézinak Snagov-
ban irt és az utdébbi honapokban kiadott
kronologiai feljegyzései szerint is az oktOber
234 események ,megtorténtére dontG hatassal
volt az el6zG héten Szegeden kirobbant didk-
forrongas” és a MEFESZ megalakitasa (Barath
—Sipos, 20006).

A szegedi professzori kar tovabbi bator,
kockazatot vallalo killasinak szép példija
volt az a tavirat is, melyet 1956. nov. 3-dn du.
6 orakor kiildtek el Szent-Gyorgyi Albertnek,
kérve a nemzetkozi tudomanyos kdzosség
nyilvinossaginak segitségét a magyar forra-
dalom vivmanyainak megGrzése és az orszag
fuggetlenségének kivivasa céljabol.

Appeal from the University of Szeged, Hungary
cimmel a Naturenovember 17-i szimdban
jelent meg a Szent-Gyorgyi altal eljuttatott
szegedi ,declaration” (Appeal, 1950). A le-
véljelentGségének megitélését jol tiikrozi az
atény, hogy a taviratot a szerkeszték a News
and Views rovatban az 1956-0s Nobel-dfjasok
bejelentésének hirét megel6z6 helyen kozoltek.
A kidltvany magyar szovegét a professzorok
elkiildték a Szeged Népe cimi napilapnak is,
melynek november 4+ sziméban a kidltviny
az alabbi formaban jelent meg;

LA szegedi egyetem felhivasa a vilag
valamennyi egyeteméhez.

Az Gjjasziletett demokratikus Ma-
gyarorszag nemzeti fliggetlenségé-
nek visszanyerése utan békében és
baratsagban kivan €élni kozvetlen
szomszédaival és a vilig valamennyi
népével. Mi, a szegedi egyetem felhi-
vast intézlink a vilag valamennyi egye-
teméhez, hogy erkolcsi tekintélytikkel
alljanak mellénk abban a torekvé-
stinkben, hogy hazank fliggetlensége
és ezzel a béke helyredllitisa — amely
a tudomanyos munka alapfeltétele
—miel6bb biztosittassék. Kiilon kérjitk
azokat a tudosokat, akikkel az elmult
évek soran személyes kapcsolatba
léphettiink, akar kilfoldon, akar
hazankban, legyenek segitséglinkre.
Szerény erénkkel eddig is arra tore-
kedtiink, hogy kutatisainkkal az egész
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Szolcsanyi Janos * 56-0s szegedi kialtvany a Nature-ben

emberiség haladasat és jobb jovajét

szolgaljuk. A jovében is mindent

meg akarunk tenni, hogy az altalunk
mindig becstilt szomszéd népek és a

vilag valamennyi kutatdjaval egytittmai-
kodhesstink. Boldogok volnank, ha

ez a célunk megval6sulna.

Bardti Dezs6 rektor

Korpassy Béla dékan
Abrahim Ambrus, Bonis Gyorgy,
Bud6 Agoston, Csik Lajos, Fodor
Gdbor, Greguss Pil, Hetényi Géza,
Huszak Istvan, Ivanovics Gyorgy,
Jancsod Miklos, Kanyd Béla, Koltay-
Kastner Jend, Szabo Jozsef, Szabo
Zoltan, SzOkefalvi-Nagy Béla, Waltner
Kiroly egyetemi tanarok”.

A Nature-ban megjelent felhivas a kovet-
kez6 két mondattal zarul: ;We ask you to
make this declaration known in possibly
wide circles. Here follows a great number
of signatures, representing practically the
whole senate and faculty.” Az ’56-0s forra-
dalom leverését kovetSen a szerkesztSk az
alairok nevét értheté moédon nem hoztak
nyilvdnossigra, de hivatkoztak ra, hogy
a felhivast Szent-Gyorgyi Albert Woods
Hole-bol juttatta el a folydirathoz.

A kidltvany elktldésének idején az egye-
temi oktatds sziinetelt és az egyetemi, kari
tandcsi munka is 1Ogtonzott kordlmények
kozott folyt. Igy az alairok névsorabol az ér-
tesités hianyossagai folytan tavollétiik miatt is
sokan hianyozhattak, mint példaul a tiinteté-
seken, Forradalmi Tan4csokban aktiv szerepet
vallal6 Halasz El6d, Kukan Ferenc, Lang Imre,
Nyiri Antal, Perbir6 Jozsef professzorok (Kiss,
2002; Perbird; 2002). Ezek kozil Perbird Jozsef
jogaszprofesszor, dékanhelyettes neve feltét-
lentil kiemelést érdemel. A MEFESZ szegedi
megalakitisanak vezetSi (Kiss Tamas, Lejtényi
Andrias és Toth Imre joghallgatok) oktober

156l targyaltak elbb Perbird Jozset dékan-
helyettessel, majd Baroti Dezs6 rektorral G
didkszervezet megalakitisa céljabol. Perbird
Jozsef elndkolt azon az oktdber 20-i MEFESZ
nagygyulésen, melyen a jelenlévdk lelkesen
megszavaztak azokat a pontokba szedett
politikai és oktatasi koveteléseket, melyeket
azutan kuldottek vittek szét az orszag tobbi
egyetemére, igy a Budapesti Miszaki Egye-
temre is. A tanar-hallgatd egytitmikodésre
jellemz6 példa, hogy oktober 21-én rektori
kocsit bocsatottak egy hallgatd rendelkezé-
sére, hogy késedelem nélkiil vigye a MEFESZ
megalakuldsanak hirét Pécsre.

Véleményem szerint Szegeden éppazegye-
temi oktatok aktiv kdzvetits szerepvallalasa
miatt nem kertilt sor fegyveres Osszetlzésre.
Igy vilasz nélkiili provokacié maradt, hogy
az AVH-sok oktober 24-én a tiintetést még
erGszakkal verték szét, berontottak a kol-
légiumokba, a didkokat megverték, Perbird
professzort falhoz allitottdk, és  kutyik, ellen-
forradalmarok” felkialtassal sorozatokat
I6ttek a falba és a falépcsébe (Kiss, 2002).
Szegeden az ’56-0s forradalomnak egy hala-
los dldozata volt. Egy leveg@be 16t sorttiz
véletlen talalatatol esett el oktober 26-dn
egy fiatal tintetS. Ennek ellenére Perbird
Jozsefet mint a szegedi forradalom vezetGjét
elsd fokon tizendt év bortdnbiintetéssel stjtot-
tak, melyhez az tigyész torvényességi Gvast
jelentett be a halalbuintetés mellGzése miatt
(Perbir6; 2002).

A Nature-hoz és Szeged Népé-hez
elkuldott felhivas alairoit kizarolag ezért a
tettiikért tudomasom szerint nem biintet-
ték meg. Bardti Dezs elitélése és bebor-
tonzése utan 1957-ben egy évre Greguss
Pal botanikusprofesszort nevezték ki rek-
tornak annak ellenére, hogy & is alairta a
kidltvanyt.

Kulcsszavak: 56-os forradalom, MEFESZ,
Szeged, Nature
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an Analysis of his Style, based on his Sketchbook’
(1929). She also edited Berg’s ‘“Nomogenesis”.
Another side of her character is revealed by numerous
articles, many of them studies of children and some
of them childhood memories, which were published
during the period 1913-19 in the Manchester Guardian

| and other periodicals. A course of broadcast talks
for schools formed the basis of her book ‘“The Animal’s
World” (1936), which appeals to adults even more
than to children, and which reached an enlarged new
edition in 1950. For many years Prof. Mackinnon
worked on the preparation of her o magnum,
an illustrated text-book on protozoology, but she did
not live to see this work quite completed. There is
every hope, however, that it will appear in the
near future, and those knowing the unusually fine
quality of her teaching will look forward to
appearance.

NATURE

its

November 17, 1956

VoL. 178

As a colleague of Prof. Mackinnon for twenty
years, I can vouch for the smoothness with which
she ran her Department. She was an able adminis:
trator, and such a friend to her staff that her merest
wish was equal to her command. Always ready to
seek advice on such technical matters as perplexed
her, she was equally resdv t»o oﬂ‘er guidance to staff
and ic or personal
matters. Many would tesufy to her kindness to
them, for she lived for communion with her students,
past and present. How she found time and energy
to write to so many students so often and so fully,
I for one cannot guess; but her self-imposed duty
must have given joy both to herself and to many,
particularly during the arduous years of war. All
who have known Prof. Mackinnon will feel deeply
saddened by the passing of a charming and gracious
lady. BEN Dawes

NEWS and VIEWS

Appeal from the University of Szeged, Hungary

TEE following communication, dated November 4,
has been received from Prof. A. Szent-Gyorgyi, of
the Marine Biological Laboratory, Woods Hole,
Mass. : “I obtained from Hungary the wire quoted
-below, posted on November the 3rd, 6 p.m. I should
be grateful if you could give room to it on your
pages. ‘To A. Szent-Gyorgyi, Marine Research
Laboratory, Woods Hole, Massachusetts, U.S.A. The
University of Szeged makes the following declaration :
the newly born democratic Hungary wants to live in
peace and friendship with its neighbours and all
peoples of the world. We call on all Universities to
support and help us with their moral authority in
our endeavour to restore peace and independence to
our country, which are the basic conditions of all
scientific work. We ask all those men of learning with
whom we established contacts at home or abroad,
to come to our help. Up to the present we strived
with all the modest means at our disposal to serve the
progress and better future of mankind. We want also
in the future to do everything possible to work in
concert with the researchers of the whole world. We
would be overjoyed if this desire could be fulfilled.
We ask you to make this declaration known in

Academician N. Semenov

Nixkorar NIKOLAIEVICH SEMENOV, member of the
U.S.S.R. Academy of Sciences and director of the
Institute of Chemical Physics in Moscow, to whom,
jointly with Sir Cyril Hinshelwood, this year’s Nobel
Prize for Chemistry is awarded, has long been known
to all chemists for his outstanding contributions
to the theory of chain reactions and explosions.
The first major impact of his ideas on the world
came with the explanation in terms of branching
reaction-chains of the sudden ignition on slight
increases of pressure of mixtures such as phosphorus
vapour’ and oxygen in which, below the limiting
pressure, thare is little sign of chemical activity.
His book “Chemical Kinetics and Chain Reactions”,
published in England in 1935, an exh ive
analysxs of the applications of the chain-theory to
reactions of the most varied types, but notably to
those involved in combustion processes. Among the
many fruitful ideas which Semenaov has advanced is
that of degenerate branching, in terms of which some
of the rather mysterious phenomena associated with
the induction periods of oxidation reactions can be
understood. Less well known, because published only
in Russian, is his work on the propagation of explosion

poss1bly wide clrcles Here follows a great b
of tures, re) practically the whole
senate and faculty

Nobel Prize in Chemistry for 1956

TeE Nobel Prize in Chemistry has this year been
divided between Sir Cyril Hinshelwood, president
of the Royal Society and Dr. Lee’s professor, of
chemistry in the University of Oxford, and Prof.
N. Semenov, of the Academy of Sciences, Moscow,
for their work on the kinetics of chemical reactions.

Sir Cyril Hinshelwood, F.R.S.

St CyriL HINSHELWOOD was elected president of
the Royal Society in 1955, and reference was made
to his many interests in Nature of December 10, 1955,
p- 1101 This further honour which has come bo him
is a worthy recognition of the fund

waves. »v has been, and still is, the centre of
a distinguished group of Russian workers in various
fields of physical chemistry, but principally devoted
to the study of the mechanism of chemical trans-
formation. It is an interesting circumstance that the
two chemists who share this year’s award have been
on very friendly terms for many years, and met in
Moscow on the occasion of the Academy’s celebration
of its 220th anniversary in 1945.

Royal Society : Medal Awards for 1956

TeE QUEEN has been graciously pleased to approve
the following recommendations made by the Council
of the Royal Society for the award of the two Royal
Medals : Dr. Dorothy M. C. Hodgkin, reader in
X.ray crystallography, University of Oxford, for her
distinguished work in the elucidation of the structures
of penicillin, vitamin B,, and other important com-
ds by the methods of X-ray crystallography ;

of his work on the study of chemical processes by
kinetic methods.

Dr. O. T. Jones, lately Woodwardian professor of
geology in the University of Cambridge, for his
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ANYAGARAMIASOK A VILAG LEGFE-
JLETTEBB ORSZAGAIBAN
AZ EGYESULT ALLAMOK
ES JAPAN PELDAJAN
Pomazi Istvan

PhD, szakmai f6tanacsado, Kornyezetvédelmi és Vizligyi Minisztérium
pomazi@mail. kvvm.hu

Szabo6 Elemér
f6tandcsos, Kornyezetvédelmi és Vizligyi Minisztérium
szabo@mail. kvvm.hu

Modszertani bevezetés

A vilaggazdasag mérete az utdbbi két évti-
zedben gyorsul6 titemben novekedett, az
ehhez kapcsolodd novekvs tarsadalmi fo-
gyasztas soha nem tapasztalt koryezeti igé-
nybevétellel jart egytitt. Az anyagfelhasznalas
intenzitisa globalisan ndvekszik a termelés
ésszerUsitése és a szolgaltatasokon, valamint
az infokommunikacios technoldgian alapulod
globalis gazdasag részleges dematerializicitja
ellenére.

Az anyagaram-elemzés azon modszerek
egyike, mely szemléltetni képes, hogy létez-
nek alternativak e paradoxonon val6 tallé-
pésre. Raadasul tgy latszik, hogy a fenntart-
hat6sagrol szo16 vita utobbi két évtizedében
a gazdasagtovabb folytatta addig megszokott
tevékenységét. A gazdasig mérete nem
csokkent, s6t erdforrds-felhasznalisa még
kiterjedtebb kormyezeti terhelésekkel jart.

Ezért sziikkséges a gazdasagi folyamatok
hatékonysagianak mérésére szolgald mas
modszerek keresése. A rendszernek maga-
ban kell foglalnia a globilis gazdasdgot moz-
gatd anyagaramlasok tudatosulasit. Ennek

érdekében intézkedés sziikséges, €és a
modszertannak alkalmasnak kell lennie a
gazdasagi rendszer anyagigényét jellemzé
sajatossagok feltarasara.

HozzavetSleges becslések alapjan az
ember altal keltett anyagaramlasok nagysiga
akontinenseken meghaladja a foldtani folya-
matokéit. A természetes fejlédéshez képesti
gyors valtozas kovetkezménye — rovid és
hosszi tavon —negativ hatasok megjelenése
lesz a gazdasig-kornyezet rendszerben,
ami veszélyeztetni fogja az ember életben
maradasat és fejlédését. Ezért a gazdasigi
rendszeren keresztiilfolyo természetes anyag-
aramlasokat fel lehet hasznalni a kornye-
zetterhelés és fenntarthatosig mérésére
alkalmas mutatoként (Schmidt-Bleek, 1994;
Hinterberger et al., 1996). A pénziigyi muta-
toval Osszevetve az anyagiramlas mint fizikai
mutato alkalmasabb a kiilonb6z6 régiok és
kalonféle idGszakok fenntarthatosaganak
mérésére.

A komyezeti hatisok értékelésére szam-
talan eszkoz all rendelkezésre. Tlyen eszko-
zOk példaul a komyezeti hatasvizsgalat, az
integralt kornyezeti és gazdasagi szamlak
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rendszere, a koryezeti feliilvizsgalat, az élet-
ciklus-elemzés és az anyagaram-elemzés.

Az anyagaram-elszamolas a természeti
er6forrisok hasznilatinak és az anyagok
gazdasigi tevékenységeken torténd ataram-
lasanak elemzésére alkalmas eszkdzok
egyike. Az Furdpai Unio Statisztikai Hivatala
(Eurostat) Az anyagdramszdamidk politikai
Jelentdsége cimi dokumentumaban meg-
allapitotta, hogy az anyagaramszamlak fej-
lesztése azokban az orszagokban elényds,
amelyek meghataroztadk mar nemzeti céljai-
kat és az Gsszegzett anyaghatékonysag javu-
lasat jellemz6 mutatoikat.

Az anyagiram-elemzés (material flow
analysis — MFA) egyre fontosabb eszkdzzé
valik a tarsadalom erSforras-hasznalatinak
megértésében. Az MFA az ipari 6kologia
fogalmitalkalmazza az anyag és energia gaz-
dasagi és kornyezeti rendszereken keresztiil
torténd aramlasanak vizsgalatakor. Az MFA-
modellek magukban foglaljak a rendszerbe
valo bevitelt (példaul a kdomyezetbd! kiter-
melt természeti er6forrasokat), a rendszeren

keresztll torténd aramlast (a nyersanyag-
feldolgozastdl a fogyasztisig) és a rendszer
kimend oldalat (példaul hulladék, vissza-
nyerés és Gjrafeldolgozas). Eza megkozelités
elGsegiti az energia- és az anyagaramlasok
és kormyezeti hatasok kozotti viszony jobb
megeértését. Az MFA az eréforras-gazdalko-
das rendszerszemléletét biztositja a termék
kifejlesztésétdl és eldallitasatol az uzleti
gazdilkodidson at egészen a kozpolitikik
kidolgozasaig.

Az anyagiram-elszamolasok altal nyuijtott
informaciok alapvetSek az Okohatékonysag,
azaz a gazdasidg anyagfelhasznilasanak,
valamint a Faktor 4 és Faktor 10, azaz az egy-
ségnyi termékre jutd természeti erdforras-,
nyersanyag- és energiabevitel csokkentési
céljanak elérésében. Az anyagaram-statisz-
tikdk szoros kapcsolatban allnak az anyag-
dramalapt modszerekkel (pl. Osszanyag-
sziikséglet, életciklus-elemzés, (kémiai)
elemaram-elemzés, valamint az egységnyi
szolgaltatasra jutd anyagbevitel, 6kologiai
labnyom és koryezeti tér fogalmakkal is).

BIOGEOSZFERA

biomassza

asvanyok, ércek, ;
energiahordozok TECHNO- hulladék

. SZFERA )

viz szennyviz
BEMENET antroposzféra KIMENET
levegd ::> Iégszennyez6 anyag
gazdasag
ndévényi és allati

mitragya- és
':|:> novényvédsészer-

=

REJTETT ARAMLASOK

szétszorodas

1. abra e A tirsadalmi-gazdasagi-kornyezeti rendszer
vazlatos anyag- és energiadramlasi modellje
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A gazdasagi novekedés altalaban egyiitt jar
a nyersanyagok, az energia és mas erdforrasok
iranti nbvekvd igénnyel, ami hatast gyakorol
a piaci arakra és a kiilkereskedelemre. Az
er6forrasok korlatozottsigaval kapcsolatos
aggodalmak t6bbszor jelentkeztek az elmult
évtizedekben. Az elmult idGszakban az er6-
forras-hasznalatisméta figyelem kozéppontjaba
kertilt a ndvekvs nyersanyagarak (f6ként
k&olaj) és kereslet korlilményei kozott. Ez
a helyzet kovetkezményekkel jar a termé-
szeti erSforrdsok felhasznalasinak gazdasigiha-
tékonysagira nézve, ennélfogva politikailag
fontos tiggyé vilt ez a kérdés az OECD-tag-
allamokban és az tizleti €életben egyarant.

Az OECD-orszigok a globilis erdforrasok
felhasznalasiban betoltott salyuk miatt kii-
lonleges felelGsséggel tartoznak, és fontos
szerepet jatszanak a fenntarthatobb eréfor-
ras-hasznilat elérésében. A fG cél a gazdasagi
novekedéshez sziikséges megijuld és nem
megujuld erdforrasok biztositasa, ugyanak-
kor az ezek kitermelésével, feldolgozasaval
és hasznalataval jar6 kornyezeti hatasok
megfelels kezelése. A hatékony erdforrds-
gazdilkodis hozzdjarul a névekvs erdfor-
ras-termelékenységhez, ami nagyobb hozza-
adott értéket hordoz kevesebb eréforras-be-
vitel mellett. Az erGforras-termelékenység
meghataroz6 szerepet jatszik a koryezeti
terhelések csokkentésében és a nagyobb
jolét megteremtésében is.

Az anyagaram-elemzések készitésekor
alkalmazott fogalomrendszer f6bb elemei
(Osszegzett mutatodi) az alabbiakban foglal-
hatok ossze:

e Kozvetlen anyagbevitel (direct material
input— DMD: valamennyi gazdasagi ér-
tékkel rendelkezs és a termelésben vagy
a fogyasztasban felhasznalt anyagot ma-
giban foglalja. A hazai kitermelés és a
behozatal dsszege.

o Osszes anyagbevitel (total material input
— TMD:a DMI és a fel nem hasznalt hazai
kitermelés 6sszege.

o Osszes anyagsziikséglet (fotal material
requirement — TMR): a TMI és behoza-
tallal kapcsolatos kozvetett (felhasznalt és
fel nem hasznalt) aramlasainak 6sszege.
A TMR igy a legatfogdbb anyagbeviteli
mutatd, amely valamennyi beviteli dram-
last tartalmazza.

* Hazai (feldolgozdsbol szdrmazo) kibo-
csatds (domestic processed output, DPO):
a természetbe tOrténd kibocsatast jelenti,
amely a hazai kitermelésbdl és behoza-
talbol szarmazo anyagok felhasznalasa-
hoz kapcsolodik. A DPO tartalmazza a
levegdbe és vizbe torténd kibocsatasokat,
a lerakokban elhelyezett hulladékot és a
szétszOrodo dramlasokat. A DPO nem tar-
talmazza az Gjrafelhasznalt anyagokat.

o Osszes hazai kibocsdtds (total domestic
output — TDO): a DPO és a fel nem
hasznalt (kDtermelésbdl szarmazo anyag-
lerakas Osszege. A mutato a (hazai)
gazdasagitevékenységek nyoman a kor-
nyezetbe kerll6 Osszes anyagmennyisé-
get jelenti.

o Kozvetlen anyagkimenet (direct material
output — DMO): a gazdasagot elhagyo
anyagok Osszes mennyisége, akira hazai
komyezetbe torténik a kibocsatas, akar
arukivitel formajaban kulfoldre kertl. A
DPO és a kivitel dsszege.

o Osszes anyagkibocsdids (total material
output — TMO): a gazdasigot elhagyo
anyagok Osszmennyisége, a TDO és
kivitel Osszege.

e Hazai anyagfelhaszndlas (domestic
material consumption— DMC): a gazda-
sagban felhasznalt dsszes anyagot jelenti,
kivéve a kozvetett aramldsokat. Igy a
DMC a legkozelebbi megfelelGje a ha-
gyominyos nemzeti szimlakban megje-
lens Osszegzett bevételnek. A DMC a
DMI-kivitellel csokkentett része.

o Osszes anyagfelhaszndlas (total mate-
rial consumption — TMC): a DMC és
a behozatallal és kivitellel kapcsola-
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tos kozvetett aramlasok Osszege, amely
vagy életciklus-elemzési tipusa vagy in-
put-output modszerek felhasznalasaval
szamithatd. A TMC a TMR-kivitellel és a
hozza kapcsolodo kdzvetett dramlasok-
kal csokkentett része.

Fizikai kereskedelmi mérleg (physical
trade balance — PTB): azt mutata meg,
hogy vajon a kiilfoldr6l szarmazo eréfor-
ras-behozatal vagy az erGforras-kivitel
mértéke a nagyobb-e, és a hazai anyag-
felhasznilas mennyire alapul a hazai
erGforras-kitermelésen vagy a kilfoldrdl
torténd behozatalon. A fizikai kereske-
delmi mérleg kétféle modon allithatd
ossze. A kozvetlen anyagiaramlasok PTB-
je egyenl az orszag vagy régio behoza-
talanak és kivitelének kilonbségével.
Az atfogd PTB a behorzatallal és kivitellel
kapcsolatos kozvetett dramlasok figye-
lembe vételével is kiszamolhato.

e Netto dllomanygyarapodas (net addition
to stock— NAS): a gazdasigban évente fel-
gylileml6 anyagmennyiséget mutatja, igy
a gazdasag fizikai novekedése” kifejezés
is hasznilhat6. Az dllomanyalkoto any-
agok féleg az Gj infrastruktirak épitésére
felhasznalt épitGanyagokat és a tartos fo-
gyasztasi cikkeket (példaul autok, gépek
és berendezések) jelentik.

A tanulminy tovabbi részében a hét leg-
fejlettebb orszag (G-7) kozil az Egyestlt
Allamok és Japan mint globalis méretekben
is hatalmas ,anyagcserével” bird gazdasiagok
példijan szemléltetjiik a tarsadalmi metabo-
lizmus vizsgalati modszerét.

Amerikai Fgyestilt Allamok

A nyersanyagok felhasznaldsiban bekovet-
kezett valtozasok 1900-2000 kozott jol tik-
r0zik azanyagok irinti keresletet és az anyag-
felhasznalds hatékonysiganak természetét. A
2. dbranbemutatott Gn. ,anyaghegy” kilenc
anyagfajtat tartalmaz. A keresletnovekedés
trendjei jOl jelzik a gazdasagi novekedést

és fellendiilést. A csokkend igények trend-
vonalai a gazdasagi visszaesés idGszakaival
esnek egybe. A kézetek, a homok és a
kavics képviselik a legnagyobb mennyi-
séget az egész XX. szazadon keresztiil. A
legszembetindbb novekedés 19453l az
1970-es évek elejéig tartott, amely a masodik
vilaghdbort utini gazdasagi robbanissal és
a szovetségi allamokat 6sszekoté autdpalya-
épitésekkel magyarazhat6. A legnagyobb
visszaesések a gazdasigi valsagokkal esnek
egybe, amikor nagyméntékben csokkent a
kereslet egyes nyersanyagok irint. Az 1980-
as évek elején lezajlott gazdasagi recesszio 30
%-0s anyaghasznalat-csokkenéssel parosult,
mig az 1929-1932 kozotti gazdasagi vilagvalsag
id6szakaban a nyersanyag-fogyasztas 47 %-kal
csokkent.

Az Egyesiilt Allamokban hivatalosan nem
létezik anyagaram-elszamolasi rendszer, en-
nek ellenére hossza idGszakra nyalik vissza
az asvanyi nyersanyagok és energiahordo-
70k aramldsainak nyomon kovetése. Ebben
a folyamatban hagyomanyosan a kovetkezs
szervezetek vesznek részt: Geologiai Szolga-
lat, Banyaszati Hivatal, Energiatajékoztatasi
Hivatal, MezGgazdasagi Minisztérium, Keres-
kedelmi Minisztérium és Kornyezetvédelmi
Ugynokség. Az utobbi években az Energia-
ugyi Minisztérium és a Kornyezetvédelmi
Ugynokség jelentGs dsszegekkel tiamogatta
a hatékony anyag- és energiafelhasznilas
Osztonzésével kapcesolatos kutatiasokat és
kezdeményezéseket.

A novekvs nyersanyag-felhasznalassal
és azok hossza tava rendelkezésre dllasaval
kapcsolatos aggodalmak az Egyesiilt Alla-
mokban mir az 1950-es években megfogal-
mazodtak. Harry S. Truman, az akkori elnok
1951-ben kérte fel William S. Paley-t, a CBS
médiahal6zat nagyhatalma elnokét az El-
noki Anyagpolitikai Bizottsag vezetésére. A
Bizottsag megbizatisa elsGsorban arra szolt,
hogy mérje fel az amerikai gazdasag hossza
tava nyersanyagigényét, a hossza tava
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kindlatot, az esetleges ellatasi hidnyokat, a
korminyzati politikak, tervek és programok
Bizottsag felallitisa mindenekel6tt nemzet-
biztonsagi és katonai célokat szolgalt a koreai
habortra és a hosszan tarté hideghabortra
felkésziils Egyesiilt Allamokban.

Az anyagiramlasok és a kapcsolodo
kornyezeti externalidk fontos stratégiai
kérdések a nemzetbiztonsagi politika, a
gazdasdgpolitika és a kornyezetpolitika
kidolgozasa és a jol megalapozott dontésho-
zatal szempontjabol. Nemzetbiztonsagi
megfontolasbol példaul érdemes tudni, hogy
az Egyesiilt Allamok a felhaszn4lt nyersan-
yagok tobb mint felét behozatalbdl fedezi.
Ezenanyagok nagy része stratégiai nyersanyag,
és zomiik politikailag instabil orszigokbol
szarmazik. A fliggbség foka a legjobban a
nyersolaj példajan vilagithatd meg: 2002
végén az USA olajsziikségletének majdnem
kétharmada (63 %) szarmazott kiilfoldrol.

Az aluminiumgyartasban, a benzin-elGal-
litisban, a szigetelchabok elGallitisdban és
az acél- és urdngyartasban hasznalt fluoritot
pedig teljes egészében olyan régiokbol
szerzi be az USA, amelyekkel bizonytalan
kereskedelmi kapcsolatokkal rendelkezik,
és ez barmikor veszélyeztetheti a folyamatos
és biztonsigos nyersanyagellatast.
Azanyagaramlasokrol szol6 informaciok
nemcsak nemzetbiztonsigi, hanem makro-
gazdasigi és villalati szempontbol is nagyon
fontosak. Ezek az adatok jol hasznosithatok
a kilonboz6 technologiai fejlesztések
esetében is. Példaul az elektronikai ipar az
1990-es évek elején olyan forrasztdanyag
elGallitasat vette fontolora, amely az egyik
legveszélyesebb anyagot, az 6lmot valtotta
volna ki. Az alternativ anyagok (bizmut és
indium) dramlasanak elemzése azt mutatta,
hogy mind gazdasigossagi, mind kormyezeti
szempontbol nem lenne hatékony az 6lom
helyettesitése. Az anyagiramlas adatainak
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felhasznaliasa mas megleps eredményekhez
is vezetett az USA-ban. A New York-i Tudo-
manyos Akadémia kutatdcsoportja ezt a
modszert kovette a New York-i kikotSben
felhalmozodott higany keletkezési forrasai-
nak azonositasira. A vizsgalatok azt tartak
fel, hogy a legnagyobb mennyiséget a
fogaszati létesitmények bocsatottak ki a
szennyvizbe. Az anyagiram-elemzés kritikus
elem volt a cementipar stratégiai jovoképé-
nek kidolgozasakor is. Ezek az dramlasok
nemcsak a cementgyartishoz sziikséges
nyersanyagokat térképezték fel, hanemazon
anyagokat is, amelyek kiegészits flitGanyag-
ként és egyéb adalékanyagként szolgilnak
(autogumik, mianyaghulladékok, szén-
hidrogén-hulladékok stb.). Ezen anyagok
elhelyezkedése és elérhetGsége legalabb
olyan mértékben fogjak meghatirozni a
cementipar jovojének gazdasagtanat, mint a
mészkd, az agyag és a homok.

Az anyagdram-elemzések szerepe jelen-
tGs lehet a potencidlis kornyezeti veszélyek
azonositasaban és a megel6z6 intézkedések
megtételében. Az elmult tobb mint hirom
évtizedben széles korben terjedt el a nyomas-
sal kezelt (préselt), magas arzéntartalma fa-
lemezek hasznalata az épitGiparban (évente
mintegy 20 000 tonna arzén). A fakonzerva-
lasra hasznilt arzén anyagaramlisainak
pontos feltarasa és azonositasa segitheti az
életciklusuk végét elért fa épitGanyagok kor-
nyezet- és egészségkiméls artalmatlanitasat.

Az anyagaram-elszamolasok kozpolitika-
készitési lehetGségeinek feltirasara allitotta
fel a Nemzeti Kutatdsi Tanacs a Természeti
Ertforrasok, Termékek és Hulladékok Anyag-
aram-elszimolasaval Foglalkozo Bizottsagot.
Ez a Bizottsag ajanlasokat fogalmazott meg
azanyagaram-elszimolasok hatékonyabb és
rendszeresebb alkalmazasara a kozpolitikak
kidolgozisakor.

A nemzeti szintd anyagiram-elemzések
mellett a maginszektorban alkalmazott
modszerek nagyban segithetik a megfeleld

dontéseket a hatékonyabb anyag- és ener-
giafelhasznalasban, valamint a kornyezeti
artalmak csokkentésében. A problémaori-
entalt anyagiaram-elemzés mikroszinten
nagyobb hasznokkal jarhat, mint a hivatalos
anyagaram-elszamolasok makroszinten. Az
anyagaramlasok nyomon kovetését kiilon-
bozG célokra lehet hasznalni: egyszerd telep-
hely-szint( tomegmeérleg az anyagfelhasz-
ndlds hatékonysiganak javitasara, vallalati
stratégidk készitése a beruhdzasokra és ki-
bocsatasokra, a termelés szamara Kritikus
er6forrasok elérhetGségének komplexebb
értékelése, a termékek anyagi felépitésének
jobb megértése, az Gjrahasznositas és Gjrafel-
hasznalas lehetGségeinek feltarisa.

Az épitkezéssel kapcsolatos tevékeny-
ségek sok anyagot, energiat és vizet hasznal-
nak fel, és sok teleptilési hulladékot termel-
nek. Az USA kozel Otszaz gazdasigi dgazata-
nak input-output elemzése azt mutatta, hogy
az épitGiparban tobb szén-dioxid keletkezik,
mint a teljes villamosenergia-agazatban. Ez
az dgazat nagy mennyiségben hasznal fel
fémeket, Otvozeteket, tiveget és fat, mikodzben
az anyagkivalasztast sokkal inkabb az arak
és az elérhetGség hatarozzik meg és nem
a kornyezeti szempontok és hatdsok. Az
épitGanyagok késdbbi artalmatlanitasat rit-
kanveszik figyelembe a tervezésnél, riadasul
az épitGipar atlagban 10-25 szazalékkal tobb
anyagot rendel, mint amennyi valdjaban
sziikséges lenne. Ezért az életciklus-elemzés
és az anyagaram-elszamolas rendszeres
alkalmazasa kézzelfoghaté pénzigyi és
kornyezeti hasznokat eredményezhet az
agazat szamara.

A World Resources Institute 1997-ben
publikaltaa Resource Flows: The Material Ba-
sis of Industrial Economies cimU jelentését,
amely elscként dokumentalta négy OECD-
orszag (Németorszag, Japan, Hollandia és az
Egyesiilt Allamok) dsszes anyagsziikségletét.
A 2000-ben megjelent The Weight of Na-
tions: Material Outflows from Industrial
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Economies cimd Gjabb jelentés teljessé tette
az elsG jelentésben elemzett anyagaramldsi
trendeket az 1975-1996 kozotti idGszakot
vizsgalva, ezenkiviil a vizsgalt orszagok kore
kib&vlt Ausztriaval.

A jelentés fébb megallapitasai a kovet-
kezokben foglalhatok Ossze. Az ipari orsza-
gok anyagfelhasznalisa egyre hatékonyabba
valt, ugyanakkor a hulladékképz&dés no-
vekedett. A gazdasagi novekedés és anyag-
felhasznalas egy fére és a GDP egységére
vetitve egyarant szétvalt egymastol, ugyan-
akkor az Osszesitett er6forras-hasznalat és a
hulladékaramlasok novekedése folytatodott.
Az ipari orszagok éves erdforrds-bevitelének
fele-haromnegyede hulladék formajaban egy
éven beltil visszajut a komyezetbe.

A kormyezetbe torténd anyagkibocsa-
tasok egy fore vetitve az Egyesiilt Allamok-
ban voltak a legmagasabbak (25 t/f6/év) a
vizsgalt id6szakban, mig Japanban ennek
kevesebb, mint fele volt (11 t/f6/év). A rejtett
aramldsokat is beszamitva ezek az értékek
jocskan megnovekedtek (USA 86 t/f6/év és
Japan 21 t/f6/év). A fosszilis energiahordozok
kitermelése és felhasznaldsa uralta a kibocsa-
tasi aramlasokat valamennyi vizsgalt orszag-
ban. A modern ipari tarsadalmak szénen ala-
puld gazdasigokra éplilnek. A szén-dioxid
atlagban tobb mint 80 %-at teszi ki — stlyban
kifejezve — a gazdasagi tevékenységekbdl
szarmazo anyagkibocsatasnak.

Az Egyesiilt Allamok sajit foldrajzi hati-
rain belil a gazdasaga altal igényelt nyers-
anyagok tobb mint 90 %-at képes kitermelni,
és csak nagyon kis mennyiség jut kivitelre.
A kulonbség a gazdasigon beltl marad
éptletek, infrastrukturilis létesitmények és
tartos fogyasztasi cikkek formdjaban (évi
mintegy 2 milliard tonna), vagy pedig bekertil
a kornyezetbe (tobb mint 23 milliard tonna).
Az USA gazdasagan belil meghatarozoak
az energiahordozokkal kapcsolatos anyag-
aramlasok: a szénbanyaszatbol és a fosszilis
tizelGanyagok elégetésébdl szirmazo rejtett

aramlasok tobb mint 50 %-at teszik ki az
0sszes hazai kibocsatasnak. Az egyéb asvanyi
nyersanyagok kitermelésével, a termdfold
erdzidjaval és az épitkezések foldmunkaival
kapcsolatos rejtett aramlasok Gjabb 24 %-ot
émek el. A rejtett Aramlasok mennyisége csak
kismértékben csokkent a vizsgalt idGszakban
(17,2 milliard tonnarél 16,3 milliard tonnara).
A szén- és ércbanyaszatbol szarmazo hulla-
dékok mennyisége 1975-1996 kozott ndveke-
dett a banyatertletek kiterjedése és az ércek
csokkend fémtartalma kovetkeztében. A
talajer6zio mértéke csokkent egyes tertiletek
gazdalkodasbol torténd kivondsaval, de még
mindig megkozelitette a 3,5 millidrd tonnat.

Ezzel szemben a hazai (feldolgozasbol
szarmaz0) kibocsatasok (DPO) dramldsai
jelentGsen novekedtek, 5,3 millidrd tonnardl
6,8 milliard tonndra. Ezeket az aramldasokat
a szén-dioxid uralja a teljes DPO 82 %-aval.
A kozlekedés lizemanyag-felhasznilasa
jelentékenyen megndtt. Az lizemanyag-haté-
konysag javitasara tett intézkedések megtor-
pantak az alacsony arak miatt, €s a fogyasztoi
igények kezdtek eltolddni a nagyméretd és
nehéz sportautok felé, amelyek kétszer tobb
tizemanyagot fogyasztanak, mint egy atlagos
személygépkocsi.

Az egy fére jutd és az abszolut értékben
mért anyagaramlisok az Egyesiilt Allamok-
ban voltak a legmagasabbak a vizsgalt orsza-
gok kozil. Az elemzett idGszak alatt a csok-
kend hazai rejtett aramlasok és a novekvs
hazai kibocsatasok nettd hatasa kortlbeltil
egymillidrd tonna (3 %) ndvekedést ered-
ményezett. Ezen idGszak alatt ugyanakkoraz
USA GDP+je 74 %-kal, népessége pedig 23
%-kal ndtt. Ezek a trendek a kibocsatasi dram-
lasok gazdasagi és demogrifiai ndvekedéstél
valo nagymértékd szétvalasat tiikrozik. Ez
a szétvalas azonban kevésbé latvanyos,
ha a rejtett dramlasokat nem szamitjuk. A
hagyominyos hulladékok és szennyez6-
anyag-kibocsatasok 1975-1996 kozott 28
%-kal novekedtek.
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Japan

Japan az OECD-orszagok kozott vezetS sze-
repet jatszik az erdforras-hatékonysag javi-
tasanak elémozditasaban, és a XXI. szazad
fogyasztoi tarsadalminak viszonyai kozott
probilja meg bevezetni a buddhista filozo-
fiaban gyokerezé mottai-nai szellemét. Ez
a megkozelités eredetileg azt vallja, hogy
harmoniaban kell élni a természettel, annak
er6forrasait pedig elérelatd és gondos mo-
don kell hasznalni. Modem értelmezése—,ne

pazarolj” — az utdbbi években honosodott
meg, amelynek 1ényege a kormyezetkiméls
és takarékos életmod, illetve az Gjrahasznosita-
son alapul6 tarsadalmi modell elterjesztése.

Japan nagymértékben fligg a természeti
er6forrasok behozatalatol, mindekodzben az
tiveghdzhatast gazok kibocsatisiban a vilag
negyedik helyén all. Ezért a globalis kérdése-
ket az elszamolasi rendszerben is meg kell
jelenitenie az erdforrasok kereskedelmét
figyeld statisztikak létrehozisaval.

A Kormyezeti Kutatisok Orszagos Intéze-
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3. dbra e Japan anyagiramlasa, 2001-2002 (Ministry of the Environment of Japan, 2004)
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te az 1990-es évek legelejétdl foglalkozik a
kornyezeti erGforrasok szamlainak elGallita-
saval. 1993 6ta a Japan Kornyezetvédelmi
Ugynokség éves jelentéseiben kdzzéteszi
az anyagmérlegeket is. 1997 ota ugyanazt
a modszertant alkalmazzak, igy folytonos
idGsor alakult ki. A 2002. évi jelentés szerint
Japanban 1120 millié tonna anyagot vettek
ki a természeti erSforrasokbol, amelyhez
tovabbi 710 millid tonna nyersanyagot és
70 millid tonna készterméket importaltak,
vagyis 1900 millié tonna Gj anyag lépett be a
gazdasagba. Tomegét tekintve az Gj forrasok
40 %-a behozatalbol szairmazott. A visszafor-
gatott erSforrasokkal kiegészitve (200 millio
tonna) a japan gazdasigban mindtsszesen
2100 milli6 tonna anyag aramlott keresztil.

Japan és mas iparosodott orszagok egy-
arant nagy mennyiségu természeti erGforrast
hasznilnak fel és alakitanak at termékek
széles koréve.

Japanban a hazai (feldolgozasbol szarma-
20) kibocsatas (DPO) 1975-1996 kozott 20
%-kal novekedett, mig a népességbdviilés
12,4 % volt. Az Osszes hazai kibocsatas
(TDO) is mintegy 20 %-kal nétt ebben az
idGszakban a DPO és a hazai rejtett aramla-
sok novekedése kovetkeztében. A DPO és
a TDO novekedése féleg az 1980-as évek
végétdl volt megfigyelhet, azt megelGzGen
a DPO csaknem allando szinten allt, mig a
TDO gyengén csokkent.

A TDO az egy fGre vetitett értékek alap-
jan az 1970-es évek végétdl az 1980-es évek
kozepéig csokkend tendenciat mutatott, mig
a DPO kicsit csokkent. Mind az egy f6re jutd
DPO, mind a TDO szembet(inGen nétt az
1980-as évek végén, amikor az orszighan
ugynevezett ,buborékgazdasig” mikodott.
Japanban az egy f6re jutd DPO 4 t/f6 volt az
oxigén figyelembevétele nélkil és 11 t/f6
oxigénnel egylitt. Az oxigén nélkiil szamitott
DPO kisebb mértékid ndvekedést mutatott,
1990-1996 kozott kozel dllando szinten
maradt, mikdzben az oxigénnel egytitt te-

kintve novekedett. Ennek a kiillonbségnek
az a magyarazata, hogy a fosszilis tiizelGan-
yagok elégetésébdl szarmazo szén-dioxid-
kibocsatas — amely a DPO-t tilnyomorészt
meghatirozza — ndvekedett, ugyanakkor mas
kibocsatas (példaul talajra t61ténd szilardhul-
ladék-lerakas) csokkent.

1990-1996 kozott a kozvetlen anyagbe-
vitel (DMD) lényegében csokkent, féleg a
,buborékgazdasig” dsszeomlasit kovets
épitGipari tevékenység visszaesése kovet-
keztében. A netté allomanygyarapodas
(NAS) elsGsorban az épitSipari tevékenység
ingadozasat tikrozte. A NAS meredeken
megugrott a ,buborékgazdasag” idején az
1980-as évek végén, ugyanezt a tendenciat
kovette a DMI valtozasa is, hiszen az épits-
ipari anyagok a kozvetlen anyagbevitelben
meghatdrozo szerepet jatszanak, és a DMI
szinte kizarolagosan az allomanygyarapo-
dasban testestilt meg.

Az anyagkibocsatas intenzitasa, vagyis
az egységnyi GDP-re és egy fére jutd DPO
és TDO 1990-ig csokkent a pénzgazdasig
fizikai gazdasagnal nagyobb titem( ndveke-
dése miatt. 1990-et kovetGen azonban az
anyagfelhasznilas és a gazdasigi novekedés
szétvalasa nem folytatodott, mert a DPO és
a'TDO egyarant nétt, mikdzben a gazdasagi
ndvekedés lelassult. Ez a folyamat az ener-
giafelhasznilas szerkezeti valtozasaval ma-
gyarazhatO: viszonylag alacsony olajarak, a
haztartasi energiafogyasztas (beleértve a ma-
gangépjarmtivek tizemanyag-fogyasztasat
is) az Osszenergia-felhasznalas itemében
emelkedett ésa CO kibocsatds fokozodasa-
hoz is hozzajarult, de ez a trend kevéshé
segitette a GDP bévulését.

A TDO nagysagat alapvetGen a fosszilis
tlizelGanyag-égetésbdl szarmazod szén-dio-
xid-kibocsatis mértéke hatdrozza meg. A
CO,kibocsatas 1975-t61 az 1980-as évek ko-
zepéig nagyjabol allando szinten maradt, azt
kovetSen az 1990-es évekig emelkedésnek
indult. A CO,kibocsatas hirtelen megugrasa
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kovette a GDP-ndvekedés mértékét 1973,
vagyis az elsG olajvalsag eldtt. Ezek a trendek
szoros kapcsolatban voltak az energiaar-
mozgasokkal.

A CO, mellett a DPO misik jelentGs sz-
szetevGje az ellendrzott lerakokon torténd
hulladékelhelyezés. Ez tényleges tbmegénél
nagyobb komyezeti jelentGségl, mert Japan
szikolkodik megfelels hulladékelhelyezési
lehetéségekben. A part menti tertiletek
ilyen célbol torténd felhasznilisa néha az
élchelyek csokkenését vonta maga utan.
A lerakokon elhelyezett hulladék men-
nyisége sokkal kisebb, mint a keletkezett
mennyiség. A hulladékstatisztikik szerint
1995-ben — nedves tomegben kifejezve — 50
millio t teleptilési szilard és 400 millio t ter-
melési hulladék képzadott. A keletkezett és
lerakott mennyiség kozott kiillbnbozetet az
Gjrahasznositott vagy égetéssel és szaritassal
csokkentett tomeg alkotja. A telepiilési szi-
lard hulladék hiromnegyedét térfogataban
égetéssel csokkentik, de a gyakorlatban
ezt nemkivanatos melléktermékek Kisérik,
példaul légszennyezG anyagok kibocsatasa,
beleértve a rendkiviil mérgezS dioxinokat.
Az évente lerakott hulladékmennyiség
1990-ig csaknem allando volt, de az 1990-es
években csokkenésnek indult a hulladék-
déseknek koszonhetGen.

A kimend dramlasok masik fontos oszta-
lyat a szétszOrodo hasznalat képezi. A szét-
sz6r6d6 dramlasok meghatirozo részét az
allati tragya talajra torténd elhelyezése alkotja.
A japan mezGgazdasagban a mutragyakat
és novényveds szereket kiterjedten alkal-
mazzak a termelékenység fokozasara a kor-
latozott méretdd, miivelés alatt all6 tertileteken.

A kimend aramlasok vizre vonatkozo becs-
lései durvak és elégtelenek, barazok viszonylag
jelentéktelenek a szilard anyagok mennyisé-
géhezképest. Mindazoniltal a szennyvizaramla-
sokatalaposankell elemezni, mertazok ajapan
komyezetpolitika fontos tertiletét jelentik.

A telies DPO 90 %-at a levegGbe torténd
kibocsatas jelenti. A DPO talajra jutd része
nemcsak relativ értelemben, de abszolat
értékben is csokken a teljes DPO-ban.

Az épitGipari tevékenységek soran
kiemelt fold uralja a hazai rejtett Aramlasokat.
A kiemelt fold bizonyos hanyadat az épitési
tertiletrdl elszallitjak, és lerakokon helyezik
el, vagy mas célra hasznositjak, mikoézben
misik része helyben marad (feltoltésre hasz-
naljak). Csak az épitési tertiletrdl lerakokba
vagy mas alkalmazasra kertls  foldfeles-
leg” nagysagit figyelik. A foldkiemelés
osszmennyisége sokkal nagyobb, mert a
kiemelési munkak altalaban egyengetésre és
feltoltésre, valamint a foldfelesleg minimaliza-
lasara irinyulnak.

A banyaszati tevékenységekhez kap-
csolodo rejtett Aramlasok mennyiséglikben
egyértelmiek Japan korlatozott fosszilis-
energia- és fémérckészlete miatt. Kovetke-
zesképp a hazai rejtett dramlasok DPO-hoz
val6 hozzdjarulasa viszonylag csekély mas
erGforrasokban gazdagabb orszagokkal
osszevetve. Figyelembe kell venni, hogy
a hazai rejtett Aramldsok kis mértékét ellen-
stlyozza a behozott fémek és energiahordo-
zOk importalt rejtett dramlasa. Ez Japan
kormyezetterhelésének kereskedelmi partne-
reire tOrténd foldrajzi athelyezését mutatja.

A gazdasigi agazatok szerinti szétvalasz-
tas azt mutatja, hogy az egyes dgazatok
kilonboz6 mértékben jarulnak hozza a
kimend dramlasokhoz. A DPO tekintetében
a legnagyobb részesedést az energiaellatasi
ésa feldolgozoipari agazatok képviselik nagy
szén-dioxid-kibocsatasuk révén. A TDO
esetében az épitSipari dgazat felilmulja ezt
a két dgazatot a kiemelt fold nagy menny-
isége miatt.

A NAS a japan technoszfériban a
kormanyzati és magianberuhazasok Kkit-
erjedése fliiggvényében ingadozott. A
NAS az 1980-as évek végén erdteljesen
novekedett, azt kovetGen egy alacso-
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nyabb szinten dllapodott meg. Minthogy
Japanban az iparosodas joval rovidebb
multra tekint vissza, mint a nyugati 4l-
lamokban, az épitSipari tevékenység
még igen aktiv, és jelentGsen hozzdjarul
az anyagiramlasok altalinos képéhez. A
kozvetlen anyagbevitel kzel 60 %-a az dllo-
manygyarapodasban nyilvinul meg. Ezaz
érték szoros kapcsolatban all az épitSipari
anyagok bevitelével és a foldkiemeléssel.
Az allomany jelents béviilése elGrevetiti,
hogy a jovében novekedni fog a bontasi
hulladékok mennyisége. A japan kormany
ezért— értheté moédon — 0sztonzi a bontasi
hulladékok Gjrahasznositasat.

A mutatok idGsorainak elemzése ala-
pjan az egy fére jutd TMR névekvs trendet
mutat. Ez egybevag a hulladékaramliasok
béviilésével. A DPO és'TDO 1975-1996 kozott
20 %-kal nétt. Ezek a trendek féleg az 1980-
as évek masodik felétdl mutatkoztak. Azt
megelézGen a DPO csaknem allando volt,
és a TDO pedig lassan csokkent.

Osszefoglalds

A nemzetgazdasagi anyagiram-elszimolas
f6 célja Osszegzett hattérinformacio biztosi-
tasa a tarsadalmi-gazdasagi rendszer fizikai
szetkezetének Osszetételérdl és valtozasairol.

Az anyagiram-elszimolas hasznos eszkoz
a gazdasag és kormyezet kolesonhatasinak
elemzéséhez, tovibba koryezeti és inte-
gralt kornyezeti, tirsadalmi és gazdasagi
mutatok szarmaztatasihoz. Ezek a mutatok
lehet6vé teszik a bruttd hazai termékhez ha-
sonl6 osszegzett gazdasigi mutatokkal valo
osszehasonlitast, igy segitenek a politika
figyelmének a tisztan pénziigyi elemzéstdl a
biologiai-fizikai szempontok beépitése felé vald
elmozditisdban.

Azanyagaram-elemzés mas modszerekkel
kiegészitve hozzdjarulhat a tirsadalmi és ipari
metabolizmus bonyolult folyamatainak mé-
lyebb megismeréséhez, segitve a kiilonbdzé
kozpolitikdk (példaul energiapolitika,
kornyezetpolitika, biztonsagpolitika stb.)
kidolgozasanak megalapozasat.

A fejlett orszagok tapasztalatait felhasz-
nalva fontos feladat Magyarorszig atfogd
anyagdramlas-szamlainak Osszeillitisa; az
elsG 1épések a KSH Koryezetstatisztikai Osz-
taly és a BME Komyezetgazdasagtan Tanszék
egytitmikodésében megkezdddtek.

Kulcsszavak: anyagdram-elemzés, tdarsa-
dalmi metabolizmus, erdforrds-hasznalat,
Sfenntarthato fejlodes, dematerializdcio,
kérnyezetterhelés
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LEVEGOISTENEK: EMBER ES IDOJARAS
A VALLASI HIEDELMEK KORABAN

Meészaros Erno
az MTA rendes tagja, Veszprémi Akadémiai Bizottsag
meszaroserno@almos.uni-pannon.hu

Megszemeélyesitettek hat a ldthatatlan erdket,
isteniekleé formaltcik Oket. . .

Az emberek igy probailtdk felfogni
a lathatatlant és a kornyez6 vilagot.”

Karel Ammstrong: Tsten torténete

Az ember Gsi vigya, hogy megmagyarizza és
megértse a kortilotte 1éva vilagot. A torténelem
hajnalan, a tudomanyok kialakuldsa eldtt,
kornyezetét tgy értelmezte, hogy azt kisebb-
nagyobb hatalommal rendelkez, sokszor
szesz€lyes foldontali lényekkel, istenekkel
népesitette be. Ezek az istenek irdnyitottak”
egy-egy természeti jelenséget, igy a hiedel-
mek szerint, kozvetlentiil vagy kozvetve
befolyasoltik az emberek, népek életét. Az
emberek dldozatokkal, imadsaggal probaltak
kegyeiket keresni, hogy adott esetben a
foldontdli 1ény szamukra kedvezs dontést
hozzon. Kiilondsen jelentSs volt az istenek
kiengesztelése olyan vallasokban, mint a su-
mer, amely azt tartotta, hogy az istenek nem
a talvilagon, hanem a foldi 1étben biintetik
vagy részesitik kegyeikben az embereket
(Storm, 2003). Az emberek az isteneket sok-
szor ember- vagy dllatformaban képzelték
el, de képzeletiikben el6fordult ember és
allat, esetleg kiillonboz6 allatok keveréke
is. A kiils6 megjelenés a felsébbrendd lény
tulajdonsagait fejezte ki.

Az ember életét, élelmének megszerzését
az id6jaras, a leveg6 allapota alapvetGen
befolyasolta és befolyasolja ma is. Nem cso-
da, hogy szamos nép vallasi hiedelmeiben

az egyes idGjarasi folyamatokat meghataro-
zott istenek szabalyoztik, sGt az is elGfordult,
hogy az egész levegdt isteni 1ények testesi-
tették meg. Nyilvanvalo, hogy e levegdiste-
nek szerepe anndl jelentGsebb volt, minél
jobban fliggott az emberi tevékenység az
id6jarasi elemektdl, igy elsGsorban a lehullott
csapadék mennyiségétél. Mindez a monote-
izmus kialakuldsaig tartott, amikor minden
JAranyitast” egyetlen isten vett at. Ez a minden-
hat6 Isten azonban részben vagy egészben
a levegdistenek szerepét is potolta, amirdl a
Bibliabdl is tobb helyen meggyGzGdhetiink.
Ebben a tanulmanyban az esG- és levegs-
istenekkel kapcsolatos elképzeléseket igyek-
sziink csokorba kotni. Arra keresstik a valaszt,
milyen volt az ember és a levegSkormyezet
viszonya az egzakt természettudomanyok
megjelenése el6tt. Tekintve a témakor ha-
talmas voltat, vizsgalodasunkat a Kozel-Ke-
letre, illetve a Kolumbusz elétti Mezoameri-
kara korlatozzuk. Megjegyezzik, hogy a
mezoamerikai vallasokat az eurOpai ember
nemcsak mitoszokbol, legendakbdl ismeri.
A megszallo spanyolok a XVI. szazadban koz-
vetlenil is kapcsolatba kertiltek veltik.

1. KOZEL-KELET
Mezopotdamia: sumerok,
babiloniaiak, asszirok
A mezopotamiai civilizacio, mint kéztudo-
mas, a Tigris és az Eufritesz folyok kozott
alakult ki. A tertlet déli részén el6szor a
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sumerektintek fol, akiknek az eredete meg-
lehetGsen homalyos, de nem kizart, hogy
dravida eredetiiek voltak. A sumerek az 1. e.
harmadik évezredben fejlett varosokat, pon-
tosabban varosallamokat hoztak létre, ame-
lyek koziil valoszintleg Ur a legismertebb
(ahol egyébként a bibliai Abrahim sziiletett).
L e. 2000 kordl Sumert a t6lik északabbra
€l6 sémi nomad nép, az akkddok foglaltik
el, majd, rovidebb 6nallosag utan, a Bibliabol
is ismert amoritdk érkeztek a tertletre, és
létrehoztak az els6 babiloni dinasztidt. Az
i. e. 18. szizadban Hammurapi egész Mezo-
potamia uralkodoja lett, é€s Babilont tette
meg févarosiva. Késdbb a virost az akkad
nyelvet besz€l asszirok (székhelytik Assur)
tobbszor elfoglaltak. Anélkiil, hogy azismert
torténelmi bonyodalmakba belemélyednénk,
megemlitjiik, hogy aziddk sorana sumernyelv
egyre inkabb hattérbe szorult, és csupan a
vallasi szovegek és ritudlék nyelvévé valt. A
sumer kultGrat és vallast viszont, némi mo-
dositasokkal, az asszirok tették magukéva. A
birodalmat az els6 évezred kdzepén a per-
zsak dontotték meg, igy i. e. 539-ben Kirosz
perzsa uralkod6 Babilont is elfoglalta (ez vetett
véget a zsidok babiloni fogsaganak).
Mezopotamia terllete sztyeppés, félsi-
vatagos tertilet. A mai Bagdadban (Babilon
romjaitol 110 km-re északra) a kozéphSmér-
séklet kozel 23 °C; a csapadék éves mennyi-
sége kereken 150 mm — a tengerparthoz
kozelebb sem jelentGsebb. Ezzel szemben
Mezopotamia északi részén elteriilé Moszul-
ban, az 6kori Ninivéhez kozel, az évikozepes
csapadék kozel van a 400 mm-hez.! Termé-
szetesen nincsenek kozvetlen adataink arrol,
hogy a tertileten mintegy 5000 éve milyen
éghajlat uralkodott. Az antarktiszi jég oxigén-
izotopos vizsgalata azonban arra utal, hogy
az utdbbi 10 ezer évben, az Gin. holocén kor-
ban, a hémérséklet a Foldon tobbé-kevésbé
allando volt (Mésziros, 2001). A foldrajzi

' A cikkben kozolt éghajlati adatok Péczely (1984)
konyvebdl szarmaznak.

kormyezetet tekintve az egyetlen 1ényeges
kiilonbséget az jelentette, hogy a tengerpart
amaivonalahoz képest északnyugatra hizo-
dott (Saggs, 2001). A tengerpart elhelyezke-
désének megvaltozasat nyilvan a folyok
miatti feltoltédés okozta. Az emlitett éghajlati
viszonyokbdl kovetkezik az a kozismert tény,
hogy az 6kori Mezopotamidban, elsGsorban a
déli vidékeken, ontozéses gazdalkodas folyt.?
Eszakabbra a lehullott csapadéknak sokkal
nagyobb jelentGsége volt. Az északi tertiletek
csapadékviszonyai kdzvetve természetesen a
folyok déli vizhozamat is meghataroztak.

A harmadik évezredben a sumerek f6is-
tene Enlil (akkad-babiloniai nyelven Ellil), a

JLevegs Ura” volt (eredetileg Nippur varos

istene).> Hatalmara jellemz6, hogy egy-egy
varosillam kiralya csak akkor lehetett az
egész Sumer uralkoddja, ha Enlil kedvezd
égi jeleket kuldott (Saggs, 2001). Tarsa An
(akkadul Anu) az egek vilagat kormanyozta.
Mint a levegG és szelek urat, Enlilt a fold
kiralyanak is tekintették, igy tobbek kozott
neki tulajdonitottak a j6 vagy rossz termeést.
Az emberiség boldoguldsira 6 teremtette a
vilagot és a novényeket, 6 talilta fel az asot
és az ekét. Minden év elején 6 hagyta jova
az éviteenddket, meghatarozta Sumer népé-
nek jolétét. Ugyanakkor, az izraeli Jahvéhez
hasonl6an, haragos isten volt. Az emberek
blindssége gyakran kivaltotta a haragjat. Igy
Enlil bocsatotta a foldre az 6zonvizet (lasd
késbb), hogy az ellene vétkezs embereket
megbiintesse.

Asumer hitvilighan a hatalmas Enlil mel-
lett az idGjarast mas, az isteni hierarchiaban
alacsonyabban elhelyezked6 istenek is ira-
nyitottak. Ezek jelentGsége azonban értheté
modon kisebb volt, mint Enlilé, elsGsorban
2Nem zarhat6 ki az a lehetGség, hogy az 6ntozott talajok
kiltgozasa hozzajarulhatott a mezopotimiai civilizacid
hanyatlasahoz (Mannion, 1991).
> A misodik évezredben Enlil szerepét Babilonban
részben Marduk vette at (Akkadban a varosnak is

nevet add Assun), aki a babiloniai teremtésmitoszban
nagy szerepet jatszik.
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asumereknél. A sumer és sémi nyelvet beszé-
16k vallasanak egyik kiillonbségét jelzi, hogy
az utObbiaknal az idGjaras istene, Adad, je-
lent&s hatalommal rendelkezett. A felhSkon

lovagolt (mint a Biblidban Jahve, lasd Ezsaids

19:1), Gtjat villamlas és dorgés kisérte (Saggs,
2001). Hangjaval, a dorgéssel beleavatkozott

azemberek cselekedeteibe, mint azt a Biblia

Istene is tobb helyen megteszi (lasd példaul

Samuel 1, 2:10; Job 37:4 és 40:4).

A déli és az északabbi vidékeken él6k
vallasinak kiilonbsége abbol a ténybdl
fakad, hogy Sziridban és Assziridban sokkal
valtozatosabb az idGjards, mint a Mezopo-
tamia déli részén fekvé Sumerben. Igy a
mezGgazdasag hozama is erGsebben fligg
a csapadékot ado felhSktsl. Kovetkezés-
képpen az idGjaras istenének a sémi népek
nagyobb jelentGséget tulajdonitottak, mint
a sumerek.

Ezt igazolja a viharfelhdk istenének, az
asszir Ninurtanak a torténete is. Ez az isten
jelentGs hatalommal rendelkezett, hisz tSle
fliggott, hogy a hegyekben mennyi, a folyo-
kat taplalo csapadék hullik. Ezzel szemben a
sumereknél (kevesebb felhd, kevesebb csa-
padék) a viharfelhSk szabalyozasinak nem
is volt kiilon istene, csupan egy foldontali
lény (neve Anzuw) toltdtte be ezt a szerepet.
Erdekes modon a madar formaban repkedd
Anzu az idSk sordn gonosz, sasszarnya és
oroszlanfejl 1énnyé valtozott (Storm, 2003),
akit az akkad mitologia szerint Ninurta
legy6zott és megsemmiisitett.

A mezopotamiai vallas egyik legérdeke-
sebb része a vizozon legendaja. A torténet
Gilgames eposzaban talalhatd meg, amelyet
a harmadik évezredig visszanyuloé sumer
szajhagyomanyok alapjan ismeretlen akkad
kolts allitott dssze. Leghosszabb szovegét
Ninivében Assur-ban-apli agyagtiablakra
irott konyvtardban talaltak meg, aki az i. e.
7. szazadban, Assziria virigzasa idején €lt. A
mu részleteinek forditasat Palesztinaban és
a Hettita Birodalom tertletén (lasd késébb)

is feltartak (Saggs, 2001). A torténet a késSbb
irodott Bibliabol kozismert (Mozes I, 7:4). A
kiilonbség az, hogy az eposzban Enlil (és
mas istenek) sujtjak vizozonnel a blinds
emberiséget, és a kivalasztott embert nem
Noénak, hanem Utanapistimnek hivjak. A
torténet részleteinél (Iasd Storm, 2003) érdeke-
sebb, hogy vajon megtortént eseményen
alapul-e. Ha igen, akkor két lehetGség van.
Valamilyen okbol megemelkedett a tenger
szintje, vagy hatalmas es6k zadultak a foldre,
ami a folyok aradasdhoz vezetett. A tenger
szintje az utolso jégkorszak befejezGdése
(kb. 13 ezer év) Ota némi megszakitasokkal
emelkedett a jégtakar6 megolvadasa miatt.
Tudominyos becslések szerint 20 ezer éve az
oceanok atlagos szintje 120 méterrel alacso-
nyabb volt, mint napjainkban (IPCC, 2001). Az
utObbi 6000, illetve 3000 évbena szintndvekedés
0,5 mm/év, illetve 0,1-0,2 mm/év nagysa-
gt volt. Igy csak az képzelhetS el, hogy a
tengerszint hirtelenebb emelkedése tobb
mint tizezer éve kovetkezett be, ami tal korai
id6pontnak tiinik. Mar csak azért is, mivel Sir
Leonard Woolley, Ur varosanak hires feltaroja
(Saggs, 2001), a teriileten olyan 6. évezredi
folyami tledékréteget taldlt, amelynek ke-
letkezését a vizozonnel hozta kapcesolatba.
Valoszintibb ezért, hogy az aradast (ha volt
ilyen) olyan klimavaltozis idézte el6, amely
a folyok vizgytjtGjén csapadékos idGjarasi
helyzetekkel jart. Erre azonban nincs semmi
bizonyitékunk. A kérdést tovabb bonyolitja,
hogy a vizozon torténete szamos, mas te-
rilleten élt nép emlékeiben is megtalalhato.
Igy még a Peruban élt inkik hagyomanyai-
ban is (Davies, 2000).

Anatolia: a Hettita Birodalom

A hettitak birodalma kevésbé ismert, mint
az Asszir Birodalom. Févarosukat, Hattusit,
csak 1907-ben tartak fol (Hattusa a mai
Bogazkdy vagy Bogazkale falu kodzelében

fekszik, Ankaratol 150 km-re keletre). A
magukat Hatti orszdg fiainak nevezs
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indoeurdpai nép* az i. e. 2. évezred elején
érkezett Anatoliaba, azaz Torokorszag azsiai
részébe. Birodalmuk fénykoriban, azi. e. 2.
évezred misodik felében (kb. 1400-1200)
orsziguk magiba foglalta Eszak-Sziridt is.
Hatalmukat bizonyitja, hogy i. e. 1595-ben
Babilont is elfoglaltak (megdontve az Gn.
Obabiloni dinasztiat), majd az i. e. 13. sza-
zadban Egyiptomnak is komoly ellenfelei
voltak (lasd késébb). Birodalmukat a kevés-
sé ismert, Gn. tengeri népek® dontotték meg,
de az 6sszeomlas idején Assziriatol is komoly
vereséget szenvedtek.

Anatolia tengerszint feletti magassiga
jelentGs. Fontos részét teszi ki az Anatoliai-
magasfold (atlagos magassag mintegy 1000
m), amelynek éghajlata szubtropusi és
mérsékeltovi sztyepp. Az Ormény-felvidék
felé haladva az éghajlat egyre inkabb magas-
hegyivé vilik. A 900 m magas Ankariban
az évi kozéphémérseklet 11,5°C, de az évi
ingds meghaladja a 23 °C-t. A valamivel
magasabb, Ankaratol délre fekvs Konyaban
hasonl6 hémérsékleti viszonyok uralkod-
nak. Ankardban, illetve Konyiban az éves
csapadékmennyiség rendre 348, illetve 229
mm. A hideg északi szelek meglehetGsen
gyakoriak, és télen a csapadék nagy része
ho formajaban érkezik a felszinre. Nyaron
viszont égetéen sut a nap. Tekintve, hogy
a hettita nép els6sorban mez&gazdasaggal
foglalkozott (1. Gurney, 2001), érthetd, hogy
az idgjarasnak, kilonodsen a csapadéknak
igen nagy jelentGséget tulajdonitottak.

Az elmondottak alapjain nem meglepd,
hogy a Hettita Birodalomban a jellemzé
isten az iddjards-isten volt (Gurney, 2001).
A helyi istenségek kozott is az idGjaras-isten
jatszotta a legfontosabb szerepet. A biro-

4 A birodalomban a masik elterjedt nyelv az
ismeretlen rokonsagu, de valoszintileg ke-
let-kaukazusi hurri volt, mig a diplomacia-
ban a hettita uralkodok elsdsorban az ak-
kadot hasznaltak (Gurney, 2001).

>Azi.e. 13. és 12. szazad fordul6jan a Foldkozi-ten-

dalom szivében a nagy vallasi kdzpontban
Arinnaban — egy napi jarasra a fGvarostol,
Hattusatol — az istenek hierarchidjainak
legfelss szintjét a napistennd (Wurusemas)
és az id6jards-isten, Taru foglalta el. Az
idgjaras-isten bikak vontatta harci szekéren
kozlekedett, szent 4llata a bika volt. A bika
a kultikus helyek oltarain sokszor magit az
istenséget is megszemélyesitette. Tarut a
hettitik az Eg Kirdlyanak” is nevezték, és
a napistennel egylitt a csatik istene, a nép
hadi szerencséjének hordozdja is volt. Erre
jellemz6 az a hatalmas csata, amelyet 7.
Mursili (ur. 1. e. 1290-1265) hettita uralkodd
II. Ramszesz (ur. i. e. 1279-1213) egyiptomi
farad seregeivel vivott. Az titkdzetben tobb
tizezer gyalogos éstobb ezer harci szekér vett
részt. Az eredmény eldontetlen maradt. Sza-
munkra ebbdl annyi érdekes, hogy a csata
utini békeszerzGdés az egyiptomi napisten
és Hatti foldjének idGjaras-istene nevében
kottetett (Gurney, 2001).

Egyiptom

Az afrodzsiai (sémi-hami) nyelvcsaladhoz
tartoz6 egyiptomi nyelvet besz€ls népek a
harmadik évezred kezdetén alkottak el6szor
egységes allamot, amikor Als6- és Fels6-
Egyiptom egyestilt. A létrejott egyiptomi
birodalom, szamos kiilfoldi megszallas utin
(példaul asszirok, ntbiaiak, perzsak) kisebb
megszakitasokkal i. e. 332-ig fennmaradt,
amikora perzsakat kiverd és felszabaditonak
tekintett Nagy Sandor az orszagot elfoglalta.
A felszabaditas” eredményeként a gbrogok,
a romaiak, majd a bizanciak az arabok érke-
z€séig, 641-ig Egyiptom urai maradtak. Az
egyiptomi kultarit és civilizaciot egyebek
kozotta papiruszra it szovegek, a csodalatos
templomok, a kirdlysirok és nem utolsosor-
ban a piramisok tantsitjak (Gardiner, 2001).
Atertiletkdmyezeti szempontbdl az utdbbi
tizezer évben hatalmas valtozasokon ment
keresztiil. Nyolcezer évvel ezeloit Eszak-Afrika
nodvényekkel boritott, zold tertilet volt. Az
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éghajlatvaltozasok miatt a sivatag azonban
lassan birtokba vette a vidéket. A Szahara
egykori lakoi kénytelenek voltak elvando-
rolni, elsésorban Mezopotamia iranyaba.
Ekkor jutottak el az egyiptomiak elédei a
Nilus volgyébe, amelynek termékenységét
a folyo dradasai biztositottak és biztositjak
ma is. A Nilus nemcsak a vizet szallitotta, ha-
nem iszapjaban mindazokat a tipanyagokat
is, amelyekre a novényeknek sziikségik
van. Ezért Egyiptom jelentGsen kiillonbozott
az Ontozéses mezGgazdasagot folytatd Mezo-
potamiatol: a viz itt nem lagozta ki a talajt.

Egyiptom keskeny tengerparti tertiletén
szubtropusi sztyeppéghajlat uralkodik, maxi-
malisan 200 mm-es évi csapadékmennyi-
séggel. Igy Alexandridban a kdzéphémér-
séklet viszonylag kellemes, kereken 21 °C,
mig az éves csapadékmennyiség 194 mm.
Az orszag egészére azonban a sivatagi éghaj-
lat jellemz6. Asszuanban az éves kozEéphd-
mérséklet meghaladja a 26°C-t, és egy év
alatt atlagosan 1 mm csapadék hullik! A
Nilus mentén észak felé haladva a csapadék
mennyisége valamelyest novekszik, és Kai-
roban eléri az évi 22 mm értéket. EsG tehat
az orszag nagy teriiletén gyakorlatilag nincs,
ezértnem csoda, hogy a bonyolult egyiptomi
mitologidban esdisteneket nem is nagyon
talalunk.® Ezzel szemben a teremtésmito-
szokban a levegGistenek fontos szerepet
jatszanak (Storm, 2001).

Ezek egyike a heliopoliszi mitosz (Helio-
polisz: az egykori Janu, a Nilus-delta kezdeté-
nél), amelyet a harmadik évezred kozepérdl
szarmazo piramisteliratokbol, illetve néhany
szaz évvel késdbbi koporsofeliratokbol isme-
riink. A mitosz szerint kezdetben voltak a vég
nélkiili, kaotikus Gsi vizek, amelyeket Vi, az
istenek atyja személyesitett meg. Mindentitt
sotétség uralkodott, de a vizekben volt Atum,

®Hasonlo a helyzet Ardbidban is, ahol az iszlam el6tti
idékben nem imadkoztak esGistenekhez, kivéve a
csapadékosabb déli tertleteket. Itt Ahthar néven a
zivatarok istenét tisztelték (Storm, 2001).

aki sem tilni, sem allni nem tudott, mivel a

vizekben rajta kiviil semmi sem volt. A vizek
azonban visszahtizodtak, és mélyiikbdl egy
piramis alak domb emelkedett ki. A dombra

allt mindenek forrisa Atum, a napisten, a

késébbi Heliopolisz védelmezsje. Onidni-
aval létrehozta Sut és névérét Tefnulot, a

napfénnyel atjart levegg illetve a nedvesség

és harmat isteneit. Atolelte Sket, hogy sajit

lényege és az életerd atjarja Sket. Su és Tefnut

gyermeke volt Geb, a foldisten és Nut, az ég-
bolt istenndje, akik a tObbi istent nemzették
(Izisz Oziriszt, Sétet és Neftiszt). Atum paran-
csdra Su, a leveggisten elvalasztotta Gebet és

Nutot, és megtiltotta nekik tovabbi istenek
nemzését. AzOta Nut teste vet (égbolt) képez

Geb teste folott. Nappal a napisten utazik Nut

teste alatt, mig este Nut lenyeli a napistent: ezért

van &jjel sotétseg.

Az egyiptomiak tobb teremtésmitosszal
rendelkeztek. Fzek kiilonbozé varosokban
(Hermupolisz, Memfisz) alakultak ki. A her-
mupoliszi (egykor Kemnu, ma El-Asmunein)
mitoszban is megtalalhatjuk Amaunetet, a
levegé ésa dinamizmus” istenndjét, aki mint
anyaisten a termékenység istenndje is volt, s
a faradk oltalmazojuknak tekintették.

Lathatjuk tehadt: annak ellenére, hogy
az egyiptomiak kevésbé vagy kozvetlentil egy-
altalan nem fuggtek az idGjarastol, valahogy
megeérezték, hogy a levegs a vilagban —ma
gy mondanink, a bolygonkon — és annak
kialakitdsaban fontos szerepet jatszott. Tették
eztannak ellenére, hogy a levegs 1ényegérdl
nyilvan fogalmuk sem volt.

Perzsia

Az indoeurdpai perzsik (és médek) az i. e.
2. évezred végén érkeztek Iran jelenlegi terti-
letére. A hatalmas Perzsa Birodalmat az akha-
imenida uralkodohaz elsé tagja, Nagy Kiirosz
hozta létre az i. e. 7. szazadban (egyebek
kozottlegyGzve a médeket, lasd Cook, 2001).
Fénykoraban a birodalom mezopotamiai
és egyiptomi terlileteket is magaban foglalt.
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Mint ismeretes, Nagy Sindor vezetésével az
Operzsa birodalmat a gorogok dontoték meg.
Az utolso Operzsa kirdly i. e. 330-ig uralkodott.

Perzsia (a mai Iran) tertiletének tdlnyomo
részét a Elburz és Zagrosz alkotta hirom-
szogben elhelyezkedd Perzsa-medence
foglalja el, amelynek magassaga sok helyen
meghaladja az 1000 m-t. A hegyeket kereszt-
iranyu volgyek szabdaljak. A medencevidék
éghajlata nagyon szélsGséges. Igy Teherdn-
ban (magassig kozel 1200 m), ahol az évi
kozéphdmeérséklet 16,4 °C, az atlagos évi
ingas megkozeliti a 27 °C-t. Az évi kdzepes
csapadékmennyiség 229 mm, ami az év folya-
man nagyon egyenetlentil oszlik el. A csapadék
tObbsége a téli honapokban esik.

A volgyek mezbgazdasiga érthetGen
erGsen iddjarasfiiggd. Igy érthetd, hogy az
Gsi perzsa mitologiaban, amelyet Zoroaszter
rendszerezett és helyezett Gj megvilagitasba,
a sz€lnek és az esdnek kiilon istensége volt
(Hinnels, 1992). Igy Vdju a szélisten, aki a
felhckkel az €ltetS vizet hozza, és Tistrja az
esGisten, akia szirazsag démonaval, Apaosd-
valallando kozmikus harcot viv. Vajualovak
sokasiga vontatta kocsin sziguldozik. Utjat
voros fények (példaul pirkadat, naplemente)
és villamok kisérik. Hatalmat a teremté isten
(Ahura Mazda) és a gonosz istene (Angra
Mainhuwis elismeri.” A gonosz legyGzéséhez
segitségét még Ahura Mazda is kéri, és neki
aldozatokat mutat be. Tistrja joindulatd isten,
hiszen eljovetele, a vart es6, mindig 6romot
jelent. O az els6, ragyogo csillag, a vizek magja
és a termékenység forrasa.

II. MEZOAMERIKA
Aztékok

A mezoamerikai, Gn. prekolumbidn vallasok
kultusza idSben joval késdbbre tehet, mint
akozel-keleti vallasoké. Az azték birodalom

7 Zoroaszter dualista valldsa szerint az evilagi létet a jo
és a gonosz kozotti kozmikus harc hatarozza meg.

csupan a 14. szazadban alakult ki. Févarosat
Tenochtitlint (a mai Mexikovaros) a Tex-
coco-to szigetein 1325-ben alapitottak, amit
a spanyol Cortéz 1521-ben foglalt el II. Mon-
tezuma (Moctezuma) uralkodasa idején. Ter-
mészetesen az aztékok szamos mas nép (pl.
toltékok) mitologidjat is atvettek. A nahua
(vagy nahuatl) nyelvet besz€ls aztékok erre
a tertiletre hossza vandorlas utan érkeztek,
feltehetGen az Aztlan-toé kornyékérdl. Az
aziték elnevezés a t6 nevébdl szarmazik,
az aztékok azonban ezt a nevet sohasem
hasznaltak és mexica-nak (mesika) nevezték
magukat. Birodalmuk lassan csaknem az
egész mai Mexikora Kiterjedt, és mas népek
adoibdl jelentGs gazdagsagra tettek szert.
Mexikonak az a része, ahol az Azték
Birodalom létezett, elsGsorban hegyvidék és
fennsik. A Nyugati- és Keleti-Sierra Madre
kozott fennsik magassiga sokfelé meghaladja
a 1000 métert. Ennek megfelelGen alakul az
éghajlat is. Az északi tertletek elsGsorban
a szaraz szavanna, a délebbiek a tropusi
szavanna éghajlathoz tartoznak. Eszakrol dél
felé haladva a csapadék évi mennyisége 250-
500 mm-r6l 500-800 mm-re novekszik. A Me-
xikovarostol északnyugatra, tobb mint 2000
m-es magassagban fekvé Guanajuatoban az
atlagos hémérséklet 18 °C, mig a csapadék
mennyisége évente 683 mm. A legtobb
csapadék janius-szeptember honapokban
hullik. Természetesen a keleti passzatszelek
zOndjaban 1évs keleti parton joval tobb a
csapadék. Igy példaul Veracruzban a fenti
érték mintegy haromszorosa. Varacruzbol
a fovaros felé haladva azonban terméketlen
tertileteket taldlunk, majd Orizaba utin a
vidék megvaltozik, és elérkeziink Mexiko-
varos (Tenochtitlin) komyékére, ahol igen
kellemes komyezetet taldlunk. Természete-
sena vidék az utobbi évsziazadokban nagyot
valtozott, hiszen a Texcoco-t6 jelentds részét
feltoltottek.
Az Azt€k Birodalomban a bab és a tok
mellett a {6 termesztett nbvény a kukorica
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volt (a legértékesebb a kakad), amelyet eke
hijan specialis botok segitségével tltettek el.
A kedvez6 termésnek két idGjarasi akadalya
lehetett: a dér és a szdrazsag (Davies, 2002).
Idnként, példaul 1454-ben a Mexikoi-volgy-
ben éheztek az emberek. Ezért az aztékok
az idGjarast nagyon fontosnak tartottak. A
fGvarosukban 1évé Nagy Templomot az Gsi
hadisten mellett (Huitzilopichtli) Tlalocnak,
az esGistennek szentelték. Tlalocot sokszor
darutollas fejdiszben, egyik kezében pajz-
zsal, a masikban villimmal abrazoltik. Egy
misik f&isten, a Tollas Kigyo (Quetzalcoatl),
az embernek a mezégazdasagot és az iras
tudomanyat adominyozta. A Tollas Kigyo
ugyanakkor a szelek istene is volt.?

Az azték hagyomany szerint az emberek
afoldet és javaikat az istenektdl kaptak. Ezért
alland6an fizetni kell nekik, ki kell &ket en-
gesztelni, hogy kegyeiket ne vonjak meg. A
kiengesztelés modja az emberaldozat, a vér,
amely jelképesen termévé teszi foldjeiket.
Ebben kiilonboztek a kozel-keleti népektdl.
Kozel-Keleten az istenek templomokban
laktak, és elvartdk az emberektdl, hogy éle-
lemmel, itallal lassik el Sket, de 4ltalaban
nem koveteltek emberi vért. Az emberaldo-
zatazonban itt sem volt ismeretlen. Mezopota-
midban és Egyiptomban példdul a szolgikat
egylitt temetté€k el uraikkal. Ennek azonban
nem az istenek kiengesztelése volt a célja.
Masrészt az aztékok nem maguk talaltik kiaz
emberildozatot. Igy a mai Mexikovaroshoz
40 km-re északkeletre 1év6 Teotihuacanban,
amelyet ismeretlen eredetd nép lakott
id6szamitasunk kezdetekor, megtalaltak
az emberaldozatok nyomait, amelyeket fel-
tehetGen hatalmas piramisok tetején hajtottak
végre. Mint Nigel Davies (2002) megjegyzi, az
8 A Tollas Kigyo, Tlalochoz hasonldan, eredetileg a
toltékok istene volt. A tolték birodalom 6sszeomlasa
utan (févarosukat, Tulat talan az aztékok daltak fel)
Quelzalcoatl keletre tavozott, ahonnan a legenda
szerint egyszer visszatér. Az aztékok egy része, igy
kiralyuk is azt hitte, hogy a spanyolok a Tollas Kigyo
leszarmazottai, illetve kildottei.

aztékok nem kitalaltak, hanem megszallottan
eltdloztak az emberaldozatokat (és az emberi
hus fogyasztasat).

A legtobb emberi életet kezdetben a
hadisten, Huitzilopichtli kdvetelte, de a Nagy
Templomban az aldozatokat egyre inkabb
az esGistennek, Tlalocnak szentelték. (Davies,
2002). Tlaloc kilonodsen a gyermekek feldl-
dozasat kedvelte”. Egyre inkabb szokassa
valt €16 emberek szivének kitépése az esG-
isten dicsGségére. Az aldozatok OsszegyUij-
tése részben haborukban tortént. Sokszor
a habortkat ebbdl a célbdl inditottak. Ez a
harcosok részér6l az ember-ember elleni
kiizdelmet kovetelte meg. A dicsGség nem
az ellenség megolése, hanem foglyul ejtése
volt. Masrészt az aldozatokat egyszer(en a
meghoditott tertileteken szedték Gssze vagy sze-
dették 6ssze adok fejében. Ezért enyhénszol-
va nem kedvelték az aztékokat, ami meg-
konnyitette a kis szamban érkezs spanyolok
dolgt. Igy aziddjaras istenének tilbecstilése
a torténelem menetébe is beleszolt.

Mayjak

A majak a mai Mexiko, Belize, Guatemala és
Honduras tertiletén mar joval idSszamitasunk
eldtt megjelentek. A leletek szerint a siksa-
gokat mar i. e. 2000-ben elfoglaltik, mig
a tertileten 1évé felfoldeken mintegy ezer
évvel késdbb telepedtek le (Hammond, 2003).
A majakat alacsony termet jellemzi, amely
viszonylag rovid labszaruknak koszonhetd.
Kezdetben egy nyelvet beszéltek, a proto-
majat, amely késbb nyelvjardsokra szakadt.
Maja birodalom nem létezett a sz6 eredeti
értelmében. A romjaikban is csodalatos
varosok (példaul Tikal, Palenque, Uxmal)
azonban a kornyezs falvaknak feltehetGen
nem csak valldsi, hanem adminisztrativ
kozpontjai is voltak. A maja klasszikus kor
az id6szamitasunk el6tti 300 és 600 évek
kozotti periodust Oleli fel. Késébb e varosi
kozpontok megszintek, pontosan nem
tudni, miért.
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A majak tertilete lényegében kétkomyezeti
zOnara oszthatd: a siksigok ésa magasfoldek
zOngjara. A két zona kozotti valasztovonal
1000 m-es magassagra tehetd. A hémérséklet
ennek megfeleléen valtozik. Igy a Yucatin-
félszigeten 22 m-es magassagban fekvs
Meridaban a kozéphémérséklet kozel 26
°C, mig Guatemala varosaban 18°C. A tr6-
pusok kozelsége miatt az ingds mindkét
helyen kicsi. A kedvezé 1égaramlasok miatt
a Csendes-Ocedn és a Karib-tenger partjai
csapadékosak. Igy a Yucatan-félsziget keleti
partjaindl fekvé Cozumel szigetén az éves
csapadékmennyiség 1553 mm. A félsziget
északnyugati részén azonban kevesebb
esG hullik (igy Meridiaban 930 mm/év), és
mennyisége lecsokkenhet akar 500 mm ala.
A hegyek dramlasnak kitett része altalaban
csapadékos, (igy a Chiapas-hegységben
(Chiapas allam, Mexiko) elérheti az évi 3000
mm értéket is. Ugyanakkor a szélarnyékos
helyeken csapadékhiany is felléphet. A csa-
padék tobbsége junius-oktdber honapok-
ban hullik. Ennek megfelelGen a folégetett
foldeken (milpa) a tengerit marcius—majus
honapokban tltették, az aztékokhoz ha-
sonl6an asobotok segitségével.

A maja istenek panteonja lényegében
hasonl6 volt, mint a toltékoké illetve az azté-
koké. Kilondsen igaz ez a Yukatin-félsziget
északi részén talalhaté Chichen Itzaban,
amelyet az archeologiai leletek szerint tol-
tekok alapitottak (a Tollas Istent példaul itt
Kulkulkannakhivtak). A maja fGisten ltzam-
navolt (Hammond, 2002), aki a nap, a fold
és az esG istene volt (az itz sz0 konnycsep-
pet, de esGeseppet is jelent). Altaliban nagy
gyik, igudna formaban képzelték el, de
abrazoltak krokodil vagy kajman alakjaban
is. Nekivolt koszonhetd az emberek joléte. A
panteonban Itzamna, a teremtSisten mellett

A mitosz szerint Ix Chela holdisten a sasok kirdlyaval
megcsalta férjét, Kinich Ahut (Hammond, 2002). Ez
talan arra utal, hogy hasonlok a mitoszokat szerzé
foldi emberek kozott is el6fordultak.

szamos mas istent talalhatunk, igy a hazas-
par nap- és holdistent.” A legfontosabb, és a
manapsag legismertebb maja isten azonban
Chac (Chaac). O kiildte az életet add esdket,
fenntartva az életet. Tulajdonképpen Chac
a fG szélirinyok (észak, dél, kelet, nyugat)
szerint négy istent testesitett meg. Altaliban
hossza orral, az orr folott gondor hajftirttel
abrazoltak.

Chac hatalmas isten volt. Nem tudjuk,
hogy a ritualis lefejezések vajon Chac tiszte-
letét jelzik-e. Bizonyos azonban, hogy az
emberaldozat joval szelidebb modozata, a
véraldozat az esGistennek szolt. Sokszor a
papok sajat vérikkel mutattdk be, miutan
nyelviiket, ajkukat vagy pénisziiket (sok-
szor egyszerre mindharmat) tiiskébdl készi-
tett tivel szartak at. Igy kérték a kedvezd
iddjarast, a foldet termékennyé tevs esot.

Zaro gondolatok

A vazlatos ismertetésbdl lathato, hogy az
ember az idGjaras valtozasait a vallasi hie-
delmek koraban istenek jo- vagy rosszindu-
latanak tulajdonitotta. Az istenek vélt hatalma
kiilondsen ott volt jelentGs, ahol nagy volt
a hémérsékleti ingas (példaul Anatolia) és/
vagy az éves csapadékmennyiség kritikus
volt, azaz mintegy 200-700 mm kozé esett.
Azokon a tertileteken, ahol az éves csapa-
dékmennyiség igen kicsi, akar 50 mm alatt
volt, az idGjaras nem jelentett kiilonosebb
kockézatot, ha a ndvénytermesztéshez
sziikséges vizet a folyokbol lehetett potolni
(Egyiptom és Mezopotamia déli része). Mint
emlitettiik, Egyiptom ebbdl a szempontbdl
kiilonosen kedvezs helyzetben volt, mivel a
folyok a novényi tapanyagokat is biztositot-
tak. Igy az egyiptomiak elkertilték a talajok
kilagozasabol adodo komyezeti artalmakat.
Az emlitett csapadékintervallum lénye-
gében a sztyepp vegetacidtipusanak kedvez,
amely allattenyésztésre kivaloan alkalmas.
Ez azt jelenti, hogy a novénytermesztés hia-
nyossagait az allattenyésztéssel részben ki
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lehet egyenliteni. Eurdzsiai értelemben vett

allattenyésztés azonban a prekolumbiin Me-
zoamerikaban lényegében nem volt, hiszen

a haziasitott dllatillomanyt fGleg kutyak és

pulykak alkottik. Igy csapadékszegény évek-
ben élelmezési gondok adodhattak azokon

a vidékeken is (egyes maja teriiletek), ahol

azatlagos csapadékmennyiség kielégité volt.
Sét, idonként még a ,gazdag” aztékok is

éheztek. A problémit fokozhatta, ha a fold

talsdgos kihasznalasa csokkentette a talaj

terméképességét és novelte az erdziot. Van-
nak olyan elképzelések is, amelyek szerint a

Kklasszikus kor végén a maja varosok elnép-
telenedésében az is szerepet jatszott, hogy a

falusi kornyezetben végzett foldmavelés

nem tudta a varosi lakossagot (és a papokat)

eltartani. A nagy idGjarasi fliggGség oda veze-
tett, hogy az idGjarast alakito isteneket talsa-
gosan vérszomjasnak képzelték el, aminek

szamos politikai kovetkezménye is volt.

Az idGjaras szeszélyeitSl, a szarazsag
vagy az aradasok okozta katasztrofaktol ma
sem vagyunk védettek. Ma sem tudjuk az
idGjarast elképzeléseinknek megfelelGen

alakitani annak ellenére, hogy torténtek
nem kiilonodsebben eredményes kisérletek
a csapadék mennyiségének vagy jellegének
modositasira. Hatalmas elénytink azonban

a torténelem kezdetén el6 emberekkel

szemben, hogy lényegében tudjuk, hogy az

idojarast és a légkort milyen fizikai és kémiai

torvények irAnyitjak. A légkor megértéséhez

nincs sziikségiink istenekre. S6t tudasunk azt
is lehetGvé teszi, hogy az idGjaras alakulasat
mintegy tiznapos idStartamra tudomanyos

pontossaggal eldre jelezzik.'® Ily moédon

lehet6vé valik az idGjarasi kockdzatok mér-
séklése. A tudasunk azonban nem szabad,
hogy elkapraztasson benniinket. Nem tehe-
tiink akarmit komyezetiinkkel, igy nem valtoz-
tathatjuk meg a 1égkor tulajdonsagait sem. Ha

nem is tekingjuk istennek a levegdt, ugyantagy
tisztelntink kell, mint azt elédeink tették.

1 Megjegyezziik, hogy a madridi maja kodexben

talilhatunk olyan kalenddriumot, amely idGjaras-
elorejelzést tartalmaz (Hammond, 2002).

Kulcsszavak: légkor és vallds, Kozel-Kelet
levegdistenei, Mezoamerika esoistenei

IRODALOM

Cook, J. M. (2001): The Persians. The Folio Society,
London

Davies, Nigel (2000): The Incas. The Folio Society,
London

Davies, Nigel (2002): The Aztecs. The Folio Society,
London

Gardiner, Alan (2001): The Egyptians. An Introduction.
The Folio Society, London

Gurney, O. R. (2001): The Hittites. The Folio Society,
London

Hammond, Norman (2002): The Maya. The Folio
Society, London

Hinnels, John. R. (1992): Perzsa mitologia. Corvina,
Budapest

IPCC (International Panel on Climate Change) (2001):
Climate Change 2001 Cmbridge University Press,
Cambridge

Mannion, Antoinette M. (1991): Global Environmental
Change. A Natural and Cultural Environmental
History. J. Wiley and Sons, New York

Mészaros Emé (2001): A Fold rovid torténete. Vince
Kiado, Budapest

Péczely Gyorgy (1984): A Fold éghajlata. Tankonyv-
kiado, Budapest

Saggs, Henry W. F . (2001): The Babylonians. A Survey
of Ancient Civilisation of the Tigris-Euphtates Valley.
The Folio Society, London

Storm, Rachel (2003): Myths and Legends of the An-
cient Near East. The Folio Society, London

1244



Mesko — Pléh « Tajékoztatés...

Tudos forum

TAJEKOZTATAS A TAMOGATOTT KU-
TATOCSOPORTI PALYAZATROL

Mesko Attila
az MTA fétitkara
mesko@office.mta.hu

Bevezetés

Az MTA a felsGoktatasi intézményekben és
akozgytijteményekben 2006. december 31-ig
171 kutatéesoportot mikodtet.

Az MTA vezetése t6bbszori konzultacio
utdn Ggy dontott, hogy 2007. januar elsejei
cikluskezdéssel Gjra kiifja a timogatott kuta-
tocsoportok alakitisira vonatkozo palya-
zatot. 2006. februar 21-én tajékoztatot jelen-
tettiink meg az Akadémia honlapjan, annak
érdekében, hogy a majdani jelentkezdk
megfelelGen el6 tudjanak késziilni a palya-
zatra. Ebben megadtuk az Gj palyazati ciklus
legfontosabb elveit:

1. Akarcsak kordbban, az MTA tagjai és dok-
torai palyazhatnak fontos, alapkutatis
jellegti témakkal.

2. Az Gj kiirds az akadémiai vezetésnek azt
a fontos alapelvét tikrdzi, hogy a timo-
gatott kutatdcsoportok az eddiginél #a-
gyobb szellemi koncentrdaciot képviselje-
nek. Ennek megfelelGen az igényelhetd
0sszeg minimuma évi 15 MFt, maximu-
ma évi 40 MFt. A tervezheté minimalis
alkalmazotti létszim négy f6, a maxima-
lis létszam tiz f6. Ennek megfelelGen
a jelenleg mikods kutatdesoportok
nagyobb, esetleg interdiszciplinaris egysé-
gekbe kapcsolodva hozhatnak 1étre

Pléh Csaba

az MTA fétitkarhelyettese
pleh@office.mta.hu

megfelel6 nagysaga csoportokat. A
palyazat tobb befogadd intézményhez
(egyetemhez) kapcsolodd csoportokat
is befogad.

3. A tamogatasi ciklus: a teljes palyazati
ciklus 5 év. A ciklus 3 + 2 évre tagolodik;
a harmadik munkaév sordn az elsG két
¢évrdl sz0l6 angol nyelvi beszamolo jelen-
tések nemzetkozi elbirdlasa alapjan dol el,
mely csoportok kapjak folytatolagosan a
timogatast a tovabbi két évre is.

4. A palyazo csoportvezetdnek fGallasa
kozalkalmazotti munkaviszonyban kell
allnia a befogado intézménnyel. A 70 éves
korhatirtovabbra is érvényes. Aza palyazo,
aki a palyazati ciklusban betolti 70. évét,
tarspalyazot koteles megnevezni.

5. A benyujtas és a birdlat is elektronikusan
torténik.

6. A biralat sordn alapvetd szempont a pa-
lyaz6 és megnevezett munkatarsainak
tudomdnyos teljesitménye az utdbbi 5
évben.

A palyazat lebonyolitdsa

Az el6zetes értesités utan, majus 22-i beadasi
hataridével kifrtuk a palyazatot, amely meg-
jelent az Akadémici Ertesito2006/3. (marcius
17-0) szamaban és a honlapon, 2006. marcius
23-4n.
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A palyazatok elkészitésében, illetve a
beérkezett palyazatok korrigalasiban min-
denkinek segitséget nyujtottak a Titkarsig
munkatdrsai. A benyujtott 171 palydzat
osszes igénye 4770 milli forint volt; a ren-
delkezésre allo keret azonban mindossze
1756 milli6 forint, azaz nagyjabol a kért
Osszeg egyharmada.

Ujvonasa volta palyizatnak, hogy mind
abenyujtas, mind a biralat elektronikus Gton
tortént az MTA informatikusai altal fejlesztett
elektronikus feltileten. A rendszer néhany
kisebb atalakitis utin jol bevalt, és alapul
szolgélhat tovabbi palyazatok gyors és biz-
tonsagos lebonyolitasara.

A palyazatok birdlatit a tudomanyos osz-
talyok altal javasolt szakértSk végezték. Az
osztalyelnokok kaptak felkérést a biralok
kijelolésére. A felkérésben hangstlyoztuk: olyan
személyeketjavasoljanak, akik szakmailag kom-
petensek, elfogulatlanok és elvarhat6 t6litk az
Akadémia célkitlzéseinek maradéktalan
képviselete, elsGsorban az, hogy f6 biralati
szempontjuk a nemzetkdzi mércével mért
tudomanyos kivalosig legyen. Minden birdlo
partatlansagi és titkossagi nyilatkozatot toltott
ki és irt ala, tovabbi a biralat elvégzéséhez
részletes GUtmutatist kapott. A birdlatok be-
adisi hatdrideje janius 106. volt.

A két biral6 pontszamait 6sszegeztiik és
a palyazatokat a harom nagy tudomanyterti-
letnek megfelelGen kiilon-kilon sorrendbe
rendeztiik. Ez adta az alapjat a Matrahazan,
janius 21-23. kdzott tartott zart értékels tilés-
nek. Ezen a fétitkar altal felkért akadémikus
és MTA doktor zstritagok vettek részt, szin-
tén partatlansigi és titoktartasi fogadalom
mellett. Minden résztvevs szimara rendel-
kezésre allt a teljes anyag (elektronikusan).

Az értékel6 Ulés menetrendje a kovet-
kez6 volt:

1. a szakértdk altal adott pontszamok feltil-
vizsgalata és korrigilasa;

2. az als6 ponthatarok megallapitisa tudo-
mianytertiletenként;

3. anyertes palyazatok kért Osszegeinek csok-
kentése annak érdekében, hogy tovabbi
palyazatokat is timogatni tudjunk.

A zs(ri valamennyi vitas kérdést érdemi
vita utin, szavazassal dontott el. Az (ilést Mes-
ko Attila fétitkar vezette, de a szavazasban
nem vett részt és egyetlen pontszamot sem
modositott. Pléh Csaba fdtitkarhelyettes is
végig figyelemmel kisérte és segitette a birdlatot,
de a szavazasban szintén nem vett részt.

A pontszamok korrigaldsahoz a targyalt
palyazat fontosabb adatait a zstiri megtekintette,
és a korrekcio okdt is megfogalmazva hozta
meg dontését. A pontszam modositasira 29
esetben kerilt sor, ami dltalaban 1-5 pontos
novelést vagy 1-3 pontos csokkentést jelen-
tett. Egyetlen esetben volt 10 pontos novelés.
A palyazok a modositott pontszamrol is
kaptak értesitést.

A teljes kért 0sszeg megadasa esetén
minddssze 52 csoportot lehetett volna timo-
gatni: az élettudomany tertiletén 20 plyazat, a
matematika éstermészettudomany tertiletén 20
palyazat, a tarsadalomtudomanyban 12 palyazat
nyerhetett volna timogatast.

Mivel igy csupdn 30,4 % lett volna a nyer-
tesek ardnya, a zs(ri megszavazta a kért
Osz-szegek csokkentését. Elfogadta, hogy a
maximalis timogatas 37 millio forint legyen
és egyenként megvizsgilta a lehetséges csok-
kentéseket. Ezeket Ggy hatirozta meg, hogy
a palyazat fébb célkittizései teljesithetdk le-
gyenek. A csokkentés a nagyobb pontszamt
palyazatoknal altaldban kisebb volt, mint a
kisebb pontszimtaknal. A tirsadalomtudo-
minyok esetén a legkisebb adhat6 Osszeget
10 milli6 forintra csokkentette. Az utolso
napon a nyertesek nevét a zstiri még egyszer
megszavazta és felhatalmazta a fGtitkant, hogy
az AKT ulésétdl is fliggBen néhany tovabbi
palyazatot timogasson, kizarolag olyanokat,
amelyek a ponthatar felett vannak.

Az AKT julius 10-én rendkiviili tilést tartott,
a részvevok a zsrizés eredményét megkaptak,
és (elektronikusan) valamennyi palyazatba
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betekinthettek. Az ,igen” mindsitésieket

elfogadtik, néhany palyazat ismételt elbira-
lasat kérték, és megerGsitették a zstiri altal a

fétitkarak adott felhatalmazast, hogy korla-
tozott szamban tovabbi kivalo palyazatokat

tamogasson. Néhany kiegészit6 biralat beér-
kezése utan elddlt, hogy dsszesen 79 palyazat

(40,1 %) tamogatisara van lehetGség. Sajnos

igy is sok értékes palyazatot el kellett utasitani,
és — kiillonosen a ponthatar kozelébe esé

palyazatoknal — sziikséges volt az odaitélt

osszegek jelentGs csokkentése.

Az értesitéseket julius utolsd hetében el-
kuldtiik, és a TKI igazgatdja valamennyi nyer-
tessel felvette a kapcsolatot. Az Gj palyazati
ciklus kezdetéig rendelkezésre all6 6t honap
elegendG a sziikséges elGkésziiletekhez
(megallapodas az egyetemek rektoraival, fel-
mentések, és szerzédtetések lebonyolitisa, a
TKIGjszervezeti és mikodési szabalyzatanak
kidolgozasa és elfogadasa).

A palyazat eredmeénye

A nyertes palyazatok adatait a harom nagy
tudomanytertileten kiilon-kilon, a palyazok
nevének alfabetikus sorrendje szerint adjuk
meg,

Az adatokban szerepls intézmények
neveinek roviditése: BKAE — Budapesti Cor-
vinus Egyetem; BME — Budapesti Mdszaki
és Gazdasagtudomanyi Egyetem; DE
— Debreceni Egyetem; ELTE — E6tvos Lo-
rand Tudomanyegyetem; KE — Kaposvari
Egyetem; ME — Miskolci Egyetem; MTM
— Magyar Természettudomanyi Mazeum;
OGYK — Orszagos Gyogyintézeti Kbzpont;
OSZK —Orszagos Széchényi Konyvtar; PPKE
— Pazmany Péter Katolikus Egyetem; PTE
—Pécsi Tudomanyegyetem; SE—Semmelweis
Egyetem,; SZIE—SzentIstvan Egyetem; SZTE
— Szegedi Tudomanyegyetem; VE — Pannon
Egyetem (Veszprémi Egyetem)

MATEMATIKA FS TERMESZETTUDOMANY

Palyazo Cim Milli6 Ft Mh
Adam Jozsef Globilis geodéziai megfigyelGrendszerhez

kapcsolodo felsGgeodéziai alapkutatasok 23 BME
Antus Sindor  Flavonoid és szénhidrat bazisa természetes, biologiailag

aktiv vegylletek szerkezetfelderitése, szintézise

és kémiai modositasa 27 DE
Bor Zsolt Lézerek az anyagtudomanyban, az orvostudomanyban

és a komyezetvédelemben 37  SZIE
Csirik Janos Mesterséges intelligencia és alkalmazasai 28  SZTE
Csiszar Imre Sztochasztika 15 BME
Faigl Ferenc Uj diasztereo- és enantioszelektiv kémiai modszerek

és alkalmazasuk kornyezetkémiai, human-farmakologiai

és muszerfejlesztési célokra 20  BME
Frank Andris Kombinatorikus optimalizilds 13  ELTE
Fuilop Ferenc Enantioszelektiv katalitikus hidrogénezések 26 SZTE
Gelencsér Andras A légkori aeroszol eredete és éghajlati hatasai 23 VE
Ginsztler Janos  Kiilonleges funkcidja orvostechnikai, energetikai,

jarmdipari és szerszamanyagok kutatisa, mikroszerkezeti

és funkcionalis tulajdonsagaik vizsgalata technologia-

intenziv ipari alkalmazasuk érdekében 24 BME
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Gy6ry Kilman  Diofantikus szimelmélet és alkalmazasai 14
Haas Janos Geokockazat 28
Hargittai Istvan ~ Anyagszerkezet és modellezés 37
Horvai Gyorgy — Szupramolekularis kolesonhatasok analitikai céla

vizsgilata és alkalmazisai 20
Horvith Zalan  Elméleti fizika, részecskefizika, statisztikus fizika és kvan-

tumtérelmélet témakorébe tartozo elméleti vizsgalatok 37
Hudecz Ferenc  Biologiailag aktiv peptidek és biokonjugatumaik:

szintézis, szerkezet-hatis Osszefiiggések 34
Huszthy Péter  Biologiailag hatékony természetes szerves anyagok

(pl. alkaloidok, feromonok) és analogonjainak kutatisa 34
Janossy Andrds  Kondenzalt anyagok fizikdja 37
Joo Ferenc Homogén katalizis. A fémorganikus katalizis

modern alkalmazasai. 15
Keviczky Laszl6 Dinamikus rendszerek optimalis modellezése és irinyitasa 15
LakatosIstvin ~ Természeti erSforrdsok hatékony megkutatasat

és kitermelését biztositd kormyezetbarat

technologiik elméleti megalapozasa 13
Penke Botond ~ Toxikus fehérjeaggregatumok; a neurodegeneracios

betegségek kezelésére alkalmas Gj gyogyszerjelolt

vegytiletek interdiszciplinaris kutatasa 25
Perczel Andras  Fehérje-ligandum kolcsonhatasok statikus és

dinamikus vizsgilata szerkezetfelderitG modszerekkel 15
Robsz Andrds  Réz alapt tombi amorf Gtvozetek fejlesztése 27
Roska Tamis Idegrendszeri plaszticitas és infobionikai alkalmazasa 37
Somlyody Laszlo Fenntarthatd vizgazdalkodas 27
Stépan Gabor  Gépek és jarmivek dinamikaja 26
Totik Vilmos Analizis és sztochasztika 12
Vicsek Tamas  Kollektiv jelenségek fizikai és biologiai rendszerekben 31
Voros Attila A bioszféra nagy valtozasai az elmult 250 millid évben 22
Osszesen 742

ELETTUDOMANY

Palyazo Cim Millié Ft
Abaffyné Dozsa- A talajfauna taxondmiai és biogeografiai feltirdsa
Farkas Klara hazai, valamint veszélyeztetett szubtropusi

és tropusi tertileteken 36
Adany Roza Népegészseégligyi kutatasok az orszag gazdasagi

versenyképességét novels, bizonyitékokon alapuld

egészségpolitika tamogatasira 17
Boros Imre Miklos Epigenetikus mechanizmusok szerepe génmuikodés-

szabdlyozisban, kiilonds tekintettel az onkogenezisre —

hiszton acetilacios mintazatvaltozas mint lehetséges ok,

diagndzis és terapias beavatkozas 20

DE

ELTE
BME
BME
ELTE
ELTE

BME
BME

DE
BME

SZTE
ELTE
PPKE
BME
BME

SZTE
ELTE

Mh

ELTE

DE

SZTE
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Erdei Anna Normdl és koros immunfolyamatok kialakulasanak

és szabalyozasanak vizsgalata; hatbanyagok

és diagnosztikumok fejlesztése 36 ELTE
Falus Andras Gyulladasos mechanizmusok immungenomikai

vizsgilata allergias és kardiovaszkularis betegségekben. 37  SE
Fésiis Laszlo A harmadik szinapszis és az abban részt vevd sejtek

modularis szabalyozasa, orvosbiologiai jelentdsége 37 DE
Gerendai Ida Kozponti idegrendszeri szabalyozd mikodések

szerkezeti alapjai 37 SE
Gergely Pal Sejtfelszini receptorok és a protein kindz/foszfataz

jeltovabbitod rendszer 37 DE
Harnos Zsolt Klimavaltozas hatasa a biodiverzitasra, valamint

a humin és allategészségiigyre 32 BKAE
Hom Péter A taplaléklancha bekertils, komyezetterhel toxikus

anyagok allat- és népegészségiigyi vesz€lyeinek elemzése 27  KE
Hornok L4szl6  Ivaros és klonos szaporodas

a novénykorokozod gombik vildgaban 18  SZIE
Kemény Lajos ~ Multifaktoridlis borgyogyaszati korképek genomikai,

immunologiai és sejtbiologiai vizsgalatai 21  SZTE
Kisvarday Zoltin Szenzoros feldolgozas a kozponti idegrendszerben:

a gerincvel6tdl az agykéregig 11  DE
Lénard Laszl6 Az éhség-motivacio, teststlyszabilyozas

és tanulds mechanizmusai 20  PTE
Mandl Jozsef Jelatvitel patobiokémiai folyamatokban

és annak befolyasolasa 34 SE
Muszbek Laszl6  Véralvadas — érendothel — vascularis betegségek 35 DE
Papp Laszlo Allatpopuliciok és kozosségek diverzitasa

és struktrai: természetvédelmi, epidemiologiai

és integrativ alkalmazisok 37  MIM
Sarkadi Balizs A biologiai membrinok szerkezete és mikodése 37  OGYK
Spit Andris Kalcium-mobilizald hormonok és neurotranszmitterek

hatasmechanizmusa idegsejtekben és endokrin sejtekben 20 SE
Szathmary Eors  Elméleti biologia és Okologia 37  ELTE
Tamas Gabor  Azonositott idegsejtek szerepe az ember

és a patkdny agykérgi neuronhil6zataiban 14  SZTE
Tuba Zoltan Aut- és sziinfiziologiai folyamatok eltérd klimatikus
viszonyok és emelked6 légkori CO,-koncentracio mellett 18  SZIE

Tulassay Tivadar A citokin-kaszkad, a vasoaktiv mediatorok és az immun-

modulacio jelentGsége a rovid és hossza tava érrendszeri

és nephrologiai szovédmények kialakulasiban 29 SE
Tulassay Zsolt Az emésztGrendszer, az endokrin mirigyek és az epider-
misz mikodésének szerzett és Orokletes karosodasa 20 SE
Varrd Andris Az egészséges és koros sziv repolarizacios folyamata
és a proaritmias gyogyszerhatasok mechanizmusa 27  SZTE
Osszesen: 694
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TARSADALOMTUDOMANY

Palyazo Cim Millio Ft Mh
Bartha Elek Egyitt él6 népek identitisa, miveltségének hagyoma-

nyozodasa a Karpat-medence északkelti régidjaban. 14 DE
Berta Arpad A torok—mongol nyelvviszony vizsgalata 10  SZTE
Bitskey Istvain  Kritikai kiadasok a klasszikus magyar irodalom korszakab6120  DE
Csapo Bend A tanulok fejlédésének hosszmetszeti vizsgalata

iskolai kontextusban 10  SZTE
Fischer Ferenc ~ Magyarsigkép Kozép-Eurdpaban és Ibero-Amerikiban

a 20. szazad masodik felében 10 PTE
Gergely Andras Az identitas torténetének térbeli keretei:

civilizacio, nemzet, régio, varos 18  ELTE
Gergely Jens Partok, partrendszerek, parlamentarizmus 1867-1990 10 ELTE
Hunyady Gyorgy Tarsadalmi kommunikacio és kézgondolkodas 20  ELTE
Izsak Lajos Régiok — parlamentarizmus — jogallam 10 ELTE
Kelemen Janos A mentilis és a nyelvi reprezentaciok természete 10  ELTE
Kertész Andrds Az evidencia problémaja az elméleti nyelvészetben 10 DE
Kiss Endre Kozosség — vallas — mivelsdés. Komplex identitasformak

a magyar zsidosag Gjkori torténetében 10 ELTE
Kiss Jens Geolingvisztika (A magyar nyelvjarasok atlaszanak

kovetéses vizsgalata) 10  ELTE
Kovacs llona Kognitiv tudomany 20 BME
Kulcsar Szabd Emé - A filologia mint kultGrtechnika 12 ELTE
Madas Edit Res libraria Hungariae 20  OSZK
Makk Ferenc Medievisztika 20  SZIE
Maré6th Miklos — Okortudoméany 20  PPKE
Moksony Ferenc Népesedési kihivisok Magyarorszigon a 21. szizad elején 10~ BKAE
Szabo6 Miklos Interdiszciplinaris régészettudomanyi kutatasok 10 ELTE
Szegedy-Maszak Mihaly Halozati kritikai szovegkiadas 11  ELTE
Szvak Gyula Allam és nemzet: az orosz és kelet-eurdpai hatalmi

doktrinak a nemzeti-kulturdlis sajatossigok kontextusaban

a 10-20. szdzadban (forrasok és historiografia) 10  ELTE
Torok Adam A regionalis innovacio és fejlédés vizsgalata a magyar

gazdasagban a lisszaboni folyamat tiikkrében 15 VE
Vasary Istvan Kozép-Azsia multa és jelene 10  ELTE
Osszesen 320

Az eredmények dltalanos jellemzGit né-
hany diagrammal is illusztraljuk. Az 7. dbra
anyertes palyazok megoszlasat mutatjia be. A
21 rendes és 23 levelez tag mellett 35 MTA
doktori cimmel rendelkezd kutatd is sikeres
volt. Ez megnyugtaté mindarra nézve, hogy

a mindségkdzpont rendszer igenis nyitott
a doktorok szamara, mind az akadémikusi
utdnpotlas szempontjabol.

A tudomanytertiletek kozotti megoszlast
két abran adjuk meg. Az egyik a nyertes pa-
lyazatok szama (2. abra), a masik a kiosztott
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rendes tag

MTA doktora

1. abra * A nyertes palyazok akadémi-
ai tagsaga (f6, arany)

tarsadalom-
tudomanyok
24
30 %

élettudomanyok
25

32%

élettelen
természettudomanyok

2. abra * A nyertes palyazok tudoma-
nytertileti megoszlasa (db, arany)

osszegek (3. abra) szerint adja meg a nagy
tudomanytertletek aranyat. A darabszam
szerint csaknem azonos a hiarom tertilet
sulya, a kiosztott Osszegeket tekintve azon-
ban a természettudomany és matematika
részesedése 42 %, az élettudomanyé 40 %,
mig a tarsadalom- és bolcsészettudomanyé
18 %. Ez a megfelel a természettudomanyok
nagyobb koltségigényének.

Az egyes intézmények altal elnyert pa-
lyazatok szamat és 6sszegét mutatja be a 4.

tarsadalom-

tudomanyok

320

18 % élettudomanyok
694

40 %

élettelen
természettudomanyok
742

42 %

3. dbra » A palyazaton nyert Osszegek
tudomanytertleti megoszlasa (db, arany)

és 5. dabra. A biralat soran egyediil a tudoma-
nyos kivalosag mércéjét alkalmaztuk, nem

volt szempontunk az intézmények kozotti

eloszlis. Epp ezért megnyugtato, hogy
nagy egyetemeink, ahol eddig is kivalo

csoportok muikodtek, ismét sok palyazatot

nyertek el.

Az vy ciklusban indulo kutatomunka elonyei

1. Barmégnemidealis, de az eddiginél sokkal
kedvezdbb a kutatdesoportok 1étszama,
megszintek az 1-2 fGs csoportok.

2. Biztositott a dologi kiadasok és az elére-
sorolasok fedezete.

3. Szigort, nemzetkozi ellendrzés a harma-
dik év utan, amelynek eredményeként
csoportok meg is szinhetnek. Az igy
felszabadulo 6sszeget a megmarado cso-
portok kozott eredményességiik alapjan
Kivanjuk felosztani.

A kutatécsoportok tevékenységérdl és
annak értekeléserdl évente beszamolunk.

Kulcsszavak: kutatocsoportok, birdlati rend-
szer, tamogatdsi ciklus, tudomanyteriileti
megoszids, egyetemek kozotti megoszias,
kutatocsoportok kozintézmeényekben
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JAVASLAT AZ MTA TUDOMANYOS KU-
TATOINTEZETI HALOZATANAK ATALAKI-
TASARA
Vinkler Péter

az MTA doktora, MTA Kémiai Kutatokdzpont
pvinkler@chemres.hu

Mostanaban sok sz6 esik reformokrol, val-
tozasokrol, Gj struktirdkrdl, sGtegy Gj Magyar-
orszagrol is. A kovetkezGkben igyekszem
néhany gondolattal hozzajarulni egy meg-
Gjult tudomidnyos kutatointézeti halozat
létrehozatalahoz.

Vazlatos, tudomdanypolitikai bevezetés

A tudomanyos kutatis terméke Gj informacio.
A tudomanyos kutatonak eredményeit pub-
likalnia kell, igy a létrehozott Gj tudomanyos

informacié az emberiség kozos szellemi

tulajdona (Merton, 1968). Az innovaciok

alapjaul szolgal6é tudominyos felfedezé-
sek informacioi szabadon felhasznalhatok
barmely orsziagban, ezért indokolatlan a

feltételezés, hogy kizarolag azok az orszagok
fejlédhetnek gazdasagilag, amelyeknek erés

tudomanyos potencidljuk van. Ugyanakkor
viszontazigaz, hogya ,profitgyanas” felfede-
zéseket el6bb szabadalmaztatjak, majd csak

utina publikaliik az eredményeket. Igy azok

az orszagok, ahol létrehoztik a tudomanyos

felfedezést és azt piaci aruva is tudjak konver-
talni, oriasi elényre tehetnek szert a tobbi-
ekhez képest. Furcsak azonban azok a tudo-
minyt védé érvek, amelyek szerint példaul

Michael Faraday sem tudta, alkalmazhato

lesz-e és mire az dltala feltalalt elektromos

indukcion alapuld villanymotor, igy hat azok

az alapkutatisok is, amelyeknek gyakorlati

lehetGségeit nem latjuk, timogatandok.
Kérdés: mely tertileteken folyik ma Faraday
szintjéhez mérheté kutatis Magyarorszagon?
Nem igaz az az allitds, hogy mindenféle jel-
legt (feltaro, szélesitd), illetve barmilyen te-
matikdja alapkutatds majd egyszera jovében
hasznot hoz. Az ismeretek kiilonbozé szin-
tlek és jelentdségliek az ltalanos kultira, a
szellemi igények, az oktatis, a tarsadalom, a
gazdasag stb. szempontjabol. Fontos tényezG
az ismeretek idGszerlsége. Csak a nagyon
gazdag orszigok engedhetik meg maguknak,
hogy olyan kutatasokkal foglalkozzanak
JelentGsebb raforditasokkal, amelyeknek
hasznat a kultGraban, az oktatasban, illetve
a gazdasagban nem élvezhetjiik belathatd idén
beliil. Még a tudomanyos kutatisokban sem
lehetséges minden korban, minden orszigban,
hogy egyediil a nemzetkozi kivalosag ténye
eléglegyen a timogatas igényléséhez. Olyan
tertileteken kell nemzetkdzi szintl tudoma-
nyos eredményeket [étrehozni, amelyeken az
innovaciot a hazai ipardgak (Magyarorszagon
példaul a gyogyszergyartas, a mezGgazdasag,
muszergyartas, a szamitogépes programo-
74s) igénylik és alkalmazzak. Ettdl eltérGen
viszont szerencsés helyzetben, egy Uj tudo-
manyos felfedezés akar egy Gj iparidg hazai
megteremtésének lehetne az alapja. Fontos
szempont — példaul a palyazati pénzek
szétosztisandl —, hogy a Magyarorszagon
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folytatott, a magyar allam altal tAmogatott
kutatisok eredményeit itt hasznositsak,
mert nem mas orszagokban mikods val-
lalatok nyereségét kell novelnie a magyar
adofizetdnek. Annak megallapitasa, hogy
adott orszagban, adott idGszakban milyen
mértekd feltaro jellegl tudomanyos kutatast,
sz€lesit6 kutatast, alkalmazott kutatast stb. kell
végezni, a kutatok, a tudomanypolitikusok és a
gazdasigi szereplck komoly tanulmanyokon
alapuld mérlegelését igényli.

Szamos orszag hosszabb, azonos, illetve
egymisra kovetkez$ idGszakokra szamolt
atlagos GDP és tudomanyos publikicios ada-
tainak elemzésébdl a jelen cikk szerzGje azta
kovetkeztetést vonta le, hogy a tudomdiryos
informdciok felhalmozdsa dltalaban nem
vezet kozvetlentil gazdasagi fejlodéshez. A
tudomanyos informaciok egy része valhat
csak egy viszonylag hosszi beépiilési fo-
lyamat utan Gj termékeket, szolgaltatasokat
létrehozo tudassa. Ezzel szemben a gazdasag
fejlédése igen gyorsan maga utin vonja a
tudomany fejlédését is.

Az adatok azonban azt is igazoljak, hogy
egy kozepes szintre jutott gazdasig telje-
sit6képességének tovabbi fokozdsa — ha
tetszik: extraprofit elérése — csak a tudomd-
nyos kutatdasbol kézvetlentil szarmazo
informdciokfelhasznilasinak révén lehetsé-
ges. Igen jO példa az emlitettekre Japan, Dél-
Korea, Tajvan, Irorszig, de Spanyolorszig
is, mely orszigok korabban elsGsorban okta-
tasra, képzésre, az alkalmazott kutatisokra
forditottak nagyobb Osszegeket gazdasagi
fejlédésiiket elGsegitendd, viszont egy ma-
gasabb szintre jutva, azonnal elkezdték a
tudomanyos alapkutatasok kiszélesitését. A
K+F politika kialakitasakor tekintettel voltak
arra, hogy csak egy fejlettebb gazdasagi
kornyezet képes nagy mennyiségt tudoma-
nyos eredmény fejlesztésbe, gyartasba valod
vitelére, piaci bevezetésére.

A gazdasag innovaci6 iranti igényei
sokrétiiek. Vannak ipari tevékenységek,

amelyek kozvetlentil a tudominyos eredmé-
nyekre épitve hozzak ki Gjabb termékeiket
(példaul gyogyszeripar, biotechnologia,
elektronika), és vannak olyanok, amelyek-
nek csak hosszabb idSkozonként vagy alig
van igénytik tudomanyos kutatasokra (Narin
etal., 1997).

Magyarorszag egyik legnagyobb gondja,
hogy mar évtizedek 6ta nincsen hasznalhat6
tudomanyos kutatasi és fejlesztési koncep-
cidja, €és nincsen az ennek végrehajtisara
kidolgozott intézkedési terve sem. Ennek egyik
oka taldn az, hogy mig az tizleti élet tobbféle
irAnyit6 szakember(menedzser)-képzési rend-
szert (példaul MBA) tart fenn, illetve igényel,
az orszagnak nincsen 6nallo, felséfoka tudo-
minypolitikusi és kutatdsi menedzser isme-
reteket nyujtd oktatasi rendszere. E nélkiil az
éppen (akar felsd, akar kdzépszintd) dontési
helyzetben 1évSk tapasztalatai, a hagyoma-
nyok, a kiillonbozé érdekcesoportok ereje, az
EU programjainak tematikai hatdsai, a hazai
és kulfoldi székhelyd vallalatok sajat K+F-
irdnyai stb. mind esetlegesen befolyasoljak a
kilonbozo szervezetek K+F-tevékenységeét.
Az aktudlisan végzett illetve az aktuilis K+F-
szereplSk altal tervezett kutatisok-fejlesz-
tések egymis mellé tétele, egy valamilyen
szind konyvben torténd szerepeltetése
nem koncepcio, nem koordinalt, koherens
tudomanyos vagy fejlesztési terv, hanem
csak egy kivansaglista, illetve a semmire nem
hasznalhato, kotelezs terv” elkészitésének

Jetudasa”. Pedig a tudomanypolitika hivatott
lenne arra, hogy meghatirozza: egy adott
tarsadalmi-gazdasagi fejlédési szinten 1éva,
meghatirozott tirsadalmi-gazdasagi célokat
kitliz6 orszagban milyen tertileteken, milyen
mértékii tudomdnyos kutatdsokra van sztik-
ség, milyen szervezetek keretében és milyen
tamogatdsi formdakkal.

Lényegesen egyszer(Gbb kérdés — az
allam szempontjabdl — a fejlesztési irinyok
megszabdsa. Ez ugyanis elsGsorban nem
allami feladat. A gazdasig konkrét fejlesz-
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tési igényeinek tematikdjat, a tevékenység

mértékét a profitorientalt piaci szereplk
hatarozzak meg. Természetesen az inno-
vacio Osztonzése érdekében féként a kis

és kozepes vallalkozasok esetében szimos

(els6sorban adopolitikai) eszkozt sziikséges

az allamnak hasznalnia.

Hazankban a kis és kozepes vallalatok-
nak nincs pénziik kutatasra. A nagy kulfoldi,
illetve multinacionalis cégek, elsGsorban nem
amagyar egyetemek és MTA-intézetek K+F-
munkdjra timaszkodnak. Ez valtozik, de a
folyamat nagyon lassu. Kiilfoldi példik sem
igazoljak, hogy egyetemek, illetve tudoma-
nyos kutatéintézetek teljes kiadasuknak tobb
mint 15-20 %-at meg tudnik szerezni a piaci
szereplSktdl. Ezért a tudominyos mihelyek
és a felsGoktatds finanszirozasaban az allam-
nak donté szerepe van. Van azonban a
K+F-nek egy, a tarsadalom és a gazdasag
fejlédésének szempontjabol alapvets szelete,
amit az allamnak kell finansziroznia. Ehhez
tartozik példaul az élettudominyok szimos
terlilete, a kdmyezetvédelmi, élelmiszerbiz-
tonsdgi, geologiai, geodéziai, dkologiai,
torténelmi, nyelvészeti, szociologiai, tertiletfej-
lesztési és még sok mas tertileten végzett ku-
tatds, amit a nyereségmozgatott piaci szféra
jorészt (teljesen) figyelmen kiviil hagy.

Ahhoz, hogy redlisabban itélhessiik meg,
milyen a hazai K+F helyzete, sziikséges leg-
alabb néhany adatot ismemunk.

A 2003. évi EUROSTAT-adatok szerint
hazank brutté nemzeti terméke egy f6re va-
sarloerG-paritason az EU-15 atlaganak 53 %-a
volt. A leggyengébb, hozzank legkozelibb
értéket Gorogorszag mutatta 65 %o-kal.

A teljes K+F létszam a foglalkoztatottak
szamahoz képest adatok soraban Magyar-
orszag adata (5,6) hozzavetSleg megegyezik
az EU-15 orszagok atlagaval (5,4).

AK+F-kiaddsok szizalékos aranya a BNT-
hez viszonyitva Magyarorszagon 1 % kortili
érték. Svédorszag adata meghaladja a 4 %-ot,
Finnorszagé csaknem 3,5 %. Ugyanakkor

Trorszig és Olaszorszag K+F-raforditisai alig
nagyobbak 1 %-ndl, Spanyolorszigé mint-
egy 0,9 %, mig Portugilia és Gorogorszag
(mintegy 0,7 %) adata lényegesen kisebb,
mint Magyarorszage.

Sokan a GDP-b6l K+F-re forditott hanya-
dot tekintik szinte az egyediili mérGszamnak
ahhoz, hogy egy orszig tudomanytamogato
képességét, illetve tudomanyos potencialjat
megitéliek. Hazankban a GDP-bdl az allam
altal tudominyra forditott dsszegek aranya
(kb. 0,4-0,5 %) nagyobb mint a nemzetkozi
atlag. A villalati K+F-hanyad (0,3-0,4 %)
viszont valoban kevés. Az ipar altal finanszi-
rozott K+F-kiadasok viszonylag alacsonyak
azipar kibocsatasihoz képest Portugalidban
és Gorogorszagban (mintegy 0,3 %), az adat
kisebb mint Magyarorszigé (ami hozzave-
tSleg 0,4 %). Az EU-15-0k atlaga mintegy
1,5 %. Egyébirant hosszi évekig a BNT-bdl
K+F-re forditott 6sszesen 0,7-1,2 %-0s ara-
nyaval Irorszig, Gordgorszag, Portugalia,
Spanyolorszag és Olaszorszag l1ényegesen
nagyobb (BNT/f6) adatot tudott produkalni,
mint Magyarorszag és a komyezé allamok
(kivéve Ausztria).

Az innovaciok iranti csekély ipari igények
(fontos kivételektdl eltekintve) és a K+F alul-
finanszirozottsaga lehet az oka annak, hogy
az egymilli6 lakosra jutd szabadalmak szama-
ban (1996-ban, illetve 1999-ben) (az EU-ban
illetve az USA-ban tortént szabadalmaztata-
soknal) hazank az EU-15-06k koziil csak Go-
rogorszagot és Portugaliat elézte meg.

Az egymilli6 lakosra jutd tudomanyos
publikiciok szimanak atlaga: 800 az EU-15
orszagokra nézve; ebben a mezGnyben Ma-
gyarorszag az utols6 a mintegy 200 publika-
ci6/millio lakos adataval (1999. évi adatok).

Az adatok, Osszefuiggések és f6képp
a trendek feltdrasa komoly elemz& mun-
kit igényel. Nem (lenne) szabad néhiany
kiemelt szim alapjan sem tamogato, sem
elmarasztal6 véleményeket mondani, pline
nem intézkedéseket hozni. Csak egy rész-
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letes, nemzetkozi és hazai dsszehasonlitd
elemzéseket tartalmazo tudomanypolitikai
tanulmany lehet az alapja barmilyen temati-
kai, szerkezeti, kapacitast vagy finanszirozast,
adozast, befizetéseket, palyazatokat stb.
érintG intézkedéssorozatnak. A dontésekben
csak azoknak a szempontoknak lenne sza-
bad érvényestilnitik, amelyek az orszag tar-
sadalmi-gazdasagi allapotanak és a lakossdg
(de nem egyesek, illetve érdekcsoportok)
életmindségének kedvezs iranya befolya-
solasara vonatkoznak.

Nehany tapasztalati megdllapitds
az Akadémia jelenlegi szervezetével kap-
csolatosan

1. Az MTA kutatéintézeti hal6zata mint szer-
vezet és mint szellemi potencial nemzeti
érték, fenntartisa mind tudomanyos és
kulturalis, mind gazdasagi, valamint nem-
zetkozi szempontokat is tekintve esszen-
cialis az orszag szempontjabol.

2. Az MTA mint intézmény jelenleg testiileti,
hivatali és kutatdhalozati részekbdl all.

A testiileti részeknek —kozgylés, osztalyok,
bizottsdgok stb. — kdzvetlen hatdsa a

kutatointézetek, az egyetemek és a gaz-
dasagi szervezetek kutatasi koncepcioinak,
terveinek kialakitdsara, illetve magara a

kutatisi tevékenységre gyakoratilag nincs, de

a kozvetett hatas — a kutatdintézetek és az

egyetemek esetében — jelentds.

3. Az Akadémiai Kutatohelyek Tanicsa (AKT)
elvileg ,Az akadémiai kutatdhelyek mua-
kodését iranyito testilet.” (Tv. 20. & (1).
Ezt a feladatot azonban az AKT soha nem
latta el, és nem is tud e kovetelménynek
megfelelni. Erdemi tudomanypolitikai,
kutatasiranyitasi feladatokat nem végez.

4. Az AKT harom kuratoriumanak elvileg (Tv. 21.
& (4) dontenie kellene a tudomany-tertile-
tikhoztartozo kutatdhelyek koltségvetésérdl
és beruhazasainak keretosszegeir6l. Ezt a
feladatot azonban a kuratdriumok nem
tudjak teljesiteni. Hasonloképp értékelési

tevékenységlik formilis, kovetkezmények
nélkili maradt.

5. Az Akadémiai KutatOhelyek VezetGinek

Tanacsa (AKVT) forum jellegt intézmény;
csupan véleménycserére alkalmas.

6. Az AKVT, AKT, kuratoriumok, osztalyok,

kozgydlés, bizottsdgok, munkabizottsigok,
koztestiilet, kutatoi forumok és az elnok,
f6titkar, elnokség, hivatal (fGosztalyok)

rendkiviil szovevényes kapcsolatrendszere,
a (latszatdontési, ill. véleményezési szin-
tek tal nagy szima, nem teszi lehetévé

gyors, tematikailag és pénzligyileg raciona-
lis, koordinilt dontések meghozatalat, tal

nagy teret enged a szubjektiv szempontok

alapjan torténé dontéshozatalnak;, illetve gatja

az érdemi valtozasoknak.

7. Az MTA eldbb felsorolt szervezetének né-

hany része (AKT, kuratoriumok, AKVT)
korszerttlen, alkalmatlan egy modern
kutatohaldzat koordinalt, raciondlis és
koltséghatékony mukodtetésére.

8. Az MTA az orsziagnak a lakossig altal

legnagyobb tekintélytinek és hitelesnek
tartott int€zménye.

9. Az MTA lejaratasara 2005. évtdl hol gyen-

gébb, hol er6sebb orszagos kampany
folyik. A kampény résztvevsinek kevés

és nagy részben hibas ismereteik vannak
az MTA-rdl, a kutatohaldzatrol, a tudoma-
nyos mindGsitésrdl, az akadémiai intézetek
eredményeirdl, az orszig életében betol-
tott fontos szerepérdl. Tendencidzusan

osszekeverik az akadémikusi testiiletet, az

Akadémia osztalyait, az egyetemeketésaz

MTA kutatointézeti halozatat.

10. A politika az MTA, de ezen beliil is elsGsor-

ban az MTA-hoz tartozo kutatohdlozat
teljes meguijitasct igényli.

11. A Magyar Tudomanyos Akadémia inté-

zethalozatanak mikodését, éppen az 1.
pontban emlitett okokbol, de stirgetGen
a 9. ésa 10. pontban lévé megallapitisok
miatt, a korszerd tudomany- és technolo-
giapolitikai trendeknek, az orszag XXI. sza-
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zadi igényeinek és az eurdpai folyamatok-

hoz valo felzark6zis kovetelményeinek

megfelelen — Gj alapokra kell helyezni.
AkovetkezGkben javaslatotteszek az Akadémia
tudomanyos kutatéintézeti halozata szerveze-
tének és irinyitdsinak megujitasira.

Az MTA tudomdnyos
kutatointézeti halozata

Barmely szervezet felépitésének és miko-
désének kialakitasakor az elvégzendd fel-
adatokbol kell kiindulni.

Egy megtjuld Akadémiai Tudomanyos
Kutatohalozat (a tovabbiakban: Kutatohdlo-
zat) lehetséges feladatai a kovetkezdk (az
Ossztevékenység szizalékiban):

e Stratégiai tudomanyos kutatisok végzése

—min.: 30 %; max.: 70 %

o Alkalmazott kutatdsok és fejlesztések vég-
zése —min.: 20 %; max.: 60 %

e Részvétel a felsGoktatdsban — min.: 10 %;
max.: 30 %

 Hat6sagi (Allami) feladatok végzése —min.:

0 %; max.: 30 %

A Kutatohilozat alapvets feladata: stratégiai
jellegl tudomanyos kutatisok végzése. A
stratégiai kutatisok olyan alap- és alkalmazott
tudomanyos kutatisok, amelyeket kdzépta-
va vagy tavlati gazdasagi-tirsadalmi célok
érdekében folytatnak. A célok elérésének
redlis id6hatara kell hogy legyen. A Kuta-
tohalozatban mikods kutatokdzpontokban
és kutatointézetekben elsGsorban olyan
kutatasokat kell végezni, amelyek kutatdsi
programok keretében jelentGs nagysagu
erGforrasok (kutatok, muszerek, pénziigyi
hattér) nagymértékd koncentricidjat igény-
lik, és ezért mivelésiik tobb szakteriilet
koordinalt munkajat koveteli meg.

A jelenlegi és a varhatd pénziigyi, gaz-
dasagi komyezetben a kutatointézeti szer-
vezet rugalmasabb, szamara az erGforrasok
koncentrilisa konnyebb lehet, mint lenne
példaul az egyetemek keretében. A kuta-
tasok részben kiilfoldi (EU), részben hazai

programokhoz kapcsolodnak, illetve sajat
kezdeményezésbdl folynak. Fontos fenn-
tartani a sajat kezdeményezést kutatisokat,
hiszen ezek adjak a hatterét a jovSbeni ku-
tatdsi programoknak.

A Kutatohalozat szervezeti felépitésének
alapuett elvei

e Az MTA kutatointézeteinek tevékenységét
kutatokdzpontokba, illetve ennél lazabb
szervezeti, gazdasagi kapcsolatokat fel-
tételezd: intézetcsoportokba lenne szilk-
séges szervezni ahhoz, hogy tematikailag
koordinalt, gazdasagilag racionalisan
mukodd szerkezetet alakithassunk ki. Az
intézetcsoportokhoz tartozo intézetek
igazgatoi egy koordinald feladatkorrel
megbizott vezetdt valasztanak.

e A szervezetnek minél kevesebb irdnyitasi,
dontési szintje legyen, mert igy lehet
munkdja eredményesebb a jelenleginél.

e A Kutatohal6zatnak egységes pénzigyi-
gazdasagi stb. szabalyozok szerint, tema-
tikailag is koordindltan kell miikodnie.

¢ A Kutatohilozatnak kifelé mint egységes
szervezetnek kell megjelennie.

e A Kutatohdlozat legyen alkalmas arra,
hogy az eur6pai kutatasi térség magyaror-
szagi bazisinak tekintsék.

A Kutatohalozat statusa

Onkorminyzati elven alapul6, nem jogi
személyként mikods olyan kdzhasznt szer-
vezet (kozintézet), ami tudomanyos kutatast
és szolgaltatast, tovabba fejlesztést végez,
felsGoktatasi és tovabbképzési, valamint
allami megbizasos feladatokat lat el.

A Kutatohadlozat miikodeése:

¢ A Kutatohalozat alapellatasat az dllami kolt-
ségvetésnek kell biztositania. Ez a teljes
kiadas mintegy 70 %-at fedezheti.

e A Kutatdhalozat infrastruktarajanak md-
kodtetése egy koordinal6 iroda 1étesitését
igényli.
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e A Kutatohalozat (KH) legfébb, stratégiai
dontéseket hozo szervezete: a Kutatoha-
16zati Tanacs (Tanacs).

A Tandcs osszetétele

Elnok: az MTA elnoke,

titkar: a KH Igazgatosiganak elnoke,

tagok: a kutatokdzpontok és az intézetcso-
portok vezetdi, tovabba a kormany 4ltal dele-
gilt tagok. Allandd meghivott, tandcskozasi
jogu tag: a Kutatohalozati Iroda igazgatdja.

A korminy altal delegalt tagok (a Tanics
létszamanak egyharmada) hazai és kulfoldi
tudomanypolitikusok, gazdasagi-pénziigyi
vezetGk és tudosok lehetnek. A Tanacs tag-
jainak megbizasa négy évre szOl.

A Tanacs feladatai és jogai kiilonosen:

e jovahagyja a Kutatohalozat és a Kutato-
halozati Iroda éves szakmai, valamint
pénziigyi terveit, beszamoloit,

o donta koltségvetési timogatas felosztasara,
illetve felhasznalasara tett igazgatosagi
javaslatrol;

e jovahagyja az intézetek mindsitésének
(késébb) kovetkezményeként hossza
tavra javasolt szervezeti, ill. finanszirozasi
valtoztatasokat;

e jovahagyja a KH egységek alapito okiratit;

e dont a kutatéintézetek igazgatoinak, f6-
igazgatoinak kinevezésérdl;

e dont Gj kutatohelyek alapitasarol, illetve
régiek megsziintetésérdl, dsszevondsarol
és a KH szervezetének ligyében;

» munkajarol évente beszimol az MTA Koz-
gytlésének.

A Kutatohalozat (KH) legfébb, operativ don-
téseket hozo szervezete: azIgazgatdsag (IG),
amely végrehajtjaa Tanacs altal hozott stratégiai
dontéseket.

Az1G elnoke: az MTA fdtitkara,

titkdra: a Kutatohalozati Iroda igazgatdja,

tagjai a kutatokozpontok és az intézet-
csoportok vezetdi, illetve az altaluk megbizott
allando képviseld.

Az 1G feladatai kiilonosen:

e a Tandcs dontéseinek elGkészitése, ki-
emelten a koltségvetési tamogatasok
felhasznalasara és az intézetek vezetGi-
nek megbizasara vonatkozéan,

e a halaszthatatlan, azonnali dontést igénylG
kérdések elintézése (a Tanacsnak torténd
utdlagos tijékoztatasi kotelezettséggel),

e &vente tOrténs beszamolas a Tanacsnak.

Ondlloan dont:

e a beruhazasok (kivéve az egyedi nagy-
beruhizasokat, amelyekben a dontés
joga a Tanacsot illetd) és feltjitasok kér-
désében;

e intézetek SZMSZ-anak jovahagyasardl;

¢ a KH intézetei tevékenységének mindsi-
tésérdl (lasd alabb);

o a KH egészét, illetve jelentds részet érints
barmely egyéb, a Tanicsnak fenntartott
ugyeken kiviil esG (példaul kozos, akar
hazai, akar kalfoldi palyazatok, kutatasi
programok, egytttmikodési szerzGdé-
sek, kommunikacios feladatok stb.)
kérdésében.

A kutatdkozpontok és a kutatintézeti cso-
portok tevékenységét a KH Tanacsa altal
felkért bizottsdgok négyévenként teljesko-
rden felulvizsgaljak, és szoveges, valamint
szamszerdsitett mutatokkal mindsitik. Az
intézetek tevékenységének négyévenkénti
kotelez6en elvégzendd mindsitési eljarasaba
be kell vonni az MTA tudomanyos osztalyait
is. Az ért¢kelés alapjan az IG a Tanacsnak
javaslatot tesz:

* a tevékenység viltozatlan folytatasira,

e atalakitisara,

» fokozott timogatasara,

o csokkentésére stb.

A Kutatohalozat adminisztracios és koordi-

nacios lgyeinek intézését a Kutatohalozati

Iroda (KD latja el. VezetGje: a Kutatohalozati

Iroda igazgat6ja, akit az IG elnoke nevez

ki meghatarozott id6re, palyazat alapjan. A

Kutatohalozati Iroda igazgatoja kizarolag a

Kutatohalozat tigyeivel foglalkozo kutatasi

menedzser, akinek nem lehet mas feladata,
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minta halézat igyeinek intézése. Tagja a Ku-
tatohalozat igazgatosaganak és tanacskozasi

demi hatasa a lényeget érintd kérdésekben
(kutatasi tertletek kijelolése, tevékenysé-

jogl tagja a Tanacsnak. giik ardnyainak és mértékének megszaba-
AKI feladatai: sa, az anyagi forrdsok felosztasa, intézmé-
e a Tandcs és az Igazgatosag dontéseinek nyek létesitése, atszervezése stb.) nincsen.
végrehajtasa; (A koztestiilet ugyanis dnkéntes alapon

e a Kutatohalozat tevékenységének koor-
dinalasa;

e részvétel az IG-re harul6 feladatok meg-
oldasaban.

Az MTA intéezethalozata
dtalakitdsanak indokldsa

1. Jelenleg kizarolag a Kutatohdlozat és az
Akadémia dsszekapcsoldsatudja biztositani
a Kutatohalozat tevékenységének kozvet-
len politikai befolyastol vald mentességét.
Stratégiai jellegli tudomanyos kutatasokat
nem szabad a viszonylag gyorsan valtozo
politikai, pénziigyi, szervezeti, esetleg
egyéni szempontok, lehetGségek és am-
biciok terepévé tenni. Ezért célszerd, ha
a Kutatohalozat tovabbra is az MTA-hoz
tartozik. Természetesen nem zarhato ki,
hogy a jelenlegi intézethalozatbdl a teljes
K+F —beleértve az egyetemeket és a Bay
Zoltan intézeteket is — orszagos rendezé-
sével parhuzamosan, hat-nyolc nagy, 6nal-
16, nemzeti kutatokdzpontot hozzanak
létre. (Ezt persze akkor lett volna ésszerd
megtenni, amikor még az Gn. ipari (mi-
nisztériumokhoz tartozo) kutatointézetek
hélozata is élt a 90-es évek elején.)

2. Koztestiileti vagy testiileti formdban torté-
né irdnyitds stratégiai (programjelleg)
kutatasok esetében nem lehet eredményes.
Ezért az intézethaldzat irdnyitisara Gj ira-
nyitasi rendszert sziikséges kialakitani, ami
képes a tematikai, pénziigyi, szervezeti
stb. tigyek raciondlis, a célok érdekében
torténd dsszehangoldsdra.

Be kell latnunk, hogy az ,MTA mint koztes-
tilet” elképzelés a kutatohildzati szervezet
szempontjabol felesleges. A koztestiilet
tagjainak, illetve a tagok képviselGinek ér-

szervezGdik. Hivatalbol tagja minden aka-
démikus és jelentkezés alapjan barki, aki

PhD-fokozatot szerzett hazai egyetemeken.
A koztestiilet valasztott képviselGi részt

vesznek az Akadémia kozgytlésén is.)

3. A Kutatohalozat koltségvetése — az dllami

timogatds mértékével egytitt — az or-
szag adott évi koltségvetési torvényében
onallo fejezetként szerepel. Az allami
tamogatast kizarolag torvénnyel szabadna
megviltoztatni. Az évkozi elvondsok, befa-
gyasztasok stb. lehetGségét ki kell zami.

4. Az MTA 1998-1999-ben végrehaijtott kon-

szolidacios folyamata annak ellenére,
hogy szamos kérdésben nem optimalis
kompromisszummal valosult meg, illetve
késabb tobb esetben visszarendezédések
torténtek, példamutaté. Megmutatta:
lehetséges, hogy egy szervezet megujitsa
onmagat, atformalja szerkezetét és szerve-
zetét, alapvetGen modositsa a koltségvetési
tAmogatasok felosztasinak modjat, korla-
tozza létszamanak indokolatlanul torténé
novekedését, megsziintessen vezetSi
allasokat. Ezt a konszolidacios folyama-
tot kell most tovabbvinni, és a korszerd
kovetelményeknek megfelelGen Gjtipusa
kutatohaldzatot kell létrehozni. Ha ezt nem
teszi meg az Akadémia, akkor nagy a valo-
szintsége annak, hogy egy kiviilr6l jovs, a
tudomanyos kutatds sajatos szempontjait
javarészt elhanyagol6 koncepciod szerint
torténik meg az MTA, illetve a kutatoha-
l6zat atszervezése. Ugyanakkor szamolni
kell azzal is, egyre er6sebb az MTA-n
beliilrsl induld, a jelenlegi szervezet és

mukodés kereteit feszité mozgas is.

5. Természetes, hogy a Kutatohaldzat tobb

intézetének (illetve bizonyos egyéneknek)
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az érdekei inkabb a jelenlegi allapotok
konzervalasa mellett szolnak. A jelenlegi
helyzet azonban sem tudomanypolitikai,
sem gazdasigi, sem gyakorlati tarsada-
lompolitikai okokbol nem tarthatd — mar
ha az orszag érdekeit nézziik. Az Akadé-
mia kutatéintézeti halozatatol a jelenle-
gieknél atutébb gazdasigi-tarsadalmi
kihatast eredményességet csak a Kutatoha-
l6zatot mint egységes tudomdrnyos poten-
cialt kezelG szemlélettdl és szervezettdl
varhatunk. A szakmai feladatok tudomany-
politikai szempontbdl torténd salyozisa
alapvetGen sziikséges, annak ellenére,
hogy e gyakorlatnak nyilvinval6an nem-

csak nyertesei, de vesztesei is lesznek.

A hazai és a kulfoldi palyazatokon tortént

szereplés (pl. NKTH-palyazatok és EU-keret-
programok), ill. az EU-7-re torténd felkésziilés

megmutattik, hogy nemcsak lehetséges, de

sziikséges és eredményes is az MTA-intézetek,
kutatdesoportok, illetve az MTA és az egyete-
mek kozott egylitmikodés erdsitése.

A vazolt radikilis reform eredménye-
ként az Akadémia a jelenlegieknél sokkal
jelentGsebb mértékben jarulhatna hozza
az orszag jovojéhez, tarsadalmi-gazdasagi
megerGsodéséhez, ezért az intézethalGzat
varhatéan a jelenleginél nagyobb ardnya
tamogatasra szamithatna.
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Rendszervaltas az Akadémian

és az egyetemeken

Oktataspolitikai kutatisaink keretében' nem-
rég fejeztiik be a diplomas tilképzés (Polonyi
—Timar, 2006ab) elemzését. E munka kdzben
bukkant fel egy, a Magyar Tudomanyos
Akadémia? 1949. évi rendkiviili kozgytlése
(Természet és Technika, 1949. 65.) utin irt
cikk (A felséfokt mez6gazdasagi. .., 1950),
amelyben a kovetkezG szerepelt: Hallani
lehet olyan helytelen nézeteket, hogy a
tudominyos kutatas a kutatdintézetek
feladata, a felsGfoka oktatsi intézmények
feladata pedig az oktatas. [...] Ezzel szem-
ben ki kell mondani, és érvényesiteni kell
azt az elvet, hogy egyetemi oktatd csak az
lehet, aki tudomanyos kutatbmunkat is
végez.” A cikk megjelenése utan derdlt
ki, hogy a korabeli Kommunista Part* 4ltal
szervezett ,ellenakadémia”, a Magyar Tu-
domanyos Tanacs szerint ,mint altalanos

' OKKT T 049593 oktataspolitikai kutatisok
*Tovabbiakban Akadémia vagy MTA

¥Timar, 2003. 63. Az idézet az agraroktatas feflesaésérdl it
cikkbenjelent meg, és azakkori Gj Agraregyetem, mai nevén
Szent Istvan Egyetem, GodollGre tervezett beruhazasarol
szamolt be.

* A Magyar Kommunista Part és a Szocidldemokrata Part
egyestilése utani nevén Magyar Dolgozok Partja (MDP)

iranyelv helyes a tanitis és a tudomanyos
kutatas elvilasztdsa”> Ez a mozzanat szo-
rosan Osszefligg cikkiink témakorével, az
Akadémia korszerGsitésének most napirend-
re ker(ilt problémiival.

Az Akadémia helyzete az Gj alapszabaly
elfogadtatisa utin, 195061 gyokeresen meg-
valtozott. Az Akadémiahoz kertilt az Gj tudo-
manyos mindsités jogkore (Romsics, 2000).
Az egyetemek tudomianyos mindsitési és
segyetemi magantandr” ¢im adomanyozasi
jogat megsziintették. Az Akadémian beve-
zetett 4j mindsitési rendszer szerint a kutatok
képzésének elsG szintje a kandidat nauk”,
azaz a jtudomanyok jeloltje”. Ezt koveti a
Jtudomanyok doktora” fokozat. Ezek korébdl
vilasztottadk meg a ,tudds” akadémikusokat
a szovjet tipust akadémiak.

Az akadémikusok megvilasztasinak
formalis hasonldsiga a nyugati akadémiak
eljarasaval eltakarta azt a lényegi kilonbsé-
get, hogy a valasztas csak utobbiak korébdl
torténhetett. E felfogis szerint ugyanis a
kutat6 és a tudos kozott csupan fokozati
kiilonbség van. A nyugati koncepcio szerint
a kutato és a tudos két kiilonbozo tartalma
fogalom. A kutato specializalt szakérts, aki

> A Magyar Tudominyos Tandcs Partkollégiuma 1949.
jal. 2-i tlésének allasfoglalasa; Ladanyi, 1989, 41.
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eredményesen alkalmazza munkdjaban
szakmaja szabalyait és torvényszerlségeit.
A tudos atlagon felili tehetség, aki intuitiv
képességei alapjan szakmijanak Gj szaba-
lyait és torvényeit fedezi fel. A tudosokat
nem ,képezik”, hanem azok az adottsagok,
a szorgalom és a filozofiai értelemben vett
véletlen talalkozasabdl ,sziletnek”.

Az egyetemeken a kutatis az oktatas
eloteltétele és nélktlozhetetlen eszkoze.
Ehhez képest masodlagos az oktatoi utan-
potlas funkcidja. A palyakezds gyakornokok,
tanarsegédek és adjunktusok az egyetemi
alkalmazasbdl kilépve, a versenyszektor és
az allamigazgatas tudomanyos felkésziltsé-
get igénylG munkahelyein helyezkednek el.
E szerves folyamathoz képest az akadémiai

Judosképzeés” diszfunkciondlisan mikodott.

Az 1825-ben nyugati mintara® alapitott
MTA, a ,tud6sok tarsasiga”, a tudomanyos
kutatds irinyitasinak és szervezésének kvazi
auton6ém fhatosagava alakult at. A kormany
az egyetemek nagyobb kutatasi egységeit az
MTA-hoz csatolta. Kiéptilt az Akadémia kuta-
tointézeti halozata,” amelynek tevékenysége

,<alapkutatisnak” mindsult.

Az egyetemeken tovabb végezték az
egyetemi képzéshez nélkilozhetetlen
kutatasokat. Ezek azonban az Akadémia fel-
tgyeleti hataskorébe kertltek. Ha nagyobb
létszamot igényeltek, ,akadémiai kutatdeso-
port kihelyezését” kérhették az MTA-tOL. A
személyes és a tudomanyos érdekek is az

¢ Tajékoztatasul lasd a XVII. szazadban alapitott

francia Tudomanyos Akadémia jelenlegi alkotmanyat:

Statuts et missions de I’Académie des sciences, Décret

du 31 janvier 2003.

7 Romsics, 2001: ,A tuddsképzés és a tudomanyos

kutatas fellegvarai 1945 el6tt az egyetemi tanszékek
voltak. A tudominyos élet 1949-1950-es atszervezé-
sével ezek sulypontja a Magyar Tudomanyos Akadé-
midara helyez&dott at, amely az egész orszagban folyo

kutatasok legfels6bb iranyito szervévé valt, s egyben

sajat kutatointézeti halozatot is kifejlesztett. 1951-ben,
az atszervezést kovetGen még csak 10 kutatdintézet

tartozott a feltigyelete ala, 1956-ban 23, 1960-ban 34,
1970-ben 43.”

MTA-hoz ftizték e kutatisokat. Ebben az
Akadémia és az egyetemek sajatos szimbio-
zisa is szerepet jatszott. Az akadémikusok,
kevés kivétellel, egyetemi tanarok voltak,
illetve az MTA-intézetek igazgatoi és vezetd
kutatéi altalaban egyetemi professzorként
is dolgoztak.

Az atalakult Akadémia elveszitette valos
fliggetlenségét és 6nallosigat, a tudos tar-
sasag” jellegébdl természetesen kovetkezd
autonomiajat. Az dllami megbizas és finan-
szirozas kovetkezményeként kvazi-auto-
ném allami f6hatosagi szerepkort toltott be.
Ugyanakkor kutatointézeti halozatinak ira-
nyitasa és mikodtetése —akarva-akaratlanul

— versengésre késztette az egyetemekkel.
Az Akadémiin maradt ,osztalyok” eredeti
funkcitja ohatatlanul hatérbe szorult, és el-
szirkiilt. Az Gj Akadémia tényleges hatalma
és befolyasa az igazgatasi apparitus és az
elnokség kezébe csuszott at.

FEgyittmiikodes és versengés
az Akadémia és az egyetemek kozott
a rendszervdllds utan

A rendszervaltas utdn az 1993. évi felsGok-
tatdsi torvény Gjra az egyetemekre ruhdzta
atudomanyos képzés és mindsités jogkorét.
Az 1994. évi akadémiai torvény viszont fenn-
tartotta a tudomanyos kutatas kvazi-allami
szerepkorét és kutatdintézeti hilozatat. Ez
a felemas munkamegosztas kiélezve az Aka-
démia és az egyetemek versengését, és még
zavarosabba tette kapcsolataikat.

Az 1994-es torvény fenntartotta az MTA
jogataz ,Akadémia Doktora” tudomanyos cim
adominyozasira. Az MTA minGsitési funkci-
Gjat tovabb éltetik az Orszagos Akkreditacios
Bizottsag kovetelményei. A felsGoktatasi
torvény az egyetemi tanari kinevezéshez
PhD mindsitést és habiliticiot ir elS. Az
Akkreditacios Bizottsig a kinevezés timo-
gatasahoz akadémiai doktori cimet, a doktori
iskolak alapitasihoz pedig harom ,nagydok-
tor” tagsagat igényeli. (Ez létrehozta a ,nagy-
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doktorok piacat”, s nagyban hozzajarult az
LJntercity-professzorok” megjelenéséhez.® )

Fennmaradt, hogy az MTA az akadémi-

kusoknak jelentSs tiszteletdijat folyosit® és
joval kisebb, de nem elhanyagolhat6 potlé-
kot" fizet a tudomdnyok doktorainak.!
Ezek fedezetét az dllami koltségvetés auto-
matikusan biztositja. A PhD-rendszerben
,mindsitettek” azonban nem részestilnek
poOtlékban. Az egyetemi professzorok és
docensek bérezése id6kodzben jelentGsen
viltozott. E folyamat bizonyara folytatodik.
Eleve felmertil tehat, mi legyen az akadémiai
tiszteletdyij, illetve a doktori ,potlék” jovdie.
A kérdés azért is indokolt, mivel ezeknek a
potlékoknak és tiszteletdijaknak az egytittes
osszege nagyjabol annyi, mint az egész
OTKA-keret.

A rendszervaltds Ota az egyetemi és fG-
iskolai halozat kiterjedt, hallgatdinak szama
négyszeresre nétt, kutatasai béviltek. Az
MTA tudomanypolitikai jelentése (MTA
jelentés, 2005) abbol indultki, hogy ,az egye-
temeken (legaldbbis elvileg) nagy egyéni-
ségek mellett alakultak ki tanszékek”, de
hozzaflzte, ,az egyetemiek sokkal kevéshé
alkalmasak nagyobb kutatisokra, mint a ku-
tatdintézeti hdlozat”. Az MTA intézeti hdlozat
a ,professziondlis feladatok személyfiigget-

8 Az egyetemi tandri illetmény 2006-ban 416 500 Ft/ho,
amiért havonta legfeljebb egy-két latogatast kell tenni
az egyetemen.
9 A 20006. évi koltségvetési torvény értelmében (11§(6))
,AMagyar Tudomanyos Akadémia tagjai tiszteletdfjanak
havi Osszege a) az Akadémia rendes tagjai esetében
455 000 forint, b) az Akadémia levelezé tagjai esetében
353 900 forint.
10 A 2000. évi koltségvetési torvény értelmében (11§
(7)) ,A Tudomanyok Doktora, illetve a Magyar Tudo-
manyos Akadémia Doktora tudomanyos fokozattal
rendelkezdk tiszteletdijanak havi dsszege 101 100
forint, az 1995. janudr 1. el6tt nyugdijba vonultak
esetében — a korabban megillapitott nyugdijra tekin-
tettel — 97 100 forint”.
A kandidatusok kezdetben élethosszig jaro illet-
ménykiegészitését 1989-ben elGszor otévi illetmény-
kiegészitésre modositottik, 1994-ben az Gj akadémiai
torvény eltorolte.

len megoldisira létrehozott szervezete...
nagy projektek gondozisara, erSforrasok
koncentrilasara. ..” (MTA jelentés, 2005, 27.)
alkalmas. A jelentés szerint az Akadémia
intézetei ,szorosan egylttmikodnek az
egyetemi kutatokkal. A kutatéintézetek [ti. az
MTA intézeteinek] feladata a nagy nemzeti
infrastruktirak mikodtetése”. (MTA jelentés,
2005, 27.)

Az MTA koreiben egyre gyakrabban
merdl fel az igény, hogy novelni kellene az
Akadémia szerepét a tudomanyos utinpotlas-
ban és mindsitésben. A tudomanypolitikai
jelentés célszertinek tartja, hogy a ,kutato-
intézetek, kiillondsen az MTA intézetei, elss-
sorban a PhD-programokba bekapcsolddva
vegyenek részt az egyetemi képzésben.
Ehhez sajatos képzési jogositvanyokat kell
kapniuk. Az egységesuls kozalkalmazotti
elvarasok keretében az elitoktatast a kutatok
fémunkahelyén kell honorilt tevékenységgé
tenni”. (MTA jelentés, 2005, 27.) Ezt azigényt
az indokolja, hogy az akadémiai intézetek
vezetG kutat6i altalaban oktatnak valamelyik
felsGoktatasi intézményben és/vagy PhD-
programban.

Az el6z6ek szerint az MTA alarendelt
szerepet tulajdonit az egyetemi kutatisoknak.
A regeneralodd MTA és a tomegoktatassal
elfoglalt, oktataspolitikai stratégiat nélkiilozé
egyetemek helyzete a felszinre hozta az
Akadémia restauracios tendenciait. Ezek aka-
ratlanul is abbol adodnak, hogy az Akadémia
a tudomanyt és a tudosképzést a maga in-
tézményrendszerében szeretné erdsiteni.

E nézeteket az MTA majus eleji kozgyd-
léesének elnoki expozéja és a majus vegi
elnokségi allasfoglalas™ explicit vagy imp-
licit modon vildgosan tiikrozi. Az elndkség
nyilatkozata és a részletes melléklet megal-
lapitja, hogy ,az Akadémia minGségelvi

megujuldsa és nemzetkodzi orientacidja

12Vizi E. Szilveszter elnoki beszamol6ja az MTA miko-
désérdl az dtalakulas feladatairol, 2006. majus 6. és az
Elnokség majus 30-i dllasfoglalasa.
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fejlesztése példaként szolgil az egész orszag
versenyképességét javitani igyekvs torek-
vésekhez. .. Az Akadémia ma a leghitelesebb
kozintézmény és a legnagyobb hatderejd
koztestiilet”. A megillapitasok utin, szokat-
lan stilusban ,idvozli, hogy a politikai és
gazdasagi dontéshozok. .. csatlakoznak az
Akadémia altal elinditott reformfolyamatrol
folyo vitakhoz,” amelynek célja, hogy ,,a don-
téshozatal képviselGi és a sajtd képviseldi. ..
rendelkezzenek felelGsségiikkel aranyos
ismeretekkel a magyar tudomanyrol. .. ami...
megdvna Sket a jaratlansagrol tantiskodo nyil-
vanos megszolalasok kinos gyakorlatatol”.

E komoly figyelmeztetés utan az Elndk-
ség tizenkét pontban foglalta 6ssze reform-
janak intézkedéseit. A negyedik pont az
akadémiai reform szempontjabdl alapvets
fontossagu ,jogallasrol, dontési kompeten-
ciarol” kivan tijékoztatni. Ez a tajékoztatas
azonban az elndkség nyilatkozatibol és a
terjedelmes mellékletbdl is hianyzik.

Nem dertl ki a Nyilatkozatbol az sem,
hogy a 12 pontban felsorolt funkcidk és
célok koziil melyek tartoznak az akadémiai
kompetencia korébe. Hirom pont emliti az
egyetemeket. Az elsG az egyetemi oktatas
szinvonalanak  biztositasarol” szOl, amit az
MTA doktoraira” kivan épiteni. Masik pont
szerint az Akadémia ,a kutatdegyetemi mo-
dell megerGsodését a mastélszaz timogatott
felsGoktatasi kutatdcsoport révén” kivanja
elérni. A tizedik pont szerinta ,tudéstimoga-
tasban részesilé haromezer vezetd magyar
kutato. .. szellemi hattere. . . a félmillios felsG-
oktatasi hallgatoi kozosség szinvonalas okta-
tasanak”. A Nyilatkozatazonban nem emliti
meg, hogy ezt a timogatast” jogszabaly itja
el6, és fedezetét, automatikusan, az allami
koltségvetés folyositja. Ez a megkozelités és
stilus nyilvanvaloan talhaladott, s aligha moz-
ditja el6 az MTA reformjat és a konstruktiv
egylttmikodést az egyetemekkel.

Az elnoki deklaricié nyolcadik pontja
az OTKA-t az ,alapkutatdsok legfontosabb

timogato intézményének” nevezi, amely
teliesen fliggetlen az Akadémiatol. Eza megal-
lapitas tdl azon, hogy stirgeti az alapkutatas

fogalomkorének definialasat, felveti azt a kér-
dést, hogy azamugy is allamilag szabdlyozott

koltségvetési keret elosztisa miért terheli a

mas funkciora hivatott Akadémiat.

Az elnokségi allasfoglalassal kapcsolat-
ban az a legfontosabb kérdés is felvet&dik,
helyes-e az elndkségi nyilatkozatban impli-
cite kifejez6d6 nézet, amely olyan termé-
szetesnek tartja, hogy az Akadémia tovabbra
is megtartja az allamszocializmustol 6rokolt
intézményhalbzatat, valamint a koltségvetési
tamogatis elosztasinak feltigyeleti hatasko-
rét, hogy ezeket nem is tekinti tisztaizando
problémanak. A fejlett orszagokban — tu-
domasuk szerint — ezek a funkciok nem a
tudomanyos akadémiiikhoz, hanem tébb-
nyire valamelyik dllami szervezet hatasko-
rébe tartoznak.

Az elnoki allasfoglalas 12 pontja az Aka-
démia osztalyainak szerepét sem veti fel. A
negyedik melléklet ugyancsak 12 pontban
az.akadémiai reform 1épéseit részletezi. Ezek
koziil az elsG azt a célt tzi ki, hogy az MTA

Jkoztestileti kezdeményezései. .. érdemben

bevonjak a magyar tudomanyos kozéletet
a tudomanypolitika... megvitatisiba, a
stratégia alkotdsiba és végrehajtasaba”. A
kovetkezG pont a MTA kozponti titkarsag
szolgaltataselvy atalakitisat” javasolja. Az
utolsé pont szerint az MTA nemzetk6zi
kezdeményezését ,az unids alapkutatasi
potencidl megerdsitése érekében” tartja
fontosnak, és azt dsszekapcsolja az eurdopai
tudomanyos autonémiaval.”?

¥ Az MTA dokumentumaiban az autonémia nagy
hangstlyt kap. Erdemes megemliteni, hogy a vildg
els6 akadémidjanak, a XVII. szdzadban alapitott
francia tudomanyos akadémianak jelenlegi alkot-
manya szerint az akadémikusok valasztisanak
érvényességéhez a koztarasagi elnok jovihagyasa
és ennek az oktatasi miniszter altal torténd hi-
vatalos kihirdetése sziikséges. Az MTA feltehetSleg
autonomidja sulyos megsértésének tekintené, ha
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Ezeket az altalanos célokat nem vitatva,
felmertil a kérdés, nem kellene-e elsGsorban
az Akadémia mult szazadi osztalystruktarajat
korszerGsiteni. Fontos lenne azt is tisztazni,
milyen modon érhetd el, hogy az akadémi-
kusok kivalasztasaiban a magas tudomanyos
szint, valamint az aktiv Gjitd készség és ké-
pesség jobban érvényesiljon.

Végtl keresni kellene annak modozatait,
hogyan segithetné el6 az akadémikusok
testiilete az eddiginél hatékonyabban a
tudomanyok fejlédését és a tudomanypolitika,
valamint a tudomanyetika fejlédését.

Az el6zGekben felmertilt problémak
megoldasa és a felvet6dott kérdések meg-
valaszolasa — Ggy véljik — az Akadémia
testiileteinek, szervezetének és munkamod-
szereinek atfogo revizidjat is igénylik. Alapos
elemzésre és gondosan ellenGrzott modsze-
rek kidolgozasara volna sziikség, hogyan és
mely szervezeteknek célszerd az Akadémia
intézeti halozatat és a kutatds koltségvetési
keretének elosztasat atadni. Tisztazni kellene
a tudomianyos mindsités rendszerét is.

Mindez messzemenden meghaladja e
cikk céljat és lehetGségeit. Az itt feltett és
mas kérdések megvalaszolasa nemcsak
hatalmas munkat jelent, hanem az Akadé-
mia, az egyetemek és az dllami szervezetek
osszehangolt és kozos elemzd, tervezs és
szervez6 munkajat is igényli és stirgeti. Erre
anndl is inkabb sziikség van, mert az MTA
statusinak kidolgozasa csak a felsGoktatas,
tavlati stratégiai tervének kidolgozasavalt
Osszehangolva lehetséges.

Osszefoglalds és zarszo helyett

A rendszervaltas fordulopontja idején mar
felmerdlt az akadémiai reform. A Magyar
Tudomdny 1989-ben kiilonszamot jelente-
tett meg Forum az Akadémidrol cimmel.
Ez a Magyar Nemzetben kibontakozott vita

nyoman, 1989. szeptember 26-an szervezett

forumon elhangzott hozzaszolasokat adta

kozre, néhdany tanulminnyal és dokumen-
tummal kiegészitve. A kiilonszambadl lathato,
hogy a mostani problémak tizenhét évvel

ezel6tt is felmertltek. Az Akadémia féhato-
sagi, €s intézményiranyitoi vagy a mindsitési

funkciok ellentmondasain azota sem sikertilt

tallépni. Az évek multival a problémak kore

és stlypontjai kissé modosultak. LegelGszor

ezeket a kell tisztaznunk. Megbizhat6 elem-
z€s nélkl nincs helyes diagnozis. Kérdéses,
hogy most eljutunk-e a helyes diagn6zisig, és

sikertil-e majd az Akadémia és a felsGoktatas

reformjat végigvinni? Kétségeink lehetnek, de

nincs okunk, hogy ne kiséreljik meg Gja és

Ujra mindaddig, amig erdfeszitéseinket siker

nem koronazza.

1 Amit legutobb a 2005. évi felsGoktatdsi torvény
elétt mulasztottak el.
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AZ EGYETEMEK ES AZ MTA REFORMJA
Fabri Gyorgy

az MTA kommunikicios igazgatdja
fabrigy@office.mta.hu

Az MTA most zajlo reformfolyamatanak mar

a tematizalasa is allasfoglalas arr6l, hogy mi-
lyen kérdéseket tart kiemelten fontosnak az
Akadémia vezetése és az a kozel mastélszaz
tekintélyes tudos, kutatd, gazdasagi szak-
ember, elemzG, akik a Reformbizottsag elsé
munkaanyagaihoz elkiildték véleménytiket.
Az gy Osszegzett €s vitaanyagga formalt ter-
vezetben a felsGoktatas és az Akadémia kap-
csolata kiemelt helyet kapott, nem véletlentil.
Evidens ugyanis a belatds, hogy a magyar
kutatas-fejlesztés legnagyobb bazisit ma-
kodtetS egyetemi rendszerrel valo kapesolat
lényegi strukturalis eleme az Akadémia koz-
testiileti és intézethalozati tevékenységének
egyarant.

Az egyetemi vilag és a tudomanyos tevé-
kenység Magyarorszagon kiformalodott
kapcsolati hdldja tobbnyire hatékonyan
mukodik. Azonban a felsGoktatas elmult
évtizedben végbement radikalis atalakulasa
arra 0sztonzi az MTA-t, hogy e valtoza-
sok figyelembe vételével attekintse, mely
pontokon igényelnek ezek a valtozasok 1j
megoldasokat az Akadémiatdl is. Szerencsé-
re j6 néhany kutatas, szakmai hattéranyag
segiti ezt a munkat: kezdve az MTA Filozofiai
Kutatéintézetében a kilencvenes évek végén
zajlott, elméleti igényd egyetemfilozofiai
programtol az Akadémia tudomanypolitikai
attekintését 0sszegzG 2000-es koncepcidjan
at az olyan publikiciokig, mint az MTA
Kutatasszervezési Intézetének elemzései.

Mindezek fényében szimptomatikus Po-
l6nyi Istvan és Timar Janos cikke e lapszam-

ban, amelyre reflexiot kért a szerkesztGség.
Hiszen val6szinGsithetd, hogy a szinvonalas
egyetemi oktatds és korszert kutatas-fejlesz-
tési intézményrendszer mellett elkotelezett
felsGoktatasi korokben valoban élnek még
az frasukban is megmutatkoz6 reflexek és
helyzetértékelések. Mivel ezek csak a tény-
leges helyzet megismertetésével vilhatnak
az Akadémia reformfolyamata és a magyar
egyetemi atalakulds tényleges Osszefliggé-
seiben érdemi, vitathaté hozzaszolasokka,
érdemes legalibb harom, alapvets félreér-
tést elGzetesen is tisztizni, mielStt a lap
egy kovetkez$ szimaban részletesen is
megismertetjiik az MTA-reform felsGoktatasi
kapcsolodasait.

Mindenekeldit teljességgel idejétmultta valt
azegyetemek és az Akadémia szembenallasat
alaphelyzetnek tekinteni. A korabbi ellenté-
tek igazi gyokere egy felemis idGszakban
lelhetS fel. A mult szazad negyvenes éve-
inek végén ugyanis kettGs folyamat zajlott
a magyar tudominyban: egyfel6l 1étrejott
a vilagtendenciakat kovetve egy fGhivatisa
kutatohalozat, amely alkalmas szervezeti
forma volt a nagymdszeres, nagyprojektes
igény Big Scienceshazaifejlesztése szimara

— azonban mindez a masik oldalon egytitt
jartazzal a durva politikai presszioval, amely
az egyetemek lefokozisat a kutatasi profil
sorvasztasaval, a tudomanyos mindsités
elvételével és az MTA f6hatosagi szerepének
raerGszakolasaval is keresztiilvitte. Természe-
tesen egy 6ndllo kutatdhdlozat létrejotte
onmagaban is konfliktusforris lett volna,
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azonban a sztalinista tudomanyirinyitas
elemeinek alkalmazasa végképp ellehetetle-
nitette, hogy egészséges feladatmegosztis
alakuljon ki a két intézményrendszer kozott.
Az ellentéteket egy misik politikai tényezs
is fokozta: a hatalom altal az egyetemekr6l
szamzott értelmiségiek a ,puhdbbnak”
mondott években nemritkdn az akadémiai
kutatointézetekben kaphattak menedéket.
A rendszervaltozas idején sokan ismerték
fel, hogy vétkes pazarlas volna az akadémiai
kutatohalozat szellemi t6kéjét nem haszno-
sitani a felsGoktatisban is — példaul az egyik
legnagyobb hatist felsGoktatasi reformer,
Lajos Tamas professzor a Mlegyetemrdl Ggy
fogalmazott: az MTA nyissa meg kutatointé-
zeteit a didkok, az oktatas el6tt. Ez jorészt
megtortént: ma az akadémiai intézetek
kutatdinak kozel fele, vagyis tobbsziz
tudomanyos mindsitéssel rendelkezs kol-
léga tanit a felsGoktatasban, teljes szakok,
doktori programok éptilnek az akadémiai
kutatobazisra. Az Akadémia fenntartja timo-
gatott kutatohelyeinek halozatat, amelyek Gj
diszciplinaris torekvések, kutatasi iranyok
szamara jelentenek oktatasi hatteret is. Ami
pedig az Akadémia koztestiileti mikodését
illeti: a kilonbozG bizottsigok, testiletek,
dontéshozo forumok tagjainak tdbbsége
felsGoktatasban dolgozik, vagyis az Akadé-
mia altal reprezentalt orszagos tudomanyos
autonomia tevékenységében végképp értel-
mezhetetlen barmiféle szembenallas.
Akadémiai negativumként szokis emle-
getnia tudominyok doktora, akadémiai dok-
tori cim létezését. Pedig az akadémiai doktori
cim (konkrét tudomanyos teljesitményhez
és annak igen sokrétd, sokszereplGs, nyilva-
nos értékelési/eljarasi folyamatihoz kotéds)
megszerzését semmiféle adminisztrativ
elénnyel vagy kényszerrel nem tudja ¢szto-
nozni az MTA. Az autondm egyetemek vol-
tak azok, amelyek a maguk 6nalld dontései-
vel mércének tekintik ezt a cimet a profesz-
szori kinevezésekhez — talan a kilencvenes

évek habiliticios tapasztalatai alapjan szik-
ségesnek tartva ezt. Vagyis az Akadémia az
akadémiai doktori eljards nem kis feladatot
jelentd mukodtetésével mindségbiztositasi
szolgaltatast végez a felsGoktatis szimdra,
amit széleskord szakmai elvaras igényel.

Es beszéljiink a pénzrdl is, hiszen ez elma-
radhatatlan témaja az Akadémia ostorozasa-
nak — de ennek is van felsGoktatasi aspektu-
sa. Ugyanis az MTA sajat koltségvetésének
tobb mit negyedét, évi 11 millidrd forintot
olyan személyi juttatisokra fordit (akadé-
mikusi és doktori tiszteletdij, timogatott ku-
tatocsoportok, Bolyai-0sztondij), amelyek a
felsGoktatasban dolgozo kollégakhoz jutnak
el. Ezen tiszteletdijak felszamolasa tehat az
elitoktatdi kar bérezésébdl 11 milliard forint
kivonasat jelentené. (Természetesen egy
atfogd tudomanyfinanszirozasi bérfelzarkoz-
tatds keretében el lehet gondolkodni a
cimekhez kotdds tiszteletdijak hossza tava
fenntartdsan, de a tudostimogatas létjogo-
sultsiga mellett ma erés minGségelvi érvek
szOlnak.)

Mindezek mutatjak a felsGoktatds és az
Akadémia kozos érdekeltségét a mondvacsi-
naltellentétkereséstdl mentes reformban. En-
nek jegyében formalodott az elmalt években
azazegyre boviils egytittmikodés a Magyar
Rektori Konferencia és az MTA kozott, amire
alapozva tzi ki célul az akadémiai reform
a felsGoktatasi egytittmikodés fejlesztését,
az intézményrendszeri kooperacié forma-
inak erGsitését. Azért lehetséges ez, mert
az egyetemek vezetGi tudjak azt, ami, Ggy
tnik, sajnos nem viligos még mindenkinek:
az Akadémia (f&)hatosigi szerepe régen
megszint, ennek restaurdcios torekvéseirdl
vizionalni egyszerden tijckozatlansagra vall.
Az Akadémia autoném koztestiilet, ekként
birja a tirsadalom megbecstilését. Sok-sok,
helyenként strukturalis javitanivalo van ezen
a koztestiileti mikodésen is, ezen igyekszik
a reform. Az egyetemek, egyetemi kollégak
aktiv kozremikodésével keresve a legjobb
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megoldasokat — minderr6l az www.mta.hu
minden kordbbi id6szaknal nagyobb nyilva-
nossaggal ad informaciokat.

Még egy szOt a nemzetkozi Osszeveté-
sekhez: egyre inkabb Ggy tlnik, mintha
az Akadémiat azzal a szégyenpadra tiltetni,
hogy a viligban 1évé mis akadémiakon
mennyire masképp van minden, egyszer(
szemantikai félreértés. Sokmindent hivnak
akadémianak a vilagban, Magyarorszagon
is — ezek kulonféle torténeti utakat bejart
kellene barmelyiket (és melyiket is koziiliik?)
misoland6 példanak tekintentink? EttGl még
élesen is megfogalmazhatoak kérdések a
Magyar Tudomanyos Akadémia egész lété-
vel kapcsolatban, de akkor ezeket tegytik fel

értelmesen. Példaul, hogy kell-e fGhivatasa,
nem az egyetemi keretek kozott és nem
allami iranyitassal mikods kutatohaldzat?

demokratikus szervez&dést koztestiilet a
tudomany autonomiajahoz? Kapcsolodjon-
e és ha igen, milyen formaban a kett&? De
ezeknek a kérdéseknek a szempontjabol
érdektelen, hogy Akadémia néven hol mi
miuikodik, és mi nem.

Az viszont nagyon is érdekes lehet min-
denkinek, aki elkotelezett a magyar tudas-
t6ke és nemzeti intellektuilis hagyomany
irant, hogy miképpen lehet versenyképes-
séget erosits és szellemi/mordlis értékeket
kozvetitd a magyar tudomanyos intézmény-
rendszer. Egyetemek és Akadémia egytitt.
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AZ IDEZETTSEG
SZAKTERULETI VALTOZEKONYSAGAROL
Papp Zoltan

a fizikai tudomany kandidatusa,
Debreceni Egyetem, Kornyezetfizikai Tanszék
zpapp@tigris.unideb.hu

Manapsag természettudos korokben a tu-
dominyos teljesitmények rangsorolasat
illetGen a kapott (fuggetlen) hivatkozasok
szamanak, illetve az idézettségnek (hivatko-
zasok szama osztva a publikaciok szamaval)
van a legnagyobb tekintélye. Elterjedt véle-
kedés, hogy ezek a mutatdk az elvégzett
munka mennyisége mellett valamiképpen
annak értékét, jelentGségét, mindségét is
kifejezik, s ezért minden masnal alkalmasab-
bak a munka eredményességének megité-
lésére (lasd példaul Bencze et al., 1990).
A kapott hivatkozisok szdma egyedi
teljesitmények értékelésekor is az egyik
legfontosabb adat. Igy van ez egyszert
allas- és kutatasi palyazatoknal csakagy,
mint akadémiai doktori vagy habilitacios
eljarasokban. Esetenként e mutatd valami-
lyen kuszobértékének eléréséhez kotik az
eljaras, palyazat sikerét.

Vajon mennyire megérdemelt a fenti mu-
tatok tekintélye, nimbusza? Igazsigos-e ezek
értékéhez kotni személyes karriereket meg-
hatirozo eljarasok, palyazatok sikerét? Ha e
mutatok értéke egy adott kutatd esetében
nagy, ez vajon mekkora részben kdszonhet
az 6 személyes érdemeinek, és mekkora

részben rajta kiviilallo, tdle fuggetlen kortil-
mények hatisinak? A fentiek szempontjabol
nem mindegy, hogy e mutatok értékét sze-
mélyes érdemek 90 %-ban hatirozzik meg,
vagy éppen csak 10 %-ban befolyasoljak!

Egy korabbi irisomban tdgabb perspek-
tivaban mar foglalkoztam ezzel a témaval
(Papp, 2004). Irtam arrol, hogy a hivatkozis
elsédleges motivuma nem a hivatkozott
munka min&sége, hanem annak a hivatko-
76 kozleménnyel vald tematikai rokonsaga,
ami egyaltalan nem latszik alatamasztani
azt, hogy az idézettség a minéséggel lenne
kapcsolatos. Ugy foglaltam allst, hogy a
hivatkozasszamra mar csak azért sem lenne
szabad komoly dontéseket alapozni, mert
értéke tal nagy mértékben fligg a figyelembe
vett hivatkozasok fajtajatol, a tarsszerzok sza-
matdl (ha nem szamolunk sajt részesedést),
azok hirnevétdl és nemzetiségétdl, a kutatasi
tertilet kutatoi létszamatol, a hivatkozott cik-
kek sajatos tartalmatol, szubjektiv tényezok-
tdl, szerencsétdl, becstiletesseégtdl.

Bar fenti irdisomat tobben biraltak (Ben-
cze, 2004; Braun, 2004; Marton, 2004; Vinkler,
2004), elébbi véleményemmel kapcsolatos
konkrét kritikat csak Vinkler Péter fogalma-
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zott meg. Lényegi ellenvetése az volt, hogy
az egy cikkre juto idézetszam altaliban nem
fugg a kutatasi tertiletet mivels kutatok
létszamatol. Azt azonban elismerte, hogy
az idézettség kulonbozs tertileteken akar
tobbszordsen is kiilonbodzhet.

Fuiggetlentil az el6bbi vitatol, a szakértck
korében mar régdta ismert tény, hogy az egy
cikkre jutd idézetek szama erSs szaktertleti
fliggést mutat (lasd példaul Braun, 2001).
Emiatt kiilonbozé tertileteken dolgozo kuta-
tok Osszehasonlitasakor a kapott hivatkoza-
sok szamat nem, vagy csak igen 6vatosan
szabadna hasznilni. Ezzel szemben gyakran
tapasztalhatjuk, hogy a teljesitmények érté-
kelésével hivatalbol foglalkozok hajlamosak
ezt a helyzetet figyelmen kiviil hagyni.

Az egyedi teljesitmények értékelésére
valo hasznalhatosag szempontjabdl tulajdon-
képpen mellékes, hogy mi okozza az idé-
zettség szaktertleti fliggését. Sokkal fonto-
sabb, hogy ez a figgés mekkora mértékd
és milyen szerkezetd. Vagyis hanyszoros
eltérések lehetnek kilonbozo tertiletek ko-
z0tt, és ezek a tertiletek mekkorik, és milyen
kapcsolatban vannak egymassal? Ha egy
tudomany kilonbozé agai vagy az ezeket
alkotd még kisebb résztertiletek kozott is
sokszoros (egy nagysigrendet elérd) elté-
rések lehetnek az idézettség atlagaban, akkor
az idézetszamot az adott tudomany keretein
beltl nem tekinthetjik minGségjelzének. Hi-
szen értékét a személyes érdemeknél sokkal
erGsebben befolyasolhatja, hogy a szerzé
melyik résztertileten dolgozott.

Marpedig az idézettség egy tudomany
kilonbozé résztertiletei kozott is fluktual.
Ennek okai egyszeriek. Nyilvanvalo, hogy
egy adott tudomanytertilettel, ttmacsoporttal,
témaval foglalkozo kutatokozosség tagjai sa-
jat cikkeikben csaknem kizarolag e kozosség
tagjainak korabbi cikkeire hivatkoznak. Ez
azért van igy, mert a hivatkozast a tematikai
rokonsag motivalja, és mert a killonbozé
kozosségek altal kutatott dolgok, jelensé-

..., A részteriileteivel, az A | részterlilet A

gek és az azok leirdsihoz, vizsgilatihoz,
megértéséhez sziikséges fogalomrendszerek,
modszerek és tuddshalmazok jelentSsen
kulonboznek. A kutatok dltalaban csak sajat
kutatasi tertiletiik tartalmat, fogalomrendsze-
reit, modszereit, tudashalmazat ismerik a
kutatashoz sziikséges mélységben, igy még
akkor sem tudninak mas tertiletekre athivat-
kozni, ha akarnanak. Ezért az A tudomany
muvel6i nem hivatkoznak a B tudomany
muvelGire, és megforditva. De ugyanez a
helyzet az A tudomany A, A, A dgai ese-
tében is, és a sor folytathatd az A, 4g A, A,

ALA LA altertileteivel, és igy tOVé.l;ﬁ.
Persze, minél mélyebbre hatolunk, annal
kisebb lesz a kiilonbség az egymashoz
kozeli résztertiletek, altertiletek stb. tartalma,
fogalomrendszerei, modszerei €s tudashal-
maza kozott, ezért lehetségessé és egyre
gyakoribba vilik a kozeli csoportok kdzotti
athivatkozas. Az dthivatkozast azonban még
itt is gatolhatja az, hogy a kutatoknak csak
a sajat témaikhoz kozvetlentil kapcsolodd
eredmények figyelésére van idejiik. Temati-
kus és hivatkozasi szempontbdl is a kutatds
legkisebb (nem individudlis) egységei azok
az an. elemi témacsoportok, amelyeknél a
csoporton beltil marad6 hivatkozasok szama
még épp meghaladja a csoportbdl kifelé
mendkét, de amelyek mar nem oszthatok
tovabb ugyanilyen tulajdonsagt, még kisebb
csoportokra.

Amint azt korabban mir lefrtam, eléggé
kézenfekvs, hogy egy a kolcsonos hivatko-
zasok szempontjabol tilnyomoan zart kuta-
t6i csoport hivatkozasi mutatoit e csoport
sajat jellemzdi hatarozzak meg, azokra
kiilsé kortilmények nemigen hatnak (Papp,
20006). Esetleg a tematikailag leginkabb rokon,
szomszédos csoportok jellemzsinek lehet
némi hatasuk, ha gyakori az onnan/oda athi-
vatkozas. Ezért kozeli csoportok hivatkozasi
mutatéiban is lehetnek nagy eltérések, ha
jelentGsen kiilonbodznek azok a csoportjel-
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lemzdk, melyek e mutatdkat meghatirozzak.
De vajon mekkordk az eltérések, és melyek
az ezeket befolyasolo csoportjellemzdk?
ElGszor foglalkozzunk az utobbiakkal!

A kutatasi teriileteknek, illetve kutatoi
csoportoknak azok a jellemzdi, melyektdl a
hivatkozasi mutatok kozvetlentil fliggenek,
a szakemberek el6tt nem ismeretlenek. Se-
gitségtil hivhatjuk példaul a Vinkler Péter
egyik legutobbi cikkében leirtakat (Vinkler,
2003). Hasznaljunk mi is az 4ltala hasznalt-
hoz hasonl6 formalizmust, és vizsgaljunk
egy a kolcsonos hivatkozas szempontjabol
nagyjabol zart kutatdsi tertiletet! Jeloljtik -
nal az y évben a vizsgilt tertileten megjelent
cikkek szamat. A szerzok ezekben a cikkek-
ben tilnyomoban azokra a régebbi cikkekre
hivatkoztak, amelyek ugyanezen a tertileten
korabban (a tertilet mivelésének kezdetétdl
az y—-1 évig) megjelentek. E régebbi cikkek
Osszességét nevezhetnénk a terilet meglé-
vé cikkbazisanak. Jeloljtik az ebbe tartozo
cikkek szamat P, _-gyel. Jeloljuk tovabba
r-nal az 'y evben meg]elent cikkekben ta-
lalhat6 hivatkozisok atlagos (cikkenkénti)
szamat. Ezek utan viligos, hogy a tertileten
azy évben Gsszesen 7 P szamu hivatkozas
tortént, és ezek a hivatkozisok P, szama
korabbi cikk kozott oszlottak meg. Tehat
annak az esélye, hogy egy, a cikkbazishoz
tartozo cikk az y évben hivatkozast kapjon,
atlagosan

cC = ryPy

Y Pioya

ahol CC -t hivatkozasi esélynek nevezhet-
nénk. A hivatkozasi esély értéke évrdl évre
valtozhat, miként a kifejezésében szerepld
mennyiségek egyenként is, és az atlagon
beliil az y évhez kozelebbi évek (frissebb)
cikkeinek altaliban nagyobb az esélyuk,
mint a koribbiaknak. Az y—n évben (az y
évnél n évvel korabban) megjelent cikkek
altal 6sszesen (az y évvel bezardlag) kapott
hivatkozisok szama atlagosan:

C‘O‘ = Z OCC

ahol 0 egy Gn. elavulasi tényez6, amivel azt
vesszik figyelembe, hogy a frissebb cikkek
hivatkozasi esélye nagyobb, a régieké pedig
kisebb az atlagosnil. (Az y—n+1-hez kozeli
i értékekre altaliban 0>1, az y-hoz kozeli
i-kre viszont o<1 is lehet, féleg, ha n kozelit
y-hoz) A C., mennyiség egyben az y—n
évben megjelent cikkek atlagos idézettsége
(azy évvel bezarolag). Lathato tehat, hogy a
fenti modell szerint az atlagos idézettség az
nbB,P, &0 mennyiségektdl fligg, melyek
a kutatasi teriilet mennyiségi jellemzsi, érté-
kiik tertiletrd] tertiletre, és egy tertileten beltil
id6ben is valtozhat.

A cikkenként adott hivatkozisok 7. szima
ktlonbozs tertileteken tobbszorosen is
kilonbozhet. Ezt onnan lehet tudni, hogy
nagyobb szaktertletek folyoirathalmazainak
IF(impakt faktor)-atlagait is ez a paraméter
hatarozza meg; az IF-atlag (az IF definicitja
miatt) altalaiban kevéssel t6bb, mint a & 7.
szorzatfele, ahol k (<1)azy évi hivatkozasok
kozul azok részarinya, melyek az y—1 és
y—2 évben megjelent cikkekre irdnyulnak
(Vinkler, 2003). A nagy tudomanyok IF-atla-
gait pedig meghatiroztak, és kozottiik tobb-
szO10s eltéréseket talaltak. Példaul 1998-ban
az alapvet6 élettudomanyok (fundamental
life sciences), a fizika, illetve a matematika
és szamitistudomanyok esetében az IF-at-
lag rendre 3,1, 1,5 és 0,5 volt (Amin — Mabe,
2000), aminek oka a fentiek szerint a meg-
felelS 7. (es k) ért€kek kozti eltérés lehetett.
A fentebb leirtak alapjin és az TF-ek széles
értéktartomanya ismeretében nemigen var-
hato, hogy 7. ért€kei az egy tudomanyon
beliili tudomanyigak, illetve azok részterti-
letei, altertiletei stb. kozott kevésbé fluktual-
nanak. Inkabb a még nagyobb, akar az egy
nagysagrendet is elérd mértékd ingadozisra
szamithatunk, hiszen a kiillonbdzé témakkal
foglalkozo6, de ugyanazokban a folyoiratok-
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ban kozl6 csoportok hivatkozasi esélyeinek
fluktuacioit az IF elsimitja, kiatlagolja.

Hogy 7. milyen kortilményektcl fligg, azt
még a szakertdk sem latjak vilagosan, err6l
kordbban mir frtam (Papp, 2006). A fentiek
szerint csabitonak tinik azt feltételezni, hogy
haatertilet cikkbdzisa (P, ) nagyobb, akkor
7. is nagyobb, hiszen nagyobb keszletbdl
tobb hivatkozasra alkalmas cikk akadhat.
Ez az Osszefliggés azonban csak az elemi
témacsoportok szintjén mikodhet, szem-
ben a kordbbiakkal. (A fenti egyenletek
egy teljes tudomanyra vagy tudomanyagra
is értelmezhetdk.) Barmely szerz6 ugyanis
talnyomorészt sajat elemi témacsoportja-
nak cikkbazisabol valaszt hivatkozasokat,
nem valamely nagyobb korbdl. A cikkba-
zis terjedelme viszont nagyjabdl a tertlet
multbeli kutat6i 1étszamaval aranyos, tehat
ugy tlnik, hogy az elemi témacsoportok
szintjén 7 is ardnyos a kutatoi létszammal.
Ez a kovetkeztetés nem mond ellent annak,
hogy az idézettség dltalaban nem fiigg a
kutatasi tertilet kutat6i létszamatol (Vinkler,
2004), hiszen ez utdbbi megillapitis nyilvan
nagyobb tertiletek adatain alapul. Nem arr6l
van sz0, hogy példaul egy fizikai témaja cikk
idézettsége a fizika vagy valamely részterii-
lete teljes népességétdl figgne, hanem arrdl,
hogy fiigghet sajat elemi témacsoportjanak
létszamatol. Ez persze csak elmélkedés, de az
adatbazisokon alapul6 részletes vizsgalatok-
kal ki lehetne deriteni, hogy helyes-e.

A P/P, , arany altalaban joval kisebb
egynél, azonban egy még fiatal, éppen felfu-
t0, létszimban gyorsan gyarapodo tertileten
akar tobbszor nagyobb lehet, mint egy nagy
multd, de mir visszafejl6ds, elnéptelenedd
tertileten. A hivatkozasi esélyben és az
idézettségben ez 6bnmagaban is tobbszords
szorodast okozhat.

A fenti modell hallgatélagosan azon a
feltevésen alapszik, hogy a cikkek hivatko-
zasiid6periodusa egy év, vagyis ugyanazon
évben megjelent cikkre még nem hivatkoz-

hatunk, de az eggyel korabbi évben megje-
lent cikkre mar igen. Ez az id6periodus
azonban a valésagban tertletrdl tertiletre,
csoportrol csoportra valtozhat, és egy évnél
rovidebb és hosszabb is lehet. Gyanithato,
hogy az idézettséget ez is befolyasolhatja.
Ebbdl is latszik, hogy a fenti modellt tovabb
kellene finomitani ahhoz, hogy a valosagot
jobban le tudja irni, és valoszind, hogy
ehhez még mis dolgokat is figyelembe
kellene venni. Egész kiilon szakirodalma
van példaul annak, hogy a hivatkozis ak-
tusat (a tematikai rokonsag mellett) milyen
tovabbi, tobbnyire szubjektiv tényezsk
befolyasolhatjak.
Az itt bemutatott gondolatmenetek és
adatok mindenesetre azt valoszindsitik,
hogy a hivatkozasi esély és az idézettség
érntékeiben szakteriletenként, és kiilondsen
az elemi témacsoportok szintjén, esetenként
sokszoros, akartizszeresnél is nagyobb ariny
eltérések lehetnek. Tovabbi vélemények és
adatok is ennek lehetéségére utalnak. Verd
Jozsef a foldtudomanyok feldl vizsgalodva
szamolt be arrdl a benyomasardl, hogy kii-
lonboz6 tertiletek idézettségi atlaga kozot
,szinte nagysigrendnyinek becstilhets”
kilonbségek lehetnek (Vers, 1998). Csa-
ba Gyorgy a biologia oldalarol magatol
értetédonek tartja, hogy a kiilonbozé teri-
letek kutat6i létszamai kozotti, nagysagren-
dekkel mérheté kiilonbség az idézettségben
is megmutatkozik (Csaba, 2004). A Physical
Reviewcimd, a fizikdban vezetG folyoirat 110
évfolyamabol (1893-2003) a szdz legtobb-
szOr idézet cikk kozil minddssze harom
volt kisérleti temaja (az 1948-1955 évekbd)),
a tobbi mind elméleti, ami az elméleti fizika
er0s idézettségi el6nyérdl tantskodik (Red-
ner, 2005). A fizikin belil az idézettségen
alapul6 Gj sztar-mutatd, a Hirsch-index is
erGsen az elméleti fizikusoknak kedvez
(Bencze, 2006). A Nature 2005 nyardn szer-
keszt&ségi cikkben (Editorial, 2005) jegyzi
meg, hogy: , The citation rate of our papers
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also varies sharply between disciplines. ...
Clearly, these reflect differences in discipli-
nary dynamics, not in quality.™
Az idézetelemzés hivei gyakran érvelnek
azzal, hogy a kapott hivatkoziasok szama
képes megmutatni a tudomanyos cikk
yhatasat”, felhasznalhatosagat”, és ezért
a cikk, illetve az azt megalapozd munka
,mindségének” mérdszamakeént hasznalhato.
A fentiek alapjan azonban tGgy tlinik, hogy a
munka minéségének hatisa az idézettségi
mutatokban nagyon nehezen érheté tetten.
A cikkek ugyanis tobbnyire csak sajit elemi
témacsoportjukban vagy annak kozvetlen
kozelében, az itt tevékenykeddk korében
tudnak hivatkozasokban kifejez6d6 hatast
kivaltani. A kozolt eredményeket csak az e
korben dolgozok tudjak felhasznalni. Ezért
a kivaltott hatdst e csoport(ok) mennyiségi
jellemzdi altalaban joval erGsebben befolya-
soljak, mint a munka és a cikk minésége. A
hatds a minéséggel tobbnyire csak az elemi
témacsoportokon beliil korrellhat, feltéve,
hogy a koztiik 1évS kapesolatot nem torzit-
jak el az itt csak megemlitett, de részletesen
nem targyalt szubjektiv tényezdk. Ritkan,
de el6fordul, hogy a kiugroéan sok hivat-
kozas okat valoban a maganak utat tor6,
az elemi témacsoportok hatdrait athago,
kiemelkedd minGségben valoszindsithetjuk.
Hisz a legtobb hivatkozast azok kapjak,
akik olyan 6tletekkel dllnak el6, melyekkel
mas csoportokbdl is magukhoz csabitjak a
kutatokat, Gj csoportokat képesek alapitani,
melyek gyorsan novekedve akar nagyobb
szakteriiletekké is fejlédnek. Am ezek ritka
esetek, és még ezekben is a kaphat6 hivat-
kozasszam az atcsabithato kutatok szama-
tol, vagyis a szomszédos témacsoportok
létszamatol figg. Altaliban, az egyes
tudomanyok vagy azok kisebb-nagyobb

! Cikkeink idézettsége szakteriiletek szerint is éle-
sen eltér. ... Vilagos, hogy ezek nem minGségi, hanem
aszakteriletek dinamikdjaban megmutatkozo kiilonb-
ségeket tiikroznek.

résztertiletei keretében, a hatis nem korrelal
amindéséggel, és amint lattuk, ennek okaaz
idézettség tobbszoros mértéku és mikroszintd
fluktuacitja, melyeta minGséggel dssze nem
fliggS kortlmények okoznak.

Az idézetelemzés hivei Gjabban azzal
probaljak menteni kedvenc mutatéjukat a
szakterlleti valtozékonysag buktat6jatol,
hogy olyan adatbazis-technikai modszereket,
illetve korrigalt, relativ mutatoszamokat ke-
resnek, melyekkel a hivatkozasszamokbol
kiindulva szaktertlet-fliggetlen rangsorokat
lehet késziteni. Ezek az eljarasok azonban
tobbnyire bonyolultak, vitathatok, tokélet-
lenek. A fentiek szerint ezeknek az elemi
témacsoportok szintjéig kellene lehatolniuk
ahhoz, hogy valoban a minGséggel kapcso-
latba hozhat6 mutatokat eredményezzenek.
Ennek kivitelezhet6sége és a mindennapi
gyakorlatban valo alkalmazhatosiga azon-
ban reménytelennek latszik.

Ugy ttinik tehat, hogy a hivatkozisszam,
illetve idézettség kitlintetett szerepe az egyéni
teljesitmények értékelésében indokolatlan,
alaptalan, jogtalan. Hasznalata igazsagta-
lansigokhoz, fesziiltségekhez vezet a tudo-
minyos kdzosségekben azzal, hogy masok
karara kedvez egyes tertiletek képviselGinek.
Ha egy habilitacios vagy doktori eljaras sike-
réhez egy egész tudomanyra érvényesen
ugyanazt a kuiszobhivatkozasszamot kell
elémi, ezt — ugyanolyan ,minGség” munkat
végezve — egyesek 5-10 év alatt kdnnyedén
teljesithetik, masok akar egész életiikben sem.
Azigazsagossag nevében joggal szolalhatunk
fel az ilyen gyakorlat ellen.

Nem vitds, hogy a tudomanyos teljesitmé-
nyeket valahogyan rangsorolni kell. Az IF-r6l
és az idézettségrol azonban kidertl, hogy
szaktertleti fliggésiik mértéke és szerkezete
alkalmatlanna teszi Sket erre a célra. Ezért
tovabbra is meggyGzGdésem, hogy az ér-
tékelést foként a kozlemények szamara kell
alapozni. Ittlegalabbis nehezen elképzelhet6,
hogy nagysagrendnyi hibat kovetiink el,
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feltéve persze, hogy a kdzleményszambol
sajat, egyéni részesedéseket szamolunk. Az
értékelésekben tovabbra is fontos szempont
maradhat, hogy a kozlemények milyen
folyoiratokban jelentek meg, illetve kaptak-e
hivatkozasokat, de hogy az IF-ek és hivat-

kozasszamok mekkorak, annak nem szabad
nagy jelentGséget tulajdonitani.

Kulcsszavak: tudomdnyos teljesitmeény mé-
rése, hivatkozdsszam, idézettség, szaktertileti
valtozékonysag
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HOZZASZOLAS
Boda Miklos

elnok, Nemzeti Kutatasi és Technologiai Hivatal

Bencze Gyulaa Magyar Tudomdnyaugusz-
tusi szamaban megjelent A fudomdny sza-
badsaga kinek a szabadsdaga? cimd irisaban
hivatkozott cikkem a tudomanyos igazsagok
megitéléserdl szolt. Arrdl, hogy az Gj, para-
digmavalto tételeket, ,igazsagokat” az adott
kor tudésainak tobbsége szamos esetben
nem fogadta el. Ennek hazidnkban legismer-
tebb példaja talan pont Semmelweis Ignac,
hogy maradjunk a n6gyogyaszatnal.
Bencze ur cikkébdl nem dertilt ki, hogy
szerinte mivel foglalkoznak a didkok, PhD-
hallgatok, kutatok, oktatok, ha csak a tudo-
manyos fokozattal rendelkezdket tekintjiik

a tudomany muvelGinek. Szerintem nem
attol lesz valaki a tudomany muvelGje, hogy
tudomanyos fokozattal rendelkezik, hanem
attol, hogy tudomanyos munkat végez. A
tudominy mitvelése dinamikus folyamat.
Ugy gondolom, nem kellene leragadnunk
Zenon nyilanal. Az orszag tudasa pedig,
csakigy mint egy puzzle, egyéni tudasbol, a
puzzle darabjaibol tevodik dssze a torténelem
folyaman.

Bencze Grnak, az Ericssonnil foly6 kuta-
tasok irinyitisaval és a mobiltelefont haszna-
lokkal kapcsolatos példajat sajnos a legna-
gyobb joindulattal sem tudom értelmezni.

1274



Megemlékezés

Megemlekezes

Rovid szenvedés utan, 2000.
janius 6-an elhunyt Sandorfy
Kamill (Camille Sandorty), az
elméleti kémia és a spektro-
szkopia vilaghird muvelGje,
kanadai professzor, szeretett
magyar bardtom. A Départe-
ment de chimie (Université
de Montréal) tanara, az Aca-
démie Européenne des Sci-
ences, des Arts et des Lettres
egyik alelnoke, a Royal Soci-
ety of Canada és az Interna-
tional Academy of Quantum
Molecular Science tagja, a

aki a molekulapilya mod-
szertalkalmazta tobbatomos,
telitett vegytiletekre. ElsG
kozleménye akkor jelent
meg, amikor az elméleti
kémikusok nagy tobbsége
még a konnyebben kezel-
heté m-elektron rendszerek-
kel foglalkozott. Mint koz-
tudomasu, a oc-elektron
rendszerek és a valamen-
nyi elektront szimba vevé
molekulapilya modszerek
alkalmazdsa széles korben
eltefjedt a nagyteljesitményd

Magyar Tudomanyos Aka- SANDORFY szamitogépek megjelenése
démia kiilsé tagja, a Szegedi utdn. Ugyancsak Sandorfy
Egyetem diszdoktora, sza- KAMILL laboratoriumabdl kertltek
mos kittintetés tulajdonosa 1920 — 2006 ki az els6 elméleti munkak,

a budai ciszterci gimnazium-

ban érettségizett. 1946-ban

avattak doktorrd a Szegedi Egyetemen, majd

Parizsba utazott, ahol Louis de Broglie és

Raymond Daudel vezetése alatt dolgozott.
1949-ben a Sorbonne-on is megszerezte a

doktoratust, majd 1951-ben Kanadaba ment,
ahol a National Research Council of Canada

posztdoktori 6sztondijasa lett az Université

de Montréalon. El6sz0r tandrsegéd (assistant

professor), 1956-t6l adjunktus (associate pro-
fessor), majd 1959-ben G volt az elss elméleti

kémikus, akit ezen az egyetemen kineveztek

egyetemi tanarnak (full professor), 1987 ota

ugyanitt emeritus professzor volt.

Sandorfy az elméleti kémia, a rezgési és
az elektron-spektroszkopia, valamint ezek
biologiai alkalmazasainak fejlédéséhez jarult
hozzi jelentés mértékben. O volt az elsd,

amelyek telitett szénhidro-
gének gerjesztett, koztik
Rydberg-dllapotaival foglalkoztak. Egy masik
eredménye volt annak a kimutatdsa, hogy
fenolok és aromas amidok (r, ) gerjesztett
allapotaban a toltéseloszlas kiilonbozik az
alapallapotétol. Ennek az a kovetkezménye,
hogy a gerjesztett allapotban e vegytiletek-
nek killonbozG a savassiga is.
o-elektron rendszerekre végzett kutata-
saibdl logikusan kovetkezett az ezek tavoli
ultraibolya szinképére vonatkozo, laborato-
riumaban végzett sokéves vizsgalatsorozat,
mely 1964-ben kezdddott. A szinképek 120
és 200 nm koz€ ess tartomanyaban helyez-
kedik el a telitett szénhidrogének valamennyi
sdvja ésa magasabban gerjesztett, t-elektron
atmenetekhez tartoz6 sivok. A legtobb atme-
net részben vagy egészben Rydberg-jellegd.
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A paraffinok abszorpcios szinképét a meta-
né kivételével Sandorfy laboratoriumaban
vették fel elGszor. Ma a szerves molekulak
szinképének ez a része lényegileg felderitett-
nek és megjosolhatonak tekinthet. Sandorfy
elsé konyve Spectres électroniques en chimie
théoriquecimmel 1959-ben jelent meg Louis
de Broglie elGszavaval, Parizsban. Lefor-
ditottdk németre és japanra is. 400 oldalas
angol nyelvi konyvét Electronic Spectra in
Quantum Chemistry cimmel a Prentice Hall
amerikai kiad6 adta ki 1964-ben.

1956-ban jelent meg R. N. Jones-szal k-
zosen irt, 330 oldalas fejezete a Techniques
of Organic Chemistry cimd sorozat kilen-
cedik kotetében az infravorods és Raman-
szinképekrdl. Ezt oroszra is leforditottak,
sokdig ez volt a csoportfrekvenciak referen-
ciakotete. Késébb Sandorfy leginkabb a
hidrogénkotések természetével foglalkozott.
Munkiiban hangstlyozta az anharmonicitas
szerepét a hidrogénkotést tartalmazé rend-
szerek jellegzetes szinképeinek kialakulasa-
ban.

Sandorfy és munkatirsai részletesen ta-
nulmanyoztdk a >C=N kromofor fényelnye-
lését. Ez a munka néhany, a rodopszin kuta-
tdsaban esetleg fontos szerepet jitszo ered-
ményre vezetett, mint példiul a protonalodas
ésavizesoldoszer szerepe. A hidrogénhidak
kutatisa meglepé modon elvezetett az
altalanos anesztézia egy Uj elméletéhez. Az
érzéstelenités ugyanis egyes molekuldris
tarsulasok megvaltozasanak az eredménye,
ami nemcsak a hidroféb, hanem a polaris,
kozottiik hidrogénhidas kolesonhatisoknak
is koszonhetd.

Sandorfy Kamill 250 tudomanyos cikket
kozolt, majd hetvenszer volt meghivott elado
nemzetkozi kongresszusokon. Huszonot ta-
nitvanya szerzett doktori fokozatot, koziiliik
jelenleg 6t egyetemi tanar. Szamos kitlinte-
tése kozil kiemelend a Killam Memorial

Scholarship (1978-80), abban az idében

ebbdl a cimbdl évente kettGt adomanyoztak

Kanadaban. 1982-ben magkapta a Prix Marie

Victorint, Québec tartomany tudomanyos

nagydijat, 1983-ban a Medal of the Chemical

Institute of Canadat, 1992-ben a Compagnon

de Lavoisier par I'Ordre de Chimistes de

Québec dijat, 1993-ban a Cseh Tudomanyos

Akadémia Heyrovsky aranyérmét, mely elis-
merések az illeté szervezetek legmagasabb

kitlintetései. 1985-ben, 65. sziiletésnapja al-
kalmabol a Canadian Journal of Chemistry

kilonszamot szentelt neki, melyben 117
cikk szerepelt, és ezzel a folydirat messze

legnagyobb szima lett. Ahogyan & volt az

els6 egyetemi tanar a Montréali Egyetemen

az elméleti kémia tertiletén, ez a kiilonszam

is az elsG volt, mellyel elméleti kémikust

tisztelt meg a folyoirat.

Nagyon szerette és tisztelte sztileit, fontos
feladatinak tekintette, hogy jogasz édesapja
kéziratban megmaradt, Erdély jogtoriénete
cimd konyvét sajto ald rendezze és kiad-
ja. Kapcsolatait soha nem szakitotta meg
a magyarokkal, doktoranduszai kozott
tobb magyar szarmazasa is volt, amikor
lehetGsége nyilt rd, magyar Osztondijasokat
is foglalkoztatott a laboratériumaban. Ezen
kiviil is minden moédon segitette magyar
kollégait, konferencidkra hivta, kiillonbdzé
kitlintetésekre terjesztette fel Sket. Szamos
magyarorszagi latogatasa idején mindenki-
hez volt egy jo szava, ott volt a tudomanyos
elGadasokon, barati vacsorakon és munka-
tarsi vitikon. Szelid, kedves természete sok
baratot szerzett neki az egész vilagon, akik
szeretetliket kifejezve sokszor a kvantum-
kémia gentlemanjének” nevezték. Nagyon
fog hianyozni!

Naray-Szabo Gabor
az MTA rendes tagja,
a MTA Konyvtaranak fGigazgatoja
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FORRO EVEKBEN
LEHULTEK AZ OCEANOK

Mikdzbena felszin globalis atlaghémérséklete
2003-ban és 2005-ben volt a legmagasabb
az utdbbi tobb mint szaz évben az dcednok
felsé 750 méteres rétege a benne tarolt, az
utobbi otven évben felhalmozott hé kb.
egyotodét elvesztette. Az oceanografusok
szerint ezek a rovid idejd valtozasok nem
kérdgjelezik meg a melegedés hossza tava
tendenciajat. Ez az adat is azt bizonyitja, hogy
nem értjuk még kellképpen a globilis kli-
marendszer mikodését. A levegbnél és a
szarazfoldnél nagyobb hétarold kapacitasa
Oceanok felmelegedtek az elmalt évtize-
dekben. A melegedés tendencidja nem most
szakadt meg elGszor, az 1980-83 években a
mostaninal kétszer erGsebb lehdlést figyeltek
meg, de akkor kevesebb ponton mértek,
az adatok nem voltak elég meggy6zGek. A
pontosabb megfigyelések szerint az 6ceanok
valtozékonyabbak, mint gondoltuk. A mos-
tani lehdlés kovetkeztében 2 milliméterrel
csokkeni kellett volna a vizszintnek, viszont
amuholdak mérései szerint 1993 és 2005 ko-
zott folyamatosan emelkedett a tengerszint.
Az adatok akkor egyeztethetSk Ossze, ha az
Antarktiszon és Gronlandon az eddig feltéte-
lezettnél gyorsabban olvadt a jég. A lehtlést
okozhattak aeroszolok, vulkankitorések,
a viz cirkulaciéjaban beallt kis valtozasok,
de az a legval6szintbb, hogy a tobb felhd
miatt kevesebb napsugarzis érte a felszint.
1999 6ta a globalis felhGzet 1-2 %-kal nétt,
feltételezhetGen a globdlis felmelegedés,
a megnovekedett parolgds kovetkezté-

ben. A rovid tava valtozisra nincs egyszerd
magyarazat. A hidnyz6 hémennyiséget az
oOcedanok mélye rejtheti, de valoszinibb,
hogy elszokott az atmoszféraba és a vilag-
Urbe. A Fold sugirzis-haztartasiban viszont
nem mutattak ki valtozast. A mérési eredmé-
nyeket a Geophysical Research Letters kozli.
Schiermeier, Quirin: Oceans Cool Of in
Hottest Years. Nature. 24 August 2006.
442, 854-855.

JL

METANT IS TERMELNEK
A NOVENYEK?

Januarban kozolte a Nature Frank Keppler
német geokémikus és munkatirsai tanul-
manyat a novények metantermelésérdl.
Izolalt kortlmények kozott termesztettek
kiilonbozG novényeket, és mérték a metin
koncentraciéjat. A mért értékek onmaguk-
ban parinyiak voltak, de a Fold egész
novényzetére extrapolalva mar hatalmas
metanmennyiség adodott, és ezzel kordbban
egyaltalan nem szamoltak. A névényekben
zajlo metantermelés mechanizmusa egyelére
ismeretlen. Két lehetGséget kizartak: a metin
nem a leveleken él6 baktériumoktol és nem
asejtekben mikods enzimektdl ered. Kepp-
ler szerint a novényekben folyamatosan
zajlo pektinszintetizalas és -lebontds sorin
keletkezik, a részletekrdl vita folyik.
Mirciusban Paul Crutzen és Eugenio San-
hueza 18 évvel kordbban Venezuelaban mért
adatai alapjan azt allitotta, hogy a trOpusi
szavannik évente 30-60 millio tonna metant
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juttathatnak a légkorbe. (Crutzen 1995-ben
kémiai Nobel-djjat kapott az atmoszférikus
Ozon vizsgilataért.) A metan a szén-dioxid-
ndl hasszor jobb héelnyels, de forrasai és
elnyelédése sokkal kevésbé ismert. Evi 550
milli6 tonndra becstilik a metankibocsatast.
Az ismert kibocsatok a nedves, mocsaras te-
riletek, a rizsfoldek, a kérédz6 dllatok gyom-
ra, a biomassza-égetés és az energiatermelés.
Kepplera ndvények globilis kibocsatasat évi
62-236 milli6 tonndra becsiilte. Masok — csak
a novények levéltomegével szamolva — 10-
60 millio tonndra teszik a globalis kibocsatast.
A metan dramlasatleird modellszamitdsokbol
az adodott, hogy 125 milli6 tonna lehet a
novények jaruléka. Ha az Osszes metin
mennyiségét jo adatnak tekintjiik, akkor
valahol hiba volt az egyes forrasok teljesit-
ményének becslésénél. Valoszintleg a mo-
csaras terlletek jarulékat becstlték tal. Ha a
novények valoban jelentGs metankibocsatok,
érthetGve vilik, hogy miért nem nétt tovabba
légkori metinkoncentricio a 80-as években:
a tropusi erdSk gyors kiirtasa volt az ok. A
novények metantermelése szerepet jatszha-
tott a jégkorszakokbol meleg idGszakra valo
atmenetekben, melegebb idGjaras mellett
tobb a novény, ezek tobb tiveghazhatasa
metant bocsatanak ki, s ezzel erésitik a fel-
melegedést.

A téma fontossigara €s a bizonytalan
adatokra tekintettel tobb méréssorozatot
inditottak el. A multatjégrétegek metantartal-
manak vizsgalataval tajak fel, a szén-dioxidot
mérd allomasokon ezutin metantartalmat is
mérnek lézerekkel. Helyszini vizsgalatokra
késziilnek Brazilidban és Venezuelaban.
Miholdakat is bevetnek adatgytitésre.

Schiermeier, Quirin: The Methane Mystery.
Nature. 17 August 2006. 442, 730-31.
Keppler, Frank et al: Methane Emissions
from Terrestrial Plants under Aerobic
Conditions. Nature. 12 January 2006.
439, 187-191.

JL

A MAGNESES TER SZEREPE
A CSILLAGOK SZULETESENEL

A csillagok keletkezésének megértése a mo-
demn asztrofizika egyik alapkérdése. A csil-
lagok stird csillagkozi gazfelhdkbdl, porbol
keletkeznek, a felh6kben az anyag nagyrészt
molekularis formaban létezik. Nyitott kérdés,
hogy a molekularis felh6k elegendd mennyi-
ségl anyag Osszegytlte esetén gyors gravi-
tacios oOsszeomlassal kezdenek-e csillagga
formalodni, vagy van valamilyen egyéb
hatas is, amely idSlegesen a gravitacio ellen
hat, és ezzel lassitja a csillag sziiletését. A
kistomegti, Napunkhoz hasonl6 méretd
csillagoknal az elfogadott elmélet szerint a
csillagkozi magneses tér hat a gravitacioval
szemben, a magneses nyomas egyenliti ki a
gravitaciot. Csillag azért sziiletik végtil, mert
a magneses tér csak az ionizalt allapotban
lev6 anyagra hat, de vannak semleges gaz- és
porrészecskék is. A semlegesek a graviticio

e

hatasara 6sszestrdsodnek, megkezdédik
a csillag kialakulasa. Az ¢sszestrisodeés
kozben a semlegesek Osszelitkdznek az
ionizalt anyagokkal, ez jelentGsen lelassitja
az Osszeomlas litemét. A tisztin gravitacios
Osszeomlashoz képest tobb nagysagrenddel
hosz-szabb a csillagkeletkezés id6tartama.
Az ellenkezé nézet szerint a magneses tér tal
gyenge ahhoz, hogy érdemben hasson a gra-
vitacio ellenében. A kis stirliség csillagkozi
anyagban a szuperszonikus aramlasokban
strtibb tartomanyok is kialakulnak, ezekben
indul meg a csillagkeletkezés. A molekularis
felhé kis hanyadabol formalodik csillag,
ez a folyamat nagyon gyors. A két modell
egyforma, a megfigyelttel jol egyezs érteket
ad a csillagkeletkezés titemére, a Tejatrend-
szerben évente kb. egy naptomegnyi csillag
formalodik. Az azonos eredmény ellenére
a két modell fizikai alapelveiben alapvetGen
eltér egymastol.

Modellszamitasok szerint gyenge magne-
ses tér esetén a felhé turbulens mozgasai
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miatt kaotikus lesz a magneses térszerkezet.
ErGs migneses térben a formalddo csillag
kornyezetében homokora alakot vesz fel a
tér, tavolabb pedig parhuzamosak az erGvo-
nalak. A csillagkozi magneses tér polarizlja
az ott keletkezett vagy a magneses tarto-
manyon athalado6 elektromagneses sugarzast.
A molekularis felhSk porrészecskéinek line-
aris polarizaciojat kimérve feltérképezhets
a magneses tér szerkezete. A Joseph Girart
és munkatarsai altal kimért tartomanyban
a magneses térszerkezet nem kaotikus, ki-
mutattak a vart homokora alakot. Térképuk
meggy6zGen mutatja az éppen zajloé gravi-
tacios Osszeomlast. A graviticids Osszeom-
las kozben a felhG anyaga befelé gorbiti a
magneses erGvonalakat, ekdzben azok a
graviticio ellen hatnak. Az adatokbol meg-
becstilték a magneses tér erésségét — elég
erGs volt ahhoz, hogy lelassitsa a gravitacios
osszeomlast, ahhoz viszont gyenge volt,
hogy megakadalyozza a csillag kialakulasat.
A mérési adatok a magnesesen szabdlyozott
csillagkeletkezés elméletét igazoljak, legalab-
bis a vizsgalt tartomanyban.

Crutcher, Richard M.: Testing Star For-

mation Theory. Science. 11 August 2000.

313, 771-772.

Girart, Joseph M. et al.: Magnetic Fields in

the Formation of Sun-Like Stars. Science.

11 August 2006, 313, 812-814.

JL

MIERT ONZOK A KAMASZOK?

A kamaszok azért onzébbek, mint a feln6t-
tek, mert dontéseik meghozatalakor mas
agytertleteket hasznalnak —alliiak a londoni
University College kutat6i. Sarah-Jayne Blake-
more agykutatd a szeptember elején Norwich-
ban rendezett brit tudomanyos fesztivalon
(British Association for the Advancement of
Science Festival) szimolt be vizsgalataikrol,
amelyekben funkcionalis magneses képal-

koto eljarast hasznaltak. A késziilékkel 19
serdlils (11 és 17 év kozot) és 11 felndtt (21-37
éves) agyat ,szkennelték”, mikdzben dontést
kellett hozniuk példaul azzal kapcsolatban,
hogy hovd mennek moziba. Azt talaltik,
hogy a kamaszok ehhez a tevékenységhez
mis agyterlletet (superior temporal sulcus)
hasznilnak, mint a feln6ttek (prefrontal
cortex). A kamaszok altal igénybe vett, az
agy hatulso részén 1évé régio csak alapvetsd
viselkedési mintizatok feldolgozasira képes,
mig a felndttek altal dolgoztatott eliilsG agy-
tertilet Osszetettebb feladatokat is elvégez,
példaul figyelni tud arra is, hogy egy dontés
milyen hatdssal van masokra. A kisérlet azt
sugallja, hogy a kamaszok kevésbé képesek
megérteni viselkedésiik kovetkezményeit
—mondta Blakemore.

Egy masik kisérletsorozatban 112 6nkén-
testSl (8 és 37 év kozot) azt kérdezték, hogy
baratjuk mit érezne, ha nem hivnak meg a
bulijukra. A kisérleti személy annal gyorsab-
ban valaszolt, minél idésebb volt, amibdl a
kutatok arra kovetkeztetnek, hogy az életkor
elGrehaladtaval egyre konnyebb beleélni
magunkat masok helyzetébe.

Evoltcios szempontbol a jelenséget azzal
magyarazzak, hogy ,a szil6k még a kamasz
gyerekeket is ellatjak, igy az agynak az empa-
tia szempontjabol elég csak az utdbdnevelés
idejére kifejlédnie”.

Blakemore azt is hozzateszi, hogy
felismerésiiknek a jogalkotas, a tinédzse-
rek felelGsségre vonasa szempontjabol
is lehet jelentGsége, hiszen agyuk még
fejlédésben van, és masként mikodik, mint
a felndtteké.

MedlinePlus. 09. 07.

G.J

MAGZATBARAT VIRUS

Az emlGsok OrokitGanyagiba az evolacio
soran beéptilt virusok — vagy legalabbis egy
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résziik — minden bizonnyal nem tétlentil Gicsd-
tognek, hanem hasznos munkat végeznek.
Amerikai kutatok (Texas A&M University) a
neves folyoirat, a Proceedings of the National
Academy of Sciences of the USA (PNAS) inter-
netes kiadvanyaban kozolték kisérleteiket,
amelyekben vemhes juhokon vizsgaltik
egy bizonyos ,akklimatizalodott” virus
(Jaagsiekte endogén birka retrovirus) egyik
génjének szerepét. Kidertilt, hogy e gén igen
fontos a megtermékenyitett petesejt beagyazo-
dasa, valamint a méhlepény fejlédése szem-
pontjabdl. Ha a terhesség nyolcadik napjan
olyan injekciot adtak az allatoknak, amely
megakadilyozta ennek a virusgénnek kife-
jezbdését, akkor a tizenhatodik napra a
méhlepény visszafejlédott, a huszadik napra
pedig elhalt az embri6, az allat elvetél.

A Kisérletvezeté Tom Spencer szerint az
eredmények legfontosabb tizenete, hogy
az endogén retrovirusok fontos szerepet
toltenek be a szaporodasban, és valoszintleg
a méhlepény evollcidjaban is. A feltételezé-
sek szerint a virus az evollcié soran kisebb
kér6dzokbol fertézésként kertlt 4t a birkak-
ra. A gazdaillat genomjaba éplilve azonban
olyan fehérjét termeltetett, amely kedvezdnek
bizonyult, igy létrejott a ,szimbidzis”.

Koribbi kisérletek szerint van olyan, az
emberi OrokitGanyaghba beépiilt virus (HERV-
W), amelynek funkcidja hasonld. Spencerék
eredményeinek jelentésége abban rejlik,
hogy el6szor bizonyitottak €16 allatokon,
hogy az eml&sgenomba beépiilt virusok
igenis fontos élettani funkciot lathatnak el.

Proceedings of the National Academy
of Sciences of the USA (DOI: 10.1073/
pnas.0603836103)

G.J.

A ZOLD TEA JO A SZIVNEK

Vajon mennyire igazak a zold tea bamula-
tos hatisaval kapcsolatos legendak? Ennek

tudomanyos vizsgalatara vallalkoztak japan
kutatok (Tohoko Egyetem, Sendai), akik
1994-t51 kezdve 40 ezer Eszakkelet-Japan-
ban él6 ember egészségi dllapotat kovették
nyomon. A résztvevok teaivasi szokasairol
természetesen részletes felmérés késziilt. A
Kurijama Sinicsi (Shinichi Kuriyama) altal
vezetett projekt legfontosabb kovetkeztetése,
hogy azoknak, akik naponta legalabb négy
csésze zold teat megisznak, 26 szazalékkal
kisebb az esélylik a sziv- és érrendszeri be-
tegségek okozta halalozasra, mint azoknak,
akik egy csészénél kevesebbet isznak.

A kutatok szerint a magyarazat a zold
teaban lévé antioxidansokban keresendd, a
szabad gyokoket csapdiba ejté tn. polifenol
vegylletek feltehetGen csokkentik annak
esélyét, hogy az erek falan gyulladisos elval-
tozasok alakuljanak ki. Masok szerint a zold
tea a szervezet sajat gyokfogd mechanizmu-
sait serkenti.

Ez a statisztikai Osszeftiggések megalla-
pitasara iranyul6 vizsgalat azonban nem
igazolta azokat a korabbi eredményeket,
amelyek szerint a zold teinak daganatellenes
hatdsa van. A japan kutatok ugyanis nem
talaltak Osszefiiggést az elfogyasztott zold
tea meny-nyisége és a rikos megbetedések
okozta halalozas kozott. Egyes kutatok sze-
rint ebbdl nem kovetkezik, hogy a zold tea-
nak valéban nincs rakelles hatésa, hiszen ko-
rabbi tanulmanyok nem csupin arra hivtak
fela figyelmet, hogy csokkentia prosztatarak
és a tidorak esélyét, hanem a zold teaban
azonositottak is olyan vegytileteket, amelyek
reakcioba lépnek a riksejtek felszinén lévé
bizonyos anyagokkal. Az ellentmondas
feloldasa érdekében a zold tea rikellenes
hatasdval kapcsolatban is tovabbi kutatdsok
sziikségesek — mondjak a vitatkozok.

Journal of the American Medical Association.
296, 1255-1265.

G.J.

Jéki Laszlo— Gimes Jiilia
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Eletmii Metaszintrol

Az antropologus Gregory Bateson Gspara-
doxonja, miszerint ,a kommunikdcioban
a szignalt, hogy -ami kovetkezik, nem kell
komolyan venni« — komolyan kell venni’,
4j paradigmat inditott Gtjara a 20. szazad
pszichologiai és tarsadalomtudomanyi
gondolkodasaban. Ez a keretbe foglalas”
(framing) lletve a targyi szint és metaszint
kozoitti megkiilénbozietés valoban annyira
,0s1” jelenség, hogy mar a magasabb rendd
allatok (hodok, kutyak, ragadozok, ember-
szabdsti majmok) tarsas kapcsolataiban is
megtalaljuk: &k is képesek kommunikalni,
ha agressziv viselkedéstik csak jaték. E me-
takommunikativ szint az embermnél éppugy
mindsitheti a direkt kozlés tartalmat, mint a
kozl6 felek kozott viszonyt, illetve a kozlési
szituaciot (vagy mindegyiket egyszerre).
Altaldnos jellemzdje tehat: kommunikdcio
Jolyik benine magarol a kommumnikdciorol.
Ilyen értelemben metakommunikativ
mu ez a hatalmas konyv is. Buda Béla hatvan-
kotetes (eddigi) oeuvrejének monografikus
szervesitésében nemcsak sajat irinyzatat
jellemzi a pszichoterapia professzitjan beltl
a kapcsolat és kommunikdcio alcimmel, de
egy melaszinitel magasabb attekintéssel a
szakterilet egészét (tudomanyat €s gyakor-
latav) is 6 vonulatiban kommunikacioként
— egyre komplexebb és integraltabb kom-
munikicioként—kommunikilja. A md tizen-
két nagyfejezete félszaz témakorének targyi
szintjét a kozéjiik iktatott integralo-ertelmezd
reflexidinak metaszintjérél kommentalva
vezeti végig: a gyogyitds szociokulturilis
hatterétsl a pszichoterdpia modelljein

¢és hatasmechanizmusain keresztil, majd
a pszichoterapia eredményességi kritériu-
mai, stratégikus szemlélete, iranyzatainak
integracios lehetGségei felvezetése nyoman
a coretémikig, mint az empatia, a nyelv és
kommunikaci6 a stanfordi iskoldban vagy a
tudattalan szemantikai elmélete, és még jo
néhany alkalmazisitertileten és hatarproblé-
man at a pszichoterapids szemlélet védelme-
ben irt filozofiai kitekintésig, melynek cime:

JTest és lélek: egy (ADprobléma (kultar- és
tudomiany)torténete és relevancidja a mai
pszichiatria szempontjabol”. E nagy summa-
zati vallalkozasaban valami hasonlo torténik
ahhoz, amit egyik legfontosabb integricios
teljesitményében — a pszichoanalitikus te-
ripia és a tudattalan szemantikai elmélete
rendszerelméleti ereddjének felfedezésében

—felmutat, hogy ti. mindkettG az integralodast
célozza. ,A pszichoanalitikus teripia soran a

self, a tudatos, illetve tudatosithato és a visel-
kedés vezérlésében aktiv én szemantikai
rendszerének erGsodése és integrdacicja tor-
ténik. .. A tudattalan egy pszichologiai mod-
szerhez kotott idGszakos koncepcio, mely
arra szolgalt, hogy elméletileg kifejezhetGvé
tegye a viselkedés és az élményszervezddés
szemantikai tényezait, és megvilagitsa a tényt,
hogy a fogalmak hatokorének tagitasaval e
szabalyozas kiterjedése és pontossaga fokoz-
hato, és ez gyogyito lehet.”

Buda Béla eme életmi-integralasiban
tehat megjelenik egy olyan ,, 6nhasoniosag’,
amit jol illusztral az a fiakidlelméleti szak-
irodalomban hangstlyosan emlegetett /it-
vanyazonossag, amit akkor nyertink, ha egy
letort Agat karyujtasnyira tartva par lépésnyi
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kérista kdrissel, fenydt a fenyGvel. Amit tehat
a szerzG a pszichoanalizis és a tudattalan
szemantikai elmélete integralasiban kifejt,
az érvényesul ebben az 6sszegzd opusaban.
LA tudattalan megismerése nem valamilyen
abszolut Gj, addig nem tudott tisztazasa (pél-
daultgy, ahogyan valaki el6tt a tanulas révén
megnyilik egy (j ismerettartomany, nyelv,
torténelem, kultGra), hanem sokkal inkabb
mar ismert dolgok Uj jelentéstartalmaira,
osz-szefiiggéseire vald ridobbenés.” Es az
ismeret versus értés markansabb szembe-
allitasara idézi a makor freudi tisztazottsa-
gaval elégedetlen Adler élesebb fogalmazasat:
LA neurotikus sokkal tobbet fud dnmagarol,
mint amennyit 72egért.” Nos, Buda Béla azzal,
hogya tematikai tefjedelemmel parhuzamosan
befelé is folyvast gazdagodo-mélytils alkotoi
palyaja soran immar negyedszer vallalkozik
ilyenfrissebb ésfejlettebb integralisra—éspedig
0jbol és Gjbol az egyszerl Pszichoterdpia
cimsz6 alatt (amir6l egyre inkdbb kidertil,
hogy mennyire nem trivialis egyfelSl a
biologiai pszichitria, masfelSl a magikus
gyogymodok elleni kétfrontos emancipacios
kiizdelmében) — e targyi szintd roppant tu-
dasbodl ismétlbdden metaszintd értést general
a maga és olvasotabora szamara.

E sajatosan dnfeliilmiilo vallalkozasara
reflektdlva a tematika targyi szintjének
meta-szintr6l valo figyelemmel kisérését és
fordulonkénti kommentalasat maga , spi-
ralis szerkesztési modnak” nevezi. Ebben
a spiralis emelkedésben érvényestilnek ,a
megértést segité — ha szabad igy kifejezni
— didaktikus szandékok” — vallja a szerzG.
Ez a kvazi elnézéskéres a didaktikus szoeért
ravilagit Buda Béla egyik vezérls attittidjére:
maga sem vindikal maganak olyan ,ordi-
nariusi” feliilrdl 1atast, (ki)tanitast, aminek a
létjogosultsagat barmelyik pszichoterapias
iskola ambicidjaban kétségbe vonja. Ettdl
persze az évtizedeken 4t a Buda-életmibadl
orientalod6 onkéntes tanitvanyok élhetnek
ezzel az elény-nyel: a 1élekgyogyaszat XX.

szazadi evolucitja tér-id6 dimenzidinak ilyen
magasan tijékozott €s mélyen ért6 (emellett
széleskozonségspektrumban hasznalobarat”)
bemutatasabol leckéket vehetnek a korszerd
pszichoterapia stratégikus és Gvatosan

—egyel6re még inkabb csak reményben — i72-
tegrativszemléletébdl. Az archimédeszi pont
sehol sem a tekintély, hanem az ellen6rzott
hatés. Ezt a sajat valosuld programjat reflek-
talva igy rogziti: A szerzG ismételten visszatér
a pszichoterapias hataskutatasokra, illetve
eredményességi vizsgalatokra, mert azok-
ban latja a pszichoteripia korszerl tudoma-
nyos megalapozasanak esélyeit, és ezekt6l
reméli az iranyzatok integracidjanak igazi
Osztonzését.”

De az is komolyan veendd a fent emlitet-
tekbdl, hogy mindez egy kétfrontos énazo-
nossagi kiizdelemben zajlott a gyakorl6 és
kutat6 pszichiater-pszichoterapeuta négy
évtizedes praxisaban, illetve kutatasi ered-
ményeiben, és nyer itt is egzakt-diszciplinaris

— am hal’ istennek immar egyre oldottabb
narrativ-onéletrajzi — bemutatast is. Ahogy
redlpolitikusan leszogezi: ,Napjainkban a
pszichoteripia lathatdan defenziviaban, so-
kak szerint kiszorul6ban van. ElsGsorban a
farmako-pszichiatria és a biologiai pszichiat-
ria elérenyomulasa okozza ezt. Bar a biol6-
giai szemlélet szavakban mindig elismeri a
pszichoterapia létjogosultsagat és szerepét,
gyakorlatilag megkérdgjelezi a pszicho-
gén betegségek és tiinetek létét, és ezeket
biologiailag determinilt entitisok keretébe
probalja illeszteni. Az iskoldkra széttorede-
zett pszichoterapianak kevés esélye van az
ellenalldsra e tendenciakkal szemben. Mas
oldalrél a pszichoteripidk 1étét az alterna-
tiv medicina és a magikus gyogymodok
(természetgyogyaszat, akupunktira, kéz-
ratétel stb.) tefjedése fenyegeti. Az elméleti
€s modszertani integracioban rejlik a talélés
lehet6sége.” Hogy pedig ez a téma-tridsz

— a stratégiai szemléleti igény, az iranyzatok
valamiféle integracidjanak keresése és a
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gyogyhatasok érvényes azonositasa — szer-
ves egységet alkot, ez a spirdlisan visszatéré
bizonygatis a gazdag targyi érvelés szaka-
szainak ,pihendiben” életrajzi hitelesitést
nyer: a felfedezésbdl timadt meggy6z6dés
élménye révén. ,Abban a szerencsében
volt részem, hogy az integrativ stratégiai
szemlélet kibontakozasat palyamon (a
Haley-féle Strategies of Psychotherapy[1963]
megjelenésetéD szinte egyidejileg kovethet-
tem, és e szemlélet 1ényegét irisaimban koran
kozreadhattam és képviselhettem. ElGszor
az 4j kommunikacioelmélet perspektivait
ragadtam meg, amit el6bb a pszichoanalizis
korszerd értékelésére vonatkoztattam, az-
utan, ami a modszerintegracio lehetéségét
kézenfekvGveé tette, Rogers klienskdzponta
iskolajara, majd teljesen a stratégiai szemlé-
letre, melynek kozponti koncepcija a pszi-
choterapia maveleti definicidja. Az egyforma
vagy hasonl6 hatékonysagot mutato adatok
felerGsitették egyrészt az adott iranyzatban
hirdetett tényezdk és hatdsmechanizmust
érinté magyarazatok kritikajat, masrészt a
kézds maogottes tényezok keresését, amiket
egyik irdnyzatnak sem sikertl jelent&s
mértékben jobban feldtsitania, mint a tob-
binek. Altaldban tehit az eklektikus, integ-
racios torekvések fontosak a pszichoteripia
jovaje szempontjabol. Kezd értekké valni
a pszichoterapias ~t6bbnyelviiség vagyis
a tobb irdnyzat elmélete és modszertana
szerinti gondolkodas és muveleti eljaras
képessége.”

Az integracios probalkozasokrol kiemeli:
LA Kliensbdl indulnak ki, annak énszervezo
munkajat vagy identitasfejlodeseét vilagitjak
meg elsGsorban, és ahhoz rendelik jelent6-
ségben a pszichoteripias folyamat elemeit,
melyek igy leginkabb nem-specifikusként
tlinnek fel.” Itt relevans a betegszerep jovdje,
mely mar Rogersnél is a paciensszerepbdl a
szolgaltatast igénybe vevs kliens szerepévé
alakult at, és amely az Gj szemléletben ,az
egészségével t6réds, pszichoterapias kul-

turaltsaggal birdé autoném ember” szerep-
készletévé fejlédik. Az itt érvényestls de-
konstrukci6 viszont, mely az irinyzatok kész
,csomagjai” helyett a beldlik kivalogatott
tényezSknek (érvényesen mérhets vilto-
zOknak) szenteli a figyelmét, és ezek koziil is
kittintetetten az egyén igényeinek, az utobbi-
nal megjelend nyereséget szitksegképp egy
masik ponton megjelend veszteséggel egyitt
kell hogy elszamolja. E veszteséges instancia
pedig nem mas, mint az el6z6 korokban koz-
ponti szerepet jatszo, ritualizalt orfodoxidk
és tekintély. E sulypontvaltast szintén egy
onéletrajzi passzussal allitja elénk. A szimara
kedves telefonos terapias munka ugyanis
(melynek felvett anyagai hiteles elemzési
bazisok) tudatositotta benne a pszichotera-
pids szemlélet és kutatis paradigmavaltisat.
,Még a hetvenes években magam is egyfajta
strukturalis modellben lattam a pszichotera-
pia lényegét — irja. Ugy véltem, hogy vagy
fejlodési elakadas éstorzulds, vagy regresszio,
illetve kéros mechanizmusok kialakulasa
vezet el a krizisig, és ezt a létrejott struktarat
kell a terdpidnak megvaltoztatnia. Igy a
névtelen segitG telefonos kontaktus terapids
lehetGségeit korlatozottabbnak véltem, mint
a személyes talalkozasét, mely a terapids val-
tozast szerzodéses viszonyban kisérelte meg.
A pszichoterapids kutatis azonban radikali-
san megvaltoztatta a teripia régi képét. A te-
rapeuta nem elsésorban szabalyoz6, mivele-
teket irAnyito partner, sokkal inkabb alkalmi
segitség. A fontos valtozdsi mozzanatok a
kliens rendszerében zajlanak. A hagyoma-
nyos terapidk folyamatai inkabb ritusok és
intézményestilt formik, melyek a vizsgalatok
szerint mar csekély hatisfoktak, korlatozzak
a Kkliens autonomigjat, fliggdséget teremte-
nek. Ma tgy latjuk, hogy a kliensnek nem
kell feltétlentil folyamatosan ,dolgoznia”
onmagan, bizonyos megakadasok vagy
krizisek sordn igényel csak segitséget, fGleg
akkor, ha sajat kapcsolati rendszerén beltl
ehhez nem tud hozzajutni.”
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Buda ilyen (részben) meghaladott fejlé-
dési szintként torténd dnaposztrofalasa alol
nem mentestilhetnek legjelentGsebbnek tart-
hat6 kutatasi eredményei sem. Igy példaul
a 70-es évek kozepén kidolgozott elmélete
a pszichoanalizis és a kognitiv, illetve sze-
mantikai irinyzat izomorfizmusarol, és ezen
beliil a fogalomstruktariknak a viselkedés
szabalyozasiban beoltott szerepérd], illetve
ennek az egyesitett modellnek a gyogyitas
paramétereire, jelesul iddigényére kihatd
kovetkezmeényeirdl tartott korabbi felfogisa
és gyakorlata szintén felaldozodott (vagy
legalabbis rugalmas atértelmezést nyert)
a korrektiv emociondlis élmény, illetve az
alkalmi Gtbaigazitds dramaturgiai stlyanak
megnovekedése nyoman.

Az Onéletrajzi €letszertsités a XII., beko-
ronazo fejezet felvezetésénél sem marad el
(amire itt azért is sziikség van, mert meglehe-
tGsen formabont6: kilenc nagy szamitogépes
power point-os prezentacioban [szovegtabla-
zatban] allitja dssze, és ezek oldottabb elGadoi
gondolatmeneteibe tOmoriti vitapoziciojar). A
tanulmany sztletési kortilményei, majd egy
varatlanul felvenni kényszertlt funkcioja éles
megvilagitasba helyezik paradox mondani-
valdjat: a pszichoterapiat legjobban annak
a ,véteknek” a vadjatol kell megvédeni,
amit soha esze dgaban sem volt elkévetni:
a platoni (Szokratész bucstszavai a Pha-
idonban), illetve descartes-i (res cogitans
versus res extensa) dualizmustol, ami ellen a
marxizmus évtizedeiben vallasi konnotacioi
miatt folytattak (tévesen) vad inkviziciot, de
amely alaptalan vidata ,hard core” biologiai
szemléletd pszichidter kollégak mind a mai
napig fenntartanak. Buda Béla ,Szokratész-
ellenes véddbeszédére” tehat a kovetkezo-
képp kertilt sor: ,2001-ben a Magyar Pszi-
chiatriai Tarsasag nagygytlésére plenaris
elGadast kértek télem, a témat szabadon
valaszthattam” — szimol be a szerzG a téma-
hoz mélté dramaturgiar6l, ami azonban nem
téveszti meg a hadallasokat illetGen, mert

igy folytatja: ,A biologiai pszichidtria nagy-
mértékd és kiszoritd dominancidja, a pszicho-
teripiak tudomanyos és mindenekel&tt

egészségligyi alkalmazasi hattérbe szoruldsa

miatt Ggy dontottem, hogy még egyszer és

val6szintleg utoljara megprobalom megvé-
deni a pszichoterapidta dualizmus vadjatol. ...
Ez a téma azért is kinalkozott, mert az elozd
év nagy felismerése volt, hogy a modern kép-
alkoto eljarasokkal a pszichoterapia hatasara

hasonlo valtozasokat lehetett kimutatni az

agy kiilonbozé szerkezeti elemeiben, mint

az.adekvat pszicho-farmakologiai kezelések
soran. .. Talan érthetd volt, bar kiillondsebb

visszhangot a»hardcore«biologiai szemléletd

kollegak korében nem valtott ki. Részletes

megirasira nemcsak késztetést nem éreztem,
forumot sem taldltam volna. Mivel azonban

a hasonl6 szemlélettiek, a pszichoterapeu-
tak kérték, igényelték a szoveges valtozatot

is, az »elmebajtarsak« szimara roviden, az

utaldsos szerkezetet megtartva kidolgoztam

a szoveget. Erre az is alkalmat adott, hogy
kényszerlségbdl abba kellett hagynom

a Szenvedeélybetegségek cimu lap kiadasat

és szerkesztését, amelyet magam hoztam

létre. A kézirat egyfajta buicsii volt ettdl a

vallalkozastol.”

Ez az ,el6z6 év nagy felismeréseként
beszurt megjegyzés a pszichoterapids
rahatasnak az agystruktriban detektilt
valtozasarol parhuzamba hozhat a nemrég
elhunyt jezsuita filozofus Weissmahr Béla
Keletkezhet-e szellem az anyagbol? cimd,
tobb nyelven megjelent tanulmanyanak
tételével, mely ugyancsak ,metaszintrél” ref-
lektil a Buda-kozlésben felhozott empirikus
evidencidra. ,A pszichikai er6 vagy dinamika,
mely hatast gyakorolhat az anyagra, nem
»kisértet a gépezetben«... Anyagi minden
véges szellem, amely tud formilisan reflek-
talni Gnmagdra, tehat az emberi 1élek is, nem
tér- és id6feletti, még ha térhez kotottsége
kiilonbozik is a fizikailag észlelhetd anyag
térhez kotottségétsl.” A dualizmus elutasita-
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siban tehit egybevagd nézeteket vallanak
a kulturalis hatteriikben és hivatasukban
egymastol tivoli szerzok.

Mivel a kdnyv a szakman és a szakmaba
szocializalodo egyetemi ifjisagon tal széles
olvasotaborra és igy (valtozatlan vagy tovabb
bévitett) Gjabb kiadasra szamithat, szolni kell
a kiadas minGségérdl. A tudatosan vallalt és
tObbszordsen hangoztatott ,hasznaldbarat”
jelleg megkivinna még egy tdrgymutatot
vagy legalabb az attekint$ tartalomjegyzék-
nek egy analitikus tartalomjegyzékkel valo

kirészletezését. De mindketténél fontosabb
volna egy névmutatéa rendkiviili bGségben
idézett szerzOkrdl, vagy legalabb egy olyan
fejlettebb szerkesztési gyakorlat, ahol a
24 oldalra (D) elnyul6 irodalomjegyzék
tételeinél fel lenne tiintetve, hogy a konyv
melyik oldalan talalhat6 rajuk hivatkozas.
(Igy az érdemben megidézett kozel félsziz
magyar szerz$ is konnyen megtalalhatna
azokat a passzusokat, ahol az & kutatasi
vagy gyogyito praxisbeli eredményeiket épiti
be a professzid hazai képébe a szerzs.) A
szerkesztés is gondosabb lehetne. Nemcsak
a gépelési hibakat kellene kiféstilni az Gj

kiadas szovegébdl, de néhany elmulasztott
szerkesztéi utinanézést is potolni. Bosszantod
példaul, hogy A tudattalan szemantikai
elmélete c., jelentGs fejezetnek mindjart az
elsd soraiban (267.) a tudattalan fogalma filo-
zOfiai el6futarainak emlitésében felcserélédik
Eduard von Hartmann (1842-1906) neve, akit
tényleg 25 éves koraban irt Philosophie des
Unbewussten cimd muvével tart szimon a
filozofiatorténet, az ilyen témdk irint nem
érdekl6dd Nicolai Hartmannéval (1882-
1950). De arra is akad példa, hogy a szerz6
altal még nyilvan helyesen it datumot egy
neoklasszikus szerz6, George Kelly konyve
rapids kommunikdcio nyelvi vonatkozdasai:
kognicio és szemantika) (j bevezetGjében
(245.) buzgo kezek az elirasnak vélt 1959-r61
1995-re javitottak”. Ilyenekért empatikus
egylittérzésiink a szerzének, de az olvasdk
képviseletében legyen szabad rangjihoz
méltd munkara kérni a kiadot. (Buda Béla:
Pszichoterdpia: Kapcsolat és kommunikdcio.
Bp., Akadémiai Kiado, 2005. 524 p.)
Varga Karoly

a szociologiatudomany doktora

Csaba Laszlo:
A felemelkedo Europa

A kotet a 2005-ben megjelent és az Akadé-
miai Kiad6 nivodijaval kitlintetett 7he New
Political Economy of Emerging Europe
cimu konyv alapjaiban atdolgozott és kibo-
vitett, magyar nyelvd valtozata. Cimében
Mancur Olson (1982-1987) korszakalkoto
munkajara utal, aki azt bizonyitotta, hogy
az érdekesoportok uralta kozpolitika a nem-
zetek hanyatlasihoz vezet. A jelen konyv
alapkérdése, hogy ez a tézis mennyiben
érvényestil a valaha a szovjet birodalomhoz
tartoz6 orszagok korében, és az elmult
masfél évtizedben milyen tényezSk vezettek
egyes orszagok felemelkedéséhez és masok

hanyatlasihoz. A kérdés sokrétliségébdl
adododan a szerz6 az Gj politikai gazdasag-
tani megkozelitést alkalmazza, melyben a
kozgazdasagtani fGarambol adodo dssze-
fliggések az intézmeényi és politikai perem-
feltételek targyalasaval vannak kibGvitve.
A konyv tizenhdarom fejezetének részletes
ismertetése meghaladna e recenzi6 kereteit,
ezért a tovabbiakban elsGsorban a gondolat-
menet G irAnyat igyekszem visszaadni.

Az elemzés kiindulopontja, hogy tizenhat
évvel a rendszerviltis utan a kozép-kelet-
eurOpai régioban mar nem a szocializmus
oroksége hatarozza meg a kilonbozs alla-
mok fejlédését, ezért problémaik vizsgal-
hatok a fejlédésgazdasigtan kategoridinak
tikrében. Ennek 0 paradigmaja szerint a
sikeres fejlédés kulcsa egy olyan intézményi
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kornyezet létrehozasa, mely biztositja az
arstabilitast, az export béviilésén alapulod
novekedést, és ahol az illam csak olyan
beruhadzasokat hajt végre, melyet a magin-
szektor nem allit elS kell6 mértékben. Ezek
feltétele tobbek kozott a magantulajdon
védelme, a fliggetlen igazsagszolgiltatis
és egy erss, hatékony kozigazgatis, mely
korlatozza az érdekcsoportok dominanci-
ajat a gazdasagpolitikai dontéshozatalban.
Amennyiben ezek a feltételek hianyoznak,
akkor az alulfejlettség 6rdogi kore alakul
ki, melynek soran a gyenge allam rossz
szabalyozasi kornyezetet teremt, ahol az
érdekesoportok uralma miatt sem a kilfoldi
tékebedramlas, sem a belsé megtakaritas
nem valosul meg, és igy beruhdzasok hi-
anyaban a tartosan lasst novekedés vagy
stagnalas lesz a jellemzo.

A rendszervaltds tapasztalatai jorészt iga-
zoljak a fenti megfontolasokat. A harmadik
fejezet statisztikai elemzése szerint azok az
orszagok bizonyultak sikeresnek, melyek
exportvezérelt ndvekedési palyara alltak,
és a kulfoldi mikodstdke bedaramlasa bizto-
sitotta a beruhdzashoz sziikséges forrasokat.
Az empirikus tapasztalatok a stabil pénz
szerepét is megerdsitik: azok az orszagok,
melyek tirsadalmi vagy politikai megfon-
tolasbdl elodaztak az inflacié leszoritasat,
mir kozéptavon is komoly novekedési és
tarsadalmi aldozatokkal szembesiiltek. Az
ismertnek vehets Osszefiiggések mellett
azonban a fejlédési lancreakcionak szamos
mas eleme feltarsra var. Hogyan jon létre a
fejlédéshez sziikséges intézményi komyezet?
Melyek azok az intézmények, melyek kriti-
kusak a megtakaritasok biztositasihoz? Ezek
a kérdések a rendszerviltis tapasztalatai
alapjan a konyv hatralevs részében kertilnek
megvalaszolasra.

A szovjet birodalom felbomlasa utin az
EU-tagsdg tavlatira alapuld politikai kzmeg-
egyezés bizonyult dontének a felemelkedés
vagy lemaradas viszonylataban. Az élenjaro

orszagokban az Eur6pai Unio jelentette elva-
rasok iranytiként szolgaltak az intézményi
reformokhoz, biztositottak a valtozasok
hitelességét, és ezzel serkentették a kilfoldi
muikoddtdke bedramlasit. Mindez megala-
pozta a transznaciondlis folyamatokba valo
bekapcsolodast, mely a sikeres atalakulas
alapfeltétele volt. Ahol az EU-tagsag tavlata
hidnyzott, és a politikai kozmegegyezés
nem jott létre, a formdlis intézmények nem
alakultak ki. Az érdekcsoportok uralma a
gazdasagpolitikai dontéshozatalban tarto-
sult, mely az alulfejlettség ordogi koréhez
vezetett.

A fejlédést elGsegitd intézményi komye-
zet kialakitisanak feladata azonban tivolrdl
sem ért véget az unids csatlakozassal, és a
fejlett orszagokhoz valo felzark6zas semmi-
képpen sem tekinthet$ adottnak az EU-n
beliil sem. Az atalakulds harmadik szaka-
szanak kihivasai koz¢ tartozik a fenntarthato
allamhaztartis megteremtése, a kozigazgatis
megujitisa csakigy, mint a joléti szolgal-
tatasok atszabasa. Ezekben a feladatokban az
units intézmények atvételére épuls politika
mar nem garantdlja a sikert, hiszen az EU
maga is komoly reformokra szorul ahhoz,
hogy megfeleljen a transznacionalizacié és
a kibovités kettGs kihivasanak. Mindez a
gazdasagpolitika szempontjabol azt jelenti,
hogy az 0j tagorszagokban a valtozasok ira-
nyat semmiképpen sem szabad alarendelni
az EU-bol szarmazo kozvetlen jovedelem-
atutalasoknak a hatékonysag és a verseny-
képesség megfontoldsai helyett, hiszen az
konnyen a lemaradis intézményesitéséhez
vezethet.

AkovetkezSkben a szerzG a Stabilitdsi és
Novekedeési Egyezmeény eddigi tapasztalatait
Osszegzi, amelyek részben vilaszt adnak arra
a kérdésre, hogy konkrétan melyek azok
az intézmények, melyek a fenntarthat6 fejls-
déshez nélkilozhetetlenek. Kozgazdasagi
szempontbdl az egyezmény a stabil pénz
létéhez jarul hozza, ami alapvetd a megtaka-
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ritasok 6sztonzéséhez. Az egyezmény eddigi

torténete azonban ravilagit az intézményi

szabalyok létrejottének és fennmaradasanak

nehézségeire: mig a k6zos pénz egyértelmid

sikertorténetnek mondhato, a szabalyok foly-
tonos tamadasnak vannak kitéve, melyekrdl

aszerz6 bebizonyitja, hogy elsGsorban politi-
kai eredettiek. 2005-ben, mar a konyv angol

nyelvd kiaddsinak megjelenése utin ezek

a timadasok az egyezmény felpuhitdsihoz

vezettek, ami a magyar valtozatban Gj feje-
zetként szerepel. Mivel az Gj tagallamoknak

versenyképességlik és felzark6zasuk bizto-
sitasihoz az eurdzona orszagainal szigorabb

allamhaztartasi politikat kellene folytatniuk, a

szabalyok gyengtilése egyben alatimasztja a

kordbbi érvet, hogy az Uni6 vezérelte atala-
kulas kora véget ért.

A 10-11. fejezet Oroszorszag és Kina ese-
tét vizsgalja, melyek latszolag ellentmonda-
nak az eddigiekben felvazolt modellnek. A
magas novekedés mindkét esetben alulfejlett
intézményi kornyezetben lehetségesnek
bizonyult, és ezért felmertl a kérdés, hogy
ezek az orszagok fejlédési alternativat jelen-
tenek-e a kozép-kelet-europai régiod szamara.
A szerzG valasza hatarozottan nemleges. Mig
Oroszorszagban a nyersanyag-vezérelte
novekedés a Latin-Amerikdban elterjedt
dudlis gazdasagi struktirahoz vezetett, Ki-
ndban szamos specidlis, torténeti sajitossig
(példaul decentralizalt adminisztracio, a
kereskedelmi szellem fennmaradasa, a kinai
kultark6z0sség tékebehozatala) indokolja a
magas novekedést. A szerzG szerint hossza
tavon a két példa sem nem masolhato, sem
nem fenntarthato, és a formalis intézmények
gyengesége mindkét orszagban komoly
problémakat vetit elGre.

A két zard fejezetben a szerz6 elméleti
Osszegzésre €s a nyitott kérdések felveté-

sére vallalkozik. Felhivja a figyelmet a

rendszerszemlélet fontossigara, hiszen a

fejlodés egyes feltételei Osszefliggnek, és

ezért egy-egy elem kiemelése nem vart

kovetkezményekhez vezethet. A magantu-
lajdon elterjedése szakszer( piacszabalyozas

hijan 6nmagiban nem eredményez na-
gyobb hatékonysagot, miga joléti rendszerek
reformjat nem lehet megvalositani a pénz-
ugyi kozvetitGrendszer megerdsitése nélkiil,
ami garantalja a megbizhaté megtériilést. A
kovetkezG korszak nagy kihivasa, hogy az

informéciotechnologiai forradalom kordban,
mikor a kdz- és maganszféra, a nemzeti és

globalis kozotti hatarok elmosodottak lettek,
hogyan leheta piacok megtamadhatosagat és

azegyenld elbanas elvét biztositani. Konkrét

receptek hijan ebben a folyamatban a vissza-
csatolasnak és az dnkorrekcionak kiilondsen

nagy jelentdsége van, mely az atathatosag és

elszamoltathatosag fontossagat timasztja ala.
Mivel ezek a feltételek csak demokratikus

kortlmények kozott érvényestilhetnek, a

piacgazdasag és a demokracia egymast erdsi-
tG kort alkot. E vonatkozasban a konyvben

tObbszor targyalt populizmus és a tirsadalmi

kohézi6 csokkenése jelenti a nagy kihivast,
mely alapjaiban ashatja ala a demokratikus

dontéshozatal menetét.

A konyvben targyalt kérdések az eurd-
csatlakozas kihivasaival szembesilé Ma-
gyarorszag szamdra kilondsen idGszerdek.
Bar mint minden igazan jelentGs munka, ez
amu semad egyértelmd recepteketa sikerre, és
inkdbba problémak tovibbgondolasara Gszt6-
noz, a megoldisok irinyanak megtalaldsihoz
azonban mindenképpen fogddzot nyujt, és
ezért komoly figyelmet érdemel. (Csaba
Laszlo: A felemelked6 Eurcpa. Budapest:

Akadémiai Kiado, 2000, 482 p.)
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Torck Adam: Competitiveness
in Research and Development.
Comparisons and Performan-
ce

A tobb évtizedes elzartsigot kovetGen min-
dig ktilon 6rom az, ha a magyar tarsadalom-
tudomany képvisel6i — a természettudos
kollégakhoz tarsulva —a természeténél fog-
va id6tallé tudomanyos teljesitmények te-
repét jelent6 monografiaval jelentkeznek a
tudomany vilagpiacan. Kiilon idGszerliséget
is kolesonoz a jelen kotetnek az akadémiai
kutatdsok és kiilonosen a K+F j6 masfél
évtizede tartdé megkérdGjelez6dése, ami a
finanszirozas ismételt beszikulésében valt
kézzelfoghatova. Torok Adam elemzése
egyszerre helyzetkép és terapia. Bemu-
tatja azt, hogy a hazai kutatas ugyan mar
messze van attol, amit a kozéletben még
mindig honos ,a sziirkeallomany nagyha-
talma” tévképzet sugallna, de azért arrdl
nincs sz0, féleg viszonylagos értelemben
— vagyis az orszagmérethez és a rafordita-
sokhoz viszonyitva— hogy Magyarorszag mar
el is tlint volna a tudomany vilagtérképérsl.
Mint az 198. oldal 6tletes abrija szemlélteti,
Magyarorszag jelenleg a kozepes méretd
és kozepes teljesitményi orszagok kozé
sorolt be, egyebek mellett Csehorszag és
Spanyolorszig tarsasigaban.
A kotet ot £6 részbdl all. Az elsé fejezet
a kozgazdasagtanban élénken vitatott ver-
senyképesség fogalmat és versengd megko-
zelitéseit vizsgalja. Ramutat: e kategoria a
menedzsmenttudomanyokban gyokerezik,
elméleti kozgazdasagtani alapozisa nem-
igen adhat6. A masodik nagy fejezet a
versenyképesség mérdszamainak hasonlo-
képp erGsen vitatott modszertani kérdéseit
taglalja. Bemutatja a kinalati és a keresleti
oldali mutatokat, a kereskedelmi szerkezet
és a teljesitmény jellemzait. Kiilon vizsgalja
a nagy nemzetkozi szervezetek altal kidol-

gozott mutatdészim-rendszereket, amelyek
a potencidlis és a tényleges teljesitmény
egybevetésére éptilnek (51-55.).

A kovetkezG rész a technologiaigényes
termékek nemzetkozi kereskedelmének
,mérlegét” vizsgalja, a GDP aranyaban. Ra-
mutat arra, hogy a technolbgiaimport
tartésan jelentSs marad, majd a K+F verseny-
képességi mutatoit veszi sorra. Az elemzés
egyik fontos kovetkeztetése az, hogy mi-
kodzben az eredményt e téren sem indokolt
a raforditassal mérni, arra azért egyetlen
példa sincs, hogy egy orszig az egyszer mar
elért brutté K+F kiadis megharmadoldsaval
tudott volna sikereket elérni, ahogy ez a ma-
gyar esetben mar j6 mastél évtizede megfi-
gyelhetGvé valt (98. s. k. 0). A szerz6 kiilon
elemzéssel igazolja, hogy az tzleti szféra
nagy és novekvs — kétharmados arianyt
meghalad6 — szerepvallaldsa a K+F és az al-
talanos versenyképesség (a fejlettség) egyik
sikermutatdja, méghozza a skandinav és a

kelet-dzsiai orszagokban egyarant.

A tudomanymetria alkalmazhatosagianak
jelentGségérdl és korlatairdl szolva a szerz
kiemeli ennek érzéketlenségét a rafordita-
sokra. Ugyanakkor az idézettség alapjan
egyes, egészében periférikus orszigok egyes
tudomanytertleteken mar ma is a vezetk
kozé soroltak (példaul Vietnam, Costa Rica
és Szenegambia). Kézenfekvs ugyanakkor,
hogy a tudomanyagak kozti egybevetésre
ez a modszer nem alkalmas, és a sokszerzés
cikkek eltefjedése megsokszorozta a belter-
jes (Onidézettségen alapuld) kimutatdsok
veszélyét is, fGleg egyes természettudoma-
nyokban (107-116.).

A Borsi Balazs és Telcs Andris jegyezte 3.
{6 fejezet foglalkozik a K+F versenyképesség
mérésével. E fejezetben érdekes fejtege-
téseket olvashatunk a sorbarendezés ne-
hézségeirdl, a hatékonysagmeérés dilemmai-
1ol a versenyképesség K+F arainyos mérésé-
6l és kompozit mutatdszamarodl, végil a
publikacios hatékonysigrol. Utdbbiban a
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Bulgiria — Hongkong — Izrael — Uj Zéland
— Magyarorszag sorrend rajzolodott ki
(149.). Erdekes eredmény tovabbi, hogy a
teljes kord felmérésekben az abszolat és a
relativ sikermutatok egy iranyba mutatnak.
A végsé értékelésben a nagysag hatasat
kisztrve is rendre az Egyesiilt Allamok — Ja-
pan — Dél-Korea sorrendek adodtak.

A 4. fejezet —ismét Torok Adam munkdja

— a feltorekvs és az atalakuld orszagok tu-
domanypolitikdja szamara fogalmaz meg
ajanlasokat. A szerzG kiemeli az akadémiai
kutatas kivérzését az atalakuld orszagokban,
amit az Uzleti szféra K+F kiaddsainak sztk-
markdsaga csak salyosbitott (158-163.). A
terllet torténeti és intézményi fejlédésének
attekintését kovetGen a 4. fejezet a fejl6dé
orszagok gyakorlatat ismerteti, parhuzamba
allitva az atalakul6 orszagokban megfigyel-
tekkel. Bemutatja a jol teljesitok, a gyengék
és a lenullazottak (non-performers) eltéré-
seit. Erdekes az egybevetés azon felismeré-
se is, hogy mig a fejlett orszagokban megle-
hetGsen kozvetlen, az elmaradottaknal
viszont igen laza a kapcsolat a K+F kiadasok
és a gazdasagi fejlédés kolcsonviszonya
(183-185.).

Az 5. fejezet az Osszkép folvazolasara
vallalkozik, mégpedig az EU lisszaboni stra-
(192. 5. k. 0), hogy mir az EU-15 nagyobbik
fele sem tartozott a K+F élvonalaba, az Gj
tagok koziil pedig egy se sorolhato ide. A
vilag mai kutatasi térképén az ENSZ 218 tag-
allamanak aliga negyede () taldlhatd meg. A
vilag tudominytermelésének” kilenctizede
(D a G-7 orszagok és Dél-Korea teljesitmé-
nye (195.). Az egy f6re szamitott mutatok
szerint Svéjc, Izrael és a skandindv allamok

alkotjak az élbolyt, mig az abszolut értékek
figyelembe vétele esetén Kina és India folzar-
kozasa rajzolodik ki markansan. A magyar,
spanyol és cseh kozepes érték csak ezeket
koveti, fajlagos teljesitménye szerint is. A
szerzG végkovetkeztetése szerint az inno-
vacios képesség erdsitése a kormanyzatok
stratégiai feladata marad hossza tdvon is,
bar a K+F riforditis mérhet6 eredménnyé
alakitdsat végss fokon csak az OECD-orsza-
gokra jellemzd piaci és intézményi rendszer
kialakulasa biztosithatja. Ugyanakkoraz EU
egészének lemaradisa arra utal, hogy nem
egyszerden a posztkommunista vonasok,
nem is pusztin a fejlettségi szint magyarazza
az endogén novekedés erbtlenségét szerte
Eur6paban.

Torok Adam legtjabb konyve értékes
hozzajarulas a magyar tudomany realis 6n-
képének folvazolasihoz és a kit kulespont-
jainak megleléséhez. Csak remélni lehet,
hogy a masodik nemzeti fejlesztési terv vég-
rehajtasdban, tovabba az uniotol fliggetlentil
is szitkséges —amde jelszavak hangoztatasa-
ban és a j6 kivansigok soroldsaban ki nem
meril6—hossza tiva operativ fejlesztésstra-
tégia és az ezzel Gsszhangba hozott oktatas-
politika e felismeréseket hasznositja majd.
Ezt bizonydra nagyban elGsegitené a
magyar nyelvl kiadds megjelentetése.
(Torok Addam [Borsi Baldzs és Telcs Andrds
kézremiikodesévell: Competitiveness in
Research and Development. Comparisons
and Performance. Cheltenham, England

— Northampton (Md), USA: Edward Elgar
Publ. Co., 2005, 251 p.)

Csaba Ldszlo

D.Sc, egyetemi tanar, DE, CEU, Corvinus
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Tizenket tudos tanuisaga
Chiledn Agnes (szerk.) Levelek
a tudas fajarol cimii kényverol

A konyv alcime: Beszélgetés hivs természet-
kutatokkal. Hozzatehetnénk: életiikrdl, az
elmilt négy-ot évtizedrdl, tudomanyrol és
hitrél. Szokatlan kis konyv. Vélemények,
vallomasok arr6l, amirdl a magyar tudos vilag-
ban nyilvanosan nem szokas besz€lni. Talan
nem is illik. Mert a hivatalosak véleménye
szerint ,a vallas maganligy”. Ezért aztan egyik-
masik interji meglepetést okoz. Hat 6 is hivé?
Es nem meglepetés, hogy a természetkutatok
mellett nincsenek tarsadalomtudésok. Abba
aziranyba hivé emberek évtizedeken atmég
nehezebben indulhattak.

Az interjuk a tudominy és a Magyar Tu-
domanyos Akadémia vilagaban jol ismert
Bardossy Gyorggyel, Borhidi Attilaval, Du-
dits Dénessel, Freund Tamassal, Himori
Jozseftel, Kertész Zoltannal, Kiraly Zoltinnal,
Klement Zoltannal, Kroo6 Norberttel, Roska
Tamassal és Vizi E. Szilveszterrel abc-rend-
ben sorakoznak, csak a jezsuita Somfai Béla
kertilt, ki tudja miért, az MTA elnoke utan, a
sor végére. Tizenkét életat, amely a partal-
lamban masként gondolkodok szakmai ttjit,
nehézségetit, sikereit, timogatoit is megmu-
tatja. A csaladi hatterekben visszakdszon az
emigracio, a kitelepités és a borton. A szemé-
lyes sorsokban el6fordul segédmunkas-lét,
Szibéria, az egyetemre nem bejutis és az on-
nan eltavolitas, foldalatti vallasi kiscsoportos
munka, illegalitisban végzett noviciatus és
persze minduntalan a vallasossag titkolasa.
Am a kotet olyan emberekrdl szol, akik
kialltak a probat, és veégll befutottak. Szinte
szlikségszer( a kovetkezd fordulat: ,\Mindig
egyengette utamat a szerencse.” ,Szeren-
csémvolt.”  Szerencsésnek tartom magamat.”
,Segitett a gondviselés.”

Akiknek nem volt ,szerencséjik”, azok
nincsenek a kotetben. Vajon tényleg csak

szerencse dolga az egész? Az emlékezések
két tovabbi fontos tényt is megmutatnak.
Barmilyen ,rossz lapokkal” — vallasossaggal,
ellenségnek mindsitett sziilékkel — kezdte
valaki az életet, mindig akadtak, akik mellé
alltak, védték, tamogattik. Ez sok esetben
el tudta haritani az Gldozés nagyjat. De az
elfogadottsigért a hivé embernek masnal
akkor is tobbet kellett dolgoznia.

Eur6pa nyugatibb tdjain a vallasossag
a természetes allapot. Ott azt magyardzzak,
hogy valaki miért nem valldsos. A volt szo-
cialista tdbor orszigaiban forditott a dolog.
Itt azt kell kérdezni, hogy miképp lett valaki
vallasossd. Amerikdban azemberek negyven
szazaléka vilt élete soran legalabb egyszer
vallast, vilagnézetet. Ott gyakori a felnéttkori
attérés, megtérés. A nalunk megkérdezettek
mis vilagban élnek. Az G elsé valaszuk szinte
kivétel nélkiil ugyantgy hangzik. ,Vallisos
csaladbdljottem.” S gyakoria masodik indok,
az egyhazi iskola. A kotet egyik tudosa mél-
tan buiszkélkedik a budai ciszter gimnazium-
mal. Osztalyabol tten lettek akadémikusok,
ketten pedig a miniszterségig vitték. ..

Evtizedekkel ezel6tt szamizdat konyvek-
ben olvasgattam a tudomanytorténet vallasos
nagyijairol. Legtobbjik fejében meg sem
fordult, hogy a vallas és a tudomany kozott
ellentét lenne. A hivatalos ideologia szintjére
emelt materializmus évtizedei utin mégis
érdekel, hogy vallasos hitet és racionalis tu-
dast miképpen hasznaljak egyUtt tapasztalt,
rangos magyar természettudosok. Erre a
kulcskérdésre az interjuk készitGje a teremtés
és az evolicio kapcesan probalt megoldast
talalni. A kapott valaszok egybecsengenek,
és rogton tovabb is vezetnek. Azt elhinni,
hogy véletlenszerten jott létre a Vilagegye-
tem, nehezebb, mint azt, hogy emogott
teremtS er$ van.” A teremtés egy folyamat,
amely ma is tart.” Hiszek a teremtésben és
az evolicioban.” LA fejlédés egyetemes tor-
vényeit megalkotta az Isten, s a vilag ezek
szerint mikodik. Mi ezeket a torvényeket
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kutatjuk. Rank bizta azt a feladatot, hogy
ismerjiik meg 6ket. Ezt hivjak tudomanynak.
Aki kutatja sajat tertiletét, az Isten altal irt
torvénykonyvet tanulminyozza.” A vilag
megismerése egyenld a Teremtd megisme-
résével.” A megkérdezett tuddsok nemcsak
azt valljak, hogy a hit és a tudis jol dsszefér,
hanem — Poppert és Ecclesst idézve —azt is,
hogy ,hit nélkiil nem létezik tudomanyos
teljesitmény”, vagy ahogy Polanyi mondta,
,a tudosnak sziiksége van a hitre”. Akarmi-
lyen modellben értelmezziik ismereteinket,
annak hatdrai vannak. Gondolkodasunk
és kultarank legalapvetSbb természetébdl
kovetkezik, hogy mindig ,van egy olyan
pont, amelyen tdl nem tudjuk, mi torténik.
Az ezen tali vilagot el kell képzelniink, el
kell hinntink.”

,Gyakorlo, hithd katolikus vagyok, vasar-
nap becstilettel elmegyek a misére, azonban
ahitennéltobb”, figyelmeztet az egyik tudos.
A hitnem pusztan az ész, hanema sziv, az er-
kolcs, az emberi kapesolatok, sét a kozélet vi-
lagais. ,A tudds nagyon sz&p, hasznos dolog,
de soha nem szabad elfelejteni: nem ez ad
valaszt életiink értelmére, hanem a vallas. Az
élet nagy, alapvet kérdéseit €s konfliktusait
nema tudomany oldja meg, hanema szeretet
gyakorldsa.” A keresztény vallasok kdzos-
ségi élményt adnak.” ,Az egymasért érzett
felelGsség tudata, embertarsaink onzetlen
szeretete részben eltereli figyelmuinket sajat
gondjainkrol, és maradand6 6romérzetet
okoz. Ezeket az érzéseket pedig elsGsorban
a hit taplalja.” ,Téved, aki tgy gondolja:
nincs vallas nélkiili altaldnos emberi erkoles.
Az viszont tény, hogy a vallaserkolcs szilard
pilléreire erGsebb folépitményt lehet htizni.”

LJsten vilagosan kinyilatkoztatta az erkolcsi
feladatainkat is. [...] Mivel a kozélet tigyei
minduntalan erkolcsi kérdéseket vetnek fel,

3

nem lehetiink tétlenek. A hit és az erkoles
dolgaiban (akkor is) allast kell foglalnunk,
ha azok koziigyeket érintenek.” (Az olvaso
itt meghokkenhet és észreveheti, hogy a
vallasos ember nem tud mit kezdenia ,vallds
maganiigy” jelszavaval, legfeljebb azt érzi,
hogy megint masok probaljak megmondani,
hogy neki milyennek kellene lennie.)
Gyermekeink szimara mar torténelem az
a korszak, amikor azt hirdették, hogy okos,
mivelt ember nem lehet vallasos. Cs6dot
mondott egy félresikerilt, erGszakos dlom. A
partallamnak azt is csak részlegesen sikertilt
elérnie, hogy hivé ember ne tanulhasson, és
ne juthasson a tirsadalom szempontjabol
fontos szerepkorbe. A vallasos embert sGjtd
akkori diszkriminacio sokak utjat elvagta, a
legjobbakat megedzette, nagyobb teljesit-
ményre serkentette. Ok ma azt hirdetik,
hogy nem az az igazi tudos, aki megall a
részleteknél, hanem aki tGl mer nézni azon,
amimartudott. A tl”-ban pedig a természet-
feletti és a vallas lehetGsége is benne van.
Tizenkét természettudds amellett teszi
le a voksot, hogy a vallas és az egyhaz érték,
—az & életiikben is, a tarsadalom szamara is.
A kotet ekdzben kulturilis viszonyainkrol
is sok minden elmond. Azt is jelzi, hogy
hozzaszoktunk a vallasi fogalmak pontatlan
alkalmazasahoz. Csak kicsit zavarja az olva-
sast, hogya hitkozség” itt nem zsidod, hanem
katolikus hivé kozosségre, egyhazkozségre
vonatkozik, vagy hogy a tiszteletes” a ko-
tetben romai katolikus és nem protestins
lelkészt jelent. Az interjik Chikin Agnes
beleérzé munkajat dicsérik. (Chikdan Agnes:
Levelek a tudas fajarol. Beszélgetések hivo
természetkutatokkal. Agroinform Kiado,
2005, 173 p.)
Tomka Miklos

Pazmany Péter Katolikus Egyetem
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A magyar szocialista pedagogia
kialakuldsa
és elso evtizedei

A magyar muvel6dés- és az ahhoz szorosan
tartoz6 neveléstorténet magyarazhato, de
kevésbé méltanyolhat6 okokkal tivolsagtar-
tonak mutatkozott a kortars, illetve kozel
kortars idGszakok kérdéskoreivel. Az 1945
utani magyar neveléstigy mindkét szakasza
felé, mind a II. vilaghabort és a neveléstudo-
many marxista ideologiai feligyelet ala
vonasa kozé es6 néhany esztendd plurlis,
mind az 194549 és az 1990 kozti idGszak
monolitikusan szocialista pedagogiai alak-
zataihoz egyre tobben fordultak az 1990-es
évekt6l kezdddben. A kdzelmultrol, nyilvan
a killonnem kutatdi vilagképek, az érintett-
ség kilonbozé mértéke, a problémak eltérd
megkozelitése, a forrasok szikossége és folta-
ratlansaga, nemkiilonben ismeretelméleti és
torténetirasi megfontolasok miatt egységes
narrativa nem alakult ki. Kizarélag abban
mutatkozott egyetértés, hogy a vizsgalatok
a szocialista neveléstigy kiskorszakainak
sz€leskort forrasain alapuljanak, s ne mertilje-
nek ki az egykori hatalmat legitimal®d doku-
mentumok attekintésében. A vizsgalatokhoz
nem teremtett kedvezs kozeget az sem,
hogy a magyar rendszervaltas politikai alter-
nativaihoz illeszked6 nevelési elképzelések
tobbsége a szocialista neveléstiggyel szem-
ben fogalmazta meg alapelveit, és a kilon-
boz6 emlékezetek megteremtette eltérd
multakra Gj ideologidk éptltek, amelyek,
minthogy a hatalom birtoklasara iranyultak,
befolyasoltak a torténészek problémaérze-
kenységét.

Az 1950-es években, mely korszak neve-
léstigyének szeleteit targyaljak a Szabolcs
Eva szerkesztette tanulmanygy(ijtemény szer-
701, egy-egy idGszeletben Magyarorszagon
1200 000-1 500 000 oktatasbanlévétanulo volt,
atandrok szama pedig 55-60 000. Az idSszak

soran egyeduralkodd volt a szovjet elkép-
zeléseket kovets, a marxista ideologianak
megfeleltetett s a korszak aktualpolitikajat

mindenkor szem el6tt tartd szocialista neve-
1és. Az oktatas célja az dltalanos ismeretekkel

rendelkezG s az dllami szempontokat megva-
16sit6 személyiség fejlesztése volt, s a kdzok-
tatds utin egyre nagyobb erkkel alakult at

a vagy muveltséget, vagy szaktudast nyQjtd

kozépiskolaztatis is, s a népnevelésnek azon

része, amely a felndttek iskolan kiviili képzé-
sét érintette. Mindemellett egyre-masra létre-
jottek azon iskolakba is beéptil6 szervezetek,
amelyek a mozgalmi élet follenditését, azaz

a szocialista kdzosségi nevelést szorgalmaz-
tak. Az andragogia az ismeretterjesztés €s az

agitacios-propaganda egyéb, kozosségi for-
mait alakitotta ki. Az allampart altal egyediil

tamogatott pedagogia ideologiai axiomaja

szerint a nevelés célja a szocialista ember-
eszmény szerinti, a kdzosséget tudatosan

szolgilo, ideologiailag elkotelezett személy

megvalositasa. A nevelés célja a tarsadalmilag

helyesnek itélt célokat elémi képes ember

kifejlesztése. Az allami, dgazati, mivelGdés-
tgyi tertilet vezet6i valamennyien hittek az

ezen ideologia altal meghatirozott pedago-
giaban; hivatkozasi alapként a szocialistanak

mondott, de leginkdbb szovjet pedagogia

tudomanyanak szovegei szolgaltak.

A Pedagogia és politika a XX. szazad
madsodik feleben Magyarorszdgoncimi kotet
hosszabb-révidebb tanulmanyai egy allami-
lag timogatott torténeti kutatas soran jottek
létre. Megtalalhato a gytjteményben az 1945-
49 kozti neveléstigy politika- €s szakmatorté-
netét dsszefoglald, a szocialista neveléstudo-
many Onlegitimaciojanak eseménytorténetét
attekint$ tanulmany, illetve egy 1915-ben
alapitott maganiskola bezarasanak kortl-
ményeit feltar6 anyag. A tobbi pedig arra
vallalkozott, hogy a magyar nevelés 6tvenes
évekkel kezd6ds, monolit pedagdgidja mas-
mis szegmensét, a tanitoképzeés 1951-es tan-
tervét, a korszakbol szarmazo fényképeket,
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a gyermekvédelmet, illetve a minisztériumi
apparatus meghataroz6 személyiségeinek
¢életpalyajat rajzolja kortl. S a kotet vége tar-
talmaz egy tanulmanyt, amely az 1956-os ba-
latonfiiredi pedagogustanacskozast értékeli
gazdag forrasfeldolgozas eredményeként. A
valtozatos tematika, modszer és forras utal az
Eotvos Lordand Tudomanyegyetemen dol-
g20z6 neveléstorténész-csoport vallalkoza-
sanak heroikus vonasaira: munkajuk abban
mindenképpen Gttor6 jellegl, hogy kozos,
alkalmasint neveléstorténészi koncepcioval
skonvergalo értelmezéssel kutattak az eddig
még foltaratlan tertileteket. Elhanyagolt, a tor-
ténésznek érdekfeszité kérdések foltarisira
villalkozott mindenki, s az eredményeket
tekintve kilondsen hianypotld feladatot
leginkabb ketten, Golnhoffer Erzsébet és
Szabolcs Eva végezték el.

Golnhoffer nemrégiben megjelent kotete,
a Hazai pedagogiai nézetek 1945-1949
(2004) marjelezte a téma irdnti érzékenységét
és elkotelezddését. Ebben sikeresen és €lénk
szakmai visszhangot keltéen mutatta be a
négy év magyar eseménytorténetében, mi-
ként tlintek el a hagyomannyal rendelkezé
nevelési nézetek és intézmények a magyar
neveléstigybdl, miként tudta a kommunista
part az elmélet és a gyakorlat valamennyi
szintjét befolyasa ala vonni, miként tette a
teljes népesség szamara kovetelménnye
ideologidja célképzetét, s ehhez mi modon
nyujtott segédkezet a neveléstigy. E kotetben
megjelent tanulminya akar fiiggeléke is
lehetne az Iskolakultiira pedagogiai-szak-
mai folydirat konyvsorozatiban megjelent
Golnhoffer-tanulmanykotetnek. Amikor a
neveléstudomany Osszetett s valtozékony
legitimalo szerepét tekintette at, akkor a
magyar neveléstorténetben egy kell6en
nem eléggé hangsilyozott problémakort
is megjelenitett. A tudomany intézményetit,
a kutato- és oktatOhelyeket, a pedagogia
szakembereinek nyilvanossigit, a folyoira-
tokat, egyestileteket, egyleteket, mthelyeket,

tarsasigokat, a szakmai képviseleteket hol
elsorvadasuk, hol kialakulasuk elbeszélése
mentén sikertilt bemutatnia; azt az egyéb-
ként valoban az egész nemzetet érint6, ezért
sokak timogatasat élvezs oktatasi reformot
tehit, amelynek talpon maradt résztvevéi
a politikai hatalmat kizdrolagosan urald
kommunista parton belil tevékenyked-
hettek. A neveléstudomany intézményes
keretei, amelyek a vilighdbora utin a régi
keretek folytatdsaként jelentkeztek, 1947-
48-t6l politikai és adminisztrativ [épések
sorozataban atalakultak: hogy az 1948-ban a
kormany akarata szerint megalakult Magyar
Tudomanyos Tanics végbevigye a személyi
valtoztatasokat, el6készitette a tudomanyok
otéves terveit, s a Magyar Tudomany Akadé-
mia atalakitasat — lényegében allamositasat
— is elérte. A neveléstudomanyhoz kotéds
tuddsok ebben a folyamatban ideologiai és
politikai szempontok alapjan szelektalodtak
és pozicionalodtak.

A kotet szerkesztGje, Szabolcs Eva a ma-
gyar neveléstorténet mitikussa novesztett,
de mindeddig korbe nem jart eseménye, az
1956-0s balatonfiiredi pedagdguskonferen-
cia bemutatasara vallalkozott. Nagyiva
munkdjiban a szerz$ a talilkozashoz
vezeté események torténetének levéltari
dokumentumokon alapul6 rekonstruala-
sra s a tanacskozason felvetett problémak
kozil két jelentGsebbnek a bemutatisira: a
szovjet pedagogia kapcesan felvetdds kérdé-
sek foltérképezésére és a mult pedagogidja
megitélésének modjara térki. Elscként beszél
arrol, hogy az 1956-0s magyar forradalmat
elokészité eseményként szamon tartott, az
egykori elit pedagogia alkotoit egybekerit
szakmai tandcskozas barmennyire is fontos a
20. szazadi magyar pedagogia torténetében,
val6jaban sem a tematikaja, sem az indulata
nem varatlan. Kizarolag olyan problémak
kertiltek elGtérbe s Osszegzésre, amelyek
egy-két éve mir kozbeszéd targyat képez-
tek. S az is kivilaglik e jeles munkabol, hogy
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nem tortént tobb, mint hogy a szocialista
pedagogianak elkotelezett két tibor, az or-
todox kommunistik és a reformot stirgetk
csoportja egymas véleményének meghall-
gatasara kényszertilt.

Az Osszejovetel jegyzOkonyve mar a
forradalom leverése utin, megszerkesztett
valtozatban kertilt egy szik nyilvanossag elé.
Ahangadé intézmények vezetdi, lényegében
az ortodox szovjet neveléstigyet képvisels
pedagdgusok, erre a kivonatra reflektilva
védték meg aztin 1958-ban, a Pedagogiai
Tudominyos Intézetben szerkesztett, az
iskolatigy pedagdgiai kérdéseit tudomanyos
keretek kozott taglalod Pedagogiai Szemlefo-
lydiratban az eszméiket. Mikozben valdjaban
mar olyan nézeteket vallottak, amelyeket
annak elGtte a misik fél képviselt.

A tanulminy akar vitik kereszttiizébe
kertil, akar nem, varhatdan a magyar szocia-
lista neveléstigy torténetével foglalkozok
megkertlhetetlen szakmunkajava valik.

A kotet, tal e két, figyelemreméltd mun-
kdn, még hat, az érdekl6dSk szamara fontos
tanulmanyt is kozread. Ament Erzsébet az
elsé magyar reformpedagogiai torekvés
veté Domokos Laszloné Lollbach Emma
igazgatta "Uj iskola’ 1948-49-es felszamo-
lasanak eseménytorténetét koveti nyomon.
Mikonya Gyorgy a korszak nevelésének
ikonologiai vizsgalatiba kezdett. Gombos
Norbert a tanitoképzést, Hegedds Judit a
javitointézeti kozeget, Mann Miklos pedig
a minisztériumi tisztségviselok vilagat tér-
képezte fel. (Szabolcs Fua szerk.: Pedagogia
és politika a XX. szdazad masodik feleben
Magyarorszdgon. Budapest: E6tuos Jozsef
Konyuvkiado, 2006, 181 p.)

Geczi Janos
PhD, Veszprémi Egyetem
Antropologiai és Etikai Tanszék

A lap 2006/9-es szam 1132. oldaldn a Kemény Tamdas és Vincze Imre altal irott A magyar K+F
raforditasok a nemzetkdzi trendek tiikrében cimd tanulmany tablazataban sajnalatos moédon
lemaradt a fejléc. A lap internetes oldalan (www.matud.iif. hu) a cikk és az dbra mar a javitott
formaban tekintheté meg. A hibaért a szerzok és az olvasok elnézését kéri a szerkesztdség.
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Ajanlas a szerzoknek

1. A Magyar Tudomdny elsGsorban a tudo-
manytertiletek kozotti kommunikaciot szeretné
elGsegiteni, ezért elsGsorban olyan kéziratokat fogad
el kozlésre, amelyek a tudomany egészét érints,
vagy az egyes tudomanyteriiletek sajatos problé-
mait érthetden bemutatd témakkal foglalkoznak.
Kozlink témadsszefoglald, magas szintl isme-
retterjesztS, illetve egy-egy tudomanytertilet Gjabb
eredményeit bemutato ta nulmanyokat; a tarsadalmi
élet tudomanyokkal kapcsolatos eseményeirdl szolo
beszamolokat, tudomanypolitikai elemzéseket és
szakmaiszemponti konyvismertetéseket, de lapunk
nem szakfolydirat, ezért a szerzOktd| kozérthetd, egy-
egy tudomanytertilet szaknyelvét mell6z6 cikkeket
varunk.

2. A kézirat terjedelme szoveges tanulman-
yok esetében dltaliban nem haladhatja mega 30.000
letitést (ez a szokozokkel egyitt kb. 8 oldalnak
felel meg a MT fiizeteiben), ha a tanulmany abra-
kat, tablazatokat is tartalmaz, kérjik, ezek varhatd
feliiletével csokkentsék a szoveg mennyiségét.
Beszamolok, recenziok tefjedelme ne haladja mega
7-8000 letitést. A teljes kéziratot .itf formatumban,
magneslemezen (CD-n) és 2 kinyomtatott pél-
dinyban kell a szerkeszt&ségbe bektildeni.

3. A kozlemények cimének angol forditasat
és a legfeljebb 10, magyar kulcsszot kilon olda-
lon kérjik. A tanulmany cime utdn a szerz6(k)
nevét, tudominyos fokozatdt, a munkahely(ek)
pontos megnevezését, és ha kozolni kivanja(jak),
e-mail cimét(eit) kell irni. A kiilon lapon kérjitk
azt a levelezési és e-mail cimet, telefonszamot is,
ahol a szerkesztSk a szerz6t dltaldban elérhetik.

4. Szoveg kozbeni kiemelésként dolt (italic),
(esetleg félkévér—bold) formazas alkalmazhato;
ritkitis, VERZAL (kiskapitalis, small capitals,
kapitdlchen) és aldhtzas nem. A jegyzeteket
labjegyzetként kérjiik megadni.

5. A képek, abrik érkezhetnek papiron, lemezen
vagy e-mail Gtian. Kérjik azonban a szerzéket: tartsak
szem eldtt, hogy a folyoirat fekete-fehér; formatuma
BS — tehdt ne hasznaljanak szineket, és vegyék figy-
elembe a megjelens oldalak méreteit. Altaliban:
a képek, abrak és magyarazataik legyenek
egyszeriek és attekinthetSk. A lemezen vagy
e-mailben érkezé képeket lehetSleg tif vagy

bmp formitumban kérjiik; értelemszerden feke-
te-fehérben, min. 150 dpi felbontissal, és nagysa-
guk ne haladja meg a végleges (vagy annak szint)
méreteket. A kozlemény szovegében tiintessék fel
az abrik kivanatos helyét.

6. Az irodalmi hivatkozasokat mindig a
kozlemény végén, abc-sorrendben adjuk meg,
a labjegyzetekben legfeljebb utaldsok lehetnek
az irodalomjegyzékre. Irodalmi hivatkozasok a
szovegben: (szerz6, megjelenés éve —Feueretal.,
2002). Ha azonos szerz8(ktdl ugyanazon évben
tobb tanulmanyra hivatkoznak, akkor a kozlemé-
nyeket az évszam utdn irt a, b, ¢ jelekkel kérjiik
megkiilonboztetni mind a szovegben, mind az
irodalomjegyzékben. Forditsa nak kiibnos figyel-
met a bibliogrifiai adatoknak a szovegben, ille-
t6legaz iro dalomjegzékben valo egyeztetésére!
Kérjik: csak olyan és annyi hivatkozast irjanak,
amilyen és amennyi elGsegiti a megértést. Szamuk
ne haladja meg a 10-15-t.

7. Az irodalomjegyzéket abc-sorrendben
kérjiik. A tételek formaja a kovetkezs legyen:

e Folyoiratcikkek esetében:
Feuer, Michael J. — Towne, L. — Shavelson, R. J. et al.
(2002): Scientific Culture and Educational Research.
The Educational Researcher. 31, 8, 4-14.

e Konyvek esetében:
Rokkan, Stein—Urwin, D. W.—Smith, J. (eds.) (1982):
The Politics of Territorial Identity: Studies in
European Regionalism. Sage, London

¢ Tanulmanygytjtemények esetében:
Halasz Gabor — Kovacs Katalin (2002): Az OECD
tevékenysége az oktatas teriletén. In: Babosik
Istvan—Karpathi Andrea (szerk.): Osszehasonlito
pedagogia — A nevelés és oktatds nemzetkozi
perspektivdi. Books in Print, Budapest

8. Havi folyoirat 1évén a Magyar Tudomany
kefelevonatokat nem tud kildeni, de még az
elfogadis el6tt minden szerzének elkiildi egyez-
tetésre kozleménye szerkesztett példanyat. A
tordelési munka soran sziikséges apro valtoztata-
sokat a szerz$ idGpontegyeztetés utin a szerkesz-
tGségben ellendrizheti.

9. A cikkeket a lap internetes oldalin, s az
idGszakos CD-mellékleten is megjelentetjiik. Kérjuk,
jelezzék, ha ehhez nem jarulnak hozz4.

A lap ara: 646 forint



