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Tipos de transportadores

Pocas moléculas pueden atravesar la bicapa lipidica a través de difusién simple, la mayoria de las
moléculas e iones atraviesan la membrana a través de proteinas. Hay tres clases principales de proteinas
de membrana que transportan moléculas e iones a través de las membranas: los uniportadores median el
transporte de un Unico soluto de un lado al otro de la membrana, a favor de su gradiente de concentracion
o gradiente electroquimico. Por otra parte, los cotransportadores acoplan el movimiento de una molécula
o ion en contra de su gradiente de concentracidn con el movimiento de otra molécula o ion que va a favor
de su gradiente de concentracion. Los cotransportadores incluyen a los simportadores, que median el
transporte de dos solutos en la misma direccién; y los antiportadores, que median el transporte de dos
solutos en direcciones opuestas (Figura 1). Los cotransportadores utilizan la energia almacenada en un
gradiente electroquimico y no directamente de la hidrdlisis del ATP. A este Ultimo proceso se le denomina

transporte activo secundario o transporte acoplado.

Molécula transportada lon cotransportado

Bicapa
lipidica
.’/ cotransportado
UNIPORTE l SIMPORTE ANTIPORTE
TRANSPORTE ACOPLADO

Figura 1. Tres tipos principales de proteinas transportadoras. Uniportador: mueve un Unico soluto a través
de la membrana a favor de gradiente de concentracidn. Los cotransportadores acoplan el movimiento de
un soluto en contra de su de gradiente de concentracién, impulsadas por el movimiento de otro soluto a
favor de un gradiente electroquimico, en el mismo sentido (simportador) o en sentidos opuestos
(antiportador).
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Transporte de macromoléculas o particulas grandes

Las macromoléculas como proteinas o polisacaridos, asi como particulas de gran tamaio,
generalmente atraviesan la membrana por mecanismos de transporte en masa, empaquetadas en
vesiculas. Este tipo de transporte, al igual que en el transporte activo, requiere de energia. El transporte en

masa se divide en dos mecanismos (Figura 2):

Endocitosis

&

Exocitosis

Figura 2. Transporte en masa: endocitosis y exocitosis.

a) Endocitosis: proceso en el cual la célula incorpora moléculas grandes o particulas al interior de la
célula. El material que se ingiere se encierra progresivamente en una pequefia porcion de la
membrana plasmatica, que primero se invagina para formar una vesicula endocitica intracelular,

gue contiene el material ingerido (Figura 2). La endocitosis puede ser clasificada en tres procesos:

=  Fagocitosis: ingestidon de particulas grandes, microorganismos y células muertas a través

de vesiculas especializadas llamadas fagosomas. El material fagocitado sera digerido
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después de que el fagosoma se fusione con un lisosoma que contiene enzimas hidroliticas

(Figura 3).

Pinocitosis: ingestion de liquidos y solutos través de pequenas vesiculas formadas por
invaginaciones de la membrana plasmatica. La pinocitosis no es especifica de las sustancias
que transporta (Figura 3). La mayoria de las células eucariotas ingieren continuamente

fluidos y solutos por pinocitosis.

Endocitosis mediada por receptor: forma de endocitosis en la que participan proteinas de
membranas que son receptores y que se unen de manera especifica a las moléculas que se
incorporaran a la célula. Los receptores se agrupan en regiones de la membrana plasmatica
gue se denominan fosas recubiertas y cada fosa, formara una vesicula que contienen al

receptor unido a la molécula incorporada (Figura 3).

Endocitosis
[ [ | i i Endocitosis mediada
Fagocitosis P nOCItqsls por receptores
" ® particulas sélidas | ™ LS e
L 2 * - <%
¢ = = * - *
_9Q

Depresién recubierta RecePtor

&

Vesicula recubierta

Pseuddépodos

Capa de
proteinas

Q

Endosoma esicula

Figura 3. Tipos de endocitosis: Fagocitosis, pinocitosis y endocitosis mediada por receptor.
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b) Exocitosis: proceso en el cual la célula secreta ciertas moléculas a través de la fusion de vesiculas
con lamembrana plasmatica. Las vesiculas brotan desde el aparato de Golgiy se desplazan, a través
de los microtubulos del citoesqueleto, hasta la membrana plasmatica. Luego de la fusion de la
vesicula con la membrana plasmatica, el contenido de la vesicula se derrama fuera de la célulay la
membrana de la vesicula se convierte en parte de la membrana plasmatica (Figura 2). La exocitosis

puede ocurrir de dos formas:

= Exocitosis constitutiva: proceso en el cual las vesiculas de transporte brotan continuamente del
aparato de Golgi y se fusionan con la membrana plasmatica. El proceso lleva lipidos y proteinas a
la membrana plasmatica, para su crecimiento. Por otra parte, la via constitutiva también
transporta proteinas a la superficie celular para que se liberen al exterior superficie celular en el

proceso de secrecidn. Ocurre en todas las células eucariotas (Figura 4).

=  Exocitosis regulada: proceso en el cual la secrecién de sustancias es regulada y ocurre en células
especializadas en la secrecién. Las moléculas de secrecién (Ej. Hormonas) se almacenan en
vesiculas secretoras cerca de la membrana plasmatica y se liberan de la célula por exocitosis
cuando hay una sefial extracelular que le “indica” a la célula que secrete el contenido de la vesicula

(proceso de seiializacion) (Figura 4).
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Figura 4. Tipos de exocitosis: constitutiva y regulada.
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Actividad. Seleccione la alternativa correcta.

1) Una proteina simportadora transporta:
a) Unsdlo soluto.

b) Dos solutos en diferentes direcciones.
c) Dos solutos en la misma direccion.

2) En el transporte activo secundario:

a) Setransporta un soluto a favor de gradiente de concentracién y otro en contra gradiente.
b) Se transportan dos solutos a favor de gradiente de concentracién en diferentes direcciones.
c) Setransporta un soluto en contra su gradiente de concentracion.

3) La pinocitosis es un tipo de:

a) Endocitosis de particulas sélidas y grandes.
b) Exocitosis regulada por sefializacion.

c) Endocitosis de liquidos y particulas disueltas.

4) Una proteina uniportadora transporta:
a) Dos solutos a favor de sus gradientes de concentraciones.
b) Un soluto a favor de gradiente de concentracion.
c) Dos solutos en contra de sus gradientes de concentraciones.

5) Enla exocitosis:
a) Vesiculas que brotan desde el aparato de Golgi se fusionan con la membrana plasmatica.
b) Ocurre lainvaginacién de la membrana plasmatica para incorporar sustancias al interior de la célula.
c) Una proteina antiportadora media del transporte acoplado en diferentes direcciones.
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Respuestas

1)c
2)a
3)c
4)b
5)a
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