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Information

Neue Verjahrungsregeln
im Schuldrecht, ab 01.01.2002

Die Deutsche Krankenhausgesellschaft informiert: Die so genannte groB3e
Schuldrechtsreform ist am 1. Januar 2002 in Kraft getreten und bringt die weitrei-
chendsten Anderungen im Schuldrecht seit der Einfihrung des Biirgerlichen Gesetz-
buchs (BGB) im Jahr 1900 mit sich. Die Neuerungen haben auch unmittelbaren Ein-
fluss auf den Krankenhausbereich.

Gegenstand der Information ist die Neuordnung des Verjahrungsrechts, das so-
wohl fir haftungsrechtliche Anspriiche aus Krankenhausbehandlungsvertragen als
auch fir Zahlungs- und Rickforderungsanspriiche zwischen dem Krankenhaus und
Krankenkassen von Bedeutung ist.

Herausgeber und verantwortlich flir folgende Informationen,

die wir auf diesem Wege lediglich bereitstellen um sie einer

moglichst breiten Offentlichkeit zugénglich zu machen, ist
demnach die Deutsche Krankenhausgesellschaft.

12 Seiten, Stand 03.01.2002

Weitere Informationen stellt der Patientenschutz e.V. im Internet, unter der
Adresse: http://www.Patientenschutz.de, zur Verfigung. Zum Informations-
und Erfahrungsaustausch wurde ein Online-Forum-System eingerichtet, dass
auch unter der Adresse: http://foren.patientenschutz.de erreichbar ist.

Die Urheberrechte dieses Merkblattes liegen beim Herausgeber. Der Nachdruck auch
auszugsweise oder die Ubernahme in fremde Veréffentlichungen ist ggf. nur nach
ausdricklich schriftlicher Genehmigung mdglich! Alle Hinweise und Anregungen
durch den Patientenschutz e.V. sind nach bestem Wissen und Gewissen zusammen-
getragen! Obgleich wir uns stets bemihen, Irrtimer bzw. Fehler zu vermeiden, G-
bernehmen wir fir die Richtigkeit, Vollstdndigkeit und Aktualitédt der Angaben keine
Gewahr!
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Gegenstand dieser Information ist die Neuordnung des Verjahrungsrechts, welches so-
wohl fur haftungsrechtliche Anspriiche aus Krankenhausbehandlungsvertrdgen als auch
fur Zahlungs- und Ruckforderungsanspriche zwischen dem Krankenhaus und Kran-
kenkassen von Bedeutung ist:

Das Verjahrungsrecht wurde mit der Reform vollkommen modifiziert, da die Erfahrun-
gen der Praxis gezeigt haben, dass die Verjahrungsregeln des alten Rechts in vielen
Punkten nicht den Bedirfnissen des heutigen Wirtschaftsverkehrs entsprachen. Zudem
zeichnete sich das alte Verjahrungsrecht durch eine uniberschaubare Anzahl unter-
schiedlichster Verjahrungsfristen aus. Allein das BGB kannte Verjahrungsfristen von
sechs Wochen, sechs Monaten, einem, zwei, drei, vier, finf und drei3ig Jahren. In Gber
80 weiteren Gesetzen fanden sich insgesamt mehr als 130 Verjahrungsvorschriften, die
nicht aufeinander abgestimmt waren und zu einem unibersichtlichen Neben- und
Durcheinander verjdhrungsrechtlicher Regelungen gefiihrt hatten. Das ab 1. Januar
2002 gultige Recht beseitigt diesen Zustand und fuhrt die Verjahrungsvorschriften auf
eine Uberschaubare und in sich schliissige Systematik zurtick:



1. RegelméaRige Verjahrungsfristen

Nach 8§ 195 BGB neuer Fassung (n.F.) betragt kiinftig die regelméRige Verjahrungs-
frist drei Jahre. Diese Regelverjahrung gilt fur vertragliche und gesetzliche Anspriche,
zum Beispiel aus Vertragsverletzung, aus Geschaftsfihrung ohne Auftrag, ungerecht-
fertigter Bereicherung, unerlaubter Handlung, es sei denn, es ist ausdrtcklich im Gesetz
etwas anderes geregelt. Da der Gesetzgeber die nach altem Recht geltende 30-jahrige
Regelverjgahrung nunmehr drastisch auf drei Jahre aus Schuldnerschutzgrinden abge-
kirzt hat, bedurfte es andererseits zum Schutze des Glaubigers neuer Regelungen zum
Beginn dieser dreijahrigen Verjahrungsfrist. Gemaf § 199 Abs. 1 BGB n.F. beginnt die
3-Jahres-Frist mit dem Schluss des Jahres, in dem der Anspruch entstanden ist und der
Glaubiger von den den Anspruch begrindenden Umstanden und der Person des
Schuldners Kenntnis erlangt oder ohne grobe Fahrlassigkeit erlangen musste. D.h.: Fur
den Beginn der dreijahrigen Verjahrungsfrist kommt es nicht mehr — wie im alten Recht
— allein auf die Entstehung des Anspruches an, sondern zusatzlich auf das subjektive
Element der Kenntnis bzw. grobfahrlassigen Unkenntnis des Glaubigers. Konkret be-
deutet dies, dass durchaus erst Jahre nach Entstehung des Anspruchs die Verjahrungs-
frist zu laufen beginnen kann, wenn erst zu diesem Zeitpunkt der Glaubiger von seinem
Anspruch Kenntnis erlangt hat oder Kenntnis haben miusste.

Beispiel einer Regelverjdhrung bei sofortiger Kenntnis des Glaubigers:

Anspruchsentstehung: 1. Juni 2002
Kenntnis des Glaubigers vom Anspruch: 1. Juni 2002
Fristbeginn: 1. Januar 2003
Fristende: 31. Dezember 2005

Beispiel einer Regelverjahrung bei verspateter Anspruchskenntnis durch den Glaubiger:

Anspruchsentstehung: 1. Juni 2002
Kenntnis vom Anspruch: 1. Juni 2003
Fristbeginn: 1. Januar 2004

Fristende: 31. Dezember 2006



Hieraus ergibt sich folgendes Schema:

A
Regelverjahrung (& 195 BGB)

3 Jahre ab Anspruchsentstehung und Kenntnis

Fristbeginn (§ 199 BGB)

Schluss des Jahres,
in dem

-der Anspruch entstanden ist {objektiv)
und

-der Gldubiger hiervon Kenntnis erlangt hat oder ohne grobe Fahrlassigkeit Kenntnis
hatte erlangen massen (subjektiv)

Da aufgrund dieses subjektiven Elements der Kenntnis von der Forderung bzw. grob
fahrlassigen Unkenntnis der Beginn der 3-jahrigen-Verjahrung theoretisch unendlich
hinausgeschoben sein konnte, bedurfte es weiterer Regelungen zu Hochstfristen, bei
deren Uberschreitung eine Verjahrung in jedem Falle eintritt:

Gemal § 199 Abs. 2 BGB n.F. verjahren Schadenersatzanspriiche, die auf der Verlet-
zung des Lebens, des Korpers, der Gesundheit oder der Freiheit beruhen, ohne Rick-
sicht auf ihre Entstehung und die Kenntnis oder grob fahrlassige Unkenntnis in
30 Jahren von der Begehung der Handlung, der Pflichtverletzung oder dem sonstigen,
den Schaden auslésenden Ereignis an.

Gemald 8§ 199 Abs. 3 BGB n.F. verjdhren sonstige Schadenersatzanspriuche ohne
Rucksicht auf die Kenntnis oder grob fahrlassige Unkenntnis in 10 Jahren von
ihrer Entstehung an und ohne Rucksicht auf ihre Entstehung und die Kenntnis oder
grob fahrlassige Unkenntnis in 30 Jahren von Begehung der Handlung, der Pflichtver-
letzung oder dem sonstigen, den Schaden auslosenden Ereignis an. MalRgeblich ist die
friher e ndende Frist.




Gemal 8§ 199 Abs. 4 BGB n.F. verjahren andere Anspriche als Schadenersatzanspru-
che ohne Ricksicht auf die Kenntnis oder grob fahrlassige Unkenntnis in 10 Jahren
von ihrer Entstehung an.

Die Verjahrungsfrist von Ansprichen, die nicht der regelmaldigen Verjahrungsfrist unter-
liegen, beginnt mit der Entstehung des Anspruches, soweit nicht ein anderer Verjah-
rungsbeginn im Gesetz bestimmt ist (§ 200 BGB n.F.). Auf die Kenntnis bzw. grob fahr-
lassige Unkenntnis des Glaubigers kommt es bei derartigen Anspruiichen nicht an.

A—
Hochstfristen § 199

Schadensersatzanspriiche, die auf der Verletzung des Lebens, des Kérpers,
der Gesundheit oder der Freiheit beruhen
30 Jahre ab Begehung der Handlung ... (ohne Ricksicht auf Entstehung und Kenntnis)

Sonstige Schadensersatzanspriiche
Ohrne Ricksicht auf Entstehung oder Kenntnis
Spatestens 30 Jahre ab Begehung der Handlung ...

Malgeblich ist die friher endende Frist

Sonstige Schadensersatzanspriiche
Ohne Ricksicht auf Kenntnis
10 Jahre ab Entstehung

Andere Anspriiche
10 Jahre ab Entstehung
(Kenntnisunabhangig)

Jahr 1 >‘ Jahr 2 >‘ Jahr 3 >‘ Jahrn >‘ Jahrn >‘ Jahrn >‘ Jahr 10 Jahrn >‘ Jahr30>




Fur den Krankenhausbereich bedeutet dies (unabhéngig von den moéglichen Hochst-
fristen), dass nach dem 1. Januar 2002 entstandene Zahlungsanspriiche der Kranken-
hauser gegeniuber den Krankenkassen bzw. Ruckforderungsanspriiche der Kranken-
kassen gegenuber den Krankenhausern kiinftig der Regelverjahrung von 3 Jahren un-
terliegen (8 69 Satz 3 SGB V i.V.m. § 195 BGB). Die 3-jahrige Regelverjahrung gilt e-
benfalls fir Zahlungsanspriiche des Krankenhauses gegentiber Selbstzahlern.

Fur wechselseitige Anspriiche zwischen Krankenhdusern und angestellten oder nieder-
gelassenen Arzten im Rahmen von Kooperationsverhaltnissen (z.B. Nutzungsentgelt

fur Nebentatigkeiten der Chefarzte; Konsiliararztvertrage etc.) greift ebenfalls die 3
jahrige Regelverjahrung.

Schadensersatzanspriche der Patienten gegentber den Krankenhausern aufgrund von
Behandlungsfehlern kénnen weiterhin maximal 30 Jahre geltend gemacht werden.
Insofern sind die hierftir als Beweismittel maf3geblichen Krankenunterlagen weiterhin 30
Jahre aufzubewahren.

2. Besondere Verjahrungsfristen

Neben der 0.g. Regelverjahrung von drei Jahren gibt es weiterhin besondere Verjah-
rungsfristen fur dingliche, familienrechtliche, erbrechtliche und titulierte Anspriche,
grundstiicksbezogene Anspriche und Mangelanspriche aus Kauf- und Werkvertrags-
recht. Diese sind unmittelbar aus den jeweiligen Spezialvorschriften ersichtlich.

3. Vereinbarungen Uber die Verjahrung

Das bisherige Recht war gegenlber Vereinbarungen tber die Verjahrung eher restriktiv
ausgerichtet. Kinftig besteht hier mehr Gestaltungsspielraum. Vereinbarungen zur Er-
leichterung der Verjahrung (z. B. Verklrzung der Verjahrungsfrist) sind — vorbehaltlich
einer etwaigen Wirksamkeitsprifung nach dem AGBG - zulassig, allerdings kann ge-
mal3 § 202 Abs. 1 BGB n. F. die Verjahrung bei Haftung wegen Vorsatz nicht im voraus
durch Rechtsgeschaft erleichtert werden. Da auch kinftig eine Haftung wegen Vorsat-




zes dem Schuldner nicht im voraus erlassen werden kann, verschliel3t hier der Gesetz-
geber den Weg, einen solchen (verbotenen) Haftungsausschluss tber den Umweg von
verjahrungserleichternden Vereinbarungen faktisch herbeizufiihren. Ohne diese Rege-
lung ware es namlich denkbar, dass die Parteien zwar keinen Haftungsausschluss ftr
Vorsatz vereinbaren, aber eine einem Haftungsausschluss nahe kommende kurze Ver-
j&hrungsfrist.

§ 202 Abs. 2 BGB n.F. erlaubt kinftig auch verjahrungserschwerende Vereinbarun-
gen. Wahrend das alte Recht solche Vereinbarungen (z.B. Verlangerung der Frist, Hi-
nausschieben des Fristbeginns, etc.) ausschlof3, sind sie kinftig nach § 202 Abs. 2
BGB grundsatzlich im Rahmen der Vertragsfreiheit zulassig. Eine Grenze ist lediglich
dann erreicht, wenn derartige verjahrungserschwerende Vereinbarungen zu einer die
gesetzliche Hochstfrist von 30 Jahren Ubersteigenden Verjahrungsfrist ab dem gesetzli-
chen Verjahrungsbeginn fihren.

4. Hemmung und Neubeginn der Verjahrung

Weiterhin modifiziert das neue Recht die Ereignisse, die den Ablauf einer Verjahrungs-
frist beeinflussen kénnen. Dies ist z.B. dann der Fall, wenn der Schuldner durch sein
eigenes Verhalten zu erkennen gibt, dass er einen gegen ihn gerichteten Anspruch als
bestehend ansieht und nicht bestreiten will. Umgekehrt darf die Verjahrung auch dann
nicht weiter laufen, wenn der Glaubiger aus anerkennenswerten Grinden gehindert ist,
den Anspruch zeitweise geltend zu machen. Schliel3lich stellt das Gesetz sicher, dass
ein Anspruch nicht verjahrt, nachdem der Glaubiger angemessene und unmil3verstand-
liche Schritte zur Durchsetzung des Anspruchs ergriffen hat. Derartige Fallkonstellatio-
nen werden uber die Instrumente der Hemmung und des Neubeginns der Verjahrung
geregelt:

Eine wesentliche Neuregelung ist § 203 BGB n.F., welcher die Hemmung der Verjah-
rung bei Verhandlungen fest schreibt. Treten die Parteien in Verhandlungen Uber ei-
nen streitigen oder zweifelhaften Anspruch ein oder tber Umstande, aus denen sich ein
Anspruch ergeben konnte, sollen solche Verhandlungen nicht unter dem zeitlichen
Druck einer ablaufenden Verjahrungsfrist stehen. Dies entspricht auch insoweit der Bil-
ligkeit, dass ein Schuldner, der sich in Verhandlungen mit dem Glaubiger einlaf3t und
diesen damit zundchst von der Klageerhebung abhalt, nicht nachher die Erfillung des



Anspruchs unter Hinweis auf die auch wahrend der Verhandlungen verstrichene Zeit
ablehnen darf. Schweben zwischen dem Schuldner und dem Glaubiger Verhandlungen
Uber den Anspruch oder die den Anspruch begrindenden Umsténde, so ist die Verjah-
rung gehemmt, bis der eine oder andere Teil die Fortsetzung der Verhandlungen ver-
weigert. Dabei wird durch die Hemmung der Verjahrung lediglich der Lauf der bisheri-
gen Verjahrungsfrist angehalten, bis der Hemmungsgrund entfallen ist. Anschliel3end
l&uft der noch nicht abgelaufene Teil der Verjahrungsfrist zu Ende.

P
<

| Hemmung der Verjahrung,
&§ 203 BGB n.F.

Beispiel: Verjahrungsfrist 3 Jahre; 1 Jahr VVerhandlungen zwischen Glaubiger und Schuldner

Yerjahrungshemmung

A
4 Y

-1 Jahr Werhandiungen >
Jahr 1 <l L

Y

Restlaufzeit: 2 Jahre

Wann Verhandlungen beginnen und wann sie enden, wird gesetzlich nicht festgelegt.
Hier kann jedoch auf die Rechtsprechung zu § 852 Abs. 2 BGB a.F. zuriickgegriffen
werden. Der Begriff der Verhandlungen ist weit auszulegen (BGH NJW 1983, 2075). Es
genugt hier der Meinungsaustausch tber den Anspruch zwischen dem Berechtigten
und dem Verpflichteten, wenn nicht sofort erkennbar die Verhandlungen tber die Er-
satzpflicht oder jede Ersatzleistung abgelehnt werden. Scheitern die Verhandlungen tritt
die Verjahrung frihestens drei Monate nach dem Ende der Hemmung ein (§ 203 Satz 2
BGB n.F.) Verhandlungen zwischen Krankenh&usern und Krankenkassen uber
das Bestehen eines Anspruchs fuahren mithin zu einer Hemmung der Verjahrung
geman § 203 BGB n.F.



Gemall § 204 Abs. 1 BGB n.F. wird die Verjahrung ebenfalls gehemmt durch die in die-
ser Vorschrift enumerativ aufgefuhrten Malinahmen der Rechtsverfolgung, zum Beispiel
die Erhebung einer Klage auf Leistung oder auf Feststellung des Anspruchs, die Zustel-
lung des Mahnbescheids im Mahnverfahren oder die Zustellung einer einstweiligen Ver-
fugung oder einstweiligen Anordnung. Diese Regelung schitzt den Glaubiger davor,
dass sein Anspruch verjahrt, nachdem er ein formliches Verfahren mit dem Ziel der
Durchsetzung seiner Rechte eingeleitet hat.

Gemal 8 204 Abs. 2 Satz 1 BGB n.F. endet die Hemmung der Verjahrung bei den o. g.
MalRnahmen der Rechtsverfolgung 6 Monate nach der rechtskraftigen Entscheidung
oder anderweitigen Beendigung des eingeleiteten Verfahrens. D.h., die durch die
RechtsverfolgungsmalRinahmen ausgeléste Hemmung der Verjdhrung dauert wahrend
des gesamten jeweiligen Verfahrens an und wirkt Gber die Erledigung des Verfahrens
hinaus noch weitere sechs Monate (Nachfrist) fort.

Weiterhin ist gemald 8 205 BGB n.F. die Verjahrung gehemmt, solange der Schuldner
aufgrund einer Vereinbarung mit dem Glaubiger voribergehend zur Verweigerung der
Leistung berechtigt ist.

§ 212 BGB n.F. fuhrt kiinftig den Begriff eines ,Neubeginns* der Verjahrung ein (friher
2Jnterbrechung®). Wenn der Schuldner durch eigene Handlungen unmif3verstandlich
darstellt, dass er einen Anspruch als bestehend ansieht, bedarf er keines Schutzes
durch Verjahrung. Schutzbedirftig ist in diesen Fallen der Glaubiger, der mdoglicherwei-
se im Vertrauen auf das Verhalten des Schuldners davon absieht, den Anspruch gel-
tend zu machen. Dem tragt das Gesetz dadurch Rechnung, dass die Verjahrungsfrist in
derartigen Fallen insgesamt neu zu laufen beginnt.



&_‘2:.‘1_: {y“'
Neubeginn der VVerjahrung,
§ 212 BGB n.F.

Beispiel: Verjahrungsfrist 3 Jahre; Anerkenntnis des Schuldners nach 1 Jahr

Anerkenntnis der Forderung

4

Jahr 1 Neulauf: 3 Jahre

Fur eine Hemmung der Verjahrung eignen sich derartige Féalle nicht, da die mal3geben-
de Handlung des Schuldners (z.B. Anerkenntnis) nur ganz geringe Zeit in Anspruch
nimmt, so dass ein Zeitraum, fur den der Ablauf der Verjahrung gehemmt sein kdnnte,
fehlt. Gemal § 212 Abs. 1 BGB n.F. beginnt die Verjahrung erneut, wenn der Schuldner
den Glaubiger gegentber den Anspruch durch Abschlagszahlung, Zinszahlung, Sicher-
heitsleistung oder in anderer Weise anerkennt oder eine gerichtliche oder behérdliche
Vollstreckungshandlung vorgenommen oder beantragt wird. In derartigen Fallen en-
det der Lauf der bisherigen Verjahrungsfrist und es beginnt die Verjahrungsfrist erneut
in voller Lange zu laufen.

5. Wirkung der Verjahrung

Gemal § 214 Abs. 1 BGB n.F. ist der Schuldner nach Eintritt der Verjahrung berechtigt,
die Leistung zu verweigern. Diese Vorschrift entspricht dem alten Recht. Die Verjahrung
einer Forderung begrtindet fir den Schuldner also lediglich eine Einrede, die erhoben
werden muss. Die Verjahrung fuhrt mithin nicht automatisch zu einer Vernichtung des
Anspruchs und wird vom Gericht auch nicht von Amts wegen gepruft. Verjahrung muss
ausdrucklich vom Schuldner geltend gemacht werden! Gemal3 § 214 Abs. 2 BGB n.F.
kann jedoch das zur Befriedigung eines verjahrten Anspruchs Geleistete nicht zurick-
gefordert werden, auch wenn in Unkenntnis der Verjahrung geleistet worden ist.
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6. Ubergangsbestimmungen zum alten Recht

Der Gesetzgeber hat in Art. 229 EGBGB Ubergangsregelungen zum Gesetz zur Mo-
dernisierung des Schuldrechts aufgenommen. Neben einem dort neu eingefligten 8 5
zu Artikel 229 EGBGB, welcher allgemeine Ubergangsregelungen beinhaltet, normiert
8§ 6 zu Artikel 229 EGBGB besondere Ubergangsregelungen zum Verjahrungsrecht.

Generell ist das neue Recht auf Vertrage anwendbar, die ab dem 1. Januar 2002 ge-
schlossen wurden oder auf gesetzliche Schuldverhaltnisse, die nach diesem Datum
entstehen. Fur Schuldverhéltnisse, die bis zum 31. Dezember 2001 entstanden sind,
bleibt gemalR Art. 229 8§ 5 S. 1 EGBGB grundsétzlich das alte Recht anwendbar.

Eine Ausnahme gilt gemal Art. 229 § 5 S. 2 EGBGB fur Dauerschuldverhaltnisse, auf
die erst ab dem 1. Januar 2003 das neue Recht angewandt wird. Zu den Dauerschuld-
verhaltnissen zéhlen z.B. der Miet-, der Arbeits-, der Darlehns- und der Franchisever-
trag sowie auch Nutzungsvertrage der Krankenhauser mit angestellten oder nie-
dergelassenen Arzten. Die Anpassungsfrist von einem Jahr fir Dauerschuldverhalt-
nisse soll den Vertragsparteien - und damit auch den Krankenhaustragern - die Mog-
lichkeit eréffnen, ihre Vertradge an das neue Recht anzupassen.

Fur vor dem 1. Januar 2002 entstandene und nicht verjahrte Anspriiche gelten geman
86 Abs. 1 S. 1 zu Art. 229 EGBGB die neuen Verjahrungsfristen. Wenn die Verjah-
rungsfrist nach altem Recht kirzer als die nach neuem Recht ist, ist die Verjahrung
nach dem alten Recht vollendet (8 6 Abs. 3). Ist dagegen die Verjahrungsfrist nach
neuem Recht kirzer, so ist die ab dem 1. Januar 2002 laufende Verjadhrung grundsatz-
lich nach neuem Recht vollendet (8 6 Abs. 4 S. 1). Ausnahmsweise gilt doch die lange-
re Verjahrungsfrist nach altem Recht, wenn diese langere Frist noch vor der kirzeren
Frist nach neuem Recht ablauft (§ 6 Abs. 4 S. 2). Neben den Ubergangsregelungen
hinsichtlich der Verjahrungsfrist ist in 8 6 Abs. 1 S. 2 geregelt, dass sich der Beginn, die
Hemmung, die Ablaufhemmung und der Neubeginn der Verjdhrung bis zum 31. De-
zember 2001 nach dem alten Recht bestimmen laf3t.
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Ubergangsregeln zur Verjahrung
Artikel 229, § 6 EGBGB

Grundsatz

Die neuen Verjahrungsregeln gelten far alle Anspriche, die am 1. Januar
2002 bestehen und noch nicht verjahrt sind.

Ausnahmen

Eis 1. Januar 2002 regeln sich
Beginn, Hermmung, Ablauf-
hemmung und Unterbrechung {jetzt
Meubeginn) der Verjahrung nach
altern Recht

Ist die neue Werjahrungsfrist langer

Ist die neue Verjahrungsfrist kdrzer
als die alte Verjahrungsfrist

als die alte Werjahrungsfrist

gilt die alte Werjghrungsfrist weiter - [&uft grundsatzlich die neue Frist

ab 01.01.2002

- @5 sei denn, das Ende der altan
Frist liegt wor dem Ende der neuen
Frist, dann gilt die alte Frist

Die Frage, welche Verjahrungsfristen konkret nach altem Recht gegolten haben, kann
mitunter nur durch sehr komplexe Erwagungen beantwortet werden..



