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บทคัดยอ. ไลเคนเปนสิ่งมีชีวิตในอาณาจักรเห็ดรามีรูปแบบการเจริญเติบโตที่เปนเอกลักษณ คือ  
การเจริญเติบโตอยูรวมกันแบบพึ่งพาอาศัยระหวางสาหรายและรา จากรายงานการใชไลเคนเปนยา
พบในรายงานของภูมิปญญาของชาวอินเดีย (traditional Indian medicine) ภูมิปญญาของชาวจีน  
(traditional Chinese medicine) และภูมิปญญาของชาวยุโรป (homeopathic and western medical 
herbals) โดยพบวาหลายโรคทีม่กีารใชไลเคนในการรกัษา เชน โรคไขขออกัเสบ โรคผมรวง โรคทองผกู 
โรคไต โรคเรื้อน โรคคอหอยอักเสบ โรคพิษสุนัขบา โรคติดเชื้อ โรคพยาธิและการติดเชื้อหนอนพยาธิ 
มีรายงานการนำสารธรรมชาติที่ไลเคนสรางขึ้นไปใชเปนยาในภูมิปญญาทองถิ่นอยางกวางขวาง เชน 
กรดอุสนิค (usnic acid) และสารแอทราโนริน (atranorin) นอกจากนี้มีการทดสอบสารธรรมชาติของ
ไลเคนในสัตวทดลอง เชน เพื่อยับยั้งจุลชีพกอโรค ยับยั้งการเจริญเติบโตของเซลลมะเร็ง และเพิ่ม
ประสิทธิภาพใหกับภูมิคุมกัน ดังนั้นสารธรรมชาติที่ไลเคนสรางขึ้นมามีรายงานถึงศักยภาพการนำไป
ใชประโยชนเปนยารักษาโรคอยางกวางขวาง 
 
ABSTRACT. Lichens are a unique life style in the Kingdom Fungi. They are a symbiosis 
between algae or cyanobacteria and fungi. They have been used in traditional medicine; 

including traditional Indian medicine, traditional Chinese medicine, homeopathy and western 
medical herbals. The diverse diseases for which lichens have been used include arthritis, 
alopecia, constipation, kidney diseases, leprosy, pharyngitis, rabies, infections, worms and 

infestation. The secondary metabolites, such as usnic acid and atranorin have been reported 

บทความวิชาการ 
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to be bioactive in traditional medicine. Animal investigations on secondary metabolites of 

lichens have demonstrated antimicrobial, antitumor and immunomodulatory activity.  

Therefore, the secondary compounds in lichens have high potential of medical use.  
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บทนำ 

ส่ิงมีชีวิตท่ีเรียกวา ไลเคน จัดอยูในอาณาจักร
เห็ดรา (Kingdom Fungi) สวนใหญอยู ใน
ดิวิชั่นแอสโคไมโคตา (Division Ascomycota) 
รายงานวามากถึงรอยละ 98 (ประมาณ 13,500 
ชนิด) และอยูดิวิชั่นเบสิดิโอไมโคตา (Division 
Basidiomycota) พบเพียงรอยละ 0.3 (ประมาณ 
50 ชนิด) นอกจากนี้เปนราในกลุมแอนามอฟก  
(Anamorphic fungi) อีกรอยละ 1.5 (ประมาณ 
200 ชนิด) (Hawksworth, 1988; Honegger, 
1992; Hawksworth & Honegger, 1994; Kirk 
et al., 2001) จากไลเคนเกือบ 20,000 ชนิด  
พบวาไลเคนหลายชนิดมีศักยภาพในการใชเปน
ยารักษาโรคไดและไลเคนบางชนิดสามารถ
รับประทานได (Chevallier, 1996) เนื่องจาก 
ไลเคนบางชนิดผลิตสารธรรมชาติที่ เปนพิษ  
(toxic substance) ดังนั้นการนำไลเคนไป
รับประทานหรือใชรักษาโรคตองพึงระวังและ
หลีกเลี่ยงชนิดท่ีสรางสารธรรมชาติท่ีเปนพิษ 

ดวยเชนกัน (Agelet & Vallës, 2003) 
 

หลักฐานภูมิปญญาการใชไลเคนเปนยา 

จากรายงานพบหลักฐานการใชประโยชน 
จากไลเคนตั้งแตศตวรรษที่ 15 จากบันทึกของ

ภูมิปญญาของชาวอินเดีย (traditional Indian 

medicine) หรือเรียกวา อายุรเวช (ayurveda)  
จากภูมิปญญาของชาวจีน (traditional Chinese 
med ic ine ) และภูมิปญญาของชาวยุ โ รป  
(homeopathic and western medical herbals) 
(Agelet & Vallës, 2003) คำวา “ไลเคน” ในการ
รักษาโรคซึ่งตรงกับภาษากรีกในคำวา “ลีโพรัส  
(leprous)” ซึ่งอางถึงการรักษาโรคผิวหนังโดย 
วิธีการทำใหผิวกำพราหลุดลอกออกซ่ึงใชประโยชน
ในเร่ืองทำใหผิวสวยออนเยาวไดเชนกัน นอกจากน้ี
มีรายงานการใชไลเคน Lobaria pulmonaria  
รักษาโรคปอดและโรคที่เกี่ยวกับสมองโดยใช 
ไลเคน Parmelia sulcata (Rizzini, 1952) และ 
มีรายงานการรักษาโรคดีซานจากไลเคน Xanthoria 
parietina (Bown, 2001) 

หลังจากนั้นพบรายงานในศตวรรษที่ 18 ใช
ไลเคน Evernia furfuracea เปนยาครั้งแรก  
(Launert, 1981) นอกจากน้ีมีไลเคนอีกหลายชนิด
ที่มีหลักฐานอางอิงวาใชรักษาอาการไอ รักษา
อาการโรคตัวเหลือง รักษาอาการโรคกลัวน้ำ 
และรักษาอาการโรคผมรวง (Pereira, 1853)  

และจากบันทึกการใชสมุนไพรเปนยารักษาโรค

พบการใชไลเคนอีกหลายชนิดในสกุล Cladonia, 
Evernia, Lobaria, Parmelia, Peltigera, 
Pertusaria, Physia, Rocella, Usnea และ 

Xanthoria (Perez-Llano, 1944b) 
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จากหลักฐานภูมิปญญาการใชไลเคนเปนยา

รกัษาโรค พบวามกีารใชไลเคนหลายชนดิในสกลุ  

Peltigera คนทองถิ่นในประเทศไอรแลนด ใช  

P. aphthosa เปนยาถายพยาธิ (vermifuge) และ 

P. canina เปนยาระบายอยางออน (laxative)  

(ตารางที่ 1) นอกจากนี้ยังพบสูตรการใชไลเคน

เปนยารักษาโรคพิษสุนัขบาหรือโรคกลัวน้ำ โดย

ใชไลเคน Peltigera sp. หมักกับพริกไทยดำไว
เปนเวลา 4 วัน หลังจากนั้นนำมาผสมกับนมอุน 
½ ไพน (pint) ใชด่ืมเพื่อรักษาอาการของโรค 
ดังกลาว 

 
หลักฐานการใชสารธรรมชาติจากไลเคน 
เปนยา 

สารธรรมชาติจากไลเคนหรือสารทุติยภูมิ  
(lichen metabolites) มีการใชประโยชนอยาง
แพรหลายในการยับยั้งจุลชีพตางๆ เชน ยับยั้ง
แบคทีเรียกอใหเกิดโรค (anti-mycobacterial) 
ตานไวรัส (antiviral) ยับยั้งอาการอักเสบหรือ 
ใชเปนยาตานการอักเสบ (anti-inflammatory) 
ยาระงับปวด (analgesic) ยาลดไข (antipyretic) 
ยับยั้งการเพิ่มจำนวนเซลล (anti-proliferative) 
และยับยั้งความเปนพิษตอเซลลสิ่งมีชีวิตที่มีผล
จากการใชยาหรือสารเคมี (cytotoxic effects) 
เหน็ไดวาปจจบุนัมกีารนำสารธรรมชาตจิากไลเคน

มาใชประโยชนเพิ่มขึ้นมากมาย แตอยางไรก็ตาม

ยังไมพบการตรวจสอบและรายงานมากนัก 

เก่ียวกับการนำสารธรรมชาติจากไลเคนไปใชเปน 
ยารักษาอาการของโรคตางๆ จนหายขาด  
(Müller, 2002) การนำสารจากไลเคนไปใช

ประโยชนมีขอจำกัดอาจเนื่องมาจากกลุมของ 

สารทุติยภูมิที่ ไลเคนแตละชนิดสรางขึ้นมา  
(Boustie & Grube, 2005) 

 

การใชสารธรรมชาติจากไลเคนยับย้ังแบคทีเรีย

กอใหเกิดโรค 

ความพิเศษของสารธรรมชาติจากไลเคน 

ที่สามารถนำไปใชเปนยาปฏิชีวนะ (antibiotic) 

สรางความตื่นเตนใหกับนักวิทยาศาสตรตั้งแต

คริสตศตวรรษที่ 15 (Lawrey, 1986) ในป ค.ศ. 

1944 Burkholder และคณะ ไดริเริ่มคนควา 

เก่ียวกับการนำสารธรรมชาติจากไลเคนไปใชยับย้ัง
แบคทเีรยีกอใหเกิดโรค จากผลการทดสอบความ
สามารถในการนำไปใชเปนยาปฏชิวีนะ จากไลเคน 
42 ชนิด พบวา 27 ชนิด มีความสามารถยับยั้ง
การเจริญเติบโตของแบคทีเรียได (Burkholder 
et al., 1944; Bylicka, 1952; Vartia, 1973) 

สารธรรมชาติจากไลเคนที่มีรายงานการนำ
ไปใชเปนยาปฏิชีวนะมากที่สุดสารหนึ่งคือ กรด 
อุสนิค (Mordraksi, 1956; Shibamoto & Wei, 
1984; Rowe et al., 1991; Dobrescu et al., 
1993; Abo-Khatwa et al., 1996; Rowe et al., 
1999; Cocchietto, et al., 2002) นอกจากนี้ 
ยังพบวามีสารธรรมชาตอีิกหลายชนิดท่ีมีรายงาน
การใชเปนยาปฏิชีวนะ เชน กรดวูลพินิค (vulpinic 
acid) และแอทราโนริน (atranorin) แตพบรายงาน
การใชสารแอทราโนรินนอยกวา (Lawrey, 1986; 
Lauterwein et al., 1995) สารธรรมชาตจิากไลเคน
ในกลุมที่เปนกรด เชน กรดอุสนิค กรดอีเวอมิค  
(evermic acid) และ กรดวูลพินิค พบรายงาน

การยับย้ังการเจริญเติบโตของแบคทีเรียแกรมบวก

ไดดี เชน Staphylococcus aureus, Bacillus 
subtilis และ B. megaterium แตพบวาสาร 

ในกลุมที่เปนกรดนี้ไมสามารถยับยั้งการเจริญ
เติบโตของแบคทีเรียแกรมลบได เชน Escherichia 
coli และ Pseudomonas aeruginosa (Lawrey, 
1986) 
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นอกจากน้ียังพบวาสารสกัดจากไลเคนท่ีสกัด

ดวยตัวทำละลายที่แตกตางกัน เชน อะซิโตน  

(acetone) แอลกอฮอล (alcohol) คลอโรฟอรม  

(chloroform) ไดเอทิลอีเทอร (diethyl ether)  

เอทานอล (ethanol) เมทานอล (methanol) และ

ปโตรเลียมอีเทอร (petroleum ether) จากไลเคน

หลายชนิดสามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของ

แบคทีเรียไดหลายชนิด (ตารางที่ 2) 
 
การใชสารธรรมชาติจากไลเคนยับย้ังเชื้อรา
กอใหเกิดโรค 

สารธรรมชาติจากไลเคนหลายชนิดมีฤทธิ์
ในการยับยั้งเชื้อรากอใหเกิดโรคได เชน สาร 
พาไรติน (parietin) สารแอนทราควิโนน  
(anthraquinone) โดยใชตัวทำละลายเมทานอล  
(Manojlovic et al., 2005) นอกจากนี้ยังมี 
รายงานการนำสารธรรมชาติจากไลเคนไปยับยั้ง
เชื้อรากอโรคพืชบางชนิด ไดแก Microsporum  
gypseum, Trichophyton mentagrophytes  
และ T. rubrum โดยใชสารสกัดจากไลเคน 
Protousnea poeppigii และ Usnea florida  
var. rigida ซึ่งประกอบดวยสารธรรมชาติ เชน  
กรดไอโซไดวาริคาติค (iso-divaricatic acid)  
5-โพรพลิเรสออคินอล (5-propylresorcinol)  
กรดไดวารคิาตคิ (divaricatic acid) และกรดอสุนคิ 

 

การใชสารธรรมชาติจากไลเคนยับย้ังเช้ือไวรัส 

รายงานการใชสารธรรมชาติจากไลเคน 
ยับยั้งเชื้อไวรัสมีคอนขางนอย สารธรรมชาติ 

ชนิดท่ีนำไปทดสอบ คือ กรดอุสนิคสกัดจาก 

ไลเคน Teloschistes chrysophthalmus และ 
สารพาไรตินสกัดจากไลเคน Ramalina celastri  

(Fazio et al., 2007) 

 

การใชสารธรรมชาติจากไลเคนเปนสารตาน

อนุมูลอิสระ 

สารธรรมชาติจากไลเคนหลายชนิดมีรายงาน

การนำไปใชเปนสารตานอนุมูลอิสระ เชน สาร 

ฟโนลิค (phenolic) สารเมทิลออเซนิลเลต  

(methyl orsenillate) กรดออเซนิลลิค (orsenillic 

acid) สารแอทราโนริน กรดเลคาโนริค (lecanoric  

acid) และกรดสติกติก (stict ic acid) โดย 
สารธรรมชาติดังกลาวพบในไลเคน Cetraria 
islandica (Gülcin et al., 2002) Parmotrema 
stuppeum (Jayapraksha & Rao, 2000) และ 
Usnea articulata (Lohèzic-Le Dèvèhat et al., 
2007) 

 
การใชสารธรรมชาติจากไลเคนตานเซลล
มะเร็ง 

การศึกษาการใชสารธรรมชาติจากไลเคน
ตอตานเซลลมะเร็งในระดับหองปฏิบัติการพบวา
มีสารหลายชนิดมีความสามารถในการยับยั้ง 
การเจริญของเซลลมะเร็งได เชน สารแพนนาริน  
(pannarin) สารออซนิอล (orcinol) สารเทนนอูอรนิ 
(tenuiorin) และสารเมทิลออเซลลิเนต (methyl 
orsellinate) จากไลเคน Peltigera leucophlebia 
นอกจากนี้พบวาสารเทนนูออรินสามารถยับยั้ง

การเจริญเติบโตของเซลลมะเร็งเตานม (breast 
cancer) เซลลมะเร็งตับออน (pancreatic cancer) 

และเซลลมะเร็งลำไสใหญ (colon cancer) ใน

เซลลไลน (cell lines) (Ingolfsdottir et al.,  
2002) สารสกัดไบแอนทราควิโนน ไกลโคไซด  
(bianthraquinone glycosides) และสารคอเลเฟลค

ซิโนไซด (colleflaccinosides) จากไลเคน Collema 

flaccidum มีผลยับยั้งการเจริญเติบโตของเซลล
มะเรง็ไดเชนกนั (Rezanka & Dembitsky, 2006) 
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การใชสารธรรมชาติจากไลเคนเปนสารเพิ่ม

ประสิทธิภาพภูมิคุมกัน 

ปจจุบันมีการใชสารจากธรรมชาติหลากหลาย

ชนิด เพื่อเปนสารกระตุนภูมิคุมกันในรางกาย 

ซึ่งนักวิทยาศาสตรและคนทั่วไปใหความสนใจ

มากขึ้น สารธรรมชาติจากไลเคนมีการทดสอบ

การนำไปใชเปนสารกระตุนภูมิ คุมกัน เชน  

สารเฮเทอโรไกลแคน (heteroglycan) และ 
สารเบตากลแูคน (beta-glucan) สกัดไดจากไลเคน 
Thamnolia vermicularis var. subuliformis มี
รายงานการนำไปทดสอบเปนสารกระตุนภูมิคุมกัน
แตผลการทดสอบไมเปนที่แนชัดนัก อาจเนื่อง 
มาจากมีหลายปจจัยเกี่ยวของกับระบบภูมิคุมกัน
ในสิ่งมีชีวิต (Omarsdottir et al., 2007) 
 
การใชสารธรรมชาติจากไลเคนยับย้ังการสราง
สารไทโรซิเนส 

สารธรรมชาติจากไลเคนในวงศกราฟดาซิอิ 
(family Graphidaceae) หลายชนิดมีรายงานการ
นำไปยับยั้งการสารสรางไทโรซิเนส (tyrosinase) 
โดยสกดัดวยเมทานอล เชน Graphina glaucorufa, 
G. multistriata, G. salacinilabiata, Graphis 
assamensis, G. nakanishiana, Phaeographopsis 
indica (Behera et al., 2006) พบไลเคนที่ 

สามารถรบัประทานได คือ Umbilicaria esculenta 

และ Usnea longissima (Kim & Cho, 2007) 
สามารถยับยั้งการสารสรางไทโรซิเนสไดเชนกัน 
 

สารธรรมชาติท่ีพบในไลเคนกับการใชประโยชน

ไลเคนเปนกลุมสิ่งมีชีวิตอีกชนิดหนึ่งที่สราง

สารธรรมชาติหรือสารทุติยภูมิที่แตกตางจาก

พืชชั้นสูง ในปจจุบันมีรายงานการคนพบสาร 
ธรรมชาติจากไลเคนมากกวา 10,000 ชนิด  

(Huneck & Yoshimura, 1996; Mathey et al., 

2002; Papadopoulou et al., 2007) แตอยางไร 

ก็ตาม ยังมีการรายงานการพบสารธรรมชาติ 

ชนิดใหมๆ เพิ่มขึ้น อาจเนื่องมาจากการศึกษา

วิจัยเกี่ยวกับไลเคนไดรับความสนใจเพิ่มมากขึ้น

ในปจจุบันและงานวิจัยเกี่ยวของกับการนำ

สารธรรมชาติจากไลเคนไปใชประโยชนในดาน

ตางๆ มีเพิ่มมากขึ้นเชนกัน จากรายงานการวิจัย
ที่ผานมาทำใหเราทราบถึงประโยชนของไลเคน
ในอีกทางหนึ่งนอกเหนือจากการใชไลเคนเปน
ดัชนีบงชี้ทางคุณภาพอากาศของสิ่งแวดลอม 
ที่นิยมใชกันอยางแพรหลาย ดังนั้นสารธรรมชาติ
จากส่ิงมีชีวิตสองชนิดท่ีอาศัยอยูรวมกันแบบพ่ึงพา
อาศัยจึงเปนอีกทางเลือกหนึ่งในการศึกษาวิจัย
ตอยอดเก่ียวกับการนำไปใชประโยชนทั้งในทาง 
การแพทยและการเกษตรตอไป 
 
บทสรุป 

จากหลักฐานงานวิจัยเกี่ยวกับการนำไลเคน
ไปใชประโยชนเพือ่การรกัษาโรคตางๆ มมีานานแลว 
เริม่ตัง้แตครสิตศตวรรษที ่15 พบวาสารธรรมชาติ
หรอืสารทตุยิภมูจิากไลเคนมศีกัยภาพคอนขางสงู 
ปรากฏหลักฐานในอายุรเวชซึ่งเปนภูมิปญญา
ของชาวอินเดีย ในภูมิปญญาของชาวจีน และ
ภูมิปญญาของชาวยุโรป นอกจากนี้ยังมีการใช 

ไลเคนเปนยารักษาโรคในประเทศอื่นๆ แตไมพบ

รายงานเปนลายลักษณอักษร เชน สาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาวมีการใชไลเคน  
Usnea spp. ซึ่งมีกรดอุสนิคในการรักษาโรค
กระเพาะอาหารโดยวิธีชงเปนชาดื่ม สวนใน

ประเทศไทยพบการใชไลเคนหลายชนิดในสกุล

ดังกลาวชงเปนชาดื่มแกอาการปวดทองเชนกัน
โดยพบในชาวบานแถบภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

ตอนบนที่มีชายแดนติดตอกับประเทศลาว เชน 
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จังหวัดเลย จากขอมูลดังกลาวสารธรรมชาติ 

จากไลเคน Usnea spp. นาจะมีศักยภาพในการ

ยับยั้งเชื้อแบคทีเรียกอใหเกิดโรคในกระเพาะ

อาหารหรือลำไสของคนไดหากไดรับการวิจัย 

ตอยอดในเรื่องดังกลาว นอกจากรายงานการใช

สารธรรมชาติจากไลเคนเปนยารักษาโรคแลวยัง

พบวามีรายงานการใชสารสกัดจากไลเคนยับยั้ง

จุลชีพกอโรคอ่ืนๆ ไดอีก ดวยเหตุน้ีสารธรรมชาติ
จากไลเคนจงึนาจะมีศักยภาพในการนำไปพฒันา
ใชประโยชนในดานอื่นๆ ตอไป นอกเหนือจาก
การใชไลเคนเปนดัชนีบงชี้คุณภาพอากาศ 
 
กิตติกรรมประกาศ 
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พืชในสภาวะเครียดเกลือ 
 
Plant Salt Stress 
 
สุมาลี ชูกำแพง* 
SUMALEE CHOOKHAMPAENG* 
 

ภาควชิาชวีวทิยา คณะวทิยาศาสตร มหาวทิยาลยัมหาสารคาม จ.มหาสารคาม 44150 
Department of Biology, Faculty of Science, Mahasarakham University, Maha Sarakham 44150, Thailand 

บทคัดยอ. ดินเค็มเปนดินที่มีปริมาณเกลือสูงเกินไป ดินเค็มเปนปจจัยหลักอยางหนึ่งที่สงผลตอพืช 
กอใหเกิดปญหาทางการเกษตร ซึ่งนับวันปญหานี้ยิ่งทวีความรุนแรงมากขึ้น พืชท่ีปลูกในพื้นที่ดินเค็ม
จะเกิดสภาวะเครียดเกลือ 3 อยาง คือ 1) ความเครียดออสโมติก อันเนื่องมาจากเกลือในดินทำให 
คาชลศักยของดินต่ำลงกวาปกติ ทำใหพืชดูดน้ำไดยากขึ้น 2) ความเครียดจากการสะสมไอออน 
ที่เปนพิษ และ 3) ความเครียดที่เกิดจากการสรางและสะสมสารอนุมูลอิสระ ดังนั้นเมื่อพืชไดรับเกลือ 
พืชจึงมีกลไกเพื่อที่จะปกปองใหเซลลไดรับอันตรายจากสภาวะเครียดเกลือนอยที่สุด เชน มีการ 
ขับเกลือ Na+ ออกจากไซโทพลาสซึมของเซลลไปเก็บไวในแวคิวโอลเพื่อรักษาสมดุลไอออน หรือสราง
สารตานอนุมูลอิสระเพิ่มขึ้น หรือสรางสาร compatible solute สะสมในเซลลเพื่อรักษาสมดุลของน้ำ 
การศึกษากลไกของพืชในสภาวะเครียดเกลือจะเปนแนวทางสูการวิจัยเพื่อพัฒนาปรับปรุงพันธุพืช 
ในสภาวะเครียดเกลือได 
 
ABSTRACT. Salinity is a kind of soil including too much salt. It is a major factor affecting plant 
which leads to agricultural problem around the world. In the present, the problem is increasing its 
seriousness. The crops grown in salinity would obtain three types of plant salt stress as:  
1) Osmotic stress caused by salt in the soil which would make the water potential to be 

decreased in lower level than normal. Consequently, the plant would have more difficulty in 

sucking the water, 2) Stress from accumulation of toxic ion, and 3) Stress caused by construction 
and accumulation of anti-oxidants against the free radical substance. Therefore, when the 
plant received salt, it would have mechanism in preventing the cell from receiving danger 

บทความวิชาการ 
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from stress condition in the lowest level, for instance, the Na+ salt would be dismissed from 

cytoplasm to be stored in vacuole for keeping the ion balance, or constructing more free 

radical substance or compatible solute substance, to be accumulated in the cell for keeping 

the water balance. The study of plant mechanism in salt stress would be guidelines for 

conducting research study in developing the plant species to be endure with Salt Stress 

situation. As a result, both of quantity, and quality of product would be increased especially in 

major economic plants of global people.  

 
คำสำคัญ: ดินเค็ม, สมดุลไอออน  
KEYWORDS: salinity, ion balance, compatible solutes 
 

บทนำ 

ดินเค็มคือดินบริเวณท่ีมีสารละลายเกลือสะสม
อยูเปนจำนวนมากและสงผลตอการเจริญเติบโต
ของพืช โดยเฉพาะเกลือในรูปของ NaCl โครงการ
ส่ิงแวดลอมของสหประชาชาติระบุวาพ้ืนท่ีดินเค็ม 
มีประมาณ 20% ของพื้นที่ทางการเกษตร และ
ประมาณ 50% ของพื้นที่ เพาะปลูกท่ัวโลก  
(Flowers & Yeo, 1995) และพื้นที่ดินเค็มมี
แนวโนมท่ีจะเพ่ิมมากข้ึนทุกป (Yokoi et al, 2002; 
Parida & Das, 2005) ในประเทศไทยพบพื้นที่
ดินเค็มประมาณ 21.7 ลานไร โดยเฉพาะในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศ ซ่ึงมีพ้ืนท่ีดินเค็ม 
17.8 ลานไร (กรมพัฒนาที่ดิน, 2535) พืชที่ปลูก
ในดินเค็มจะมีสภาวะเครียดรุนแรงถึงสองเทาเมื่อ

เทียบกับพืชที่ปลูกในสภาพแหงแลง เนื่องจาก

สภาวะเครียดเกลือนอกจากจะเครียดเนื่องจาก

คาศักยออสโมซิสของดินที่ลดลงทำใหพืชดูดน้ำ

ไดนอยลงหรือขาดน้ำคลายพืชที่ปลูกในสภาพ
แหงแลงแลวยังเกิดเครียดที่เกิดจากไอออนที่เปน

พิษอีกดวย โดยเฉพาะไอออนของ Na+ (Zhu, 
2007) ดังนั้นเมื่อพืชไดรับเกลือ พืชจึงหาวิธีการ

ทีจ่ะกำจดัไอออนทีเ่ปนพษิและหาวธิกีารทีจ่ะดดูนำ้

ในดินไปใชใหไดมากที่สุด 
 

การจำแนกดินเค็ม 

ดินเค็มที่ไดรับผลกระทบจากเกลือที่ละลาย
น้ำได เชน เกลือแกงหรือโซเดียมคลอไรด  
(NaCl) ยิปซัมหรือแคลเซียมซัลเฟต (CaSO

4
) 

ดีเกลือฝรั่งหรือแมกนีเซียมซัลเฟต (MgSO
4
) 

และเบกิง้โซดาหรอืโซเดยีมไบคาบอเนต (NaHCO
3
) 

(Grattan, 2002) สามารถจําแนกเปน 3 ประเภท 
(ตารางที่ 1) ไดแก ดินเค็ม (saline soils) คือดิน
ทีม่เีกลอืทีล่ะลายไดในสารละลายดนิมาก ดินโซดกิ 
(sodic soils) เปนดนิทีไ่มเคม็แตมคีวามเปนดางสงู
และคาโซเดียมที่แลกเปลี่ยนไดมากเกินไป และ
ดินเค็มโซดิก (saline sodic soils) หมายถึง ดิน
ที่มีทั้งเกลือที่ละลายไดและโซเดียมที่แลกเปลี่ยน
ไดปริมาณมากจนเปนอันตรายตอพืช (El-Zanaty 
et al., 2006) โดยพิจารณาจาก คาการนําไฟฟา

ของสารละลายดิน คาความเปนกรด-ดางของ

สารละลายดิน และคารอยละของโซเดียมที่
แลกเปลี่ยนได การจําแนกระดับความเค็มที่มี 
ผลกระทบตอพืช สามารถจำแนกไดเปน 4 ระดับ 

(FAO, 1976) คือ ดินไมเค็ม มีคาการนำไฟฟา

นอยกวา 2 เดซิซิเมนตอเมตร ดินเค็มนอย  

มีคาการนำไฟฟา 2-4 เดซิซิเมนตอเมตร ดินเค็ม
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ปานกลาง มีคาการนำไฟฟา 4-8 เดซิซิเมน 

ตอเมตร ดินเค็มมาก มีคาการนำไฟฟา 8-15 

เดซิซิเมนตอเมตร และดินเค็มจัด มีคาการนำไฟฟา

มากกวา 15 เดซิซิเมนตอเมตร (ตารางที่ 2) 

 
ตารางที่ 1 การจำแนกประเภทของดินเค็ม 

ประเภทดินเค็ม คาการนำไฟฟาของดิน  
(Electrical Conductivity) 

(mmhos/cm) 

คาความเปนกรด-ดาง
ของดิน (Soil pH) 

คาการแลกเปล่ียนโซเดียม
ของดิน (Exchangeable 

Sodium) (%) 

ดินเค็ม > 4.0 < 8.5 < 15 

ดินโซดิก < 4.0 > 8.5 > 15 

ดินเค็มโซดิก > 4.0 < 8.5 > 15 

แหลงที่มา: Cardon & Mortvedt, 2001 
 
ตารางที่ 2 การจําแนกระดับความเค็มที่มีผลกระทบตอพืช (FAO, 1976) 

คาการนําไฟฟา (dS/m) ระดับความเค็ม การตอบสนองของพืช 

นอยกวา 2 
2 – 4 
4 – 8 
8 – 15 
มากกวา 15 

ไมเค็ม 
เค็มนอย 
เค็มปานกลาง 
เค็มมาก 
เค็มจัด 

ไมมีผลกระทบตอพืช 
มีผลกระทบตอการเจริญเติบโตของพืชไมทนเค็ม 
มีผลกระทบตอการเจริญเติบโตของพืชหลายชนิด 
พืชทนเค็มเทานั้นจึงจะเจริญเติบโตและใหผลผลิตได 
พืชทนเค็มสูงจึงจะเจริญเติบโตและใหผลผลิตได 

การจำแนกพืชทนเค็ม 

พืชสวนมากจะไมชอบเกลือ เรียกวา พืช 
ดินกรอย (glycophytes) ซึ่งไมสามารถที่จะทน

ตอสภาวะดินเค็มได และไดรับผลกระทบจาก 
เกลือรุนแรง พืชในกลุมน้ีแมจะไดรับ NaCl ความ
เขมขนต่ำ (ในสารละลาย 100-200 mmol L-1 

NaCl) ก็จะสงผลใหพืชหยุดการเจริญเติบโตและ
ตายในที่สุด (Zhu, 2007) โดยเฉพาะในตน 

chickpea พบวาที่ความเขมขน 25 mmol L-1 

NaCl จะทำใหการเจริญเติบโตลดลง (Flowers 
et al., 2010) 

พืชดินเค็ม (halophytes) สวนมากเปนพืชที่

ตามธรรมชาติมีถ่ินอาศัยในดินเค็ม มีลักษณะทาง

กายภาพที่พิเศษและมีการปรับตัวทางสัณฐาน
วิทยาหรือกลไกการหลีกเลี่ยงเกลือจึงทนเค็ม 
ไดสูง (Flowers et al., 1986) เชน จะมีเซลลพิเศษ 
(ตอมเกลือ) ที่บริเวณใบและลำตนเพื่อท่ีจะ 

ขับเกลือออกจากตนพืช โดยดึงเกลือจากเซลล
ขางเคียงมาเก็บไวที่ตอมเกลือแลวขับออกโดย
อาศัยฝนหรือลม (Zhu, 2007) นอกจากนี้พืช

ดินเค็มจะมีกลไกทางสรีรวิทยาท่ีจะควบคุมปริมาณ

เกลือในไซเลม ราก และใบพืช และมีการปรับ 
สมดุลออสโมติกเพื่อใหพืชสามารถดูดน้ำไปใชได  
(Shabala & Mackay, 2011) พืชจำพวกนี้ 

สามารถปรบัตวัเจรญิเตบิโตไดในความเคม็ระดบัสงู 
เชน ในสารละลาย NaCl ที่ระดับความเขมขน 



18  สุมาลี ชูกําแพง

500-1000 mmol L-1 (Colmer & Voesenek, 

2009) พืชบางชนิดทนเค็มไดสูงมาก เชน Atriplex 

vesicaria สามารถใหผลผลิตสูงแมปลูกในเกลือ  

(NaCl) ความเขมขน 700 mmol L-1 หรือ 

Salicornia europaea สามารถเจริญเติบโต 

ไดในเกลือ (NaCl) ความเขมขนสูงถึง 1,020 

 mmol L-1  

 
ผลกระทบของความเครียดเกลือตอ 
สรีรวิทยาพืช 

เมื่อพืชเกิดสภาวะเครียดเกลือจะสงผลตอ
การเจริญเติบโต ผลผลิต และการเขาทำลายของ
โรคพืช พืชไดรับเกลือ Na+ จะเกิดการแขงขันกับ 
K+ ในการเขาสูรากพืช ทำใหพืชไดรับ K+ ลดลง 
ซึ่งสงผลใหพืชมีอัตราการเจริญเติบโตลดลง 
เนื่องจาก K+ มีผลตอแรงดันเตงในเซลลพืชและ
การทำงานของเอนไซมหลายชนิด (Zhu, 2007) 
ดังนั้นเมื่อพืชเครียดเกลือพืชจึงพยายามรักษา
ระดับของ K+ ใหสูง และควบคุมปริมาณ Na+  
ใหต่ำในไซโทพลาสซึม (Zhu, 2003) นอกจากนี้
ดินเค็มยังสงผลใหคาชลศักยในดินลดลง และ 
ทำใหคาความดันออสโมซิสเพิ่มขึ้นจากการที่มี 
ไอออนในดินสูง ทำใหพืชดูดน้ำไดนอยลงและ 
ลดแรงดันเตงของเซลลพืช การเจริญเติบโตของ
พืชจึงลดลง ผลผลิตของพืชก็ลดลงดวย เชน ขาว

ซึ่งเปนธัญพืชหลักของประเทศไทย พบวาขาว 

ที่เจริญภายใตสภาวะความเค็มระดับปานกลาง 

มีผลผลิตต่ำกวาขาวที่ปลูกในพื้นที่ดินไมเค็ม
มากกวา 2 เทา จนถึงไมติดผลผลิต (สำนักงาน
พัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ, 2554) 

ลดการแตกกอ จำนวนและความยาวของรวงขาว 

(Ali et al., 2004; Shereen et al., 2005) นอกจากนี้
ยังมีผลตอพืชอื่นๆ เชน จำนวนและน้ำหนักของ
สมอฝายลดลง (Zhang et al., 2012) จำนวน 

และขนาดของผลมะเขือเทศ (Chookhampaeng 

et al., 2008) น้ำหนักสดของผลพริก (Rubio  

et al., 2011) เปนตน ดังนั้นพืชจึงปรับตัวเพื่อ 

ที่จะลดคาศักยออสโมซิสโดยการสะสมสาร 

compatible osmolytes และสาร osmoprotectants  

(Bohnert et al., 1995) หรือนำไอออนที่เปนพิษ

ไปเก็บไวในแวคิวโอล (Niu et al., 1995) พืช 

บางชนดิ เชน Mesembryanthemum crystallinum 
จะปรับเปลี่ยนกระบวนการเมแทบอลิซึมจาก 
แบบพืช C3 ใหกลายเปนแบบพืช CAM  
(Crassulacean Acid Metabolism) เนื่องจากพืช 
CAM มีประสิทธิภาพการใชน้ำในการสังเคราะห
ดวยแสงสูงกวาพืช C3 และจะเปดปากใบเฉพาะ
ตอนกลางคืนเพื่อลดการสูญเสียน้ำ ในสภาวะ
เครียดเกลือ พืชจะสราง PEP (phospho- 
enolpyruvate carboxylase) อยางรวดเร็ว  
(Zhu, 2007) และพบกิจกรรมของ PEPCase  
(phosphoenolpyruvate) สูง (Ostrem et al., 
1987) พืชเมื่อเครียดมักจะสรางสารอนุมูลอิสระ  
(Asada, 2006) ซึ่งสารอนุมูลอิสระ เมื่อมีปริมาณ
มากจะทำลายระบบตางๆ ในเซลลรวมถงึรบกวน
การสังเคราะหดวยแสงในคลอโรพลาสตดวย  
(Smirnoff, 1993) พืชจึงพยายามที่จะควบคุม
ปริมาณของสารอนุมูลอิสระ เพื่อความอยูรอด  
(Khan et al., 2011) 

นอกจากน้ีความเครียดเกลือยังสงผลตออัตรา
การงอกของเมล็ด พบวาเมล็ดพืชหลายชนิดมีอัตรา

การงอกลดลง เชน เมล็ด Pteroceltis tatarinowii 

มีอัตราการงอกลดลงเมื่อไดรับเกลือ NaCl 17 
mM L-1 และการงอกจะถูกยับยั้งเพิ่มขึ้นเมื่อเพิ่ม

ระดับความเขมขนของเกลือ (Sheng-zuo et al., 

2006) ในเมลด็ Kochia scoparia (Borzouei, 2012) 
และเมลด็ขาวโพด (Zea mays L.) (Khodarahmpour 

et al., 2012) ก็ไดรบัผลกระทบเชนกัน 
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สมดุลไอออน 

พืชจำเปนตองรักษาสมดุลไอออน โดยเซลล

จะสะสมไอออนทีจ่ำเปนและกำจดัไอออนทีเ่ปนพษิ 

เพ่ือปองกันไมใหเซลลไดรับอันตราย (Zhu, 2003) 

ในสภาวะเครียดเกลือสัดสวนระหวาง K+/Na+  

ในไซโทพลาสซึมยิ่งมีความสำคัญมาก ปกติ 

ในเซลลพืชจะมีปริมาณ K+ สูง (100-200 mM) 

ปริมาณ Na+ ต่ำ (1-10 mM) (Apse & Blumwald, 
2007) ดังนั้นพืชจึงพยายามกำจัด Na+ ที่มาก
เกินไปออกจากไซโทพลาสซึม เพื่อทำให K+/Na+ 
สูงขึ้น (Glenn et al. , 1999) ในเซลลพืช 
ไมเหมือนกับเซลลสัตว เซลลสัตวเมื่อมี Na+  
สะสมอยูมากภายในเซลลจะมี Na+-ATPases 
หรือ Na+/K+-ATPases ไวชวยในการปรับ 
สมดุลไอออน โดยสามารถที่จะขับ Na+ ออกได
โดยตรง (Zhu, 2003) แตในเซลลพืช Na+ จะเขา
สูไซโทพลาสซมึโดย Na+ transporter และ K+/Na+ 
transporter ทำให Na+ ในไซโทพลาสซึมมีมาก 
พืชจะขับ Na+ ไปเก็บไวที่แวคิวโอลเพื่อไมใหเปน
อันตรายตอเซลล โดยอาศัยแรงขับจากความ 
ตางศักยของโปรตอน H+-ATPases และ H+- 
PPiase จะขบั H+ ออกจากไซโทพลาสซมึไปสะสม
ไวที่แวคิวโอ จากนั้น Na+/H+ antiporter จะขับ 
Na+ ออกจากไซโทพลาสซึมแลกกับ H+ ใน 

แวคิวโอล (Apse & Blumwald, 2007; Blumwald 
et al., 2000) 

เมื่อพืชไดรับเกลือ พืชจะมีกลไกการสง

สัญญาณผาน SOS (Salt-Overly-Sensitive) 

เพื่อปกปองเซลล (Turkan & Demiral, 2009) 
ระบบการสงสัญญาณผาน SOS เปนการทำงาน

รวมกันของ SOS1 SOS2 SOS3 SOS4 และ 
SOS5 โดย SOS1 เปนโปรตีนที่แทรกอยูใน 

เยื่อหุมเซลล มีกรดอะมิโนเรียงตัวตอกันมากกวา 

700 หนวย มีหนาท่ีในการขับ Na+ ออกจากเซลล 

แลกกับไอออนของ H+ ในเซลล (Zhu, 2003) 

SOS2 มีคุณสมบัติเปนโปรตีนไคเนส (serine/

threonine protein kinase) ซ่ึงมีบริเวณท่ีทำหนาท่ี

เรงปฏิกิริยา (catalytic domain) อยูใกลปลาย

ดานอะมิโน และสวนท่ีทำหนาท่ีควบคุม (regulatory

domain) อยูใกลปลายดานคารบอกซี คลายกับ

โปรตนี SNF1 ในยสีต (Liu & Zhu, 1998) SOS3 

เปนโปรตีนที่ดัดแปลงโดยการเติมหมู myristoyl 
(myristoylated protein) ที่จับแคลเซียม ซึ่งเปน
ตัวรับสัญญาณในไซโทพลาสซึม (Liu et al., 2000) 
SOS4 เปนยีนที่กระตุนการสราง pyridoxal (PL) 
kinase ในไซโทพลาสซึม สวน SOS5 จะอยู
บริเวณผิวดานนอกของเยื่อหุมเซลล มีแรงยึดกับ
เซลลขางเคียง ทำใหเซลลเกิดการยืดขยายตัวได 
(Shi et al., 2003) 

ดินเค็มมีเกลือละลายน้ำในดินมาก เกลือ 
จะทำใหสารละลายในดนิมีความเขมขนสูงข้ึนและ
ทำใหเกดิการแตกตวัของไอออน ไอออนของ Na+ 
(ภาพที่ 1) จะถูกสงเขาสูเซลลโดย HKT1 (high- 
affinity K+ transporter-1) ซึ่งจะขัดขวางการ
ทำงานของ AKT1 (Arabidopsis K+ transporter 1)  
ในการนำ K+ เขาสูเซลล (Zhu, 2003; Türkan  
& Demiral, 2009) พืชมีตัวรับสัญญาณ Na+  
ที่บริเวณเยื่อหุมเซลล กลไกของการรับรู Na+ 
ของเซลลยังไมทราบแนชัด สันนิษฐานวาอาจจะ
รับรูกอนหรือ/และหลังจาก Na+ เขาสู เซลล  
โดยตัวรับสัญญาณที่เยื่อหุมเซลลอาจจะเปน 

โปรตีนในเยื่อหุมเซลลหรือเอนไซมที่ตอบสนอง

ตอ Na+ ในไซโทพลาสซึม หรือ SOS1 (Zhu, 
2003) สัญญาณนี้จะถูกสงไปยัง Ca2+ ซึ่งจะเปน

ตวัสงสญัญาณตอไปยงั SOS3 SOS2 และ SOS1 

ตามลำดับ SOS1 จะเปนตัวขับไอออนของ  
Na+ ออกสูนอกเซลลโดยทำหนาท่ีเปน Na+/H+ 

antiporter ขณะเดียวกัน Ca2+ จะไปกระตุน 
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ใหสราง ABl1 (Arabidopsis abscisic acid- 

insensitive1) ซึ่งชักนำใหเกิดการแสดงออก 

ของยีน NHX1 (endosomal Na+ (K+)/H+ 

exchanger) และในขณะเดยีวกนั SOS3 เมือ่ไดรบั

สัญญาณจะกระตุนการนำ H+ เขาสูแวคิวโอล 

เพื่อใชในการแลกเปลี่ยนกับ Na+ หรือ Ca+ สวน 

SOS2 ก็จะไปกระตุนการทำงานของ NHX1 และ 

CAX1 (cation exchanger 1) ที่แวคิวโอลใหเกิด
การแลกเปลี่ยนไอออนของ Na+/H+ และ Ca2+/H+ 
เพื่อจะนำ Na+ หรือ Ca2+ ที่มีมากเกินไปใน 
ไซโทพลาสซึมไปเก็บไวที่แวคิวโอล สวน SOS4 
กระตุนใหเกิดการสราง PL kinase ชักนำใหสราง 
PL-5-phosphate (PLP) ซึ่งจะเปนตัวกระตุนการ
ทำงานของ SOS1 และ AKT1 เพิ่มการขับ Na+ 

ออกนอกเซลลและนำ K+ เขาสูภายในเซลล และ

เม่ือสารละลายในดนิมคีวามเขมขนสูงขึน้จะทำให

เกิดสภาวะเครียดออสโมติก และชักนำใหสราง

ฮอรโมน ABA (abscisic acid) ซึ่งฮอรโมน 

ชนดินีจ้ะกระตุนการทำงานของ Ca2+ และ SOS5 

เชนเดียวกัน (Türkan & Demiral, 2009) 

ในทางตรงกันขาม หากเซลลเขาสูสภาวะ

สมดุลไมมีความจำเปนที่จะตองขับ Na+ ออกจาก
ไซโทพลาสซึม Ca+ จะกระตุนใหเกิดการสราง 
ABl2 จะยับยั้งการทำงานของ SOS1 ในการนำ 
Na+ ออกสูนอกเซลล และยับยั้งการทำงานของ 
SOS2 และ NHX1 ในการนำ Na+ ไปเก็บไวที่
แวคิวโอล (Türkan & Demiral, 2009) 

 

ภาพที่ 1 แผนภาพแสดงกลไกการรับสงสัญญาณและการตอบสนองตอความเครียดเกลือโดยระบบของโปรตีน 
SOS (Salt-Overly-Sensitive) (ที่มา: Türkan & Demiral, 2009 ดัดแปลงมาจาก Shi et al., 2002; Zhu,  
2003; Zhang et al., 2004; Chinnusamy et al., 2005; Mahajan et al., 2008; Türkan & Demiral, 2008.) 
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การสะสมสาร compatible solutes 

ในสภาวะปกต ิ รากพชืจะมคีาชลศกัยของนำ้ 

(water potential) ต่ำกวาในดิน พืชจึงจะสามารถ

ดูดน้ำจากดินเขาไปยังรากได และคาชลศักยของ

น้ำจะลดลงเรื่อยๆ จากราก ไปสูลำตน และใบ 

แตเม่ือพืชไดรับเกลือ สารละลายเกลือจะมีผลทำให

คาชลศักยของน้ำในดินลดลง หากลดลงต่ำมาก

รากพืชก็จะไมสามารถดูดน้ำจากดินไปใชได ดังน้ัน
พืชจึงปรับตัวโดยการสะสมสาร compatible 
solutes ในรากเพื่อลดคาชลศักยของน้ำในราก
และทำใหพืชดูดน้ำไปใชได นอกจากจะสะสม 
ที่รากแลวพืชยังสะสมในสวนอื่นๆ เชน ลำตน
หรือใบดวย เพื่อทำใหน้ำมีการลำเลียงไปใชได
อยางตอเน่ือง ในกระบวนการตางๆ ของส่ิงมีชีวิต
ไมวาจะเปนพืชหรือสัตวก็สามารถจะสังเคราะห
สาร compatible solutes ขึ้นได (Hussain et al., 
2008) สารชนิดนี้แมจะสะสมในปริมาณที่สูง 
ในเซลลก็จะไมสงผลรบกวนตอกระบวนการทำงาน
ของเซลลและเอนไซมตางๆ และไมทำใหคาความ
เปนกรด-ดางในเซลล เกิดการเปล่ียนแปลง (Yokoi 
et al., 2002) สารในกลุมนี้อาจจะอยูในรูปน้ำตาล
โมเลกุลเด่ียว เชน ฟรุกโตส (fructose) และกลูโคส 
(glucose) น้ำตาลเชิงซอน เชน ทรีฮาโลส  
(trehalose) ราฟโนส (raffinose) และฟรุกแทน  
(fructans) แอลกอฮอล เชน ซอบทิอล (Sorbitol)
แมนนิทอล (Mannitol) กลีเซอรอล (glycerol) 

และเมททิลเลท อินโนซิทอล (methylated  

inositols) กรดอะมิโน ไดแก โพรลีน (proline) 
ไกลซีน เบทาอีน (glycine betaine) และโพรลีน 

เบทาอีน (proline betaine) เปนตน พบวาพืช

ดินเค็มหลายชนิดจะสะสมไกลซีน เบทาอีน และ
โพรลีน สวนน้ำตาลอินโนซิทอลพบในพืชวงศ 

Aizoaceae, Apiaceae, Cyperaceae, Iridaceae, 

Juncaceae, Juncaginaceae, Poaceae, 

Primulaceae และ Zosteraceae ซอบิทอล  

พบในพืชวงศ Plantaginaceae และแมนนิทอล 

พบใน Laguncularia racemosa เปนพืชวงศ 

Combretaceae เปนตน (Flowers & Colmer, 

2008) 

 

สารตานอนุมูลอิสระ 

เมื่อพืชเครียดจะชักนำใหเกิดการสราง 
สารอนุมูลอิสระ เชน superoxide radicals, 
hydrogen peroxide (H

2
O

2
) และ hydroxyl 

radicals (OH-) ซึ่งจะทำลายสวนตางๆ ของเซลล 
เชน โปรตีน กรดนิวคลีอิก ไขมันบริเวณตางๆ 
เชน เย่ือหุมเซลล พืชจึงสรางสารตานอนุมูลอิสระ
อยูในรูปเอนไซม (enzymatic antioxidants) เชน 
superoxide dismutases (SOD), catalase (CAT), 
ascorbase peroxidase (APX), glutathione- 
S-transferases (GST), monodehydroascorbate 
reductase (MDHAR), dehydroascorbate 
reductase (DHAR), glutathione reductase  
(GR) และ glutathione peroxidases (GPX) หรือ
สรางสารตานอนุมูลอิสระท่ีไมไดอยูในรูปเอนไซม  
(non-enzymatic antioxidants) เชน glutathione 
(GSH), ascorbic acid (AA), tocopherols (TOCs), 
carotenoids (CARs) และ flavonoids เพื่อ 
กำจัดสารอนุมูลอิสระ (Hussain et al., 2008; 

Karuppanapandian et al., 2011) สารตาน 

อนุมูลอิสระเหลานี้จะเปลี่ยนสารอนุมูลอิสระ 
ใหอยูในรูปสารท่ีไมเปนอันตรายแกพืช เชน SOD 
จะเปลี่ยน singlet oxygen (O

2
-) ใหกลายเปน  

H
2
O

2
 สวน CAT, APX และ GPX จะเปลี่ยน  

H
2
O

2
 ใหกลายเปนน้ำ MDHAR และ DHAR  

จะเปลี่ยน MDHA (monodehydroascorbate) 

และ DHA (dehydroascorbate) ใหกลายเปน 
AA และ GR จะเปลี่ยน GSSG (oxidized 
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glutathione) ใหกลายเปน GSH เปนตน  

(Karuppanapandian et al., 2011) 

 

บทสรุป 

ในปจจุบันจะเห็นไดวาพื้นที่ทางการเกษตร

ประสบปญหาจากดินเค็มมากขึ้น และสงผล 

กระทบทางดานตางๆ ตอตนพืช เชน ในสภาวะ

ที่มีเกลือสะสมอยูในดินทำใหรากพืชดูดน้ำไปใช 
ไดยากขึ้น ดังนั้นพืชจึงสะสมสารบางชนิด เชน 
compatible solute ทำใหพืชสามารถดูดน้ำ 
ไปใชได และพบวาดินเค็มทำใหพืชมีการสะสม 
Na+ ในไซโพลาสซึมของเซลลมากขึ้นและเปน
อนัตรายตอเซลล ดังนัน้พชืจงึตองขบั Na+ ออกจาก
เซลล นอกจากน้ีดินเค็มกอใหพืชมีสารอนุมูลอิสระ
เพิ่มมากขึ้น ทำใหพืชมีกลไกที่จะสรางสารตาน
อนุมูลอิสระเพื่อปกปองเซลล ดวยสภาวะเครียด
รูปแบบตางๆ ที่เกิดขึ้นนี้ ทำใหพืชมีอัตราการ
เจริญเติบโตและผลผลิตลดลง ดังนั้นจึงมีงานวิจัย
ที่หลากหลายท่ีเกี่ยวของกับการศึกษากลไก 
การตอบสนองของพืชเม่ืออยูในสภาวะเครียดเกลือ 
ซึ่งพืชแตละชนิดก็มีกลไกและความสามารถ 
ในการปรับตัวเพื่อความอยูรอดที่แตกตางกัน  
ซึ่งแนวทางในการศึกษากลไกการปรับตัวของพืช
เมื่ออยูในสภาวะเครียดจากเกลือนี้จะนำไปสูการ
คัดเลือกสายพันธุพืชทนเค็มหรือปรับปรุงพันธุ
พืชเพื่อใหไดสายพันธุพืชที่ทนตอสภาวะเครียด 

ทำใหไดพันธุพืชที่สามารถเพาะปลูกไดในสภาพ

ดินเค็มและใหไดผลผลิตที่สูงขึ้น โดยเฉพาะ 
พืชเศรษฐกิจ เชน ขาว พริก มะเขือเทศ เปนตน 
นอกจากนี้ดานพันธุวิศวกรรมก็มีการตัดตอยีน

ทนเค็มเพ่ือกระตุนใหพืชมีความตานทานตอสภาวะ

เครียดได  
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The Sunflower Family (Asteraceae) in Thailand and Biodiversity 
Conservation 
 
พิมพวดี พรพงศรุงเรือง* 
PIMWADEE PORNPONGRUNGRUENG* 
 

ศนูยวจิยัอนกุรมวธิานประยกุต ภาควชิาชวีวทิยา คณะวทิยาศาสตร มหาวทิยาลยัขอนแกน จงัหวดัขอนแกน 40002 

Applied Taxonomic Research Center, Department of Biology, Faculty of Science, Khon Kaen University,  

Khon Kaen 40002, Thailand 

บทคัดยอ. พืชวงศทานตะวัน (Asteraceae) เปนพืชใบเลี้ยงคูที่มีสมาชิกมากท่ีสุดในโลก มีการ
กระจายพันธุทั่วโลก โดยมีความหลากชนิดมากท่ีสุดในเขตอบอุน พบไดในเกือบทุกสภาพแวดลอม 
แตจะพบมากในพื้นที่เปดโลง อากาศอบอุน ในประเทศไทยมีพืชวงศนี้ประมาณ 260 ชนิด หลายชนิด
มีความสำคัญทางเศรษฐกิจหรือทางดานสมุนไพร และหลายชนิดท่ีอยูในทะเบียนรายชื่อพืชที่เปนพืช
ตางถ่ินรุกราน ซ่ึงการรุกรานของพืชตางถ่ินน้ีเปนปจจัยสำคัญอยางหน่ึงของการสูญเสียความหลากหลาย
ทางชีวภาพ โดยเฉพาะการสูญเสียชนิดพันธุทองถิ่น ดังนั้นจึงจำเปนที่จะตองศึกษาความหลากหลาย
และศึกษาทบทวนทางอนุกรมวิธานของพืชวงศนี้ในประเทศไทย เพื่อทราบวาพืชชนิดใดเปนพืช
ทองถิ่น ชนิดใดเปนพืชตางถิ่น และสถานภาพของพืชแตละชนิดเปนอยางไร ซึ่งทั้งพืชตางถิ่นรุกราน
และพืชเฉพาะถิ่นลวนมีความสำคัญตอการศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพและการอนุรักษ 
นอกจากนี้เพื่อการวางแผนปองกันและจัดการชนิดพันธุตางถิ่นและอนุรักษพืชเฉพาะถิ่นยังตองศึกษา
รวบรวมขอมูลทางดานชีววิทยาของพืช เชน สรีรวิทยา กลไกการงอกและการพักตัวของเมล็ด รูปแบบ
การกระจายพันธุ กลไกและกระบวนการรุกราน เปนตน 
 

ABSTRACT. The sunflower family, Asteraceae is one of the largest families of flowering plants 

in the world. It is widely distributed throughout the world with the most diverse in the temperate 

regions. The members of the family grow in a broad range of habitats but mainly found in the 
open area. There are approximately 260 species in Thailand. Many species are of economic 
and medicinal values, while some species are listed in the checklist of invasive alien species. 

บทความวิชาการ 
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The invasion by alien species is one of the most leading causes of the biodiversity lost, 

especially for native species. Therefore, the study on diversity and taxonomic revision of the 

family in Thailand are needed in order to define the native and alien species and also their 

conservation status. Both alien and endemic species are important for the biodiversity and 

conservation approaches. Besides that, biological information for these plants, e.g. physiology, 

seed dormancy and germination, distribution pattern, invasion mechanism, are required for 

controlling and management of the alien species as well as conservation of the endemic 

species. 
 
คำสำคัญ: วงศทานตะวัน, การอนุรักษ, ความหลากหลายทางชีวภาพ, ชนิดพันธุตางถิ่น, ชนิดพันธุ
ตางถิ่นที่รุกราน 
KEYWORDS: Compositae, Asteraceae, conservation, biodiversity, alien species, invasive alien species 
 
บทนำ 

ประเทศไทยอยูในพ้ืนท่ีท่ีมีความหลากหลาย
ทางชีวภาพสูงแหงหน่ึงของโลก ต้ังอยูในเขตพ้ืนท่ี
วิกฤติทางความหลากหลายทางชีวภาพอินโด-พมา
(Indo-Burma Biodiversity hotspot) ซึ่งเปน  
1 ใน 34 พื้นที่วิกฤติทางความหลากหลายทาง
ชีวภาพของโลก ปจจุบันประเทศไทยประสบปญหา
การสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพเชนเดียว
กับหลายประเทศในภูมิภาคตางๆ ของโลก ซึ่งมี
สาเหตุเกิดจากปจจัยที่แตกตางกัน ทั้งทางดาน
กายภาพและชีวภาพ ไดแก กิจกรรมตางๆ  
ของมนุษย เชน การบุกรุกพ้ืนท่ีปา การทำกสิกรรม

เชิง เดี่ยว และการเปลี่ยนแปลงของสภาพ 

ภูมิอากาศของโลกหรือภาวะโลกรอน (Malcolm  
et al., 2004) รวมถึงการรุกรานของชนิดพันธุ

ตางถิ่น (alien species) ซึ่งปจจัยเหลานี้อาจ 
สงผลถึงการเปลี่ยนแปลงสภาพหรือกอใหเกิด

การสูญเสียของแหลงอาศัยตามธรรมชาติของ 
สิ่งมีชีวิต นอกจากนี้อาจจะทำใหเกิดการแกงแยง

แขงขันระหวางสิ่งมีชีวิต อันจะนำไปสูการลด

จำนวนลงและการสูญพันธุของสิ่งมีชีวิตในที่สุด 

โดยปจจัยตางๆ เหลานี้อาจจะแสดงผลกระทบ
รวมกัน หรือแสดงผลกระทบเชิงเดี่ยว เชน  
การเปล่ียนแปลงลักษณะทางกายภาพหรือชีวภาพ
ของระบบนิเวศ สงผลตอการแพรกระจายของ
ชนิดพันธุ หรือการกระทำบางอยางที่มีผลทำลาย
ส่ิงมีชีวิตโดยตรง เชน การลาหรือการนำส่ิงมีชีวิต
น้ันไปใชประโยชนมากเกินไป อยางไรก็ดีปจจุบัน
การแพรกระจายของชนิดพันธุตางถิ่นนั้นนับวา
เปนปจจัยท่ีสำคัญอยางย่ิงท่ีกอใหเกิดการสูญเสีย
ความหลากหลายทางชีวภาพที่เกิดขึ้นทั่วโลก  
(Richardson, 2012) จากปญหาการสูญเสียความ
หลากหลายทางชวีภาพดงักลาว อนสุญัญาวาดวย
ความหลากหลายทางชีวภาพ (Convention  

on Biological Diversity) จึงไดใหความสำคัญ 

กับการดำเนินการจัดการชนิดพันธุตางถิ่น และ
กระตุนใหทุกๆ ประเทศรวมกันปองกัน และกำจัด
ชนดิพนัธุตางถิน่ สำหรบัประเทศไทยมกีารนำเขา

ชนิดพันธุตางถิ่นมาเปนเวลานานแลวทั้งโดย 

ทางตรงและทางออม เชน การนำเขาเพ่ือประโยชน

ทางดานการเกษตร ดานเศรษฐกิจ หรืออาจจะ
ติดเขามากับพืชผลทางการเกษตร หรือการขนสง
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สินคาตางๆ โดยบังเอิญ เมื่อกลาวถึงการอนุรักษ

ความหลากหลายทางชีวภาพก็จะตองคำนึงถึง

ทั้งการอนุรักษแหลงที่อยูและการอนุรักษชนิด

พันธุดวยวธีิการตางๆ ซึง่การทีจ่ะทราบไดวาควร

จะอนุรักษอะไร ควรจะอนุรักษอยางไร หรือ 

จะวางแผนการอนุรักษอยางไรนั้นจำเปนตองมี

การรวบรวมขอมูลพื้นฐานของฐานทรัพยากร 

และจะตองระบุใหไดวาทรัพยากรใดเปนทรัพยากร
ทองถิน่ หรือมีการนำเขามาจากแหลงอ่ืน ส่ิงมีชีวิต
แตละชนดิแตละกลุมนัน้มรีปูแบบการกระจายพนัธุ
อยางไร และยังมีความจำเปนที่จะตองศึกษา
ศักยภาพในการเปนสิ่ งมีชีวิตที่ รุกรานของ 
ส่ิงมีชีวิตแตละชนิด และควรมีความเขาใจในกลไก
และกระบวนการเกิดการรุกราน (invasion)  
รวมถึงผลกระทบของสิ่งมีชีวิตนั้นๆ ตอระบบ 
นิเวศอีกดวย (Richardson & Rejmánek, 2011)  
ดังนั้นสิ่งหนึ่งที่สำคัญเปนอันดับแรกในการศึกษา
กลไกการรุกรานของพืชและการวางมาตรการ 

ในการปองกัน คือ การศึกษารวบรวมขอมูล 
ความหลากหลายและการกระจายพันธุของพืช 
ในพื้นที่เปาหมาย และขอมูลทางชีววิทยาของ 
พืชนั้น (Wu et al., 2004a) 

ในบทความนี้จะกลาวถึงการศึกษาความ
หลากชนิด และลักษณะทางชีววิทยาบางประการ
ของพชืวงศทานตะวนัในประเทศไทย ซึง่พชืวงศนี้

เปนพืชกลุมหนึ่งที่มีบทบาทสำคัญในการศึกษา

ความหลากหลายทางชีวภาพและการอนุรักษ 

เนื่องจากมีหลายชนิดท่ีเปนพืชตางถิ่นรุกราน 

ในพื้นที่ตางๆ ของโลก อีกท้ังยังมีบางชนิดท่ีเปน
พืชเฉพาะถิ่น พืชหายากและใกลสูญพันธุของ
บางพื้นที่ซึ่งจำเปนตองมีการอนุรักษอีกดวย 

 

1. นิยามของ พืชทองถิ่น พืชตางถิ่น และพืช

ตางถิ่นที่รกุราน 

พืชทองถิ่น (native plants) หมายถึง  

พืชที่ปรากฏอยูในเขตชีวภูมิศาสตรหนึ่งๆ โดย

มิไดมีการนำเขามาจากแหลงอื่น อาจจะเปนพืช

ที่กระจายพันธุทั่วไป หรืออาจจะเปนพืชถิ่นเดียว 

(endemic plant) ซึ่งสามารถพบไดในเขต 

ชีวภูมิศาสตรเขตใดเขตหนึ่งเทานั้น ทั้งนี้ขึ้นอยู
กับสภาพแวดลอม และความสามารถในการ 
ปรับตัวของพืชนั้น ซึ่งสามารถจำแนกสถานภาพ
ของพืชเหลานี้ออกเปนกลุมตางๆ โดยพิจารณา
จากการปรากฏ จำนวน เขตการกระจายพันธุ 
และความเสี่ยงตอการถูกคุกคามท้ังทางดาน 
ที่อาศัย และปจจัยอื่นๆ ตามเกณฑของ IUCN  
(International Union for Conservation of  
Nature) (IUCN, 2001) 

พืชตางถิ่น (alien plants) หมายถึง พืชที่
ไมเคยปรากฏในเขตชีวภูมิศาสตรหนึ่งมากอน 
แตถูกนำเขามาจากถิ่นอื่น โดยวิธีการใดๆ ก็ตาม 
ซึ่งชนิดพันธุที่เขามาอยูในถิ่นอาศัยใหมที่ไมใช 
แหลงกำเนิดเดิมของตนนี้ สามารถดำรงชีวิตและ
เพิ่มจำนวนประชากรไดแตไมไดกอใหเกิดความ
เสยีหายตอระบบนเิวศและชนดิพนัธุในทองถิน่นัน้ 
ซึ่งในบางครั้งเมื่อพืชตางถิ่นที่เขามาในแหลง 

อาศัยใหมนี้สามารถสืบพันธุ และคงประชากร
ตามธรรมชาติไดหลายชั่วรุนโดยไมเกี่ยวของกับ
การกระทำของมนุษย รวมถึงไมรุกรานไปใน

ธรรมชาต ิอาจจะเรยีกวา พืชท่ีมีการแพรกระจาย

ในธรรมชาติ (naturalized plants) (Richardson 
et al., 2000) 
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พชืตางถิน่ทีร่กุราน (invasive alien plants) 

หมายถึง พืชที่เขามาอยูในถิ่นอาศัยใหมที่ไมใช

แหลงกำเนิดเดิมของตน และมีความสามารถ 

ในการเพิ่มจำนวนและแพรการกระจายสูแหลง

อาศัยตามธรรมชาติ และครอบครองพื้นที่และ

เปนอันตรายตอพืชทองถิ่น โดยอาจจะแกงแยง

พื้นที่อาศัย แสงแดด หรือมีผลเปลี่ยนแปลง 

สภาพแวดลอมดั้งเดิม ทำใหพืชทองถิ่นลด 
จำนวนลงและอาจจะสูญพันธุในที่สุด 

ชนิดพันธุตางถิ่นบางชนิดอาจจะกลายเปน
ชนิดพันธุที่รุกรานไดในอนาคต ทั้งนี้ขึ้นอยูกับ
ปจจัยหลายอยาง เชน สภาพภูมิประเทศ ภูมิอากาศ
ของแหลงอาศัยใหม ในความเปนจริงแลวพืช
รุกรานไมจำเปนตองเปนพืชตางถ่ินเสมอไป เพราะ
พืชในทองถิ่นบางชนิดก็มีคุณสมบัติและมีความ
สามารถในการรกุรานไดเชนกัน แตตามปกตแิลว
ในทองถิ่นนั้นมักจะมีผูลาและสิ่งมีชีวิตอื่นๆ ที่มี
ความสามารถในการแกงแยงแขงขัน เพื่อเปน 
การควบคุมประชากรใหอยูในสภาวะสมดุล ซึ่ง
คุณลักษณะที่สำคัญของพืชที่เปนพืชรุกราน คือ 
เจริญเติบโตเร็ว ประสิทธิภาพในการสืบพันธุและ
การกระจายพันธุสูง มีความสามารถในการแกงแยง
แขงขนัสงู มคีวามสามารถในการอยูรอดสงู ปรบัตวั
ไดดีในสภาพแวดลอมที่ตางกันไดหลากหลาย  

(Simberloff, 2010) ดังน้ันในการปองกันและกำจัด

พืชรุกราน ก็จะตองพิจารณาทั้งชนิดพันธุตางถิ่น
และชนิดพันธุในทองถ่ินดวย โดยเฉพาะพืชท่ีเปน
วัชพืชในพื้นที่เกษตรกรรม พื้นที่รกรางวางเปลา 

และพื้นที่ธรรมชาติ ซึ่งในแงการอนุรักษความ

หลากหลายทางชีวภาพแลวจะตองพิจารณาให

ความสำคัญกับกลุมท่ีเปนวัชพืชในพ้ืนท่ีธรรมชาติ
มากที่สุด เพราะอาจสงผลถึงประชากรพืชพรรณ

ในธรรมชาติและอาจจะกอใหเกิดการเปล่ียนแปลง
สภาพแวดลอมตามธรรมชาติ และการสูญเสีย

ชนิดพันธุของสิ่งมีชีวิตในธรรมชาติได 

 

2. การศึกษาพืชวงศทานตะวันในประเทศไทย 

พืชวงศทานตะวันเปนพืชใบเล้ียงคูท่ีมีจำนวน

สมาชิกมากท่ีสุดในโลก มีประมาณ 23,000 ชนิด 

ใน 1,500 สกุล (Jeffrey, 2007) มีการกระจายพันธุ

อยูทั่วโลก โดยมีความหลากชนิดมากท่ีสุดในเขต

อบอุน และกึง่อบอุนของอเมรกิาเหนอื อเมรกิาใต 

แอฟริกาใต และในเขตเมดิเตอรเรเนียน เอเชียกลาง

และทางตะวันตกเฉียงใตของจีน พบไดในเกือบ 
ทกุสภาพแวดลอม แตจะพบมากในพื้นที่เปดโลง 
อากาศอบอุน (Funk et al., 2005) มีการนำ 
มาใชประโยชนหลายดาน เชน พืชสมุนไพร  
พืชอาหาร พืชใหน้ำมัน พืชท่ีใชเปนยาฆาแมลง 
และไมประดับ เชน ผักกาดหอม (Lactuca  
sativa L.) ทานตะวัน (Helianthus annuus  
L.) แกนตะวันหรือทานตะวันหัว (Helianthus 
tuberosus L.) ไพรีรัม (Chrysanthemum 
cinerariaefolium (Trev.) Bocc.) (Funk et al., 
2009) และเน่ืองจากบางชนิดมีชอดอกท่ีมีลักษณะ
สวยงามพืชวงศนี้จึงนำมาใชเปนไมประดับอยาง
แพรหลาย และเปนสาเหตุสำคัญอยางหนึ่งของ
การแพรกระจายเขาสูถิน่ฐานใหม และอาจจะกลาย
เปนพชืรกุรานได 

2.1 ลักษณะสัณฐานวิทยาของพืชวงศ
ทานตะวัน 

 พชืวงศนีส้วนใหญเปนไมลมลกุ มบีางชนดิ
เปนไมพุม พบนอยที่เปนไมตน หรือไมเลื้อย  

ชอดอกเปนแบบชอกระจุกแนน (head หรือ 

capitula) มีใบประดับรองรับชอดอก (involucral 
bracts) โดยอาจจะมี 1 ชั้น หรือหลายชั้น  

ฐานรองดอกมีรูปรางแบน (flat) รูปพาเทลลิฟอรม  
(patelliform) เวาเปนแอง (basin-shape) รูปกรวย 

(convex) รูปโคน (conical) หรือเปนแทง  
(columnar) เรียบหรือมีขน มีใบประดับดอก  

(scarious bracts, paleate) หรือไมมี (epaleate) 
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กลีบเลี้ยงลดรูปเปลี่ยนแปลงไปเปนแพปพัส  

(pappus) ซ่ึงอาจจะมีลักษณะเปนขนแข็ง (bristle) 

เกล็ด (scale) รยางคแข็ง (awn) กะบังรอบ (crown)

ตอม (gland) หรือบางชนิดไมมีแพปพัส กลีบดอก

เชื่อมกัน มี 3 รูปแบบใหญๆ คือ รูปเสนดาย  

(filiform floret) รูปลิ้น (ligulate floret) รูปหลอด 

(tubular floret) ซึง่การเรยีงตวัของดอกทีต่างกนันี้

ทำใหเกิดชอดอกแบบตางๆ ซึ่งเปนลักษณะ 
สำคัญในการระบุพืชวงศนี้ ใชในการจำแนกพืช
ออกเปนวงศยอยหรือระดับเผา ชอดอกมีเพศเดียว 
(homogamous) หรอืมตีางเพศ (heterogamous) 
ชอดอกของพืชวงศนี้มี 4 ชนิดใหญๆ ไดแก  
ชอแบบเรดิเอท (radiate capitulum) ซึ่งมีดอก
วงนอกเปนดอกเพศเมีย หรือไมมีเพศ รูปลิ้น  
ดอกวงในเปนดอกสมบูรณเพศ รูปหลอด ชอดอก
แบบดิสคอยด (discoid capitulum) มีดอกชนิด
เดียวในชอดอกเปนดอกสมบูรณเพศรูปหลอด 
ชอดอกแบบดิสซิฟอรม (disciform capitulum) 
ประกอบดวยดอกวงนอกเปนดอกเพศเมีย  
รูปเสนดาย และดอกวงในเปนดอกสมบูรณเพศ
รูปหลอด และชอดอกแบบลิกูเลท (l igulate 
capitulum) ซึ่งในชอดอกมีเพียงดอกสมบูรณเพศ
รูปล้ินเพียงอยางเดียว ลักษณะสำคัญอีกอยางหน่ึง
คือ เกสรเพศผูมี 5 อัน โดยมีอับเรณูเช่ือมกันเปน
หลอดลอมรอบกานเกสรเพศเมียไว กานชูอับเรณู
แยกกันติดกับหลอดกลีบดอก เกสรเพศเมียมี  

2 แฉก รังไขเปนแบบอยูใตวงกลีบ (inferior ovary) 

มี 2 คารเพลเชื่อมกัน 1 ชอง และมี 1 ออวุล  

มีพลาเซนตาที่ฐาน (basal placentation) ผล 
เปนแบบผลแหงเมล็ดเดียวลอน (achene) หรือ  
ผลแหงเมล็ดเดียวลอนปลายมีขน (cypsela) 

 

2.2 ความหลากชนดิและการกระจายพนัธุ

ของพืชวงศทานตะวันในประเทศไทย 

 เนื่องจากพืชวงศนี้เปนพืชที่มีสมาชิก

มาก ระบบการจำแนกนั้นมีพัฒนาการจากอดีต

ถึงปจจุบันเปนระยะ จากเดิมที่เปนการจำแนก

โดยใชเพียงสัณฐานวิทยาเปนหลัก ณ ปจจุบัน 

มีการศึกษาความสัมพันธทางวิวัฒนาการของพืช

วงศนี้โดยใชขอมูลทางชีวโมเลกุลรวมกับลักษณะ
ทางสัณฐานวิทยาและขอมูลทางดานอ่ืนๆ ผลการ
ศึกษาสรุปไดวาพืชวงศทานตะวันมีตนกำเนิด
จากบริเวณตอนใตสุดของอเมริกาใต และแพร
กระจายพันธุมายังแอฟริกาและเอเชีย ตั้งแต 
ตอนกลางของยุคครีเทเชียส พืชวงศนี้มีความ
หลากหลายทางดานสัณฐานวทิยามาก และมกีาร
ปรับตัวให เขากับสภาพแวดลอมที่แตกตาง
หลากหลายทำใหมีจำนวนชนิดมาก และพบ
กระจายพันธุไดทั่วโลก จากการวิเคราะหความ
สัมพันธทางวิวัฒนาการ พืชวงศนี้ประกอบดวย 
37 วงศยอย ซึ่งยังมีบางวงศยอยที่รูปแบบความ
สัมพันธภายในวงศยอยยังไมชัดเจน ดังนั้น 
การจำแนกอาจจะมีการเปลี่ยนแปลงในอนาคต
เมื่อมีการวิเคราะหขอมูลเพิ่มขึ้น (Funk et al., 
2005, 2009) 

 สำหรบัในประเทศไทยการศกึษาทบทวน

ทางอนุกรมวิธาน และรายงานจำนวนชนิดท่ี
แนนอนของพืชวงศนี้ยังไมเสร็จสมบูรณ จึงไม
สามารถระบุจำนวนชนิดท่ีแนนอนได แตคาดวา

นาจะมีประมาณ 260 ชนิด ใน 65 สกุล (ธวัชชัย 

สันติสุข, 2532) สำหรับการกระจายพันธุในประเทศ 

มักจะพบพืชวงศน้ีในภาคเหนือและภาคตะวันออก

เฉียงเหนือ และบางชนิดพบท่ัวทุกภาคของประเทศ 
ชนิดท่ีพบทุกภาคนั้นมักจะเปนชนิดท่ีเปนพืช 

ตางถิ่นที่เขามาในประเทศเปนระยะเวลานานและ
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กลายเปนชนิดท่ีแพรกระจายในธรรมชาติโดยที่

ไมไดรุกรานและทำใหพืชทองถิ่นสูญหายไป และ

มีพืชเฉพาะถิ่นอีกหลายชนิด ซึ่งโดยสวนใหญ 

จะพบในภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

และภาคตะวันตก พืชวงศนี้พบไดตั้งแตในพื้นที่

ระดับน้ำทะเลปานกลางจนถึงสูงกวา 2,500 เมตร 

จากระดบันำ้ทะเลปานกลาง มกัพบบรเิวณชายปา

ที่แสงแดดสองถึง พื้นที่เปดโลง ในปาเต็งรัง 
ปาเบญจพรรณ และบางชนิดพบในปาดิบแลง 
สวนในปาดิบชื้นนั้นไมคอยพบ 

 การศึกษาทางดานอนุกรมวิธานของพืช
วงศนี้ ซึ่งเปนการศึกษาทั้งทางดานการสำรวจ
ความหลากชนดิ การระบช่ืุอวทิยาศาสตรท่ีถกูตอง
รูปแบบการกระจายพันธุ และศึกษาความสัมพันธ
ของชนิดท่ีพบจะเปนพื้นฐานสำคัญในการนำไป
ใชประโยชนไดมากขึ้น สำหรับความหลากหลาย
ของพืชวงศนี้ซึ่งเปนการศึกษาทบทวนในระดับ
ประเทศน้ัน ประกอบดวยการศึกษาของ Koyama  
(1981 - 2005) ซ่ึงศึกษารวบรวมและบันทึกขอมูล
รายช่ือและการกระจายพันธุของพืชวงศทานตะวัน
ในประเทศไทย โดยมีการตีพิมพในวารสารวิชาการ
ตางๆ แยกแตละเผา แตจะมีการยกเวนบางสกุล
ซึ่งเปนสกุลที่มีสมาชิกมากและมีปญหาในการ
ระบุชนิดหรือมีปญหาในการกำหนดขอบเขต 
สกุล เชน Blumea DC. และ Laggera Sch. Bip. 
ex Benth. เปนตน ซึง่จากรายงานนีท้ำใหทราบวา

พชืวงศทานตะวนัทีพ่บในประเทศไทยจำนวนมาก

เปนพืชที่นำเขาจากถิ่นอื่นเปนเวลานานจน 

เกิดการแพรกระจายในธรรมชาติ แตไมไดเปน 
พืชรุกรานรายแรง 

 นอกจากนี้มีการศึกษาอนุกรมวิธานของ

พืชบางกลุม ไดแก พืชเผา Inuleae (พิมพวดี  

พรพงศรุงเรือง และคณะ, 2545), พืชสกุล Blumea 
(Pornpongrungrung et al., in prep) ซึ่งมีการ

รวมสกุล Blumeopsis Gagnep. ซึ่งเปนสกุล 

ที่ประกอบดวยพืชเพียงชนิดเดียว คือ Bl. flava  

(DC.) Gagnep. เขาไวดวยกัน เนื่องจากพบวา

ลักษณะสัณฐานวิทยาที่ใชแยกสกุล Blumeopsis 

จากสกุล Blumea นั้นเปนลักษณะที่พบได 

ในพืชบางชนิดในสกุล Blumea เชนเดียวกัน  

และนอกจากนี้ยังมีผลการศึกษาสายสัมพันธ 

ทางวิวัฒนาการโดยใชขอมูลทางชีวโมเลกุล 
ซึ่งสนับสนุนการรวมกันของ 2 สกุลนี้อีกดวย  
(Pornpongrungrueng et al., 2007) การศึกษา
อนุกรมวิธานของพืชบางสกุลในเผา Senecioneae 
ไดแก สกุล Cissampelopsis Miq. (Vanijajiva  
& Kadereit, 2008) Crassocephalum Moench  
(Vanijajiva & Kadereit, 2009) และ Gynura  
(Vanijajiva, 2009; Vanijajiva & Kadereit, 2011) 
การศึกษาพืชเผา Vernonieae (Bunwong,  
2010) ซ่ึงเปนเผาท่ีมีปญหาทางดานอนุกรมวิธาน

และความสัมพันธทางวิวัฒนาการอยางมาก แต
จากขอมูลทางชีวโมเลกุลรวมกับลักษณะของ 
เรณูวิทยา และสัณฐานวิทยาบางประการ ทำให
พืชในเผานี้มีการเปลี่ยนสถานะทางอนุกรมวิธาน 
เชน การยายสกลุโดยการตัง้สกลุใหม หรอืการนำ
ชื่อสกุลเดิมกลับมาใชใหม เชน Iodocephalopsis 
S. Bunwong & H. Rob. ซึ่งเปนพืชสกุลใหม 
ที่ไดจากการยายพืชบางชนิดในสกุล Camchaya 
Gagnep. และ Iodocephalus Thorel ex Gagnep. 

มาเปนสมาชิกในสกุลนี้ เชน Iodocephalopsis 

eberhardtii (Gagnep.) S. Bunwong & H. Rob. 
(Bunwong et al., 2009) และ พืชสกุล Vernonia 
Schreb. ที่พบในประเทศไทยก็ถูกจำแนกใหม

โดยมีการยายไปอยูในหลายสกุล ทั้งโดยการ 

ตั้งสกุลใหม ไดแก Decaneuropsis H. Rob. & 
Skvarla (Robinson & Skvarla, 2007), 

Koyamasia H. Rob. (Robinson, 1999), 
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Kurziella H. Rob. & S. Bunwong (Robinson 

et al., 2010), Tarlmounia H. Rob., S.C. Keeley, 

Skvarla & R. Chan. (Robinson et al., 2008) 

และการนำชื่อสกุลเดิมกลับมาใชใหม ไดแก สกุล 

Acilepis D.Don (Robinson & Skvarla, 2009), 

Cyanthillium Blume (Robinson, 1990), 

Strobocalyx Spach (Robinson et al., 2008), 

Gymnanthemum Cass. (Robinson, 1999), 
และ Monosis DC. (Robinson & Skvarla, 2006) 
นอกจากนี ้Bunwong & Chantaranothai (2010) 
ไดรายงานวา Pseudelephantopus spicatus  
(Juss. ex Aubl.) C.F. Baker เปนพืชท่ีมีรายงาน
การพบครั้งแรกของประเทศไทย เนื่องจากไมมี
การรายงานพืชน้ีในบทความของ Koyama (1981- 
2005) แตอยางไรก็ตามพืชชนิดนี้เปนพืชตางถิ่น
ที่เขามาในประเทศไทยไมนานนี้ ถิ่นกำเนิดของ
พืชชนิดนี้อยูในประเทศแถบอเมริกากลาง และ
อเมริกาใต ดังนั้นการปรากฏในประเทศไทยนี้
อาจจะจัดอยูในระยะที่เริ่มมีการแพรกระจายสู
ธรรมชาติ ในอนาคตอาจจะกลายเปนพืชท่ีรุกราน
ก็ได เนื่องจากพืชชนิดนี้ถูกรายงานวาเปนพืช
ตางถิ่นรุกรานในหลายๆ ประเทศ เชน จีนและ
ไตหวัน (Wu et al., 2004a, 2004b; Wu & Wang, 
2005) 

 นอกจากการศึกษาทบทวนทางอนุกรม
วิธานแลวก็มีการศึกษาในเชิงสำรวจความ

หลากหลายในแตละพ้ืนท่ี โดยมีรายงานการศึกษา

ความหลากหลายที่ดำเนินการศึกษาพืชวงศ
ทานตะวันโดยเฉพาะในพ้ืนท่ีตางๆ ดังน้ี ในอุทยาน
แหงชาติภูกระดึง จังหวัดเลย พบ 30 สกุล  

47 ชนิด (Koyama, 1986a) อุทยานแหงชาติ 
ดอยอินทนนท จังหวัดเชียงใหม พบ 33 สกุล  

58 ชนิด (Koyama, 1986b) และการสำรวจ 

ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พบ 34 สกุล  

62 ชนิด (พิมพวดี พรพงศรุงเรือง และประนอม 

จันทรโณทัย, 2543) ในอุทยานแหงชาติน้ำหนาว 

จังหวัดเพชรบูรณ พบ 30 สกุล 47 ชนิด (ผุสดี 

พรหมประสิทธิ์ และคณะ, 2552) และอีกหลาย

พื้นที่ที่กำลังอยูระหวางการศึกษารวบรวมขอมูล 

2.3 การศึกษาดานซิสเทมาติกส และ

ชีววิทยาบางประการของพืชวงศทานตะวัน 

 นอกจากการศึกษาทบทวนทางอนุกรม
วิธานและความหลากหลายของพืชวงศนี้ ใน 
ประเทศไทยแลว ยังมีการศึกษาซิสเทมาติกส 
ของพืชกลุมตางๆ เพื่อประโยชนในการจำแนก
และระบุชนิด รวมถึงสายสัมพันธทางวิวัฒนาการ
ของพืชวงศทานตะวันที่พบในประเทศไทย ไดแก 
การศึกษาสายสัมพันธทางวิวัฒนาการของพืช
สกุล Blumea (Pornpongrungrueng et al. 2007, 
2009) การศึกษาสายสัมพันธทางวิวัฒนาการของ
พืชในเผา Vernonieae (Bunwong, 2010) 

 การศึกษาขอมูลดานชีววิทยาอื่นๆ ของ
พืชวงศน้ีจะเปนประโยชนท้ังตอการศึกษาอนุกรม
วิธานและความสัมพันธทางวิวัฒนาการ และเพื่อ
ประโยชนในการอนุรักษและการใชประโยชนพืช
วงศนี้อีกดวย เชน ขอมูลทางดานเรณูวิทยา
สามารถนำมาใชประกอบการจำแนก หรือระบุ
พืชได ในระดับตางๆ ไมวาจะเปนระดับสกุล หรือ 
section สำหรับในประเทศไทยมีการศึกษาสัณฐาน
วิทยาเรณูเพื่อการศึกษาอนุกรมวิธานของพืช 

บางกลุม ไดแก เรณูของพืชในเผา Inuleae  

(Pornpongrungrueng & Chantaranothai, 2002), 

เผา Vernonieae (Bunwong & Chantaranothai, 
2008) และเรณูของพืชวงศทานตะวันที่พบใน
อุทยานแหงชาติน้ำหนาวโดยผุสดี พรหมประสิทธ์ิ 

และคณะ (2553) ซึ่งลักษณะทั่วไปของเรณู 

ในพืชวงศทานตะวันที่นำมาใชในการระบุพืชได 
คือ ขนาดและรูปรางของเรณู จำนวนและชนิด
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ของชองเปด ความหนาของผนังชั้นนอก และ

ลวดลายท่ีผนังช้ันนอก ท้ังน้ีศักยภาพในการจำแนก

ในระดับอนุกรมวิธานที่ตางกันนั้นขึ้นอยูกับพืช 

ในแตละกลุมดวยเชนกนั ซึง่ลกัษณะสณัฐานวทิยา

ของเรณบูางประการอาจมผีลตอคุณสมบัติในการ

เปนพืชรุกราน เชน ลวดลายที่ผนังชั้นนอกเรณู

เปนหนามอาจทำใหเรณูของพืชเกาะกลุมกัน ซึ่ง

มีผลตอรูปแบบการถายละอองเรณูและสงผลตอ
การติดเมล็ดของพืชกอนจะแพรกระจายตอไป 
นอกจากนี้ขอมูลทางดานสัณฐานวิทยาเรณูนี้เปน
ขอมูลสำคัญอยางหน่ึงท่ีชวยในการตรวจสอบและ
ติดตามการรุกรานของพืชตางถิ่นไดโดยการ
เปรียบเทียบการปรากฏของเรณูพืชชนิดนั้นๆ  
ในอดตีและปจจบุนั (van Leeuwen et al., 2005) 

 ในปจจุบันประเทศไทยยังขาดการ
ศึกษาขอมูลพื้นฐานที่สำคัญหลายๆ ดานของพืช
วงศทานตะวัน ซึ่งนาจะชวยในการตอบคำถาม
และอธิบายถึงกลไกที่ทำใหพืชวงศนี้มีศักยภาพ
ในการเปนพืชรุกรานที่คอนขางสูง ซึ่งการศึกษา
ขอมูลทางชีววิทยาตางๆ รวมถึงวิวัฒนาการ 
ของพืชสามารถนำมาใชอธิบายหรือสนับสนุน
ความสามารถและการคาดคะเนความสามารถ 
ในการเปนวัชพืชรุกรานในพื้นที่ตางๆ และนำมา
ประยุกตใชในการอนุรักษความหลากหลายทาง
ชีวภาพได เชน 

 การศึกษาลักษณะทางเอ็มบริโอวิทยา  

(embryology) สามารถใชประกอบการจำแนก
พืชวงศทานตะวันได และเปนการศึกษาที่สำคัญ

อยางหนึ่งที่จะชวยใหเขาใจถึงศักยภาพในการ
สืบพันธุ การกระจายพันธุ และการเจริญ (Pullaiah, 
1979) ซึ่งอาจจะชวยในการคาดคะเนศักยภาพ

หรือโอกาสในการเปนพืชรุกรานของพืชวงศนี้ได 

แตยังไมมีรายงานการศึกษาดานน้ีในประเทศไทย 

 การศกึษาการเกดิ apomixis ซึง่เปนการ

สืบพันธุแบบไมอาศัยเพศ เปนการพัฒนาของเมล็ด

โดยไมไดผานการแบงเซลลแบบไมโอซิส และ 

ไมเกิดการผสมพันธุ (Koltunow & Grossniklaus, 

2003) เปนปรากฏการณที่พบมากในพืชวงศ

ทานตะวันหลายสกุล (Noyes, 2007) แตความรู 

ความเขาใจเกี่ยวกับการเกิด apomixis ในพืช

วงศน้ียังจัดวานอยมาก ยังมีคำถามท่ีจะตองศึกษา
หาขอมูลเพื่อหาคำตอบอีกมาก ซึ่งพืชท่ีเกิดจาก
กระบวนการ apomixis นี้จะมีลักษณะเหมือนกับ
ตนแมแตอาจจะมีการปรับลักษณะทางสัณฐาน
วิทยาบางอยางให เขากับสภาพแวดลอมที่ 
แตกตางกัน ซึ่งการเกิด apomixis นี้อาจจะเปน
ปจจัยหน่ึงท่ีมีผลตอคุณสมบัต ิหรือชวยสนับสนุน
ความสามารถในการรุกรานของพืชได ดังนั้น 
การทราบถึงกลไกและกระบวนการรวมถึงทราบ
ขอมูลการเกิด apomixis ในพืชแตละสกุล หรือ
แตละชนิดอาจจะชวยในการตอบคำถามนี้ได  
(Noyes, 2007) 

 การศกึษาขอมลูทางดานจำนวนโครโมโซม
ของพืช ซ่ึงเปนขอมูลอยางหน่ึงท่ีนำมาใชประกอบ
การจำแนกพืชได และยังชวยในการคาดคะเน

ความเปนไปไดของการรุกรานของพืชได ตามที่
มีรายงานวาพืชที่มีคุณสมบัติในการรุกราน หรือ
กลุมวัชพืชท่ีสามารถปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม 
ที่มีความแตกตางหลากหลายไดดีนั้นมักจะมี

จำนวนชุดโครโมโซมเปนดิพลอยดหรือโพลีพลอยด 

(Gupta & Gill, 1983) ซึ่งตามขอมูลงานวิจัยที่

ดำเนินการศึกษาจำนวนโครโมโซมของพืชวงศ
ทานตะวัน พบวาพืชวงศนี้ มีจำนวนโครโมโซม
ตั้งแต n = 2 ถึง n = 120 (Solbrig, 1977) แมจะ

มีรายงานวาพืชวงศทานตะวันนี้มีโอกาสเกิด 

โพลีพลอยดที่คอนขางสูง แตในประเทศไทย 
มีการศึกษาจำนวนโครโมโซมของพืชวงศนี้เพื่อ
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การศึกษาอนุกรมวิธานไมมากนัก ทั้งนี้อาจจะ

เนื่องจากวาชนิดท่ีพบในประเทศไทยนั้น มาจาก

หลายสกุลซึ่งมีลักษณะที่คอนขางแตกตางกัน

ชัดเจน เม่ือใชลักษณะทางสัณฐานวิทยาก็สามารถ

ระบุ หรือแยกพืชออกจากกันไดแลว จึงไมเปน 

ที่นาสนใจในการศึกษา หรือบางครั้งพืชสกุล

เดียวกันมักจะมีจำนวนโครโมโซมเทากัน ไมสามารถ

จำแนกชนิดโดยใชจำนวนโครโมโซมได เชน  
ในพืชสกุล Gynura ซึ่ง Eksomtramage et al.  
(2010) ไดศึกษาพืชสกุลนี้จำนวน 4 ชนิด ไดแก 
G. pseudochina, G. procumbens, G. calciphila 
และ G. sp. พบวามีจำนวนโครโมโซม 2n = 20 
จึงไมสามารถใชจำนวนโครโมโซมในการจำแนก
พืชได แตเมื่อศึกษาเปรียบเทียบคารีโอไทปของ
พืชทั้ง 4 ชนิด พบวาพืชทั้ง 4 ชนิดมีรูปแบบการ
จัดเรียงคารีโอไทปที่ตางกันจึงนำมาใชในการ
จำแนกพืชได ซึ่งขอมูลทางดานโครโมโซมนี้เปน
ขอมูลท่ีสำคัญท่ีจำเปนตองศึกษารวบรวมไว แมวา
จะมีการรายงานจำนวนโครโมโซมของพืชวงศนี้
ไวในฐานขอมูลหรืองานวิจัยจากประเทศอื่นแลว
ก็ตาม เพราะในปจจุบันปญหาสำคัญอยางหนึ่ง
ของขอมูลที่มีคือ ไมสามารถทราบวาจำนวน
โครโมโซมที่รายงานไวในฐานขอมูลมีความ 
ถูกตองเพียงใด เนื่องจากอาจจะมีการรายงาน
จำนวนที่ตางกันแมวาจะแสดงชื่อวิทยาศาสตร
เดียวกันก็ตาม ซ่ึงหากตอบไมไดวาความแตกตาง

นั้นเกิดจากการระบุชนิดที่ไมถูกตอง หรือเปน

ธรรมชาติของพืชน้ันจริงๆ ก็จะไมสามารถนำขอมูล

นั้นมาอธิบายหรือสรุปอะไรได ดังนั้นการศึกษา
รวบรวมขอมูลจำนวนโครโมโซมของพืชวงศนี้ 
ในประเทศไทย โดยเฉพาะชนิดท่ีมีแนวโนมรุกราน 

โดยการตรวจสอบความถูกตองของช่ือวิทยาศาสตร

และมีการเก็บตัวแทนตัวอยาง (voucher specimen)
เพื่อการตรวจสอบความถูกตองได จึงเปนเรื่อง 
ที่สำคัญอยางหนึ่ง 

 นอกจากนีใ้นการคาดคะเนความสามารถ

ในการรุกรานเพื่อการวางแผนปองกันชนิดใหม 

ที่เขามาจำเปนตองอาศัยขอมูลจากการสำรวจ

ภาคสนาม ตัวอยางแหงในหอพรรณไม และ

รายงานหรือเอกสารอางอิงตางๆ เพ่ือนำมาศึกษา

และสรุปกระบวนการในการกระจายและรุกราน

ของพืชแตละชนิดซ่ึงอาจจะตางกัน อยางไรก็ตาม

การที่จะศึกษาพืชทุกชนิดอาจจะสิ้นเปลืองโดย 
ใชเหตุ ดังนั้นการศึกษาอาจจะเลือกพืชบางชนิด
เปนตนแบบ เพื่อการวางแผนปองกัน และกำจัด 
ซึ่งในกระบวนการกำจัดพืชรุกรานนั้นมีหลาย 
ขั้นตอน ไดแก การปองกันการนำเขา การกำจัด
ออกจากพื้นที่ การปองกันการแพรกระจายใน
พื้นที่เพิ่มเติม เปนตน ซึ่งขั้นตอนที่ดีที่สุดคือ 
การปองกันการเขามาเพราะการกำจัดออกจาก
พื้นที่หลังจากพืชนั้นไดรุกรานแพรกระจายไป
แลวนั้นเปนเรื่องที่ยากมาก เหมือนที่หลายๆ 
ประเทศไดพยายามใชวิธีการกำจัด เชน กรณี
ของสาบหมา (Ageratina adenophora (Spreng.) 
King & H.E. Robins) ซึ่งเปนวัชพืชรุกราน 
รายแรงในประเทศจีน จึงไดพยายามกำจัดดวย
วิธีการตางๆ เชน การควบคุมโดยสารเคมี และ
โดยชีววิธี แตก็ไมประสบผลสำเร็จ การออกแบบ
จำลองการรุกรานของพืช โดยใชขอมูลความ
ตองการทางดานนิเวศวิทยาของพืช (ecological 

niche model) โดยการจับคูพารามิเตอรทาง

นิเวศวิทยาที่เหมาะสมตอการเจริญในพื้นที่ที่ถูก
รุกราน จะชวยใหสรุปไดวาในพื้นที่ไหนของ

ประเทศที่มีโอกาสเสี่ยงที่พืชชนิดนั้นจะแพร
กระจายรุกรานไดในอนาคต เพื่อที่จะไดวางแผน
ปองกันการเขามาตั้งแตแรก เพราะในการเขามา

ของชนิดเหลานั้นมีชวงระยะเวลาในกระบวนการ

แตกตางกันไป เชน อาจจะเปน 10 ป หรือนาน
กวานั้น ดังนั้นหากควบคุมไดตั้งแตระยะแรก 
กอนท่ีจะกระจายพันธุและครอบครองพ้ืนท่ีไดอยาง
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สมบูรณและทำลายสภาพแวดลอมดั้งเดิมไป 

จะสามารถรักษาความหลากหลายทางชีวภาพ 

ไวได (Wang & Wang, 2006)  

 การกระจายพันธุของเมล็ดเปนหัวใจ

สำคัญของการอยูรอดและการกระจายพันธุ 

ของพืช ดังน้ันการเขาใจถึงกระบวนการและความ

สามารถในการกระจายพันธุของเมล็ดจึงมีความ

สำคัญตอการอธิบายกลไกในการรุกรานของพืช 
รวมถึงรูปแบบการเกิดการรุกรานอีกดวย (Monty 
et al., 2008) ซึ่งรูปแบบการกระจายพันธุของพืช
วงศทานตะวันมีหลายรูปแบบ ทั้งนี้ขึ้นอยูกับ
ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของผล ซึ่งผลมักจะ
เปนผลแหงเมล็ดลอนปลายมีขนหรือมีแพปพัส 
ที่มีรูปรางแตกตางกันในแตละชนิด และผลมี 
ขนาดเล็ก ทำใหกระจายพันธุโดยอาศัยลมเปนหลัก
แตบางชนิดแพบพัสอาจจะลดรูปหายไป รูปราง
และโครงสรางของผลเปลี่ยนไปทำใหสามารถ
กระจายพันธุดวยวิธีการอื่นๆ ได เชน การมี 
elaiosomes ทำใหกระจายพันธุไดโดยมีมด 
เปนพาหะ การมีสันของผลที่มีลักษณะเปนคอรก 
(corky rib) ทำใหเมล็ดมีลักษณะเบา เหมือนทุน
ลอยน้ำ จึงสามารถกระจายพันธุโดยทางน้ำได 
หรือการเกิดผลที่มีลักษณะมีเนื้อ (drupaceous 
fruit) หรือการที่ผิวของผลมีตะขอ (hook, barb) 
หรือปุมท่ีปลายมีเมือกเหนียว (sticky knob) หรือ 
มีตอม (gland) สามารถชวยกระจายโดยสัตว 

มีกระดูกสันหลัง นอกจากนี้ลักษณะของแพปพัส 

ก็มีสวนชวยในการกระจายพันธุเชนเดียวกัน  
โดยการมีแพปพัสรวงงายบาง ไมรวงบาง อาจจะ
ทำใหพืชนั้นมีบางผลไมสามารถกระจายไป 

ไดไกล และบางผลกระจายไดไกลทำใหพืชนั้น 

กระจายพนัธุไดครอบคลมุพืน้ทีก่วาง (Funk et al., 
2009) มีการศึกษาความสัมพันธระหวางลักษณะ

สัณฐานวิทยาของผลเพื่อการกระจายพันธุโดย

อาศัยลมกับความสามารถในการเปนพืชรุกราน 

ในพืชวงศทานตะวันที่เปนพืชรุกราน 10 ชนิด 

ในไตหวัน พบวาสามารถแบงกลุมของพืชรุกราน

เหลานี้เปน 3 กลุม คือกลุมที่มีความสามารถ 

ในการกระจายพันธุโดยลมสูง ปานกลาง และนอย 

โดยแบงตามสัณฐานวิทยาของผล ซึ่งความยาว

ของแพปพัส และจำนวนหนามบนแพปพัส มีผล

ตอความเร็วในการตั้งถิ่นฐาน (settle velocity) 
และน้ำหนักของเมล็ด และความยาวของแพปพัส 
มีผลตอการกระจายพันธุไดไกล ซึ่งเปนปจจัย
สำคัญตอการรุกรานของพืชเหลานี้ (Hao et al., 
2010) นอกจากนี้การศึกษาทางดานสรีรวิทยา
เกี่ยวกับการงอกของเมล็ด รวมถึงปจจัยตางๆ  
ที่มีผลตอการงอกของเมล็ด และอายุของเมล็ด
อาจจะมีผลตอการเปนพืชรุกรานไดเชนเดียวกัน  

 พืชวงศทานตะวันหลายชนิดมีการสราง
ผลท่ีมี 2 รูปแบบภายในชอดอกเดียวกัน โดยอาจ
จะตางกันที่ขนาด รูปราง น้ำหนัก อายุการพักตัว 
ความสามารถในการกระจายพันธุ และการงอก 
ซ่ึงทำใหพืชชนิดน้ันสามารถทนอยูในสภาพแวดลอม
ที่ตางกันไดหลายแบบ หรือผลบางสวนสามารถ
อยูรอดไดในชวงระยะเวลาที่ไมเหมาะสม รอคอย
จนถึงเวลาที่เหมาะสมในการงอกได เปนเหตุให
พืชสามารถกระจายพันธุไดในสภาพแวดลอมที่
แตกตางกัน และมีโอกาสที่จะอยูรอดและเอาชนะ

พืชชนิดอ่ืนๆ ได เชน กรณีศึกษาใน Galinsoga 
ciliata (Rafin) S.F. Blake (Kucewicz et al., 

2010) เปนตน 

 ปจจัยสำคัญอยางหนึ่งที่เกื้อหนุนความ
สามารถในการปรบัตวั และแพรกระจายพนัธุของ
พชืวงศนีคื้อ การเกดิการผสมขามทัง้การผสมขาม

ในชนิดเดียวกัน (intraspecific hybridization) 

และการผสมขามระหวางตางชนิดกัน (interspecific 
hybridization) นอกจากนี้มีรายงานวาการผสม
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ขามระหวางพชืตางถิน่และพชืในทองถิน่ อาจจะมี

ผลกระทบทางดานลบตอชนิดพันธุทองถ่ิน มีโอกาส

ที่จะทำใหชนิดพันธุทองถิ่นสูญพันธุไปไดในที่สุด 

(Bleeker et al., 2007) ในประเทศไทยก็มี 

รายงานการผสมขามของพชืหลายชนดิ และพบวา

ลูกผสมท่ีไดมีโอกาสอยูรอดไดในสภาพธรรมชาติ 

แตความสามารถในการสืบพันธุของลูกผสมนี้ 

ยังจำกัดอยู เชน ลูกผสมที่เกิดจากพืชทองถิ่น
ของไทย 2 ชนิด คือ Duhaldea wissmanniana  
(Hand.-Mazz.) Anderb. และ D. cappa (Buch.-
Ham. ex D. Don) Pruski & Anderb. ซ่ึงลูกผสมน้ี
เกดิทางภาคเหนอืของไทย (Koyama, 1984b) และ
ลูกผสมที่เกิดจากการผสมขามระหวางชนิดของ
พืชวงศทานตะวันที่เปนพืชตางถิ่น 2 ชนิด ไดแก 
ผักคอออน หรือผักเผ็ดแมว (Crassocephalum 
crepidioides (Benth.) S. Moore) และ C. rubens 
(Juss.) S. Moore (ภาพที่ 1จ-ช) ซึ่งชนิดแรกนั้น
เปนชนิดตางถิ่นที่เขามาแพรกระจายและอยูใน
ประเทศไทยนานแลว สวนชนิดหลังน้ันเปนวัชพืช 
ที่เพิ่งมีรายงานเขามาในประเทศไทย แตจากการ
ศึกษาพบวาเมล็ดของลูกผสมของทั้งสองชนิดนี้ 
มีความสามารถในการงอกต่ำ และเรณูมีเปอรเซ็นต
ความมีชีวิตต่ำเชนเดียวกัน (Vanijajiva & Karadrite,
2009) แตในอนาคตพืชน้ีอาจจะมีการปรับตัวจาก
รุนสูรุนและอาจจะเจริญเติบโตไดดีสงผลตอประชากร
ของพืชทองถิ่นก็เปนได ซึ่งจริงๆ แลวอาจจะมี

ลูกผสมที่เกิดขึ้นอีกหลายชนิดในประเทศไทยแต

ยังไมมีผูทำการศึกษาเรื่องนี้มากนัก 

 
3. พืชวงศทานตะวันกับการอนุรักษความ
หลากหลายทางชีวภาพในประเทศไทย 

หากจะกลาวถึงพืชวงศทานตะวันในแงของ
การอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพแลว 

ผลกระทบของพืชวงศนี้ตอความหลากหลาย 

ทางชีวภาพที่สำคัญอยางแรกคือการเปนชนิด

พันธุตางถ่ินรุกรานในพ้ืนท่ีตางๆ โดยเม่ือพิจารณา

ถึงรายชื่อสิ่งมีชีวิตที่เปนชนิดพันธุตางถิ่นรุกราน

รายแรง 100 อันดับแรกของโลกน้ัน ประกอบดวย

พืชบกจำนวน 32 ชนิด ในจำนวนนี้เปนพืชใน

วงศทานตะวัน 3 ชนิด ไดแก ขี้ไกยาน (Mikania 

micrantha (L.) Kunth), สาบเสือ (Chromolaena 

odorata (L.) King & Rob.) และกระดมุทองเลือ้ย
(Sphagneticola trilobata (L.C. Rich.) Pruski)  
(Lowe et al., 2000) นอกจากนี้ผลกระทบอีก 
ดานหนึง่ทีต่องคำนงึถงึคอืการอนรุกัษพชืเฉพาะถิน่ 
หรือพืชหายากหรือใกลสูญพันธุ  

3.1 พืชวงศทานตะวันที่เปนชนิดพันธุ
ตางถิ่น และชนิดพันธุตางถิ่นที่รุกรานใน
ประเทศไทย 

 จากรายชื่อของพืชตางถิ่นรุกรานใน
พื้นที่ตางๆ ทั่วโลก พบวามีพืชวงศทานตะวัน
จำนวน 60 ชนิด ซึ่งในจำนวนนี้มีอยู 8 ชนิด ที่มี
รายงานพบในประเทศไทย ไดแก ปนนกไส  
(Bidens pilosa L.), Elephantopus mollis Kunth, 
สาบเสือ, ขลู (Pluchea indica (L.) Less.), 
Sonchus oleraceus L., กระดมุทองเลือ้ย, บวัตอง 
(Tithonia diversifolia (Hemsl.) A. Gray) และ 
Xanthium spinosum L. (Global Invasive 
Species Database, 2012)  

 สำหรบัประเทศไทยมกีารรวบรวมรายชือ่

พืชตางถิ่นที่พบวามีการแพรกระจายเขามาใน

ประเทศ โดยจัดทำบัญชีรายชื่อ และทะเบียนพืช

ตางถิ่นที่ควรปองกัน ควบคุม และกำจัดของ
ประเทศไทย โดยแบงเปน 4 รายการ ตามลักษณะ
การกระจายและความรุนแรงหรือสถานภาพ  

ณ ปจจุบันของพืชชนิดนั้นๆ (สำนักงานนโยบาย

และแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 
2551) ดังนี้  
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 - ทะเบยีนรายการที ่ 1 ชนดิพนัธุตางถิน่

ที่รุกรานแลว หมายถึง ชนิดพันธุตางถิ่นที่เขามา

ในประเทศไทยแลว และสามารถตั้งถิ่นฐานและ 

มีการแพรกระจายไดในธรรมชาต ิ เปนชนิด 

พนัธุเดนในสิ่งแวดลอมใหม (dominant species) 

และเปนชนิดพันธุที่อาจทำใหชนิดพันธุทองถิ่น

หรือชนิดพันธุพื้นเมืองสูญพันธุ รวมไปถึงสงผล

คุกคามตอความหลากหลายทางชีวภาพและ 
กอใหเกิดความสูญเสียทางสิ่งแวดลอม เศรษฐกิจ 
และสุขอนามัยของมนุษย ไดแก สาบหมา ,  
ปนนกไส, สาบเสือ, ผักคอออนหรือผักเผ็ดแมว, 
ขี้ไกยาน (ภาพที ่ 1ก, ค-จ, ซ-ฌ), ทหารกลา  
(Galinsoga parviflora Cav.) และบัวตอง  

 - ทะเบยีนรายการที ่ 2 ชนดิพนัธุตางถิน่
ที่มีแนวโนมรุกราน ซึ่งรวมถึงชนิดพันธุตางถิ่น 
ที่มีหลักฐานวามีการรุกรานในถิ่นอื่น ที่เขามาใน
ประเทศไทยแลว และสามารถตั้งถิ่นฐานและมี
การแพรกระจายไดในธรรมชาติ จากการสำรวจ
และเฝาสังเกตพบวาอาจแพรระบาดหากมีปจจัย
เก้ือหนุนหรือสภาพแวดลอมเปลี่ยนแปลงทำให
เกิดผลกระทบตอความหลากหลายทางชีวภาพ 
และชนิดพันธุตางถิ่นที่เคยรุกรานในอดีต ซึ่ง
สามารถควบคุมดูแลไดแลว ประกอบดวยพืชวงศ
ทานตะวัน จำนวน 2 ชนิด ไดแก ดาวกระจาย
ไตหวนั (Bidens alba DC. var. radiata (Sch.Bip.) 

R. Ballard) และกระดุมทองเลื้อย  

 - ทะเบยีนรายการที ่ 3 ชนดิพนัธุตางถิน่
ที่มีประวัติวารุกรานแลวในประเทศอื่นแตยังไม

รุกรานในประเทศไทย ซึ่งไมมีพืชวงศทานตะวัน
ที่อยูในรายการนี้ 

 - ทะเบยีนรายการที ่4 ชนดิพันธุตางถิน่

ที่รุกรานที่ยังไมเขามาในประเทศไทย หมายถึง 

ชนิดพันธุตางถิ่นที่มีขอมูลหรือหลักฐานวาเปน

ชนิดพันธุตางถิ่นที่รุกรานในประเทศอื่น ไดแก 

ชนิดพันธุตางถิ่นตามทะเบียน 100 ชนิดพันธุ 

ตางถิ่นที่รุกรานรุนแรงของโลก ชนิดพันธุตางถิ่น

ท่ีหามนำเขาตามกฎหมาย และชนิดพันธุท่ีมีขอมูล

จากผลการศึกษาวิจัยวาเปนชนิดพันธุตางถิ่น 

รุกรานในพื้นที่อื่นๆ ฯลฯ  

 นอกจากนี้มีพืชบางชนิดท่ีพบกระจาย

เขามาในประเทศไทย แตยังไมจัดอยูในทะเบียน

รายชื่อดังกลาว เชน สาบแมวหรือสาบมวง  
(Praxeris clematidea R.M. King & Robinson)  
(ภาพที่ 1ญ) ซึ่งพืชชนิดนี้จัดอยูในรายชื่อของ
วัชพืชที่รุกราน 100 อันดับแรกของโลก ดังนั้น
ควรจัดอยูในทะเบียนรายการที่ 1 ดวย หรือ 
Crassocephalum rubens (ภาพที่ 1ฉ) เปน 
วัชพืชที่มีถิ่นกำเนิดจากทวีปแอฟริกา พบไดทาง
ภาคเหนอืของไทย และปจจุบนัมรีายงานการเกดิ
การผสมขามระหวางพืชชนิดนี้ และผักเผ็ดแมว 
หรือผักคอออน (ภาพที่ 1ช) (Vanijajiva & 
Kadereit, 2009) ซึ่งอาจจะกอใหเกิดปญหาตอ
การเกษตรตอไปในอนาคต  

3.2 พชืวงศทานตะวนัทีเ่ปนพชืเฉพาะถิน่ 
และพชืหายากหรอืใกลสูญพนัธุของประเทศไทย 

 แมวาความหลากหลายทางชนิดพันธุ
ของพืชวงศทานตะวันในประเทศไทยจะไมสูงเม่ือ
เทยีบกบัพชืวงศอืน่ๆ เชน วงศเขม็ (Rubiaceae) 
หรือวงศยางพารา (Euphorbiaceae) ทั้งนี้ 

เนื่องจากสภาพแวดลอมของประเทศไทยอาจจะ
ไมเหมาะสมตอการเจริญของพืชวงศนี้เทาท่ีควร 

จากการที่พืชกลุมนี้มักจะกระจายพันธุอยูในเขต

อบอุน แตอยางไรก็ดีในประเทศไทยก็มีรายงาน
พบพืชหลายชนิดท่ีเปนพืชเฉพาะถิ่นของไทย 
หรือพืชหายากในประเทศไทย โดยขอมูลนี้ 

รวบรวมจากเอกสารตางๆ และจากการศึกษา

ขอมูลภาคสนามโดยผูเขียนเองดังแสดงในตาราง

ที่ 1 (ภาพที่ 2ก–ช) 
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ตารางที่ 1 รายชื่อพืชวงศทานตะวันที่จัดเปนพืชเฉพาะถิ่นของประเทศไทยจำแนกตามเขตการ

กระจายพันธุ 

ช่ือพืช เอกสารอางอิง 

พืชเฉพาะถิ่นทางภาคเหนือ  

1. Blumea hossei Craib ex Hosseus Pornpongrungrueng  
et al., in prep 

2. Cicerbita chiangdaoensis H. Koyama Koyama, 2001 

3. Eupatorium doichangensis H. Koyama  Koyama, 2002 

4. Gynura hmopaengensis H. Koyama  Koyama, 1988 

5. Saussurea venosa Kerr Koyama, 1981 

6. Senecio boluangensis H. Koyama Koyama, 1988 

7. Senecio craibianus Hosseus Koyama, 1988 

8. Vernonia calcarea (Kitam.) H. Koyama  
(= Koyamasia calcarea (Kitam.) H. Rob.) 

Koyama, 2003 

9. Vernonia chiangdaoensis H. Koyama  
(= Acilepis chiangdaoensis (H. Koyama) H. Rob. & Skvarla) 

Koyama, 2005 

10. Vernonia doichangensis H. Koyama  
(= Acilepis doichangensis (H. Koyama) H. Rob. & Skvarla) 

Koyama, 2004 

11. Vernonia pseudosutepensis H. Koyama  
(= Acilepis pseudosutepensis (H. Koyama) H. Rob. & Skvarla) 

Koyama, 2005 

12. Vernonia sutepensis Kerr  
(= Acilepis sutepensis (Kerr) H. Rob. & Skvarla) 

Koyama, 2005 

พืชเฉพาะถิ่นทางภาคตะวันตก และภาคเหนือ  

1. Vernonia pseudo-birmanica H. Koyama Koyama, 2003 

พืชเฉพาะถิ่นทางภาคตะวันออก  

1. Camchaya pentagona H. Koyama Koyama, 1984a 

พืชเฉพาะถิ่นทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  

1. Camchaya spinulifera H. Koyama Koyama, 1984a 

2. Camchaya tenuifolia Kerr Koyama, 1984a 

3. Senecio namnaoensis H. Koyama Koyama, 1988 

4. Synotis phupeakensis H. Koyama Koyama, 1988 

5. Vernonia namnaoensis H. Koyama  
(= Acilepis namnaoensis (H. Koyama) H.Rob. & Skvarla) 

Koyama, 2004 
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ช่ือพืช เอกสารอางอิง 

พืชเฉพาะถิ่นทางภาคกลาง  

1. Camchaya loloana Kerr var. pseudotenuiflora H. Koyama Koyama, 1984a 

2. Gynura dissecta (F.G. Davies) Vanijajiva & Kadereit Vanijajiva & Kadereit, 2011 

พืชเฉพาะถิ่นทางภาคใต  

1. Gynura calciphila Kerr Vanijajiva & Kadereit, 2011 

2. Vernonia ngaoensis H. Koyama 
(= Acilepis ngaoensis (H. Koyama) H. Rob. & Skvarla) 

Koyama, 2004 

พืชเฉพาะถิ่นของประเทศไทย  

1. Cicerbita garrettii (Kerr) H. Koyama Koyama, 2001 

2. Cicerbita putii (Kerr) H. Koyama Koyama, 2001 

3. Gynura siamensis Vanijajiva & Kadereit Vanijajiva & Kadereit, 2011 

4. Ixeris siamensis (Kerr) H. Koyama Koyama, 2001 

5. Vernonia principis Gagnep.  
(= Acilepis principis (Gagnep.) H. Rob. & Skvarla) 

Koyama, 2005 

6. Wedelia thailandica H. Koyama Koyama, 1985b 

 
 สำหรบัพชืวงศทานตะวนัทีเ่ปนพชืหายาก

ในประเทศไทยตามรายงานของสำนักงานหอ 
พรรณไม สำนกัวจิยัการอนรุกัษปาไมและพนัธุพชื 
กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช  
(2551) มีจำนวน 2 ชนิด ไดแก ยาแก (Gochnatia 

decora (Kurz) Cabrera) (ภาพที่ 2ซ) และ 
กะพวมพราว (Vernonia arborea Buch.-Ham.) 
แตจากการศึกษาภาคสนามของผูเขียนพบวา 

นาจะยังมีพืชวงศน้ีอีกหลายชนิดท่ีควรจะพิจารณา
สถานภาพอาจจะจัดเปนพืชหายากเพราะในการ
สำรวจของผูเขียนพบเพียงไมก่ีกลุมประชากร 

และมักจะพบในถิ่นอาศัยที่คอนขางจำกัด หรือ

เสี่ยงตอการถูกคุกคาม เชน Aster ageratoides  
Turcz. ซึ่งพบเฉพาะที่ดอยเชียงดาว จ.เชียงใหม 
หรอื Blumea hossei มรีายงานพบเฉพาะภาคเหนอื

ของไทยท่ีอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ จ.เชียงใหม 
และนาจะจัดเปนพืชหายากเพราะจากการศึกษา
ของผูเขยีนพบวามตีวัอยางอางองิในพพิธิภณัฑพชื
เพียงไม ก่ีชิ้นและปจจุบันไมพบประชากรใน
ธรรมชาติ เปนตน นอกจากนี้ยังมีพืชในสกุล 

Kleinia Juss. และ สกุล Leontopodium R.Br. 
ex Cass. ซึ่งเปนพืชที่มีการกระจายพันธุในเขต

อบอุน แตก็มีการสำรวจพบในภาคเหนือของ

ประเทศไทยแตขณะนี้ยังอยูระหวางการศึกษา
รวบรวมขอมูลและตรวจสอบความถกูตอง ปญหา
สำคัญอยางหนึ่งของการศึกษาพืชกลุมนี้ คือ  

การที่จะระบุวาพืชที่สำรวจพบนั้นเปนพืชทองถิ่น

ที่ขาดการสำรวจมากอนหนานั้น หรือเปนพืช 

ตางถิ่นที่เพิ่งมีการกระจายเขามาในประเทศไทย
เปนเร่ืองท่ีคอนขางยากแมจะพบพืชน้ันกระจายพันธุ

ตารางที่ 1 รายชื่อพืชวงศทานตะวันที่จัดเปนพืชเฉพาะถิ่นของประเทศไทยจำแนกตามเขตการ

กระจายพันธุ (ตอ) 
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ในแหลงอาศัยตามธรรมชาติก็ตาม เชน กรณีของ 

Crassocephalum rubens และ Pseudelephantopus 

spicatus เปนตน  

 

บทสรุป 

พืชวงศทานตะวันที่มีการกระจายพันธุใน

ประเทศไทยมทีัง้กลุมทีเ่ปนพชืทองถิน่ พชืเฉพาะถิน่ 

และพชืทีน่ำเขามาจากตางถิน่ โดยพชืเฉพาะถิน่นัน้ 
สวนมากมักจะพบที่ภาคเหนือและพบในพื้นที่ๆ 
คอนขางจำกดั อกีท้ังการกระจายพนัธุคอนขางแคบ 
และสถานภาพของแหลงอาศัยก็อยูในสภาวะ 
ที่เสี่ยงตอการถูกคุกคาม สวนพืชทองถิ่นที่มีการ
กระจายทั่วไป และพืชตางถิ่นนั้นมีทั้งชนิดท่ีมี
การกระจายและเกดิการแพรกระจายสูธรรมชาตแิลว 
แตบางชนิดเพ่ิงเขามาใหมและอาจจะแพรกระจาย
ตอไปในอนาคต ดังนั้นเราจึงจำเปนตองวางแผน
ปองกัน จัดการ และกำจัด และระบุใหไดวาพืช 
ที่พบเปนชนิดใด เพราะปญหาประการหนึ่งคือ
การระบุชนิดท่ีไมถูกตอง ในบางครั้งพืชที่เขามา
อาจจะมีลักษณะที่คลายคลึงกับพืชท่ีมีอยูเดิม 
ในทองถิ่นทำใหไมทราบวาเปนพืชตางถิ่น ดังนั้น
การปองกันและกำจัดแตเน่ินๆ จึงไมเกิดข้ึนทำให
พืชนั้นแพรกระจายไปมากเกินกวาจะควบคุมได 
เชน ในกรณีของสาบมวงหรือสาบแมวซ่ึงมีลักษณะ
คลายกับสาบแรงสาบกา (Ageratum conyzoides 

L.) ซึ่งเปนวัชพืชรุกรานที่ไมรุนแรงและมีการ

กระจายสูธรรมชาตินานแลว เปนตน 

ดังนั้นหากจะพูดถึงการอนุรักษทรัพยากร
ชีวภาพแลวจะตองมองทั้ง 2 ดาน คือการอนุรักษ
ชนิดพันธุทองถิ่น ชนิดพันธุเฉพาะถิ่น และการ

ปองกันและกำจัดชนิดพันธุตางถิ่นที่ไดเขามา 

แพรกระจายในประเทศ และมแีนวโนมทีจ่ะเขามา 

แพรกระจายกอใหเกิดปญหาตอไปในอนาคต 

ทั้งตอระบบนิเวศหรือการเกษตรกรรมก็ตาม ซึ่ง

การอนุรักษท่ีวาน้ีใชเพียงแตการอนุรักษท่ีตัวชนิด

พันธุพืชนั้นๆ แตตองคำนึงถึงการอนุรักษพื้นที่

อาศัยของพืชนั้นดวยเชนเดียวกัน  

การตรวจสอบความถูกตองของช่ือวิทยาศาสตร 

และการระบุชนิดท่ีถูกตองก็มีความจำเปนเชน

กัน ดังนั้นในการศึกษาทบทวนพืชวงศทานตะวัน

จึงมีความจำเปนอยางยิ่ง นอกจากนี้การศึกษา
ขอมูลทางดานชีววิทยาตางๆ ของพืช เชน สรีรวิทยา
กลไกการงอกและการพักตัวของเมล็ด รูปแบบ
และขอบเขตการกระจายพันธุ การพัฒนาความรู 
ความเขาใจกระบวนการรุกราน รวมถึงการนำ
ขอมูลทางดานภูมิสารสนเทศมาใชศึกษาอธิบาย 
ติดตามการกระจายพันธุ เพื่อการคาดคะเนพื้นที่
ซึ่งเสี่ยงตอการถูกคุกคาม และสมควรแกการ
อนุรักษในระดับตางๆ กัน และชวยในการระบุ
พื้นที่ที่มีการรุกรานแลว หรือมีแนวโนมที่จะถูก
รุกรานโดยพืชตางถิ่นเพื่อการวางแผนปองกัน
และจัดการชนิดพันธุตางถิ่นอยางเหมาะสม ซึ่ง
จริงๆ แลวการปองกันการนำเขาของชนิดพันธุ 
ตางถิ่นเปนสิ่งสำคัญที่สุดในการปองกัน แต 
บางครั้งก็ไมสามารถปองกันการเขามาของพืช
เหลานั้นได ดังนั้นการเรียนรูและเขาใจถึงกลไก
ทางชีวภาพของพืชเหลาน้ันอาจจะชวยใหสามารถ
วางแผนและดำเนินการปองกัน และกำจัดพืช 
เหลานั้นไดทันทวงทีกอนที่จะกระจายออกสู

ธรรมชาติจนกอใหเกิดปญหาที่ยากจะแกไขได 

อยางไรก็ดีการสรางจิตสำนึกและใหความรู 
ความเขาใจกับประชากรอาจจะเปนสิ่งสำคัญ 
ที่สุดในการวางแผนจัดการและการอนุรักษ 
ความหลากหลายทางชีวภาพที่ยั่งยืนและได 

ประสิทธิภาพสูงสุดก็เปนได 
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ภาพที่ 1  ตัวอยางพืชวงศทานตะวันที่เปนพืชตางถิ่นในประเทศไทย ก. สาบหมา (Ageratina adenophora)  
ข. สาบแรงสาบกา (Ageratum conyzoides) ค. ปนนกไส (Bidens pilosa) ง. สาบเสือ (Chromolaena odorata)  
จ. ผักเผ็ดแมว (Crassocephalum crepidioides) ฉ. Crassocephalum rubens ช. Crassocephalum rubens x  
C. crepidioides ซ.- ฌ. ขี้ไกยาน (Mikania micrantha) ญ. สาบมวงหรือสาบแมว (Praxeris clematidea)  

ก 

ง ฉ 

ช จ ซ 

ฌ ญ 

ข ค 
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ภาพที่ 2  พืชวงศทานตะวันที่เปนพืชเฉพาะถิ่นของประเทศไทย (ก.-ช.) ก. Camchaya spinulifera ข. Gynura 
calciphila var. calciphila ค.-ง. Gynura siamensis จ. Senecio crabianus ฉ.-ช. Senecio namnaoensis  
ซ. พืชหายากของไทย Gochnatia decora (ภาพ ก และ ซ โดย สุคนธทิพย วงศเมือง, ภาพ ข โดย โองการ  
วณิชาชีวะ) 

ก 

ง 

ซ ฉ ช 

จ 

ข ค 
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Genetic diversity of canna lilies (Canna L.) analyzed by RAPD markers 
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Thailand 

บทคัดยอ. ความหลากหลายทางพันธุกรรมของพืชในสกุลพุทธรักษาจำนวน 15 ตัวอยางโดยใช
เทคนิคอารเอพีดี คัดเลือกไพรเมอรแบบสุมขนาด 10 นิวคลีโอไทดจำนวน 9 ไพรเมอรในการศึกษา
ครั้งนี้ คือ OPAM-01, OPAM-03, OPAM-12, OPB-01, OPB-14, OPC-01, OPC-05, OPK-05 และ 
OPZ-03 จากไพรเมอรที่ทำการทดสอบใหแถบดีเอ็นเอชัดเจนทั้งหมด 102 แถบ ซึ่งมีขนาดตั้งแต 100 
ถึง 3,000 คูเบส เปนแถบดีเอ็นเอที่มีแตกตาง (polymorphic band) จำนวน 40 แถบ (39.21%)   
วิเคราะหคาดัชนีความใกลชิดทางพันธุกรรมดวยวิธีของ Nei & Li (1979) มีคาระหวาง 0.316-0.968 
และเมื่อสรางเดนโดรแกรมโดยวิธี UPGMA ดวยโปรแกรม SPSS (version 18) สามารถแบงกลุม
พุทธรักษาทั้ง 15 ตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ไดเปน 2 กลุม 

 
ABSTRACT. Genetic diversity among 15 accessions of the genus Canna was investigated 
using Random Amplified Polymorphic DNA (RAPD) technique. Nine decamer RAPD primers  
(OPAM-01, OPAM-03, OPAM-12, OPB-01, OPB-14, OPC-01, OPC-05, OPK-05, and OPZ-03) 
were chosen in this study. A total of 102 DNA fragments, varying from 100-3000 bp, were 
amplified, of which 40 (39.21%) were polymorphic. The value of Nei & Li (1979) similarity 

coefficient ranged from 0.316 to 0.968. A dendrogram constructed by UPGMA clustering 

method using the SPSS program (version 18) revealed two major clusters of 15 Canna 
samples in this study. 
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บทนำ 

พุทธรักษา (Canna L.) ดอกไมสัญลักษณ

ตัวแทนของวันพอ จัดเปนพืชเพียงสกุลเดียว 

ที่อยูในวงศพุทธรักษา (Cannaceae) เชื่อวามี

ถิ่นกำเนิดศูนยกลางของการกระจายพันธุอยูใน
ทวีปอเมริกาใต ประกอบดวยสมาชิก 10-20 ชนิด  
(Maas-van de Kamer & Maas 2008; Tanaka, 
2008) จากการศึกษาของ Larsen (2008) พบวา
ในประเทศไทยมีพืชในสกุลน้ีเพียง 1 ชนิด (Canna 
indica L.) และ 1 สายพนัธุลกูผสม (C. x generalis 
L.H. Bailey) ลักษณะโดยท่ัวไปเปนพืชลมลุกอายุ
หลายฤดู ใบเลี้ยงเดี่ยว ลำตนเปนเหงาอยูใตดิน 
สงกานใบและใบข้ึนมาเหนือพ้ืนดิน ใบเปนใบเด่ียว
สเีขยีวเขมขนาดใหญ ออกสลบั รปูหอก ปลายใบ
แหลม เสนใบขนานกันแบบใบกลวย ดอกออก
เปนชอต้ังตรงท่ีปลายยอด มีเกสรเพศผูซ่ึงเปล่ียน
รูปรางไปเหมือนกลีบดอก (petaloid staminode) 
มีขนาดใหญ โดยขนาดและสีสันแตกตางกันไป
ตามชนิดพันธุ รวมท้ังความแปรผันทางพันธุกรรม
ทีเ่กดิขึน้ไดงายของพทุธรกัษา (ภาพที ่1) ผลกลม
ผิวขรุขระภายในมีเมล็ดกลมสีดำ (Maas-van  
de Kamer & Maas, 2008) 

จากขอมูลวิจัยที่ผานมาพบวาพุทธรักษา 

มีศักยภาพที่จะพัฒนาไปเปนพืชเศรษฐกิจไดสูง

เนื่องจากเหงาโดยสวนใหญของพืชในกลุมนี้
สามารถนำมาผลิตแปงซึ่งนำไปพัฒนาใชใน
อุตสาหกรรมอาหารได เชน การผลิตวุนเสน และ

แปงสาค ูเปนตน (Tanaka 2004; Tanaka et al., 
2006) นอกจากนี้ปจจุบันยังพบวาสารสกัด 

ที่ไดจากสวนตางๆ ของพุทธรักษามีฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยาหลากหลาย เชน สารสกัดจากเหงา

สามารถยบัยัง้การเจรญิเตบิโตของไวรสั HIV ทีเ่ปน

สาเหตุของโรคเอดส เปนตน (Woradulayapinij 

et al., 2005) อยางไรกต็าม เนือ่งจากพชืในกลุมนี้

จัดวามีความแปรผันทางสัณฐานวิทยาสูงมาก  

(Maas-van de Kamer & Maas, 2008) รวมทั้ง
ยังไมเคยมีการศึกษาความหลากหลายทาง
พันธุกรรมของพืชในกลุมน้ีมากอนในประเทศไทย 
ซึ่ งการศึกษาขอมูลพันธุกรรมที่ ไดอาจเปน
ประโยชนในการชวยการจำแนกสายพนัธุ รวมทัง้
เปนฐานขอมูลสำหรับการใชประโยชนในดานตางๆ 
รวมถึงการปรับปรุงพันธุในอนาคต  

การศึกษาการจำแนกกลุมส่ิงมีชีวิตโดยท่ัวไป
อาศัยความแตกตางทางสัณฐานวิทยาเขามาจัด
จำแนก แตบางครั้งการอาศัยลักษณะสัณฐาน 
มีขอจำกัดหลายประการ โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
ในสิ่งมีชีวิตที่มีลักษณะใกลเคียงกัน ดังนั้น 
การใชเทคนิคทางดานชีวโมเลกุลนับวาเปน
เครื่องมือท่ีมีประสิทธิภาพที่จะชวยสนับสนุน 
การจำแนกอีกทางหนึ่ง โดยเทคนิคอารเอพีดี  
(RAPD: Random Amplified Polymorphism 
DNA) เปนหน่ึงในเทคนิคทางชีวโมเลกุลท่ีนักวิจัย
นิยมนำมาใชศึกษาความผันแปรทางพันธุกรรม
ของส่ิงมีชีวิตกันอยางแพรหลาย  เทคนิคน้ีพัฒนา

ขึ้นโดย William et al. (1990) ซึ่งอาศัยหลักการ

สรางลายพิมพดีเอ็นเอดวยเทคนิคพีซีอาร (PCR: 

Polymerase Chain Reaction) จากการใช 
ไพรเมอรแบบสุม (random primer) ที่มีขนาด 
10 นิวคลีโอไทด ท่ีไมไดจำเพาะกับยีนใด  เขาไป

สุมจับกับดีเอ็นเอเปาหมาย เมื่อไพรเมอรแบบสุม

สามารถเขาไปจับกับดีเอ็นเอเปาหมายในทิศทาง
ที่เหมาะสมจะทำใหเกิดผลผลิตพีซีอารขึ้นมาได 
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ดังนั้นขอดีของเทคนิคนี้คือผูวิจัยจึงไมจำเปน 

ตองทราบขอมูลเกี่ยวกับลำดับเบสของดีเอ็นเอ

เปาหมายมากอน การตรวจสอบผลผลิตพีซีอาร

สามารถทำไดงาย โดยการทำอิเล็กโทรโฟริซีส 

บนอะกาโรสเจล ยอมแถบดีเอ็นเอที่ไดดวย 

เอธิเดียมโบรไมด เทคนิคอารเอพีดีทำไดงาย 

ไมซับซอน ใหขอมูลมาก คาใชจายไมสูง ใชปริมาณ

ดีเอ็นเอนอย 25-100 นาโนกรัมตอปฏิกิริยา 
อยางไรก็ตามพบวาเทคนิคอารเอพีดีก็ยังมีขอ 
จำกัดหลายประการ เชน ความคงตัวของรูปแบบ 
ดีเอน็เอที่ได ดังนั้นจึงควรมีการทดลองซ้ำเพื่อให
ผลการทดลองที่นาเชื่อถือมากยิ่งขึ้น (Vanijajiva 
et al., 2005) เทคนิคอารเอพีดีถูกนำไปใชในการ
ศึกษาความหลากหลายทางพันธุกรรมของพืช
หลากหลายชนิด (Nybom & Bartish, 2000; 
Vanijajiva, 2011) รวมถึงพืชสกุลพุทธรักษา  
Piyachomkwan et al. (2002) ไดนำเอาเทคนิค
อารเอพีดีมาใชจำแนกพุทธรักษาพบวา ใหผลที่
แตกตางระหวางสายพันธุที่นำมาใชในการผลิต
แปงเพื่ออุตสาหกรรมได นอกจากนี้ Patra et al. 
(2008) ไดนำเอาเทคนิคอารเอพีดีรวมกับเทคนิค 
ISSR (Inter Simple Sequence Repeat) มาชวย
ในการศึกษาความแตกตางทางพันธุกรรมของ
พุทธรักษา 10 สายพันธุ เพื่อเปนขอมูลใชในการ
ผสมพันธุของพืชกลุมนี้ในประเทศอินเดียได 

การศึกษาวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา

ความหลากหลายทางพันธุกรรมของพุทธรักษา 
ทีม่ลีกัษณะทางสณัฐานวทิยาทีแ่ตกตางกนั รวมทัง้

ตรวจสอบความใกลชิดของพุทธรักษาลักษณะ
ตางๆ โดยเทคนิคอารเอพีดี ซ่ึงผลการวิจัยจะชวย
สนับสนุนการจำแนกสายพันธุใหถูกตองและ

รวดเร็ว รวมทั้งเพื่อประโยชนตอการนำไปใช 

ในดานตางๆ ตอไป 
 

วิธีดำเนินการศึกษา 

การเก็บตัวอยางพืช 

สำรวจและเก็บตัวอยางพุทธรักษาจำนวน 

15 ตัวอยาง ระหวางเวลา 9.00-10.00 น. เพื่อนำ

ใบออนมาสกัดดีเอ็นเอพรอมทำการบันทึกลักษณะ

สัณฐานวิทยาบางประการ (ตารางที่ 1) รวมถึง

ลกัษณะของดอก (ภาพที ่1) สำหรบัตวัอยางของพชื
เก็บรักษาไวที่เรือนเพาะชำ คณะวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร  

การสกัดดีเอ็นเอ และการทำพีซีอาร  

นำใบออนของพุทธรักษาจำนวน 100-150 
กรัม มาทำความสะอาดดวยน้ำกลั่น จากนั้น 
นำมาบดโดยไนโตรเจนเหลว (liquid nitrogen) 
โดยใชสารละลาย CTAB ดัดแปลงตามวิธีของ 
Vanijajiva et al. (2005) ตรวจสอบคุณภาพของ 
ดีเอ็นเอโดยที่สกัดไดโดยใชเทคนิคการดูดกลืน
ของแสง (UV spectrophotometer) ที่ 260  
นาโนเมตร และท่ี 280 นาโนเมตร รวมท้ังเทคนคิ
อิเล็กโทรโฟรีซีสบนอะกาโรสเจลเทคนิค เขมขน 
0.8% นำดีเอ็นเอที่ไดมาทดสอบเพ่ือคัดเลือก 
ไพรเมอรเบื้องตน จำนวนทั้งสิ้น 10 ไพรเมอร  
(ตารางที่ 2) ไดแก OPAM-01, OPAM-03,  
OPAM-12, OPAM18, OPB-01, OPB-14,  
OPC-01, OPC-05, OPK-05 และ OPZ-03  

(Operon Technologies, California, USA) โดย
ปริมาตรสารทั้งหมดที่ใชในการเพิ่มปริมาณ 
ดีเอ็นเอเทากับ 25 μl ประกอบดวย 10x Promega 

reaction buffer (100 mM Tris–HCl pH 9, 500 

mM KCl, 1% Triton X-100), 0.4 mM dNTP, 
0.6 mM primer, 0.5 unit Taq polymerase  

(Promega), MgCl
2
 ที่ความเขมขนแตกตางกัน

คือ 3, 4, 5 mM และใช 25, 50, 100 ng ของ 
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ดีเอ็นเอตนแบบ นำใสเครื่องเพิ่มปริมาณสาร

พันธุกรรม Thermohybaid PX2 ที่มีอุณหภูมิ 

ในขั้นตอนตางๆ ดังนี้ initiation denaturation 

อุณหภูมิ 94  องศาเซลเซียส นาน 4 นาที จำนวน 

1 รอบ ตามดวยอุณหภูมิ 94 องศาเซลเซียส  

นาน 1 นาที 30 วินาที อุณหภูมิ 36 องศาเซลเซียส 

นาน 1 นาที และอุณหภูมิ 72 องศาเซลเซียส 

นาน 2 นาที จำนวน 45 รอบ และตามดวย final 
extension ที่อุณหภูมิ 72 องศาเซลเซียส นาน  
5 นาที จำนวน 1 รอบ ตรวจผลการทำปฏิกิริยา

โดยเทคนิคอิเล็กโทรโฟรีซีสบนอะกาโรสเจล 

เขมขน 1.8 % จากน้ันยอมดวยเอธิเดียมโบรไมด 

เปรียบเทียบกับดีเอ็นเอมาตรฐาน (100 bp plus) 

(Fermentas) ตรวจดูแถบดีเอ็นเอภายใตแสง

อัลตราไวโอเลตดวยเครื่อง Gene Genius Bio 

Imaging System (Syngene, Cambridge, UK) 

โดยใชโปรแกรม Gene Snap (Syngene, 

Cambridge, UK) คัดเลือกไพรเมอรที่สามารถ
เพ่ิมปริมาณ และใหแถบดีเอ็นเอท่ีมีความแตกตาง
ระหวางตัวอยาง  

 
ตารางที่ 1 ตัวอยางพืชที่ใชในการศึกษา 

รหัส ลักษณะทั่วไป แหลงที่เก็บ หมายเลขตัวอยาง 

C1 สูง 50-120; ลำตนเขียว; เหงาสีเหลืองออน กรุงเทพฯ OVC10/4/10 

C2 สูง 120-250; ลำตนเขียว; เหงาสีเหลืองออน/มวง กรุงเทพฯ OVC12/4/10 

C3 สูง 100-200; ลำตนเขียว; เหงาสีเหลืองออน/มวง กรุงเทพฯ OVC15/4/10 

C4 สูง 110-230; ลำตนเขียว; เหงาสีเหลืองออน กรุงเทพฯ OVC16/4/10 

C5 สูง 120-250; ลำตนเขียวอมมวง; เหงาสีเหลืองออน นนทบุรี OVC19/5/10 

C6 สูง 100-250; ลำตนเขียว; เหงาสีเหลืองออน กรุงเทพฯ OVC25/5/10 

C7 สูง 45-85; ลำตนเขียว; เหงาสีเหลืองออน ปทุมธานี OVC26/5/10 

C8 สูง 50-80; ลำตนเขียว; เหงาสีเหลืองออน กรุงเทพฯ OVC10/6/10 

C9 สูง 50-110; ลำตนเขียว; เหงาสีเหลืองออน ปทุมธานี OVC12/7/10 

C10 สูง 60-80; ลำตนเขียว; เหงาสีเหลืองออน กรุงเทพฯ OVC13/7/10 

C11 สูง 65-95; ลำตนเขียว; เหงาสีเหลืองออน นนทบุรี OVC15/7/10 

C12 สูง 55-85; ลำตนเขียว; เหงาสีเหลืองออน นนทบุรี OVC09/8/10 

C13 สูง 60-90; ลำตนเขียว; เหงาสีเหลืองออน กรุงเทพฯ OVC13/2/11 

C14 สูง 45-80; ลำตนเขียว; เหงาสีเหลืองออน ปทุมธานี OVC15/2/11 

C15 สูง 50-95; ลำตนเขียว; เหงาสีเหลืองออน กรุงเทพฯ OVC16/2/11 
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การวิเคราะหขอมูล 

วิเคราะหขอมูลจากการศึกษารูปแบบของ

แถบดีเอ็นเอที่มีความคงตัวจากการตรวจซ้ำ 

อยางนอย 3 ครั้ง จากไพรเมอรที่คัดเลือกจำนวน  

9 ไพรเมอร บันทึกขอมูลรูปแบบแถบดีเอ็นเอ 

ที่เกิดขึ้นของพุทธรักษาในลักษณะการเกิดและ

ไมเกิดแถบดีเอ็นเอบนเจลที่ตำแหนงเดียวกัน 

โดยกำหนดสัญลักษณ “1” เมื่อเกิดแถบดีเอ็นเอ 
และ “0” เม่ือไมเกิดแถบดีเอ็นเอท่ีตำแหนงเดียวกัน 
แลวนำขอมูลการเกิดและไมเกิดแถบที่บันทึกมา
หาคาเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตาง
ภายในและระหวางประชากรของพุทธรักษาโดย
คำนวณระยะหางทางพันธุกรรม (genetic distance)
และสรางเดนโดรแกรม (dendrogram) โดยนำ
คาระยะหางทางพันธุกรรมที่ไดมาสรางแผนภูมิ
ความใกลชิดทางพันธุกรรมดวยวิธี UPGMA 
cluster analysis และ principal component 
analysis (PCA) ตามวธิกีารของ Nei & Li (1979) 
โปรแกรมคอมพิวเตอรที่ใชในการวิเคราะหขอมูล
ตางๆ ในการวิจัยครั้งนี้ คือโปรแกรม SPSS 
version 18 (Norusis, 2010)  

 
ตารางที่ 2 ลำดับนิวคลีโอไทด 10 ไพรเมอรที่ใช
ในการศึกษา 

Primer 
number 

Nucleotide sequence 
(5' to 3') 

%
GC 

OPAM-01 TCACGTACGG 60 
OPAM-03 CTTCCCTGTG 60 
OPAM-12 TCTCACCGTC 60 
OPAM-18 ACGGGACTCT 60 
OPB-01 GTTTCGCTCC 60 
OPB-14 TCCGCTCTGG 70 
OPC-01 TTCGAGCCAT 60 
OPC-05 GATGACCGCC 70 
OPK-05 TCTGTCGAGG 60 
OPZ-03 CAGCACCGCA 70 

ผลและวิจารณ  

การคัดเลือกไพรเมอรและการวิเคราะหแถบ

ดีเอ็นเอ 

จากการสกัดดีเอ็นเอจากใบพุทธรักษา  

โดยบดตัวอยางรวมกับสารละลาย CTAB พบวา 

สามารถสกัดดีเอ็นเอไดที่มีคุณภาพดีสำหรับ 

การทำพีซีอาร โดยจากการหาอัตราสวนของการ
ดูดกลืนแสงที่ 260/280 นาโนเมตร พบวาอยูใน
ชวง 1.7-1.8 แสดงใหเห็นวาสกัดดีเอ็นเอไดที่มี
คุณภาพดีและเมื่อทำการทดสอบกับไพรเมอร 
จำนวน 10 ไพรเมอร พบไพรเมอรที่ใหความ
แตกตางของแถบดีเอ็นเอในเบื้องตน จำนวน  
9 ไพรเมอร คือ OPAM-01, OPAM-03, OPAM-
12, OPB-01, OPB-14, OPC-01, OPC-05, OPK-
05 และ OPZ-03 (ภาพที่ 2) การปรับปริมาณ
สารเคมีในการทำปฏิกิริยาพีซีอาร พบวาที่ความ
เขมขนของดีเอ็นเอตนแบบ 100 ng ใหผลผลิต
อารเอพีดีที่ มีแถบดีเอ็นเอที่มีความคมชัดสูง 
เหมาะสมตอการนำไปใชวิเคราะหอารเอพีดีใน
ขั้นตอนตอไปได ซึ่งสอดคลองกับรายงานการ
ศึกษาความหลากหลายทางพันธุกรรมของพืช
สกุลกระชายดวยเทคนิคอารเอพีดีของ Vanijajiva 
et al. (2005) ที่พบวาสามารถใชดีเอ็นเอตนแบบ 
ที่มีความเขมขน 100 ng ในปฏิกิริยาพีซีอารรวม 

25 μl แลวใหผลผลิตอารเอพีดีที่ชัดเจน ดังนั้น 
จงึเลอืกใชดีเอน็เอตนแบบทีค่วามเขมขน 100 ng 

สำหรับนำไปเตรียมปฏิกิริยาพีซีอารเพ่ือการศึกษา

ในครั้งนี้  นอกจากนี้ยังพบวาความเขมขนของ 
MgCl

2 
ที่ระดับ 5 mM ใหแถบดีเอ็นเอที่ชัดเจน

ท่ีสุด เหมาะสำหรับใชเตรียมปฏิกิริยาพีซีอารเพ่ือ

การศึกษารูปแบบอารเอพีดีของพุทธรักษา โดย
ปริมาณความเขมขนของ MgCl

2
 ที่ใชในการ 

ศึกษาครั้งนี้จัดอยูในชวงความเขมขนมาตรฐาน
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ภาพที่ 1 แสดงลักษณะสีและดอกของพุทธรักษา 15 ตัวอยาง 

C1

C4

C7

C10

C13

C2

C5

C8

C11

C14

C3

C6

C9

C12

C15
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สำหรับการใหผลผลิตแถบดีเอ็นเอเพ่ือการวิเคราะห

อารเอพีดี (William et al., 1990)  

เนื่องจากเทคนิคอารเอพีดีมีขอดอยคือเมื่อ

ทำซ้ำมักจะใหผลไมเหมือนเดิม ดังน้ัน ในข้ันตอน

การเปรียบเทียบแบบแผนลายพิมพดีเอ็นเอของ

พทุธรกัษาทัง้ 15 ตวัอยาง จงึไดทำการทดสอบซำ้

ทั้งหมด 3 ครั้ง เพื่อเปนการยืนยันผลการศึกษา 

ผลการวิเคราะหอารเอพีดีจากการใชไพรเมอร
แบบสุมท่ีคัดเลือกมาท้ังหมด 9 ชนิด ในพุทธรักษา
จำนวน 15 ตัวอยาง พบวามีแถบดีเอ็นเอเกิดขึ้น
ทั้งหมด 102 แถบ (มีขนาดตั้งแต 100-3,000  

คูเบส) คิดเปนคาเฉลี่ย 11.33 แถบตอไพรเมอร 

ในจำนวนนี้มีแถบดีเอ็นเอที่มีขนาดแตกตางกัน 

จำนวน 40 แถบ  คิดเปน 39.21% ไพรเมอร 

ที่ใหจำนวนแถบดีเอ็นเอมากที่สุด คือ ไพรเมอร 

OPB-01 คิดเปน 14.71% และไพรเมอรชนิดนี้

ยังใหแถบดีเอ็นเอที่แตกตางกันสูงสุดดวย สวน

ไพรเมอร OPAM-12 เปนไพรเมอรที่ใหจำนวน
แถบดีเอ็นเอนอยที่สุด คิดเปน 3.8% เมื่อทำการ
วิเคราะหแถบดีเอ็นเอทั้งหมด พบวาแถบดีเอ็นเอ
สวนใหญที่ใหความแตกตางกันจะอยูในชวง  
0.1-3.0 kb  

 

ภาพที่ 2 รูปแบบแถบดีเอ็นเอของพุทธรักษา 15 ตัวอยาง จากการทำ PCR-RAPD; A=OPAM-01,B=OPAM-03, 
C=OPAM-12, D=OPB-01, E=OPB-14, F=OPC-01, G=OPC-05, H=OPK-05 และ I=OPZ-03 (M= 100 bp 
DNA marker) 

M  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

M  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

M  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

M  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

M  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

M  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

M  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

M  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

M  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
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3000
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การศึกษาความสัมพันธและความใกลชิดทาง

พันธุกรรม 

ผลการวิเคราะหจัดกลุมความสัมพันธทาง

พันธุกรรมดวยวิธี UPGMA cluster analysis 

และหาคา similarity coefficient ของ Dice  

(Nei & Li, 1979) ดวยโปรแกรม SPSS version 

18 (Norusis, 2010) พบวาดัชนีความใกลชิด 

ทางพันธุกรรมมีคาอยูในชวง 0.316-0.968 โดย
ตัวอยางพุทธรักษา C11 มีคาความใกลชิดทาง
พันธุกรรมกับตัวอยางพุทธรักษา C12 มากท่ีสุด
คือ 0.968 (96.8%) สวนตัวอยางพุทธรักษา C3 
มีคาความใกลชิดทางพันธุกรรมกับตัวอยาง
พุทธรักษา C13 นอยที่สุด คือ 0.316 (31.6%)  

(ตารางที่ 3 และภาพที่ 3) จากขอมูลการจัดกลุม

ความสัมพันธทางพันธุกรรม ทำใหแบงกลุม

พุทธรักษาที่ศึกษาเปน 2 กลุม คือ กลุมท่ี 1 

ประกอบดวยตัวอยางพุทธรักษา C1 และตัวอยาง 

C7-C15 และกลุมที่ 2 ประกอบดวยตัวอยาง

พุทธรักษา C2-C6 (ภาพท่ี 4) โดยพบวาตัวอยาง

พุทธรักษากลุมที่ 1 เปนกลุมที่มีลักษณะทาง

สัณฐานวิทยาดังน้ี มีความสูง 45-120 เซนติเมตร 
เกสรเพศผูที่ เปนหมันรูปรางคลายกลีบดอก  
มีลักษณะแคบขนาดเล็ก กวาง 1-3 เซนติเมตร 
สวนพุทธรักษากลุมที่ 2 เปนกลุมที่มีความสูง 
100-250 เซนติเมตร เกสรเพศผูท่ีเปนหมันรูปราง
คลายกลีบดอก กวาง 6-15 เซนติเมตร  

ตารางที่ 3 ดัชนีความใกลชิดทางพันธุกรรมของพุทธรกัษา 15 ตัวอยาง ตามวิธีของ Nei & Li (1979) 

Taxa C1 C2 C3 C4 C5 C6 C7 C8 C9 C10 C11 C12 C13 C14 C15

C1 1.000

C2 .720 1.000

C3 .609 .933 1.000

C4 .545 .815 .815 1.000

C5 .476 .769 .769 .897 1.000

C6 .609 .769 .769 .815 .933 1.000

C7 .545 .720 .815 .769 .815 .815 1.000

C8 .667 .720 .815 .667 .609 .720 .857 1.000

C9 .667 .609 .476 .667 .609 .609 .667 .769 1.000

C10 .720 .545 .545 .609 .667 .769 .609 .815 .897 1.000

C11 .720 .667 .667 .476 .545 .667 .720 .897 .897 .933 1.000

C12 .667 .609 .609 .545 .609 .609 .769 .857 .933 .897 .968 1.000

C13 .667 .476 .316 .667 .720 .720 .667 .667 .933 .897 .815 .857 1.000

C14 .609 .545 .545 .476 .667 .667 .720 .720 .897 .857 .857 .897 .897 1.000

C15 .667 .476 .476 .667 .609 .609 .769 .769 .857 .815 .815 .857 .933 .815 1.000
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ภาพที่ 3 เดนโดรแกรมแสดงความสัมพันธทางพันธุกรรมของพุทธรักษา 15 ตัวอยาง ที่สรางโดยวิธี UPGMA 
cluster analysis ตามวิธีการของ Nei & Li (1979) 

ภาพที่ 4 การจัดกลุมพุทธรักษา 15 ตัวอยาง ดวยวิธีการจัดกลุมแบบ PCA ตามวิธีการของ Nei & Li (1979) 
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จากการเปรียบเทียบลักษณะทางพฤกษศาสตร

ของพุทธรักษากลุมที่ 1 พบวามีลักษณะสัณฐาน

วิทยาสอดคลองกับพุทธรักษาชนิด C. indica  

ท่ีไดมีรายงานไวกอนหนาน้ี (Larsen, 2008) สวน

พุทธรักษากลุมท่ี 2 พบวามีลักษณะสัณฐานวิทยา 

ท่ีสอดคลองกับลักษณะสัณฐานวิทยาของพุทธรักษา

ลูกผสม C. x generalis ที่ Larsen (2008) ได

บรรยายลักษณะไว อยางไรก็ดี Maas-van de 
Kamer & Maas (2008) ไดเสนอให C. x 
generalis เปนช่ือพอง (synonym) ของ C. indica
เทาน้ัน และยงัไดพิจารณาวา C. indica เปนชนดิ 
ที่มีความแปรผันทางสัณฐานวิทยาสูงมาก ทำให
จำแนกออกจากกันไดยาก จึงไดเสนอใหเปนชนิด 
ท่ีมีความซับซอนหรือเรียกวา C. indica-complex 
สาเหตุหลักของการเกิดความผันแปรทางสัณฐาน
วิทยาดังกลาว อาจเนื่องมาจากการปรับปรุงพันธุ
โดยมนุษยเพ่ือใชในการเปนไมประดับ ดังน้ันจาก
ขอมูลน้ีจึงอาจพิจารณาไดวาพุทธรักษาท้ังสองกลุม
ในการศึกษานี้ควรมีชื่อเปนชนิดเดียวกัน นั่นคือ 
C. indica อยางไรก็ดีหากพิจารณาตามขอมูล 
การวิเคราะหความสัมพันธทางพันธุกรรมที่ได
จากการวิเคราะหดวยเทคนิคอารเอพีดี พบวา
พุทธรักษาทั้ง 2 กลุมนั้น แยกออกจากกันดวยคา
ความเหมือนกันทางพันธุกรรมอยางชัดเจน (ภาพท่ี 
3 และ 4) ดังนั้น จงึเปนไปไดวาพืชทั้ง 2 กลุมนี้ 

มีฐานพันธุกรรมท่ีแยกหางจากกันระดับหน่ึง และ
สอดคลองกับลักษณะทางสัณฐานวิทยาที่พืชทั้ง 

2 กลุม โดยกลุมที่ 1 ประกอบดวย C1 และ  

C7-C15 เปนกลุมของพุทธรักษาที่มีความสูง  
45-120 เซนติเมตร เกสรเพศผูที่เปนหมันรูปราง
คลายกลีบดอกมีลักษณะแคบขนาดเล็ก กวาง  
1-3 เซนติเมตร กลุมที่ 2 ซึ่งเปนกลุมของ

พุทธรักษาที่มีความสูง 100-250 เซนติเมตร  

เกสรเพศผูที่ เปนหมันรูปรางคลายกลีบดอก  

กวาง 6-15 เซนติเมตร ดังนั้นในอนาคตหากมี

การศึกษาเพิ่มเติมอาจโดยใชจำนวนไพรเมอร 

ที่มากขึ้นก็สามารถนำไปประยุกตใชสนับสนุน 

การจำแนกสายพันธุของพุทธรักษาไดดียิ่งขึ้น 

อยางไรกต็ามการใชเทคนคิอารเอพดีีนัน้ ควรมีการ

ทดสอบซ้ำเพื่อความแมนยำในการอานแถบ 

ดีเอ็นเอที่เกิดขึ้น จึงจะทำใหผลการศึกษาที่ได 

มีความถูกตองแมนยำสูงสุด รวมทั้งหากนำเอา
เครื่องหมายทางชีวโมเลกุลอื่นๆ เขามารวมใน
การศึกษา เชน เทคนิค AFLP, SSR และ ISSR 
ก็จะทำใหผลที่ไดมีความนาเชื่อถือมากขึ้นและ 
ใหผลการทดลองที่ชัดเจนมากขึ้นทั้งในการนำมา
สนับสนุนการจำแนกชนิด และหาความสัมพันธ
ทางวิวัฒนาการในสกุลพุทธรักษา 

 
กิตติกรรมประกาศ 

ผูวิจัยขอขอบคุณ คณะวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร ท่ีสนับสนุน
ทุนวิจัยในครั้งนี้ นายพงศธร หมายมั่น สำหรับ
ภาพถายและขอมูลที่เปนประโยชน รวมทั้งผูทรง
คุณวุฒิที่ไมทราบนามเปนอยางสูง ที่ไดกรุณา
ตรวจสอบและใหคำแนะนำที่ เปนประโยชน 
อยางยิ่งตอการแกไขปรับปรุงบทความนี้ใหมี 
เนื้อหาสมบูรณขึ้น 
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บทคัดยอ. เมื่อทำการสกัดสารจากพืชสมุนไพร 7 ชนิด ซึ่งประกอบไปดวย เถาวัลยเปรียง (Derris 
scandens (Roxb.) Benth.) ชุมเห็ดเทศ (Senna alata (L.) Roxb.) หนุมานประสานกาย (Scheffera 
leucantha R. Vig.) หมอน (Morus alba L.) คำฝอย (Carthamus  tinctorius  L.) มะระข้ีนก (Momordica 
charantia L.) และชาเขียวญี่ปุน (Camellia  sinensis  Ktze.) ดวยเมทานอล 95 เปอรเซ็นต แลวนำไป
ตรวจวิเคราะหพบวา ชาเขียวญี่ปุนมีปริมาณรงควัตถุรวม ซึ่งประกอบดวย คลอโรฟลล เอ, บี และ 
แคโรทีนอยด ในปริมาณมากที่สุด รองลงมาคือ ชุมเห็ดเทศ และหนุมานประสานกาย ในขณะที่ 
สารสกัดจากหมอนมีปริมาณรงควัตถุรวมนอยที่สุด นอกจากนั้นยังพบวา ชาเขียวญี่ปุนมีปริมาณสาร
ประกอบฟนอลทั้งหมดมากที่สุด รองลงมาคือ หมอน เถาวัลยเปรียง และชุมเห็ดเทศ สวนสารสกัดจาก
คำฝอย และมะระขี้นก มีปริมาณสารประกอบฟนอลนอยที่สุด จากการตรวจสอบดวยวิธี DPPH พบวา 

ชาเขียวญี่ปุน มีความสามารถในการตานอนุมูลอิสระมากที่สุด เมื่อทำการวิเคราะหหาความสัมพันธ 
พบวา ปริมาณสารประกอบฟนอลมีความสัมพันธแบบเอ็กซโพเนนเชียลกับความสามารถในการตาน

อนุมูลอิสระ โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ 0.9523  แตกลับไมพบความสัมพันธระหวาง
ปริมาณรงควัตถุกับความสามารถในการตานอนุมูลอิสระ 
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ABSTRACT. The extracs from seven medicinal plants including Derris scandens (Roxb.)  

Benth., Senna alata (L.) Roxb., Scheffera leucantha R. Vig., Morus alba L., Carthamus  

tinctorius  L., Momordica charantia L. and Camellia  sinensis  Ktze. were prepared using 95% 

methanol as analysis solvent. It was found that C. sinensis extract had the highest level of 

total pigments (chlorophyll a, b and carotenoids), followed by Se. alata and Sc. leucantha 

extracts whereas the methanolic extract of M. alba contain the lowest amount of total pigments. 

Moreover, the methanolic extract from Cam. sinensis showed the highest level of total phenolic 

content, followed by methanolic extract from M. alba, D. scandens and Se. alata. Both methanolic 
extract from Car. tinctorius and M. charantia showed the lowest total phenolic compound 
content. The highest antioxidant capacity was found in the methanolic extract of  Cam. sinensis
by DPPH assay. There was an exponential relationship between total phenolic compound 
content and antioxidant property with R2 = 0.9523. In contrast, there was no relationship 
between pigment level and antioxidant activity.  

 
คำสำคัญ: รงควัตถุ, สารประกอบฟนอล, ตานอนุมูลอิสระ, พืชสมุนไพร 
KEYWORDS: pigment, phenolic compound, antioxidant, medicinal plant 

 
บทนำ 

รูปแบบของการใชชีวิตในสภาพแวดลอม
ปจจุบันสงผลใหมีการสะสมของสารพิษและ 
สารกอมะเร็งตางๆ มากมาย นอกจากนี้การใชยา
รักษาโรคแผนปจจุบัน ซึ่งสวนใหญจะเปนยา 
ที่เปนสารเคมีซึ่งสังเคราะหขึ้น  ทำใหเกิดมีความ
วิตกกังวลถึงความเปนพิษรุนแรงที่อาจเกิดขึ้น
จากยาและสารตกคางจากกระบวนการสังเคราะห

ดังกลาว การนำเอาผลิตภัณฑธรรมชาติมาใชใน
รูปแบบของธรรมชาติบำบัดและการใชพืชสมุนไพร

เปนอีกแนวทางหนึ่งที่มีการใหความสนใจเปน

อยางมาก ทั้งนี้เนื่องจากพืชสมุนไพรมีคุณสมบัติ
ในการรักษาโรคตางๆ ไดอยางหลากหลาย และ

มีความเชื่อวาผลิตภัณฑที่ไดจากธรรมชาติยอม
จะมีความปลอดภัยมากกวาสารเคมีอยางแนนอน 

ความเปนพิษประการหนึ่งที่สามารถพบได

ในชีวิตประจำวัน ซึ่งจะสงผลกระทบตามมาอีก

หลายประการคือ ความเปนพิษที่เกิดจากอนุมูล
อิสระที่มีในรางกาย ซึ่งจะสงผลใหมีการทำลาย
เซลล และกอใหเกิดอันตรายหรือสรางความ
เสียหายแกอวัยวะตางๆ ได โดยปกติในธรรมชาติ
รางกายคนเราจะมีวิธีการในการกำจัดสารอนุมูล
อิสระไดบางสวน แตก็ยังคงตองการสารตานอนุมูล
อิสระจากภายนอก ซึ่งโดยทั่วไปจะไดจากการ
รับประทานอาหารที่มีสารตานอนุมูลอิสระเปน

องคประกอบ ดังนั้นจึงมีผูใหความสนใจทำการ

ศึกษาเกี่ยวกับสารตานอนุมูลอิสระจากธรรมชาติ 

โดยเฉพาะอยางยิ่งจากพืชสมุนไพรชนิดตางๆ 

ซึ่งลวนแลวแตมีสารที่มีฤทธิ์ในการตานอนุมูล
อิสระเปนองคประกอบอยูดวย 

Ursula et al. (2005) พบวา คลอโรฟลลและ

สารกลุมใกลเคียงมีความสามารถในการตาน 

อนุมูลอิสระ ในขณะที่มีการพบสารคลอโรฟลิน 
ในพชืเกอืบทกุชนดิ เปนสารทีล่ะลายนำ้ได อยูใน



ปริมาณรงควัตถุ สารประกอบฟนอล และการตานอนุมูลอิสระของสารสกัดจากพืชสมุนไพร 61

กลุมของคลอโรฟลล มีคุณสมบัติตอตานการ 

กลายพนัธุและยับยั้งการเกิดเนื้องอกได (Negishi 

et al., 1997; Dashwood et al., 1998) นอกจากนัน้ 

ยังมีสารเบตาแคโรทีนซึ่งเปนรงควัตถุในกลุม 

แคโรทีนอยด ก็มีคุณสมบัติในการตอตานอนุมูล

อิสระที่มีประสิทธิภาพ (Chen & Chan, 1996) 

และมีการนำมาใชเปนสวนประกอบในผลิตภัณฑ

เพื่อสุขภาพตางๆ อยางหลากหลาย โดยเฉพาะ
ในผลิตภัณฑปองกันแสงแดด โดยสารดังกลาว 
มคุีณสมบตัใินการปองกนัการเกดิมะเรง็ผวิหนงัได 
(Raab, 1998) นอกจากนั้นรงควัตถุชนิดอื่นๆ 
เชน แอนโทไซยานิน (anthocyanins) ที่พบได
ในผลองุนแดง ดอกอัญชัน เปนรงควัตถุที่มี 
การเปลี่ยนแปลงสีไดตามสภาพของความเปน 
กรด-ดาง (pH) ต้ังแตสีแดงจนถึงสีน้ำเงิน (Kinsella
et al., 1993) ก็มีคุณสมบัติในการตานอนุมูลอิสระ  
(Azevedo et al., 2010) และมีคุณสมบัติที่
เกี่ยวของกับสุขอนามัยของมนุษย เชน ชวยลด
ความเสี่ยงของการเกิดโรคหลอดเลือดหัวใจ  
ลดการเกิดอัมพาต ยับยั้งการทำงานของสารกอ
มะเร็ง ยับยั้งการติดเชื้อ และชวยในการจดจำ 
สิ่งตางๆ ไดดีขึ้น (Cao et al., 1997; Clifford, 
2000; Scalbert & Williamson, 2000; Wang  
et al., 1997) 

นอกจากสารตานอนุมูลอิสระที่พบในผัก  

ผลไม และสมุนไพร ในกลุมของรงควัตถุแลว  

ยังมีสารประกอบอีกกลุมหนึ่งที่มีคุณสมบัติเปน

สารตานอนุมูลอิสระที่พบในธรรมชาติ ซึ่งมีความ

สำคัญอยางมาก ท่ีพบในพืชคือ สารประกอบฟนอล 
(phenolic compounds) ซึง่มอียูหลายชนดิดวยกนั 
เชน สารประกอบฟนอลอยางงาย (simple phenolics)

กรดฟนอลิก (phenolic acids) แอนโทไซยานิน  

สารในกลุมอนุพันธของกรดไฮดรอกซีซินนามิก  
(hydroxycinnamic acid derivatives) ฟลาโวนอยด 

(flavonoids) ฟลาโวน (flavones) กรดแกลลิก  

(gallic acid) กรดอีลลาจิก (ellagic acid) และ 

อนุพันธของกรดซินนามิก (cinnamic acid 

derivatives) เปนตน (Halliwell & Gutteridge, 

1989; Cowan, 1999) สารประกอบฟนอลทุกกลุม

มีโครงสรางที่จำเปนตอการกำจัดอนุมูลอิสระได  

(Bandoniene & Murkovic, 2002) โดยสารประกอบ

ฟนอลมีความสามารถในการปองกันการเกิด
เนื้องอกและมะเร็ง เนื่องจากคุณสมบัติตอตาน 
การเกิดออกซิเดชัน นอกจากนั้นยังชวยปองกัน 
โรคหัวใจและเสนโลหิตในสมองแตก เนื่องจาก
สามารถชวยลดระดบั LDL คลอเลสเตอรอล และ
ไตรกลีเซอไรด เม่ือรับประทานผัก ผลไม สมุนไพร 
ที่มีสารตานอนุมูลอิสระมากก็จะสงผลใหรางกาย
มีโอกาสไดรับสารตานอนุมูลอิสระเพิ่มขึ้น ทำให
สามารถปองกันอันตรายที่เกิดจากการทำลาย
ของอนุมูลอิสระได (Kinsella et al., 1993; Chen 
& Chan, 1996) จากคุณสมบตันิีส้งผลทำใหเชือ่วา 
สารประกอบฟนอลมีสวนชวยในการลดอัตราเส่ียง
ของการเกิดโรคเรื้อรังตางๆ เชน โรคหัวใจ  
โรคความดันโลหิตสูง โรคเบาหวาน โรคมะเร็ง 
และชะลอความชรา เปนตน เนื่องจากสาเหตุ
เบ้ืองตนของการเกิดโรคตางๆ เหลาน้ัน เก่ียวของ
กับความสมดุลของรางกายในการรับและกำจัด
สารอนุมูลอิสระ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อตรวจวิเคราะห

หาปริมาณรงควัตถุ สารประกอบฟนอล และสาร

ตานอนุมูลอิสระ ของสารสกัดจากพืชสมุนไพร 
ซึง่ประกอบดวย เถาวลัยเปรยีง (Derris scandens 
(Roxb.) Benth.) ชุมเห็ดเทศ (Senna alata (L.) 

Roxb.) หนมุานประสานกาย (Scheffera leucantha 
R. Vig.) หมอน (Morus alba L.) คำฝอย  

(Carthamus  tinctorius  L.) มะระขีน้ก (Momordica 

charantia L.) และชาเขียวญี่ปุน (Camellia  
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sinensis  Ktze.) รวม 7 ชนิด เพื่อใชเปนขอมูล

พื้นฐานสำหรับการเลือกรับประทานและเลือกใช

สมนุไพรชนดิตางๆ เพือ่ใหไดรบัสารทีม่ปีระโยชนตอ

รางกายสงูสดุ อนัจะนำไปสูการพฒันาสมนุไพรไทย

ใหเปนผลิตภัณฑดานสุขภาพในชุมชนตอไป 

 

วิธีการศึกษา 

การวางแผนการทดลอง 

วางแผนการทดลองแบบสุมตลอด (completely
randomized design, CRD) โดยทำการสกัด
ตัวอยางของพืชแตละชนิด จำนวน 3 ตัวอยาง  
(3 ซ้ำ) ซึ่งการสกัดจะทำโดยการสุมเลือกพืช 
มาใชในการสกัดโดยไมเรียงลำดับ และทำการ
ทดลองทุกข้ันตอนโดยใชวิธีการสุมกับทุกตัวอยาง
ที่ใชในการทดสอบเชนเดียวกัน 

การเตรียมตัวอยางพืชทดลอง 

นำชิ้นสวนของพืชทั้ง 7 ชนิด ซึ่งประกอบ
ไปดวย เถาวัลยเปรียง ใชสวนเหนือดินทั้งหมด 
ชมุเหด็เทศ และหนมุานประสานกาย ใชสวนของใบ
และกิง่ออน หมอน และชาเขยีวญีปุ่น ใชสวนของใบ 
คำฝอย ใชสวนของดอก สวนมะระขี้นก ใชสวน
ของผล มาทำความสะอาด แลวผึ่งใหแหงในที่รม 
จากนั้นนำไปอบในตูอบลมรอนแบบแหง (hot-air 
oven) ที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส เปนเวลา  

2 วัน เพ่ือไลความช้ืนออกจากตัวอยางใหตัวอยาง
แหงสนิท แลวจึงนำมาเก็บไวที่อุณหภูมิหอง  
จากนั้นจึงทำการบดชิ้นสวนของพืช เพื่อนำไปใช

ในขั้นตอนของการสกัด 

การสกัดสารจากพืชทดลอง 

ชัง่ตวัอยางแหงของพชืแตละชนดิตวัอยางละ 

5 กรัม แลวนำมาผสมกับสารละลายเมทานอล 

95% ปริมาตร 200 มิลลิลิตร จากนั้นนำสารผสม

ดังกลาวไปเขยาเพ่ือทำใหเซลลแตก โดยใชเคร่ือง 

ultrasonicator เปนเวลา 30 นาที แลวเก็บ

สารละลายใสแยกออกไว และทำซ้ำขั้นตอน 

ดังกลาวขางตนอีก 2 ครั้ง นำสารละลายที่ได 

มาทำการระเหยตัวทำละลายออก โดยใชเครื่อง 

ควบแนนสุญญากาศ (evaporator) บันทึกน้ำหนัก

ของสารที่ไดและเก็บสารที่ไดในขั้นตอนสุดทาย
ไวท่ีอุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส เพ่ือทำการทดลอง
ในขั้นตอนตอไป 

การตรวจวิเคราะหปริมาณรงควัตถุ 

เตรียมสารสกัดจากพืชชนิดตางๆ ที่ความ
เขมขน 1,000 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร โดยใช 
เมทานอล 95% เปนตัวทำละลาย แลวนำสาร 
ดังกลาวมาทำการวดัคาการดดูกลนืแสงของสารผสม
ดังกลาวขางตนดวยเครื่องสเปกโทรโฟโตมิเตอร  
ที่ความยาวคลื่น 470, 653 และ 666 นาโนเมตร 
แลวบันทึกคาท่ีได นำคาดังกลาวมาคำนวณ
ปริมาณรงควัตถุ โดยใชสมการที่อางอิงจาก 
Lichtenthaler & Wellburn (1985) 

Ca  = 15.65A666 – 7.340A653 

Cb  = 27.05A653 – 11.21 A666 

Cx+c  
= (1000A470 – 2.860Ca – 129.2 Cb)/245 

ในสมการนี้  
Ca  คือ ปริมาณคลอโรฟลล เอ 

Cb   คือ ปริมาณคลอโรฟลล บี 
Cx+c คือ ปริมาณแคโรทีนอยด  
A470 คือ คาการดูดกลืนแสงของสารตัวอยาง

เมื่อวัดท่ีความยาวคลื่น 470 นาโนเมตร 

A653 
คือ คาการดูดกลืนแสงของสารตัวอยาง

เมื่อวัดท่ีความยาวคลื่น 653 นาโนเมตร 

A666 คือ คาการดูดกลืนแสงของสารตัวอยาง

เมื่อวัดท่ีความยาวคลื่น 666 นาโนเมตร 
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การตรวจวิเคราะหปริมาณสารประกอบฟนอล 

เตรียมสารสกัดจากพืชชนิดตางๆ ที่ความ

เขมขน 100 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร โดยใช 

เมทานอล 95 % เปนตัวทำละลาย แลวนำมา

วิเคราะหดวยวิธีการ Folin-Ciocaltue (Velioglu 

et al., 1998) ซึ่งมีขั้นตอนคือ นำสารสกัดจากพืช 

1 มิลลิลิตร ผสมกับน้ำขจัดไอออนแลว (deionized 

water) 1.5 มิลลิลิตร และ 0.1 M Folin-Ciocaltue 
reagent 0.5 มิลลิลิตร เขยาใหเขากัน โดยใช 
เครื่อง vortex แลวตั้งทิ้งไว 1 นาที  จากนั้นเติม
สารละลาย 20% sodium carbonate ลงไป  
1 มิลลิลิตร เขยาใหเขากัน นำไปเก็บไวท่ีอุณหภูมิ 
37 องศาเซลเซียส เปนเวลา 30 นาที แลวจึง 
นำมาทำการวัดคาการดูดกลืนแสงของสารผสม 
ดังกลาวขางตนดวยเครื่องสเปกโทรโฟโตมิเตอร 
ที่ความยาวคลื่น 517 นาโนเมตร บันทึกคาท่ีได 

ในการทดลองนี้ ใชกรดแกลลิกเปนสาร
มาตรฐานเพื่อใชเปนคาอางอิงในการคำนวณหา
ปริมาณของสารประกอบฟนอลทั้งหมด โดยใช
กรดแกลลิกท่ีความเขมขน 1, 10, 100 และ 1,000 
ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร มาทำการทดสอบดวย 
วิธี Folin-Ciocaltue แลวสรางกราฟมาตรฐาน  
เพื่อใชในการคำนวณหาคาปริมาณสารประกอบ
ฟนอลในสารสกัดจากพืชชนิดตางๆ ดังน้ันปริมาณ
สารประกอบฟนอลที่ไดจากการทดลองนี้ จึงเปน
คาท่ีเทียบเคียงมาจากปริมาณของกรดแกลลิก  

(gallic acid equivalence, GE)  

การตรวจวิเคราะหคุณสมบัติในการตานอนุมูล

อิสระ 

เตรียมสารสกัดจากพืชชนิดตางๆ ที่ความ

เขมขน 1, 10, 100 และ 1,000 ไมโครกรัม 

ตอมิลลิลิตร และทำการทดสอบตามวิธีการซึ่ง
ดัดแปลงมาจาก Duan et al. (2006) โดยนำ 

สารสกัดขางตนท่ีละลายอยูในเมทานอล 2 มิลลิลิตร

ผสมกับสารละลาย 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl 

(DPPH) ที่ละลายดวยเมทานอล ความเขมขน 

0.10 ไมโครโมลาร ปริมาตร 2 มิลลิลิตร จากนั้น

เขยาใหเขากัน เปนเวลา 1 นาท ีแลวนำไปเกบ็ไว

ที่อุณหภูมิหองในที่มืดเปนเวลา 30 นาที แลว 

วัดคาการดูดกลืนแสงของสารขางตนดวยเครื่อง

สเปกโทรโฟโตมิเตอร ที่ความยาวคลื่น 517  
นาโนเมตร บันทึกคาท่ีได และคำนวณประสิทธิภาพ
ในการทำลายอนุมูลอิสระ โดยคิดเปนรอยละของ
การตานอนุมูลอิสระ (% scavenging effect)  
(Yen & Chen, 1995) โดยอาศัยสมการในการ
คำนวณ ดังนี้ 

Scavenging effect (%) =  
[1-(Asample-Asample blank)/ Acontrol] x 100 
 
Acontrol คือ คาการดูดกลืนแสงที่วัดไดจาก

สารละลาย DPPH ที่ไมผสมสารสกัดจากพืช 
Asample blank คือ คาการดูดกลืนแสงที่วัดได

จากสารผสมระหวางสารละลาย DPPH และ 
สารสกัดจากพืช 

Asample คือ คาการดูดกลืนแสงที่วัดไดจาก
สารสกัดจากพืชเพียงอยางเดียว 

ในการทดลองน้ีใช กรดแอสคอรบิก, butylated

hydroxytoluene (BHT) และกรดแกลลิก ที่ความ
เขมขน 1, 10, 100 และ 1,000 ไมโครกรัม 

ตอมิลลิลิตร เพื่อเปน positive control เพื่อ

เปรียบเทียบประสิทธิภาพในการตานอนุมูลอิสระ
กับสารสกัดจากพืชทดลอง 

การวิเคราะหขอมลูทางสถิติ 

นำขอมูลท่ีไดจากการทดลองขางตนมาทำการ
วิเคราะหทางสถิติไดแก วิเคราะหความแปรปรวน  

(analysis of varience, ANOVA), least significant 
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difference (LSD), Duncan multiple range test 

(DMRT) และหาความสัมพันธของขอมูล โดยใช

โปรแกรมสถิติสำเร็จรูป SPSS 

 

ผลการวิจัยและอภิปรายผลการศึกษา 

ปริมาณสารสกัดจากพืชสมุนไพร 

เมือ่ทำการสกดัตวัอยางพชืทัง้ 7 ชนดิ โดยใช
เมทานอล 95 เปอรเซ็นต เปนตัวทำละลาย  
พบวา สารสกัดท่ีไดจากชาเขียวญี่ปุนมีปริมาณ
มากที่สุดอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยมีน้ำหนัก 
307.07 มลิลกิรมัตอนำ้หนกัแหง 1 กรมั รองลงมา
คือ คำฝอย ชุมเห็ดเทศ มะระข้ีนก เถาวัลยเปรียง 
และหนุมานประสานกาย ซึ่งไดปริมาณของ 
สารสกัด 215.03, 113.03, 76.64, 45.77 และ 
41.86 มิลลิกรัมตอน้ำหนักแหง 1 กรัม ตามลำดับ  
(ตารางที่ 1) ในขณะที่สารสกัดท่ีไดจากหมอน 
มีปริมาณนอยที่สุดเพียง 28.15 มิลลิกรัมตอ
น้ำหนักแหง 1 กรัม  

ปริมาณของสารประกอบฟนอล 

ผลจากการตรวจวิ เคราะหปริมาณสาร 
ประกอบฟนอลจากสารสกัดของพืชสมุนไพรชนดิ
ตางๆ พบวา สารสกัดท่ีไดจากชาเขียวญี่ปุนมี
ปริมาณของสารประกอบฟนอลทั้งหมด (total 
phenolic content) อยูมากกวาสารสกัดจากพืช

ชนิดอ่ืนๆ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยมีปริมาณ
ของสารประกอบฟนอลทั้งหมดเทากับ 62.46 
มิลลิกรัมเทียบเทากรดแกลลิก (mg gallic acid 

equivalence) ตอนำ้หนกัแหงของสารสกดั 1 กรมั 

ในขณะที่สารสกัดจากหมอน เถาวัลยเปรียง 
ชุมเห็ดเทศ หนุมานประสานกาย และคำฝอย  

มีปริมาณของสารประกอบฟนอลทั้งหมดลดลง

ตามลำดับ คือ 41.10, 33.04, 25.40, 11.10 และ 

7.22 มลิลกิรมัเทยีบเทากรดแกลลกิตอนำ้หนกัแหง

ของสารสกัด 1 กรัม และมีความแตกตางทางสถิติ

อยางมีนัยสำคัญ (ภาพที่ 1) สวนสารสกัดท่ีได

จากมะระขี้นกมีปริมาณของสารประกอบฟนอล

ท้ังหมดนอยท่ีสุดคือ 6.16 มิลลิกรัมเทียบเทากรด

แกลลิกตอน้ำหนักแหงของสารสกัด 1 กรัม แต
ไมแตกตางจากปริมาณของสารประกอบฟนอล
ทั้งหมดของสารสกัดท่ีไดจากคำฝอย 

ปริมาณรงควัตถุ 

สารสกัดท่ีไดจากชาเขียวญี่ปุน มีปริมาณ
คลอโรฟลล เอ มากถึง 586.51 ไมโครกรัมตอ
น้ำหนักแหงของตัวอยาง 1 กรัม ซึ่งเปนปริมาณ
ที่มากที่สุดอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ ในขณะที่
ชุมเห็ดเทศมีปริมาณของคลอโรฟลล บี 318.84 
ไมโครกรัมตอน้ำหนักแหงของตัวอยาง 1 กรัม 
ซึ่งเปนปริมาณที่มากท่ีสุดอยางมีนัยสำคัญทาง
สถิติเชนเดียวกัน (ตารางที่ 2) แตสำหรับ 
แคโรทีนอยด กลับตรวจพบไดในสารสกัดจาก
พืชเพียง 3 ชนิด จากท้ังหมด 7 ชนิด โดย 
สารสกัดจากคำฝอย ชาเขียวญี่ปุน และ หมอน  
มีปริมาณของแคโรทีนอยด 59.85, 9.73 และ 
9.08 ไมโครกรัมตอน้ำหนักแหงของตัวอยาง  
1 กรัม ตามลำดับ สวนสารสกัดท่ีมีปริมาณ 

คลอโรฟลล เอ และ บี นอยที่สุดคือ หมอน  
ซึ่งตรวจพบคลอโรฟลล เอ และ บี เพียง 21.02 
และ 12.63 ไมโครกรัมตอน้ำหนักแหงของตัวอยาง 

1 กรัม ตามลำดับ และเมื่อพิจารณาปริมาณรวม

ของรงควัตถุทั้งหมดจะพบวา สารสกัดจากพืช
แตละชนิดมีปริมาณรวมของรงควัตถุ จากมาก
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ตารางท่ี 1 ปริมาณของสารสกัดท่ีไดจากพืชสมุนไพรชนิดตางๆ เม่ือสกัดดวยเมทานอล 95 เปอรเซ็นต  

(คาเฉลี่ย ± สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน) 

ชนิดของสมุนไพร ปริมาณของสารสกัดที่ได (มิลลิกรัมตอน้ำหนักแหง 1 กรัม) 

เถาวัลยเปรียง 45.77 ± 02.38e

ชุมเห็ดเทศ 113.03 ± 09.65c

หนุมานประสานกาย 41.86 ± 11.01ef  

หมอน  28.15 ± 01.37fg 

คำฝอย 215.03 ± 04.25b

มะระขี้นก 76.64 ± 01.87d

ชาเขียวญี่ปุน 307.07 ± 15.82a

a…คาเฉลี่ยที่กำกับดวยตัวอักษรที่แตกตางกัน มีความแตกตางทางสถิติอยางมีนัยสำคัญ (p < 0.05) 
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ภาพที่ 1 ปริมาณของสารประกอบฟนอลทั้งหมดที่เปนองคประกอบของสารสกัด เมื่อเปรียบเทียบกับกรด 
แกลลิกมาตรฐาน (คาเฉลี่ย ± สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน)   

a…คาเฉลี่ยที่กำกับดวยตัวอักษรที่แตกตางกัน มีความแตกตางทางสถิติอยางมีนัยสำคัญ (p < 0.05) 

ไปนอยดังน้ี คือ ชาเขียวญ่ีปุน ชุมเห็ดเทศ คำฝอย 

มะระขี้นก หนุมานประสานกาย เถาวัลยเปรียง 

และหมอน โดยมีปริมาณเทากับ 900.53, 486.19, 

298.32, 223.31, 193.49, 101.51 และ 42.73 

ไมโครกรัมตอน้ำหนักแหงของตัวอยาง 1 กรัม 

ตามลำดับ 
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ตารางที่ 2 ปริมาณของรงควัตถุชนิดตางๆ ที่ไดจากสารสกัดของพืชสมุนไพร  

(คาเฉลี่ย ± สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน) 

ชนิดของสมุนไพร 
ปริมาณของรงควัตถุ (μg/g DW) 

คลอโรฟลล เอ คลอโรฟลล บี แคโรทีนอยด 

เถาวัลยเปรียง  34.80 ± 1.64de  66.71 ± 5.68ef - 

ชุมเห็ดเทศ  104.26 ± 18.05b  381.84 ± 32.44a - 

หนุมานประสานกาย  101.81 ± 5.98bc  91.68 ± 19.10de - 

หมอน  21.02 ± 1.29e  12.63 ± 3.02f  9.08 ± 1.26b 

คำฝอย  81.56 ± 1.69c  156.91 ± 4.54c  59.85 ± 5.93a 

มะระขี้นก  82.60 ± 6.87c  140.71 ±  7.69cd - 

ชาเขียวญี่ปุน  586.51 ± 22.93a  304.29 ± 22.01b  9.73 ± 2.33b 

a…คาเฉลี่ยในแนวตั้งที่กำกับดวยตัวอักษรที่แตกตางกัน มีความแตกตางทางสถิติอยางมีนัยสำคัญ (p < 0.05) 

ความสามารถในการตานอนุมูลอิสระ 

จากการศึกษาความสามารถในการตานอนุมูล
อิสระของสารสกัดจากพืชชนิดตางๆ ที่ความ
เขมขนซึ่งทำปฏิกิริยาเทากับ 0.05, 0.5, 5, 50 
และ 500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร พบวา หากเพิ่ม
ความเขมขนของสารสกัดใหมากขึ้น จะสงผล 
ใหสารสกัดจากพืชทุกชนิด รวมทั้งสารมาตรฐาน
มีความสามารถในการตานอนุมูลอิสระไดมากขึ้น 
โดยที่ความเขมขน 500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร 

สารสกัดจากชาเขียวญี่ปุน หมอน เถาวัลยเปรียง 

กรดแกลลิก กรดแอสคอรบิก ชุมเห็ดเทศ หนุมาน
ประสานกาย BHT คำฝอย และมะระข้ีนก มีความ
สามารถในการตานอนุมูลอิสระเรียงจากมาก 

ไปหานอย โดยมีคาความสามารถในการตานอนุมูล

อิสระคิดเปนรอยละ 99.58, 98.72, 98.65, 98.03, 
97.02, 96.30, 95.62, 93.56, 79.73 และ 72.48 
ตามลำดับ (ตารางที่ 3) จากขอมูลขางตนพบวา
สารสกัดจากพืชบางชนิดมีความสามารถในการ
ตานอนุมูลอิสระไดดีกวาสารมาตรฐาน แต
อยางไรกต็าม หากทำการลดความเขมขนใหตำ่ลง
กลับพบวาสารละลายมาตรฐานก็มีความสามารถ
ตานอนุมูลอิสระไดดีกวาพืชบางชนิด ดังแสดง 
ในตารางท่ี 3 ดังน้ันจะเห็นไดวาการเลือกใชความ
เขมขนของสารสกัดท่ีเหมาะสมนั้นมีความจำเปน 

เพราะหากใชมากเกินไปจะทำใหสิ้นเปลือง  
แตถาใชนอยเกินไปก็จะไมสามารถตรวจวัด
ประสิทธิภาพการตานอนุมูลอิสระของสารสกัด

นั้นได 
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คาความเขมขนที่นอยที่สุดซึ่งใชตานอนุมูล

อิสระที่รอยละ 50 (IC
50

) 

สารสกัดท่ีไดจากชาเขียวญี่ปุนมีคา IC
50

  

นอยที่สุดคือ 0.32 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร แต 

ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติกับ

คา IC50 ของกรดแกลลิก กรดแอสคอรบิก และ 

BHT ซ่ึงเปนสารท่ีมีคุณสมบัติในการสามารถตาน

อนุมูลอิสระที่ดี รวมถึงสารสกัดจากหมอนและ
เถาวัลยเปรียงดวย โดยสารดังกลาวมีคา IC50 

เทากับ 2.22, 4.35, 8.94, 19.27 และ 20.52 
ไมโครกรัมตอมิลลิลิตรตามลำดับ (ภาพที่ 2)  
ในขณะที่คา IC50 ของสารสกัดจากชุมเห็ดเทศ 
หนุมานประสานกาย คำฝอย และมะระขี้นก  
มีคาเทากับ 43.74, 144.95, 296.71 และ 341.90 
ตามลำดับ ซึ่งมีความแตกตางทางสถิติอยางมี 
นัยสำคัญ 

IC50 ท่ีมีคานอยแสดงใหเห็นถึงประสิทธิภาพ 
ที่ดีในการตานอนุมูลอิสระของสารทดสอบ ดังนั้น
สารสกัดท่ีไดจากชาเขียวญี่ปุนจึงมีประสิทธิภาพ

ดีเทียบเทาไดกับสารมาตรฐานที่มีฤทธิ์เปนสาร

ตานอนุมูลอิสระที่ดี นอกจากนี้หากพิจารณา 

สารสกัดจากหมอนและเถาวัลยเปรียงถึงแมจะ

พบวาสารสกัดจากพืชท้ังสองชนิดดังกลาวจะมี

คา IC50
 สูงกวาสารมาตรฐาน แตเมื่อทำการ

ทดสอบทางสถิติแลวไมพบวามีความแตกตาง

อยางมีนัยสำคัญ
  

 
ความสัมพันธระหวางปริมาณรงควัตถุ ปริมาณ
ของสารประกอบฟนอล และความสามารถ
ในการตานอนุมูลอิสระ 

จากการวิเคราะหความสัมพันธระหวาง
ปริมาณรงควัตถุ สารประกอบฟนอล และฤทธิ์ใน
การตานอนมุลูอสิระในรปูแบบของคา IC50 พบวา
ปริมาณรงควัตถุและปริมาณสารประกอบฟนอล
ไมมีความสัมพันธกัน และปริมาณรงควัตถุไมมี
ความสัมพันธกับคา IC50 แตปริมาณของสาร 
ประกอบฟนอลจากพืชชนิดตางๆ ที่ไดทำการ
ทดสอบ มีความสัมพันธแบบเอ็กซโพเนนเชียล

ภาพที่ 2 คาความเขมขนที่นอยที่สุดซึ่งใชในการตานอนุมูลอิสระที่รอยละ 50 (IC
50
) ของสารสกัดท่ีไดจากพืช

สมุนไพรชนิดตางๆ (คาเฉลี่ย ± สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน)  
a…คาเฉลี่ยที่กำกับดวยตัวอักษรที่แตกตางกัน มีความแตกตางทางสถิติอยางมีนัยสำคัญ (p < 0.05) 
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กับคา IC50 โดยมีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธเทากับ 

0.9523 (ภาพที่ 3) ความสัมพันธดังกลาวแสดง

ใหเห็นวาเมื่อปริมาณของสารประกอบฟนอลของ

สารสกัดจากพืชชนิดตางๆ เพิ่มมากขึ้น จะสงผล

ใหพืชชนิดนั้นมีคา IC50 ลดต่ำลง ซึ่งสามารถ

อธิบายไดวาความสามารถในการตานอนุมูลอิสระ

เปนผลเนือ่งมาจากสารประกอบในกลุมของฟนอลกิ 

มากกวารงควัตถุ โดยสารประกอบฟนอลที่พบ 
ในพืชมีบทบาทสำคัญในการเจริญเติบโตและ 
การแพรกระจายพันธุของพืช โดยปกปองพืช 
จากแบคทีเรียกอโรคและรังสีอัลตราไวโอเลต  
(Nagendran et al., 2006; Rebeca et al., 2011) 

จากผลการทดลองจะสั ง เกตไดว า พืช 
บางชนิดใหปริมาณสารสกัดรวมออกมานอย  
แตมีประสิทธิภาพในการตานอนุมูลอิสระไดดี  
ในขณะที่พืชบางชนิดใหปริมาณของสารสกัด 
รวมออกมามากแตมีประสิทธิภาพในการตาน 

y = 734.86e
-0.113x

R
2
 = 0.9523
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อนมุลูอสิระไดนอย ดังนัน้สิง่สำคญัทีต่องคำนงึถงึ

นอกเหนือจากปริมาณของสารสกัดท่ีไดแลว  

ยังตองพิจารณาถึงองคประกอบของสารสกัด 

ที่สงผลตอความสามารถในการตานอนุมูลอิสระ 

ที่มีอยูในสารสกัดท่ีไดออกมาดวย 

มีการศึกษาเก่ียวกับปริมาณของสารประกอบ

ฟนอล และคุณสมบัติในการตานอนุมูลอิสระของ

สารสกัดจากพืชอยูหลายงานวิจัย แตเนื่องจาก 
มีการแสดงปริมาณของสารประกอบฟนอลอยูใน
หนวยที่แตกตางกันออกไปจึงไมสามารถที่จะนำ
มาใชในการเปรียบเทียบในการทดลองนี้ได แต 
Hajar et al. (2010) ไดศึกษาปริมาณของสาร
ประกอบฟนอลในสวนตางๆ ของแคนตาลูป ไดแก 
เมล็ด เนื้อผล ใบ เปลือกผล และลำตน พบวา 
มีปริมาณสารประกอบฟนอล 2.58, 1.68, 26.40, 
4.70 และ 10.25 โดยมีคา IC50 ในการตานอนุมูล
อิสระเทากับ 25.44, 11.9, 9.58 และ 2.16 ตามลำดับ

ภาพที่ 3 ความสัมพันธระหวางปริมาณสารประกอบฟนอลทั้งหมด กับคาความเขมขนที่นอยที่สุดซึ่งใชในการตาน
อนุมูลอิสระที่รอยละ 50 ของพืชสมุนไพรชนิดตางๆ 
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ซึ่งจะเห็นไดวาเมื่อเปรียบเทียบกับปริมาณของ

สารสกัดท่ีไดจากการศึกษาครั้งนี้ สารสกัดจาก

ชาเขียว หมอน และเถาวลัยเปรียง มีปริมาณของ

สารประกอบฟนอลมากกวาสารประกอบฟนอล 

ที่พบในใบของแคนตาลูป ในขณะที่สารสกัดจาก

ชุมเห็ดเทศ หนุมานประสานกาย และคำฝอย  

มีปริมาณสารประกอบฟนอลนอยกวาสารสกัด

จากใบแคนตาลูป และเมื่อพิจารณาถึงความ
สัมพันธของปริมาณของสารประกอบฟนอล 
กับคา IC50 ของแคนตาลูป และงานวิจัยอื่นๆ 
ก็ไดผลออกมาในแนวทางที่คลายคลึงกัน คือ 
เมื่อมีปริมาณของสารประกอบฟนอลเพิ่มมากขึ้น 
ความสามารถในการตานอนุมูลอิสระก็จะเพิ่ม 
มากขึ้นดวยเชนกัน 

ปริมาณของสารสกัดท่ีได รวมถึงปริมาณ
ของรงควัตถุ และปริมาณของสารประกอบฟนอล 
ซึ่งสงผลตอความสามารถในการตานอนุมูลอิสระ
ของพืชแตละชนิด หรือแมแตในพืชชนิดเดียวกัน
ก็อาจมีความแตกตางกันออกไป ทั้งนี้อาจเกิด
จากความแตกตางของอายุพืช ความสมบูรณ 
ของพืช และปจจัยจากสภาพแวดลอมตางๆ เชน 
ความช้ืน อุณหภูมิ พีเอชของดิน ธาตุอาหาร ฤดูกาล
เปนตน (Bryan et al., 1983) การใชพืชที่มาจาก
ตางสถานที่อาจมีผลตอการศึกษาวิจัย เนื่องจาก
ปจจัยที่สำคัญอยางหนึ่งคือ ธาตุอาหารที่พืชได
รับจากดินในแตละบริเวณ ซึ่งจะสงผลโดยตรง

กับการเจริญเติบโตและพัฒนาการในดานตางๆ 

ของพชื (Andrew et al., 1999; Arvidsson, 1999; 
Gremigni et al., 2001)  

การออกฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดจาก

พืชในบางกรณี อาจเกิดจากปฏิสัมพันธของ 

สารออกฤทธิ์หลายชนิดในพืช ดังนั้นผลที่เกิดขึ้น 

ในการรักษาหรือบรรเทาอาการความผิดปกติ 

ของรางกาย อาจไมไดมาจากสารออกฤทธิ์เพียง 

ชนิดเดียว ความพยายามในการสกัดแยกสาร

บริสุทธิ์เพื่อท่ีจะนำมาประยุกตใชประโยชนใน

ทางอาหารและยาจากสารเพยีงชนดิเดียวอาจไมมี

ประสทิธภิาพเสมอไป  

Piccaglia et al. (1993) พบวาอุณหภูมิต่ำ 

มีผลทำใหการเจริญเติบโตของเปปเปอรมินต 

ลดลง ซ่ึงสงผลใหการผลิตสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพ

ลดลงดวย ในขณะคาความเปนกรด-ดางของดิน
ท่ี 5.5 สงเสริมการดูดธาตุอาหารทำใหเปปเปอรมินต 
มีการเจริญเติบโตไดดี (Marschner et al., 1986) 
นอกจากน้ียังมีความสัมพันธกับเอนไซมท่ีเก่ียวของ
กับการดำรงชีวิตของพืชในสภาวะปกติดวย (Hanh 
et al., 2003) 

 
สรุปผลการทดลอง 

จากการวิเคราะหปริมาณสารประกอบฟนอล 
รงควัตถุ และศึกษาฤทธิ์ในการตานอนุมูลอิสระ
จากพืชสมุนไพรจำนวน 7 ชนิด พบวาสารสกัด 
ที่ไดจากชาเขียวญี่ปุน ซึ่งรวมถึงปริมาณของสาร
ประกอบฟนอล และรงควัตถุ มีปริมาณมากที่สุด 
สงผลใหชาเขียวญี่ปุนมีความสามารถในการตาน
อนุมูลอิสระไดดีที่สุด ในขณะที่สารสกัดท่ีไดจาก
หมอนมีปริมาณของสารประกอบฟนอลรองลงมา 
แตมีปริมาณรงควัตถุรวมต่ำที่สุด อยางไรก็ตาม
สารสกัดจากหมอนก็ยังคงมีประสิทธิภาพในการ

ตานอนุมูลอิสระไดดีรองจากชาเขียวญี่ปุน และ

เมื่อทำการวิเคราะหความสัมพันธพบวา ปริมาณ

ของสารประกอบฟนอลมีความสัมพันธกับความ
สามารถในการตานอนุมูลอิสระอยางมีนัยสำคัญ
ทางสถิติ แตไมพบความสัมพันธระหวางปริมาณ

ของสารประกอบฟนอลกับปริมาณรงควัตถุ และ

ปริมาณรงควัตถุกับความสามารถในการตานอนุมูล
อิสระของสารสกัด 
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บทคัดยอ. กลวยไมเขาแพะ (Cleisostoma arietinum (Rchb.f.) Garay) เปนกลวยไมอีกชนิดหนึ่ง 
ที่หายาก การเก็บรักษาพันธุกลวยไม จึงมีความจำเปนเนื่องจากประชากรกลวยไมลดลงอยางรวดเร็ว 
การเก็บรักษาพันธุพืชโดยวิธี encapsulation-dehydration จึงเปนอีกทางเลือกหนึ่งที่สามารถนำมาใช
ในการเก็บรักษาพันธุพืชในระยะยาว โดยวัตถุประสงคของการศึกษาในครั้งนี้คือ เพื่อหาสูตรอาหารที่
เหมาะสมในการเพาะเลี้ยงเมล็ดของกลวยไมเขาแพะ การชักนำเมล็ดใหเจริญเปนโปรโตคอรม  
การเพิ่มจำนวนโปรโตคอรม และการหาสภาพที่เหมาะสมสำหรับเก็บรักษาโปรโตคอรม ทำการเพาะ
เมล็ดกลวยไมเขาแพะในอาหารดัดแปลงสูตร MS (1962), VW (1949) และสูตร NDM (1993)  
เปนเวลา 30 วัน พบวาเมล็ดกลวยไมเขาแพะสามารถงอกและเจริญเปนโปรโตคอรมไดดีที่สุด 
ในอาหารสูตร NDM จากน้ันนำโปรโตคอรมขนาด 0.5-1 มม. อายุประมาณ 45 วัน มาหุมดวยสารละลาย 
Ca-alginate เพื่อใหไดเมล็ดเทียม นำเมล็ดเทียมมาปรับสภาพเซลลและเนื้อเยื่อโดยเพาะเลี้ยง 
ในอาหารวุนสูตร NDM ที่เติมน้ำตาลซูโครส 0.25 โมลาร เก็บไวในที่มืดเปนเวลา 7 วัน แลวยายลงใน
อาหารเหลวสูตร NDM ที่เติมน้ำตาลซูโครส 0.75 โมลาร เปนเวลา 2 วัน จากนั้นนำเมล็ดเทียมมาดึง

น้ำออก โดยผึ่งบนซิลิกาเจลเปนเวลา 0-120 นาที แลวนำไปเก็บรักษาไวที่อุณหภูมิ -20 และ  

-80 องศาเซลเซียส เปนเวลา 3 และ 7 วัน และนำเมล็ดเทียมมาทดสอบความมีชีวิตดวยสารละลาย  
2, 3, 5-Triphenyl Tetrazolium Chloride (TTC) ผลการศึกษาพบวา เวลาในการดึงน้ำออกที่เหมาะสม
ที่สุดท่ีอุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส และ -80 องศาเซลเซียส คือ 90 และ 120 นาที ตามลำดับ โดยมี
อัตราการรอดชีวิตรอยละ 40 และ 60 ตามลำดับ 
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ABSTRACT. Cleisostoma arietinum (Rchb.f.) Garay is a Thai orchid which is considered rare. 

The preservation of them is needed due to number of orchid population decreased rapidly. 

Encapsulation-dehydration is an alternative method for long-term preservation. This study was 

aimed to examine the suitable media for seed germination, protocorm induction and proliferation 

and also to establish the optimal condition for protocorm preservation. The seeds were 

germinated on modified MS (1962), VW (1949) and NDM (1993) media for 30 days. It was 

found that NDM medium greatly promoted seed germination and protocorm proliferation. The 

protocorms reaching a diameter of 0.5-1.0 mm, aged approximately 45 days, were encapsulated 
with Ca-alginate for artificial seed production. They were then precultured on NDM medium 
supplemented with 0.25 M sucrose for 7 days in the dark. After that, they were further precultured 
in NDM liquid medium supplemented with 0.75 M sucrose for 2 days. The precultured beads 
were subsequently dehydrated in a laminar air-flow cabinet using silica gel for 0-120 min. The 
dehydrated beads were then preserved under -20 and -80 ํC for 3 and 7 days. Viability test 
by 2,3,5-Triphenyl Tetrazolium Chloride (TTC) indicated that the best dehydration time at   
-20 ํC and -80 ํC were 90 min. and 120 min., respectively. The survival rates at -20 ํC and  
-80  ํC were 40 and 60 %, respectively. 

 
คำสำคัญ: เมล็ดเทียม, การดึงน้ำออก, กลวยไมเขาแพะ 
KEYWORDS: artificial seed, dehydration, Cleisostoma arietinum 

 
บทนำ 

เทคนิคการทำเมล็ดเทียม (Artificial Seed 
Technique) เปนอีกเทคนิคหนึ่งที่ชวยในการเก็บ
รักษาพันธุกลวยไม โดยใชสารโซเดียมอัลจิเนต
เปนสารเคลือบโปรโตคอรมใหมีลักษณะคลายกับ

เมล็ดจริงที่ไดจากธรรมชาติ ซึ่งกอนที่จะนำ 
โปรโตคอรมมาหุมดวยสารโซเดียมอัลจิเนต  
จะตองมีการเพิ่มจำนวนโปรโตคอรม โดยจะเลี้ยง

โปรโตคอรมในอาหารเหลวแลวนำไปวางบน 
เครื่องเขยา ซึ่งมีความเร็วรอบประมาณ 80-120 

รอบตอนาที หากใชความเร็วมากเกินไปอาจทำให
เนื้อเยื่อไดรับอันตรายและตายไดในที่สุด การ

ผลิตเมล็ดเทียมจึงถือเปนการขยายพันธุพืชแบบ

ไมอาศัยเพศ ซึ่งสารเคลือบนี้จะทำหนาท่ีเปน

เปลือกหุมเมล็ด ท่ีสามารถตานทานตอการ 
สูญเสียน้ำและสามารถเก็บไวในอุณหภูมิที่ต่ำได 
โดยภายในเมล็ดเทียมจะมีอาหารสะสมอยูดวย 
การทำเมล็ดเทียมจึงสามารถผลิตตนพืชได 
จำนวนมากภายในระยะเวลาอันสั้น ตนพืชที่เกิด

จากเมล็ดเทียมจะมีสารพันธุกรรมเหมือนกับ 

ตนแม โดยสามารถนำมาใชทดแทนเมล็ดจริง 
หรือเมล็ดท่ีหาไดยากและใกลที่จะสูญพันธุ เมล็ด
ที่มีอัตราการงอกตามธรรมชาติต่ำ รวมถึงเมล็ด 
ที่มีการติดเชื้อโรคไดงาย 

ดังนั้นการผลิตเมล็ดเทียมจึงเปนวิธีการ 

นำเอาความรูทางวิทยาศาสตรมาประยุกตใช 
ในการขยายพันธุพืชท่ีมีการดัดแปลงพันธุ และ

พืชที่มีปญหาในเรื่องการขยายพันธุโดยใชเมล็ด 
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โดยที่ไมตองรบกวนเมล็ดจริงจากธรรมชาติ และ

นอกจากจะใชโปรโตคอรมมาหุมดวยสารเคลือบ

ในการผลิตเมล็ดเทียมแลวยังสามารถนำเนื้อเยื่อ

หรืออวัยวะสวนตางๆ ของพืช มาผลิตเปน 

เมล็ดเทียมได เชน เมล็ด โปรโตคอรมไลคบอดี้ 

ปลายยอด และปลายราก เปนตน (Nagananda 

et al., 2011) 

ดังนั้นการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการเก็บรักษา
พนัธุกลวยไมเขาแพะในพืน้ทีโ่คกภตูากา อ.เวยีงเกา 
จ.ขอนแกน โดยเทคนคิการผลติเมลด็เทยีม จงึถอื
เปนอีกแนวทางหน่ึงในการเก็บรักษาพันธุกลวยไม
หายาก เพ่ือประโยชนทางการคา และถือเปนความรู
พื้นฐานที่สามารถนำไปประยุกตใชในการเก็บ
รักษาพันธุกลวยไมอื่นตอไป เพราะกลวยไมเปน
พืชเศรษฐกิจที่มีความสำคัญของประเทศไทย 
และมกีารสงออกไปยงัตางประเทศ ซึง่สรางรายได
ใหกับประเทศเปนจำนวนมาก นอกจากนี้แลว
ความรูจากการทำวิจัยยังเปนความรูพื้นฐานที่
สามารถนำไปประยุกตใชในการปรับปรุงและ 
ขยายพันธุกลวยไมชนิดอ่ืนตอไปไดในอนาคต 

  
วิธีดำเนินงาน 

การศึกษาสูตรอาหารท่ีเหมาะสมตอการเจริญ
ของเมล็ดกลวยไมเขาแพะ 

นำฝกกลวยไมเขาแพะอายุประมาณ 4 เดือน 

มาผานกระบวนการฟอกฆาเช้ือ โดยนำฝกกลวยไม
มาลางทำความสะอาด แลวนำมาฟอกฆาเชือ้ทีผ่วิ
ของฝก โดยแชลงในเอทิลแอลกอฮอล 70% เขยา

ประมาณ 5 นาที จากนั้นยายมาแชในสารละลาย

แคลเซียมไฮโปคลอไรด ความเขมขน 1% ที่เติม 

Tween-20 เขยาเปนเวลาประมาณ 30 นาที  

ลางออกดวยน้ำกลั่นปลอดเชื้อ 3 ครั้งๆ ละ  
5 นาที จากนั้นนำฝกกลวยไมเขาแพะที่ผานการ

ฟอกฆาเชื้อท่ีผิวแลวมาตัดสวนหัวและปลายออก

เลก็นอยแลวผาตามแนวยาวของฝก จากนัน้คอยๆ 

เขี่ยเอาเมล็ดกลวยไมลงในอาหารแข็ง 3 สูตรๆ 

ละ 5 ขวด ไดแก อาหารสูตร MS (Murashige  

& Skoog, 1962) ดัดแปลงท่ีเติมน้ำมะพราว 30%  

(v/v) อาหารสูตร VW (Vacin & Went, 1949) 

ดัดแปลงท่ีเติมน้ำมะพราว 30% (v/v)  และอาหาร

สูตร NDM (Tokuhara & Mii, 1993) ดัดแปลง 
ที่ เติมน้ำตมมันฝรั่ง 1% (w/v) โดยทำการ 
เพาะเลี้ยงภายใตอุณหภูมิ 25±2 องศาเซลเซียส
ใหแสง 16 ชั่วโมงตอวัน ทำการเพาะเลี้ยง
จนกระทั่งเมล็ดเจริญไปเปนโปรโตคอรม 

การศึกษาขั้นตอนการผลิตเมล็ดเทียมจาก 
โปรโตคอรมของกลวยไมเขาแพะ 

คัดเลือกโปรโตคอรมกลวยไมเขาแพะที่มี
ขนาด 0.5-1 มิลลิเมตร อายุประมาณ 45 วัน  
มาแยกโปรโตคอรมออกเปนเดี่ยวๆ แลวนำมา
แชในสารละลายโซเดียมอัลจิเนต ความเขมขน 
3% จากนั้นนำมาหยดลงในสารละลายแคลเซียม
คลอไรด ความเขมขน 100 mM เขยาเบาๆ 
ประมาณ 20 นาที นำเมลด็เทียมที่ไดมาลางดวย
น้ำกลั่นปลอดเชื้อ 2 ครั้งๆ ละ 5 นาที และซับ 
ใหแหงดวยกระดาษที่ผานการนึ่งฆาเชื้อแลว 

การศึกษาระยะเวลาที่เหมาะสมในการดึง 

น้ำออกและการเก็บรักษาเมล็ดเทียมไวที่

อุณหภูมิ -20 และ -80 องศาเซลเซียส 

นำเมล็ดเทียมท่ีเล้ียงในอาหารแข็งสูตร NDM 
ที่มีน้ำตาลซูโครส 0.25 โมลาร ไปเก็บไว ท่ี 

อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ในที่มืดเปนเวลา  
7 วัน จากนั้นจึงยายมาเลี้ยงในอาหารเหลวสูตร 

NDM ที่เติมน้ำตาลซูโครส 0.75 โมลาร ใหได 
รับแสง 400 ไมโครโมลตอโมล เปนเวลา 2 วัน 
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แลวนำเมล็ดเทียมมาดึงน้ำออก โดยผ่ึงเมล็ดเทียม

ไวบนซิลิกาเจล (ใชซิลิกาเจล 20 กรัม ตอ เมล็ด

เทียม 30 เมล็ด) เปนระยะเวลา 0, 30, 60, 90 

และ 120 นาที ตามลำดับ จากนั้นนำเมล็ดเทียม

ที่ผานการดึงน้ำออกมาชั่งหาน้ำหนักสด แลวนำ

ไปอบใหแหงในตูอบท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส 
และนำไปชั่งหาน้ำหนักแหงเพื่อนำคาท่ีไดไป

คำนวณหาปริมาณน้ำภายในเซลล จากนั้น 
นำเมล็ดเทียมที่ผานการดึงน้ำออกแลวมาเก็บ
รักษาไวที่อุณหภูมิ -20 และ -80 องศาเซลเซียส 
เปนเวลา 3 และ 7 วัน เมื่อครบกำหนดนำมา
ละลายน้ำแข็งโดยแชในอางน้ำที่มีอุณหภูมิ  
40 องศาเซลเซียส เปนเวลา 2 นาที และนำ 
เมล็ดเทียมไปแชในสารละลาย TTC (2, 3,  
5-Triphenyl Tetrazolium Chloride) เพ่ือทดสอบ
ความมีชีวิตของเมล็ดเทียมหลังจากที่เก็บรักษา
ไวที่อุณหภูมิต่ำ 

 

ผลการวิจัย 

การศึกษาสูตรอาหารท่ีเหมาะสมตอการเจริญ

ของเมล็ดกลวยไมเขาแพะ 

จากการเพาะเลี้ยงเมล็ดกลวยไมเขาแพะ 

บนอาหารสังเคราะห 3 สูตร คือ อาหารดัดแปลง

สูตร MS, อาหารดัดแปลงสูตร VW และ อาหาร

ดัดแปลงสูตร NDM เปนเวลา 30 วัน เพื่อหาสูตร
อาหารที่เหมาะสมตอการงอกของเมล็ดกลวยไม 
พบวาเมล็ดกลวยไมเขาแพะสามารถงอก และ
เจริญเปนโปรโตคอรมไดดีบนอาหารสูตร NDM 
ซ่ึงจากการทดลองพบการเจริญไดท้ังหมด 5 ขวด 
คิดเปนรอยละ 100 รองลงมา เปนอาหาร MS 
พบการเจริญท้ังหมด 3 ขวด คิดเปนรอยละ 60 
สวนในอาหารสตูร VW พบวาเมล็ดสามารถเจริญ
เปนโปรโตคอรมไดนอยที่สุด โดยพบการเจริญ
เพียง 2 ขวด คิดเปนรอยละ 40 (ตารางที่ 1) 

ตารางที่ 1 อัตราการเจริญของโปรโตคอรมในอาหารดัดแปลงสูตร NDM, MS และ VM 

สูตรอาหาร ซ้ำที่ 1 ซ้ำที่ 2 ซ้ำที่ 3 ซ้ำที่ 4 ซ้ำที่ 5 รอยละการเจริญ 
ของโปรโตคอรม 

NDM 1 1 1 1 1 100 

MS 1 0 0 1 1 60 

VW 1 0 1 0 0 40 

หมายเหตุ: 1 หมายถึง มีการเจริญของโปรโตคอรม, 0 หมายถึง ไมมีการเจริญของโปรโตคอรม 
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นอกจากนี้ยังพบวาโปรโตคอรมที่เจริญบน

อาหารสตูร NDM มลีกัษณะกลม และมสีเีขยีวเขม 

กวาโปรโตคอรมที่เจริญบนอาหารสูตร MS และ

สูตร VW ซึ่งเปนคุณลักษณะที่ดีของโปรโตคอรม

และเหมาะสมที่นำไปใชในการผลิตเมล็ดเทียม  

(ภาพที่ 1) 

การศึกษาขั้นตอนการผลิตเมล็ดเทียมจาก 

โปรโตคอรมของกลวยไมเขาแพะ 

หลังจากเพาะเล้ียงเมล็ดของกลวยไมเขาแพะ
ใหเจริญเปนโปรโตคอรม แลวเพาะเลี้ยงตอไป 
จนไดขนาดและอายุของโปรโตคอรมที่เหมาะสม 
ที่จะนำไปใชในการผลิตเมล็ดเทียมคือมีขนาด 
0.5-1 มิลลิเมตร (อายุประมาณ 45 วัน) นำ 
โปรโตคอรมที่ไดไปหุมดวยสารอัลจิเนตใหเกิด
เปนเมล็ดเทียม จากการทดลองพบวาเมล็ดเทียม
ท่ีไดมีลักษณะกลม ใส มีขนาดเสนผานศูนยกลาง
ประมาณ 3±0.5 มิลลิเมตร (ภาพที่ 2 และ 3) 

การศึกษาระยะเวลาที่เหมาะสมในการดึง 
น้ำออกและการเก็บรักษาเมล็ดเทียมไวที่
อุณหภูมิ -20 และ -80 องศาเซลเซียส 

ศึกษาการดึงน้ำออกจากเมล็ดเทียมโดยผึ่ง
เมล็ดเทียมบนซิลิกาเจลในตูปลอดเชื้อ เปนเวลา 
0-120 นาที จากนั้นนำเมล็ดเทียมไปชั่งหา 
น้ำหนักสดและน้ำหนักแหงเพื่อหาปริมาณน้ำ

ภายในเซลล  สวนที่เหลือนำไปเก็บไวที่อุณหภูมิ 
-20 และ -80 องศาเซลเซียส เปนเวลา 3 และ  
7 วัน และนำมาทดสอบความมีชีวิตดวยสารละลาย 

TTC จากการทดลองพบวาน้ำหนักของเมล็ดเทียม

จะลดลงตามระยะเวลาในการดงึนำ้ออก โดยพบวา
เมลด็เทียมของกลวยไมเขาแพะสามารถเกบ็รกัษา

ไวที่อุณหภูม ิ -20 และ -80 องศาเซลเซียส  
ไดนานถึง 7 วัน ระยะเวลาที่เหมาะสมในการ 

ดึงน้ำคือ 90 และ 120 นาที  อัตราการรอดชีวิต

สูงสุดเทากับรอยละ 40 และ 60 ตามลำดับ (ภาพ 

ที่ 4 และ 5)  และพบวาลักษณะของโปรโตคอรม

ที่มีชีวิตจะติดสีแดง แตเมล็ดเทียมที่ไมมีชีวิต 

จะไมปรากฏสีแดงที่โปรโตคอรม (ภาพที่ 6)  

ปริมาณน้ำภายในเซลลที่ผานกระบวนการดึง 

น้ำออกที่เวลา 0, 30, 60 90 และ 120 นาที เมื่อ

นำผลไปวิเคราะหขอมูลความแปรปรวนทางสถิติ
โดยโปรแกรม SPSS 16 ดวยวิธี One-Way 
ANOVA พบวาปริมาณน้ำภายในเซลลที่ลดลง 
ในแตละชวงเวลามีความแตกตางกันอยางมี 
นัยสำคัญ  แตที่เก็บรักษาในอุณหภูมิ -20 และ  
-80 องศาเซลเซียส เปนเวลา 3 และ 7 วัน  
ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญที่ระดับ
ความเชื่อมั่น 95% (ภาพที่ 7 และ 8) 

 
สรุปและวิจารณผล 

จากการศึกษาสูตรอาหารที่เหมาะสมตอ 
การเจริญของเมล็ดกลวยไมเขาแพะ โดยเพาะ
เล้ียงในอาหาร 3 สูตร ไดแก อาหารดัดแปลงสูตร 
MS อาหารดัดแปลงสูตร VW และอาหารดัดแปลง
สูตร NDM สูตรละ 5 ขวด เมื่อเพาะเลี้ยงเปน 
เวลาประมาณ 1 เดอืน พบวาเมลด็กลวยไมเขาแพะ
สามารถเจริญไปเปนโปรโตคอรมไดดีในอาหาร
สูตรดัดแปลง NDM ซึ่งพบการเจริญไดทั้งหมด  

5 ขวด คิดเปนรอยละ 100 รองลงมาเปนอาหาร

สูตรดัดแปลง MS พบการเจริญทั้งหมด 3 ขวด 
คิดเปนรอยละ 60 สวนในอาหารสูตรดัดแปลง 
VW พบวาเมล็ดสามารถเจริญเปนโปรโตคอรม
ไดนอยที่สุด โดยพบการเจริญเพียง 2 ขวด  

คิดเปนรอยละ 40  ดังนัน้สรปุไดวาเมลด็กลวยไม

เขาแพะสามารถเจริญเปนโปรโตคอรมไดดีที่สุด
ในอาหารสูตรดัดแปลง NDM ซึ่งสอดคลองกับ

การรายงานของ สฑุารตัน คนขยนั (2549) ทีพ่บวา 
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เมล็ดของกลวยไมเอื้องคำสามารถเจริญเปน 

โปรโตคอรมไดดีในอาหารแข็งสูตรดัดแปลง NDM 

เชนเดียวกัน และพบวาโปรโตคอรมของกลวยไม

เขาแพะที่เจริญในอาหารสูตรดัดแปลง NDM  

ยังมีลักษณะสีเขียวกวาโปรโตคอรมที่เจริญใน

อาหารสูตรดัดแปลง MS และสูตรดัดแปลง VW 

อาจเปนเพราะวาในอาหารแตละสูตรมีปริมาณธาตุ

อาหารหลัก ธาตุอาหารรอง และสารในกลุมวิตามิน 
ที่แตกตางกัน ซึ่งพืชแตละชนิดก็มีความตองการ
ปริมาณสารอาหารเพ่ือการเจริญเติบโตและพัฒนา
ของอวัยวะสวนตางๆ ที่ไมเทากัน (Akter et al., 
2007) โดยจากการทดลองในครั้งนี้พบการเจริญ
ของโปรโตคอรมในอาหารสูตรดัดแปลง NDM 
มากที่สุด 

จากการศึกษาขั้นตอนการผลิตเมล็ดเทียม 
โดยนำโปรโตคอรมกลวยไมเขาแพะที่มีขนาด 

0.5-1 มิลลิเมตร อายุประมาณ 45 วัน มาหุมดวย
สารอัลจิเนตใหเกิดเปนเมล็ดเทียม จากการทดลอง
พบวาเมล็ดเทียมที่ไดมีลักษณะกลม ใส มีขนาด
เสนผานศูนยกลางประมาณ 3±0.5 มิลลิเมตร 
และพบวาสารอัลจิเนตที่นำมาผลิตเมล็ดเทียม 
มีคุณสมบัติท่ีดีเพราะทำใหไดเมล็ดเทียมท่ีมีความ
ยืดหยุน และมีการระบายอากาศดี สอดคลองกับ
การรายงานของ Patel et al. (2000) ที่พบวา 
สารอัลจิเนตมีคุณสมบัติที่ ดี คือ ชวยปองกัน
อันตรายใหกับชิ้นสวนพืช และที่สำคัญไมตองใช

ความรอนในการสรางเจลใหเกิดเปนแคปซูล แต

เกิดจากการแลกเปลี่ยนของไอออนระหวาง Na+ 

กับ Ca+ ทำใหเกิดการสรางเจลหรอืทำใหเกิดแคปซูล
ไดสารละลายแคลเซียมถูกใชเปน complexing 
matrix เนือ่งจากสามารถทำใหหยดของสารละลาย

อัลจิเนตที่เคลือบชิ้นสวนอยูเปลี่ยนเปนแคปซูล 

ที่มีคุณสมบัติที่ดีกวาการใช ion solution ชนิด
อ่ืนๆ โดยแคปซูลท่ีไดจะมีความยืดหยุน มีลักษณะ

กลม และมีความทนทาน  นอกจากนี้ยังพบวา 

ขนาดและอายุของช้ินสวนพืชถือไดวามีความสำคัญ

ตออัตราการรอดชีวิตของเมล็ดเทียมหลังจาก 

นำไปเพาะเลี้ยง (Engelman, 2004) เนื่องจาก

ถาชิ้นสวนพืชมีขนาดใหญเกินไปอาหารที่สะสม

อยูภายในเมล็ดเทียมอาจจะไมเพียงพอสำหรับ

การเจริญ แตถาชิ้นสวนพืชมีขนาดเล็กเกินไป 

ก็อาจทำใหเกิดการสูญเสียน้ำอยางรวดเร็ว  
ชิ้นสวนพืชอาจแหงตายได 

จากการนำเมล็ดเทียมมาผานขั้นตอน  
Preculture ถือเปนการปรับสภาพเซลลและ 
เนื้อเยื่อใหพรอมกอนที่จะนำไปดึงน้ำออกจาก
เมล็ดเทียมซึ่งเนื้อเยื่อพืชอาจเกิดภาวะเครียดได
จากการสูญเสียน้ำ ซึ่งจะสงผลตออัตราการ
รอดชีวิตของเมล็ดเทียม โดยมีการรายงานจาก 
Maneerattanarungroj (2008) กลาววาใน 
ขั้นตอน Preculture ที่นำเมล็ดเทียมมาเลี้ยงบน
อาหารแข็งสูตร NDM ที่เติมน้ำตาลซูโครส 0.25 
โมลาร เกบ็ไวทีอ่ณุหภมู ิ4 องศาเซลเซยีส ในทีม่ดื 
เปนเวลา 1 สัปดาห หลังจากนั้นยายมาเลี้ยงใน
อาหารเหลวสูตร NDM ที่เติมน้ำตาลซูโครส 0.75 
โมลาร เก็บไวที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส  
เปนเวลา 2 วัน กอนนำไปดึงน้ำออก เปนข้ันตอน 
ที่ชวยเพิ่มความแข็งแรงใหกับชิ้นสวนพืชให
สามารถปรับตัวไดเมื่อนำไปดึงน้ำออก และชวย
สงเสริมอัตราการรอดชีวิตใหเพิ่มสูงขึ้น หลังจาก

ที่นำเมล็ดเทียมมาผานขั้นตอน Preculture  

แลวจึงนำเมล็ดเทียมไปดึงน้ำออกโดยผึ่งบน 

ซิลิกาเจลในตูปลอดเชื้อ ซึ่งพบวาการดึงน้ำออก
โดยใชวิธีผึ่งบนซิลิกาเจลจะชวยประหยัดเวลา 
ในการดึงน้ำออกจากเมล็ดเทียมไดดีกวาการ 

ผึ่ งลมในตูปลอดเชื้อซึ่ งจะใช เวลานานกวา  

(Maneerattanarungroj et al., 2007) การเก็บ
รักษาเมล็ดเทียมของกลวยไมเขาแพะที่อุณหภูมิ 



การเก็บรักษาพันธุกลวยไมเขาแพะดวยวิธี encapsulation dehydration 79

-20 และ -80 องศาเซลเซียส สามารถเก็บไดนาน

ถึง 7 วัน ระยะเวลาในการดึงน้ำออกที่เหมาะสม

คือ 90 และ 120 นาที  ซ่ึงทำใหเมล็ดเทียมมีอัตรา

การรอดชีวิตสูงสุดเทากับรอยละ 40 และ 60 ตาม

ลำดับ จากการทดลองเมล็ดเทียมท่ีเก็บไวท่ีอุณหภูมิ

-80 องศาเซลเซียส มีอัตราการรอดชีวิตสูงกวา

เมล็ดเทียมที่เก็บในอุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส 

โดยลักษณะของเมล็ดเทียมที่มีชีวิตโปรโตคอรม
จะติดสีแดง แตเมล็ดเทียมท่ีไมมีชีวิตจะไมปรากฏ 
สีแดงที่สวนของโปรโตคอรม สวนปริมาณน้ำ
ภายในเซลลที่ผานกระบวนการดึงน้ำออกที่เวลา 
0, 30, 60, 90 และ 120 นาที เมื่อนำผลปริมาณ
น้ำภายในเซลลไปวิเคราะหขอมูลความแปรปรวน
ทางสถิติดวยโปรแกรม SPSS 16 ดวยวิธี 
One-Way ANOVA พบวาปริมาณน้ำภายในเซลล
ที่ลดลงในแตละชวงเวลามีความแตกตางกัน 
อยางมีนัยสำคัญแตที่เก็บรักษาในอุณหภูมิ -20 
และ -80 องศาเซลเซียส เปนเวลา 3 และ 7 วัน 
ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญที่ระดับ

ความเชื่อมั่น 95% สอดคลองกับงานวิจัยของ  
สุฑารัตน คนขยัน (2550) พบวาปริมาณน้ำภายใน
เซลลที่ผานการดึงน้ำออกท่ีเวลา 0, 15, 30, 45 
และ 60 นาที มีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญ
เชนกัน  สวนอัตราการรอดชีวิตของพืชแตละชนิด
จะแตกตางกันทำใหระยะเวลาที่เหมาะสมในการ

ดึงน้ำออกตางกัน โดยมีการรายงานวาถามีการ
กำจดันำ้ออกมากเกนิไปจะทำใหแรงดนัออสโมตกิ

ของเซลลเปลี่ยนแปลงมากจนเกิดผลทางลบกับ

ความมีชีวิตรอดของเซลล ทำใหเยื่อหุมเซลล
เสียหาย เมล็ดเทียมจึงมีอัตราการรอดชีวิตลดลง 
(Timbert et al., 1996) หรืออาจเปนผลมาจาก

การท่ีโปรโตคอรมเหลอืนำ้ภายในเซลลนอยเกนิไป

จึงตองอาศัยเวลาในการดึงน้ำกลับคืนสูเซลล 

ทำใหปฏิกิริยาทางเคมีภายในเซลลเกิดขึ้นได 
ชากวาปกติ (Saranga et al., 1992) 

จากการศึกษาครั้งนี้ทำใหทราบวาการเก็บ

รักษาพันธุกลวยไมเขาแพะโดยการใชเทคนิคการ

ทำเมล็ดเทียม จะสามารถนำไปใชเปนความรู

พื้นฐานในการเก็บรักษาพันธุพืชที่หายากและอยู

ในภาวะเสี่ยงตอการสูญพันธุไดในระยะยาว และ

อาจเปนประโยชนในดานการทำเปนธุรกิจการคา

ตอไปในอนาคต เนื่องจากการเก็บรักษาพันธุพืช

ดวยวิธีดังกลาวจะสามารถเก็บรักษาไดนาน 
ประหยัดพ้ืนท่ีในการเก็บรักษา และสามารถขนสง
ไดสะดวก สำหรับงานวิจัยขั้นตอนตอไปคือการ
นำเมลด็เทียมไปเกบ็รักษาท่ีอุณหภูมิ -196 องศา
เซลเซียส ซึ่งอาจเก็บรักษาเมล็ดเทียมไดนานขึ้น 
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ภาพที่ 1 การเจริญของเมล็ดกลวยไมเขาแพะที่เพาะเลี้ยงบนอาหารดัดแปลงสูตร (ก) NDM, (ข) MS และ (ค) VM 

ภาพที่ 2 ลักษณะเมล็ดเทียมที่ไดจากการทดลอง 

ภาพที่ 3 สวนประกอบของเมล็ดเทียม 
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ABSTRACT. Homegardens are traditional farming systems which located within homesteads, 
continuously cultivated by and for households to ensure comprehensive household’s nutrient 
requirements as their main function. In this study, we investigated plant diversity, homegarden 
composition and the effects of distance from urban centers on plant diversity and composition 
in homegardens. Field surveys were conducted between October 2010 and October 2011 in 
three villages; Tham Lod, Mae La Na and Poong Yam, in Pang Mapha District, Mae Hong 
Son Province. In each village, at least 10 households were randomly selected. The owner of 
each homegarden was interviewed by a semi–structure method including vernacular name, 
used parts and method. A total of 243 plants species were recorded in this study. Most of 
them were used as foods (36.5%) and ornaments (24.9%). Additionally, the study has showed 
slightly negative effects of distance from urban center on plant diversity but showed more 
effects on plant similarities, particularly medicinal plants.

KEYWORDS: agrobiodiversity, edible plants, ethnobotany, Pang Mapha, Mae Hong Son

INTRODUCTION

Homegardens are a traditional farming 
system in which diverse plant species, mostly 
including fruits, vegetables, ornamental and 
shade plants, are continuously cultivated by 
and for households to ensure comprehensive 
household nutrient requirements as its 
main function (Fernandes & Nair, 1986). 
Homegardens are usually locates within no 

more than 10 minutes walked from 
homestead (Fernandes & Nair, 1986; Sunwar 
et al., 2006). These cultivated plants provide 
household immediate needs and guarantee 
food supply during unfavorable times or 
disruptive events (Galluzzi et al., 2010). 
Besides plant cultivation, homegardens 
also serve other household activities such 
as households’ leisure places and as small-
scale experimental sites for new plants 
(Hoogerbrugge & Fresco, 1993). Not 
only providing benefits to households, 
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homegardens also serve as biodiversity 
reservoirs at all three levels: genetic, species 
and ecological.

Plant diversity is often used as a 
biological health indicator (Naeem, 2002) 
and homegardens are one of the systems 
that have high diversity. The diversity in 
homegardens is affected by several factors 
which are classifi ed into four categories: 
agro-ecological factors, homegarden’s 
characteristics, social-economic factors and 
gardener’s characteristics (Wiersum, 2006). 
Among these factors, social-economic 
factors, especially urbanization, seem to play 
important roles in changing function from 
subsistence to ornaments (Kehlenbeck et al., 
2007) and reducing homegarden size, 
leading to decrease in plant richness (Galluzzi 
et al., 2010). However, urban and suburban 
homegardens still serve multiple functions 
for households: food, breeding and 
experimental sites for both livestock and 
plants, and also modifying microclimate 
(Smith et al., 2006).These functions of 
homegardens are mostly maintained and 
determined by their biodiversity.

Pang Mapha district is located in 
Mae Hong Son province, in the northwest 
of Thailand. Most of the area is covered 
with mountains with few plains between 
hills. The populations in Pang Mapha are 
composed of several hill tribes with major 
groups including Shan, Karen, Lisu, Lahu 
and Hmong. Due to the high mountains that 
separate this district from other regions, 
life styles of people still rely on nature, so 
homegardens still play important roles 
in their subsistence. Shan, called ‘Tai Yai’ 

(Fig. 1) by Thai people is an ethnic group 
which prefers permanent settlement to 
migration for shifting cultivation. This 
results in complex homegardens which 
accumulate both plant  species and 
ethnobotanical knowledge through many 
generations, however there has been little 
homegarden research in Thailand (e.g. 
Moreno-Black et al., 1996; Gajaseni and 
Gajaseni, 1999) and no such research focuses 
on Shan communities. This study aims at 
surveying and analyzing plant diversity and 
function in these homegardens. We also 
investigate the effect of distance from urban 
centers on plant components and diversity of 
homegardens.

MATERIALS AND METHOD

Data surveys were conducted during 
October 2010 to October 2011 in Pang 
Mapha District, Mae Hong Son Province, 
northwestern Thailand. Three Shan villages 
were selected and at least 10 homegardens 
in each village were surveyed. In each 
homegarden, the owner was interviewed by 
the semi-structure method. Main questions 
included plant’s vernacular names and use 
methods. Plant materials were collected for 
identifi cation. To complete our objectives, 
the criteria for village selection were 
developed, included:

• The selected villages should be 
composed most of Shan people with small 
numbers of other tribes.

• At least one village should be located 
near an urban center and another located far 
from urban centers.
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From these criteria we chose two 
villages located near an urban center: Tham 
Lod village and Mae Lana village, and one 
village located far from urban centers: 
Poong Yam village, as study sites (Fig. 2).

Plants in homegardens were grouped 
into eight categories including food, food 
additive, medicine, ornament, animal food, 
material, social uses and other uses (Cook, 
1995). Except for weeds, all plants both 
cultivated and non-cultivated were recorded. 

The average number of plants per village 
was calculated by the program PASW 
statistics 18 which was also used for 
calculating mean percentages of plants 
species in each groups. The Shannon 
diversity index and Jacquard’s similar index 
were calculated by PAST version 2.12.

RESULTS AND DISCUSSION

Plant species richness in Shan
homegardens

Homegardens in this study were all 
located in homesteads with clear boundaries 
of fences or walls. Most household leaders 
were farmers who owned their farms outside 
the villages. Homesteads in all villages were 
located near hill sides and some homegardens 
were located on high slopes. There were not 
clear boundaries between house areas and 
homegardens. Therefore it was diffi cult to 
measure the size of both homesteads and 
homegardens. To avoid the effect of 
homegarden size we chose homegardens 
which had size approximately 50-60 m2 
which were the most common homegarden 

sizes. A total of 243 plant species were 
identifi ed, which were grouped into eight 
categories. The table shows the average 
number and range of plant species and plant 
diversity in each village (Tables 1-4). These 
high numbers of plant species were also 
mentioned in many studies (Fernandes & 
Nair, 1986; Kumar & Nair, 2004; Peyre et 
al., 2006; Sunwar et al., 2006; Tiyakoat et 
al., 2010). The greatest advantage of high 
diversity in a homegarden for a household is 
serving all of the household’s needs, 
especially food.

Dominant plant species in Shan 
homegardens

Crop plants were the dominant species 
in  most  homegardens  because  the 
homegardens were important household 
nutrient sources (Hoogerbrugge & Fresco, 
1993; Mendez et al., 2001; Trinh et al., 2003; 
Yongneng et al., 2006). Among many types 
of crop plants vegetables were the 
predominant crops in the homegardens.  
Most of them were annual or perennial herbs. 
These plants were suited to homegarden 
because they did not need large spaces. This 
was one of the factors that determined choice 
of plant species in homegardens (Hodel 
et al., 1999; Abdoellah et al., 2001; Quiroz 
et al., 2001; Kehlenbeck et al., 2007). In their 
study, the six most common vegetables were 
Acacia pennata (L.) Willd. subsp. insuavis 
(Lace) I.C. Nielsen, Solanum xanthocarpum 
Schrad., Moringa oleifera Lam., Bauhinia 
purpurea L., Cucurbita moschata Duchesne 
and Trevesia palmata (Roxb. ex Lindl.) Vis. 
Herb and shrub vegetables were suited to 
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homegardens because they needed small 
spaces for growing or could be planted in 
pots. Four of six most common vegetables 
were shrubs. Beside small space needs, they 
were easy to cultivate, needed less cares and 
also produced suffi cient products all year 
round.

However, it should be noted that the 
fi ve most common species in this study were 
lemongrass (Cymbopogon citratus Stapf), 
chili pepper (Capsicum frutescens L.), 
mango (Mangifera indica L.), galangal 
(Alpinia galanga (L.) Willd.) and ribbon 
dracaena (Dracaena sanderiana Mast.) 
(Table 1, Fig. 3). Among these plants, three 
of them (lemongrass, chili pepper and 
galangal) were grouped in the food additive 
category. Compare with the food group, this 
group had lesser species richness but they 
were very important spices in many kinds 
of foods. Plants in this group were mostly 
small plants (herbs or small shrubs), 
therefore they needed small spaces or could 
be planted in pots. From these reasons they 
were commonly present in each homegarden. 
Trees were one of the most important 
components in homegardens. Most trees 
cultivated in home gardens were fruit 
trees. They also provided shade for both 
homestead and lower plants. Moreover they 
also provided soil nutrients from their 
litter (Gajaseni & Gajaseni, 1999). Mango 
trees were cultivated easily and they also 
provided, besides delicious fruit, young 
leaves which were consumable as a 
vegetable by some households. From these 
reasons mango was the most popular tree 
among trees cultivated in Shan homegardens.

Ornamental and social use plant species

Ornamental plants were the next largest 
group found in this study, second only to 
edible groups. This group had both high 
species richness and proportion in all 
homegardens. The fi ve ornamental plants 
most  commonly found in different 
homegardens were Euphorbia milii Des 
Moul., Rosa spp., Zephyranthes rosea Lindl., 
Cuphea hyssopifolia Humb., Bonpl. & Kunth, 
and Hibiscus rosa-sinensis L. As with 
ornamental plants, most socially used plants 
species also had showy leaves or fl owers, 
particularly plants which were placed daily 
in the shrines. Although, these plants also 
used as household decoration, they are 
grouped in a separate category due to their 
main function. Among these plants, ribbon 
dracaena (Dracaena sanderiana Mast.), 
palm lily (Cordyline fruticosa Gopp.) and 
Belamcanda chinensis (L.) DC. were the 
most common species. The fi rst two, ribbon 
dracaena and palm lily, were commonly 
placed daily on the shrines and the third was 
popular for cultivation because it was 
believed to have supernatural power which 
can prevent misfortune and evil.

Medicinal plant diversity

Although edible and ornamental plant 
richness was very high, medicinal plants 
were rarely found in homegardens. 
Among all the homegardens in all three 
villages, only 16 species were found. 
Among these, only two species: Sida acuta 
Burm.f. and Plantago major L. were found 
in all villages. Both of these plants 
grew spontaneously in homegardens. 
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Sometimes they were considered as weeds 
by gardeners.

According to the interviews, we found 
that Shan people did not prefer to cultivate 
medicinal plants in their homegardens. Most 
medicinal plants were gathered from forests 
outside the villages by herbalists in each 
village. These herbalists believe that 
medicinal plants which grow spontaneously 
in natural forests possess more powerful 
medicinal effect than medicinal plants 
cultivated in homegardens.

The effects of distance from urban 
center on plant diversity and components

In this study we found that Tham Lod 
village had highest number of both total plant 
species per village and average number of 
plant species per homegarden while Poong 
Yam village had lowest of these numbers 
(Table 2).

Tham Lod village had highest plant 
diversity, using the Shannon index, however 
it differed slightly from other two villages 
(Table 2). Poong Yam village, the farthest 
village from an urban center, had the lowest 
diversity. These results might be due to the 
negative effect of distance from urban center. 
The percentages of number of plant species 
in each group is presented in Table 3. In all 
three villages, food plants and ornamental 

plants, respectively, have the highest 
percentages. The high proportion of both 
edible plants (food and food additive plants) 
and ornamental plants with low proportion 
of other plant groups found in this study were 
rather different from other homegardens 
surveys in different parts of the world 
(Blanckaert et al., 2004; Albuquerque et al., 
2005; Thompson et al., 2010). The differences 
between these proportions of plant groups 
resulted mainly from the preferences of 
homegarden owners (Gajaseni & Gajaseni, 
1999; Kumar & Nair, 2004).

Comparing between each village, there 
were no signifi cance differences between 
percentages of food additive, food, medicinal 
plants, social uses and other uses in all three 
villages. In other groups, fodder groups had 
shown a difference of percentage between 
Tham Lod and Mae Lana villages but there 
shown no signifi cant differences between 
these two villages and Poong Yam village. 
On the other hand, there were signifi cant 
differences in percentages of ornamentals 
between Tham Lod and Poong Yam but there 
was no signifi cant difference between Mae 
Lana and other villages. The last group, 
medicinal plants, showed a significant 
difference between the village near the urban 
center (Tham Lod and Ma Lana) and village 
far from the urban center (Poong Yam).
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FIGURE 1. Shan life style. A. House in Poong Yam village; B. Shan temple; C. An old man in selected 
household wearing headdress, characteristic of Shan culture; D. Potted plants in Shan homegarden; 
E. Shrine of household god which is always decorated daily with showy fl ower mostly from homegarden.

FIGURE 2. A. Letter A indicates the location of Mae Hong Son Province; B. Letter A indicates the location 
of Pang Mapha District; C. location of some villages in Pang Mapha District. The studied villages are 
shown as stars and the closed circle shows an urban center. (source of image A. and B. from http://maps.
google.com and C. adapted from Rasmi, 2006.)
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FIGURE 3. Some of the most common plant species found in Shan homegardens. A. Cymbopogon citratus 
Stapf; B. Capsicum frutescens L.; C. Mangifera indica L.; D. Alpinia galanga (L.) Willd.; E. Dracaena 
sanderiana Mast.; F. Ocimum tenuifl orum L.; G. Carica papaya L.; H. Euphorbia milii Des Moul.; 
I. Artocarpus heterophyllus Lam.

TABLE 2. Information and results of each village.

Tham Lod Mae Lana Poong Yam
Number of surveyed homegardens 17 13 18
Distance from the urban center 9 km 17 km 55 km
Ethnic groups Shan Shan Shan
Total number of species 196 138 131
Mean number of species 36 a 29 b,c 25 c
Shannon index (H’) 4.93 4.66 4.51
Range of plant species per homegarden 23-52 18-43 13-36

Note: Differences between mean numbers of species are analyzed using ANOVA, followed by Tukey HSD’s 
multiple range tests. Means in a row followed by different letters indicate signifi cant differences at p<0.05.
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TABLE 3.  Average percentages of number of plants species in each use category in each village.

Tham Lod Mae Lana Poong Yam Mean
Animal Food 1.05 a 3.76 b 1.90 a,b 2.24
Food additive 18.80 a 19.52 a 17.63 a 18.65
Food 35.21 a 35.04 a 39.11 a 36.45
Material 0.73 a 0.35 a 0.00 a 0.36
Medicines 3.84 a 4.45 a 1.13 b 3.14
Ornament 29.12 a 22.55 a,b 22.9 a,b 24.86
Social 10.8 a 14.1 a 17.12 a 14.01
Others 0.44 a 0.23 a 0.21 a 0.29

Note: Differences between mean numbers of species are analyzed using ANOVA, followed by Tukey HSD’s 
multiple range tests. Means in a row followed by different letters indicate signifi cant differences at p<0.05.

The effects of distance from urban center 
on plant species similarity between each 
village

Table 4, using Jacquard’s similarity 
index, shows the similarity between each 
village. The results demonstrate the effect of 
distance from the urban center on plant 
species in homegardens. Poong Yam, the 
farthest village from the urban center, had 
least similarity with both Tham Lod and Mae 
Lana, compared to the similarity between the 
latter two. The difference between Poong 
Yam and other villages appears clearly in 
medicinal plants. Medicinal plants occurred 
in small numbers in homegardens of Shan 
people in this study. Among 16 species found 
in all three villages, only fi ve species were 
found in Poon Yam village. Acanthus 
ebracteatus Vahl, one of the fi ve species that 
occurred in Poong Yam village, was a 
medicinal plant found only in Poong Yam 
village. This plant was introduced by a Thai 
person who married and then lived with his 
wife in Poong Yam. Other plants in Poong 
Yam village, except for Zingiber montanum 

(Koenig) Link ex Dietr., were non-cultivated 
plants which grew spontaneously in 
homegardens. Therefore, the distance 
from the urban center showed negative 
effects on medicinal plant species richness. 
Christine (2009) assumed that the diffi culty 
to access available medicine and healthcare 
were the cause of increased numbers 
of medicinal plants in homegarden. 
However, in this study, Poong Yam village 
people who seemed to hardly have access 
to modern medicine and healthcare, in 
contrast cultivated fewer numbers of 
medicinal plants in their homegardens. 
This resulted from the preference of 
homegarden owners. According to the 
interview, Shan people did not need to 
cultivate many medicinal plants in 
homegardens because, in all villages, there 
had their own herbal specialists who prefer 
to gather medicinal plants from forests 
around their villages. Poong Yam village was 
the farthest village from the urban center 
but located nearest the natural forest 
therefore there was no need to cultivated 
medicinal in their homegardens.
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TABLE 4. The Jacquard’s similarity index 
between each village.

Tham Lod Mae Lana
Tham Lod 
Mae Lana 0.49
Poong Yam 0.46 0.46

CONCLUSION

A total of 243 plant species were found 
in this study. Most of them were food or 
ornamental plants. The preferences of Shan 
people for medicinal plants grown in natural 
forests lead to low numbers of medicinal 
plant species in homegardens. The distance 
from the urban center showed slightly 
negative effects on plant diversity. However, 
this factor affected clearly on plant similarity 
in Shan homegardens, particularly on 
medicinal plants.
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ABSTRACT. Helicia pyrrhobotrya Kurz, previously known from China (Yunnan) and 
Myanmar, is reported from northern Thailand.  The species is described and illustrated.

KEYWORDS: Helicia pyrrhobotrya, Proteaceae, new record, Thailand

The genus Helicia Lour. (Proteaceae) 
comprises about 100 species (Weston, 2007).  
The distribution is in South India, Sri Lanka, 
South China,  Taiwan,  South Japan 
throughout Southeast Asia extending to 
Melanesia and East Australia, with centre 
of diversity in New Guinea (Sleumer, 1955; 
Na Songkhla, 1987; Weston, 2007). In the 
account of Proteaceae for the Flora of 
Thailand, seven indigenous species in the 
genus Helicia are recorded (Na Songkhla, 
1987). During the expeditions to Doi Phu 
Kha National Park, Nan province, specimens 
belonging to this genus were collected and 
later identifi ed as H. pyrrhobotrya, a new 
record for Thailand. The description and 
illustration are based on Thai specimens cited 
below.

Helicia pyrrhobotrya Kurz, J. Asiat. Soc. 
Bengal, Pt. 2, Nat. Hist. 42(2): 103. 1873; 

Forest Fl. Burma 2: 312. 1877; Hook.f. in Fl. 
Brit. Ind. 5: 191. 1886; Sleumer, Blumea 
8(1): 65. 1955; Qiu & Weston in Fl. China 
5: 194, fi g. 173, 1-4. 2003. Type: Myanmar, 
Martaban, Brandis 1408 (holotype K). 
Fig. 1.

Tree up to 15 m high; branchlets densely 
rufous tomentose, glabrescent; terminal 
buds densely blackish rufous tomentose.  
Leaves simple, alternate, chartaceous to 
subcoriaceous, oblanceolate to narrowly 
obovate, (20-)30-40(-45) cm long, (5.5-)7-12 
cm wide, rufous tomentose on both surfaces, 
glabrescent, base cuneate, apex acute, margin 
serrate; midrib crested above, raised or strong 
crested and prominent below; primary veins 
10-14 pairs, raised and prominent below; 
petioles (1-)2-3 cm long, rufous tomentose, 
glabrescent. Inflorescence axillary or 
caulifl orous racemes, 20-35 cm long; axis 
3-5 mm wide, densely rufous tomentose.  
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Flowers in pairs; pedicels 3-6(-8) mm long, 
densely rufous tomentose, connate at base; 
bracteoles linear, lanceolate, subulate, ca. 
2 mm long, densely rufous tomentose.  
Perianth 4, white or yellowish, free, (2-)
2.5-3.3 cm long, glabrous inside, densely 
rufous tomentose outside. Stamens 4, sessile; 
anthers arising at the base of fl ower bud head, 
4-5 mm long, glabrous. Ovary ellipsoid, 2-3 
mm long, glabrous; disc ca. 1 mm high, 
connate, truncate; style excentric, 18-22 mm 
long, glabrous; stigma 2-3 mm long.  Fruit 
subglobose or broadly ellipsoid, brown, 2-3 
cm long and wide.  Seed 1, violet, 2.2-2.5 cm 
long and wide.

Thailand.— Northern: Nan [Doi Phu 
Kha National Park, 19˚ 10´ - 19˚ 13´ N 
101˚ 05´ - 101º 07´ E, Srisanga 939 (QBG), 
1294 (QBG), 1300 (QBG), 1448 (QBG); 
Srisanga & Watthana 637 (QBG)].

Distribution.— Myanmar (type), China 
(Yunnan).

Ecology.— Lower montane forest, 
1,400-1,700 m altitude.  Flowering: March-
July.  Fruiting: December-February.

Note.— Helicia pyrrhobotrya  is 
characterized by its densely rufous tomentose 
of branchlets, leaves, inflorescence and 
fl owers.
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FIGURE 1. Helicia pyrrhobotrya Kurz. A. fl owering branch; B. fl owers; C. fruit.
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ABSTRACT. A taxonomic revision of the genus Agapetes D. Don ex G. Don in Thailand 
is presented. Twelve species are recognized. A key to the species, descriptions, ecological 
data and geographical distributions are provided.
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INTRODUCTION

Agapetes D. Don ex G. Don is distributed 
from the Himalayan region to south China 
and mainland southeastern Asia and 
comprises ca. 80 species. It belongs to the 
tribe Vaccinieae Rchb. (Stevens et al., 2004) 
but the generic delimitation has not been 
solved satisfactorily due to the very closely 
related polyphyletic genus Vaccinium L. 
(Stevens, 1985; Stevens et al., 2004; 
Ruizheng & Stevens, 2005). In Thailand, 
Agapetes may be distinguished from 
Vaccinium chiefly because of its larger 
corollas, usually more than 1 cm long (only 
A. inopinata Airy Shaw is sometimes shorter 
while Vaccinium in Thailand generally has 
much smaller fl owers). Generally there is no 
diffi culty in separating the two genera in 
Thailand and it is practical to keep them 
separate. The last revisions of this genus were 

those of Airy Shaw (1939, 1948, 1959), but 
he did not himself give a description to all 
species. Historically the study of Agapetes 
in Thailand was begun by Fletcher (1938). 
He listed four species of Agapetes in the 
Florae Siamensis Enumeratio, namely A. 
hosseana Diels, A. loranthifl ora D. Don ex 
G. Don var. glabrata C.B. Clarke, A. parishii 
C.B. Clarke and A. saxicola Craib. Sleumer 
(1966) reported two additonal species: 
A. lobbii C.B. Clarke and A. bracteata Hook.f. 
ex C.B. Clarke. Recently, another new species, 
A. thailandica Watthana, has been described 
from Doi Suthep, a well known botanical 
exploration area (Watthana, 2001). This 
present work is a part of the revision of the 
Ericaceae for the Flora of Thailand.

MATERIALS AND METHODS

This treatment for the Flora of Thailand 
is based on the herbarium specimens from 
AAU, BK, BKF, BM, C, CMU, E, K, L, P 
and QBG. Abbreviations follow Thiers 
(2012). Comparative morphology was used 
to delimit species in all cases.

วารสารพฤกษศาสตรไทย 4 (1): 99-116. 2555.

THAI JOURNAL OF BOTANY 4 (1): 99-116. 2012.
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TAXONOMIC TREATMENT

AGAPETES

D. Don ex G. Don, Gen. Hist. 3: 862. 
1834; C.B. Clarke in Hook.f., Fl. Brit. Ind. 
3: 443. 1881; Ridl., Fl. Mal. Pen. 2: 204. 
1923; Dop in Lecomte, Fl. Indo-Chine 
3: 699. 1930; Airy Shaw, Bull. Misc. Inform. 
Kew 1935: 24. 1935; Sleumer, Bot. Jahrb. 
Syst. 70: 97. 1939; Airy Shaw, Kew Bull. 
1948: 77. 1948; 13: 468. 1959; Sleumer, Fl. 
Mal. Ser. I. 6(5): 878. 1967; H. Shuhua, Acta 
Bot. Yunnan. 5(2): 142. 1983; H. Shuhua & 
F. Ruizheng in W. Zhengi, C. Jie & 
C. Shunkun, Fl. Yunnan. 5: 287. 1991; 
Stevens et al. in Kubitzki, Fam. & Gen. Vasc. 
Pl. 6: 184. 2004; F. Ruizheng & P.F. Stevens 
in W. Zhengyi & P.H. Raven, Fl. China 
14: 504. 2005.

Shrub, often epiphytic; roots thickened 
or with woody tubers. Leaves spiral or 
pseudoverticillate, margin entire or remotely 
serrate. Infl orescences axillary or terminal; 

(sub-)corymbose, racemose or solitary. 
Flowers usually large, (0.8-)1.5-6 cm long, 
bright red, pink or white; pedicel gradually 
thickened towards the apex, rarely slender, 
articulate or rarely non-articulate; bracts and 
bracteoles usually small, sometimes 
foliaceous. Calyx tube adnate to the ovary, 
cup-shaped or globose, limb separated into 
5 lobes usually fused at the base. Corolla 
tubular, tubular-urceolate or campanulate, 
lobes 5. Stamens 10, connivent forming a 
tube but not fused; anthers granular, with or 
without spurs, extending apically into two 
long, narrow, free tubules which open by 
apical pores or slits; fi laments short or long. 
Ovary falsely 10-locular, inferior; disk 
glabrous or hairy; style filiform; stigma 
capitate or truncate. Fruits  fl eshy berry with 
persistent calyx. Seeds numerous, ellipsoidal, 
the testa reticulate.

Twelve species and one variety have 
been recorded from Thailand.

KEY TO THE SPECIES

1. Corolla campanulate or campanulate-tubular with long lobes, more than 1/3 
  of the corolla length  .......................................................................................................  2
1. Corolla tubular or urceolate-tubular with short lobes, less than 1/3 of the corolla length  ....  4
2. Corolla shorter than 2 cm (including the lobes)  .............................................................  3
2. Corolla longer than 2 cm  ................................................................................ 4. A. lobbii
3. Leaves ovate-lanceolate, apex acuminate-caudate; blade 3.5-6 cm long  .... 1. A. bracteata
3. Leaves obovate-oblong, apex obtuse; blade 2-3 cm long  .......................... 9. A. saxicola
4. Corolla distinctly curved  ..................................................................  6. A. macrostemon
4. Corolla straight (rarely slightly curved in A. setigera var. verticillata before opening)  ....  5
5. Filaments longer than the anthers  ..................................................................................  6
5.  Filaments shorter than the anthers  ..................................................................................  8
6. Corolla less than 1.2 cm long  ..................................................................  3. A. inopinata
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6. Corolla more than 1.2 cm long  .......................................................................................  7
7. Leaves small, up to 3.5 cm long. Flowers tubular, ridged; pedicel articulate with 
  the ovary. Young branches with dense long hairs (rarely shiny and glabrous)
   ...................................................................................................................  2. A. hosseana
7. Leaves large more than 4 cm long. Flowers narrowly tubular-urceolate, not ridged; 
  pedicel not articulate with the ovary, Young branches glabrous  ........  11. A. thailandica
8.  Stamens with spurs  .........................................................................................................  9
8.  Stamens without spurs  ..................................................................................................  12
9.  Calyx lobes oblong-triangular longer than 7 mm  ................................  7. A. megacarpa
9.  Calyx lobes triangular shorter than 7 mm  ....................................................................  10
10. Corolla less than 2.5 cm long  ......................................  10. A. setigera var. verticillata
10. Corolla more than 2.5 cm long  ...................................................................................  11
11. Pedicels with glandular hairs  ............................ 5.1 A. loranthifl ora var. loranthifl ora
11. Pedicels glabrous  .....................................................  5.2 A. loranthifl ora var. glabrata
12. Corolla tubes less than 3.5 cm long  ..........................................................  8. A. parishii
12. Corolla tubes more than 3.5 cm long  ..................................................  12. A. variegata

1. Agapetes bracteata Hook.f. ex C.B. 
Clarke in Hook.f., Fl. Brit. Ind. 3: 448. 1881; 
Brandis, Indian Trees: 405. 1906; Airy Shaw, 
Kew Bull. 13: 503. 1959; Sleumer, Dansk 
Bot. Ark. 23(3): 303. 1966. Type: Burma 
(Myanmar), Moulmein, Thoung-gyun, 1,500 
m, T. Lobb s.n. (lectotype K! selected here).

Agapetes subcaudata Merr., J. Arnold. 
Arbor. 21: 381. 1940. Type: Vietnam, 
Annam, Dalat, rain forest, 2,000 m, 12 March 
1939, H. Greenway 24 (holotype A, picture 
at K!).

Epiphytic shrub up to 1 m high, with 
sub-cylindrical woody tubers, adnate to the 
tree trunk; branches terete or subterete, with 
glandular hairs turning glabrous when old. 
Leaves spiral, ovate-lanceolate, 3.5-6 by 
1.2-2.5 cm, apex acuminate-caudate, base 
obtuse to rounded, margin entire and 
revolute, with 2 glands at the base, glabrous, 
coriaceous; midrib slightly prominent above; 
veins 5-6 pairs rather obscure; petiole 2-3 cm 

long, hairy, fl attened and grooved above. 
Infl orescence an axillary or terminal raceme, 
4-10 cm long; peduncle rachis and pedicel 
pubescent with glandular hairs; pedicel 
0.7-1.4 cm long, articulate at both ends, apex 
thick; bracts lanceolate or elliptic, apex acute 
to acuminate, 6-12 by 1.5-4 mm. Calyx tube 
cup-shape, 1-1.5 by 1.5-2 mm, pubescent 
with glandular hairs up to 0.5 mm long; calyx 
lobes 5, separate almost to the base, 1.5-2 by 
1 mm with glandular hairs outside, acute, 
margin with dense short white hairs. Corolla 
campanulate, white, 12-15 by 4-5 mm; tube 
4-6 by 4-5 mm, sparsely pubescent especially 
near the base; lobes narrowly triangular, 
7-9 by 2 mm, strongly recurved. Stamens 
10; fi laments ca. 3 mm long, hairy; anthers 
narrowly oblong, 2.5-3 mm long, granulose, 
apex with tubules, 6-6.5 mm long, with 
2 spurs, ca. 0.9 mm long, opening by 
elongate pores. Style glabrous, 1-1.2 cm; 
stigma truncate; disk glabrous. Fruits 
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globose, hairy, ca. 0.5 cm in diam. (when 
young). Fig. 1A.

Thailand.— SOUTH-EASTERN: 
Prachinburi (Khao Yai).

Distribution.— Myanmar (type), 
Indochina.

Ecology.— On mossy tree branches, 
in evergreen forest, alt. 900-1,300 m.

Phenology.— Flowering February-
March.

Vernacular.— Sa mek khao (สะเมก็ขาว).
Specimens examined.— B. Hansen 

et al. 11367 (BKF, E, K, P); E. Hennipman 
3945 (BKF, K); Kasem 457 (BK); K. Larsen 
et al. 27 (BKF); M. Poopath et al. RP 6143 
(BKF); T. Santisuk 6890 (BKF); T. Smitinand 
& H. Sleumer 8342 (BKF); S. Watthana 1104 
(QBG).

2. Agapetes hosseana Diels, Repert. Spec. 
Nov. Regni Veg. 1: 16. 1905; Craib, Bull. 
Misc. Inform. Kew 1911: 404. 1911; Dop in 
Lecomte, Fl. Gen. Indo-Chine 3: 700. Fig. 
80. 1930; H.R. Fletcher in Craib, Fl. Siam. 
Enum. 2: 311. 1938; Airy Shaw, Kew Bull. 
13: 505. 1959; Sleumer, Dansk Bot. Ark. 
23(1): 79. 1963. Type: Siam (Thailand), Doi 
Suthep, ca 1,500 m to 1,700 m, 12 December 
1904, C.C. Hosseus 219 (holotype M!; 
isotypes BM!, K!).

Epiphytic or terrestrial shrub up to 1 m 
high, with woody tubers; branches with dark 
brown setose hairs, rarely glabrous and 
shiny. Leaves spiral, oblanceolate, obovate, 
oblanceolate-oblong to elliptic, 1.7-3.5 by 
0.6-2 cm, base cuneate, apex retuse, obtuse 
to mucronate, margin entire and revolute, 
with 1-2 pairs of glands at the base, glabrous 

on both surfaces, coriaceous; midrib distinctly 
prominent above near the base, prominent 
and thick beneath; veins 6-9 on each side, 
distinct above, obscure beneath; petiole 
1-3 by 1-2 mm, glabrous, fl attened above. 
Flowers bright red, orange-red or light 
green, solitary or fasciculate with 2-4 fl owers 
on axillary leaves or branches; bracts 
attached at the base of the pedicel, broadly 
triangular ca. 0.5 by ca. 0.7 mm, hairy and 
ciliate; pedicel 1-1.8 cm long, glabrous, 
thickened at the apex, articulate at both 
ends. Calyx tube 2-2.5 by 2-3 mm (ca. 1.5 
by 1.5 mm when dry), hairy to subglabrous; 
calyx limb campanulate, 2.5-3 mm long, 
divided to 1/3-1/2 of the length; calyx lobes 
shortly triangular, ca. 1 mm long, apex acute, 
hairy outside, glabrous inside. Corolla 
tubular, 15-23 by 3-5 mm, with 5 longitudinal 
ridges, glabrous on both surfaces; lobes, 
triangular ca. 1 by 1.5-1.8 mm. Stamens: 
fi laments fl attened, white, 7-10 by 0.4-0.7 
mm, sparsely hairy to almost glabrous; 
anthers 3-4 mm long, granular, with 2 spurs, 
1-2 mm long, dimorphic; tubules 2.5-4 mm 
long, opening by elongate pores. Style 
1.4-2.4 cm long, glabrous; stigma truncate; 
disk glabrous. Fruits globose, 0.8-1 cm in 
diam. Seeds numerous, oblong-linear, 1.8-2 
by 0.8-0.9 mm. Figs. 1B-D.

Thailand.— NORTHERN: Mae Hong 
Son (Khun Yuam, Doi Khun Huai Pong), 
Chiang Mai (Doi Chiang Dao, Doi 
Suthep-Pui, Doi Inthanon, Doi Mon Chong, 
Chom Thong);  NORTH-EASTERN: 
Loei (Phu Luang); SOUTH-EASTERN: 
Prachin Buri (Khao Yai), Chanthaburi 
(Khao Soi Dao).
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Distribution.— South Myanmar and 
Laos.

Ecology.— Epiphytic shrubs on tree 
branches in evergreen forest or terrestrial 
shrubs on rocks on limestone hills, or on the 
ground in open areas at high elevation, alt. 
1,250-2,500 m.

Vernacular.— Sa pao lom (สะเภาลม).
Specimens examined.— C.F. van 

Beusekom et al. 1288 (BKF, K, L, P), 1349 
(BKF, K, L, P), 1749 (BKF, L, P), C.F. van 
Beusekom & C. Phengklai 2429 (BKF, L); 
N. Fukuoka et al. T-62289 (BKF), T-34552 
(BKF); Garrett 333 (K, L); R. Geesink et al. 
7975 (K, P); B. Hansen & T. Smitinand 12781 
(AAU, BKF, E, K, L, P); E. Hennipman 3298 
(L); C. C. Hosseus 351 (K), 354 (L, M, P), 
359 (E, M), 393 (K); K. Iwatsuki et al. T-9684 
(L); A.F.G. Kerr 5328 (BK, E, K), 5587 (BK, 
E, K), 9633 (BK, E, K, L); F. Konta et al. 
3892 (BKF), 4385 (BKF), F. Konta & 
C. Phengklai 3892 (BKF); H. Koyama et al. 
T-32711 (BKF), T-33273 (BKF), H. Koyama 
& C. Phengklai T-40004 (BKF); T. Koyama 
15633 (BKF); K. Larsen 21 (BKF, L, P), 
K. Larsen et al. 2785 (BKF); J.F. Maxwell 
87-1532 (BKF, L), 90-195 (L), 96-147 
(BKF); D. Middleton et al. 4491 (BKF); 
S. Mitsuta et al. T-45352 (BKF, L); 
G. Murata et al. T-15313 (BKF, K, L); 
C. Niyomdham 6 (BKF, K), 5227 (BKF), 
5319 (BKF), C. Niyomdham & R. Kubat 
1373 (BKF, K); E.P. Nooteboom 831 (BKF, 
K, L, P); P. Palee 116 (BKF, L); C. Phengklai 
7097 (BKF), C. Phengklai et al. 7420 (BKF); 
P. Phongsena et al. 6120 (BKF); R. Pooma 
337 (BKF), 394 (BKF), 624 (BKF); Put 3007 
(BK, K), 4508 (BK, E); T. Santisuk 219 

(BKF), 1026 (BKF); T. Shimizu et al. 
T-10231 (L), T-18117 (BKF), T-20252 
(BKF), T-20598 (BKF); H. Sleumer 4747 
(L), 4752 (K, L); T. Smitinand 5475 (BKF, 
L), 6676 (BKF, K), 7315 (BKF), T. Smitinand 
et al. 10501 (BKF); H. Takahashi T-62504 
(BKF), T-63675 (BKF); M. Tagawa et al. 
T-2868 (BKF), T-9519 (BKF, L); N. Tamura 
T-60285 (BKF); S. Tsugaru T-61861 (BKF); 
Umpai 501 (BK); S. Watthana 1229 (QBG), 
1230 (QBG); P. Wilkie et al. PW 447 (BKF, 
K); Winit 1342 (BK, BKF, E, K).

Notes.— Agapetes hosseana is very 
similar to A. mannii Hemsl. but it differs 
from A. mannii by usually having setose 
hairs on the young branches and red or 
orange flowers while A. mannii is only 
pubescent on the young branches with mostly 
green fl owers rarely red. Recent fi eld studies 
reveal that there are green flowered 
populations of A. hosseana from lower 
northern (Phitsanulok: Phu Hin Rong Kla), 
northeastern (Loei: Phu Luang) and 
southeastern (Prachinburi: Khao Yai and 
Chanthaburi: Khao Soi Dao). They are 
considered to be just a color form. A few 
plants in the Khao Soi Dao population have 
shiny glabrous branches. However, they are 
still treated as separate from A. mannii 
Hemsl., due to lack of pubescence on the 
branches and the relatively larger leaves 
(usually more than 1.5 cm long). Moreover, 
the specimens of Watthana 1229 (QBG) and 
1230 (QBG), from Mae Taman, Chiang Mai 
province, show variation in hairiness with 
few setose hairs and shiny young branches. 
These shiny specimens are still considered 
to be part of the A. hosseana entity.
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3. Agapetes inopinata Airy Shaw, Kew 
Bull. 14: 299. 1960; P.F. Stevens, J. Arnold 
Arbor. 66: 475. 1985; H. Shuhua & 
F. Ruizheng in W. Zhengi, C. Jie & 
C. Shunkun, Fl. Yunnan. 5: 298. 1991; 
S. Watthana & C. Trisonthi, Thai. For. Bull. 
27: 19. 1999; F. Ruizheng & P.F. Stevens in 
W. Zhengyi & P.H. Raven, Fl. China 14: 514. 
2005. Type: Burma (Myanmar), S. Shan 
State, Loimwe, 1,500-1,800 m, 2 April 1929, 
Kingdon Ward 8788 (holotype F, picture at 
K!; isotypes SUNIV, fragm. A).

A. glandulosissima (C.Y. Wu ex W.P. 
Fang & Z.H. Pan) S.H. Huang, Acta Bot. 
Yunnan. 5(2): 148. Fig. 1. 1983.—Vaccinium 
glandulosissimum C.Y. Wu ex W.P. Fang 
& Z.H. Pan, Acta Phytotax. Sin. 19(1): 109. 
1981. Type: China, Yunnan, Cangyuan, 1,600 
m, April 1936, C.W. Wang 73251 (holotype 
HP; isotype A).

Epiphytic shrubs on tree trunks up to 
1.5 m tall, with subsphaeroidal gray and 
glabrous woody tubers; young branches with 
dense brown glandular-hairs up to 2 mm long 
often pubescent; twigs glabrous, gray. Leaves 
lanceolate to oblong-lanceolate, 3-6 by 
1.3-2.3 cm, acuminate to caudate at apex, 
rounded at base, margin entire and revolute, 
coriaceous-chartaceous, dark green above 
and pale green beneath; midrib prominent on 
both sides; veins 8-11 on each side, curved 
and joined at apex, distinct above, glabrous 
on both surfaces; petiole glabrous, up to 
2 mm long. Infl orescence shortly racemose, 
terminal or axillary, up to 2-4 cm long, 
2-6 flowered; peduncle 5-10 mm long; 
rachis up to 10 mm long, greenish, covered 
with dense glandular-hairs and often 
pubescent; bracts lanceolate or subulate, 

1.5-4 mm long, brown, apex acuminate, 
covered with glandular hairs, the veins 
distinct when dry, with 2 bracteoles at the 
base close to the bract, slightly smaller than 
bracts; pedicels 6-8 mm long, apex articulate, 
with dense glandular-hairs up to 1 mm long. 
Calyx tube globose, 1-1.5 by 1.5 mm, densely 
glandular-hairy with a lax to dense 
pubescence; calyx lobes triangulate, 1-1.8 by 
0.9-1.2 mm, midrib and veins distinct when 
dry. Corolla tubular but slightly swollen 
at the middle part, bright red, densely 
glandular-hairy outside with a lax to dense 
pubescence, glabrous inside, tube 8-10 by 
5 mm; lobes triangular green turning red 
when old, 0.8-1 by 1.5-1.8 mm. Stamens: 
fi laments whitish, fl attened, 3-5 mm long, 
sparsely glandular-hairy to glabrous; anthers 
1.5-1.8 mm long, brown, with spurs on the 
back, ca. 0.5 mm long; tubules 2-2.8 mm 
long, opening by elongate pores. Style 8-9 
mm long, glabrous. Fruits white, 0.8-1 mm 
in diam., glandular-hairy. Fig. 1E.

Thailand.— NORTHERN: Chiang Mai 
(Doi Pha Hom Pok), Nan (Doi Phuka).

Distribution.— Myanmar (type), China 
(Yunnan).

Ecology.— On tree branches in hill 
evergreen forest, alt. 1,600-1,700 m.

Phenology.— Flowering in February 
and July; fruiting in March.

Specimens examined.— P. Srisanga 
et al. 2430 (QBG); S. Watthana 224 (QBG).

Notes.— This species has a relatively 
short corolla for the genus Agapetes, but 
differs from the genus Vaccinium as found 
in Thailand by having a bright red corolla 
and relatively large fleshy white fruits 
(Watthana & Trisonthi, 1999). Airy Shaw 
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(1960), when describing this species, 
placed it into his series Longifi les, subseries 
Racemosae. The fruit is fleshy, and 
comparable in size to some members 
of series Longifi les such as A. saxicola and 
A. hosseana.

4. Agapetes lobbii C.B. Clarke in Hook.f., 
Fl. Brit. Ind. 3: 448. 1881; Airy Shaw, 
Bull. Misc. Inform. Kew: 37. 1935; 13: 476. 
1959; Sleumer, Dansk Bot. Ark. 23(3): 303. 
1966; H. Shuhua, Acta Bot. Yunnan. 5(2): 
144. 1983; H. Shuhua & F. Ruizheng in 
W. Zhengi, C. Jie & C. Shunkun, Fl. Yunnan. 
5: 291. 1991; F. Ruizheng & P.F. Stevens 
in W. Zhengyi & P.H. Raven, Fl. China 
14: 506. 2005. Type: Burma (Myanmar), 
Moulmein, Thoung-gyne (not gyun), alt. 
5,000 ft, 1857, T. Lobb s.n. (holotype K!; 
isotypes BM!, K!).

A. racemosa Watt ex Kanjilal, Fl. Assam 
3: 139. 1939. Type: Assam, Manipur State, 
Naga Hill, hill behind Kohima, 1,800 m, 
28 February 1882, G. Watt 6180 (holotype 
E; isotype K!).

A. corallina Cowan, Notes Roy. Bot. 
Gard. Edinb. 18: 36. 1933. Type: Burma 
(Myanmar), Myitkyina Distric., Htawgaw 
Hill, alt. 4,600 ft, 30 November 1930, 
Sukoe 34 (holotype E!; isotype K!).

A. stenantha Rehd., J. Arnold Arbor. 
14: 350. 1933. Type: Burma (Myanmar), 
between Sadon and Yunnan Chinese 
border at Chiangtifang and Kambaiti, alt. 
7,600 ft, November 1922, J.F. Rock 7514 
(holotype A).

Shrub or epiphytic shrub up to 2.5 m 
high, with sphaeroidal to elongate woody 
tubers; young branches glabrous, angular; 

old branches terete, with scattered lenticels. 
Leaves spiral; elliptic, elliptic-oblong to 
lanceolate, 4-10 by 1.2-4 cm, base obtuse, 
cuneate to attenuate, with a pair of glands 
near the base, apex acuminate to caudate, 
margin remotely serrate near the apex to 
entire, glabrous on both surfaces, coriaceous; 
midrib distinct on both sides; veins 6-10 on 
each side; petiole 3-5 by 1.5-2 mm, glabrous. 
Inflorescence axillary raceme; peduncle 
and rachis 3-10 cm long, glabrous to 
subglabrous; peduncle 0.3-1.5 cm long, 
glabrous; pedicel 1-2.3 cm long, of unequal 
lengths, articulate at both ends, thickened 
at the apex, glabrous; bracts triangular, 
0.5-2 mm long, apex acuminate, margin 
usually fimbriate with glandular hairs, 
deciduous, with 2 bracteoles at the base 
slightly smaller than the bracts. Calyx 
tube 1-2.5 by 1.5-2.5 mm, glabrous to 
subglabrous, smooth or slightly ridged; calyx 
limb 1.8-3.3 mm divided to 1/4 of its length, 
with 5 longitudinal ridges which continue 
along the lobes, glabrous on both surfaces; 
lobes triangular, 1.2-3 by 0.8-1.5 mm, acute 
with a terminal gland. Corolla bright red to 
pale pink with dark red streaks, campanulate, 
2.2-2.9 cm long; tube 10-14 by 5-7 mm, 
5-ridged, glabrous on both sides; lobes 
linear-triangular, strongly recurved and 
twisted, 12-15 by 2-3 mm. Stamens exserted; 
fi laments fl attened, 3-5 mm long, slightly 
hairy to glabrous; anthers 5-7 mm long, 
glanular, without spurs; tubules 1.3-1.7 cm 
long, opening by slits. Style 2.6-3 cm long, 
glabrous; stigma truncate; disk glabrous. 
Fruits globose, 4-5 mm in diam. (when 
young). Fig. 1F.
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Thailand.— NORTHERN: Mae Hong 
Son (Doi Khun Huai Pong, Doi Pui, Khun 
Yuam), Chiang Mai (Doi Inthanon), Chiang 
Rai (Doi Tung, Doi Nang Non), Phayao 
(Phu Langka), Nan (Doi Phuka), Phitsanulok 
(Phu Miang, Phu Hin Rong Kla, Phu Soi 
Dao); NORTH-EASTERN: Loei (Phu Kra 
Dung, Phu Luang, Phu Ruea, Na Haew)

Distribution.— Myanmar (type).
Ecology.— On large trees in montane 

forest, on limestone and sandstone rocks in 
open areas of the forest, alt. 1,200-2,000 m.

Phenology.— Flowering December-
March; fruiting April-May.

Vernacular.— Samek (สะเม็ก).
Specimens examined.—  H. Koyama 

et al. T-31632 (BKF, QBG); J.F. Maxwell 
06-117 (CMU, QBG); W. Nanakorn et al. 
8235 (QBG); M. Norsaengsri 6457 (QBG); 
P. Srisanga 2369 (QBG), 2429 (QBG); 
P. Suksathan 1231 (QBG), 1706 (QBG), 
2250 (QBG), 2293 (QBG) 3652 (QBG); 
S. Watthana & P. Srisanga 193 (QBG); 
S. Watthana & P. Suksathan 1623 (QBG), 
1657 (QBG); S. Watthana et al. 226 (QBG); 
M. Wongnak 82 (QBG).

5. Agapetes loranthiflora D. Don ex 
G. Don, Gen. Hist. 3: 862. 1834; C.B. Clarke 
in Hook.f., Fl. Brit. Ind. 3: 446. 1881.—
Thibaudia loranthiflora Wall., nom nud. 
Type: Burma (Myanmar), Tavoy, orae 
Tenasserim, W. Gomez in Wallich 754 
(holotype K-W!; isotype K!).

Vaccinium verticillatum (D. Don ex 
G. Don) Kurz var. elegans Kurz, J. As. 
Soc. Beng. 42(2): 84. 1873; 46(2): 214. 1877. 
—A. variegata (Roxb.) D. Don ex G. Don 
var. elegans (Kurz) Airy Shaw, Kew Bull. 

1948: 89. 1948. Type: Burma (Myanmar), 
Pegu Yomah, E and W Slope, Top of kambala 
Tong, 3,200 ft, 24-26 February 1871, Kurz 
2993 (holotype K!).

5.1 var. loranthifl ora Epiphytic shrub 
up to 1.5 m high, with elongate swollen 
tubers; branches angular when young 
becoming terete, glabrous and with 
lenticels. Leaves pseudoverticillate, oblong-
oblanceolate, rarely elliptic, 4-14 by 1-5 cm, 
apex (sub-) acute, base obtuse to sub-cordate, 
margin slightly serrate at the upper part to 
subentire, revolute, coriaceous; midrib 
subprominent above, distinctly prominent 
beneath; veins 10-21 on each side, glabrous; 
petiole short, 2-4 by ca. 1.5 mm, fl attened 
above. Flowers 3-8 in an axillary or terminal 
corymb; peduncle 0.5-1 cm long, rachis 
0.5-1.7 cm long, with whitish pubescence 
and glandular hairs up to 1.7 mm long; fl oral 
bracts triangular, 1.5-2 mm long, acuminate, 
with 2 small bracteoles at the base of the 
pedicel, ca 0.8 mm long; pedicels 1.5-2.7 cm 
long, slender, slightly thicker at apex, with 
white pubescence and with glandular hairs, 
articulate at both ends. Calyx tube subglobose, 
1.5-2.5 mm high, 2-3 mm in diam. (when 
dry), with white pubescence and with 
glandular hairs; calyx limb 4-7 mm long; 
calyx lobes triangular 3.5-5.5 by 1.5-2 mm, 
apex acute with an apical gland, the outer 
surface with white pubescence, glabrous 
inside, midrib distinct outside. Corolla pink 
to pale pink with dark pink streaks, tubular 
but slightly swollen at the distal half, 3.5-4.6 
by 0.8-1 cm (up to 1.4 cm broad when 
fl attened); lobes triangular, 6-12 by 3-5 mm, 
obtuse at apex, 5-ridged, glabrous to scattered 
with glandular hairs along the ridges. 
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Stamens: fi laments fl attened, 3-4.5 mm long; 
anther 7-11 mm long; tubules 2.3-3.3 cm 
long, with 2 short spurs up to 0.7 mm long, 
opening by elongate pores or slits. Style 
3.5-4.8 cm long, glabrous; stigma capitate, 
1.5-2.0 mm in diam.; disk glabrous. Fruits 
white, ca. 1.2 mm in diam., hairy. Fig. 1G.

Tha i l and .— NORTHERN:  Tak 
( U m p h a n g ) ;  S O U T H - W E S T E R N : 
Kanchanaburi (Tong Pa Poom), Phetchaburi 
(Kaeng Krachan), Prachuap Khiri Khan 
(Thap Sakae); PENINSULAR: Phangnga 
(Mueang).

Distribution.— Myanmar (type).
Ecology.— Epiphyte on mossy tree 

trunks in evergreen forest, alt. 960-1,000 m.
Phenology.— Flowering December-

January.
Specimens examined.— M. van de Bult 

510 (BKF, CMU); D.J. Middleton et al. 3729 
(BKF); S. Watthana 227 (QBG), 4105 
(QBG).

Notes.— This species is close to A. 
grandifl ora Hook.f. but its fl ower is smaller 
and its leaves are oblanceolate with an obtuse 
apex, while, A. grandifl ora has elliptic leaves 
with an acute to acuminate apex.

5.2 var. glabrata C.B. Clarke in Hook.f., 
Fl. Brit. Ind. 3: 446. 1881.—A. variegata 
(Roxb.) D. Don ex G. Don var. glabrata 
(C.B. Clarke) Airy Shaw, Kew Bull. 1948: 
88. 1948. Type: Burma (Myanmar), 
Moulmein, limestone rock, banks of the 
Atsan, T. Lobb s.n. (lectotype K! selected by 
Airy Shaw, Kew Bull. 1948: 89. 1948).

Epiphytic shrub up to 2 m tall, with elongate 
swollen tubers; young branches angular 
becoming terete. Leaves pseudoverticillate, 

oblanceolate-oblong, 4-11 by 1.5-3.2 cm, 
apex obtuse, base obtuse to slightly cordate, 
margin slightly serrate; midrib subprominent 
above, prominent beneath; veins 10-14 on 
each side; petiole thick, short, 1.5-2 by 
ca. 2 mm. Flowers 3-6 in a terminal or 
axillary corymb; peduncle and rachis 5-7 mm 
long, glabrous; peduncle very short; fl oral 
bracts shortly triangular ca. 0.5 mm long; 
pedicel 1.5-2.7 cm long, slender, apex 
thickened articulate at both ends, glabrous. 
Calyx tube 1.5-2 mm high, 2.5-3 mm in diam. 
(when dry), glabrous; calyx limb 2.5-3 mm 
long; calyx lobes triangular 2-2.5 by 1.8-2 
mm, acute at apex. Corolla pink with 
dark pink streaks, tubular but slightly swollen 
at the distal half, 4-4.5 by ca. 1 cm, glabrous; 
lobes triangular, each 8-10 by 3-4 mm, 
apex obtuse, recurved. Stamens: fi laments 
fl attened, 4-5 mm long; anthers 7-8 mm long; 
tubules 3-3.3 mm long, with 2 spurs at the 
upper half, up to 1 mm long, opening by 
elongate pores or slits. Style glabrous, 4.2-4.5 
cm long; stigma capitate, ca. 1.5 mm in 
diam.; disk glabrous. Fruits not seen.

Thailand.— PENINSULAR: Ranong 
(Nam Tok Ngao), Surat Thani (Khao Nom 
Sao), Phangnga (Sri Pangnga; Khao Kata 
Kum).

Distribution.— Myanmar (type).
Ecology.— In evergreen forest, alt. 

700-850 m.
Phenology.— Flowering December-

January.
Specimens examined.— S. Gardner & 

S. Khumchompoo ST2096 (BKF); A.F.G. 
Kerr 12046 (BK, BM, K); S. Watthana 1719 
(QBG).
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Notes.— There is some doubt about the 
variation of hairiness on the calyx and corolla 
of this species. More specimens are needed 
to clarify the situation.

6. Agapetes macrostemon (Kurz) C.B. 
Clarke in Hook.f., Fl. Brit. Ind. 3: 443. 1881; 
Airy Shaw, Kew Bull. 13: 475. 1959.
—Vaccinium macrostemon Kurz, J. Asiat. 
Soc. Bengal, Pt. 2, Nat. Hist. 42(2): 85. 1873; 
Fl. Brit. Burma 2: 87. 1877. Type: Burma 
(Myanmar),  Martaban,  hi l l  east  of 
Tounghoo, alt. 1200-1800 m, March, Kurz 
s.n. (holotype CAL).

Epiphytic shrub up to 1 m high, with 
elongate swollen tubers; young branches 
triangular, with spreading hairs to glabrous; 
old branches terete. Leaves pseudoverticillate, 
narrowly to broadly elliptic, 6.5-11.5 by 
1.7-4.5 cm, apex acuminate, base subcordate 
to cuneate with 2 glands, margin entire and 
revolute, coriaceous; midrib subprominent 
above near the base, distinctly prominent 
beneath; veins 10-13 on each side, 
anastomosing, glabrous. Inflorescence 
axillary or terminal raceme, 5 to 10-fl owered; 
peduncle 0.5-1 cm long, fi nely pubescent to 
glabrous; rachis 1-2 cm long, fi nely pubescent 
or glabrous; fl oral bracts triangular, 1.5-2.5 
mm long, acuminate, hairy to glabrous; with 
2 bracteoles at the base of the pedicel, 
slightly smaller than the bract; pedicel 
hairy to glabrous, 0.6-1.3 cm long, articulate 
at both ends. Calyx glabrous to finely 
pubescent; calyx tube ovoid to ellipsoid, 
2-2.5 by 1-2 mm; calyx limb tubular-
campanulate, 4-5 mm long, divided to 
about half its length; lobes narrowly 

triangular, 1.5-2.2 by 1 mm, acuminate with 
an apical gland, with slightly distinct 
veins. Corolla tubular, curved, 25-35 by 
5-7 mm, glabrous, slightly 5-ridged; lobes 
linear-triangular, 5-6 by 1.2-2 mm, strongly 
recurved. Stamens: fi laments 1.3-1.7 cm, 
fl attened, glabrous; anthers 6-7 mm long, 
without spurs; tubules 0.7-1.2 cm long, 
opening by elongate pores. Style 2.5-3.5 cm 
long; stigma truncate; disk glabrous. Fruits 
ellipsoid or ovoid, hairy to glabrous, 1-1.3 
by 0.7-1 cm, with persistent calyx. Seeds 
ellipsoid to ovoid, ca. 1 mm long. Fig. 1H.

Thailand.— NORTHERN: Mae Hong 
Son (Pai, Huai Hee), Chiang Mai (Mae Tang, 
Wiang Haeng).

Distribution.— Myanmar (type).
Ecology.— On trees in montane forest, 

alt. 1,400-1,800 m.
Phenology.— Flowering March-April; 

fruiting June.
Vernacular name.— Maeo nam (แมวน้าํ), 

Prathat kariang (ประทัดกระเหรี่ยง).
Specimens examined.— S. Indhamusika 

125 (QBG); J.F. Maxwell 95-334 (CMU); 
T. Smitinand s.n., (BKF); S. Watthana & 
C. Maknoi 1059 (QBG).

Notes.— Agapetes macrostemon is 
easily recognized by its distinctly curved 
corollas, lacking banded markings and 
having curved stamens. Kurz’s specimen 
from Martaban (Kurz, 1877), Parish s.n. 
(K) from Moulmaei and W.A. Robertson 131 
(K) from S. Shan State have glabrous 
calyces. Studies of Thai material showed 
that there is variation of hairiness on 
the calyx and corolla from glabrous to 
pubescent.
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7. A. megacarpa W.W. Sm., Notes Roy. 
Bot. Gard. Edinb. 11: 194. 1919; Airy 
Shaw, Kew Bull. 1948: 80. 1948; 13: 472. 
1959; H. Shuhua, Acta Bot. Yunnan. 5(2): 
145. 1983; H. Shuhua & F. Ruizheng in W. 
Zhengi, C. Jie & C. Shunkun, Fl. Yunnan. 5: 
293. 1991; F. Ruizheng & P.F. Stevens in W. 
Zhengyi & P.H. Raven, Fl. China 14: 507. 
2005. Type: China, Yunnan, Shweli-Salwin 
divide, in open thickets, Lat. 25° 6’ N, alt 
2,100 m., April 1917, G. Forrest 13698 
(holotype E!; isotype K!).

Epiphytic shrub up to 2-4 m high, with 
elongate swollen tubers; gray young 
branches angular, glabrous; basal branches 
up to 5 mm in diam., with dense lenticels. 
Leaves pseudoverticillate, rarely spiral, 
elliptic-oblong to oblanceolate-oblong, 
9.5-14 by 2.5-5 cm, base obtuse to subcordate, 
apex acute to acuminate, margin entire 
to slightly crenate, often slightly undulate, 
with glands along the margin, coriaceous, 
glabrous; midrib (sub-) prominent above, 
distinctly prominent beneath; veins 11-16 
on each side; petiole short, ca. 2 mm long, 
glabrous, flattened above. Inflorescence 
terminal or axillary corymb; peduncle up to 
5 cm long, glabrous; rachis 4-10 mm long, 
glabrous; fl oral bracts triangular, 1-1.5 by 
1 mm, margin entire with 2 small bracteoles 
at the base of the pedicel, ca. half size 
of bracts; pedicels 2.4-4 cm long, articulate 
at both ends, apex thickened, glabrous. 
Calyx tube glabrous, cup-shaped, 4-5 by 
5-8 mm (3-4 by 3-5 mm when dry), glabrous; 
calyx limb divided to the base into 5 lobes, 
narrowly triangular or oblong-triangular, 
9-14 by 2.5-3 mm, distinctly veined when 
dry, apex with a terminal gland. Corolla 

tubular but slightly swollen in the distal 
half, 4.3-6 by 1.2-1.9 cm, glabrous, red to 
pinkish-red with dark red streaks, 5-ridged; 
corolla tube 3.5-4.8 cm long; corolla lobes 
triangular, 8-12 by 6 mm. Stamens: fi laments 
fl attened, 3-5 by 2 mm, curved, hairy at apex; 
anthers 8-9 by 1-2 mm, granular; tubules 
3.5-4 cm long, with spreading hairs and with 
2 spurs, ca. 1 mm long, opening by slits up 
to 2 cm long. Style 5-6 cm long, glabrous; 
stigma subobtuse; disk glabrous. Fruits 
subglobose, 1-1.2 cm in diam., fl eshy, with 
persistent calyx. Fig. 2A.

Thailand.— NORTHERN: Chiang Mai 
(Doi Angkhang, Doi Pha Hom Pok), Chiang 
Rai (Doi Tung, Doi Nang Non), Nan 
(Doi Phuka, Bo Kleua, Sakoen).

Distribution.— China (Yunnan; type).
Ecology.— On limestone hill and in 

montane forests, alt. 820-1,600 m.
Phenology.— Flowering June-February.
Vernacular.—Pratat angkhang (ประทัด

อางขาง).
Specimens examined.— J.F. Maxwell 

09-29 (CMU, QBG); P. Srisanga 739 (QBG), 
858 (QBG), 1581 (QBG), 1863 (QBG), 2112 
(QBG), 2233 (QBG); P. Suksathan 1434 
(QBG), 1462 (QBG), 1465 (QBG), 2261 
(QBG), 2264 (QBG), 3621 (QBG); 
S. Watthana 389 (QBG), 1443 (QBG).

Notes.— The type specimen of 
A. megacarpa was collected by G. Forrest 
in 1917 from S. China but has only fruits. 
He noted that the fl ower was creamy yellow 
with a question mark and the calyx ruddy. The 
fruits were nearly ripe. Airy Shaw (1959) 
provided descriptions from additional material 
including branches with flowers. These 
appear to be identical to all Thai specimens.
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8. Agapetes parishii C.B. Clarke in Hook.
f., Fl. Brit. Ind. 3: 445. 1981; H.R. Fletcher 
in Craib, Fl. Siam. Enum. 2: 311. 1938; Airy 
Shaw, Bull. Misc. Inform. Kew 1935: 31. 
1935; 1948: 90. 1948. Type: Burma 
(Myanmar), Nat-toung expedition, 1867, 
Parish s.n. (lectotype K! selected by Airy 
Shaw, Bull. Misc. Inform. Kew 1935: 31. 
1935).

Epiphytic shrub about 1 m high, with 
elongate swollen tubers; branches angular, 
glabrous; old branches terete. Leaves 
pseudoverticillate, elliptic-oblong to narrowly 
elliptic, 8-15 by 2.5-5 cm, base cuneate with 
a pair of glands, apex acute, margin entire 
and revolute, glabrous on both surfaces, 
coriaceous; midrib subprominent above, 
distinct beneath; veins 11-17 on each side, 
anastomosing at the apex and with a distinct 
marginal vein; petiole swollen 3-5 by 
2-4 mm, flattened above. Inflorescence 
axillary corymb; bracts small, ca. 1 mm long, 
margin fi mbriate, with 2 small bracteoles at 
the base of the pedicel, slightly smaller than 
the bract; peduncle up to 1 cm long; rachis 
up to 2 cm long; pedicel fi liform, 1.5-2.5 cm 
long, thickened at apex, articulate at both 
ends, glabrous. Calyx tube 1.5-3 by 2-4 mm; 
calyx limb divided almost to the base; lobes 
triangular, 3-4 by 1.5-2 mm. Corolla tubular, 
2.5-3 cm long, 5 ridged, glabrous, red with 
dark red streaks; lobes triangular, 5-6 by 
2-2.5 mm. Stamens: fi laments fl attened, 2 
mm long, hairy at the apex; anthers 4-5 mm 
long, without hairs and spurs; tubules 1.8-2 
cm long, opening by slits. Style 2.5-3 cm 
long, glabrous; stigma truncate; disk 
glabrous. Fruits globose, 6-7 mm in diam. 
(immature). Fig. 2B.

Thailand.— NORTHERN: Mae Hong 
Son (Khun Mae Lan, Khun Yuam, Mae 
La Noi), Chiang Mai (Om Koi), Tak 
(Doi Mu Sur, Doi Pae Poe, Umphang), 
Kamphaeng Phet (Mae Wong); SOUTH-
WESTERN: Kanchanaburi (Khao Ri Yai).

Distribution.— Myanmar (type).
Ecology.— On trees in lower montane 

forest, alt. 1,100-1,600 m.
Phenology.— Flowering November-

March.
Vernacular.— Pra tat doi (ประทัดดอย), 

Khao yen nuea (เขาเย็นเหนือ).
Specimens examined.— BGO Staff 

8355 (QBG); W. Pongamornkul 1606 
(QBG); P. Suksathan 2064 (QBG), 2968 
(QBG); N. Tanaka et al. HN8336 (QBG); 
S. Watthana 2322 (QBG), S. Watthana & 
P. Srisanga 194 (QBG).

9. Agapetes saxicola Craib, Bull. Misc. 
Inform. Kew 1935: 334. 1935; H.R. Fletcher 
in Fl. Siam. Enum. 2: 311. 1938; Airy Shaw, 
Kew Bull. 1948: 92. 1948; Sleumer, 
Dansk Bot. Ark. 23(1): 79. 1963. Type: 
Siam (Thailand), Loei, Phu Kradung, 1,200 
m, on rocks, Kerr 8696 (holotype K!; 
isotypes BK!, BM!, E!).

Shrub up to 1.5 m high, with swollen 
subspheroidal tubers; young branches 
glandular hairy becoming glabrous, gray. 
Leaves spiral, obovate to oblanceolate, 1-3 
by 0.6-1.7 cm, apex obtuse to acute, base 
cuneate, margin entire and revolute, with 
2 glands at base, coriaceous; midrib grooved 
above, prominent beneath; veins 4-7 on each 
side, sparsely hairy to glabrous on both 
surfaces; petiole 1-3 mm long, densely hairy. 
Infl orescence terminal or axillary corymb 
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up to 4 cm long, 3-4-flowered; bracts 
lanceolate, elliptic to obovate, 4-8 by 2-3 mm 
broad, hairy, with 2 small bracteoles at the 
base of the pedicel up to 1.5 mm long, 
deciduous; pedicels ca. 1 cm long, with dense 
glandular hairs, up to 1.5 mm long, articulate 
at both ends, distally thicker. Calyx with 
glandular hairs; calyx tube subglobose, 
1.5-2 by 2-2.5 mm, sparsely hairy; calyx limb 
2-2.5 mm long, glabrous inside; calyx lobes 
triangular 1.3-1.8 by 1.5 mm, acute at apex. 
Corolla campanulate, 13-16 mm long; 
corolla tube 6-8 mm long, glabrous; corolla 
lobes narrowly triangular, 6-7 by 2 mm, 
strongly recurved. Stamens: fi laments 3-5 
mm long, fl attened, hairy; anthers 3.5-4 mm 
long, granular, with 2 spurs, 1.5-2 mm long, 
opening by elongate pores. Style 1.4-1.6 cm 
long; stigma truncate. Fruits fl eshy when 
ripe, globose, dark red to black, ca. 1 mm in 
diam. Seeds ellipsoid, fl attened, 1.1-1.5 mm 
long, 0.7-0.8 mm broad. Fig. 2C.

Thailand.— NORTHERN: Phitsanulok 
(Phu Miang) ;  NORTH-EASTERN: 
Phetchabun (Phu Hin Rong Kla), Loei 
(Phu Luang, Phu Kradung).

Distribution.— Endemic.
Ecology.— On open areas of sandstone 

forest, alt. 1,200-1,500 m.
Phenology.— Flowering December-

May; fruiting September-November.
Vernacular.— Ngao nam tip (เหงา

น้าํทิพย), Yaang khon (ยางขน), Sri thanonchai 
(ศรีธนนชัย).

Specimens examined.— M. Norsangsri 
999 (QBG); P. Suksathan 1269 (QBG); 
S. Watthana 2200 (QBG); S. Watthana & 
P. Suksathan 1557 (QBG); M. Wongnak 98 
(QBG).

10. Agapetes setigera D. Don ex G. Don 
var. verticillata Wall. ex C.B. Clarke in 
Hook.f., Fl. Brit. Ind. 3: 443. 1881; Airy 
Shaw, Bull. Misc. Inform. Kew 1935: 33. 
1935. Type: India, Khasia, E. montibus 
Pundooa Bengalae Orientalis 1821, M.R. 
Smith s.n. in Wallich 753 (holotype K-W!).

Epiphytic shrub up to 1 m high, with 
swollen tubers; young branches angular; 
old branches terete, glabrous, with lenticels. 
Leaves pseudoverticillate, oblanceolate, 
rarely elliptic, 6-9 by 1.6-4 cm, apex 
subacute, base cuneate, rounded or slightly 
cordate, margin slightly serrate at the upper 
part, revolute, coriaceous; veins 9-14 on each 
side; petiole short. Infl orescence axillary, 
corymbose, 3-7-fl owered; peduncle, rachis, 
pedicel and calyx with dense puberulent and 
glandular hairs; peduncle and rachis 5-8 mm 
long; pedicel 1.2-1.7 cm long; fl oral bract 
small, triangular, ca. 0.5 mm long, apex 
acute, margin ciliate. Calyx tube subglobose, 
2-2.5 by 2.3-2.5 mm, with dense hairs; calyx 
limb 2.5-3 mm long; calyx lobes 1.8-2 by 
1.5 mm, triangular, with a prominent midrib, 
acute at apex, often with a terminal gland, 
glabrous inside, distinctly veined when dry. 
Corolla red-pink with darker red-pink 
streaks, tubular but slightly swollen at the 
distal half, 16-18 by 4.5-5 mm, subglabrous, 
with a few pubescent and glandular hairs 
along the ridge, 5-ridged; lobes triangular-
oblong, 2-3 mm by 1.5 mm, sub-obtuse at 
apex. Stamens: fi laments fl attened, ca. 2 mm 
long; anthers 4-5 mm long; tubules 1-1.2 cm 
long, curved with 2 minute spurs, opening 
by elongate pores. Style 1.7-1.9 cm long, 
curved at the upper part, glabrous; stigma 
capitate, ca. 1.5 mm in diam.; disk glabrous. 
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Fruits pale green, 5 by 4 mm when young. 
Fig. 2D.

Thailand.— SOUTH-WESTERN: 
Phetchaburi (Kaeng Krachan).

Distribution.— India (type).
Ecology.— On tree branch in evergreen 

forest, alt. 960 m.
Phenology— Flowering and fruiting in 

March.
Specimens examined.— D. Middleton 

et al. 1799 (BKF, K), S. Watthana 2321 
(QBG).

11. Agapetes thailandica Watthana, Edinb. 
J. Bot. 58(3): 423. 2001.—Agapetes 
variegata auct. non (Roxb.) D. Don ex 
G. Don: J.F. Maxwell, Nat. Hist. Bull. 
Siam Soc. 37(2): 183. 1989. Type: Thailand, 
Chiang Mai, Chom Thong, Doi Song Mea, 
epiphytic shrub on tree branch in mountain 
forest, alt. 1,500 m, S. Watthana, P. Suksathan 
& G. Argent 587 (holotype QBG!; isotype 
E!).

Epiphytic shrub to 1 m high, with 
thickened roots, entirely glabrous. Leaves 
spiral, oblong, oblong-elliptic, oblong–
lanceolate to lanceolate, 6-15 by 2.6-6 cm, 
apex obtuse to retuse, base cuneate, margin 
revolute; midrib subprominent above, 
prominent beneath; veins 8-10 on each 
side, anastomosing near the margin and 
sometimes forming a weak intramarginal 
vein; petiole thickened, 2-4 mm long. 
Flowers solitary or fasciculate on old 
branches; bracts 0.5 mm long, elliptic, 
ciliate; pedicel fi liform, 2-2.8 cm long, not 
articulated with the calyx. Calyx tube 1.5-2 
by 1.5-2 mm; calyx limb 1-1.5 mm long; 
calyx lobes triangular, ca. 1 mm long, acute 

at apex. Corolla at first solid bright red 
with green lobes, the lobes turning red with 
age, tubular but slightly swollen in the distal 
half, 20-25 by 4-6 mm; lobes triangular, 
each 1.0-1.5 mm long. Stamens: fi laments 
free, flattened, 1.5-1.7 cm long, white; 
anthers 4-5 mm long, with 2 recurved spurs, 
1-1.2 mm long; tubules 4.0-5.0 mm long, 
opening by elongate pores or slits. Style 
white, apex greenish, 2.1-2.5 cm long; stigma 
truncate, green. Fruits up to 1.5 cm diam., 
glaucous. Seeds fl attened, ellipsoid, ca. 2 mm 
long, 1.0 mm broad. Fig. 2E.

Thai land.— NORTHERN: Mae 
Hong Son (Khun Yuam, Pai), Chiang Mai 
(Chom Thong, Doi Inthanon, Doi Suthep, 
Doi Chiang Dao).

Distribution.— Endemic.
Ecology.— On trees in montane forest, 

alt. 1,500 m.
Phenology.— Flowering November-

February.
Vernacular.— Prathat Suthep (ประทัด

สุเทพ).
Specimens examined.— J.F. Maxwell 

87-1623 (CMU), 95-656 (CMU); S. Watthana, 
P. Suksathan & G. Argent 587 (E, QBG).

12. Agapetes variegata (Roxb.) D. Don ex 
G.  Don,  Gen.  His t .  3 :  862,  1834.
—Ceratostema variegatum Roxb., Hort. 
Beng.: 33. 1814 (nom. nud.); Fl. Ind. 2: 413. 
1832. Type: Bangladesh, Roxburgh Icones 
2247.

Thibudia macrantha Hook., Curt. Bot. 
Mag. 77: t 4566. 1851.—Vaccinium 
variegatum Kurz var. macranthum (Hook.) 
Kurz, J. Asiat. Soc. Beng., Pt. 2, Nat. Hist. 
42(2): 84. 1873.—Agapetes macranthum 
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(Hook.) Hook.f. in Benth. & Hook.f., Gen. 
Pl. 2: 571.1876. —A. variegata (Roxb.) 
D. Don ex G. Don var. macrantha (Hook.) 
Airy Shaw, Kew Bull. 1948: 89. 1948. Type: 
Burma (Myanmar), Moulmain, Curt. Bot. 
Mag. 77: t 4566. 1851.

Epiphytic shrub up to 2 m high, with 
elongate woody tubers; branches glabrous. 
Leaves pseudoverticillate, elliptic to elliptic-
oblong, 8-15 by 2-5 cm, base obtuse, apex 
acute to acuminate, margin revolute; midrib 
prominent near the base above, prominent 
beneath; veins 10-13 on each side, 
anastomosing near the margin; petiole 
thickened, 2-3 mm long, fl attened above. 
Inflorescence  axillary corymbose or 
fasciculate; peduncle and rachis very short, 
glabrous; floral bracts 1-1.5 mm long, 
triangular, apex acute; pedicel filiform, 
1.8-2.3 cm long, articulate at both ends. 
Calyx 5-6 mm long, glabrous; calyx tube ca. 
4 by 4 mm (2-2.5 by 2-2.5 mm when dried); 
calyx limb 3-4 mm long; calyx lobes 
triangular, 2-3.5 by ca. 2 mm, subacute with 
a terminal gland. Corolla tubular slightly 
swollen at the distal part, red with dark 
streaks, 3.5-5 by 1.0-1.6 cm; lobes triangular, 
each 8-10 mm long, 4 mm broad. Stamens 
3.8-4.8 mm long; fi laments 5-6 mm long, 
fl attened, curved, hairy on the outer; anthers 
5-7 mm long, granular, hairy on the outer 
side; tubules 3.2-3.8 cm long, without spurs, 
opening by elongate pores or slits. Style 
4.2-4.8 cm long; stigma truncate; disk 
glabrous. Young fruits up to 1 cm in diam. 
Fig. 2F.

Thailand.— SOUTH-WESTERN: 
Kanchanaburi (Sangkhla); PENINSULAR: 

Ranong (Khao Pha Mi), Suratthani (Khao 
Sok), Phangnga (Sri Phangnga).

Distribution.— Bangladesh (type), 
Myanmar.

Ecology.— On trees in evergreen forest, 
alt. 200-900 m.

Phenology.— Flowering in August.
Vernacular.— Prathad yai (ประทัดใหญ).
Specimens examined.— C.F. van 

Beusekom & C. Phengklai 441 (BKF); C. 
Phengklai et al. 2921 (BKF); S. Watthana 
717 (QBG).

Notes.— This species is similar to 
A. grandifl ora Hook.f. but that species has 
spurs on the stamens.
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FIGURE 1. A. Agapetes bracteata Hook.f. ex C.B. Clarke (Photo by Henrik Æ. Pedersen); B-D. A. hosseana 
Diels; E. A. inopinata Airy Shaw; F. A. lobbii C.B. Clarke; G. A. loranthifl ora D.Don ex G.Don var. 
loranthifl ora; H. A. macrostemon (Kurz) C.B. Clarke
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FIGURE 2. A. Agapetes megacarpa W.W. Sm.; B. A. parishii C.B. Clarke; C. A. saxicola Craib; D. A. setigera 
D. Don ex G. Don var. verticillata Wall. ex C.B. Clarke; E. A. thailandica Watthana; F. A. variegata (Roxb.) 
D. Don ex G. Don
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วารสารพฤกษศาสตรไทย 
สมาคมพฤกษศาสตร ในพระบรมราชินูปถัมภ และองคการสวนพฤกษศาสตร 

ขอแนะนำสำหรับผูเขียน 

วารสารพฤกษศาสตรไทยตพิีมพผลงานวจัิย และ
บทความวิชาการทางดานพืช สาหราย เห็ดรา ไลเคนส 
และหัวขออื่นๆ ที่เก่ียวของ และเปนงานวิจัยที่ไมเคย
เผยแพรหรือตีพิมพในวารสารใดมากอน บทความวิจัย
ที่ไดรับการตีพิมพจะตองผานการพิจารณาจากผูทรง
คุณวุฒิ วารสารพฤกษศาสตรไทยมีกำหนดจัดพิมพ  
ปละ 2 เลม ในเดือนมิถุนายน และธันวาคม สำหรับผูที่
สงบทความวิจัยเพื่อพิจารณาตีพิมพควรเปนสมาชิก
ของสมาคมพฤกษศาสตร 

 
การสงตนฉบับ 

บทความสามารถเขียนเปนภาษาอังกฤษ หรือ
ภาษาไทยที่มีความถูกตองของการใชภาษา บทความ
ภาษาไทยตองมีบทคัดยอภาษาอังกฤษ ผูเขียนตองสง
ตนฉบับบทความวิจัย จำนวน 3 ชุด พรอมซีดีไฟลขอมูล 
จำนวน 1 แผน และจดหมายนำสงมาที่บรรณาธิการ
การจัดการตามที่อยูขางลางนี้ 

ดร.พิมพวดี พรพงศรุงเรือง 
ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร 
มหาวิทยาลัยขอนแกน   
อ.เมือง จ.ขอนแกน 40002 

ผูเขียนจะไดรับทราบผลการพิจารณาบทความ
วิจัยวายอมรับเพื่อตีพิมพ ปฏิเสธ หรือตองมีการแกไข
ภายใน 2 เดือน กรณีที่มีการแกไขทางวารสารจะสงไป
ใหผูเขียนดำเนินการแกไขปรับปรุง หากตองการทราบ
ขอมูลเพิ่มเติมสามารถติดตอบรรณาธิการการจัดการท่ี 
email: ppimwa@kku.ac.th 

 
การเตรียมตนฉบับ  

ตนฉบับบทความควรมีความยาวไมเกิน 20 หนา 
ตนฉบับบทความภาษาไทยตองพิมพดวยอักษร 

Browallia New ขนาด 16 pt สวนตนฉบับภาษาอังกฤษ 
พิมพดวยอักษร Times New Roman ขนาด 12 pt 
พิมพบรรทัดเวนสองบรรทัด ระยะหางจากขอบดานละ 
2.5 ซม. บทความประกอบดวย ชื่อเรื่อง ชื่อผูเขียน 
สถาบันท่ีสังกัด บทคัดยอ คำสำคัญ บทนำ วิธีการศึกษา 
ผลการวิจัย อภิปรายผลการศึกษา กิตติกรรมประกาศ 
และเอกสารอางอิง หรืออาจมีภาคผนวก 

ช่ือเร่ือง ช่ือเร่ืองตองส้ันกะทัดรัดและมีคำท่ีแสดงขอมูล
เกี่ยวกับการวิจัย บทความภาษาไทยพิมพดวยอักษร 
Browallia New ขนาด 20 pt ตัวหนา ตองเขียนทั้ง 
ภาษาอังกฤษและภาษาไทย บทความภาษาอังกฤษ
พิมพดวยอักษร Times New Roman ขนาด 16 pt  
ตัวหนา  

ช่ือผูเขียน ใหระบุชื่อผูเขียน บทความภาษาไทยพิมพ
ดวยอักษร Browallia New ขนาด 16 pt ตัวหนา ตอง
เขียนทั้งภาษาอังกฤษและภาษาไทย บทความภาษา
อังกฤษพิมพดวยอักษร Times New Roman ขนาด 
12 pt ตัวหนา สถาบันที่สังกัด ที่อยูของสถาบัน และ
อิเลคโทรนิกเมลล ของผูวิจัยที่เปนผูประสานงาน 
บทความภาษาไทยพิมพดวยอักษร Browallia New 
ขนาด 14 pt ตัวหนา ตองเขียนทั้งภาษาอังกฤษและ
ภาษาไทย บทความภาษาอังกฤษพิมพดวยอักษร  
Times New Roman ขนาด 10 pt ตัวหนา  

บทคัดยอ ตองเขียนบทคัดยอท่ีสรุปความสำคัญของ
เนือ้หา มคีวามยาวไมเกนิ 250 คำ บทความภาษาไทย
พิมพดวยอักษร Browallia New ขนาด 16 pt ตองเขียน
ทั้งภาษาอังกฤษและภาษาไทย บทความภาษาอังกฤษ
พิมพดวยอักษร Times New Roman ขนาด 12 pt   

คำสำคญั ควรม ี3-5 คำ บทความภาษาไทยพมิพดวย
อักษร Browallia New ขนาด 16 pt ตองเขียนทั้ง 
ภาษาอังกฤษและภาษาไทย บทความภาษาอังกฤษ
พิมพดวยอักษร Times New Roman ขนาด 12 pt  



เนื้อหาบทความวิจัย บทความภาษาไทยพิมพดวย
อักษร Browallia New ขนาด 16 pt บทความภาษา 
อังกฤษพิมพดวยอักษร Times New Roman ขนาด 
12 pt  การเขียนชื่อวิทยาศาสตร หรือชื่อละติน  
เขียนตัวอักษรเอนเทานั้น ใหระบุตำแหนงของ
ภาพประกอบ และ/หรือตาราง ดวยดินสอตรงขอบของ
บทความ 

การอางองิในเนือ้หาในกรณอีางองิบทความภาษา
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