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Cereus jamacaru - Mandacaru 
• SINONÍMIA :   

• Cereus brasiliensis; Cereus giganteus Engelm.; 
Pilocereus engelmanii Lemaire, Pilocereus 

giganteus Rumpler, Carnegiea Gigantea Britton 
& Rose.   

• OUTRAS ESPÉCIES :  
Cereus pernambucensis Lam.





Cereus jamacaru - Mandacaru 
• Parte utilizada = CAULE (com maior 

freqüência), flor e raízes.
• Constituintes químicos = Cristais de 

nitrato de sódio (de 0,18 a 0,32%), esteróide 
beta-sitosterol, tirosina, tiramina, 

 ALCALÓIDES : N-metiltiramina e N-metiltiramina e 
hordenina, cafeína – traços, hordinina hordenina, cafeína – traços, hordinina 
e mescalina e mescalina (Davet, 2005; Costa et al., 2001; 

Aragão et al., 2000).. 
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Cereus jamacaru - Mandacaru 
• SISTEMA URINÁRIOSISTEMA URINÁRIO: 

• muito utilizada para TONIFICAR O 
RIM em casos incipientes de 

insuficiência renal; 
• AÇÃO DIURÉTICA significativa.





Cereus jamacaru - Mandacaru 
• TÔNICO SIGNIFICATIVO DE 

TODO SISTEMA CARDIO-TODO SISTEMA CARDIO-
CIRCULATÓRIOCIRCULATÓRIO;

•  hipotensor suave nos casos 
HIPERTENSÃO ARTERIAL. 

• Cardiopatia isquêmica (ANGINA E 
INFARTO DO MIOCÁRDIO), como 

preventivo (vasodilatação das coronárias).





Cereus jamacaru - Mandacaru 

• SISTEMA RESPIRAT RIOÓ : 

• seu xarope é empregado no 
tratamento das tosses, 

bronquites.





Cereus jamacaru - Mandacaru 
• POSOLOGIA: 

• Diluição decimal da tintura ***(forma 
farmacêutica que pode ser utilizada para esta planta) - DH1 

(segundo a farmacotécnica homeopática): 1 gota/kg/dia 
em 3-4  vezes ao dia, ou mais frequente nos casos agudos.

• Tintura ou alcoolatura **(álcool farmacêutico a 70 
%) (1:5 ou 20% da planta): 1 a 2 gotas/kg/dia, divididas em 

2 a 4 doses, ou mais frequente nos casos agudos. 



OUTRAS PLANTAS PARA O RIM
1. CEREUS JAMACARU – MANDACARU
2. HERRERIA SALSAPARILHA
3. CHONDODENDRON PLATYPHYLUM – ABÚTUA
4. BANISTERIA ARGYROPHYLLA – CIPÓ PRATA
5. MIKANIA HIRSUTISSIMA  - CIPÓ CABELUDO
6. APIUM GRAVEOLENS – SALSÃO // AIPO
7. PHYLLANTHUS NIRURI – QUEBRA PEDRA
8. PERSEA AMERICANA – ABACATEIRO
9. RAPANEA GUIANENSIS – POROROCA
10.EQUISETUM ARVENSIS - CAVALINHA
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