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Gilleleje Sejlklub, Sejlerskolen. ELEVENS ’BOG Copyright © S. Billenstein
(undtaget Sejlklubben Lynzes)

Denne 'bog’ er den skriftlige version af den praktiske sejlads. Derfor bgr ‘bogen’ egentlig fgrst leeses
EFTER at emnet er gennemgaet og gvet ved den praktiske sejlads.

Men derefter er denne bog en god stgtte for hukommelsen. Laes gerne bogen flere gange !

Men kik allerede gerne i den, det som du ikke forstar springer du bare over ...

Bliv ikke ’skraemt’ af alle maerkelige udtryk og begreber, de bliver alle sammen gennemgaet under de
praktiske sejladser.

Her fglger en oversigt af de mange forskellige emner som vil blive behandlet i Igbet af seesonen :
Side (Da bogen hele tiden opdateres, kan sidenumre vaere rykket lidt)
Semandsudtryk

Far tilrigning

At ga fra havn

At komme i havn

Kommandoer

Kommandoer ved kursaendring, ved vending,

Kommandoer ved bomning

Lidt om vindretninger

Navne ved mast, og et eksperiment: styre uden ror

Ligge underdrejet.

Mindske fart, Rebe sejl

Styre efter kompas,

Uheld ved knaekket mast, gvrige
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10. Sikkerhedsudstyr

10. Slaebning

10. Sta sikkert pa skra daek

11. Opkveljing af anker

11. Opklaring efter sejlads, folde forsejl

12. Vigeregler, Lidt om sgkort

12. Udkik,

13. Sgredning

13. Lidt om sikker navigation

13. Vagthold, og om s@gsyge

14. Forhold v/ anlgb fremmed havn

15. Om fortgjning,

16. Fortgjning pa klampe

17. Skraense (bremse) en fortgjning

17. Den Tredje Arm, Flaget, Kippe med flaget.

18. Om miljg, Om at ga pa grund

19. Ankring pa abent vand

20. Havnemangvre for motor, samt om vejret og svenske havne
21. Bjergmaers- mangvren (Mand over bord) @ve-trin

23. Tegning af bjergmaers-mangvren (sendes ogsa som en selvstaendig pdf-file)
24. Tegning af Skolebaden (sendes ogsa som en selvstaendig pdf-file)
25. Hvordan virker roret pa en skolebad ?

26 Havnemangvre ud fra flydebro ved forskellige vindretninger
28-34 Vaerktgj ombord og andre gode ideer

Knob og stik kan @¢ves ved video: www.s-billenstein.dk, veelg det 4. menupunkt: “Knob og stik ”




Fgrst nogle ssmands-udtryk.
Styrbord Badens hgjre side, bruges ogsa som at dreje til styrbord, til hgjre.
Bagbord Badens venstre side, bruges ogsa som at dreje til bagbord, til venstre.

Agter Badens ‘bagende’; Agterover: bagover, baglaens, bagud.

Vant De wirer som holder masten til siden, sideveerts.

Stag De wirer som holder masten henholdsvis fremefter og agterover.

Fok Det lille forsejl.

Genua Det store forsejl, benyttes sjaelden i vor undervisning (pga. de mange vendinger).
Fald De tovveerk /wire som hejser sejlene op (ellers 'falder' de jo ned igen !)

Skgde(r) De tovveerk som bruges til at stramme / justere sejlene med.
Klampe Dobbelt-krog pa daekket til fastggrelse af baden med fortgjninger(tovvaerk) ind til kaj.
Preedikestol Sg¢-geleenderet pa fordaekket

Hvordan virker roret pa en skolebad ? Se forklaring pa side 25.

For tilrigning.
Oplysninger om vejret indhentes.
Ved radionyheder, tekst-TV eller pa telefon 1853, samt www.dmi.dk
Besaetningsliste (Logbog) udfyldes.
Personer pa det normale sejlhold for pagaeldende hold er fornavn tilstraekkelig,
- hvis andre personer end pa eget sejlerhold, da hele navn og et telefonnummer.
Hvis planlagt anlgb af anden havn anfgres denne.
Instruktgren gennemgar sammen med beszetningen sejladsens program.
Baden tilrigges. Badens tilstand kontrolleres, evt. efter checkliste.
Pase at alle baerer redningsvest.

At ga fra havn.

En af de fgrste udtryk man laerer er 'vindgjet'. Det er den retning hvorfra vinden kommer.

Nar sejlene seettes (hejses), bgr badens steevn (for-ende) ligge i vindgjet.

| de fleste vindretninger kan baden blot fastggres med staevnen til et punkt pa kajen med en kort
fortgjning. Efter en kort tid vil baden af sig selv 'hange bagud' i fortgjnings-punktet ivindens retning.

Nar sejlene saettes i 'vindgjet', vil sejlene blafre pa samme made som et flag. Det kan godt larme en
del, men det vigtigste er at baden ikke begynder at sejle af sted af sig selv.

Det vil Vi godt selv bestemme.

SELVE afgangen foregar normalt efter nedenstaende fremgangsmade:

Ved A) Vivil dreje agterenden sa VIND
langt ud til den side som passer

bedst for den videre sejlads. |

Ngjagtig som nar vi ville dreje en
bil ud af en parkeringsbas.

KAJ / FLYDEBRO

B)

Til dette benytter vi en gast til at
skubbe bommen/storsejlet til
samme side som vi vil ud,

(nemt at huske).

Efter et lille stykke tid, vil vindens pres pa storsejlet, have drejet agterenden til den gnskede side.
Oppe pa fordaekket gar fordaeksgasten klar til at 'lad ga', det vil sige slippe fortgjningen til kajen.
Rorgaengeren ('dagens skipper/fgrer’) kontrollerer fordaeksgasten ved at rabe 'ER DU KLAR ?'
Fordaeksgasten kvitterer, ved at rabe KLAR.

Storsejl Forsejl



Hvorfor raber man? Det er IKKE et udtryk for at man er uvenner eller lignende, men disse komman-
doer er SA vigtige, at begge parter i denne kommunikation skal vaere 100% sikre pa at man har hgrt og
forstaet hinanden.

Det vil ethvert forsikringsselskab kunne tilslutte sig.

Pa C)

- nar agterenden har svajet maximalt ud, vil der pa kommandoen (et brgl) : 'LAD GA !’
ske hele 3 (tre) ting pa én gang:

1) Forgasten smider fortgjningen ind pa kajen, og kvitterer ved at rabe 'LET .

2) Gasten som har holdt storsejlet ude, seaetter sig ned.

3) Enanden gast (evt. den samme som har sat sig ned) haler i det forsejl-skgde MODSAT storsejlet i
en 2-3 sekunders tid. Ogsa kaldet at BAKKE forsejl. Dette er for at fa staevnen veaek fra kaj /peel.
Skal drejet veere stgrre, holdes i la&engere tid, indtil rorgaengeren er tilfreds med pa kommandoen
'OVERHAL FORSEJL'.

At komme i havn:

Nar der ggres klar til at ga i havn for at fortgje, geelder ogsa her godt smandskab.
Godt spmandskab er foruden det faglige, ogsa det at veere forberedt og forudseende.
Alene det med at med veaere godt forberedt, sa er man godt kgrende:

Fortgjninger skal vaere klar,

1) i fremmed havn altid

- istavnen 2 fortgjninger, eller en lang som hurtig kan a&ndres til 2.

- agter ogsa 2 fortgjninger, god ide at de er meget lange, da afstand fra pael og ind til kaj kan vaere
overraskende lang (P4 min MARIE er de 12 meter lange med et lille splejset gje forenden)

- pasiderne 4 gode fendere, 2 pa hver side, lige til at sparke ud nar man er passende afstand (20 m.)
meter fra kaj.

- en badshage bgr ogsa ligge klar, bedst pa kahytsruffet (= taget). Her kan den let nas.

- en kasteline klar pa dgrken i cockpitet. (abehand (=’klump’ af tov m/sten indeni) + et spilerskgde)

- ienhavn uden pzle til agterfortgjning, da ogsa et anker udfoldet klar nede i cockpitet.
Se vejledning om klarggring af anker senere i teksten.

2) iegen havn i Gilleleje

- istaevnen fastggres en meget lang line i praedikestolen, - den anden ende (tamp) pa agterklampen.
Den lange grgnne spiler-line er god til dette formal.
Linen benyttes til at holde sejlbaden, nar forgasten hopperiland. Linen benyttes isaer til at
skraense (=bremse, se side 17) baden ved hjalp af den store pael pa hjgrnet af flydebroen.

Som man af det ovenstaende maske kan fornemme, sa er det, at man er velforberedt, det halve
arbejde og samtidig en del af et godt semandskab.

Kommandoer

Nar der mangvreres med sejl og ror, er det ngdvendigt at kende de kommandoer som benyttes
ombord pa et sejlfartgj.

Kommandoerne er selvfglgelig forskellige fra sprog til sprog, men kan ogsa veere lidt forskellig fra egn
til egn.

Hos os har det vist sig, at det vil veere fordel, at vi i sejlerskolen benytter helt de samme ord i kom-
mandoerne, da flere af vore elever har/kan/vil opleve at sejle med forskellige instruktgrer.

Instrukt@ren er altid skipper ombord. Men i undervisningen delegeres denne opgave ud til
rorgaengeren som sejler efter instruktgrens anvisninger.
Kommandoerne vil derfor pa sejlerskolen normalt vaere fra rorgeenger til de gvrige elever.

Pa de naeste sider fglger de mest benyttede kommandoer og hvordan de udfgres.



Kommandoer ved kursaendringer.

Pa en sejlbad benyttes oftere FALD AF og SKZR OP mere end STYRBORD og BAGBORD.
Huskeregel:

FALD AF er til samme side som masten ville falde hvis den ikke var holdt fast med wirer.

FALD AF  (evt. xx GRADER / til KURS xxx / til bgje-hus-trae-skib... ) !
Her vil baden andre kurs mere mod la. (Det vil sige, en kurs mere med vinden).

FALD AF TIL LENS !

Her falder baden sa meget, at vinden kommer 45 grader skrat ind agterfra (bagfra). Hvis man ser
forsejlet slar maerkeligt, sa er dette en advarsel at om at have vinden endnu mere lige/ret fra agten.
Dette kan i en sejlbad vaere en kritisk retning i hard vind, ved en evt. ufrivillig bomning, som kan
medfgre at flaenge storsejl og give andre skader, i vaerste fald at miste masten.

Kommandoer ved kursaendringer, fortsat
SKAROP ! (evt. xx GRADER /TIL KURS xxx / til bgje-hus-trae-skib... )

Baden andrer kurs mere op mod bglgerne /vinden.
(I Jylland kan ogsa hgres kommandoen ’SPIDS OP !).

Ved kursaendringer skal sejlet normalt indstilles efter den nye kurs og den tilsvarende nye vindretning
ind over baden.

Her kan det ofte vaere en fordel at tilfgje fglgende, for at undga enhver tvivl:

skaer op /fald af.... OG F@LG EFTER MED SEJLENE !

Kommandoer ved vending. vind Vind Vind
Ogsa kaldet stag-vending, (stag=wiren forrest) l’
som betyder
at under badens drejning, skifter vinden
- fra at komme ind mod den ene skibsside
- &ndrer retning foran om det forreste stag,
- til vinden kommer mod den anden skibsside,

Til vendinger kreaeves en forberedelse. Fﬂrd Efter )
. st agvendin Unde st agvendin
Derfor er denne kommando delti 2 (to). e 9 nder gve 9

1) KLAR VENDE !

Eleverne klarggr skgderne til forsejl, laegge skgdet klar helst 2 gange HAJRE rundt det ledige skgdespil,
Dernaest flytte sk@de-spil-handtag fra lze til luv spil.

Nar dette er klaret, meldes fra begge elever ved skgderne: KLAR !

Herefter kommer den anden del af kommandoen:

2) LE !

En pudsig kommando, men som egentlig er en forkortelse af den oprindelige kommando som lyder
'Jeg tager rorpinden ned mod LE’. Det vil sige nu pabegyndes drejet.

Seerliginde i en havn, kan det veere ngdvendigt at fortseette et meget skarpt drej hele vejen rundt

(op til 180 grader) ogsa efter vendingen. Her kan forsejlet nemlig give os en ekstra hjzaelp rundt i drejet.
Kommandoen er her derfor udbygget: KLAR VENDE, og BAKKE MED FORSEJL !

For at sikre at gasten/eleven har bemaerket tilfgjelsen, som kvittering, svare KLAR, - JEG BAKKER

| forbindelse med BAKKE MED FORSEJL, sa forbliver forsejlet fastholdt i sk@despillet,
- indtil rorgaenger er sikker / tilfreds med det skarpe drej, hvorefter kommandoen er
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OVERHAL FORSEJL ! som betyder at forsejlet flyttes fra den luv til den |z side.

Ps. |stedet for ordet "FORSEJL’, kan ordet ’'FOKKEN’ eller 'GENUA’ benyttes.

Kommandoer ved bomning.
Ogsa en slags ‘'vending’, men her skifter vinden fra at komme ind i mod
- den ene skibsside

- agten om skibet
- til den anden skibside.

1) KLAR BOMME !

ogsa her skal forsejl-sk@derne klarggres. Endvidere skal storsejlskgdet hales helt hjem,
for at undga at bommen far lov til at have et for stort ’frilgb’ i sit slag under bomningen.
(Hvis EJ halet hjem, kan storsejlet i hard vind flaenge og andre kan komme til skade.)
Nar storsejlskgdet er halet helt hjem, meldes: KLAR !

2) LUV! (Hvilket her fglgelig betyder at rorpinden bliver fgrt op mod luv).

Obs: Vor sejlbad ‘BRYDER SIG IKKE OM’ at falde af. (At dreje baden til la /vaek fra vinden)
Det skyldes badens balance (tryk pa storsejl og forsejl) og dens lange kgl.

Hvis baden selv kunne bestemme, - ville baden meget hellere dreje op mod vinden.

Husk det !!!

Nar det er stille vejr har nogle tendens til at glemme/ undlade kommandoerne.
Men det er netop under oplaering vigtigt, at alle elever far indarbejdet de benyttede kommandoer,
saledes at kommando-satningerne sidder helt inde pa den inderste del af rygmarven.

For det er under hardt vejr, hvor der er en ufattelig larm fra bglger og vind at ovenstaende kunnen
virkelig far sin betydning, - ellers kan det ga rigtig galt !

Det er vigtig at kommandoerne bliver sagt ensartet. De skal ogsa siges /rabes hgijt.
Nar det blaeser end 16-17 m/s kan en kommando vanskelig hgres mere end 1-2 meter !

Heraf fglger ganske klart endnu engang:
ensartethed i kommandoer,
kommandoer siges / rabes hgijt,
kommandoer skal veere inde pa rygmarven
alle er vigtige faktorer ved sikker sejlads.



Lidt om vindretninger.

Hvis sejlbaden har retning LIGE mod vinden, sa vil sejlet blot blafre. (Ogsa kaldet baden ligger i
vindgjet). Det ggr ingen nytte. Fgrst nar retningen er ca. 45 grader vaek fra vindretningen /vindgjet sa
vil vinden ggre nytte pa sejlene.

Her er storsejlet /bommen strammet godt ind. Forsejlet er 'halet hjem' (strammet) ligesa.

Nar vinden kommer LIGE FRA SIDEN kaldes den "halv vind’, og her er storsejlet og forsejlet slaekket lige
akkurat sa meget at sejlende IKKE blafrer. Herved traekker sejlene optimalt / bedst baden fremad.

Nar vinden er endnu mere fra agten, slaekkes sejlene endnu mere. \LVi"d

Nar vinden er LIGE fra agten /plat laens er sejlene slakket helt ud.
Plat lzens er en lidt farlig retning, szerlig nar vinden er staerk, her

%
kan man opleve en UFRIVILLIG bomning. Q /
En 'preventer’ kan eventuelt monteres. P

En line som

(En line fra bomnok hen til forklampen og retur til fokkespil)

Men det vil instruktoren en dag ved moderate vindstyrker vise eleverne. preventer
Vindens retning fra: Badens retning sejler:

Ret for Lige i mod vinden /vindgjet Sejlene blafrer.
Bidevind /foran for tvaers Hard bidevind / bidevind /bidevind med lidt slaek pa skgderne
Tveers Halv vind, mere slak pa skgderne
Agten om tvaers Leens /slgr, meget mere slaek pa skgderne
Ret agtenind Plat leens, sejlene til hver sider: ’sejler for vinger’.

@gijet

Blafrer
Halet hjem
: : Slek pa skeder

VIND
Bide Bide-
vind vind
Ret
for
Halv vind Tvars Tvars Halv vind L ~_//._—/,>
-‘——__\_\__\—_ .

A
Q\dac slek

Red lskl’iﬁi Helt slek
Retninger . 'For vinger'

Sort skrift:
Vinden fra ...

Vindens virkning pa sejlene
Pa tegningen, den midterste af de gule bade, viser den tykke bla pil 'V’, vindens retning.

Den virker med et tryk pa sejlet som tegnet med en tynd bla pil ,v'. Suget pa bagsiden af sejlet virker
rent faktisk med endnu stgrre kraft end trykket pa forsiden, lidt overraskende.

Skal man se ‘'matematisk’ pa sagen, se tegning, sa kan den lille bla pil (v) (vindtryk) 'erstattes’ af en
fremadgaende gron pil 'f' (frem) og en tveergaende rgd pil 't’. (til siden/sidelaens)



Den grgnne 'f’ far sejlbaden til at sejle fremad. Den rgde 't’, skulle fa baden til at ga sidelaens, men det
gor den heldigvis ikke, da vi har en god lang kgl pa vor skolebad, som hindrer dette.

Vi vil gerne have at den grgnne pil ‘f’ var leengere. Det kan vi ggre ved at hele tiden, pa de forskellige
kurser, at slaekke sa meget som muligt pa sejlene, UDEN at sejlene blafrer.

Men modsat, gnsker vi at sejle sa taet til vinden som muligt (mod vinden, bidevind), bliver vi her trods
alt ngdt til at hale mere hjem pa sejlene.

Med andre ord: Sejle bidevind, er at sejle sa TAT til vinden som muligt, UDEN at sejlene blafrer.

Navne ved masten, og hvad de 3 liner bruges til

Bla, Bomnedhal, haler bommen ned.
Red, Cunningham, traekker et gje i sejlet ned.
Gra, Kickingstrap, holder yderst del af bom ned.

Kickingstrap

Eksperiment, styre uden ror:

Nar baden sejler halv vind /vinden kommer tvaers ind, sa kan man rent faktisk styre sejlbaden ved
sejlene alene, uden brug af ror. Ikke szerlig hurtig, men giver en meget god forstaelse for vindens
virkning og kraefter pa baden. Bind roret fast eller hold det bare midtskibs med handen:

Hvis man slaekkede helt ud pa STOR-sejlet, sa vil vindens fortsatte tryk pa forsejlet og forskibet lang-
somt fa baden til at styre vaek fra vinden.

Modsat hvis FOR-sejlet slaekkes helt ud, sa vil vind-trykket pa forskibet vaere mindre, - og baden vil
langsomt dreje op mod vinden.

Det sidste er godt at vide, ndar man i et drej inde i havnen er kritiske fa meter f@r en peel eller andet, og
man vil lave en stagvending, OG badens fart er lille, (da er rorets virkning ogsa lille)
- sa kan man herved bedre hjzlpe baden rundt ved hurtig at slaekke pa forsejlet.

Ligge underdrejet

Benyttes nar en ene-sejleren gnsker en hvil eller nar det blaeser staerkt. (og da gerne med rebede sejl)
Den nemmeste made at ggre det pa, - er at lave en stagvending UDEN at slaekke fokken.

Samtidig bgr der hales mere hjem pa storsejlet.




Og nu kan roret slippes (!) og baden har faet en 'balance'-kurs :
Hvis baden falder af, vil storsejlet presse baden op mod luv,

eller modsat
hvis baden skaerer for meget op, vil det 'bakkede' forsejl presse baden mod lze.

Baden gor kun en lille fart fremad. Dette er ofte benyttet af ene-sejlere pa de store have nar de i
stormvejr ville 'ride stormen af '

Mindske fart, klodshale.

@nsker man at mindske farten ved lige-ud-sejlads, mens sejlene er oppe, kan dette ggres ved at
klodshale storsejlet, og lade fokken blafre.

(klodshale = hale i skpdet sa meget som over hovedet muligt, kaldes ogsa at hale tot).

Forklaringen, er at vindens FREMAD-virkende kraft (den grgnne) fra sejlet pa baden bliver meget lille.

At klods-hale storsejlet kan pudsigt nok ogsa benyttes med vind fra AGTEN.
Har man forstaet begge punkter ovenstaende, sa er man allerede i gruppen for avancerede sejlere !

Mindske fart, zigzag.

At mindske farten kan ogsa ggres ved at sejle baden voldsomt zigzag. Hold roret helt ude i den ene
side, tael til 5, drej roret hurtigt helt over til den anden side, tzel til 5, osv. osv. Ror-bladet virker her
som en keempe-bremse i vandet. Virker bedst nar storsejl er klodshalet eller nedtaget.

Rebe sejl.
Hvis det blaeser sa meget at baden kraenger med daekskanten under havoverfladen, sa giver det alt for

meget modstand i vandet. Baden bliver nseermest 'trykket nedad' af vinden, sa baden 'tror' den vejer
meget meget mere (!) . Det kan derfor bedre betale sig at ggre storsejlet mindre, = at rebe.

Vi har netop (juni 2019) faet lavet mange liner til storsejlet saledes vi kan rebe nede fra cockpitet !

MEN inden vi begynder rebning, er det en god idé at Igfte bommen opad. (Gaelder kun IF-baden)
Herved far vi et bedre udsyn og i tilleeg mindsker muligheden for at fa bommen i hovedet !
Endvidere slaekke helt ud pa storsejls-skgde.

1) Halilinen i bb-side "BOM OP”

2) Hali”REB 1 FOR”

3) Hali”REB 1 AGT” (i stb side)
Da bommen er ca. 3, 5 meter lang, gange ca. 1,2 meter op, giver det ca. 4 kvadratmeter mindre sejl.

Hvis det blaeser sa meget at reb 2 er ngdvendig, er naeste saet godt 2 meter oppe, saledes at vi kan ggre
storsejlet i alt ca. 8 kvm. mindre.

4) Hali”REB 2 FOR”

5) Hali”REB 2 AGT” (i stb side)
Pa denne made er vi i Gilleleje i stand til at sejle i stort set al slags vejr. Det kan dog blive en kold og vad
forngjelse.
Til sidst bgr bom-nedhal og kickingstrap hales hjem igen, samt ’samlesejl som er til overs’ med de sma
rebeliner, men endelig ikke for stramt.

| skolebads-regi, da vi laver rigtig mange vendinger, sejler vi som regel naesten altid med fokken.

Pa tur og kapsejlads benyttes genuaen mest. Her vil man normalt vente med at skifte til fokken til efter
rebning af storsejl fgrste gang, for genuaen er en rigtig god trakker.
Instruktgren vil vise rebning i praksis, f@rst inde i havnen, senere pa abent hav.



Styre efter kompas.

Det kan vaere nyttig at kunne styre efter kompas pa st@rre vand, for eksempel hen over Kattegat. Men
geelder ogsa i diset eller taget vejr.

Eller hvis man sejler i snaevre farvande sasom Roskilde Fjord, hvor man skal finde den RIGTIGE bgje ud
af de mange bgjer som star der ude foran.

Hvis man kan huske den enkle regel:

HVIS man gnsker at styre til en Stgrre grad, skal man dreje til Styrbord.

Lad os sige du styrer 185 grader, og du gerne vil holde 190 (som er et Stgrre tal), - sa drej til Styrbord.
(Hvis det er til en mindre grad, - da bagbord. Men Styrbord-St@rre (SS) er nemmere at huske.)

Det kan vaere utrolig traettende at kikke pa kompasset hele tiden. Ggr i stedet det, fa baden et kort
gjeblik til at holde den rigtige kurs, prev straks om du kan finde et hus, skovkant, eller hvis ingen land
forude, da en karakteristisk sky. Skyen, selv om den flytter sig, sa kan den sagtens bruges i 5-10-15
minutter, check et blot et par gange ned pa kompasset i mens. Det er vaesentlig mindre traettende.

Uheld, knaekket mast.

For at undga en knakket mast, kan det betale sig at checke wirene om foraret nar masten sattes.

| Igbet af aret bgr vantskruer og bolte tilses jeevnligt. Veer i seer papasselig med at splitter er tapet til.
Det burde veere forbud mod 'ngglerings-splitter’. Disse kan let treekkes ud ved at en sko haenger fast i
nggleringssplitten nar skoen passerer forbi.

Skulle masten knaekke, er den stgrste fare herefter, at masten banker ind i skibssiden som en rambuk.
Masten skal derfor hurtig under kontrol. Sejl fiernes sa baden ikke sleeber rundt med denne under
vand. Pas endvidere pa at Igse wire og tovvaerk ikke kommer ind i skruen.

Uheld, gvrige.
Af hensyn til besaetningen, og ikke mindst dig selv, bevar roen, udtaenk en velegnet Igsning.

En lekage kan Igses ved at traekke et sejl henover hullet.
Ngdraketter, de rgde, skal KUN bruges ved overhaengende fare for skib og besaetning.
Ellers benyt de hvide eller grgnne raketter for at tilkalde almindelig hjaelp. Vhf-radio er bedst.

Kom sikkert ombord /fra borde.
Nar baden ligger langs med en kaj, sa ga altid ombord /eller fra borde der hvor badens vant er placeret,
- for sa kan du med din ene hand holde fast i vantet i mens, uden at falde !

Er baden fortgjet sdledes at den ligger med staevnen ind mod kaj, sa benyt en ekstra line fra kaj til
badens fokkespil. Linen strammes op saledes at afstand fra kaj til staevn er lille. Herved er faren for at
du falder i vandet minimeret.

Denne line kaldes af mig her lokalt i Gilleleje for ’storm-fortgjning’ som i virkeligheden er et spring.
Det kan du laese mere om nederst under 'Veerktgj +gode ideer’ side 26.

Uheld, grundstgdning. Se side 19.
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Sikkerhedsudstyr.
Her fglger en liste (i alfabetisk orden uden prioritering, da alle punkter bgr haves ombord)

Anker, forbindingskasse (=ngdhjaelpskasse) ildslukker, (hvis kabys, da ogsa et brandtaeppe), kompas,
livliner, lygte, l&ensepumpe, ngdraketter, pgs (=en staerk spand m/hank), radarreflektor, redningskrans,
redningsveste/ svgmmevest m/flgjte gerne m/lys, veerktgj, reserve af sjeekler blokke skruer mm.
spkort, tagehorn.

Herudover vil en VHF-radio vaere et stort plus, ligesa en GPS.

Slaebning.
At slebe er ikke vanskelig, men kan vaere farlig. Her et par punkter at veere meget opmaerksom pa:

Seerlig start pa en slaebning kan veere rigtig farlig:

Slaeberen og den slaebte bad kan let veje 2 til 6-8 ton hver. Man kan sagtens se situationen nar
sleberen gar fremad med kun 2 knob, - og den slaebte ligger stille:

Linen strammer pludselig op med et voldsomt ryk: Her skal man bestemt ikke have arme og benind i
mellem tovvaerk og klamper.

Mange klamper og personer er blevet skadet ved denne uvidenhed. Ogsa kaldet darligt semandskab.
Selv kun 2 knob ved start er en alt for hgj en fart, - selvom det ser langsomt ud.

Sa derfor: Farten skal veere sa lav som overhovedet muligt ved opstramning af sleebetovet.

En anden klassiker er at fa slaebelinen i skruen. Resultat: Nu er der to bade i alvorlige vanskeligheder.
Hold den Igse del af slaebelinen i Igs hand indenbords, - indtil den er strammet op.

Linens laengde begr i bplgegang afpasses med x gange bglgelangden, saledes at begge bade gar opad
samtidig, og begge gar nedad samtidig i bglgerne.

Slaebeline-fastggrelse.

Benyt sejlbadens staerkeste punkter, normalt skgdespil
til forsejlet. Den tykke slaebetrosse fastggres lige foran Spil
steevnen pa line som pa forhand er klargjort som fglger:

Traekket styres v/ stzvnen

s

En lang line fastggres pa det ene sk@gdespil fremefter til
lidt foran staevnen og retur til det andet skgdespil. Spil Kraftig slbetrosse
Selv om det slaebte skib selv skal styre, benyt ligevel en

hjeelpe-line til at styre slaebelinen oppe ved staevnen.

Som naevnt, under slaebning skal den slaebte bad stadig styre.

Ved anlgb af en havn bgr linen kortes op. Da den slaebte bad jo INGEN BREMSER har, skal farten
nedsaettes, og i seer afpasses med opskud for den sleebte bad fgr anlgb af kajen.

Opskud betyder den afstand som baden tilbagelaegger - fgor baden standser af sig selv.

Sta sikkert pa ford=k
Da fordaekket ofte er (meget) skra, er der stor Pludselig
risiko for at glide/skride. glide/skride !!

Derfor gaelder det ALTID at placere den ene fod / 7

Fod HELT
ud til
kant
HELT ud til badens kantliste. Her kan foden ikke
skride laengere ....
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Opkvejling af anker.

Et anker skal pa IF-eren ligge i bagbords kistebzaenk agter. Det
skal ligge saledes at ankeret kan benyttes pa nul-komma-fem.
For at dette kan tilgodeses, skal ankerlinen kvejles (opsnoet)
sadan at kvejlet ligger med ANKERET gverst.

Den anden ende af ankerlinen skal som ’kvittering’ bindes
omkring ankerstokken (det lange lige stykke pa ankeret) med
en enkel (bgrne-) knude. Se billede til hgjre.

('"Enden' af et tovvaerk kaldes 'tampen'.)

Klarggring til brug af anker.

Ved anlgb af for eksempel en fremmed havn hvor man ikke
har en pal agter, men benytter et anker, skal ankeret derfor
veere klar til brug.

Ankeret tages op, fligene slas ud, og lases med drejeskiven.

Tampen (enden af ankerlinen) fastggres, her pa billedet ses
at man har benyttet et dobbelt halvstik pa storsk@de-broen.

Kast anker, sadledes at ankerlinens laengde bliver 4 x vand-
dybde. Ellers vil ankeret ikke kunne holde baden (!)

Bemaerk, vor ankerline har indlagt bly, bedre end en tung kaede hvor snavs og jord satter sig fast.

Opklaring efter sejlads.
Storsejlet foldes paent pa bommen. Her kan det vaere en fordel at sejlet er foldet hver anden gang
til hver side oppe ved masten fgrst.

Herefter foldes resten af storsejlet, og her bedst ved at tr @ k k e sejlet agterover mens der foldes.
Bom pressening monteres.

Forsejlet kan, hvis man er passende adreet,
foldes pa fordaekket. Det er det hurtigste.
Se vejledning nederst denne side.

Faldene, og det gzelder begge fald, skal snoes
udenom vant som vist pa billede.

1) Forfra ind mellem vant (wire) og flagline.

2) Udad og rundt fremefter

3) Fastggre pa spilerbgjlen

4) Storsejlsfald til Styrbord, og fokkefald til bagbord.

Folde forsejl (kun IF-eren)
Folde forsejl og i szer den lille fok
kan sagtens udferes p3a fordaek

hvis den éne p3 kna helt ude pa
fordaek, den anden langs kahyt.

Nar sejl foldet som vist, derefter
at folde fra skedebarm (agter)

{Halsbarm ligger normalt forrest)
Herved er halsbarm klar til neeste gang som det forreste og nemmeste.
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Vigeregler.
To sejlbade styrer mod hinanden, sdledes at den ene har vinden ind fra styrbord, og den anden har
vinden ind fra bagbord. Den bad der har vinden fra bagbord skal vige.

To sejlbade styrer mod hinanden, de har begge vinden ind pa samme side, saledes at den ene bade luv)
er neermere vinden end den anden (som er i lee). Den bad som er i luv skal vige.

En bad som indhenter en anden bad skal vige. (Gaelder ogsa en sejlbad som indhenter motorbad)

En sejlbad og en maskindrevet bad sejler mod hinanden, sa er det den maskindrevne som skal vige.

Men lad nu veere med at sejle lige ind foran en stor damper, her gelder andre regler omkring godt
spmandskab, herunder mangvreevne, regler om dybgaende skibe, skibe som slaber, fiskeskibe med
flere.

For at se om man er pa kollisionskurs foretages gentagne pejlinger (retningen) til det andet skib.
HVIS pejlingen til skibet er den samme, er det fare for en kollision ! Find ud af hvem skal vige !
Hvis det er dig selv, sa husk at vige i god tid.

Om vinteren holdes kursus i teori om sgvejsregler og navigation med meget mere.

Lidt om sgkort.

Nar det en dag er stormvejr eller gsende regn, sa tag sgkortet med indenfor for at leere et par smating.
Havdybder:

Det 'mgrkebla farvet vand' langs med kysten er meget lavt vand, pa de fleste sgkort under 4 meter
dybt.

Det med 'lysebla farvet vand' er sa vand der er mellem 4 og 6 meter dybt.

Det 'hvide vand' er derfor mere end 6 meter dybt. Leengere ude vil man kunne se tynde linier som
bugter sig. Pa disse linier er der med passende afstand skrevet '10', '20' eller '30', som her betyder
10, 20 eller 30 meter dybt. Indenfor Skagen er alle dybder geeldende ud fra 'Middelvandstand'.

Fyr:

Kik pa Nakkehoved fyr. Her star skrevet: FI(3) 20s 54m 20M. Flash er engelsk for 'blink' forkortet som
'FI'.  Sa det hele betyder derfor:

Blink 3 gange hvert 20 sek, lyspaeren sidder 54 meter over havoverfladen, og lyset kan ses 20 sgmil.
Bojer:

Dem er der mange af, lige udenfor havnen har vi en grgn (den med én spids opad) og rgd (lidt
firkantet).

Det galder den regel at man skal have de grgnne til styrbord, og rgde til bagbord, NAR man sejler IND.
Bojer er beregnet til store skibe. Skolebad stikker kun 1,22 m, kan vi sagtens 'snyde' her ved de to bgjer
lige udenfor Gilleleje Havn, da vi er 'stedkendt'.

Lidt leengere mod nord ses en bgje med to spidser nedad, memoteknisk smart, en syd-bgje som star
SYD for det store lave omrade (for store skibe).

Laengere nord, ca. 5 cm pa kortet, ses en bgje med to spidser OPAD, og det er nord-bgje, - smart ikke?
Den star NORD for det lave vand. Sadan fungerer vore bgjer. Pa teorikurset til vinter kan du laere
mere.

Udkik.

At der skal vaere udkik ombord, siger vel sig selv. Men sikre dig at pagaeldende pa posten ogsa kan se,
eventuelt ikke er farveblind. Hvis denne benytter briller og der er masser af regn eller sgsprgjt, maske
veelge en anden til jobbet i den periode ...

Udkik skal kunne hgre (!), da det er vigtig for eventuelle tage- eller mangvresignaler med lyd.
Udkikken skal ogsa vaere opmaerksom pa farvandet agterover, og ikke mindst bagved vore store sejl !
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Sgredning.
En indkommen ngdmelding enten via politi eller Lyngby Radio gar videre til SOK, Sgvaernets Operative

Kommando. Nu andret til VFK (VaernFaelles Kommando) VFK har til radighed sgvaernets og marine-
hjemmevaernets skibe, redningsfartgjer ved den jyske vestkyst og Bornholm, andre statsskibe samt
helikoptere.

Alle er forpligtiget til at hjaelpe (hvis muligt) safremt andre kommer i ngd. Med "hvis muligt’ menes at
en lille sejlbad nok ikke kan hjzlpe et stort handelsskib nar denne er i ngd.

Lidt om sikker navigation.

Om vinteren holdes kursus i teoretisk navigation. Her skal blot naevnes to gode regler:

Du skal vide hvor du selv er, og sejler henimod  PA 2 (to) forskellige mader.

For eksempel:

Stemmer den retning (kurs) og den afstand som du har tilbagelagt pa spkortet, ogsa med det som du
ser omkring dig ...

Nar en ny kurs et sat efter et drejepunkt/waypoint, check altid ogsa om retningen ser rigtig ud.

(Er det rigtig at baden styrer i retning mod et hgjdedrag eller en skovkant eller, eller ...?)

Langt ude pa havet: Benyt da gerne et vaekkeur (aggeur) til at varsko hvornar den naeste bgje burde
dukke op, sa udkikken der holder et skaerpet udsyn.

Veer altid mindst et skridt foran i din planlaegning.
For eksempel: Nar vi ankommer den bgje, skal vi pa kurs xxx. Det skal du vide INDEN du er der !

Stenaline har en rigtig god side med alt om sikkerhed til s@s, se http://www.stenaline.dk/sikker-sejlads

Vagthold.
Er det en laengere sejlads, find ud af hvem skal sove hvornar. Serg her for at den mest erfarne har

vagten der hvor sejladsen er vanskelig, enten pa grund af staerk trafik, smalt farvand eller at det er nat
og helt mgrkt.

Aftal hvornar og under eventuelt hvilke forhold at skipper skal vaekkes.

Gennemga sejlplanen med besatningen sa de er forberedt.

Sgsyge.

Det skal pa ingen made ggres til det store problem, - for sgsyge oplever vi heldigvis nsermest ikke.
Men et par hint er jo altid godt at komme med :

Ombord skal man sidde godt, forstdet pa den made at man ikke skal sidde og "dingle’ fra side til side.
Prgv at f& en god stotte i ryggen.

En klassiker er, hvis man taber et eller andet ned pa dorken (gulvet) sa skal man IKKE B@JE KROP og
HOVEDET nedad.

For det betyder at nar skibet i forvejen kraenger for

eksempel 17 grader, og du selv bajer kroppen og Hold hoved opad
dit hoved 24 grader nedad, SA SKAL den stakkels

balance-nerve som sidder inde bag @ret til at lave

de store beregninger, 17 + 24 er 7+4 som giver én i

mente, hertil 1+2 +mente giver 4, altsd 41 grader

har dit hoved bgjet sig nedad.

| nseste halve sekund har baden kranget for eksempel
16 grader og dit hoved endnu mere 36 grader.

Jeg har set granvoksne mand og gamle sejlere 'sta af’ ved denne made at bgje hovedet nedad.
HVORDAN far man sa fat i det man har mistet pa derken 7?

Jo, ganske enkelt ved bgje BENENE sammen, holde hovedet op, sa kroppen + hovedet bliver lavere,
og armene er lange nok til at hente det man har tabt.

Herved kan balancenerven i gret ngjes med at kun at holde rede pa badens kraeengning, smart ik’ ?
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En anden klassiker er, man bliver vad, eller bare kold, og hvis man ogsa er traet, - sa er man et lettere
offer for sgsyge.

Sa derfor: Bliv ikke vad, bliv ikke kold, undga at blive traet. Ved leengere sejladser, fa lidt hvile, bare en
halv time ggr undervaerker.

Vore undervisningsaftener er heldigvis ikke szerlig lange. Men undga lige vel at blive kold. Det er i
begyndelsen helt almindelig maske at blive lidt utilpas. Her er det bare at du spgrger din instruktgr om
du ma fa lov til at sidde lidt ved roret. Det giver en helt anden fgling, og du kan fglge med i at:

Nu gar bglgen opad, nu gar bglgen nedad, - og din utilpashed forsvinder som dug for solen.

Det er her at de andre elever ombord IKKE skal spgrge: ER DU S@SYG ?? For hvis man ikke er sgsyg, sa
bliver man det. Med andre ord, man TALER SLET IKKE om s@syge ombord. HUSK det ! !

Forhold ved anlgb af en fremmed havn.

Kik i havnelodsen som er en tyk bog med ca. én side pr havn. (Komma's Havnelods, ca. 500 kr.)

Her star stort set alt hvad der er veerd at vide om hver en havn.

En tegning over havnen, alt fra stgrrelsesforhold, vanddybde i havnen, hvordan man bedst kommer
ind.

Hvor gaestepladser er placeret, toiletter, havnekontor, samt om man kan kgbe dieselolie, om der er
kebmand, restaurant ect. ect. Ogsa lidt om stedets historie og sevaerdigheder.

Men fg@rst skal vi gentage hvad vi tidligere har naevnt:

Fortgjninger skal vaere klar. Erfaring: Ggr det i GOD tid inden anlgb. Pludselig er du der.

- istavnen 2 fortgjninger, eller en lang som hurtig kan a&ndres til 2.

- agter ogsa 2 fortgjninger, god idé at de er MEGET lange, da afstand fra pael og ind til kaj kan vaere
overraskende lang

- pa badsiderne 4 gode fendere, 2 pa hver side, lige til at sparke ud nar man er passende afstand (20
m?) meter fra kaj.

- en badshage bgr ogsa ligge klar, bedst pa kahytsruffet (= taget). Her kan den let nas.

- en kasteline klar pa dgrken i cockpitet eller pa kahytsruffet. (Abehand + et spilerskgde)

- ienhavn uden ple til agterfortgjning, da ogsa have et anker udfoldet klar nede i cockpitet.

Ga ej med bare fgdder ved havnemangvre, hav sko pa, ellers kan du stort set vaere sikker pa at sla dig

gevaldig pa en af dine mange (10?) teeer !

| sjeeldne tilfaelde kan man opleve at havnefogeden anviser en plads hvor man kan ligge.
Hvis du ikke er tryg med sejlads med sejl inde i havnen, sa start motor i god tid, sa den er driftsstabil.

Mange havne har en 'forhavn' med rimelig god plads. Vent med at tage sejlene ned til du er inde i for-
havnen, sa slipper din besaetning ude pa fordaekket at hoppe op og ned i de store bglger udenfor
havnen. Sejlads i havnen bgr ske med passende lav fart.

For at finde en ledig plads, ofte markeret med grgnne skilte, sa kan det vaere en god idé at sejle rundt,
finde pladsen, og DEREFTER planlaegge for gasterne hvordan anlgb af pladsen skal forega.

Vealger man at ligge udenpa en anden bad, sa forhgr dig om det er i orden, mest for om de er klar. til at
tage i mod dine fortgjninger. Endvidere laegger store bade sig udenpa store bade og sma bade udenpa
sma bade ...

Fortgjninger pa anden bad ved klampe eller pullert sker bedst med brug af et palestik. Al regulering af
lengder pa tovveerk foregar derefter pa egen bad. Fortgjning til sggeleender er ikke velset.

Hvis mange bade udenpa hinanden, sa bgr hver ca. 4. bad have en fortgjning helt ind til land for at
mindske presset pa de indenfor-liggende fortgjninger. | Ballen havn pa Samsg kan opleves over 13-14
bade udenpa hinanden !

Nar man herefter gar i land over de indenfor-liggende bade, skal dette ske over FORDZAKKET, og selv-
folgelig med meget lette fodtrin. (Selv lette fodtrin lyder som elefanter nedenunder daekket).

Husk at t@rre fedder godt af for sand og smuds inden man gar ombord igen, og iseer pa andres bade !
Udvis seerlig forsigtighed ved forhaling (=flytning) af egen og andres bade. (pga. forsikringsansvar).
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Fortgjning

Her fglger tegning af forskellige fortgjnings mader:

Hos os
kaldet :

Forfortejning

Hoopes 'dobbelt-
W
Agterspring Ewvt. krydsende mellem \/
agter-fortojning to pzle

Agterfortejning [ teart N
'Overflodig' tovveerk T

skal ligge pa egen bad
Vind =
Ved anleb mellem pale:
Den vigtigste person foruden
skipper, er den der star i luv
side med agterfortening klar
til laegge over pael ! !

Den til venstre er stort set den som skolebaden har i vor egen havn, (blot med stavnen anden vej).
Det vi skal bemaerke er:

Forfortgjning og agterfortgjning har til formal at holde baden IND til kaj.

Forspring og agterspring har til formal at hindre at baden i at RUTSJE frem og tilbage, det vil ske nar
vinden andrer retning eller ved bglger langs med baden.

Den midterste er mest almindeligt i en havn med fritidsbade. Hvis der er lang afstand ud til de bagerste
paele, sa bliver agterfortgjning ofte krydset for at hindre at agterenden 'ligger inde hos naboen'.
Har du en lille bad, - sa keb rigtig lange agterfortgjninger !

Men her for at fastsla at DEN VIGTIGSTE mand ombord nar man gar ind pa plads mellem to peele i
havnen, - er foruden skipper, den person som star med AGTER-FORT@JNINGEN i LUV side. !

Denne star gerne lidt leengere fremme, der hvor baden er bredest, gerne med en badshage, sa
fortgjningen kan komme op over paelen, mens baden (langsomt) glider ind pa plads mellem peaelene.
Herefter hurtig veer klar til at skraense (bremse) ved at holde agterfortgjningen ned omkring agter-
klampen én halv omgang. Du kan selv finde ud HVORNAR du skal skraense, ved at kikke fremad (1), - og
selv bedgmme hvornar staevnen er helt fremme ved kaj-kanten ... (Skraense, se side 17)

Fortgjning til hgjre er bestemt hgjst ualmindelig, men bliver benyttet nar flere skolebade er pa fzlles
togt og at man vil udnytte de fa pladser som findes i de sma havne.

| Marstrand nord for Goteborg benyttes en (meget beskidt) AGTERLINE som er fastgjort til en cement-
klods pa havbunden godt 15-20 meter vinkelret ud fra kajen.

Den anden ende er fastgjort inde ved kajen. Man sejler derfor helt hen til kajkanten med staevnen, og
med en badshage far man fat i agterlinen pa kajen, og med handen/badshagen 'kravler' man udad pa
linen hvor man til sidst strammer op og fastggr agter. (Benyt handsker)

Andre havne kan have en flydebgje med stor krog, 10 - 15 meter ud fra kajen, - igen her at fastggre sin
agterfortgjning.  Hvis baden har et hgjt fribord, - kan kraeve at man har lange arme !
Se et hjalpemiddel til hgjre som kan kgbes : (Naeste side)
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Det kan for bade med et hgjt fribord vaere sveert at na ned til
‘giet’ pa bejen. Hertil findes et hjalpemiddel som vist

| fremmede havne kan man i stedet
for paele agter, se bojer som vist :

Hzaengslede arme

De viste arme som stikker ud

fra kajen, bliver holdt oppe af e
de rgde flyde-pontoner. H = ngSI etar F Iyde ponton

Hvis man forsgger at ga ud pa
armen, vil armen synke ...

Bemaerk fortgjningerne, de er Kal
pa en made 'omvendt' sat.

Benyttes megeti Sverige, men
findes ogsa i Danmark.

Fortgje til klampe - men bemaerk:

| den fglgende billede-serie laves en rundtgrn + 2 (to) ‘zigzag’, F@R man ’laser’ fortgjningen.
HVORFOR?

HVIS man I3ser fortgjningen allerede efter fgrste ‘zig’, risikerer man at linen har strammet sig sa
voldsomt op omkring den fgrst ‘zig’, - at man ikke kan Igsne fortgjningen igen !

Fortgije til klampe

Her ses hvordan fortgjning
la=gges omkring en klampe.

Rundt én gang

i’.‘

| S

sa en zig (skra over) -ogenzag (ialt én zigzag) - fgrst her 'lases' tovveaerket
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Skraense (=bremse med en line)

Det at 'bremse' / 'holde igen' med en 3
line, kaldes for at SKRENSE.

4
Ved at skraense med den grenne %/
line OMKRING en pal som her,

giver en masse FRIKTION,
- herved kan vi fa en bad pa FLERE TON .
til at dreje og stoppe op som vist . Ka]

Billedet viser agterklampen pa en bad, her kan man skraense baden til stop
- ved at holde agterfortgjningen omkring klampen (friktion)

(Et maerke pa fortgjningen, sa ved man praesis hvor baden skal stoppe op)

Nar man far sin egen bad, - sa det rigtig smart at satte et maerke pa agter-fortgjningen
som vist :

Den Tredje Arm. O

Nar man er klar til at ga fra pzel, og man er alene, - er fglgende
line god at ha':

Den er i den ene ende fastgjort til sggelaender eller lign,

og i den anden ende fastgjort omkring spil + frglar.

Ved afgang pzl, slippes line ved frglar, linen Igber ud ...

- og pa vej ud af havn, bjaerges linen ved sggelander.

Flaget.
Alle bade fgrer flag. Det er pa samme made som nar man mgder en person, man prasenterer sig med
sit navn. Det geelder ogsa her pa sgen. Vi fortzller med vort danske flag at vi er danske.

Tilbage til 1864 havde nogle danske sejlere givet vigtige oplysninger i forbindelse med fjendtlige skibe.
Som tak havde kongen givet udvalgte sejlere lov til at fgre splitflag. Sidenhen, medlemmer af Kongelig
Dansk Sejlklub, og endnu senere alle sejlere som er medlem af en sejlklub som er underlagt Dansk
Sejlunion. | gverste hjgrne er der i guldtryk bogstaverne YF for 'Yacht Flag'.

Meget flot at vi ma fgre splitflag, i Sverige og Norge er det kun medlemmer af den Kongelige Sejlklub.

Derfor skal vort splitflag feres med respekt. Op kl 08:00, og nedhales ved solnedgang nar man ligger i
havn eller til ankers.

| Norge og Sverige, her geelder at flaget nedhales ved solnedgang, men senest kl 21. (Det vil jo vaere lidt
synd for de mennesker langt nordpa som ma vente til f.eks. kl. 23:12 fgr solen gar ned...)

Nar man er pa besgg i fremmede lande, da fgres ogsa pagaeldende lands flag i lille st@rrelse op under
salingshornet i styrbord side. (Man hilser jo ogsa 'goddag' med hgjre hand, nemt at huske).

I nogle lande tager man manglede gaesteflag meget ilde op: F.eks. bgder, traeg toldbehandlig -ect. ect !
N&r man er 'let', (n3r man er sejlende), - da fgres splitflaget (evt. +gaesteflag) OGSA om natten.

Kun ved kapsejlads benyttes flaget ikke, - for at tilkendegive til andre bade : ‘Ga venligst udenom’ ...
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Kippe med flaget

At hilse pa hinanden ude pa vandet ggr man ved at 'Kippe med flaget’.

Det foregar ved at den som vil hilse (f.eks. dig), firer dit flag ned til halv stang. Den som modtager
hilsenen firer ogsa sit flag ned til halv, - venter et par sekunder, og hejser sit flag op igen.

Herefter hejser du ogsa dit flag op.

Pa mange sejlbade kan man ikke umiddelbart fire sit flag ned, det er bundet helt fast foroven. Det man
gor i stedet, er at man tager bade flag og flagspillet (=flagstangen) op, - og holder det vandret
agterover.

Kippe med flag er nu om dage ikke helt sa almindeligt, men skulle du m@gde Kongeskibet Dannebrog,
sa kipper man normalt for Kongeskibet.

Der star en gast pa Dannebrog ude pa agterdaekket til det samme (+ holde udkik agterover).

Til orientering sa kipper fladens skibe ikke til hinanden, de 'Blaeser front’ med en badmandspibe. Det er
med et langt flgjt + 1 kort til styrbord, (2 korte til bagbord). Den anden svarer (langt + 1 eller 2 korte),
og den som begyndte, afslutter med et langt flgjt (med et 'svaj’, hgjt-lavere-hgijt).

Om Miljg
Herom kan skrives side op og ned. Men kort: Olie eller olieholdigt bundvand ma ikke udledes i havet.
Alle havne skal have en tank hvor i dette kan opsamles.

Lystbade bygget efter 1. januar 2000, samt alle efter 1980 og som er leengere end 10,5 meter er omfat-
tet af felgende med hensyn til at toilettet skal have en opsamlingstank.

Tgmning fra denne skal enten ske til tank i havne eller at man er mindst 12 sgmil fra land.
Bortset fra dele fra nyfanget fisk, ma INTET AFFALD smides i havet.

Respektér omrader i sgkortet afmaerket med gule bgjer angiver f.eks. fredet omrade for fugle og s=ler.
Undga landgang og sejlads teet pa holme med fugleliv i yngle-perioden. Kan ogsa vaere et skydeomrade,
Om der er skydning, se via internettet Eft.f.s.=Efterretninger for sgfarende. (Benyt Sejlsikkert-app).

Om at ga pa grund

For jeg kommer med lange forklaringer, ma jeg naevne at jeg startede min sejlertilvaerelse i Roskilde
Fjord. Her hgrte det til dagens orden at man gik pa grund !

Det foregik pa den made, da fjorden som bekendt er meget smal, at man ville prgve at krydse sa langt
ud til siderne som muligt for at undga alt for mange vendinger.

Det man gjorde var, at den som styrede sad i L SIDE. Herved kunne rorgaengeren bedre holde gje
med vanddybden : Nu var der 3-4 meter, nu 3 meter, nu 2,5 meter, nu 2 meter, nu 1,5 meter ... LE !
Efter vending og at fokke/genua-skgdet var halet hjem, overtog den anden som nu sad i lae, styringen.

Det gik godt de fleste gange. Men bemaerk: Man var/er kun modig i den side hvor vinden bar FRA.
Der hvor vinden blaeste MOD land, holdt man en arbgdig afstand. Gik man pa grund her, ville man
have meget svaert ved at komme fri igen.

Men nadr det sa gik galt pa den side hvor vinden bar FRA, - sa havde vi ombord en lang stage pa side-
dzekket. Med den lange stage gik vi op til steevnen for at skubbe baden rundt sa badens staevn pegede
ud mod det dybere vand. Herefter blev storsejlet og forsejlet halet hjem, - baden kraeengede over, og vi
kom fri. Dette blev normalt klaret pa kun fa minutter (!)

Stor var derfor min overraskelse da jeg senere kom til at sejle i Sundet.
HAR du veeret pa GRUND !?*Ax?!  Jamen, det Igd som den store ulykke —hvad virkelig ?, sikke noget !
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Hvad ggr man ?
Husk derfor hvis-nar-det-sker, slaek ud pa sejl, saledes at man ikke bliver skubbet laengere ind pa land.

Fa baden drejet udad. Med mindre bade kan man selv hoppe i vandet og skubbe rundt med skulderen.
Et andet trick er, binde ankeret op i et antal fendere, og med en meeeget lang line svgmme ud pa
dybere vand for at droppe det der. (slipstik)

Nar det hele er klart, treekke hjem pa ankerlinen (rundt via staevnen) ved hjalp af spillet. (Dette kaldes
i gvrigt ‘at varpe’).

Og mens man traekker ud ad, sa skal de andre ombord fa baden til at kreenge sa meget som muligt med
brug af deres egen vaegt. Det kan blandt andet ggres ved at kravle ud pa bommen som drejes tvaers ud.

En badmotor kan maske ogsa hjalpe. (Pas dog pa med fint sand ind i motorens kglevandssystem)

Efter en stgrre eller hardere grundstgdning bgr baden selvfglgelig checkes for vand-indtraengning.
Bemaerk ogsa, mange sejler med moderne GPS-udstyr, sa ved man helt praecis hvor man er. Men glem
ikke at sgkort som GPS benytter har en indebygget fejl. Hvorfor ?

Dybdemalingerne pa de benyttede sgkort kan vaere over hundrede ar gamle !

Pa kort 131, Sundet Nord, kan man se at omradet syd for Helsinggr er malingerne fra 1950, og omradet
nord for ved Hellebak, der er tidsangivelsen for dybdemalingerne angivet som ukendt !

Derfor skal dybdeangivelsen pa sgkort tages med et stort gran salt. Kik hellere ned i vandet. Husk det !

Det-var-den-lange-forklaring.

P3a sgkort er en sten markeret med et '+’. Et skeer som man har mange af i Sverige er markeret med et
'+ med en stiplet cirkel omkring. Et skaer er defineret som en sten eller bjergknold som er mellem nul
og optil en halv meter under vandoverfladen.

Et skeer kan man derfor pa vandoverfladen ofte ses som ’en lidt urolig bglgekrusning’.

Ankring pa abent vand.

Her gzlder en tommelfingerregel: At ankerlinen skal have en lengde pa 3 x vanddybden. Men en
lengde pa 4 gange er nu bedre ...

Ligger man naer en kyst som jo er det mest almindelige, sa undga at der er palandsvind. Det kan ggre
situationen farlig hvis ankeret ikke mere kan holde nar det blaeser op ! Det betyder at inden ankring
for en laengere tid, at man har en sikker og palidelig vejrmelding for omradet, uden hard palandsvind (!)

Et anker skal veere fastgjort med 3-4 meter kaede, og derefter en lang solid line. Kaedens formal er at
holde traekket i selve ankeret sa vandret langs bunden som mulig. Pa skolebaden er kaeden erstattet af
en lang line med indebygget bly. Smart. For i en kade haenger der gerne en masse mudder og jord...

Anker med line kan vaere tungt. En fidus er nar baden ligger stille, at smide ankeret ud fra cockpittet, og
derefter flytte linen ud til staevnen for fastggrelse.
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Havnemangvre for motor

Det fgrste du skal vide i forbindelse med at lave havnemangvre for motor er:
Hvilken vej drejer skruen/propellen rundt nar du bakker ?1? vieTig !'!

Lille vandtryk her oppe

Fglgende er skrevet for en skrue som drejer
venstre om (set bagfra) :

Som en pudsighed, sa fik jeg (Steen) en ny motor som

drejede den anden vej, og for at huske hvilken vej den
nu drejede, - havde jeg med 'dymo' skrevet en seddel
lige over motorpanelet for at veere helt sikker (!)

Og man kan pa tegningen se skruen vil

skubbe vand til styrbord, og derfor vil
badens agterende blive skubbet til bag-
bord.

[Stgrre vandtryk her nede |
S

.

Skruen skubber derfor mere vand denne vej
og som 'modtryk/reaktion': Skrue-akslen mod bagbord !

Denne viden vil vi benytte nar vi vil legge

til kaj, og da helst til en bagbord kaj. Eig.

Fig. 2 Fig. 3

Fig. 1: Vigar til kaj med en ca. 20 graders
vinkel til kajen.

Fig. 2: Her slar vi bak pa skruen

Fig. 3: Og vi ser at skruens virkning pa
badens agterende far den til at
dreje mod bagbord (samt stoppe)
Vupti, sa ligger vi der langs kajen !

Hvis du en dag skal vende rundt
inde i en smal havn, - sa gg¢r det
altid til styrbord !

Hold roret hele tiden til styrbord.

LEL

Dreje og bremser

(Ror virker ikke seerlig godt ved Drej stb Sla bak, og Ga lidt frem SIa igen bak

bak) agterenden igen osv.

Det er derfor spild af tid og koncentration drejer rundt Til sidst er
til bagbord ! du rundt !

at dreje roret mellem styr- og bagbord.

Nar du vil bakke i et leengere straek bagud, - vil du opleve at skruen 'traekker' agterenden til bagbord.
Dette kan modvirkes, ved at du, mens roret er til bagbord, et kort gjeblik (1-2 sek) giver god gas fremad !
Herved far du 'smidt' hakken til styrbord, - og du kan genoptage at bakke ...

(Det er fgrst nar baden kommer op i en rigtig god fart agterover, at roret overhovedet virker efter
hensigten)

HVIS din havneplads er sadan at du skal dreje den 'forkerte/vanskelige' vej - for at komme ud af
havnen, - sd glem det!  Tagi stedet hellere at bakke hele vejen ud, det er nemmere !

Til sidst:
Lad vaere med at bruge motor/skruen til at bakke ud mellem to peele. Du risikerer bare at fa dine
agterfortgjninger ind i skruen (!)

Til sidst som badejer: Mange gode ideer, se her:
Hvis du vil se min hjemmeside om for eksempel vaerktgj, grej som bgr haves i en bad, stormfortgjning

med mere, -sa klik ind pa www.s-billenstein.dk og vaelg 'Veerktgj + gode ideer’
ELLER se siderne 25-30 nedenstdende!
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Om Bjergemangvren og tegning af IF-eren, - se de naeste sider:

Indleering til Bjsergemangvren:
Forudseetning:

Du skal kunne sejle bidevind, udfgre stag-vending, sejle laens, og kunne lave en bomning og deraf
leert at det kan veere lidt farligt hvis man ikke haler hjem pa storskgdet ...

Som jeg kalder det, s bestdr bjergemangvren af et antal ‘ballet-trin’ for at den fulde mangvre kan
kaldes en fuldendt ballet = en bjergemangvre

De enkelte 'ballet-trin’ bgr/kan indgves hver for sig. Seerlig fgrste og tredje trin bgr treenes ofte.
Nar alle trin er indlaert, kan den samlede bjergemangvre udfgres.

Farste trin. _ :
Du sejler en kurs bidevind, eller naesten bidevind. Vind Fald af til laens |
53 kommer kommandoen : Fald af til lzens !

Meget almindeligt, 53 vil nybegynderen falde s3

meget af, - at en ufrivillig bomning opstar, ups ! Laens ok

ca. 4o gr
fra vind

Ty

Finesze; Nﬁﬁr folkken begynder at opfare sig underlig f
urolig, - 53 er du lige ved at bomme...

Ups,
her en bomning !

@ves flere gange: Op til bidevind - prev igen.

Andet trin.

Du sejler lzzns, og skal lave en vending op til bidevind. Men som €ne mand tilbage, - skal du lave det
hele selv | Fidus: I vendingen: Drej roret, og szt dig p3 rorpinden, og du kan nu bruge begge arme til
at hale hjem pa storskedet klar til bidevind.

Tredie trin. Iﬁ B

Fvelse: Du sejler ca. halvvind.

Til luv ser du huse eller andre punkter
pa land. @v dig p3a at finde 'bidevinds-

linien’. Tidlig ak, glemmer Tidlig, men korrigerer
at korrigere ... for meget ...

Vind

Fjerde trin.
Nar du er p3 vej op ad bidevindslinien i en passende afstand for den overbordfaldne :
Sl=k ud | Sla=k storskede (og fok ud) og baden sagtner farten, helst lige ned til 'styrefart’

Men herefter: HVIS du blot have lidt mere fart, sl;é tag héndﬂen omkring HELE storskedet og hal denne ind.
Dette kalder vi 'Speederen’. Farten reguleres pa denne made nemt og hurtig.

Femte trin.

Har ikke navnt det fgr, men bidevindslinien skal veere 3-5 meter
til LEE for den overbordfaldne /bjergmaerset /m3let.

Det betyder at nar vi lige til sidst drejer biden op mod malet, s3
vil bAden tabe sit 'opskud' og stopper herved.

Helst s3ledes at m3let ligger lige ved siden af vantet, for her kan
vi bedst holde fast, l=ne sig ud, og f3 fat i milet.

Bemazrk at drejet er sdledes at malet er p3 samme side som rors-

manden, og at denne kan hele tiden se m3let.

Drejet ender med at bﬂduencl_ige har passeret vindgjet. Hewe;l: kan,
fvis bakke med fokken fa baden til svaagt at drive naermere malet.
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Bjaergemangvren. (Bjargmaers-gvelsen) (Elev-version)

Indgves normalt forst til efter sommeren.
Denne vejledning bgr laeses samtidig med at have tegningen Bjergmaers@v.pdf fremme.
Bemaerk at kvinder ogsa kan falde overbord, men i det fglgende er der i teksten skrevet ‘mand’.

Fra gammel tid har man bestemt ikke veeret glad for at sige ‘mand over bord’, det er lidt som om ’Ulven
kommer’. Sa derfor siger/raber man i stedet her: 'Bjaergmaers-gvelse’.

Et 'bjergmaers' er en slags gammeldags redningskrans, stor, rund og tungt som et bildaek.

Vort bjeergmaers er dog en let bgje med en lang bambuspind og et lille flag for oven.

For at bgjen ikke af vinden ikke skal drive for meget, binder vi ofte noget Igst tovvaerk fast pa bgjen.

1)  Der sejles bidevind

2) Bjaergemaerset smides overbord, samtid rabes '@velse bjeergmaers'
3)  Eleven falder STRAKS af ned til laens (ej plat laens)

4)  Eleven udpeger en anden elev og siger 'Hold gje med bjaergmaerset’
Dette punkt kommer f@rst pa, nar gvelsen har naet et 'rutine-niveau'.

5)  Der sejles 6-8 badsleengder.
(De fgrste gange gerne 10-12 badslangder, giver mere 'ro' til efterfglgende punkter)

6)  Skeer op til bidevind, og fortszet videre i en stagvending.
Til dette punkt 6. er det godt at
eleven drejer roret over, og 'saetter' sig pa det,
hermed kan eleven samtidig hale storskgdet hjem.

7)  Straks efter stagvendingen checkes: 'Hvor ligger bjeergmaerset’
a) Ligger det pa bidevindslinien, bare fortsaet.
b) Ligger det til lze:
Fald voldsomt af, sejl de ngdvendige sekunder/afstand til at baden er i bidevindslinien,
evt. i flere omgange. (skaer op, check om i bidevindslinie, hvis ej: fald af ...)
Under denne mangvre skal storskgdet ikke slaekkes,
det er tidsspilde, og belaster elevens overblik.
c) Ligger til luv.
Det skulle det ikke gerne, da har man sejlet for meget plat laens i stedet for laens.
Det koster en ekstra vending.

8)  Der sejles opad 'bidevinds-linien' Linien holdes ca. 2-3 meter til lze for bjergmaerset.

9) Igod tid fgr bjergmaerset nas slaekkes begge sejl,
og fra nu af sejles det sidste stykke alene med storskgdet som 'gas-pedal’

10) Til sidst drejes op mod bjeergemaerset, saledes at denne haves pa 'indersiden af svinget'.

11) Bjaergemeerset bgr befinde sig lige ud for vantet, nar baden er stoppet/ligger stille, her kan man
selv holde fast i vantet, mens man med den anden hand far fat i maerset / manden.

Hvis en tung mand, kan denne hejses ved hjzelp af en 4-skaret-talje specielt til denne opgave
som er fastgjort til spilerstage-bgjlen pa masten (se Bjergemand.pdf)

ELLER at manden traekkes hen /ned til bommens storskgdet, og hejst op der.

(Kraever at storskgdet forberedt til dette med en karabinhage, og det er det pa vor skolebad)



a0 Jlap=.do (e uoIsian uaw ‘alpaq 12 (q UOISIaA
"@| Wo 13jaW ¢

ulg)suajig uaals :ubisaq

23

‘yo Bujujaispuirapig ‘9

Buipuaabe)s + do J@ys 'z _

Jualapaads, Bniq

‘PN LT13H 12p@ys Y=2|S
jejew pow a1 1essed ‘sdn uswi -

Bujujaispuirspig ‘¢ Jualapaads, Bniq
‘PN LT13H 18p2Ys H2|S "L

i T W Wil Wi T W Wi T W Ifes ed ayjze|s je uspn

‘Je Juosp|oA pled 'y

fey
Jeed 1212 fex |1

BuiuB|} paa sabniquab uey -

‘1e9poys ed ye|s, Bo Je Bubu Bo -

JBUIURISPUIABPI, UaS|aA® Je Ylewag Briny spred *) (g
Buipuanbels + do 1@)s 'z ‘@|Wopw e |
Mo BulujaISpuiASpIg 9 |
ualspaads, Bniq 7
‘PN L13H 18poXs YIS "L
j2jew pow a1 Jessed ‘sdn uawi -
Bujujaispuinspig ‘¢ \
_
Ifes ed ayy|s je usp “Bipn 10j uawi -
Je Jwosp|oA pled y| ["PUMASPIT A01d S
je spjed L (v

Buiulalpuip
i®T1(d i auajfos paw Jaye 3[04
1P, 90 j ualoq paw ‘suze| [1) Je 12p[e] 3of
puiaapiq [1) do 1a1eys 3ar afo 1apjoy XXX n(g | asjeA0-s12WBIAfg
© (g (v

( afoqsSumpas sSepjounues e 12 s1ewdn(g ) (p10q-12A0-puey) ,UaSPAG-SIRWSIA , [1) 2p0JaUI Ja[eJaqUY



IF-baden
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Hvordan virker roret pa en skolebad ?

Ror-pinden pa en bad, kan virke 'modsat’, - hvis man ikke kender/forstar baggrunden.

3)
/7
Hvis vi har Og vi sa Mon ikke man kan
en krum giver se at pinden vil f
pind som pinden et fortseette med at
flyder pa v skub dreje til hgjre . . .
vandet . \

herA \
4) 9) /,

Her har vi lidt af Selv om denne konstruktion
det samme som naevnt er mere kantet,
well,
- bare mere kantet .. sa vil denne ogsa dreje videre
. mod hgjre .

6) 7)

Se, den rgde streg
er KOLEN pa
skolebaden

Og pa roret er det
monteret en ror-pind Ror-pind
Og sa er den drejet til den
MODSATTE side af roret !

og denne tap er roret

Det kan selvfglgelig virke forvirrende til at begynde med, men ovenstaende er
altsa forklaringen, = og til sidst vender man sig til det helt naturlig til det.

Den rgde linje ,.
. . /

viser tydelig
at baden vil
dreje til hojre

Her ser

mens rorpinden
er

til den modsatte
side . ..

RorVirkning.pdf (Den viste bad tilherer en gruppe i Seniorafdelingen)  copyright ® s. Billenstein
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Afgang ved forskellige retninger.  Specielt for bade liggende ved flydebroen

YVestlig

Den mest almindelige vindretning er vestlig, og som desverre ogsa samtidig er den vanskeligste for os,
for vi skal ud ad det smalle lob i modvind. P4 grund af de store bygninger ved verftet driller vinden
endvidere ofte lige netop 1 det smalle lgb. (ogsa kaldet "hullet’)

Forslaget er derfor FORST at forhale skolebdden helt hen til mastekranen. Herved kan vi fa et godt
’tilleb’ med vind fra siden (halvvind) og baden passerer enden af flydebroen her hale hjem til bidevind
ud gennem det smalle lgb.

Mastekran _—
ebro
—1 ¥ B Vind
e fra vest
el Skeere op til
.-f-fsw bidevind
/ / Halv-vind her

/ ,ﬁ& \/
N Kan benyttes i vind fra VSV til VNV

Man kan eventuelt fra punkt B) vaelge at falde af, - og gi ned i1 gaden, vende rundt, for derefter at krydse
ud igen med god fart i baden... Men pas pé: Fald godt af efter afgang punkt B) , husk bakke med
fokken !

Nordlig Vind fra nord
Med vind fra nord er der ikke meget valg.

Nogle gange bliver man nedt til at skubbe
baden ud ad mod styrbord, eventuelt med FIydebro
hjaelp af en badshage ...

I

Ind i 'gaden’ og vende rundt

Afhangig af hvor sterk modvinden er, - si kan den ’fraekke/vovede’ afgang vaere at give baden et
gevaldig skub fremad og sa dreje baden ud mod ’hullet’ til bagbord.

Skubbet/treekket kan udferes ved at have en line pa palen forenden af broen som gér helt ned til
agterenden af bdden, hvorefter gasten agter kan udfere et vedblivende langt traek indtil palen er passeret.
(Hold roret godt bagbord, da traekket egentlig presser bdden mod stb.)

Flydebro Flydebro

Gast Gast
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Sydlig
Her forleegges baden ud for enden af flydebroen.

At falde af til styrbord har desverre medfort flere uheld, da afstanden til broen mod vest er alt for kort.
ENESTE undtagelse kunne vare nér vinden er helt over i SYDVEST.

I Bro mod vest I

Afstand alt for kort

ﬂ til at falde af !
Flydebro |

] <

Vind fra syd

Opi'gaden’ og
vende rundt

Pstlig

Om foraret kan denne vindretning ofte
forekomme. Her ma man forhale baden

over pa den modsatte side som vist. /\
Her to muligheder,
Bro

1) Sejle opi'gaden’ og vende rundt.

2) Ealde af.
Da skolebaden har MEGET SVA£RT ved
at falde af, ber man sikre sig en line til Vind
kaj som vist (som kan lgbe ud) fra gst
Denne holdes, mens baden drejer ud mod
bagbord, indtil man foler sig sikker pa at 2) Line til
baden kan falde nok af, - til at kunne sikring 'at falde af'
' ' 2) Falde af
komme ud af "hullet

Brug af line som vist indgar som \/
‘Godt semandsskab’

Brug af line 'Den tredje arm' er ogsa et

.. 5 Flydebro _ )
eksempel pa ‘Godt semandsskab 1)Sejleopi
Steen: Jeg bruger selv ‘Den tredje arm' guden’ og vende runde.

ca. 9 ud af 10 afgange fra havn.

Til sidst:

Undgé bomninger
Nar man vender rundt i *gaden’, s& skal man sikre sig at I ligger pé den rigtige side af gaden’, saledes at

vendingen foregdr med en stagvending, og aldrig aldrig med en bomning som kraver mere plads !!
(IF-baden har sa utrolig svert ved at falde af)

Mast
Nér man sejler inde i havnen, serlig teet langs med bade som er fortgjet langs med T-yderbroerne.

Selv om I sejler 1 god afstand, s& pas pa masten nér I kreenger at den ikke kolliderer med masterne til de
fortejede bade !!
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Varktej ombord og andre gode ideer

Folgende bor haves:

Vearktej:
Viste veerktojskasse passer lige ind til lugen under keojen i stb side pa en IF-er / M26

Fra venstre: lille metalsav, fil grov pd den ene side metalfil pd den anden
side, Papegojetang, 2 skiftenagle/'svensknegle', hammer, stemjern,
Skruetrekker, store og sma, samt ogsa flade og til stjerne-skruer
Universal-tang, nebtang og bidetang.

Hertil vil en popnitte-tang og en batteri-boremaskine vere et godt
supplement.
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En pose til store bor og faste negler kan sys, pa bagsiden monteret med
wecro-lukke.

Dimser



Overste raekke fra venstre:

Slangeklemmer

Popnitter, forskellige storrelser

Selvskearende skruer (rustfrie)

Samme, Sterre skruer (tree)

Maskinskruer, 3, 4 og 6mm med pésatte meotrikker (nemmere at finde)
Udenfor t.h.: El-klemraekke

2. rekke:

Sjeekler, forskellige storrelser

Sjekler, lgjerter, sma blokke, bejler

Lednings-ender i forskellige storrelser og form til at klemme pé ledning-
enden

Sterre bolte, 6, 8 mm,

Udenfor: En stor sjekel med svirp, og en blok

3.rekke:
Store slangeklemmer, umbraco-negler, Strips
Skiver, Udenfor: Lanterneperer

4.rekke:

Messingskruer

Maste-'vogne' til hukl til sejlet

Pressenings-gjer to-delt

Kovse, beslag til skab, wireldse

Bolte til vantskruer samt splitter Fjedre, rawlplugs, Udenfor: Stor
sjekel

Absolut nedvendig i fremmede havne:
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Kabeltromle og et internationalt blét kajstik er et must i fremmede havne.

Her folger ideer som vil lette ens tilveerelse:
Indenfor:
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Denne kikkert-hylde er udbygget med et rum til briller, og pa forkant et rum
til mobilen. Endvidere en bjelke med ekstra vaerkteaj som skal bruges igen
og igen og igen....

som er en stjerneskruetraekker, skiftenogle, skruetrekker og en nebtang.

Bemerk kniven yderst til hgjre som er placeret lige indenfor kahytslugen.
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"'Storm-fortejning"
Som flere har bemaerket, sd kan vi her 1 Gilleleje Havn opleve storm. Det far
vi hvert &r, og nogle gange sker det allerede 1 september maned med
HOJVANDE, sd meget at vandet kan st 1 en hgjde 10-20 cm OVER broerne !
For at undgé at for-fortgjningen springer, sd skal de veere MEGET
lange/slaekke.
Jamen - s4 mé baden flyde 'midt ude 1 bassinet' vil man sige...
Rigtig, - men det er her at vi monterer en 'Storm-fortgjning' som gér fra baden
et sted omkring midtskibs - og ind til kajen. Denne vil s& holde baden ind til
kajen 1 en passende afstand.
Da belgerne pa bro 1-5 kommer skrat ind fra bagbord side,- er 'Storm-
fortejning kun nedvendig i styrbord side.
Og nér den er lang (se nedenstédende billede), sa vil den ogsé virke
FJEDRENE.

ENESTE béd (Adagio Bro-4) som overlevede Bodil havde netop Storm-
fortejning !
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Vandslange som beskWWJl

Stormfortgjningen som 1 virkeligheden bare er et spring, kan reguleres 1
leengden, saledes at afstand fra bad til kaj praesis kan settes til f.eks 16-18
cm. Herved bliver ombordstigning selvfoelgelig meget mere sikker. , P4
naste billede kan man se at den lange (tykke) stormfortejning er afsluttet
med en 8-10 mm line som er lagt omkring et spil. Ved at bruge spillet kan
man fa baden til at komme lidt nermere kajen ndr man gerne vil have
bern/gangbesvaret/svigermor ombord.

(en omgang = 2 P1i x radius pa spil (8 cm) div med 2) = 12,5 cm narmere kajen ...)

Fortejnings-hjelp:
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Til oph@ngning af fortgjning: En krog lavet af en trae-klods og et laengere

stykke tree sommet udenpi. Er placeret pa indersiden af palen, sdledes at
den ikke far fat 1 sejl og andet...

-

Agterfortojning:

Markering pé agterforteojning, sdledes at man ikke behover at fumle flere
minutter med at finde den rigtige placering/lang

\W'L }"l
] ‘\v

Fortejning som larmer:
Undga gnirk-lyde mens man sover, sejsing lofter fortejning, - laser
problemet:
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Den Tredje Arm

Nar man er klar til at ga fra peel, og man er alene,

- er fglgende line god at ha':
Den er i den ene ende fastgjort til sggelaender eller
lign., og i den anden ende fastgjort til spil + frglar.
Ved afgang peel, slippes line ved frglar, linen Igber ud ...
- og pa vej ud af havn, bjaerges linen ved sggelaender.



