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Imagen para el diagndstico

INTRODUCCION ol

Descripcion sucinta del caso

La varicela es una enfermedad infecto-

contagiosa aguda y habitualmente benigna, - Varon de 50 afos, sin
caracterizada por un exantema vesicular de /Y 3 & antecedentes de interés, que
distribucion centripeta, cuyo agente etiologico y v acude a consulta por dolor en
es el virus varicela-zéster. *w hemitorax e hipocondrio
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ESTRATEGIA PRACTICA DE ACTUACION

fiebre y lesiones papulosas
- generalizadas. Auscultacion
pulmonar normal.
Ante la sospecha de neumonia
- asociada a varicela, se deriva
para valoracion radiologica.

La varicela afecta generalmente a la poblacion infantil .Solo alrededor del 5 % Radiografia de torax normal,
se da en adultos, siendo en estos mayor el indice de complicaciones tratamiento con antibiotico y
(principalmente de tipo respiratorio) y mayor mortalidad que en la infancia. sintomatico de la varicela, con
La neumonia es la complicacion mas frecuente y grave en la varicela del buena evolucion de la clinica.
adulto, tiene una incidencia de 1 cada 400 casos de varicela, por lo que ante , Diagnostico: varicela en adulto
un adulto con clinica . con clinica respiratoria.

respiratoria, es recomendable realizar radiografia de térax para descartarlay | ‘ Diagnostico diferencial:
evitar complicaciones posteriores mas importantes. neumonia, herpex zoster.
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