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I. Bevezetés
1.1. A Pedagégiai Program el6zményei

Els6 helyi Nevelési Programunkat 1998-ban készitettik el a neveldtestiilet
kozremitkodésével. Alapjaul a Csempeszkopacs Ovoda helyi programja szolgalt. A
szamunkra megvalosithatd elemeket adaptaltuk, igazitva az intézmény helyi
sajatossagaihoz. Az intézményi neveldmunka arculatat ennek alapjan a kornyezeti nevelés
¢s a hagyomanyapolas teriilete hatarozta meg a tovabbiakban. A tapasztalatok gytjtése,
elemzése, értékelése eredményeként programunk 2004-ben feliilvizsgalatra, modositasra
kertilt.

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjanak valtozasa indokolta a 2010. évi
modositast, Pedagogiai Programunk feliilvizsgalatat. 2013-ban az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjanak valtozasa, és a Koznevelési Torvény életbe 1épése tette sziikségessé a
valtoztatast. Ennek nyomén a szabadjaték elsédleges szerepe, a szabadjatékba agyazott
komplex készség, képességfejlesztés hatarozta meg neveld-fejlesztd munkankat.
2017-ben a torvényi valtozasokbol adodo feladatok: intézményi onértékelés, tanfeliigyelet,
mindsités elvarasainak valo megfelelés indokolta a modositast.

Jelen esetben az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjanak valtozasa indokolja a program

kiegészitését.

1.2. Altalanos rendelkezések

A Pedagogiai Program célja: hogy meghatarozza az 6vodaban folyé pedagdgiai munka
alapelveit, értékeit, célkitlizéseit.

A Pedagoégiai Program hataly Kkiterjed

Idébeli hatalya:

e A Pedagodgiai Program a kihirdetés napjan 1€p hatalyba, hatarozatlan id6re szol.

e A hatalybalépéssel egyidejliileg hatadlyon kiviil helyezédik az ovoda korabbi
Pedagogiai Programja.

e Feliilvizsgalata, modositasa: évenként, illetve jogszabalyvaltozasnak megfelelGen,
vagy sziikség szerint a nevelOtestillet, a KT elnok, a Sziléi Szervezet
kezdeményezésére.

Személyi hatalya:

Hatalyba 1épést kovetden:



e az Ovodaba jard 2,5-7, sziikség szerint a szakvéleménnyel 6voddban marado 8 éves
koru gyermekekre,
e a gyermekek sziileinek, vagy torvényes képviseldinek kozosségére,
e az intézmény valamennyi dolgozojara,
e azon személyekre, akik az intézménnyel jogviszonyban nem d&llnak, de részt
vesznek az 6voda feladatainak ellatdsaban.
Teriileti hatalya:
e az 6voda egész teriiletére,
e az oOvoda altal szervezett - a pedagodgiai program végrehajtasahoz kapcsolodo -
ovodan kiviili programokra.
Targyi hatalya:
e A Pedagogiai Program megvalositdsdhoz sziikséges valamennyi targyi
felszerelésre, eszkozre.
A Pedagogiai Programot
e az Oovoda vezetdje késziti el,
e ¢&sanevelGtestiilet fogadja el,
e véleményt nyilvanit a Kozalkalmazotti Tandcs elndke, valamint a Sziil6i Szervezet,
e a Pedagogiai Program azon rendelkezéseinek érvénybelépéséhez, amelyekbdl a
fenntartora tobbletkdtelezettség harul, a fenntartd egyetértése sziikséges.
e Moddositas az d6vodavezetd hataskore.
A program nyilvanossaganak biztositasa:
o Ovodaba 1épéskor, az elsd szilldértekezleten valo tdjékoztatas — intézményvezetd
e Csoport sziildi értekezletek alkalmaval — csoport 6vodapedagogusai
o Sziild kérésére eldre egyeztettt iddpontban — intézményvezetd
e Ovoda honlapjan
1.3. A Pedagégiai Program torvényi, jogszabalyi hattere:
e 363/2012. (X II. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol
e Alapito okirat
e 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol
e 20/2012. (VIIL31.) EMMI rendelet a nevelési — oktatasi intézmények miitkodésérol
¢és a koznevelési intézmények névhasznalatarol
e 102/2016. (V. 13.) Korm. rendelet a nemzeti kdznevelésrdl szolo 229/2012. (VIII. 28.)

Korm. rendelet modositasarol



32/2012. (X. 8) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényli gyermekek oOvodai
nevelésének iranyelve és a Sajatos nevelési igényl tanulok iskolai oktatasanak iranyelve
kiadasarol

326/2013. (VIII. 30.) Korm. rendelet a pedagdgusok elémeneteli rendszerérdl és a
kozalkalmazottak jogallasarol szolo 1992. évi XXXIIL toérvény koznevelési
intézményekben torténd végrehajtasarol

277/1997. (XII. 22.) Korm. rendelet a pedagdgus-tovabbképzésrdl, a pedagdgus-
szakvizsgar6l, valamint a tovabbképzésben részt vevok juttatdsairol é€s
kedvezményeirdl hatarozta meg.

1997. évi XXXI. Torvény a Gyermekek védelmérdl és gyamiigyi igazgatasarol
2003. évi CXXV. Torvény az egyenld bandsmodrol és az esélyegyenldség
eléremozditasarol

Orszagos tanfeliigyelet — kézikonyv az 6vodak szamara (Oktatasi Hivatal)

Onértékelési kézikony 6vodak szamara (Oktatasi Hivatal)



11.1. Ovodank jellemzé adatai:
Az intézmény hivatalos neve, cime, telefonszama:
Solymosy Ovoda
3231 Gyongydssolymos, Szabadsag u. 164.
Tel:37/370-005/113-114
Fax:37/370-005/116
E-mail:solymosy@externet.hu
Telephely neve, cime, telefonszama:
Soélyomfioka Csaladi Bolcsode
3231 Gydngydssolymos, Jokai 0.1.
Tel:37/370-005/102
Az intézmény fenntartoja, cime, telefonszama:
Ko6zségi Onkormanyzat
3231 Gydngydssolymos, Szabadsag 0. 139.
Tel:37/370-389, 37/370-511
Az intézmény alapit6 okiratanak szama, kelte:810/2017 — 2017.08.15.
Az intézmény feliigyeleti szerve, cime:
Ko6zségi Onkormanyzat Képvisel6testiilete
3231 Gyodngydssolymos, Szabadsag 11.139.
Az intézmény jogallasa:
Szakmailag 6nallo, 6nalldan gazdalkodo
Az intézmény mitkodési teriilete:
Gyongyossolymos kozség kozigazgatasi teriilete, és igény szerint
Heves megye telepiiléseirdl bejard6 gyermekek ellatasa a
maximalis gyermeklétszam erejéig.
Az intézmény alaptevékenysége:
Ovodai nevelés
Sajatos nevelési igényli gyermekek dvodai nevelése
Ovodai intézményi kozétkeztetés

Csaladi Bolcsddei ellatas, nappali feliigyelet



I1.2. Ovodank bemutatisa — helyzetelemzés:

Gyongydssolymos, a Matra 1abanal gyonyori kornyezetben meghuzodo falucska.

Ovodank, a kozség egyetlen 6vodajaként latja el a 2,5-7 éves ovodaskoru gyermekek
intézményes ellatasat. Az elsé 6vodai csoportot 1954-ben alapitottak. 1966-ban teljesen 1j
helyen a falu kdzéppontjaban épitették fel az 0j 6vodat két csoporttal, amit késébb harom
csoportosra bovitettek.
1998 elején nyerte el végeleges mai formajat, melyben négy 6vodai csoport, és az dvoda
valamint a kozség egyéb intézményeit ellatd (iskola, szocialis halozat) konyha kapott
helyet. Ugyanebben az évben csatlakoztunk a WHO CINDI Egészségesebb Ovodak
Nemzetkozi Halozatahoz, amely bazisévodaként jeldlt ki.

Falunk nevét a Solymosy csaladrol kapta, ehhez méltdoan 6vodank Solymosy Laszl6 utan
2004 6ta, a Solymosy Ovoda nevet viseli.

Az intézmény jelenleg négy csoporttal mikodik. Minden felvételi igényt ki tudunk
elégiteni, visszautasitott gyermek nincs.

110 féréhelyes modern intézményiinkben a csoportszobakhoz kiilon — kiilon mosdo és WC
tartozik. Mesevilagot idéz6 csoportszobaink tagasak, vilagosak, berendezésiik
gyermekbarat.

Ovodank sajat Pedagégiai Program alapjan dolgozik, mely épit az Ovodai nevelés
orszagos alapprogramjara, a hazai, helyi nevelési értékekre, melyek egyedivé teszik
neveldmunkdnkat, a gyermekkdzpontisag minden lehetdségét szem el6tt tartva.
Pedagogiai Programunk, gyakorlatunk fontos alappillére a csaladok részvételének
elésegitése, bevonasa dvodai nevelésiink mindennapjaiba.

Nevelési célunk: a gyermeki személyiség sokoldalti, harmonikus fejlédését eldsegitd,
egyéni sajatossadgokat és eltérd fejlodési iitemet figyelembe vevd neveléssel alakitani a
szocidlis és értelmi képességeket, melyek biztositjdk a sikeres iskolai beilleszkedést
minden gyermek szamara egyenl6 eséllyel, a hatranyok csokkentésével.
Kiemelt nevelési teriileteink: - az egészséges ¢letmod alakitasa,
- kornyezeti nevelés, kornyezet védelméhez és megovasahoz
kapcsolodo szokasok alakitasa, kornyezettudatos magatartas
megalapozasa,

- és a hagyomanyépolas — kozosségi nevelés.



Az egészséges életmod alakitasanak keretein beliil nagy hangsulyt fektetiink a lelki

egészség megovasara, az étkezés, egészséges taplalkozas, betegségmegeldzés helyes
szokasrendszerének kialakitasara, a mozgas megszerettetésére.
Az 6voda épiiletét szépen parkositott, gazdagon felszerelt jatszéudvar veszi koril, mely a
jelentds sziiléi tdmogatasnak kdszonhetden évrdl — évre gyarapodik, szépiil, melyhez az
ovodai alapitvany is nagy segitséget nyudjt. Szamos mozgasfejleszté jaték segiti a
gyermekek nagyfoki mozgasigényének kielégitését, a mozgas Osszerendezettség, a
mozgasfejlodés készségének, képességének alakitasat.

Evente megszervezziik a nagycsoportos kort gyerekek uszasoktatasat, vizhez szoktatasat.

Sokéves egylittgondolkodas eredménye, hogy az 6vodankba jaro gyerekekre és sziileikre
leginkabb a kornyezeti nevelés, és a hagyomanyapoléds eszkdzein, lehetdségein keresztiil,
azok értékeit megmutatva tudunk hatni.

A kornyezeti nevelés keretében kiemelten fontosnak tartjuk a kiils6é vildg tevékeny
megismerését, olyan szokédsok, szokasrendszerek, viselkedésformak kialakitasat a
gyermekekben, melyek eldsegitik a természetes €s mesterséges kornyezettel valod
harmonikus kapcsolatuk kialakitasat életkori sajatossagaiknak megfelelden.

Ebben a tevékenységi korben a kornyezettudatosabb magatartas csirdinak eliiltetése
kiemelt feladatunk. Hissziik és valljuk, hogy az idében elkezdett, életkorhoz igazodd
nevelés hosszi tdvon vezethet csak eredményre ezaltal eldsegitve, hogy a felndvekvo
nemzedék valoban fontosnak érezze a kornyezet megmentését, védelmét. Ezek keretén
beliil szamos kirandulas, természettel vald ismerkedés, kornyezeti tevékenység bdviti
palettankat.

Ovodank 2006-ban a Kornyezetvédelmi Minisztériumtél megkapta a Kkitiintet$ ,,Zold
Ovoda” cimet, amit azéta még négy izben palyaztunk meg. Jelenleg az Orokés Zold
Ovoda” megtisztel§ cimmel biiszkélkedhetiink. Valamint a ”Madarbarat” 6voda cim

tulajdonosai is vagyunk.

A hagyomanyok felelevenitése, felfedezése, apolasa, a kozosség formalasa jelentds
szerepet tolt be Ovodank életében. Ovodank szamos hagyomanyt apol, melyek
felejthetetlen pillanatait a gyermek 6vodai kozosségével, valamint sziileivel egyiitt élhet at.
Ezek atélése sordn olyan élményekkel taldlkoznak, melyek érzelemvildgukat gazdagabba,
latokoriiket szélesebbé teszik, s olyan képességek birtokaba keriilnek, melyek altal felnott

életiik élhetdbbé valik.



Mindezek megvaldsitasa valamennyi tevékenységi teriiletet athat, igy: a jaték, a mozgas,
a verselés, mesélés, az anyanyelvi nevelés, rajzolds, festés, mintdzas, kézimunka, ének,
zene, ¢énekes jaték, gyermektanc, a kiilsd vilag tevékeny megismerése, matematikai
nevelés, a tevékenységekben megvalosuld tanulas és a munka jellegi tevékenységek
teriiletét.

Neveld-fejleszté munkankban kiemelt szerepet kap a szabadjaték, a jatékon, a jatékos
tevékenységeken keresztiil a készségek, képességek komplex, egyéni sajatossagokhoz
igazodo fejlesztése a spontan, utanzasos tanulas minden lehetdségét biztositva. Arra
toreksziink, hogy sajat személyiségiinkkel tudatos nevel6i radhatdssal biztositsuk. A
gyerekek nevelését, fejlodését szakképzett ovodapedagdgusok, és kisegitd személyzet
segiti.

Fejlesztési folyamatainkat a pedagdgusok tovabbképzései, az intézmény partnerkdzpontli
mikodése garantalja. Az 6vondk munkajat gyogytornasz, logopédus, egyéb fejlesztd
szakemberek segitik sziikség szerint fenntartdi hozzéjaruldssal, hisz gyermekeink egyénhez
igazodo, egyéni fejlodést tdimogatd nevelése elengedhetetlen feladatunk.

Célunk, hogy intézményiink, egy kis ,falusi” 6voda minden elOnyével-hatranyaval
biztositani tudja az igazi boldog gyermekkort a hozzank jaré gyermekek, és sziileik teljes
megelégedésére.

Az 6vodahoz tartozik a 1,5-3 éves koru gyermekeket ellatdo két csoportos Solyomfioka

Csaladi Bolesode.



111. Ovodank arculata

»A gyermek fejlodése szempontjabdl dontd fontossagu, hogy érezze,

nemcsak szeretik, hanem olyannak szeretik, amilyen”

Hermann Alice

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjaval dsszhangban, helyi Pedagégiai Program

alapjan dolgozunk, amely az eddigi nevelési gyakorlatunkon alapszik. Pedagogiai

Programunk meghatarozza nevelésiink legfontosabb céljait, feladatait, alapelveit, a mar jol

bevalt hagyomanyos értékeket megdrizve, a kor kdvetelményeit, partneri igényeket és a

helyi sajatossagokat figyelembe véve.

Megfogalmazza azokat a nevelési folyamatokat, feladatokat, amelyek egyenld eséllyel

segitik minden gyermek készségének, képességének egyéni komplex fejlddését, kozosségi

¢letre valo felkésziilését, tehetségének kibontakozasat, a szocidlis hatranyok lekiizdését, a

sajatos nevelési igénybol eredd hatranyok csokkentését.

Pedagdgiai hitvallasunk:

»F0l kell emelni az embert sajat maga elott!

Az elsé sz6, amit a kisgyermeknek mondanak, az legyen:

Te szabad és méltésagos embernek sziilettél.”

/Gyergyay Albert/

111.1. Jovokép:

Intézménylink hosszl, tudatosan felépitett munkanak kdszonheti szakmai hirnevét,
kifejez6 intézményi arculatat. Tovabbra is szeretnénk szakmai hirneviinket
meg0rizni, arculatunkat még kifejezobbé tenni. Modern, szakmai megujulasra
mindig képes intézményként szeretnénk miikodni.

Olyan intézmény szeretnénk lenni, ahova jo bejonni, amit a sziilok az intézmény
légkdre, az intézmény szolgaltatasainak szinvonala miatt szivesen valasztanak.

A telepiilés egyetlen oOvoddjaként olyan intézmény szeretnénk lenni, ahol
legfontosabb érték a gyermek, megdrizve annak békés, boldog gyermekkorat.
Olyan oOvoda szeretnénk lenni, ahol a szabadjaték keretében élménykozponty,

cselekedtetd neveld-fejlesztdmunka soran valosul meg a sokoldalti egyénre szabott
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készség, képességfejlesztés, melynek aktiv kdzremiikoddje a gyermek, felkészitve
Oket a mindennapi életben adddoé eligazodasra, problémak 6nalldé megoldasara,
helytallasra, az ,,élethosszig tarto tanulésra”.

Olyan intézményként szeretnénk miikddni, aki hagyomanyain keresztiil a jovoben
is megtarthatd értékeket kozvetit gyermekei szamara, egy emberi, hagyomanyait
tiszteld, apolo, arra biiszke nemzedékkeé valas érdekében.

Olyan intézmény szeretnénk lenni, ami tudatosan torekszik a kornyezettudatos
szemlélet alapjainak lerakdsara, kornyezetvédd magatartds megalapozasara egy
¢élhetd, fenntarthato élet érdekében.

Mindezt olyan munkahelyi légkorben, ahol iranyadé a szakmai elhivatottsag,
szakmai aldzat, szakmai megujulas fontossaga, az igényes munkavégzés, a munka

elismerése a kiils6-belsd kornyezet, partnerek altal.

111.2. Kiildetésnyilatkozat:

A gyermek érdekeit figyelembe vevd, jogait tiszteletben tartd, szeretetteljes légkor
biztositasaval vidam, kreativ, egymast elfogadd gyermekek nevelése szakmailag
megujulni képes 6vodapedagdgusok iranyitasaval.

A koz0sségi szokasok tudatos, kdvetkezetes képviseletével az egyiittélés szokasait
elsajatito, egymashoz alkalmazkodni tudd, egymasra odafigyeld, egyiittérzésre
képes gyermekek nevelése, akik szdmara a massdg elfogaddsa, tolerdlasa
természetes életforma.

Kovetkezetes, tudatos neveldmunkaval a gyermeki személyiség sokoldaly,
harmonikus fejlodésének elOsegitése, a szocialis és értelmi képességek tervszeri
fejlesztése az egyéni sajatossagokat, és az eltérd fejlodési litemét figyelembe véve,
a sikeres iskolai beilleszkedés eldsegitése érdekében.

Kornyezeti nevelés keretén belill a kornyezettudatos magatartas alapjainak
lerakasaval, hagyomanyok apolasaval, értékek kozvetitésével olyan jellemvonasok
erdsitése, mely altal a gyermekek megismerik Onmagukat, helyes énképiik,
onértékelésiik alakul ki.

Neveld-fejlesztd tevékenységilink alapjanak és feltételének tekintjiik a tartalmas
partnerkapcsolatok mukodtetését, a partneri igény, ¢€s elégedettségmutatokat

figyelembe véve.
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111.3. Gyermekképiink:

Programunk befogad mindent, ami sz€p, izléses, gyermekkdzpontu, és nem idegen
az ¢letkortol. A szeretet, a jatékossag, és a gondoskodds minden formajaval
igyeksziink megnyitni a gyermeki lelket és érzelmet.

Azokat a miveltségtartalmakat kozvetitjiik szamukra, amely részei az egyetemes
emberi értékeknek a majdani felndtt miveltségének, ¢és amelyeket aktualis
fejlettségiikkel, egyéni képességeikkel Osszhangban konnyen magukéva tudnak
tenni.

Nekiink felnétteknek, 6vodapedagogusoknak ismerniink kell a modjat, és vallalni
kell a feleldsséget, hogy gy vezessiik el a gyermekeket az iskola kiiszobéig, hogy
a gyermekek az 1j feladatokra egyenld eséllyel felkésziiltek, alkalmasak legyenek, s
ekdzben boldog gyermekkorukat megdrizhessék. Mindezeket feltétel nélkiili,
bizalmat sugarzo, szeretetteljes, elfogado neveldi 1égkor biztositasaval igyeksziink
megvalositani.

Szem el6tt tartjuk, hogy minden gyermek egyedi, massal nem helyettesithetd
személyiség, egyéni fejlodési iitemmel, sajatos szociokulturalis hattérrel, melyet
nagyban befolyasol genetikai adottsdga, az érés torvényszeriiségei, a kornyezeti
hatasok. Ennek megfelelden a gyermekek személyiségének méltosagat tiszteletben
tartjuk, és biztositjuk szdmukra a gyermeki jogok és szabadsag érvényesiilését a
jogokra, és kotelezettségekre épiilé kovetkezetes szokasrendszer kialakitasaval.
Ertékként fogadjuk el az egyéni kiilonbségeket, arra toreksziink, hogy a gyermekek
meglévo hatranyai csokkenjenek.

A szabad jaték elsddlegességét biztositd, az élmények feldolgozasat sokoldalian
tamogatd kornyezet biztositasaval igyeksziink elérni, hogy gyermekeink az
ovodaskor végére a kiillonbozdségekkel természetes moédon meg tanuljanak egytitt
¢Ini, elfogadni, befogadni azokat, ennek megfelel6 kozosségi emberré valjanak.
Olyan gyermekeket szeretnénk nevelni, akik tele vannak élményekkel, akik
orommel tudnak jatszani, mikozben képesek felfedezni, racsodalkozni a dolgokra,

onalléan megoldani feladatokat.

IV.4. Ovodaképiink:

Nevelési felfogasunk alapelve, hogy az 6voda pedagdgiai gyakorlata csak is a

csaladi nevelésre ¢épitve, annak céljait, eredményeit figyelembe véve Ilehet
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eredményes. Az 6voda csak a csaladdal egyiitt, a csaladi nevelést kiegészitve, a

csaladi nevelés funkciojat erdsitve képes neveld szerepét betdlteni.

= Ezért neveldomunkank alapja:

a gyermeki fejlédésbe vetett bizalom,

a kiilonbozoségek elfogadasa,

az integracion, inkluziv nevelésen alapuld szemlélet,

a gyermek jelzéseinek figyelembevétele, a jelzésekre valod reagalas,
az egyéni kompetencidk személyre szabott alakitasa, melyek

eszkoze a szabadjaték.

Célunk a gyermek sokoldalt, harmonikus fejlédésének, személyisége teljes

kibontakozasanak egyenlé eséllyel torténd tamogatasa az iskolai beilleszkedés

kozvetett elosegitése érdekében.

Mindehhez:

» derlis, nyugodt, inger gazdag, ¢lményekkel teli ovodai 1égkort igyeksziink

teremteni, melynek alapja a biztonsagra ¢épiild, szeretetteljes, elfogadd

nevel6i attitlid, példamutatdé magatartds napi jelenléte a gyermekekkel

foglalkoz6 felndttek részérdl,

= cselekvésre 0sztonzd légkort teremtiink ahol a gyerekek az eltérd fejlodési

iitem szem el6tt tartasdval valaszthatnak a feladatmegoldéasok, technikak,

ismeretek mélysége tekintetében,

* nem bizzuk a véletlenre a szocializacios folyamatok alakulasat, magunk is

igyeksziink olyan helyzeteket teremteni, amelyekben gyakorolhatjak ezeket.

Mindezek megvaldsitasahoz dvodank biztositja minden 2,5-7-8 éves kort gyermek

felvételét intézményiinkben, az egyenlé hozzaférést az dvodai élettel kapcsolatos

tevékenységekhez, rendezvényeken valod részvételhez, az eszkozok, targyak

hasznalatdhoz, a meglévo hatranyok csokkentését.
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111.5. Pedagogiai Programunk rendszere:

A Pedagogiai Program alapelvei, célja

Egészséges életmod
alakitasa

!

A nevelés altalanos feladatai

!

Erzelmi, erkolcsi és Anyanyelvi, értelmi
<> az értékorientalt <—>| fejlesztés és nevelés
kozosségi nevelés

!

e Kiilso vilag tevékeny megismerése, kornyezet — és természetvédelem
e Hagyomanyapolas

A tevékenységek kerete:

!

Az ovodai élet tevékenységformai:

Jaték

Mozgas

Verselés, mesélés

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
Munka jellegii tevékenység
Tevékenységekben megvalosuld tanulas

!

A fejlodés varhato eredménye ovodaskor végére
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111.6. Nevelési alapelveink:

Az Ovodai nevelés orszigos alapprogramjival 6sszhangban:

A gyermekek mindenekfelett allo érdekeinek szem el6tt tartasa, szeretettet teljes,
érzelmi biztonsagot nyujto, elfogado, befogadd dvodai 1égkdr biztositasaval.

A gyermeki személyiség tisztelete, szeretete, a gyermekek védelme,
esélyegyenlOségének, egyenld hozzaférésének biztositdsa, jogainak érvényre
juttatdsa a nevelés — fejlesztés, a helyi lehetdségek, és a torvények adta
eszkozokkel.

Ovodan beliill egységes nevelési elvek megvaldsitaisa. A gyermekek
személyiségének teljes kibontakoztatasara torekvés a nevelés széleskort, korszerti
modszereinek alkalmazasaval, pedagdgiai hatasok gyermeki személyiséghez, érési
folyamathoz igazitasaval.

A csaladi nevelés elsddlegességének kiemelése, hangstlyozva, hogy a gyermek
nevelése elsésorban a csaldd joga és kotelessége, ovodai nevelésiink erre épiil,
ennek kiegészitdje, sziikség szerint hatranycsokkentd szerep betdltdje.

A szabadjaték elsédlegességének érvényesitése, kiemelve a jaték semmi massal
nem helyettesithetd szerepét, funkciojat.

A nevelés — fejlesztés — tanulds szoros egységének megvaldsitasa, kiemelt
figyelmet forditva a minél valtozatosabb, sokoldalibb, cselekvésben megvalosulod
¢élmény, ismeret ¢€s tapasztalatszerzés biztositasara, a gyermek természetes
kivancsisaganak kielégitésére, a gyermeki aktivitds, motivaltsag elérésével
kielégitésével, fenntartasaval.

Szocialis érzékenység, kozosségi szokasok alakuldsanak kiemelt tdmogatdsa a
szocializacid, a kozdsségbe valo beilleszkedés megkonnyitése érdekében.

Erzelmi kotédés, onkifejezd készség, oOnbizalom fokozott tamogatisa a
hagyomanyok apoladsaval, abban vald aktiv részvétellel, komplex, a gyakorlatban
egyseéget alkotd neveld-oktatomunkaval.

A gyermekek sokoldalu, harmonikus fejlédésének, személyiségének, egyéni
készségeinek, képességeinek teljes, differencialt kibontakoztatasa, a teljes
személyiség fejlesztése az egyéni fejlodési iitem figyelembe vételével, jatékkal,
mozgassal, orommel végzett tevékenységek rendszerében.

Kiemelt figyelmet igénylé gyermekek segitése, gondozasa, nevelése, differencialt

fejlesztése, prevenciod biztositdsa, tamogatd attitid kialakitasa, felzarkoztatas,
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tehetségek tamogatasa. Torekvés a tarsak massaganak elfogadtatisara, tolerdlasara,
a hozzéjuk valo kozeledés, segitdszandék természetes jelenlétére a napi életben.
Multikulturalis  nevelésen alapuld integracid lehetdségének  biztositasa,
Onazonossag megdrzése, apolasa, erdsitése, atorokitése sziikség szerint,
Ovodapedagogusok modszertani szabadsaga, innovativ pedagogiai torekvések

tamogatasa.
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IV. Ovodank nevelési célja, feladata

IV.1. Ovodank nevelési célja:

A gyermeki személyiség kibontakozéasat sokoldaltian eldsegitd, hatranyok
csokkentését, egyéni sajatossagokat ¢s eltérd fejlodési iitemet figyelembe vevo
neveléssel a szocidlis és értelmi képességek tervszert alakitasa, melyek biztositjak
a sikeres iskolai beilleszkedést.
Osszehangolt neveldmunkaval:

v a gyermeki személyiség komplex fejlesztése, a gyermek egyéni
fejlettségétdl  kiinduld, természetes kornyezetben, szabad jatékban
ontevékeny részvétellel szerzett tapasztalatokra, ismeretekre épiilo készség
¢és képességfejlesztés, hatranykompenzacio,

v' sikerorientalt, kommunikacidéra nyitott, a kornyezetben jol eligazodo,
kornyezettudatosan  gondolkod6, kornyezetét védd, a  problémak
megoldasaban aktivan kozremiikodd, egyéni megoldast keresd, segitékész,
kompromisszum kotésére is kész gyermekek nevelése,

v hagyomadnyait tisztel8, azokat apold, tovabbado, érzelmeit batran kifejezd
gyermekek nevelése,

v a ,kiilonbozéségekkel” bird gyermekeknél a kiilonboz6ségekhez igazodd
specialis fejlesztéssel eldsegitett szocializacio, befogado attitlid jelenlétével,
kornyezet megteremtésével,

V' az egyenld hozzaférés figyelembevételével a csaladi nevelés kiegészitése.

A gyermeki személyiség tudatos, sokoldalu nevelése, készségek, képességek
egyénhez igazod6 kibontakoztatdsa, fejlesztése tudatosan tervezett, szervezett
nevelési-tanulési helyzetek megteremtésével eldsegitve.

Az egyiittmiikodési és érintkezési képességek kiemelt tdmogatasaval a késdbbi
fejlédés alapjat jelentd, tarsadalmi beilleszkedést segitd magatartas, viselkedési
szokasok megalapozasa. A helyes magatartds, amely a felnéttekhez, tarsakhoz,
kozosséghez vald viselkedésben nyilvanul meg csak a szeretet, tisztelet 1égkorében
egységes szokasrend, kovetelmény, megerdsités, értékelés, jutalmazas mellett
alakulhat ki.

Programunk kitlizott nevelési céljat a gyermek sziikségleteinek, tevékenységeinek
és képességeinek figyelembevételével, a gyermek egyéni adottsagaibol, érési

folyamatanak figyelembe vételébdl kiindulva lehetséges megoldani, figyelembe
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véve a partneri igényeket, mindségi szakmai munkdval tamogatva annak

megvalosulasat.

IV.2. Altalanos nevelési feladataink:

Egészséges életmod
alakitasa

Az egészséges Eletvitel,
életmod, testapolas,
tisztalkodas, fogmosas,
01tozkodes, pihenés
szokasainak, igényének
alakitasa.

Testi képességek
fejlodésének eldsegitése.
Mozgas megszerettetése,
testi sziikséglet,
mozgasigény kielégitése,
Osszerendezett  mozgas
fejlédésének eldsegitése.
Egészségvédelem, edzés,

egeszseg Ovasa,
betegségmegeldzés,
egeszsegmegorzes
szokasainak alakitasa.

Az étkezés, az
egészséges  taplalkozas
alapjainak lerakésa,
szokésainak alakitasa.
Lelki egeszség
megovasa.

Egészséges és

biztonsagos  kornyezet
biztositasa.

Az érzelmi, az erkolcsi és
az értékorientalt
kozosségi nevelés

v' Kedvezd érzelmi 1égkor

kialakitasa, érzelmi
biztonsag

megteremtése,
kovetkezetes
szokasrend, allando
mintaadd értékrend
segitségével.

v" Mintaado neveldi attitid
jelenlétével, pozitiv
érzelmi kapcsolat
kialakitasaval a

szocialis  érzékenység,
onkifejezé torekvések,
én-tudat, tarsas
kapcsolatok,  erkolesi,
akarati  tulajdonsagok

fejlodésének
eldsegitése.

v’ Integraciot  tamogato
inkluziv nevelési
kornyezet biztositasaval
az egylittélés
szokasainak formalasa,
kiilonbozdségek

megértése, elfogadasa.
v A gyermeki nyitottsagra
épitve a szitkkebb ¢és
tagabb kornyezet
megismertetése, a
nemzeti identitastudat,
keresztény  kulturalis
értékek, sziil6foldhoz,
csalddhoz valo kotddés
megalapozésa.

Az anyanyelvi, az értelmi
fejlesztés és nevelés

v Az anyanyelv
ismeretére, szeretetére
nevelés.

v Beszél§  kornyezettel,
helyes mintaadéassal ¢és
szabalykozvetitéssel a
beszédkedv felkeltésére,
fenntartdsara, egymas
meghallgatasara,
gyermeki kérdések
tamogatasra 0sztonzés,

a kommunikacio
kiilonb6z6  formainak,
az onkifejezés

készségének  alakitdsa
fejlesztése.

v’ Eletkori, egyéni
sajatossagokra épitve a
gyermeki személyiség,
készségek, képességek
komplex fejlesztése.

v A gyermekeket
koriilvevd  természeti-
tarsadalmi  kornyezet
megismertetése,
sokoldalu, cselekvésre
¢épiild spontan és
tervezett ismeret és
tapasztalatszerzés
lehetdségeinek
biztositasa.

v A gyermek  egyéni
fejlettségébdl  kiindulo,

eldzetes tudast
figyelembe vevo,
érdeklodését,

kivancsisagat kielégitd
tevékenyseégekkel a
megszerzett ismeretek
valtozatos
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¢lethelyzetekben  vald
gyakorlasa.

Kornyezeti nevelés, kornyezet - és természetvédelem
A gyermeket koriilvevd kornyezet megismertetése, valtozasok felfedezése, elemzése.
Az emberi értékrend kialakitasa, értékek megorzése, kornyezettudatos magatartas
megalapozasa.
A kornyezet védelméhez, megovasahoz kapcsolédd szokdsok  alakitasa,
természetszeretet kialakitasa.

Hagyomanyapolas
Hagyomanyok felfedezése, dpolasa, hagyomanyok altal kozvetitett életkorhoz igazodo
értékrend beépitése a gyermeki személyiség vilagaba.
Erzelmi, esztétikai fogékonysag fejlesztése

IV.3. Tevékenységformak

Jaték

Verselés, mesélés

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
Mozgés

A kiilsé vilag tevékeny megismerése
Matematikai tapasztalat és ismeretszerzés
Munka jellegili tevékenységek

Tevékenységekben megvaldsulo tanulas
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V. Az 6vodai nevelés altalanos feladatai

Pedagogiai Programunk f6 célkitiizése: hogy a gyermeki kompetenciak, tanulasi
képességek célzott fejlesztésével minden gyermeket a lehetdségeihez mérten, egyenld
eséllyel felkészitsiink a sikeres iskolai beilleszkedésre, iskolakezdésre. Ennek
megvalosulasa érdekében oOvodankban komplex nevel6-oktatomunkat folytatunk.
Programunk nevelési keretét az egészséges ¢életmdd szokdsainak megalapozasa, a
kornyezeti nevelés, a kornyezet megismerése, a természeti-tdrsadalmi kornyezetbdl
szerzett tapasztalatok, valamint a hagyomanyapolas, az 6voda kultiraatadé szerepének
egylittese hatarozza meg. A megszerzett tapasztalatokra, a gyermek természetes
megnyilvanuldsi formaira épitve, ismereteiket a szabad jaték keretében folyamatosan
bovitve juttatjuk el a gyermekeket készségeik, képességeik magasabb szintjére a sziilokkel
szorosan egyiittmiikodve.

Az oOvodai nevelés feladata: az oOvodas kori gyermekek testi-lelki sziikségleteinek
kielégitése. Ezen beliil:

e azegészséges ¢letmod alakitasa, egészségnevelési program,

e az érzelmi, az erkodlesi, és az értékorientalt kozosségi nevelés,

e az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés, nevelés.

V.1. Egészséges életmod alakitasa:
Az egészséges életmodra nevelés célja:
o Egészséges €letre nevelés, egészséges €letmod szokasaink formalasa.
e Testi — lelki egészséges védelme, szervezetiik edzése.
o Egészségkultira megalapozasa, egészségmeglrzés szokdasainak alakitdsa, belsd
igénnyé¢ fejlesztése, betegségek megeldzésére torténd felkeszités.
o Egészséges taplalkozas szokasainak megalapozasa.
e Mozgés megszerettetése, mozgds iranti kedv felkeltése, mozgasigény kielégitése.
o Kodrnyezettudatos életmod szokasainak kialakitasa.
e (saladok ¢életmodbeli szokdsainak formalasa, prevencid szerepének megerdsitése.
Az ovodapedagogusok feladatai az egészséges életmodra nevelés keretében:

o Egészséges, biztonsagos kornyezet biztositasa.
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Az egészséges ¢letmod, testapolas, tisztalkodds, fogmosas, 6ltozkodeés, étkezés,
pihenés, betegségmegeldzés, egészségmegoOrzés szokasainak kialakitdsa mintaado
neveldi attitlid folyamatos jelenlétével a csaladdal egyiittmiikodve.

Testi-lelki egészség védelme, megodvasa, szervezetik edzése, Ovasa a helyes
¢letritmus biztositasaval.

A gyermekek megfeleld gondozasa, gondozasi teenddk kultirtartalmanak
megvaldsitasa, testi sziikségleteinek kielégitése.

A gyermekek testi képességeinek fejlesztése, a szervezet ellenalld képességének
novelése, életkornak megfeleld terhelés, fizikai erdnlét, alloképesség fejlesztése.
Koordinacios képességek: a testrészek mozgasanak 0Osszerendezése, testtudat
fejlesztése (testkép, testfogalom, testséma).

Az egészséges étkezés, kiillondsen a magas cukortartalmu ételek és italok, a magas
sO- ¢s telitetlenzsir-tartalma ételek fogyasztdsanak csokkentése az Ovoda
¢lelmezésvezetdjének kozremiikdodésével, zoldségek, gyiimolesok, tejtermékek
fogyasztasanak 0sztonzése.

A mozgas megszerettetése, mozgasigény kielégitése, harmonikus, dsszerendezett
mozgasfejlodés eldsegitése optimalis kornyezeti feltételek biztositasaval, egyénre
szabott modszerek alkalmazasaval.

Mindennapi levegdn torténd szabad mozgas biztositasa.

A mozgason keresztiil az értelmi és szocialis képességek fejlesztése.

Egészséges taplalkozasi szokédsok kialakitdsa, kulturdlt étkezés szabalyainak
megismertetése.

A Kkornyezet védelméhez, megovashoz kapcsoldodd szokasok —alakitasa,
kornyezettudatos magatartas megalapozasaval az egészség fejlesztése, védelme.
Eletkornak megfeleld, parhuzamos tevékenységek végzését lehetdvé tévé optimalis
¢letritmus kialakitasa a kovetkezetes napirend segitségével, a csaladok szokasait is
figyelembe véve, tiszteletben tartva.

Egészségkarosito tényezok megismertetése, figyelemfelhivas azok veszélyeire.
Megfeleld szakemberek bevondsaval specialis prevencids, korrekcidos nevelési

feladatok ellatasa a sziilokkel, 6vodapedagogusokkal egyiittmiikodve.

Az egészségfejlesztés teriiletei:

Egészséges, biztonsagos kornyezet biztositasa, kornyezeti higiénia
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A gyermekek gondozasa: testapolés, tisztalkodas, fogmosas, 6lt6zés,

Etkezés

Testi - lelki nevelés, leveg6zés, pihenés, egészséges taplalkozas, egészségvédelem,
egészségmegOrzés, testedzés, baleset-megeldzés

Mozgéas, mindennapos testnevelés

Testi-lelki egészség fejlesztése, szenvedélybetegségek megeldzése

A bantalmazas, er6szak megeldzése

Az egészségfejlesztés teriileteinek megvaldsitasa:

V.1.1. Egészséges, biztonsagos kornyezet biztositasa, kornyezeti higiénia:

Megvalositas:

Ovodank helységei tagasak, viligosak a mozgasigény kielégitésének széles terei.
Ovodank berendezési targyai a gyerekek méreteinek megfeleléek, természetbarat
anyagbol késziiltek, esztétikusak, testi épséget nem veszélyeztetoek.

A helyiségek berendezésének kialakitasanal fontosnak itéltiik meg a kdrnyezetveédo
szemlélet érvényesiilését az egészséges, baratsagos ¢élettér Osszhangjanak
megteremtésével (természetes anyagok, szelektiv hulladékgytijtés, sok novény,
megfeleld paratartalom, energiatakarékos izzok, stb.)

A csoportszobdk természetes megvilagitasat, folyamatos szelldztetését ol
szolgaljak a nagyméretli ablakok, melyek az alsé csoportokban korszerlsitésre
szorulnak palyazati segitséggel. A fényforrdsok energiatakarékosak a kor
elvarasainak megfeleldek.

A kornyezethigiénia magaba foglalja 6vodank tisztasaganak megdvasat, szépitését,
a foglalkoztatd termek, mellékhelyiségek, udvar tisztantartasat, takaritasat,
gondozasat, taneszkdzok higiénidjat, rendben tartasat. Nagy hangsulyt fektetiink a
gyermekeket koriilvevé kornyezet, targyi felszereltség allandd biztonsagara,
higiénés szabalyok betartdsdra, kornyezet tisztantartdsara, portalanitasra,
fertdtlenitésre folyamatosan, ill. sziikség szerint.

Ovodank gazdagon felszerelt udvara, alkalmas a gyerekek nagyfokii
mozgasigényének a kielégitésére, az Ovoda mogotti flivesitett tornakert a
mindennapi szervezett nagymozgasos tevékenységek széleskorti kielégitésére.

Az udvari tartdzkodas alatt a gyermekek folyadékpotlasat az udvari ivokat

biztositja.
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Nyari melegben az arnyékolast a fedett részek, és a fas teriiletek szolgaljak.

A mozgasfejlesztésre szamos mozgasfejleszto jaték ad lehetdséget mind az udvaron
mind a csoportszobakban a tornaterem hianya ellenére is. Ezek az eszkozok -
csuszdak, maszokak, lengdgerenda, fiiggeszkeddk, maszokotél - kiilonbozo,
valtozatos egymassal is jol kombinalhaté mozgasfejlesztd készletek — Mozgéskotta,
Grande mozgasfejlesztd készlet, 1épegetdé kovek, stb. - optimalis lehetdséget
biztositanak a természetes mozgasigény kielégitéséhez, ezaltal hozzajarulva az

eredményes testi neveléshez.

Az 6vodapedagogus feladata:

A kornyezet esztétikumanak megteremtése, a csoportszobdk és a hozzatartozo
helyiségek diszitése, rendezése.

Kornyezeti higiénia folyamatos biztositasa, a csoportszoba, gyermekdltdzo, mosdo,
jatszéudvar, tornakert biztonsaganak biztositasa, hibak jelzése az 6vodavezetd felé
a dajkak kozremitkddésével.

A gyerekek altal hasznalt targyak, eszkozok épségének folyamatos ellendrzése,

javitasuk, sziikség szerinti cseréjitk kezdeményezése.

V.1.2. A gyermekek gondozasa: testapolas, tisztalkodas, fogmosas, 6ltozés, személyi

higiéné, étkezés:

V.1.2.1. Gondozas:

Megvalositas:

Az ember higiénés szokasai dontéen kisgyermekkorban alakulnak ki, ezért e
tertiletek szokasrendszerének kialakitdsa rendkiviil gondos odafigyelést, és a
csaladdal torténd szoros egyiittmiikodést kivand feladatunk.

A gondozas alapvet6 tevékenység, mely segiti a kisgyermek sziikségleteinek, testi
komfortérzetének kielégitését, elosegiti novekedését, fejlodését, hozzajarul
egészségének meglrzéséhez, egészséges ¢letmodjanak kialakulasahoz. A testi
sziikségletek kielégitése alapveto feltétele a jo kozérzetnek. Eppen ezért, a testi
sziikségletek kielégitése kiemelt feladatunk, legféképp a befogadas idészakaban az
otthonr6él hozott szokéasok, ¢és az intézményi szokasok Gsszehangolasanak
folyamataban.

A gondozasi tevékenységek kozben természetes modon fejlodik oOnélloésaguk,

énképlik. A gondozési tevékenység ellatasa alapvetden a mi feladatunk, fdleg a
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befogadds iddszakaban. De késébb is a sziikségletté¢ valas iddszakaban, szeretett
teljes, odafigyeld kornyezetben, elegendd id6t biztositva, mintat nyujtva, sajat
tempot figyelembe véve, a gyermek ontevékeny részvételét segitve, az onalldsulas

folyamatat kovetve, tamogatva azt sziikség szerint egyénileg.

V.1.2.2. Testapolas:

A testapolas, tisztalkodas célja: a gyermek alapvetd higiénias szokasainak kialakitasa,

egészségének védelme, megorzése, testének gondozasa. Olyan egységes €s kovetkezetes

szokasrend kialakitdsa, amely segiti a gyermekeket a feln6ttdl valdé fokozatos

fiiggetlenedésben, az 6nallosag megszerzésében.

Megvalositas:

Alapja a gyermek és a felndtt kozotti bizalmon alapulo, elfogadd, bensdséges
kapcsolat. Kiterjed az alapvetd szokasok kialakitasanak folyamatara, az egyes
folyamatok Iépéseinek bemutatdsdra, gyakoroltatdsra, a sziilékkel valo
egylittmiikodésre.

Koézremiikodiink a testapolasi szokdsok kialakitasaban, az egyéni igényeket,
otthonr6l hozott szokasokat szem el6tt tartva. Hozzaszoktatjuk a gyermekeket a
rendszeres tisztalkodashoz. A testdpolds soran megtanuljdk a kézmosas helyes
technikdjat. hangsulyozzuk az étkezések eldtti - utani, WC-zés utani kézmosas
fontossagat. Kovetkezetesen szoktatjuk dket, hogy belsé igénnyé véljon a keziiket
szennyezd tevékenységek utani rendszeres kézmosas.

Gyakoroltatjuk a helyes WC hasznalatot, az ezzel jaro testapolasi teenddket
(papirhasznalat, kézmosas) az intimitas lehetOségét, sziikségességét szem eldtt
tartva.

Az ebéd utani fogmosas, valamint a helyes zsebkendd hasznalat, orrfivas
technikajanak elsajatitasat kovetkezetesen sok gyakorlassal rogzitjiik. A kisebbek
esetében ez szinte folyamatos személyes jelenlétet, egyéni segitségnyujtast jelent,
mig a nagyobbak esetében mar inkabb rendszeres feliigyeletet, ellendrzést.

A személyi higiénés kulturaltsag biztositdsdhoz a testdpolasi eszkozoket
folyamatosan biztositjuk, melyek hasznalatat kozosen gyakoroljuk. Specialis
sziikségletli gyermek esetén a specialis eszkdzokét. A megvaldsulas érdekében
gondoskodunk a kornyezet folyamatos higiénidjarol, tisztan tartasarol,

fertGtlenitésérol.

Az 6vodapedagogus feladatai:
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A gyermekben jelentkez0 sziikségleteket kielégitése, a sziikségletek felismertetése,
tudatositasa ¢letkornak megfelelden.

A napirend keretei kozott elegendd 1d6 biztositdsa a gondozasi teendok egyéni
tempo szerinti elvégzésére.

Az egyéni sajatossagok figyelembevételével a helyes szokasok kialakitasa
(tisztalkodas: kézmosas, fogmosas, WC—zés, zsebkendd hasznalat, hajapolas — fésii
hasznalat, elemi higiéniai szokasok) fokozatosan eljuttatva az 6nallosagig.

A tisztalkodasi folyamat helyes sorrendjének, — WC hasznalat, kézmosas - torlés,
szajoblités, fogmosas, bor, kormok, hajapolasa, védelme, zsebkendd hasznalat —
technikajanak egyénhez igazodd elsajattitatasa, a viz, a szappan, a WC-papir
takarékos haszndlatdra nevelés személyes kozremiikodéssel, segitséggel,
példamutatassal.

A sziikségletek kulturalt, szocializalt forméban torténd kielégitésének eldsegitése
/egyéni sajatossagok/.

A gyermekek egyéni gondozasdhoz kapcsolddd munkafolyamatok folyamatos
figyelemmel kisérése, a gyermek figyelmének rairdnyitdsa a még sziikséges vagy
elmaradt résztevékenységekre, ezzel megerdsitve a gyermeket a testi szlikségletek
kielégitéséhez kapcsolodd jo szokdsaiban mintaadéassal, személyiségébe értékként
torténd beépitésével.

A specidlis sziikségletli gyermek specialis testapolasi feladatainak megtervezése,
ehhez igazodo segitségnyljtas az dvodapedagogus munkdjat segité személyzettel
kozosen.

Személyi higiéné, tiszta ruhdzat, megfeleldé gondozottsag iranti igény kialakitasa.
Sajat torolkozo, fésti hasznalat igényének felkeltése, hosszii haju gyermekek
pihenés utani féstilkodésének segitése.

A tisztasag alapvetd fontossagat, a betegségek megeldzesét, egészségmegorzéset
szolgald szokasok megismertetése, rogzitése, elosegitése sok-sok gyakorlassal
(orrfuvas, kohogés, zsebkendd hasznalat).

Betegségek terjedésének megeldzése (sziild értesitése, gyogyszerek otthoni
hasznalata, orvosi igazolas, gyiimolcs-zoldségnapok, gyogyteak).

Testapolds kozben a térben vald tdjékozodas testhez viszonyitva, térirdnyok

gyakorlésa, testfogalom alakitasa tiikdrben testrészek megnevezésével.
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V.1.2.3. Etkezés, egészséges taplalkozas:

Az étkezés célja: Az egészséges taplalkozas csirainak lerakdsa, szokdsainak kialakitasa,
megerdsitése, ovodai - otthoni étkezés Osszhangjanak megalapozasa, egészséges fejlodés
elésegitése. A harmonikus testi és mentalis fejlédés, egészségmegorzés biztositasa. A napi
tdpanyagmennyiség meghatarozott részének biztositasa valtozatos, életkorhoz igazodd
étrend biztositasaval.

Megvaldsitas:

o A gyermekek étkeztetése Ovodankban sajat f6zokonyharol torténik, ami egyben
biztositék szamunkra az egészséges, korszerii taplalkozas alapjainak lerakasahoz.
Konyhdnk az ¢élelmiszer biztonsdg megteremtésének ¢és ellendrzésének mai
korszeri modszere a nemzetkozi szinten kidolgozott és bevezetett HACCP rendszer
alapjan miikodik.

o Az egészséges taplalkozéas érdekében figyelembe vessziikk az irdnyado aktudlis
¢lelmezési torvény, élelmezésért felelds szakmai szervezetek elvarasait, szakmai
forumok ajanlasait. A fejlédés alapvetd feltételei koziil kiemelt jelentdségli a
gyermekek egészséges taplalkozasa. Ennek biztositdsdhoz tobb tényezd egyiittes
napi jelenléte sziikséges, igy:

v’ élelmezési norma ésszerli felhasznalasa,
v’ korszer(i élelmezési szemlélet, étrend Osszeallitas,
v' 6vodapedagogusi étkezési kultira, innovativ hozzaallas, kreativitas,
v’ sziiléi egylittmikodés.
Etrend osszeallitasunk alapelvei:
Kovesse a korszerll taplalkozas alapelveit, eldirésait:
v ennek megfeleléen mindig friss alapanyagokbdl késziilnek ételeink,
valtozatosak,
v alacsony telitetlenzsir, cukor, sé tartalmuak,
v' naponta ki van egészitve friss gytiimolcsokkel, zoldségfélékkel,
v’ tésztaink teljes kidrlési lisztbol, gabonabol késziilnek,
v" rendszeresen kapnak gyermekeink teljes kidrlésii lisztb6l késziilt helyben
siitott péksliteményt, kenyeret,
v atejtermékeket napi szinten iktatjuk be a kalcium pétlasa érdekében,
v igyeksziink a voros hiisok helyett fehérhusokat hasznalni.
v’ ligyelink arra, hogy az évszaknak megfeleléen mindig idényjellegi

zoldseégek, gylimolcsok keriiljenek a napi étrendbe.
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Az étkezés a novekedés €s a fejlodés egyik legfontosabb alapfeltétele. A sziilok a
heti étrendrdl az 6voda faliijsédgjan tajékozodhatnak, segitséget nyljtva ezzel az
otthoni étrend Osszehangolasahoz. Felhivjuk figyelmiiket az egészséges életmod
szokésainak megalapozasa érdekében a tilzott sd, cukor, és telitetlenzsir-tartalma
ételek fogyasztasdnak veszélyeire, egészségtelen taplalékok, nassolni valok
elkertilésére.

A gyerekek szdmara napi haromszori étkezést biztositunk. Ebbdl a tizoérai és az
uzsonna folyamatos forméban a gyermekek érkezése, felkelése, egyéni
szlikségletek jelzése alapjan torténik. Az ebéd azonos idépontban zajlik, tigyelve az
étkezések kozotti szlinet biztositasara az egészségvédelem érdekében.

Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek minden étkezésnél teritett asztalnal, kulturalt
koriilmények kozott, a kulturalt étkezés szabdlyait betartva, jO hangulatban
fogyaszthassak el az ételeket. A gyerekek fejlettségi szintjiiknek megfelelden
vesznek részt az esztétikus teritésben.

Segitjik az 0©nallo étkezés szokasrendjének kialakulasat, Onkiszolgalas
folyamatanak elsajatitasat, melyhez elegendé id6t biztositunk szamukra. A
kisebbeknél az étkezési szokasok kialakitasandl az Onkiszolgalé moddszert
alkalmazzuk. Igény szerint a kisebbeknél az Ovodapedagogus, pedagodgiai
asszisztens, dajka segiti a helyes étkezési szokasok alapjainak lerakasat.
Megtanitjuk a gyerekeket az evOeszkozok, szalvéta helyes hasznalatara.
Nagyobbakndl segitjik az o©nallo szedés, Ontés technikijanak elsajatitasat.
Szorgalmazzuk a kés, villa hasznalat elsajatitasat. A megfeleld eszkdzfogas
elsajatitasaval, gyakorlasaval hozzdjarulunk a szem-kéz koordinacid, kéz
finommozgésanak, 6sszerendezettségének, izérzékelés fejlodéséhez. Toreksziink az
étkezés kozben kulturalt viselkedés szokasainak kialakitasara.

A nagyobbaknal fokozatosan keriil bevezetésre a naposi munka onkéntes alapon.
Elegendd 1d6t igyeksziink biztositani a tevékenységek folyamatanak gyakorlésara,
elsajatitasara, a pozitiv megerdsités modszerét kovetkezetesen alkalmazva.

A gyermekek ¢étkezési szokasaiban, izlésében, étvagyaban jelentds egyéni
kiilonbségek vannak, melyet tiszteletben tartunk, csak gy, mint a taplalkozasi
allergiaval kiizdé gyermekek megfeleld étkezésének biztositasat kiilso étkeztetd, és

a sziild egyiittes kozremukodésével.
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Toreksziink az 1j izek megkedveltetésére pedagdgiai modszertaruk széles tarhazat
kihasznalva. Figyeliink arra, hogy annyi ételt kapjanak, amennyit szivesen el
tudnak fogyasztani. Arra szoktatjuk Oket, hogy amit nem kérnek, hagyjak a
tanyérjukon, ne nyuljanak egymas tanyérjaba, jelezzék, ha még kérnek.
Osztondzziik arra is 6ket, hogy itéljék meg, mennyi ételt tudnak elfogyasztani, és
annak megfelelden szedjenek.

Minden csoport napi rendszerességgel fogyaszt friss gyliimolcsot, vagy zoldséget,
vagy magvakat az intézmény altal biztositva, melyek az egészségvédelem
(vitaminsziikséglet, asvanyi anyagok, emésztés, ragasi szokasok) elengedhetetlen
feltételei. Alkalmanként gyogyteakat készitiink prevencios jelleggel, mézzel
¢édesitve azt.

Viz egész nap a gyermekek rendelkezésére all a csoportszobdban ¢és az udvaron

egyarant.

Az ovodapedagogus feladatai:

Uj izek, egészséges ételek megkedveltetése, elfogadtatasa valtozatos modszerek,
rdhangol6, tamogatd pedagodgus attitlid folyamatos jelenlétével az egészséges
taplalkozas alapjainak lerakasa érdekében.

Onall6 étkezés, onkiszolgalas szokasainak alakitasa folyamatosan, nagy tapintattal,
megfeleld 1d6t biztositva sziikség szerint egyéni segitségadassal.

Naposi munkaba torténd folyamatos bevonas.

Esztétikus alkalomhoz il16 terités helyes szokasrendszerének kialakitasa.
Eletkoruknak, fejlettségiiknek megfelelé helyes eveszkoz hasznalat elsajattitatasa
(kisebbeknek kanal, wvilla, nagyobbaknal kanal, wvilla, kés) kovetkezetes
gyakorlassal.

Kulturalt, nyugodt étkezés szokdsanak kialakitasa, étkezés kozbeni helyes
magatartds (szalvétahasznalat, kérés jelzése, egymds tanyérjanak tiszteletben
tartasa) alapjainak lerakésa.

Etkezés utdni szokasok (szalvéta hasznalat, maradék kikaparasa, edények
Osszegyljtése, kijelolt helyre valo tétele, asztal rendezése) rendszerének kialakitasa
személyes mintaadassal fokozatosan eljutva az 6nallo feladatvégzésig.
Kornyezettudatos magatartds fejlesztése (megmaradt ivoviz Osszegylijtése,
felhasznalasa).

Betegségek megeldzése (citrom, méz, ivolevek).
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Megfelel6 mennyiségili folyadék biztositasa az egész nap folyaman.

betartésa.

Témahetek, projektek egészségfejleszté részének kidolgozasa, jatékos modszerek
alkalmazasaval az egészséges taplalkozas szokasrendszerének kozelebb hozésa,
alapjainak lerakésa egyénhez igazitottan.

Tanacsadas a sziilknek az 6vodai étrend kiegészitését illetGen, helyes- helytelen

taplalkozasi szokdsok dsszehangolasa.

V.1.2.4. Oltozkodés:

Célja: a gyermek Oltozkodésének aktualis kornyezeti viszonyokhoz vald igazitasa,

elfogadtatasa, belsd igénnyé valasanak alakitdsa, gyermeki izlés formalasa, Onallosag

fejlesztése.

Megvalositas:

Az oltozkodésnél fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek kényelmes, biztonsdgos
ruhdzatot viseljenek, keriilve a szlik, kényelmetlen, ,,vigyazzba 4llos” oltozéket a
gyermekek szabad mozgasanak, egész napi komfortérzetének biztositasa, balesetek
megeldzése érdekében. Az iddjarasnak megfeleld réteges 0ltozkodés, megfeleld
cipdviselet szintén az egészségvédelem fontos pillére. A sziildi szemléletformalas,
szlildi tamogatast elnyerése éppen ezért kiemelt feladatunk.

A helyes 61tozési szokasok kialakulasa érdekében megmutatjuk, elmagyarazzuk az
0ltozkodés - vetkdzés helyes sorrendjét, bemutatjuk, gyakoroltatjuk technikajat. A
kisebb gyermekek még segitséggel veszik fel, vetik le, gomboljak ki-be
ruhadarabjaikat, flizik be cipdjiiket, szem el6tt tartva az egyéni, életkori
sajatossagokat. A tobbszori gyakorlas eredményeképpen a nagyobbaknal mar
elvarjuk az onallo o6ltozkodés igényének megjelenését, mindennapi jelenlétét,
eljutva a hideg-meleg érzet felismerését kovetd oOnalld oOltdzés-vetkozés
készségenek, képességének kialakulasahoz.

Az oltozet jellel valo ellatdsat szorgalmazzuk a konnyebb megkiilonboztetés,
felismerés érdekében. Az 0ltozEk tarolasat a csoport sajat 0ltozdjében a jellel

ellatott 6ltozészekrény rész biztositja. Személyes példaadassal igyeksziink elérni,
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hogy sajat oltdzékiiket felismerjék, vigyazzanak ra, igényesen tegyék azt a kijelolt
helyre.

Az udvari jatékot megelézden a dajkai segitséget fokozottan igénybe véve
biztositjuk az 61tozkddés, udvarra indulés fokozatossagat a betegségek megeldzése

érdekében (bemelegedés, meghiilés).

Az 6vodapedagogus feladatai:

Elegendd 1d6 biztositasa a helyes szokasrendszer — 6ltdzés, vetk6zés sorrendje,
technikdi, o0ltézOszekrényen vald elhelyezés — kialakuldsara, idét hagyva a
probalkozasra, javitasra, az onallosag kialakulasa érdekében.

Sziiléi szemléletformalés, egylittmiikodés kialakitdsa az iddjarasnak megfeleld
réteges Oltozkodés, célszerli, kényelmes ruhdzat, egészségvédelem biztositasa
érdekében (mozgaskorlatozas, ludtalp kialakulas, rossz kozérzet).

Onélls 6ltozkodési szokasok folyamatos egyénhez igazodd fejlesztése, otthoni
gyakorlas lehetdségének elérése.

Feloltozeés, levetkdzés helyes sorrendjének elsajatitasa (polc, 61tozdszekrény jellel
ellatva), tapasztalatok szerzése, magyarazattal, Gitbaigazitassal kisérve.

Rendezett oltozet iranti igény felkeltése, a ruhadarabok esztétikus elrendezésének,
kijelolt helyre torténd elpakolasdnak rogzitése.

Valamennyi 6ltozéket kiegészitd kellék hasznalatanak elsajatitdsa (patent, gomb,
csat, cipzar, fliz6, szalag) személyes segitségnyujtassal, gyakorlasi lehetdségek
biztositasaval.

Oltozkodés gyakorlasaval testséma rogzitése, izlésformalds.

V.1.3. Testi nevelés: pihenés, egészségvédelem, egészségmegorzés, levegozés, testedzés,

baleset-megel6zés
V.1.3.1. Pihenés, alvas:

Célja: a gyermek ¢lettani sziikségletének kielégitése, helyes ¢€letritmus kialakitasa egyéni

sziikséglethez igazodoan.

Megvalositas:

Az O6vodai életritmus, aktiv tevékenységek, pihenés aranyanak kialakitasanal
torekedtlink arra, hogy az igazodjon a gyermekek élettani szlikségleteihez. Fontos,

hogy a gyermekek nyugodt, zavartalan koriilmények kozott pihenjenek. Egyik
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legfontosabb feltétel a kiils6 és belsd zavard tényezok kikiiszobolése - nem
megfeleld homérséklet, szell6zés, zaj - kényelmetlen ruhazat, telt gyomor, holyag.
A gyerekeknek sziikségiik van a pihenésre. A pihenés iddtartamat mindig az adott
csoport igényeihez igazitjuk. Sziikségesnek tartjuk, hogy a nem alvo gyermekek is
egy oOrat agynyugalomban tOltsenek. Ezutdn aki nem igényli az alvast a
nagycsoportosak koziil felkelhet, csendes tevékenységet folytathat, vagy szdmara
egyéni fejlesztést végezhetiink.

A nagycsoportos gyerekek a délutani pihenéshez pizsamaba oOltoznek at. Téli
idészakban parologtatdssal gondoskodunk a levegd paratartalmanak novelésérdl.
Antiallergén 4gynemii hasznalattal is toreksziink a nyugodt pihenés biztositasara.
Az agyhuzatot két hetente cseréljiik a sziilok altal mosva.

Simogatassal, otthonrdl hozott ,,alvokakkal” segitjiik el6 nyugodt pihenésiiket.

Az ovodapedagogus feladatai:

A nyugodt pihenés feltételeinek megteremtése kovetkezetes szokasrendszer
kialakitasaval, megteremtésével /betakards, segitségnyljtas, o©nalld lefekvés,
ruhazat levetése, 0sszehajtasa, elhelyezése/.

A lelki egészség megdvasa az elalvast segitdé biztonsagot add szokdsrendszer
kialakitasaval — mesemondds, relaxacids zenehallgatas, egyéni puha jatékeszko6zok
behozatala.

Alvasi igény figyelembe vétele /nagycsoport rovidebb 1d6/, egyéni felzarkoztatas.
Ebredés utani teendk szokasrendjének elsajatitasa — felkelés, agyrendezés, 61tozés
- kicsik segitséggel, nagyok oOnalldoan-, a gyermek Onallosagi torekvéseinek

segitése, tAmogatasa, a tevekenységek szdbeli megerdsitése.

V.1.3.2. Egészségvédelem, betegségmegel6zés, egészségmegorzés:

Célja: A szervezet Aaltalanos védekezd képességének fokozéasa, prevencio eldtérbe

helyezése.

Megvalositas:

A gondozasi és testi nevelési feladatok megfeleld ellatdsa segiti a gyermekek
egészségének védelméhez, megdrzéséhez, betegségek megelézéséhez kapcsolddo
szokasainak alakitasat. Fontos szerepet jatszik ebben a higiénés szabalyok
betartdsa, rendszeres, OrOmmel végzett mozgis, megfeleld fizikai terhelés,

kornyezeti artalmak kikiiszobolése.

31



e Ennek érdekében nagy hangsulyt fektetiink 6vodai kornyezetiink tisztantartasara,
csoportszobdk levegdjének folyamatos cseréjére, megfelelé paratartalom
biztositdsara (z0ld ndvények, pardsitas), napi portalanitasara, energiatakarékos
izzok hasznalatdra, mosdok, WC-k napi fertétlenitésére. Udvaron a légszennyezés
csokkentése érdekében a fiives, fas részek biztositasara, a megfelel6 arnyékolasra.

o Gyermekeink egészségének megdrzése, védelme érdekében nélkiilozhetetlen
feladatunk az ¢életkornak megfeleld felvilagositas, ismeretek nyujtdsa a megeldzés
lehetdségeirdl. Ezt jol szolgalja az , Egészségnevelési hét” keretében végzett
tapasztalat, ismeretszerzo tevékenységek komplex megvalositasa. Tanév folyaman
idényhez igazitva egy-egy megel6zési mod ismételt alkalmazasa.

e Fontosnak tartjuk, a gyermeki betegségek figyelemmel kisérését. Mar az dvodaba
1épéskor tajekozddunk a gyermekek meglévd, nyomon kovethetd, 6vodaba kertilést
nem akaddlyozo betegségeir6l, megeldzésilk modjair6l, alapvetd tennivalok
elsajatitasarol. Az 6vodaban jelentkezd betegségekrdl a sziiloket mindig idében
értesitjiik. Javaslatot adunk a tobbi gyermek egészségének megorzése érdekében a
tovabbi teenddkrol.

e Rendszeres kapcsolatot tartunk az egészségiigyi halozattal: védond, hazi orvos,
fogorvos. A védond folyamatos latogatdsaival, ellendrzéseivel, az orvosok
évenkénti szliréseinek megszervezésével toreksziink a nem lathato, de életvitelt
ronthatd problémak felderitésére (latas, hallas, egyéb problémak — szakorvosi
kezelés).

e [egfontosabb feladatunk a sziilék megnyerése, sziiléi szemléletformalds a
megeldzes, kialakult betegség esetén a lefolyds meggyorsitdsa, a csoportban valo
elfutds megakadalyozasa érdekében.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e Kiemelt figyelem forditds a szezonalis betegségek megeldzésére az
egészségvédelem, az immunrendszer erdsségének megdrzése céljabol — gyakori
szelloztetés, parologtatds, szabad levegdn tartozkodas, réteges Oltozkodés,
oxigéndus levegd — ndvények.

o Ovodai kozosségbe keriilést nem akadalyozo betegségek (krupp, allergia, asztma,
lazgorces, epilepszia, stb.) megismerése, figyelemmel kisérése, alapvetd tennivalok
elsajatitasa  az  ilyen  gyerekek  napkdzbeni teljes  életmindségének,

egészsegvédelmének biztositasahoz.
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Fokozott gondoskodds az oOvodaban megbetegedett gyermekrél a sziild
megérkezéséig.

Alvés alatti specialis helyeztek egyénre szabott kezelése /agybavizelés/, okok
felderitése kozosen a szililokkel, megsziintetés lehetdségének keresése az
egészséges lelki fejlodés érdekében.

Sziilok megfeleld, idobeni tdjékoztatdsa, sziilok megnyerésére a megeldzés,

kialakult betegség esetén a szakszeri segitség igénybevétele érdekében.

V.1.3.3. Levegozés, testedzés:

A levegdzés, testedzés célja: a szervezet edzése, ellenalld képességének ndvelése a

betegségekkel szemben.

Megvalositas:

A  mindennapok sordn arra toreksziink, hogy gyermekeink minél tobb
tevékenységet végezzenck a szabadban, minél tobbet tartozkodjanak a szabad
levegén. A levegd, a viz, a napfény egylittes hatdsa biztositja a gyerekek testi
edzettségét. Ennek érdekében iddjarastol fiiggéen minden évszakban a szabad
levegén valod tartézkodasra, napi legalabb 1-2 o6rat, nyaron lehetdség szerint egész
nap friss levegdn tartozkodast igyeksziink biztositani az egészségvédelem
érdekében. Télen, illetve esOs idO esetén, erre az udvari betonozott, fedett rész is
alkalmas. Nyaron a napfény D-vitaminképzod, egészségvédd hatasat igyeksziink
intenziven kihasznalni, de ligyelve a karos sugarzas elleni védelemre (arnyékolas,
naptej). A viz edzOhatdsat vizpermettel, a gyerekek labanak locsolasaval biztositjuk
naponta.

A szervezet edzését valtozatos mozgasi lehetdségek biztositdsaval is igyeksziink
elérni, igy edzési lehetdség a kerékparozas, rollerezés, téli idészakban a szankozas,
csuszkalas 1s. Valamint a vizhez szoktatas, uszas lehetdségének biztositasa, a
szervezet edzésének egyben mozgaskoordinacidjanak fokozasa, fejlesztése
érdekében. Evente egy alkalommal, egy honapig napi szinten megszervezve a

nagycsoportosak részére.

Ovodapedagégusok feladata:

A gyermek életkori és egyéni adottsdgaihoz igazodo6 optimalis edzettség elérése.
Szabad levegdn valo rendszeres tartozkodas lehetdségének biztositasa mindennap,

télen is, kivétel nyirkos, kodos hideg, erds szél.
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Fokozott gondoskodas sziikség esetén, specidlis helyzetek személyre sz616
kezelésére.

A szervezet edzési lehetOségének biztositasa évszaknak, iddjarasnak megfelelden,
1ég —1ab — napfiird6zés /kivétel erds napsugarzas/, mezitlab jaras.

A kerékparozas, rollerezés, téli idészakban a szanko6zas, csuszkalas lehetoségének
kihasznalasa, feliigyelettel, segitséggel, szabalyok betartasa, ellendrzése.

Vizhez szoktatés, Gszas megszervezése, lebonyolitasban, gyermekek feliigyeletében

vald aktiv részvétel.

V.1.3.4. Baleset-megel6zés, elsésegélynyijtas:

Cél: A megfeleld szokasrend kialakitadsaval a balesetek elkeriilése, szamanak minimalisra

csokkentése, felel6s magatartas megalapozasa.

Megvalositas:

A balesetek megelézése érdekében minden tanév elején életkorhoz igazoddan
felelevenitjik az oOvodai tevékenységek, eszkozok, jatékok hasznalatabol
kovetkezhetd baleseti lehetdségeket. Balesetveszélyes helyzetek, tevékenységek
elétt kovetkezetesen felhivjuk a gyerekek figyelmét a veszélyekre, a megeldzést
segitd helyes magatartasra.

A megeldzés, vagy a bekovetkezett baleset altal elvart teenddket, cselekvési
modokat évkozben tobbszor felelevenitve jatékosan gyakoroljuk a gyerekekkel a

szokasok rogziilése érdekében.

Ovodapedagégusok feladata:

A jatek és egyéb eszkozok, az Ovoda berendezései, hasznalati targyak
biztonsaganak rendszeres ellendrzése.

Figyelem felhivasa a balesetveszélyes helyzetekre, balesetmegel6zd szabéalyok
kozos kialakitasa a gyerekekkel (tilos és elvarhato magatartasformak), majd
betartdsukra nevelés személyes példaadéassal, allando kontroll jelenlétével,
tevékenységek folyamatos figyelemmel kisérésével.

Testi épség védelme érdekében a kornyezeti veszélyek felismerésére torténd
nevelés (szemiiveges gyermek, utcai kozlekedés alapvetd szabdlyai, csipések,

jatékeszkozok helytelen hasznalatabol eredhetd balesetek).
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Legfontosabb teenddk elvégzésének elsajattitatasa jatékhelyzetekben, jatékos
modszerekkel (feln6tt hivasa, hely biztositasa a balesetet szenvedd koriil, eszkozok
adogatasa, segités).
A mozgastevékenység, ehhez kapcsolodd eszkozok hasznalati szabalyainak
kialakitasa a gyerekekkel kozosen, fokozatosan bevezetve, majd a kdvetkezetes
betartas biztositésa.

Onmaguk és tarsaik testi épségének megovasara nevelés.

V.1.4. Mozgas, mindennapos testnevelés

Cél: a mindennapi mozgésigény kielégitése, mozgaskedv fenntartasa, fejlesztése, motoros

képességek fejlesztése, mozgéds szeretetére éEpiild életvitel, életmod, mozgaskultara

megalapozésa, mozgasorom atélése.

Megvalositas:

Mivel napjainkban felértékel6dott a mozgas szerepe az egészség megdrzésben,
ezért Kiemelten feladatként kezeljiik, hogy az 6vodaban eltoltott iddben minden
kisgyermek részesiiljon a teljes testi-lelki jolétet szolgald egészségét, egészségi
allapotat karbantartd mozgasfejleszto tevékenységekben.

Alapvetd feladatunk, hogy j6 levegdju, tiszta, biztonsagos kornyezetben, lehetdleg
a szabadban mozogjanak gyermekeink mindennap. A szabad mozgast ezért, 6vodai
¢letlink nélkiilozhetetlen elemének, az egészséges ¢életmdd elengedhetetlen
feltételének tekintjiik.

Egész éven at nagy hangsulyt fektetiink a rendszeres jatékos mozgasra, mindennapi
testnevelésre, testnevelési foglalkozasra az 6voda mindennapjaiban a teremben, az
udvaron, a szabad levegdn, eszkozzel vagy eszkoz nélkiil, spontan vagy szervezett
formaban, ezaltal biztositva, hogy gyermekeink erdsek, kitartdak, jo
alloképességgel rendelkezéek legyenek. A gyermekek testi képességeinek
egészséges fejlodése nem képzelhetd el a rendszeres, jatékban gazdag, az egyéni
képességeket messzemenden figyelembe vevo, kelld aktivitast, és terhelést biztosito
mindennapi mozgas nélkiil, melynek id6tartama 15-20 perc jatékos formaban a heti
témahoz, projekthez kapcsoldddan, a mozgast megszerettetve.

A mozgas megszerettetését valtozatos modszerek, eszkozok hasznilata is segiti,
igy: PEK-torna, Mozgéskotta, Vitamintorna, 14b és tartasjavitdo torna elemeinek

hasznalata.
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Ugyeliink a helyes testtartas elsajatitisara, a szép mozgas fejlesztésére.

A rendszeres, orommel végzett mozgassal a gyerekeket az egészséges életvitel
kialakitasara szoktatjuk. A csoportszobaba bevitt tornaszerekkel a szabad mozgas
lehetdségét biztositjuk szamukra a nap barmely szakaban. Igyeksziink kihasznélni a
szabad  mozgdsok, mozgasos  jatékok, mozgds  Oromének  neveld,
személyiségfejleszté hatasat valamennyi nevelési teriileten (kozosségi szokasok,
szabalytudat, kudarctliré képesség, stb.).

A mozgas megszerettetését szolgaljak a kornyezeti neveléshez kapcsolodoan az
évszakonkénti sétdk, kirandulasok, természetjaras valtozatos helyszinnel. A
rendszeres, oromteli mozgassal a testi képességek fejlesztésén tul, az egészséges
¢letvitel kialakitasara is szoktatjuk gyermekeinket, mintat adva a sziilék szamara is.
A mozgésszegény ¢életmod ellenstlyozéast szolgédlja az egészségnevelési hét

keretében a sziilokkel kozds torna, kocogas gyermekeikkel.

Az ovodapedagogus feladatai:

Az egészséges fejlodés feltételeinek megteremtése egyéni fejlettségi szinthez
igazod6 mozgésos jatékokkal, feladatokkal.

A gyermek mozgasigényének folyamatos kielégitése valtozatosan napi rendszerben
csoportszobdban vagy udvaron. Szervezetten a két nagyobb csoport szdmara az
iskola tornatermében heti egy-egy alkalommal.

Mozgastevékenység mindennapi megszervezése az 6vodapedagdgus sajat dontése
alapjan egy-egy mozgascsoport gyakorlasaval, testnevelési vagy mozgasos
jatékokkal, amelyek kapcsolodnak a heti testnevelési foglalkozas fo feladatahoz,
vagy a heti t¢émahét anyagéahoz.

Helyes mozgasanyag  kivalasztasa, anyag  Osszeallitasa, a  gyerekek
mozgasaktivitasdnak biztositasa, figyelembe véve a csoport és az egyéni fejlettség
aktualis allapotat.

Sziikséglethez igazodd mozgasformak, terhelés biztositasa ¢letkorhoz, egyéni
fejlodési litemhez igazodva.

A jatek, jatékossag elsddlegességének tiszteletben tartasa a foglalkozason.

A gyermek 6nallosagi torekvéseinek segitése, tdimogatasa, a tevékenységek szobeli
megerdsitése.

Sétak, kirandulasok lehetéségeinek kihasznalasa rovidebb tavokra is a mindennapi

mozgas biztositasara.
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Labtorna, PEK-torna, Vitamintorna, Mozgaskotta elemeinek beiktatasa az
egészséges test fejlodése érdekében, ill. az arra raszoruld gyerekeknek sziikség
szerint probléma fiiggvényében.

A testnevelési foglalkozdsok anyagédba testalkati deformitasok megeldzésére
specialis gyakorlatok beiktatasa.

A vizhez szoktatds, uszas megszervezése tanévenként a nagycsoportos 6vondk
kozremiikodésével.

Fokozott figyelemforditas a sériilés s balesetveszély megeldzésére, elkeriilésére.

V.1.5. Szenvedélybetegségek megelozése:

Cél: szenvedélybetegségek kialakulasanak megel6zése, egészséges, egészséget karositd

szokasoktol mentes gyermekek nevelése, helyes szemléletformalds alapjainak lerakésa.

Megvalositas:

Az egészséges életmodra nevelés megjelenik a csaladban, az 6vodaban kozvetett és
kozvetlen forméban. Alapvetd viselkedésmintak bevésddnek természetesen a
dohanyzéassal kapcsolatosan is. Az egészséges ¢Eletmdd kialakulasanak
nélkiilozhetetlen feltétele, hogy a gyermek ismerje azokat a karos hatdsokat,
melyeket késébb figyelembe tud venni a dohényzasra Osztonzd befolyasokkal
szemben, allanddan szem el6tt és tiszteletben tartva azt a tényt, hogy minden
embernek joga van Onalléan donteni életmodjardl, sajat feleldsségére valasztani

¢életvezetési szokasokat.

A dohanyzas megelozését célzo tevékenységeink:

Szabad beszélgetés, kezdeményez6 lehet az 6vodapedagogus, a gyermek egyarant.
Aktualitasat adhatja egy-egy esemény, élmény, film, konyv. Részvétel mindig
onkéntes. Ismeretek ataddsa a dohanyzas artalmairol.

Célzott beszélgetés, kezdeményezd lehet az 6vodapedagdgus vagy mas meghivott
személy. Aktualitasat adhatja adott esemény, hir, 6vodai élethez kapcsoldodo téma.
Részvétel mindig dnkéntes.

Egészségnevelési hét keretében évente egy alkalommal egy adott napon a téma
feldolgozasa ¢életkornak megfelelden az egészséges életvitel szokasaihoz
kapcsolodoan, egészséges emberi szervezet, plakatkészités, rajzolas, reklamok.

Részvétel onkéntes.
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e FEvszakonkénti kirandulasok tapasztalatainak feldolgozasa évente legalabb két

alkalommal, témahetek projektterveibe beleillesztve, levegdé mindsége, ¢lhetobb

kdrnyezet.

e Milyen felnétt szeretnék lenni? A téma interaktiv feldolgozasa, mesék alkotasa,

parbeszédes jelenetek, szitudcios jaték.

Az 6vodapedagogus feladatai:

Személyes példaadas.

Kedvezdtlen mintaként szolgalo helyzetek keriilése.

Ismeretek bdvitése, témaval Osszefiiggésbe hozhatd fogalmak tisztdzasa, ok-
okozati tényezok feltarasa életkori sajatossagnak megfeleléen jatékos formaban.
Az egészséges ¢letmod valasztdsat megkonnyitd dohanyzas kikiiszobolésével
kapcsolatos attitiid formalasa.

Sziiléi értekezlet: sziilok példanyajtd szerepe a dohdnyzds megeldzése
szempontjabol. Vitaindito: relevans személy csak nem dohényz6 lehet.

Sziilok bevonasa, dohanyzas csak 6vodan kiviil.

A témahoz kapcsolodd Dbeszélgetések, egészségnevelési hét koriiltekintd

Mmegszervezése.

V.1.6. A bantalmazas, erészak megelozése:

Alapelv, WHO definicidja:

,» A gyermek bantalmazasa és elhanyagolasa (rossz banasmod) magaba foglalja a fizikai

és/vagy érzelmi rossz bandsmod, a szexualis visszaélés, az elhanyagolads vagy hanyag

banasmod, a kereskedelmi vagy egyéb kizsdkmanyolds minden form4jat, mely a gyermek

egészseégeének, tulélésének, fejlddésének vagy méltosdganak tényleges vagy potencialis

sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a feleldssége, bizalmon vagy

hatalmon alapul.”

o Veszélyeztetés: a gyermek alapvetd fizikai és/vagy pszicholdgiai szilikségleteinek

tartds elhanyagoldsa, amely a gyermek egészségének, vagy fejlodésének sulyos

karosodésat eredményezheti.

¢ Elhanyagolds: minden olyan mulasztas, vagy baj okozéasa, amely jelentésen art a

gyermek egészségének, lassitja vagy akadalyozza szomatikus, mentalis €s érzelmi

fejlodését.
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v Erzelmi elhanyagolas: az érzelmi biztonsag, az allandosag, a
szeretetkapcsolat hidnya, a gyermek érzelmi kotddésének durva mellézése,
elutasitasa, a gyermek jelenlétében torténd erdszakos, durva, tamado
magatartas mas csaladtaggal szemben.

v' Fizikai elhanyagolas: az alapvet6 fizikai sziikségletek, higiénés feltételek
hianya, feliigyelet hidnya, a gyermek védelmének elmulasztasa veszély
esetén / orvosi ellatas késleltetése, véddoltas beadasanak elhanyagolasa/.

v Oktatasi-nevelési elhanyagolas: a rendelkezésre alld és javasolt specialis
képzési, fejlesztési szolgalatok igénybevételének elmulasztasa.

¢ Gyermekbantalmazas: ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek, vagy
ha a gyermek sérelmére elkovetett cselekményt nem akadalyozza meg, nem jelenti.

v' Erzelmi bantalmazas: a gyermek érzelmeivel valo tartds visszaélés, mely a
gyermek érzelmi fejlédésére sulyosan és tartdsan karos hatdst gyakorol
/értéktelenség, szeretetlenség, nem kivantsag, hasznavehetetlenség —
alacsony onértékelés, kotodési nehézség/.

v' Fizikai bantalmazas: a gyermek fizikai sériilését okozo tényezdk /iités,
riugas, lekotozés, bezaras, rangatds, razas, dobas, leejtés, mérgezés,
megégetés, leforrazas, vizbefojtas, fojtogatas/.

v’ Szexudlis bantalmazis: a gyermek bevonasat jelenti olyan szexudlis
aktivitasba, amelyet a gyermek nem képes megérteni, amelyhez nem tudja
az érdemi beleegyezését adni, vagy amelyre a gyermek koranal, fejlettségi
allapotanal fogva nem érett, amit tilt az adott tarsadalom jog és
szokasrendje.

Mivel a gyermekbéantalmazas, elhanyagolds sajnos mar a legkisebb korti gyermekeket is
érintheti, igy Ovodanknak, az oOvodapedagogusoknak is Kiemelt feladata ennek a
problémakdrnek a kezelése sziikség esetén.
Cél: mar a lehetdség gyanuja esetén korai felismeréssel, hatékony beavatkozassal a
tényleges probléma megeldzése, a gyermeki személyiség torzulasanak elkertilése.
Az 6vodapedagogus feladatai:

e A gyermek fejlddésének folyamatos figyelemmel kisérése, int6 jelek esetén jelzés a

gyermekvédelmi felelds, az 6vodavezetd felé, segitségkérés.
e A gyermek fejlodését veszélyezteté koriilmeények megel6zésében, feltdrasaban,

megsziintetésében vald részvétel, kdozremiikodés.
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e Karos hatdsok megeldzése, ellensulyozasa pedagdgiai eszkdzokkel a karos hatdsok
kikiiszobolése érdekében.

e Egylittmikodés a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodd személyekkel,
intézményekkel, szakhatosagokkal.

o Sziil6i tajékoztatds a témaval /felvilagositds, megel6zés helyes modszerei/ és a
segitség igénybe vételének lehetdségeivel kapcsolatban tanév eleji sziil6i

értekezleten.

V.1.7. A fejlédés varhat6 eredményei az 6vodaskor végére
Igénye van:

¢ A mindennapos mozgasra.

o Az egészséges taplalkozésra.

e Az asztal esztétikus rendjére.

Onallo:

o A testi sziikségletek kielégitésében, a tisztdlkoddsban, a tisztdlkodasi eszk6zok
megvalasztdsaban és azok hasznalatidban.

e WC hasznalatkor, fogapolasban, fésiilkodésben.

o Iddjarasnak, kornyezeti viszonyoknak megfelelé 6ltozkddésben, képes
megvalasztani a helyes sorrendet, ruhajat esztétikusan Osszehajtva rakja ra a
polcara.

e Onkiszolgilaskor a kimeritett étel mennyiségének megitélésében, a folyadék
kitoltésében.

Megfeleloen készség, képességszinten hasznalja:

e A gondozasi feladatok megvaldsitdsahoz kapcsolodo eszkozoket.

o Az evbeszkozoket és egyéb eszkdzoket, az dvoda és az épiilet egyéb helységeit.

e A koOrnyezet tisztantartasara szolgalo eszkozoket.

e A mozgasfejlesztd eszkozoket.

Tud:

e Cip6t flizni és kotni, ruhat gombolni, teriteni, hajtogatni, ajtét nyitni és csukni,
csendben kozlekedni.

e Természetes 1l testtartassal asztal mellett iilni, a teriték rendjére vigyazni, étkezés
kozben kulturaltan viselkedni.

e Térben tajékozodni.
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Képes:
o Testi sziikségleteinek kielégitését, viselkedését, mozgasat szandékosan iranyitani.
e Beilleszkedni, alkalmazkodni, viselkedésében megjelenik a szabalyok, normak
kovetése.
e Egyenletes iramban futni, litemtartassal jarni, valtott labbal szokdelni.
e [Labdat elkapni, célba dobni, vezetni.
e Keskeny padon, eszkdzon egyensulyozva jarni.
Ugyel:
o Sajat kiils6 megjelenésére, személyes holmijara.
o Kornyezetének higiénidjara, rendben tartdsara, ,,élhetoségére”.
Ismeri:
o A kulturdlt étkezés szokasait, a zsebkendOhasznalatinak modjat, a rendetlenség
megsziintetésének maodjat.
e Ismeri, betartja a balesetvédelmi magatartasformakat.
e Az iranyokat.

o Az egészségkarositod szokdsok lehetdségét.

e A kornyezet tisztantartasaban, a rend megdrzésére iranyuld tevékenységekben.
e A kisebbeknek a kiilonboz6 onellatasra iranyul6 tevékenységekben.
o Kiilonbozdségekkel €16 tarsainak alapvetd igényeik kielégitésben, ellatasaban.
e A balesetveszélyes helyzetek kikiiszobolésben.
Jellemzo:
e Adottsdgnak megfeleld harmonikus, dsszerendezett mozgas.
e Az ¢letkori sajatossagoknak megfeleld erénlét, gyorsasag, hajlékonysdg ¢s
ligyesség, jo alloképesség.
e Megfeleld téri orientacid, mozgaskoordinacio, kialakult testséma, a személyes tér
megfeleld észlelése életkornak megfelelden.
o Sziikség esetén testi sziikségletek kielégitésének késleltetése.
Elvezi:
e A szabad mozgas lehetdségét, a mozgas 6romét, minden alkalmat megragad a

mozgasra.
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Differencialt segitségnyujtas:
o Kiilonleges rafigyelés a csoportban kiilonbozdséggel €10, specialis eszkozoket
hasznald, igényld gyerekekre /pl. szemiiveg, hallokésziilék, mozgasaban gatolt
gyermek, stb./.

42



V.2. Az érzelmi, az erkolesi és az értékorientalt Kkozosségi nevelés,
szocializacio
Az érzelmi, az erkolcsi, és az értékorientalt kozosségi nevelés célja: érzelmileg gazdag,
pozitiv beallitddasu, egészséges dnbizalommal rendelkezd, kapcsolatokat kialakitani tudo,
tarsas viszonyokba magabiztos, egylittmikodo, alkalmazkodo, sziikebb ¢és tagabb
kornyezetiikben jol eligazod6, hagyomanyait, értékeit apold, tiszteletben tartd gyermekek
nevelése.
Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés teriiletei:

e Erzelmi nevelés, szocializacid, szocialis érzékenység fejlesztése

o Erkolcsi, értékorientdlt kozosségi nevelés, kozOsségi szokasok, szokasrend

fejlesztés

Az érzelmi, erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés teriileteinek megvalositasa:
V.2.1. Erzelmi nevelés, szocializacio, szocialis érzékenység fejlesztése:
Megvalositas:

e Erzelmi biztonsagot nyujtd, kiegyensulyozott, csaladias 1égkér megteremtésére
toreksziink a befogadastol az 6vodaskor végéig. Ovodankat a gyermekkozpont
¢letrend, értékrend jellemzi: baratsdgos, nyugodt, biztonsagos, szeretetteljes
¢életkoriilményeket biztositunk, melyben a szocializacios készségek optimalis
fejlédése, természetes folyamat.

e A befogadds idOszaka meghatdrozza a gyermekek kialakulo érzelmi kotodeését
6vodankhoz. Ennek érdekében a gyerekek sziileikkel egyiitt ismerkedhetnek meg
az ovodaval, ovodai élettel a beiratds nyilt hetében. Ezutan az 6vodaba lépéskor
anyas befogadassal igyeksziink megkonnyiteni a csaladbol ovodaba lépés
nehézségeit a kisgyermekek és sziileik szdmara.

e A befogadiast megeldzi a sziilokkel valo kapcsolatfelvétel, tajékozodas a
gyermekrdl. Ennek kapcsan kirajzolodik a csalad Osszetétele, szocidlis helyzete, a
gyermek csaladdban elfoglalt helye, nevelési elve, gyakorlata, amely eldsegitheti a
gyermek Ovodai életbe vald beilleszkedését, csalddban megkezdett nevelés
kiegészitését.

e A befogadas folyamatosan torténik az egyéni igényekhez alkalmazkodva. Ez a
gyermekeknek biztonsagot ad az j kornyezet elfogadasahoz, a sziildnek pedig jo

lehetoséget az oOvoda belsd ¢életének, a gyermekek napirendjének,
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szokésrendszerének megismeréséhez. Ez a befogadds segiti 6t a viselkedési
szabalyok megismerésében, elfogaddsaban, amely egyéntdl fiiggéen hosszabb ideig
is elhtizodhat.

A gyerekek els6é személyes kotddését 6vodapedagdgusaink sajat személyes targyaik
behozatasaval, kis meglepetés ajandékkal, minél tobb testi kontaktus biztositasaval
(6lbe vevés, simogatas), csaladias 1égkor megteremtésével igyekeznek tdmogatni.
A j6 kozérzet noveli biztonsagérzetiiket, nyitottabba teszi Oket tarsaik felé, és a
felnéttek mintajanak kovetésére.

Figyelembe vessziik a gyermekek egyéniségét, fejlettségét, tempdjat, szokasait, s
feladatainkat ehhez igazitva igyeksziink egyénre szabottan végezni.

Igyeksziink a gyerekekr6l minél tobbet megtudva viselkedésiik, érzelmi
megnyilvanuldsaik pozitiv oldaldt erdsitve fejleszteni szocidlis képességeiket.
Ennek eredményeként gyermekeink képesek felmérni sajat helyzetiiket
csoportjukban, képesek lesznek 6nall6 megoldasokra, hatékonynak érzik magukat,
onérvényesitésiik a kozosség altal elfogadhatdé modon, teljesitményeken keresztiil
torténik.

A szocidlis viselkedés megtanuldsanak szintere is az 6vodai csoportkdzosség.
Szemléletmodunk: gyermek - gyermek, felnétt - gyermek pozitiv érzelmi
kapcsolatanak kialakitasa. A felndtt-gyermek kapcsolat, alapja minden pedagogiai
munkéanknak. A feln6tt — gyermek kozott demokratikus partnerviszonyt igyeksziink
kialakitani, figyelembe véve a gyermekek jogos kivansagait, igényeit. A
gyermekektdl viszont elvarjuk a szokasok, szabalyok betartasat.

A gyermekek kozott jelentds eltérések lehetnek személyiségiik fejlettséget illetden,
amely befolyasolhatja a kozosségbe torténd  beilleszkedésiiket.  Ezért
helyes itéloképességére van sziikség ahhoz, hogy el tudjak donteni, mennyire lehet
engedni és elfogadni a gyermekek onallo torekvéseit, melyek azok a hatarok
amelyeken tul az adott gyermek viselkedése mar sérti a csoport tagjainak az
érdekeit. Eppen ezért o6vodapedagogusaink egyiittmilkodése a  sziilokkel
elengedhetetlen feltétel.

Fontosnak tartjuk a feln6ttek részérdl a kiilonbozdségek elfogadésat, hisz ezeket a

mintdkat a gyerekek ,,tudattalanul” is atveszik, s megtanuljak elfogadni, tisztelni a
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kiilonbozdéséggel €16 tarsaikat, képesekké valnak a kiilonbozdséggel €16 tarsakhoz
val6 alkalmazkodasra, tarsakkal vald egylittélésre.

e A szocializaci6 feltételei a kontaktus masokkal, a tarsakkal, a személyes
kommunikalas lehetdségei. Ezért a beszEld, beszéltetd kdrnyezet, beszélgetd kor

napi jelenléte csoportjainkban neveldmunkank, érzelmi nevelésiink kiemelt része.
Boldogsagora Program:

e Az érzelmi nevelés még szélesebb korben vald lehetdségeinek kihaszndlasa
érdekében csatlakoztunk a Boldogsagora Programjahoz.
Célunk: A gyermeki szorongasok oldasa, 6nbizalom erdsitése, kiegyensulyozott dvodai
¢let biztositasa, Onalld problémamegoldd képesség fejlesztése, valamint a testi-lelki
egészségmegtartas lehetdségének tdmogatasa.
»Arra toreksziink, hogy a Boldogsagorak deriis és élménygazdag feladatai, jatékai,
valamint gyakorlatai fokrol fokra kibontakoztassak a deriit és életszeretetet. Gyermekeink
igy a jovObe vetett hittel, batran jarjak végig a felndttséghez vezetd utat, majd boldogsagra
képes emberré valhatnak.”
/Bagdy Emoke/
Megvalositas:
e A teljes Boldogsagora program 10 egymasra épiild témabdl all, amelyek fokrol
fokra ismertetik meg a boldogsag kiilonbozd dsszetevdit, feltételeit.
e Egy-egy téma havi egy-egy alkalommal kertil feldolgozasra a kapott segédanyagok
alapjan a kijel6lt csoportban, a kijeldlt 6vodapedagdgus vezetésével.
Az 6vodapedagogus feladatai:
e A Kkijelolt 6vodapedagégus vezetésével a Boldogsdgora Program megismerése,
tajekozodas, gyakorlati megvalositas lehetdségeiben vald tajekozodas.
e Boldogsagoradk megtartdsa a havonkénti litemezés szerint.
e Boldogsagora program informatikai feliiletének kezelése aktualitidsnak
megfelelden.
Eredmény: Optimista, magabiztos és kitarto 6vodasok és iskolasok, akik megoldandd
feladatként kezelik a mindennapi kihivasokat, észreveszik az élet szépségeit, az dromteli
pillanatokat, és boldog, hatarozott, pozitiv énképpel rendelkezd iskolassa, majd feln6tté

valnak.
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V.2.2. Erkélcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés:

Megvalositas:

Az egyiittéléshez sziikséges erkdlcsi normak, szocialis érzékenység csak akkor
fejlédik ki, ha lehetdséget biztositunk a tarsakhoz vald helyes viszonyuléds allando
gyakorlasara. Ezt alapozzédk meg a kooperativ megoldasokra 0szténzd paros ¢€s
kiscsoportos  tevékenységek.  Mindehhez  kozos  tevékenykedteté  élet
megszervezését tartjuk nélkiilozhetetlennek, melyben a kozds élmények az
ovodaskor végéig biztositjak gyermekeink egyiittmiikddését, formaljak egymashoz
valo viszonyukat.

Arra toreksziink, hogy a gyermekekkel igazsagosan, differencidltan, egyéni
sajatossagaikhoz igazodva banjunk, megtalalva minden gyermekben azt a
tulajdonsagot, mely a fejleszthetség alapjat képezi.

A kozosségi szabalyok megalkotasaban és kovetésében indirekt modon szerepet
toltenek be 6vodapedagogusaink, lehetové téve a gyerekek aktiv kdzremitkddését.
Valtozatos tevékenységrendszerben igyeksziink olyan szituaciokat teremteni,
amelyekben gyermekeink valasztasaik, dontéseik, helyzetmegoldasokban vald
részvételiik soran meg tanuljak sajat érzelmeiket irdnyitani, mikozben fejlédnek
erkolesi, akarati tulajdonagaik, kozosségi egyiittélést szabalyozo szokasrendszeriik
a helyes értékrend megalapozasa érdekében. (Onkifejezés, Onallosag,
egylittmiikddés, egylittérzés, segitOkészség, Onzetlenség, részvét, kozos értékek
Ovésa, védelme, kitartas, akarat, feladat és szabdlytudat, kudarctlirés, onfegyelem,
igazsadgossag, lelkiismeretesség,  Oszinteség, igazmondds,  udvariassag,
el6zékenység, figyelmesség)

A tarsas kapcsolatok alakuldsanak igazi helyszine a jaték. A gyerekek igényiik
szerint jatszhatnak egyénileg, vagy csoportokban is. A jatékban a feltételeket, a
szabalyokat a  gyerekek alakitjak, szilkség  szerint  koézosen az
ovodapedagdgusokkal. Egymastol fiiggetleniil kiilonb6zé motivalt cselekvések
alakulnak ki egyénileg és csoportosan is, melyben megtanuljdk aldrendelni spontan
aktivitdsukat a kozos tevékenységeknek. Kiemelt feladatunk a szabalytudat,
egymashoz valé alkalmazkodds, a megfeleld0 magatartds fejlesztése. A jaték
szabadsdga és a gyermekek oOnkiteljesedése a kozosségi ¢€let szabdlyai kozott

¢ésszerii korlatokkal valosul meg.
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Ko6z06s eredményeink, kdzdsen atélt pozitiv események, ¢lmények - az 1j érkezdk
koszontése, betegtarsak meglatogatasa, ajandékozasa, sziiletésnapi koszontések,
batortalanok buzditasa, pozitiv tulajdonsagok kiemelése, - a gyermeki
onkiteljesedés lehetdségét hordozzdk magukban.

A tarsak értékeit figyelembe vevd, tarsak érdekeinek kolcsonds érvényesiilését
segitd magatartas kialakitasa szintén fontos feladatunk. Ennek érdekében
odafigyelve, ismerve a gyerekek egyéni sajatossagait igyeksziink rendszeresen
értekelni  teljesitményiliket kiemelve a legkisebb pozitiv valtozésokat is.
Legfontosabbnak itéljiikk meg a személyes mintaadast itt is.

Nevelomunkankat a kozosségi ¢élet gordiilékenysége érdekében a konfliktus
helyzetek rugalmas kezelése, pozitiv-negativ élmények meghallgatisa, a helyes-
helytelen viselkedésmodok megbeszélése, parancsolas helyett kérés, tilalom helyett
valasztasi lehetdség, kovetkezmények vildgos kozlése, a konfliktusok rendezésének
megbeszélése, lehetGséget adva a javitasra, kell, hogy jellemezze. Fontos, hogy
megtapasztaljak, hogy az adodo6 problémak megoldasanak tobb lehetdsége is adott.

Ko6z06s engedmény keresése melldzve a megbantast, kioktatast, biralatot, az egymas
iranti érdeklodés minden tevékenységlinket atszOvo moddszer, eszkoz az egymas
elfogadédsat segitd szocializacidos folyamatban. Ezaltal segitve az oOnkifejezés,
onmegvaldsitasra torekvés kibontakozasat.

A nemzeti identitdstudat megalapozisa, a keresztény kulturdlis értékek
megmutatasa, a hazai tajszeretete, a szitkebb-tagabb kornyezet megismertetése, a
természetben, emberi kornyezetben megmutatkozd szépre, jora valo
figyelemfelhivas, azok megbecsiilésére nevelés, a sziil6foldhoz, a csaladhoz valo
kotédés erdsitése nemcsak érzelmi, erkolesi, értékorientalt kdzosségi nevelésiink
kiemelt feladata, hanem a hagyomanyépolashoz, kdrnyezeti neveléshez kapcsolodo
fontos feladatunk is. A kdrnyezeti neveléshez kapcsolodd programjaink, az iinnepi
elokeésziiletek, a kozos linnepek, a hagyomanyok kozvetitése a magyar népmeséken,
verseken, énekeken, dalos ¢és gyermekjatékokon, tadncokon, beszélgetéseken
keresztiil, a csoport szimbolumok megteremtése, mind- mind megalapozzak
ovodankban a ,mi-tudat”, a sziilofold, a természet irant érzett szeretet, kotodés
csirdinak kibontakoztatasat, figyelve a madas kultiraval rendelkezd gyerekek

hagyomanyaira is.
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Ennek jegyében kiemelt feladatunk:

v' A kornyezetiinkben el6forduld hagyomanyapolast, hagyomanyokat felelevenitd

néprajzi gyljtemények, miuzeumok lehetdségének felkutatasa, gyermekekkel valo
megismertetése kiranduldsok keretében.

Magyar jelképeink, Himnuszunk, a Szozat megismertetését, lehet6ség szerint
nagycsoportosaink szamara az Orszaghdz megtekintését szintén a hazafisagra
nevelés nélkiilozhetetlen megismerésre vard feladatanak tartjuk.

Fontosnak érezziikk, hogy minden csoportunknak legyen az egységes
hagyomanyrendszeren beliil sajat szokasrendszere, hagyomanya, szimboluma, ami
mélyiti a csoport dsszetartozasat, egyiivé kovacsolodasat.

A hagyomanyok tiszteletére nevelés szellemében neveldtestiiletiink fontosnak érzi a
megfeleld linnepi Oltdzet biztositasat az ilinnepi alkalmakra, amelynek ko6zosség
formald hatasa jelentds. Ehhez a sziil6i egyiittmiikodés, sziildi szemléletformalas is

nélkilozhetetlen feladatunk.

Az 6vodapedagégus feladatai:

Erzelmi nevelés, szocializacio:

Nyugodt, szeretetteljes, biztonsagot nyujtd kornyezet, gazdag érzelmi kapcsolat
kialakitasaval az egészséges onbizalom megalapozésa.

Fokozott torddéssel, az egyéni banasmod eldtérbe helyezésével a gyermek szocialis
érzékenységének erdsitése, én-tudatanak alakitdsa, ezaltal segitve Onkifejezo,
onérvényesito torekvéseit.

Erzelmek 4téls, felismerd, kifejezé képességének, a szeretet és kotddés
képességének az élménybefogadas képességének fejlesztése.

Az 6sztonok és az érzelmek iranyitdsanak fejlesztése, az érzelmi zavarok tompitasa,
feloldasa pozitiv megnyilvanuldsokra €piild fejlesztéssel.

Pozitiv érzelmi viszonyulds kialakitdsa az ovodapedagogusok altal kozvetitett
szabalyokhoz, értékekhez, fejleszto tevekenységekhez.

A kiilonbozdségek elfogadasara, tiszteletére neveléssel a kiilonbozdségekkel valo
egylittélés elsajatitasa.

Kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében szoros egylittmiikddés a fejlesztd
szakemberekkel.

A migrans ¢és egyéb szociokulturdlis kornyezetbdl érkezé gyerekek

beilleszkedésének segitése.
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Erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés:

Erzelmekre épiild kapcsolatteremtd és megtartd képesség formalasa, erdsitése a
tarsas kapcsolatok 1étrehozasa érdekében.

Tarsas viselkedés gyakorlasa, tarsak elfogadasanak segitése, érintkezési formak
megismertetése, Osszetartozds élményének mélyitése, ,,mi-tudat” alakitasa,
magatartasi  szokasok kialakitasa személyes mintakdzvetitéssel. Evente
szociometria készitése és felhasznalasa.

A kozosségi ¢€let szokasainak: egylittmikodés, egyiittélés, egyiittjatszas
szabalyainak alakitasa a gyerekek bevondsaval az egyén, a csoport fejlettségi
szintjéhez igazodva. Tevékenységekben paros és kiscsoportos feladathelyzetekben
kooperativ technikékat alkalmazva.

Az Onérvényesités alapvetd szabalyainak fokozatos megismertetése, fejlesztése:
egymasra figyelés, alkalmazkodas, egymas segitése, kiillonbozoségek elfogadasan
keresztiil.

A gyermekek 6nallo véleményalkotasanak, dontéskészségének tdmogatasa.
Specialis problémak felismerése, kisziirése, szaksegitség igénybevétele sziikség
szerint.

A tevékenységekben a gyermekek erkolesi, akarati tulajdonsdgainak fejlesztése:
egylittérzés, Onzetlenség, onfegyelem, tolerancia, masok érdekeinek figyelembe
vétele, Onfegyelem, 6nallosag, kitartas, feladat, szabalytudat.

A konfliktusmegoldo képesség fejlesztése személyes mintak nyujtasaval.

A hazadhoz, a hazai tdjhoz, kultardhoz valdé kotddeés erdsitése, értekek
megbecsiilésére nevelés a hagyomanyok apolasa révén, tdjjellegli hagyomanyok
apolasa a csalddok bevonasaval, a csaladhoz vald kotddés erdsitése.

Unnepek, nemzeti iinnepek hagyomanyainak megteremtése, ehhez kapcsolodo
keresztény  kulturdlis  értékek  bemutatdsa, csoportra jellemzé  sajat
hagyomanyelemek kialakitasa a gyerekekkel kozosen.

Erzelmi hatasok segitségével a természet és az ember éltal 1étrehozott kornyezet
megismerésére, emberi munka, alkotdsok megbecsiilésére nevelés.

Csaladddal valé egyiittmiikodés, folyamatos tajékoztatds a gyermek fejlodésérdl

fogaddorak, egyéni megbeszélés keretében.
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V.2.3. A fejlodés varhaté eredményei az 6vodaskor végére

Célunkat sikeriilt elérniink, ha a gyermek:

Ragaszkodik 6vodankhoz, a vele foglalkoz6 felnéttekhez, sajat csoportjahoz.
Nyugodt, kiegyensulyozott viselkedés jellemzi, nyitott, érzékeny a pozitiv dolgok
befogadasara.

Onall6 a kapcsolatteremtés és kapcsolattartas kovetkezd teriiletein: kérés, koszonés,
koszonetnyilvanitas, valaszolds, megszolitas, a  véleménynyilvanitasban,
dontésekben, valasztasokban, vallalt feladatai elvégzésében.

Igényévé valt a viselkedés és helyes cselekvés szokasszabalyainak betartésa.
Erkezéskor és tavozaskor koszon.

Tisztelettudd a viselkedése, viselkedésében fellelhetoek az Onfegyelem és az
udvariassag jelei, ismeri, és betartja az udvariassagi szokasokat.

Ismeri és érti az 6vond metakommunikativ jelzéseit, igazmonddasra torekszik.
Ervényesiti kezdeményez6készségét, kinyilvanitja tartosabb érdeklédését.

Igényévé valt a tevékenységekben valo részvétel, egyiittmiikodés.

Megkezdett munkait tiirelmesen befejezi, lelkesedik, ha feladatot kap, képes a
belatésra.

Egyre tobb szabalyhoz képes alkalmazkodni.

Eszreveszi a kornyezete rendjét megbontd elemeket, korrigilni tudja az ilyen
jellegli helyzeteket.

Oriil a csoport kozos sikereinek.

Megprobal uralkodni indulatain, a problémahelyzetek megoldasanak keresésében
segit.

Akarati megnyilvanuldsokra képes, esetenként sajat akaratat képes alarendelni
masokénak.

Képes értékelni sajat cselekedeteit.

Elfogadja, megérti a sajatjatol eltérd tulajdonsagokkal rendelkezd tarsak jelenlétét.
Szivesen kapcsolodik be a hagyomanyok apolasaval kapcsolatos tevékenységekbe,
vesz részt linnepeken, hagyomanyhoz kapcsolodd rendezvényeken, Otleteivel
igyekszik gazdagitani azokat.

Ragaszkodik csaladjahoz.

Megjelennek a viselkedésében a haza, a sziil6fold irdnti szeretet jelei.
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Szocialisan éretté valik az iskolaba 1épésre.

Ha a sziil6vel valé kapcsolat:

A kolcsonds bizalom, tisztelet, elfogadas elvén muikodik.

Tarsas kapcsolatok

Képes felmérni sajat helyzetét tarsai kozott, elfogadja masok kezdeményezéseit,
képes tarsaival kooperativan egylittmiikddni.

Képes egyéni érdekeit a csoport érdekeinek alarendelni.

Ismeri és alkalmazza a csoport szokas ¢és szabalyrendszerét, képes 0Onallo
helyzetmegoldésra, konfliktus esetén probalkozik annak a megoldasaval is, csak
sziikség esetén kér segitséget.

Igyekszik legy6zni a felmeriil6 akadalyokat.

Erdeklédik tarsai és a felnéttek irant.

Igényli a k6z0s tevékenységekben valo részvételt.

Szivesen tevékenykedik a csoport érdekében, vidam, kiegyensulyozott.

Nem perembhelyzetli, szivesen jatszanak vele tarsai.

Egyiittmiikodik a kozos cél érdekében.

A kozosség érdekében szivesen vallal megbizatast, munkat.

Figyelemmel van, alkalmazkodik a felnéttekhez és a gyerektarsakhoz.

Igyekszik a szituaciotol fliggden - elfogadni az ala, f6lé-, és mellérendeltségi
helyzeteket.

Eszreveszi, ha valakinek segitségre van sziiksége, felajanlja segitségét a
felndtteknek, gyermektarsainak, ha ennek sziikségét latja, képes egyiitt érezni a

bajba jutottal.
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V.3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés

Anyanyelvi nevelés célja: kapcsolatfelvétel, informacidatadas készségének, az anyanyelv
ismeretének, szeretetének, megbecsiilésének kialakitdsa, beszédorom, kommunikacios
kedv 6sztonzése. Olyan gyerekek nevelése, akik szabad onkifejezésre képesek, meg tudjak
fogalmazni ¢lményeiket, tapasztalataikat, érzelmeiket, gondolataikat, ¢letkoruknak
megfeleld beszédészleléssel, beszédértéssel, kifejezokészséggel rendelkeznek.

Ertelmi nevelés célja: a gyerekekhez kozelalld, oszténds tudasvagyukra, kivancsisagukra,
¢lményeikre, ismereteikre  épilld  muveltségtartalmak  kozvetitése,  sokoldalu
tapasztalatszerzés biztositasa, kognitiv képességek fejlesztése (észlelés, érzékelés,
emlékezet, képzelet, figyelem, gondolkodas) mely altal képesek lesznek eligazodni az éket

koriilvevo természeti — tarsadalmi kdrnyezetben.

V.3.1. Anyanyelvi fejlesztés, nevelés:
Megvalositas:

e Az anyanyelv, az anyanyelvi nevelés az 6vodai nevelémunka minden teriiletét
atszovi. Fontos, hogy a gyermek megtudja élményeit, ismereteit, tapasztalatait
fogalmazni. Valtozatos formaban, komplex mddon, sok beszélgetéssel, jatékkal, a
spontan helyzeteket kihasznalva gazdagitjuk, formaljuk kreativabba gyermekeink
kifejezOkészségét, szokincsét, verbalis alkoto készségét.

e Ingergazdag kornyezet megteremtésével arra toreksziink, hogy a kiilonb6zd
beszédkészséggel rendelkezd gyerekek mindegyike sikerélményhez jusson. A
besz¢éld kornyezet (tiirelmes, meghallgato, érdeklédd), a spontan és tervezett
helyzetek, a feln6ttek példaértékii kommunikacioja, az 6vond beszédkultirajaval
beszédre, gondolkodasra késztetd helyzetek, a reggeli beszélgetd kor, a kérdésekre
folyamatosan, érdemben adott valaszok mind — mind arra 0sztonzi a gyerekeket,
hogy minél tobbet beszéljenek, érvényesiiljon szabad Onkifejezési vagyuk. Ki
tudjak fejezni gondolataikat, fejlddjon asszociacios képességiik.

e A vers, amese, a babozas, az énekes jatékok napi jelenléte pozitiv hatassal segitik a
nyelvi fejlddést. Epp ezért napi rendszerességgel alkalmazzuk ezeket a kiilonbozo
nevelési terlileteken, tevékenység formaknal.

e Igyeksziink arra 0Osztonozni gyerekeinket, hogy egymassal szembe fordulva

egymast meghallgatva kommunikéljanak, melyben a személyes mintaadas
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nélkiilozhetetlen, ezaltal segitve a megértés fejlodését, ami kiilondsen jelentds az
SNI —s, egyéb beszédproblémaval kiizd6 gyerekek fejlédése szempontjabol.

e Pozitiv mintaaddssal és szabalykozvetitéssel, gyermeki kérdések - valaszok
tamogatasaval, javitgatasok elkertilésével fejlesztjiik beszédkultarajukat.

e A beszédfejlettség a gyerekek korében nagy kiilonbozdségeket mutat. Szdmos a
kiilonbozé  beszédhibaval, = megkésett,  akadalyozott  beszédfejlodéssel,
beszédzavarral kiizd0 gyermekiink. Kevés az igazan tisztan, érthetden,
valasztékosan besz¢éld gyermekiink, még a tisztan beszélok korében is vannak, akik
egyéb probléméval kiizdenek (hadards, dadogas, szegényes szokincs,
dysgrammatika). Ezért az adott gyerekek specialis fejlesztése intézményiinkben
logopédus segitségével torténik. A logopédussal egyeztetett anyanyelvi jatékok
alkalmazdsa mindennapos nevel6 munkankban. A megfeleld fejlodés érdekében
igyeksziink a csaladokat is bevonni a fejlesztd munkaba, segitséget adni az otthoni
gyakorlas megvaldsitasahoz figyelembe véve a szociokulturalis hattér adta
lehetdségeket.

e Kiemelt figyelmet szenteliink sziikség esetén a migrans, nemzeti, etnikai
kisebbséghez tartoz6 gyerekek anyanyelvi fejlesztésére, differencidlva, egyénre

szabottan tamogatjuk a magyar nyelv elsajatitasat szamukra.

V.3.2. Ertelmi nevelés, értelmi képességek fejlesztése:
Megvalositas:

e Tudjuk, hogy az 6vodas gyermek kivancsi, érdeklddd, érzelmeit, vagyait sok
esetben valosagnak ¢€li meg. A megtapasztalds rendszerbe foglalasat ezért
elengedhetetlennek érezziik. Elménygazdag kornyezetben célunk, hogy minél t5bb
érzékszervre hatd tapasztalatszerzést biztositsunk gyermekeink szdmaéra.
Maximalisan kihasznaljuk, hogy a gyermekek érzékszerveiken keresztiil,
tapasztalati Giton ismerhessék meg az dket koriilvevo vilagot.

e Arra toreksziink, hogy tudatosan kihasznaljuk a meglévd tapasztalatokat,
ismereteket, élményeket, ezeket tovabbfejlesztve, ezeken keresztiil igyeksziink
tovabbi élményekhez juttatni gyermekeinket, magasabb szintre emelve a mar
meglévo tudast, ismeretet, ezekben elért jartassagot, készséget.

e Tervezésnél és a megvalositas soran arra toreksziink, hogy a ne csak a mar meglévo

élményekre, ¢és tapasztalatokra épitve készitsiink témajavaslatot, a témahét
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anyaganak megfeleld tématervet, hanem az élményekbdl, tapasztalatokbol, aktudlis
eseménybdl kiindulva a gyerekekkel egyiitt is valasszunk témahét, projekt témat
egy-egy esetben. Ehhez a sziil6i segitségre is tamaszkodunk, bevonva Oket a
folyamatba az otthoni gylijt6 — kutatdémunkaval.

Nem elégsziink meg a mar kialakult készségek, képességek csak egy adott
helyzetben valo gyakorlasaval, alkalmazasaval. A napi tevékenységek tervezése
soran arra toreksziink, hogy azok tovabbfejlédésére valtozatos helyzeteket,
tevékenységeket biztositsunk. Nagyon fontosnak tartjuk, hogy a fejlesztés az
egyéni képességekhez mérten torténjen, kiemelt figyelmet forditva a
differencidlésra, kiilondsen szem el6tt tartva a problémaval, kiillonb6zdséggel €16,
valamint a tehetséges gyermekeket.

A kozos cselekvésbe dgyazott tevékenységek, cselekedtetés, beszélgetések soran a
gyerekek raéreznek az egyiittgondolkodas, egyiittes megvaldsitas 6romére, alakul
tapasztalati kovetkeztetd, ok-okozati Osszefiiggést felismerd, problémamegoldo

készségiik, problémamegoldd gondolkodasuk.

Az 6vodapedagogus feladatai:

Anyanyelvi nevelés:

Természetes beszéd 0Osztonzése, beszédorom, folyamatos beszéd, szabad
onkifejezés lehetdségének megteremtése beszeld kornyezet kialakitasaval,
mintaado6 neveldi beszéddel.

A személyes kontaktus naponkénti biztositdsa, kialakitdsa, a gyermek személyes
problémainak, kozléseinek, egyéni élményeinek meghallgatasaval a beszédkedv, a
kozlésvagy motivalasa, a kommunikécios készség fejlesztése.

Beszédkedv fenntartdsa, a gyerekek meghallgatdsa, a gyermeki kérdések, valaszok
érvényesiilésének folyamatos biztositasa.

Masok meghallgatasara vald képesség megalapozasa személyes példaadason
keresztiil.

Kommunikacidos  képességek alakitdsa ¢és fejlesztése  /beszédprodukcio,
beszédészlelés, beszédértés, szobeli emlékezet, nyelvi képességek/ jatékos
tevékenységeken keresztiil.

Kommunikacids jelzések felismerésének, haszndlatdnak gyakorldsa egyéni,

differencialt fejlesztés alkalmazasaval.
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Szokincs folyamatos bovitése gyakori monddkazas, mesehallgatds, mesemondas,
dramatizalas, éneklés, hagyomanydrzo tevékenységek biztositasaval.
Beszédtechnika, helyes kiejtés gyakorldsa a logopédus tUtmutatasa alapjan,
anyanyelvi jatékok, nyelvtorok, beszédszerveket iigyesitd gyakorlatok alkalmazasa,
példaértékii beszédminta nyujtasa.

Egyiittmiikodés a logopédussal, a csaldddal a korrekcio teriiletén, anyanyelvi

jatékok alkalmazasa.

Migrans, nemzeti, etnikai kisebbséghez tartozé gyerekek differencialt tamogatéasa a

magyar nyelv elsajatitasaban.

Ertelmi nevelés, értelmi képességek fejlesztése:

Minél tobb érzékszervre hatd tapasztalatszerzés, megfigyelési lehetdségek
biztositasaval az auditiv, vizualis, taktilis érzékelésre épiild képességek fejlesztése.
Tudasvagy felkeltése, kielégitése a valtozatos tématervek, projektek megvaldsitasa
altal.

A gyerekek szamara képességeik kibontakoztatdsdhoz a megszerzett ismeretek
kiilonbozd  tevékenységben, ¢élethelyzetekben vald gyakorldsi lehetdségének
biztositésa.

A gyermekek természeti, tdrsadalmi kornyezetrdl spontan és tudatosan szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, céliranyos bovitése minden észlelési
tertilet bevonasaval.

Kognitiv  képességek: észlelés, érzékelés, figyelem, megfigyeldoképesség,
emlékezet, képzelet, gondolkodas sokoldalu fejlesztése a jatékban. Az onkéntelen
figyelemtdl, a spontan emlékezettdl, a szandékos megfigyelés, emlékezetbe vésés,
majd felidézés, figyelemdsszpontositas képességének jatékos tevékenységgel valo
eldsegitése, a szandékos emlékezet, figyelem terjedelmének ndvelése érdekében.
Valos élmények nyujtasaval, nyitott, jatékos helyzetek teremtésével, tobbféle
megoldasi lehetdség keresésére vald Osztonzéssel a képzelet, a fantazia gazdag
tarhazanak megnyitasa.

Az ingerek cselekvo, kisérletezd jellegli feldolgozéasaval a problémamegoldo és
kreativ gondolkodas kialakulasanak biztositdsa. Onallé gondolkodésra nevelés,
dontési képesség fejlesztése.

Egyéni kiilonbségek - adottsagok, hajlam, ratermettség, képességek felfedezése,

megfigyelése, differencidlt, egyéni képességek szerinti fejlesztés, sziikség esetén
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szakember bevonasa, fejlesztési terv készitése. Részképesség fejlodésben
lemaradast mutato gyerekeknél egyénre szabott foglalkozas.

Kiemelkedd képesség, tehetség csirdinak felfedezése, tdimogatésa.

V.3.3. A fejlédés varhaté eredményei az 6vodaskor végére

Legyenek elemi ismeretei nmagarol, az 6t kortilvevé vilagrol, jol tajékozodjon az
koriilvevo kérnyezetben.

Tudasvagya kialakuljon, motivalt legyen.

Eszlelése, érzékelés valosaghii legyen, képzelete valosag kozeli. (kivétel: mese)
Jelenjen meg a szandékos bevésés, felidézés, figyelem, megbizhato emlékezet.
Legyen képes figyelemmegosztasra, figyelmét tudatosan irdnyitani egy adott
feladatra.

Jelenjen meg a cselekvd - szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi
gondolkodas,

Rendelkezz¢k problémafelismerd €s megoldo képességekkel.

Tevékenységekben az eszkdzhaszndlata kreativva, 6nalléva valjon.

Rendelkezzen szabalytudattal, kudarctiiré képessége kialakuljon.

Torekedjék az onértékelésre, segitséggel javitsa sajat tévedéseit, ellendrizze sajat
tevékenységét.

Folyamatosan, 0sszefliggd mondatokkal fejezze ki magat, beszéde legyen tiszta,
érthetd masok szdmara is. Ejtse tisztdn a magan - és massalhangzokat.

Batran, szivesen kommunikéljon tarsaival és a felndttekkel.

Kommunikacidja legyen nyilt, kezdeményezd, beszédkedve egyéni sajatossagainak
megfeleld legyen, probalja kifejezni a valtozasok tartalmat.

Kornak megfeleld, elvarhato beszédfegyelemmel rendelkezzen.

Beszédének tagoltsaga, tempoja, hangsulya, hanglejtése feleljen meg anyanyelviink
kovetelményeinek.

Szokincse legyen életkoranak megfeleld, szokincsét batran hasznalja.

Beszédében jelenjenek meg elvont fogalmak.

Mutasson érdeklddést 11, ismeretlen kifejezések irant.

A migréans, egyéb nemzetiséghez, etnikai kisebbséghez tartoz6 gyerekek is értsék

az ovodai ¢lethez sziikséges nyelvet, legyenek képesek magukat megértetni.
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V 4. Kornyezet és természetvédelem

Célunk: A természet szeretetére, védelmére, a kornyezet megismerésére, kdrnyezetbarat
gondolkodasra nevelés. Olyan szokdsok, szokasrendszerek, viselkedésformak
megalapozasa, képességek tudatos fejlesztése a gyermekekben, amelyek eldsegitik a
természetes €s az ember altal 1étrehozott kornyezettel vald harmonikus kapcsolat
kialakitasat. A kornyezeti problémak iranti érzékenység, a helyes értékrendszer,
kornyezetbarat, kornyezettudatos magatartas, kornyezet védelméhez, 6vasdhoz kapcsolddo
szokasok alapjainak lerakasat, ¢letvitel kialakitasat.

A gyermek ra tudjon csodilkozni a természetben ¢és az emberi kornyezetben
megmutatkozé szépre, jora, becsiilje azt.

Megvalositas:

e Nagyon fontosnak itéljiik meg a természet és kornyezetvédelemmel kapcsolatos
kelld idOben elkezdett egymasra €piild tudatos nevelémunka napi jelenlétét, mely
rdiranyitja a gyerekek figyelmét a természet értékeire, szépségeire, problémaira,
Ovasara az élhetd kornyezet megtartdsa érdekében. A kornyezettel vald tudatos
egylittélésre neveljik gyermekeinket. Ezt a szemléletiinket jol tikrozi a ,,Z01d
Ovoda” programhoz valé csatlakozasunk. Ennek szellemében természetszeretd,
kornyezetbarat gyermekeket igyeksziink nevelni.

e A kornyezettudatos magatartds kialakitdsdnak f6 szintere Ovodankban, mint
tevékenység forma, a kiilsé vildg tevékeny megismerése. A kornyezettudatos
magatartas jelentdségét csak jatékos tevékenységek altal, a felnéttek mintaadod
példajan keresztiil sajatithatja el a gyermek ¢€letkori sajatossagabol adoddan. Ezért a
kornyezeti nevelés tevékenységrendszere komplexen atfogja mindennapi
tevékenységlink rendszerét a mintat ado pedagogusi attitlid elétérbe helyezésével.

o Kiemelt feladatunk a kdrnyezet és természetvédelem, 6vas fontossagat hangsulyozo
tevékenységeken keresztil a helyes szemléletmod beépitése a gyermekek
személyiségébe, melynek lényeges eleme a cselekvés, a szemlélet és a szdbeli
kozlés egysége, s elengedhetetlen feltétele az Ovodapedagdgusok, dajkak,
valamennyi 6vodai alkalmazott és a sziildk személyes példaadédsa, helyes
viselkedési mintak beépiilése érdekében.

e Szamos tevékenység, program hivatott a helyes viselkedésmodot, szemléletet
megalapozni gyermekeinkben. Rendszeresen szerveziink kirandulasokat a kozeli-

tavoli helyekre, kornyezetvédelmi teriiletekre az évszakok valtozasat kovetve. A
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kirdndulasok alkalmaval tudatositjuk a gyerekekben, hogy viselkedésiikkel ne
zavarjak az ¢lovildg nyugalmat, ezzel is eldsegitve a kornyezettudatos magatartas
alapozasat, formalasat, alakitasat.

Kirandulasok, sétdk soran a kornyezet egyensulyat, felbomlasat okozo tényezdok
megfigyeltetése, Osszefliggések meglattatasa, a kornyezet megvédését, dvasat célzo
tevékenységek bemutatdsa tudatosan torténik oOvodankban. Ehhez kapcsolddo
babeldadasok, életkornak megfeleld képekkel, vetitéssel illusztralt beszélgetések
(kdrnyezetszennyezés — az ember arto - 6vo tevékenysége) mesék, torténetek.
Jatékok (tarsasjatékok), jatékos tevékenységek, barkacsolasok (hulladékbol
hasznosat) szinesitik mindennapi tevékenységeinket a témahetek, tématervek,
projektek anyagahoz kapcsolodva.

A védett novények megfigyelése, a ndvények védelmével, dvasaval, az allatok
védelmével kapcsolatban elvarhaté magatartdsformak betartasanak tudatositdsa mar
a legkisebbeknél elkezdett fontos nevelési célkitiizésiink.

Kozvetlen kornyezetiinkben is sok madarfajjal, védett madarral ismerkedhetiink
meg, s gyakorolhatjuk a veliik kapcsolatos védémunkat (madéretetés).

A matrafiiredi erdészeti iskola kornyezeti, kornyezetvédelmi neveléshez
kapcsolodo rendezvényén (Erdészeti nyilt nap) is rendszeresen részt vesziink.

A Zo6ld Jeles napok projektjeinek valtozatos ténykedési lehetdségeket biztosito
jatékos tevékenységei szintén sokat segitenek a helyes szemléletmod kialakitasa,
készségek, képességek fejlesztése terén.

Ovodasaink aktivan rész vesznek kornyezetiik tisztasaganak megérzésében
(szemetes haszndlat, levélseprés, gereblyézés, virdg, novényiiltetés, bokrok, fak,
viragok megovasa) melyek még kézzel foghatdbba teszik szamukra az élhetd
kornyezet jelentését.

Szelektiv hulladékgytijtés, elfaradt olaj begytlijtése, csoportban a papir szelektiv
osztalyozasa altal is célunk felhivni a figyelmet a kornyezetszennyezés
veszélyességére.

Az Ujrahasznosithatd targyak gylijtése, Gjrafelhasznéldsa, ennek nyoman késziilt
jatékok (tarsasjatékok), jatékos tevékenységek, barkacsolasok (hulladékbol
hasznosat) szinesitik mindennapi tevékenységeinket a témahetek, tématervek,
projektek anyagahoz kapcsolddva. A gylijtés a gyerekkel és a sziildkkel kozosen

valosul meg.
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Az energidval valo helyes gazdalkodas életkornak megfeleld gyakorlatanak
bemutatasa, alkalmazasa (WC lehuzd, aram, viz hasznalat), helyes szokasrendszer
alapjainak lerakdsa fokozatosan ¢és folyamatosan ¢éplil be mindennapi
tevékenységeinkbe

Az ,.Erdei Ovoda” kétszer egy hetes programjanak megvaldsitasa a nagycsoportban
pedig mar ennek a folyamatnak az 6sszegzd, zard fejezete, melyben szemléletes

tiikkr6zodik tevékenységiink eredménye.

Az 6vodapedagogus feladata:

A gyermek kozvetlen kornyezetében 1évo vilag értékeinek megismertetése,
megszerettetése.

E16, élettelen kornyezeti tényezok leglényegesebb osszefiiggéseinek meglattatasa a
helyi sajatossagok felhasznalasaval.

A kozvetlen és tagabb kornyezet felfedezése sordan a gyermekek pozitiv érzelmi
viszonyanak kialakitasa a természeti, kornyezeti vilag értékei irant.

Az ember altal 1étrehozott kornyezet megismertetése, az emberi munka, alkotdsok
megbecsiilésére nevelés.

A kornyezet ¢és  természetvédelem  fontossaganak  elfogadtatisa a
kornyezetszennyezés  hossza  tdvu  hatdsainak  életkorhoz  igazodo
megismertetésével.

Sokoldalu tapasztalatszerzés az artd és 0vo kornyezeti kihatasokrol, osszefiiggések
meglattatasa, helyes viselkedési formak gyakorldsa. Az art6-6vo cselekvés
Osszehasonlitasa: szemetelés — hulladékgytijtés, dohanyzas — flistmentes élet, tiszta
1voviz — szennyezet patakok, természetes vizek, szennyezett levegd — fasitas, ¢hezo,
beteg allatok — allatvédelem, hulladék — szelektiv hulladékgytijtés, Gjra hasznositas.
keresztiil.

Kornyezettudatos magatartds megalapozasa az érzelmi viszonyuldsok, a
kornyezettudatos cselekvési sziikségletek, szokasok, gondolkodas, értékrend,
dontési képességek fejlesztésével.

Kornyezettudatos cselekvési sziikségletek, szokdsok megerdsitése, az értékek
belsdvé valasdnak eldsegitése ¢érzelmi, motivacios hatasokkal, komplex
tevékenységi rendszerrel.

Kornyezettudatos életvitel csirdinak lerakasa, kialakitasa.
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Az Gjrahasznositas lehetdségeinek felfedezésére, megvalositasara, kornyezettudatos

¢letvitel helyes szokasainak kialakitasara torekvés személyes minta és példaadéssal.

V.4.1. A fejlodés varhato eredményei az 6vodaskor végére

Véljon igényévé a megeldzés és védelem.

Szeresse kornyezetét, s annak tisztasagat.

Tudja mit jelent a kdrnyezet és természetvédelem.

Kulturaltan tudjon viselkedni a természetben.

Vegyen részt természetvédelmi tevékenységekben /téli madaretetés, faiiltetés,
hulladékgytijtés/.

Jol hasznalja a megismert viselkedési formakat /ne rongaljon, ne szemeteljen, ne
artson az €l6lényeknek/

Szeressen a természetben kirdndulni.

Legyen igénye a tiszta levegore.

Legyen érzékeny a kornyezetet kozvetleniil karositd magatartasra, szemléletre.
(szemetelés, ndovények, allatok pusztitasa).

Tudja rendszerbe szedni, mivel artunk, és mivel védjiik a koriilottiink 1évo vilagot,
helyesen hasznalja a megismert kifejezéseket.

Ismerje a szelektiv hulladékgytijtés fontossagat.
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V.5. Hagyomanyapolas

Célunk: ,,Minden nemzet olyan jovot érdemel, amennyire multjat értékeli és 6rzi.”

Az ovoda ¢és kornyezete multjabol, jelenébdl, tapasztalataibol, értékeibél megdérizendo

népszokasok, hagyomanyok fenntartdsa, apoldsa, érzelmi élet gazdagitdsa. Egyetemes

emberi értékek kozvetitése, azoknak az értékeknek a megdrzése és tovabbadasa, amelyek

mai vilagunkat is harmonikusabba tehetik.

Megvaldsitas:

Ovodankban hiszink a hagyomanyok neveld, értékkozvetitd, miiveltségi
hatranyokat kompenzaldo erejében. Meggy6zOodésiink, hogy nevelésiink
eredményessége ¢érdekében nagyon fontos a gyermek én-tudata mellett
magyarsagtudatanak formalasa is. Gyermekeinknek joga van ahhoz, hogy nemzeti,
helyi hagyoményainkat megismerjék, ezekrdl pozitiv élményeket szerezzenek, s
ezaltal hiteles, kovetendd mintat kapjanak.

A jaték jol 6tvozhetd a néphagyomany apolassal. A gyerekek 6rommel vesznek
részt a jeles napokat megel6z0 kozos késziilddésekben. Ha az {innep napjan a
gyerekeket koriilvevd felndttek magatartdsa és a kornyezet jelzései (linnepi
jelképek) hitelesek, a naphoz kapcsolddd kozos élmények a gyermekekben mély
érzelmi nyomot hagynak. Atélik az iinnepnapok massagit, a bensGséges
Osszetartozds élményét, alapozddik az {innepelni tudas képessége. A
hagyomanydrzés ezaltal 4thatja a teljes nevelési folyamatot, beépiil a gyermek
tevékenységrendszerébe, gazdagitja a csalddokkal valo egyiittmiikodést.

A hagyomany0rzés rendszeres, tudatos beépitése a neveldmunkaba az erkdlcsi,
esztétikai, érzelmi nevelési feladatok megoldasan tal a sziil6fold iranti szeretet
alapjainak lerakdsahoz nagyon j6 alapot nyujt. A néphagyomanyhoz kapcsoléddan
atélt tevékenységek a kozos élmény erejével hatnak, erdsitve a kozosséghez
tartozas érzését, élményét. A kozos alkotas orome kozosségformald erd. Nemcsak
érzelmi kotédés, hanem egy komplex személyiségfejlodés eldsegitéi. Nagyon jo
lehetéséget nytjtanak ezek az iinnepek az érzelmi nevelésen tal a kiilonféle
viselkedési szokasok gyakorlasara is.

Ovodai nevelésiinkben a néphagyomanyérzés folyamatossdgat a mindennapok
hagyomanyo6rz0 tevékenységei és a jeles napok, ilinnepek tevékenységei adjak.
Ovodankban a hagyomanyépolas soran az elékésziiletekre és az egyiittiinneplésekre

helyezziik a hangsulyt. A kozds gyljtogetések, kutatdsok, a kornyezet,
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csoportszobak kozos diszitése, otthonrdl hozott kincsek mind-mind jo alapot
nyujtanak az dsszetartozas élményének mélyitéséhez.

Az linnepnapok massagat jelzi gyermekeink szamara a sziilékkel kozosen felvallalt
tinnepi Oltozet biztositasa. A dolgozok oOltozéke is ezt a hitelességet igyekszik
megmutatni.

Az tlnnepnapok hangulatat fokozza mar kora reggel az egész 6vodat atszovo
hangulat, illatok (halk zene, diszités, stitemény, csurditas illata).

Az tlnnepelni tudas képességét ovodapedagdgusaink csoportonként mas €s mas
kialakitott ~szokasrendszerben, sajat jelképek, szimbolumok hasznalataval,
személyes mintakdzvetitéssel igyekszenek megalapozni.

A csoportok késziilédése, iinnepekhez kapcsolodd hagyoményok kis miisorok
keretében torténd egyedi bemutatdsa a hagyomanyapoléds fontos részét képezi az
linnep megtartasanak.

Az tlnnepek megszervezésénél, lebonyolitasanal tiszteletben tartjuk a csalddok
vallasi vilagnézetét, nem erdltetjiilk az ezeken vald részvételt, inkabb az ezekkel
val6 ismerkedés, ¢élményszerzés lehetdségeként kindljuk fel a kozos egylittléteket.
A sziilok, csaladok széleskorii részvételét biztositjuk hagyomanyaink épolasahoz
kapcsolodo rendezvényeinken, programjainkon. Hissziik, és valljuk, hogy a rég
mult értékeinek Orzése csak a sziilok tamogatd, azonosulni tud6 attitlidjének
megléte esetén valosulhat meg.

Természetesen tiszteletben tartjuk méasok kultirajat, amennyiben erre sziikség van,
nyitottak vagyunk az eltéré hagyomanyok, kultirdk megismerésére, befogadasara.
Ovonéink onképzéssel, tovabbképzés keretében igyekeznek a hagyoményokkal
kapcsolatos ismereteiket bdviteni, a halottakat a helyi sajatossagoknak megfeleléen

atiiltetni a mindennapi gyakorlatba.

Az 6vodapedagogus feladata:

A hagyomanydrzés, apolas tudatos beépitése munkankba.

A népi hagyomanyok gazdag tarhazabol a gyerekek szamara 6romteli ingereket,
¢lményeket add, cselekvésre készteté elemek kivalogatdsa, az {linnepkorokhoz,
mindennapokhoz  kapcsolodd népi  szokasok, hagyomanyok, események,
kapcsolodo jatékok bemutatasa, felelevenitése, beillesztése a nevelési folyamatba.

Jatékkészités hagyomanyainak felelevenitése.
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A hagyomany tiszteletére neveléssel, a kulturalis értékek bemutatasaval a kultara
iranti érzékenység, fogékonysag megalapozasa.

Népmesék, népi jatékok, énekes jatékok beépitésével a kultira gyokereinek
apolasa, értékek megdrzése, hiteles ataddsa a magyarsag tudat alapjainak lerakésa
érdekében. Identitéds tudat fejlddésének eldsegitése.

Erkolesi értékek (nyitottsag, szeretet, udvariassag, felelésségtudat, hazatisztelete,
csalad szeretet, massag elfogadasa) fejlesztése.

Lehetdség biztositasa a néphagyomanyok, ennek tiikkrében az dvodara szabott helyi

hagyoményok megismerésére, ezekhez valod kotddés eldsegitése.

V.5.1. A fejlédés varhaté eredményei az 6vodaskor végére

Ismerje a jeles napokhoz, hagyomanyokhoz, iinnepekhez k&tddo népszokasokat.
Erdeklédéssel, szeretettel forduljon a néphagyoményok felé, ismerje az 6vodai
hagyomanyokat, 6rommel kapcsolédjon be rendezvényekbe.

Sajat otletekkel gazdagitsa azok megvalositasat.

Ertse meg a népi nyelvezet sajatossagait, ismerjen magyar népmeséket,
mondodkakat, szivesen mondogasson népi rigmusokat, jatsszon népi jatékokat.
Batran, onalléan is merjen kiegészitd jatékokat, eszkozoket késziteni ezekhez,
melyben megnyilvanul kreativitasa.

Fedezze fel a hagyomdnyokban rejlé szépségeket, legyen képes ezek
megfogalmazasara.

Szivesen nézegessen népi alkotasokat, hallgasson népzenét.

Magyarsagtudata kialakuloban legyen.
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VI. Az Ovodai élet megszervezése, szervezeti keretek

VI1.1. A program megvalositasanak személyi, targyi feltételei

VI.1.1. Humaneroforras:

Célunk: Megbizhatd, elhivatott, szakmailag képzett 6vodapedagdégusok alkalmazasa a

fenntarto altal biztositott allashelyek fliggvényében.

Feladatunk: Legfontosabb feladatunk a gyermek érdekeit szem eldtt tartd
szinvonalas neveldomunka végzése. Ennek a feladatnak a megvaldsitdsa nem
nélkiilozheti a szakszeri ellatdst biztositdé személyzet meglétét, melynek
koordinaldsa az 6vodavezeté feladata a fenntartéval egyiittmiikodve. Ovodank
rendelkezik a megfeleld személyi ellatottsaggal.

Az alkalmazottak [étszamdt mindenkor a felvett gyermeklétszdm, a napi
nyitvatartasi idd, valamint a specialis igényu gyerekek 1étszama hatarozza meg.

Az oOvodapedagogusok heti valtasban dolgoznak, a gyermekek érkezésétol

tavozasaig latjak el a gyermekek feliigyeletét.

Ovodapedagégusokkal szembeni elvarasok:

Pedagogiai munkank elengedhetetlen feltétele az 6vodapedagdgusok Onallosaga,
elkotelezettsége, a pedagdgiai optimizmus, hivatisszeretet, egylittmiikodés,
feleldsségvallalas az 6voda pedagogiai céljai irant.

Az 6vondk lényeges személyiségjegye a nyitottsag, empatiakészség, befogado,
elfogad6, tdmogatd, egyiitt ¢€rz6, megeértd attitid, érdekldédés, bizalom,
gyermekekkel torténd banasmod, kommunikacids készség a gyermeki személyiség,
gyermeki problémaék, a kornyezet irant, egyben modellértékli minta az dvodai
munkat segitd alkalmazottak szdmara is. Mindezek nemcsak a gyermekkel, hanem
a sziilokkel valo kapcsolattartas jellemz6i kell, hogy legyenek.

Neveldmunkankban meghatdrozé a demokratikus nevelési stilus napi jelenléte,
mely 0Osztonzi a gyermek kezdeményezéseit, messzemenden figyelembe véve
egyéni sziikségleteit. Alapelv az elismerés, dicséret, elfogadés, pozitiv mintak
ersitése, a gyermekek életkoranak, fejlettségének és személyiségének megfeleld
eljarasok megvalasztasa, tevékenységek soran alkalmazott egyéni differencialas.
Pedagdgiai munkank, értékrendiink, modszertani szabadsagunk érvényesitése csak
a gyermek egyéni sajatossagait figyelembe véve, annak maximalis fejlodését

tamogatva érvényesiilhet.
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e Munkank soran mindig legfontosabb a gyerekek érdeke, minden, ami az 6vodaban
torténik, ezt a célt szolgalja. Tobb éves egylittgondolkodas eredménye az 6vodai
nevelésrdl fejlesztés lehetdségeirdl, sziikségességérdl kialakult nézetiink. Nem
keriiljiik el a vélemények iitkoztetését, a meggydzés elve, az Gjra vald nyitottsag, a
megvaldsitasban valo részvétel elengedhetetlen feltétele fejlodésiinknek.

e Neveldtestiiletiink minden tagja elkotelezett kozos céljaink megvalositasara. A
kozos értékrend melletti elkotelezettség, a kolcsonds bizalom, a szinvonalas
munkavégzés, a munka folyamatos clemzése, erdsségek, gyengeségek realis
értekelése, tudatos fejlesztése, jellemzi mindennapos munkajukat. Valamint, az
ovodat érintd programok, feladatok megvaldsitasdban vald tevékeny részvétel.

e Minden program miikddésének alapja a muivelt 6vodapedagdgus személye, ezért
tartjuk fontosnak az Onképzést és a tovabbképzést. Az Ovodapedagdgusok
végzettsége, szakmai  hozzaértése, kreativitdsa, tervszerli  folyamatos
tovabbképzése, onképzése, hospitalason, hazi bemutatdon, szakmai napokon valod
részvétele, valomegujulasra vald hajlama, a megszerzett tudas atadasa biztositja a
pedagdgiai hitvalldsunkban megfogalmazott célunk maradéktalan megvaldsitasat,
amelyben partnerek a neveld-oktatdmunkat segitd személyek.

e Az O6vodapedagogusok, a neveld-oktatdmunkat segité személyek és egyéb
alkalmazottak kolcsonds, egymast tamogatd, segitd szakértelemmel végzett
munkdja egyben a nevelés eredményességét biztosito tényezok.

e Fontos az oOvodapedagdgus ,anya” ¢és modellkovetd szerepének folyamatos
jelenléte, mely pozitiv emdcidkat keltve 0sztonzi a neveldi hatdsok befogadasat,
elfogadasat.

e Fontos azt is elfogadnunk, hogy nemcsak mi iranyitjuk a gyermeket, hanem a
gyermek is hat rank, s ebben a folyamatban vagyunk csak képesek a személyiség
teljes fejlodését egyénhez igazoddan biztositani.

e Kiemelt feladatunk a csaladdal, sziilékkel valo egyiittmiikodés ebben az
interakcioban, hisz csak egymadst tiszteletben tartva, egymas munkajat timogatva

lehetlink igazan hatékonyak a gyermeknevelésben.
Nevelo-oktatomunkat segitokkel szembeni elvarasok - pedagogiai asszisztens, dajkak:

e Kiemelt feladatunk a Pedagdgiai Program, erre épiild neveld-fejleszté munka

megvalositasa érdekében az 6sszehangolt munkavégzés a nevelés szerepldi kozott.
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Ennek érdekében a neveldémunkat segitdk szamara fontos a Pedagogiai Program,
nevelési céljaink, feladataink ismerete, melyet az Ovodavezetd ismertet az
érintettekkel.

e Az ovodapedagdégusok munkéjat csoportonként szakképzett dajkék, valamint
pedagbgiai asszisztens is segiti. Ahhoz, hogy a nevel6-oktatd munkat segiték
hatékonyak tudjanak részt venni a neveldmunkaban az adott 6vodapedagdgusnak
sziilkséges nevelési, személyiségfejlesztési  elképzeléseirdl, modszereirdl
tajékoztatni az adott személyt, személyeket.

e Az oOvodapedagogus munkdjanak kiegészitésével a dajka ¢és a pedagdgiai
asszisztens, jelentds mértékben hozzéjarul az 6vodai nevelés eredményességéhez.

e A csoportokban egymds irant tiszteletet tanusitd, elfogadd, egymas munkdjat
segitd, megbecsiilo kozosségek dolgoznak a gyerekek optimalis fejlodése, az
inkluziv nevelés megvalosulasa érdekében.

e Munkajukat a gyermekek napirendjéhez igazitva, az 6vodapedagdgusok irdnyitasa
mellett végzik, egyértelmiien elkiilonitve a nevelésben betdltott segitd szerepkort az
egy¢eb munkajukkal 6sszefliggd jogosultsagi szerepkortol.

e Kiemelt feladatuk, az o6voda 0OvO-védd funkcidinak betoltésében vald aktiv
részvétel, sajat elfogadd, befogadd attitlidjének kialakitdsa, Onképzésének
megvalositasa, megszerzett ismeretek atadasa.

e A pedagogiai asszisztens tanév elején a befogadasi iddszakban a legkisebb
csoportban segiti az 6vodapedagdogusok munkajat. A befogadasi idészak utan abban
a csoportban, ahol a legtobb a szakvéleménnyel rendelkezd gyermekek szama, vagy
az 6vodapedagogus hianyzik. Csoportba vald beosztasardl az dvodavezetdje dont.

e A dajkak az 6vodapedagdgusok kozvetlen segitdi, a tevékenységek folyamatanak
biztositasa (szervezési feladatok gordiillékeny megvaldsitasa), gondozasi feladatok
ellatasa mellett, a takaritasi tevékenység maradéktalan ellatasa is feladatuk.

e A dajka nemcsak technikai személyzet a gyermekek életében, hanem nevelésiik —

fejlesztésiik segitdje, minta is egyben a gyermekek szamara.

Egyéb alkalmazottakkal szembeni elvaras:
e Az 6voda mitkddését segitd nem pedagdgus alkalmazottak munkajaval szemben
ugyanugy elvaras a nevelés eredményessége érdekében a tolerancia, nyitottsag,

gyermekszeretet, gyermek jogainak tiszteletben tartdsa, 6sszehangolt munka.
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Magatartasukkal, megnyilvanuldsaikkal minden helyzetben megbizhato, hiteles
példaképnek kell az egyéb alkalmazottaknak is lenniiik. Munkajukban a gyermek
szeretete, elfogadasa, tisztelete ugyanugy elvaranddé magatartasi forma, mint a
kulturalt magatartdsi formdak, beszédmintdk megléte, gyermekek felé torténd
kozvetitése.

Az 6vodai munkat kiilsés szakemberek is segitik sziikség szerint. Feladatuk a
fejleszt6 munka magas szinvonalon torténd ellatdsa, az Ovodapedagdgusok

munkdjaval dsszehangolva.

VI.1.2. Szakmai munkakozosség:

Célja: Szakmai munka szinvonalanak, nevelési eredményeinek javitasa, fokozésa a

mindenkori torvényi valtozadsokhoz, szabalyozasokhoz igazitva.

Mivel a neveldtestiilet kis 1étszdmu, igy az intézmény minden 6vodapedagogusa
tagja az adott nevelési év szakmai munkakozdsségének.

Szakmai munkakozosségiink irdnyultsdgdt a Pedagogiai Program cél és
feladatrendszerére alapozottan évente hatarozza meg a nevelGtestiilet a vezetdi
palyazat célkitiizéseit, partneri igényeket, elvarasokat is figyelembe véve,
munkatervi feladatokhoz, toérvényi elvardsokhoz, elvégzett tovabbképzésekhez,
nevelémunka aktualitdsaihoz igazitva.

Altalaban egy szakmai munkakozosség miikodése jellemzd az adott tanévre, de
szlikség illetve lehetdség szerint tobb is miikddhet az oOvodapedagdgusok

egyetértésével. Minden esetben tanévre kinevezett vezetdje, vezetdi vannak.

Szakmai munkakozosséggel szembeni elvarasok:

Az adott év kozdsen meghatarozott szakmai munkakozdsségének minden
ovodapedagdgus alkalmazkodo, egyiittmiikddd, elkdtelezett, aktiv tagja.

A szakmai munkakozosség keretében Ovodapedagdgusaink feldolgozzédk a
legkorszeriibb hattérismereteket, a gyakorlat nyujtotta problémakat, feladatokat.

A szakmai munkak6zdsség lehetOséget nyjt a munkaterv témainak részletesebb
koriiljarasara, szakmai megbeszélések lefolytatasara, elért eredményeink,
nehézségeink bemutatasara, megosztasara.

Kiemelt feladat a tovabbképzéseken szerezett ismeretek feldolgozéasa, gyakorlatba
valo alkalmazas lehetdségeinek feldolgozasa, segitdé szakmai anyagok,

gyljtemények készitése bels6 hasznalatra.
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e Folyamatos 6nképzés timogatasa, ismeretek megosztasa egymas kozott, egymastol

valo tanulés elvének érvényesitése.

V1.1.3. Az 6voda targyi - dologi feltétele

Helyiség funkcioja Szama Felszereltsége

Csoportszoba 4 A gyerekek méreteihez igazodd a
fejlesztés  minden  lehetségét
biztositd berendezéssel

Tornaszoba - Hianya jelentds a mozgasfejlesztés
megvalositdsdhoz, a  meglévd
mozgasfejleszté  eszkozoket a
csoportszobakban hasznaljak

Logopédia - fejlesztd foglalkoztatd - Berendezve az 6vonoéi irodaban az
alapveté fejlesztési  eszkozokkel,
berendezéssel. Zavar6 a kettds
funkcio bet6ltése mindkét részrol.

Irodahelységek 3 Szamitdégépekkel, telefon, fax,

(6vodavezetdi, 6vondi, internet hozzaférhetdséggel

¢lelmezésvezetdi)

Jaték és egyéb eszkozok tarolasara 1 Sziikdsen biztositva a tarolast

szolgald helységek

Oltoz6 2 Ovondi - megfeleld nagysagi.
Dajkak: az  0ltoz6  egyben
mosodkonyha is

F6z6 — téalalo konyha a hozza 1 A HACCP kozétkeztetési

tartozo6 helységekkel mindségbiztositasi rendszernek
megfeleld berendezéssel és
miikddéssel.

Etterem 1 Csak az étkezéshez
legsziikségesebb berendezéssel,
jelentds hianyossagokkal
(talalopult, asztalok, székek)

Udvar 1 Szamos mozgasfejlesztd jatékkal és
fedett flives résszel

Ovoda kert - fiives rész torndhoz 1 Nagyteriileti, a ,,Z0ld Ovoda”

célkitlizések megvaldsitasat teljes
mértékben kielégito tertilet.
Fiivesitett  terillet a
mozgashoz.

szabad
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Ovoda épiilete:

Az ovoda épililetének folyamatos karbantartasa elengedhetetlen feladatunk, célunk,

de a lehetdségek behataroltak.

Csoportszobak:

Ovodank rendelkezik a helyi 6vodai program megvaldsitasdhoz sziikséges alapvetd
feltételekkel. A csoportszobak tagasak, vilagosak, a gyerekek méreteihez igazodd
berendezésekkel.

A csoportok targyi felszereltsége, komfortja jo, az elmult évek fejlesztéseinek
koszonhetden. A tobbnyire mobilizalhato kisebb butorok lehetdséget teremtenek a
kis és nagy terek lehet0ség szerinti kialakitdsara, bar ezek modernizalasa, cseréje
fokozatosan sziikséges.

A csoportszobdkban megfeleldé mennyiségben €és mindségben talalhatoak meg az
alapvetd jatékkészletek, jatékeszkozok, specialis fejleszté eszkozok. Beszerzésiik,
feltoltésiik egészében folyamatos az eszkdznorma eldirdsainak megfeleléen
melyeket koltségvetési keretbdl fedeziink.

A gyerekek jatékanak lehetOségeit igyeksziink bdviteni, a fantazidt, kreativitast
tamogatni azokkal a gylijtott anyagokkal, amelyek természetes allapotukban
barmilyen eszkdzz¢ valhatnak a gyermeki vilagban, jatékban.

A gyerekek altal hasznalt eszk6zOk tarolasara szolgald berendezések
biztonsagosak, a gyerekek szdmara konnyen hozzaférhetdek.

A csoportszobdkhoz tartozd 06lt6z0k modern 0Oltoz0szekrényekkel felszereltek,
tagasak, kivétel a nagycsoportos 61t6z0. Ez elég szlikos az altalaban nagy 1étszamu
csoporthoz viszonyitva.

A csoportokhoz tartozo vizesblokkok korszertiek, az energiatakarékos hasznalat

szempontjabol keverd csapok felszerelését j6 lenne megvaldsitani.

Irodahelységek:

Szakmai eszkozok bdvitésénél arra toreksziink, hogy azok pedagodgiai munkank
minél magasabb szintli megvalositasat segitsék. Az irodahelyiségek mindegyikében
van fénymasold, szamitogép internet lehetdséggel, nyomtatd. Ezek hasznalatat az
ovonok jol ismerik és hasznositjak napi munkéjuk soran. Munkéjukat konnyiti még
a spiraloz6 gép, fényképezo, televiziok.

Foglalkoztatd szoba az 06vondi iroda helyiségében kapott helyet a specialis

fejlesztést igényld gyermekek szamara. A helység kialakitott részének berendezése
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sajatosan igazodik a fejlesztés cél és feladatrendszeréhez. Az atjaras sok esetben
zavard a munkdban.
Tornaszoba:

e A tornaszoba hianya problémat jelent a mindennapi mozgasfejlesztés
megvaldsitdsaban. Ezt az iskola tornatermének hasznalataval, valamint a kert
flivesitett részének hasznalataval igyeksziink athidalni. Mozgésfejleszté eszkozeink
tarhaza gazdag, melyeket a csoportszobdban, a fiivesitett részen egyarant
hasznalnak a csoportok igény szerint.

e Az uszésoktatas koltségeinek tdmogatasa fontos feladat, a koltségeket sziildi
segitséggel, raszoruldé gyermekek esetén alapitvanyi tdmogatas segitségével
igyeksziink eldteremteni.

Jatszoudvar:

e Udvarunk jol felszerelt mozgasfejlesztd jatékokkal. A jatékok cseréje folyamatos
sziléi, fenntartdoi tamogatassal. A jatszotéri eszkozok  feliilvizsgalatanak
megfelelden a folyamatos karbantartds a meglévd eszkozoknél elengedhetetlen
feltétel.

Ovoda kert:

e Az o6voda kert kialakitisandl a ,,Z6ld Ovoda” projekt altal megkivant
megfigyelésekre, tapasztalatszerzésre lehetdsége add udvarrészek kialakitdsara is
odafigyeliink. [gy gazdagodott udvarunk veteményes, sziklakert, gyogy és
fliszernovény kerti résszel.

Kiszolgalo helységek:

o A jatek és egyéb eszkozok tarolasara szolgdldo helységek jobb kihasznélasa
érdekében stabil szekrény vagy polcrendszer beépitése sziikséges.

e A dolgozdk munkakdrnyezet megfeleld, de szinte minden helység tobb funkciot is
ellat.

Konyha, étkezé:

e Sajat konyhaval és az azt kiszolgald helységekkel rendelkeziink, melyek alapvetd
felszerelése a HACCP eldirasainak megfeleld, folyamatosan korszertisodik.
Alapveté probléma a paraelszivo berendezés, az iskolai étkezd talaldo pultjanak

hianya.
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VI.2.

VIL.3.

Csoportszervezés:
Az 6voda csoportszervezési szempontjait a gyermekek életkora, fejlettségi szintje,
valamint a torvény altal eldirt maximalis gyereklétszam figyelembe vételével
hatarozzuk meg, amely nevelési évenként valtozhat.
Ovodankban részben osztott, és osztatlan csoportokat szerveziink, torekedve a
folyamatossag biztositasara. Kozosen kialakitott értékrend alapjan, a részben
osztott csoportokban lehetdség szerint kozel azonos, egymashoz kozelitd életkora
gyermekek keriilnek beosztésra.
A csoportok meghatarozasanal figyelembe vessziik a kiemelt figyelmet igényld
gyermekek aranyos elosztasat.
Nehezen nevelhetd, vagy specidlis fejlesztési igényli gyermekek csoportbeli
elhelyezésénél alapvetd szempont a pedagdgusok aranyos terhelése.
Nagyon fontos feladatunk mindkét csoportszervezési forma esetében az egyéni
fejlettségi szintnek megfeleld differencialt fejlesztdmunka napi megvaldsitasa
(felzarkoztatas, képességfejlesztés, tehetséggondozas).
A csoportokban két 6vond heti valtasban dolgozik. Lehetdség szerint az 6vodaba
1épéstdl az iskolaba vald atmenetig toreksziink ugyanazon két 6vodapedagogus €s

dajka személyének allandosagéra a gyermekek érzelmi biztonsaga érdekében.

Az 6vodai élet megszervezése:
Az o6vodai nevelés csak a nevelOtestiil altal jovahagyott Pedagdgiai Program
alapjan torténhet, ¢és a gyerekek neveléséhez sziikséges teljes 6vodai életet magaba
foglalo tevékenységek keretében szervezhetd meg.
A gyermekek egészséges fejlodéséhez a napirend, €s a hetirend biztositja a
feltételeket.
A délelbtt folyaman minden tevékenység a szabad jaték folyamataba épiil be, nincs
meghatarozott iddpontja a tevékenységeknek, azok a gyermekek érdeklddésétdl
fliggden valtozoak. A tizorai folyamatossaga is segiti a tevékenységekben valo
elmélyiilést.
A felajanlott tevékenységek idétartama valtozo lehet, névekvo idotartamban 5-35
percig, vagy tovabb a gyermekek érdeklodésétdl fiiggden.
Az ovoda teljes nyitvatartasi ideje alatt a gyermekekkel torténd tevékenységek

mindegyikét 6vodapedagdgus iranyitja.
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Pedagdgusaink a tervezésnél és a megvaldsitas soran iigyelnek arra, hogy a napi
tevékenységek kozott az érdeklodést, egyéni sziikségletek kielégitését figyelembe
véve megtaldljak a helyes ardnyokat, szem el6tt tartva a szabad jaték elsddleges
szerepét.

A tevékenységek soran elénybe részesitjiikk a kooperativ tanulasi modszerek, és a
mikrocsoportos foglalkoztatdsi formak alkalmazasat, a differencidlds elvét
fokozottan biztositva.

Az egész nap folyaman toreksziink az ovodapedagdgusok, dajkak, pedagogiai

asszisztens egyiittmiikodésére a gyerekek érdekében.

VI1.3.1. Napirend kialakitas alapelvei, feladatai:

A napirend a tanév folyaman két felosztasban keriil meghatarozasra a nyari idészakban a

csoportdsszevonasok, tervezett tevékenységek elmaraddsa miatt.

Szeptember 1.-t61 - Majus 31.-ig.

Junius 1.-t61 - Augustus 31.-ig.

Biztositsa a gyerekek szamara a nyugodt, kiegyensulyozott 6vodai kdrnyezetet.
Nytjtson érzelmi biztonsagot stabil pontjaival, keretével.

Tegye lehetové a gyermekek mindenkori fizikai, lelki €s szellemi igényeinek
kielégitését.

Rugalmassagaval biztositsa az aktualitdsokhoz, spontan lehetdségekhez valod
1gazodast.

Eletkor szerinti sziikséglet alapjan differencialtan biztositsa a tevékenységekhez
sziikséges iddtartamot.

Tervszerl, 6sszehangolt tevékenységrendszerrel el6zze meg a felesleges varakozas,
tétlenséget, kapkodast.

Minél hosszabb, nyugalmas, tartalmas jatékidot biztositson.

Novekvé  id6tartamu  jatékos  tanuldsszervezéssel fejlessze  célirdnyosa,
differencialtan a gyerekek készségeit, képességeit.

Tegye lehetévé a mindennapi szabadlevegdn tartézkodast.

Biztositson megfeleld iddtartamot az étkezési, alvasi igények, szilikségletek
kielégitésére.

Lehetdségekhez képest vegye figyelembe egy-egy csoport szokdsait, igényeit.
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Javasolt napirend

: Szeptember 1.-t6l - Majus 31.-ig.

Idépont

Tevékenység

7.00-12.00

A gyermekek folyamatos érkezése, fogadasa
Szabad jaték

Gondozasi tevékenységek, folyamatos tizorai

Jatékos tervezett, szervezett tevékenységek, tanulas,

mikrocsoportos  és  egyéni  foglalkoztatasi
alkalmazaséval, differencialt fejlesztés

Mindennapi mozgas

Hagyomanyok apolasa

Jaték a szabadban: levegdzés, ¢élményszerzd

kiranduléasok, k6zos megfigyelések

formak

sétak,

12.00 - 13.00

Gondozasi tevékenységek
Naposi munka
Ebéd

Eldkésziiletek pihenéshez, gondozasi tevékenységek

13.00 - 15.00

Pihenés

15.00-17.00

Gondozasi teenddk

Uzsonna

Szabad jaték

Jatékos egyéni differencialt fejlesztési lehetdsegek

Hazabocsajtas

Az idOkeretek életkortol, egyéb tényezo6tdl fiiggden rugalmasan valtakozhatnak.
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Javasolt napirend: Junius 1.-t6l - Augustus 31.-ig.

Idépont Tevékenység

7.00-12.00 e A gyermekek folyamatos érkezése, fogadasa
e Szabad jaték

e Gondozasi tevékenységek, tizorai

o Jatékos tevékenységek

e Mindennapi mozgas

e Hagyomanyok apolasa

e Jaték a szabadban

12.00 - 13.00 e Gondozasi tevékenységek
e Naposi munka
e Ebéd

o Eldkésziiletek pihenéshez, gondozasi tevékenységek

13.00 — 15.00 e Pihenés
15.00-17.00 e Gondozasi teendOk
e Uzsonna

e Szabad jaték

e Hazabocsijtas

V1.3.2. Hetirend:
Pedagogiai szempontok, alapelvek a heti rend elkészitéséhez:

* A hetirend kialakitasa az oOvodapedagdgusok feladata, de az ovodan beliil a
csoportok hetirendje 6sszehangolt.

* A hetirend a napirendhez hasonléan a folyamatossdgot, a rendszerességet, a
nyugalmat segiti el6 az 6vodai csoportokban, és lehetéséget nytjt a szokasrendszer
segitésével az dvodasok napi életének zavartalan megszervezéséhez. Kiilondsen a
beszoktatds idején figyeliink arra, hogy minél lazabb, rugalmasabb, ¢&s
alkalmazkodobb heti rendet allitsunk dssze.

* A hetirend 0sszeéllitasanal odafigyeliink, hogy jusson elegendd id6 a gyermeki
tevékenységek kezdeményezések, otleteket ¢és javaslatok meghallgatasara,
kiprobalasara, vagy kozOs megvitatasara. A rugalmassag, a helyzethez valo
alkalmazkodas eldsegiti, hogy a hetirend a gyermek életének észrevétlen

szabalyozoja legyen.
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A szabad jaték a gyermek alapvetd, onként, drommel végzett tevékenysége, mely
atfogja az egész napunkat és a fejlesztés alapvetod eszkoze.

A rugalmassag elvét kovetve a komplex tevékenységek helye, ideje, kerete
valtoztathato.

A munka és a munkajellegli tevékenységek bizonyos mozzanatai (naposi munka,
teremrendezés) szintén a hetirend tervezésénél minden nap figyelembe veendd
szempontok, szamos készség, képesség fejlodés és a személyiségfejlesztés

szinterel.

Kezdeményezett tevékenységi formak:

Naponta a szabad jatékba integralva komplex modon torténik egy-egy tevékenységi —

miveltségi teriilet fejlesztése.

Fejlesztési teriiletek:

Az 6vodai nevelés témakoreit a kiilsd vildg tevékeny megismerésére nevelés koré
csoportositjuk.

A kiils6 vilag tevékeny megismerése magaba foglalja a matematikai tapasztalatok
gyljtését, feldolgozasat.

Mesélés, verselés naponta sokoldaltian felhasznalva.

Enek, zene, énekes jatékok, gyermektanc naponta felhasznilva, a készség és
képességfejlesztés anyagatol fliggden kozpontilag is lehet megvalositott.

Rajzolds, mintazds, kézimunka, barkdcsolas folyamatos, feltételei naponta
valtozatos mdodon biztositottak.

Mozgis mindennap folyamatos, a hét egy kijelolt napjan irdnyitott minden
csoportban.

A korcsoportok hetirendjiikben hatdrozzdk meg a kezdeményezett tevékenységi
formak idejét, gyakorisagat. A gyermekek a tevékenységeket az 6vodapedagdgusok
atgondolt felajanlasai alapjan sajat dontésiiknek megfelelden, egyénileg vagy mikro
csoportban végezhetik.

A gyermekeknek lehetdséget biztositunk arra, hogy a megkezdett témat,
tevékenységet kedviik, egyéni haladasi tempdjuk szerint folytathassdk a nap, a hét
folyaman.

Séta, kirandulds tervezésénél egyeztetés sziikséges a tobbi Ovodapedagdgussal,

dajkaval, pedagogiai asszisztenssel.
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VII. Az dvodai élet tevékenységformai

A tevékenységrendszerben kiemelt szerepet szanunk a semmi massal nem helyettesithetd
jatéknak. A gyermekek érdeklédésére, kivancsisagara, aktivitdsara épitiink a Szervezett
tevékenységek soran. A jaték olyan komplex tevékenységforrds, melyet tudatosan
igyeksziink felhasznalni a nevelés folyamataban céljaink megval6sitasahoz.

VIIL.1. Jaték

Célunk: a szabad jaték elsddlegességének biztositasa, sokoldali, harmonikus személyiség
kibontakoztatasa, kompetencidk fejlesztése, oromteljes Ovodai élet megvalositasa. A
gyerekek egyéni vagyainak, Otleteinek megvaldsitasa a jatéktevékenység altal, melyben a
meglévd tapasztalatokra, ismeretekre épitve, azok korét bdvitve a kiilonb6zo
¢lethelyzetekben valo differencialt gyakorlassal fejlodnek a gyermekek egyéni készségei,
képességei, tamogatva a sikeres iskolakezdést.

Megvalositas:

e Programunk teljes egészében a szabadjatékra épiil, az 6vodapedagogus altal
felajanlott tevékenységeket magaba foglalva, melyek a szervezett jatékos tanulést
jelentik tervszerien eldkészitve, és felajanlva. Az onmagaban is élményt jelentd
jaték lapozza meg a hatékony tanuldst. A gyermek szabadsaganak, és az
ovodapedagogusok fejlesztdé munkdjanak egylittesen kell érvényesiilnie a
gyakorlatban.

e Napirendiinkben a jatékra, mint elsOdleges tevékenység formara biztositjuk a
legtobb 1d6t, ezen belill is a szabad jaték nyujtotta lehetdségek teljes korii
kihasznalasara. A jatékidét az Onkéntesség, a spontaneitds, az Ooromélmény, az
aktivitas és a valtozatossag kell, hogy jellemezze. Jaték kozben a gyerekek sok
tapasztalatot szereznek, megalapozodnak készségeik, képességeik, alakul
magatartasuk, fejlédik személyiségiik.

e Az oOvodaba lépést megelézOen beiratkozaskor, elézetes Ovodalatogatds soran
igyeksziink t4jékozodni a gyermekek egyéni otthoni szokésairdl, kiemelt
hangsullyal a jatékra, jatékos tevékenységre. Ennek megfeleléen igyeksziink
felkésziilni az els6 napokra, a beszoktatds idején a kedvenc jatékkal, jatékos
tevékenység felkinalasaval igyeksziink athidalni a nehézségeket.

e A gyermek megfigyelésére kiilonds hangsulyt fektetiink, hisz a gyermek

jatékfejlettsége jelzésiil szolgal személyiségének altalanos, aktualis allapotarol, ami
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jo alapot ad a tovabbi fejlodés, fejlesztés tervezéséhez, a sziildi
szemléletformalasahoz.
Igyeksziink a szabad jatékhoz sziikséges optimalis feltételeket, ezen beliil:
v' megfeleld helyet,
v nyugodt légkort,
elegendo 1dot,

valtozatos eszkozoket

< N X

sokoldalu tapasztalatszerzést, élményeket biztositani,

v’ az 6vodapedagdgus jatéksegité modszereivel tamogatva.

A feltételek atgondolt kialakitdsanal figyelembe vessziik a gyermekek életkori, egyéni

sajatossagait, fejlodésiik jellemzdit, a gyermekcsoport Osszetételét, a gyermeki jaték

sajatossagait és a kornyezeti adottsagokat.

Megfelel6 hely:

Minden csoportban igyeksziink egy-egy kis kuckot, teret biztositani a csaladi
jatékoknak, a mesesaroknak, énekes jatékoknak, kézmiives tevékenységeknek,
kisérletek, élmények eljatszasanak. A  mesesaroknak ¢és a  kézmiives
tevékenységeknek allando helye van a csoportszobdban. A belsé terek
kialakitasanal az ,,alland6sag” mellett odafigyeliink, hogy a terek sziikség szerint

valtoztathatéak, rugalmasan atalakithatoak, atjarhatdak legyenek.

Nyugodt légkor:

Kreativ, elmélytilt jaték csak ott alakulhat ki, ahol a gyerekek szabadon donthetnek
mit, mikor, kivel, mivel, hogyan, mennyi ideig jatszhatnak. Kiinduldsanak alapja a

biztonsagot ad6 nyugodt légkor megteremtése.

Elegend6 id6:

A gyerekek szamara a folyamatos jatékra az 6vodaba 1épéstdl kezdve lehetdséget
biztositunk. Ennek megszakitasarol, vagy folytatasardl igényeiknek megfeleléen
donthetnek. A folyamatos reggeli is segiti ennek megvalosuldsat. El6fordul, hogy a
jaték tobb napon at folytatodik. Kiilondsen igaz ez a nagycsoportos gyermekek
jatékara. Amennyiben a hely szempontjabol megoldhatd, igyeksziink ezt
tiszteletben tartani, a jatékeszkozoket az adott helylikon hagyni, a folytatdshoz
segitséget nyujtani.
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Valtozatos eszkozok:

A készen vett eszk6zok biztositasa mellett a kdzosen készitett eszk6zok is részei
jatékeszkoz készletiinknek. Nagyon fontosnak itéljilk meg a sajat eszkdzkészitést a
»hulladékbol hasznosat” elv alapjan, mely jelentdsen hozzdjarul a kreativités,
onkifejezés, alkotokedv, kozds tervezés, egyiittmikodés  készségének,
képességének fejodéséhez, az 6nallo alkotas 6romének atéléséhez.

Toreksziink olyan eszkozoket kivalasztani, ami motivalja, 0sztonzi, gazdagitja a
jatékok tartalmat. Fontos, hogy a jatékok esztétikusak, konnyen tisztithatoak,
fejlesztd hatasuak és veszélytelenek legyenek. A jatékeszkozoket a gyerekek

szdmara mindig elérhetd helyeken tartjuk.

Sokoldalu tapasztalatszerzés, élmények:

A jatékban a gyermek kiprobalhatja, feldolgozhatja, gyakorolhatja a valos életben
6t ér6 élményeket, mintakat is kaphat ezek megoldasara. Mindehhez gazdag, és
valtozatos tevékenységekben igyeksziink a sokoldalu tapasztalatszerzés lehetGségét
biztositani. Arra toreksziink, hogy az ismeretszerzés, a megtapasztalas a jaték
¢lményévé valjon, hisz a jaték fejlodése a fejlodés egészének tiikre. Arra biztatjuk
gyermekeinket, hogy merjék kiprobalni hatdraikat, lehetdségeiket, természetesen
tigyelve a kozdsség szamara is elfogadhatd hatarok betartdsara. Kiilonosen figyelve
¢és segitve a HH, HHH, gatlasos, agressziv gyerekek beilleszkedésének tdmogatasat
a jatékba a spontan reakcidkra valé odafigyeléssel ¢és célzott, tervszerli

beavatkozéassal.

Az 6vodapedagogus jatéksegito modszerei

A kisgyermek els6 igazi jatszotarsa a csaladban a sziild, a felnétt, az 6vodéban az
ovodapedagdgus. Az ovodapedagdgus utdnozhatd mintat ad a jatéktevékenységre.
Majd amikor az 6nalld jatékfolyamat mar kialakult, kezdeményez6, bevonhato,
segitd tars marad, ha a jaték elakad, elsGsorban azok jatékat segitve, akik
Otletszegények, kevésbé kreativak. Jatéksegité modszereink mindig a szituacioktol
fliggbek. Az ovodapedagbdgus elsdsorban a jaték kibontakoztatdsa és nem a jaték
fejlesztése céljabol hat a jatékra. Az dvodapedagogus Osztonzé magatartasa, tudatos
jelenléte biztositja az elmélyiilt gyermeki jaték kibontakozasat. Fontos, hogy olyan
kozvetett segitséget, mintat adjunk gyerekeinknek, amiben megerdsitést, tdmaszt

kapnak, 6nall6 véleményalkotés, dontési képességeik fejlodnek.
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Csak sziikség esetén avatkozunk be a jatékba, ha a gyerekek veszélyeztetik egymas
testi épségét, agresszivak egymassal, vagy konfliktushelyzet megoldasa érdekében.
Ovodapedagogusaink jatékukkal mintat adnak a jatékok helyes hasznélatara,

jatékok elrakasara.

Gyakorlo jaték:

A gyakorlojatek altal fejlddik a gyermekek nagymozgésa, mozgaskoordinacidja,
testséma ismerete, térészlelése, tapintasos észlelése, verbalis készsége. A
Mmozgasért, a funkcidért van az egész. Az ismétlés Orome Ujabb cselekvési
kényszert valt ki, amely ujabb jatékot indukdlhat, mely kozben gazdagodik
fantazidja, megfigyeloképessége, problémamegoldd  gondolkoddsa. Arra
toreksziink, hogy a jaték tovabbfejlodve atalakuljon magasabb szinti jatékfajtava.
Az egyéni tamogatas eredményeképpen az egyes gyerekek ne rekedjenek meg ezen

a szinten.

Epité-konstrualo jaték:

Az épité-konstrualo jaték soran a gyermekek létrehoznak, alkotnak valamit,
melyben jol fejlédik finommotorikajuk, szem-kéz koordinaciojuk, térészlelésiik,
képzeletiik, kreativitasuk, vizudlis észlelésiik, vizualis memoridjuk, gondolkodasuk
a kilonféle otletek kidolgozasaval. Alkotas kozben szamtalan matematikai
tapasztalatot szereznek, igy: alak-formaallandosag, rész-egész viszonyanak
észlelése, szimmetria fogalma, téri kiterjedések megtapasztaldsa, szamlalas,
szamlalasi miveletek, stb.

A kisebbek szdmara a jatékhoz nagyobb méretii eszkozoket igyeksziink biztositani,
s itt még az egyéni Ovondi tdmogatast, segitséget részesitjiik elényben. A
nagyobbaknal mar egyre inkdbb az aprobb, a valtozatos alkotashoz tobb lehetdséget
biztositod eszkozok kertilnek eldtérbe, valamint a kozdsen gylijtott, hozott anyagok,
targyak, félkész eszkozok. Itt mar a kozds munka tdmogatdsa, sziikség szerinti
iranyitasa, segitése a célunk. Pedagogusaink a megfeleld hely kivéalasztasaval, az
eszk0zok technikai hasznélatanak bemutatdsaval, a fantaziadas egyéni Otletek

megvaldsitasanak tamogatasaval segitik a jaték fejlesztd hatasdnak kibontakozasat.

Szimbolikus jaték:

Az ¢letbdl vett élményekrdl szol, az €élmények a gyermek sajat kozvetlen é€letbol

fakadnak (etetés, fiirdetés, fektetés, stb.). Ezt leginkabb egyediil jatsszak a gyerekek
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a masik személyt helyettesitd, a gyerekhez kozelallo jatékeszkozzel, wjraalkotva
egy-egy atélt eseményt.

Nagyon fontosnak tartjuk a kisebb gyerekek ilyen jellegl jatékanak tdmogatasat,
hisz a szerepjaték eldszobaja, vele alakul szocializacios készségiik: erkdlesi
érzekiik, egyiittmiikodési, egyiittélési, alkalmazkodo készségiik, kommunikacidjuk.
A szerepek gyakorlasaval a jaték tartalmilag fejlodik, tapasztalatokkal boviil, ami a
jaték magasabb szinten vald Ujraalkotasat segiti majd (szinleld, szerep,
fantaziajaték, babozas, dramatizalds, alkotojatékok, barkacsolds). Fejlodik
képzeletiik a torténetek eljatszasaval, szervezOkészségiik a jaték megszervezésével,
gyakoroljdk megszerzett ismereteiket, Gjakat is tanulnak egymastol. Mindehhez
igyeksziink szdmukra sok-sok eszkozt biztositani, a kozos eszkozkészitést elotérbe

helyezve.

Szerepjaték:

A szerepjatékban a gyermek érzelmeit, elképzeléseit, élményeit sajatos modon
jeleniti meg. A gyerek olyan személyek kozotti viszonyokat ¢él at, amelyeket
gyermeki mivoltdban még nem ¢élhet at. A leggazdagabb lehetdséget nyhjtd
jatékfajta.

A szerepjaték atalakitoé folyamatdban szimbolizélja a teret, az id6t, a targyakat, és a
kommunikécidt, spontan megnyilvanulasokat produkal, amelyek csak ott €s akkor
érvényesek. A megvaldsulds érdekében szamba vessziik eszkdzeinket, s az eldzetes
tapasztalatok alapjan kibdvitjiikk azokat. Igyeksziink mi magunk is élményhez
juttatni a gyerekeket (beszélgetések, konyvek, didk nézegetése, sétak, kozos
tevékenykedés) igazodva a felmeriildé igényekhez. Az &vodapedagogusok
folyamatosan figyelemmel kisérik a gyerekek 6nalld téma - és tartalom valasztasat.
Az 6vodapedagdgusok csak a gyerekek kérésére kapcsolodnak be a jatékba, de gy,
hogy igazodnak a jaték eredeti elképzeléseihez.

A szerepjaték foként a szocialis, kommunikécios készségek fejlodésén keresztiil
segiti az egész személyis€g fejlodését, de fejlodik altala a percepcid, az értelmi
képességek, erkdlcsi, akarati tulajdonsagok.

A jatékbol adodo természetes tarsas szituaciok soran fejlédik a gyermekek
kommunikécids képessége, beszéde, alkalmazkodasa, onfegyelme, szabalytudata,
sokféle ismeretet, tapasztalatot szerez. A szerepjatékot kiséré parbeszédek

tdmogatasaval a gyerekek verbalis ismereteit bdovitjik, fogalomalkotasat
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tdmogatjuk. Rendszeres beszédalkalmak teremtésével a magyaros mondatalkotas,

kontextusos beszéd, szobeli kapcsolatteremtés kialakulast segitjiik eld.

Szabalyjaték:

Legfontosabb a szabalyokhoz val6 igazodas igénye, eleinte csak aprobb szabalyok
betartasaval, mely altal formalodnak akarati tulajdonsdgai. Lehetnek mozgasos ¢és
értelemfejlesztd jatékok. A kisebbeknél inkabb megtapasztalas, atélés a cél,
nagyobbaknal a gy0ztes, vesztes élmények atélése. A kisebbeknél inkabb a
mozgasos jatékokat részesitjiik elényben, a nagyobbakndl mar a mozgas mellett
kiemelt szerepet kap az értelmi képességeket fejlesztd jatékok szerepe. Az dvond
modellnyjté szerepe kiemelkedd, hisz a pozitiv minta alapjan a nagyok mar

onalloan is alkotnak szabalyjatékokat.

Dramatizalas, babozas:

A dramatizalés, babozés soran a gyermekek élményeiket elevenitik meg. Ezzel a
tevékenységgel sok irodalmi anyagot dolgozunk fel, mely a gyakorlds, ismétlés
hatasara valik a hagyomanyapolas egyik eszkdzévé. Kezdetben az 6vodapedagogus
babozik. A babot el6szor a befogadas nehézségeinek alkalmazzuk, majd a helyes
szokasrendszer kialakitasaban is jelentds szerepet tulajdonitunk neki. A gyerekek
fejlodésével parhuzamosan ezt felvaltja a gyermekek babozasa, dramatizalasa.
Eleinte inkdbb az ismert mesék eljatszasa, Ujraalkotasa, kitalalt szitudciok
megjelenitése a dominans. Igyeksziink tamogatni ezeket a megnyilvanulasokat, s a
babozasi kedv fokozasara a készen vasarolt babok mellé sajat készitésli babokat,
kellékeket is alkalmazunk.

A Dbabozas jol szolgadlja az anyanyelvi nevelést, a gyermek beszédének,
kommunikécios készségének, onkifejezésének, finommozgasok fejlédését. Jelentds
szerepet tolt be a gatlasok feloldasdban, fejleszti a figyelmet, emlékezetet. A

fantaziara, kreativitas fejlddésére, tarsas kapcsolatok alakulasara is jo hatassal van.

Barkacsolas:

A Dbarkdcsolas soran a gyermekek kiilonbozé anyagokbol félkész eszkozok
felhasznalasaval jatékigényiikbol fakado elképzeléseiket valdsitjdk meg, altaluk a
jaték tartalmasabba valik. A kisebbek inkabb csak segitenek az eszkozok
adogatdasdban, a nagyobbak kezdeményezik, kérik az eszkozoket, javitjak a
meglévoket. Ehhez alapvetden konnyen hasznalhaté gyermekméreti eszkozoket

biztositunk szamukra (kalapécs, harapofogo6, fiirész) valamint k6zos gyljtogetéssel
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szerzett barmikor felhasznalhatdé anyagokat (vékony fadarabok, lemezek,

hungarocell lapok).

Udvari jaték:

e A jaték szintere nem sziikiil le kizarélag a csoportszobara. Igyeksziink minél tobb
lehetéséget megragadni az udvaron valo jatékra, tevékenykedésre is, ahol kdzvetlen
kapcsolatba keriilhetnek a gyerekek a kiilonb6z6 anyagokkal, (viz, homok, kavics,
agak, stb.) formalhatjdk azokat, tevékenykedhetnek veliik, felhasznalhatjak
jatékigényiiknek, otleteiknek megfelelden.

e Evszakonként véltozik a mozgéaslehetdség, tavasszal, ésszel: gylijtogetés,
kozlekedési jaték, mozgéasos énekes jatékok, myarom: szerep, szabaly, babjaték,
rajzolgatds, gyurmazéas, homokozds, mozgésfejleszté tornaszerek, télem: nagy
mozgasok, szanko6zas, csuszkalas, hogolydzas.

e Specialis mozgassal rendelkez6 gyerekeket allanddan figyelemmel kisérjiik, egyéni
segitségnyujtassal tamogatjuk készségeik, képességeik, onbizalmuk fejlodését. A
szabadtéri jaték a szocializacid egyik jelentds szintere, megtanuljak tiszteletben
tartani a természetet, gyarapodnak ismereteik, fejlddik kornyezettudatos

magatartasuk, ¢és foleg nagy és finom mozgasuk.

Az 6vodapedagogus feladata:

A szabad, elmélyiilt, onkéntes, spontan jaték elsddlegességének, valamint a jatékhoz
sziikséges feltételeknek a biztositasa, a tevékenységek kozotti harmonikus aranyok
megteremtése.

Ingergazdag, kivancsisagot keltd, a lehetdséghez képest mobilizalhatd jatéktér,
kornyezet kialakitasa.

A jatékok elérhetd helyre torténd elhelyezése, jatékeszkdzok optimalis mennyiségének
folyamatos biztositasa, 0ndllo eszkozkészitéshez szilikséges anyagok, eszkozok
biztositasa.

Hosszantartd, zavartalan jatékid0 biztositdsa a tartalmas alkotdsok Iétrehozésa,
tevékenységek megvalositasa céljabol, indokolatlan megszakitasoktdl mentesen.

Sok kozos élményforras biztositdsa a tartalmas jatékra valo inspiralas érdekében.

A jatéktevékenységeken keresztiil a kiilvilag elemeinek megismertetése, a sziikebb-
tagabb kornyezetb6l szerzett gyermeki benyomasok, tapasztalatok feldolgozasi
lehetdségének biztositasa.

A gyermek elképzeléseinek tamogatasa a kreativitds, alkotoképzelet fejlesztése,

fejlodése érdekében, jatékvalasztas tiszteletben tartasa.
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A jaték formainak, tartalmanak, mindségének gazdagitdsa, ligyelve a tervezésnél arra,
hogy azok minél tobb érzékszervre hassanak, minél tobb érzékszervet mozgassanak
meg (latas, hallas, tapintas, mozgas, verbalis kommunikacio.

A szocialis kreativitas, szocialis €és tarsas kapcsolatok fejlesztése, alakitasa (kreativ
egyiittmiikddés, magatartdismodok, nyitottsdg a masik irdnt, viselkedési szabadsag,
izlésformalas, tarsas kapcsolatok, konfliktusmegoldasok) az alkotojatékokra, a kdzos
tevékenykedésre valo Osztonzéssel.

Reflektiv pedagogus szemlélet jelenléte: a jatékfejlodés folyamatos nyomon kdvetése, a
gyermek aktudlis fejlodési szintjéhez igazitott differencialt egyéni fejlesztés.
Egészséges versenyszellem kialakitasa.

A jatékot, helyes viselkedést tdimogatd mintat ado értékelés alkalmazasa.

VI1I1.1.1. A fejlodés varhaté eredményei az 6vodaskor végére

Nevelomunkank eredményes, ha a gyermek:

Jatékat a felszabadult 6rom, dnkifejezés jellemzi.

Sziikségleteinek ¢s életkoranak megfeleld jatékot valaszt.

Bekapcsolodik a kozds jatékokba, vannak 6nallo, kezdeményezd megnyilvanulasai.
Képes tobb napon keresztiil kitartoan is részt venni ugyanazon jatéktémaban.

Képes egyéni otlet alapjan épiteni, konstrualni, bonyolultabb épitményeket 1étrehozni.
Jatékaban dominansan jelentkezik a szerepjaték, ehhez tudja tarsaival a teret onalldan
alakitani, eszkozoket Osszevalogatni.

Képes sajat élményeinek eljatszasara.

Szivesen vallal szerepet.

Vannak egyéni Gtletei, javaslatai, képes onalldan jatékot kitalalni.

Elfogadja tarsai javaslatait, otleteit, vezetd vagy alarendelt szerepet is hajland6 vallalni.
Betartja a tarsas viselkedés elemi szabalyait.

Aktivan részt vesz az erdéfeszitést, ligyességet 1igényld jatékokban.

Szivesen kapcsolddik be szabalyjatékokba, képes a szabalyok betartasara. Masokat is
figyelmeztet azok betartdsara.

A felmertil6 konfliktusok megoldésara torekszik.

Problémahelyzetek megoldasara kreativitasa jellemzo.

Interakcioja gazdag, kulturalt, érthetd.

Képes vigydzni az altala hasznalt jatékeszkozokre, hasznalat utdn azokat a helyére

teszi.
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VI11.2. Verselés, mesélés

Célunk: A nyelv szépségének, kifejezd erejének megismertetésével, a helyes
nyelvhasznalattal, mondatszerkesztéssel a biztonsagos onkifejezés megalapozasa.

A korosztalynak megfeleld irodalmi ¢élmények nyujtasaval az irodalmi érdeklddés
felkeltése, a magyar népi, klasszikus és kortars gyermekirodalmi alkotdsok
megszerettetése. Régi értékek, hagyomanyok, szokasok kozvetitése, fantazia, képzelet
mozgositasa a kiilvilagra iranyitott megismerési torekvések segitése érdekében, a gyermeki
érzelmi vilag szinesebbé tétele.

Megvalésitas:
e Ovodankban a mesék, versek, mondokak vilaga az anyanyelvi nevelés egyik

legfontosabb eszkoze. Ertékeket, hagyomanyokat, szokasokat kozvetit a gyerekek
szdmara, érzelmeket gazdagit, valamint a biztonsadgos onkifejezés megalapozasdban
is nélkiilozhetetlen szerepe van. Szorosan kapcsolodik az énekhez, zenéhez,
mozgésos jatékokhoz.

e Tudjuk, hogy a mesehallgatds a gyermek legtermészetesebb igénye. Ezért tartjuk
fontosnak a mindennapi monddkazast, mesélést, verselést. A részvétel nem
kotelezo.

e A vers és a mesehallgatds elengedhetetlen feltétele a nyugodt koriilmények
megteremtése a szabd jaték folyamataban, ami nem azonos a jatékok elpakolasaval.
A csoportszobak berendezését ugy alakitjuk ki, hogy legyen benniik egy-egy
nyugodt sarok (parnak, babok, paravan, konyvek), ahol ennek a kezdeményezésnek
mindig megfeleld teret adhatunk. Mar a legkisebb csoportokban is igyeksziink gy
alakitani a szokasrendszert, hogy ez alatt a tevékenység alatt a jatszd gyerekek
magatartasukkal ne zavarjak tarsaikat.

e A kezdeményezések idétartama mindig a gyermekek érdeklddésétd] fliggd.

e Az dvodaba keriilé gyermekek elsd igazi irodalmi ¢élménye a monddkakhoz, Slbeli
jatékokhoz kapcsolodik. Befogadasnal a ritmikus mondokak, ringatok kiemelt
fontossaggal birnak. A vigasztald rigmusok a felndtt baratkozésat, elfogadasat
jelentik. Eppen ezért igyeksziink ennek a lehet3ségét folyamatosan biztositani a nap
folyaman.

o Az egyszerli allatmeséken Kkeresztiil fokozatosan igyeksziink raszoktatni a
gyerekeket a mese figyelmes meghallgatasara. El0szor ezekbdl is a rovidebbeket

hasznaljuk, majd fokozatosan a mar kicsit hosszabbakkal folytatjuk.
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A kisebbeknél fontosnak tartjuk a mese képi megjelenését €letkori sajatossagoknal
fogva. A nagyobbaknal mar kép nélkiili meséléssel, metakommunikativ eszk6zok
erdteljesebb alkalmazasaval is 0sztonozziik a gyerekekben a belsd kép kialakulésat.
A j6 példak nyoman jatékukban egyre gyakrabban fordul el a mesélés, verselés,
babozas, az ismert mondokak, halandzsa szdvegek, kiolvasok mondogatasa,
ismétlése. Ennek hatasara az d6vodapedagogus segitségével szivesen jelenitik meg a
meséket, a mesékhez kapcsolddd élményeiket a kozos dramatizalasok soran,
megindul az igazi babozas.

A mindennapi verselés, mes¢lés hatasara a gyerekek alkoté modon €lik meg a sajat
mese, versalkotds 6romét. Az 6nallo torténetek kitalalasat fokozatosan valositjuk
meg, megkezdett mese befejezésével, a mese egy-egy részletének dramatizalasaval,
utanzassal, mozgasos megjelenitéssel, a mese egy-egy részletének kiegészitésével,
a mesék kérdések alapjan torténd feldolgozéasaval, képrdl kitaldlt kozos, majd
egyéni torténettel. Az Onalldan kitalalt versekhez, mesékhez, torténetekhez zenei
eszkozoket is biztositunk szamukra.

Az otthonr6l hozott verseket, meséket is szivesen hallgatjuk, s6t biztatjuk a
szliloket arra, hogy gyermekeiknek minél tobb mesét mondjanak, kozdsen
monddkazzanak, verseljenek.

Az alvas el6tti mesemondas a nyugodt pihenés feltétele. Folytatasos meséket
ilyenkor gyakrabban alkalmazunk foként a nagyobbaknal.

Az irodalmi anyag igényes Osszedllitdisa — népmesék, népi hagyomanyokat
felelevenitd mondokak, rigmusok, a magyarsag torténetét feldolgozé mondavilag
elemei, meséi, klasszikus ¢és kortars irodalmi miivek - 6vodapedagdgusaink
feladata, a kivalasztasnal figyelembe véve az életkori fejlettséget, ennek
megfelelden a cselekmény bonyolultsdgat, az aktualitast, sziikség szerint a
multikulturalis nevelés jelenlétét a csoportban. Fontos, hogy a kivalasztott versek,
mesék megerdsitsék a gyerekben a kornyezet megszerettetését, a néphagyomany
apolast.

A gyermeki kommunikéci6 alapvetd eleme a tiszta beszéd, melynek anatomiai
feltétele a beszédszervek megfeleld fejlettsége. Ezek iigyesitését, erdsitését szamos
mindig kéznél 1évo eszkozzel, jatékkal igyeksziink megvaldsitani (Szappanbuborék

)0, toll, papir, ping—pong labda, tiikkor, célba fujo jaték).
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A Dbeszédészlelés, megértés fejlodésére a tartalmilag, alakilag ép beszédi
gyermekeknél is nagyon odafigyeliink és személyes példaadédssal igyeksziink a
helyes formakat bemutatni, gyakorolni (helyes 1égzés, tiszta kiejtés, artikulacio,
beszédtempd, ritmus, hangsuly, hanglejtés, mondatalkotas, verbalis, nonverbalis
jelzések).

A beszédértési,  beszédészlelési  zavarral — kiizdé6  gyerekek  nyelvi
kommunikécidjanak lemaradasat szakemberrel kozosen igyeksziink javitani. A
beszédészlelés fejlesztése differencialtan a szakember altal javasolt jatékokkal,
jatékos tevékenységgel torténik, kiilonds hangsulyt fektetve a helyes 1égzés,
beszédtempd, hangsuly, ritmus, hanglejtés kialakitasara.

Szamos babeldadés, szinhazlatogatds, konyvtarlatogatds, mesemond6 versenyen

val6 részvétel gazdagitja a gyerekek irodalmi élményeit.

Javasolt tartalom:

(2,5) 3-4 évesek | Mese: rovid, egyszerli cselekményl allatmesék, torténetek, halmozo

¢és lancmesék
Vers: rovid, ritmikus mondokak, népi mondokdk, rigmusok, zenei

hatast jatékos versek

4-5 évesek Mese: Osszetettebb, tobbfazisi népmesék, allatmesék, egyszeriibb

szerkezetli tlindérmesék, dramatikus népszokasok, novellisztikus-
realisztikus mesék, magyar klasszikus és mai magyar irok modern
meséi

Vers: mondokak, népi mondokak, névcsufolok, halandzsa szovegl
kiolvasok, rovid, humoros, ritmikus versek, klasszikus és mai magyar

kolték versei

5-6 -7 (8) évesek | Mese: hosszabb népmesék, verses mesék, klasszikus tiindérmesék,

tréfas mesék, modern mesék, novellisztikus, realisztikus mesék,
mumesék, mas népek meséi, a gyermek kozvetlen kornyezetérdl, az 6t
koriilvevd  természeti  jelenségekrdl, ndvényekrdl, allatokrol,
szl6foldrél szold6 miivek, kortars irodalmi miivek, magyarsag
torténetét feldolgozd mondavilag elemei, meséi,

Vers: mondokak, népi mondokak, kiszamolok, nyelvtordk, talalos

kérdések, kozmondasok hosszabb tréfas, lirai versek
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Az 6vodapedagogus feladata:

Irodalom iranti érdekl6dés felkeltése, irodalmi, esztétikai fogékonysag
megalapozasa valtozatos irodalmi élmények kozvetitésével, mindennapi verselés,
mes¢lés, mondokazas biztositasaval.

Az anyanyelvi kultara, izlés fejlesztése a népi, klasszikus, és kortars irodalmi
miivek kozvetitésével, a kultira atorokitése a magyarsag torténetét feldolgozo
mondavildg elemeinek, mesé€inek megismertetésével, irodalmi miivek érték,
¢lménykozvetitd hatdsainak érvényesitése. A felhasznalt irodalmi anyag valtozatos,
igényes Osszeallitasa.

Mindennapos nyugodt mesélés 1égkdrének megteremtése.

Irodalmi élmények valtozatos eszkozokkel és helyzetekben valo feldolgozésa,
mintakdvetd eldadasmod alkalmazasa.

Onkifejezés lehetéségeinek felkinalasa, sajat mese, versalkotdsra, dramatizalasra,
babozasra 6sztonzés.

A beszédkedv felkeltése és megorzése.

Kommunikacids készség fejlesztése 6nalld vers és mesemondassal, differencialas.
Nyelvi képességek fejlesztése: helyes 1égzés, tiszta kiejtés, artikulécio,
beszédtempd, hangsuly, hallasi ¢és beszédhallasi figyelem, hallasi differencialo
képesség, akusztikus verbalis emlékezet, helyes nyelvtani struktara, verbdlis,
nonverbalis jelek megjelenitési készsége.

A gyerekek beszédszinvonalanak emelése, folyamatos szokincsbdvités, a
beszédmegeértés képességének fejlesztése.

Gyermeki szorongas feloldasa, belsd képi vilag fejlesztése a mesék segitségével.
Irodalmi alkotdsokhoz, konyvhoz fiz6d6 érzelmi viszony megalapozasa, konyvvel
helyes banasmad elsajatittatasa, olvasova nevelés.

Sziikség szerint valogatas a nemzeti, etnikai kisebbségek verseibdl, meséibdl,
migrans gyerekek hazajanak kulturalis értékeibdl.

IKT eszkozok, online lehetdségek beépitése, tudatos hasznélata az irodalmi
¢lmények gazdagitasara.

Egyéni fejlettséget figyelembe véve differencialt foglalkozas a kiemelt figyelmet
igényld gyerekkel.

VI1.2.1. A fejlédés jellemz6i 6vodaskor végére

e  Orémmel varja a mesélést.
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e Szivesen mondogasson spontan moéddon is mondokakat, verseket, meséket,
elbeszéléseket, befogaddbol eldadova valjon.

e Szivesen babozzon, meséljen masok szérakoztatasara is.

e Szivesen jatsszon az anyanyelv hangjaival, szavaival, izlelgesse annak
zeneiségét, humorat.

e Kapcsoljon ismert irodalmi szoveget adott tinnepi alkalomhoz.

e Figyelmesen tudja végighallgatni az 6vond, majd tarsai mesélését.

e Tudjon néhany mesét, verset, tudjon rovid torténetet, mesét kitaldlni,
meserészletet szoban kiegésziteni, visszamondani, emlékezetbdl felidézni.

e Legyen képes a halottak képi megjelenitésére.

o Jegyezze meg a mese legfontosabb elemeit /szereplok, események/, nevezze
meg azokat.

e Tudja a megismert szavak jelentését, megfeleléen hasznalja azokat.

o Nyelvhelyességi szabalyoknak megfeleléen flizze a mondatokat, érthetden,
folyamatosan beszéljen.

e  Vegyen részt dramatikusjatékokban, k6zos miisorok készitésekben.

e Vilasztékosan beszéljen, a szofordulatok, 10j szavak beépiiljenek aktiv
szokincsébe, gazdagodjon szokincse.

e Tudjon konyvben kép alapjan tajekozodni, 6vja a konyv allagat.

VI1.3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Célunk: a gyerekek zenei érdeklddésének felkeltése, a kozds éneklés, a kozos jaték
oromének megéreztetése altal zenei izlésének, kreativitdsanak, esztétikai fogékonysaganak
formalasa.

Zenei anyanyelv megalapozasa, a magyar néphagyomanyokban felfedezhetd népdalok,
dalos jatékok, mondokak, és mas népek dalainak, miizenei alkotasainak a kozvetitése altal.

Megvalositas:

e Zenei nevelésiink alapja a kozos éneklés, jaték, kozos mozgas, mely kiegésziil a
népi jatékok, hagyomdanyapolds, népszokasok korével. A zenei nevelésnek
6vodankba kiemelt szerepe van a hagyomanyapolashoz kototten. A zenei
képességek fejlesztése Kodaly Zoltan zenei modszereire, valamint Forrai Katalin

altal kidolgozott szakirodalomra épiil. Ezt egészitik ki a hagyomanyapolashoz
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kapcsolodd magyar népdalok, az igényesen valogatott méas népek dalai a
multikulturalis nevelés érdekében, és a miizenei alkotasok.

A zenei nevelés feltételeként minden csoportszobaban megtalalhatéak az alapvetd
hangszerek - cintanyér, dob, triangulum, zorgdé kocka, csengd, ritmusbot -, a
sziikséges kiegészitd kellékek — kalap, vofélybot, kendd-, a gyerekek altal
barkéacsolt ritmuseszkozok, amelyeket a gyerekek altal konnyen hozzaférhetd
polcokon tartunk, hogy minden kinalkoz6 alkalom esetén elérhetéek legyenek.

Mar az 6vodaba 1épéstdl fontosnak itéljik meg a mindennapi éneklést, mely
csaladias, j6 hangulatot teremt a csoportban, €s megszeretteti a gyerekkel a dalolast.
Az ovodapedagdgusok a nap folyaman mindig biztositjdk az énekes, mondokas
jatékok lehetOségét, ehhez sziikséges feltételeket. Az énekes jatékok
nagymeértékben hozzajarulnak a népi szokasok megismeréséhez. Ezt a célt kivaldan
szolgaljak a korjatékok, énekekhez kapcsolodo kétszemélyes, paros tancok, melyek
¢lethelyzeteket eleveniteneck meg, emberi szokasokat mutatnak be jatékos
formaban.

A mindennapok tevékenységéhez kotddo szitudcidk szamtalan lehetdséget
nyujtanak, hogy 6vondink dallal kapcsolddjanak hozzajuk. A gyerekek spontan
ének — zenei kezdeményezéseit tiszteletben tartjuk, hagyjuk dket kibontakozni.

A zenei képességfejlesztés feladatait, az ehhez kapcsolodo jatékokat
ovodapedagdgusaink tématervilkkben minden hétre megtervezik. Igyekeznek ezeket
mikrocsoportos formaban megvaldsitani, melynek keretében sokkal tobb lehetdség
nyilik az egyéni segitségnyujtasra, differencialt fejlesztésre.

Egyszerli népi hangszerek, ritmushangszerek megismerését fontosnak tartjuk,
igyeksziink ezek megismerésére, kiprobalasara is lehetOséget biztositani. Egyszerti,
hangszerek koz0s készitésére, zenei tevékenységekben vald felhasznalasra is
toreksziink a gyermekekkel.

A zenei anyag, a zenei nevelés modszereinek kivalasztasanal mindig figyelembe
vessziik, hogy az adott helyen és idoben milyen az adott gyermek, gyermekek
kapcsolata. Tiszteletben tartjuk a mas-mas kultiraval bird, kulturalis kérnyezetbdl
érkez6 gyerekek zenei értékrendjét.

A zenehallgatas a nap barmely szakaszéban torténhet barmilyen tevékenységgel
Osszefiiggésben. A komolyzenei miivek kivalasztasanal is arra toreksziink, hogy

ezek hangulatukban a gyerekekhez kozel alloak legyenek, melyek hatasara
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megindul a gyerekek “alkoto fantaziaja” a gyermektanc, a mozgas. Az iinnepekhez
kapcsolodoan kiilonleges zenei élménnyujtasra toreksziink - iskolasok éneke,
hangszeres jatéka, ovodapedagogusok egylittes éneklése, dvodai néptanccsoport

eloadasa.

Javasolt tartalom:

(2,5) 3-4 évesek | Eleinte elsésorban az olbeli egy-két személyes jatékok, lovagoltatok,

hintaztatok, hocogtetok, ringatok. Ezt kovetik a rovid mondokak, az
egyszerii jatékos mozdulatokkal kisért 4-5 hangbdl allo énekes

jatékok.

4-6 évesek Tréfas mondokak, kiszamoldk, a csigavonalat, hullamvonalat

formald, szerepcserére  épiild  hosszabb  énekes  jatékok,
hagyomanyokhoz kapcsoloddé népdalok, egyszeri mozgéssal

kisérhetd alkalmi dalok.

5-6 -7 (8) évesek | Csujogatok, csufolok, nyelvtordk, kiszamoldk, sorgyarapito, fogyo —

fogd, kapus, hidas, parcsere, dallamalkoto jatékok, valamint egyszer(i

tanclépést motivald dalok, kisebbekkel valé 6lbeli jatékok.

Az 6vodapedagogus feladata:

Zenei képességek, készségek (ének, ritmus, hallas, mozgas) kialakitasa, fejlesztése,
a magyar népi kultira kincseinek, a népi hagyoméanyok, a miizenei alkotasok,
tinnepekhez  kapcsolédd zenék, dalok, mas népek dalainak, zenéinek
megismertetése altal, igényes valogatdssal az adott csoporthoz, évszakhoz,
hagyomanyhoz, iinnephez kapcsolédoan.

Népdalok  éneklésével, gyermeki néptanccal, a népi gyermekjatékok
sokszinliségével a hagyomanyok megismertetése, tovabbvitele.

Sziikség szerint a nemzeti és etnikai kisebbségek és migrans gyerekek hazajanak
kulturalis értékeit figyelembe vevo dal és zenei anyag valasztasa.

Zenei élmény befogadasahoz kellemes, nyugodt 1égkor biztositasa.

Ko6zos éneklésen keresztiil, az éneklés, zenélés tevékenységeinek megszerettetése, a
gyermek zenéhez vald pozitiv viszonyuldsanak eldsegitése.

A gyerekek 0sztonds, spontdn kezdeményezéseinek erdsitése, zenei kreativitas,

alkotokészség fejlesztése.
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A zene befogadasdra vald képesség megalapozasa, Vvaltozatos moddszerek
alkalmazasa a zenei készségek, képességek egyéni sajatossdgoknak megfeleld
fejlesztése, fejlddése érdekében.

Ko6zos zenei hangszerek  készitése, felhasznalasa a zenei készség,
képességfejlesztésre.

Tehetségek felismerése, lehetdség biztositdsa a tehetség kibontakoztatasa
érdekében, tiszta, kifejezd éneklésben, énekhangban, mozgasban, ritmikaban 1évé
fejlesztési lehet6ségek céliranyos kihasznalasara vald torekvés, kiemelt figyelmet

igénylok tamogatasa.

V11.3.1. A fejlodés varhaté eredményei az 6vodaskor végére

Szivesen, sokat énekeljen 6rommel, élvezettel jatsszon Onalldan néhany énekes,
mozgasos, felelgetds jatékot, korjatékot tarsaival.

Gatlasok nélkiil tudjon egyiitt énekelni, merjen egyediil is énekelni.

Szivesen énekelje, mondogassa a hagyomanyokhoz kapcsolodd énekeket,
rigmusokat, mondokakat.

Enekeljen alkalmi dalokat iinnepkorokhoz kapcsolodva.

Ismerjen néhany tanclépést, szivesen kezdeményezzen gyermektancot, konnyed,
tiszta, jatékos mozdulatokkal kisérve ezeket.

Ismerje fel dallammotivum alapjan a hallott dalt, diidolja az ismert dallamot, tudja
azt visszaénekelni.

Legyen képes dallamot bujtatni jelre, dallam €s ritmus visszhangjatékot jatszani.
Probalkozzon dallamrogtonzésekkel. Talaljon ki dallamot, a dallamhoz mozgast,
jatékot.

Erzékelje a halk-hangos, magas-mély, gyors-lassu kozti kiilonbséget dallamban,
ritmusban.

Tudja megkiilonboztetni targyak és kornyezete hangjait.

Tudjon természetes tempdban jarni, segitség nélkiil tempat tartani.

Tudjon ritmust, mozgast, dallamot rogtondzni.

Erezze az egyenletes liiktetést, a dalok ritmusat. Tudja az egyenletes liiktetést és a
ritmust megkiilonboztetni mozgéssal, jarassal, tapssal.

Erdeklédéssel, szivesen hallgassak az 6vond és egymas éneket, hangszeres jatékat.

A zenehallgatas 6rdmot okozzon szamara, tudjon ra élvezettel figyelni.

91



e Kreativitas jellemezze zenei Onkifejezd tevékenységét: zenei kérdés —felelet

kitalalasa, hangszeres jaték, zenekar alakitas, zenei eszkozkészités.

VII. 4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Célunk: Az abrazold folyamatok oromteli tevékenységként vald megélése. A rajzolas,
festés, kézimunka segitségével a targyi vilagkép megismerési, feldolgozasi, Gjraalkotasi
lehetéségének megteremtése, intellektudlis latdsmod kialakuldsanak megalapozasa,
tovabba miualkotasokkal, népmiivészeti elemekkel, nemzeti szimbolumokkal vald
ismerkedés.

A gyerekek ¢lmény és fantaziavilaganak, szabad és plasztikai onkifejezésének elOsegitése,
tér, forma, szinképzetének gazdagitasa, esztétikai érzé¢kenységiik, sz&p iranti nyitottsaguk,
igényességiik, finommotorikajuk fejlesztése.

Megvalositas:

o Az alkoto tevékenységeknek minden csoportszobaban kijeldlt helye, asztala van,
ahol a sziikséges eszkozoket konnyen elérhetik a gyerekek, amely mellett
mikrocsoportokban  kényelmesen, nagyobb zavaras nélkiil nyugodtan
tevékenykedhetnek. Sziikség esetén megfeleld szervezéssel tobb asztal is
biztosithatd a megvalositashoz.

e Ez egy sokszinii tevékenység, amely az 6vodai nevelés egészét athatja, amelyre
allandoan igyeksziink lehetdséget teremteni.

e Ehhez a nap barmely szakaban a gyerekek rendelkezésére allnak az tevékenység
kiilonbozé eszkozei a szamukra konnyen elérhetdé polcokon, amit idérél idore
igyeksziink egy-egy 1j eszkozzel, anyaggal bdviteni (varras, szovés, termések, stb.)

e A kisebbeknél a vastagabb, stabilabb fogast biztositd eszkdzoket, nagyméretii
feliileteket részesitjiik eldnyben, a nagyobbaknal a vastagok mellett a vékonyabb,
finomabb mozgés dsszerendezettséget igényld eszkozoket, kismérethi feliileteket is
valtozatosan hasznaljuk.

e Mir a legkisebb kortol toreksziink az eszkdzok célszerii, biztonsagos, takarékos,
kreativ hasznalatara szoktatni a gyerekeket. Ezt sok-sok gyakorlassal, segitséggel
probaljuk elérni, eleinte csak figyelve az eszkdzhasznalatot.

e Személyes beszélgetések sordn a sziiloket is arra Osztondzziik, hogy otthon is
legyen lehetdségiik a gyerekeknek az eszk6zok valtozatos hasznélatara, merjenek a
gyerekekkel egyiitt tevékenykedni. A sziilék figyelmét felhivjuk a balkezes

gyerekek eszkozhasznalatara.
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Tervezdmunkankban mindig a heti nevelési célkitlizésnek megfeleld, aktualitasnak
megfeleld témajavaslatot, tématervet, projekttervet jelolink meg, melyet a
gyermekek  érdeklodésétdl, meglévd élményeitdl, egyéni latdsmodjatol,
sajatossagaitol, kéziigyességének fejlettségétdl fiiggden szabadon valaszthatd
technikai megoldassal oldhat meg, ami a gyermek érdeklodésétol fogva sziikség
szerint modosulhat.

A bels6 képek gazdagitasara toreksziink, oOvodapedagdgusaink mérsékletes
beavatkozasa segiti az egyedi képalkotasok megjelenését.

Az oOvodapedagdgusok valtozatos technikakkal, eszkozok biztositasaval, témak
felhasznélasaval igyekeznek az abrazold tevékenység irant kevésbé érdeklodo
gyerekeket is motivalni. A technikdkhoz kapcsol6édé munkafogasok, megoldasok,
eszkOzhasznalat bemutatasa fokozatos, gyakorlasa folyamatos.

Kiemelt figyelmet forditunk az ezen a teriileten lemaradast mutat6d gyerekek egyéni
fejlesztésére, illetve a tehetséges gyerekek szamara kiilon lehetdségek biztositasara
(palyéazatok, rajzverseny).

Fontosnak tartjuk az értékelést. Mindig a pozitivumokat emeljiik ki a gyerekek
egyéni fejlettségéhez, fejlddéséhez mérten. Osztondzziik Bket egymas munkéjanak
megtekintésére, véleményalkotasra.

Fontos feladatunk a népmiivészeti elemek, nemzeti szimbolumok megismertetése,

felhasznalasi lehetdség biztositasa adott tinnepkdrhdz kapesolddoan.

Az 6vodapedagogus feladata:

A gyermeki alkototevékenység, alkoto 1€gkor feltételeinek megteremtése.

J6 mindségli, hasznalhato eszk6zok biztositasa, az eszk6zok célszerli, biztonsagos,
takarékos, kreativ hasznalatara szoktatas.

Az egyes technikdkhoz kapcsolodd egyszerli munkafogasok és eszkozhasznalat
képességének fejlesztése, munkafolyamatok sorrendiségének megismertetése.
Alkotast motivald élmények biztositasa, a szabad alkotds O6romének
megtapasztaltatasa, alkotdtevékenység mindségének, onkifejezésének segitése az
egész nap folyaman.

A vizudlis megértés, befogadds megalapozasa, belsé képek gazdagitasa a mese,

vers, ének, énekes jaték eszkozeivel, valtozatos lehetdségek felkinalasaval.
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A vizualis percepcio, emlékezés, képzelet fejlesztése, megalapozasa. Taktilis
(tapintasi) ingerek erdsitése.

Szin- és formavilag gazdagitasa.

Kéz, ujjak 6sszerendezett mozgasanak finomitasa, helyes ceruzafogas elsajatitasa.
Képi gondolkodds fejlesztése, képi, kommunikacidés nyelv kialakuldsanak
eldsegitése.

Térbeli vilag sikban torténd megjelenitésének megtapasztaltatasa, sik és térbeli
tajekozodo képesség fejlesztése.

Esztétikai érzék, esztétikai fogékonysdg, szEép iranti nyitottsag fejlesztése, a
kornyezet esztétikai alakitdsdra vizudlis esztétikai élmények befogadéasara vald
fogékonysag megalapozasa.

A lemaradast mutatd gyerekek differencialt segitése a sajat szintjiilkhoz képest
torténo fejlodésben.

Tehetségek felkarolasa, batoritasa.

Gyermeki alkotasok kozdsségi rendezvényeken, kozosségi térben  vald

bemutatdsara, kiallitasara torekvés jeles napokhoz, tinnepekhez kapcsolddodan.

VI1.4.1. A fejlodés varhaté eredményei az 6vodaskor végére

Oromét lelje az alkototevékenységben, drommel, sajat kezdeményezésre alkosson.
Képalkotasaban egyéni mdodon jelenjenek meg élményei, elképzelései.
Formadbrazolasa valtozatos legyen, hangsulyozza alkot4saiban a jellemzd formai
jegyeket.

Tudjon egyszerii format mintdzni emlékezet, megfigyelés alapjan.
Emberabrazolasaban jelenjenek meg a részformak, probalkozzon a legegyszeriibb
mozgasok jelzésével.

Abrazolasa valtozatos szin és forma hasznalatot, tagoltsdgot mutasson.

Tudjon kifejezni a képfeliileten elemi térviszonyokat egyéni moddon
képalkotasaban. Hasznalja a képi kifejezés eszkozeit.

Megfelelden haszndlja az eszkozoket - rendelkezzék helyes ceruzafogassal,
eszkozhasznalattal, tartsa tisztan az eszkozoket.

Onalloan tudja alkalmazni a megismert technikdkat, diszitsen tirgyakat, kreativan
alkalmazva akar egyszerre tobb ismert technikat.

Vegyen részt a tér rendezésében, figyelembe véve az alapvetd térviszonyokat.

94



e Tudja megfogalmazni élményeit, beszélgessen alkotasairol, legyen véleménye sajat
¢s tarsai munkajarol.
e Onélléan és csoportosan is készitsenek alkotasokat, jatékokat, kellékeket,

ajandékokat.

VIL.5. Mozgas

Cél: A gyermekek természetes mozgaskedvének felkeltése, megdrzése, mozgasigény
kielégitése, mindennapi mozgas alapjainak lerakdsa valtozatos szabad, és tervezett
mozgasos tevékenység altal.

Rendszeres mozgassal egy egészséges ¢letvitel megalapozdsa, a mozgastapasztalatok
bdvitése, a természetes, harmonikus mozgads fejlesztése, a testi, képességek,
mozgaskészség alakitasa, fizikai aktivitdson keresztiil a szellemi aktivitds fejlesztése
(kondicionalis, koordinéacios), szocialis képességek onbizalom, dnértékelés novelése.
Megvalositas:

e A mozgas sokoldalu tevékenység, feladatrendszere az egész dvodai életet atszovi.
Rendszeres mozgéssal, egyéni fejlettségi szintjiiknek megfelelé mozgésos
jatékokkal, feladatokkal biztositjuk a gyerek egészséges életmodjanak kialakulésat.
Kiemelked6 szerepet kap az 6vodapedagdgus mintaadasa.

e A gyereknek joga, és sziikséglete hogy mindennap kedvére mozoghasson. Mi
igyeksziink ezt az igényt kielégiteni mindennap spontan, vagy iranyitott mozgasos
tevékenységek biztositasaval, oOtletadassal, lemaradast kompenzalé jatékok
ajanlasaval, mozgast 0sztonzd eszkdzokkel, lehetdség szerint minél tobbet a szabad
levegdn.

e A gyerekek mozgasigénye eltérd. Célunk hogy minden gyerek megtalalja a
fejlettségének, érdeklddésének, mozgasigényének legmegfelelobb tevékenységet.

e Fontos, hogy felkeltsiik, fenntartsuk a gyerekek mozgaskedvét, megszerettessiik a
mozgast. Lényeges a motivacid, a koriilmények megteremtése, szabalyok
kialakitasa, pozitiv megerdsités.

e Heti egy alkalommal szervezett mozgasos tevékenységet is tartunk az iskola
tornatermében, vagy a csoportszobaban, jo id6 esetén, az udvaron. A jatékot, a
jatékossadgot a témahéthez, projekthez kapcsolodoan alapvetd eszkdzként

értelmezziik, alkalmazzuk a szervezett mozgasos tevékenységekben is.
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Csoportszobaink mozgathatd berendezései lehetOséget biztositanak a konnyen
atalakithatd, nagyobb mozgasteret igényld helyek kialakitasara is. Udvarunkon
nagy mozgastér, valtozatos udvari jatékeszkozok biztositjdk a zavartalan mozgas
lehetdségét, testi képességek sokoldalu fejlesztését. Az iskola tornaterme kdnnyen
megkozelithetd.

Igyeksziink a ,,PEK-torna, a Mozgaskotta, a Labtorna, a Vitamintorna” elemeit
rendszeresen, kovetkezetesen beépiteni a mozgasanyagha, a még egyénre
szabottabb mozgasfejlesztés, javitas érdekében.

Az egyéni fejlodési tlitemet tiszteletben tartva hagyjuk a gyerekeket egyéni moédon
reagalni, szabadon mozogni, odafigyelve a mozgas, a pihenés helyes aranyanak
betartasara, biztositasara.

Igyeksziink személyes példamutatassal 0Osztondzni a gyerekeket a mozgas
megszerettetésére, a hibakat a helyes mozgas dicséretével javitani, a félénkebb
gyerekeket kozvetlen segitségnyujtassal is batoritani.

Vilagos, konkrét értékeléssel a pozitiv énkép alakulasat tamogatjuk, figyeliink,
hogy az értékelés, a hiba javitdsa személyre sz6l6, motival6 hatasu legyen.
Nagycsoportosaink minden évben részt vesznek vizhez szoktatdson, rendszeresek a

kirandulasok, sétak.

Az 6vodapedagogus feladata:

Rendszeres mozgassal az egészséges életvitel alapjainak lerakasa.

A természetes mozgaskedv megdrzése, a mozgas megszerettetése.

A természetes mozgasok alakitasa, fejlesztése, sokoldali mozgastapasztalat
szereztetése az alapvetd mozgasformak gyakorlasa altal.

Viltozatos, differencialt, parhuzamosan végezhetd mozgasformak, kooperativ
mozgasos jatékok széleskorli alkalmazasa az udvaron és a csoportszobaban
egyarant.

A mozgds ¢és a mozgasigény kiilonbozdségének figyelembe vételével a
mozgasigény kielégitése, 0sztOnzés a mozgasra.

A természetes mozgas: jaras, futas, tdmasz, fiiggés, egyensulyozds, ugras, dobas,
motorikus képességek differencialt fejlesztése, az alapmozgéasok koordinacidjanak
eldsegitése.

Testi képességek alakitdsa, fejlesztése, rendszeres kondicionalas (erd, ligyesség,

gyorsasag, alloképesség, testtartas).
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Mozgaskoordinacio, nagy és finommozgas fejlesztése, harmonikus, dsszerendezett
mozgas kialakitasa.

A szem-, kéz-, 1ab koordinaciojanak fejlesztése.

A nagymozgasok, rugalmassag, egyensulyérzék parhuzamos fejlesztése

A testrészek megismertetése, testséma ismerete, testtudat fejlesztése.

Téri tajékozodas, laterdlis dominancia, egyensulyérzék fejlesztése.

A tars észlelése, Onfegyelem, szocializacids, alkalmazkodo, egylittmiikodo,
kooperacios képesség, tolerancia fejlesztése.

Egészséges versenyszellem alakitasa, formalasa.

A készségek, képességek egyénhez igazitott, differencidlt fejlesztése, prevencids
feladatok megvaldsitasa: nagymozgas, egyensulyérzék, szem-kéz,szem-lab

koordin4cid, testséma, térpercepcid, finommotorika, keresztcsatornak fejlesztése.

VI11.5.1. A fejlodés varhaté eredményei az 6vodaskor végére:

Szeresse €s igényelje a mindennapi mozgast, legyen kitartdé a mozgéasos jatékokban.
Sajatitsa el a természetes mozgdsok elemeit, mozgasa legyen harmonikus,
Osszerendezett.

Szeressen futni, kocogni, egyenstlyozzon kiilonféle targyakon, szereken.

Mozgasat, testi igényeit, viselkedését legyen képes szandékosan iranyitani.

Ismerje a szakszavakat, kifejezéseket, tudjon a hallottak szerint cselekedni.

Téri t4jékozodasa kialakult, ismerje az irdnyokat, mozgas kozben tudjon irdnyt
valtoztatni, az iranyokat megnevezni, tudjon a térben tajékozodni.

Magabiztosan alkalmazza a jobb-bal kifejezéseket, legyen képes azt beazonositani.
Kondicionalis képességek tekintetében az életkori, egyéni sajatossagoknak
megfeleld erdnléttel, gyorsasaggal, alloképességgel, hajlékonysaggal rendelkezzen.
Koordinacios képességek tekintetében az életkori, egyéni sajatossagoknak
megfeleld ritmusképességgel, egyensulyérzékkel, mozgasszabalyozd képességgel,
tigyességgel rendelkezzen.

Legyen képes sor- és koralkotasokra.

Tudjon f¢él és paros labon szokdelni.

Ugorjon at kisebb akadalyokat.

Tudjon labdat dobni, megfogni, guritani, vele célozni.

Tartsa be a szabaly, ligyességi, verseny jatékoknal a szabalyokat.
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e Tudja elfogadni a vesztés tényét, novekedjen kudarctiird képessége, egészséges
versenyszellemmel kiizdjon.
e Legyen képes alkalmazkodni tarsaihoz, legyen fejlett az 6nuralma, legyen tolerans,

egylittmiikddo, segitdkész.

VI11.6. A Kkiilsé vilag tevékeny megismerése

Célunk: A sziikebb as tdgabb természeti, targyi kornyezet felfedezése soran a gyerekek
pozitiv érzelmi viszonyanak kialakitasa a természeti, emberi, targyi vilag értéke irant, a
természetes és mesterséges kornyezettel vald harmonikus kapcsolat tdimogatésa.

A kornyezd vilag mennyiségi, alaki, nagysagbeli, tér, sikbeli, formai Osszefliggéseinek
felfedezése soran sokoldalt tapasztalatszerzéssel a kornyezetben valdé magabiztos
eligazodas, tajékozodas megalapozasa, felfedezés 6romének megtapasztalasa.
Kornyezettudatos gondolkodas, magatartds megalapozas, kornyezet védelme dvodan beliil
és kiviil életkorhoz igazoddan.

Megvalositas:

e A kornyezeti nevelés szinterét nehéz szétvalasztani a tobbi nevelési teriilettdl,
szinte korbefogja azokat, ezért az évszakok témakorét alapul véve, komplexen a
kornyezet megismerésére épitve, abba foglalva tervezziik, szervezziik ovodai
¢letiinket, témaheteink, tématerveink, projektjeink tartalmat. A négy évszak
ritmikussagara, valtozasaira, a honapok aktudlis eseményeire, jeles napokra
épitiink.

e Az oOvodai nevelésiink egészében érvényesiild folyamat a gyereket koriilvevd
szlikebb, tagabb természeti, tarsadalmi kornyezet megismerése. Ezeket az
ismereteket valtozatos, sokoldalu tapasztalatszerzés utjan sajatitjdk el 6vodasaink
sziikebb ¢€s tdgabb kornyezetiikben.

e Tapasztalatokat kozvetlen megfigyeléssel, tevékenykedéssel szereznek. Olyan
tapasztalatokat igyeksziink veliik szereztetni, melyek a kornyezetben valo,
¢letkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozdodashoz sziikségesek.

e Megismertetjiik veliik a sziil6fold, az itt €16 emberek, a helyi szokasok, csaladi és
targyi kultara értékeit, emlékeit. Személyes mintaadassal kozvetitjiik szdmukra

ezek védelmét, ovasat, szeretetét.
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e Mindezek kozben igyeksziink 6nallé véleményalkotdsra, dontések meghozatalara
0sztondzni gyermekeinket az iranyitott, ¢és spontan megfigyelésekbdl adddo
vélemények egyeztetésével, cseréjével.

A természeti, tarsadalmi kornyezetrol szerzett tapasztalatok Kkiemelt korei
ovodankban:
Tarsadalmi kornyezet:

e A csaladdal, 6nmagaval kapcsolatos ismeretek, neve, lakcime a csalad otthona, a
szllok foglalkozasa, munkahelye, szabadidés elfoglaltsdguk, otthoni feladataik,
kiilonds hangsulyt fektetve a gyermek csaladban elfoglalt helyére, tinnepek a
csaladban.

e Az 6voda, mint intézmény €s kdrnyezetének megismerése.

e Az 6voda kornyékén talalhatd intézmények megismerése latogatasok soran. (iskola,
kultarhaz, bolt, orvosi rendeld, stb.)

e Az intézményekben, a kdrnyezetben megvalosulo foglalkozadsok megismerése.

o A kozvetlen ¢és tagabb kornyezetben valo helyes kozlekedési szokasok, kozlekedési
eszkozok, kozlekedési szabalyok ismeretének atadasa. A kozségben, illetve
alkalmanként a kozeli varosban ezek ismeretének megalapozasa, gyakorlasa, illetve
kozlekedési hét szervezése, tapasztalatok kiillonbozd szitudciokban valé gyakorlasa.

e Testséma ismeret fejlesztése, sajat testen vald tdjékozodas, testrészek ismerete,
érzékszervek, az orvos gyogyitd munkaja, latogatas a rendeldbe.

e Tajekozodas a kornyezetben — téri tajékozodas — dnmagéahoz, targyhoz viszonyitva,
a kornyezetben vald helyes eligazodas, jatékos gyakorlas, beszélgetés, kirandulas,
séta.

e Szinek felismerése — alap és kevert szinek felismerése, gyonyorkodés a szinekben,
esztétikai €rzék fejlesztése, szinkeverés, szindsszeallitas.

Természeti kornyezet:

e A természeti kornyezet fellelhetd formdinak, kornyezet jelenségeinek,
valtozasainak megfigyelése az évszakok valtozasan keresztiil torténik.

e Ezen beliil kiemelt szerepet kap az évszakok, napszakok felismerése, megnevezése,
az iddjards valtozasa, az ezzel Osszefiiggd jelenségek, valtozasok megfigyelése,
Osszefliggése. Ezek megismerését rendszeresen szervezett kirdnduldsok, sétdk,

latogatasok segitik.
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A kozvetlen kdrnyezet mogott a tapasztalatszerzési lehetdségeken tul évente tobb
alkalommal a tagabb kdrnyezet megismerését is szolgald kirdnduldsok is szinesitik
a valtozatos, 1j ismereteket nyujtd tapasztalatszerzéseket Ezek soran igyeksziink
ramutatni az életk6zosségek kapcesolati rendszerének fontossagara, az éldlények
szerepére az adott életkdzosségben, a természet egyensulydnak fontossdgara,
megovasara.

Az 6vodan beliil kerti munkak soran végzett megfigyelések, a természet sarokban
végzett kisérletezgetések, a kiranduldsokon szerzett ismeretek, tapasztalok
feldolgozasa is céljaink elérését segiti.

Minden alkalmat, és lehetéséget megragadunk, felhasznalunk a kornyezettudatos
magatartds megalapozasara, fejlesztésére.

Kiemelt feladatunk a kornyezet tevékeny megismerésének széleskorti lehetoségeit
biztositani. A spontan és szervezett tapasztalat és  ismeretszerzéshez
ovodapedagdgusaink igyekeznek elegendd 1ddt, helyet, eszkozt biztositani,
lehetdség szerint mindent a sajat kornyezetében, valtozdsaiban megismertetni,
megfigyeltetni. Osszefiiggéseket fedeztetiink fel, oksagi viszonyokat igyeksziink
meglattatni minden helyzetben, tevékenységben, tobbféle feldolgozasi modszerrel,
mikrocsoportos formaban.

A gyerekek kérdéseire mindig az ¢letkornak megfeleld, de tudoményosan
megalapozott valaszokat igyeksziink adni, figyelembe véve az egyéni
sajatossagokat.

A sziiloket is igyeksziink a helyes szemléletmod alakuldsa érdekében bevonni ebbe
a felfedezésbe, a kozos kutatomunka, a kérdések kozos megvalaszolasa még
kozelebb hozza célkitlizéseink elérését.

Fontos a differencialas, az adott ismeretek idében valo kozvetitése, ami a fejlodés

meghatarozo alapja.

Az 0vodapedagogus feladata:

Az emberi és targyi kornyezethez fiz6d0 pozitiv viszony kialakuldsanak
eldsegitése.
Tapasztalatok szereztetése a természeti, emberi €és targyi kornyezet elemeirdl,

megfeleld tajékozottsagi szint kialakitasa a gyermek sajat kornyezetében.
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Elegendd 1d6, megfeleld hely és eszkoz biztositdsa a tobb érzékszervre hatod
spontan ¢és szervezett tapasztalat és ismeretszerzésre, kornyezettudatos szokasok
alakitdsara.

A szerzett tapasztalatok szempontok alapjan torténd rendszerezésének megtanitasa,
ezek kiilonbozd tevékenységekben ¢és élethelyzetekben vald gyakorlasanak
biztositasa.

A kornyezet jelenségeinek, targyainak, tulajdonsagainak, mennyiségi, alaki,
nagysagbeli ¢és téri viszonyainak, formdinak felfedeztetése, rendszerezése,
tapasztalatszerzése jatékos forméaban.

A valésdg objektiv  bemutatdsdval segitségnyljtds az  Osszefliggések
meglattatasaban, szobeli megfogalmazasaban, helyes itéletek alkotasaban.
Tevékenykedtetés soran a kozosséghez vald tartozas erdsitése, a gondolkodési
miveletek fejlesztése, logikus gondolkodas megalapozas.

Tanulasi készségeket, képességeket meghatarozo részfunkcidk tudatos fejlesztése
alkalmi, folyamatos megfigyelés, gyiijtés, szimulacios jatékok kozben.

A gyerekek 0nallo véleményalkotdsdnak eldsegitése, dontési képességeik
fejlesztése a kornyezetalakitasaban.

Egyéni feladatmegoldédsra 6sztonzéssel, sajatos logika elfogadédsaval, differencialt
feladatadassal az onmagahoz valo fejlédés lehetdségének sokoldalu biztositasa.

A beszédkedv, az érdeklddés megdrzése érdekében igényes, értelmi szinthez

1gazodo valaszadas a feltett kérdésekre.

V11.6.1. A fejlodés varhaté eredményei az 6vodaskor végére

Kornyezetérdl elemi ismeretekkel rendelkezik.

Ismeri az 6t koriilvevo természeti, tarsadalmi kdrnyezetbdl mindazt, ami sziikséges
szamra az €letkornak, egyénnek megfeleld eligazodashoz.

Tudja személyi adatait, ismeri a csalad életét, csaladtagok otthoni munkajat.

Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuldban vannak azok a magatartasi
formak, és szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi koOrnyezet
megbecsiiléséhez sziikségesek.

Meg tudja nevezni sajat testrészeit, ismeri az érzékszervek funkcioit, védelmét.
Ismeri az orvos gyogyitdo munkajat.

Ismeri a napszakokat, évszakokat, azok jellemzd jegyeit, jellegzetességeit.
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e [smeri a természet valtozasait, felismeri az idéjaras és az Oltozkodés kozotti
Osszefiiggéseket.

e Kiilonbséget tud tenni az €16 és élettelen természet jelenségei, elemei kozott.

e Az ok-okozati Osszefiiggéseket felismeri, megnevezi, képes analizalni, szintetizalni,
altalanositani.

e Tapasztalatai vannak a felndttek foglalkozasardl, az ember munkajarol.

e Tisztaban van a biztonsagos kozlekedés szabalyaival, alkalmazza is azokat.

e [smeri a szineket, esztétikai €lményt jelentenek szamara a kdrnyezet szinei.

e Gondozza, 6vja a kornyezetében el6forduld ndvényeket, kisebb allatokat.

o Kodrnyezetmegdvashoz kapcsolodo tevékenységei életkorhoz igazoddan beépiiltek a
mindennapok tevékenységei soraba (szelektiv hulladékgytijtés, energiakkal,

eszkozokkel, anyagokkal valo gazdéalkodas).

VIL7. Kiilsé vilag tevékeny megismerése - matematikai tartalmu tapasztalatok és
iIsmeretek szerzése

Célunk: a matematikai kivancsisag és érdeklddés kibontakoztatdsdnak segitése valtozatos,
komplex tevékenységeken keresztiil.

A kornyezet mennyiségi, formai, Kkiterjedésbeli Osszefliggéseinek felfedeztetése,
megtapasztaltatdsa mozgas, valtozatos konkrét érzékszervi és mozgasos ¢lmény, jatékos
tevékenység, jate¢kokkal valé manipulacio, szabad jaték nyujtotta felfedezési lehetdségek
segitségével. Problémamegoldd, alkotd gondolkodas, kreativitas fejlesztése.

Megvalositas:

e A matematikai nevelést folyamatként értelmezziik, minden matematikai tapasztalat
a kornyezetiinkb6l szarmazik, minden matematikai tartalom kapcsolhatd egy-egy
kornyezeti témahoz. A kornyezetismeretben megtapasztalt jelenségeket hasznaljuk
fel az életkornak megfeleld matematikai miiveletek széles korben valo
gyakorldsdra. Az ¢l6 és ¢élettelen kornyezet megismerésének folyamataban
folfedezhetik azok formai és mennyiségi sajatossagait.

e Azt wvalljuk, hogy matematikai tapasztalatot minden helyzetben, minden
tevékenységi formaban, minden ¢lethelyzet Osszefliggésében szerezhetnek a
gyerekek. Eppen ezért igyeksziink, hogy a ,.tudatos” ismeretszerzési lehetségek
mellett minél nagyobb teret kapjanak a spontdn adddo helyzetek, a beldliikk adodo

szituaciokat kihasznalasa.
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Matematikai érdeklddésiiket folyamatosan elégitjiik ki, élményeket, eszkdzoket
biztositunk a tapasztalatszerzéshez. Szemléletiiket ugy formaljuk, hogy
gondolkodasi miveleteik, készségeik, képességeik fejlédjenek. Megismertetjiik
gyerekeinket a mennyiségi viszonyokkal, halmazokkal, t6 és sorszamnevekkel,
labirintus jatékokkal, a par fogalmaval, egyszeriibb, bonyolultabb tarsasjatékokkal,
tiilkorkép fogalmaval, relaciokkal, iranyokkal, névutokkal, kiterjedésekkel, tér és
sikmértani formakkal, egyéb gylijtéfogalmakkal.

A modszerek megvalasztasdban az 6vodapedagdgusok szabadon donthetnek, szem
elott tartva a gyerek életkorabol adodd érdeklodését, kivancsisagat, ismereteit,
fejlettségét, fejlesztést igényld teriiletet.

A gyerekek altal kezdeményezett jaték kinalta lehetdségekben folyamatosan
figyeljik otleteiket, alakitjuk gondolkoddsmodjukat. Arra toreksziink, hogy a
helyzetekbdl adoddan minél tobb érzékszervet (latas, hallds, tapintds, mozgas)
mozgassanak meg a tapasztalatszerzés, tevékenykedés kozben, mely eldsegiti az
ezzel kapcsolatban szerzett ismeretek konnyebb beépiilését.

Ovodapedagogusaink igyekeznek olyan kérdésekkel, kérdésfeltevéssel segiteni ezt
a folyamatot, amelyek még inkabb aktivizaljak a gyerekek kivancsisagat, tjabb
felfedezésre késztetik Oket, majd ezek utdn 6nallé véleményalkotasra, problémak
keresésére, megoldasara.

Biztositjuk a valasztis lehetdségét a kiilonbozo jatéktevékenységekben, amelyek
onallé gondolkodasra, szabalyalkotasra késztetik Oket. Tudatosan figyeliink arra,
hogy megoldast taladljanak egy-egy problémara, problémas helyzetre.

A matematikai nyelv hasznalatdhoz példat adunk a gyerekeknek, konkrét
tapasztalataik megfogalmazésara biztatjuk 6ket.

Nagyon fontosnak itéljiik meg a differencialast egyénileg vagy mikrocsoportos
formaban, a problémahelyzetek egyénhez igazitott segité megoldasat, hisz csak az

egyéni fejlodési litemhez képest tud elére jutni minden gyermek.

Az 0vodapedagogus feladata:

Matematikai érdeklodés felkeltése, logikus, problémamegold6 gondolkodés
megalapozasa, matematikai képesség jatékos fejlesztése.

A gyerekek felfedezéseinek segitése jol megtervezett tevékenységekkel.

Logikusan egymasra ¢épiild, allandoan boviild tapasztalatszerzeési lehetdségek

biztositasa.
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Egyiittgondolkodas a gyerekekkel, Osszefliggések meglattatasa, itéloképesség,
logikus gondolkodas fejlesztése.

Segitségnyujtas a hétkdznapi targyak, események megfigyelésében.
Osszehasonlitasok végzése, azonossagok, kiilonbdzéségek keresése, analizis,
szintézis gyakorlasa: 6sszehasonlitas, elvonatkoztatéds, altalanositas, konkretizalas,
rendezés.

Matematikai €lmények erdsitése jol megfogalmazott matematikai kérdésekkel.
Viltozatos eszkozok biztositasa a nap barmely szakaban a készségek, képességek
fejlédése érdekében.

Szobeli megfogalmazas segitése.

Iskolai alkalmassaghoz sziikséges tapasztalatok megszereztetése.

VI11.7.1. A fejlodés varhaté eredményei az 6vodaskor végére:

Orommel vegyen részt a matematikai tapasztalatszerzésben, gyakorolja és
hasznalja a megszerezett tudast valtozatos helyzetekben.

Tudjon halmazokat képezni, t6bb szempont szerint létrehozni.

Legyen képes mindségi eltérések megfigyelésére (nagyobb, kisebb, rovidebb,
hosszabb, stb.)

Hasonlitson 0ssze mennyiségeket (tobb, kevesebb, ugyanannyi, hosszabb,
rovidebb, egyforma hosszl, magasabb, alacsonyabb, szélesebb, keskenyebb).
Prébéljon 6nalldan mérni hosszlisagot, sz¢élességet, lirtartalmat, tomeget.

Tudjon oda-vissza szamolni tizes szamkorben.

Valogasson halmazokat megadott, és sajat szempontok alapjan.

Legyen képes geometriai alakzatok felismerésére, azonositasara, szétvalogatisara
kiilonbozd jatéktevékenységekben, kornyezetiik targyain.

Vélogassa a sikbeli alakzatokat tulajdonséagaik szerint (kor, négyzet, haromszog).
Masoljon, rakjon ki alakzatokat sikban és térben.

Legyen képes felismerni a mennyiségi, alaki, nagysagbeli, téri viszonyokat.

Legyen képes mennyiségi eltérések megallapitasara (parositds, csoportositas,
szamlalas, bontas, egyesités)

Legyen képes geometriai alakzatok felismerésére, azonositasara, szétvalogatisara

kiilonboz6 jatéktevékenységekben, kornyezetiik targyain.
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V11.8. Munka jellegii tevékenységek

Célunk: A munka fontossagdnak meglattatdsa, az elvégzett munka Oromének
megéreztetése. Cselekvo tevékenységen keresztiil a gyermeki munka megszerettetése.

A munkavégzéshez sziikséges beallitodasok, célszeri munkafogasok, készségek,
képességek, tulajdonsadgok kialakulasa, cselekvd tapasztalassal a gyermeki személyiség,
attitidok fejlesztése, sajat és masok munkajanak megbecsiilésére és elismerésére nevelés.
Megvalésitas:

a tapasztalatszerzés, az egylttmikodés képességének, céltudatossaganak, onallosaganak,
onfegyelmének, kotelességtudatdnak kialakitdsa, melyek alapvetéen meghatdrozzdk a
gyermek kozosségben elfoglalt helyét, kozosségi kapcsolatait, eldsegitik iskolai
beilleszkedését.

e A munka jellegli tevékenység mindennapjaink része, természetesen jelenik meg a
napi tevékenységek folyamatdban. A munka nem kiiloniil el élesen a jatéktol, a
gyerekek munkajellegli tevékenysége a jatékbol bontakozik ki. Kezdetben
onmagukért, sajat sziikségleteik kielégitéséért végzik a munka jellegl
tevékenységeket, késobb tarsaikért is szivesen végeznek munkat.

e Az egyes munkafajtakat fokozatosan vezetjik be, ezzel biztositva a munka
allandosagat, folytonossagat. Eldszor az Ovodapedagdgus segitségével, majd
fokozatosan haladva az Onallosag felé, késobb teljesen onalldoan, ontevékenyen
végzik a munka jellegli tevékenységeket.

e Az dvodapedagogusok igyekeznek a megfeleld feltételeket megteremteni a nyugodt
munkavégzéshez.  Minden olyan munka jellegli tevékenység elvégzésére
lehetdséget biztositunk, amelyre testi épségiik veszelyeztetése nélkiil képesek.

e Igyeksziink mindegyik munkafajtdndl mintat adni az eszkozok helyes
hasznalatdhoz, a munkafazisok sorrendiségének megismeréséhez.

e Arra toreksziink, hogy gyermekeink minél tobbszor at tudjak élni az odnként vallalt
munka Oromét, a célért vallalt erdfeszités szépségét, nehézségét, segitve a
problémamegoldas, feldolgozas utjat.

Munka jellegii tevékenységek fajtai:

e Onkiszolgadlé munka: Az onkiszolgdld munka a gyerckek természetes,
mindennapi sziikségleteinek - testdpolds, 01tozkddés, étkezés - onallo kielégitését,
kornyezetiik rendjének megdrzését, helyreallitasat jelenti. Az Onkiszolgalas soran

kialakult szokésok, kifejlodott készségek, képességek adjak az alapjat a késdbbi
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naposi és egyéb munka jellegli tevékenységeknek. Az onkiszolgalashoz az 6vondk
¢s segitdik rendszeres mintat igyekeznek nyujtani az eszkozok hasznélatat, a
munkafolyamat megvalodsitasat illeten.

Ko6zosségért végzett munka: A kozosségért végzett munkak kozil kiemelkedik a
naposi munka, az ¢él6 kornyezet rendszeres apolasa (allat, novénygondozas),
teremrendezés, onként vallalt kisebb alkalomszerti munkak, megbizatasok, jatékkal
Osszefliggd munkak (barkacsolas, javitas)

Naposi munka:A naposi munka kdzosségi megbizatas, elsdsorban az étkezéssel
kapcsolatos teendok ellatasat, valamint a kornyezet rendjének megorzésével
kapcsolatos teenddk ellatasat foglalja magaba, valamint egyéb csoportonkénti
szokést. A napossag feladattudatot feltételez. A naposi munkdhoz a gyerekek
méretéhez igazodo eszkozok allnak minden csoport rendelkezésére.

Alkalomszeri munkak: Egy résziik szabalyosan ismétlddik, mas résziik esetleges.
Ezek lehetnek: - teremrendezés, diszités tinnephez kapcsoloddan, ajandékkészités,
megbizatasok teljesitése, segitségnyujtas a felnétteknek, a kisebbeknek.

Az oOnként vallalt Kkisebb megbizatisok az erkolcsi szokasrendszer
megalapozasdhoz  jarulnak  hozza: feleldsségtudat, Ondllosdg,  kitartas,
kotelességtudat. Fontos az 0nallosag iranti igény, az egyéni tempd szem eldtt
tartasa, amit egyszerlibb feladatok adéasaval igyeksziink elérni.

A csoporthagyomanyok apolasahoz kapcsolddé munkak - tinnepi késziilodés,
takaritas, diszités, terem atrendezése, ajandékkészités - feladatai kiemelt részei a
munkara nevelésnek. Az Ovodapedagogusok igyekeznek minden alkalmat
megragadni, hogy minden gyermek, de kiilondsen a gatlasos, egyéb problémaval
kiizdd gyermek valodi sikerélményhez jusson ezen a teriileten is.

A kisebbek segitése szintén nagyon fontos feladat, melyet vegyes csoport esetén
leginkabb a sajat csoporton beliil igyeksziink megoldani, homogén csoport esetén
az adott csoporthoz legkdzelebb esd kisebb csoportba vald atmenettel, és az
udvaron.

Evszakhoz kapcsolédé alkalomszerii munkak: az évszakhoz kapcsolddd
alkalomszeri munkdk szintén terepei a kozoOsségei életet meghatarozé
szokasrendszer kialakitasanak. Ezek lehetnek: kornyezeti témakorokhoz
kapcsolodo gylijtdmunkak, szaraz levelek, avar, gallyak gereblyézése, soprése,
Osszeszedése, hosoprés, csirdztatds, riigyeztetés, novények iiltetése, gondozasa,

fligereblyézés, homoktakaritas, gereblyézés.
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» Kerti munka: A kerti munka a gyerekeknek olyan kozosségi jellegii tevékenysége,

amely kozben atélik munkdjuk természetre gyakorolt hatasat, megfigyelhetik
azokat a valtozasokat, eredményeket, amelyek munkdjuk nyoman létrejonnek. Az
udvaron a kiilonb6z6 kertek —gyogy-fiszerndvény, szikla és veteményeskert -
adnak szdmos lehetdséget a cselekvd tapasztaldssal egybekotott ismeretszerzésre,
készség és képességfejlesztésre. Ovodankban ennek nagyon széles terepe az 6voda
melletti veteményeskert.

Novény és allatgondozas: Az ¢ldlények gondozasa bent a csoportszobaban és az
udvaron is egyarant fontos feladatunk. Minden csoportban van kialakitott
természetsarok, melynek &poldsa, gondozasa, a gyijtdmunka a gyerekek kozos
feladata. Egy — egy csoportban a novények mellett kisebb allatok is helyet kapnak

(terrarium, akvarium).

Az 6vodapedagogus feladata:

A megfeleld feltételek, gyermeki mérethez igazodd eszk6zok biztositdsa a
kiilonb6z6 munka jellegli tevékenységekhez.

Eszk6z6k helyének kijeldlése, balesetmentes hasznalat elsajattitatasa.

A munkafajtak folyamatos bevezetése, figyelembe véve az egyéni képességeket.

A munkafolyamatok tudatos szervezése a gyerekekkel egylittmiikddve.

Véltozatos ismeret €s tapasztalatszerzes biztositasa.

Munka sordn a meglévd tapasztalatok erdsitése, azok ujakkal valdo bdvitése,
munkavégzéssel kapcsolatos jartassagok alakitdsa eszkozok, —szerszamok
hasznalata.

Onallo sziikségletbdl fakadé munkavégzés tdmogatdsa, Osztonzése, oOnallo,
tobbféleképpen valo probalkozasok segitése ésszerli hatarok betartasaval.

Az Onkiszolgalas és a kozosségért végzett munka jellegli tevékenységek 6romének
érzékeltetésével, eredményeinek tudatositisaval az elvégzett feladat jelentéségének
meglattatasa, elismerése, megovasa.

A munka eredményének megbecsiilésére, munkamegosztasra nevelés.

Feladatok differencialdsa a fokozatossag, dnkéntesség alapelvét szem el6tt tartva,
az egyénhez igazodo legteljesebb mértékii onallosodas érdekében.

Rendszeres, konkrét, egyénre szabott fejleszté értékelés, a munka elismerése

dicsérettel.
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A csaldd és az ovoda munkaval kapcsolatos elvarasainak kozelitése, sziilok
megnyerése az otthon végezheté munka érdekében.

Barati, egymast segito kapcsolatok kialakuldsanak segitése, tdmogatasa.

Kiemelt figyelmet igénylé gyermekek esetében a pontos utasitdsok, magyarazatok,
személyes példamutatas el6térbe helyezése, szabd tevékenykedési lehetdség,

eszkozhasznalat folyamatos biztositésa.

V11.8.1. A fejlodés varhaté eredményei az 6vodaskor végére

Alakuljon ki a munka iranti tiszteletiik, becsiiljék meg a munkat, és annak
eredményét.

Torekedjen Onallosagra, szivesen vallaljon onként is feladatokat, munka jellegli
megbizatasokat, orommel toltse el vallalt kotelezettségének teljesitése, legyen
kitart6 a vallalt munkéaban.

Ismerje sajat képességeinek hatarait.

Végezzen egyéni fejlettségi szintjének megfeleld feladatokat, ellendrizze munkaja
eredményét.

Legyenek rendszeresen visszatérd feladatai, bizonyos cselekvések valjanak
szokésava.

Onalloan, igényesen végezze a naposi munkat.

Figyeljen sajat maga és kornyezet rendezettségére, rendjére.

Vegye ¢észre kornyezete rendben tartdsa érdekében a beavatkozas sziikségét.
Szivesen gondozza, 6vja a kdrnyezetében 1évd ndvényeket, allatokat.

Szivesen segitsen a kisebbeknek.

Szivesen véllalkozzon egyéni megbizatasok teljesitésére.

Szivesen készitsen ajandékot, meglepetést tarsainak, sziileinek.

Szivesen dolgozzon egyiitt tarsaival, ismerje fel a segitségadas lehetdségeit.
Legyenek tapasztalatai a munkaszervezés alapvetd folyamatairdl, célszerliség
sorrendjérdl, onmaga is legyen képes egyszeriibb folyamatok megszervezésére,
megvalositasara.

Sajatitsa el a szerszamok, munkaeszk6zOk hasznalatat, ismerje az eszkdzok
hasznalataval jaro veszélyeket is.

Legyen képes az eszkdzok megovasara és sajat testi épségének megdrzésére.
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VII. 9. Tevékenységekben megvalosul6 tanulas

Célunk: A gyerekek kompetencidinak sokoldalu fejlesztése valamennyi tevékenységi

formaban, tevékenységi teriileten a gyermek utanzasi hajlamara, kozvetlen kornyezetébol

szarmaz0 tapasztalataira, kivancsisagara, élményeire, érzelmi beallitodasara épitve a

gyermek 6nallé dontésén alapulo tevékenységrendszerben az 6vond megfeleld mennyiségi

€s mindségl segitségadasanak biztositasaval.

A gyermekek Onallosaganak, figyelmének, kitartasdnak, pontossdganak, feladattudasanak

fejlesztése.

Megvaldsitas:

Ertelmezésiink szerint a jaték a tanulas alapveté formaja, mely ebben a korban
teljes mértékben Osszekapcsolodik. Nem sziikiil le az ismeretszerzésre, az egész
ovodai napot athatja. A spontan, aktiv, felfedez6 jatékot 6rom, jokedv és izgalom
kiséri. Az 6nmagaban is élményt jelentd jaték alapozza meg a tanuldst. A tanulés
lehetséges formai lehetnek: utdnzasos minta és modellkovetés, szokéasok alakitasa,
spontan jatékos tapasztalatszerzés, jatékos, cselekvéses tanulds, a gyermeki
kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretszerzés, az 6vodapedagdgusok altal iranyitott
megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés, a gyakorlati problémamegoldas.
Programunk teljes egészében a jatékra épiil, megkiilonboztetve a szabad jaték
tevékenységet, az ovodapedagdgusok altal felkinalt tevékenységekkel, melyek a
szervezett, kezdeményezett tevékenységekben megvalosuld jatékos tanuldst
jelentik. Ezek tervszeriien eldkészitettek, szdmtalan probléma, és feladatmegoldas
lehetségét felajanlottak, tiszteletben tartva a szabad jaték talsulyat, a gyermeki
motivaltsagot.

A tanulasi tevékenység megjelenik valamennyi nevelési feladatban, ¢és
tevékenységi formaban. Komplex tevékenységi rendszerben biztositjuk az egyéni
készségek, képességek fejlesztését, személyiség harmonikus kibontakoztatasat. A
komplex tevékenységek jelen vannak a szabad jatékban, a szabad jatékban
szervezett tanulasi és egyéb tevékenységekben. Ezekben a tevékenységekben,
ezeken a teriileteken keresztiil arra toreksziink, hogy a gyermekek spontan szerzett
tapasztalatait, ismereteit rendszerezziik, bovitsiik, mely altal egyéni fejlodési

itemének, képességeinek megfelelden fejlodnek megismerd képességei.
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Mindehhez 6vodapedagdégusaink a tanulast tdmogatdé kozeg megteremtésére
torekszenek az 6voda egész teriiletén, az 6vodai élet egész folyamataban. Ehhez a
megfeleld hely, eszk6zok biztositasa elengedhetetlen feltétel.

Mind a jaték, mind a jatékos tevékenység soran olyan helyzeteket igyeksziink
teremteni, helyzeteket kihasznalni, tovabbfejleszteni, amelyben épitiink a gyerekek
mar megléve, eldzetes tapasztalataira, ismereteire, kivancsisagara, cselekvd
aktivitasara, felfedezésére, a problémak megoldasara, gyakorlati megoldasok
keresésére.

A felfedezés, a megtapasztalds élménye teszi érdeklové, nyitottd, probléma
érzékennyé a gyereket, amiben sajat ¢lményeiket onalloan ¢€lhetik at. A projekt
modszer, témahetek, tématervek alkalmazasaval igyeksziink valtozatos
tapasztalatszerzési lehetdségeket biztositani, komplex ismereteket nyujtani. A
gyermeki szabadsag tiszteletben tartasaval gyermekeink onalldéan donthetnek, hogy
milyen iddtartamban, milyen mélységben kapcsolodnak bele ezekbe a
tevékenységekbe.

Pedagogusaink tamogatd, egyéni fejlodési litemet figyelembe vevd attittiddel
igyekszenek a megfelel6 mennyiségli, mindségli segitségadassal biztositani az
optimdlis fejlédést. Célunk nem a beavatkozis, hanem a kelld iddben, kelld
mértékben nyujtott segités, ami nem azonos a kész megoldasok nyujtasaval. Olyan
helyzeteket teremtiink, amelyekben a gyerek valasztisaiban, dontéseiben,
helyzetmegoldasdban vald tdjékozdodas soran meg tanul 6nalldéan gondolkodni,
onalldan feladatot megoldani, irdnyitani sajat érzelmeit.

Figyeliink a gyermek sajatos vildgképére, az érdeklodés, a figyelem, az emlékezés
tartalmanak, iranyultsdganak szlikebb terjedelmére. Fontosnak érezziik, hogy
ezekbe az interaktiv kozos egyiittlétekben a gyermekek érzelmeiket batran merjék
kinyilvanitani, hisz ezek nagymértében befolyasoljadk a tovabbi fejlesztési
iranyunkat. Ezek megvalosuldsdhoz elengedhetetlen feltételnek tekintjiik az egyéni
sajatossagok figyelembe vételét, egyéni fejlettséghez és képességhez igazodd
egyéni tanulasi utak tamogatasaval, differencialassal.

Tervezd munkédnk alkalméaval még inkdbb végig gondoljuk az egyes gyerekek
fejlodését, fejlesztését szolgdld modszereket, eszkozoket, szervezeti formékat,

ellendrzést, értékelést.
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A gyerekek eredményeit folyamatosan értékeljik az egyéni képességekhez
igazodva. Kiilonosen fontos ez a kiemelt figyelmet igénylé gyerekeknél, akik
fejlesztésébe sziikség szerint szakembereket is igyeksziink bevonni, egymas
munkéjat kiegészitve dolgozni. Az értékelés soran toreksziink a fejlesztd értékelés
folyamatos, kovetkezetes alkalmazasara. Keriilve a szokasos értékeléseket, helyette
a gyermekek konkrét tevékenységét, cselekedetét kiemeljiik, éliink a pozitiv
megerdsités, jutalmazas (simités, pillantas, testkdzelség, gesztus, mimika) szamos
lehetéségével. Toreksziink arra, hogy a gyerekek realisan megismerjék értékeiket,
ugyanakkor hianyossagaikat is. Keriiljilk a targyi jutalmak osztasat, a biintetést
teljes mértékben. Sajat kompetenciainkat a tovabbképzések soran fejleszteni. Olyan
uj modszereket, tanuldst tamogatd technikdkat elsajatitani, amelyek még
hatékonyabban segitik a gyermekek fejlesztését.

Programunk minden gyermekben igyekszik megalapozni azokat a képességeket,
amelyek segitik, megkdnnyitik a késobbi konnyebb iskolai beilleszkedést (pozitiv
énkép, Onbizalom, Onfegyelem, 0Onallésdg, kommunikacid, egyiittmiikodés,
szabalytudat, szdndékos figyelem, emlékezet, logikus gondolkodas).

A sziil6k bevonasa a tanulasi folyamatba nagyon fontos feladatunk.

Az 6vodapedagogus feladata:

A tudas, tanulds iranti vagy felébresztése.

Tanulast tdimogato kornyezet megteremtése.

Jatékossag megorzésével, valtozatos, gyermeki érdeklédést tdmogatd motivacioval,
jatékos tevékenységek végzésével céltudatos képességfejlesztés megvaldsitasa.
Viltozatos, cselekvd aktivitasra épiild, sok érzékszervet foglalkoztatd tapasztalas,
megismerés, felfedezés lehetdségének sokoldali  biztositasa, kreativitas
kibontakoztatasa.

Tapasztalatszerzés, gondolkodds Oromének atélése, tdmaszkodds a gyermek
eldzetes ismereteire, élményeire, tapasztalataira.

A gyermeki készség ¢és képességfejlesztés az ¢életkori és egyéni fejlodési
sajatossagok figyelembe vételével, helyzethez, egyénhez igazodd tanulasi - tanitasi
modszerek valtozatos alkalmazéséaval.

Ertelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, probléma

megoldé gondolkodas) fejlesztése.
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Erzelmi-akarati tulajdonsagok edzése a feladattudat, feladattartas kialakuldsa
érdekében a fokozatossag elvét betartva.

Onalld véleményalkotasra, dontések meghozatalara Osztonzés az iranyitott és
spontan megfigyelésekbdl adodo vélemények egyeztetésével, cseréjével.

Személyre szabott, pozitiv értékeléssel a gatlasok feloldasa, 6nbizalom novelése,
realis onértékelés kialakitasa.

Feladatok konkrét, egyénre szabott meghatarozasa felzarkoztatas, tehetséggondozas
esetében.

Az iskolai beilleszkedés kozvetett segitése a pozitiv énkép, onfegyelem, 6nallosag,

kommunikécio, egyiittmiikddés formalasaval.

V11.9.1. A fejlodés varhaté eredményei az 6vodaskor végére

Szivesen vegyen részt a kiilonbozé tevékenységekben.

Végezzen 6nallé megfigyeléseket, ismerje fel a jelenségeket valtozasukban is.
Fedezzen fel konkrét Gsszefliggéseket, ok-okozati viszonyokat, ismerje fel a rész-
egész viszonyat.

Tudjon 6nalldéan konkrét, elemi, ismert jelenségek esetében kovetkeztetni, itéletet
alkotni megismert modellek alapjan.

Torekedjen egyszeriibb problémak megoldasara, tobbféle megoldas keresésére.

A gondolkodasi miiveleteket — analizis, szintézis, altalanositds — haszndlja,
problémamegoldd gondolkodas jellemezze.

Ismeretei alapjan értse meg az egyszerli feladatokat, végezze el és oldja meg
azokat.

Legyen 0nallo a begyakorolt feladatok megoldasaban, torekedjen Onallosagra
kiilonboz6 ismert helyzetekben.

Alakuljon ki feladattudata, feladattartasa, legyen kitarto.

Ismerje sajat értékeit.

Legyen képes elsajatitott ismereteinek szandékos felidézésére.

Legyen képes gondolatait érthetden szavakba, mondatokba foglalni.

Alakuljanak ki az iskoldba 1épéshez sziikséges készségei, képességei,

kulcskompetenciai.
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VIll. Az 6voda hagyomanyos iinnepei, egyéb rendezvényei

Célunk: Az {innepek, hagyomanyok szokasainak megismertetésével, kozosen atélt

¢lményekkel olyan személyiségjegyek alakitasa, melyek segitségével a gyermekek képesek

felfedezni, azonosulni, megszeretni sajat kdrnyezetiink hagyomanyait, népi kultarajat.

Olyan tradiciok fenntartdsa, dapolasa, melyek az intézmény mindségi céljainak

mikddtetését, elérését a kornyezeti nevelés mellett, a hagyoméanyokra épitve valositja meg.

Hagyomanyok apolasa, népszokasok, iinnepek, rendezvények:

Programunk a néphagyomany6rzést, a népi kultira apolasat kiemelt feladatnak
tekinti. Az o6vodapedagogusok beépitik gyermekeink nevelésébe mindazon
értékeket, amelyeket a népi hagyomanyokbdl megérzésre érdemesnek tartanak.
Megteremtik azt a mili6t, amelyben az 6vodaba 1épés elsé pillanatatol a nevelés
szerves része a hagyomanyapolas. Igy a modern vilaggal 6tvozédve tovabb él a
népi kultira, s gyermekeink is megtalaljdk benne a szépséget, 6romot ¢s a
kdvetendot.

Az o6vodas gyerekek még nem igazan értik a hagyomanyok, az iinnepek
jelentdségét, azokat az eszméket, melyeket magukban hordoznak. A varakozas
izgalma, az eldkésziiletek, a megszokottol valo eltérés, a rendkiviiliség, a kdzos
felkésziilés, a kozos orom, a kiilsdségek megjelenése az, ami az {linnepeket,
hagyomanyokat a gyermek szadmara elérhetové, megfoghatova, konkrétta teszi.
Ezekre alapozva tudjuk az iinnepeket, mint nevelési eszkdzt a gyermekei
személyiség fejlesztésének szolgdlataba allitani.

Az tlnnep, a hagyomanyok &poldsa csak akkor lehet sikeres, ha azt alaposan
atgondolt, minden részletében megtervezett el6késziilet el6zi meg.

Minden {innepet, hagyomanyt, jeles napot egy hosszabb elOkésziilet vezet be
témahetek, projektek keretében, melyekhez az 6vodapedagogus a gyermekek
kivancsisagat kielégitve folyamatosan valtozatos tevékenységeket biztosit.

Az  innepek, hagyomanyok 4poldsa  kozben  torténd  egyiittjatszas,
egylittmunkalkodas, tervezgetés Oromtelivé, izgalmassa teszik a varakozas
1doszakat. Maga az iinnep a kiils6ségekkel egyiitt sem lehet erdltetett, betanitott
forma, hanem vidam hangulatt, felszabadult egytittlét kell, hogy legyen.

Az tlinnepre, hagyomanyokra, jeles napokra valdo rahangolodast segiti az

elokésziileteken tul a sajat csoportszimbolumok alkalmazéasa, foként a nemzeti
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tinnepkorhdz kototten. Ezeket az 6vodapedagogusok tudatosan hasznaljadk az
érzelmi, erkolcsi, hazafisdgra nevelés feladatainak megvalositasa érdekében.

Az tnnepek csak a sziilok egyiittmiikddé tdmogatasaval érhetik el hatasukat,
épiilhetnek be a gyermekek szokasrendjébe. Ezért az dvodapedagdgusok a sziiloket
igyekeznek az elOkésziiletekbe tevékenyen bevonni, szamos iinnephez,
hagyomanyhoz kapcsolddo projekt zarasat a sziilokkel kozosen lebonyolitani.

Fontos az iinnepek, hagyoményok ¢ltetése érdekében az adott eseményhez

kapcsolodo egyéb partnerek bevonasa, egyéb partnerekkel valéd egylittmiikddés is.

A néphagyomany tartalma az egyes tevékenységi formakban:

VIIIL1.

Vers, mese, dramatikus jaték: népmesék, mondokak, kdzmondasok, rigmusok,
id6joslasok, névesufolok, talalos kérdések.

Enek, énekes jatékok, zenehallgatas: mondokak, énekes gyermekjatékok, népdalok,
hangszeres népzene.

Rajz, mintazas, kézimunka: targykészitd népi jatékok, sodrasok, fonasok, szovések,
gyongyflizés, agyagozéds, mézeskalacssiités, nemezelés, népmiivészeti elemek,
nemzeti szimbolumok.

A kornyezet tevékeny megszerettetése: talalos kérdések, népi joslasok, jeles napok,
népszokasok.

Mozgas, mozgésos jatékok: ligyességi és sportjatékok.

Népszokasokon alapulé hagyomanyaink:

Sziiret: Az 6voda minden csoportja részt vesz a hegyvidéki sziireten az 6vodan
kivil. Az 6vodan beliil a hozott sz6l6bdl kozosen mustot készitiink. Szemezziik,
tapossuk, sutuljuk a sz6l6t. Csdszkunyhot épitiink, gyermekdalokat, népi jatékokat
jatszunk. Csurditds utan sziireti mulatsagot, tdnchazat tartunk az 6voda udvaran
népzenészek kozremikodésével. Mindezek megvalositasdba a sziilok, egyéb
partnerek bevonasa elengedhetetlen feladatunk.

Marton —nap: A heti csoportonkénti rahangolddast a projekt zarasaként a
szlilokkel kozds Marton napi rendezvény koveti. Marton legendajanak jatékos
bemutatdsa utan, lampas felvonuldssal emlékeziink a legenda hdsére. Melyet az
ovoda udvardt diszité sziilok altal készitett toklampasok megtekintése, majd a
Marton napi mulatsag kovet.

Télapé: A Télapo igaz torténetének felelevenitése utdn, a sziilokkel kozds

rendezvény keretében mind a négy csoportba ellatogat a T¢lapo, és atadja az 6voda
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altal készitett csomagokat a gyerekeknek. A gyerekek verssel, énekkel kdszontik a
Télapot.

Adventi gyertyagyujtas, Karacsonykoszontés: Az adventi gyertyagyujtas a
sziilokkel kozos linnep. Az egyik nagyobb csoport betlehemes jatékkal késziil a
hagyomanyt apolo iinnepre, melyet az 6voda udvaran feléllitott karacsonyfa koriili
gyertyagyujtas, sziilokkel kozos éneklés kovet. Végiil a sziilok altal készitett
karacsonyi finomsagok elfogyasztasa zarja az {innepet.

A csoportok Karacsonyi {innepét megel6zi a csoportonkénti karacsonyi késziilodés,
mézeskalacs, kardcsonyfadiszek készitése, az 6voda benti k6zos kardcsonyfdjanak
feldiszitése. Majd tinnepléruhdban a kardcsonyfa koriili k6zos éneklés, csillagszord
gyujtas. Végiil csoportonként a meglepetés ajandékok™ birtokba vétele, karacsonyi
lakmarozas.

Farsang, Kkiszézés télbucsuztaté népszokas: Télbucsuztatd szokasként a farsangi
projekt zarasaként a Miivelddési Haz nagytermében az évoda dolgozdi, a gyerekek
és a szllok ismét egyiitt linnepelnek. A nagycsoportosok nyitétancat a jelmezes
farsangi felvonulas koveti. A farsangi bal hangulatat fokozza az 6voda dolgozdinak
jelmezes jatéka, a sziilok meglepetés miisora, majd zene, tdnc végkimeriilésig.

A tél utolso hetében dvodai szinten a helyi pataknal a kozosen készitett kiszebab
vizre bocsajtasaval bucsuztatjuk a telet, kozben jatékos mondokakat, rigmusokat
mondogatva, énekeket énekelgetve.

Husvét - komatal hordas, locsolkodas, tojas jatékok, zoldag jaras: Széles
tarhaza a néphagyomanydrzésnek. Eppugy helyett kap benne a sziilékkel kozos
hasvéti himes, diszes tojasok készitése, mint a csoportok hisvéti tojaskeresd jatéka,
a husvéti barkacsolas, a husvéti locsolkodas hagyomdnyainak hii felelevenitése az
ovodaban mikodd néptanccsoport vezetdjének ¢€s nagyobb csoportjanak
segitségével. Es végiil a husvéti tanchdz, a tavasz koszontése zold agakkal,
kapusjatékokkal.

Madjus elseje: Szines szalagokkal az udvaron 1évd fak, bokrok feldiszitése

csoportonként, Majfa allitas, népi dalosjatékok, korjatékok jatszasa.

VI1I1.2. Nemzeti iinnepeink:

Oktéber 23.: Mivel az iinnep lényegének megértése még nagyon tavol all ettdl a

korosztalytol leginkdbb  harcokrol, katonakrol vald beszélgetéssel, zenével,
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VIIIL3.

VIll.4.

képekkel, tinnepi viselettel, a Himnusz, a Szézat meghallgatasaval igyeksziink az
tinnep emlékét megidézni a gyerekek szamara.

Mircius 15.: A Nemzeti Unnep jelképei, a csoportszimbolumok megjelenése
mind-mind az tinnepre val6é rahangolodast segitik. Az iinnep napjan az ilinnepi
0ltozet, a kokardak megjelenése fokozza az linnep hangulatat. Ezt az érzést erdsiti a
gyermekekben az iskola faldn 1évé emléktablandl a csoportszimbolumok

elhelyezése csoportonként. Majd kozos éneklés, versek mondogatésa..

A gyermeki élet hagyomanyos iinnepei:

Anyak napja: Minden csoport sajat tinnepe ez az lnnep. Sajat
csoportszimbolumok megjelenitése a csoport diszitésében adja meg ennek keretét.
A gyermekek egy elkiilonitett kis sarokban egyénileg koszontik édesanyjukat a
maguk készitette kis rajzokkal, ajandékokkal, verssel, vagy énekkel egyéntdl
fliggden.

Gyermeknap: A Gyermeknapi program évrél évre valtozo, a gyermeki
érdeklddéstdl, anyagi lehetdségektdl fiiggd, sziilokkel kozds, vagy éppen csak a
gyermekeket megcélzo. Altalaban egy egész hetet atoleld, gazdag programokkal.
Lehet k6z6s udvari program csoportonkénti kézmiives tevékenységekkel, 1égvarral,
arcfestéssel, fagyizassal, jatékokkal, kozos sportrendezvénnyel, vagy kirandulas,
kozos f6zés.

Nagycsoportosok bucstztatasa: A nagycsoportosak miisorral bucstznak el az
ovodatol, melyet kis linnepség zar.

Sziiletésnap megiinneplése: Csoportonként, egyénileg kdszontve az iinnepeltet
kedvenc verssel, zenével, mesével, kis meglepetés ajandékkal.

Egyéb iinnepek:

Jeles napok iinnepei: A ,,Z6ld jeles napok” tinnepei koré szervezddd projektek,
témahetek csoport és Ovodai szinten, valtozo tartalommal. Ebben helyet kap: a
Takaritasi Vilagnap, Allatok Vildgnapja, Vizes ElShelyek Vilagnapja, Viz
vilagnapja, Fold Napja, Madarak, Fik Napja, Nemzeti Osszefogis Napja,

Kornyezetvédelmi Vilagnap.

116



IX. Az 6voda kapcsolatai

Nevelomunkankban a gyermekek személyiségfejlodését folyamatosnak tekintjiik,
melyben az 6vodaba 1épést megeldz0 és az azt kovetd iddszak egyarant fontos szerepet tolt
be. Az 6vodat mindez Osszekapcsolja a csaldddal és azokkal az intézményekkel, amelyek
ovodaba lépés elott (bolesdde, csaladi napkozi, orvosi-védondi haldzat), az dvodai élet
soran, ¢és utana (iskola) meghatarozd szerepet toltenek be a gyermek ¢Eletében. A
kapcsolatok kialakitasaban az 6voda nyitott és kezdeményez6. A kapcsolattartas formai,
modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és a sziikségletekhez.
Célunk és egyben feladatunk: a csaladi nevelés elosegitése, a partnerekkel valo
folyamatos, korrekt, bizalom teli egyiittmiikodés.
IX.1. A gyermek, a sziilé és az 6voda kapcsolata:

e Célunk: a gyermeki, sziil6i jogok tiszteletben tartdsdval erdsiteni a partneri
viszonyt a csalad és 6voda kozott az 0sszehangolt nevelés érdekében. Korrekt,
kolesonds bizalom, kdlesonds segitségnyujtas kialakitasa és fenntartasa, a sziilok
megnyerése a kozos nevelés érdekében.

e Ovodai nevelésiink a csaladi nevelésre épiil, nem toreksziink a csaladi nevelés
funkcigjanak atvételére, kiegésziteni, erdsiteni szeretnénk azt, mert a két fél
egylittmiikddését a gyermek harmonikus fejléddéséhez feltételnek tekintjiik.

e Az Ovodakezdéstdl az ovoda befejezéséig kiilonbozé szintli kapcsolattartasi,
tajékoztatasi formdk mikodtetésére toreksziink, melyeken keresztiil a sziilék
betekintést nyerhetnek, tapasztalatot szerezhetnek, meggy6zddhetnek az dvodaban
folyo neveld-oktato, személyiség fejleszté munkardl, gyermekeik fejlodeésérol.

Az egyiittmitkodés alapelvei:

e A csaladi szokéasok, hagyomanyok, értékek megdrzése, sziil0k kéréseinek
figyelembe vétele a lehetdségekhez mérten.

e Az egyiittnevelésben a kezdeményezd, elfogadd szerep felvallalasa.

e Mintaadas nyilt napokon, tinnepeken valé részvétel lehetdségének segitségével.

e FElfogadd, empatikus magatartas jelenléte a sziilé megértése érdekében.

e Nyitottsag, tapintat a problémak kezelésében.

o Az egyiittmlikddés, segitségnytjtas modjanak adott esethez valo igazitasa.

e Informéciok diszkrét kezelése.

Feladatunk:

e Az dvoda nyitottsaganak biztositésa.
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e A sziilok tajékoztatasa, megismertetése a kapcsolattartdsi formak lehetdségeirdl.

e Korrekt tdjékoztatds a gyermekek fejlédésérdl, sziikség esetén szakszeri és
kielégitd tajékoztatds nyuajtasa a pedagogiai  szakszolgéalat intézményeinek
szolgaltatasair6l, a szocidlis juttatdsok rendszerérdl, valamint az iskolavalasztas
lehetdségeirdl.

o A személyiségfejlodés tamogatasahoz a sziilok, nevelésben kdzremiikodok nevelési
szokésainak, elvardsainak megismerése, nevelési célok, feladatok egyeztetése.

Az egyiittmiikodés, kapcsolattartas formai, modjai:
Csaladlatogatas: Célja: tajékozodas, csaladok megismerése, prevencios csaladlatogatas,
csaladgondozas, sziikség esetén megfeleld szakemberek bevondsaval szilikség szerint.

Csaladlatogatasra a sziil6 beleegyezésével keriilhet sor.

Befogadas: A sziil6tdl valé elvalas megkonnyitése érdekében az ,,anyds befogadast”
alkalmazzuk, kérjik a sziil6t6l. Célja: a csaladbol, a bolcsddébol, a csaladi boles6débol
érkezé gyerekek atmenetének biztositasa, a sziilotél vald elvalas, a konnyebb ovodai
beilleszkedés eldsegitése fokozatosan az édesanya részvételével, segitségével.

Nagyon fontosnak tartjuk kozos egylittmiikodést a befogadas ideje alatt, mert a szoktatas a

késobbi kozosségi életet is meghatarozza, sziilokkel valo kapcsolattartast is megalapozza.

Sziil6i értekezlet: Sziildi értekezleten alkalmat adunk arra, hogy a sziilék
megismerkedhessenek az 6voda célkitlizéseivel, az altalanos érdeklddésre szamot tartod
témakkal. Célja: az 6vodat, a csoportot, a gyermeket, a sziiléket érinté legfontosabb
témak, feladatok, programok, esetleges csoportot érintd problémaék, tajékoztatd jellegl
informaciok kozlése, megbeszélése. Sziiléi vélemények meghallgatasa, javaslatok

figyelembe vétele. Sziiloi érdeklddésre alapozott eldadasok szervezése igény szerint.

Nyilt napok: Célja betekintés a gyermeknapi 6vodai ¢letébe, informaciok nyujtasa, évente
két alkalommal k6zos késziilodés keretében. A sziilok személyes élményeik alapjan képet
kaphatnak gyermekiik kozosségben elfoglalt helyérdl, viselkedésérdl a szabad jaték
készségekre, képességekre gyakorolt hatasarol.

Az 6vodai beiratds hetében nyilt napokon adunk lehetdséget a leendd 6vodasoknak és

szileiknek az érdeklodésre.
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Fogadéora: Célja: a sziild tajékoztatdsa gyermeke egyéni fejlddésérdl. Szervezett
talalkozason az aktudlis nevelési, tanulasi problémak megbeszélése, tényfeltaras, fejlesztési
lehet6ségek kialakitasa, esetleges vizsgalatok megbeszélése, segitségnytjtas. Ezek az
alkalmak lehetéséget adnak olyan informaciok cseréjére, amelyek a gyermek koézvetlen
kornyezetével, személyével kapcsolatosak, bizalmas jelleglick. Az o6vodapedagdgusok

mindig felkésziilten vesznek részt ezeken a megbeszéléseken.

Alkalomszeri, egyéni beszélgetés: Célja, sziiléi és 6vodapedagogusi kezdeményezésre
spontan informacidcsere a gyermek pillanatnyi testi-, lelki allapotara vonatkozdan,
sziikség, lehetdség szerint. A naponkénti parbeszéd rovid ideig tart, a legsziikségesebb

informéciok cseréjét szolgalja.

Ko6z6s rendezvények, programok: Célja: a sziil6i részvétel lehetdségének biztositasa a
csoporton ¢és 6vodan beliili iinnepeken, rendezvényeken, egyéb eseményeken. A csalad és
az 6voda kozotti még szorosabb kapcsolat kialakitdsa, egymads szokasainak, értékrendjének

még mélyebb megismerése, nevelési elvek kozelitése, szemléletiik formalasa.

Informacids tabla:
Célja: a mindennapokkal kapcsolatos informaciok, aktudlis kdzlendok, tajékoztatok, tobb

csatornan keresztiili eljuttatasa a sziil6ékhoz. K6zponti és csoport tablak.

Partneri igény és elégedettség mérés: Célja: a sziildi elégedettség mutatdinak mérését, az
intézményben folyd neveld-fejlesztdmunka hatékonysagat vizsgalja, és egyeb felvetddod
kérdés, probléma, az eredmények tiikrében fejlesztési célkitlizések meghatarozasat,

megoldasat szolgalja.

1X.2. Sziil6i Szervezettel valo kapcsolattartas:

Célja: Az 6vodai nevelés és csaladi nevelés 0sszhangjanak megteremtésében, gyermeki
programok megszervezésében vald segitségnyujtas.

A sziil6i szervezet figyelemmel kiséri a gyermeki jogok érvényesiilését, a pedagdgiai
munka eredményességét 6vodankban. Képviseli a sziil6i érdekeket, a gyermekek csoportjat

érint6 barmely kérdésben tajékoztatast kérhet az 6voda vezetdjétol.
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Osszefogja a sziiléket, segitséget nyljt a gyermeki programok elékészitésében,

megszervezésében, lebonyolitasaban. Sziikség és lehetdség szerint az Ovodavezetdvel

egyeztetve Onalldan is szervez programot.

Kapcsolattartas formai, modja:

Sziil6i Szervezeti értekezletek.
Megbeszélések, egyeztetések.

Ko6zosen szervezett rendezvények.

I1X.3. Kapcsolat a tarsintézményekkel: Az iskolaval valé kapcsolat

Célja: az 6voda-iskola atmenet megkonnyitése, az iskolai beilleszkedés eldsegitése.

Egyiittmiikodés alapelvei:

Tartalmas kapcsolat kialakitasa a gyermekek zavartalan iskolai beilleszkedése
érdekében.

A kolcsonds  érdeklodés egymds nevelési  céljainak, elképzeléseinek
megismeréséhez, megértéséhez, kozelités¢hez.

Az egylittmiikddésben kifejezett hangsuly fektetése a kolcsonos bizalomra.

A kapcsolattartas médjai, formai:

Ko6z0s értekezlet keretében egymas programjanak megismerésére.

Sziiloértekezlet az 1skola igazgatdjaval, leendd elsds tanitd nénikkel.
T4jékoztatasok a gyermekek egyéni fejlédési iitemérdl, varhatd alkalmazkodasi
nehézségekrol

Leendd elsdsok latogatasa az iskolaban.

Leendd tanitok latogatdsa a nagycsoportosaknal.

Els6 osztalyban a volt nagycsoportosok meglatogatasa, beilleszkedésiik kovetése.

Iskolai, 6vodai rendezvényeken valo részvétel.

IX.4. Az 6voda és a kozmiivel6dési intézmény kapcsolata:

Célja: a kozmivelddési intézmény: konyvtar, mivelddési haz, sajatos lehetdségeinek

tudatos hasznalata a neveloOmunkéaban.

Az egyiittmitkodés alapelvei:

A nevelési feladatok sokoldalt megoldasanak eldsegitése a kindlatbol wvalo
megfeleld véalogatassal. Ezeknek a beépitése a nevelési folyamat egészébe ugy,

hogy a gyerekek napirendjét, nyugodt jatékat, pihenését ne zavarja meg.
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e Az o6voda védelme az olyan kozmiivelodési torekvésektdl, melyek karosan hatnak a
gyerekek fejlodésére €s az 6vodapedagogiai elvekkel is szemben allnak.

e A gyerekeket talterheld élmény6zon, farasztdo kozlekedés, utaztatds, €lményhiany
tavoltartasa.

* Az 6voda és a kozmiivelddési intézmények kapcsolatdban kdlcsonds nyitottsag
érvényestése.

A kapcsolattartas modjai, formai:

o Konyvtarlatogatas.

o Gyermekeldadasok, babszinhéz, kiallitasok latogatasa.

e Miivelddési Haz rendezvényein valo részvétel, szerepvallalas.

o Ko6z0s rendezvény.

e A nagyobb 6vodai rendezvények helyszinének biztositasa.

IX.5. Az 6voda és az egészségiigyi intézmények kapcsolata:
Célja: a torvényben meghatdrozott egészségiigyi vizsgalatok elvégzése, a gyermekek
egészségi allapotanak sziirése, betegségek, rendellenességek korai felismerése.
A kapcsolattartas intenzitasat, rendszerességét elsdsorban a torvényi szabalyozasok, illetve
fenntartdi rendelkezések hatarozzak meg.
Az egyiittmitkodésben résztvevok:
e Héziorvosok
e Fogorvos
e Védond
A Kkapcsolattartas feladatai:
e A gyerekek orvoshoz, védén6hoz fiz6d6 viszonyanak pozitiv erésitése.
o Torvény altal eldirt évenkénti vizsgalatok eldkészitése, egyeztetése, megjelenés, a
gyermekek elvitele a vizsgalatokra.
o Az esélyegyenldség érvényesitése érdekében szoros egylittmikodés kialakitasa a
halmozottan hatranyos helyzetii €s hatranyos helyzetli gyermekek érdekében.
e Kolcsonds tajékoztatds, csaladok életmindségének folyamatos figyelemmel
kisérése.
A kapcsolattartas modjai, formai:
e Altaldnos orvosi vizsgalat

e Fogorvosi vizsgalat
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e Eseti orvosi ellatas
e Védondi tisztasagi vizsgalatok, szlirések

o Megbeszélések, egyeztetések

1X.6. Fenntartoval valé egyiittmiikodés:
Célja: az intézmény torvényes miikodésének biztositasa. Olyan kapcsolat kialakitadsara
toreksziink, melynek alapja az egylittmiikddés, a problémdk megoldasa, a megfeleld
informécidaramlas biztositasa.
A kapcsolat leginkabb hivatalos, az egylittmiikodés, a problémak megoldasa jellemzi.
A kapcsolattartas modjai, formai:

e Vezetoi értekezletek

o Megbeszélések, egyeztetések, elszamolasok, adatok gylijtése, leadasa

o Testiileti tilések

e Rendezvényeken vald részvétel

IX.7. Szakmai szervezetekkel kialakitott kapcsolat:

Heves Megyei Pedagdgiai Szakszolgalat és annak Gyongyosi Tagintézménye

Célunk: a hianyossagok feltardsa, problémak kezelése, felzarkoztatds, hatranyok
csokkentése, fejlodés eldsegitése lehetdséghez képest egyénre szabottan.

A kapcsolattartds az intézményekkel folyamatos, kolcsonds, barmikor fordulhatunk
hozzajuk szakmai segitségért, problémak megbeszélése céljabol.

Az egyiittmiikodés alapelvei:

e Az intézmények zavartalan miikddése érdekében korrekt, a sziikséges
kompromisszumok megkotésére kész, alapvetd célkitiizések megvaldsulasat segitd
egylittmiikodes.

e Kolcsonds bizalmon alapul6 rendszeres kapcsolattartas, tajékoztatas.

Az egyiittmitkodés modjai, formai:
I1X.7.1. Gyongyosi Tagintézmény - Logopédia:

e Pszichologiai, pedagogiai, iskolaérettségi vizsgalatok elvégzése, mozgasallapot
felmérése.

o Gyermekek sziirése, vizsgalata, fejlesztése.

e Sziikség szerint kiegészitd vizsgalatok kérése.

e Szakvélemény elkészitése, megkiildése, javaslat a fejlesztésre vonatkozdan.
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e Logopédiai ellatas biztositasa.
1X.7.2. Megyei Pedagégiai Szakszolgalat:
e A Gyongyosi Tagintézmény szakvéleménye és a sziild beleegyezése alapjan
ismételt vizsgalat elvégzése.
e Javaslattétel a kiilonleges gondozas keretében torténd ellatasrol.

e Szakvélemény elkészitése.

1X.8. Szakmai szolgaltatéval valo egyiittmiikodés:
Pedagogiai Oktatasi Kozpont Eger /Oktatasi Hivatal/
Szakmai egyiittmiikodés modjai, formai:
e Szaktanacsadas
e Pedagogiai tajékoztatds: intézményi onértékelés, tanfeliigyelet, mindsités

e Pedagdgus tovabbképzés segitése, szervezése

1X.9. Gondozasi Kozponttal valé kapcsolattartas:
Kapcsolattartdsunk folyamatos. Rendezvényeiken a nagycsoportosok kis miisorokkal

kedveskednek az idoseknek.

1X.10. Helyi egyhazzal valé egyiittmiikodés:
A gyermekek részére sziildi igény szerint heti egy alkalommal hittan lehet6ségét biztositja
az 6voda. Ehhez k6z6s megallapodas keretében az dvodai tevékenységek zavarasa nélkiil

helyet biztositunk.

IX.11. Kiilhoni magyar 6vodikkal valé egyiittmiikodés:
A Karpat-medence magyar nyelvii intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa, kiilhoni
magyar oOvodakkal vald kapcsolatépitésre torekvés, szakmai kapcsolattartas lehetdség

szerint.
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X. Az 6voda gyermekvédelmi feladatai

X.1. Gyermekvédelmi feladataink:

A gyermekvédelmi tevékenység dvodai munkank szerves része. Irdnymutatd szamunkra a

gyermekek védelmérdl szolo 1997. évi XXXI. Torvény, valamint a gyermekek jogairol

szolo 1991.¢évi LXIV. torvény. A gyermek jogainak védelme minden olyan szervezet,

személy szdmara kotelezo, aki gyermekek nevelésével foglalkozik.

Gyermekvédelmi tevékenységiink a védd, veszedelmet elharitd, preventiv megelézo, és

korrigald feladat elvégzését foglalja magaba, kiemelten kezelve a halmozottan hatranyos

helyzetli, hatranyos helyzetii, veszélyeztetett gyermekek védelmével kapcsolatos feladatok

ellatasat.

Célunk:

A gyermek optimalis testi-lelki-erkolesi fejlodésének eldsegitése, tamogatasa,
gyermeki ,,jolét” biztositasa a koriilményekhez igazodoan,

gyermeki problémak felismerése,

a gyermek csaladban torténd nevelésének, csaladban maradasanak eldsegitése,

a gyermek veszélyeztetettségének megeldzése, megsziintetése, prevencio.

Gyermekvédelemmel 6sszefiiggo tevékenységiink:

A gyermekvédelemmel Osszefiiggd feladatok ellatdsa mindenki szamara kotelezo.
A gyermekvédelmi tevékenységet munkaterv alapjan végezziik. A munkaterv
alapja: korcsoportonkénti felmérés, a veszélyeztetett, halmozottan hatranyos
helyzetii, hatranyos helyzetti gyerekek korének meghatarozasa.

Valamennyi alkalmazott koteles a gyerekek fejlodését veszélyeztetd koriilmények
megeldzésében, feltardsaban, megsziintetésében, a gyermek csalddban torténd
nevelkedésének eldsegitésében.

Minden 6vodapedagdgus egyben sajat csoportja elsé szamu gyermekvédelmi
feleldse.

Mindenesetben a gyermek mindenek felett all6 érdekeit tartjuk szem el6tt.

Olyan koriilmények kialakitasara toreksziink, ahol a hatranyok kompenzalhatoak,
nem rontjak, hanem javitjak a lehet0ségét annak, hogy ezek a gyerekek is teljes

értékli gyermekek lehessenek, teljes gyermekkort élhessenek meg.
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Személyes kapcsolatot alakitunk ki azokkal a sziilokkel, akik segitséget kérnek, és
kelld tapintattal azokkal a csalddokkal, akik bar nem kérnek tdmogatast, mégis
raszorulnak.

Kiemelt figyelmet forditunk arra, hogy a gyermekek a csaladi hattérbol adodo
itéletek, szocidlis problémak miatt ne legyenek megkiilonboztetve, ne
keriilhessenek hatranyba, kirekesztésre.

A gyermekekkel kapcsolatos adatok, informaciok védelme, titoktartasi

kotelezettség mindenki szamara kételezo.

A prevencios tevékenység értelmében a veszélyeztetettség megelozése, megsziintetése

érdekében az 6voda koteles egyiittmiikodni:

a szlilvel, probléma esetén a gyermekek sziileinek behivasa, elbeszélgetés,

a védondvel, haziorvosokkal, szoros egylittmiikddés - az esetleges csaladi
koriilmények valtozasanak megbeszélése,

a gyermekjoléti kozpont munkatéarsaival, a gyermekjoléti kdzpont szolgdlatainak
igénybe vétele,

a képviseldtestiilettel, rendkiviili segélyek elosztasa, bizottsagi iilésen valod
részvétel, javaslatok tétele,

szakszolgalatokkal: Megyei Pedagogiai Szakszolgdlat és annak Gyongyosi

Tagintézménye — kapcsolattartas.

Ovodavezeto feladata:

A gyermekvédelmi munka Ovodai szintl Osszefogisa, az Ovodaban folyo
gyermekvédelmi munka irdnyitasa, ellendrzése.

A csoportban dolgozd ovodapedagogusok €s a gyermekvédelmi felelds segitése
gyermekvédelmi ligyekben.

A gyermekek érdekeinek érvényesitése.

A kapott informdaciok, jelzések ellendrzése.

Kapcsolattartdas az illetékes gyermekvédelmi ¢és csaladsegité szervezetekkel,
munkatarsakkal.

Jelzés kiildése, sziikség szerint csaladlatogatds az érintett csaladndl az dvoda
gyermekvédelmi feleldsével.

Gyermekvédelmi tanacskozason, értekezleten vald személyes részvétel.

Szocialis  bizottsdg felé¢ javaslattétel anyagi, természetbeni tdmogatas

megitéléséhez.
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Gyermekvédelmi felelos feladata:

Gyermekvédelmi munka megtervezése az adott tanévre tanév elején.

Halmozottan hatranyos helyzetli, hatranyos helyzetli, veszélyeztetett gyermekek
korének meghatarozasa, nyilvantartésa.

Csoportvezetd ovodapedagdgusokkal folyamatos kapcsolattartas.

Jelzések  kiildéséhez  javaslat, segitségnyljtds az  Ovodapedagdgusok
kozremiikodésével.

Csaladlatogatas végzése sziikség szerint az Ovodavezetovel, az adott gyermek
ovodapedagdgusaval.

Segélykéréshez javaslat, segitség adasa.

A torvényi valtozasokat nyomon kdvetése, folyamatos onképzés.

Folyamatos kapcsolattartas a Gyermekjoléti Kozpont, Pedagodgiai Szakszolgalat
illetékes munkatarsaival, sziikség esetén javaslattétel az adott gyermek tigyében.
Részvétel gyermekvédelmi tandcskozdsokon, értekezleteken az 6vodavezetdvel.

Evente beszamolo készitése a gyermekvédelmi munkarol.

Ovodapedagégusok feladata:

A csoportba jaro gyerekek csaladi, szocialis helyzetének megismerése tanév elején,
csaladlatogatas végzése sziikség szerint.

A hatranyos helyzet és a veszélyeztetettség kialakulasdnak megel6zése, feltarasa,
megsziintetésében valo részvétel.

Hatranyos helyzetli gyerekek 6vodaba keriilésének, folyamatos dvodéaba jarasanak
tdmogatasa, elérése.

Gyermeki jogok érvényesiilésének biztositdsa, sziikség esetén vEédo-6vo
intézkedések megtétele.

A gyermekek otthoni kornyezetében, a gyermekek kedélyallapotaban beallt
valtozasok, fejlédési megtorpanasok folyamatos figyelemmel kisérése, az okok
feltarasara torekvés csalddlatogatis, fogaddora keretében, probléma jelzése a
gyermekvédelmi felelésnek.

Sziil6i jelzések fogadasa.

Az adott gyermek segitése, egyéni, differencialt fejlesztés.

Problémak, okok, tlinetek felismerése, jelzése az 6voda gyermekvédelmi feleldse

felé.
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e Javaslattétel az Ovodavezetd felé a szocidlis bizottsag tamogatasanak
megitéléséhez.

o Sziilokkel valo egyiittmiikodés, sziilok kiemelt tdmogatasa: fogadoorak, egyéni
megbeszelések, sziildi szerep eredményesebb betdltésének eldsegitése.

e A sikeres beilleszkedés, integracid segitése az ovodai kornyezetbe, fokozottabb
segitségadas, torddés a gyermek lelki problémadinak feldolgozasahoz,

e Egyenld fejlodési esély biztositdsa minden gyermek szdmadra, egyéni lemaradasok
csokkentése, tehetséggondozas, felzarkoztatas, egyéni fejlesztési terv készitése.

Nevelo-oktatomunkat segito alkalmazottak feladata:

e minden gyermek esetében szeretd gondoskodassal segiteni a testi - lelki
sziikségletek kielégitését - 61tozkodés, étkezés, alvas, mosdohasznalat stb.

e tapintattal kezelni a gyermekektdl hallott informéaciokat,

e a tudomasukra jutott gyermekeket veszélyeztetd tényezokrdl tdjékoztatni az
ovodapedagogust, az ellatast nyujtoé személyt, a gyermekvédelmi feleldst,

o a gyermekekre veszélyt jelentd helyzetek megeldzése, elharitasa

X.2. Szocialis hatranyok enyhitését szolgalo tevékenységeink

Célunk: a prevencid, a gyerekek hatranyos helyzetének, hatranyokbol adddo
hidnyossagoknak a csokkentése, kompenzacid, a veszélyeztetettség kialakulasanak
megeldzése, a gyerekek jogainak és érdekeinek minél szélesebb korli érvényesitése.
Megfeleld egyénre szabott pedagodgiai modszerekkel a felzarkdztatds lehetdségének
biztositasa, kozdsségbe valo beilleszkedés eldsegitése.

e Az 6vodankba jard gyermekek szociokulturalis hattere viszonylag egységes képet
mutat. Kevés a magat halmozottan hatranyos helyzetiinek, vagy hatranyos
helyzetiinek vallé csalad. A gyerekek tobbsége viszonylag azonos szocialis
kortilményekkel rendelkezd, “atlag” csaladbodl érkezik. De ezen belill a csaladok
¢letvitelét, anyagi lehet0ségét, a gyermeki képességeket, fejlodést tekintve viszont
jelentds a szords. Ezért a szocidlis hatranyok enyhitése amennyiben a hatranyos
helyzetli gyermekek aranya jelentésen nem valtozik, az eldbb jelzett problémakbol
adodo hatranyok enyhitését célozza meg intézményiinkben.

e Fontosnak tartjuk a sziilokkel valé bizalmi viszony kialakitasat, melynek sordn még
jobban megismerhetjiik a csaladi hatteret, és lehetdségiink nyilik a hatékonyabb

segitségnyujtasra.
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Hatranyos helyzet leggyakoribb okai lehetnek:
e A csaldd anyagi ¢és egészségiigyi allapota, erkolcsi helyzete ¢és életvitele,
értékrendje.
e A csalad lakhelye és kornyezete.
o A gyermek és, vagy a sziild egészségi allapota.
e A csaladtagok szama.
Veszélyeztetettségének okai lehetnek:
Kornyezetei okok:
e sokgyermekes csalad,
o sziikos lakdsviszonyok,
e sziildk iskolazatlansaga,
e nevelési hidnyossagok (elhanyagold nevelés, helytelen banasmod, felelétlen
¢letvitel, blinoz¢s),
e negativ hatasa barati kor.
Anyagi okok:
e munkanélkiiliség,
e létminimum alatti egy fore jutd jovedelem,
e asziild csokkent munkaképességii, vagy munkaképtelen,
e akereset nem a csalad sziikségleteinek kielégitésére forditodik.
Egészségiigyi okok:
e sziiletési rendellenesség, vagy szerzett fogyatékossdg (mozgaskorlatozottsag,
érzékszervi karosodas —14tés, hallas-, szervi rendellenesség),
e tartos betegség,
e idegrendszeri, pszichés problémak,
e higiénés hidnyossagok.
A gyermek személyiségében rejlo okok:
e ¢rzelmileg, értelmileg visszamaradt,
e beilleszkedési, magatartasi problémak.
Feladataink:
e A ,massdg” elfogadtatisa a gyermekek részérdl, kikozosités megeldzése,
elkertilése.
e Gyermek anamnézisének, csalddi hatterének megismerése, szocidlis hatranyok

jeleinek kiszlirése.
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Rendszeres 6vodalatogatas eldsegitése.

Megfeleld egyénre szabott pedagogiai mdodszerekkel a felzarkoztatds lehetdségének
biztositasa, kozosségbe vald beilleszkedés eldsegitése.

Differencialt fejlesztés, csoporton beliil, és sziikség szerint egyénileg, logopédiai,
pedagogiai, mozgasfejlesztés, részképesség hiany korrigalasa, pszichologus
segitségének igénybevétele a fenntartd hozzajarulasaval.

A mindennapi ¢lethez sziikséges szokasok kialakuldsanak segitése: higiénés,
¢letviteli szokdsok megalapozésa (tisztasag iranti igény).

A gyermek sziileinek meggydzése, probléma elfogadtatasa, k6zos Ut keresése a
megoldashoz.

Szil6i szemléletformalas, tanacsadas sziilértekezletek keretében a kik6zosités
elkeriilése érdekében, sziiloi tolerancia elérése.

Sziilok segitése a sziil6i szerep eredményesebb betoltéséhez (beszélgetés,

tanacsadas, konyv ajanléasa).

X.3. A gyermek esélyegyenloséget szolgalé intézkedések

Az esélyegyenléség megvalosulasa egységes neveldi szemléletmdd jelenlétét feltételezi

mindennapi nevel6-fejlesztd munkankban: ,,A gyermeknek velesziiletett joga emberi

méltosaganak tiszteletben tartasa, megdrzése.”

Célunk: hogy az dvodai élet teljes iddszaka alatt minden gyermek egyenld banasmodban

részesiiljon az intézmény teljes alkalmazotti kozossége részerol.

A szocialis hatranyok enyhitését megcélzo szemléletiink, feladataink egyben alapjai
az esélyegyenldséget biztositd tevékenységeinknek, feladatainknak. Ennek soran
kiemelten figyeliink arra, hogy a raszoruld gyerekek és sziileik ne érezhessék a
segitségnyujtast megkiilonboztetésnek.

Az esélyegyenldség azonban nemcsak a hatranyok enyhitését, a felzarkoztatast,

hanem a tehetségek felkarolasat is jelenti szamunkra.

Feladatunk:

Kozosségi  nevelés lehetOségeinek  kihasznaldsa, elfogadéas, tolerancia,
segitOkészség fejlesztése.
Egyenld esély teremtése valamennyi gyerek szdmara az ovodai élet minden

teriiletén, helyes aranyok megtaléalasa.
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e Teljesitmények egyenld értékelése, egyenld banasmod alkalmazasa minden gyerek
szamara.

e Ovodai ellatashoz kapcsolodd —szolgiltatasokhoz valdo egyenld hozzaférés
biztositasa.

e Ovodan belilli kiilon foglalkozasokon vald részvétel lehetéségének biztositasa
alapitvanyi, sziil6i szervezeti segitséggel.

Sziiloi segitségnyujtas formai:

e Gyermeki, sziil6i jogok ismertetése (informacionyujtds, anyagi tamogatas, jogi
segitseg).

o Felvilagositas szocialis juttatasok lehetdségeirdl.

e Rendszeres kapcsolattartas a gyermek sziileivel (fogadoora, csaladlatogatas).

e Ruha, jatekgylijtés, szE&tosztds megszervezése
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XI. A Kkiemelt figyelmet igénylo gyermekek egyéni fejlesztése,

fejlodésének segitése

Minden gyermek alapvetd joga, hogy sajatos sziikségleteinek, allapotanak megfeleloen
segitséget kapjon képességei, készségei kibontakoztatasdhoz.

Célunk: a harmonikus, nyugodt, biztonsagot adé o6vodai kornyezetben természetessé
valjon a gyerekek kozott személyiségek kiilonbozdsége, a gyerekek Oszintén elfogadjak,
befogadjak, toleraljak sajatos banasmodot igénylo tarsaikat, természetessé valjon szamukra
a veliik valo egyiittlét.

Kiemelt figyelmet igénylo gyermek:

Kiilonleges banasmaddot igényld gyermek:
sajatos nevelési igényl gyermek,

beilleszkedési, tanulédsi, magatartasi nehézséggel kiizdd gyermek,

AN

kiemelten tehetséges.

e Hatranyos és halmozottan hatranyos gyermek.
XI.1. Sajatos nevelési igényt gyermekek nevelése
Sajatos nevelési igényi gyermek: az a kiilonleges banasmodot igénylé gyermek, aki a
szakértOi bizottsag szakértdi véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi (latasi, hallési),
értelmi  vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egylittes eléfordulasa esetén
halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlodési
zavarral (sulyos tanulési, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd.
Alapité okiratunk alapjan a kovetkezd gyermekeket fogadjuk intézményiinkben az
integracio lehetdségét kihasznalva inkluziv nevelési kdrnyezetet biztositva:

e Mozgasfogyatékos gyermek:

e [atas, hallassériilt gyermek (gyengén latok, nagyothalldk):

e Enyhe fokban értelmi fogyatékos

e Beszédfogyatékos

e Autista

e Magatartaszavaros gyermek
Célunk: Inkluziv szemlélettel a kiillonbozdséget elfogadd viselkedés és magatartas
alakitadsa a gyermekkozosségekben, ezen beliil kiilondsen a tolerancia, tiirelem, megértés,

figyelmesség, segitokészség, empatids készségek alakitdsa, a sajatos nevelési igényl
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gyermekek beilleszkedésének, személyiségfejlodésének, es¢lyegyenldségének

el0mozditasa.

Nevelési gyakorlatunk:

Az dvodapedagogusok azonosulni tudnak az integracioval, elfogadjak a kiilonleges
banasmodot 1gényld gyermekeket, természetes szamukra a befogadod kornyezet
megteremtése, a kiilonleges banasmodot igényld gyerekek elfogadtatasa tarsaikkal.
A gyermekcsoportot a sajatos nevelési igényli gyermek fogaddsara mindig
felkészitik ovodapedagogusaink, nem tulhangstlyozva a massagat. Minden aprd
siker elismerése tovabbi pozitiv valtozdsra motivalja a gyereket. Az
ovodapedagdgusnak gy segitik a gyermek beilleszkedését a csoportba, hogy az ne
csorbitsa onallosagat, ugyanakkor a tobbi gyermeket a segitOkészségre nevelje.

A fejlesztés lehetdségei mind a kozdsségben, mind egyénileg biztositottak az
ovodapedagdgusok mellett szakemberek segitségével, ¢és a mindennapi
nevelémunkaban pedagogiai asszisztens kozremiikodésével.

A fejlesztés szervezeti kereteinek megvalasztasat minden esetben a gyermek egyéni
allapotabol fakad6 sziikségletek hatarozzdk meg, szakértéi véleménnyel
alatdmasztva. A gyermek érdekében az 6vodan beliili egyéni fejlesztést az adott
gyermek részére aktudlisan, gydgypedagdgus segitségével készitett fejlesztd
programmal végezziik.

Az egyiittnevelés azonban minden esetben egyéni elbiralast igényel. Ehhez
szorgalmazzuk a szakértdi vizsgalaton valo részvételt, szakértdi vélemény meglétét,
valamint figyelembe vessziik az 6vodapedagdgusok véleményét.

Lehetdség szerint toreksziink arra, hogy a csoportokba tobb eset eléfordulasa esetén
egyenld létszdmba keriiljenek a gyerekek, lehetdleg azonos tipust problémaval
rendelkezd gyerekbdl csoportonként egy.

Elengedhetetlen az egyiittmiikdés a gyermek érdekében a sziilokkel.

Az egyiittnevelés elonyei a sajatos nevelési igényi gyerek szamara:

Az egyiitt tevékenykedés, a kolcsondos kommunikicidé soran természetes
szituaciokban veszik at a tdrsak magatartds mintait, szokasait.

A gyermekkozOsség erdsiti a gyerek Onbizalmat, a tobbi gyereket kovetve, jobban
fejlédik onallosaguk.

Fejlodésiikre 6sztonzo a tobbi gyerek eredményeinek tapasztalasa.
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A kozosségben redlisabban tudjak bemérni sajatossagaikat, jobban fejlodik
Onismeretiik.

Megtapasztaljak, hogy 0k is sok mindenben képesek ugyan arra, mint tarsaik.

A tobbi gyerek megismerésével tapasztalatot szereznek, hogy mindenkinek vannak
gyenge pontjai.

Ko6zosségben megtanuljak elfogadni és elfogadtatni a massagukat.

A masokkal val6 egyiittmiikodésnek tobbféle technikdjat tanuljak meg.

X1.1.1. Mozgasfogyatékos gyermek:
Feladatunk:

Sajat testkép, testtudat, sajat testtel kapcsolatos téri tdjékozodas kialakitdsa minél
tobb mozgasos feladattal.

Specialis, egyénre szabott eszk6zok hasznalatanak kiprobéalasa, megtanitasa
segitségével a tagabb — sziikebb kornyezet minél sokrétiibb megismertetése, ily
modon az elérhetd tapasztalatok megszereztetése.

Alapmozgasok szabalyos gyakoroltatasa.

Elsajatitott mozgasmintak rogzitése, alkalmaztatisa az egész nap folyaman.
Rendszeres egyénhez igazitott mozgéssal a mozgéskoordinacio, testi képességek

fejlesztése, testi-lelki harmonia megteremtése.

X1.1.2. Latas, hallassériilt gyermek (gyengén latok, nagyothallok):
Feladatunk:

A kozos jatékban vald részvétel segitése, kozosséghez vald alkalmazkodas,
viselkedési formak megtanulasa, gyakorlasa.

Onkiszolgalas megtanitasa, tirgyak és helyiik megismertetése, a higiéné, kiilondsen
a szem — kéz tisztantartasanak rogzitése.

Kornyezet vizualis megismertetése, 14tas hasznalatanak megtanitasa tavoli és kozeli
kornyezetben, nagymozgasok fejlesztése, mozgaskoordinacid, mozgasbiztonsag,
térbeli tdjekozodas, finommozgés fejlesztése, kéziigyesség.

Egyéni foglalkozas keretében latasnevelés fejlesztd jatékokkal, lataskoordinacio,
megfigyeldképesség, vizualis gondolkodas, emlékezte, képzelet fejlesztése.

Az érzelmi élet fejlesztése.

Aktiv nyelvhasznélat épitése, ennek keretében hallasi differencialds, beszédértés,

szokincs, szajrol olvasasi készség, érthetd kiejtési készség.
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X1.1.3. Enyhe fokban értelmi fogyatékos gyermek:
Feladatunk:

Fejleszté 4polas, gondozas, mindennapos tevékenységre nevelés, alapvetd
Onkiszolgalasi szokasok kialakitésa.

Kiemelt feladat a rendszeresség, a gesztussal kisért egyszeri verbalis utasités,
sokszori ismétlés alkalmazasa.

Onismeret fejlesztése, dnallosag kialakitasa, fejlesztése.

Az egyiittélés megtanulasa, a gyermek alkalmazkodasat segité viselkedésformak
tanitasa. A gyermek egyéni sziikségleteinek és képességének megfeleld szocialis
viselkedés, ezt megalapoz6 elemi készségek fejlesztése.

A gondolkodasi készségek fejlesztése cselekvésbe agyazottan.

Alapmozgasok kialakitasa, fejlesztése.

Minimalis kontaktus, kooperacios készség, nonverbalis és verbalis kommunikacid
fejlesztése.

Beszédinditas, beszédmegértés fejlesztése, aktiv szokincs bovitése.

Jatékhasznalat elsajatitasa.

Az 6nallo tevékenykedés feltételeként a biztonsdgérzet fejlesztése.

X1.1.4. Beszédfogyatékos gyermek
Feladatunk:

Az anyanyelvi nevelés, logopédiai fejlesztés az intézmény logopédusaval
egylittmikodve.

Beszédszerveket iigyesitd jatékok alkalmazasa.

Onbizalom fejlesztése, babozas, dramatizalas.

Szocialis kapcsolatokban vald részvétel, onkifejezés erdsitése.

Aktiv nyelvhasznalat és kommunikéci6 kialakitasa.

Mozgésfejlesztés, vizuomotoros koordinécios készség javitasa.

Ertelmi képességek, érzelmi élet fejlesztése.

Specialis terapiak alkalmazésa, dyszlexia prevencio.

Onbizalom fejlesztése, babozas, dramatizalas.

X1.1.5. Autista gyerekek:
Feladatunk:

A gyermek ,kiindulopontjadnak” megismerése, elvarasok személyiséghez vald

igazitasa.
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Erzelmi biztonsag megteremtése, egyéni tevékenységhez sarok, kucko biztositasa.
Azonos nevelési elvek, konkrét elvarasok, szabalyok, pedagogiai alapelvek szem
elott tartdsa, szoros egyiittmiikodés.

Napirend azonossaga, képi formaban valé megjelenitése.

Kommunikacids, szocialis, kognitiv terapia.

Meglévo toredékkészségek hasznalata, egyéni motivacid megteremtése, specialisan
a gyerek sziikségleteihez alkalmazkod6 mddszerek alkalmazésa.

A sziikségletek megfeleld fejlesztéséhez specidlis modszerekben képzett

szakember, sziikség szerint pszichologus biztositasa.

X1.1.6. Magatartaszavaros gyermek:
Feladatunk:

Az egészséges énkép ¢és Onbizalom kialakitdsa, kudarctlird képesség novelése,
Onallosagra nevelés.

Valamennyi tevékenységben olyan feladata biztositdsa, amelyet a gyerek
eredménnyel tud elvégezni, figyelemmel kisérve a tanulasi, figyelmi, fegyelmi
teherbird képességét.

Szabalyok kozos elore meghozatala a gyermek és az 6vond altal, a vele kapcsolatos
dontések részesévé tétel, szabalyszegés kovetkezményeinek megbeszélése.

A magatartdszavaros gyerek feladattudata, ismeretszerzési motivacioja gyenge,
csak a spontan tevékenységbOl kiindulo fejlesztéssel, a tevékenységbe vald
bekapcsolassal tudunk valtozasokat kezdeményezni. Az 6vondnek mindig tisztdban
kell lenni a gyermek megismerésén alapulva, hogy mit varhat el az adott

gyermektol, a kovetelés is a gyermek képességinek megfeleld kell, hogy legyen.

Ovodapedagégusok és a gyégypedagogusok kozos feladatai:

A sajatos nevelési igénynek megfeleld kornyezet kialakitasa, megfeleld targyi
feltételek, segédeszkozok biztositasa.

A gyerekeket egyéni terv szerinti fejlesztése.

Az 6nallo tevékenykedéshez sziikséges differencialt segitségadas.

A fejlesztd terapidk elemeinek beépitése az Ovodai neveldmunkdba
(gyogypedagodgus segitségével).

Specialis differenciald moddszerek, terapidk, technikak alkalmazédsa az integralt

nevelésben.
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e Valtozatos modszerek alkalmazasa az egyre pontosabb észlelés, figyelem,
Osszpontositas, gondolkodas ¢és emlékezet fejlodéséhez
e Az optimalis nevelés érdekében a pedagdgusok ismereteinek bovitése elsdsorban a

gyogypedagogia teriiletén.

X1.2. Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermekek nevelése:
Beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel Kkiizdé gyermek, tanulé: az a
kiilonleges bandsmodot igényld gyermek, tanuld, aki a szakértdi bizottsag szakértoi
véleménye alapjan az életkordhoz viszonyitottan jelentsen alulteljesit, tarsas kapcsolati
problémakkal, tanuldsi, magatartisszabalyozasi hidnyossagokkal kiizd, kozosségbe vald
beilleszkedése, tovabba személyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat,
de nem mindsiil sajatos nevelési igényiinek.
Célunk: Szocializaciot, kommunikéciot serkentd modszerekkel a gyermekek alkalmassa
tétele a tarsas egyiittélésre, kozosségi szabalyok betartdsara. A gyermek allapotanak
megfeleld segitség nyujtasa képességei, készségei kibontakoztatdsdhoz, személyiségének
védelméhez, fejlesztéséhez.
Nevelési gyakorlatunk:

e Fontos a tiinetek idObeni felismerése, mely a gyermek egyéni megfigyelésén alapul.

e A sziilok megnyerése a szakértdi vizsgalaton valo részvételre.

o A fejlesztés lehetdségei mind a kozdsségben, mind egyénileg biztositottak az
ovodapedagdgusok mellett szakemberek segitségével, ¢és a mindennapi
neveldmunkaban pedagogiai asszisztens kdzremiikodésével.

o A fejleszté foglalkozds az 6vodai nevelés keretében valosul meg, szakértdi
vélemény alapjan egyéni, mikro csoportos foglalkoztatas keretében.

e Tudnunk kell honnan indulunk el, és hova akarunk eljutni a gyermek egyéni
fejlesztésében. Ezek ismeretében a fejlesztd pedagdgussal egylittmiitkodve segitjiik
a gyermek egyéni, onmagahoz viszonyitott fejlesztését. A fejlesztési tervet a
fejlesztd pedagogus késziti el az adott gyerekek szamara.

e Az o6vodapedagogus a fejlesztOpedagdgus utmutatasai, tanicsai alapjan jatékos
formaban, jatékos tevékenységekkel tdmogatja a fejlesztési folyamatot, fejleszti az

egyéni képességeket.
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Fontosnak érezziik, hogy a gyermek orommel, aktivan vegyen részt a jatékos
foglalkozasokon, részképességei pozitiv iranyba fejlédjenek, a specialis fejlesztés
hatasara kompenzalodjon a részképesség zavar.

Elengedhetetlen az egylittmiikodés a gyermek érdekében a sziilokkel.

Feladatunk:

Kiilonb6z6 tanuldsi nehézségek, szocidlis, magatartasi nehézségek felismerése,
szlrése, szakemberek segitségével fejlesztési célok, feladatok meghatarozasa.
Egyéni fejlesztd program kidolgozasa, fejlesztés folyamatos koordinalasa az
ovodapedagogusokkal.

A gyermek dnmagéhoz viszonyitott fejlesztése.

Differencialt feladatadéassal a hatranyok kompenzalasa, felzarkoztatas.
Sikerélményhez juttatassal a tanulashoz valo6 pozitiv viszony kialakitasa

Az el6z6 nevelési évben a fejlesztd foglalkozdsokban részesiilt gyermekek
ellendrzé felmérése, feliilvizsgalati eredmények figyelembe vétele, egyéni fejlesztd
programok folytatasa.

A sziil6k rendszeres tajékoztatasa a gyermekiik fejlodésérol.

Mind az SNI-s, mind az BTMN-s gyermekek ellatasaval kapcsolatos eljarasrend:

Tanévnyitd sziiloi értekezleten a fejlesztdé pedagogusokkal tdjékoztatast adunk a
sziiloknek az integralt nevelésre vonatkozé fébb tudnivaldkrol.

Tajékoztatjuk a sziiléket, hogy az integralt nevelésben gyermekiik csak akkor vehet
részt, ha a gyermek optimalis fejlédését csak ez a forma biztositja leginkdbb, ennek
érdekében hajlandok részt venni a megfeleld szakértdi vizsgalatokon
gyermekiikkel, és ezt szakért6i vélemény tdmasztja ala.

Abban az esetben, ha a gyermek a feltételek biztositasa utdn sem fejlodik

megfelelden, ismételt vizsgalat végzését kérjik.

X1.3. A kiemelten tehetséges gyerekek nevelése:

Célunk: a tehetségigéretes gyermekek minél korabbi felfedezése, egyéni sziikségleteinek

megismerése, kiemelkedd, kiilonleges képességeik kibontakoztatasa, tovabbfejlesztése.

Nevelési gyakorlatunk:

Az 6vodaskorban a tehetség megnyilvanuldsa nem mindig teljes képet mutato.

Vannak arra utal6 jelek, hogy egy-egy gyermek kiemelkedd képességgel bir, de a

137



tehetség igazi kibontakozédsa késdbbi életkorra tehetd. Ebben az életkorban igazan
csak tehetségcsirakrol, tehetség igéretekrdl beszéliink.

Szemléletiink szerint minden gyermekben van valami jo, értékes, fel lehet fedezni
olyan képességeket, amelyeket a lehetd legjobban tudunk fejleszteni.

Kiemelkedden tehetségesnek azt a gyermeket tekintjiik, aki egy adott teriileten
sokkal tobbet képes teljesiteni az életkoranak megfeleld atlagnal, aki viszonylag
kevés segitséggel nagyon gyorsan tud elérehaladni, fejlédni az adott tertileten.

A tehetség a legritkabb esetben mutatkozik meg magatol, ehhez az kell, hogy a
szlild, a pedagogus felismerje ezt, megadja a gyorsabb haladashoz, tudatos
fejlodéshez sziikséges tobbletsegitséget.

Tehetséggondozas cimén fdleg nem ,(fejlesztésre”, hanem egyszerlien csak
megfeleld tamogatd kornyezetre és érzelmi biztonsagra van gyermekeinknek
szilksége. Erzelmi biztonsagban, inger gazdag kornyezetben, a szabad jaték
folyamatdban az adott gyermek érdeklédésének megfeleld specidlis teriileteken
val6 elmélyiilés feltételeit biztositjuk a tehetség kibontakozasahoz.

A differencidlas eszkdzrendszerével segitjiik a tehetségfejlesztést.

A csaladdal egyiittmiikddve kiilonds gondot forditunk arra, hogy szocializacidjukat
segitsiik, hiszen a tarsak, a kornyezet elismerése eldsegitik a tehetség
kibontakozasat.

A kedvenc tevékenység mellett mas jellegli tevékenységekre vald inspirdlas is

fontos a tehetség teljes kibontakozasdhoz, annak igazolasara.

Feladatunk:

A tehetség (valamely kiemelkedd adottsag, képesség) legkorabbi felismerése.

Az egyéni aktudlis fejlettséghez igazitott differencialt fejlesztés biztositasa,
specialis sziikségletek kielégitése.

Tevékenységek szervezése a gyermekek sajat aktivitasara timaszkodoan.
Differencialt, nehezebb, komplex kihivasok megteremtése.

A kreativ onkifejezés tdmogatdsa, a szocializacio, az dnismeret eldsegitése.

A fejlesztéshez sziikséges specidlis eszkdzrendszer biztositésa.

A sziil§ segitése gyermeke nevelésében.
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XII. A gyermeki fejlodés nyomon kovetése, mérése

Az 6vodai élet tervezését, a gyermekek megismerését, fejlesztését, fejlodésiik nyomon

kovetését kiilonbozd dokumentumok szolgéljak. Ezek a kovetkezok:

Anamnézis - 6vodaba 1épés elott idoszak atfogd megismerése,

Fejlodési napléo — a gyermek fejlodésének nyomon kovetése az ovodai id6szak
alatt,

Szociometria — csoporton beliili kapcsolatok vizsgalata, feltarasa,

DIFER mérés — diagnosztikus fejlodés vizsgalo rendszer, iskolaérettség vizsgalata,
mérése,

tovabba az 6vodapedagdgusok altal készitett feljegyzések.

XI1.1. Anamnézis:

A gyermek személyiségének teljes megismeréséhez fontosnak tartjuk az dvodaba
1épés elobtti idoszak eseményeinek, fejlodési fokozatainak, 1épcsdinek ismeretét.

A gyermek elézetes megismerését a sziild altal kitoltott ,,Anamnézis” — adatlap
kitoltése segiti. Ez altal el6zetesen képet kapunk a gyermek személyiségérol, testi
sziikségleteirdl, fejlettségi szintjérol.

Ez segitséget nyljt a gyermekkel vald kapcsolatfelvételhez, kozeledéshez,
esetlegesen specidlis modszerek, bandasmod alkalmazasahoz.

Az anamnézis kitoltéséhez sziikség szerint segitséget nyljtunk a sziilok szamara.

XI11.2. Fejlédési naplé - Patyi Zoltanné: Ovodas gyermek fejlédésének nyomon

kovetése:

A Fejlodési naplo a gyermek egyéni fejlodésének nyomon kovetésére,
regisztralasara szolgdldo dokumentum, mely az ovodaba keriiléstdl az iskoldba
menetelig tartalmazza a gyermek fejlodését, fejlesztését célzd tevékenységeket,

feladatokat. Alapjat a megfigyelés, a megfigyelésre épiild fejlesztés adja.

A fejlodési naplo teriiletei:

v' Fiziologiai jellemz0k, biologiai sziikségletek, testi érettség
v Motoros képességek: nagymozgasok, finommozgas
v’ Testséma, énkép

v Erzelmi, akarati képességek
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V' Szocializacids képességek
v Ertelmi képességek
v Anyanyelvi képességek

Eletkorhoz igazodva ezekbdl 6sszeallitva a megfigyelési teriiletek.

A megfigyelés folyamatos, minden nap zajlik, a nevelési év kezdd napjatol a
szorgalmi 1d6 utolsd napjaig.

A megfigyelések fontos mozzanatait, eseményeit a fejlodési naploban rogzitjiik. A
feljegyzések idépontja, szama nem meghatarozott, az adott gyermektol fiiggd.

A megfigyelések alapjan torténik a gyermek képességeinek folyamatosan
fejlesztése a nevelési év soran. A fejlesztés hatasara bekovetkezett valtozasok nem
mindig jelentkeznek azonnal, leginkabb az chhez vezeté egy-egy mozzanatban
bekovetkezd valtozas jelzi a fejlddés utjat (pl. munkafogds, eszkdzhasznalat,
feladatmegértés, motivaltsag, feladat elvégzése, masokhoz val6 alkalmazkodas,
stb.).

A bejegyzések alapjan az o6vodapedagogus a fejlddési napld tablazatiban a
fejlesztésre irdnyuld tervek, feladatok, tevékenységeknél jeloli a fejlodés aktualis
allapotat, és dokumentalja a fejlodésre leginkabb jellemz6 adatokat. Fontos a naplo
rendszeres vezetése.

Bemeneti méréssel kezdjiik a fejlddés nyomon kovetését. Kiscsoportban, illetve az
ovodaba 1épés utdn hadrom hoénappal rogzitjik a kiinduld allapotot, melyhez az
anamnézisbdl nyert informdacidk, és az oOvodapedagdgusok eltelt idészak alatti
megfigyelései, Osszevetésel adjak az alapot.

Ezutan félévente rogzitjiikk tapasztalatainkat, egészen a nagycsoportos kimeneti
mérésig. A kitoltés idépontja janudr €s majus honapok.

A dokumentum segiti a pedagdgus munkéjat a tervszerli felkésziilésben, pontos
informaciot nyujt a fejlédés valtozasairol, a sziikséges valtoztatasokrol,
korrekciokrol, fejlesztési iranyok meghatarozéasarol.

Amennyiben az oOvodapedagogus azt tapasztalja, hogy az altala alkalmazott
modszerekkel, eszkozokkel nem éri el a gyermeknél az életkorhoz, egyénhez
igazodo6 szintet, sziil6i beleegyezéssel szakértdi vizsgalatot kezdeményez.

Szakért6i vélemény tiikrében az SNI, és BTMN statust gyermek tovabbi fejlédését
helyben szakemberek segitik. Az ovodapedagdgusok feladata a csoportban az

altaluk javasolt fejlesztd jatékok, jatékos helyzetek, tevékenységek kiprobalésa,
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gyakorldsa, gyermek szdmara az Onmagahoz mért optimalis fejlodési lehetdség
biztositdsa. Szamukra az egyéni fejlesztési tervet a fejleszté szakemberek készitik
el, melyet egyeztetnek az 6vodapedagogusokkal.

Azokban az esetekben, amikor a gyermek megfigyelése csak egy-egy teriileten
jelez lemaradast, €és nincs sziikség szakért6i vizsgalatra, a felzarkodztatast célzo
egyéni fejlesztés, fejlesztési terv elkészitése, a terv, a fejlodés, a korrekciok
kovetése az 6vodapedagogusok feladata. Mivel nem vagyunk szakemberek, igy a
fejlesztési terv minden esetben a fejlodést tamogato jatékok, jatékos tevékenységek,
jatékos feladatok tervezését, megvalositasat jelenti, melyhez a helyi szakemberektol
kérhet az 6vodapedagdgus tanacsot.

A gyermek fejlodésérdl a sziilét az 6vodapedagdgusok folyamatosan tdjékoztatjak.
Evente két alkalommal fogadoodra keretében a tjékoztatast a sziild alirasaval
igazolja.

A fejlédésben bekdvetkezett teriiletenkénti valtozasok, a kovetkezd évi fejlesztési
célkitlizések a csoportok tanév végi beszamoloinak részét képezik, melyek az éves

beszamolo alapjat is adjak.

XI11.3. Szociometria

A szociometria a csoporton beliili tarsas kapcsolatok feltarasat szolgalja. A
gyermekcsoport, gyermek kozosség alakulasat akkor tudjuk igazan segiteni, ha
ismerjiik a gyermekek k6zosségében mar megmutatkozo dsszefliggéseket.

A fejloddés nyomon kovetés€éhez tartozd megfigyeléseken tal a hatékonyabb
kozosségtejlesztés érdekében az dvodapedagdgusok a szociometria modszerét is
alkalmazzak. Mégpedig ennek klasszikus valtozatat, melybdl megismerhetik az
érzelmi viszonyokat tlikr6z6 csoportszerkezetet, kohézid mértékét, az egyes
csoporttagok elfogadottsagat, vagy elutasitottsagat.

Ajéanlott a szociometridt tanévente két alkalommal elvégezni, tanév elején
(oktober), és tanév végén (aprilis) jatékos forméban a gyerekek ¢letkorahoz
igazodoan (postas jaték). Kiscsoportban csak tanév végén.

A tobbi csoportnal képet kaphatunk arrol, hogy a tanév eleji valtozasok (0 gyerek,
nyari sziinet, 0j baratok) hogyan rendezik 4t a csoport szociogramjat, illetve tanév
végére hogyan valtozik a csoportkohézid, mennyire eredményes kdzosségfejlesztd

tevékenységiink.
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Az o6vodapedagogusok szamara csak a szociometriai matrix elkészitése,
eredmények értelmezése feladat, illetve a kapott eredmények felhasznaldsa a

kozosség fejlesztés tervezésében. A szociogram elkészitése nem kdotelezo.

Xl11.4. DIFER mérés

A DIFER mérdeszkoz az iskolaérettség mérési eszkdze dvodankban. Hét teriileten
vizsgalja az iskolaérettséghez sziikséges elemi készségek fejlettségét. Ezek:
v [rasmozgas-koordinacid
Beszédhanghallas
Reléacioszokincs
Elemi szamolasi készség

Tapasztalati kovetkeztetés

NN

Tapasztalati 6sszefiiggés-megértés

v' Szocialitas
A ,Fejlodési mutatd” segitségével lehetové teszi ezen elemi készségek elsajatitasi
folyamatainak részletezett nyomon kdvetését négytdl nyolc éves korig.
Az eszkozt kozépsd ¢és nagycsoportos gyerekek korében alkalmazzuk. Két
alkalommal mériink vele, az iskoldba induldst megel6z6 két évben félévkor.
Mivel az eszk6z szamositott, konkrét elért eredményeket mutatd, igy a hozzaadott
értek alapjan vizsgéljuk az egyes gyermekek fejlédésének eredményét. Sziikség
esetén a fejlédési napldo eredményeivel Osszehasonlitva egyéni fejlesztést
alkalmazunk a felzarkoztatas érdekében.
Az egyéni mérések eredményeinek teriiletenkénti dsszesitése alapjan képet kapunk
a csoport szinten lemaradast jelzd teriiletekrél, melynek fejlesztése a tovabbi
tervezOmunka alapja.
Az eredményeket a csoportok beszamoldi is bemutatjdk, melybdl az éves

beszamold Osszesitést tartalmaz.
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XI11. Dokumentacio, tervezomunka

Az intézmény szakmai dokumentacios rendszerének felépitése:

Ovodai nevelés orszagos alapprogramja

Pedagdgiai Program

az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjaval dsszhangban

|

éves Munkaterv

A Pedagogiai Programra, éves Beszamolora épitve,

Vezetdi Palyazat célkitlizéseit figyelembe véve

|

Ovodai csoportnaplo, nevelési terv, tematikus

tervek, fejlodést nyomon koveté dokumentumok

Munkatervi célokat, feladatokat figyelembe véve

XI111.1. Beszamolo:
Célja: A munkatervi célkitlizések, feladatok megvaldsulasanak tudatos értékelése,
korrekciok meghatdrozasa.
e Az ¢éves Beszdmold elkészitését minden tanév végén megeldzi a csoportok
Beszamoloinak elkészitése, melyek magukba foglaljak a tanév folyaman kiemelten
kezelend6 feladatokra, a gyermekek fejlédési, mérési eredményeire valod

reflektalast.
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Az elért eredmények Osszegzése, megbeszelése alapjan késziil el az intézmény éves
Beszamolodja az intézményi onértékelés teriileteihez igazoddan.
A Beszamol6 magaba foglalja az elért eredményeket, a tovabbi fejlesztést, vagy

ujonnan megjelend fejlesztés igényld célkitiizéseket, fejlesztési iranyokat.

XI111.2. Munkaterv:

Célja:

A tanév kiemelt feladatainak, fejlesztési célkitlizéseinek meghatarozasa,

irAnymutatas.

A Munkaterv alapja minden esetben az Ovodai nevelés orszagos alapprogramija, az
érvényben 1évo6 jogszabalyok, aktualis torvények, azok végrehajtasi rendelete.

A Munkaterv készitésénél figyelembe vessziik a Pedagodgiai Program, Vezetdi
palyazat célkitiizéseit.

A Munkaterv az éves Beszdmolora épiil, annak fejlesztési célkitlizésit figyelembe
véve.

Véglegesitését megelozi a nevelGtestiilettel vald egyeztetés, feladatok

megbeszélése, elosztasa, felelosok kijelolése.

XI111.3. Ovodai csoportnaplé:

Célja:

A Pedagogiai Program, Munkaterv alapjan a neveld-fejlesztd munka tervezésére

szolgélé dokumentum.

A csoportnaplo a torvényi eldirdsoknak megfeleld, tartalmazza a koznevelési torvény altal

kotelezOen eldirt elemeket.

Tervezomunka:

Nevelési terv:

A tervezés két félévre bontott. Alapjat képezi a csoportok Beszamoloi, a
Munkatervi célkitlizések, feladatok a Pedagdgiai Program tiikrében.

A neveldmunka tervezésének alapja a csoport éves nevelési terve. Fontos, a tudatos
tervezés jelenléte a Pedagbdgiai Programra, Munkatervre, gyermeki fejlédés
nyomon kovetés, mérés dokumentumaira, eredményeire épitve.

Uj 6vodasoknél a tervezés eldszor a nevelési feladatok koziil elészor a befogadas,
¢s az ezzel jaro feladatok tervezését jelenti, a régebbi Ovodasokndl nevelési

teriiletenként a szokés, szabalyrendszerek, célok, feladatok meghatarozasat.
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A nevelési tervek, célkitlizések megvalosuldst negyedévente értékeljiik, hatarozzuk

meg a korrekciok irdnyat.

Tematikus terv:

Témahetek, projektek keretében keriil 6sszeallitasra.

Havi rendszerességgel késziil az adott témahét, projekt id6északahoz viszonyitottan.
A témahetek, projektek gerincét minden esetben a kornyezeti nevelés,
kornyezetvédelem, erre épiilo fejlesztési tartalmak hatarozzak meg.

A tervezésben a kornyezeti nevelésre épitve komplex miiveltségtartalmak jelennek

meg, valamennyi tevékenységi teriiletet magukba foglalva.

Tevékenységi tervek:

Minden tevékenységi teriilethez hetente tartozik egy tevékenységi terv a kdrnyezeti
nevelésre épitve.

Fontos a tudatos tervezémunka napi jelenléte.

A tervezés kozdsen meghatarozott egységes szempontok alapjan torténik, teret adva
az 6vodapedagogusok modszertani szabadsaganak.

A tervezésben megjelenik az egymadsra épiild célok, feladatok meghatarozasa,
tevékenység varhatd megvaldsulasdnak 1épései, fejlesztés lehetdségei,
tevékenységei.

A heti tevékenység lezarasa reflexido az eredmények, tovabbi fejlesztést igényld

tertiletek, feladatok megjelolésével.

Feljegyzés a csoport életérol:

Heti szinten Osszesitve, a reflexion kiviil fontosnak tartott, csoport életével, a

gyermekekre vonatkozé egyéni feljegyzésekkel.

XI111.4. Felvételi mulasztasi naplo:

A gyermekek napi jelenlétének kimutatasara szolgal.
A megjegyzés rovatban fel kell tiintetni az SNI-s, és BTMN-s gyermekeknél a
szakvéleményt kiallitd szakértdi bizottsag nevét, cimét, szakvélemény kiallitasanak
idépontjat, szamat, kotelezd feliilvizsgalat id6pontjat.

Pontos napi vezetése, havi Osszesitése kotelezo.

145



XIV. Az 6vodaba, és iskolaba lépés feltételei

XIV.1.Ovodaba 1épés feltételei

Az 6vodai felvételt a mindenkori torvényi szabalyozasnak megfeleléen végezziik.
A gyermekek ovodai felvétele a Koznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. térvény 8.§
(1).bek., ¢és 49.§, valamint a 20/2012. (VIIL.31.) 20.§-ban foglaltak
figyelembevételével torténik.

Az 6voda a gyermek haroméves koratdl a tankotelezettség kezdetéig neveld
intézmény. Az 6vodaba a gyermek harmadik életévének betdltése utan veheto fel.
Az o6voda felveheti azt a gyermeket is, aki a harmadik életévét a felvételétol
szadmitott fél éven beliil betdlti, feltéve, hogy minden, a telepiilésen lakohellyel,
ennek hianyaban tartdzkodasi hellyel rendelkezd hdroméves és anndl idésebb
gyermek ovodai felvételi kérelme teljesitheto.

A beiratkozas idépontjatol, amit a fenntarto allapit meg, minden sziilét értesitiink.
A beiratkozashoz sziikséges a gyermek egészségét igazold orvosi vélemény, a
gyermek anyakdnyvi kivonata, személyi azonosito €és lakcim kartyaja, tovabba és a
szlld személyi azonosito és lakcimet igazolo hatdsagi igazolvanya.

A gyermekek fogadéasa a nevelési évben folyamatosan torténik.

XIV.2. Az iskolaba 1épés feltételei

A gyermek belsé érése, a csaladi nevelés és az Ovodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az dvodaskor végére altaldban 6-7 éves
korara, kiilonleges esetekben 8 éves korara eléri az iskolai élet megkezdéséhez
sziikséges fejlettségi szintet.

Az iskoldba lépés feltétele, hogy a gyermek testi, lelki, értelmi, és szocidlis
fejlettsége megfeleljen a sikeres iskolakezdésnek.

A Koznevelésrol sz616 2011. évi CXC. torvény 45.§-a alapjan: a gyermek abban az
évben, amelynek augusztus 31. napjaig a hatodik életévét betolti, legkésdbb az azt
kovetd évben tankdtelessé valik.

Az a gyermek, akinek esetében azt a szakértdi bizottsdg javasolja, tovabbi egy
nevelési évig az 6vodaban részesiil ellatasban, és ezt kdvetden valik tankotelessé. A

tankotelezettség teljesitése a tanév elsd tanitasi napjan kezdddik.
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Ha a gyermek az iskolaba Iépéshez sziikséges fejlettséget korabban eléri, a
korményhivatal a sziild kérelmére szakértdi bizottsag véleménye alapjan
engedélyezheti, hogy a gyermek hatéves kor eldtt megkezdje tankotelezettségének
teljesitését.

A beiskolazéashoz sziikséges az 6vodai szakvélemény, amely az 6vodapedagdgusok
véleménye alapjan késziil.

Abban az esetben, amikor nem egyértelmi a gyermek fejlettsége, a sziild, vagy az
ovodapedagdgus kezdeményezésére, utdbbi esetben a szild egyetértésével, sor
keriil a gyermek szakvizsgalatira. A gyermek iskolai felvételére a vizsgalat
eredményének tiikrében kertilhet sor.

Az iskolai felvételrdl az iskola igazgatdja dont az 6vodai szakvélemény, valamint
specidlis esetekben az illetékes szakértdi bizottsdg véleményének figyelembe

vételével.
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XV.

XV.1.

XV.2.

Erdekegyeztetés, érdekvédelem

Ovodai kozalkalmazottak érdekegyeztetése, érdekvédelme:

Ovodankban a koézalkalmazottak és az 6vodavezetés kozotti érdekvédelmet,
érdekegyeztetést, amely magéaba foglalja a véleményezési jogot, valamint, az
érdekérvényesitést, a Kozalkalmazotti Tandcs és a Sziiléi Szervezet latja el,

valasztott tisztségviseloi altal, a Kézalkalmazotti Szabalyzatban rogzitettek alapjan.

Sziildi érdekérvényesités:

Ovodankban Sziili Szervezet miikodik. Tevékenysége sordn az ovodaba jaré
gyerekek sziileinek az érdekképviseletét 1atjak el.

Feladata a sziilok, az 6voda vezetdje és az 6vodapedagdgusok kozotti jo kapcesolat
kialakitasa.

A Sziiloi Szervezet valasztmanybol és tisztségviselokbol all. Munkaterv alapjan

dolgoznak.

XVI. Dokumentumok nyilvanossaga

Az intézmény Pedagbgiai Programja, Szervezeti és Miukddési Szabdlyzata,
Hazirendje nyilvanos dokumentumok, minden érdekldd6 szamara megtekinthetdek.
A dokumentumokat az 6vodavezetd irodajaban, vagy a neveldi szobaban kell
elhelyezni az 6vodavezetd altal hitelesitett masolati példanyban, ahol az 6voda
nyitvatartasi idejében barki megnézheti.
A sziilék az 6vodavezet6tdl, vagy helyettesétdl kérhetnek szobeli tajékoztatast a
dokumentumokrol.
A dokumentumok megtekinthetdek:

v’ az 6voda vezetbjénél,

v'az 6voda honlapjan.
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XVI

. Felhasznalt irodalom

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja

B. Méhes Vera: Az 6vond és az 6vodai jaték, Calibra Kiado, Budapest 1993.

Az 6voda helyi programja - Ovoda, Iskola és Kultara Héaza, Csempeszkopacs,
1997.

Féabian Katalin: Tevékenységkozpontu dvodai nevelési program Miskolc, 1996.
Porkolabné Balogh Katalin: Kudarc nélkiil az iskolaban - Budapest, 1992.
Pereszlényi Eva — Porkolabné dr. Balogh Katalin: Jaték- Mozgas- kommunikacié —
Ovodai program — Budapest, 1997.

Kormoci Katalin: A gyermek sziikségleteire épitett tanulas az 6vodaban — Fabula
BT. 2007.

A projektrendszer alkalmazisi lehetdségei az  6vodai  gyakorlatban
Hajduboszormény 1998.

Koérmoei Katalin:  Projekt modszer az 6voddban. Nemzeti Tankodnyvkiado,
Budapest, 2004.

Karacsony Molnar Erika, Tatrai Zsuzsanna: Jeles napok, iinnepi szokésok, Planétas
Kiado 2006.

Labancz Gyorgyi : Ovodasok kornyezeti nevelése. Réce-fiizetek 5. Alapitvany a
Magyarorszagi Kornyezeti Nevelésért, Budapest, 2001.

Dr. ToétszO1l16siné Varga Tiinde: Mozgasfejlesztés az 6vodaban Viaci Ofszer Kft.
1994,

Balazsné Sziics Judit. Mibdl lesz a cserebogar? Alex-typo kiado Budapest 1992.
Zsédmboki Karolyné-Eperjesy Barnané: Az dvodai élet épitdkockai. Sopron 2003.

Perlai Rezsoné: Az 6vodaskor fejleszto jatékai, Flaccus Kiado 2014.
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XVII. Zaro rendelkezések

Jelen Pedagégiai Program érvénybe Iépése csak a Nevel6testiilet elfogadasaval, a
Kozalkalmazotti Tanacs, az Ovodai Sziilé1i Szervezet véleményének kikérésével, az

ovodavezetd jovahagyasaval és a fenntartd egyetértésével lehetséges.

A hatélybalépéssel egyidejlileg érvényét veszti az oOvoda, ............. [eviiininn. szamu,

............................... keltli Pedagogiai Programja.

A hatélyba Iépett Pedagdgiai Programot meg kell ismertetni az 6voda azon dolgozoival is,
akik nem tagjai a nevelGtestiiletnek, valamint azokkal, akik kapcsolatba keriilnek az

ovodaval, és meghatarozott korben a program jegyében kozremitkddnek, dolgoznak.

A Pedagodgiai Program modositasat kezdeményezetheti:
e a Fenntarto,
e a NevelGtestiilet,
e az Ovodavezet§,

e a Sziil61 Szervezet.
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Legitimacios zaradék

A Pedagégiai Programot készitette: A Solymosy Ovoda neveldtestiilete az 6vodavezetd

iranyitasaval.

GyOngyossolymos, .......c.ovveviiiiiiiiinnnn..

Ovodavezetd

A Pedagégiai Programrol véleményt nyilvanitott:

Gyongyossolymos, .........ccoevuevuinnnn.

Gyongyossolymos, ........ccoevevuinnnnn.

A Pedagogiai Programot elfogadta:

Gyodngyossolymos, ...........ceeeeininnn.

A Pedagogiai Programhoz egyetértését adta:

Gyodngyossolymos, ............c.ooeeennnt.

A Pedagégiai Programot jovahagyta:

A dokumentum jellege: nyilvanos.

Kozalkalmazotti Tanacs Elnoke

Sziiléi Szervezet elndke

Nevel6testulet

Fenntartd, mikodtetd

Ovodavezetd

Hatélyos: a kihirdetés Napjatol: ..........oooiiiiiii e,

Ervényessége: érvényes visszavondsig.
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Hatarozat

A Pedagogiai Program elfogadasa a nevelétestiilet részérol

A Solymosy Ovoda neveltestiilete 4t nem ruhazhatd jogkorében a Solymosy Ovoda
Pedagogiai Programjat a .............. BV e hé ............ napjan
megtartott hatarozatképes tilésén 100 %-os igenlé szavazattal, ........... [oviininnn szamu
hatarozataval elfogadta. Az elfogadas tényét a nevelbtestiilet tagjai, a nevel6-oktato

munkat segitok és a tobbi alkalmazott hitelesitd alairasukkal tanusitjak.

Neveldtestlilet tagjal L
Neveld-oktatomunkat segitok
Egyéb alkalmazottak
Gyongyossolymos, ...............
Ovodavezetd
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Véleményezési nyilatkozat

A Pedagoégiai Program véleményezése a Sziil6i Szervezet részérol
A Solymosy Ovoda Sziildi Szervezete a Solymosy Ovoda Pedagdgiai Programjanak
elfogaddsahoz, magasabb jogszabalyban meghatarozott kérdések rendelkezéséhez a

véleményezési jogat korlatozas nélkiil, a jogszabalyban meghatarozottak szerint

gyakorolta. A dokumentummal kapcsolatban ellenvetést nem fogalmazott meg.

Sziil61 Szervezet elnoke

GyOngyossolymos, ..........ooeeuviniiinnnn.
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Véleményezési nyilatkozat

A Pedagoégiai Program véleményezése a Kozalkalmazotti Tanacs részérol

A Solymosy Ovoda Kozalkalmazotti Tanicsa a Solymosy Ovoda Pedagogiai
Programjanak elfogaddsahoz, magasabb jogszabalyban meghatarozott kérdések
rendelkezéséhez az altalanos véleményezési jogat korlatozas nélkiil, a jogszabalyban
meghatdrozottak szerint gyakorolta. A dokumentummal kapcsolatban ellenvetést nem

fogalmazott meg.

Kozalkalmazotti Tanacs elnoke

Gyongyossolymos, ....................
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Egyetértési nyilatkozat

A Pedagogiai Programhoz nyilvanitott egyetértés a Fenntarto részérol
A Solymosy Ovoda Pedagdgiai Programjanak elfogadasdhoz magasabb jogszabalyban

meghatarozottak szerint a fenntartd egyetértési jogat gyakorolta, egyetértését megadja a

szabalyzat modositasaval kapcsolatban, ellenvetést nem fogalmazott meg.

Fenntarto
Gyongydssolymos, 20..................
Tartalomjegyzék
L BOVEZELES. ...ttt ettt e e b et r e e naeennnas 3
I.1. A Pedagogiai Program elOZmenyei..........ccorviiiiiiiiiiiieniiiec e 3
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1.2, ATtalAN0S TENACIKEZESEK ...vvvveereveeereeeseeeeeereeeseeeseseeesesesssseseseessesesesasessesessssesssesesssrenes 3

1.3. A Pedagodgiai Program torvényi, jogszabalyi hattere:..........ccoovvviiiiiiiniiiicce 4
IL1. OvOdank JellemzO adatai:.........ccoveevrveeeeieeieseieeeeeeeees ettt ettt 6
I1.2. Ovodank bemutatasa — NElYZEtEIEMZES: ..........c..eveeveeveicicieeeeeee e 7
TTL. OVOAANK AICUIALA. ......cvoveeeceereeiceese et eeee st es st st se s s s st ens s s s aen et ensesenes 10
IIL 1. JOVOKEPD: ..ttt ettt ettt ekttt nbe e e e et e e et e e naeeeaeenbne s 10
I1.2. KUIdetésnyilatkozZat: ........c.coiiiiiiiiii e 11
IL3. GyermekKeEplink:. ... ....o.oiii i 12
H1.4. OVOAAKEPUNK: ......ooceoveeceeieeiesss ettt neeneas 12
II1.5. Pedagogiai Programunk rendSZere: ........uviivieiiiiiiiiiiieiiiee s 14
I1.6. Nevelési alapelVeink:........ccoiiiiiiiiiiiii e 15
IV. Ovodank nevelési célja, feladata............c.couevrviereiiieeeeeieeseeeeeieeseses e 17
IV.1. OVOdANK NEVEIEST CELJAI.......cvecvecvececeeceeeeeeeee et 17
IV.2. Altalanos nevelési feladataink................ccoovueiiiineiiieeiii e 18
IV.3. TevekenySEZIOTMAK ..........cooiiiiiiiiiici e 19
V. Az 6vodai nevelés altalanos feladatai...........cccooeeiiiiiiiiiii 20
V.1. Egészséges €letmOd alakitdsa: ...........ccovveiiiiiiiiiiiciee e 20
V.1.1. Egészséges kornyezet biztositdsa, kdrnyezeti higiénia:...........cocceeverieeiienieenienne. 22
V.1.2. A gyermekek gondozésa: testapolas, étkezés, 6ltdzEs, személyi higiéné................. 23
V12,1, GONAOZAS: ..ottt ettt ettt e e st e nn e e nne e neesnee s 23
V122 TeStAPOLAS. .. et 24
V. 1.2.30 BHKEZES: 1ovvvveveiieriioeii i 26
V. 1.2.4, OUOZKOAES: ....voveeecveeieieeeeie ettt sttt s st s st seaesns 29
V.1.3. Testi nevelés: pihenés, egészséges taplalkozas, egészségvédelem, egészségmegdrzes
levegdzés, testedzes, baleset-megelOzEs.........covviviiiiiiiiiiiei e 30
V.1.3.1. PINENES, AlVAS: ....eiiiiiiiie ittt ettt e e e s earae e e s are e e e ennes 30
V.1.3.2. Egészségvédelem, egészsegmegOTZES: . ......couvviiiiriiiiiiiiiiiie e 31
V.1.3.3. LevegOzes, teStEAZES: ......oiiiriiieiiieii et 33
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A Solymosy Ovoda Egészségfejlesztési Programja

1.1 Az Egészségfejlesztés célja
Az 6vodai egészségfejlesztés céljat a 20/2012. (VIIL31.) EMMI rendelet 128. §

hatarozza meg, mely szerint:

(1) bek. A teljes kort egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatasi
intézményben eltdltott idében minden gyermek részesiiljon a teljes testi-lelki
jollétét, egészségét, egészségi allapotat hatékonyan fejlesztd, a nevelési-
oktatasi intézmény mindennapjaiban rendszerszeriien mikodo
egészségfejlesztd tevékenységekben.

(2) bek. A nevelési-oktatasi intézmény daltal miikodtetett teljes kori
egészségfejlesztés olyan folyamat, amelynek eredményeképpen a pedagogusok
a nevelési- oktatasi intézményben végzett tevékenységet, a helyi pedagogiai
programot és szervezeti miikodést, a gyermek és a sziilé részvételét a nevelési-
oktatdsi intézmény életében ugy befolyasoljak, hogy az a gyermek egészségi

allapotanak kedvezd iranyu valtozasat idézze eld.

1.2 Az Egészség Fogalma:

Az egészség nem csak a betegség, ill. fogyaték nélkiiliséget jelenti, hanem a teljes testi,

szellemi, és szocialis jolét allapotat (WHO meghatarozas).

Napjaink korszerii egészségnevelési megkozelitése

e az egészséget pozitiv, cselekvd, aktiv oldalrdl kozeliti meg

e testi jOlét, a szellemi épség, €s az egészséges lelkivilag dsszhangjat hirdeti

o tarsadalomba, a kozdsségbe valo beilleszkedés, elhelyezkedés meghatarozoja.

e a harmonikus szem¢lyiségfejlodés 1ényeges alapja.

1.3 Egészségfejlesztés kisgyermekkorban

Az Ovodai nevelés Orszagos Alapprogramja alapveté feladatanak, a gyermek testi
¢és lelki sziikségleteinek kielégitését jeloli meg. Ezeknek a sziikségleteknek a
kielégitése biztosithatja a kisgyermek egészséges fejlodését, a legteljesebb
egészségi potencidljanak elérését, azaz a lehetOséget arra, hogy a gyermek a

mindennapi élet alternativai koziil a legegészségesebbet valassza.
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A modern értelmezésii egészségnevelés széleskortien késziti fel az 6vodas
gyermeket az egészségvédelmére: edzi a testi erdnlétét, gondozza a lelki, érzelmi,
akarati, értelmi kimilvelését ¢és az embertarsakkal kapcsolatos szocialis
egylittmiikodési készségét. Az egészség harmas (testi, lelki, tarskapcsolati)
jellemzdje megbonthatatlanul Az egészség harmas (testi, lelki, tarskapcsolati)
jellemzdje megbonthatatlanul egybefonodik a személyiségfejlesztés feladataval,
annak védelme, fejlesztése nem ©nalldé nevelési feladat. A specidlis
egészségfejleszté szempontokra és mddszerekre az 6vodapedagdgusnak tudatosan

kell felkésziilnie.

2. Egészségfejlesztéssel osszefiiggo feladatok

A 20/2012. (VIIL31.) EMMI rendelet 128. § (3) A nevelési-oktatasi intézmény

mindennapos mikodésében kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek egészséghez,

biztonsaghoz val6 jogai alapjan a teljes korii egészségfejlesztéssel osszefiiggd feladatokra,

melyek:

az egészséges taplalkozas,

a mindennapos testnevelés, testmozgas,

a testi ¢és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fliggdségek, a
szenvedélybetegségekhez vezetd szerek fogyasztasanak megeldzése,

a bantalmazas és erészak megeldzése,

a baleset-megel6zés és elsésegélynyuijtas,

a személyi higiéné tertiletére terjednek ki.

A feladatok megvalositasa kozben, egészségfejlesztési programunk céljanak

megvalositasara toreksziink, mint:

eldsegiteni a gyermek feleldsségvallaldsat,

biztatni a gyermeket az egészséges ¢életmodra,

lehetdséget adni, hogy a gyermek bizonyithassa fizikai, lelki, szocialis erejét,
eldsegiteni az onismeretet és az onbecsiilést,

fejleszteni a dontési képességét, a szellemi, etikai, erkolesi értékeit,

alakitani a tarsadalom iranti feleldsséget.

2.1 Személyi higiénia, testapolas
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A gyermek a csaladbol érkezik az 6vodéba, magaval hozza az otthoni higiénés
szokasokat, amelyek nem feltétleniil azonosak az 6voda mindennapos szokas
rendjével.

A személyi higiéniara nevelés magaban foglalja borapolast, a haj, a fejbor, és a
korom apolésat, a fogapolast, az orr, flil, szem apoléasat. Ugyancsak e fogalomkorbe

tartozik az egészséges ruhazkodas, a szexualis szervek higiénidjara nevelés.

Feladataink:

Kulturhigiéniai ¢és viselkedési szokdsok kialakitasa (labtorlés, koszonés, nem
szemeteliink stb.).

Eletvitel, életszemlélet, aktivitas alakitasa.

A fert6z0 betegségek elkeriilését célzo szokaskialakitas.

A személyi tisztalkodas készséggé fejlesztése.

Fogapolasi, és szajhigiénés szokasok kialakitasa.

A sajat személyi felszerelés (toriilk6z6, zsebkendd, fésli, fogmoso-felszerelés)
hasznalatara szoktatas.

A gyermekek ruhdzatanak figyelemmel kisérése, igazodjon a hdémérséklethez,
biztositsa a szabad mozgast, 6vja meg a sériilésektol.

A megvaldsitasban fejlettség szerinti segitség nyujtas a felnottek részeérdl.

A szokasrend fokozatos kialakitasaval az 6nallosag elérése.

A szokas kialakitas soran 6vodapedagogusi, dajkai mintaadas.

Eletkori egészség-betegségmutatok figyelemmel kisérése.

Megvalosulasa:

A napirend keretei kozott elegendd id6t biztositunk, a gondozasi teenddk, egyéni
tempo szerinti végzésére.

Kapcsolat a védondvel, orvossal, sziirdvizsgalatok elvégzése.

Beteg gyermek elkiilonitése, sziilok értesitése.

Orvosi igazolasok ellendrzése.

Személyi higiéné teenddinek rendszeres elvégzése kiilonosen szezondlis
megbetegedések idején.

Fertdtlenitd eljarasok megtartéasa.

Az egészségi allapot ellendrzése, a nap minden szakaszaban, 6vodapedagogusi
megfigyeld (obszervald) tevékenység soran.

A réteges 01tozkodés hangsulyossaganak kiemelése sziiloi értekezletek alkalméaval.
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Ovodai egészség hét szervezése.
Ko6z06s testmozgas szervezése sziilokkel.

Pérologtatas a téli idészakban, ill6olajok hasznalata.

2.2 Taplalkozas

Az egészségfejlesztési program az oOvodasgyermekek egészséges taplalkozasi
szokasainak megerdsitését és az dvodai étkeztetés otthoni kiegészitését szolgalja.

A gyermeknek az egészséges taplalkozas érdekében naponta az 6t alapélelmiszer
csoport mindegyik tagjabol kell fogyasztania.

Az intézményeinkben kiillondsen odafigyelink a gyermekek egészséges
étkeztetésére. Az intézményben tizorai, ebéd, uzsonna 4all a gyermekek

rendelkezésére.

Feladataink:

A témahetek soran ismeretbovités, az egészséges taplalkozashoz kapcsolddo
lehetdségek gyakorlati alkalmazasa.

Ovodai Egészség hét megrendezése.

Sziil6i aktivitas fokozasa, sziildi felvilagositdé kampany a taplalkozas témakorben.

A kulturalt étkezési koriilmények biztositasa

Az étkezést oromtelivé tenni, megismertetni az 0j izeket.

Egészségpedagogiai feladat: a fogyasztott ételek elnevezésének megtanitisa, az
ételben 1€v0 élelmi anyagok felsorolasa

Intenziv ragasra osztonzés.

Folyamatos folyadék potlasi lehetdség biztositasa.

A taplalekallergias gyerekek felmérése.

Megvalosulasa:

Folyamatos tizoraiztatas.

Az oOvodai fdzésgyakorlatban kiemelt figyelem, az egészséges ¢élelmiszer
alapanyagok valogatasara.

Naponta friss gytimolcs fogyasztasa.

Taplalék allergias gyerekek étkezésének biztositasa.

Sziiloi forum szervezése, szakemberek bevonasaval, eldadas, kostolok, bemutatok.

Kenyérsiités, aszalés, gyogyteak, készitése, salatakészités zoldségekbdl.

2.3_A mindennapos testnevelés testmozgas
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A mozgasszervek fejloddésének belsd élettani ingere, ebben az ¢Eletkorban, a
fokozott mozgasra valo késztetésben mutatkozik meg. A mozgaskultara fejlesztés
indokolt, az egészségvédelem, egészségmegdrzés, a helyzetfelismerés, a térben
val6 t4jékozodas mellett, a baleset megel6zés szempontjabol is.

A mozgasfejlesztés hozzasegiti a gyermeket az egészséget valasztd
magatartasképességének kialakitasahoz, az egészséget veszélyeztetd vagy karosito

magatartasok elkertiléséhez

Feladata

Mozgasos jatékok bovitése, lehetdleg minél tobb id6t szabadban toltve, eldsegitve a
szervezet meteobiologiai edzését.

A szabadban tartdzkodds mozgasprogramjainak (udvari jatékok, sétdk,
kirandulédsok,) bovitése, tartalmi jegyek korszerisitése.

Edzési lehetdség biztositasa levegd, napfény.

A rendszeresség, fokozatossag elvének betartasa.

Edzés kondicionalas soran a fokozatos terhelés elvének megtartasa.

A gyermekek egyéni szervezeti, fizikai adottsaganak figyelembe vétele.

Ovodai testnevelési foglalkozas megszervezése, uj modszertani eljarasok beépitése.

Megvalositasa:

24

Mindennapos szabadban tartozkodas biztositasa.

Mozgasos tevékenység megszervezése az  iskolai  tornateremben  heti
rendszerességgel.

Vizhez szoktatéas lehetdségének biztositasa a nagycsoportos koru gyerekek szamara.

Erdei 6voda megszervezése.

Oszi kirandulas szervezése dvodai szinten.

Sziiléi aktivitas fokozasa mozgasos programok szervezésével,” Fut az 6voda”, torna,

kocogés

Ovodai néptanc szervezése.

Mozgaskotta, Vitamintorna, PEK-torna alkalmazasa.

A testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggoségek, a

szenvedélybetegségekhez vezeto szerek fogyasztasanak megel6zése

163



Az egészség nevelés szerves elidegenithetetlen része a pedagdgiai pszicho higiéné
gyakorlati megvalositasa. Gyakorlata 6voddban a mindennapos nevelémunkéhoz
kapcsolodik, mint a nevelési folyamat szerves része. A lelki egészségfejlesztés
elésegiti a kisgyermek biztonsagérzetének, adottsdgainak, képességeinek,
torekvéseinek, a személyiség egyéb tulajdonsdgainak szabad kibontakozésat, a
tartdos pszichikus stressz megeldzését, a harmonikus tarsas kapcsolatok és az
empatids készség fejlesztését, az 6vono és a gyermek kapcsolatanak pozitiv toltését.
Az egészségre karos szokasok elhagyasanak jotékony élettani hatasarol, fontos a
sziloi felvilagositd, propagandamunka. Hiszen az 6vodéas gyermek sziiléi mintan

keresztil talalkozik eldszor e szokasokkal.

Feladataink:

Jatékos napirend-¢letalakitoé programok.

A gyermek szocialis biztonsagérzetének megteremtése.

A szabadsag elvének alkalmazédsa, kiilonosképpen a jatéktevékenységre

vonatkoztatva.

A gyermek tarsas sziikségleteinek kielégitése, harmonikus tarsas kapcsolatok
alakitasa.

Csalad és Gyermekjoléti Kozpont tdmogatasanak igénybevétele.

Dohanyzas elleni program.

Alkoholfogyasztas elleni program.

Felvilagositas az indokolatlan gyogyszerfogyasztas veszélyeirdl.

Egyszeriibb pszichikus korrekciok elvégzése az 6vodapedagogus részérol:

Vegetativ idegrendszer labilitasan alapuld tilmozgasossag.

Szokasbéli rendellenességek (ujjszopds, koromragas) lekiizdése.

Erzelmi élet zavarainak (kudarc, félelem, szorongas, diih) lekiizdése.

Szorongésos, neurotikus tiinetek felismerése, gondozésa, szlikség esetén szaksegitség

igénybevételével.

Megvalosulasa:

A gyermek biztonsagérzetének megteremtése.
Személyiség szabad kibontakozasi lehetdségének tamogatasa.
A harmonikus tarsaskapcsolat-alakitdsanak biztositdsa, szabad 6vodai 1égkor, ahol

optimalis a csoport tagjainak alkalmazkodasi szabalyozasa (nem sok tiltas).
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A gyermek-6vond kapcsolata, felndttekkel valdo kapcsolat miikodtetése, amelyek a
rokonszenv kapcsolatok erésodését segitik.

A gyerekek a csoport targyi, eszkozi feltételei kozott szabadon élhetnek,
tevékenykedhetnek (az o6vodai ¢élet megszervezésében mutatkoz6 —magas
szabadsagfok, gyermeki kezdeményezés figyelembe vétele mellett).

Az dvodai élet napirendjét folyamatossag €s rugalmassag jellemzi.

Nem dohéanyzé intézmény, dohanyzés csak az 6vodan kiviil.

Sziil6i felvilagosito eldadéasok (az alkohol, mint tarsadalmi probléma).

Az 6voda egészségiigyi szekrényében tarolhatd gydgyszereket elsOsegélynytjto

felszereléseket, elzarva, ellendrizve taroljuk.

2.5 Bantalmazas és erdszak megelozése

» A gyermek bantalmazésa és elhanyagolasa (rossz banasmod) magéaban foglalja a fizikai

¢s/vagy érzelmi rossz bandsmod, a szexudlis visszaélés, az elhanyagolads vagy hanyag

banasmod, a kereskedelmi vagy egyéb kizsakmanyolas minden formajat, mely a gyermek

egészségeének, tulélésének, fejlodésének, vagy méltosaganak tényleges vagy potencialis

sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a feleldsségen, bizalmon

vagy hatalmon alapul.” (WHO definicio)

Feladataink:

Agressziv viselkedés korrigalasa pedagogiai modszerekkel.

Az agressziv magatartast kivalto okok feltérképezése, amennyiben az 6vodai élet
szervezésébdl adddhatnak (rugalmatlan napirend, tlszabéalyozottsag, mozgasigény
visszafolytasa).

Ko6z6s €élményszerzes, jaték sordn empdtids jelek mutatdsa, dicséret a pedagogus
részérol.

Sziikség esetén csaladlatogatas.

Szakszolgalattal valo egyiittmiikodés.

Erzelmi bantalmazas minden formajanak keriilése.

A csoportban elfoglalt helyek, szerepek megfigyelése.

Kapcsolatfelvétel a szaktandcsaddval, a gyermek pedagodgiai, pszichologiai

vizsgélatanak kezdeményezése sziikség szerint.

Megvalosulas:

Az agressziv helyzetek megoldasanal a megbesz¢lés, kibeszélés eldtérbe helyezése.
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e Jatszocsoportok elkiiloniilésének biztositasa, kuckositas.

Kooperativ jatékok alkalmazésa.

Relaxacios technika, mesék beiktatdsa a napirendbe.

A gyermekek gondozottsagi fokanak figyelemmel kisérése.

Szociometriai felmérés készitése.

Szil6i  értekezleteken tajékoztatas a gyermekvédelmi felelés személyérdl,
elérhetdségérol.

Egyiittmikodés a Csalad és Gyermekjoléti Kozponttal.

Kozremiikkodés a  gyermekek — veszélyezettségének  megelézésében  és
megsziintetésében. Ha ezt pedagdgiai modszerekkel nem sikeriil ellensulyozni
kapcsolatfelvétel a szakhatosagokkal.

Sziil6i értekezletre szakszolgaltatd szakembereinek meghivasa.

2.6 Baleset megel6zés, els6segélynytjtas:

Nem elég az egészséget megvédeni, meg edzeni, a véletlen balesetek
megeldzésével az életet védeni is sziikséges. Az Ovodai balesetek nagy része
leesésbdl, elesésbdl nekititkdzésbol adodik.

A szabadban nagyobb a gyermek mozgasigénye, tobb az alkalom az er, és ligyesség
bemutatasdra. Az 6vodai balesetek nem az eszk6zok, jatékszerek hianyossagaibol,

allapotabol adédnak, hanem a gyermekek viselkedésébdl.

Feladataink:

e Balesetveszélyes helyek helyzetek bemutatasa.

¢ Balesetmegel6z6 magatartas bemutatasa.

¢ Munkajellegii tevékenységek kozos elvégzése.

e A csoportszoba, udvar balesetveszélyes helyeinek attekintése, a hianyossagok

potlasa.

¢ Dolgozok munkavédelmi, balesetvédelmi oktatasa.

e Elsdsegélynytjtéd tanfolyam megszervezése.

e Tlizriad6 gyakorlésa.

Megvalosulasa:

Balesetmegel6z6 magatartas rendszeres gyakorlasa.
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A Dbalesetmentes tevékenységgel kapcsolatos elismerés, dicséret, mintaadds a
felndttek részérdl, kiilsd ellendrzés, mindaddig, mig a gyermekek képessé nem
valnak a hibatlan megoldésra.

A kozlekedési szabalyok valosagban torténd megismertetése, sétak kirdnduldsok
alkalméaval.

Ovodai, otthoni balesetmegel6z6 nevelés osszehangolasa sziildi értekezletek, sziildi
beszélgetések alkalméaval.

Kozlekedési hét szervezése.
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Kérdoivek a program megvaldosulasarol:

1. Sziiloi kérdoiv:

Kérjiik, nyilatkozzon név nélkiil a kérddiv segitségével, mennyire jellemzdek ovodank

egészségneveld munkdjara az aldbbi megallapitdsok! Véleményét a megfeleld érték

Kedves Sziilo!

bekarikazasaval fejezze ki!

Az otfokua skalan az 5 jelenti azt, hogy nagyon jellemzé.

Az 1 jelenti azt, hogy kevésbé jellemzé a mondat allitdsa 6vodank neveldmunkajara.

A 0 jelentése nincs tajékoztatasa rola.

1.

Az oOvoda kiemelt figyelmet fordit, az egészséges életmod
gyakorolhatd, ¢és  konnyen  megvalosithatd  alapjainak
megszilarditasara.

012345

Az O6vodaban a személyi higiéné feltételeinek biztositasaval,
megvalosul a higiénés magatartasra nevelés, a higiénés szokasok
alakitasa.

012345

A gondozds kozben kiemelt feladat: az 0Osszehangoltsag, a
példaadas, a pozitiv, és negativ érzelmek kifejezése.

012345

Az oOvodai étkeztetés soran korszerti élelmiszer alapanyag-
valogatasi szempontok érvényesiilnek, az oOvodai f6zési
gyakorlatban az egészséges taplalkozasi szokasok megerdsitése a
f6 szempont.

012345

Az  6vodai  programok  sordn
mozgastevékenység-mozgasigény
testmozgasra nevelés.

fontos  szempont, a
alakitasa, a  rendszeres

012345

szokas-
amelyek

Gyerekem tisztdban van életkordnak megfeleld
szabalyrendszer  elvarasaival, kovetelményekkel,
sziikségesek az egészséges €letvitel kialakulasahoz.

012345

Az  6voda rendszeresen szervez intézményen  kiviili
tevékenységeket, az épitett és természeti kdrnyezet megfigyelése
céljabol.(kirandulas, séta, erdei 6voda, gyermeki programok)

012345

Az ovodaban fontos szerepe van a kozOsségi nevelésnek, az
egyittmiikodeésre, a kiilonbozdségek elfogadasara, tiszteletére
neveléses az elditélet-mentesség jellemzo.

012345

Az egészseéges ¢letmod kialakulasat segitd programokra az 6voda
kiemelt figyelmet fordit, a programok valtozatosak, a gyermek
¢letkoranak megfeleldek.

012345

10.

Az o6voda igyekszik bevonni a sziiléket is egészségnevelési
programjainak megvaldsitasaba.

012345

11.

Az o6voda eredményesen
kornyezettudatos nevelését.

valésitta meg a gyermekek

012345

12.

Az 6voda egészségfejlesztési torekvéseit eredményesnek tartom

012345

Koszonjiik az egyiittmiikodését!
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2. Gyermeki kérdoiv:
Kérdéssor gyerekeknek, képek alapjan.
A gyerekek az altaluk helyesnek vélt viselkedésmodot kell kivalasztaniuk minden pontnal
két kép koziil.
Képek, allitasok:
valaki cigarettazik - valaki sportol
f6zés otthon - gyors éttermi ebéd
viz pazarlas - csap elzarasa

tomegkozlekedéssel utazunk - autdzas

1

2

3

4

5. kirdndulés - tv nézés
6. szemét eldobalva - szelektiv hulladékgytijtés
7. faiiltetés - fakitermelés

8. vizszennyezés - tiszta viz

9. levegdszennyezés - tiszta friss levegd

10. pihenés az arnyékban - rohangalas a t{iz6 napon

169



3. Ovodapedagoégusi kérdéiv:
Kérdoiv Pedagégusoknak

Kedves kollégdk, az alabbi kérdések megvalaszolasaval nyujtsatok segitséget
egészségnevelési  programunk megvalosulasdnak, bevalasanak, hatékonysaganak
megitéléséhez!

1. Miota dolgozol a palyan?

e 5 ¢évnél kevesebb ideje

o 5-10¢év
10-20 év
20-30 év
30 évnél tobb ideje

Dohanyzol?

igen rendszeresen

alkalmanként

nem dohanyzom

passziv dohanyos vagyok (masok fiistjét vagyok kénytelen viselni)

o o o 0

Végzel-e rendszeresen testmozgast?
igen rendszeresen edzek
alkalmanként

ritkan

soha

e o 0o o W

Részt veszel-e sziirgvizsgalatokon?
igen
nem

csak a kotelezd tiiddsziird vizsgalaton

e o o N

Reggelente kipihenten ébredsz?
igen, mindig kialszom magam
alkalmanként faradtnak érzem magam
mindig faradtan ébredek

e o o U‘I

Kivel osztod meg bizalmas lelki problémait, gondjait, ha vannak?
nincsenek lelki problémaim

baratokkal, haverokkal

csalddommal

szakemberrel (pszichologussal)

e o o o @

Milyen gyakorisaggal vagy beteg? (influenza, meghiilés, torokgyulladas)
soha

ritkan

tobbszor (évente 3-4szer)

e o o \l

Betegség esetén fogyasztasz-e gyogyszert?
e orvoshoz megyek, és mindig kivaltom az orvos altal felirt készitményeket
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e o LO

10.

= e e o o o

5.

az orvos altal régebben felirt, javallott készitményt szedem, s ha nem hasznal,
akkor megyek orvoshoz

gyogynovény készitményeket szedek, hogy ne terheljem fOloslegesen a
szervezettemet

megeldzésképpen szedek vitamin készitményt, egyéb készitményt, folyamatosan
haszndlom mar az influenzas idészakot megel6zden

Milyen szabadidés programokat szervezel leginkabb?
kirandulés kerékparral, autoval, vonattal, busszal
filmnézés tv, mozi

sportolas

Az elmult S évben részt vettél-e valamilyen egészségneveléshez kapcsolodo
tovabbképzésen?

igen

nem

. Az egészségnevelés fontossaga a helyi Pedagdgiai Programban?

fontos
nem fontos
kevésbé fontos

. A tervezd munkadnal figyelembe veszed-e az egészséges életvitel alakitasanak

attitlidjét?
igen

nem
részben

. Egészségnevelés téma kapcsan milyen eszkozoket hasznalsz?

szamitdgépes prezentaciok

konyvek folyoiratok

kozvetlen tapasztalatszerzést segitd alapanyagok (gylimdlcsok, zoldségek, stb)
melyek hatékonyabbak a didaktikusan feldolgozott ismeretanyagnal.

. Elégségesek-e a rendezvények az 6vodaban az egészségnevelés témakorben?

igen

nem

sok, lehetne kevesebb
bovitheto lenne

Rangsorold a kovetkez6 allitasokat!

a gyermek ¢életvitelének egészségesebbé alakitasa.
egészségtudatos magatartas kozvetitése.

egészség rombolasrol informacid kozvetitése.
egészség programok szervezése gyerekeknek.
egészség programok szervezése sziiloknek.

Koszonjiik egyiittmiikodésedet!
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