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...kad emocijas neatkâpjas
Izbaudiet Latviju! Ðîs fotogrâfijas autore ir piecpadsmitgadîgâ Alise Române. Jâpiebilst, ka viòas autordarbs izpelnîjâs visaugstâko
vçrtçjumu Rugâju novada fotogrâfiju konkursâ “Cilvçks un daba Rugâju novadâ”.

Lîdz LATVIJAS

simtgadei

837 dienas!

Vasara, vasara - saule un vçjð -
vasara lietû mîl dejot.
Vasara vasaras ziedoðais spçks,
dzîve ïauj mîlçt un grçkot.

Vçjiòð vasaru ieðûpo maigi, viegli un silti. Es pârliecinâti

saku: “Kur gan vçl skaistâk un patîkamâk dzîvot, ja ne zem

Latvijas debesîm.” Jo... mums katram sava pasaule caur sevi

jâizdzîvo, caur sevi jâizjût un jâizgarðo.

Mûsu Latvijas zeme ir bagâta ar èetriem daþâdiem gadalaikiem. Visi
man ir tîkami un mîïi – katrs ar savâm îpaðîbâm. Vçjð, saule, jûra,
mûsu bagâtîba meþi un brînumskaistâs zvaigþòotâs naktis ar mçness
pavadoni zvaigþòu ratos mani bieþi mçdz uzrunât. Krâsaini mâkoòi
debesu plaðumos grieþas, vijas, mainâs un ðíiras – tâs ir brîniðíîgas
debesu ainas. Pçc tâdâm es aizveru acis kâ skatuves aizkaru un pateicîbâ
aplaudçju. Es nemçdzu jûsmot par sveðâm zemçm, jo mîlu savu zemi
un man pietiek ar to. Mums augstâk ir jâpaceï savas dzîves aizkari uz
pasauli, lai redz, kâdi mçs îstenîbâ esam. Cik radoði daþâdâs mâkslâs,
idejâs, darbos – cik savu zemi un valodu mîloði. Naktî pie jûras mostas
pat smiltis – pçda ar pçdu sarunâjas. Naktî pie jûras jûties kâ vilnis,
kurð cits ar citu sasveicinâs. Bet vakaros, kad saule iebrien rudzu laukâ
ar vakara sârto blâzmu, rudzupuíes maina savu zilgano krâsu –
pieòem saulrieta dâvâto. No rîtiem daudzbalsîgas putnu dziesmas
ievada darbdienu ar patîkamu noskaòu. Celsimies rîtos ar skaidru
domu, ar savu skatîjumu uz dzîvi un tâs vçrtîbâm, kas ir ap mums.

Pasaule ir un paliks tâda, kâdu lomu tajâ nospçlçs ikviens no mums.
Ir brîþi, kad upes èalas spçj uzrunât. Ir brîþi, kad vçjð, matus glâstot,

spçj mierinât un siltâs saules stari - apmîïot... tâdas ir manas izjûtas.
Es piederu Latvijas zemei – te mana dzîve rit.
Es daïa no Latvijas tautas – te mani sirdspuksti sit.
Tâdçï es teikðu tâ: lai katrs rîts mûsu dzîvç ir kâ pirmâs dienas

atklâjums, kurâ ieliekam darbu, dvçseles prieku, spçku, mîlestîbu un
savu cerîbu dzirkstoðo gaismas stariòu, lai tas paliktu vçl aiz mums.

Ar Latviju sirdî mums mosties un celties
savâ zemç pie jûras, kad dzintars acîs mirdz.
Ðai zemei un saulei, kâpâm, akmeòiem, jûrai
ir senatnîgs skaistums, ko glabâ tâs sirds.
Mîlçsim savu zemi tâ, kâ mîlam paði sevi. Kad vasara sapòo ziedu

pilnskanîbâ, es arî, jo viòa mani paòem pie rokas un aizved pie sevis
– savu bagâtîbu atrâdît. To visu redzot, manas emocijas par savu
zemi, dzîvi un dabu neatkâpjas, bet pilnveidojas. Bagâtais daþreiz
jûtas nabags savâ bagâtîbâ, bet nabagais - bagâts savâ pieticîbâ.

Dosim savai zemei un sev godu. Uzpucçsimies! Uzìçrbsim goda
svârkus, uzvilksim baltus cimdus, svçtkus svinot! Izravçsim no savas
dzîves nezâles, izvilksim skabargas no dvçseles. Iedçstîsim savâm
ìimençm âbeles, lai uzzied baltos ziedos – gaidîsim augïus. Âboli tâlu
no âbelçm nekrît – tâ mums izdosies dzîvot pa spirâli vai apli, kur
mûsu dzîves ceïð nekad nebeigsies ne mûsu bçrnos, ne bçrnu bçrnos,
un tâ joprojâm. Mîlot savu Latvijas zemi un valodu, mçs bûsim un
paliksim savâs saknçs.

Kokle-Lîviòa Alûksnç

...kad emocijas neatkâpjas

Ritvars
Sirmais
izvçlas dzîvot
Kanâdâ.

Mûziíi atklâj noslçpumus
Tuvojas festivâls “Osvalds”

Palîdz izdarît pareizas
izvçles
Arî Tu vari bût brîvprâtîgais
lîdzgaitnieks!

Dosies svçtceïojumâ
Svçtdien un pirmdien ceïu uz Aglonu

uzsâks divas mûspuses svçtceïnieku
grupas no Ðíilbçniem un Balviem, lai
augusta vidû piedalîtos Vissvçtâkâs
Jaunavas Marijas Debesîs Uzòemðanas
svçtkos. Ðíilbçnu katoïu draudzes
svçtceïotâji ceïâ dosies 7.augustâ pçc
Svçtâs Mises plkst. 15.00 baznîcâ, bet
8.augustâ viòiem piebiedrosies
Baltinavas draudzes ticîgie. 8.augustâ pçc
Svçtâs Mises Balvu katoïu baznîcâ, kas
sâksies plkst. 7.30, dosies arî svçtceïnieku
grupa no Balviem.

Tiekas ar satiksmes
ministru

Vakar satiksmes ministrs Uldis Augulis
tikâs ar reìionâlo attîstîbas centru vadî-
tâjiem, tostarp Balvu novada domes
priekðsçdçtâjas vietnieci Sarmîti Cunsku,
lai pârrunâtu jautâjumus, kas saistîti ar
ceïiem reìionos. Paðvaldîbu vadîtâji
uzskata, ka nepietiekamais finansçjums
ceïiem un ielâm ir viens no bûtiskâkajiem
faktoriem, kas bremzç reìionu attîstîbu,
traucç investîciju piesaisti un veicina
iedzîvotâju aizplûðanu. Kâ piemçru viòi
min Igauniju, kur plânots noasfaltçt
visus ceïus, kur intensitâte ir lielâka par
200 automaðînâm diennaktî. S.Cunska
4.augusta rîtâ taujâta, par ko runâs ar
ministru, atzina, ka Balvu novads vçlas
akcentçt Ziemeïu stîgas izbûvi, lai to
savienotu ar Austrumu stîgu. “Grûti
prognozçt, kâ noritçs sarunas,” piebilda
viòa.

Ciemu futbols Semenovâ
6.augustâ plkst. 11.00 Medòevas

pagasta Semenovas stadionâ notiks
“Ciemu futbols”. Uz laukuma komandâ
vienlaikus drîkstçs atrasties pieci
laukuma spçlçtâji un vârtsargs.

Koncerts baznîcâ
Atgâdinâm, ka 6.augustâ plkst. 17.00

Viïakas Vissvçtâkâs Jçzus Sirds Romas
katoïu baznîcâ ikvienam interesentam
bûs iespçja noklausîties koncertprog-
rammu – Romualds Jermaks un
tautasdziesma caur balsi, kokli un
çrìelçm.

Ciemojas
Jelgavas
novada
paðval-
dîbas
policija.
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Nedçïas jautâjums

No vçstulçm

Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

Hallo!Automâtiskais atbildçtâjs
64520961

MANA NEDÇÏA

Izvçlas vieglâko ceïu
Ðî gada 6.aprîlî Ministru kabinetâ no-

tika Latgales plânoðanas reìiona paðval-
dîbu vadîtâju un no Latgales vçlçðanu
apgabala ievçlçto 12.Saeimas deputâtu
tikðanâs ar Ministru prezidentu Mâri
Kuèinski un VARAM ministru Kasparu
Gerhardu. Viens no premjera aicinâju-
miem skançja ðâdi: “Ir jâdomâ par pro-
jektiem, kas rada jaunas darbavietas, un
tâdi noteikti ir prioritâri. Svarîgâkais ir
uzòçmçjdarbîbas un izglîtîbas attîstîba.”

Pagâjuði èetri mçneði. Vai paðvaldîbâs
kas mainîjies? Vai kâds ir pievçrsies ðim
jautâjumam?

Vietçjo deputâtu rokâs ir vairâkas
iespçjas, kas ïautu iedzîvotâjiem bût
nodarbinâtiem, piesaistîtu viòus lau-
kiem. Piemçram, pirmajos gados no
lauksaimnieka neprasîtu maksât zemes
nodokli un nomas maksu, ik gadu varç-
tu piedâvât iespçju iesaistîties paðval-
dîbas lîdzfinansçtâ projektâ, lai lauk-
saimnieks vai uzòçmçjs var iegâdâties
nepiecieðamo aprîkojumu, dzîvniekus,
stâdus u.c., ik nedçïu organizçtu apmâ-
cîbas vai seminârus, kur sniegtu nepie-
cieðamo informâciju un zinâðanas. Bet
– nç. Vieglâk ir televîzijas kameras priek-
ðâ pateikt, ka cilvçki ir dzçrâji un sliòíi,
ka viòi nevçlas strâdât. Atïauðos iebilst
– nevajag vispârinât! Tâpat vieglâk ir
atrunâties, ka cilvçki nevçlas ðo un to,
nevis pajautât viòiem paðiem, organizçt
aptaujas, noskaidrot iemeslus un meklçt
risinâjumus.

Un vçl kâda doma. Nez kâpçc skolu
pârstâvji interesçjas un aicina skolçnus
uzsâkt mâcîbas viòu (bieþi vien – cita
novada) skolâ? Tas, redz, saistâs ar nau-
du. Bet kâpçc ðie un citu skolu pârstâvji
nedomâ, kâ piesaistît pagastam vai
novadam bçrnu vecâkus? Izskatâs, ka
laukos vajadzîgi tikai bçrni, pensionâri,
paðvaldîbas iestâþu darbinieki un turîgie

uzòçmçji (diemþçl aizmirstam, ka daþs,
ðíiet, pie turîbas ticis caur zagðanu,
krâpðanu, draugu bûðanu... Savâ paze-
mîbâ un pieticîbâ viòu priekðâ labâk
noliecam galvas un noòemam cepures,
nekâ atklâti izrâdâm savu attieksmi...).
9. klases izlaiduma dienâ kâda skolotâja
teica ðos vârdus: “Paldies paðvaldîbai, ka
mums maksâ un maksâ prçmijas.”
Normâli bûtu, ja skolotâja teiktu: “Pal-
dies paðvaldîbai, ka mums ir tik daudz
skolçnu, ka nav jâmaksâ prçmijas.” Nez
kâpçc netiek domâts par cçloòiem, bet
ik pa laikam ðausminâs par sekâm sakot,
ka bçrnu laukos paliek arvien mazâk...

Vieglâk ir darît mazâk vai nedarît
nemaz. Ja tâ rîkotos vienkârðs cilvçks,
nebûtu pretenziju, jo tâ ir viòa izvçle.
Bet, ja tâ rîkojas amatpersonas, kas saòem
atalgojumu no nodokïu maksâtâju
naudas, tad tâ tomçr ir neizdarîba, kuru
diemþçl varas pârstâvjiem, kâ izskatâs, ir
grûti atzît.

AIJA SOCKA, Lazdukalna pagasta
iedzîvotâja, laikraksta “Ludzas Zeme”

redaktore-korektore

Aicinu nebût
vienaldzîgiem

Komentçjot 1.jûlija rakstu par apsaim-
niekoðanu, jâpiekrît, ka dzîvokïu îpað-
niekiem ir tiesîbas un pat pienâkums
iesaistîties mâjas pârvaldîðanâ. Ðoreiz
izbrînu rada “SAN-TEX” attieksme pret
saviem klientiem - iedzîvotâji ir jâinformç
un jâaudzina par efektîvas pârvaldîbas
jautâjumiem. Balvos tieði pretçji. Iegrûþ
rokâs lîgumu: “Ðe, paraksti!” Dzîvokïa
îpaðuma likumâ skaidri pateikts, ka tikai
ar dzîvokïu îpaðnieku lçmumu var no-
teikt, kâdi uzdevumi pârvaldniekam jâ-
dara, tâpat jânosaka izdevumi un mak-
sâðanas kârtîba. “SAN-TEX” sagatavo-
tajâ lîgumâ tas nav noteikts! Tur ir teikts
0.00 EUR! Tad es saprotu, ka par apsaim-
niekoðanu mums vairs nebûs jâmaksâ.
Lîgumâ arî nav norâdîts, pie kâdâm re-

monta izmaksâm ir nepiecieðama îpað-
nieku atïauja, “SAN-TEX” atstâjis brîvu
vietu. Sanâk tâ - paraksti bûs savâkti,
un tad ierakstîs 5000 EUR, lai iedzîvotâji
nemaisâs, kur nevajag. Manuprât, lîgu-
mâ bûtu jâatrunâ arî îpaðnieku piln-
varotâs personas (mâjas vecâkâ) pienâ-
kumi. Runâjot par lîguma glabâðanu,
viens eksemplârs bûs pie “SAN-TEX”,
otrs - mâjas lietâ. Vienam lîgumam
eksemplâram bûtu jâbût arî pie dzîvokïa
îpaðnieka. Tâpat “SAN-TEX” vajadzçtu
iepazîstinât mâju iemîtniekus ar apsaim-
niekoðanas plânu ðim gadam, kâ arî
sniegt atskaiti par mâjas pârvaldîðanu,
vai ir kâdi parâdnieki. Nesaprotu, kâpçc
“SAN-TEX” grib, lai es maksâju par kai-
miòu parâdiem (par koplietoðanas elek-
trîbu). Kas attiecas uz lîguma pielikumu,
tas vispâr nav uzskatâms par doku-
mentu - sarakstîtas muïíîbas, izmaksas
arî nav norâdîtas. “SAN-TEX” ðo
lîgumu paòçma no SIA Mâjokïu serviss
“Lâèu nami” (Rîga), tâpçc arî
pârkopçjot tabula palika tâda kâ bija,
ar visu nezinâmo namdari, kurð strâdâ
divas stundas mçnesî, un zâles pïauðanu
(garums max 10 cm), lai gan pati
redzçju, ka zâli pïâva kaimiòð, nevis
“SAN-TEX”. Es zinu, kurus lîguma nosa-
cîjumus “SAN-TEX” nepâròçma no
Rîgas firmas - sûdzîbu izskatîðanas un
parâdu piedziòas. Laikam Balvos visi ar
rçíiniem ir apmierinâti un kaimiòu
nenomaksâtie rçíini tiek sadalîti uz tiem,
kas rçíinus maksâ laikus. Gribçtu vçl
noskaidrot, kâdas izmaiòas radîs
noslçgtie iepirkumi 2016.gadam par
elektrîbu, kanalizâciju, degvielu. Tâpat
pamanîju, ka rçíinos norâdîtais tarifs
par ûdeni, kanalizâciju un tîklu tehnisko
apkalpoðanu ir lielâks nekâ “SAN-TEX”
mâjas lapâ redzamais. Tam noteikti ir
izskaidrojums, tâpçc aicinu iedzîvotâjus
nebût vienaldzîgiem, bet interesçties un
jautât!

LIENE BALVOS

Irçna Tuðinska

Vai ðovasar esat ceïojis?

ÂRIJA no Balviem:- Ðovasar
apmeklçju Peèorus, apskatîju
baznîcu. Ïoti patika. Ceïoju diezgan
bieþi. Pirms kâda laika bijâm
Igaunijâ, klosterî. Katru gadu
augustâ cenðos kaut kur aizbraukt.
Ðovasar esmu iecerçjusi apmeklçt
arî Aglonu, bet redzçs, kâ sanâks!
Gribçtos aizbraukt uz Bausku,
apraudzît tçva kapu. Pârsvarâ
ceïoju pa Latviju.

RITA no Balviem:- Nekur tâlâk par
Gulbeni, kur pie radiem svinçjâm
Jâòus, ðogad neesmu bijusi.
Veselîba îpaði neïauj ceïot. Pietiek
darâmâ arî tepat, Balvos, apkopjot
dârzu un siltumnîcu. Vasaru pavadu
lietderîgi – konservçju, vâru
ievârîjumus, marinçju... Pagâjuðajâ
gadâ ciemojos pie mâsas Rîgâ, bet
nekur tâlâk nebraucu. Mana meita
dzîvo Anglijâ, taèu viòa divreiz gadâ
pati atbrauc ciemos, tâdçï satie-
kamies regulâri.

INGRÎDA no
Balviem: -
Ðovasar nekur
neesmu bijusi,
toties pie manis
ðobrîd ciemojas
divi mazbçrniòi no
ârzemçm. Katru
gadu braucu
ciemos pie dçla
ìimenes uz
Vâciju, redzçs, kâ

bûs ðogad. Dçls devâs uz ðo valsti pçc mediía izglîtîbas
iegûðanas, jo tur viòam piedâvâja rezidentûru. Vâcijâ
viòð dzîvo jau aptuveni piecus gadus. Ceïot man ïoti
patîk. Pagaidâm esmu bijusi Vâcijâ un Austrijâ, arî

Krievijâ.

GATIS no Kriðjâòiem:- Pagaidâm
ðajâ vasarâ nevienâ ceïojumâ
neesam bijuði, bet plânojam
aizbraukt uz Jûrmalu, tiklîdz
iestâsies saulainâks laiks. Tâlâkos
braucienos doties ir sareþìîti, jo
darba pietiek, strâdâjot savâ lauku
saimniecîbâ. Tâlâkais, kur esmu
bijis, ir Liepâja un Lietuva.

DMITRIJS no Rugâjiem:- Nekur
tâlu neesmu bijis. Pavisam nesen
atbraucu no Litenes, kur ciemojos
pie mâsîcâm un brâlçna. Pagaidâm
neplânoju doties kâdâ tâlâkâ
ceïojumâ. Pavasarî biju aizbraucis
pie mammas draugiem uz Vâciju,
bet pirms pâris gadiem ciemojos
Anglijâ pie mâsîcâm un brâlçna.
Ceïot man patîk, jo var daudz ko
redzçt, kâ Latvijâ nav. Iespçjams,
nâkotnç vçlreiz aizbrauksim un
Vâciju.

Balveniete piezvanîja, lai izteiktu baþas, ka katoïu

draudzes priesteris Mârtiòð Kluðs varçtu doties projâm no

Balviem, pametot savu draudzi: “Tas ir SOS, palîgâ sauciens!

Mârtiòð Kluðs ir ïoti jauks, darbîgs cilvçks un Dieva kalps.

Esmu redzçjusi, kâ viòð sakopj savu baznîcu - pats pïauj

zâlâju ar traktoriòu. Viòð katru uzklausa. Neïausim, lai viòð

aiziet uz citu draudzi! Rakstîsim vçstuli ar draudzes locekïu

parakstiem un sûtîsim augstâkâm instancçm, lûdzot viòu

palikt, jo tâds cilvçks ir retums!”

Sazinoties ar M.Kluðu, uzzinâjâm, ka pirms kâda laika

bîskapam patiesi bija nodoms veikt izmaiòas kalpoðanâ

Rçzeknes – Aglonas diacçzç un pastâvçja iespçja, ka M.Kluðs

turpmâk kalpotu Viïakas draudzç. “Tâ kâ pagâjuðajâ nedçïâ

kalpoðanai Viïakas draudzç nozîmçts jauns priesteris Guntars

Skutelis, es palieku savâ lîdzðinçjâ darbavietâ Balvos,”

satrauktos draudzes locekïus mierina M.Kluðs.

Balveniete Gaida Jasinska, kura nesen pârkâpusi 83 gadu

slieksni, interesçjas, kâpçc viòas vârds nebija publicçts mûsu

laikraksta jubilâru sarakstâ? Informçjam, ka Balvu novada

Tâ kâ mana apaïâ jubileja iekrita darba nedçïas vidû, bet ðo piektdien kopâ ar vîru

esam aicinâti par vedçjiem Lienas Belkas un Naura Pomera kâzâs, savas svinîbas jeb

puíu balli nolçmu rîkot iepriekðçjâs nedçïas nogalç. Tâ izvçrtâs par ïoti skaistu pasâkumu,

pârsteigumiem sâkoties jau no paða rîta, kad mani sveikt ieradâs koris “Mirklis”, bet

vçlâk, pateicoties mâsas ìimenes un visu mâjinieku pûlçm, pagalms uzziedçja

viskrâðòâkajâs ziedu krâsâs. Svçtdienas un visi ðîs nedçïas rîti, kâ ierasts, sâkâs ar Svçtâs

Mises apmeklçjumiem baznîcâ un vçlâk darbu Sakrâlâs kultûras centrâ. Ðobrîd norit

spraiga gatavoðanâs svçtceïojumam uz Aglonu, kurâ dosimies jaunnedçï. Ar

svçtceïnieku palîdzîbu gatavojam speciâlus bukletus, kuros bûs izlasâmas lûgðanas un

dziesmu teksti. Lai gan jubileju nosvinçju jau iepriekð, jaukus apsveikumus saòçmu arî

îstajâ dzimðanas dienâ - ceturtdien, bet vakarâ ðo notikumu atzîmçjâm cieðâ ìimenes

lokâ. Savukârt ðajâ nedçïas nogalç kopâ ar vîru veltîsim visus spçkus, lai Lienas un

Naura kâzas kïûtu par dienu, ko viòi ar prieku atcerçsies visa mûþa garumâ.

AIJA PUTNIÒA, Sakrâlâs kultûras

centra vadîtâja

paðvaldîba turpmâk nesniegs informâciju par jubilâriem, jo,

viòuprât, tâdçjâdi tiek pârkâpts datu aizsardzîbas likums.

Turpretim redakcija uzskata, ka visi jubilâri ir pelnîjuði godi-

nâðanu, tâdçï sveicam visus, kuri skaistos ðûpuïsvçtkus

svinçjuði jûlijâ!

Redakcija sveic arî Susâju pagasta iedzîvotâju Stefâniju

Pitkevièu, kura 1.jûlijâ svinçja savu 85 gadu jubileju!

Precizçjam, ka krustvârdu mîklâ, kas publicçta 2. augustâ,

otrs H. jautâjums ir ‘daiïi’.
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Tilþa - kâ viena liela skatuve
Jûlija nogales sestdiena darbîgâs aktivitâtçs izvçr-

tâs Tilþas pagastâ. Te notika amatierteâtru dalîbnieku
salidojums “Krâsa spçlç teâtri”. Katra kolektîva darbî-
bas raksturojumam bija piemeklçtas atbilstoðas krâ-
sas, akcentçjot  dalîbnieku izjûtas un radoðâs aktivitâ-
tes. Spçlçt teâtri nozîmç iemirdzçties lîdzîgi varavîksnei,
tikai pirms tam gan jâprot atrast pareizâ krâsu kombi-
nâcija. Dienas laikâ paðdarbniekiem bija iespçja tikties
ar pieredzçjuðiem reþisoriem, ieklausîties viòu pado-
mos un izmçìinât skatuviskâs kustîbas.

 Salidojuma sâkums.
Pasâkumu atklâja Tilþas

kultûras darba organizatore

Daiga Lukjanova: “Mîïie,

krâsainie teâtru dalîbnieki!

Mçs visi esam kâ gaisma,

bet mûsu veidotâs izrâdes

teâtru debesîs var

salîdzinât ar varavîksni.

Visi kopâ veidojam krâsu

gammu. Ja krâsas

nepratîsim skaisti

sapludinât, tad neiznâks

arî izrâde, ko parâdît

skatîtâjiem.”

Pçc pulksten astoòiem

vakarâ salidojuma dienas

dalîbnieki kârtojâs

gâjienam, lai dotos no

kultûras nama uz estrâdi.

Pârsteidza, cik maz

iedzîvotâju bija iznâkuði

ârâ, lai sasveicinâtos.

Nodarbîbu
stunda.
Topoðais

reþisors

Andris

Kaïiòins vada

pasâkumus,

spçlç Balvu

Tautas teâtra

izrâdçs,

ðogad viòa

plânos

ietilpst divi

jauni

iestudçjumi. Andris amatierteâtru dalîbniekiem vadîja

skatuviskâs meistarîbas nodarbîbu, palîdzot atklât, kâ

darboties ar savu íermeni kâ galveno instrumentu uz

skatuves. Viòð atklâja un palîdzçja saprast arî

aktiermeistarîbas knifiòus, bez kuriem nav iespçjama

teâtra spçle. “Aktierim savs tçls, pirms to atveidot uz

skatuves, ir pamatîgi jâizpçta un arî jâizprot, kâ un

kâpçc viòð darbojas visas lugas laikâ, ko vçlas panâkt

un kâpçc. Kad tas kïûst skaidrs, aktieris jûtas droðs un

pârliecinoðs par to, ko dara uz skatuves, jo zina, ko

vçlas pasniegt skatîtâjam,” mâcîja saprast reþisors.

Kâ sagatavoties iznâcienam? Reþisore Ligita Smildziòa

no Rîgas  (no labâs)  vadîja  skatuvisko kustîbu  nodarbîbu.

“Pçc meistarklases guvu atklâsmi, ka visi dalîbnieki

darbojâs spraigi, radoði un interesanti. Bûtîbâ ðodien visa

Tilþa ir kâ skatuve. Mçs  devâmies gâjienâ, un arî jûs, mîïâ

publika, esat uz skatuves, jo jûs veidojat kustîbu. Nâkat uz

ðejieni pa vienam vai grupiòâs, nâkat lçnâm vai âtrâk. Tas

ir process, kurâ ierodaties ne tikai paði, bet atnesat lîdzi

arî savu garu – sapraðanu, sajuðanu, emocijas. Tâ visa ir

kustîba, mûsu tautas kustîba. Paldies par to.”

Ko teiksiet, reþisor? Nacionâlâ teâtra reþisors un aktieris Valdis Lûriòð (vidû) sarunâ ar Balvu teâtra studijas dalîbniecçm

atzina, ka amatierteâtriem ïoti bieþi izdodas, darbojoties  uz skatuves, pavçstît skatîtâjam to, kas iecerçts. Protams, tas

atkarîgs no ðo kolektîvu vadîtâjiem un arî paðiem dalîbniekiem,- viòð uzsvçra. V.Lûriòð piekrita, ka grûtîbas sagâdâ

repertuâra izvçle. Bet par amatierteâtru salidojuma dienâ redzçtajâm izrâdçm viòð teica: “Noskatoties Balvu teâtra

studijas izrâdi, reþisores Ineses Daukstes vadîbâ, varu teikt, ka jûs daudz ko nospçlçjât arî bez teksta. Bija daudz

klusuma zonu, bet tur darbîba iet caur aktieri. Ðim kolektîvam raksturîga otro plânu prasme, kas nozîmç spçli caur

psihofiziku. Savukârt par Gaigalavas kultûras nama izrâdi varu teikt, ka tur atklâjâs daudz interesantu tipâþu, atraktîvu

cilvçku. Acîmredzot ðis ir ïoti dzîvespriecîgs paðdarbnieku kolektîvs, kuram patîk tas, ko viòi dara. Varbût nav daudz

naudas, lai visu noformçtu, taèu ir milzîgs spçles prieks, un tas viòiem sanâk forði. Arî ðis saiets Tilþâ ir jauks, ar labu

atmosfçru, lai arî piedalâs pamaz cilvçku.”

Reþisoru tikðanâs. Valentîna Kaða, Brieþuciema kolektîva

“Sipiòi” vadîtâja (vidû), teica: “Ðî ir kolosâla diena.

Piedalîjos meistarklasç, ko vadîja Gulbenes Tautas teâtra

reþisore Edîte Siïíçna. Viòa reþisoriem mâcîja saskatît un

atrast galveno, bez kâ nav iespçjama veiksmîga lugas

iestudçðana, mâcîja, kâ strâdât ar kolektîva cilvçkiem. Mani

fascinçja viòas meistarklases  pasniegðanas stils. Sajutu

labu auru. Ðajâ krâsainajâ dienâ priecâjos arî par, manu-

prât, izcili nospçlçto Gaigalavas kolektîva izrâdi “Ðedevrs”.

Daudz smçjos. Mûsu “Sipiòiem” tagad ir brîvdienas, bet

rudenî mçs atkal sâksim darbu un íersimies pie jauniem

iestudçjumiem. Meistarklasç mûs mâcîja, kâ atrast

interesantas lietas iestudçjumiem. Nevajag teikt, ka nav

nekâ jauna.”

Spilgti personâþi. Salidojuma dienâ Gaigalavas amatier-

teâtris “Bykovîði” Tilþas kultûras namâ izrâdîja Aivara

Bankas uzvedumu “Ðedevrs”. Par savâm krâsâm aktieri

sauc dzelteno un zaïo, jo zaïâ rada mieru un draudzîbu,

palîdz bût atraisîtiem un radoðiem, bet dzeltenâ ir mîïa un

saulaina, lai arî nedaudz viltîga. Izrâde izpelnîjâs skatîtâju

ievçrîbu ar aktieru spilgtu spçli un meistarîgi pasniegtiem

tçliem. Viens no galveno lomu atveidotâjiem  lugâ ir vecâs

lauku mâjas jaunais saimnieks Þanis, ko atveidoja Juris

Bikse (foto). Sarunâ ar “Vaduguni” Juris teica, ka pats ir

tâdâ vecumâ, ka atliek arî uz skatuves bût tikai saimniekam.

“Bykovîði” darbojas jau 22 gadus un gandrîz tikpat ilgi

teâtri spçlç arî pats Juris. “Ðedevra” pirmizrâde bija nesen

– uz Lîgo dienu, un tad izrâdi Gaigalavâ noskatîjâs arî

lugas autors. “Kaut kas jau jâspçlç. Cilvçkiem izrâde

patika. Mçs uz skatuves darbojamies tikai latgaliski, tâ ir

mûsu tradîcija,” pastâstîja aktieris.

Katram savas krâsas. Tilþas nacionâlajam amatierteât-

rim “Spogulis”, protams, piestâv sarkanâ, jo viòi  ir kaislîgi,

aizrautîgi, impulsîvi, prot pirms izrâdçm izstrîdçties,

izkaðíçties, lai pçc tam iegûtu labu rezultâtu.

Vakara mirklis. Spçlçjot lauku kapelai “Dziga” no

Rçzeknes, estrâdç dimdçja dejas solis. Deju placî

satikuðies Paulis no Balviem un Maruta no Vectilþas.

M.Sprudzânes teksts un foto
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Viïakâ ðovasar valda manâma rosîba - ðonedçï
viïacçni gatavojas Viïakas Valsts ìimnâzijas 85 gadu
jubilejai,  kapusvçtkiem  Mateuða kapos, bet   kâ  akords
remonta un bûvniecîbas darbu sâkumam ieskançjâs
ceïinieku agregâtu rûkoòa - pilsçtâ notika aktîvi ielu
remonta darbi.

Nevis brînîties, bet rakstît iesniegumu
Viïakas novada domes priekðsçdçtâjs SERGEJS MAKSI-

MOVS neslçpj, ka lielâkie remontdarbi  ðovasar notiek novada

centrâ, Viïakâ: “Paðvaldîbas ceïus pagastos remontçsim no

Lauku atbalsta dienesta programmas jeb lîdzekïiem, kas

pieðíirti  ceïu pârbûvei lauku apvidû. Tas ir aptuveni miljons

eiro. Ðonedçï kopâ ar pagastu pârvalþu vadîtâjiem to apsprie-

dîsim. Mçs nesteidzamies, jo vispirms jâsakârto îpaðuma tiesîbas

un dokumentâcija. Tâdçï ðobrîd pagastos nekâdi ceïu pârbû-

ves darbi nenotiek, izòemot Kupravu.” Kupravas pagasts

lîdzekïus no lauku atbalsta programmas nesaòems, jo ir

mazâkais pagasts  Latvijâ, tur nav lielu zemnieku saimniecîbu,

daudz bçrnu un citu faktoru, ko pieprasa lauku atbalsta

programma. Kupravâ notiek Pagalma ielas un stâvlaukuma

asfaltbetona seguma nomaiòa un ûdens atvades sakârtoðana.

Ðonedçï darbus plâno pabeigt. Pagasta pârvalde dokumen-

tâciju ielas remontam sakârtoja jau pçrn. Iedzîvotâjiem nav

svarîgi, no kâdas naudas to dara,- paðvaldîbas vai Eiropas

fondu. Galvenais, lai ceïð ir labs.

Grants seguma ielu atjaunoðana notika vairâkâs ielâs:

Baznîcas, Ostratu, Parka,  Jaunatnes, veicot divkârðo virsmas

apstrâdi. Ja pret ðo ielas segumu izturas saudzîgi, tas kalpo

lîdz pat desmit gadiem. Par to paðvaldîbu darbiniekus

seminârâ pârliecinâjuði ceïu speciâlisti. Tâdçï domes

priekðsçdçtâja aicinâjums jaunieðiem netaisît saulîtes uz ielâm

ar saviem transporta lîdzekïiem. Arî kokvedçju automaðînu

vadîtâjiem izvçlçties kâdu citu ceïu, lai nokïûtu lîdz izvçlçtajam

mçríim. Iedzîvotâji paði devâs uz domi ar iesniegumu par

minçto ielu remontu.  Îpaði liela automaðînu plûsma Baznîcas

un Ostratu ielâs bija, kad skatîtâji devâs uz motokrosu Kravaïu

ciemâ. Savukârt putekïi Parka un Jaunatnes ielâs traucçja

pasâkumu apmeklçtâjiem parka estrâdç. Tagad, cerams,

situâcija mainîsies uz labo pusi. “Ja iedzîvotâji uzraksta

pamatotu iesniegumu ielas remontam, nevis tikai brînâs:

“Kâpçc neremontç manu ielu?!”, dome òem vçrâ un remontç-

jamos objektus var sarindot zinâmâ secîbâ,” saka domes

priekðsçdçtâjs.

Dienas kârtîbâ arî mazâki remonti
Viïakas novada skolâs lieli remontdarbi ðogad nav plânoti,

jo skolas uzturçtas gadu no gada. Pçrn Viïakas Valsts ìimnâ-

zijâ izremontçja çdinâðanas bloku, bet ðonedçï remontçja

çdamzâli. Kâpòu telpu remontç Rekavas vidusskolâ. “Direk-

tors lûdza pieðíirt remontam  nedaudz vairâk lîdzekïu, lai

pçc remonta ne vien skats bûtu glîts, bet arî telpa ilgâk kalpo-

Rosâs ður un rosâs tur

Turpmâk neraks. Eiropas Savienîbas fondi turpmâk neparedz kanalizâcijas ierîkoðanu mazpilsçtâs un ciematos, to

Viïakas novada dome òçma vçrâ, tâdçï nâkotnç bojât Baznîcas un Ostratu ielas segumu nevajadzçs. “Pârliecinâjâmies,

ka ïoti maz iedzîvotâju jau tagad pieslçdza savus mâjokïus ûdensvadam,” atzina domes priekðsçdçtâjs.

Viïakas novada paðvaldîba iegâdâju-
sies bijuðo Viïakas linu fabrikas çku jeb
bijuðo muiþas kompleksu, nopçrkot to no
privâtîpaðnieces. “Tagad visi deputâti un
deputâtes var justies nedaudz kâ muiþ-
nieki,” joko novada domes priekðsçdçtâjs
S.Maksimovs.

Pirms vairâkiem gadiem par bijuðâs linu

fabrikas îpaðnieci kïuva privâtpersona no Cçsu

puses, kura fabrikâ plânoja uzsâkt raþoðanu,

atjaunot Viïakas pusç linu audzçðanas un

pârstrâdes tradîcijas. Par to “Vadugunij” savu-

laik ar sievieti notika saruna. Taèu ieceres nepie-

pildîjâs, çkas turpinâja grauzt laika zobs. Rûpç-

joties par bezdarba mazinâðanu novadâ, vieno-

ðanos ar bijuðo îpaðnieci par linu fabrikas iegâdi

panâca Viïakas novada dome. Bijuðâs linu

fabrikas çkas ar zemi ezera malâ pirka par paðval-

dîbas lîdzekïiem - 48 000 eiro, no kuriem 85%

paðvaldîba plâno atgût no daþâdiem fondiem.

Par pamatu muiþas çku iegâdei kïuva Latgales

programma. Jau organizçtas iepirkumu

tu,” pastâsta S.Maksimovs.

Tuvojoties  kapusvçtkiem, ðonedçï rosîba bija manâma

arî pilsçtas Miera kapos.  Piederîgo atdusas vietas steidza

uzkopt iedzîvotâji,  kapos  rosîjâs bûvnieki, kuri lika bruìi

no kapu vârtiem lîdz  lielajam krustam.  Ne reizi no

iedzîvotâju puses izskançjuðas arî sarunas par kapu

paplaðinâðanas nepiecieðamîbu. Atbildot uz to, S.Maksimovs

paskaidroja, ka tagad kapiem var apbraukt no abâm pusçm,

bet, iespçjams, viens no apbraucamajiem ceïiem kïûs par

Iegâdâjas muiþas kompleksu

kapu iekðçjo ceïu. Kapu teritoriju iespçjams paplaðinât uz

austrumu pusi, kas paredzçta kâ apbedîjumu vieta. Tas ïautu

domât par kapu labiekârtoðanu, piemçram, jauna þoga

uzstâdîðanu.

Çdinâðanas bloku un gaiteòus remontç  Viïakas sociâlâs

aprûpes centrâ. Fasâdes daïu pielabo arî “Veselîbas centrâ”

jeb poliklînikâ, bet rindas kârtîbâ remontu gaida tautâ tâ

sauktâ Rekavas poliklînika un Viïakas morgs, kas ir  Valsts

Kultûras pieminekïu aizsardzîbas inspekcijas objekti.

procedûras tehnisko projektu izstrâdei. Bijuðajâ

muiþas kompleksâ plânots sakârtot degradçto

teritoriju, nojaucot çku drupas un izbûvçjot

komunikâcijas - ceïu, elektrîbu, ûdensvadu,

kanalizâciju, siltumapgâdi.  Kompleksâ plâno

izveidot konferenèu zâli, naktsmîtòu un atpûtas

zonu, kâ arî velomotostaciju, kur arî bûtu

iespçjams salabot savu ceïoðanas transportu -

velosipçdu vai treileri.  “Jau tuvâkajâ laikâ

plânojam tikties ar Vidzemes reìiona un Krievijas

Federâcijas pârstâvjiem tûrisma jomâ, lai,

izmantojot pârrobeþu projektu finansçjumu,

apspriestu velomarðruta Sankt-Pçterburga -

Pitalova - Viïaka - Rîga izveidi.” Pçc  kompleksa

sakârtoðanas to izsoles veidâ nodos uzòçmçjiem

saimnieciskâs darbîbas uzsâkðanai. Gadîjumâ, ja

nepieteiksies neviens uzòçmçjs, komercdarbîbu,

iespçjams, uzsâkt paðvaldîbâ. “Ðobrîd

paðvaldîbâm atïauj nodarboties ar uzòçmçj-

darbîbu, ja ðajâ reìionâ nepiesakâs cits uzòç-

mçjs,” paskaidroja S.Maksimovs. Uzòçmçji

tomçr, cerams, atradîsies. Izbûves darbi

kompleksâ varçtu sâkties nâkamajâ gadâ.

Lappusi sagatavoja I.Zinkovska

Laika zoba skarta. Bijusî linu fabrika, kas kâdreiz darbojâs Viïakâ, atrodas vçl senâkâs

çkâs - bijuðajâ Viïakas muiþâ. Tagad, kamçr pârbûves darbi nav sâkuðies, kompleksa

teritorija ir slçgta.

Bruìç kapu
celiòu. Lîdz

ðim galvenais

kapu celiòð

bija vienkârða,

smilðaina un

ar zâli

aizaugusi

taka. Tagad to

segs bruìis.
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Tagad tâds laiks, ka reaìçjam “uz
pârâk daudz” savâ dzîvç: pârâk daudz
haosa, pârâk liela spriedze, pârâk maz
laika… Daþkârt paði nesaprotam, kâpçc
jûtamies tik satraukti, tik nelîdzsvaroti,
tik slikti. Cilvçki iet pie ârstiem, bet
daudzi meklç arî citâda veida ceïu sevis
sakârtoðanai un pasargâðanai no slimî-
bâm. Ðogad septembrî atzîmçs ârsta
Edvarda Baha 130.gadskârtu. Varbût
tâdçï tik daudz runâ par Baha ziedu ener-
ìiju cilvçka iekðçjâ lîdzsvara atgûðanai?
Vai esat  par to dzirdçjuði?

“Vaduguns” tikâs ar bioenerìçtiíi,
Baha ziedu lietoðanas konsultanti  ILONU
ÐIMI no Siguldas. Viòa par iepriekðminçto
tçmu interesçjas gadus piecpadsmit.
Runa bûs par augu preparâtiem, to iedar-
bîbas ceïu un spçju ar savu enerìiju
palîdzçt cilvçkam.

Daþi pilieni ûdens glâzç
Ilona tçlaini atceras savas sâkotnçjâs izjûtas,

mâcîdamâs iepazît ðo tçmu. Izjûtas bijuðas

lîdzîgas kâ arheologam, kuram  ir nojausma

un priekðstats, kur jârok, bet kas  notiks tâlâk,

nojausmas nav. Intensîvi mâcoties un saòe-

mot informâcijas gûzmu dienu pçc dienas,

jutusies iekðçji saruðinâta tâ, ka  sevi vairs ne

pazît. Gan jau katram savu reizi bûs  raduðâs

lîdzîgas izjûtas, kad satraukuma tik daudz,

ka tas gluþi vai  fiziski nospieþ kâdu íermeòa

daïu. Bûsim sajutuði, ka  iekðçji kaut kas pat

saþòaudzas, pakrûtç tik smagi, ka nevar

paelpot. Citam smagums uzgulst mugurpusç,

kur spranda. Tâ ir íermeòa atbildes reakcija

uz kâdu  dzîves notikumu, kas mûs satraucis,

pasakot, ka íermenim kïuvis par grûtu un

smagu. Lûk, tâdos  brîþos

sevis nomierinâðanai var

palîdzçt Baha ziedu pilie-

ni. Kâ tos lieto? Iepilina

pâris pilienus ûdens glâzç

un lçnâm izmalko. Ja

ûdens pa rokai nav, var

iepilinât uzreiz  mutç zem

mçles. Satraukums pama-

zâm rimsies, cilvçks jutîsies

labâk.

Kas tie ir par Baha zie-

diem? Ziedu esence ir îpaði

gatavota, sastâv no piecu ziedu kombinâcijas,

izmantojot dziedinoðâ ûdens bâzi. Lai glabâ-

tos, kâ konservants pievienots ozolkoka

mucâs izturçts augstvçrtîgs brendijs. Ðie augi,

uzsver konsultante, ir speciâli ilgâ laikâ izvçlçti

un atlasîti. Pats gatavoðanas process gan

palicis kâ noslçpums un visos smalkumos nav

zinâms. Ilona saka, ka tas zinâmâ mçrâ saistîts

ar dzîves finansiâlo pusi. Pirmo reizi Baha

ziedus sâka tirgot 1938.gadâ. Sâkotnçji ârsti

paði tos gan gatavoja, gan pârdeva. Vçlâk,

kad preparâtu izplatîba gâja plaðumâ, pazu-

da arî publiski pieejamâ informâcija par

esences gatavoðanas metodi. To monopol-

tiesîbas palika zinâmu aprindu rîcîbâ.

Pçc Baha nâves ðo lietu pâròçma viòa skol-

nieki. Ðobrîd Baha ziedu lietu pâròçmuðas

un ar raþoðanu nodarbojas divas kompânijas

- viena Vâcijâ un otra Anglijâ. Vâcijâ dzîvo

viens no Baha skolniekiem Dþulians

Barnards, kurð ieguvis tiesîbas oficiâli nodar-

boties ar ðo preparâtu raþoðanu un pârdoða-

nu. Viòð arî sarakstîjis grâmatas par Baha

ziedu terapiju un tâs bûtîbu. Interesenti var

uzzinât, kâ Edvards Bahs veica savus atklâ-

jumus, kâpçc viòa izveidotajâ dziedinâðanas

sistçmâ ir tikai 38 ziedu lîdzekïi. Autors

interesantâ un neparastâ veidâ salîdzina

augus un cilvçkus un sniedz informâciju par

Ziedu enerìijas ceïð lîdz dvçselei un miesai
ziedu esenèu gatavoðanu, lietoðanu un iedar-

bîbu. Grâmata noderçs tiem, kuri vçlas

izmantot dabas dziedinoðo spçku, lai palî-

dzçtu sev un citiem dzîvot veselîgu un prieka

pilnu dzîvi. Ilona Ðime lasîjusi, ka augu

preparâtu pârdoðanas cena, salîdzinot ar

ârsta Baha laiku, augu lîdzekïiem  kâpusi uz

augðu vai  reizes 120, pat vairâk. Protams,

laika gaitâ mainîjusies arî naudas vçrtîba.

“Nedomâju, ka arî tagad ðie raþotâji bûtu

kïuvuði ïoti bagâti,” sprieþ skolotâja. Atbilde,

iespçjams, meklçjama Baha ziedu terapijas

filozofijâ, lîdz kurai arî Bahs nonâca pama-

zâm, strâdâjot par ârstu, vçrojot pacientus

un viòu dzîvi.

Dieviðíâs pasaules daïa
Lai labâk izprastu  savu bûtîbu, Ilona Ðime

aicina sarunbiedrus sadalîties pâros un apsçs-

ties iepretim. Tad saberzçt plaukstas un lçnâm

tuvinât partnera plaukstâm nesaskaroties.

Pçc tam plaukstas attâlinât. Un tâ vairâkas

reizes. Pçc tam viòa aicina katru pastâstît

par izjûtâm. Visi ir sajutuði siltumu, tâdu kâ

strâvojumu, tuvinot plaukstas otra cilvçka

rokâm. Kâds arî  kòudoòu savâs plaukstâs.

Ilona Ðime stâsta, ka tas, lûk, ir pierâdîjums,

ka mums katram  piemît  bioenerìçtika, savs

enerìijas lauciòð. Ap sevi varam novilkt pat

tâdu kâ apli, kâ aizsardzîbas kupolu, kas ir

mûsu komforta zona. Jo tas stiprâks un

nemainîgâks, bez caurumiem, jo labâk jûta-

mies un veselâki esam. Mûsu bioenerìçtiku

veido dzîves notikumi. Piemçram, mûsu

veselîbas stâvoklis veidojas nevis no tâ, ko es

daru, bet gan no tâ, ko  domâju. Turklât –

ko es domâju par to, ko es daru. Lîdz ðâdam

domu gâjienam dzîves laikâ  nonâca arî ârsts

Bahs.

“Visu cieòu tradi-

cionâlajai medicînai,

kurai ir sava vieta un

loma mûsu dzîvç,”

uzsver Ilona Ðime. Ja,

piemçram, salauzta

roka vai noticis nelai-

mes gadîjums uz

ielas, tad steigðus

jâmeklç tikai mediíi.

Taèu daudz bieþâk pie

ârsta ejam ar mçríi,

lai palîdz novçrst sâpes, lai tiekam vaïâ no

iekaisumiem vai gripas. “Padomâjiet, cik

daudz zâïu sevî esam salikuði gadu gadiem,

ja slimojam vairâkkârt sezonâ! Tradicionâlâ

medicîna noòem simptomus, taèu nepçtî

iemeslus, kâpçc cilvçks divreiz gadâ saíer

gripu vai plauðu karsoni. Patiesîbâ  ârstam

tam arî nav laika, jo viòð taèu dzçð

ugunsgrçku, palîdzot pacientam, kad viòð  ir

pagalam slims,” rosina aizdomâties Ilona

Ðime. Bahs bija íirurgs un strâdâja traumu

nodaïâ. Viòa uzmanîbu piesaistîja vçrojumi,

cik daþâdi jûtas pacienti ar vienâda rakstura

traumâm, un atðíiras arî viòu atlabðanas pro-

cess. Viòð atzina, ka íirurìiskâ iejaukðanâs

tomçr ir pats galçjais process cilvçka organis-

mâ, ko vajadzçtu darît. Bahs pievçrsâs imu-

noloìijai – cilvçka organisma neuzòçmîbas

nodroðinâðanai pret slimîbu ierosinâtâjiem

un kaitîgâm vielâm. Rezultâti viòu ieprieci-

nâja.  Pçc tam pievçrsâs homeopâtijai, kas

izmanto vielu atðíaidîjumus lielos daudzu-

mos, lîdz bûtîbâ paliek vairs tikai nospie-

dums, sava veida enerìija. “Arî vakcîna ir

tieði tas pats. Kad organismâ ievada ïoti

novâjinâtu slimîbas mikrobu un organisms,

cînoties ar to, izstrâdâ pretvielu,” skaidro

konsultante. Ðis ceïð Bahu aizveda lîdz ziedu

enerìijai. “Jo gan augi, gan cilvçks, visi esam

Dieviðíâs  pasaules daïa. Visi kopâ esam

saistîti ar apkârtçjo pasauli – biosfçru.

Tradicionâlâ medicîna  íermeni uztver kâ

mehânismu, kur kaut ko var salabot vai

nomainît, taèu aizmirst par íermeòa ïoti

smalkajâm vibrâcijâm. Taèu tâdas ir un

pastâv. Par to var pastâstît, piemçram,

reanimatologs Pçteris Kïava,” atgâdina

Ilona Ðime.

Savukârt Bahs bija atradis atbildi uz sev

svarîgiem jautâjumiem. Proti, kâpçc vienâ-

dos apstâkïos daþi saslimst, bet citi nç, vieni

izveseïojas, bet kâds ar to paðu slimîbu arî

nomirst. Baha secinâjums bija, ka cilvçks ir

jâuzskata un jâârstç kâ kopums, kâ viens

vesels, òemot vçrâ viòa dzîvesveidu -

emocijas, izjûtas, pieredzi… Viòð bija atradis

savu dzîves filozofiju un veidu, kâ dziedi-

nâties pats un ko piedâvât citiem.

Mûþa dâvana ar 38 augiem
Visus augus, ko Bahs bija atradis, viòð  izmç-

ìinâja uz sevi. Viòa zieds bija puíe sprigane,

kas palîdzçja uzlabot veselîbu. Taèu pçc laika

radâs kâda cita problçma, un Bahs meklçja

risinâjumu tai. Tâdâ veidâ viòð atrada 38

augus, kas veido Baha ziedu terapiju.  Raksta,

ka viòð bijis apveltîts arî ar ekstrasensa spçjâm.

Bahs  cilvçkiem stâstîja, ka augi ir dzîvi, ka

tiem ir sava enerìija, svarîgi, kâ tie aug, kâ

izskatâs, kâdas tiem  sçklas, lapas, ziedi. To

viòð òçma vçrâ, veidojot arî esences. Iespçjams,

apkârtçjie pagâjuðâ gadsimta trîsdesmitajos

gados Bahu uztvçra kâ dîvaini un nez vai arî

saprata. Viòam bija maz domubiedru.  Bahs

sagâja ragos ar ârstu biedrîbu, ar ietekmîgiem

medicînas darbiniekiem, arî aptieíniekiem,

kuriem viòa augu filozofija nepatika un

nebija pieòemama galvenokârt finansiâlu

apsvçrumu dçï. Paðam bija nemitîga pârslo-

dze, bez tam jaunîbâ viòam bija izoperçts

vçzis. Un tad, kad Bahs bija atradis un izmç-

ìinâjis visu 38 ziedu enerìçtisko iedarbîbu,

izveidojis savu ârstniecîbas sistçmu, Bahs

nomira ar sirds nepietiekamîbu. Pirms tam

vçl nolasîja lekciju par savu pabeigto un izvei-

doto sistçmu un pçc pâris mçneðiem ðíîrâs

no dzîves. Taèu cilvçcei atstâja sava mûþa

dâvanu.

Skolnieki turpina arî ðodien
Cik ticami, ka tagad nopçrkamie Baha

ziedu preparâti ir gatavoti pçc viòa izveidotâs

sistçmas un tikpat  iedarbîgi? I.Ðime saka, ka

maz palicis viòa atklâjuma turpinâtâju skol-

nieku, taèu esences joprojâm gatavo pçc  Baha

metodes. “Tas nav viegls darbs, jo jâbût îpaðai

dzîves filozofijai, îpaðam piegâjienam un

attieksmei,” uzsver konsultante. Baha sekotâji

meklçjuði arî jaunas pieejas Baha ziedu lîdzek-

ïu lietoðanâ. Piemçram,  vâcu autore M.Ðefere

izstrâdâjusi paðnovçrtçjuma sistçmu un anke-

tu, ar kuras palîdzîbu cilvçks âtri un vienkârði

var apzinâties nomâcoðos emocionâlos

stâvokïus un piemeklçt sev atbilstoðus Baha

ziedu lîdzekïus. Viòa raksta, kâ  Baha ziedu

terapija var palîdzçt pârvarçt 50 bieþâk sasto-

pamâs krîzes situâcijas, tâdas kâ ‘nespçju vairs

izturçt’, ‘grûti veidot nopietnas attiecîbas’,

‘vîram nekad nav laika priekð manis’ un

tamlîdzîgi.

Bahs cilvçcei atstâja paða dzîves laikâ izlo-

lotu un pârbaudîtu ideju, pârvçrstu noteiktas

sistçmas ârstniecîbas veidâ, pats nomirdams

jauns – ap 50 gadiem, dzîvodams  pansionâ-

tâ un ne pârâk bagâts. Bahs teica, ka pietiek

ar 38 augiem, ko, pareizi kombinçjot un

lietojot, kâ arî ievçrojot vçl divus nosacî-

jumus, nav nevienas slimîbas, ko nevar

izârstçt. Viòam bija sava dzîves filozofija,

pârliecîba par tâs vçrtîgumu un neliela apjoma

raþojumi, bet ne rûpnieciskais tvçriens un

naudas pelnîðana.

Dzîves zinîbu skolotâja. Ilona Ðime atgâdina, ka parasti lielâkâs problçmas vairumam

cilvçku sagâdâ hroniskâs kaites, ko lîdz galam nevar izârstçt, bet kas par sevi mçdz

atgâdinât regulâri. Viòa piekrît Baha secinâjumam, ka lielâko postu mums nodara

emocijas, bet bailes spçj uzveikt pat cilvçka dzîvîbu. Viòa saka: “Bailes pilnîgi paralizç

iekðçjos spçkus un neïauj atlabt. Otra nelaime ir zâles, ko lietojam daudz par daudz,

nepiemeklçjot pacientam pareizo medikamentu ar tieði viòam vajadzîgo devu. Jo tas

prasa uzmanîbu un ilgu sarunu ar pacientu, bet ârstam tam nav laika.”

Baha ziedu enerìija.
Bahs uzskatîja, ka

pietiek tikai ar 38 augu

pareizu kombinâciju,

lai cilvçks sevi uzturçtu

formâ un nenonâktu

lîdz nopietnai

saslimðanai.

No íirurga lîdz ziedu
esencçm. No

vardarbîgas ielauðanâs
cilvçka íermenî lîdz

vismaigâkajam
ârstniecîbas lîdzeklim.
Tâds bija ârsta Baha

mûþa atklâjums.
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Ekspresintervija
Ir simtiem iemeslu smaidît

INETA IKSTENA, studç zobârstniecîbu Rîgas Stradiòa

universitâtes 4.kursâ. Strâdâ Rîgâ kâ zobârsta

asistente

Kâ jûties rîtos, kad aiz loga lîst lietus?
-Man patîk lietus. Patîk tâ svaiguma un tîrîbas sajûta, ko

dod lietus. Varbût tikai ne tajâs dienâs, kad ir kaut kas ieplânots

un lietus varçtu bût kâ traucçklis.

Par ko gribçtu pateikt paldies tçvam un mammai?
-Mammai un tçtim gribçtu pateikt paldies par diviem

superîgiem brâïiem, par atbalstu, sapratni, mîlestîbu, ticîbu,

par katru nodzîvoto gadu, par katru elpas vilcienu, par katru

dienu, kuru varu pavadît kopâ ar viòiem. Paldies par to, ka

viòi man ir un es esmu viòiem.

Dzîvi iekrâso hobiji. Vai arî Tev?
-Man ir daudz hobiju, kurus brîvajos brîþos cenðos îstenot.

Patîk fotografçt, spçlçt ìitâru, sçòot, gatavot çst, spçlçt

volejbolu un daudz ko citu.

Kas Tev palîdz saglabât dzîvesprieku?
-To man palîdz centieni apklusinât sevî îdçtâju, kritizçtâju,

drûmo domu perinâtâju un rast sevî spçku ieraudzît, cik daudz

baudas mums var sniegt dzîve visâ tâs daþâdîbâ.

Ja vajadzçtu doties kalnos ar mugursomu, ko tajâ
ieliktu?

-Tâ kâ kalnos nekad neesmu kâpusi, tad noteikti mçìinâtu

painteresçties un uzzinât, kas nepiecieðams kalnos kâpðanai.

Bet noteikti lîdzi òemtu ûdeni, pârtiku, aptieciòu, maiòas

apavus un siltu apìçrbu. Un, ja paliktu brîva vieta

mugursomâ, noteikti ieliktu lîdzi arî fotoaparâtu.

Vai esi draugos ar kâdu sporta veidu?
-Jâ, patîk gan skatîties, gan paðai sportot. Ïoti patîk

volejbols, basketbols un hokejs.

Kâdu iedomâjies savu dzîvi pçc desmit gadiem?
-Pçc desmit gadiem savu dzîvi iztçlojos piepildîtu ar darbu

savâ izvçlçtajâ profesijâ, vîru un bçrniem. Ceru, ka noteikti

bûðu palikusi daudz nopietnâka un pieauguðâka. Bet domâju,

ka, par spîti visam, atliks laiks arî atpûtai un kâdai trakulîbai.

Kura no Latvijas pilsçtâm Tev patîk vislabâk?
-Man nav tâdas vienas Latvijas pilsçtas, kura patiktu

vislabâk. Bet viena no tâm varçtu bût Rçzekne, jo pçdçjos

gados Rçzekne ir rûpçjusies par savu izaugsmi  gan vizuâlâ,

gan arî kultûras pasâkumu un jaunieðu piesaistîðanas ziòâ.

Kâdus raidîjumus skaties televîzijâ?
-Mâcoties Rîgâ, visai reti sanâk skatîties kâdus raidîjumus.

Bet iepriekð skatîjos “Es mîlu tevi, Latvija”.

Grâmatas lasi?
-Agrâk vidusskolâ bieþi lasîju grâmatas, bet tagad sanâk

lasît mâcîbu literatûru no ârzemju grâmatâm.

Horoskopiem tici?
-Pçc horoskopa esmu Svari. Ticu tam, ka man ir grûti

pieòemt lçmumus, un bieþi tâdos brîþos svârstos, bet

horoskopiem kâ tâdiem neticu.

Kâdu dâvanu gribçtos saòemt dzimðanas dienâ?
-Dâvanai dzimðanas dienâ, manuprât, nav nekâdas

nozîmes. Labâkâ dâvana ir tad, kad cilvçki, kas ir Tev dârgi,

par Tevi atceras un ir kopâ ar Tevi dzimðanas dienâ.

 Vai ir kâda atziòa, kas Tevi spârno?
-“Kad dzîve dod simtiem iemeslu, lai raudâtu, parâdi dzîvei,

ka ir simtiem iemeslu, lai smaidîtu.”

Ko novçlçtu cilvçkiem, kuriem nekad nekas nav
labi?

-Tâdiem cilvçkiem novçlçtu uz lietâm skatîties vienkârðâk,

jo ne viss ir tik melns, kâ râdâs. Uzskatu, ka katra diena, kuru

mçs pavadâm îgòojoties par to, ka nekas nav labi, ir vçjâ

izsviesta. Un dzîve taèu ir pârâk îsa, lai dienas tâ vienkârði

izsviestu vçjâ.

Sapnis par Austrâliju izplçn
Mâcoties uzòçmçjdarbîbu Latvijas Biznesa koledþâ, Ritvars

ar dzîvi  Latvijâ bijis apmierinâts. Pçc tâs absolvçðanas viòð kopâ

ar draugiem gan no Balviem, gan visas Latvijas strâdâjis pro-

fesionâlo celtniecîbas instrumentu veikalâ. Taèu Latvijâ sâkusies

ekonomikas lejupslîde, un visi jaunieði sâkuði viens otram uzdot

jautâjumus, kuros virmojis viens un tas pats motîvs - kaut kas ir

jâmaina. “Bet kas? Ko mçs vispâr gribam no ðîs dzîves? Visi

turçjâmies kopâ kâ viena ìimene un kâdâ brîdî spriedâm, ka tâ

draudzîgi varçtu  doties uz Austrâliju. Jau sâkâm meklçt, kâdas

tur ir prasîbas, kâ nokïût ðai valstî. Analizçjâm, apsvçrâm visu.

Taèu tas izrâdîjâs neiespçjami, jo Austrâlijâ iebraukt ïâva tikai

ar speciâlâm vîzâm. Vienîgâ iespçja - studentu vîzas. Taèu studçt

Austrâlijâ mums tobrîd nebija pa kabatai,” atceras Ritvars.

Ar Kanâdas vîzu kabatâ
Vienâ rîtâ Ritvars atnâcis uz darbu, un draugs viòu apstâdi-

nâjis ar teikumu: “Man ir variants!” Izrâdâs, ka no 2008.gada

jaunie Latvijas pilsoòi varçja pieteikties Kanâdas-Latvijas

jaunieðu apmaiòas programmâm, turklât ar vienkârðotas

iebraukðanas, uzturçðanâs un darba atïaujas izsniegðanas proce-

dûrâm. “Padomâjâm un secinâjâm – nav slikts variants! Nosa-

cîjumi bija draudzîgi, un mçs devâmies uz vçstniecîbu. Saòçmâm

atvçrto vîzu, ka varam strâdât jebkurâ vietâ. Pirms mums bija

aizbraukuði èetri puiði, viòiem bija visgrûtâk, jo nebija kam lûgt

palîdzîbu,” bilst Ritvars. Viòð skaidro, ka, ja tev nav bankas

konta un uz kredîtkartes nav naudas, nav arî darba vçstures un

vçl citu nosacîjumu, tu vienkârði nevari atrast dzîvesvietu. Taèu

viòiem palîdzçja citi latvieði, un tâ pçc trîs mçneðiem 2009.gadâ

uz Kanâdu aizbrauca arî Ritvars ar vçl diviem cilvçkiem.

Pirmâs sajûtas nezûd
Pirmais, kas Ritvaram ðíitis kâ traucçklis âtri un labi iejusties

Kanâdas dzîvç, bijuðas valodas barjeras. Otrkârt, trûcis ierastâs

vides, palikuðo draugu, ìimenes. Sajûtas bijuðas, ka viòð aizbrau-

cis tur, nezin kur,  nezin uz ko... “Neliegðos, bija psiholoìiski

smagi, un daþi cilvçki neizturçja. Puiði mani stiprinâja ar

vârdiem, lai palieku un nesteidzos, teica, ka uz Latviju paspçðu

aizbraukt vienmçr. Noturçjos, jo man bija uzkrâjumi un nodarbi

varçju meklçt palçnâm. Atradu darba devçju un sâku strâdât,”

pastâsta Ritvars. Uz nâkamâ gada vîzu viòð jau pretendçja kâ

jaunais profesionâlis savâ jomâ. Tagad jaunietim ir zaïâ karte,

kas nozîmç, ka viòð ir pastâvîgs Kanâdas iedzîvotâjs.  Vienîgais,

kas ir liegts - doties uz vçlçðanâm.

Svarîga kvalitâte un uzticçðanâs
Ritvars atklâti saka, ka Latvijâ iegûtâ izglîtîba, lai kâda tâ arî

bûtu, Kanâdâ nevienu neinteresç. “Tu vari bût nez kâds ârsts

vai inþenieris, tev sevi jâpierâda no jauna. Jânokârto eksâmens

savâ sfçrâ un jâizpilda visas viòu prasîbas. Ja tas izdarîts, tavs

diploms vai izglîtîbas lîmenis tiek akceptçts. Un tâ ir visâs pro-

fesijâs,” zina teikt Ritvars. Paðlaik viòð nodarbojas ar mçbeïu

raþoðanu - izgatavoðanu, salikðanu, krâsoðanu. Cilvçki ceï mâjas,

un viòa firma piegâdâ mçbeles koridoriem, vannas istabâm,

virtuvçm, bûvç bâra letes  un izgatavo citas mçbeles. “Smejos,

ka man patîk finiða posms to gatavoðanâ, kad iekârtas glîti

nokrâsotas un ceïo pie saimniekiem. Man bija labi skolotâji,

atklâja daþâdus mçbeïu izgatavoðanas noslçpumus, deva gudrus

padomus,” pastâsta puisis. Strâdâjot ðajâ jomâ, svarîga ir

paveiktâ darba kvalitâte, attiecîbas ar klientiem, savstarpçjâ

uzticçðanâs un âtrs projekta izpildes laiks. Tagad Ritvaram ir

savi klienti, un viòð, lîdzîgi kâ pie mums paðnodarbinâtâs

personas, sniedz mçbeïu krâsoðanas pakalpojumus.

Vairâk pelni, vairâk maksâ
Kanâdâ, Albertas ðtatâ, kur dzîvo Ritvars, visiem strâdâjoða-

jiem ir Veselîbas kartes, kas nodroðina valsts apmaksâtus veselîbas

pakalpojumus. Veselîbas apdroðinâðana ir obligâta visiem darba

devçjiem. Strâdâjoðie maksâ nodokïus, un, jo vairâk saòem, jo

vairâk samaksâ nodokïos. Bet Ritvars ar to ir apmierinâts, jo

jûtas droðs,- ja kas gadîsies, valsts garantçs visus izdevumus.

Strâdâjoðie jaunieði îrç dzîvokïus vai mâjas, kuru îres maksa

atðíiras tikai nedaudz. Piemçram, 3-istabu dzîvoklis ar divâm

guïamistabâm mçnesî izmaksâ no 1000 lîdz 1500 Kanâdas

Kanâdas vald
 Ritvars Sirmais kopâ brâli Raimondu Kanâdâ, Kalgari pilsçtâ, jûlijâ ciemos uzòçma mammu Svetlanu.

Raimonds ir atklâts,- Latvijâ, vismaz paðlaik, atgriezties nedomâ. Kas ir tas Kanâdas valdzinâjums, kas viòu un

vçl daudzus mûspuses jaunieðus tur savâ varâ? To mçìinâju noskaidrot sarunâ ar RITVARU SIRMO.

dolâriem, bet îrçt mâju ir nedaudz dârgâk - no 1500 lîdz 2500
Kanâdas dolâriem. “Taèu bez maðînas tur nav ko darît, un es
auto iegâdâjos jau par pirmo nopelnîto naudu,” piebilst Ritvars.

Meþa biezoknî satiekas ar lâci
Runâjot par atpûtas iespçjâm, liels pluss Kanâdas iedzîvotâ-

jiem ir tâ sauktâs garâs brîvdienas, kad vienreiz mçnesî pie
sestdienas un svçtdienas piepluso klât vai nu piektdienu, vai
pirmdienu, lîdz ar to atpûtai var atvçlçt trîs dienas. Ja kâdam
tomçr ðajâ dienâ ir jâstrâdâ, darba devçjam jâmaksâ 2,5 reizes
lielâka alga. “Man ir mazliet citâdi, - kad ir pasûtîjumi, es strâ-
dâju, jo mans laiks ir arî mana maize, bet brîvs esmu, kad tas
man ir izdevîgi. Mans hobijs ir medîbas, kâpðana kalnos,
pastaigas pa meþiem, slçpoðana. Patîk viss, kas saistîts ar dabu,”
atklâj jaunietis. Kolektîvo medîbu Kanâdâ nav, bet kopâ sanâk
tie, kam ir licences, ieroèi, un dodas uz meþu individuâli. Medît
drîkst pat lâèus, kuru tur ir ïoti daudz, un tos Ritvars ir pat
sastapis. “Bijâm divatâ, un lâèus sastapâm dziïâ meþa biezoknî.
Patîkami nebija, apstâjâmies un domâjâm,- ies ar mums
aprunâties vai dosies prom? Braucot no Kalgari lîdz Vankûverai,
gadâs redzçt pat desmit lâèus - ir gan grizlilâèi, gan arî melnie
lâèi. Tur ceïi ir norobeþoti, jo apkârt daudz nacionâlo parku,
pâri ceïiem uzbûvçti tuneïi zvçru migrâcijai,” skaidro Ritvars.

Izzinât caur savâm sajûtâm
Viena aizrauðanâs Ritvaru iepriecina visvairâk, un tâ ir ceïo-

ðana. Viòð bijis Taizemç, Malaizijâ un sapòo nokïût Filipînâs,
Vjetnamâ, Íînâ, Japânâ - valdzina Âzijas valstis. Bet puisis turp
negribçtu doties kâ tûrists, bet gan izzinât ðîs zemes caur savâm
sajûtâm un savu redzçjumu. Ritvars neslçpj, ka viòam vienî-
gajam no Latvijas bijusi izdevîba sadraudzçties ar vietçjiem
indiâòiem, kuri dzîvo rezervâtos. “Tâ ir cita pasaule, citi uzskati
par daudz ko. Viòiem ir savas skolas, slimnîcas, policija, veikalu
tîkli, mâcîbu iestâdes, ugunsdzçsçji, pat sava nafta. Viss ir savs,
un tur nevalda Kanâdas noteikumi,” skaidro Ritvars. Viòam
viens indiâòu cilts vadonis ir draugs, un tas palîdzçjis piekïût
ciltij un piedalîties spirituâlajos rituâlos. “Vienâ dienâ mani
uzaicinâja ciemos uz cilti. Piedalîjos ceremonijâ, kur sabrauca
vecie ðamaòi, un viòu krustîja par cilts gara turçtâju. Nodzîvoju
tur trîs dienas un uzzinâju daudz jauna par indiâòiem,” atklâj
Ritvars. Viòð stâsta, kâdas izjûtas nâcies piedzîvot, kad viòu kâ
balto cilvçku krustîjuði, iezieþot íermeni, rokas, seju ar krâsâm.
Viòi bûruðies savâ mçlç, veduði  uz visâm debess pusçm, attîrîjuði
un likuði apçst saknîti, kas nodzçð sliktâs pçdas aiz cilvçka. Tikai
tad viòð drîkstçjis ieiet tâdâ kâ tumðâ zaru bûdâ, sasegtâ ar
âdâm, kurâ visu dienu zemes iedobç ar malku bija karsçti upes
akmeòi. Visi sçdçjuði apkârt karstajiem akmeòiem, dziedâjuði,
situði bungas. Uz akmeòiem likuði daþâdas zâlîtes, kas izgarojuðas
îpaðu smarþu. Vajadzçjis skaïi lûgties par ìimeni, veselîbu un
visu, ko kurð vçlçjies. Indiâòi tic, ka cilvçka lûgðana, pateikta
skaïi, ir it kâ izgâjusi ârpus cilvçka, lîdz ar to visi var pieslçgties
un stiprinât ðo lûgumu. Procedûras laikâ viòi izsauc savu garu,
kurð uzklausa un pieòem visas lûgðanas. “Izejot visas proce-
dûras, kopâ èetras ilgâkâ laika periodâ, izgâju ârâ un gribçjâs
tikai vienu - apgulties. Jutos tîrs, atvçrts,- man deva vârdu
indiâòu valodâ, kas tulkojumâ nozîmç - Sarkanâ çrgïa spalva,”
atklâja Ritvars Sirmais.

Stûíç iekðâ pusmetrîgu sendvièu
Kanâdâ lielâkâ daïa cilvçku piekopj ïoti aktîvu dzîvesveidu -

rîtâ, pusdienâs vai vakarâ viòi pârìçrbjas sporta drçbçs un skrien
krosiòus. Viòi brauc ar velosipçdiem, iet uz baseiniem, sporta
zâlçm. Kalgari pilsçtas infrastruktûra izveidota tâ, lai visur bûtu
çrti aizbraukt ar velosipçdu. Notiek laivu braucieni pa upçm,
par cilvçku aktîvu dzîvesveidu ir padomâts ik uz soïa. “Esmu
ievçrojis, ka cilvçki veikalos izvçlas labu pârtiku, neskatoties uz
âtrajâm çstuvçm, kuru ir daudz. Es zinu cilvçkus, kuri par
veselîbu piedomâ ik dienu, un viòu vidû esmu arî es. Protams,
ir resnîði, kuri uz ielas stûíç iekðâ pusmetrîgu sendvièu,” ievçrojis
Ritvars. Viòð domâ, ka kultûras dzîve, salîdzinot ar Eiropu, ir
daudz klusâka. To var izskaidrot ar to, ka Kanâdâ  ir  kultûru
daudzveidîba. “Zinu, ka ir teâtri, notiek  pasaulslaveni koncerti.
Nacionâlais sporta veids ir hokejs. Mûsu pilsçtâ ir NHL komanda
Kalgari “Flames”. Tas nekas, ka ðî komanda nav vinnçjusi
Stenlija kausu, cilvçki to ïoti atbalsta, uz visâm spçlçm ir pilnas
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Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvçkziòas”
aizvainojuðas vai aizvainos

CILVÇK ZIÒAS

NEDÇÏAS CITÂTS

Kanâda, Kalgari. Ritvars Sirmais uzskata, ka cilvçkam vajag mçríus un tiem jâseko. “Tas ïauj justies harmonijâ ar sevi.
Tad gribas dalîties un dâvât mîlestîbu, jo dvçsele ir laimîga. Padomâjiet, kur jûs ejat, ko darât ar savu laiku un dzîves
enerìiju! Dariet tâ, kâ jûs gribat, nevis klausieties citus un ïaujat visam iet paðplûsmâ,” saka R.Sirmais.

tribînes. Kad ðî komanda iekïuva play-off, visi uzvilka krekliòus
un izgâja ielâs lîksmot, tusiòi notika it visur,” atceras Ritvars.

Bija biedrîba un baznîca
Precîzi skaitïi nekur nav pieejami, bet Ritvars domâ, ka tieði

Kalgaros dzîvo aptuveni 150 latvieðu, tajâ skaitâ apmçram 15
vai 20 balvenieðu, neskaitot senâkos tautieðus, kuri savulaik
dibinâja biedrîbas. Viòiem bijusi sava baznîca, kurâ notikuði
dievkalpojumi, un tajos varçjis gan satikties, gan apmainîties
ar informâciju. Latvieði kopâ sanâkuði Lîgo svçtkos. “Mçs
uzturam saikni un kopâ sanâkam kâdi piecdesmit cilvçki. Klâjam
galdus ar latvieðu nacionâlajiem çdieniem un atzîmçjam Latvijas
neatkarîbas dienu. Mums ir daþâdas spçles, sacensîbas un
loterija, pat savs vadîtâjs,” pastâsta Ritvars. Viòð piebilst, ka
daþi vinnçjuði galvenâs balvas par garðîgâko çdienu. Ne tik
kuplâ skaitâ, bet kopâ sanâkðanas notiek arî Ziemassvçtkos un
Jaunajâ gadâ, dzimðanas dienâs un citâs svinîbâs. Daþiem
draugiem ir ïoti lielas mâjas, un  parasti pulcçðanâs notiek  pie
viòiem.

Ko labâk darît, bet neafiðçt
Ritvars Sirmais par labdarîbu var pastâstît daudz, vien piebilst:

“To vajag darît, bet nevajag  afiðçt. Viòð jau pâris gadus, vado-
ties  pçc iekðçjâm sajûtâm un no labas sirds, palîdz bçrniem un

gados vecâkiem cilvçkiem. Tiesa, Kanâda no Latvijas atrodas
tâlu, tâpçc nevar veikt vçrienîgâkas labdarîbas akcijas, vâcot
mantas vai ziedojumus.  Ritvars savulaik ir dziedâjis baznîcas
korî un arî ðobrîd apmeklç krievu kora mçìinâjumus, brauc
koncerttûrçs, dzied baznîcu pasâkumos un svçtkos. Kâdâ dzîves
brîdî viòð uzdevis sev jautâjumu - kas es esmu un ko gribu
sasniegt savos 30 gados? Atbildes nebija. Viòð vienâ dienâ atteicies
no alkohola un uzsâcis darît svarîgâkas lietas. “Pateicu, ka man
svarîgi ir nokârtot eksâmenu valsts valodâ. Divu mçneðu laikâ
es to sev par pârsteigumu nokârtoju augstâ lîmenî. Teicu sev,-
klausies, Ritvar, davai, turpini nelietot to draòíi un izdari vçl
nâkoðo lietu. Viss, kam íçros klât, sâka veikties. Vairs nebija tâ,
ka pie televizora iedzçru aliòu un iekodu èipsus, tâ zaudçjot
savu dzîves enerìiju un bloíçjot savas èakras. Sâku pievçrsties
hobijiem, agrâk biju dîdþejs un atkal sâku spçlçt. Sâku vairâk
komunicçt ar cilvçkiem. Nokârtoju mednieku licenci, gâju
medîbâs, nodarbojos ar sportu, tikos ar daþâdiem cilvçkiem,
klausîjos viòu dzîvesstâstus, pieredzi. Sâku lasît grâmatas un
attîstît sevi arî garîgajâ plâksnç. Tas man sagâdâja gandarîjumu.
Pçc diviem mçneðiem atteicos no smçíçðanas. Esmu sastapis
cilvçkus, kuriem dzîvç bijuðas problçmas, tad stâstu par sevi,
neslçpju savu pieredzi, kas man ïauj dzîvot pilnvçrtîgâk un
palîdzçt citiem. Priecâjos, ka man ir daudz sekotâju, kuri attei-
kuðies no alkohola, pabeiguði skolas, turpina studçt,” pastâsta
Ritvars Sirmais.

Patîk ceïot. Ritvaru vairâk interesç tieði Âzijas valstis, taèu
ikvienâ zemç ir ko redzçt un izzinât.
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Brîvbrîdi sagatavoja Z.Logina

Ar velosipçdu.
Kalnos, uz
darbu,
izbraukumos
Ritvars dodas
ar savu
velosipçdu.
Ðâds
braucamrîks
ðeit ir teju
ikvienam,
kuram rûp sava
veselîba.
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Publikas atzinîba - vislabâkâ balva
B ç r z p i l s

pagasta pâr-
valdes vadîtâja
Biruta Bogdane
k o n k u r s â
“ D z i e s m a
Bçrzpilij” savu
balvu atdeva
b ç r z p i l i e t e i
G u n t a i
Circenei, kura
ar nelieliem
p â r -
t raukumiem

konkursâ piedalâs kopð tâ pirmsâkumiem. Ðoreiz Gunta
iepriecinâja klausîtâjus ar Jura Íirsona dziesmu “Nu kâpçc
tu tâ dari?”, kas viòu îpaði uzrunâjusi: “Man ðî dziesma tik
ïoti iepatikâs, kâ reti kura. Gan vârdi, gan melodija tai
izdevuðies vienkârði fantastiski. Bet, iespçjams, ðî dziesma
vislabâk atbilst manam paðreizçjam dvçseles stâvoklim, jo
katrâ laikâ cilvçku uzrunâ kaut kas cits.” Lai gan parasti
Gunta dod priekðroku liriskâm dziesmâm, Jura Íirsona
dziesma aizkustinâjusi tik ïoti, ka viòa ar prieku to
nodziedâja arî otro reizi, pçc tam, kad pirmajâ reizç uz
skatuves pazuda elektrîba. “Otro reizi izdevâs pat labâk, jo
sâkumâ biju uztraukusies,” atzîst dziedâtâja piebilstot, ka
publikas sirsnîgâ atsaucîba drîz vien izkliedçja pçdçjâs lampu
drudþa paliekas. Konkursâ “Dziesma Bçrzpilij” Gunta plâno
uzstâties arî turpmâk, jo publikas atzinîbu uzskata par
visvçrtîgâko balvu.

Laimç braucienu uz Zviedriju

“Pagâtne mums visiem iet lîdzi tâpat kâ mûsu

çna, mçs tikai reizçm varam izlikties, it kâ to

nemanîtu.”

(Zenta Mauriòa)

zinâjuma varâ

Smiltenes pilsçtas svçtkos 16.jûlijâ viesojâs ZAAO vides
iniciatîvas “100 darbi Latvijai” vçstneði, kas informçja par
100 labajiem vides darbiem Latvijai un piedâvâja asinât
prâtu vides jautâjumos. Zinoðâkie balvâ saòçma îpaðu,
numurçtu sçklu paciòu, kas nedçïas laikâ bija jâpiereìistrç
iniciatîvas mâjaslapâ www.100darbilatvijai.lv, lai piedalîtos
izlozç par “Tallink” jûras ceïojumu uz Stokholmu èetrâm
personâm. Izlozç uzvarçja Zigfrîds Lielbârdis no Balviem.
Balvu laimîgajam uzvarçtâjam pasniedza Smiltenes novada
domes izpilddirektors Kârlis Lapiòð.

Zigfrîds neslçpa, ka vinnçtais ceïojums sagâdâjis îpaði
lielu prieku, jo braucienâ ar prâmi viòð dosies pirmo reizi.
Braucienu uz Zviedriju laimîgâs lozes îpaðnieks ieplânojis
septembra sâkumâ, lai kopâ ar meitu, znotu un draudzeni
tur nosvinçtu draudzenes dzimðanas dienu. “Ïoti priecâjos
par ðo veiksmi, jo nekad lîdz ðim ðâda veida loterijâs neko
neesmu vinnçjis,” atzina Zigfrîds.
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Apstiprina Uzraudzîbas ziòojumu
Pieòçma zinâðanai Uzraudzîbas ziòojumu Nr. 3 “Par

Baltinavas novada attîstîbas programmas 2012.-2018.ga-
dam ievieðanu” un iedzîvotâju aptaujas rezultâtiem.

 Piedalîsies projektâ “Lobadoba”
Apstiprinâja novada paðvaldîbas dalîbu  Latvijas

Vides  aizsardzîbas fonda projektâ “Lobadoba
Ziemeïlatgalç  jeb atklâj pçtnieku sevî”, nodroðinot
projekta îstenoðanai paðvaldîbas ieguldîjumu 500 eiro
apmçrâ. Projektu realizçs, godinot  Latvijas valsts
pastâvçðanas simtgadi, lai cildinâtu Latvijas vides un
dabas vçrtîbas.

Nosaka ierobeþojumus
izpilddirektora darbâ

Nolçma, ka gadîjumos, kuros Baltinavas novada
paðvaldîbas izpilddirektoram, pildot savus amata pienâ-
kumus, ir pienâkums sagatavot vai izdot
administratîvos aktus, veikt uzraudzîbas, kontroles,
izziòas vai sodîðanas funkcijas, ir jâpieòem lçmums vai
jâpiedalâs lçmuma pieòemðanâ, jâslçdz lîgumi vai jâveic
citas darbîbas, kurâs ðî amatpersona, tâs radinieki vai
darîjumu partneri ir personiski vai mantiski ieinteresçti,
minçtâs Baltinavas novada paðvaldîbas izpilddirektoram
veicamâs darbîbas pilnvarot veikt novada paðvaldîbas
Vispârçjâs un juridiskâs nodaïas vadîtâju.

Atïauj savienot amatus
Atïâva Jânim Bubnovam apvienot Baltinavas novada

paðvaldîbas izpilddirektora, ugunsdroðîbas tehniía,
paðvaldîbas darba aizsardzîbas speciâlista, Darba
interviju izvçrtçðanas komisijas priekðsçdçtâja, Medîbu
komisijas locekïa, domes Iepirkumu komisijas locekïa,
Novçrtçðanas un izsoïu komisijas locekïa un
Administratîvâs komisijas locekïa amatus.

Apstiprina noteikumus
Apstiprinâja saistoðos noteikumus Nr.7 “Grozîjumi

novada domes 2016. gada 28.janvâra noteikumos”.

Sniegs pieteikumu tiesâ
Nolçma uzsâkt procedûru, lai nekustamo îpaðumu

“Bçrzukalns” (kopçjâ platîba 62 hektâri) atzîtu par
bezîpaðnieka mantu un Civilprocesa likuma noteiktajâ
kârtîbâ uzdeva domes Vispârçjai un juridiskajai nodaïai
sagatavot pieteikumu Rçzeknes tiesai par minçtâ
nekustamâ îpaðuma atzîðanu par bezîpaðnieka mantu.

Turpmâk - paðvaldîbas îpaðums
Nolçma pârcelt zemes vienîbu no valsts rezerves zemju

fonda zemçm uz Baltinavas novada paðvaldîbai piekritî-
gajâm zemçm. Noteica zemes vienîbas platîbu - 0,098
hektâri un zemes lietoðanas mçríi - “zeme dzelzceïa
infrastruktûras zemes nodalîjuma joslâ un ceïu zemes
nodalîjuma joslâ”. Lçmumu nosûtîja Valsts zemes
dienesta Vidzemes reìionâlajai nodaïai. Kontroli uzdeva
paðvaldîbas nekustamâ îpaðuma speciâlistam - nodokïu
administratoram.

Atïauj zemes nomu
Atïâva iznomât paðvaldîbas zemi - 0,5 un 1,5 hektârus

- privâtpersonai, jo sludinâjumâ noteiktajâ termiòâ ne-
viens uz ðo zemi nebija pieteicies, lîdz  ar to zemi varçja
iznomât iesnieguma iesniedzçjam uz 5 gadiem, nomas
maksu nosakot, kâda tâ ir paredzçta administratîvajos
aktos.

Atïâva iznomât paðvaldîbas zemi - 6,3762 hektârus -
uz 10 gadiem SIA “Mâkoòi”, jo sludinâjumâ noteiktajâ
termiòâ neviens pretendents uz ðo zemes gabalu nav
pieteicies. Lîdz ar to zemi var iznomât iesnieguma iesnie-
dzçjam uz 10 gadiem, nomas maksu nosakot, kâda tâ ir
paredzçta administratîvajos aktos.

Maina zemes lietoðanas mçríi
Atïâva nekustamajam îpaðumam “Divpïaviòas”

izmainît zemes 7,66 hektâru platîbâ lietoðanas mçríi no
lauksaimnieciskâs darbîbas uz meþsaimniecisko darbîbu.

 Jûlija sçdes lçmumi

Konkursa “Sakoptâkâ sçta Balti-
navas novadâ 2016” nominâcijâ
“Individuâlâ dzîvojamâ mâja” kâ
2.vietas ieguvçju þûrija izvirzîja
INGRÎDAS un JÂÒA BRIEÞU ìimeni
no Baltinavas. Arî viòu sçta ne vien
noturçjusi aizvadîtajos gados
sasniegto sakoptîbas latiòu, bet
cçlusi to vçl augstâk.

No jauna pagalmâ ielikts bruìa celiòð,
mazbçrniem par prieku ierîkots dekora-
tîvs dârza baseiniòð. Protams, pamai-
nîjuðâs arî puíes un koðumkrûmi. Par
kâdu no koðumkrûmiem Ingrîda smej,
ka nopirkusi to veikalâ, necerot, ka izdzî-
vos un izaugs, kâ tas ar sveðzemju augiem
gadâs. Bet nç! Koðumkrûms ne vien
izdzîvojis, bet izaudzis un sakuplojis.

Lîdzîgi arî ar kokiem un augïu kokiem,
kas ieskauj mâju. Kad pirms trîsdesmit
gadiem ìimene sâka dzîvot lîvânietç,
Ingrîda no dzimtajâm mâjâm Kriðjâòu
pagasta Krampiòu ciemâ atveda un
iestâdîja pie mâjas sudrabvîtolus, pûpo-
lus, tagad tie izauguði par vareniem
kokiem. Augïu un citi koki ieskauj mâju
no austrumiem, dienvidiem un rietu-
miem, izveidojot omulîgu, no vçjiem un
ziòkârîgiem skatieniem pasargâtu vietu.

Vienâ dârza stûrî, koku paslçpts,
izveidots atpûtas stûrîtis lieliem un
maziem. Mazbçrniem (Ingrîdai un Jânim
ir èetri bçrni un pieci mazbçrni) uzstâdîtas
ðûpoles, ierîkota smilðu kaste, kur spç-
lçties. Tepat - galds ar soliem, uguns-
kura vieta, kur uz uguns var arî paga-
tavot çdienu. “Jâòos neko citu negata-
vojâm, izvârîjâm ðeit zupas katlu un visi
pasçdçjâm,” atceras namamâte. Jûnijâ
vairâkiem ìimenç ir svinîbas, kas pat
sakrît,- Ingrîdai ir vârdadiena, bet
Dârtiòai - dzimðanas diena, Jânim vârda
diena, bet mazmeitai Kristiânai - dzim-
ðanas diena. Augustâ dzimðanas dienas
mazdçliem Gustavam un Kriðjânim.
Vasara - îstais laiks, lai svarîgâs dienas
nosvinçtu kopâ, atpûtas vietâ zem
kokiem pie ugunskura, vienalga, vai
maltîte tapusi istabâ uz plîts, vai katliòâ
uz ugunskura. Bçrni un mazbçrni,
ciemojoties pie vecvecâkiem, nomaina
viens otru. Un vecâku mâjâs visiem ir

Dârza ðûpolçs. Mâjas saimniece Ingrîda Briede ar jaunâkâ dçla Rimanta
sieviòu Eviju un mazmeitiòu Dârtu, kura nu jau divus mçneðus iekâpusi otrajâ
savas dzîves gadiòâ. Fotogrâfijâ nav klât mazdçla, nu jau èetrus gadus jaunâ
Gustava, kurð labprâtâk vizinâjâs pagalmâ ar riteni, nekâ fotografçjâs sievieðu
kompânijâ.

Nomâ zemi, lai sakoptu

labi. Âbeles, kas kâdreiz bija maziòas,
tâpat kâ bçrni, tagad izauguðas, sakuplo-
juðas un raþas gados rudenî dod labu
âbolu raþu. Ðogad bûs âboliem bagâts
rudens! Vismaz Baltinavas pusç. Kad
Brieþu ìimene pârnâca dzîvot uz lîvânieti,
vienâ mâjas pusç iestâdîja zemenes, kas
deva labu raþu, pietika paðiem un vçl
citiem iedeva. Pçc tam zemeòu vietâ
iestâdîja puíes, jo kas gan bûtu mâjas
bez ziediem?! Pagalmâ, kur daþs bûtu
atstâjis pliku bruìi, zâli vai iemîtu taciòu,
Ingrîda arî ierîkojusi puíu dobi. Un

Paðiem savs Òikuïins. Brieþu ìimenes
koðumdârzu  rotâ rûíîtis, kurð èakli strâdâ,-
atbîdîjis pakausî naìeni, vienâ kreklâ, cigareti
zobos, viòð sparîgi stumj dârza ratus ar ziedoðu
puíu podu. Ingrîda viòu iesaukusi slavenâ
krievu komiía vârdâ par Nikuïinu. Esot lîdzîgs.
Rûíîðus kâ dârza dekoratîvos elementus
izmanto arî citi baltinavieði. Tos, ðíiet, iemîïojuði
ja ne visâ pasaulç, tad Eiropâ noteikti. Masu
saziòas lîdzekïi vçstî, ka Anglijâ, piemçram,
saðutuma vçtru izsaucis reklâmas klips, kurâ
redzams, kâ privâtmâjas îpaðnieki dârzâ izvieto
jaunus kâdas firmas dârza krçslus un galdus,
aizmetot projâm, viòuprât, nemodernos rûíîðus,
par ko mazie vîriòi viòiem atriebjas.

neviens tanî iekðâ nekâpj, visiem pietiek
laika un vietas to apiet. Ìimene nomâ
nelielu paðvaldîbas zemes gabaliòu pretî
savai mâjai ielas otrâ pusç, un vienkârði,
lai neïautu tai aizaugt - nopïautu zâli,
sakoptu. Arî ðajâ ìimenç nevar diþoties
ar lieliem ienâkumiem, no kuriem daïu
varçtu atvçlçt  koðumdârza papildinâ-
ðanai. Ingrîda strâdâ Baltinavas Kristî-
gajâ internâtpamatskolâ par skolotâju,
Jânis - vidusskolâ par kurinâtâju.
Vecâkiem piepalîdz bçrni, bet arî viòiem
ir savas vajadzîbas.

Vieta atpûtai. Pirtiòa ar dîíiem un ugunskura vietu piemçrota gan atpûtai
draugu lokâ, gan ìimenei.

Atjauno senas lietas
Braucot Baltinavas virzienâ,  dau-

dzi ievçrojuði mâjas kalnâ ar nosau-
kumu “Krustceïi” ceïa vienâ pusç,
bet pirtiòu - otrâ pusç. “Krustceïi”
atzîti par treðo sakoptâko zemnieku
saimniecîbas teritoriju. Te saimnieko
ILZE un DAINIS LOÈMEÏI. Viòa -
Baltinavas novada bçrnudârza vadî-
tâja, viòð - zemnieks.

Ilze stâsta, ka vîrs ar zemes apsaimnie-
koðanu sâcis nodarboties  pirms aptuveni
divdesmit gadiem, pârceïoties uz dzîvi
vecmammas mâjâs. Mâja pârbûvçta,
gribçjies arî savu pirtiòu, jo vienlaikus
radusies interese par pirts lietâm. To sâkuði
bûvçt tajâ paðâ vietâ, kur atradusies vecâ
pirts - pâri ceïam, nokalnç, jo dzîvojamâ
mâja atrodas kalnâ. Pie pirts izrakti dîíi.
Bûvçjot pirti, izmantoti arî vecie baïíi.
Pirts priekðâ novietota sena ‘droðka’, kas
agrâk kalpoja kâ pajûgs svçtdienâs vai
godu reizçs. Ilze îsti nezina pajûga vçsturi,

bet atzîst, ka seno mantu paliek aizvien
mazâk, jo mazâk paliek arî seno mâju un

to îpaðnieku. Atrastâs mantas tiek
izvazâtas, nepieðíirot tâm nozîmi.

Lappusi sagatavoja I.Zinkovska
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Aìentûrai “SAN-TEX” uzdod novçrst nepilnîbas
Balvu novada paðvaldîbas aìentûra “SAN-TEX”

izstrâdâjusi jaunu Dzîvojamâs mâjas pârvaldîðanas
lîgumu, ko paredzçts noslçgt starp aìentûru un
daudzdzîvokïu mâju dzîvokïu îpaðniekiem, kuras
aìentûra apsaimnieko.

“Formâli un íeksîða pçc”
Òemot vçrâ, ka lîdz ar lîguma parakstîðanu (ja koplîgumu

parakstîjuði 50% + 1 balss, tas attiecas arî uz tiem dzîvokïu
îpaðniekiem, kuri to nav parakstîjuði) iedzîvotâji uzòemas
atbildîbu par lîguma tekstâ atrunâto, laikraksta “Vaduguns”
redakcijâ vçrsuðies vairâki Balvu pilsçtas daudzdzîvokïu mâju
iedzîvotâji, kuri norâda uz, viòuprât, vairâkâm nepilnîbâm
izstrâdâtajâ lîgumâ un to, ka paðreizçjais lîguma variants daïai
iedzîvotâju nav pieòemams. “Izlasot lîgumu, rodas iespaids,
ka tas izstrâdâts formâli un íeksîða pçc, ja reiz Valsts kontrole
norâdîjusi, ka tas ir nepiecieðams. Òemot vçrâ, ka minçtais
koplîgums ir saistoðs tik ïoti daudziem pilsçtas iedzîvotâjiem,
ðâda lîguma autoru attieksme pret iedzîvotâjiem ir nesapro-
tama un liek uzdot jautâjumus par lîguma izstrâdâtâju
profesionalitâtes un kompetences lîmeni. Ceram, ka Balvu
novada paðvaldîba reaìçs uz nepilnîbâm un mâju apsaim-
niekotâjs “SAN-TEX” veiks nepiecieðamos labojumus lîgumâ,
òemot vçrâ iedzîvotâju priekðlikumus,” cer daudzdzîvokïu
mâju iedzîvotâji.

Sakarâ ar to iedzîvotâji sniedz savus komentârus un
jautâjumus atseviðíiem lîguma punktiem, kurus, viòuprât,
nepiecieðams uzlabot:
• Lîguma punktâ 2.23 atrunâts, ka “pçc pilnva-

rojuma saòemðanas par atseviðíu samaksu dzîvokïu
îpaðnieku vârdâ veikt kopîpaðuma apdroðinâðanu”.

No apsaimniekotâja nav dzirdçts arguments, kâpçc rodas
ðâda nepiecieðamîba un kâds ir tâ mçríis? Ðo punktu no lîguma
nepiecieðams svîtrot ârâ, jo apdroðinâðana kâ obligâta prasîba
ir, siltinot mâju. Ja bûs lçmums par mâjas siltinâðanu, bûs arî
pilnvarojums apdroðinâðanai. Par ðo jautâjumu nepiecieðamas
diskusijas, jo jau bijis precedents ar gâzes apsaimniekoðanas
lîgumu. Nesakâm, ka tas nav nepiecieðams, bet nav skaidra
redzçjuma, kas par iedzîvotâju samaksâto naudu viòiem
pienâkas pretî.
• Lîguma punktâ 2.3.7 atrunâts, ka, “ievçrojot

Latvijas Republikas spçkâ esoðos normatîvos aktus
(MK noteikumi “Kârtîba, kâdâ pârtraucama
sabiedrisko pakalpojumu sniegðana”), pârtraukt
pakalpojumu sniegðanu atseviðía dzîvokïa îpað-
niekam gadîjumâ, ja tas nav savlaicîgi norçíinâjies
par sniegtajiem pakalpojumiem un tas netraucç
saòemt komunâlos pakalpojumus citiem dzîvokïu

îpaðniekiem”.
Lûgums precizçt, kâdus konkrçtus pakalpojumus pârvald-

nieks pârtrauks, balstoties uz ðiem MK noteikumiem, ja tie
regulç sabiedrisko pakalpojumu sniegðanas pârtraukðanu
pasta nozarç; sabiedrisko pakalpojumu sniegðanas pârtrauk-
ðanu telekomunikâcijâs un sabiedrisko pakalpojumu
sniegðanas pârtraukðanu sadzîves atkritumu apsaimnieko-
ðanâ. Turklât noteikumus nepiemçro gadîjumos, ja sabiedrisko
pakalpojumu sniedzçjs pârtrauc  pakalpojumu sniegðanu tiem
lietotâjiem, kuri nav samaksâjuði par saòemtajiem pakal-
pojumiem vai nav izpildîjuði citas saistîbas pret sabiedrisko
pakalpojumu sniedzçju elektroenerìijas, dabasgâzes,
ûdensapgâdes, kanalizâcijas un siltumenerìijas apgâdç. Pirms
lîgumâ liek atsauci uz MK noteikumiem, lîguma izstrâdâtâjiem
vçlams ar tiem iepazîties! Tâpat ieteikums ðo lîguma punktu
izteikt sekojoði: “Lai mazinâtu potenciâlos zaudçjumus
dzîvokïu îpaðniekiem, pilnîbâ pârtraukt viena vai vairâku
komunâlo un citu pakalpojumu sniegðanu, ja tas tehniski
iespçjams, tiem dzîvokïu îpaðniekiem, kuri kavç maksâjumu
veikðanu vairâk nekâ 90 dienas, ja 14 dienu laikâ no brîdinâ-
juma nosûtîðanas parâds nav nomaksâts pilnâ apmçrâ.”
• Lîguma punktâ 2.4.4 atrunâts, ka “maksâ-

jumus, kas saòemti no dzîvokïu îpaðnieka, novirzît
citu dzîvokïu îpaðnieku parâdu segðanai (izòemot
par kâpòu telpu apgaismojumu)”.

Vçrðam uzmanîbu, ka kâpòu telpu apgaismojums nav
izòçmums, un arî par to vienas  personas parâdus nedrîkst
piedzît no pârçjiem. Par to jau ir iepriekð diskutçts un zinâms,
ka ir stingri aizliegts likt maksât par citu dzîvokïu îpaðnieku
parâdiem un arî izdevumiem, kas raduðies, ðos parâdus
piedzenot. Tâ nav un nevar bût pârçjo dzîvokïu îpaðnieku
problçma, tomçr lîgumâ ðâdai rîcîbai atkal grib dot zaïo gaismu.
Rodas ironisks jautâjums, proti, vai pârvaldnieks iecerçjis
stingri veikt atseviðíu uzskaiti kâpòu telpu apgaismojumam,
jo lîdz ðim visa kopîpaðumam tçrçtâ elektrîba bija uzskaitîta
mâjas kopçjâ skaitîtâjâ, un tur ietilpa gan kâpòu telpu
apgaismojums, gan tâ elektrîba, ko patçrç siltummezgla
darbîbas nodroðinâðanai, atseviðíâs mâjâs - iekðpagalma
izgaismoðanai un atseviðíu sûkòu darbinâðanai, kas rçíinos
atspoguïojas zem ieraksta “koplietoðanas elektrîba”?

Kâpçc mâjas apsaimniekotâjam adresçtâs rakstveida
pretenzijas paredzçts izskatît tikai gadîjumos, ja pretenzija
saòemta vismaz no pieciem dzîvokïu îpaðniekiem? Kâpçc tieði
no pieciem? Vai ar vienas personas pamatotâm pretenzijâm
nepietiek? Kâpçc kâdam ir jâvâc atbalsta grupa, ja pretenzija
ir pamatota un tâ skar konkrçtu  îpaðumu? Kâpçc jâkavç savs
laiks, komunicçjot ar vçl èetriem dzîvokïu îpaðniekiem, ja
pretenzija ir pamatota?

• Lîgumâ minçts, ka pielikumâ var apskatît
darba apjomu un izmaksas.

Nekas tâds nav atrodams un izmaksas nav publicçtas. Nav
skaidra aprçíina, cik kas maksâ un kâda ir minimâlâ apmaksa,
bez kuras nav iespçjams nodroðinât lîgumâ minçtos
pârvaldîðanas pakalpojumus.

Iedzîvotâji arî norâda, ka lîgumâ ir lietas, kas vairâkos
punktos atkârtojas, tâdçjâdi veidojot nevajadzîgu lîguma
apjomu. Tâpat, kâ stâsta iedzîvotâji, ja lîgumâ liek atsauces
uz nodaïâm, obligâti nepiecieðams veikt to numerâciju, lai
iedzîvotâjiem, kuri ar ðâdiem dokumentiem ikdienâ
nesaskaras, viss bûtu vienkârði saprotams. “Jâpiebilst, ka mâju
vecâkajiem izsniegtajos lîgumu eksemplâros sagatavots arî
dzîvokïu îpaðnieku saraksts, bet, iepazîstoties ar to, konstatç-
jâm, ka tur, piemçram, iekïautas jau miruðas personas un
cilvçki, kas vairs nav dzîvokïu îpaðnieki. Tâpat ieteikums no
mâju vecâko puses pie attiecîgâ dzîvokïa îpaðnieka datiem
iekïaut kontaktinformâciju, jo daudzi dzîvokïu îpaðnieki
ikdienâ nav sastopami savos dzîvokïu îpaðumos. Lîdz ar to
avârijas situâcijâs bûtu iespçjams nekavçjoties sazinâties un
risinât konkrçtas situâcijas,” lîguma izstrâdâtâjiem iesaka
iedzîvotâji.

Atzîst, ka ir nepilnîbas
Balvu novada paðvaldîbas izpilddirektore IMANTA

SERDÂNE skaidro, ka Balvu pilsçtâ 84 daudzdzîvokïu mâjâm
nav izveidotas dzîvokïu îpaðnieku sabiedrîbas, lîdz ar to mâju
apsaimniekoðanu veic paðvaldîbas aìentûra “SAN-TEX”:
“Lîdzðinçjie mâju apsaimniekoðanas lîgumi noslçgti pirms 15
gadiem, tie neatbilst spçkâ esoðâs likumdoðanas prasîbâm.
Tâdçï, pamatojoties uz Dzîvojamo mâju pârvaldîðanas liku-
mu, paðvaldîbas aìentûras “SAN-TEX” darbinieki sagatavoja
Dzîvojamâs mâjas pârvaldîðanas lîguma projektu, ko izskatîja
mâju vecâko sapulcç ðî gada 10.februârî. Lîguma projektu,
pusçm savstarpçji vienojoties, var mainît. Ja dzîvokïu îpaðnieki
vçlas grozît lîguma projektâ iekïautos nosacîjumus, par to
informç mâjas vecâko, kurð tâlâk risina jautâjumu ar mâjas
pârvaldnieku, jo tieði mâjas vecâkais ir kontaktpersona starp
dzîvokïu îpaðniekiem un mâjas pârvaldnieku. Pateicamies
dzîvokïu îpaðniekiem par vçrîbu. Piekrîtam, ka ir nepilnîbas
sagatavotajâ lîguma projektâ, esam uzdevuði paðvaldîbas
aìentûras “SAN-TEX” direktoram tâs novçrst. Aicinâm
dzîvokïu îpaðniekus un mâju vecâkos pârvaldîðanas un
apsaimniekoðanas jautâjumu risinâðanâ aktîvâk sazinâties ar
mâju pârvaldnieku - paðvaldîbas aìentûru “SAN –TEX”.”

Jâpiebilst, ka ar lîguma paðreizçjo variantu var iepazîties
“SAN-TEX” interneta mâjaslapâ www.san-tex.lv, sadaïâ
“Lîguma paraugs”.

Notikums

Ciemojas paðvaldîbas policisti
Pagâjuðajâ ceturtdienâ Balvos piere-

dzes apmaiòâ ciemojâs Jelgavas novada
paðvaldîbas policija, kuru uzòçma Balvu
novada paðvaldîbas policija.

Kopumâ Jelgavas novada paðvaldîbas poli-
cijâ savus amata darba pienâkumus pilda 18
policisti, no kuriem Balvus apmeklçja vairâkums
– 15. Tikðanâs sâkumâ Balvu un Jelgavas nova-
du paðvaldîbas policijas darbinieki prezentçja
savu darbu. Turpinâjumâ abu novadu kolçìi
klâtienç apskatîja Balvu atskurbtuves telpas,
pârrunâja jautâjumus, kas saistîti ar nepiecie-
ðamo dokumentâciju atskurbtuves izveidoða-
nai, un apsprieda citas aktualitâtes, kâ arî
pavadîja laiku savstarpçjâs neformâlâs sarunâs.

Balvu novada paðvaldîbas policijas priekð-
niece RITA KRAVALE pastâstîja, ka tikðanâs
laikâ, apmainoties viedokïiem, gûta atziòa, ka
abu novadu paðvaldîbas policijas darbinieku
darba stils un attieksme  pret darba pienâku-
miem ir lîdzîga. Tiesa, gluþi likt vienâdîbas zîmi
starp abiem novadiem nevar, jo, kâ pastâstîja
R.Kravale, Jelgavas novada mazâkajâ pagastâ
dzîvo aptuveni 2000 iedzîvotâju, savukârt
Balvu novada iedzîvotâju skaita ziòâ mazâkajâ
pagastâ Kriðjâòos – 200 iedzîvotâju. “Gûtâ
pieredze bija ïoti vçrtîga. Nâkamgad arî mçs

plânojam ciemoties Jelgavâ. Piemçram, Jelgavas
novadâ ir salîdzinoði augstâ lîmenî izstrâdâta
îpaðumu sakopðanas uzraudzîba, pie kâ mums
vçl jâpiestrâdâ. Kolçìi no Jelgavas arî vçlçjâs
doties uz kâdu no Balvu novada pagastiem,
lai apskatîtu, kâ policija darbu organizç pagas-
tos. Devâmies uz Tilþu, kur gan no pagasta
pârvaldes, gan no paðvaldîbas policijas puses
ieguldîts liels darbs pagasta sakopðanas organi-
zçðanâ. Dotajâ brîdî Tilþâ uzsâktas tikai èetras
administratîvâs lietvedîbas par nesakoptiem
îpaðumiem,” stâsta R.Kravale.

Savukârt Jelgavas novada paðvaldîbas poli-
cijas priekðnieks HARALDS DAUGINOVIÈS
atzina, ka vienam no viòa kolçìiem Balvos dzîvo
radinieks, savukârt viòam paðam un daudziem
viòa vadîtâ kolektîva kolçìiem ciemoðanâs
Balvos bija pirmo reizi. “Tikðanâs bija patieðâm
ïoti patîkama,  ar iejûtîgu un sirsnîgu atmosfçru.
Balvu pusç cilvçki ir pretimnâkoði un zinoði.
Taisnîba vârdiem, ka Latgalç ir pavisam cita,
îpaða atmosfçra,” prieks par pavadîto laiku
Balvos ir Jelgavas novada paðvaldîbas policijas
priekðniekam. Uz piebildi, ka tagad balvenie-
ðiem noteikti jâbrauc uz Jelgavu, H.Dauginoviès
atzina, ka ar to nav nekâdu problçmu. “Arî
mums viesiem ir ko parâdît Jelgavâ - Zemgales
galvaspilsçtâ!”

Uzòem ciemiòus. Tikðanâs laikâ policijas
darbinieki devâs arî ekskursijâ, apmeklçjot
daþâdas mûspuses vietas. Abu novadu
paðvaldîbas policijas darbiniekus uz sava
plosta “Vilnîtis” klâja laipni aicinâja tâ
kapteinis Çriks Kanaviòð, dodoties
braucienâ pa Balvu pilsçtas ezeru. Attçlâ
(no labâs puses) blakus Ç.Kanaviòam –
Jelgavas novada paðvaldîbas policijas
priekðnieks Haralds Dauginoviès.
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Latvija ir viena no lîderçm bojâ gâjuðo skaita ziòâ Eiropâ
Kâ liecina Eiropas Savienîbas

Statistikas biroja Eurostat dati, letâlo
nelaimes gadîjumu skaits darbavie-
tâs Latvijâ ir lielâks nekâ vidçji Eiro-
pas Savienîbâ, piemçram, 2014.ga-
dâ Zviedrijâ, Lielbritânijâ un Vâcijâ
uz 100 000 strâdâjoðo noticis vidçji
viens letâls nelaimes gadîjums dar-
bâ, savukârt Latvijâ – 4,5 letâlie ne-
laimes gadîjumi, kas ierindo Latviju
4.vietâ starp visâm Eiropas Savie-
nîbas valstîm.

Arî, vçrojot tendences 7 gadu periodâ
(2008. – 2014.), Latvija uz kopçjâ statis-
tikas fona ieòem vienu no vadoðajâm
pozîcijâm letâlo nelaimes gadîjumu
skaita ziòâ. Vçrtçjot statistikas datus
Baltijas valstîs, 2014. gadâ uz 100 000
strâdâjoðajiem visvairâk letâlo nelaimes
gadîjumu darbâ notika Lietuvâ – 4,7, bet
Latvijâ – 4,5. Vismazâk letâlos nelaimes
gadîjumos darbâ gâja bojâ Igaunijâ - 2,6
nodarbinâtie. 2015. gadâ situâcija Latvijâ
ir uzlabojusies. Tas saistîts arî ar to, ka
Valsts darba inspekcija 2015.gadâ pas-
tiprinâtu uzmanîbu pievçrsa prevencijai
darba aizsardzîbâ. 2015. gadâ VDI veica
2208 preventîvâs pârbaudes, kurâs kon-
trolçja, vai darba devçjs ir nodroðinâjis
droðu, veselîbai nekaitîgu darba vidi.

VDI vçlas vçrst darba devçju un darba
aizsardzîbas speciâlistu uzmanîbu uz
satraucoðo statistiku atgâdinot, ka

sakârtota darba aizsardzîbas
sistçma uzòçmumâ ir svarîgâkais
faktors letâlo nelaimes gadîju-
mu skaita samazinâðanâ.
Nedroða darba vide, nepilnîga
darbinieku apmâcîba, darba
vides risku neatbilstoðs izvçrtç-
jums, nepietiekoða darba uz-
raudzîba un kontrole, formâla
attieksme pret darba droðîbu ir
faktori, kas var novest pie smaga
vai pat letâla nelaimes gadîju-
ma. Tâpçc uzòçmumu vadîtâji
aicinâti pârrunât ar darbinie-
kiem droðas darba metodes,
izvçrtçjot uzòçmumâ esoðo
darba vidi, darbinieku apmâ-
cîbu, individuâlos aizsardzîbas
lîdzekïus, kâ arî nosûtît darbi-
niekus uz obligâtajâm veselîbas
pârbaudçm.

Lai noteiktu veicamos darba
aizsardzîbas pasâkumus, kâ arî
sagatavotu nepiecieðamo doku-
mentâciju, darba devçji aicinâti
izmantot bezmaksas interaktîvo
rîku OiRA (Online Interactive
Risk Assessment). Ðobrîd latvieðu valodâ
ir izstrâdâti seði rîki - darbam birojâ,
izglîtîbas iestâdçm, veikaliem, lauksaim-
niecîbas uzòçmumiem, uzkopðanas
darbiem un sabiedriskâs çdinâðanas
uzòçmumiem. Plaðâka informâcija pie-
ejama VDI mâjaslapâ www.vdi.gov.lv,

sadaïâ OiRA. Tâpat VDI informç, ka
mâjaslapâ www.stradavesels.lv ir
pieejami daþâdi informatîvie materiâli,
interaktîvie rîki u.c. informâcija, kas
palîdzçs labâk izprast darba vides riskus
un to novçrðanas nozîmi.

Dace Aleksâne

Informç Labklâjîbas ministrija

Ðonedçï valdîba apstiprinâja
Labklâjîbas ministrijas (LM)
sagatavotos grozîjumus Profesiju
klasifikatorâ, òemot vçrâ
saòemtos priekðlikumus par
nepiecieðamajâm izmaiòâm tajâ.

Profesiju klasifikatorâ precizçtas pro-
fesijas kokapstrâdes jomâ, aizstâjot
profesijas nosaukumu Programmvadîbas
kokapstrâdes darbgaldu/lîniju operators ar
Datorizçtu kokapstrâdes iekârtu
operators. Tâpat Profesiju klasifikators
papildinâts ar jaunâm profesijâm -
Saeimas administrâcijas izpilddirektors,
vçstnieka sekretârs, aeronavigâcijas
informâcijas publikâciju speciâlists, gaisa
kuìu lidojumderîguma uzturçðanas
mehânikas inþenieris, lînijas dzelzceïa
stacijas deþurants, muzeja vadîtâjs/
direktors, bibliotçkas vadîtâjs/ direktors,
cepçja palîgs u.c.

Vienlaikus no Profesiju klasifikatora
svîtrota profesija lopkopîbas pârraugs, jo
ðâda profesija nav nepiecieðama.
Mainîts arî profesijas standarta nosau-
kums un profesijas standartâ iekïautâ
terminoloìija ðâdai profesijai - Prog-
rammvadîbas kokapstrâdes darbgaldu/
lîniju operatora profesijas standarts,
aizstâjot terminu programmvadîbas
kokapstrâdes darbgaldi/lînijas ar terminu
datorizçtas kokapstrâdes iekârtas.

Iepriekðminçto paredz valdîbâ
apstiprinâtie grozîjumi noteikumos par
Profesiju klasifikatoru, profesijai
atbilstoðiem pamatuzdevumiem un
kvalifikâcijas pamatprasîbâm un
Profesiju klasifikatora lietoðanas un
aktualizçðanas kârtîbu.

Profesiju klasifikatora mçríis ir
uzskaitît profesiju sarakstu, profesijai
atbilstoðos pamatuzdevumus un kvali-
fikâcijas pamatprasîbas, lai

nodroðinâtu valstî starptautiskai praksei
atbilstoðu darbaspçka uzskaiti un
salîdzinâðanu. LM atgâdina: ja darba
devçji ir konstatçjuði, ka no jaunâ
Profesiju klasifikatora ir izslçgtas
uzòçmumam vajadzîgâs profesijas vai
arî tajâ nepiecieðams iekïaut jaunas
profesijas, priekðlikumi par
nepiecieðamajâm izmaiòâm Profesiju
klasifikatorâ darba devçjiem jâiesniedz
LM. Tie jâsûta uz oficiâlo e-pasta adresi:
lm@lm.gov.lv.

Iesniedzot priekðlikumus par jaunu
profesiju iekïauðanu klasifikatorâ, ir
jânorâda profesijas nosaukums,
pamatojums tâs nepiecieðamîbai (amata
apraksts, profesijas standarts u.c.),
profesijas paredzamâ vieta klasifikâcijâ,
kâ arî profesijas profesionâlâs darbîbas
pamatuzdevumu apraksts.

Aktualizçts Profesiju klasifikators

Veicinâs nodarbinâtîbu
Labklâjîbas ministrija (LM) ar Eiropas Savienîbas

struktûrfondu lîdzekïu atbalstu lîdz 2022.gada
decembrim îstenos projektu, lai veicinâtu gados vecâku
nodarbinâto cilvçku darbspçju saglabâðanu un
nodarbinâtîbu. Galvenâ projekta mçría grupa ir
bezdarba riskam pakïauti nodarbinâti cilvçki vecumâ
no 50 gadiem. Bezdarba risks ðî projekta ietvaros nozîmç
to, ka:

• cilvçkam ir iespçjama vai konstatçta veselîbas
stâvokïa neatbilstîba veicamajam darbam vai
arodslimîbu pazîmes;

• izglîtîba nepârsniedz vidçjo vispârçjo, profesionâlo
vai arodizglîtîbas lîmeni;

• cilvçkam pastâv objektîvi apstâkïi saistîbâ ar
nepiecieðamîbu aprûpçt kâdu no ìimenes locekïiem, kas
kavç veikt normâla darba laika darbu (8 stundas dienâ
5 darba dienas);

• cilvçks ir nodarbinâts nepilnu darba laiku un saòem
mazâk par 80% no valstî noteiktâs minimâlâs
mçneðalgas.

Projektâ plânots, ka Nodarbinâtîbas valsts aìentûra,
nepiecieðamîbas gadîjumâ piesaistot pakalpojuma
sniedzçjus, îstenos vairâkas aktivitâtes, tostarp veiks
darba vides un cilvçkresursu potenciâla izvçrtçjumu
darbavietâ, nosakot darba organizâcijas piemçrotîbu
gados vecâko darbinieku potenciâla izmantoðanai.
Izvçrtçðanas rezultâtâ sniegs rekomendâcijas un
sagatavos plânu situâcijas uzlaboðanai, kâ arî sniegs
atbalstu tâ îstenoðanai. Tâpat paredzçts atbalsts
uzòçmumiem esoðâs vai jaunâs darbavietas pielâgoðanai,
lai nodroðinâtu nodarbinâtâ veselîbas stâvoklim
atbilstoðu darba vidi. Savukârt, lai novçrtçtu nodar-
binâtâ veselîbas stâvokli, plânots noteikt profesionâlo
piemçrotîbu, nosakot veselîbas stâvoklim u.c.
individuâliem faktoriem atbilstoðu darbu vai tâlâkos
iespçjamos risinâjumus.

Paredzçti arî konkurçtspçjas paaugstinâðanas
pasâkumi, kuros cilvçkiem sniegs konsultâcijas, lekcijas
(individuâli vai grupâ), piemçram, par aktivitâtçm
veselîbas un fiziskâ stâvokïa uzlaboðanai, par veselîgu
novecoðanos, darbaspçju ilgâku saglabâðanu u.tml.
Pasâkumos cilvçkiem bûs iespçjams apgût papildu
prasmes darba turpinâðanai esoðajâ amatâ vai citâ
amatâ, kas piemçrots nodarbinâtâ veselîbas stâvoklim
(pie paðreizçjâ vai cita darba devçja). Plânoti arî veselîbas
uzlaboðanas pasâkumi. To ietvaros cilvçkam nodroðinâs
ârstniecîbas pakalpojumus kursa veidâ (piemçram,
ârstnieciskâ vingroðana, fizikâlâs medicînas procedûras,
manuâlâ terapija, masâþas, nodarbîbas pie
fizioterapeita), kas palîdzçs atjaunot veselîbu un ilgâk
noturçties darba tirgû. Viens cilvçks varçs saòemt
ârstniecîbas pakalpojumus veselîbas stâvokïa
uzlaboðanai 250 eiro apmçrâ. Vienlaikus organizçs arî
sabiedrîbas izpratnes veidoðanas pasâkumus ilgâka un
labâka darba mûþa veicinâðanai, tai skaitâ informçðanas
un izglîtoðanas pasâkumus (konferences, reìionâlos
seminârus, diskusijas, konsultâcijas).

Savukârt sociâlie partneri (Latvijas Brîvo arodbiedrîbu
savienîba un Latvijas Darba devçju konfederâcija)
nodroðinâs kolektîvo pârrunu veikðanu novecoðanâs
pârvaldîbas jautâjumu iekïauðanai darba koplîgumos,
darba lîgumos vai citos darba devçju dokumentos.
Kopçjais projekta finansçjums ir 10,5 milj. eiro, no tâ
Eiropas Sociâlâ fonda finansçjums 9 milj. eiro un valsts
budþeta finansçjums 1,5 milj. eiro. 2016.gada jûnijâ
Latvijâ cilvçki vecumâ no 50 gadiem veidoja 38,3% no
visa bezdarbnieku skaita, to îpatsvars nodarbinâto
kopskaitâ palielinâs katru gadu.

Marika Kupèe

Balvos

Plkst. 17.00 NORMUNDA RUTUÏA un pavadoðâs grupas koncerts “VÎRIETIS LABÂKAJOS GADOS
(1977)” (Balvu pilsçtas estrâdç).

Plkst. 18.00 ZIEDU KOMPOZÎCIJU IZSOLE (Balvu pilsçtas estrâdç).
Plkst. 18.30 NETRADICIONÂLO BRAUCAMRÎKU PARÂDE  - “LIMUZÎNS JÂÒU NAKTS KRÂSÂ

(1981)” (no Balvu KAC autostâvvietas).
Plkst. 19.00 SVÇTKU GÂJIENS  -  “MÇS NO KINO” (no Balvu KAC laukuma).
Plkst. 19.30 SVÇTKU LIELKONCERTS - “KÂPÇC MAN DZIEDÂT SVEÐU DZIESMU (2016)” (Balvu

pilsçtas estrâdç):
- Atzinîbas rakstu pasniegðana;
- netradicionâlo braucamrîku, peldlîdzekïu parâdes un gâjiena dalîbnieku apbalvoðana, izlozes

uzvarçtâja noskaidroðana;
- viesmâkslinieki - Ilona Bagele, Laimas Muzykanti un Nacionâlâ teâtra dziedoðo aktieru  ansamblis

“DRAMA”.
Plkst. 22.00 ZAÏUMBALLE ar grupu “INGA UN NORMUNDS” – “DÎVAINÂ MÇNESSGAISMA

(1987)” (Balvu pilsçtas estrâdç).

Tilþâ

8. augustâ plkst. 21.30 brîvdabas kino “Ezera sonâte”, ieeja bez maksas.

17. augustâ
plkst. 17.30
ekstrasense
Iveta Èevere

vadîs
Starptautiskâs
Profesionâlâs
dziedniecîbas
akadçmijas

Balvu filiâles prezentâciju.
Aicinâm piedalîties visus interesentus!

Ieeja brîva.
1.kurss: “Izzini un sakârto

 (izdziedini) pats sevi”.
Adrese: Balvi, Brîvîbas ielâ 47.

Tâlr. 67275910, 29196664, 29489221.

DaþâdiAfiða

Piedâvâ darbu meþstrâdniekiem.
 Tâlr. 26211223.

SIA “Auto Kruîzs” (bijuðais gaïas
kombinâts), Balvi, Brîvîbas 7, aicina
darbâ auto atslçdznieku ar darba

pieredzi.
Tâlr. 26607307, 29112111.

Piedâvâ darbu* Sâkums 7.lpp.

Pârdod iekaramâs biðu barotavas. Jaunu
apaïâs krâsns apvalku, krâsns íieìeïus.

Tâlr. 27087581.

Pârdod slaucamas govis Silakrogâ. Ir
izvçle. Tâlr.  29321309.

Pârdod

Marika Kupèe
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Ðo dienu glabâjiet sev sirdîs,
Tâ ðodien ir kâ tikko plaucis zieds,
Lai diena ðî jums cauri mûþam staro,
Lai visa dzîve jums kâ gaiðs un saulains zieds.

Mîïi sveicam Inu un Ìintu kâzu dienâ!

Vçlam mîlestîbu, laimi, visu mûþu dzîvojot.

Jâòa Ïubkas, Jâòa Zelèa un Ozollapiòu ìimenes

Nâc ar mani zemi art,
Nâc ar mani maizi çst,
Puíes sçt un bçrnus gaidît!
Nâc ar mani bçdu noburt,
Kopâ mosties, kopâ nogurt!
Nâc ar mani - es ar Tevi!

(M. Kuliòa)

Sveicam Gitu Cvetkovu un Matîsu Puþuli kâzu dienâ!

Vçlam mîlestîbu un saticîbu, kopîgi pa dzîves ceïu ejot!

ZS “Riekstiòi” un ZS “Amatnieki” kolektîvs

Sargiet mîlu. Tâ ir trausla-viegli salûzt var.
Sargiet mîlu. Tâ ir dzidra-saduïíoties var.
Ticiet mîlai. Tâ ir stipra-kalnus pacelt var.
No sirds sveicam Belku Lieni un Pomeru Nauri kâzu

dienâ!

Mîïi sveic Tihomirovu dzimta

Tûkstoð dzidru saulesstaru
Lai vçl ilgi dzîvç mirdz.
Prieku, laimi, veselîbu
Vçlam mçs no visas sirds.
Mîïi sveicam Gaïinu un Mihailu Karuzinus Zelta kâzu

jubilejâ!

Ïuda, Òina, Vera

Mîli pilnveidoðanâs ceïu, kas ir patiesîba un dzîvîba.
Lai viss labais ir tavas dzîves pamats: taisnîba-

mçrs,
mîlestîba-rota, gudrîba-patvçrums un patiesîba-

gaisma.
Sirsnîgi sveicam Sakrâlâ kultûras centra vadîtâju Aiju

Putniòu 50 gadu jubilejâ!
Vçlot Dieva svçtîbu, Balvu Romas katoïu draudzes prâvests

Mârtiòð Kluðs, draudzes komiteja un draudzes locekïi

Lai tik daudz labâ,
Cik to gribas prâtam.
Lai tik daudz skaistâ,
Cik to vçlas sirds.

Mîïi sveicam Juri Martuzânu skaistajâ jubilejâ.

Ingrîda

Kâ dzidrâ avotâ Tu gados spçku smçli
Un pâri aizâm sevi gadu kalnâ cçli,
Lai dzîves bagâtîbu dvçselîte sargâ,
Lai pietiek spçka puteòos un ziemâ bargâ.

               (A.Lubeja)

Mîïi sveicam 80 gadu jubilejâ Antoòinu Jegorovu un

vçlam no Dieviòa veselîbu, no saulîtes siltumiòu, no zemîtes

spçku, no savçjiem mîlestîbu!

Vera, Edziks, Juïa, Katja no Anglijas

Un kas par to, ka gadu vesels klçpis
Kâ pïavas ziedi laika vâzç mirdz.
Gan sûrumu, gan prieku katrs slçpis,
Bet viss ir bijis vajadzîgs priekð sirds.

Sirsnîgi sveicam Antoòinu Jegorovu 80 gadu jubilejâ!

Vçlam labu veselîbu, izturîbu un Dieva svçtîbu turpmâkajiem

dzîves gadiem.

Nona, Artûrs, Maksims, Ïina no Rîgas

Tavs mûþs tik cildens kâ ziedoða liepa,
Kurai vainags smagâm gadskârtâm vîts,
Tur Tava darba gods un roku dâsnums
Ar aizvadîtiem gadiem ierakstîts.

Vismîïâkie sveicieni Antoòinai Jegorovai 80 gadu

jubilejâ! Lai katrs rîts nâk ar sauli sirdî un uzplaukst kâ skaists

zieds.

Vçl mâsa Klava ar ìimeni

Ðî diena lai tev skaistâka par citâm,
Ðî diena tikai viena gadâ aust,
Lai spçka pietiek katram dienas rîtam,
Lai katrs rîts kâ skaisti ziedi plaukst.

Sandra! Vissirsnîgâkie vçlçjumi skaistajâ dzîves jubilejâ!

Lai Tev trîs veiksmes mûþâ mirdz - laime, veselîba un laba sirds.

SIA “Stigma” kolektîvs

Dienu steigâ ir mirkïi, ko apturçt gribas,
Gadi koðâk par rozçm kad zied,
Kad caur sirdi gan darbi, gan mîlestîba,
Dârgu atmiòu soïiem klusçjot iet.

Sirsnîgi sveicam Marutu Baltbârdi skaistajâ dzîves

jubilejâ! Vçlam labu veselîbu, dzîvesprieku un Dieva svçtîbu

turpmâkajiem gadiem!

Nora, Viguïu un Raibekazu ìimenes

“Tako akmens” izgatavo
pieminekïus, kapa apmales un

dârza skulptûras no vietçjâ
laukakmens un zviedru granîta.

Plaðs asortiments,

viszemâkâs cenas.

MUMS IR VISS, LAI ÎSTENOTU
JÛSU IDEJAS! Tâlr. 29388000.
Atrodamies  Balvos, Ezera 35a.

www.takoakmens.lv

Izpalîdz ar nelielu kravu
pârvadâjumiem (2 x 3,14 m).

 Tâlr. 28337281.

Veikalâ “Daniele Donati”

 somâm no 20-70% atlaides.
Skolçnu mugursomâm

20% atlaide.

Auto stiklu tonçðana Balvos.
Tâlr. 26690839.

Bruìçðanas pakalpojumi.
 Tâlr. 27320755.

 Ikvienam ir iespçja
îsi un konkrçti pateikt

paldies kâdam
labvçlim, sponsoram,
atbalstîtâjam, palîgam.
Dârgi tas nemaksâs -

tikai 3 eiro par 25
vârdiem.

Jo ðie ir

Juris Kravalis saka paldies mûspuses spicâkajam autoinspektoram Aivaram
Sekacim. Vçlu maksimâli ilgi bût tikpat izturîgam, zinoðam, atsaucîgam, vârdu sakot,

forðam. Tavs karogs plîvo augstu!

Paldies Bçrzpils pagasta pârvaldes darbiniekiem un stipendiâtiem par sakopto
estrâdes teritoriju. Venerandai Seòkai, Ilgai Lazdiòai, Renâtei Âkulei, Irçnai Kindzulei

par skaistajiem ziediem.

Paldies par finansiâlu atbalstu Ilonai Gruðevai un Dainim Rakstiòam, Andrejam
Tûmiòam, Uldim Kindzulim, zemnieku saimniecîbai ''Podi''.

Paldies par  balvâm Lîgai Bondarei, SIA ''Lazdas koks'',  Andrejam un Aijai Iksteniem,
Andrim Kazinovskim, Birutai Bogdanei,  Vinetai Ðkaparei,  pagasta audçjâm.

Paldies par palîdzîbu  Daigai Griestiòai, Vitai Reinei-Riþajai, Zigrîdai Kubakai,  Liânai
Kubakai, Edgaram Âkulim. Zemessargiem Jânim Zvejniekam, Pçterim Deksnim,

SIA “Balvi auto”
uzòem kursos

 B kategorijâ, 95.k.,
5.septembrî 17.00.

www.balviautoskola.lv.
Tâlr. 28700807.

LOGI  DURVISLOGI  DURVISLOGI  DURVISLOGI  DURVISLOGI  DURVIS
 LIELÂKÂ IZVÇLE LIELÂKÂ IZVÇLE LIELÂKÂ IZVÇLE LIELÂKÂ IZVÇLE LIELÂKÂ IZVÇLE

Balvi, Bçrzpils 2a. Tâlr. 26343039

www.mtdurvis . lv

13. augustâ plkst. 9.00
 Merkuzînes kapu un apkârtnes

sakopðanas talka.

Vçlas îrçt 1-istabas
 dzîvokli Balvos.
Tâlr. 28668350.

Meþizstrâdes pakalpojumi.
Tâlr. 26211223.

Pârvietojamais gateris zâìç baïíus
un stabus brusâs, latâs,
 dçïos - ar benzînu lîdz

6,5 m garus vai ar
elektrîbu lîdz 10 m garus.

Teicama kvalitâte!
Tâlr. 26161501.

Iznomâ veikala telpas Viïakâ.
 Tâlr. 26363368.

Smilts, grants piegâde.
Tâlr. 29433126.

Zâles smalcinâðana.
Tâlr. 29199067.

Pïauj zâli ar divu disku pïaujmaðînu.
Tâlr. 29165808.

Zâles smalcinâðana.
Tâlr. 28772537.

Maina vai pçrk T-150

regulçjamu
lâpstu pret DT-75 lâpstu.

Tâlr. 25472101.

Veikals “Sandra” turpmâk
strâdâs arî svçtdienâs no plkst.

9.00 lîdz 14.00.

Autogroza pakalpojumi.
Tâlr. 29176388.

Siena pïauðana ar vâcieti.
 Tâlr. 26629969.

Meklç meistarus grodu akas
rakðanai. Tâlr. 26441031.

Aku urbðana.
Tâlr. 29142220.

Maina malku pret vecajiem
motocikliem. Tâlr. 26425960.

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.
Svari.  Tâlr. 28761515.

SIA “Cçsu gaïas kombinâts”

 par labâm cenâm iepçrk

jaunlopus un liellopus.
Samaksa pçc vienoðanâs.

Tâlr. 26185703, 25573447.

 SIA RENEM
           iepçrk

            jaunlopus,
liellopus, aitas.

ELEKTRONISKIE SVARI.

Paaugstinâtas cenas!
  Skaidrâ naudâ vai ar pârskaitîjumu.

Tâlr. 29996309, 26447663,

29485520, 26393921, 65329997

 vai pa e-pastu:re-nem@inbox.lv

SIA “Lauku Miesnieks”

iepçrk mâjlopus.
Augstas cenas. Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr. 20207132.

 SIA “AIBI” pçrk
liellopus, jaunlopus,

 aitas, zirgus.
 Pçrk arî gaïas ðíirnes jaunlopus eksportam.

Labas cenas! Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr.   26142514, 20238990.

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

SIA “ALLENS” iepçrk
mâjlopus.
 Samaksa tûlîtçja.

Tâlr. 29494978, 29489778.

Garums 3,7 4,3 4,9 5,5 6,1
14-17 44 44 44 44 44
18-24 54 54 63 58 58
25+ 54 54 65 58 58

Garums 3,7 4,3 4,9 5,5 6,1
14-17 42 42 42 42 42
18-24 52 52 58 54 54
25+ 52 52 58 54 54D
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SIA AĻŅI AS
IEPĒRK ZĀĢBAĻĶUS EUR/m3

D
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Garumus iepriekš saskaņot!
Piegādes vieta: Varakļāni. Ir transports!

www.alnias.lv

SAMAKSA VIENAS DIENAS LAIKĀ!
Tālr. 29806775, 25916403, 64866070

 Tâlr. 26604491, 26319888, 65033720.

I E P ÇRKAM

     liellopus,
teïus, jçrus.
Samaksa tûlîtçja.

Pçrk cirsmas, zemi ar meþu.
Tâlr. 27876697.

SIA “Baltijas Meþi AB” pçrk meþa
îpaðumus! www.baltijasmezi.lv,

info@baltijasmeþi.lv,
tâlr. 20234354, Agris.

Par labâm cenâm pçrk piena teïus,

gaïas ðíirnes krustojuma bullîðus

 no 4 mçn. lîdz 2 gadiem.

Tâlr. 28686658, 26253977.

Par labâm cenâm pçrk teïus.

 Tâlr. 27143347.

Pçrk smalcinâtâju KIR.

 Tâlr. 29491029.

Pçrk meþa îpaðumus ar zemi un

cirsmas. Tâlr. 29433000.

Pçrk traktoru: T-16; 25; 40,

MTZ-52/80/82, JUMZ, arî traktora
piekabi jebkâdâ tehniskâ kârtîbâ.

Tâlr. 22477403.

Pçrk meþus, cirsmas.

Tâlr. 29100239.

Pçrk vecas koka mâjas, ðíûòus

nojaukðanai. Tâlr. 26610929.

 Daþâdi

Pçrk

Dâvina pïavu (2,5 ha) pïauðanai pie
Balviem. Tâlr. 26446158.

Apsveikumi

 Dâvina Pçrk
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IZNÂK OTRDIENÂS, PIEKTDIENÂS

IZDEVÇJS

SIA  “BALVU  VADUGUNS”

adugunsV
REDAKCIJAS ADRESE

TEÂTRA IELÂ 8
BALVOS, LV-4501

NORÇÍINU KONTS
A.S. SEB BANKA BALVU FILIÂLÇ

Iespiests SIA “Latgales
Druka”, Rçzeknç,

Baznîcas 28

TIRÂÞA - 3650

Datorsalikums-
SIA “Balvu Vaduguns”,

O.GABRANOVS

e-pasts: vaduguns@apollo.lv

mâjaslapa: vaduguns.lv

Nr. LV21 UNLA 0024 0004 6734 5,
 kods UNLALV2X

Publicçtie materiâli ne vienmçr atspoguïo redakcijas viedokli.

Par faktu, skaitïu pareizîbu, kâ arî par sludinâjumu tekstiem

atbild to autors.

Nodokïu maksâtâju  apliecîbas Nr.
 LV 43203002982

Indekss
3004 REKLÂMA,

SLUDINÂJUMI

E.Garais

T.  64507018

    26161959
FAKSS - 64522257 Tâlrunis-autoatbildçtâjs - 64520961

REDAKTORS E.GABRANOVS - T.64522534, 29360850
ÞURNÂLISTI:  S.KARAVOIÈIKA - T.64522126
Z.LOGINA, I.ZINKOVSKA  - T.64520962
M.SPRUDZÂNE, I.TUÐINSKA - T.64522260
A.LOÈMELIS -T.64520961
KOREKTORE S.GUGÂNE - T.64522126
GRÂMATVEDE S.BÇRZIÒA - T. 64507019
ÐOFERIS A.KIRSANOVS -  T. 27870730

ÞURNÂLISTI
-  29360851;

   26555382

Smiltenes tehnikumâ

lîdz augusta beigâm turpinâs audzçkòu uzòemðana Eiropas Sociâlâ

Fonda (ESF) Jaunieðu garantijas programmâs.

Gada laikâ piedâvâjam apgût pavâra un konditora arodu (no 17 lîdz 27 g.

v. ar pamata vai vidçjo izglîtîbu).

 Mâcoties pusotru gadu, iespçjams iegût profesionâlo vidçjo izglîtîbu ar

kvalifikâciju:

� celtniecîbas un ceïu bûves bûves maðînu mehâniíis

� veterinârârsta asistents

� grâmatvedis

� lopkopîbas tehniíis

     Stipendija – lîdz 130 eiro mçnesi.

     Veterinârârsta asistenti var mâcîties arî neklâtienç.
        Kontakti: Kalnamuiþa 10,  Smiltenes pag., Smiltenes novads

www.smiltenestehnikums.lv,

        Tâlrunis: 26183654, 64772567; e-pasts:

smiltenestehnikums@gmail.com

Pie tçva kapa ðodien klusi
Sirds atvadoties tûkstoð paldies teic
Par visu, ko tu mûsu labâ veici,
Par visu, kas tçva roku dots.

Izsakâm lîdzjûtîbu Voldemâram
Viðòakovam un viòa ìimenei, no

TÇVA ðai saulç ðíiroties.
PKS “LINDA” kolektîvs

Uz lûgðanu spârniem gars steidzas,
Kurð mûþîgâ skaidrîbâ mirdz.
Tur vçtras un negaisi beidzas,
Tur mieru gûst cilvçka sirds.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Lillijai un

Aleksandram, pavadot tçvu
 IVANU VIÐÒAKOVU kapu kalniòâ.

Tilþas bçrnudârza kolektîvs

Gar druvu, kas smarþo pçc maizes,
Pa ceïu, kas putekïos balts,
Es neeju - mani nu aiznes.
Aiz manis vçl liepas ðalc.

Skumju brîdî esam kopâ ar Juri
Viðòakovu un viòa ìimeni, TÇTI

mûþîbâ pavadot.
Zelèu, Dulmaòu un Èipatu ìimenes

Noriet saule vakarâ,
Meþa galus zeltîdama.
Nolîkst klusi sirma galva,
Saules ceïu aiziedama.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Svetlanai
Viðòakovai, TÇTI mûþîbâ pavadot.

Sandra, Lienîte, Intars

Mçs klusi paliekam ðai krastâ,
Vçji ðalkos un mierinâs mûs,
Bet Tava vieta, kas bija ðai dzîvç,
Vienmçr mûsu atmiòâs bûs.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Annai, Jânim, Aivaram un

tuviniekiem, IVARU BULIÒU
mûþîbas ceïâ pavadot.

Dzîvojamâs mâjas Vidzemes ielâ 24
iedzîvotâji

Tava mîïa mâmuliòa,
Mûþa miegu aizmigusi.
Nedzirdçsi viòas soïus,
Neteiks gudru padomiòu.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Sandrai Bojarunei, MÂMIÒU

mûþîbâ pavadot.
Inese, Velta

Ne dienas vairs, bet tikai dzestra
   vçsma

Tev pretî plûst no vçla vakara,
Ne puíes vairs, bet tikai salda

      dvesma
Kâ smarþas sapnis pâri palika;
Ne vçtras vairs, bet tikai viegla

  vçsma,
Ne dzîve vairs, bet tikai atmiòas.

(Aspazija)
Kad pçkðòi pa spoþo gaismas staru

baltajos mûþîbas ceïos ir devies
krusttçvs Jânis Viðòakovs,
izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu

bçrniem, mazbçrniem,
mazmazbçrnam, TÇVU VECTÇVU,

VECVECTÇTIÒU mûþîbas ceïâ
pavadot.

Krustdçls Ilmârs ar ìimeni

Cik skaisti apkârt zeme zied,
Kâpçc tev ðajâ laikâ projâm bij’ iet?
Cik skumji vâlodze vçl naktî kliegs,
Kâpçc tam bija jânotiek?

Skumju brîdî esam kopâ ar Annu
Losi un bçrnu ìimençm,

pavadot vîru, tçvu un vectçvu
 IVARU JÂNI LOSU mûþîbâ.

P. Korkla ìimene

Lai miers maniem bçrziem, zem
                            kuriem es stâju.
Lai miers manai zemei, pa kuru
                                        es gâju.
Lai miers maniem putniem, kas
                            debesîs skrçja
Un deva daudz spçka no saules
                                      un vçja...

Kad ar pçdçjiem sveicieniem
zemei, saulei un cilvçkiem

mûþîbâ aiziet VÎRS, TÇVS, jûtam
lîdzi un esam kopâ bçdâs ar

 sievu Annu un dçliem Jâni un
Aivaru.

Jâòa Strapcâna ìimene

Atnâciet pie manis, mani mîïie,
Pavasarî, kad viss ziedos bûs,
Arî vasarâ, kad saules stari siltie
Pâri mûsu pïavâm gaismu lies.

Izsakâm lîdzjûtîbu piederîgajiem,
IVARU LOSU muþîbâ pavadot.
Andris, Aivita, Zigis, Pçteris, Zinta

Man dzîvç, tçti, pietrûkst tevis
Un ceïa nebûs, kurâ tikties ïauts,
Tavs gaiðums, ko mums dzîvç devi,
Ïaus tâlâk iet un paveikt daudz.
Lai mûsu lîdzjûtîbas vârdi ir patiess
atbalsts un mierinâjums Svetlanai
un tuviniekiem, pavadot TÇVU

mûþîbas ceïâ.
Tilþas vidusskolas kolektîvs

Kam, tçtiò, tâlu gâji,
Kâ saulîte norietçji?
Mums pietrûka mîïu vârdu,
Tava gudra padomiòa.

Izsakâm vispatiesâko lîdzjûtîbu
Svetlanai Viðòakovai un pârçjiem
tuviniekiem, TÇVU smilðu kalniòâ

pavadot.
Tilþas sievieðu koris un diriìente

Tagad kâdâ istabiòâ,
Gan tavas balss, gan tavu soïu

    trûks.
Kad gaisâ virmo vasaras smarþîgo

ziedu putenis, bet sirdî asa sâpe
dzeï, mûsu klusa un patiesa

lîdzjûtîba sievai Annai un bçrniem,
IVARU BULIÒU pavadot.

Velta Naudaskalnâ

Svçtâ klusumâ, tâlâ un mûþîgâ,
Atmiòâm atdota, viena svecîte

   dziest.
Izsakâm lîdzjûtîbu Ligitai

Kokorevièai un viòas ìimenei,
VÎRATÇVU mûþîbâ pavadot.

Kolçìi Balvu novada Bâriòtiesâ

No atmiòâm paliek tik starojums
   maigs,

Tâ kâ liedagâ saulrieta pçdas.
Turp, kur tu aiziesi, apstâsies laiks,
Norims sâpes, rûpes un bçdas.

Skumju brîdî esam kopâ ar sievu
Annu, dçliem un pârçjiem

tuviniekiem, pavadot
IVARU BULIÒU mûþîbas ceïâ.

Mârîte, Skaidrîte, Jânis ar ìimençm,
Daina

Tçt, man liekas, ka tu no tumsas vçl
       uzsmaidi mums

Un rokas tik gâdîgi, mîïi uz pleca
 mierinot liec.

...bet nodreb tikai sveces liesma,
Rozes ziedam nobirst ziedlapiòa

      balta.
Lai klusa un patiesa lîdzjûtîba palîdz

pârvarçt sâpju smagumu sievai
Annai, dçlu Jâòa un Aivara

ìimençm, radiem, mîïo vîru, tçvu,
vectçtiòu, vîratçvu, èaklu, darbîgu
cilvçku IVARU BULIÒU mûþîbas

ceïâ pavadot.
Veronika, Stepans

Tuvs cilvçks  neaiziet,
Viòð tikai pârstâj lîdzâs bût,
Viòð paliek dziïi, dziïi sirdî
Par avotu, kur mûþam spçku smelt.

                                   (S.Kaldupe)
Izsakâm dziïu un patiesu lîdzjûtîbu
tuviniekiem, no IVARA BULIÒA

atvadoties.
Kozlovsku ìimene

Ar zelta diegiem - saules stariem
Ðuj debesis pie zemes Dievs,
Un tiem, kas lejâ sâpçs paliek,
Dievs klusi glâstot lîdzi iet.

(dz. gr.)
Lai miers viòa dvçselei un balti
aizsaules ceïi. Patiesa lîdzjûtîba

sievai Annai, dçlu Jâòa un Aivara
ìimençm, pavadot IVARU BULIÒU

mûþîbas ceïâ.
Dzintra, Ilveta un Arta ìimene

Tçt, man liekas, ka tu no tumsas vçl
    uzsmaidi man

Un roku tik gâdîgi, mîïi uz pleca
 mierinot liec.

...bet nodreb tikai sveces liesma,
Rozes ziedam nobirst ziedlapiòa

      balta.
Kad rûgti smarþo egïu zari un sirdîs
sâpes lûst, visskumjâkajâ dzîves

brîdî dalâm bçdu smagumu ar
Voldemâru Viðòakovu un viòa
ìimeni, mîïo TÇTI zemes klçpî

guldot.
Antra, Gunârs, Maruta, Oskars,

Zinaîda, Ivars

Tâ aiziet mûsu mîïie,
Aiziet no ikdienas rûpçm
Mierâ un klusumâ prom,
Paliek vien dvçseles gaisma...

  (Â. Elksne)
Skumju un atvadu brîdî esam kopâ

ar Juri, Sindiju, Sarmîti, tçvu,
vectçvu, vîratçvu IVARU LOSU

mûþîbâ pavadot.
Mièuïu ìimene

Izgaist mûþs kâ sveces liesma,
Izgaist tâ kâ saules stars,
Apklust tâ kâ laba dziesma,
Kas vairs sirdi neaizskar.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Ligitai
Kokorevièai ar ìimeni, VÎRATÇVU

mûþîbâ pavadot.
Biruta, Rudîte, Lonija, Ilga, Anna,

Renâte

Dusi saldi zemes rokâs,
Lai tev sapòu nepietrûkst.
Mîïas rokas ziedus noklâs
Un tev silti vienmçr bûs.
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu sâpju

brîdî Inârai Brokânei un viòas
piederîgajiem, MÂMUÏU mûþîbas

ceïâ pavadot.
Dârza ielas 8. mâjas iedzîvotâji

Vissirsnîgâkie pateicîbas vârdi prâvestam Staòislavam

Kovaïovskim, çrìelniecei Initai, psalmu dziedâtâjâm,

apbedîðanas birojam “Otems”, kafejnîcas “Pierobeþa”

meitençm, kafejnîcai “Velves”, SIA “Þîguru MRS”, radiem,

draugiem, kaimiòiem, darbabiedriem, visiem, kas bija kopâ

ar mums, pavadot mâmiòu, vecmâmiòu Valentînu Brokâni
mûþîbas ceïâ.

Dçls ar ìimeni, meita

Pateicîba

Rîgas Pedagoìijas un izglîtîbas
vadîbas akadçmijas Alûksnes filiâlç

Dokumentu noformçðana studijâm no 1. jûlija lîdz 15.augustam!
STUDIJU PROGRAMMAS:

� Pirmsskolas un sâkumskolas skolotâjs,

� Skolotâjs logopçds sveðvalodas (krievu, angïu, latvieðu) skolotâjs

1.-12. klasç,

� Komercdarbîba un uzòçmuma vadîba,

� Cilvçkresursu/ Biroja administrçðana ar specializâciju Mârketinga

un tirdzniecîbas speciâlists vai Uzòçmçjdarbîbas (komercdarbîbas)

speciâlists,

� Maìistrantûra Organizâciju vadîba.

Tâlr. 64381168, 26443798

e-pasts: aluksne@rpiva.lv

 Pârdod

Pârdod 2-istabu dzîvokli Balvos.
Tâlr. 22407069.

Pârdod 2-istabu dzîvokli Balvos.
Tâlr. 20600557.

Pârdod 3-istabu dzîvokli.
EUR 16500. Tâlr. 29409390.

Pârdod slaucamu govi.
Tâlr. 26363576.

Pârdod malku, piegâde.
Tâlr. 28337281.

Pârdod jaunu benzîna
trimmeri zâles un krûmu

pïauðanai, EUR 185.
Tâlr. 29440841.

Pârdod metâla jumtus un
noteksistçmas no raþotâja.

Cena no 3,95 EUR/m2.
Tâlr. 28382940.

Pârdod mâju Balvos, Jaunatnes ielâ
10, iespçjama maiòa. Tâlr. 26317453.

Pârdod skaldîtu malku.
Piegâde. Tâlr. 25261131.

Pârdod dzîvojamo mâju ar
saimniecîbas çkâm lielceïa Viïaka-

Kârsava malâ.Tâlr. 26425057.

Pârdod Nissan Qashqai melnâ krâsâ,
TA, dîzelis. Tâlr. 27129968.

Pârdod labu melnraibu telîti, 6 mçn.
Cena EUR 250. Tâlr. 28727247.

Rudenî pârdod zemi Verpuïevâ, 14.
celiòâ. Tâlr. 26284431.

Pârdod 3 litru stikla burkas,
EUR 0,50. Tâlr. 28623960.

.
Pârdod telefonu maciòus, lâdçtâjus,

akumulatorus, vâciòus, parûkas.
Tirgus 2. stâvâ

Kur mâcîties? Lîdzjûtîbas

     Tev nav laika katru dienu apmeklçt skolu? Iespçjams, Tu
ikdienâ strâdâ, audzini bçrnu vai pat atrodies ârzemçs. Tev tiek

piedâvâta iespçja mâcîties no attâluma!

BÇRZPILS VIDUSSKOLA uzòem audzçkòus tâlmâcîbas programmâs

� pamatizglîtîbas iegûðanai (7.-9.klasç)

� vidçjâs izglîtîbas iegûðanai (10.-12.klasç).

Atceries, ka ikvienam bez vecuma ierobeþojuma ir tiesîbas iegût

pamatizglîtîbu un vidçjo izglîtîbu!

 Informâcija: tâlr. 26188635, e-pasts: berzpilsvsk@balvi.lv

Skursteòslauíu pakalpojumi:

dûmvadu, ventilâciju, apkures

ierîèu, dûmeju apsekoðana, tîrîðana,

remonts, izgatavoðana, mûrçðana,

orderçðana, uzstâdîðana.

Veicam daþâdus celtniecîbas

darbus, ceïam mâjas no pamatiem

lîdz atslçgai, fasâdes, çku

siltinâðana. Jumtu remonts, jumta

lûku, vçjmalu, koru, noteku

izgatavoðana un uztâdîðana.

Materiâlu piegâde. Tâlr. 20244404.

Izskatu aukles, mâjsaimnieces un

citus darba piedâvâjumus.

 Tâlr. 26641873.

Garâs malkas gabaloðana,

skaldîðana izbraukumâ pie klienta.

Tâlr. 26425960.

Daþâdi

Suns

meklç

saimnieku.

Tâlr.

29445114.


