
Domenica 13 ottobre 2013  
Parco del Silan 
Contrà Meneghetti,  
Località Val Rovina 
Bassano del Grappa - Vicenza.

TEMA DI CRESCITA

L'ABILITA' DI LASCIARE ANDARE.
Impariamo a lasciare andare come gli alberi con le foglie e le castagne!

PROGRAMMA
 
Dalle ore 9,30 alle 10,00  RITROVO 
presso il parcheggio davanti al centro commerciale IL GRIFONE,
via Capitelvecchio n° 88 - Bassano del Grappa – Vicenza.

Raggiungeremo insieme la località San Michele a Bassano del Grappa e lì partirà la 
nostra passeggiata alla scoperta del bosco di castagni!

1° sosta alla cascata: giochi al ruscello e merenda.

Introduzione del tema: l'abilità di lasciare andare.
Il bosco ci dona le foglie e ramoscelli: noi li lasciamo correre lungo il torrente.

Attività: scopriamo la castagna! 
Che cos'è la castagna? A che cosa serve questo prelibato frutto? 
Come lo utilizziamo? 

2° sosta al grande albero: incontriamo un castagno secolare. 
Nelle sue grandi radici ci possiamo arrampicare e all'interno del tronco accoccolare.

Raccontiamo una storia: gli animali del bosco vanno in letargo.

Proseguiremo la nostra passeggiata e raggiungeremo il Parco del Silan a Val Rovina.

Ore 12,00 -14,00
Pranzo al sacco presso l'area attrezzata.

Attività con i papà: “cuciniamo le castagne!”

Giochi di gruppo, disegni e collage.

Pulizie dell'area pic - nic: l'abilità di lasciar...pulito!!



Ore 14,00
Attività nel bosco: costruiamo insieme un'opera d'arte con gli elementi naturali!
Una volta compiuta la lasceremo nel bosco come esperienza di saper lasciare andare...

Ore 16,00
Merenda nel bosco.

Condivisione delle esperienze:
• Che obbiettivi abbiamo raggiunto oggi durante le attività?
• Quando e cosa ci è facile lasciare andare?
• Quando e cosa ci è difficile lasciare andare?

Attività finale: ...”barchette di carta lungo il torrente”.

NEWS: TERRA DEI PICCOLI E GEO CACHING...diventiamo protagonisti della caccia al 
tesoro mondiale! Lasceremo il nostro messaggio del tema di oggi!
Per info www.geocaching.com - www.geocaching-italia.com

Ore 17,00
Saluti finali e rientro.
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NOTE ORGANIZZATIVE:
Avvisiamo che quest'anno la produzione di castagne non è abbondante! 
Proponiamo quindi di acquistarle.

ACQUISTO CASTAGNE: CHIEDIAMO IL CONTRIBUTO DI OGNI FAMIGLIA.
Proponiamo la modalidà che ogni famiglia si procuri il quantitativo di castagne per il 
proprio nucleo e le porti già tagliate. Le cucineremo tutte insieme e le condivideremo.

PENTOLA PER CUCINARE LE CASTAGNE: ne hai una? Puoi portarla?
Chi ne avesse una a disposizione ce lo comunichi! Grazie!
  

• L'intera attività si svolgerà nel bosco. E' necessario un vestiario adeguato, 
consigliamo inoltre gli stivalini di gomma e un cambio.

• Il percorso è esclusamente a piedi. No passeggini. Abbiamo a disposizione uno 
zaino da montagna per il trasporto di bambini fino a 3 anni. Chi ne avesse bisogno 
può segnalarlo.

• Il pranzo e le merende sono gestite dal singolo nucleo famigliare. 
Al Parco Silan è disponibile il barbecue per riscaldare cibi e cucinare un menù 
vegetariano. 

• Saranno a noi riservati 4 tavoli con panchine per il pic nic.
• Chi avesse particolari esigenze può arrivare in auto direttamente al Parco Silan 

entro l'ora di pranzo.
• L'area pic- nic è attrezzata di servizi igienici, fontana con acqua potabile e giochi 

per bambini. 

http://www.geocaching-italia.com/
http://www.geocaching.com/


TEMPI DI ADESIONE
Entro il 10 ottobre 2013. 

COME ADERIRE
Invia la tua adesione a Luisa Mazzon - info@esedracomunica.com – cell 339/6208623
Indica il nome dei partecipanti, l'età del/i bambino/i – cellulare.

IN CASO DI MAL TEMPO CHE SI FA?
L'incontro non avrà luogo! In caso di rischio di maltempo (previsioni meteo del giorno 
prima) confermeremo via mail l'effettivo svolgersi delle attività.

I COSTI
Il costo previsto a famiglia è dai 5 agli 8 euro e comprendono l'acquisto della carbonella e 
l'offerta da lasciare alla responsabile del Parco Silan come quota per la manuntenzione 
del parco e dei servizi offerti.

AAA ...CERCASI DISPONIBILITA'!
Cari papà abbiamo bisogno della vostra disponibilità per cucinare le castagne e per 
l'attività di creare un'opera d'arte vegetale da lasciare nel bosco.
Chi desidera dare il proprio contributo contatti Luisa Mazzon 339/6208623 
info@esedracomunica.com  .   Grazie!

Chi ha piacere di proporre e poi condurre con i bambini un gioco di gruppo, condividere 
una poesia, insegnare una canzone o altro....può farlo! 
Fateci avere le vostre idee così da arricchire il programma! 
Attendiamo le vostre idee creative....
Referente Luisa Mazzon 339/6208623 info@esedracomunica.com 
Grazie!

Vi aspettiamo numerosi, con tanta voglia di stare in relazione e di vivere una 
giornata all'insegna della natura e della condivisione!

A presto!
Luisa Mazzon

e il team della Terra dei Piccoli

Per info tecniche puoi contattare Luisa Mazzon  339/6208623 
info@esedracomunica.com

Rimangono disponibili Giorgia Zuanon giorgia.zuanon@gmail.com 
e Linda Mueck muecklinda@gmail.com

       °°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°

mailto:info@esedracomunica.com
mailto:info@esedracomunica.com
mailto:muecklinda@gmail.com
mailto:giorgia.zuanon@gmail.com
mailto:info@esedracomunica.com


Alcune foto indicative del percorso:
• mappa del bosco di castagni,
• la cascata,
• il castagno secolare.


