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第三节第三节
心房、心室肥大心房、心室肥大

【【学习目的学习目的】】

 认识心房、心室肥大心房、心室肥大心电图

【【学习重点学习重点】】

  心房、心室肥大心房、心室肥大心电图诊断标准

【【教学时数教学时数】】

  2  2学时学时

2010《郑州大学医学院心电图课件》
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【【复习复习】】

1.1.心电图四波、四段及其代表意义是什么心电图四波、四段及其代表意义是什么  ？？  

2. 2. PPPP波    、QRS QRS QRS QRS 波正常时限是多少？？

3. P3. P3. P3. P波    、QRS QRS QRS QRS 波正常电压是多少？？

郑州大学第二附属医院 心电图科

2010《郑州大学医学院心电图课件》
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四波：P波  QRS 波  T波  U波
1.P波 ：心房除极波
2.QRS 波：心室除极波
3.T波：心室除极后晚期复极波
4.U波：激后电位（普肯野纤维复极

波）

四段：PR间期 QRS时间 ST 段 QT 间期 
1. PR间期：从P波 开始到QRS 波开始。代表心房除极开始到心室

除极开始的时间。
2. QRS时间：从Q波开始到S波结束。代表心室除极时间。
3. ST 段：从S波结束到T波开始。代表心室除极后早期复极的电位

和时间。
4. QT间期：从Q波开始到T波结束。代表心室除极和复极的总时间。
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1.1.正常PPPP波                                    时限<0.12s<0.12s<0.12s<0.12s，电压<0.25mV<0.25mV<0.25mV<0.25mV
2.2.2.2.正常QRS QRS QRS QRS 波            时限<0.12s,<0.12s,<0.12s,<0.12s,多数0.060.060.060.06————0.10s0.10s0.10s0.10s
                                                                                                        电压RRRRV1V1V1V1<1.0mV <1.0mV <1.0mV <1.0mV ，RRRRV5V5V5V5（V6V6V6V6）<2.5mV<2.5mV<2.5mV<2.5mV，    
                                                                                                                                        RRRRaVRaVRaVRaVR<0.5mV<0.5mV<0.5mV<0.5mV，RRRRaVFaVFaVFaVF<2.0mV<2.0mV<2.0mV<2.0mV

郑州大学第二附属医院 心电图科
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正常心房除极顺序与左、右心房增大时心电图改变原理正常心房除极顺序与左、右心房增大时心电图改变原理
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右心房肥大右心房肥大
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右右心房肥大：心房肥大：        PPPP波    高尖（肺型PPPP波    ）
心电图诊断标准：

                                                PPPP波    ≥0.25mV0.25mV0.25mV0.25mV（    IIIIIIII、IIIIIIIIIIII、aVFaVFaVFaVF    最明显）

                                                PPPP波    ≥0.15mV0.15mV0.15mV0.15mV（    VVVVIIII直立）

                                                                            ≥0.20mV 0.20mV 0.20mV 0.20mV （    VVVVIIII双向，算术和）
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右心房肥大右心房肥大

郑州大学第二附属医院 心电图科
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左心房肥大左心房肥大

左心房肥大：左心房肥大：        PPPP波    增宽（二尖瓣型PPPP波    ）

心电图诊断标准：

                            PPPP波    ≥0.12s,0.12s,0.12s,0.12s,双峰，峰间距≥0.04s0.04s0.04s0.04s （    I I I I 、II II II II 、aVLaVLaVLaVL最明显），
                            后峰高于前峰可靠。

    参考：PtfvPtfvPtfvPtfv1111（绝对值）    ≥0.04mm.s0.04mm.s0.04mm.s0.04mm.s（左心房负荷过重）

郑州大学第二附属医院 心电图科
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正常正常V1导联导联PP波波
        PtfvPtfvPtfvPtfv1111（绝对值）    <0.04mm.s<0.04mm.s<0.04mm.s<0.04mm.s

郑州大学第二附属医院 心电图科
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PtfvPtfvPtfvPtfv1111（绝对值）    ≥0.04mm.s0.04mm.s0.04mm.s0.04mm.s

郑州大学第二附属医院 心电图科
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左心房肥大左心房肥大

郑州大学第二附属医院 心电图科
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左心房肥大左心房肥大
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左心房肥大左心房肥大
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左心房肥大左心房肥大

郑州大学第二附属医院 心电图科

2010《郑州大学医学院心电图课件》



1818

双侧心房肥大双侧心房肥大

心电图诊断标准：

PPPP波    时限≥≥ 0.12s0.12s0.12s0.12s，电压≥≥ 0.25mV0.25mV0.25mV0.25mV

郑州大学第二附属医院 心电图科
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双侧心房肥大双侧心房肥大

郑州大学第二附属医院 心电图科
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双侧心房肥大
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心室肥大心室肥大
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左、右心室肥大的机制及心电图表现左、右心室肥大的机制及心电图表现
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左心室肥大左心室肥大
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心电图诊断标准
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左心室肥大左心室肥大
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左心室肥大左心室肥大

郑州大学第二附属医院 心电图科
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右心室肥大右心室肥大

郑州大学第二附属医院 心电图科
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心电图诊断标准

1.V1导联R/S≥1，呈R型或Rs型，或呈qR型（重度右室肥大，
除外心肌梗死）；V3导联R/S≤1或S波比正常加深；aVR导联
以R波为主，R/q或R/S≥1.

2.RV1 ＞ 1.0（0.7）mV ；RV1＋SV5＞（1.0）1.2mV；RaVR＞
0.5mV.

3.心电轴右偏≥＋90°（重症可＞＋110°）.

4.常同时伴有右胸导联（V1、V2）ST段压低及T波倒置，传统

    上称右室肥大伴劳损，属继发性ST-T改变.
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右心室肥大右心室肥大
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右心室肥大右心室肥大
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双侧心室肥大双侧心室肥大

郑州大学第二附属医院 心电图科
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双侧心室肥大双侧心室肥大
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【【本节心电图阅读本节心电图阅读】】
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1.窦性心动过速；2.右心房肥大；3.右心室肥大。
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思考题：思考题：

1.1.左心房肥大心电图诊断标准左心房肥大心电图诊断标准

2.2.左心室肥大心电图诊断标准左心室肥大心电图诊断标准

2010《郑州大学医学院心电图课件》
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