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Drodzy Czytelnicy!

Niniejszy numer Biuletynu ma odswietny charakter
— przypomina, ze Stowarzyszenie ,Méwi¢ bez Stéw”
istnieje juz 10 lat. Z tej okazji przeczytacie w nim krét-
kie refleksje os6éb zwigzanych od poczatku z nasza
organizacjq, a takze tekst podsumowu]acy jej dokona-
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nia. ObchodziliSmy
jubileusz w mar-
cu br, wtedy tez
mialo miejsce Wal- §
ne Zgromadzenie
i zmiana Zarzadu. ¥
W élad za tam-
tym wydarzeniem
na tamach Biule-
tynu zabiera glos
nowa prezes —
Agnieszka Pilch.
Zyczymy jej ino-
wemu Zarzadowi
pomyslnoéci w re-
alizacji planéw,
aktywnos$ci czton-
kéw Stowarzysze-
nia oraz wielu
sprzymierzeficow!

www.aac.org.pl
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nam zajrze¢ przez dziurke od klucza do przed-
szkola specjalnego w Gdarnsku. Dzielg sie¢ wlasnymi
sposobami na poczatek grupowej pracy z dzie¢mi
niepelnosprawnymi potrzebujacymi wspomagania
komunikacji. Doswiadczenie pracy nad komuniko-
waniem si¢ pojedynczych dzieci w przedszkolu inte-
gracy]nym opisuje Aldona Rogowska-Augustynowicz

. z Warszawy. Na
kilku przykladach
przedstawia poste-
py dzieci z powaz-
nymi zaburzeniami
mowy o réznej etio-
logii, m.in. u dzieci
z zespolem Downa
i z niedoksztatce-
. niem mowy pocho-
' dzenia korowego.
Analizuje szczego-
fowo rozszerzanie
| si¢ piktogramowe-
gostownikaczynne-
= gojednego z dzieci.
. Artykut Aliny Smy-
czek moze postuzyé
terapeutom i rodzi-
com malych dzieci

Z okazji jubileuszu
wielu z nas miato okazje spotkaé sie w Warszawie
podczas AbleDay — wspomnimy i o tym wydarzeniu.

Poza tym, co dotyczy zycia naszej spolecznosci,
zapewne czekacie Panfistwo na artykuly zwigzane
z komunikacja wspomagajacg i alternatywna. Nie
zabraknie ich w tym numerze. Kontynuujemy pub-
likowanie materialéw z V Warsztatéw Stowarzysze-
nia, ktére skoncentrowane byly na mlodszych dzie-
ciach lub poczatkujacych uzytkownikach AAC. Dwa
teksty dotyczg dzieci nieméwigcych w przedszkolach.
Aleksandra Lojewska i Katarzyna Sadowska pozwalaja

z zaburzeniami
komunikacji, ktérzy chca poprzez dobrze dobrane za-
bawy tworzy¢ optymalne warunki do interakcji i na-
bywania jezyka. Autorka przytacza za badaczami za-
sady takiego dziafania, a takze systematyzuje zabawy
i podaje liczne przyklady gotowe do zastosowania.
Z powodu objetosci artykul ten ukaze si¢ w dwéch
czgsciach, dokoriczymy go w najblizszym numerze.
Ostatni tekst zainteresuje tych, ktérzy na co dzien
pracuja z osobami z glebsza niepenosprawnoscia
intelektualng. Agnieszka Adamczyk z Gdyni podej-
muje temat stosowania znakéw przestrzenno-
dotykowych w komunikowaniu sie. Opowiada o swo-
ich doswiadczeniach i prezentuje przygotowywane
przez siebie znaki.

Przed nami nowy rok szkolny. Wkrétce
pazdziernik, czyli kolejny migdzynarodowy miesigc
AAC - okazja do podzielenia si¢ wiedza o komu-
nikacji wspomagajacej z innymi. Zyczmy sobie wza-
jemnie nieslabnacego zapatu i wielu wartoSciowych
rozméw. A ten Biuletyn niech postuzy jako inspiracja.

Joanna Turek, Alina Smyczek
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10 lat blizej

Alina Smyczek

Z okazji jubileuszu dziesieciolecia Stowarzyszenia
,Moéwi¢ bez Stéw”, jako ustepujacy po szesciu latach
prezes, pozwole sobie przedstawi¢ pewna wizje.

Kazda osoba nieméwigca w Polsce jest szanowana
i nie uwaza sie jej z zalozenia za niepelnosprawna in-
telektualnie. Kazda jest stuchana i jesli chce — moze
dzieki alternatywnemu dostepowi do jezyka wyrazié
swoje mysli. AAC jako nauka obecna jest na wyzszych
uczelniach w badaniach, projektach, w codzien-
nym ksztalceniu specjalistéow. Diagnosci dysponuja
odpowiednimi umiejetnosciami i narzedziami do
badania os6b nie positugujacych sie mowa i niepel-
nosprawnych. Dzieciom z zaburzeniami w porozu-
miewaniu si¢ i ich rodzinom juz na poziomie wczes-
nego wspomagania rozwoju proponuje sie¢ metody
komunikacji wspomagajacej. Nie pokutuja mity, ze to
przeszkodzi w nabywaniu mowy. Wszyscy logopedzi
czujg sie nie tylko terapeutami mowy, ale takze komu-
nikacji i jezyka. Przedszkola i szkoly sa przygotowane
na przyjecie nieméwiacych dzieci, honorowanie i syste-
matyczne rozwijanie ich pozawerbalnych sposobéw
komunikacji jezykowej. Oficjalne programy i materiaty
dydaktyczne uwzgledniaja specyficzne potrzeby tej
grupy. Tam, gdzie trafia nieméwiace dziecko, urucha-
miane jest wsparcie nauczycieli oraz serwis tech-
niczny zwigzany z koniecznym oprogramowaniem
i oprzyrzadowaniem. Dostepne sa polskie wersje
oprogramowania dla komunikatoréw z elektronicz-
nymi systemami jezykowymi. Istniejq centra AAC
z wypozyczalniami oraz profesjonalnymi zespolami
diagnostyczno-terapeutycznymi w kazdym wojew6dz-
twie. Z centréw korzystaja takze dorosli, osoby, ktére
stracily mozliwo$¢ mowy, wszyscy, ktérzy napotykaja
powazne bariery w komunikacji jezykowej. Przecietny
obywatel wie, ze brak mowy mozna skompensowac
i widziat kogos, kto rozmawia za pomoca komunika-
tora czy wskazywania znakéw.

Ten obraz - jakkolwiek wydaje sie idealny — nie
przedstawia niemozliwego. Co wigcej — w ciagu ostat-
nich dziesieciu lat zrobiliSmy ogromny krok w jego
strone. Stalo sie tak dzieki Stowarzyszeniu i osobom,
ktérym problem nieméwigcych jest bliski. Zamiast
wymieniaé¢ wiec to, czego nam brakuje, sprébuje ze-
bra¢ dobra, jakimi dzi§ dysponujemy.

W Polsce dostepne sa zestawy znakéw potrzebne
do porozumiewania sie: Piktogramy PIC, PCS, Bliss,
Makaton. Mamy dostep do Zrédet pisanych: kilku
ksigzek (Stowarzyszenie wydato ich 6), broszur, wielu
artykuléw. Biuletyn, jedyne polskie pismo poswiecone
AAC, od 6 lat publikuje merytoryczne teksty. Jest tez
miejscem, gdzie kazdy moze publicznie podzieli¢ sie
swoim do$wiadczeniem — osoby nieméwigcej, rodzica,
terapeuty. Drugie takie miejsce to strona internetowa

JUBILEUSZ

i istniejace przy niej fo-
rum. Jesli kto$ szuka — za-
pewne znajdzie potrzebne
informacje i wsparcie.

Kolejne  Zrédlo to
ludzie gotowi dzieli¢ sie
umiejetnosciami  poma-
gania niemdéwigcym na
szkoleniach. Zwykle wy-
wodzg sie z osrodkéw,
ktére od lat praktykuja
wprowadzanie AAC i stanowig prawdziwe laboratoria
dobrej praktyki. Jeszcze do niedawna bylo ich tylko
kilka: w Warszawie, Kwidzynie, Krakowie, Szczecinie
i Zamosciu. Dzi§ — juz co najmniej kilkanascie. Nowe
osrodki sprawiajg, ze regionalnie rodzga si¢ nowe inicja-
tywy szkolenn z zakresu AAC. Nie sposéb policzyé
dokladnie, ile jest w Polsce 0s6b przeszkolonych w tej
dziedzinie. Istniejace rejestry i szacunki pozwalajg
wymieni¢ liczbe kilku tysiecy. Kiedys$ szkolili sie
gléwnie praktykujacy nauczyciele i terapeuci. W ostat-
nich latach obserwuje dwie nowe tendencje: otwarcie
sie¢ srodowiska logopedéw na metody wspomagajace,
a takze szkolenie studentéw na wyzszych uczel-
niach. Przyszli pedagodzy i logopedzi zdobywaja
podstawowa wiedze o AAC juz na studiach. Dzieje
sie tak m.in. w Warszawie, Krakowie, Gdarisku, Szcze-
cinie, w Poznaniu, w Bydgoszczy. To napawa nadziejg
na zmiang: moze juz niedtugo stosowanie AAC stanie
sie¢ w polskiej edukacji standardem. Wzmianki o AAC
pojawiaja sie w nowych ministerialnych programach
i projektach, jak np. rzadowy projekt wczesnej
wielospecjalistycznej pomocy dziecku zagrozonemu
niepelnosprawnoscia lub niepelmosprawnemu i jego
rodzinie. Sprzet do komunikagji i specjalistyczne pery-
feria komputerowe zostaly wpisane na liste srodkéw
dydaktycznych zatwierdzonych przez Ministerstwo
Edukacji Narodowej. Wsparcie MEN odczuliSmy
w 2007 roku, kiedy to 120 placéwek edukacyjnych
otrzymalo zestawy sprzetu do komunikowania sie
i odpowiedniego oprogramowania.

Dostepnos¢ sprzetu dla terapeutéw i samych uzyt-
kownikéw komunikacji wspomagajacej od poczatku
byta troskg Stowarzyszenia. Z pozoru skromny asorty-
ment naszego sklepu internetowego pozwolil wielu
osobom juz kilka lat temu na uzycie pomocy papie-
rowych i technologii wspomagajacej. Niska cena
produktéw byla niewatpliwym atutem. Dzi$ cieszymy
sie wspélpraca z Firmg HARPO z Poznania, ktéra
ulatwia korzystanie z bogatych swiatowych zasobéw
technicznych dla oséb nieméwiacych. Osoby prywatne
kupujace sprzet otrzymuja czeSciowe refundacje
z panstwowego funduszu.

Najwiekszym bogactwem Stowarzyszenia jest
doswiadczenie kilkudziesieciu o0s6b z praktyka
w dziedzinie AAC oraz doglebna znajomosé potrzeb
srodowiska o0séb niepelosprawnych, nieméwigcych,
ich rodzin, nauczycieli i terapeutéw. Mozna przekonaé
sie o jego rosnacej sile podczas dorocznych warsztatéw

cd. na str. 3
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Jubileuszowe refleksje

U progu emery-
tury kilka rzeczy na-
pawa mnie duma.
Jedna z nich to uczest-
nictwo w rozwoju AAC
w  Polsce. Przebyliscie
dluga droge od mo-
| jej pierwszej wizyty
" w1992 roku i czuje
. sie gleboko zaszczy-
41 cona mogac dzieli¢
z Wami czes¢ tej podrozy przez siedemnascie lat
poprzez ponad 40 wizyt! Pokochalam Wasz zapatl,
goscinno$é, gorliwos¢ i jestem wdzieczna za Wasza
ciezka prace. Stowarzyszenie jest okretem flagowym
wielu przygodowych wypraw! Pomyslnych wiatréw
i niech Was Bé6g blogostawi!

Gil Brearley, Londyn

Ean Stowarzyszenie
,Moéwié bez Sl6w” ma
znaczacy wplyw na
tworzenie rozwigzan
systemowej tera-
pii i edukacji o0s6b
nieméwiacych. Dzie-
sie¢ lat istnienia zao-
wocowalo wieloma
dziataniami, ktére poz-
5 - wolily na dostrzeze-
nie te] grupy os6b niepelnosprawnych oraz na
realizowanie wielu dzialan pomocowych popra-
wiajacych ich sytuacje. Zycze wszystkim wielu
kolejnych lat owocnych dziatari, nowych projektow
i wielu zaangazowanych cztonkéw, dla ktérych Sto-

warzyszenie bedzie polem osobistej realizacji.
Magdalena Grycman, Kwidzyn

cd. ze str. 2

otwartych Stowarzyszenia. Potrzeba spotkan jest silna.
Z roku na rok przyjezdza wiecej os6b, mamy wiecej
wystapien. Konferencje z komunikacja wspomagajaca
w tytule przyciggaja coraz to nowych pasjonatéw.
I cho¢ zapewne w wielu jeszcze miejscach kraju
nieméwiacy ludzie nie wiedza o tym, ze mogliby zy¢
pelniej — opisane fakty pozwalaja z duma patrze¢ na
dokonania ostatnich dziesieciu lat.

Moim marzeniem jest preznie dzialajgcy w Polsce
system pomocy osobom z zaburzeniami w komu-
nikowaniu si¢. On gwarantowalby, ze przywolany
przeze mnie na poczatku obraz bylby prawdziwy. Péki

— jesteSmy o 10 lat blizej spetnienia sie wizji.

Kiedy w roku
1998 konczyl sie pro-
jekt  ,Sie¢ instytucji
pomagajacych dzieciom
niepelnosprawnym
— alternatywne i wspo-
magajace metody poro-
zumiewania”, realizow-
any w ramach United
Nations Development
Programme ,Umbrella
Project” i zakladaliSmy Stowarzyszenie ,Mo6wié bez
Stéw”, nie marzylam nawet, ze w ciaggu dziesieciu
lat jego dziatalnosci osiggniemy tak wiele.

Dorobek i zintegrowanie srodowiska pracujacego
z osobami niepelnosprawnymi z zaburzeniami
mowy lub jej brakiem z terenu calego kraju, mowi
sam za siebie — bez stéw. Fakt ten potwierdza moja
wiare w wyzszos¢ pracy zespolowej i umiejetnosci
wspoélpracy w grupie, ktéra lacza wspodlne cele,
nad dziatalno$cig jednostkowa. Razem zrobilisSmy
krok milowy w dziedzinie upowszechniania
wspomagajacych i alternatywnych sposobéw poro-
zumiewania sie 0s6b niepetnosprawnych z zaburze-
niami mowy. Ufam, ze kolejne dziesigciolecie
przyniesie przede wszystkim zmiany w legis-
lacji — zapisy prawne, ktére zagwarantujq grupie
uzytkownikéw AAC wlasciwe standardy edu-
kacji, opieki, oraz wyposazenia w niezbedne do
wlaczenia spolecznego, urzadzenia i pomoce komu-
nikacyjne.

Zycze wszystkim czlonkom oraz kolejnym
wladzom Stowarzyszenia ,Moéwié¢ bez Stéw” de-
terminacji w dazeniu wyréwnywania szans grupy
uzytkownikéw AAC w sposéb zapewniajacy po-
ziom ustug poréwnywalny z innymi krajami Unii
Europejskiej.

Warto przypomnieé, ze powstanie Stowarzysze-
nia zawdzieczamy Panu dr. Waldemarowi
Chmielewskiemu, prowadzacemu nasz projekt
w Umbrelli, ktéry zrobil wszystko, aby dwu-
letni dorobek ogodlnopolskiej sieci o$rodkéw nie
zostal zmarnowany i znalazt swojq kontynuacje
pod szyldem Stowarzyszenia oraz éwczesnemu
dyrektorowi Umbrella Project Panu dr. Tadeuszowi
Buchaczowi. Dziekujemy!

Malgorzata Doriska-Olszko, Warszawa

Zapraszamy na nasze forum internetowe:

www.aac.org.pl/forum
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progu V kadencji

Agnieszka Pilch

Szanowni Panstwo! Z koricem marca czlonkowie
Stowarzyszenia ,Moéwi¢ bez Siéw” podczas Wal-
nego Zgromadzenia w Warszawie wybrali nowy
zarzad. Znalazly si¢ w nim jako wiceprezesi Aldona
Mysakowska-Adamczyk z Warszawy i Ewa Ciesliriska
z Wroclawia,  sekretarzem  zostala  Agnieszka
Przybylska, skarbnikiem Beata Kazimierczak (obie
z Warszawy), a czlonkami zarzadu zostaly Iwona
Stepniewicz z Warszawy i Aleksandra @Lojewska
z Gdaniska. Ja dostgpiltam niewatpliwego zaszczytu
wyboru na prezesa. Ciesze¢ sig, Ze przez najblizsze lata
bede miata okazje wspoétpracowaé z tak niezwyklymi
osobami, ktére calym sercem oddane sa sprawie propa-
gowania AAC. Bardzo waznym jest fakt, ze po raz
pierwszy w tym gronie s3 dwie mamy uzytkownikéw
AAC. Naszym marzeniem jest, by w najblizszej
kadencji wykreowat si¢ nowy =zarzad, w ktérym
znajda si¢ takze sami uzytkownicy.

Pragne w tym miejscu podziekowaé grupie
wspaniatych ludzi, z ktérymi miatam zaszczyt
pracowaé w zarzadzie przez ostatnie lata: tworczy-
niom stowarzyszenia prezes Alinie Smyczek i wice-
prezes Hannie Lechowicz, sekretarzowi Joannie
Guzik i skarbnikowi Annie Bombiriskiej-Domzat.

JUBILEUSZ

WARSZTATY

To trud tych kilku oséb
ksztaltowal w tym cza-
sie wizje stowarzysze-
nia. W zarzadzie trwaja
obecnie prace legislacyjne
i dlatego najblizsze war-
sztaty otwarte odbeda
sie dopiero wiosng przy-
szlego roku. Za dwa lata
czeka nas organizacja
miedzynarodowej konfe- ™ '

rencji AAC regionu Europy Srodkowe] i Wschodrue]
Nadal naszym gléwnym celem bedzie wspieranie
dziatann zwigzanych z promowaniem wiedzy o komu-
nikacji wspomagajacej i alternatywnej.

Juz dzi§ zachecamy do organizacji w waszych
miastach imprez zwiazanych z obchodami Miedzy-
narodowego Miesigca AAC, ktéry w tym roku od-
bywa sie pod hastem ,Wiele metod, jeden cel — poro-
zumiewanie sie”. Nasze dwuletnie doswiadczenia,
zwigzane z obchodami Miesigca AAC w Warsza-
wie, Krakowie, Gdarisku i Zamo$ciu méwig nam,
ze spotkania uzytkownikéw AAC ze Srodowiskiem
lokalnym przynosza obu stronom wymierne
korzysci. Nowy zarzad pragnie zaprosi¢ wszystkich
czltonkéw Stowarzyszenia oraz zainteresowane osoby,
by wilaczyly sie do naszych dziatan. Czekamy tez na
nowe pomysly i inspiracje. Zapraszamy do kontaktu
i wspétpracy.

Przezdziurkeodklucza. Pierwszekroki
dziecka niemdéwiacego w przedszkolu

Aleksandra Lojewska, Katarzyna Sadowska
Przedszkole nr 77 w Gdarisku

Jako nauczyciele i terapeuci czesto zadajemy so-
bie pytania: jak pracowaé z dzie¢mi nieméwigcymi
z niepelnosprawnoscia sprzezona w grupie przed-
szkolnej? Co zrobi¢, aby je zrozumieé¢? Od czego
zaczaé? Czego oczekuja od nas rodzice? Pytania te
stawiamy sobie za kazdym razem na poczatku pra-
cy z kazdym dzieckiem nieméwigcym, ktére rozpo-
czyna swojq przedszkolna edukacje. Kazde z nich jest
inne. Poréwnujemy je do ,skrzynki komunikacyjnej”.
Musimy nauczy¢ sie je rozumieé, aby méc rozpoczaé
wypelnianie owej skrzynki.

Podstawg sukcesu jest zbudowanie pozytywnego
kontaktu emocjonalnego z dzieckiem oraz zapewnienie
mu poczucia bezpieczeristwa m.in. poprzez wlasciwe
zorganizowanie miejsca pracy i zabawy, przygotowanie
siedziska zapewniajacego prawidlowa postawe, nauke
oraz interpretacje mimiki, gestéw i innych sygnatéw
plynacych z ciata dziecka, i wreszcie poznanie jego

mozliwosci, potrzeb oraz preferencji. Kolejnym etapem
jest budzenie w dziecku potrzeby komunikowania si¢
w sposob swiadomy i intencjonalny.

Dziecko potrzebuje okazji do porozumiewania sie.
Zaczynamy od organizowania czasu przeznaczone-
go na odgadywanie i spelnianie pragnieni naszych
podopiecznych. Stwarzamy wiec réznorodne sytu-
acje komunikacyjne, np. przy wykonywaniu
zwyklych czynnosci. Czynno$¢, ktérg dziecko lubi:
zaczynamy... przerywamy... i czekamy, az dziecko
zareaguje. Tylko poprzez wlasciwg interpretacje
mimiki, gestow i innych sygnatéw ptynacych z ciata
dziecka wzmacniamy jego umiejetnosci komu-
nikacyjne. Gromadzenie informacji o dziecku to
ditugotrwaly, ale zorganizowany proces, podczas
ktérego dajemy mu wiele szans na zaprezentowanie
tego, co rzeczywiscie potrafi.

cd. na str. 5
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Komunikowanie si¢ z dzieckiem ma miejsce pod-
czas wykonywania praktycznie wszystkich czynnoéci
podczas pobytu w przedszkolu: positkéw, codzien-
nych zabiegéw pielegnacyjnych, spaceréw, kontaktéw
spotecznych. Jednak najbardziej naturalng dla dziecka
forma dzialania jest zabawa. Zabawa, ktéra pozwa-
la na zdobywanie doswiadczen. Dziecko potrzebuje
fizycznych doznan sprawiajacych rado$é, nie éwiczen,
a zabawy. Zabawy dostosowanej do wieku, mozliwosci
i preferencji. Organizujemy zabawy, podczas ktérych
dzieci przetaczajq sie¢ na matach, kotysza sie w kocach,
maja kontakt z réznymi fakturami, smakami, zapa-
chami. Uczg si¢ dokonywania wyboréw decydujac
jak i czym beda si¢ bawi¢. Tak organizowane zabawy
moga wydawac sie czyms$ odleglym od alternatywne-
go komunikowania si¢, jednak sg niezbedne.

Uktadamy plan dnia

Plan dnia — to wazny element w nauce komunikagji.
Codziennie rano dzieci sprawdzajg, kto jest obecny
w przedszkolu, a kto zostal w domu. Potem wskazujg
badz wybieraja sposréd fotografii dziecko, ktére bedzie
witane rymowankg lub piosenka. Kazde dziecko ma
swdj szczegolny czas, kiedy uwaga wszystkich skiero-
wana jest tylko na nie.

Dzieci ukladaja plan pracy grupy. Wybieraja sym-
bole odpowiadajace zajeciom zaplanowanym na dany
dzien. Wiedza, co je czeka, co bedg robily, kogo
zobacza. Systematyczne ukladanie i zdejmowanie
symboli, poparcie ich slowem i gestem powoduje,
ze dzieci uczg si¢ lepiej rozumie¢ oraz identyfikowac
symbole, ucza sie rozpoznawac osoby i wigza¢ z nimi
zdarzenia. Dzieki temu zdobywaja niezwykle cenne
kompetencje spoteczne, ucza si¢ zwracania uwagi
na drugiego czlowieka, czekania na swojg kolej oraz
stuchania tego, co méwig inni. Ucza sie zadawac py-
tania. Pytania sg proste: Co to? Kto to? Po co? Gdzie?
Kiedy? Dzieki nauce zadawania pytart rozwijaja swoja
ciekawos¢ poznawcza, poszerzaja wiedze i uczg sie
rozmawiac.

Bawimy si¢ z psem
Organizujemy zabawy grupowe z psem, prowadzone
pod Kkierunkiem dogoterapeuty i przy aktywnym
wspotudziale rehabilitanta oraz nauczyciela. Razem
tworzymy scenariusze tych spotkan. Nasze dzieci sa
czesto nadwrazliwe, boja si¢ nowych sytuacji, glosnych
dzwigkéw, takze zwierzat. Poprzez dogoterapie
maja okazje oswoi sie z psem. Niejednokrotnie na
poczatku siedzg gdzies z boku i tylko od czasu do
czasu spogladaja z lekiem na czworonoga. Z czasem
nabieraja $mialosci i podchodzg coraz blizej. Zabawy
z psem stymuluja rozwdj ruchowy dziecka, wspania-
le faczac elementy rehabilitacji z beztroskq zabawa.
Dostarczajg dzieciom wielu pozytywnych, radosnych
emogji.

Staramy sie podczas tych zaje¢ wlaczaé¢ elementy
aktywnej komunikacji. Dziecko nieméwiace ma okazje
decydowaé jak i czym bedzie sie¢ bawilo z psem.
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Korzystajac z urzadzen technicznych wspierajacych
mowe, moze wydawac¢ psu polecenia — np. ,po-
daj lape” czy ,przynies pitke” i poczué sie dzieki
temu prawdziwym, aktywnym sprawca calej sytu-
acji. Tak organizowane zabawy dajgq dziecku poczucie
sprawczo$ci, dostarczajq satysfakcji z dzialania oraz
buduja jego poczucie wlasnej wartosci.

b ¥ . -_ -.I:.I; W W
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Uzywanie komunikatora do wybierania zabawy

Spiewanie uczestniczace

Nasze przedszkolaki uczestnicza aktywnie w zajeciach
muzycznych. Staramy sie tak aranzowaé zajecia, aby
to dzieci mogly wybieraé, ktéra piosenke zaspiewaja,
na jakich instrumentach zagraja, czy bedg gra¢ cicho
czy glosno. W tym celu tworzymy specjalne plansze
wyboru. Rozpisujemy teksty piosenek za pomocg sym-
boli PCS na duzych planszach, tworzac $piewniczki.
W trakcie zabaw muzycznych korzystamy z urzadzen
wspomagajacych mowe, ktére pozwalajg dzieciom na
wspdlne Spiewanie.

Podczas spiewania

Bawimy si¢ w kucharzy

Towarzyszac dzieciom podczas codziennych positkéw
zaobserwowaly$my, ze dzieci nie potrafia podejmowac
decyzji o tym, co zjedza. To zrodzito pomyst na zaba-
we w kucharzy. Raz w tygodniu dzieci maja okazje
samodzielnie przygotowac podwieczorek. Ucza si¢ na-
zywania produktéw, z ktérych przygotowuja kanapki.
Nazywaja potrzebne im naczynia i narzedzia, uzywaja
zwrotéw grzeczno$ciowych.
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Jednym stowem

Zawsze, gdy jest to mozliwe pozwalamy dziecku
dokonywaé¢ wyboru. Wbrew pozorom - nie jest
to umiejetno¢ latwa. Czesto sytuacje wyboru sa
zupelnie nowe i niezrozumiate dla dziecka. Musimy
wielokrotnie je powtarzaé. Wymylamy rézne sposo-
by zachecajgce dziecko do rozmowy. Nie ubiegamy
kazdej jego potrzeby. Stwarzamy sytuacje, w ktérych
bedzie dzielilo sie swoimi uczuciami, emocjami,
wyrazalo swoje pragnienia. Te pierwsze okazje do
interakcji to budzenie wiadomoci komunikacyjne;.
Z czasem bedzie mozna przej¢ do budowania indy-
widualnego systemu komunikacji jezykowej malego
cztowieka.

WARSZTATY

Korzystanie z osobistego stownika

AAC w przedszkolu integracyjnym
Kryteria stosowania tej metody komunikacji
u wybranych dzieci oraz efekty pracy

Aldona Rogowska-Augustynowicz
Przedszkole Integracyjne nr 394 w Warszawie

W przedszkolu integracyjnym prowadzona jest terapia
logopedyczna dzieci z réznorodnymi zaburzeniami
mowy, specyfika placéwki nie pozwala bowiem na
przyjmowanie dzieci tylko z okreslonymi zaburzenia-
mi rozwojowymi. Do integracji trafiaja dzieci z opdz-
nieniami rozwoju mowy o réznej etiologii:
niedostuch,
niedoksztalcenie mowy pochodzenia korowego,
dysartria, anartria,
autyzm,
oligofazja,
afazja,
inne.
Logopeda musi stosowaé wiele metod, dobierajac je
do potrzeb podopiecznych. Jedng z metod jest komu-
nikacja wspomagajaca i alternatywna, ktéra wprowa-
dzana jest u dzieci z najwigkszymi problemami mowy
— u dzieci niemdéwiacych oraz u dzieci, ktérych mowa
jest niezrozumiala dla otoczenia.

W pierwszym okresie pobytu dziecka w przedszko-
lu prowadzona jest obserwacja, czy w okresie 3 — 4
miesiecy od rozpoczecia uczeszczania do przedszkola
zwiekszyl sie zaséb stéw i polepszyta komunikacja z oto-
czeniem. Czesto dzieci z op6Znionym rozwojem mowy
w $rodowisku réwiesniczym nadrabiajg braki w za-
kresie komunikacji werbalnej i stymulowane checig po-
rozumiewania si¢ z innymi dzie¢mi, zaczynaja méwic.
W ostatnim czasie w naszej placéwce nastgpit taki zwrot
u dziecka z hipotonia, ktére poczatkowo nie rokowato
na szybki wzrost sfownictwa czynnego, trafilo bowiem
do przedszkola jako dziecko nieméwigce, z duzymi
problemami w zakresie napiecia migéniowego, a w prze-
ciagu jednego semestru zaczelo samoistnie méwic.

Po okresie adaptacji dziecka w przedszkolu, kiedy
jego stan emocjonalny jest juz stabilny (dzieci ze spec-
jalnymi potrzebami edukacyjnymi adaptuja si¢ zwykle
nieco dluzej niz dzieci zdrowe) podsumowywane
sa wyniki obserwacji dziecka, do ktérych dochodza
wywiady ze §rodowiskiem rodzinnym oraz z nauczy-
cielami, majagcymi na co dzieri kontakt z dzieckiem.
Decyzje o wprowadzeniu komunikacji wspomagajacej
lub alternatywnej u danego dziecka podejmuje zawsze
zespot specjalistéw, w ktérego sktad wchodza:

* logopeda,

* pedagodzy specjalni,
* psycholog,

¢ terapeuta SIL

Kolejnym krokiem jest rozmowa 2z rodzicami
dziecka, w czasie ktérej przedstawiana jest funkcja
komunikacji wspomagajacej badZ alternatywnej, cele
oraz korzysci jej wprowadzenia.

W ciaggu ostatnich kilku lat komunikacja wspo-
magajaca lub alternatywna zostala wprowadzona
w naszej placéwce u dzieci z nastepujacymi zaburze-
niami mowy:
¢ niedoksztalcenie mowy pochodzenia korowego

(dysfazja motoryczna),

* oligofazja na tle zespotu Downa,
® anartria.

Dziecko z niedoksztalceniem mowy pochodze-
nia korowego o typie dysfazji motorycznej trafifo do
naszego przedszkola w wieku czterech lat. Chtopiec
porozumiewat si¢ z otoczeniem jedynie za pomoca
intuicyjnych gestéw. Bardzo diugo trwat okres adap-
tacji dziecka — okoto 5 miesigcy. Dziecko bylo wyco-
fane, oczekiwalo duzego wsparcia ze strony otocze-
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nia, nie nawigzywalo relacji z innymi, na jakakolwiek
zmiane (np. wyjécie z grupy na zajecia indywidu-
alne, proponowanie nowych aktywnosci w cza-
sie zaje€) reagowalo placzem. Po uplywie okolo
6 miesiecy chlopiec na zajeciach logopedycznych
zaczal podejmowad pierwsze préby moéwienia. Byly
to najpierw wyrazy dZwiekonasladowcze oraz jed-
nosylabowe lub dwusylabowe wyrazy zlozone z sy-
lab otwartych. Juz po pierwszych prébach rozbu-
dowywania slownictwa czynnego okazalo sie jednak,
ze, ze wzgledu na rodzaj uszkodzenia, wystepuje
ogromny problem z utrwalaniem schematéw wyra-
zowych i zapamietywaniem sekwencji ruchéw artyku-
lacyjnych (problemy z kinestezja). Pierwsza potrzeba
okazalo sie wiec stworzenie pomocy dydaktycznej,
dzieki ktérej dziecko bedzie mialo zawsze przy sobie
zestaw slownictwa podstawowego — segregator z pik-
togramami. Chlopiec wykorzystywal piktogramy do
komunikacji z otoczeniem okolo roku, utrwalat przy
tym umiejetnosci werbalizowania swoich potrzeb.
Stosowanie piktograméw pozwolito mu uwierzyé
w siebie, wykaza¢ si¢ swojg wiedza (dziecko bylo
w normie intelektualnej), nawiaza¢ lepszy kontakt ze
srodowiskiem réwiesnikéw.

Kolejne przypadki, ktére chcialabym oméwic,
to dzieci z zespolem Downa, trafiajace do naszej
placéwki jako dzieci nieméwigce. U tych dzieci roz-
wo6j mowy jest zwykle znacznie rozciggniety w cza-
sie. Zdarzaja si¢ przypadki, gdy dzieci trzy- lub czte-
roletnie wokalizuja, a piecioletnie wymawiajg tylko
wyrazy dzwiekonasladowcze oraz sygnalizuja pod-
stawowe potrzeby. W przypadku tych dzieci komu-
nikacja wspomagajaca wprowadzana jest w pierwszej
kolejnosci, po krétkim okresie obserwacji i zdiagno-
zowaniu umiejetnosci i potrzeb dziecka. Jedna
z pierwszych pomocy, ktére dziecko dostaje, jest
tablica komunikacyjna. Pozwala ona wyrazi¢ dziecku
podstawowe potrzeby czy tez preferencje zabawy lub
¢wiczen w czasie zajec. Sa to m.in. takie podstawowe
wyrazenia, jak: cheg, nie chcg, podoba mi sig, nie podoba,
chee i$¢ do lazienki i nazwy zabaw: czytanie ksiazki,
zabawa pitka, samochodem itp., a takze aktywnosci
w czasie zaje¢ (zajecia logopedyczne): stuchanie,
nasladowanie iodgadywanie dZwiekéw, ogladanie
i nazywanie obrazkéw, wykonywanie ¢wiczeri odde-
chowych itp. Dzieci z zespolem Downa nawiazuja
zwykle bardzo dobry kontakt ze sSrodowiskiem, chetnie
ucza sie imion dzieci z grupy oraz pan, z ktérymi maja
kontakt w przedszkolu. Elementem niezbednym na
ich tablicach czy tez w segregatorach do komunikacji,
jest umieszczenie zdje¢ tych oséb.

Ostatnim przypadkiem, ktéry chcialabym opisad,
jest dziewczynka z anartrig, ktérej terapia pod moim
kierunkiem rozpoczeta sie w roku 2003, gdy dziecko
miato 5 lat. Dziewczynka swoja droge do korzysta-
nia z komunikacji alternatywnej rozpoczeta od zdjec
czlonkéw rodziny. Jako dziecko niemdéwigce miata
utrudniony kontakt ze s$rodowiskiem réwiesnikéw
w grupie, przyniesienie wiec zdje¢ do przedszkola
bardzo ozywilo i odswiezylo jej kontakt z dzieémi,
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ktére z zainteresowaniem ogladaty album i zgadywaly,
kto jest przedstawiony na zdjeciach. W grupie przed-
szkolnej i w $rodowisku domowym na obiektach,
z ktérych korzystata dziewczynka, pojawily sie pikto-
gramy w celu przyblizenia dziecku znaczerr znakéw
podstawowych i odniesienia ich do rzeczywistosci.
Dzieci z grupy dziewczynki bardzo szybko nauczyly
sie interpretowaé wskazywane przez nig znaki, rzecza
codzienng bylo wykorzystywanie segregatora z pik-
togramami na zajeciach w grupie, jak i na zajeciach
specjalistycznych oraz w domu. Poczatkowo bylo to
segregator formatu A5.

Po pierwszym semestrze zaje¢ dziewczynka miata
juz wprowadzonych kilkadziesigt znakéw: spoleczne:
4, osoby: 15, przymiotniki: 2, czasowniki: 21, rzeczow-
niki: 48. Obejmowaly one swym zakresem podsta-
wowe czynnosci i obiekty, z ktérymi dziecko miato
do czynienia na co dzieni. Po kolejnym semestrze zaje¢
stan stownictwa przedstawionego za pomoca pik-
togramow prezentowal sie nastepujaco: 5 wyrazen
o charakterze spotecznym, 15 okresleri oséb, 11 przy-
miotnikéw, 33 czasowniki, 76 rzeczownikéw. Do
wprowadzonych wczesniej czesci mowy doszly liczeb-
niki do dziesieciu oraz historyjki zlozone z pikto-
gramow, przedstawiajace wydarzenia z zycia dziecka,
np. wycieczke przedszkolna do gospodarstwa agro-
turystycznego, przebieg $wiat wielkanocnych lub
wydarzenia, ktére mialy miejsce w domu w czasie
weekend6éw. Dziewczynka chetnie wracala do his-
toryjek, dzieki ktérym mogla podzieli¢ sie swoimi
doswiadczeniami i przezy¢ na nowo mile dla niej
wydarzenia. Pozostalymi piktogramami dziecko
postugiwalo sie pokazujac je w okreslonych sek-
wencjach: podmiot, orzeczenie, dopemnienie, a nawet
przydawka. Dziewczynka wykazywata bardzo duzo
skojarzen jezeli chodzi o obiekty rzeczywiste i ich
przedstawienia na piktogramach, szybko wiec uczyla
sie nowych znakéw i etykietowanie otoczenia stalo sie
zbedne.

W styczniu 2005 roku segregator formatu A5
okazal sie zbyt maly dla ciagle wzrastajgcego za-
sobu slownictwa naszej podopiecznej. Dziewczynka
zaczela sie juz postugiwaé segregatorem formatu A4.
Znaki w poszczegélnych kategoriach przedstawialy sie
w tamtym okresie nastepujaco: 7 wyrazen spolecznych,
35 okreslers 0s6b, 21 przymiotnikéw, 39 czasownikéw,
172 rzeczowniki, 10 liczebnikéw, 2 przyimki. Ogétem:
286 znakéw. Na uwage zastugiwal w tym momencie
wzrost sfownictwa z zakresu przymiotnikéw, z ktérych
dziewczynka korzystala coraz bardziej Swiadomie,
oraz pojawienie sie¢ przyimkéw, ktére jednak nie
byly wykorzystywane przez dziecko zbyt czesto.
W ciagu kolejnego pdélirocza stownictwo dziewczynki
zwiekszylo sie prawie dwukrotnie: spoleczne: 7, oso-
by: 45, przymiotniki: 41, czasowniki: 45, rzeczowniki:
309, liczebniki: 31, przyimki 14, przystéwki: 8. Etykie-
towanie piktograméw napisami pozwolilo dziew-
czynce lepiej przyswaja¢ nazwy obiektéw i czynnosci
w czytaniu globalnym. Dziecko biegle poruszalo sie
w swoim segregatorze z piktogramami, do ktérych
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byla réwniez dolaczona lista tytuléw ulubionych bajek,
imiona dzieci z grupy, z ktérych korzystata bezblednie,
oraz dni tygodnia. Przychodzac na zajecia, dziewczyn-
ka okresdlata, jaki dzien tygodnia, ktéry dzieri miesigca
i jaki miesigc mamy, a wychodzac z zajeé, umawiata sie
na kolejne wedlug tego samego schematu: dzieni tygod-
nia, miesigca i miesigc. Zawsze przy tym pamietala
o zajeciach i pilnowata terminéw.

W kolejnym roku komunikacja za pomocg pikto-
graméw bylo ciggle wzbogacana o nowe sfownictwo.
Dziewczynka chetnie postugiwata sie piktogramami,
z ktérych uklada cale opisy zdarzen lub zaplano-
wanych czynnosci. Do dotychczas wprowadzonych
i rozbudowywanych o nowe stownictwo czesci mowy
dotaczyly znaki oznaczajace czas terazniejszy, przeszly
i przyszly. Po przyjsciu do domu, korzystajac z zasobu
piktograméw i zdjeé, dziecko potrafilo opowiedzied
o wydarzeniach z przedszkola. Piktogramy wzmacniaty
réwniez u dziecka rozumienie wyrazéw, a nawet zdan
w czytaniu globalnym. Dziewczynka rozpoznawata
w tym okresie w czytaniu globalnym rzeczowniki oraz
czasowniki w formie osobowej. Wprowadzane i roz-
budowywane miala réwniez stosunki przestrzenne,
ktére réznicowala za pomoca przyimkéw w izolacji
oraz za pomoca wyrazen przyimkowych. Nie ulega
watpliwosci, ze sukcesywny wzrost wykorzystywane-
go przez dziecko stownictwa dokonywat sie przy wy-
datnym udziale i zaangazowaniu rodzicéw, ktérzy byli
w ciaglym kontakcie z przedszkolem i systematycznie
pracowali z dzieckiem w domu.

We wrze$niu 2006 r. stownictwo dziecka prezen-
towalo sie nastepujaco: wyrazenia spoleczne: 21,
osoby: 76, przymiotniki: 48, czasowniki: 54, rzeczow-
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niki: 394, przyimki: 14, liczebniki: 31. Ogélem: 638
znakéw. Od tego momentu dziewczynka zaczela sie
takze poslugiwaé 9-polowym komunikatorem Speak-
Talk z 5-cioma poziomami. Wykorzystywanie komu-
nikatora przez dziecko w codziennych sytuacjach
byto duzym ulatwieniem jezeli chodzi o rozumienie
dziewczynki przez osoby, ktdre jej dotad nie znaly.
Niebywalym przezyciem bylo dla dziecka zrobienie
w sklepie zakupéw, kiedy moglo samo poprosi¢
o okreslone produkty, przywitac sie i pozegnac.

Stopniowo wraz z uplywem czasu dziewczynka tak
sie zzyla ze swoim segregatorem, zwanym ,ksiazka
do méwienia”, ze niemozliwe bylo wyjécie z domu
czy funkcjonowanie w przedszkolu bez tej pomocy.
Obecnie dziecko kontynuuje nauke w szkole dla dzieci
o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Przedstawione przeze mnie przypadki z ostatnich
kilku lat $wiadcza dobitnie o tym, jak wazne jest wyko-
rzystywanie komunikacji wspomagajacej i alternaty-
wnej u dzieci z problemami mowy. Nawet w przed-
szkolu integracyjnym, do ktérego dzieci z cigezkimi
uszkodzeniami trafiajg raczej rzadko, komunikacja ta
powinna by¢ stosowana u dzieci, ktére maja prob-
lemy z mowa. Dzieki wlasciwie prowadzonej terapii
dzieci z zaburzeniami mowy pokonuja swoje stabe
strony, nawiazuja lepszy kontakt ze S$rodowiskiem
réowiesnikéw oraz ze srodowiskiem domowym. Komu-
nikacja wspomagajaca badZ alternatywna pozwala
otworzy¢ sie dzieciom na otoczenie i odwrotnie —
poméc otoczeniu dostrzec problemy dzieci. Wplywa
to na lepszy rozwdéj emocjonalny naszych podopiecz-
nych i sluzy realizacji nadrzednego celu przedszkola:
integracji.

Rozwijanie zabawy z uzyciem znakow u matych dzieci
z zaburzeniami w komunikowaniu sie [cz. 1]

Alina Smyczek
Zespot Szkot Specjalnych nr 11 w Krakowie

Wstep

Dojrzatos¢ zabawy to jeden z wazniejszych czynnikéw,
jaki obserwuja diagnosci oceniajacy rozwdj malego
dziecka. Oceniaja rodzaj zabawy, uwage i koncentracje,
zaangazowanie manualne, uzycie rekwizytéw, ich
liczbe i role przypisywane im przez dziecko, a takze
szereg umiejetnosci zwigzanych z komunikacjg. Cho-
dzi przede wszystkim o zdolno$¢ dziecka do jakiej$
formy reprezentacji, czyli to, czy w jego umysle utrzy-
muje sie¢ pamie¢ obiektéw czy zdarzen niedostepnych
w rzeczywistosci, ktére jest ono w stanie przywotacd
za pomocg swojego dziatania. Uzycie gestow
symulujacych zdarzenia, obrazkéw z uwzglednieniem
ich tresci czy wykorzystywanie przedmiotéw
w spos6b nie podyktowany ich przeznaczeniem, ale
z przypisaniem innej roli s3 dowodami na to, ze funk-
cja symboliczna rozwineta sie i moze stanowi¢ baze

poznawczg dla rozwoju jezykowego. Korelacja miedzy
rozwojem zabawy symbolicznej i nabywaniem jezyka
zostata wielokrotnie potwierdzona.

Zabawa jest tez doskonalg okazja do obserwacji
uzywania jezyka lub zachowan przedjezykowych
w réznych funkcjach komunikacyjnych, a takze umie-
jetnoéci nawigzywania kontaktu z dorostym, tworze-
nia wspélnego pola uwagi, porozumienia miedzy
partnerami, dostrajania sie czasowego w zabawie
naprzemiennej i innych czynnikéw, jakie buduja obraz
kompetencji spotecznych dziecka.

Dzieci o zaburzonym rozwoju poznawczym,
spolecznym i jezykowym potrzebujg zabawy jako
gléwnej plaszczyzny nabywania nowych umiejetnosci.
Jesli dziecko samo nie jest w stanie spontanicznie
uzywaé pierwszych zachowan znaczacych czy siéw,
dorosty w zabawie modeluje je, stwarzajac optymalne

8 Biuletyn Stowarzyszenia Méwié bez Stéw

2(17)/2009



g
Fid

Hania i dziadek: upominanie si¢ przez kompleks ozywienia
i patrzenie na dorostego

warunki do ich powielania. Jesli dziecko osiagneto juz
potrzebna dojrzatos¢ poznawcza, a nie ma warunkéw
do tego, by wypowiadaé stowa - siegna¢ nalezy
po formy wspomagajace: przedmioty o znaczeniu
symbolicznym, gesty lub znaki graficzne. Nie mam
watpliwosci, ze w przypadku matych dzieci z zabu-
rzeniami w porozumiewaniu si¢, zabawa stanowi
najwazniejsza plaszczyzne dziatan prowadzacych do
zbudowania systemu komunikacji wspomagajacej lub
alternatywnej. Poszczegdlne rodzaje zabawy, adekwat-
nie dobierane i prowadzone, pozwalaja dziecku mode-
lowanemu przez dorostego wielokrotnie i coraz lepiej
uzywaé pojedynczych znakéw czy nowych zwrotéw.
Tym samym - poszerzany sukcesywnie jezyk daje
dziecku szanse na tworcze, coraz dojrzalsze bawienie
sie i osigganie kolejnych etapéw rozwoju poznaw-
czego.

Reguly uczenia jezyka w zabawie
Badacze opisali optymalne warunki, w ktérych dzie-
ci ucza sie jezyka. Ich wnioski mozna potraktowad
jako zasady prowadzenia interwencji w tym zakre-
sie. Pierwsza, generalna — to wymog uczenia jezyka
w kontekscie (Bokus, Shugar 2007). Uczenie jezyka po-
przez ¢wiczenie wypowiadania stéw w oderwaniu od
ich funkcji i mocy sprawczej zostalo skrytykowane juz
w latach 80-tych (Kaiser 1993). Zabawa stanowi kon-
tekst dla dzialani dziecka i dorostego. Dziecko winno
mie¢ w niej swobode dziatania, mozliwo$¢ wyboru kie-
runku zabawy, wielokrotnego sprawdzania efektéw
swojego dziatania, kierowania zachowaniem dorostego,
a zwykle nie ma na to miejsca w modelu gabinetowo-
stolikowym, gdzie dorosly pokazuje dziecku obiekty
czy obrazki i wymaga wypowiadania ich nazw.
Shaffer (1990) opisywat tzw. ,epizody wspo6l-
nego zaangazowania” jako sytuacje, w ktérych ucze-
nie si¢ poczatkéw jezyka bylo najskuteczniejsze.
Przywolat szereg innych badan, w ktérych promo-
wana byla zasada ,jeden — jeden”. Zabawa w dia-
dzie dziecko — dorosly przy zainteresowaniu obojga
jest sytuacja optymalna, w ktérej dziecko otrzymuje
najlepsze wzorce do nasladowania. Zachowuje sie

WARSZTATY

wowczas w sposOb najbardziej zaawansowany rozwo-
jowo. Dorosly jest skupiony na dziecku i odczytuje
bezblednie jego dazenia. Umozliwia mu to dziatanie
wedlug kolejnej zasady: nazywaj to, czym dziecko jest
aktualnie zainteresowane. Zainteresowanie wyraza sie
najczesciej spojrzeniem dziecka w kierunku obiek-
tu lub sytuacji. Na etapie nabywania nazw méwie-
nie do dziecka o tym, na co ono w danej chwili nie
patrzy, jest daleko mniej efektywne. Ta regula idzie
w parze z optymalnym stylem wypowiedzi kierowa-
nych do dziecka przez dorostego podczas zabawy. Styl
dyrektywny, w ktérym dziecko ma realizowaé plan
doroslego, nie sprzyja twodrczosci i spontanicznemu
uzywaniu jezyka. By je uzyskaé, dorosly oprécz ko-
mentowania tego, co robi dziecko (nazywania), winien
pozwolié, by dziecko kierowalo nim, a takze zadawad
otwarte pytania zachecajace dziecko do podejmowania
kolejnych sekwencji dzialania.

Ostatnig zasada, o jakiej chce wspomnieé, jest
tworzenie jezykowego rusztowania (ang. scaffolding)
przez osobe dorosla. Pojecie to wprowadzil Bruner
w latach osiemdziesiatych XX wieku. Chodzi o to,
by tak modelowaé wlasne wypowiedzi, by byly one
pomocne dziecku zaréwno w rozumieniu mowy, jak
tez w nabywaniu kompetencji w uzywaniu nowych
stéw. Dorosly uzywa zwykle uproszczonego jezyka,
w ktérym kluczowe pojecie pojawia sie wiele razy
w czytelnych kontekstach. Dziecku latwiej wowczas
polaczy¢ je z eksponowanym elementem zabawy
i nauczy¢ sie uzywania go. Nalezy pamietacd, ze w tym
wypadku mam na mysli jezyk doroslego w postaci
mowy wspomaganej znakami, jakich uczy sie dziecko.
W nauce komunikacji wspomagajacej uzywanie nowe-
go kodu przez doroslego jest konieczne. Nalezy je
uznaé za podstawowy sposéb modelowania dziecka,
od ktérego oczekujemy uzywania znakéw.

Niniejszy artykul ma na celu uporzadkowanie za-
baw uzywanych w sesjach z malymi dzie¢mi z zabu-
rzeniami w komunikowaniu sie ze szczegSlnym
uwzglednieniem tych najwczes$niejszych. Na poczatek
warto zaznaczy¢ pierwsze funkcjonalne kryterium ich
podziatu — ze wzgledu na to, czy dziecko ma zdolno$¢
reprezentacji czy nie.

Sposréd zabaw z okresu przedsymbolicznego wy-
bra¢ mozemy:

* manipulacyjne,
* sensoryczne,

e ruchowe,

¢ konstrukcyjne.

Dzieciom, ktére potrafia postugiwac sie obiektami
i symbolami, by odnosi¢ si¢ do obiektéw lub zdarzen
nieobecnych, proponowa¢ mozemy dodatkowo za-
bawy:
¢ tematyczne,

* twodrcze (plastyczne, teatrzyki),
e dydaktyczne.

Jednak — niezaleznie od poziomu - aby zabawy
te mialy walor podnoszenia umiejetnosci komu-
nikacyjnych, musza by¢ pomyslane jako zabawy
z interakcja.
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Na poziomie przedsymbolicznym w zabawach inter-
akcyjnych mozemy ksztaltowac relacje i umiejetnosci
podstawowe:

e wykorzystanie kompleksu ozywienia i poszukiwa-
nie sygnatu potwierdzajacego,

* patrzenie na doroslego,

* przenoszenie spojrzenia miedzy obiektami i oso-
bami,

e Swiadome wyodrebnianie sporéd rosnacej liczby
obiektow,

* umiejetnos¢ respektowania naprzemiennosci.

Wraz z pojawieniem sie u dziecka stalosci przed-
miotu mozna stawiaé cele przyblizajace dziecko do
uzywania jezyka, takie jak:

e rozumienie odnoszenia,

e rozumienie nazw i polecenn (w przypadku dzieci
nie rozumiejacych mowy polecenia czy prosby trze-
ba wzmacnia¢ pokazujac znak)

* uzywanie pojedynczych znakéw,

* uzywanie wypowiedzi wieloelementowych.

Aby dobrze planowaé¢ udzial jezyka w zabawach,
warto siegna¢ do badari Marii Przetacznikowej (1985)
o przedmiocie komunikatéw matych dzieci w réznym
wieku. Wypowiedzi dotyczace ,tu i teraz”, a wiec
czynno$ci motorycznych, manipulacyjnych, aktualnie
wykonywanych czynnosci rutynowych i dostepnych
spostrzezen stanowily 85% wypowiedzi dzieci w wieku
1,6 — 2 lata, a tylko 35% komunikatéw pieciolatkéw.
Komunikowanie o zabawie, czynnosciach artystycz-
nych, konstrukcyjnych, relacje, domysly, projektowanie
i planowanie wypelnialo jedynie 15% wypowiedzi
dzieci do drugiego roku zycia i 65% pieciolatkéw.

I. Wczesne zabawy interakcyjne

Zabawy z okresu przedsymbolicznego proponowane
dziecku zaleza od jego preferencji sensorycznych.
Poszukiwanie takich obiektéw, ktére budzg motywacje
dziecka ma szczegdlne znaczenie w przypadku dzie-
ci o zaburzonym rozwoju. Bywa, ze dziecko prefe-
ruje bodzZce pobudzajace okreslony uklad zmystéw.
Poszukujac wiec jego zywych reakgcji, ktére moga staé
sie¢ u$wiadomionymi komunikatami — powinnismy
z tych preferencji skorzysta¢. Wyrézni¢ mozna trzy
rodzaje zabaw z tego poziomu w zalezno$ci od charak-
teru zabawek i — co za tym idzie — rodzaju adekwat-
nych zachowan lub komunikat6éw.

1. Upominanie sig o rzeczy: chce!

W tych zabawach dziecko upomina sie wielokrotnie o

elementy, ktére w wyniku jego dzialania znikna, lub

przestana by¢ ,,czynne” w zabawie. Nadaja si¢ do tego

np.:

e matle chrupki, lub kawatki paluszkéw do zjedze-
nia,

e pienigzki (guziki, zakretki od sokéw) do wrzucania
do skarbonki,

e kubeczki, ktére dziecko doklada do wiezy lub
wkiada jeden w drugji,

e duze elementy faricuchéw lub korali, z ktérych
powstaje sznur,

WARSZTATY

Franek i nauczycielka: sytuacja sprzyjajgca upominaniu sie

poprzez przenoszenie spojrzenia

¢ pitki lub inne elementy do wszelkich zabawek z po-
chylniami (w zabawie dorosly musi ztapaé pitke,
ktéra przemierzy tor pochylni, by dziecko musiato
upominac si¢ o nig, a nie — samodzielnie jg znalezé
i bawi¢ sie bez interakgji).

2. Upominanie si¢ o akcje: jeszcze!

Tu licza si¢ przyjemne doznania, ktérych dorosty dos-

tarcza dziecku. Czesto sg to zabawy bez rekwizytéw

lub takie, gdzie samo istnienie rekwizytu bez dziatania

dorostego nie dostarcza przyjemnosci. W zabawach

tego rodzaju wazna jest sekwencyjno$¢ i rytm, jaki

wyznacza¢ musi umie¢ partner interakcji. Chodzi o to,

by dawat on dziecku za kazdym razem okreslong porcje

przyjemnosci ograniczong naturalnie lub w sposéb

przewidywalny, np. dziafanie trwa przez czas recytowa-

nia prostego dwuwiersza albo nucenia czytelnej frazy

muzycznej. W ten sposéb wielokrotnie tworzy okazje

do upominania si¢ o ,jeszcze”. Sprzyjaja temu:

¢ hustanie w hustawce lub kocu,

¢ dotykanie lub masowanie dloni przyjemnymi dla
dziecka fakturami,

* podrzucanie lub inne sposoby baraszkowania,

* S$piewanie dziecku lub wydawanie $miesznych dla
dziecka dzwiekéw,

* wozenie w dziecigcych samochodzikach lub w du-

zym pudetku,

pomoc przy zjezdzaniu ze zjezdzalni,

$piewanie dziecku,

granie dziecku na instrumencie,

recytowanie elementami baraszkowania (wierszyki

z momentem kulminacyjnym),

puszczanie baniek, baczkéw, wiatraczkéw,

* wylewanie wody (lub wysypywanie substancji syp-
kich) na dlonie, rece,

* wlaczanie $wiecacych lub grajacych zabawek.

3. Upominanie sig o akcje: pomoz mi!

Nalezy zbudowaé¢ taka sytuacje z przedmiotem,
w ktérej dziecku do dziatania potrzebna jest po-
moc dorostego: udostepnienie jakiej$ rzeczy, pomoc
w samodzielnym wykonaniu ciekawej czynnosci, po-

10 Biuletyn Stowarzyszenia Méwi¢ bez Stéw

2(17)/2009



Ela i nauczycielka: modelowanie upominania si¢ gestem

moc w wydostaniu si¢ z ograniczonej przestrzeni itp.

Moga temu postuzy¢:

¢ dawanie dziecku ciekawych przedmiotéw (chrupek,
pozadanych zabawek, kilku kolejnych klockéw)
zamknietych w pojemnikach, ktérych dziecko nie
moze otworzy¢ samodzielnie,

* zawijanie w koc,

* wkiadanie dziecka do pojemnikéw, duzych pudet
i tuneli (pod warunkiem, ze dziecko dobrze to zno-
si i bedzie pozwalato na kolejne préby tego rodzaju
eksperymentujac z tym, czy na jego sygnat dorosty
je ,uwolni”),

* proponowanie dziecku zabawki z wlgcznikiem, ja-
kiego dziecko samo nie potrafi uruchomig,

* proponowanie dziecku narzedzia, ktérego samo
jeszcze nie umie uzy¢, ale cieszy je efekt jego

WARSZTATY

dziatania, np. mlotek do drewnianych kofeczkéw,

zszywacz, dziurkacz, nozyczki.

Zwykle w poczatkowym etapie zachowan nas-
tawionych na zdobycie przedmiotu lub dostepu do
okreslonych wrazeni dziecko bedzie skoncentrowane
na nich wilasnie, a nie na partnerze interakcji, ktéry
jest Zrédlem przyjemnych doznan, czy , posiadaczem”
pozadanej rzeczy. Warto sie z tym liczy¢ i spelniaé
zyczenia dziecka w zabawie, mimo ze nie sa one
kierowane wyraznie do partnera, ani nie sa konwen-
cjonalnymi lub uméwionymi sposobami upominania
sie. Z dzie¢mi funkcjonujacymi na nieco wyzszym
poziomie wymagac¢ mozemy przenoszenia spojrzenia
z przedmiotu na doroslego, wykonania okreslonych
gestow lub wokalizacji w zalezno$ci od preferowanej
przez dziecko modalnosci w komunikagji.

Tak wiec w zaleznosci od poziomu zaawansowania
dziecko bedzie upominac sie:

e w dowolny sposéb; poprzez kompleks ozywienia,
wokalizacje; ewentualnie komunikator (dla spote-
gowania wrazenia, ze dzialanie dziecka przy-
nosi dzialanie doroslego; informacja zwrotna, ze
dziecko co$ wykonalo. Dotyczy to zwlaszcza dzieci
ze zlozona niepelnosprawnoscia),

* 7 patrzeniem na doroslego (fot. 1),

* 7z przenoszeniem spojrzenia: przedmiot-dorosty

(fot. 2),

* 7z uzyciem umdéwionego zachowania z repertuaru
dziecka (fot. 3),

e z uzyciem konkretnej wokalizacji (stowa, prototypu
slowa), gestu, poprzez wskazanie znaku.

Czes¢ 1T artykutu wraz z bibliografig ukaze sig w kolejnym numerze.

Konkrety — znaki przestrzenno-dotykowe — piktogramy

Agnieszka Adamczyk
Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 1 w Gdyni

Poziom umiejetnosci w zakresie porozumiewania si¢
uwarunkowany jest polietiologicznie. Zalezy miedzy
innymi od poziomu rozwoju poznawczego.

Poziom przedsymboliczny, poziom symboli konk-
retnych, poziom symboli abstrakcyjnych — to kolejne
etapy rozwoju porozumiewania si¢. Kazdy z nich
charakteryzuje si¢ odmiennymi sposobami porozu-
miewania si¢. Od prymitywnych i umownych gestéw,
poprzez gesty symboliczne, symbole jednoznaczne
- tj. przedmioty (tréjwymiarowe) i obrazki (dwu-
wymiarowe), az po mowe, jezyk migany, jezyk pisany,
pismo Braille’a, abstrakcyjne ksztatty (np. NonSLIP),
abstrakcyjne rysunki (np. symbole Bliss'a).

Kazda osoba, ktéra nie jest zdolna przejs¢ od sta-
dium komunikacji przedsymbolicznej (gesty) do sta-
dium porozumiewania si¢ za pomoca symboli ab-
strakcyjnych moze by¢ kandydatem do korzystania
z symboli jednoznacznych. Symbole te s odpowied-

nie dla kazdego wieku — wlaczajac niemowleta (w do-
mowej interwencji), dzieci i mlodziez w placéwkach
edukacyjnych, oraz dorostych w placéwkach rehabili-
tacyjnych (Rowland, Schweigert 1995, str. 7).

Znaki priéstrzei;;;lotykowe i piktogramy
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Pojecie ,,cukierki”: znak przestrzenno-dotykowy i piktogram

Osoby porozumiewajgce si¢ za pomoca symboli
jednoznacznych — to grupa zréznicowana zaréwno
pod wzgledem wieku, jak i umiejetnosci poznaw-
czych, motorycznych (Tetzchner, Martinsen, 2002).
Zréznicowana jest réwniez kategoria symboli jed-
noznacznych (ktéra wraz z kategorig gestow sym-
bolicznych, konstytuuje kategori¢ symboli konkret-
nych). Kategorie symboli jednoznacznych stanowig
tréjwymiarowe znaki przestrzenno-dotykowe oraz
dwuwymiarowe piktogramy, zdjecia, obrazki, ilus-
tracje (Rowland, Schweigert 1995).

Przejscie od porozumiewania si¢ z uzyciem kon-
kretéw do uzywania systemu graficznego moze by¢
procesem dilugim, a dla oséb z glebszg niepetno-
sprawnoscig intelektualng czesto drogg niezwykle
trudng do przebycia. W literaturze spotyka sie
okreslenie ,kamieni milowych”, ktére wiaza sie
z przejSciem z jednego etapu w drugi w procesie
nabywania kompetencji komunikacyjnych. Dla oséb
z glebsza niepelnosprawnoscig intelektualng czy dla
matlych dzieci porozumiewanie si¢ z wykorzysta-
niem znakéw tréjwymiarowych moze stanowié¢ etap
posredni do porozumiewania si¢ z wykorzystaniem
symboli dwuwymiarowych, np. piktogramadw.

Wykorzystywane w mojej pracy znaki przestrzenno-
dotykowe wykonuje we wspétpracy z rodzicami
oraz innymi osobami pracujacymi z dzieckiem czy
osobg dorosta z wielorakg niepetnosprawnoscia.
Realne przedmioty przymocowuje do kartonowych
podkitadek o wymiarach 15x15 cm, oklejonych czarng
folig samoprzylepna.

Podktadki sa niezwykle istotne. Konkrety, ktére
wykorzystujemy w funkcji komunikacyjnej, moga
pelni¢ takze funkcje uzytkowe. Natomiast znaki
przestrzenno-dotykowe stosowane sg wylgcznie do
porozumiewania si¢. Podkladka podkresla réznice
pomiedzy symbolem a desygnatem, jak np. w przy-
padku znakéw przestrzenno-dotykowych LYZKA czy
PLYTA CD.

Na wybér znakéw przestrzenno-dotykowych do
porozumiewania si¢ z osobami z glebszg zlozona
niepelnosprawnoscia miat wpltyw fakt, iz znaki te:

* s ikoniczne — majg wyrazne, uchwytne za pomoca
zmystéw powigzania z desygnatem i dlatego nie
wymagaja takich zdolnosci umystowych jak sym-
bole abstrakcyjne;

* poniewaz sa stale (permanentne) nie wymagaja
od pamieci uzytkownika tak wiele, jak postu-
giwanie si¢ mowgq czy znakami. Poniewaz musza

WARSZTATY

by¢ wylacznie rozpoznane z zestawu symboli,
wymagaja jedynie pamieci odpoznawczej, niz-
szego poziomu zdolno$ci umystowych niz pamieé
odtwodrcza;

* mozna nimi manipulowaé. Moga by¢ podniesione
i wreczone komus, badZ umieszczone blisko desy-
gnatu (Rowland, Schweigert 1995, str. 9). Podczas
zespolowych zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych
ta cecha znakéw przestrzenno-dotykowych pozwa-
la na nawigzywanie relacji nie tylko uczeni — nauczy-
ciel, ale takze uczerd — uczeri. Ponadto moim ucz-
niom z niepelnosprawnoscia ruchowa tatwiej wziaé
do reki znak przestrzenno-dotykowy niz konkret;

e moga by¢é wybrane poprzez prosta reakcje
motoryczng — jak dotkniecie lub wskazanie, stad
nizsze wymagania w stosunku do uzytkownika
w zakresie malej motoryki (Rowland, Schweigert
1995, str. 10). Kiedy uzytkownik znakéw wybiera
z dwéch musimy sie upewnié czy jest to wybor po-
zytywny, czy negatywny, tj. czy wskazanie oznacza
wybdr, czy odrzucenie danego konkretu, znaku
przestrzenno-dotykowego, badz piktogramu;

* s3 rozpoznawalne dotykowo, moze wiec rozréznié
je osoba niewidzgca (Rowland, Schweigert 1995,
str. 10). Tworzac znaki przestrzenno-dotykowe dla
moich uczniéw staram sie, by byly rozpoznawalne
polisensorycznie, np. CUKIERKI, CHOINKA.
Znak przestrzenno-dotykowy CUKIERKI mozna
rozpozna¢ za pomoca zmystu wzroku, dotyku,
stluchu (szelest papierkéw od cukierkéw), wechu
(zapach cukierkéw). Natomiast znak przestrzenno-
dotykowy CHOINKA mozna ponadto rozpoznaé
z wykorzystaniem czucia termicznego (cieplo od
$wiatelek choinkowych) oraz czucia powierzchnio-
wego (w zaleznosci od poziomu wrazliwosci jodta
— dla os6b wrazliwych na dotyk, badz swierk
— dla oséb, ktére potrzebuja intensywniejszych
bodzZcéw).

Symbole te posiadaja réwniez wady: sq nieporeczne.

Sa takze niekonwencjonalne, korzysta z nich niewiele

0s06b.

Dobierajac symbole staram sie, by byly one:

¢ funkcjonalne, np.: oznaczajace jedzenie, picie;

* motywujace, np.: oznaczajace przedmiot zaintere-
sowann — klocki, pitke; ulubiona aktywnos¢ moze
nastgpi¢ bezposrednio po wyborze symbolu;

e uzywane regularnie i wystarczajaco czesto, aby
uczerh mogt je przyswoi¢ mozliwie szybko (Row-
land, Schweigert 1995).

W swojej pracy uzywam symboli na réznych pozio-
mach reprezentacji (rézne typy symboli):

e przedmioty identyczne — obiekty uzywane w trak-
cie danej aktywnosci reprezentujg te czynnos¢ lub
taki sam przedmiot uzywany w trakcie jej wykony-
wania, np. PEYTA CD, LYZKA;

e fragmenty przedmiotéw przedmioty towarzyszace
czynnosci;

e symbole majace jedna lub dwie cechy wspdlne
z desygnatem (zaleznie od mozliwo$ci zmystowych
ucznia). Ten poziom reprezentacji jest bardziej
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Pojecie , rysowac”: znak przestrzenno-dotykowy, piktogram
utatwiony i piktogram

abstrakcyjny w poréwnaniu do powyzej prezen-

towanych;
¢ symbole utworzone sztucznie — mozna sztucznie

stworzy¢ symbol, uczac powigzania tego symbolu

z desygnatem, przez stale pokazywanie symbolu

w trakcie zaje¢ lub zainstalowanie go na sprzecie,

ktéry ma on symbolizowac;

* miniatury (Rowland, Schweigert 2000).

Konstruujac znak przestrzenno-dotykowy biore
takze pod uwage budowe piktogramu reprezentuja-
cego to samo pojecie. Dbam, by uktad poszczegdlnych
elementéw znaku przestrzenno-dotykowego odzwier-
ciedlat piktogram. Jest to istotne w przejsciu
od komunikowania z wykorzystaniem znakéw
przestrzenno-dotykowych do uzywania piktograméw
czy ,ufatwionych” piktograméw. Zaobserwowatam, ze
pomimo stosowania powyzszych zasad, czgsto przejscie
na poziom porozumiewania si¢ z wykorzystaniem
okreslonych piktograméw jest bardzo trudne. Moze
wynika¢ to z faktu, ze dany piktogram jest nieczytelny
dla uczniéw, np. piktogram DMUCHA, RYSUJE,
Stosuje woéwczas tzw. ulatwienia piktogramdw.
Polega to na naniesieniu na dany piktogram znaku
przestrzenno-dotykowego (badZ jego elementéw), za
pomoca ktérego uczen juz wczedniej si¢ komunikowat.
Utatwieniem piktogramu DMUCHA jest umieszczone
na piktogramie piérko w kontrastowym kolorze
(uzywane podczas czynnosci dmuchania i stanowigce
element znaku przestrzenno-dotykowego). W polu
piktogramu RYSUJE przedstawiajgcego rysujaca
dlort mozna dla ufatwienia przytwierdzi¢ czerwona
kredke.

Pewien rodzaj ulatwiefi stosuje na nizszym
poziomie przygotowujac dziecko do uzycia bardziej
zaawansowanej formy znaku, jak np. w przypadku
znaku przestrzenno-dotykowego CZESC. Gdy uczen
zaakceptuje dotyk mojej dioni, artykulowane badz
melodyjnie wypowiadane czeé¢ + imie dziecka,
dotaczam szablon dioni. Szablon ten to diori wycieta
w kartonie o wymiarach 15 x 15 cm. Uczeni czuje
dotyk mojej dioni, jej cieplo, styszy mdj glos (sg to
elementy znane, wiec bezpieczne) i dopiero wtedy
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Pojecie , czes¢”: znak przestrzenno-dotykowy, piktogram
utatwiony i piktogram

WARSZTATY

wprowadzam elementy nowe, tj. szablon dloni, by na
kolejnym etapie porozumiewania zastapi¢ go znakiem
przestrzenno-dotykowym czy piktogramem.

Komunikujac sie z malym dzieckiem czy
z osoba z gleboka zlozong niepelnosprawnoscia na
poczatkowym etapie nalezy zwré6ci¢ uwage na dobér
i wyrazng demonstracje symbolu, stawianie pytan
zamknietych i otwartych, wybér (z dwoéch, potem
trzech, itd.), prezentacje znaku i nazywanie czynnosci
bezposrednio przed jej wykonaniem, w trakcie jej
trwania, tuz po zakonczeniu czynnosci. Wazne jest
wyraZzne zaznaczenie zakoniczenia aktywnosci — np.
chowanie konkretu do pudelka, odwracanie znaku
przestrzenno-dotykowego, sprawdzenie dlonia, od-
wracanie piktogramu i chowanie do pudetka. Zaob-
serwowalam, ze te dzialania czesto prowadza do
wyksztalcenia umiejetnosci samodzielnego koriczenia
czynnosci przez dziecko.
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magajgcych i alternatywnych sposobdw porozumiewania sig,
Stowarzyszenie , Méwi¢ bez Stéw”, Warszawa 2002

AKTUALNOSCI

AbleDay. Prawie 100 os6b wzielo udziat w Able-
Day, warsztacie zastosowania produktéw firmy
AbleNet, ktéry odbyt si¢ w marcu br. w Warsza-
wie. Przedstawiciel firmy Adam Wing pokazat
dziesigtki pomysiéw, jak wykorzysta¢ komunika-
tory, wilgczniki i urzadzenia kontroli otoczenia
w domach, przedszkolach, szkotach i osrodkach.
Zaprezentowal kilkanascie rodzajéow wlacznikéw
dla uzytkownikéw o réznych mozliwosciach fizycz-

Adam Wing pomaga Preclowi w testowaniu wigcznika
microlight
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nych. Wspdlny obiad wszystkich uczestnikéw byt
okazja do przedyskutowania prezentacji i wymia-
ny doswiadczen. Wspélorganizatorami spotkania
byli: AbleNet, Stowarzyszenie ,Moéwi¢ bez Stéw”,
Firma HARPO z Poznania oraz Zesp6t Szkét nr 109
w Warszawie, ktéry uzyczyt swoich pomieszczen.
Zawieszenie dzialalnosci sklepu. W zwigzku ze
zmiang zarzadu Stowarzyszenia i potrzebg przenie-
sienia jego siedziby po pieciu latach aktywnosci
zmuszeni byliSmy zawiesi¢ dzialalnos¢ sklepu
internetowego. Serdecznie dziekujemy Pawlowi
Szczawinskiemu za prowadzenie sklepu, za prace
nad polskimi wersjami oprogramowania Altik,
Altikowe ¢wiczenia, MyszMasz oraz za wspodlprace
z czeska firma PETIT, w wyniku ktérej mogliSmy
rozprowadza¢ drewniane wiaczniki PETIT i inter-
fejs SK2. Oprogramowanie jest wciaz jeszcze dos-
tepne w firmie HARPO www.harpo.com.pl

Nowa publikacja. W lipcu ukazala si¢ nowa
ksiagzka Magdaleny Grycman pt. Sprawdz, jak sig
porozumiewam. Ocena efektywnosci porozumiewania
si¢ dzieci niemdwigcych wraz z propozycjami strategii
terapeutycznych. Zawiera obszerne narzedzie oceny
i budowania programu terapeutycznego dla os6b
z powaznymi zaburzeniami w komunikowaniu sie.
Pomaga stanowié¢ cele oraz dobiera¢ odpowiednie
oddzialywania terapeutyczne. Pozwala tez na
Sledzenie ich efektywnosci. Postuzyé moze za-
réwno poczatkujacym jak i doswiadczonym tera-
peutom. To pierwsza tego rodzaju pozycja w jezy-
ku polskim, wynik pracy doktorskiej autorki.
Gratulujemy! Szczegély handlowe mozna znalezé
na stronie internetowej www.aac.netidea.pl w za-
ktadce Publikacje.

Magdalena Grycman

Sprawdz, jak sie porozumiewam

OCENA EFEKTYWNOSCI POROZUMIEWANIA SIE DZIECI NIEMOWIACYCH
WRAZ Z PROPOZYCJAMI STRATEGI TERAPEUTYCZNYCH
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AKTUALNOSCI

Kolejne obchody Mie-
siaca AAC. Zbliza
sie pazdziernik, czas
wspdlnego propago-
wania metod AAC na
calym Swiecie, w r6z-
nych srodowiskach.
W tym roku przyswie-
ca mu haslo: ,Wiele
metod, jeden cel: poro-
zumiewaé sie”. Zache-
camy, by w szkotach,
osrodkach, miastach
zorganizowac dni otwarte, spotkania, wystawy, war-
sztaty lub wykorzysta¢ inne pomysly pokazujace
wartos¢ komunikacji alternatywnej. Relacje — jak
co roku — prosimy nadsyla¢ do Biuletynu, zostang
opublikowane.

b i @ One

Many Methods
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CEUBRATING INTERNATIONAL AUGMENTATIVE COMMRRICATION MONTH
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Konferencja w Zamosciu. W dniach 14 — 15 listopada
2009 roku odbedzie si¢ regionalna konferencja pt.:
,Wykorzystanie wspomagajacych i alternatywnych
sposobéw porozumiewania si¢ do wsparcia komu-
nikacji z osobami z problemami w moéwieniu”.
Organizowana jest przez Stowarzyszenie na rzecz
Integracji z Dzie¢mi i Mlodziezq Niepelnosprawna
w Zamosciu przy wspolpracy ze Specjalnym
Osrodkiem Szkolno-Wychowawczym w Zamosciu
oraz ze Stowarzyszeniem Pomocy Dzieciom Niepel-
nosprawnym , Krok za krokiem” w ramach projektu
dofinansowanego przez Prezydenta Miasta Zamos¢
i Regionalny Osrodek Polityki Spolecznej z Lublina
,Porozmawiajmy — przetamywanie barier w komu-
nikowaniu si¢”. Patronat nad konferencja objelo
Stowarzyszenie na rzecz Propagowania Wspoma-
gajacych Sposobéw Porozumiewania sie , Méwic¢ bez
Stow”.

Gléwne tematy wyklad6w to: doswiadczenia specjalis-
téw z Lubelszczyzny w dziedzinie AAC oraz wsparcie
metodami AAC komunikacji dzieci autystycznych
i z moézgowym porazeniem dzieciecym. Wsréd
wykladowcéw znajda sie najlepsi specjalisci AAC
z calej Polski. Blizsze informacje znajdziecie Paristwo
na stronie Stowarzyszenia www.aac.org.pl i SOSW
W Zamosciu www.soswzamosc.internetdsl.pl.

Wszystkich, ktorzy chcieliby sie podzieli¢ swoimi doswiadczeniami, zaréwno uzytkownikow
(lub ich rodzicow), jak i specjalistow AAC prosimy o przysytanie swoich tekstow.

Przy zapisie wypowiedzi uzytkownikéw prosimy uwzglednic system notacji, ktorego opis jest
dostepny w artykule A. Smyczek w Biuletynie nr 4/2004.

Nadsytane artykuty nie powinny przekraczac 5 stron maszynopisu (9000 znakow ze spacja-
mi). Przyjmujemy pliki MS Word lub OpenOffice.

Prosimy nie zamieszczac fotografii w tekscie, lecz nadsytac je w postaci plikéw .jpg lub skom-

redakcja:
Joanna Turek, Alina Smyczek

opracowanie graficzne i sktad:
Pawet Szczawiriski
do ich selekgji.

presowanych plikow tif o rozdzielczosci co najmniej 300 dpi.
Redakcja zastrzega sobie prawo skracania artykutow.
Wszelkie ogtoszenia dotyczace AAC zamieszczamy nieodpfatnie, zastrzegajac sobie prawo
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