PLANTAS PARA O FuTURO - REGIAO NORTE

Oenocarpus spp.

Bacabeiras
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FAMILIA: Arecaceae.

ESPECIES: Oenocarpus bacaba Mart.; Oenocarpus balickii F.Kahn; Oenocarpus distichus
Mart.; Oenocarpus mapora H. Karst.; Oenocarpus minor Mart.

SINONIMIAS: Para a espécie O. bacaba é registrado o sindnimo Jessenia bacaba (Mart.)
Burret. A espécie O. minor apresenta como sindnimo Oenocarpus minor subsp. intermedius
(Burret) Balick. J& O. mapora possui como sinonimia Oenocarpus mapora subsp. dryande-
rae (Burret) Balick; enquanto as espécies O. distichus e O. balickii ndao possuem sinonimias
relevantes.

NOMES POPULARES: Oenocarpus bacaba é conhecida por bacaba, bacaba-acu, bacaba-
-verdadeira, bacaba-vermelha, bacabdo, bacabeira e bacaba-de-azeite; O. distichus por ba-
caba-de-leque, bacaba-norte-sul, bacaba-branca, bacaba-de-azeite, bacaba-do-para, baca-
ba-verdadeira e bacaba; O. minor por bacabai, bacaba-mirim e bacabinha; O. mapora por
bacabinha, bacaba, abacaba e bacaby; O. balickii por bacabdo, bacaba e bacaba-de-caranai
(Lorenzi et al., 2004; Leitman et al., 2016).

A palavra Oenocarpus, que se refere ao género dessas espécies, tem origem grega,
onde "Oeno” significa vinho e "carpus” fruto, cuja juncao representa “fruto de vinho” (Balick,
1986). Ja a palavra “bacaba” ou “abacaba” tem origem tupi-guarani “ibacaba” onde iba =
fruto; caba = dleo, gordura, significando “fruta oleosa”.

CARACTERISTICAS BOTANICAS: Palmeiras de porte arbéreo (variando de 12 a 25m), com
estipe(s) reto(s) e alongado(s) e folhas compostas do tipo pinada, que se encontram distribui-
das paralelamente no apice do estipe. Sao espécies perenes, monoicas e aldgamas, possuindo
inflorescéncia interfoliar do tipo cacho e protegida por duas bracteas deciduas de tamanho e
formato distintos; apresentam flores unissexuais dispostas em triades distribuidas ao longo das
raquilas, onde uma flor pistilada é ladeada por duas flores estaminadas na porgdo proximal da
raquila e, na porcdo apical, frequentemente, possuem apenas flores masculinas (Balick, 1986;
Henderson, 1995; Mendonga et al., 2008). As flores masculinas de O. minor, O. mapora e O.
distichus apresentam seis estames, enquanto em O. bacaba variam de cinco a dez (Kiichmeister
et al., 1998). Seus frutos variam de oblongos a elipsoides, com variacdo também para tamanho,
peso e cor. De forma geral, o fruto apresenta, quando maduro, epicarpo de coloragdo violacea

! Eng. Agronoma e Florestal. Embrapa Amaz6nia Oriental
2 Bidloga. Universidade Federal de Lavras
3 Bibloga. Embrapa Amazdnia Oriental

1240



CAPITULO 5 - OLEAGINOSAS

ou verde, com maior ocorréncia do tipo violaceo; o mesocarpo é branco-amarelado; a améndoa
€ envolvida por um endocarpo delgado, fibroso e pouco resistente, sendo que todas possuem
endosperma homogéneo (Balick, 1986; Mendonca et al., 2008; Pesce, 2009).

O. bacaba tem estipe solitario, liso, reto e sem espinhos (Figura 1A), marcado por
anéis que correspondem as cicatrizes foliares, com 7 a 22m de altura e 12 a 25cm de dia-
metro; folhas crespadas, de comprimento variavel indo de 2,2-5,6m e com 75 a 179 pinas
de cada lado da raque, distribuidas por grupos e orientadas em diversas direcdes, mais ou
menos péndulas e com 30 a 100cm de comprimento; a bainha é verde escura com 0,5 a
1,3m de comprimento e o peciolo tem de 0,3 a 1,6m de comprimento, em nimero de 8 a
17 distribuidas regularmente em espiral; inflorescéncia contendo 94.000 flores estaminadas
e 16.000 pistiladas, aproximadamente; cachos robustos com 1,5m de comprimento e com
centenas a milhares de frutos arredondados, do tipo drupa subglobosa, com presenca de
mucilagem branca quando maduros e de 1,5cm de diametro, mesocarpo de 1,5mm de es-
pessura, brancacento, mucilaginoso e oleoso e de sabor agradavel, contendo uma améndoa
envolvida por um endocarpo delgado e fibroso (Balick, 1986; Cavalcante, 1991; Henderson,
1995; Klichmeister et al., 1998).

O. balickii apresenta caule solitdrio ou raramente cespitoso, ereto e colunar com até 14m
de altura e 6 a 12cm de diametro (Figura 1B); folhas planas com bainha fechada em até 2/3 de
seu comprimento, possuindo bainha e raque densamente revestidos por tormento ou escamas
vermelho-amarronzados, possuindo de 80 a 180 pinas de cada lado da raque, dispostas muito
juntamente em grupos de 2 a 5 e bem separados um do outro, posicionadas em um mesmo
plano; inflorescéncias ramificadas, contendo 45 a 103 raquilas, com bractea peduncular e raqui-
las revestidas por tormento vermelho-amarronzado e possuindo flores unissexuais em triades,
pares e solitarias; frutos elipsoides, de 1,5 a 1,8cm de comprimento (Lorenzi et al., 2004).

O. distichus é considerada a mais elegante das palmeiras nativas da regido Norte.
Possui estipe solitario, reto de base dilatada e anéis distanciados (Figura 1C), alcancando de
10 a 20 metros de altura e de 35 a 40cm de diametro; folhas crespadas, com bainha verde
escura, de 70 a 100cm de comprimento e raque com 5 a 6m de comprimento, dispostas dis-
ticamente em um mesmo plano vertical, formando um grande leque; inflorescéncias com 70
a 100 raquilas, de coloragdo inicialmente creme claro, contendo flores unissexuais, sésseis e
de coloracao creme claro; cacho muito grande, contendo centenas a milhares de frutos e de
aspecto interessante, pois o pedulnculo, raquis e as raquilas tém coloracdo vermelha; frutos
arredondados ou elipsoides, de tamanho variavel, indo de 1,5 a 2,0cm de didmetro, com
peso médio de 2g; epicarpo violaceo quando maduro; mesocarpo branco-amarelado e oleo-
so, com améndoa envolvida por endocarpo delgado, fibroso e pouco resistente (Cavalcante,
1991; Henderson, 1995; Pesce, 2009).

0. mapora possui caule cespitoso, com 2 a 12 estipes finos, cilindricos e inclinados
por touceira (Figura 1D), sendo raramente, solitario, de 5 a 15m de altura e de 5 a 17cm de
didmetro; as folhas sdo as estruturas mais vistosas dessa espécie, sendo planas, com lamina
muito variavel entre e dentro das populacgdes, tem bainha forte, fechada e pouco persistente,
com peciolo e raque lisos, revestidos por denso tormento marrom, contendo de 6 a 10 folhas
por planta em posicdo alternada e de forma arqueada; inflorescéncias pequenas, possuindo,
aproximadamente, 474 flores estaminadas e 215 flores pistiladas, com pedunculo e raque
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FIGURA 1 - Bacabeiras. A) Oenocarpus bacaba; B) Oenocarpus balickii; C) Oenocarpus distichus;

D) Oenocarpus mapora; E) Oenocarpus minor. Fonte: Socorro Padilha (A, C, E), Evandro Ferreira -
Palmpedia (B) e Afonso Rabelo-COBIO/INPA (D)

densamente revestidos por tormento vermelho-amarronzado, contendo 52 a 96 raquilas,
medindo, cada uma 26cm a 69cm de comprimento, de cor creme claro quando recém aberta
e avermelhadas quando na maturagdo dos frutos; cacho de forma hiperiforme, contendo, em
média, 1100 frutos ovoides a elipsoides, de tamanho variavel, roxo-escuro, com mesocarpo
brancacento e oleoso e endocarpo delgado e fibroso (FAO, 1983; Balick, 1986; Cavalcante,
1991; Oliveira et al., 2002).

0. minor é uma palmeira de porte médio, apresentando caule geralmente cespitoso,
com 4 a 7 estipes colunares por touceira (Figura 1E), estipe colunar de 3 a 16m de altura
e de 5 a 8cm de diametro; folhas planas, graciosamente arqueadas, com 6 a 10 folhas por
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planta, distribuidas em espiral, possuindo 2 a 5m de comprimento, sendo menores que as
das outras espécies, possuindo bainha parcialmente fechada, verde-marrom, com bainha,
peciolo e raque glabrescentes e revestidos por tormento ou escamas vermelho-amarron-
zados, tendo pinas inseridas em intervalos regulares ou raramente agrupadas de 2 a 3;
inflorescéncias pequenas, possuindo de 30 a 70 raquilas, revestidas por tormento granuloso
marrom-avermelhado e contendo flores unissexuais de coloracao bege clara; cacho de for-
mato hiperiforme, semelhante a um rabo de cavalo, contendo 35 frutos por raquila e 1078
frutos por cacho; frutos oblongos e bem menores do qué os das outras espécies (Balick,
1986; Kiichmeister et al., 1998; Lorenzi et al., 2004).

Oenocarpus spp.

DISTRIBUICAO GEOGRAFICA: As espécies de bacaba apresentam ampla distribuicao,
ocorrendo no Brasil e em varios paises das Américas do Sul e Central (FAO, 1983; Bali-
ck, 1986; Cavalcante, 1991; Henderson, 1995; Lorenzi et al., 2004; Montufar; Pintaud,
2006; Leitman et al., 2016). No Brasil, todas possuem forte ocorréncia na regidao Norte.
Oenocarpus bacaba ocorre nos estados do Acre, Amazonas, Amapa, Pard e Rondonia
(Mapa 1); O. balickii aparece no Acre, Amazonas e Rondonia (Mapa 2); Oenocarpus disti-
chus apresenta distribuicao
mais ampla, ocorrendo nas
regides Norte (Para, Ron-
dénia, Tocantins), Nordes-
te (Maranhdo) e Centro-O-
este (Goids, Mato Grosso)
(Mapa 3); O. mapora ocorre
no Amazonas e Acre (Mapa
4) e, finalmente, O. minor
encontra-se distribuida no
Pard, Amazonas e Rondoé-
nia (Mapa 5) (Lorenzi et al.,
2004; Leitman et al., 2016).

MAPA 1 - Distribuicdo MAPA 2 - Distribuicao

geografica de Oenocarpus geografica de Oenocarpus

bacaba. Fonte: Flora do Brasil balickii. Fonte: Flora do Brasil
MAPA 3 - Distribuicao MAPA 4 - Distribuigao MAPA 5 - Distribuigao
geografica de Oenocarpus geografica de Oenocarpus geografica de Oenocarpus
distichus. Fonte: Flora do Brasil mapora. Fonte: Flora do Brasil  minor. Fonte: Flora do Brasil
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HABITAT: Na regido Norte as bacabeiras habitam os mais diversificados locais. O. bacaba
vegeta em floresta tropical Umida densas e secundarias de terra firme e em capoeiras,
em solos pobres, argilosos e nao alagados, abaixo de 700m de altitude. Mas pode ser en-
contrada em &reas abertas, de solos bem drenados, de baixa altitude e com precipitacdo
média anual de 1500 a 3000mm, podendo ocorrer também em area de varzea. O. balickii
tem dominio fitogeografico em florestas tropicais de terra firme em baixas altitudes. O.
distichus esta presente em florestas de varzea e de terra firme, na transicdo da floresta
para o cerrado, em serras e terrenos rochosos, quase sempre em areas de baixa precipita-
cdo pluviométrica, sendo frequente nas matas e capoeiras de terra firme, crescendo bem
em areas devastadas de solo arenoso. A espécie O. minor é tipica de sub-bosque de terra
firme de baixa altitude, em areas de solo seco e argiloso. Enquanto O. mapora ocorre em
uma grande diversidade de habitats (floresta Umida de terra firme em solos bem drenados,
ao nivel do mar e em niveis mais elevados, em areas permanentemente alagadas e com
inundacbes periddicas, em solos ricos em matéria organica), com tendéncia de ocorrer
plantas solitarias e cespitosas em terra firme (FAO, 1983; Balick, 1986; Cavalcante, 1991;
Andrade, 2001; Montufar; Pintaud, 2006; Vormisto et al., 2004; Cymerys, 2005; Sanjines,
2005; Leitman et al., 2016).

USO ECONOMICO ATUAL OU POTENCIAL: As bacabas sdo empregadas para diversas
finalidades, principalmente por indios, populagoes tradicionais (ribeirinhos e quilombolas)
da Regido Norte. Os usos podem compreender a producgdo de 6leo, construcdo de casas,
alimentacao (frutos e palmito), medicina popular, confeccdo de artesanatos, biojoias ou
como planta ornamental (Balick, 1986; Cavalcante, 1991, Lorenzi et al., 2004; Cymerys,
2005; Pesce, 2009; Oliveira; Oliveira, 2015). Entretanto, os frutos apresentam o maior
potencial na alimentacgdo (Tabela 1), pois contém

alto teor de 6leo na Aparte comestivel (ca’sca + TABELA 1 - Composicio do fruto de
mesocarpo) e na améndoa (Tabela 2), além de O. bacaba

caracteristicas fisico-quimicas semelhantes, com

potencial para se tornar uma importante fonte de %

renda para diversas comunidades (Seixas et al.,

Parte comestivel (casca+polpa) 48,60

2016).
Endocarpo 5,00
O ¢dleo extraido da polpa dos frutos tem odor  Améndoa 46,40

agradavel e coloracdo variavel, indo de amarelo-
-claro a esverdeado, com suas caracteristicas or-
ganolépticas e propriedades fisico-quimicas muito
parecidas ao azeite de oliva (Tabelas 3 e 4), sendo  TABELA 2 - Teor de dleo na parte
utilizado na culinaria, em frituras e em saladas. O comestivel (casca+polpa) e na
bleo também pode ser usado em fabricas de sa- améndoa de O. bacaba

bado, de cosméticos e como combustivel para lam-
. . , . Parte %! %* )
parinas. Entretanto, ainda é obtido por processo

Fonte: dos autores

artesanal, pelo aquecimento ou fermentacdo da  Parte comestivel 24,36 43.94
massa de frutos, com maior rendimento pela fer-  Améndoa 0,50 1,62
mentagdo (Balick, 1986; Conceigao et al., 2008;

Fonte: Adaptado de Meyer (2012)! e Moura
Pesce, 2009). (2013)2
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As caracteristicas organolépticas e TABELA 3 - Caracteristicas fisico-quimicas do
propriedades fisico-quimicas do déleo das Oleo de O. bacaba

bacabas sdao semelhantes aos padrdes es-

tabelecidos para o azeite de oliva virgem,
com boa estabilidade oxidativa, tempo  Indice de peroxido (meq/Kg oleo) 18,64+0,18

de indugdo em torno de 18 horas e uma  {pdice de acidez (mgKOH/g) 3.21£0.21
quantidade consideravel de acidos graxos
poli-insaturados, com destaque para o
acido oleico (C18:1) e linoleico (C18:2),
que representam mais de 70% da compo-

Fonte: Adaptado de Silva (2015)

TABELA 4 - Composicao dos acidos graxos nos 6leos da polpa e da semente de O. bacaba

Acidos graxos

Saturados 20,6 19,95 26,57 27,79
Monoinsaturados 58,22 78,48 31,79 71,07
Poli-insaturados 21,18 1,57 36,16 1,14

Fonte: Adaptado de Meyer (2012)* e Moura (2013)?

TABELA 5 - Perfil dos acidos graxos presentes no éleo sicao do oleo (Tabela 5). Possui

da polpa de O. bacaba por cromatografia gasosa propriedades emolientes, ten-
do uso na indUstria cosmética,
em produtos para o cuidado dz
Acido Caprilico C8:0 0,04 pele e do couro cabeludo (Balick,
. . 1986; Pastore-Jr et al., 2005).
Acido Caprico C10:0 0,02 , .
i Entretanto, o uso de 6leo rico em
Acido Laurico C12:0 0,18 acidos oleico, linoleico e palmiti-
Acido Tridecanoico C13:0 0,05 co, na producdo de cosméticos,
Acido Miristico C14:0 0.31 deve ser feito de forma controla-
Acido Pentadecilico C15:0 0,07 da, devido ao poder comedoge-
T—— a0 S nico apresentado por estes com-
cido Palmitico : 2 postos (Pastore-Jr et al., 2005).
Acido Palmitoleico Cl16:1 0,23
Acido Margarico C17:0 0,09 . O oleo tam.ben: pode .ser
— — utilizado na fabricagao de fito-
Ll 1B GG O terapicos, na industria alimen-
Acido Oleico Cl38:1 60,84 ticia de enlatados, em pinturas
Acido Linoleico C18:2 12,43 e, inclusive como matéria prima
Acido Linolénico C18:3 0,09 para biodiesel (Balick, 1986;
_ P 2 ;M 2012).
RGao A agidics C20:0 0,56 esce, 2009; Meyer, 2012)
— — Muito embora os 6leos dessas
Acido Beénico C22:0 - espécies possuam boas pers-
Fonte: Adaptado de Silva (2015) pectivas comerciais, elas tém

Oenocarpus spp.
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FIGURA 2 - Cachos com frutos de bacabeiras.
A) Oenocarpus distichus; B) Oenocarpus
mapora; C) Oenocarpus minor. Fonte:
Socorro Padilha (A) e Afonso Rabelo-COBIO/
INPA (B, C)
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sido pouco estudadas, enfrentando, uma
série de barreiras para a domesticacdo e
cultivo em larga escala. Como sdo espé-
cies oleaginosas tipicas da Regido Norte,
podem se tornar alternativas viaveis na
producdo de éleo, cultivadas em sistemas
agroflorestais. Em recentes pesquisas de
preco do dleo de bacaba, realizadas em
sites disponiveis na internet, foi consta-
tado que 100mL do dleo de bacaba custa,
em média, R$26,00 e 1L chega a custar
até R$399,00.

PARTES USADAS: Frutos (Figura 2) para a
producdo de dleo, que é utilizado na culinaria,
para fins medicinais e, também, na indUstria
de cosméticos; troncos para pequenas cons-
trucOes; folhas e sementes na confeccao de
artesanato e biojoias; as plantas inteiras
como ornamentais.

ASPECTOS ECOLOGICOS, AGRONO-
MICOS E SILVICULTURAIS PARA O
CULTIVO: De um modo geral, as baca-
beiras, em condicdes naturais, nao for-
mam populagdes densas, ocorrendo de
forma esparsa ou formando pequenos
grupos em mata de terra firme ou em
capoeira, com as espécies monocaules
sendo encontradas na densidade de 1 a
50 plantas adultas por hectare (Cymerys,
2005).

As espécies monocaule, O. bacaba e
O. distichus crescem na sombra, mas pre-
ferem areas mais abertas, de até 1000m
de altitude; demonstram resisténcia ao
fogo, o que justifica suas ocorréncias em
florestas perturbadas e recém queimadas,
sendo encontradas em capoeiras e pastos;
sdao capazes de suportar de dois a quatro
meses de estacdo seca, mas ndo toleram
longos periodos de chuva; podem suportar
baixa insolacdo, porém crescem melhor em
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condicOes de alta exposicao de luz; em floresta primaria a abundéancia dessas espécies é
composta por um pequeno nimero de plantas adultas e centenas de plantulas por hectare
(Andrade, 2001).

As espécies cespitosas tém ocorréncia diversificada. O. minor ocorre em terra firme,
com aproximadamente 100 individuos por hectare. Enquanto O. mapora vegeta no subdos-
sel de florestas tropicais, crescendo também em areas marginais, em ampla faixa de solos
e ambientes ecoldgicos, atingindo até 1500m de altitude (Montufar; Pintaud, 2006). Pode
facilmente colonizar florestas secundarias, desde que ndo haja competicdo com outras pal-
meiras, pois forma touceiras que se enraizam e se comportam de maneira independente,
formando agrupamentos facilmente identificdveis no campo. A cobertura vegetal de sua
folhagem atua como bloqueador da incidéncia solar e tem influéncia negativa sobre a ger-
minacdo de sementes e desenvolvimento de plantulas de outras espécies (Farris-Lopes et
al., 2004). Em areas perturbadas, ha grande ocorréncia de plantulas dessa palmeira, o que
evidencia sua grande capacidade de regeneragao. Os principais dispersores dos frutos das
bacabeiras sdo roedores (paca e cutia). Porém, aves (tucano e papagaio), além de jacu,
anta, queixada, caititu e veado também consomem seus frutos (Cymerys, 2005).

Quanto ao aspecto agrondmico, os 6leos dessas espécies apesar de apresentarem ex-
celentes composicoes fisico-quimicas e organolépticas precisam de passar por um cuidadoso
processo de refino para melhorar a qualidade, além de ainda ndo existir protocolos estabe-
lecidos para a adequada extracdo e processamento do 6leo em larga escala (Pesce, 2009).
Mesmo assim, os cultivos dessas espécies podem ser recomendados para o enriquecimento
de areas degradadas, arborizacdo, plantio solteiro ou em consércio com culturas alimenta-
res (mandioca, milho, feijdo) ou fruteiras semiperenes e, preferencialmente, em sistemas
agroflorestais.

As espécies monocaules podem ser cultivadas em terra firme, nos espagamentos de
6x6m ou 7x7m, com densidades de 277 e 204 plantas por hectare, respectivamente, em cul-
tivos solteiros, seguindo as mesmas recomendacdes de manejo e tratos culturais recomen-
dados para o cultivo do acaizeiro (Euterpe oleracea). O plantio deve ser efetuado no inicio
do periodo chuvoso. As plantas iniciam a producdo de frutos, a partir de quinto ano apés o
plantio, sendo que cada planta pode produzir até trés cachos por ano, pesando cada cacho
mais de 25kg e contendo mais de 2500 frutos. Nao existem estimativas de produtividade
para populagdes naturais, entretanto, considerando-se entre 20 a 50 plantas por hectare,
espera-se uma produtividade de 564 a 1250kg de frutos/ha. Mesmo em condigdes bem
manejadas, a produtividade ainda é considerada muito baixa. Em cultivos experimentais
realizados na Embrapa Amazonia Oriental, as estimativas sdo de até 10t de frutos/ha/ano,
na densidade de 204 plantas, sendo bem mais animadora. O rendimento de frutos por cacho
varia de 40 a 85%, enquanto o da parte comestivel por fruto é de 33 a 59%.

Os cachos maduros sao colhidos com o auxilio de poddo ou equipamentos usados na
colheita da pupunha e do acai. Apds a colheita os frutos devem ser retirados do cacho e
mantidos em local limpo, arejado e sombreado para evitar deterioragdo dos frutos e rancifi-
cacao do 6leo. Os frutos pesam, em média, de 2,8g, com a parte comestivel (casca+polpa)
representando de 33a 48%, com teor médio de dleo variando de 23,5 a 32% ou mais.

Oenocarpus spp.
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No caso das espécies cespitosas, estas podem ser cultivadas também em areas de
terra firme, mas em espacamentos mais adensados (4x4, 4x5, 5x5, 6x6 e 7x7m), seguindo
as orientacdes de manejo preconizadas para o acaizeiro. Podem ser plantadas em consércios
com culturas alimentares, frutiferas e em sistemas agroflorestais (SAF’s). Se bem maneja-
das, essas espécies parecem ser ainda mais promissoras, pois apresentam precocidade de
producdo, frutificando por volta de trés anos apds o plantio, além de terem bom perfilha-
mento. A universidade do Acre realizou plantio experimental de O. minor no espacamento
de 2,5x2,5m, a pleno sol e sombreado, obtendo bom crescimento de plantas. Porém, na
condicdo sombreada houve reducdo na emissao de perfilhos (Cymerys, 2005). Em 2006, foi
instalado em Santo Ant6nio do Taud, PA, um experimento de O. mapora em SAF, onde foi
instalado, primeiramente, a mandioca, depois a bacabi, no espacamento de 4x4m e o cupua-
cu, no espagamento de 4x8m. Apos a colheita da mandioca plantou-se banana, no espaca-
mento de 4x4m e pau rosa (Aniba dukei), no espacamento de 30x30m (Silva, 2009). Aos 30
meses as plantas de bacabi apresentavam bom desenvolvimento vegetativo, inclusive com
emissdo de perfilhos, mas ainda nao haviam iniciado a fase reprodutiva.

Em plantios experimentais da Embrapa Amazonia Oriental ndo foi constatada a ocor-
réncia de doencas, mas foram registrados ataques de coledpteros (Dynamis borassi) no
estipe e nas bainhas foliares. O ataque das larvas no estipe é facilmente detectado pela
presenca de exsudacdo mucosa ao longo da casca e de cheiro caracteristico de fermentacao.
Outro curculioideo, Foveolus aterpes, também foi observado atacando as bracteas e inflo-
rescéncias, ocasionando perda total das flores. Os frutos e também as inflorescéncias de
0. mapora e O. minor sdo atacadas por pulgdo (Cerataphis brasiliensis), formando col6nias
sobre as flores e os frutos recém-formados e liberam uma substancia acucarada facilitando o
aparecimento de centenas de formigas de fogo e de fumagina, ocasionando a queda precoce
das flores e dos frutos.

Finalmente, para que se tenha boas expectativas em plantios comerciais dessas espé-
cies recomenda-se a obtencdo de sementes de plantas com caracteristicas desejaveis, tais
como: internddios curtos, com mais de quatro cachos por planta em diferentes estadios,
cachos pesados, acima de 26kg, alto rendimento de frutos, de polpa por fruto e de dleo.
0. mapora parece ser a espécie mais promissora, pois além de apresentar precocidade de
producdo, iniciando a floragdo por volta de 2,5 anos do plantio, possui um excelente perfi-
Ihamento e producdo de frutos continua.

PROPAGACI\O: As espécies monocaule, como O. bacaba e O. distichus, sdo propagadas
exclusivamente por sementes (Figura 3), O. balickii, preferencialmente, por via sexual, en-
quanto as cespitosas, O. minor e O. mapora, podem ser propagadas por via assexuada e se-
xuada. Entretanto, a propagacdo sexuada € o método mais utilizado para todas as espécies.
As sementes das bacabeiras tém comportamento recalcitrante e ndo podem ser armazena-
das, pois perdem o poder germinativo com a reducdo da umidade. Em alguns casos, apoés
0 beneficiamento as sementes podem ser mantidas em papel Umido e colocadas em sacos
plasticos, mantendo a viabilidade por até seis semanas, (FAO, 1983; Balick, 1986).
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FIGURA 3 - Frutos maduros e sementes de Oenocarpus distichus

Fonte: Socorro Padilha

A semente corresponde, em média, 67,4% (O. bacaba), 51,3% (O. distichus) do peso
do fruto. Em média, cada quilograma de frutos contém 581 sementes (O. bacaba), 610 (O.
distichus), 420 (O. balickii), 625 (0. minor) e 227 (O. mapora). No entanto, observa-se va-
riacOes entre e dentro de suas populagoes.

As sementes devem ser obtidas de frutos maduros e recém colhidos, sendo processa-
dos, preferencialmente, no mesmo dia. As sementes sao lavadas para a remocao dos resi-
duos e, imediatamente semeadas em sementeiras ou diretamente em sacos de polietileno
preto ou depositadas para germinar em sacos plasticos transparentes com serragem Umida.
A imersao dos frutos em agua morna, por 30 minutos, ou em agua fria, por uma semana,
com trocas diarias, seguido da remogdo do pericarpo (parte comestivel), pode acelerar a
germinacao (Balick, 1986). A semente germina mais rapidamente quando semeada com o
poro germinativo voltado para a superficie e com a rafe na posicdo horizontal voltada para
cima (Nascimento et al., 2002). Os substratos mais adequados para a germinacgao sao areia
e vermiculita, preferencialmente, efetuando-se a semeadura em ambiente com temperatura
de 30°C (Silva et al., 2006).

As sementes também germinam adequadamente mesmo quando semeadas em se-
menteiras contendo substrato de serragem e areia lavada na proporcao de 1:1 ou se man-
tidas em sacos plasticos contendo serragem Umida. Dessa forma, ndo apresentardo dificul-
dades de germinacdo, iniciando por volta de 21 a 57 dias apdés a semeadura e com mais
de 85% de germinagao (O. bacaba); de 20 a 48 dias e acima de 87% de germinagao (O.
distichus); de 60 e 120 dias (O. balickii); de 20 a 74 dias e mais de 97% de germinacao (O.
minor e O. mapora) (Lorenzi et al., 2004; Silva et al., 2007; Oliveira; Oliveira, 2015). As
espécies apresentam germinacao hipdgea, adjacente e ligular. O. bacaba inicia a emergéncia

Oenocarpus spp.
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da plantula por volta de 27 dias e com término 56 dias apds a semeadura, passando de 18 a
21 dias emergindo. Para O. distichus o poro germinativo é visivel oito dias apds a semeadu-
ra; aos 21 dias emite a primeira radicula; aos 30 dias o cauliculo é visivel e, aos 105 dias da
semeadura ocorre a abertura do primeiro par de folhas (Silva et al., 2009).

As plantulas dessas espécies ao atingirem o estadio de “palito” (cauliculo visivel e
com o primeiro par de folhas fechado), com, aproximadamente, 2cm de altura, devem ser
repicadas. Para tanto devem ser colocadas em sacos de polietileno preto, com dimensdes
de 17x27cm e contendo como substrato terra, serragem e esterco curtido, na proporgao
de 3:1:1. Apds a repicagem as mudas devem ser mantidas em local sombreado (50% de
sombra) e sem encharcamento, sendo irrigadas diariamente e mantidas livres de plantas
invasoras. Se houver disponibilidade, pode ser aplicado quinzenalmente um adubo foliar.

Seis a oito meses apds a repicagem, as mudas podem ser levadas ao campo, ou quando
possuirem mais de cinco folhas emitidas. Em monocultivo, as duas espécies de caules Unicos
devem ser plantadas nos espacamentos sugeridos, 6xém ou 7x7m, enquanto as de caules
multiplos, o espacamento deve ser de, no minimo, 4x5m, sendo que no local do plantio devem
ser abertas covas de 40x40x40cm. O plantio deve ser realizado no inicio das chuvas. A cova
deve ter como substrato a mistura envolvendo terra, uma pa de esterco bovino (aproximada-
mente 10kg), 50g de NPK (10-28-20) e 100g de calcario dolomitico. As espécies O. bacaba e
O. distichus iniciam a producdo de frutos apds seis anos do plantio. Ja as espécies O. minor e
0. mapora comecam a producdo por volta de 3 anos. Entretanto, ndo ha registro de plantios
em escala comercial dessas palmeiras e os dados de pesquisa ainda sao incipientes.

EXPERIENCIAS RELEVANTES COM AS ESPECIES: Em vista das potencialidades dessas
espécies como plantas oleaginosas, em 1984 foram envidados esforcos na coleta de germo-
plasma em suas areas de ocorréncias. A partir de 1989 foram formadas mudas para o es-
tabelecimento de plantios experimentais na Embrapa Amazonia Oriental. Os plantios foram
feitos nos espacamentos de 7x7m e 5x5m, em cultivo solteiro. Essa unidade da Embrapa é
hoje a maior detentora de germoplasma das cinco espécies de bacaba aqui descritas e vem
gerando informagdes agrondmicas e genéticas para subsidiar a domesticacdo e plantios em
larga escala.

Estdo sendo coletados dados de varios caracteres morfoldgicos e agrondmicos, os
quais fornecerao subsidios para seus manejos e futuros programas de melhoramento gené-
tico dessas espécies para a producdo de dleo. Nessas condicOes as espécies O. bacaba e O.
distichus iniciaram a producdo de frutos, com 5,5 anos apds o plantio, quando seus estipes
estavam, em média, com 1,1m de altura. No caso das espécies O. minor e O. mapora (Figura
4) a producao de frutos foi mais precoce, iniciando por volta dos 3 anos. Observou-se que
O. mapora apresentou estreita semelhanca com o cultivo do acaizeiro (Euterpe oleracea).
Apesar dos cultivos experimentais terem sido instalados solteiros, tais espécies apresentam
excelentes possibilidades para plantios em sistemas agroflorestais (SAF’s).

SITUACAO DE CONSERVACAO DAS ESPECIES: Em condicdes naturais (in situ), as po-
pulacdes dessas espécies sofrem varias ameacas (desenvolvimento urbano, construcbes de
hidroelétricas, o crescimento populacional, etc.), mas a principal ameaca ainda é o desmata-
mento. Outro motivo de muitas populacdes dessas espécies encontrarem-se bastante reduzi-
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das, especialmente de O. bacaba e O. distichus, se refere a forma de colheita dos frutos, em
grande parte, realizada pela derrubada completa da planta, sendo este processo prejudicial no
contexto de manejo e conservacdo dos recursos genéticos. Com esses riscos constantes a que
estdo submetidas as populagbes naturais, verifica-se a dificuldade para a conservagao dessas
espécies in situ, a longo prazo. Pelo fato dessas espécies servirem de alimento as populagoes
tradicionais, além de terem outras utilidades, inclusive como atrativo de cagas (Cymerys,
2005), elas tém sido conservadas on farm em quintais e nas propriedades rurais.

FIGURA 4 - Bancos de germoplasma de Oenocarpus spp., mantidos pela Embrapa.
A) Oenocarpus mapora; B) Oenocarpus minor

!
!

¥
i
4
!

;
!
E
#..

e

-

Fonte: Socorro Padilha

Quanto a conservacdo ex situ, amostras de frutos de quatro espécies de bacaba foram
obtidas, por meio de expedicdes de coleta, realizadas entre as décadas de 1980 e 1990,
em varios locais de ocorréncia natural. Como essas espécies apresentam sementes de com-
portamento recalcitrante, a conservagdao de sementes pelos métodos tradicionais se torna
inviavel. Desta forma, os frutos foram rapidamente semeados e as mudas que conseguiram
se estabelecer foram utilizadas na formacao do Banco de Germoplasma de Bacabas (BAG -
Bacaba), instalado na Embrapa Amazoénia Oriental. As areas do BAG foram instaladas a partir
de 1989, em condicdes de terra firme, com as plantas espagadas de 7x7m, em pleno sol, em
monocultivo e, atualmente, conta com 157 acessos (Tabela 6). O BAG - Bacabas tém sido
fonte de informacgdes sobre a caracterizacdo e avaliagdo morfoldgica e agrondmica para a
producdo de 6leo (Tabela 7), além de caracterizacdo molecular e citogenética dessas espé-
cies, as quais sdo Uteis na selegdo de gendtipos superiores, como também para a elaboragdo
de sistemas de produgao. Esse tipo de conservagdao nao garante a integridade dos materiais,
pois sua manutencgdo é de alto custo e ocupa extensas areas, constantemente expostas a
fatores bioticos, abidticos e acGes de vandalos. Estas areas exigem permanente disponibi-
lidade de recursos financeiros, mao de obra e manutencdo de uma infraestrutura minima
necessaria. Portanto, é de fundamental importéncia o desenvolvimento de acdes para mini-
mizar os riscos de perda de gendtipos ainda ndo totalmente caracterizados e avaliados.
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TABELA 6 - NUmero de acessos coletados e conservados de quatro espécies de bacaba
na Embrapa Amazonia Oriental

Espécie
71 36

Oenocarpus bacaba

Oenocarpus distichus 107 72
Oenocarpus minor 22 17
Oenocarpus mapora 58 32
Total 258 157

Fonte: dos autores.

TABELA 7 - Médias para caracteres morfolégicos e agrondmicos avaliados em acessos de
guatro espécies de bacaba conservados na Embrapa Amazonia Oriental

Ne de estipes por planta 11,4
Ne de estipes em frutificacao 1 1 2,7 5,1
Comprimento do interno (cm) 22,0 25,7 6,5 13,4
Circunferéncia do estipe (cm) 62,5 71,1 71,8 27,2
Peso do cacho (kg) 25,9 21,3 2,1 2,6
Peso de frutos por cacho (kg) 16,9 14,1 1,4 2,1
Rendimento de frutos (%) 65,3 57,7 52,6 60,7
Numero de raquilas no cacho 158,4 68,3 70,9 50,9
Comprimento da raquis (cm) 27,2 24,1 6,2 14,8
Peso de cem frutos (g) 270,5 3214 198,1 436,6
Rendimento de polpa/fruto (%) 32,6 48,7 31,4 41,7
Rendimento de o6leo/polpa (%) 28,2 40,2

Fonte: dos autores.

PERSPECTIVAS E RECOMENDAGOES: Apesar dos 6leos da polpa e da améndoa dessas
espécies apresentarem excelente potencial para serem explorados em escala comercial, seja
na industria de cosméticos ou de alimentos, seus frutos ainda sdo obtidos pelo extrativis-
mo e o 6leo ainda é extraido de forma artesanal, sem informacdes sobre boas praticas de
producdo, o que prejudica também a comercializacdo. A pratica de colheita dos cachos nas
populacdes naturais, muitas vezes com a derrubada das plantas, ndo deve ser estimula-
da, especialmente, nas espécies monocaule, por ocasionar perda irreparavel desse ger-
moplasma reduzindo a variabilidade genética de suas populagdes. Devem ser estimuladas
campanhas de conscientizacdo com os produtores rurais, que moram proximo as areas de
ocorréncia dessas espécies, no sentido evitarem esse processo de colheita e terem condicdes
de, assim, usufruir dos frutos dessas plantas por longo tempo. Finalmente, acredita-se que
o manejo adequado das populacées naturais, dos quintais produtivos e incentivo do poder pu-
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blico Municipal e Estadual, além de plantios dessas espécies em SAF’s, ampliariam as chances
da obtencdo de dleos de qualidade e, portanto, a exploracao comercial dessas espécies como
oleaginosas, inclusive a exploragdo do 6leo de bacabi como alimento, o que serviria para au-
mentar a diversidade de sabores da culinaria amazonica.
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