Paulo Ernani Ramalho Carvalho

Especies
Arboreas
Brasileiras

Canela-Sassafras

Ocotea odorifera




Canela-Sassafras

Ocotea odorifera



Casca externa e interna
Foto: Vera L. Eifler

Frutos (Canoinhas, SC)

Foto: Hélcio Hirano

Arvore (Colombo, PR)
Foto: Vera L. Eifler

Sementes

Foto: Carlos Eduardo F. Barbeiro Regeneracéao natural

Foto: Paulo Ernani R. Carvalho



Taxonomia e Nomenclatura

De acordo com o Sistema de Classificacdo de
Cronquist, a taxonomia de Ocotea odorifera
obedece a seguinte hierarquia:

Divisao: Magnoliophyta (Angiospermae)
Classe: Magnoliopsida (Dicotiledonae)
Ordem: Magnoliales

Familia: Lauraceae

Espécie: Ocotea odorifera (Vellozo) J. G. Rohwer;
Mitt. Inst. Allg. Bot. Hamburg, 20:111, 1986.

Sinonimia botanica: Laurus odorifera Vellozo;
Ocotea pretiosa (Nees) Mez; Ocotea pretiosa var.
pretiosa Vattimo.

Nomes vulgares: canela, em Minas Gerais;
canela-cheirosa; canela-funcho, no Estado de Sao
Paulo; canela-mulungu; canela-parda;
casca-cheirosa; casca-preciosa, nos Estados do
Rio de Janeiro e de Sao Paulo; louro-cheiroso;
louro-sassafras, louro-tapinhoa, sassafras-amarelo,
sassafras-preto, sassafras-rajado, na Bahia;
pau-funcho; sassafras, na Bahia, em Minas
Gerais, no Rio Grande do Sul e em Santa
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Catarina; sassafras-brasileiro; sassafras-funcho;
sassafras-do-brasil, sassafras-do-parana;
sassafrasinho, em Minas Gerais e no Estado de
Séao Paulo.

Etimologia: Ocotea é nome popular na Guiana;
odorifera é porque toda a planta exala um odor
de safrol.

Descricao

Forma biolégica: arvore perenifélia, com

5a 15 m de altura e 30 a 60 cm de DAP,
podendo atingir até 28 m de altura e 120 cm de
DAP (Paula & Alves, 1997), na idade adulta.

Tronco: geralmente tortuoso, curto, escavado,
com quinas irregulares e pronunciadas,

com pequenas dilatacoes na base e muitas vezes
ramificado a pequena altura; fuste com até

8 m de altura.

Ramificacao: dicotémica, irregular, ascendente;
a copa, nos individuos em crescimento isolado,
¢é globosa e provida de folhagem densa.

Casca: com espessura de até 12 mm. A casca
externa é castanho-acinzentada a
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castanho-pardacenta, rigida, com cicatrizes tipicas
provenientes da descamacéo e lenticelas salientes.
A casca interna é bege a salmao, com forte odor
caracteristico (lvanchechen, 1988).

Folhas: alternas, simples, inteiras, oblongo-
lanceoladas, com 5 a 15 cm de comprimento, por
1,5 a 5 cm de largura; quando esmagadas,
apresentam cheiro inconfundivel.

Flores: brancas ou amarelas, muito perfumadas.
As flores sao reunidas em inflorescéncias glabras,
paniculadas na ponta dos ramos, com até 5 cm
de comprimento e contendo até nove flores.

Fruto: bacéceo (Barroso et al., 1999), eliptico,
quase liso, castanho, de até 2,5 cm de
comprimento por 1,2 cm de didmetro, envolto
pela cipula carnosa hemisférica até pouco abaixo
do meio.

Semente: marrom, com estrias claras,
até 12 mm de comprimento por 9 mm de largura,
muito aromaticas.

Biologia Reprodutiva
e Fenologia

Sistema sexual: planta hermafrodita.

Vetor de polinizacao: principalmente as abelhas
e diversos insetos pequenos, entre os quais 0s
sirfideos (Diptera: Syrphidae) (Arruda & Sarzinea,
1996).

Floracao: de agosto a setembro, no Estado de
Sao Paulo; de agosto a dezembro, em Minas
Gerais; de outubro a dezembro, no Rio Grande do
Sul; de dezembro a fevereiro, em Santa Catarina e
de dezembro a abril, no Parana.

Frutificacao: os frutos amadurecem de maio a
junho, em Minas Gerais; de maio a novembro,

no Estado de Sao Paulo; de junho a setembro, no
Parana e em Santa Catarina e de junho

a dezembro, no Rio Grande do Sul.

A frutificacdo entre anos é irregular e raramente é
abundante, pois no longo periodo de maturagao
dos frutos, estes caem precocemente.

Sanchotene (1985) relata que em algumas regides
do Parané e de Santa Catarina, houve dificuldade
se observar a floragéo e a frutificacdo dessa
espécie por 3 anos; fato este possivelmente devido
a fendbmenos meteoroldgicos causados pela neve

de 1975.

Observou-se, em alguns locais no Paranéa e em
Santa Catarina, que sementes coletadas em 1992
estavam vazias.

O processo reprodutivo inicia aos 20 anos de
idade, em plantios. Contudo, em plantios experi-
mentais em Campo Mourao, no centro-oeste do
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Paran4, iniciou a frutificacao 11 anos apés o
plantio, em solo de fertilidade quimica elevada.

Dispersao de frutos e sementes: zoocérica,
principalmente por aves, macacos e roedores.

Ocorréncia Natural

Latitude: 13°50’ S na Bahia a 29°50’ S no Rio
Grande do Sul. Para Saloméo et al. (1992), a
canela-sassafras ocorre de 8°45’ S em
Pernambuco a 31°12’ S no Rio Grande do Sul, e
de 33°52’ a 59°09’, de longitude Oeste. Guedes
(1992) cita a ocorréncia dessa espécie em Recife,
PE. Todavia, o ponto citado para o extremo sul

do Rio Grande do Sul nao é mencionado por
Reitz et al. (1983).

Variacao altitudinal: de 15 m, em Santa
Catarina a 1.300 m de altitude, em Minas Gerais.

Distribuicao geografica: Ocotea odorifera
ocorre de forma natural no Brasil nos seguintes
Estados (Mapa 34):

* Bahia (Mello, 1968/1969; Pinto, 1980).

¢ Espirito Santo (Jesus, 1988; Lopes et al.,
2000).

* Minas Gerais (Strang et al., 1982; Pedralli,
1986; Caprara & Ventorim, 1988; Brandao
et al., 1989; Campos & Landgraf, 1990;
Vieira, 1990; Gavilanes & Brandao, 1991;
Carvalho et al., 1992; Gavilanes et al., 1992;
Gavilanes & Brandao, 1994; Brandéo et al.,
1995; Bernardo, 1997; Meira Neto et al.,
1998b; Carvalho et al., 2000).

Parana (Occhioni & Hastschbach, 1972;
Vattimo, 1979; Carvalho, 1980; Rotta, 1981;
Inoue et al., 1984, Sanquetta, 1984; Roderjan
& Kuniyoshi, 1988; Lacerda, 1999; Sonda

et al., 1999; Toledo et al., 2000; Ziller, 2000).

Estado do Rio de Janeiro (Laroche, 1978;
Guimaraes et al., 1988; Paciornik et al., 1995).

Rio Grande do Sul (Lindeman et al., 1975;
Aguiar et al., 1982; Reitz et al., 1983;
Pedralli, 1986; Jarenkow, 1994).

Santa Catarina (Klein, 1969; Reitz et al., 1978;
Pedralli, 1986).

Estado de Sao Paulo (Kuhlmann & Kuhn,
1947; Mainieri, 1967; Baitello & Aguiar, 1982;
Silva & Leitao Filho, 1982; Dematté et al.,
1987; Pagano et al., 1987; Matthes et al.,
1988; Mantovani et al., 1989; Pagano et al.,
1989; Custédio Filho et al., 1992; Pastore et
al., 1992; Kotchetkoff-Henriques & Joly, 1994;
Torezan, 1995; Toledo Filho et al., 1997,
Toledo Filho et al., 2000).
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Mapa 34. Locais identificados
de ocorréncia natural de
canela-sassafras

e (Ocotea odorifera), no Brasil.
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Aspectos Ecologicos

Grupo sucessional: espécie secundéria tardia
(Durigan & Nogueira, 1990) ou climax tolerante
a sombra.

Caracteristicas socioldgicas: observa-se
regeneragao natural satisfatéria da
canela-sassafras em vérios estratos,

na floresta primaria.

Na floresta primaria explorada, encontram-se
plantas jovens poupadas da extragao ou brotacoes
de tocos ou raizes.

Nao se constata regeneracéo na vegetacao
secundaria. A dispersao é irregular e descontinua,
chegando, em determinadas &reas, a constituir
densos povoamentos. Em outras éreas, é rara e
até inexistente.

Regioes fitoecologicas: Ocotea odorifera
ocorre, principalmente, na Floresta Ombrofila
Densa (Floresta Atlantica), nas formagoes
Baixo-Montana, Submontana, Montana

e Alto-Montana (Klein, 1979/1980; Guimaraes
etal., 1988) e na Floresta de Tabuleiro, no norte
do Espirito Santo (Rizzini et al., 1997), onde
ocupa o estrato intermediério e na Floresta
Ombréfila Mista (Floresta com Araucéria).

Ela também é encontrada em menor nimero, na
Floresta Estacional Semidecidual, nas formagoes
Aluvial e Montana; na Floresta Estacional
Decidual e nos campos rupestres ou de altitudes
da Serra da Mantiqueira, em Minas Gerais
(Magalhées, 1956).

Densidade: em levantamento fitossociolégico
realizado a margem do Rio do Peixe, no Estado de
Séao Paulo, foram encontradas 18 arvores por
hectare dessa espécie (Toledo Filho et al., 2000).

Em [tutinga, MG, Vilela et al. (1994) encontraram
uma arvore por hectare.

Clima

Precipitacao pluvial média anual: desde
1.100 mm no Estado do Rio de Janeiro
a 3.700 mm no Estado de Sao Paulo.

Regime de precipitacoes: chuvas
uniformemente distribuidas, na Regido Sul e na
Serra de Paranapiacaba, SP, e periddicas, com
chuvas concentradas no verao, na Regiao Sudeste.

Deficiéncia hidrica: nula, na Regiao Sul,
pequena a moderada no inverno, no sul de Minas
Gerais, no centro e no leste do Estado de Séao
Paulo, moderada, no norte do Espirito Santo e no
sul da Bahia, com estacao seca até 4 meses.

Temperatura média anual: 16,2°C (Castro, PR)
a 23,6°C (Rio de Janeiro, RJ).

Temperatura média do més mais frio: 12,2°C
(Curitiba, PR) a 21,3°C (Rio de Janeiro, RJ).

Temperatura média do més mais quente:
19,9°C (Curitiba, PR) a 26,5°C
(Rio de Janeiro, RJ).

Temperatura minima absoluta: -8,4°C
(Castro, PR).
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Numero de geadas por ano: médiode 0 a 13;
maximo absoluto de 35 geadas, na Regiao Sul.

Tipos climaticos (Koeppen): tropical (Af e
Aw); subtropical imido (Cfa); temperado imido
(Cfb) e subtropical de altitude (Cwa e Cwb).

Solos

Ocotea odorifera é exigente em solos,
sendo considerada espécie indicadora de elevada
fertilidade quimica.

Em plantios experimentais, tem crescido melhor
em solos com propriedades fisicas adequadas,
como férteis, profundos, com drenagem boa e
com textura argilosa.

Sementes

Colheita e beneficiamento: os frutos sao
coletados quando passam da coloragéo verde
para a violacea, com e sem a ctpula ou calota
envoltdria.

No primeiro caso, retira-se a calota manualmente,
e macera-se a parte carnosa que envolve a
semente.

Quando a semente fica totalmente limpa,
¢é deixada em peneiras colocadas em ambiente
ventilado, para a secagem.

Nimero de sementes por quilo: 650 (Lorenzi,

1992) a 1.200.

Tratamento para superacao da dorméncia:

a canela-sassafras apresenta dorméncia dupla,
tegumentar e de embriao, recomendando-se
escarificacdo em acido sulfdrico concentrado

por 5 minutos, associada a estratificacao em areia
Umida por 60 dias, devendo-se utilizar apenas
uma camada de sementes.

Sem a superacéo de dorméncia, a germinacao
¢ irregular, prolongando-se por até 9 meses, apés
a semeadura.

Longevidade e armazenamento: as sementes
da canela-sassafras apresentam comportamento
recalcitrante em relacao ao armazenamento,
perdendo a viabilidade rapidamente, em ambiente
néao controlado.

Producao de Mudas

Semeadura: recomenda-se fazer a semeadura em
canteiros de estratificacao, em areia, e depois
repicar as plantulas para sacos de polietileno de
dimensdes minimas de 20 cm de altura e 7 cm de
didmetro, ou em tubetes de polipropileno de
tamanho médio. A repicagem deve ser efetuada

1 a 3 semanas apds a germinagao.
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Germinacao: hipégea, com inicio entre 20 a
60 dias apés a semeadura. O poder germinativo
fica geralmente entre 30% e 90%. As mudas
atingem porte adequado para plantio 9 meses
ap6s a semeadura.

Associacao simbiética: deve-se investigar a
possivel presenca de fungos micorrizicos
arbusculares nas raizes dessa espécie.

Cuidados especiais: espécie exigente quanto ao
substrato na fase de producéo de muda,
requerendo matéria orgénica e adubacao
suplementar.

Propagacao vegetativa: para evitar a extincao
da canela-sassafras, novos métodos de
propagacao estdo sendo testados para auxiliar a
conservagao e a preservacao genética da espécie.
Os principais sao a estaquia, a enxertia e

a micropropagacao.

O método mais usado foi o de estacas caulinares
de ramos finos (Silva, 1984; Rodrigues, 1990).
Contudo, o enraizamento das estacas nem sempre
é conseguido (Molinari, 1989; Vicentini, 1995).

Atualmente, estuda-se a obtencao de mudas
através de técnicas de cultura in vitro por meio de
brotacoes epicérmicas, a partir de galhos de
arvores adultas de canela-sassafras, como fonte de
explante (Jankowski & Graga, 1993).

Zanette et al. (1995) utilizaram microestacas
obtidas de brotagao com 15 dias de idade.

Os resultados preliminares obtidos pelos autores
indicaram a possibilidade de multiplicacéo a partir
da utilizacdo de 6-benzilaminopurina (BAP)

e 4cido a-naftalenoacético (ANA), obtendo-se até
seis brotagdes por explante. Entretanto nédo
obtiveram a regeneracéo de plantulas.

Oltramari et al. (1999) estao desenvolvendo
por meio da variagdo somaclonal, estudos de
selecao de linhagens com maior potencial
biossintético, para producao de metabdlitos
secundarios via culturas celulares.

Caracteristicas Silviculturais

A canela-sassafras é uma espécie escidfila, que
exige sombreamento de baixa a média intensidade
quando jovem. Ela é medianamente tolerante a
baixas temperaturas, nos primeiros 5 anos de
implantacéo, sofrendo intensamente com
temperaturas negativas.

Habito: apresenta crescimento monopodial com
os galhos distribuidos na fase jovem em
pseudo-verticilos e inseridos em angulos de 90°.

A desrama natural é deficiente, necessitando de
desrama artificial, principalmente poda dos
galhos.



Métodos de regeneracao: as tentativas de
plantio puro, a pleno sol, de canela-sassafras nao
tiveram éxito. Todavia, em plantio misto a pleno
sol, em solo fértil, a espécie mostra crescimento,
forma e sobrevivéncia satisfatérias.

Recomenda-se plantio em linhas ou em grupos
com vegetacdo matricial em faixas abertas em
capoeirdes e matas semidevastadas (Carvalho,

1983).

Ha exemplo bem-sucedido, sob povoamentos, de
Pinus de Regiao Temperada, em Santa Catarina

(Embrapa, 1988). Essa espécie brota nos tocos e
nas raizes, apos corte.

Conservacao de
Recursos Genéticos

A canela-sassafras possui fatores de reproducao e
dispersao que dificultam sua regeneracao natural:
producéo irregular de sementes, grande
distanciamento entre arvores isoladas, diminuicdo
cada vez maior, dos agentes polinizadores,
predacao dos frutos e sementes por passaros e
insetos, podridao de sementes por fungos e baixo
vigor das sementes (Auer & Graga, 1995).

Soma-se a esses fatores, um nimero cada vez
menor de matrizes na floresta, devido a
exploragao madeireira.

Ocotea odorifera esta presente na lista oficial de
espécies da flora brasileira ameagadas de extincao,
na categoria de espécie em perigo (Brasil, 1992),
necessitando urgentemente de um programa de
preservacao (Rizzini & Mattos Filho, 1986).

Em Santa Catarina, a canela-sassafras esta na
lista das espécies raras ou ameacadas de extingao
(Klein, 1993) e no Paran4, esté na categoria das
espécies raras (Parana, 1995).

No sul da Bahia, ela é muito rara (Rizzini, 1971).
Algumas institui¢cdes ja a tem listada em trabalhos
de conservacao in situ (Vieira, 1990; Salomao
etal., 1992).

Crescimento e Producao

O crescimento da canela-sassafras é muito lento
(Tabela 30). A produgéo volumétrica obtida em
Campo Mourao, PR, calculada por valores
individuais, foi de 2,75 m3.hal.ano! com casca.

Estima-se uma rotacao minima de 42 anos para o
aproveitamento da espécie para a extragcao do
safrol, baseando-se nos dados obtidos em Campo
Mouréao, PR, a fim de se obter uma tora com
dimensao minima de 40 cm de DAP, com casca.

Caracteristicas da Madeira

Massa especifica aparente: a madeira da
canela-sassafras é moderadamente densa (0,70 a
0,80 g.cm®), a 15% de umidade (Pereira &
Mainieri, 1957; Mainieri & Chimelo, 1989).

Massa especifica basica: 0,531 a 0,65 g.cm?
(Jankowsky et al., 1990; Paula & Alves, 1997).

Cor: alburno e cerne muito variaveis, do
pardo-claro-amarelado ao castanho-claro ou
escuro, chegando a quase negro; sao freqlientes
veios longitudinais ou sombras mais escuras.

Tabela 30. Crescimento de Ocotea odorifera em experimentos no Parana e no Estado de Sao Paulo.

Local

(anos) (m x m)
Campo Mourao, PR’ 12 4x2
Colombo, PR(b)" 6 10x 10
Colombo, PR(c)’ 8 7x1,5
Colombo, PR(c)" 13 8x3
Colombo, PR(c)" 14 10x 4
Foz do Iguacu, PR? 2 4x3
Irati, PR(b)" 3 8x8
Irati, PR(b)" 7 10x 8
Jundiai, SP° 18
Laranjeiras do Sul, PR* 6 3x3
Paranagud, PR' 6 3x2
Paranagua, PR(d)’ 8 3x2

Idade Espacamento

Plantas Altura DAP médio Classe de
vivas (%) média (m) (cm) solo (a)

91,6 7,33 10,0 Lvdf
100,0 0,92 CHa
18,0 1,03 CHa
41,7 3,18 3,1 CHa
33,3 3,57 44 CHa
6,6 0,60 Lvdf
100,0 0,80 Cxa
100,0 1,40 Cxa
8,44 11,0 Lvdf
26,0 2,40 2,7 Lvdf
14,2 3,10 4.1 CHa
16,7 1,73 LVA

(a) LVdf = Latossolo Vermelho distroférrico; CHa = Cambissolo Hiimico aluminico; Cxa = Cambissolo Héplico aluminico;

LVA = Latossolo Vermelho-Amarelo distréfico argissélico.
b) Abertura de faixas em capoeira alta e plantio em grupo Anderson.
c) Abertura de faixas em capoeira alta e plantio em linha.
d) Plantio em meia-encosta, na face Norte.
(...) Dado desconhecido, apesar de o fenémeno existir.
Fontes: ! Embrapa Florestas.
2Embrapa Florestas / Itaipu Binacional.
3Andrade, 1961.
4Embrapa Florestas / Araupel.

(
(
(

321



Caracteristicas gerais: superficie lustrosa,
brilhante e lisa; textura média e uniforme; gra
direita, eventualmente diagonal. Cheiro forte,
agradavel e caracteristico, e gosto levemente
picante.

Durabilidade natural: madeira muito durével na
agua. Contudo, sob condicoes favoraveis ao
apodrecimento, apresenta durabilidade natural
reduzida, com resisténcia baixa ao ataque de
organismos xiléfagos.

Preservacao: madeira com baixa permeabilidade
as solugdes preservantes, quando submetida a
tratamentos sob pressao.

Secagem: apesar de sua densidade e
retratibilidade média, a secagem da madeira é
lenta, em virtude da presenca de 6leos essenciais.

Trabalhabilidade: facil. Aceita bem o verniz.

Outras caracteristicas: descricdo anatémica,
bem como propriedades fisicas e mecéanicas da
madeira dessa espécie podem ser encontradas em
Mainieri & Chimelo (1989).

Produtos e Utilizacoes

Madeira serrada e rolica: a madeirade
canela-sassafras é indicada na fabricagao de
méveis, marcenaria, em construgao civil, como
vigas, caibros, ripas, tacos e tabuas para assoalho,
portas trabalhadas, venezianas, painéis, paredes
divisérias, rodapés, molduras, embalagens,
caixotaria, miolo de portas, esquadrias, caixilhos,
embarcagbes; producao de folhas faqueadas
decorativas e acabamento interno. Madeira muito
apreciada para tanoaria.

Energia: lenha de qualidade aceitavel.

Celulose e papel: espécie inadequada para este
uso.

Constituintes quimicos: foram detectados 6leo
voléatil contendo safrol, pireno, felandreno e
eugenol; taninos, mucilagens e resinas (Teske &
Trentini, 1997).

Oleo essencial: em 1940, o industrial Otto
Grimm iniciou, em Ribeirdo do Tigre, Municipio de
Rio do Sul, SC, em escala industrial, a produgao
de uma esséncia obtida por destilagédo a vapor dos
troncos de arvores denominadas de
canela-sassafras (Gemballa, 1955).

Desde entao, a madeira da canela-sassafras foi
largamente empregada na obtencéo de 6leo
essencial, mediante destilacédo né&o sé do tronco
como das raizes, casca e folhas.

Esse 6leo possui, entre seus constituintes, o safrol,
com largo emprego na perfumaria e na medicina
e como combustivel nas naves espaciais e

em outros setores industriais.
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No Brasil, o safrol s6 é encontrado na Regiao Sul
e no sul de Minas Gerais. O teor de 6leo essencial
no sul de Minas encontra-se em torno de 0,65%
(Teixeira & Barros, 1992) e o encontrado em
Santa Catarina é de 1%.

Nas outras regides, a espécie apresenta, sob o
ponto de vista quimico, variedades fisiolégicas,
gerando 6leo essencial contendo metil-eugenol
(Mors et al., 1959; Gottlieb et al., 1962;

Rizzini & Mors, 1976) bem como a presenca de
canfora em algumas amostras de folhas e
auséncias em outras (Teixeira & Barros, 1992).
Neste caso, ela é utilizada somente como madeira.

O safrol é utilizado na produgao de substancias
sudoriferas, anti-reumaticas, anti-sifiliticas e
diuréticas. E também empregado como repelente
contra mosquitos.

O safrol brasileiro é substituto do 6leo sassafras
norte-americano, extraido de Sassafras albidum,
descoberto pelos espanhdis na Flérida, em 1538,
quando os indios da América ja prezavam muito
suas virtudes medicinais (Teske & Trentini, 1997).

O Brasil ja foi o maior produtor mundial de safrol,
que era extraido da canela-sassafrés,
principalmente em Santa Catarina.

Em 1991, o Institituto Brasileiro do Meio
Ambiente e Recursos Naturais Renovaveis —
[bama, proibiu o corte e a exploracao de plantas
nativas, como a canela-sassafras. Desde entao,
o Brasil tornou-se importador de safrol.

Por tudo isso, passou-se a estudar outra espécie
para obtencao do safrol. Piper hispidinervium,
conhecida por pimenta-longa, uma planta
aromatica produtora de safrol de ocorréncia
Amazobnica, vislumbra-se como espécie altamente
promissora.

Alimentacao animal: a forragem da
canela-sassafras apresenta 13% a 15,5% de
proteina bruta e 6% a 7,3% de tanino
(Leme etal., 1994).

Artesanato: no Parand e em Santa Catarina, a
utilizagao da canela-sassafras é muito difundida
na confecgao de pecas artesanais, principalmente
de garrafas e barricas para armazenamento de
aguardente de cana-de-aclcar, para a qual
transfere o seu odor e gosto caracteristico,
tornando a bebida agradavel e procurada pelos
apreciadores.

Medicinal: as cascas e as flores da
canela-sassafras apresentam acdo estimulante,
sudorifera, diurética, carminativa, rubefasciente,
analgésica, aromatica e depurativa do sangue e
por isso sao utilizadas na medicina popular
(Teske & Trentini, 1997).

A decoccao ou infusédo das flores é tida como
depurativa e sudorifica, faz transpirar,

¢é estimulante e auxilia na digestao. E usada
também no tratamento de dermatoses e da gota.



O decoto ou cozimento das cascas é usado no
tratamento de artrite reumatéide (Franco &
Fontana, 1997; Korbes, 1995) e é (til também no
tratamento de dermatose, fragilidade no sistema
nervoso, no tratamento da sifilis e no combate da
halitose (mau halito).

Os indios de varias etnias do Parana e de Santa
Catarina usam a casca retirada do tronco da
canela-sassafras para tratar de dores em geral e de
contusoes (machucaduras) (Marquesini, 1995).

E indicada também no tratamento de afeccoes da
pele (eczemas e psoriases), picadas de insetos,
infestagdes do couro cabeludo (pediculose) e em
casos de astenia psiquica e intelectual (Teske &
Trentini, 1997).

O 6leo extraido por destilacao, principalmente do
tronco, tem emprego terapéutico (Correa, 1926;
Boiteux, 1947).

Paisagistico: pelo formato caracteristico da copa,
apresenta efeito paisagistico e ornamental, sendo
recomendada para arborizacdo urbana de pragas
e parques (Silveira & Kirizawa, 1986; Cesp, 1988;
Toledo Filho & Parente, 1988; Lorenzi, 1992).

Reflorestamento para recuperacao
ambiental: a espécie é recomendada em
recuperacao de ecossistemas degradados e em
revegetacdo de matas ciliares (Salvador, 1987;
Salvador & Oliveira, 1989; Vilela et al., 1993).

Em Minas Gerais, a canela-sassafras produziu
1,7 t/ha de biomassa (Drumond et al., 1997).

Principais Pragas e Doencas

Sementes muito infestadas por insetos. Apresenta
uma doenca foliar, que se manifesta nas superficies
dos limbos, na forma de miiltiplas manchas foliares
marrons a marrom-cinzas, contornadas por halo
clordtico (Ferreira, 1989).

Espécies Afins
A imbuia (Ocotea porosa) é a espécie mais

proxima da canela-sassafras, da qual se separa
facilmente pelo cheiro da casca.
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