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3.1 ∂¡∂ƒ°∂π∞ ∫∞π ª∂∆∞µ√§π™ª√™

∏ ∂Ó¤ÚÁÂÈ· Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ÔÚÈÛıÂ›, ·ÏÏ¿ ÌÔÚÂ› Ó· ıÂˆÚËıÂ› ˆ˜ Ë
ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÂÈÙ¤ÏÂÛË˜ ¤ÚÁÔ˘ ‹ Ë ·ÈÙ›· ÙË˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÙˆÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ, ¯ËÌÈ-
ÎÒÓ Î·È ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓˆÓ. ∂Ó¤ÚÁÂÈ· ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ì·˜,
fiˆ˜ Î·È ÛÂ fiÏÔ ÙÔ Û‡Ì·Ó.

∂Ó¤ÚÁÂÈ· ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙÔ˘˜ ÎÂÚ·˘ÓÔ‡˜, ÛÙÔ˘˜ ÛÂÈÛÌÔ‡˜, ÛÙ· ËÊ·›ÛÙÂÈ·, ÛÙËÓ
ÙÚÔÊ‹, ÛÙÔÓ ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎfi ·¤Ú·, ÛÙ· ÓÂÚ¿, ÛÙ· Î‡ÙÙ·Ú·, ·ÓÙÔ‡ Á‡Úˆ
Ì·˜. ŸÏÂ˜ ÔÈ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ··ÈÙÔ‡Ó ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÁÈ· Ó· ÂÈÙÂÏÂ-
ÛıÔ‡Ó. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ë Î›ÓËÛË, Ë ¤„Ë, Ë ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹ ‰Â ı· ÌÔÚÔ‡-
Û·Ó Ó· Á›ÓÔ˘Ó, ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ·fi Ù· Î‡ÙÙ·Ú·. ∂Ó¤Ú-
ÁÂÈ· ··ÈÙÂ›Ù·È Î·È ÁÈ· ÌÈ· ·Ù¤ÏÂÈˆÙË ÛÂÈÚ¿ ¯ËÌÈÎÒÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ, Ô˘
Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛË ÙˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ. ∏ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÏÔÈfiÓ
Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜, ‰ÈfiÙÈ ¯ˆÚ›˜ ·˘Ù‹, ·Ï¿, ‰Â ı·
˘‹Ú¯Â ˙ˆ‹. 

ñ ¶fiÛË fiÌˆ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌË;

ñ ∞fi Ô‡ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ¿ ÙÔ˘˜ ÔÈ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ›;

ñ ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë Ù‡¯Ë ÙË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÔÈ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ›;

°È· Ó· ‰ÒÛÔ˘ÌÂ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙ· ÈÔ ¿Óˆ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·, Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·-
ÙÚ¤ÍÔ˘ÌÂ ÛÙÔ˘˜ ÓfiÌÔ˘˜ ÙË˜ ıÂÚÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜.

ñ 1Ô˜ ¡fiÌÔ˜ ÙË˜ £ÂÚÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜
∆Ô ÔÏÈÎfi ÔÛfi ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ÛÙÔ Û‡Ì·Ó Â›Ó·È ÛÙ·ıÂÚfi. ∏ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ‰ÂÓ
ÌÔÚÂ› Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ·fi ÙÔ ÌË‰¤Ó, Ô‡ÙÂ Î·È Ó· Î·Ù·ÛÙÚ·ÊÂ›, ·ÏÏ¿
ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÙ·ÙÚ·Â› ·fi ÌÈ· ÌÔÚÊ‹ ÛÂ ¿ÏÏË.

ñ 2Ô˜ ¡fiÌÔ˜ ÙË˜ £ÂÚÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜
∫·Ù¿ ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÙÚÔ¤˜ ÙË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ·fi ÌÈ· ÌÔÚÊ‹ ÛÂ ¿ÏÏË, ¤Ó· Ì¤ÚÔ˜
ÙË˜ ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÙ·È ÛÂ ÌÔÚÊ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË-
ıÂ› ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘ ·ÏÏ¿ ÚÔ¿ÁÂÈ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÙËÓ ·Ù·-
Í›· ÛÙÔ Û‡Ì·Ó.

∞˜ ÂÚÂ˘Ó‹ÛÔ˘ÌÂ, Î·Ù¿ fiÛÔ ÔÈ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ Û˘Ó¿‰Ô˘Ó ÌÂ
ÙÔ˘˜ ÈÔ ¿Óˆ ÓfiÌÔ˘˜. 

√È ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› ·‰˘Ó·ÙÔ‡Ó Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ·fi ÙÔ ÌË‰¤Ó Î·È
ÁÈ’ ·˘Ùfi Ú¤ÂÈ ··Ú·›ÙËÙ· Ó· ÙËÓ ¿ÚÔ˘Ó ·fi ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘˜. ∏
ÚˆÙ·Ú¯ÈÎ‹ ËÁ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ ÛÙÔÓ Ï·Ó‹ÙË °Ë Â›Ó·È Ô ‹ÏÈÔ˜,
Ô˘ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÂÎ¤ÌÂÈ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÛÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ·. ª¤ÚÔ˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ-
·˜ ‰ÂÛÌÂ‡ÂÙ·È ·fi Ù· Ê˘Ù¿ Î·È ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÙ·È ÛÂ ¯ËÌÈÎ‹, Ì¤Û· ÛÙ· ‚ÈÔÌfi-
ÚÈ¿ ÙÔ˘˜. ∆· Ê˘Ù¿ ÙÚ¤ÊÔ˘Ó ¿ÌÂÛ· ‹ ¤ÌÌÂÛ· ÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈÔ˘˜ ÔÚÁ·ÓÈ-
ÛÌÔ‡˜ Î·È ¤ÙÛÈ Ë ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ·fi ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi ÛÂ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi, Ì¤-
Ûˆ ÙË˜ ÙÚÔÊÈÎ‹˜ ·Ï˘Û›‰·˜, ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÌÈ· ÌÔÓfi‰ÚÔÌË ÔÚÂ›·, ¯ˆÚ›˜
ÂÈÛÙÚÔÊ‹. √È ·ÔÈÎÔ‰ÔÌËÙ¤˜ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ¿ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙËÓ
·ÔÛ‡ÓıÂÛË ÙˆÓ ÓÂÎÚÒÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ. ™Â Î¿ıÂ ÌÂÙ·ÙÚÔ‹
ÙË˜ ÌÈ·˜ ÌÔÚÊ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ÛÂ ¿ÏÏË, ¤Ó· ÔÛfi ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ‰È·ÊÂ‡ÁÂÈ ÛÙÔ Â-
ÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ˘fi ÌÔÚÊ‹ ıÂÚÌfiÙËÙ·˜. 

√ ÚÒÙÔ˜ ÓfiÌÔ˜ ÙË˜ ıÂÚÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜ ÈÛ¯‡ÂÈ ÁÈ· ÔÏfiÎÏËÚÔ ÙÔ Û‡Ì·Ó Î·È
ÁÈ· ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏÔ ÎÏÂÈÛÙfi Û‡ÛÙËÌ¿ ÙÔ˘. √È ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› ÛÙÔÓ Ï·Ó‹-
ÙË °Ë, ·ÓÙ·ÏÏ¿ÛÛÔ˘Ó ‡ÏË Î·È ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘˜ Î·È ıÂˆ-
ÚÔ‡ÓÙ·È ·ÓÔÈÎÙ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·. √ ÚÒÙÔ˜ ÓfiÌÔ˜ ÙË˜ ıÂÚÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜ ÈÛ¯‡-
ÂÈ Î·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜, ‰ÈfiÙÈ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÌ‹Ì· ÂÓfi˜ ÈÔ ÌÂÁ¿ÏÔ˘
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ÙÔ˘ ËÏÈ·ÎÔ‡, Ô˘ Â›Ó·È ÎÏÂÈÛÙfi Û‡ÛÙËÌ·. ∫·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ·, Ù·
‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ Ê·ÈÓfiÌÂÓ· ÈÎ·ÓÔÔÈÔ‡Ó Ï‹Úˆ˜ ÙÔÓ ÚÒÙÔ ÓfiÌÔ ÙË˜ ıÂÚÌÔ-
‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜. 

ENOTHTA 3: ∂Ó¤ÚÁÂÈ· Î·È ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ›
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∆· Î‡ÙÙ·Ú· Î·È Î·Ù’ Â¤ÎÙ·ÛË ÔÈ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› ÚÔÛÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÂÓ¤ÚÁÂÈ·
·fi ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, Û˘Óı¤ÙÔ˘Ó Ù· ‚ÈÔÌfiÚÈ¿ ÙÔ˘˜, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó Ù¿ÍË, ÈÂ-
Ú·Ú¯›· Î·È ˘„ËÏ‹ ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ Ì¤Û· ÙÔ˘˜. ∂ÔÌ¤Óˆ˜, Î¿ÔÈÔ˜ ı·
ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÈÛ¯˘ÚÈÛıÂ› fiÙÈ ÔÈ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› ‰ÂÓ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ
ÓfiÌÔ ÙË˜ ıÂÚÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜ ‰ÈfiÙÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó Ù¿ÍË Î·È ÈÂÚ·Ú¯›·. ŸÌˆ˜,
ÔÈ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› ÂÎÏ‡Ô˘Ó Û˘ÓÂ¯Ò˜ ıÂÚÌÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘˜
Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ë Û˘ÓÂ¯‹˜ ÚÔ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ÛÙÔ˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ ÁÈ·
Ó· ‰È·ÙËÚËıÂ› Ë Ù¿ÍË Î·È Ë ˘„ËÏ‹ ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎ‹ ‰ÔÌ‹. 

∏ ıÂÚÌfiÙËÙ· ¤¯ÂÈ ‰‡Ô ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿:

ñ ıÂˆÚÂ›Ù·È ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÛÙËÓ ÈÔ ·Ô‰ÈÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓË ÌÔÚÊ‹ Ô˘ ÚÔ¿ÁÂÈ ÙËÓ
·Ù·Í›· ÙË˜ ‡ÏË˜

ñ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÙÂÏ¤ÛÂÈ ¤ÚÁÔ ÌfiÓÔÓ, fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ‰È·ÊÔÚ¿ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜
ÌÂÙ·Í‡ ‰‡Ô ÂÚÈÔ¯ÒÓ Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ·‰˘Ó·ÙÂ› Ó· ÂÈÙÂÏ¤ÛÂÈ ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi
¤ÚÁÔ, ·ÊÔ‡ Ù· Î‡ÙÙ·Ú· ‰È·ÙËÚÔ‡Ó ÔÌÔÈfiÌÔÚÊË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· Û’ fiÏË ÙË
Ì¿˙· ÙÔ˘˜.

∂ÈÎfiÓ· 3.2 ∆·‡ÙÈÛË ÙˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ ÌÂ ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ÓfiÌÔ ÙË˜ ıÂÚÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜

ªÂ ‚¿ÛË Ù· ÈÔ ¿Óˆ, Ô‰ËÁÂ›Ù·È Î¿ÔÈÔ˜ ÛÙÔ ·‚›·ÛÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ
ÔÈ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› Â˘Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ Ï‹ÚË Ù·‡ÙÈÛË ÌÂ ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ÓfiÌÔ ÙË˜ ıÂÚ-
ÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜, ·ÊÔ‡ Ë ·‡ÍËÛË ÙË˜ Ù¿ÍË˜ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈ-
Îfi ÙÔ˘˜ ·ÓÙÈÚÚÔÂ›Ù·È Î·È ÌÂ ÙÔ ·Ú·¿Óˆ ·fi ÙËÓ ÔÛÔÙÈÎ¿ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂ-
ÚË ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙË˜ Ù¿ÍË˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. 

∂ÈÎfiÓ· 3.1 ∏ ÚÔ‹ ÙË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜
Ì¤Û· ÛÙÔ˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜

∆Ô Î‡ÙÙ·ÚÔ ÚÔÛÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÂÓ¤Ú-
ÁÂÈ· ·fi Ù· ÌfiÚÈ· ÙÔ˘ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙfi˜ ÙÔ˘ (·ÚÈÛÙÂÚ¿) Î·È
·˘Í¿ÓÂÈ ÙËÓ Ù¿ÍË ÙˆÓ ÌÔÚ›ˆÓ Ì¤Û·
ÙÔ˘ (‰ÂÍÈ¿) ÂÓÒ ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÈ
ıÂÚÌfiÙËÙ· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ·˘ÍËÌ¤ÓË
·Ù·Í›· ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ
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ñ µÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ – ªÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi˜

∆· Î‡ÙÙ·Ú· ÙˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ, ÁÈ· Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó, ÁÈ· Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó
ÙËÓ ÔÏ‡ÏÔÎË ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË Î·È ÁÈ· Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÔ˘Ó ˙ˆ-
ÓÙ·Ó¿, ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Î·È ‚·ÛÈÎ¿ ‰ÔÌÈÎ¿ Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿. °È· ÙÔ ÛÎÔfi
·˘Ùfi ‰È·ÛÔ‡Ó ÌÂÁ¿Ï· ‚ÈÔÌfiÚÈ· ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚ· Î·È ·ÏÔ‡ÛÙÂÚ· Î·È Û˘Ó-
ı¤ÙÔ˘Ó Ó¤·, ·fi ÌÈÎÚ¿ Î·È ·Ï¿ ÌfiÚÈ·. ∞˘Ù¤˜ ÔÈ ¯ÈÏÈ¿‰Â˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ ·ÏÏ·-
Á¤˜ Ô˘ ÂÈÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ÛÙ· Î‡ÙÙ·Ú· ÛÂ Î¿ıÂ ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÛÙÈÁÌ‹ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È
‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜.

¶·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· Ù¤ÙÔÈˆÓ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎÒÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ, Â›Ó·È ÔÈ ‚ÈÔÛ˘Óı¤ÛÂÈ˜
(Û˘Ì˘ÎÓÒÛÂÈ˜) Î·È ÔÈ ‰È·Û¿ÛÂÈ˜ (˘‰ÚÔÏ‡ÛÂÈ˜) ÙˆÓ ‚ÈÔÌÔÚ›ˆÓ, ÛÙÔ Î˘Ù-
Ù·ÚÈÎfi Â›Â‰Ô, Ô˘ ÂÍÂÙ¿Û·ÌÂ ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ÙˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ.

√È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ·ÌÊ›‰ÚÔÌÂ˜, ‰ËÏ·‰‹, Î·Ù¿
ÙËÓ ÂÈÙ¤ÏÂÛË ÙˆÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ, Ù· ÚÔ˚fiÓÙ·, Î·ıÒ˜ Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È,
·ÓÙÈ‰ÚÔ‡Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Î·È ‰›ÓÔ˘Ó ›Ûˆ Ù· ·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙ· ÛÒÌ·Ù·.

∆Ô Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎÒÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È Û’ ¤Ó· Î‡ÙÙ·ÚÔ ‹
Û’ ¤Ó·Ó ÔÏ˘Î‡ÙÙ·ÚÔ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi, ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi˜. √ ÌÂÙ·‚ÔÏÈ-
ÛÌfi˜ ¤¯ÂÈ ‰‡Ô ÛÎ¤ÏË, ÙÔÓ Î·Ù·‚ÔÏÈÛÌfi Î·È ÙÔÓ ·Ó·‚ÔÏÈÛÌfi.

∫·Ù·‚ÔÏÈÛÌfi˜ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Ë ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎ‹ Ô‰fi˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· ¯ËÌÈÎ¤˜
ÂÓÒÛÂÈ˜ ‰È·ÛÒÓÙ·È ÛÂ ·ÏÔ‡ÛÙÂÚ· ÌfiÚÈ· ÌÂ ·Ú¿ÏÏËÏË Û˘Ó‹ıˆ˜ ·Â-
ÏÂ˘ı¤ÚˆÛË ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜, fiˆ˜, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ë ˘‰ÚfiÏ˘ÛË ÙˆÓ ÔÏ˘Û·Î-
¯·ÚÈÙÒÓ ÛÂ ·Ï¿ Û¿Î¯·Ú·.

∞Ó·‚ÔÏÈÛÌfi˜ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Ë ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎ‹ Ô‰fi˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· ·fi ·Ï¿
ÌfiÚÈ· Û˘ÓÙ›ıÂÓÙ·È ÈÔ ÔÏ‡ÏÔÎ· ÌfiÚÈ·, ÌÂ ·Ú¿ÏÏËÏË Û˘Ó‹ıˆ˜ ÚÔ-
ÛÊÔÚ¿ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜, fiˆ˜, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ë ‚ÈÔÛ‡ÓıÂÛË ÙˆÓ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ.

∂ÈÎfiÓ· 3.3: ∞ÌÊ›‰ÚÔÌË ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ‹
·ÓÙ›‰Ú·ÛË

∂ÈÎfiÓ· 3.4: ™¯ËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË
ÙÔ˘ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡ ÛÙÔ Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi
Â›Â‰Ô
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ñ ∂Ó¤ÚÁÂÈ· ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜

ª¤Û· ÛÙ· ‰È·Ï‡Ì·Ù·, Ù· ÌfiÚÈ· ÙˆÓ ‰È·Ï˘Ì¤ÓˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ
Û˘ÓÂ¯‹ Î›ÓËÛË Î·È Â›Ó·È Ê˘ÛÈÎfi Ó· Û˘ÁÎÚÔ‡ÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. ™‡ÌÊˆÓ·
ÌÂ ÙË ¯ËÌÈÎ‹ ıÂˆÚ›· ÔÈ Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÂ˜, ÁÈ· Ó· Á›-
ÓÂÈ ÌÈ· ¯ËÌÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË. ÃËÌÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜, fiÌˆ˜, ‰Â Á›ÓÔÓÙ·È ¿-
ÓÙÔÙÂ ÌÂ ·Ï‹ Î·È Ù˘¯·›· Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË ÙˆÓ ÌÔÚ›ˆÓ ÙˆÓ ·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙˆÓ Ûˆ-
Ì¿ÙˆÓ. ™ÙÈ˜ ÈÔ ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÔÈ Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›-
Ó·È ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌ¤ÓÂ˜ Î·È ·ÎÚÈ‚Â›˜, ÒÛÙÂ Ù· ÌfiÚÈ· Ó· ÌÔÚ¤ÛÔ˘Ó Ó·
·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÔ˘Ó.

∂›ÛË˜, ··ÈÙÂ›Ù·È ÌÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÔÛfiÙËÙ· ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ÈÎ·Ó‹˜ Ó· ‰È·-
Û¿ÛÂÈ ÙÔ˘˜ ¯ËÌÈÎÔ‡˜ ‰ÂÛÌÔ‡˜, Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ì¤Û· ÛÙ· ÌfiÚÈ· Î·È Ó· ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁËıÔ‡Ó Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Ó¤ÔÈ. ªÂ ·Ï¿ ÏfiÁÈ· ¤Ó· ÌfiÚÈÔ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÌÈ·
ÒıËÛË (ÂÓ¤ÚÁÂÈ·), ¿Óˆ ·fi Î¿ÔÈÔ ÂÓÂÚÁÂÈ·Îfi ÊÚ·ÁÌfi, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó·
Ï¿‚ÂÈ Ì¤ÚÔ˜ ÛÂ ÌÈ· ¯ËÌÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË. ∏ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ·˘Ù‹ ÔÛfiÙËÙ·
ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜, Ô˘ Î·ıÈÛÙ¿ Ù· ÌfiÚÈ· ÈÎ·Ó¿ Ó· ·ÓÙÈ‰ÚÔ‡Ó Î·È Ó· Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó
¤Ó· ÂÓ‰È¿ÌÂÛÔ ·ÛÙ·ı¤˜ ÂÓÂÚÁÔÔÈËÌ¤ÓÔ Û‡ÌÏÔÎÔ, ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÂÓ¤ÚÁÂÈ·
ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜.

∂ÈÎfiÓ· 3.7: ªË¯·ÓÈÎfi ·Ó¿ÏÔÁÔ ÙË˜ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓË˜ ·fi Ù·  ¯ËÌÈÎ¿ ÌfiÚÈ· ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜
ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÔ˘Ó

™Â ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜, Ë ¯ËÌÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÙˆÓ ÌÔÚ›ˆÓ ÙˆÓ
·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙˆÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ, Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·’ ÂÎÂ›ÓË Ô˘ ·ÔıË-
ÎÂ‡ÂÙ·È ÛÙ· ÌfiÚÈ· ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· Á›ÓÂÙ·È ·ÂÏÂ˘ı¤-
ÚˆÛË ÔÚÈÛÌ¤ÓË˜ ÔÛfiÙËÙ·˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜. ∫¿ıÂ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Ô˘
·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÈ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÂÍÒıÂÚÌË ·ÓÙ›‰Ú·ÛË. ª¤ÚÔ˜ ÙË˜
ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Ô˘ ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÙ·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ‚ÈÔ-
ÏÔÁÈÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘ Ì¤Û· ÛÙÔ Î‡ÙÙ·ÚÔ, ÂÓÒ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ Â›Ó·È ·Ï¿ ıÂÚÌÈÎ‹ ÂÓ¤Ú-
ÁÂÈ· Î·È ‰Â ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘. ∂ÍÒ-
ıÂÚÌÂ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÔÈ Î·Ù·‚ÔÏÈÎ¤˜ (˘‰ÚÔÏ‡ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‚ÈÔÌÔÚ›ˆÓ).

33 ..   ∂∂ ¡¡ ∂∂ ƒƒ °° ∂∂ ππ ∞∞   ∫∫ ∞∞ ππ   √√ ƒƒ °° ∞∞ ¡¡ ππ ™™ ªª √√ ππ
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∂ÈÎfiÓ· 3.6:

·) ∏ Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË ÙˆÓ ÌÔÚ›ˆÓ Â›Ó·È
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ Î·È Ô‰ËÁÂ› ÛÙÔ
Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÚÔ˚fiÓÙˆÓ, ÂÂÈ‰‹ Ù·
ÌfiÚÈ· ¤¯Ô˘Ó Î·Ù¿ÏÏËÏÔ
ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi Î·È
ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·.

‚) ∏ Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË ÙˆÓ ÌÔÚ›ˆÓ Â›Ó·È
·Ó·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÂÂÈ‰‹ ‰ÂÓ Â›Ó·È
ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌ¤ÓË Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ‰ÂÓ
Ô‰ËÁÂ› ÛÂ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÚÔ˚fiÓÙˆÓ

∂ÈÎfiÓ· 3.5:
ªÂÙ·‚ÔÏÈÎ¤˜ ‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜
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™Â ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ÂÚ›ÙˆÛË, ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ-
‰Ú¿ÛÂÈ˜, Ë ¯ËÌÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ô˘ ·ÔıËÎÂ‡ÂÙ·È ÛÙ· ÚÔ˚fiÓÙ· Â›Ó·È ÌÂÁ·-
Ï‡ÙÂÚË ·’ ÂÎÂ›ÓË, Ô˘ ÚÔ¸‹Ú¯Â ÛÙ· ·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙ· ÛÒÌ·Ù· Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi
··ÈÙÂ›Ù·È ÚÔÛÊÔÚ¿ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜. ∫¿ıÂ ¯ËÌÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Ô˘ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈ-
Ù¤ÏÂÛ‹ ÙË˜ ··ÈÙÂ›Ù·È ÚÔÛÊÔÚ¿ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÂÓ‰fiıÂÚÌË ·ÓÙ›-
‰Ú·ÛË. ∂Ó‰fiıÂÚÌÂ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÔÈ ·Ó·‚ÔÏÈÎ¤˜, fiˆ˜ ÔÈ ‚ÈÔÛ˘ÓıÂ-
ÙÈÎ¤˜ ‹ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Û˘Ì‡ÎÓˆÛË˜.

∂ÈÎfiÓ· 3.9

11 ..   µµ ππ √√ §§ √√ °° ππ ∞∞
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∂ÈÎfiÓ· 3.8: ™¯ËÌ·ÙÈÎ‹
·Ú¿ÛÙ·ÛË ÌÈ·˜ ÂÍÒıÂÚÌË˜ (·)
Î·È ÌÈ·˜ ÂÓ‰fiıÂÚÌË˜ (‚)
·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜

·)  ™ÙÈ˜ ÂÓ‰fiıÂÚÌÂ˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ë
ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ô˘ ÂÁÎÏÂ›Ô˘Ó Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· Â›Ó·È
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·fi ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÙˆÓ
·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙˆÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi Ú¤ÂÈ
Ó· ÚÔÛÊÂÚıÂ› ÂÈÏ¤ÔÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÁÈ· Ó·
Á›ÓÂÈ ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ· ·ÓÙ›‰Ú·ÛË

‚)  ™ÙÈ˜ ÂÍÒıÂÚÌÂ˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ë
ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ô˘ ÂÁÎÏÂ›Ô˘Ó Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· Â›Ó·È
ÌÈÎÚfiÙÂÚË ·fi ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÙˆÓ
·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙˆÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi
·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÙ·È ÂÓ¤ÚÁÂÈ·, fiÙ·Ó Á›ÓÂÙ·È ÌÈ·
Ù¤ÙÔÈ· ·ÓÙ›‰Ú·ÛË
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3.2 ∂¡∑Àª∞ (‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ› Î·Ù·Ï‡ÙÂ˜)

™ÙÈ˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜, Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎÔ‡˜ ÛˆÏ‹ÓÂ˜ Ì¤Û·
ÛÙ· ¯ËÌÈÎ¿ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ·, Ë ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜, Ô˘ ··ÈÙÂ›Ù·È ·fi
Ù· ·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙ· ÛÒÌ·Ù·, ÚÔÛÊ¤ÚÂÙ·È ˘fi ÌÔÚÊ‹ ıÂÚÌÈÎ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜. √
¯ÚfiÓÔ˜, fiÌˆ˜, Ô˘ ··ÈÙÂ›Ù·È ÁÈ· ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÌÈ·˜ Ù¤ÙÔÈ·˜ ·ÓÙ›-
‰Ú·ÛË˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏÔ˜. 

™Ù· Î‡ÙÙ·Ú· Ë ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿-
ÛÂÈ˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÙ·È ˘fi ÌÔÚÊ‹ ıÂÚÌfiÙËÙ·˜, ‰ÈfiÙÈ ·˘Ù¿ ÂÈ-
‚ÈÒÓÔ˘Ó ÌfiÓÔ Ì¤Û· ÛÂ ÛÙÂÓ¿ Ï·›ÛÈ· ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜. ∏ ˘ÂÚı¤ÚÌ·ÓÛË
ÚÔÎ·ÏÂ› ‰È¿Û·ÛË ÙˆÓ ‰ÂÛÌÒÓ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘ Î·È ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ‰Â-
ÛÌÒÓ ÙˆÓ Ì·ÎÚÔÌÔÚ›ˆÓ ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ. ∞˘Ùfi ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ·Ï-
ÏÔ›ˆÛË ÙË˜ ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙË˜ ÛÙÂÚÂÔ¯ËÌÈÎ‹˜ ‰ÔÌ‹˜ ÙˆÓ Ì·ÎÚÔÌÔÚ›ˆÓ Î·È ÙÔ
ı¿Ó·ÙÔ ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ, fiˆ˜, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÌÂ ÙË ÌÂÙÔ˘Û›ˆ-
ÛË ÙˆÓ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ. ∂ÈÚfiÛıÂÙ·, ÔÈ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ì¤Û· ÛÙ· Î‡Ù-
Ù·Ú· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔÓÙ·È Ù·¯‡Ù·Ù·, ÁÈ· Ó· ÌÔÚÔ‡Ó ·˘Ù¿ Ó· ÂÈ‚ÈÒÓÔ˘Ó.

ñ ¶Ò˜, ÂÔÌ¤Óˆ˜, Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ¯ÈÏÈ¿‰Â˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜
ÙÔ˘ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡, ¯ˆÚ›˜ ˘ÂÚı¤ÚÌ·ÓÛË ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ÌÂ
ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Ù·¯‡ÙËÙÂ˜; 

∆· Î‡ÙÙ·Ú· ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ÌË¯·ÓÈÛÌfi ÌÂ›ˆÛË˜ ÙË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜
ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘˜. ªÂ
·Ï¿ ÏfiÁÈ·, Ô ÂÓÂÚÁÂÈ·Îfi˜ ÊÚ·ÁÌfi˜, Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ˘ÂÚË‰ËıÂ› ·fi Ù·
·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙ· ÌfiÚÈ· ¯·ÌËÏÒÓÂÈ ·ÈÛıËÙ¿ Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ÔÈ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Á›ÓÔ-
ÓÙ·È Ì¤Û· ÛÂ fiÚÈ· ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜, Û˘Ì‚·Ù¿ ÌÂ ÙË ˙ˆ‹. √ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ·˘-
Ùfi˜ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙË ‰Ú¿ÛË ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ¯ËÌÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ, Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È
¤Ó˙˘Ì· ‹ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ› Î·Ù·Ï‡ÙÂ˜.

33 ..   ∂∂ ¡¡ ∂∂ ƒƒ °° ∂∂ ππ ∞∞   ∫∫ ∞∞ ππ   √√ ƒƒ °° ∞∞ ¡¡ ππ ™™ ªª √√ ππ
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∂ÈÎfiÓ· 3.10: ∏
··ÈÙÔ‡ÌÂÓË ÂÓ¤ÚÁÂÈ·
ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜
ÚÔÛÊ¤ÚÂÙ·È ÛÙ·
·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙ· ÛÒÌ·Ù·
Ì¤Û· ÛÙ· ¯ËÌÈÎ¿
ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· ˘fi ÌÔÚÊ‹
ıÂÚÌfiÙËÙ·˜

∂ÈÎfiÓ· 3.11: ªË¯·ÓÈÎfi ·Ó¿ÏÔÁÔ ÙË˜
ÂÓ˙˘ÌÈÎ‹˜ ‰Ú¿ÛË˜. ∏ ÂÓ˙˘ÌÈÎ‹
‰Ú¿ÛË ·Ó··Ú›ÛÙ·Ù·È ÌÂ ÙËÓ
ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ÙË˜
‰ÂÍ·ÌÂÓ‹˜ Î·È ÙÔ ˘fiÛÙÚˆÌ· ·fi
ÙËÓ Ú¿ÛÈÓË Ì¿Ï·. ÃˆÚ›˜ ÙËÓ
ÂÓ˙˘ÌÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË (ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙÔ˘
‡„Ô˘˜ ÙÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜) Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË
Â›Ó·È ·‰‡Ó·ÙÔ Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ›
(Ë Ú¿ÛÈÓË Ì¿Ï· ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó·
ÂÍ¤ÏıÂÈ ·fi ÙË ‰ÂÍ·ÌÂÓ‹).
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∆· ¤Ó˙˘Ì· ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ¯ËÌÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Û‡ÛÙ·ÛË Â›Ó·È ÛÙË Û˘ÓÙÚÈÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜
ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ ÛÊ·ÈÚ›ÓÂ˜ (¤¯Ô˘Ó ÛÊ·ÈÚÈÎfi Û¯‹Ì· ÛÙËÓ ÙÚÈÙÔÙ·-
Á‹ ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘˜) Î·È ·Ú¿ÁÔÓÙ·È Ì¤Û· ÛÙ· Î‡ÙÙ·Ú·, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ Îˆ‰È-
ÎÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÙÔ˘ DNA, ÙÔ˘ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡. ªÈÎÚfi˜
·ÚÈıÌfi˜ ÂÓ˙‡ÌˆÓ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÌfiÚÈ· ÚÈ‚Ô˙ÔÓÔ˘ÎÏÂ˚ÓÈÎÒÓ ÔÍ¤ˆÓ Î·È
ÁÈ’ ·˘Ùfi ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ÚÈ‚Ô¤Ó˙˘Ì·. 

∆· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ¤Ó˙˘Ì· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔÏ·ÛÌ·ÙÈ-
ÎÔ‡ ‰ÈÎÙ‡Ô˘, ÙˆÓ ÌÈÙÔ¯ÔÓ‰Ú›ˆÓ, ÙˆÓ ¯ÏˆÚÔÏ·ÛÙÒÓ Î·È ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜
Golgi. ªÈÎÚfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÂÓ˙‡ÌˆÓ ‰Ú· Î·È ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙˆÓ
Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ.

∆· ¤Ó˙˘Ì· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÈ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙÈ˜ ÔÔ›-
Â˜ Î·Ù·Ï‡Ô˘Ó Î·È ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ¤Ó˙˘Ì· ÌÂ ¯·ÌËÏ‹, Ì¤ÙÚÈ· Î·È ˘„ËÏ‹
ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË. ŒÓ˙˘Ì· ÌÂ Ì¤ÙÚÈ· ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË Â›Ó·È ·˘Ù¿ Ô˘ Î·Ù·Ï‡Ô˘Ó
ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ·ÚÈıÌfi ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ. ∆· ¤Ó˙˘Ì· ÌÂ ˘„ËÏ‹ ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË Î·-
Ù·Ï‡Ô˘Ó ÌfiÓÔ ÌÈ· ·ÓÙ›‰Ú·ÛË. 

™Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Î·Ù¿Ï˘ÛË˜ ·ÌÊ›‰ÚÔÌˆÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ Ù· ¤Ó˙˘Ì· ÂÎ‰Ë-
ÏÒÓÔ˘Ó ÙËÓ È‰ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ·ÓÙÈÛÙÚÂÙÈÎfiÙËÙ·˜, ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ ›‰ÈÔ ¤Ó˙˘ÌÔ Î·-
Ù·Ï‡ÂÈ ÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Î·È ÚÔ˜ ÙÈ˜ ‰‡Ô Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜, ·fi Ù· ·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙ·
ÛÒÌ·Ù· ÚÔ˜ Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· Î·È ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊ·.

™Â Î¿ıÂ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË, Ô˘ Î·Ù·Ï‡ÂÙ·È ·fi ¤Ó˙˘ÌÔ, ÙÔ ·ÓÙÈ‰ÚÒÓ ‹ Ù· ·ÓÙÈ-
‰ÚÒÓÙ· ÛÒÌ·Ù· ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ˘fiÛÙÚˆÌ·.

11 ..   µµ ππ √√ §§ √√ °° ππ ∞∞
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∂ÈÎfiÓ· 3.12: ∆· ¤Ó˙˘Ì·
ÂÈÙ·¯‡ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜
·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ‰ÈfiÙÈ ÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ
ÂÓÂÚÁÂÈ· ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ
·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙˆÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ.

∂ÓfiÙËÙ· 3.13: ∞ÌÊ›‰ÚÔÌË ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Ô˘ Î·Ù·Ï‡ÂÙ·È ·fi ¤Ó˙˘ÌÔ Ì¤Û· ÛÙ· Î‡ÙÙ·Ú·. ∆Ô ¤Ó˙˘ÌÔ ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·˘Ù‹
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ·ÓÙÈÛÙÚÂÙÈÎfiÙËÙ·
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ñ ¶Ò˜ fiÌˆ˜ Ù· ¤Ó˙˘Ì· ‰ÚÔ˘Ó Î·È ÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜;

ŸÙ·Ó Ù· ÌfiÚÈ· ·ÓÙÈ‰ÚÔ‡Ó ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Ó¤ˆÓ ÌÔÚ›ˆÓ, ÂÚÓÔ‡Ó ·fi
ÌÈ· ÂÓ‰È¿ÌÂÛË ·ÛÙ·ı‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË (ÂÓ‰È¿ÌÂÛÔ ÂÓÂÚÁÔÔÈËÌ¤ÓÔ Û‡ÌÏÔ-
ÎÔ), Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›·, Û¿˙Ô˘Ó ÌÂÚÈÎÔ› ·fi ÙÔ˘˜ ¯ËÌÈÎÔ‡˜ ‰ÂÛÌÔ‡˜ ÙÔ˘˜
Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È Ó¤ÔÈ. 

∆Ô ÂÓÂÚÁÔÔÈËÌ¤ÓÔ ·˘Ùfi Û‡ÌÏÔÎÔ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ „ËÏfiÙÂÚÔ ÂÓÂÚÁÂÈ·Îfi
Â›Â‰Ô, ·’ fiÙÈ Ù· ÌfiÚÈ· ÙÔ˘ ˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ ‹ Ù· ÌfiÚÈ· ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ.
ŸÛÔ ÈÔ ÌÂÁ¿ÏË Â›Ó·È ·˘Ù‹ Ë ‰È·ÊÔÚ¿ ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜, ÙfiÛÔ ÈÔ
·ÚÁ¿ ÂÈÙÂÏÂ›Ù·È Ë ¯ËÌÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË. ∂‰Ò ˘ÂÈÛ¤Ú¯ÂÙ·È Ë ‰Ú¿ÛË ÙˆÓ ÂÓ-
˙‡ÌˆÓ, Ô˘ ÂÓÒÓÔÓÙ·È ÚÔÛˆÚÈÓ¿ ÌÂ ÙÔ ˘fiÛÙÚˆÌ·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ ÚÔÛˆÚÈÓÔ‡ Û˘ÌÏfiÎÔ˘ ÂÓ˙‡ÌÔ˘-˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ Î·È
ÙËÓ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ Ô˘ ··ÈÙÂ›Ù·È ÁÈ·
Ó· Á›ÓÂÈ Ë ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË. 

∏ ÚfiÛ‰ÂÛË ÙÔ˘ ˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔ ¤Ó˙˘ÌÔ ‰Â Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ÔÔÈ·Ó‰‹ÔÙÂ
Ù˘¯·›· ı¤ÛË ÙÔ˘ ÂÓ˙˘ÌÈÎÔ‡ ÌÔÚ›Ô˘, ·ÏÏ¿ ÛÂ ÌÈ· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ‰È·ÌÔÚÊˆÌ¤-
ÓË ÂÚÈÔ¯‹, Ë ÔÔ›· ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÂÓÂÚÁfi Î¤ÓÙÚÔ. ∆Ô ÂÓÂÚÁfi Î¤ÓÙÚÔ ·ÔÙÂ-
ÏÂ› ¤Ó· ÌÈÎÚfi ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ÂÓ˙‡ÌÔ˘ Î·È Ë ÚfiÛ‰ÂÛË ÙÔ˘ ˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ Û’
·˘Ùfi Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ËÏÂÎÙÚÔÛÙ·ÙÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÙÔ˘ Ù‡Ô˘ ÙˆÓ ‰Â-
ÛÌÒÓ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘. ∆Ô ÂÓÂÚÁfi Î¤ÓÙÚÔ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÙÔ Ê·ÓÙ·ÛıÔ‡ÌÂ Û·Ó
ÌÈ· ÂÛÔ¯‹, ÛÙËÓ ÔÔ›· Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ·fiÏ˘Ù· ÙÔ ˘fiÛÙÚˆÌ·. ™Â ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ ÂÓÂÚÁfi Î¤ÓÙÚÔ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙÚfiÔ ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÎÙ¿
ÙÔ Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎfi Û¯‹Ì· ÙÔ˘ ˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜, ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚfiÛ‰ÂÛ‹ ÙÔ˘
ÌÂ ·˘Ùfi.

33 ..   ∂∂ ¡¡ ∂∂ ƒƒ °° ∂∂ ππ ∞∞   ∫∫ ∞∞ ππ   √√ ƒƒ °° ∞∞ ¡¡ ππ ™™ ªª √√ ππ
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∂ÈÎfiÓ· 3.14: ™¯ËÌ·ÙÈÎ‹
·Ú¿ÛÙ·ÛË ÌÈ·˜ ÂÍÒıÂÚÌË˜
·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜
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°È· Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÓ˙˘ÌÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË, Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ Ï‹ÚË˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ (·Ï-
ÏËÏÔÛ˘ÌÏ‹ÚˆÌ·) ÙÔ˘ ˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔ ÂÓÂÚÁfi Î¤ÓÙÚÔ Î·È ·˘Ùfi ‰È-
Î·ÈÔÏÔÁÂ› ÙËÓ ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË ÂÓfi˜ ÂÓ˙‡ÌÔ˘ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ ˘fiÛÙÚˆÌ¿ ÙÔ˘. ªÂ-
Ù¿ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜, ÙÔ ¤Ó˙˘ÌÔ ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÙ·È ·ÏÒ‚ËÙÔ ·fi
ÔÔÈ·Ó‰‹ÔÙÂ ¯ËÌÈÎ‹ ‹ Ê˘ÛÈÎ‹ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹, ÈÎ·Ófi Ó· Â·Ó·Ï¿‚ÂÈ ÙËÓ ›‰È·
‰ÈÂÚÁ·Û›· ¯ÈÏÈ¿‰Â˜ ÊÔÚ¤˜, ¯ˆÚ›˜ ·ÏÏÔ›ˆÛË ÙˆÓ ÙÂÏÈÎÒÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ. °È’
·˘Ùfi ÙÔ ÏfiÁÔ Ù· ¤Ó˙˘Ì· ··ÓÙÒÓÙ·È Ì¤Û· ÛÙÔ Î‡ÙÙ·ÚÔ ÛÂ ÔÏ‡ ÌÈÎÚ¤˜
ÔÛfiÙËÙÂ˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ¤Ó· ·Ïfi ÌfiÚÈÔ Ô˘ÚÂ¿ÛË˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ
Û˘ÎÒÙÈ, ÌÔÚÂ› Û’ ¤Ó· ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙÔ Ó· ˘‰ÚÔÏ‡ÛÂÈ ÙfiÛ· ÌfiÚÈ· Ô˘Ú›·˜,
Ô˘, ÁÈ· Ó· ˘‰ÚÔÏ˘ıÔ‡Ó ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ ÂÓ˙˘ÌÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË, ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÙÚ›·
ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ¯ÚfiÓÈ·. 

ñ ¶Ò˜ Ù· ¤Ó˙˘Ì· ÂÈÙ·¯‡ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜;

∏ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜, Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Ù· ¤Ó˙˘Ì·, ·˘-
Í¿ÓÂÈ ˘¤ÚÌÂÙÚ· ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ÌÔÚ›ˆÓ ÙÔ˘ ˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜, Ô˘ ‰È·ı¤-
ÙÔ˘Ó ÙËÓ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓË ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ ÌÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ‹
·ÓÙ›‰Ú·ÛË. ∂ÔÌ¤Óˆ˜, ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÌÔÚ›ˆÓ ˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ ·ÓÙÈ-
‰Ú¿ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ÂÈÙ¿¯˘ÓÛË ÙË˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ‹˜ ·ÓÙ›-
‰Ú·ÛË˜. 

11 ..   µµ ππ √√ §§ √√ °° ππ ∞∞
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EÈÎfiÓ· 3.15: √ Î·Ù·Ï˘ÙÈÎfi˜
Î‡ÎÏÔ˜ ÂÓfi˜ ÂÓ˙‡ÌÔ˘. 
∆Ô Û¯Â‰È¿ÁÚ·ÌÌ· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙÔ
¤Ó˙˘ÌÔ Û·Î¯·Ú¿ÛË Ô˘ Î·Ù·Ï‡ÂÈ
ÙËÓ ˘‰ÚfiÏ˘ÛË ÙË˜ Û·Î¯·Úfi˙Ë˜ ÛÂ
ÁÏ˘Îfi˙Ë Î·È ÊÚÔ˘ÎÙfi˙Ë

EÈÎfiÓ· 3.16: ™¯ËÌ·ÙÈÎ‹
·Ú¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÂÓfi˜
ÂÓ˙‡ÌÔ˘
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EÈÎfiÓ· 3.17: ªË¯·ÓÈÎfi ·Ó¿ÏÔÁÔ ÙË˜ Û¯¤ÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ÂÓ˙˘ÌÈÎ‹˜ ‰Ú¿ÛË˜ Î·È ÙË˜
Ù·¯‡ÙËÙ·˜ ÙË˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜.

ŸÙ·Ó Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ‰ÂÓ Î·Ù·Ï‡ÂÙ·È (˘„ËÏfi ÂÓÂÚÁÂÈ·Îfi ÊÚ¿ÁÌ·) ÔÏ‡ Ï›Á· ÌfiÚÈ·
(Ú¿ÛÈÓÂ˜ Ì¿ÏÂ˜) ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓË ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÔ˘Ó (˘ÂÚË‰‹-
ÛÔ˘Ó ÙÔ ÊÚ¿ÁÌ·) Î·È Ë Ù·¯‡ÙËÙ· ÙË˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ Â›Ó·È ÌÈÎÚ‹. ∞Ó ÙÔ ÂÓÂÚÁÂÈ·Îfi
ÊÚ¿ÁÌ· ¯·ÌËÏÒÛÂÈ (‰Ú¿ÛË ÂÓ˙‡ÌÔ˘) ÔÏ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÌfiÚÈ· ·ÓÙÈ‰ÚÔ‡Ó (˘ÂÚË-
‰Ô‡Ó ÙÔ ÊÚ¿ÁÌ·) ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ Ù·¯‡ÙËÙ·˜ ÙË˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜.

Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ

ŸÏ· Ù· ¤Ó˙˘Ì· ¤¯Ô˘Ó ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÎÔÈÓ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿:

ñ ∞·ÓÙÒÓÙ·È ÂÓÙfi˜ Î·È ÂÎÙfi˜ ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ, ÛÂ ÔÏ‡ ÌÈÎÚ¤˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜.

ñ Œ¯Ô˘Ó ÂÓÂÚÁfi Î¤ÓÙÚÔ.

ñ ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË.

ñ ∂ÈÙ·¯‡ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜, ÌÂÈÒÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·
ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ˘ÔÛÙÚˆÌ¿ÙˆÓ.

ñ ¢ÂÓ ·ÏÏÔÈÒÓÔÓÙ·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Î·Ù·Ï˘ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ‰Ú¿ÛË˜.

ñ ¢ÂÓ ·ÏÏÔÈÒÓÔ˘Ó Ù· ÙÂÏÈÎ¿ ÚÔ˚fiÓÙ· ‹ ÙËÓ ÈÛÔÚÚÔ›· ÌÂÙ·Í‡ ·ÓÙÈ‰ÚÒ-
ÓÙˆÓ Î·È ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ ÌÈ·˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜.

ñ ¢ÂÓ Î·Ù·Ï‡Ô˘Ó ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜, Ô˘, Ô‡Ùˆ˜ ‹ ¿ÏÏˆ˜, Â›Ó·È ·‰‡Ó·ÙÔ Ó·
Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÔ‡Ó. 

¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË ‰Ú¿ÛË ÙˆÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ

√ÔÈÔÛ‰‹ÔÙÂ ¯ËÌÈÎfi˜ ‹ Ê˘ÛÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ
ÙËÓ ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙË ÛÙÂÚÂÔ¯ËÌÈÎ‹ (ÙÚÈÙÔÙ·Á‹ ‹ ÙÂÙ·ÚÙÔÙ·Á‹) ‰ÔÌ‹ ÂÓfi˜ ÂÓ-
˙‡ÌÔ˘, ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ¿ÌÂÛ· Î·È ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ ÁÈ· Î·Ù·Ï˘ÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË. ∏
ÂÓ˙˘ÌÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È Â›ÛË˜ Î·È ·fi ¿ÏÏÔ˘˜ Ê˘ÛÈÎÔ¯ËÌÈÎÔ‡˜ ·-
Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ·ÏÏÔÈÒÓÔ˘Ó Î·Ù’ ·Ó¿ÁÎË ÙË ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘ ÂÓ˙‡ÌÔ˘. ¶·Ú¿-
ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË ‰Ú¿ÛË ÙˆÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ Â›Ó·È:

– Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 

– ÙÔ pH

– Ë Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙÔ˘ ÂÓ˙‡ÌÔ˘

– Ë Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙÔ˘ ˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜

ñ £ÂÚÌÔÎÚ·Û›·

ŸÏÂ˜ ÔÈ ¯ËÌÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÂÈÙ·¯‡ÓÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ıÂÚÌÔ-
ÎÚ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, ÏfiÁˆ ÙË˜ ·‡ÍËÛË˜ ÙË˜ ÎÈÓËÙÈÎ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜
ÙˆÓ ÌÔÚ›ˆÓ ÙˆÓ ·ÓÙÈ‰ÚÒÓÙˆÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ·˘ÍËÌ¤ÓˆÓ Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂ-
ˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÌÔÚ›ˆÓ. ™Ù· Î‡ÙÙ·Ú·, Ë ·‡ÍËÛË ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜, Ì¤Û·
ÛÂ ÛÙÂÓ¿ Ï·›ÛÈ·, ÚÔÎ·ÏÂ› Â›ÛË˜ ÂÈÙ¿¯˘ÓÛË ÙˆÓ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎÒÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿-
ÛÂˆÓ, Ô˘ Î·Ù·Ï‡ÔÓÙ·È ·fi ¤Ó˙˘Ì·. ∏ ·‡ÍËÛË fiÌˆ˜ ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜,
¤Ú·Ó ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘ ÔÚ›Ô˘, ÚÔÎ·ÏÂ› ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙË ÛÙÂÚÂÔ¯ËÌÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ ÙˆÓ
ÂÓ˙‡ÌˆÓ Î·È ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙÔ ÂÓÂÚÁfi ÙÔ˘˜ Î¤ÓÙÚÔ. √È ·ÏÏ·Á¤˜ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙË
‰È¿Û·ÛË ÙˆÓ ¯·Ï·ÚÒÓ ‰ÂÛÌÒÓ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘ Î·È ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ‰Â-
ÛÌÒÓ, Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙ· ÌfiÚÈ¿ ÙÔ˘˜. 

33 ..   ∂∂ ¡¡ ∂∂ ƒƒ °° ∂∂ ππ ∞∞   ∫∫ ∞∞ ππ   √√ ƒƒ °° ∞∞ ¡¡ ππ ™™ ªª √√ ππ

46

∂ÈÎfiÓ· 3.18: ∏ Â›‰Ú·ÛË ÙˆÓ
˘„ËÏÒÓ ıÂÚÌÔÎÚ·ÛÈÒÓ ÛÙ· ¤Ó˙˘Ì·
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°È· Î¿ıÂ ¤Ó˙˘ÌÔ ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ¿ÚÈÛÙË ÙÈÌ‹ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÛÙËÓ ÔÔ›· Ë Ù·-
¯‡ÙËÙ· ÙË˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ Ô˘ Î·Ù·Ï‡ÂÈ Á›ÓÂÙ·È Ì¤ÁÈÛÙË. ∫¿Ùˆ ·’ ·˘Ù‹ ÙËÓ
¿ÚÈÛÙË ÙÈÌ‹, ÔÈ ‰ÂÛÌÔ› ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘ Î·È ÔÈ ¿ÏÏÂ˜ ˘‰ÚfiÊÔ‚Â˜ Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜, Ô˘
‰È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó ÙË ÛÙÂÚÂÔ¯ËÌÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘ ÂÓ˙‡ÌÔ˘, ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ··È-
ÙÔ‡ÌÂÓË Â˘ÂÏÈÍ›· ÁÈ· ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ÂÓÂÚÁÔ‡ Î¤ÓÙÚÔ˘ ÛÙÔ ˘fiÛÙÚˆÌ·.
¶¿Óˆ ·fi ÙËÓ ¿ÚÈÛÙË ÙÈÌ‹, ÔÈ ‰ÂÛÌÔ› Î·È ÔÈ Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜ ¯·Ï·ÚÒÓÔ˘Ó, ÙÔ
Û¯‹Ì· ÙÔ˘ ÂÓÂÚÁÔ‡ Î¤ÓÙÚÔ˘ ·ÏÏ¿˙ÂÈ Î·È ÙÔ ¤Ó˙˘ÌÔ Î·ı›ÛÙ·Ù·È ·ÓÂÓÂÚÁfi.
À¤ÚÌÂÙÚË ·‡ÍËÛË ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÚÔÎ·ÏÂ› ÌÂÙÔ˘Û›ˆÛË ÙˆÓ ÂÓ˙‡-
ÌˆÓ, ‰ËÏ·‰‹ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙË˜ ‰ÔÌ‹˜ ÙÔ˘˜ Î·È ·ÒÏÂÈ· ÙË˜
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘˜, ÂÂÈ‰‹ Û¿˙Ô˘Ó ÔÈ ¯ËÌÈÎÔ› ‰ÂÛÌÔ› ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ
ÏÂ˘ÚÈÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ÙˆÓ ·ÌÈÓÔÍ¤ˆÓ ÙË˜ ÚˆÙÂ˝ÓË˜-ÂÓ˙‡ÌÔ˘. 

∆· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi Ù· ¤Ó˙˘Ì· ÙÔ˘ ·ÓıÚˆ›ÓÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ¤¯Ô˘Ó ¿ÚÈÛÙË
ÙÈÌ‹ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÌÂÙ·Í‡ 35Æ Î·È 40Æ C, Ï·›ÛÈ· Ô˘ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿-
ÓÔ˘Ó ÙËÓ Î·ÓÔÓÈÎ‹ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. ∆· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Ô˘ ˙Ô˘Ó
ÛÙÈ˜ ıÂÚÌ¤˜ ËÁ¤˜ ¤¯Ô˘Ó ÈÔ ·ÓıÂÎÙÈÎ¿ ¤Ó˙˘Ì· Î·È ¤ÙÛÈ Ë ¿ÚÈÛÙË ÙÈÌ‹ ıÂÚ-
ÌÔÎÚ·Û›·˜ Êı¿ÓÂÈ ÙÔ˘˜ 70Æ C.

ñ To p∏

ªÈÎÚ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙÔ pH ÙÔ˘ ÚˆÙÔÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ‰Ú·Ì·ÙÈÎ¤˜
·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ ÁÈ· Î·Ù·Ï˘ÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË. ∏ ‰Â˘ÙÂÚÔ-
Ù·Á‹˜ Î·È ÙÚÈÙÔÙ·Á‹˜ ‰ÔÌ‹ ÙˆÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È, ÏfiÁˆ ‰ÂÛÌÒÓ ÌÂÙ·-
Í‡ ÙˆÓ ·ÌÈÓÔÌ¿‰ˆÓ Î·È ÙˆÓ Î·Ú‚ÔÍ˘ÏÔÌ¿‰ˆÓ ÙˆÓ ÔÏ˘ÂÂÙÈ‰ÈÎÒÓ
·Ï˘Û›‰ˆÓ, Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔ ÌfiÚÈfi ÙÔ˘˜. ∞˘ÙÔ› ÔÈ ‰ÂÛÌÔ› Â›Ó·È ÔÏ‡ Â˘-
·›ÛıËÙÔÈ ÛÙÈ˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ ÈfiÓÙˆÓ H+ Ô˘ Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ÙÔ pH. ∆· ·Ú-
ÓËÙÈÎ¿ ÊÔÚÙÈÛÌ¤Ó· ·ÌÈÓÔÍ¤· ÙˆÓ ÔÏ˘ÂÙÈ‰ÈÎÒÓ ·Ï˘Û›‰ˆÓ ÂÓÒÓÔÓÙ·È
ÌÂ Ù· ıÂÙÈÎ¿ ˘‰ÚÔÁÔÓÔ˚fiÓÙ· (∏+) Î·È ¤ÙÛÈ Û¿˙Ô˘Ó ÔÈ ‰ÂÛÌÔ› ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ
·ÌÈÓÔÍ¤ˆÓ ÙˆÓ ÏÂ˘ÚÈÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ. ∆Ô ÁÂÁÔÓfi˜ ·˘Ùfi Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ·ÏÏ·Á‹
ÙË˜ ÛÙÂÚÂÔ¯ËÌÈÎ‹˜ ÌÔÚÊ‹˜ ÙÔ˘ ÂÓÂÚÁÔ‡ Î¤ÓÙÚÔ˘ ÙÔ˘ ÂÓ˙‡ÌÔ˘. ∆Ô ¤Ó˙˘ÌÔ
·‰˘Ó·ÙÂ› È· Ó· ÚÔÛ·ÚÌÔÛÙÂ› Ï‹Úˆ˜ ÌÂ ÙÔ ˘fiÛÙÚˆÌ· Î·È Î·ı›ÛÙ·Ù·È
·ÓÂÓÂÚÁfi.

∆· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ¤Ó˙˘Ì· ‰ÚÔ˘Ó ÛÂ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÌÂ pH 6.5 – 8.5. ¶·Ú’ fiÏ·
·˘Ù¿, ÔÚÈÛÌ¤Ó· ¤Ó˙˘Ì· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰È·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ·Ó¤·Ê· Î·È Ó· ·-
ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó Î·Ù·Ï˘ÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË Î·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ ˘‰ÚÔÁÔ-
ÓÔ˚fiÓÙˆÓ (∏+). 

11 ..   µµ ππ √√ §§ √√ °° ππ ∞∞

47

∂ÈÎfiÓ· 3.19: ∏ Â›‰Ú·ÛË ÙË˜
ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÛÙËÓ ÂÓ˙˘ÌÈÎ‹
‰Ú¿ÛË
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K¿ıÂ ¤Ó˙˘ÌÔ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ‰Ú·ÛÙÈÎfiÙËÙ·, ÛÂ ÌÈ· ¯·Ú·ÎÙË-
ÚÈÛÙÈÎ‹ ¿ÚÈÛÙË ÙÈÌ‹ ÙÔ˘ pH. ŒÙÛÈ Ë ¿ÚÈÛÙË ÙÈÌ‹ pH ÁÈ· ÙËÓ Â„›ÓË, Ô˘
‰Ú· ÛÙÔ fiÍÈÓÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘ ÛÙÔÌ¿¯Ô˘, Â›Ó·È Á‡Úˆ ÛÙÔ 2, ÂÓÒ ÁÈ· ÙËÓ
ıÚ˘„›ÓË, Ô˘ ‰Ú· ÛÙÔ ¤ÓÙÂÚÔ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘, Â›Ó·È Á‡Úˆ ÛÙÔ 8.

ñ ∏ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙÔ˘ ÂÓ˙‡ÌÔ˘

∏ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙˆÓ ÌÔÚ›ˆÓ ÂÓfi˜ ÂÓ˙‡ÌÔ˘, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÌÈ·˜ Ù˘È-
Î‹˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ‹˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ ÚˆÙÔÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜, Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘
ÂÎ·Ùfi ¯ÈÏÈ¿‰Â˜ ÊÔÚ¤˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ·fi ÙË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙˆÓ ÌÔÚ›ˆÓ ÙÔ˘
˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜. ∫·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ·, ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ·‡ÍËÛË ÛÙË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË
ÙÔ˘ ÂÓ˙‡ÌÔ˘ Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È Î·È ·‡ÍËÛË ÙË˜ ÂÓ˙˘ÌÈÎ‹˜ ‰Ú¿ÛË˜, ·Ó fiÏÔÈ ÔÈ
¿ÏÏÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ (Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙÔ˘ ˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜, ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· Î·È
pH ÙÔ˘ ÚˆÙÔÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜) ‰È·ÙËÚËıÔ‡Ó ·ÌÂÙ¿‚ÏËÙÔÈ.

ñ ∏ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙÔ˘ ˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜

∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ ÂÈÚ·Ì¿ÙˆÓ, ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ fiÙÈ ·‡ÍË-
ÛË ÙË˜ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ÙÔ˘ ˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛÂ ·‡ÍËÛË ÛÙËÓ Ù·-
¯‡ÙËÙ· ÌÈ·˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ‹˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ Ô˘ ‹Ù·Ó Î¿Ùˆ ·fi ÙË ‰Ú¿ÛË ÂÓ˙‡-
ÌÔ˘. ¶¤Ú·Ó, fiÌˆ˜, ÂÓfi˜ ÛËÌÂ›Ô˘ Î·È ·Ú’ fiÏË ÙË Û˘ÓÂ¯‹ ·‡ÍËÛË ÙË˜ Û˘-
ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ÙÔ˘ ˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜, ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÌÂÙ·‚Ô-
Ï‹ ÛÙËÓ Ù·¯‡ÙËÙ· ÙË˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜. ∞ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· Ê·ÈÓfiÌÂÓ· ·Ú·ÙËÚÔ‡-
ÓÙ·È Î·È ÛÙËÓ ÂÓ˙˘ÌÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË Ì¤Û· ÛÙ· Î‡ÙÙ·Ú·. 

√È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ·˘Ù¤˜ ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ˜ ÂÚÌËÓÂ‡ÔÓÙ·È ˆ˜ ÂÍ‹˜: ªÂ ÙËÓ ·‡ÍË-
ÛË ÙË˜ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ÙÔ˘ ̆ ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜, Ù· ÂÓÂÚÁ¿ Î¤ÓÙÚ· ÙˆÓ ÌÔÚ›ˆÓ ÙÔ˘
ÂÓ˙‡ÌÔ˘, Ô˘ ‹Ù·Ó ‰È·ı¤ÛÈÌ· ÚÔ˜ Ï‹ÚˆÛË, ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ó· Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó Û‡-
ÌÏÔÎ· ÂÓ˙‡ÌÔ˘ - ̆ ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜, ÌÂ ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ Ú˘ıÌfi Ì¤¯ÚÈ ÙÔ˘ ÛËÌÂ›Ô˘,
ÛÙÔ ÔÔ›Ô Ë Û˘ÓÂ¯‹˜ ÚÔÛÊÔÚ¿ ÌÔÚ›ˆÓ ÙÔ˘ ˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ ÎÔ-
ÚÂÛÌfi Ûã fiÏ· Ù· ÌfiÚÈ· ÙÔ˘ ÂÓ˙‡ÌÔ˘. ∞˘Ùfi Â›¯Â ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ÂÈÙ¿-
¯˘ÓÛË ÙË˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ˘ ÛËÌÂ›Ô˘ ÎÔÚÂÛÌÔ‡.

™ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ·˘Ùfi, ÙÔ ¤Ó˙˘ÌÔ ·Ô‰›‰ÂÈ ÙÔ Ì¤ÁÈÛÙÔ ÙË˜ Î·Ù·Ï˘ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘
ÈÛ¯‡Ô˜ Î·È Ë Ù·¯‡ÙËÙ· ·›ÚÓÂÈ ÙË Ì¤ÁÈÛÙË ÙÈÌ‹. ¶ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ·‡ÍËÛË ÙË˜
Ù·¯‡ÙËÙ·˜ Â›Ó·È ·‰‡Ó·ÙÔ Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ›, ÁÈ·Ù› ·Ï¿, fiÏ· Ù· ÂÓÂÚ-
Á¿ Î¤ÓÙÚ· ÙˆÓ ÌÔÚ›ˆÓ ÙÔ˘ ÂÓ˙‡ÌÔ˘ Â›Ó·È ·Ó¿ ¿Û· ÛÙÈÁÌ‹, Î·ÙÂÈÏËÌÌ¤-
Ó· ·fi ÌfiÚÈ· ˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜. 

33 ..   ∂∂ ¡¡ ∂∂ ƒƒ °° ∂∂ ππ ∞∞   ∫∫ ∞∞ ππ   √√ ƒƒ °° ∞∞ ¡¡ ππ ™™ ªª √√ ππ

48

∂ÈÎfiÓ· 3.20: ∏ Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ pH
ÛÙËÓ ÂÓ˙˘ÌÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË
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ñ ¢ÔÌ‹ ÙˆÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ

∆· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi Ù· ¤Ó˙˘Ì· ÚˆÙÂ˚ÓÈÎ‹˜ Ê‡ÛË˜, ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È
ÌfiÓÔ ·fi ÛÊ·ÈÚÔÚˆÙÂ˚ÓÂ˜, ·ÏÏ¿ ÂÓÒÓÔÓÙ·È ÌÂ ¿ÏÏ· ÌË ÚˆÙÂ˚ÓÈÎ¿ Ìfi-
ÚÈ·, Ô˘ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Û˘Ì·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. ªfiÓÔ Î¿Ùˆ ·’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÙÂÙ·ÚÙÔ-
Ù·Á‹ ÌÔÚÊ‹ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¤¯Ô˘Ó ÂÓ˙˘ÌÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË. ∆Ô ÚˆÙÂ˚ÓÈÎfi ÙÌ‹Ì·
ÙÔ˘ ÂÓ˙‡ÌÔ˘ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ·Ô¤Ó˙˘ÌÔ Î·È Ì·˙› ÌÂ ÙÔ Û˘Ì·Ú¿ÁÔÓÙ· Û˘ÓÈ-
ÛÙÔ‡Ó ÙÔ ÔÏÔ¤Ó˙˘ÌÔ.

11 ..   µµ ππ √√ §§ √√ °° ππ ∞∞
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∂ÈÎfiÓ· 3.21: ∏ Ù·¯‡ÙËÙ· ÙË˜
ÂÓ˙˘ÌÈÎ‹˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ (V) ·˘Í¿ÓÂÈ
ÌÂ ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜
ÙÔ˘ ˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ (S). ŸÌˆ˜,
¤Ú·Ó ·fi ¤Ó· fiÚÈÔ
Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ Ë
Ù·¯‡ÙËÙ· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙ·ıÂÚ‹ Î·È
›ÛË ÌÂ ÙË Ì¤ÁÈÛÙË ÙÈÌ‹ Vmax.

EÈÎfiÓ· 3.22: ¢È¿ÁÚ·ÌÌ· Ô˘
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙË ‰ÔÌ‹ Î·È Ù· Â›‰Ë
ÙˆÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ
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∞Ó Ô Û˘Ì·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÂÓfi˜ ÔÏÔÂÓ˙‡ÌÔ˘ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÌfiÓÈÌ· Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÔ˜
ÌÂ ÙÔ ·Ô¤Ó˙˘ÌÔ, Î·ÏÂ›Ù·È ÚÔÛıÂÙÈÎ‹ ÔÌ¿‰·. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ë ·›ÌË,
¤Ó· ÌË ÚˆÙÂ˚ÓÈÎfi ÌfiÚÈÔ, Ô˘ Û˘Ó·ÓÙ¿Ù·È ÛÙÔ ÌfiÚÈÔ ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜
Î·È ÙÔ˘ Î˘ÙÙ·ÚÔ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜, ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ÚÔÛıÂÙÈÎ‹ ÔÌ¿‰· ÁÈ· ÙÔ ¤Ó˙˘-
ÌÔ Î·Ù·Ï¿ÛË.

∞Ó Ô Û˘Ì·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÂÓfi˜ ÔÏÔÂÓ˙‡ÌÔ˘ fiÌˆ˜, ·Ô¯ˆÚ›˙ÂÙ·È Û˘¯Ó¿ ·fi
ÙÔ ·Ô¤Ó˙˘ÌÔ Î·È Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Ì¤ÚÔ˜ ÛÂ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜, Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÔ˜ ÌÂ ‰˘Ô ‹
ÙÚ›· ¿ÏÏ· ·Ô¤Ó˙˘Ì·, ÙfiÙÂ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Û˘Ó¤Ó˙˘ÌÔ. °ÓˆÛÙ¿ Û˘Ó¤Ó˙˘Ì· Â›-
Ó·È Ù· NAD+ (ÓÈÎÔÙÈÓ·ÌÈ‰Ô-·‰ÂÓÈÓÔ-‰ÈÓÔ˘ÎÏÂÔÙ›‰ÈÔ), NADP+ (ÊˆÛÊÔÚÈ-
Îfi ÓÈÎÔÙÈÓ·ÌÈ‰Ô-·‰ÂÓÈÓÔ-‰ÈÓÔ˘ÎÏÂÔÙ›‰ÈÔ) Î·È FAD (ÊÏ·‚ÈÓÔ-·‰ÂÓÈÓÔ-‰È-
ÓÔ˘ÎÏÂÔÙ›‰ÈÔ). √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ‚ÈÙ·Ì›ÓÂ˜ Â›ÛË˜, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÌ‹Ì·Ù·
Û˘ÓÂÓ˙‡ÌˆÓ.

ø˜ Û˘Ó¤Ó˙˘Ì· ‰ÚÔ˘Ó Î·È ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¿ ÈfiÓÙ·, Ô˘ Û˘ÓÂÓÒÓÔÓÙ·È
ÌÂ Ù· ÂÓÂÚÁ¿ Î¤ÓÙÚ· ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ·ÔÂÓ˙‡ÌˆÓ Î·È ¯ÚËÛÈÌÂ‡Ô˘Ó ÁÈ· ÙË ‰¤-
ÛÌÂ˘ÛË ËÏÂÎÙÚÔÓ›ˆÓ ·fi Ù· ˘ÔÛÙÚÒÌ·Ù·. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ù· ÈfiÓÙ·
Zn++, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Û˘Ó¤Ó˙˘ÌÔ ÛÙÔ ÌfiÚÈÔ ÙË˜ Î·Ú‚ÔÍ˘ÂÙÈ‰¿ÛË˜, ÂÓ˙‡ÌÔ˘
ÙÔ˘ ÂÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, Ô˘ ˘‰ÚÔÏ‡ÂÈ Ù· ÂÙ›‰È· ÛÙÔ Î·Ú‚ÔÍ˘ÏÈÎfi
ÙÔ˘˜ ¿ÎÚÔ.

ñ ªÂÙ·‚ÔÏÈÎ¤˜ Ô‰Ô› Î·È ¤Ó˙˘Ì·

√È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó
ÙÔ˘˜ ÎÚ›ÎÔ˘˜ ÌÈ·˜ ·Ï˘Û›‰·˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ, fiÔ˘ ÙÔ ÚÔ˚fiÓ ÙË˜ ÚÒÙË˜
·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ ·ÔÙÂÏÂ› ˘fiÛÙÚˆÌ· ÁÈ· ÙËÓ ÂfiÌÂÓË Î.Ô.Î. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·,
Ë ·ÔÈÎÔ‰fiÌËÛË ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ ÛÂ ‰ÈÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î· Î·È ÓÂÚfi Á›ÓÂÙ·È
Ì¤Ûˆ ÌÈ·˜ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË˜ ÛÂÈÚ¿˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎÒÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ, Ô˘ ·Ú¯›˙Ô˘Ó
·fi ÙÔ Î˘ÙÙ·ÚfiÏ·ÛÌ· Î·È ÔÏÔÎÏËÚÒÓÔÓÙ·È ÛÙÔ ÌÈÙÔ¯fiÓ‰ÚÈÔ. ªÈ· Ù¤-
ÙÔÈ· ÔÏ‡ÏÔÎË ÛÂÈÚ¿ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎÒÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎ‹
Ô‰fi˜. √È ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎ¤˜ Ô‰Ô› Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ·Ó·‚Ô-
ÏÈÛÌÔ‡ ‹ ÙÔ˘ Î·Ù·‚ÔÏÈÛÌÔ‡, ÔfiÙÂ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·Ó·‚ÔÏÈÎ¤˜ ‹ Î·Ù·-
‚ÔÏÈÎ¤˜ Ô‰Ô› ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. 

33 ..   ∂∂ ¡¡ ∂∂ ƒƒ °° ∂∂ ππ ∞∞   ∫∫ ∞∞ ππ   √√ ƒƒ °° ∞∞ ¡¡ ππ ™™ ªª √√ ππ
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∂ÈÎfiÓ· 3.23: ªÂÙ·‚ÔÏÈÎ‹ Ô‰fi˜
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∆· ¤Ó˙˘Ì· ·›˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ÂÈÙ¤ÏÂÛË ÙˆÓ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎÒÓ
Ô‰ÒÓ, ‰ÈfiÙÈ ÂÏ¤Á¯Ô˘Ó Î·È Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ÙË ÛÂÈÚ¿ ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· Á›ÓÔÓÙ·È ÔÈ
·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜, Û˘ÁÎÚ·ÙÒÓÙ·˜ Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÙˆÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓˆÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂ-
ˆÓ ÎÔÓÙ¿ ÙÔ ¤Ó· ÛÙÔ ¿ÏÏÔ, ÒÛÙÂ Ó· Ï¿‚Ô˘Ó Ì¤ÚÔ˜ ÛÙËÓ ÂfiÌÂÓË ·ÓÙ›-
‰Ú·ÛË Î·È Ô‡Ùˆ Î·ıÂÍ‹˜. ™Â ÌÈ· ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎ‹ Ô‰fi Ë Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË ÙÔ˘ ÙÂÏÈ-
ÎÔ‡ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ·Ó·ÛÙÔÏ‹ ÛÙË ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ ·Ú¯ÈÎÔ‡
ÂÓ˙‡ÌÔ˘.

ñ ŒÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙˆÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ

√È ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·È Î·È Û˘ÓÙÔÓ›˙ÔÓÙ·È
Ì¤Ûˆ Ú˘ıÌÈÛÙÈÎÒÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ. √È ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› ·˘ÙÔ› ‚·Û›˙Ô˘Ó ÙË ‰Ú¿ÛË
ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ÂÈÙ¤ÏÂÛË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ, Ô˘ Î·Ù·Ï‡ÔÓÙ·È ·fi
¤Ó˙˘Ì·. °È’ ·˘Ùfi, Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ Î·È Ë Ú‡ıÌÈÛË ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙË˜ Î¿ıÂ ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›·˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È, Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿, ÌÂ ÙË Ú‡ıÌÈÛË ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙˆÓ ÂÓ˙‡-
ÌˆÓ, ·fi Ù· ÔÔ›· ÔÈ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ¿ÌÂÛ·.
∏ ‰Ú¿ÛË ÙˆÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú¯›ÛÂÈ ‹ Ó· ·Ó·ÛÙ·ÏÂ› ·fi ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¯Ë-
ÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜, Ô˘ ¿ÏÏÂ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È Ì¤Û· ÛÙ· Î‡ÙÙ·Ú· Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÚÔ-
ÛÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ÃËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜, Ô˘ ÂÓÒÓÔ-
ÓÙ·È Ì·˙› ÌÂ Ù· ¤Ó˙˘Ì· Î·È ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÔ˘Ó ÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘˜, ‰È·-
ÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·˜ ÙÔ ÂÓÂÚÁfi ÙÔ˘˜ Î¤ÓÙÚÔ ÁÈ· Ó· ÌÔÚÂ› Ó· ‰Â¯ıÂ› ÙÔ ˘fiÛÙÚˆ-
Ì·, ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ÂÓÂÚÁÔÔÈËÙ¤˜. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ÂÓÒÓÔÓÙ·È
ÌÂ Ù· ¤Ó˙˘Ì· Î·È ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Û’ ·˘Ù¿ Ù¤ÙÔÈÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ ·Ó·ÛÙ¤ÏÏÔ˘Ó ÙË
‰Ú¿ÛË ÙÔ˘˜, ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜. ªÂ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÙˆÓ ÂÓÂÚÁÔÔÈË-
ÙÒÓ Î·È ÙˆÓ ·Ó·ÛÙÔÏ¤ˆÓ, Ù· Î‡ÙÙ·Ú· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÏ¤Á¯Ô˘Ó ÔÈ· ¤Ó˙˘Ì·
Ú¤ÂÈ Ó· ÌÂ›ÓÔ˘Ó ÂÓÂÚÁ¿ Î·È ÔÈ· ·‰Ú·Ó‹, ÛÂ Î¿ıÂ ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÛÙÈÁÌ‹. 

11 ..   µµ ππ √√ §§ √√ °° ππ ∞∞
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∂ÈÎfiÓ· 3.24: ªÂÙ·‚ÔÏÈÎ‹ Ô‰fi˜
Î·È ·Ó·‰Ú·ÛÙÈÎ‹ ·Ó·ÛÙÔÏ‹
ÂÓ˙‡ÌÔ˘. √È ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎ¤˜ Ô‰Ô›
ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÓÙ·È ·fi ¤Ó˙˘Ì· Ô˘
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂ
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔ ÚÔ˚fiÓ ÙË˜
ÚÒÙË˜ ÂÓ˙˘ÌÈÎ‹˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ Ó·
·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ˘fiÛÙÚˆÌ· ÁÈ· ÙËÓ
ÂÔÌ¤ÓË Î.Ô.Î. ™ÙËÓ ÈÔ ¿Óˆ
ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎ‹ Ô‰fi Ë Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË ÙË˜
ÈÛÔÏÂ˘Î›ÓË˜ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ ·Ó·ÛÙÔÏ‹
ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙÔ˘ ·Ú¯ÈÎÔ‡ ÂÓ˙‡ÌÔ˘. 

∂ÈÎfiÓ· 3.25: ∏ ‰Ú¿ÛË ÙˆÓ ÂÓÂÚÁÔÔÈËÙÒÓ Î·È ÙˆÓ ·Ó·ÛÙÔÏ¤ˆÓ ÙˆÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ
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∞Ó·ÛÙÔÏÂ›˜ ∂Ó˙‡ÌˆÓ

∞Ó Ë ·Ó·ÛÙÔÏ‹ ÛÙË ‰Ú¿ÛË ÙˆÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ Â›Ó·È ÌfiÓÈÌË, ÙfiÙÂ ÔÈ ¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘-
Û›Â˜ Ô˘ ÙËÓ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ÌfiÓÈÌÔÈ ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜ (ÌË ·ÓÙÈÛÙÚÂ-
ÙÔ›), ÂÓÒ, ·Ó Ë ·Ó·ÛÙÔÏ‹ Â›Ó·È ·ÚÔ‰ÈÎ‹ (·ÓÙÈÛÙÚÂÙ‹), ÔÈ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜
¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ·ÓÙÈÛÙÚÂÙÔ› ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜.

ªfiÓÈÌÔÈ ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜

™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Ë ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ ·Ó·ÛÙÔÏ¤· Â›Ó·È ÌfiÓÈÌË, ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È
Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ Î·Ù·Ï˘ÙÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÂÓ˙‡ÌÔ˘, ÏfiÁˆ ÙË˜ Û‡Ó‰Â-
ÛË˜ ÙÔ˘ ·Ó·ÛÙÔÏ¤· ÛÙÔ ÂÓÂÚÁfi Î¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ ÂÓ˙‡ÌÔ˘ ÌÂ ÔÌÔÈÔÔÏÈÎfi ‰Â-
ÛÌfi. ∞ÎfiÌË Î·È ·Ó ·Ê·ÈÚÂıÂ› Ô ·Ó·ÛÙÔÏ¤·˜, ÙÔ ¤Ó˙˘ÌÔ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË
È· Ó· Â·Ó·ÎÙ‹ÛÂÈ ÙËÓ Î·Ù·Ï˘ÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·. √È ÌfiÓÈÌÔÈ ·Ó·ÛÙÔ-
ÏÂ›˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰Ú¿ÛÔ˘Ó ·ÎfiÌË Î·È ÛÂ ÔÏ‡ ÌÈÎÚ¤˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜, ÁÈ’
·˘Ùfi ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È Î·È ‰ËÏËÙ‹ÚÈ·. ªfiÓÈÌÔÈ ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È Ù·
ÈfiÓÙ· ÙˆÓ ‚·Ú¤ˆÓ ÌÂÙ¿ÏÏˆÓ, fiˆ˜ ÙÔ˘ ˘‰Ú·ÚÁ‡ÚÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ÌÔÏ‡‚‰Ô˘,
ÔÏÏ¿ ·fi Ù· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î· fiˆ˜ Ë ÂÓÈÎÈÏÏ›ÓË, ÔÈ ÂÓÒÛÂÈ˜ Î˘·-
Ó›Ô˘ Î·È ÙÔ ÌÔÓÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·.

√È ÂÓÒÛÂÈ˜ Î˘·Ó›Ô˘ Â›Ó·È ‰ËÏËÙ‹ÚÈ·, ÁÈ·Ù› Ù· ÈfiÓÙ· Î˘·Ó›Ô˘ (C¡-) Â›Ó·È
ÌfiÓÈÌÔÈ ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜ ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÔ¯ÚˆÌÈÎ‹˜ ÔÍÂÈ‰¿ÛË˜, ÂÓfi˜ ‚·ÛÈÎÔ‡ ÂÓ˙‡-
ÌÔ˘ ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ·ÂÚfi‚È·˜ ·Ó·ÓÔ‹˜. ŸÙ·Ó Ë ‰Ú¿ÛË ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÔ¯Úˆ-
ÌÈÎ‹˜ ÔÍÂÈ‰¿ÛË˜ ·Ó·ÛÙ·ÏÂ› ÌfiÓÈÌ·, ÙfiÙÂ Î·ı›ÛÙ·Ù·È ·‰‡Ó·ÙË, Ë ÌÂÙ·ÊÔ-
Ú¿ ËÏÂÎÙÚÔÓ›ˆÓ ·fi ÙÔ ˘fiÛÙÚˆÌ· ÛÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ Î·È Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ Âı·›-
ÓÂÈ. ∆· ÓÂ˘ÚÔ·Ú·Ï˘ÙÈÎ¿ ·¤ÚÈ·, Â›ÛË˜, Â›Ó·È ÌfiÓÈÌÔÈ ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜ ÙÔ˘
ÂÓ˙‡ÌÔ˘ ·ÎÂÙ˘ÏÔ¯ÔÏÈÓÂÛÙÂÚ¿ÛË, ÙÔ ÔÔ›Ô ·›˙ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙË ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ÓÂ‡ÚˆÓ Î·È ÙˆÓ Ì˘ÒÓ.

∞ÓÙÈÛÙÚÂÙÔ› ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜

√È ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜ ·˘ÙÔ› Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó ·ÛıÂÓÂ›˜ ‰ÂÛÌÔ‡˜ ÌÂ Ù· ¤Ó˙˘Ì·. °È’ ·˘Ùfi,
fiÙ·Ó Ô ·Ó·ÛÙÔÏ¤·˜ ·Ê·ÈÚÂıÂ› ·fi ÙÔ ¤Ó˙˘ÌÔ, ·˘Ùfi ¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó·
·Ó·ÎÙ‹ÛÂÈ ÙËÓ Î·Ù·Ï˘ÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·. À¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô Ù‡ÔÈ ·ÓÙÈÛÙÚÂ-
ÙÒÓ ·Ó·ÛÙÔÏ¤ˆÓ, ÔÈ Û˘Ó·ÁˆÓÈÛÙÈÎÔ› Î·È ÌË Û˘Ó·ÁˆÓÈÛÙÈÎÔ›.

™˘Ó·ÁˆÓÈÛÙÈÎÔ› ·ÓÙÈÛÙÚÂÙÔ› ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜

√È ÈÔ ¿Óˆ ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜ Â›Ó·È ¯ËÌÈÎ¤˜ ÂÓÒÛÂÈ˜ ÌÂ ÌfiÚÈ·, Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÛÙÂ-
ÚÂÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ ÌÂ Ù· ÌfiÚÈ· ÙˆÓ ˘ÔÛÙÚˆÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ.

ŒÙÛÈ, fiÙ·Ó ÔÈ ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜ ·˘ÙÔ› Â›Ó·È ·ÚfiÓÙÂ˜, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÌÈ·˜
‚ÈÔ¯ËÌÈÎ‹˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜, Ù· ÌfiÚÈ¿ ÙÔ˘˜ ÚÔÛÊ‡ÔÓÙ·È ÛÙ· ÂÓÂÚÁ¿ Î¤ÓÙÚ·
ÙˆÓ ÌÔÚ›ˆÓ ÙÔ˘ ÂÓ˙‡ÌÔ˘, ÍÂÁÂÏÒÓÙ·˜ Ù· Î·Ù¿ Î¿ÔÈÔ ÙÚfiÔ Î·È ÂÌÔ‰›-
˙ÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi Û˘ÌÏfiÎÔ˘ ÂÓ˙‡ÌÔ˘-˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜. ∞˘Ùfi
¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ Ù·¯‡ÙËÙ·˜ ÙË˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ Ô˘ Î·Ù·-
Ï‡ÂÙ·È ·fi ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ¤Ó˙˘ÌÔ. √È ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜ ·˘ÙÔ› ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È
Û˘Ó·ÁˆÓÈÛÙÈÎÔ›, ÁÈ·Ù› Ù· ÌfiÚÈ¿ ÙÔ˘˜ Î·È Ù· ÌfiÚÈ· ÙÔ˘ ˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜,
Û˘Ó·ÁˆÓ›˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù¿ÏË„Ë ÙˆÓ ÂÓÂÚÁÒÓ Î¤ÓÙÚˆÓ ÙˆÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ.

∏ ¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ Û˘Ó·ÁˆÓÈÛÙÈÎ‹˜ ·Ó·ÛÙÔÏ‹˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi:
ñ ÙÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·Ó·ÛÙÔÏ¤· Î·È ÙÔ˘ ˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ 
ñ ·fi ÙÔ ‚·ıÌfi ¯ËÌÈÎ‹˜ Û˘ÁÁ¤ÓÂÈ·˜ ÙÔ˘ ÂÓ˙‡ÌÔ˘, ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ ˘fiÛÙÚˆÌ·

Î·È ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ ·Ó·ÛÙÔÏ¤·. 

¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Û˘Ó·ÁˆÓÈÛÙÈÎÔ‡ ·ÓÙÈÛÙÚÂÙÔ‡ ·Ó·ÛÙÔÏ¤· ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÔÍ˘-
ÁfiÓÔ, Ô˘ ·Ó·ÛÙ¤ÏÏÂÈ ÙË ‰Ú¿ÛË ÙË˜ Î·Ú‚ÔÍ˘‰ÈÛÌÔ˘Ù¿ÛË˜ ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
Ó· ÌË Á›ÓÂÙ·È Î·ÙÔÚıˆÙ‹ Ë ‰¤ÛÌÂ˘ÛË ÙÔ˘ ‰ÈÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î· ·fi ÙË
‰ÈÊˆÛÊÔÚÈÎ‹ ÚÈ‚Ô˘Ïfi˙Ë Î·Ù¿ ÙË ÛÎÔÙÂÈÓ‹ Ê¿ÛË ÙË˜ ÊˆÙÔÛ‡ÓıÂÛË˜.

ªË Û˘Ó·ÁˆÓÈÛÙÈÎÔ› ·ÓÙÈÛÙÚÂÙÔ› ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜

√È ÈÔ ¿Óˆ ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜ ÚÔÛ‰¤ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÂÚÈÔ¯‹ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹, ·’ ÂÎÂ›-
ÓË ÙÔ˘ ÂÓÂÚÁÔ‡ Î¤ÓÙÚÔ˘ ÙÔ˘ ÂÓ˙‡ÌÔ˘, ‰È·Ù·Ú¿ÛÛÔÓÙ·˜ Î·È ÙÚÔÔÔÈÒ-
ÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙË ÛÙÂÚÂÔ¯ËÌÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘. ∞˘Ùfi ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ·-
Ú·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘ ÂÓÂÚÁÔ‡ Î¤ÓÙÚÔ˘ Î·È ÙËÓ ·‰˘Ó·Ì›· ÙÔ˘ Ó· ‰ÂÛÌÂ‡ÂÈ Ìfi-
ÚÈ· ÙÔ˘ ˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿. ∏ ¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ÌË Û˘Ó·ÁˆÓÈÛÙÈ-
Î‹˜ ·Ó·ÛÙÔÏ‹˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È:

33 ..   ∂∂ ¡¡ ∂∂ ƒƒ °° ∂∂ ππ ∞∞   ∫∫ ∞∞ ππ   √√ ƒƒ °° ∞∞ ¡¡ ππ ™™ ªª √√ ππ
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∂ÈÎfiÓ· 3.27: ∏ ‰Ú¿ÛË ÂÓfi˜ ÌË
Û˘Ó·ÁˆÓÈÛÙÈÎÔ‡ ·Ó·ÛÙÔÏ¤·. √ ÌË
Û˘Ó·ÁˆÓÈÛÙÈÎfi˜ ·Ó·ÛÙÔÏ¤·˜
ÚÔÛ‰¤ÓÂÙ·È ÛÂ ÂÚÈÔ¯‹ ¤Ú·Ó
ÙÔ˘ ÂÓÂÚÁÔ‡ Î¤ÓÙÚÔ˘ Î·È
ÚÔÎ·ÏÂ› ·Ú·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘
ÂÓ˙‡ÌÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ÂÓÂÚÁÔ‡ Î¤ÓÙÚÔ˘.
ŒÙÛÈ ÙÔ ¤Ó˙˘ÌÔ Î·ı›ÛÙ·Ù·È
·ÓÂÓÂÚÁfi.

∂ÈÎfiÓ· 3.26: ∏ ‰Ú¿ÛË ÂÓfi˜
Û˘Ó·ÁˆÓÈÛÙÈÎÔ‡ ·Ó·ÛÙÔÏ¤·. 
√ ·Ó·ÛÙÔÏ¤·˜ ÌÈÌÂ›Ù·È ÙË ÌÔÚÊ‹
ÙÔ˘ ˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ 
Î·È Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ ÂÓÂÚÁfi
Î¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ ÂÓ˙‡ÌÔ˘
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ñ ·fi ÙË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙÔ˘ ·Ó·ÛÙÔÏ¤· 

ñ ·fi ÙÔ ‚·ıÌfi ¯ËÌÈÎ‹˜ Û˘ÁÁ¤ÓÂÈ¿˜ ÙÔ˘, ÌÂ ÙÔ ¤Ó˙˘ÌÔ.

∆·ÍÈÓfiÌËÛË Î·È ÔÓÔÌ·ÙÔÏÔÁ›· ÙˆÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ

Œ¯Ô˘Ó ˘ÈÔıÂÙËıÂ› Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜ ‰È¿ÊÔÚÔÈ ÙÚfiÔÈ ÔÓÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ ÙˆÓ ÂÓ-
˙‡ÌˆÓ, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¤Ó˙˘Ì· ÌÂ ÔÓfiÌ·Ù· Ô˘ ‚·Û›˙ÔÓÙ·È:

– ÛÙËÓ ·˘ı·›ÚÂÙË ÔÓÔÌ·Û›· Ô˘ ÙÔ˘˜ Â‰fiıË ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ÙË˜ ·Ó·Î¿Ï˘„‹˜
ÙÔ˘˜, .¯. Â„›ÓË, ıÚ˘„›ÓË, Ù˘·Ï›ÓË. 

– ÛÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Ô˘ Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ Î·Ù·Ï˘ÙÈÎ‹
ÙÔ˘˜ ‰Ú¿ÛË, .¯. Û·Î¯·Ú¿ÛË.

– ÛÙË Ú›˙· ÙÔ˘ ÔÓfiÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ÙË Î·Ù¿ÏËÍË –·ÛË, .¯.
Ô˘ÚÂ¿ÛË.

– ÛÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ‹˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ Ô˘ Î·Ù·Ï‡Ô˘Ó, .¯. ·Ê˘‰ÚÔÁÔ-
Ó¿ÛË.

∏ ¢ÈÂıÓ‹˜ ŒÓˆÛË µÈÔ¯ËÌÂ›·˜ Î·Ù¤Ù·ÍÂ Ù· ¤Ó˙˘Ì· ÛÂ ¤ÍÈ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Î·ÙË-
ÁÔÚ›Â˜:

– √ÍÂÈ‰Ô·Ó·ÁˆÁ¿ÛÂ˜ Â›Ó·È ¤Ó˙˘Ì· Ô˘ Î·Ù·Ï‡Ô˘Ó ÙËÓ ÔÍÂ›‰ˆÛË ‹ ÙËÓ
·Ó·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜.

– ∆Ú·ÓÛÊÂÚ¿ÛÂ˜ Â›Ó·È ¤Ó˙˘Ì· Ô˘ Î·Ù·Ï‡Ô˘Ó ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÔÌ¿‰ˆÓ ·fi
ÌÈ· ¤ÓˆÛË ÛÂ ÌÈ· ¿ÏÏË.

– À‰ÚÔÏ¿ÛÂ˜ Â›Ó·È ¤Ó˙˘Ì· Ô˘ ‰È·ÛÔ‡Ó ˘‰ÚÔÏ˘ÙÈÎ¿ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·fi ‰Â-
ÛÌÔ‡˜.

– §˘¿ÛÂ˜ Â›Ó·È ¤Ó˙˘Ì· Ô˘ Î·Ù·Ï‡Ô˘Ó ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ·ÔÌ·-
ÎÚ‡ÓÂÙ·È ÓÂÚfi, ·ÌÌˆÓ›· ‹ ‰ÈÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·.

– πÛÔÌÂÚ¿ÛÂ˜ Â›Ó·È ¤Ó˙˘Ì· Ô˘ Î·Ù·Ï‡Ô˘Ó ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÈÛÔÌÂÚ›ˆÛË˜ .¯.
ÌÂÙ·ÙÚÔ‹ ·Ï‰fi˙Ë˜ ÛÂ ÎÂÙfi˙Ë.

– §ÈÁ¿ÛÂ˜ Â›Ó·È ¤Ó˙˘Ì· Ô˘ Î·Ù·Ï‡Ô˘Ó ÙË Û‡ÓıÂÛË Ô˘ÛÈÒÓ ·fi ·ÏÔ‡-
ÛÙÂÚ· ÌfiÚÈ·. 

°È· ÙÔÓ ÏËÚ¤ÛÙÂÚÔ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÂÓfi˜ ÂÓ˙‡ÌÔ˘, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ fiÓÔÌ· ÙË˜
Î·ÙËÁÔÚ›·˜ Ô˘ ·Ó‹ÎÂÈ ÙÔ ¤Ó˙˘ÌÔ, ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Î·È ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ˘ ˘Ô-
ÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ÂÈ‰Ú¿, .¯, Á·Ï·ÎÙÈÎ‹ ·Ê˘‰ÚÔÁÔÓ¿ÛË. 

ÃÚ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹.

∆· ¤Ó˙˘Ì· ÏfiÁˆ ÙˆÓ ÌÔÓ·‰ÈÎÒÓ È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ Â˘ÚÂ›· ÎÏ›Ì·Î· ÛÙÈ˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ÙË˜ µÈÔ¯ËÌÂ›·˜,
ÙË˜ µÈÔÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÙË˜ µÈÔ˚·ÙÚÈÎ‹˜. ∏ Û˘ÓÂ¯‹˜ ·Ó·Î¿Ï˘„Ë Ó¤ˆÓ ÂÓ-
˙‡ÌˆÓ Î·È Ë ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙË ‚ÈÔÌË¯·Ó›· ‚ÂÏÙÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ÔÈfi-
ÙËÙ· ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘.

™ÙÔÓ ÈÔ Î¿Ùˆ ›Ó·Î· ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÌÂÚÈÎ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ¯Ú‹ÛÂÈ˜
ÙˆÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ ÛÙË ‚ÈÔÌË¯·Ó›·.

¶›Ó·Î·˜ 3.1 ÃÚ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ 

11 ..   µµ ππ √√ §§ √√ °° ππ ∞∞
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µÈÔÌË¯·Ó›· ŒÓ˙˘Ì· ÃÚ‹ÛÂÈ˜

∞ÔÚÚ˘·ÓÙÈÎÒÓ ¶ÚˆÙÂ¿ÛÂ˜ ·fi ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ∞ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÏÂÎ¤‰ˆÓ

∞ÚÙÔÔÈ›· ¶ÚˆÙÂ¿ÛÂ˜ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ ÌÈÛÎfiÙˆÓ

°·Ï·ÎÙÔ‚ÈÔÌË¯·Ó›· §È¿ÛÂ˜ øÚ›Ì·ÓÛË Ù˘ÚÈÒÓ

∑˘ıÔÔÈ›· ŒÓ˙˘Ì· ·fi ÎÚÈı¿ÚÈ ¶·Ú·ÁˆÁ‹ Ì‡Ú·˜

Ã¿ÚÙÔ˘ ∞Ì˘Ï¿ÛË ¶·Ú·ÁˆÁ‹ ¯·ÚÙÈÔ‡ 

ÂÚÈÙ˘Ï›ÁÌ·ÙÔ˜

∑·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹ πÌ‚ÂÚÙ¿ÛË ¶·Ú·ÁˆÁ‹  ÛÈÚÔÈÔ‡ 

ÛÔÎÔÏ¿Ù·˜

√ÙÈÎÒÓ ÂÈ‰ÒÓ ∫·Ù·Ï¿ÛË ¢È·Ï‡Ì·Ù· Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡ 

Ê·ÎÒÓ Â·Ê‹˜
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3.3 ∏ ∆ƒπºø™º√ƒπ∫∏ ∞¢∂¡√™π¡∏ (∞∆ƒ)

∑ˆ‹ Î·È ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Â›Ó·È ¤ÓÓÔÈÂ˜ ·fiÏ˘Ù· Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÂ˜. ∏ ÂÈ‚›ˆÛË Î¿ıÂ
ÌÔÚÊ‹˜ ˙ˆ‹˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ¿ÌÂÛ· ·fi ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·. ∆· Î‡ÙÙ·Ú· Ú¤ÂÈ Ó·
ÂÈ‚ÈÒÓÔ˘Ó, Ó· ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È, Ó· ·Ó··Ú¿ÁÔÓÙ·È Î·È Ó· ·Ó·ÏËÚÒ-
ÓÔ˘Ó Ù· Î·ÙÂÛÙÚ·ÌÌ¤Ó· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜. °È· ÙËÓ ÂÈÙ¤ÏÂÛË fiÏˆÓ ·˘ÙÒÓ
ÙˆÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ ÙÔ Î‡ÙÙ·ÚÔ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÎÙÂÏÂ› ÙÚ›· Î‡ÚÈ· Â›‰Ë ¤ÚÁÔ˘ : 

ñ ÌË¯·ÓÈÎfi ¤ÚÁÔ, fiˆ˜ Ë Ì˘˚Î‹ Û˘ÛÙÔÏ‹ ‹ Ë Î›ÓËÛË ÙˆÓ ¯ÚˆÌ·ÙÔÛˆ-
Ì¿ÙˆÓ Î·Ù¿ ÙËÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ‰È·›ÚÂÛË

ñ ÌÂÙ·ÊÔÚÈÎfi ¤ÚÁÔ, fiˆ˜ Ë ÂÓÂÚÁÂÈ·Î‹ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ Ô˘ÛÈÒÓ ·fi ÙÈ˜ Úˆ-
ÙÂ˚ÓÈÎ¤˜ ·ÓÙÏ›Â˜ ÙˆÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎÒÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ 

ñ ¯ËÌÈÎfi ¤ÚÁÔ, fiˆ˜ Ë ÂÈÙ¤ÏÂÛË ÙˆÓ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎÒÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÌÂ-
Ù·‚ÔÏÈÛÌÔ‡.

™ã fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÈÔ ¿Óˆ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ¤ÚÁÔ˘, Ë ‰È¿ıÂÛË ÂÓ¤ÚÁÂÈ-
·˜ ÛÙÔ Î‡ÙÙ·ÚÔ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË. ∏ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ô˘ ··ÈÙÂ›Ù·È, ‚Ú›ÛÎÂÙ·È
·ÔıËÎÂ˘Ì¤ÓË, ˘fi ÌÔÚÊ‹ ¯ËÌÈÎ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜, ÛÙ· ÌÂÁ¿Ï· Î·È ÌÈÎÚ¿ ‚ÈÔ-
ÌfiÚÈ· ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ, fiˆ˜ ÔÈ ˘‰·Ù¿ÓıÚ·ÎÂ˜ Î·È Ù· Ï›Ë. 

∂ÈÎfiÓ· 3.28: ∆Ô Û¯Â‰È¿ÁÚ·ÌÌ· ·ÂÈÎÔÓ›˙ÂÈ ·Ú·ÛÙ·ÙÈÎ¿ ‰‡Ô Û˘˙Â˘ÁÌ¤ÓÂ˜
‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜, ÌÈ· Î·Ù·‚ÔÏÈÎ‹, Ô˘ ·Ô‰›‰ÂÈ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Î·È ÌÈ· ·Ó·‚ÔÏÈÎ‹,
Ô˘ ‰ÂÛÌÂ‡ÂÈ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·. ∆Ô ÌÂÙ·ÊÔÚÈÎfi fi¯ËÌ· ÙË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜, ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô
·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ, Â›Ó·È Ë ∞∆ƒ.

°È· ÙËÓ ÂÈÙ¤ÏÂÛË ÙÔ˘ ¯ËÌÈÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘, fiÏ· ·ÓÂÍ·›ÚÂÙ· Ù· Î‡ÙÙ·Ú· ÈÎ·ÓÔ-
ÔÈÔ‡Ó ÙÈ˜ ÂÓÂÚÁÂÈ·Î¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ·Ó·‚ÔÏÈÎÒÓ ÙÔ˘˜ Ô‰ÒÓ, ·fi ÙËÓ
ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ô˘ ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ Î·Ù·‚ÔÏÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ Ô‰Ô‡˜. ŒÙÛÈ, ÔÈ
·Ó·‚ÔÏÈÎ¤˜ Î·È ÔÈ Î·Ù·‚ÔÏÈÎ¤˜ Ô‰Ô› ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ·ÔÌÔÓˆÌ¤Ó· ÙÌ‹-
Ì·Ù· ÙÔ˘ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡, ·ÏÏ¿ ÙÌ‹Ì·Ù· Ô˘ ·ÏÏËÏÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È Î·È ·ÏÏË-
ÏÔÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È. √È ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜, Ô˘ ÂÓÂÚ-
ÁÂÈ·Î¿ Ë ÌÈ· ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË Î·È Á›ÓÔÓÙ·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ·, ÔÓÔÌ¿-
˙ÔÓÙ·È Û˘˙Â˘ÁÌ¤ÓÂ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜. ŸÙ·Ó ÂÈÙÂÏÂ›Ù·È ÌÈ· ÂÍÒıÂÚÌË ·ÓÙ›-

33 ..   ∂∂ ¡¡ ∂∂ ƒƒ °° ∂∂ ππ ∞∞   ∫∫ ∞∞ ππ   √√ ƒƒ °° ∞∞ ¡¡ ππ ™™ ªª √√ ππ

54

03.ENOTHTA12-05-1008:23™ÂÏ›‰·54



‰Ú·ÛË Ûã ¤Ó· Î‡ÙÙ·ÚÔ, ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Ô˘ ·Ô‰›‰ÂÙ·È
ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÙ·È ÛÂ ıÂÚÌfiÙËÙ· Î·È ‰È·ÊÂ‡ÁÂÈ ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ÂÓÒ ÙÔ ˘fi-
ÏÔÈÔ Ô˘ ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÙ·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÙ¤ÏÂÛË ÌÈ·˜ ÂÓ‰fi-
ıÂÚÌË˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜. ∏ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜, Ô˘ ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒ-
ÓÂÙ·È (ÂÏÂ‡ıÂÚË ÂÓ¤ÚÁÂÈ·), ·fi ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·Ô‰¤ÛÌÂ˘Û‹˜ ÙË˜ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ÛË-
ÌÂ›Ô Â·Ó·‰¤ÛÌÂ˘Û‹˜ ÙË˜, ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ¤Ó· ÌÈÎÚfi Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌfiÚÈÔ, ÙËÓ
∞∆ƒ (ÙÚÈÊˆÛÊÔÚÈÎ‹ ·‰ÂÓÔÛ›ÓË) Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› Î·Ù¿ Î¿ÔÈÔ ÙÚfiÔ, ÙÔ
«fi¯ËÌ·» ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÙË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ÛÙÔ Î‡ÙÙ·ÚÔ. 

∏ ∞∆ƒ ·ÔÙÂÏÂ›, Â›ÛË˜, ÙËÓ ¿ÌÂÛË ÂÓÂÚÁÂÈ·Î‹ ËÁ‹ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÙ¤ÏÂÛË
ÙÔ˘ ÌË¯·ÓÈÎÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÊÔÚÈÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘ ÛÙ· Î‡ÙÙ·Ú·.

√È ÊˆÙÔ·˘ÙfiÙÚÔÊÔÈ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› ÚÔÛÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ·fi ÙÔÓ
‹ÏÈÔ, ÌÂ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ÊˆÙÔÛ‡ÓıÂÛË˜, ÔÈ ¯ËÌÂÈÔ·˘ÙfiÙÚÔÊÔÈ, ·fi ÙËÓ
ÔÍÂ›‰ˆÛË ·ÓÔÚÁ¿ÓˆÓ ·Ï¿ÙˆÓ, ÂÓÒ ÔÈ ÂÙÂÚfiÙÚÔÊÔÈ, ÙËÓ ÚÔÌËıÂ‡ÔÓÙ·È
·fi ÙË ‰È¿Û·ÛË ÙˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ ÙˆÓ ÙÚÔÊÒÓ. ∏ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ô˘
ÚÔÛÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ˘˜ ÈÔ ¿Óˆ ÙÚfiÔ˘˜, ÁÈ· Ó· Â›Ó·È ÂÎÌÂÙ·ÏÏÂ‡ÛÈ-
ÌË ·fi ÙÔ˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜, Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔıËÎÂ˘ıÂ› ÚÔÛˆÚÈÓ¿, ÛÙ· ÌfiÚÈ·
ÙË˜ ÙÚÈÊˆÛÊÔÚÈÎ‹˜ ·‰ÂÓÔÛ›ÓË˜ (∞∆ƒ).

∂ÈÎfiÓ· 3.29: ∏ ∞∆ƒ ıÂˆÚÂ›Ù·È ˆ˜ ÙÔ ÂÓÂÚÁÂÈ·Îfi ÓfiÌÈÛÌ· ÙÔ˘ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘

∏ ∞∆ƒ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÌ¤Ó·, fiÙÈ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÂÓÂÚÁÂÈ·Îfi Ófi-
ÌÈÛÌ· ÙÔ˘ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘, ÁÈ·Ù› Â›Ó·È Ô ‚·ÛÈÎfi˜ Î·È ¿ÌÂÛÔ˜, ¯ÔÚËÁfi˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ-
·˜ ÛÙÔ Î‡ÙÙ·ÚÔ. ∆Ô ÌfiÚÈÔ ÙË˜ ∞∆ƒ ·ÔıËÎÂ‡ÂÈ Ì¤Û· ÛÙÔ˘˜ ¯ËÌÈÎÔ‡˜ ‰Â-
ÛÌÔ‡˜ ÙÔ˘, ÌÈÎÚ¿ ÔÛ¿ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜, ÁÈ· ÔÏ‡ ÌÈÎÚ¿ ¯ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·

11 ..   µµ ππ √√ §§ √√ °° ππ ∞∞
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Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ ÓfiÌÈÛÌ·, Ô˘ Â›Ó·È ÌÔÓ¿‰· ÌÈÎÚ‹˜ ·ÁÔ-
Ú·ÛÙÈÎ‹˜ ·Í›·˜ Î·È ÍÔ‰Â‡ÂÙ·È Â‡ÎÔÏ·. Ÿˆ˜ ¤Ó·˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ ¿ÓıÚˆ-
Ô˜ ·Ú¿ÁÂÈ ¤ÚÁÔ Î·È ·ÌÂ›‚ÂÙ·È ÌÂ ¯Ú‹Ì·Ù· ÁÈ· ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘, ˆ˜ Â¿Ó
Ë ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ô˘ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛÂ Ó· ·ÔıËÎÂ‡ıËÎÂ ÛÙ· ¯Ú‹Ì·Ù·, ¤ÙÛÈ Î·È ÙÔ
Î‡ÙÙ·ÚÔ ·ÔıËÎÂ‡ÂÈ ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ô˘ ‰ÂÛÌÂ‡ÂÈ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜
ÛÙÔ ÌfiÚÈÔ ÙË˜ ∞∆ƒ. ŸÙ·Ó Ô ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ ÎÂÚ‰›˙ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ¯Ú‹Ì·Ù·
·’ ·˘Ù¿ Ô˘ ÍÔ‰Â‡ÂÈ, ÙfiÙÂ ·ÔÙ·ÌÈÂ‡ÂÈ Ù· ÂÚÈÛÛÂ‡Ì·Ù¿ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ÙÚ¿-
Â˙·. ∫·Ù’ ·Ó¿ÏÔÁÔ ÙÚfiÔ, ÙÔ Î‡ÙÙ·ÚÔ ·ÔÙ·ÌÈÂ‡ÂÈ ÙËÓ ÂÚ›ÛÛÂÈ· ÙË˜
ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜, Ô˘ ‰Â ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ·Ì¤Ûˆ˜, ÛÙ· ÌÂÁ¿Ï· ·ÔÙ·ÌÈÂ˘ÙÈÎ¿ ‚ÈÔ-
ÌfiÚÈ¿ ÙÔ˘, fiˆ˜ ÙÔ ÁÏ˘ÎÔÁfiÓÔ, ÙÔ ¿Ì˘ÏÔ, Ù· Ï›Ë. Ÿˆ˜ Ô ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜
ÏËÚÒÓÂÈ ÌÂ ÌÈÎÚ¿ ÓÔÌ›ÛÌ·Ù· ÙÈ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ ÙÔ˘ ·ÁÔÚ¤˜, ¯ˆÚ›˜ Ó· Î·-
Ù·ÊÂ‡ÁÂÈ ÛÙËÓ ÙÚ¿Â˙·, ¤ÙÛÈ Î·È ÙÔ Î‡ÙÙ·ÚÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Ù· ÌÈÎÚ¿ Ìfi-
ÚÈ· ÙË˜ ∞∆ƒ, ÁÈ· ÙÈ˜ ¿ÌÂÛÂ˜ ÂÓÂÚÁÂÈ·Î¤˜ ÙÔ˘ ·Ó¿ÁÎÂ˜. √ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜,
Â›ÛË˜, ‰ÂÓ ÍÔ‰Â‡ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ¯Ú‹Ì·Ù· ·’ fiÛ· Î¤Ú‰ÈÛÂ, ÁÈ·Ù› ı· ¯ÚÂ-
ÔÎÔ‹ÛÂÈ. ∫·Ù’ ·Ó¿ÏÔÁÔ ÙÚfiÔ, ÙÔ Î‡ÙÙ·ÚÔ ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ ÙËÓ ·fiÙÔÌË Î·È
˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜, Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ì¤Û· ÛÙ· ÌÂÁ¿Ï·
‚ÈÔÌfiÚÈ¿ ÙÔ˘, ÁÈ·Ù› ·˘Ùfi ı· ÙÔ Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÙÔ ı¿Ó·ÙÔ. Ÿˆ˜ Ô ÂÚÁ·˙fiÌÂ-
ÓÔ˜ Î·Ù·ÊÂ‡ÁÂÈ ÛÙËÓ ÙÚ¿Â˙· Î·È ·ÔÛ‡ÚÂÈ ¯Ú‹Ì·Ù· ÁÈ· ÙÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÙÚ¤-
¯Ô˘ÛÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘, ¤ÙÛÈ Î·È ÙÔ Î‡ÙÙ·ÚÔ, fiÙ·Ó ¤¯ÂÈ ·Ó¿ÁÎË ÂÈÚfiÛıÂÙË˜
ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜, Î·Ù·ÊÂ‡ÁÂÈ ÛÙË ‰È¿Û·ÛË ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÔÙ·ÌÈÂ˘ÙÈÎÒÓ ‚ÈÔ-
ÌÔÚ›ˆÓ ÙÔ˘, Ô˘ ı· ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÛÔ˘Ó ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·›· ÂÓ¤ÚÁÂÈ·. ∏ ‰È¿Û·-
ÛË ·˘Ù‹ ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ‚ÈÔÌÔÚ›ˆÓ Á›ÓÂÙ·È ÛÙ·‰È·Î¿, ÒÛÙÂ ÛÙ·‰È·Î‹ Ó· Â›-
Ó·È Î·È Ë ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË ÙË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜, Ô˘ ı· ‰ÂÛÌÂ˘ıÂ› Ì¤Û· ÛÙ· ÌfiÚÈ·
ÙË˜ ∞TP, Î·È ¤ÙÛÈ Ó· ÌËÓ ·˘ÍËıÂ› ˘¤ÚÌÂÙÚ· Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘ Î˘ÙÙ¿-
ÚÔ˘, ÛÂ fiÚÈ· ·Û‡Ì‚·Ù· ÌÂ ÙË ˙ˆ‹.

∂ÈÎfiÓ· 3.30: √ ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ ∞∆ƒ ÛÙÈ˜ ÂÍÒıÂÚÌÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÓ‰fiıÂÚÌÂ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜

ÃËÌÈÎ‹ Û‡ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÙÚÈÊˆÛÊÔÚÈÎ‹˜ ·‰ÂÓÔÛ›ÓË˜ (∞∆P)

∆Ô ÌfiÚÈÔ ÙË˜ ÙÚÈÊˆÛÊÔÚÈÎ‹˜ ·‰ÂÓÔÛ›ÓË˜ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙÚ›· Ì¤ÚË:

ñ ÌÈ· ·˙ˆÙÔ‡¯· ‚¿ÛË, Ô˘ Â›Ó·È Ë ·‰ÂÓ›ÓË

ñ ¤Ó· ÌÔÓÔÛ·Î¯·Ú›ÙË ÌÂ ¤ÓÙÂ ¿ÙÔÌ· ¿ÓıÚ·Î·, Ô˘ Â›Ó·È Ë ÚÈ‚fi˙Ë

ñ ÙÚÂÈ˜ ÊˆÛÊÔÚÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ (Pi)

33 ..   ∂∂ ¡¡ ∂∂ ƒƒ °° ∂∂ ππ ∞∞   ∫∫ ∞∞ ππ   √√ ƒƒ °° ∞∞ ¡¡ ππ ™™ ªª √√ ππ

56

03.ENOTHTA12-05-1008:24™ÂÏ›‰·56



√È ÙÚÂÈ˜ ÊˆÛÊÔÚÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ Â›Ó·È ÂÓˆÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ ÛÂÈÚ¿, ÌÂ ÔÌÔÈÔÔÏÈÎÔ‡˜
‰ÂÛÌÔ‡˜, ÛÙÔ ¿ÎÚÔ ÙÔ˘ ÌÔÚ›Ô˘ ÙË˜ ∞∆ƒ Î·È ÌÔÚÔ‡Ó Â‡ÎÔÏ· Ó· ·ÔÛ˘Ó-
‰¤ÔÓÙ·È Î·È Ó· Â·Ó·Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ ÌfiÚÈÔ. √È ÔÌÔÈÔÔÏÈÎÔ›
·˘ÙÔ› ‰ÂÛÌÔ›, ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÊˆÛÊÔÚÈÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ, È‰›ˆ˜ ÔÈ ‰‡Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›ÔÈ
(ÌÂÙ·Í‡ ÚÒÙË˜ Î·È ‰Â‡ÙÂÚË˜ Î·È ÌÂÙ·Í‡ ‰Â‡ÙÂÚË˜ Î·È ÙÚ›ÙË˜), ÂÚÈÎÏÂ›-
Ô˘Ó „ËÏ¿ ÔÛ¿ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜, Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ¯ËÌÈÎÔ‡˜ ‰ÂÛÌÔ‡˜, Ô˘

Â‡ÎÔÏ· Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·È Î·È Â·Ó·‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È. 

∏ ·ÛÙ¿ıÂÈ· ·˘Ù‹ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÔÈ ‰ÂÛÌÔ› ÙˆÓ ÊˆÛÊÔÚÈÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ
ÛÙÔ ÌfiÚÈÔ ÙË˜ ∞∆ƒ, Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙËÓ Â‡ÎÔÏË ˘‰ÚfiÏ˘ÛË ÙÔ˘ ÌÔÚ›Ô˘ ÙË˜, ÌÂ
Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜, ¿ÌÂÛ· ·ÍÈÔÔÈ‹ÛÈÌË˜ ·fi ÙÔ Î‡Ù-
Ù·ÚÔ. ŸÙ·Ó ·ÔÛ¿Ù·È, ÌÂ ˘‰ÚfiÏ˘ÛË, Ë ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÊˆÛÊÔÚÈÎ‹ ÔÌ¿‰·,
·fi ÙÔ ÌfiÚÈÔ ÙË˜ ∞∆ƒ, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ¤Ó· ÌfiÚÈÔ ‰ÈÊˆÛÊÔÚÈÎ‹˜ ·‰ÂÓÔÛ›-
ÓË˜ (ADP) Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÔÓÙ·È 30kJ/ mol, ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜. 

∏ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ·˘Ù‹ Â›Ó·È ·ÌÊ›‰ÚÔÌË Î·È ¤ÙÛÈ Ë ∞∆ƒ ÌÔÚÂ› Ó· Â·Ó·‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁËıÂ›, ·Ó ÚÔÛÊÂÚıÂ› ÛÙË ‰ÈÊˆÛÊÔÚÈÎ‹ ·‰ÂÓÔÛ›ÓË, ÊˆÛÊÔÚÈÎ‹
ÔÌ¿‰· Î·È ÂÓ¤ÚÁÂÈ· 30kJ /mol. √È ÈÔ ¿Óˆ ·ÌÊ›‰ÚÔÌÂ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ¯·-
Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ˆ˜ ·ÔÊˆÛÊÔÚ˘Ï›ˆÛË ÙË˜ ∞∆ƒ Î·È ÊˆÛÊÔÚ˘Ï›ˆÛË ÙË˜
ADP ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·.

11 ..   µµ ππ √√ §§ √√ °° ππ ∞∞
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∂ÈÎfiÓ· 3.31: √ Û˘ÓÙ·ÎÙÈÎfi˜
¯ËÌÈÎfi˜ Ù‡Ô˜ ÙË˜ ∞∆ƒ

∂ÈÎfiÓ· 3.32: ∏ ˘‰ÚfiÏ˘ÛË ÙË˜
∞∆ƒ.

∂ÈÎfiÓ· 3.33: √ ÛÙÂÚÂÔ¯ËÌÈÎfi˜
Ù‡Ô˜ ÙË˜ ∞∆ƒ.
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∫·Ù’ ·Ó·ÏÔÁ›· ÚÔ˜ Ù· ÈÔ ¿Óˆ, Ë ∞∆ƒ ÌÔÚÂ› Ó· ˘‰ÚÔÏ˘ıÂ› Ì¤¯ÚÈ ÛË-
ÌÂ›Ô˘, ÛÙÔ ÔÔ›Ô Ó· ·ÔÛ·ÛÙÔ‡Ó ÔÈ ‰‡Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ ÊˆÛÊÔÚÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜
·fi ÙÔ ÌfiÚÈfi ÙË˜ Î·È Ó· Û¯ËÌ·ÙÈÛıÂ› Ë ÌÔÓÔÊˆÛÊÔÚÈÎ‹ ·‰ÂÓÔÛ›ÓË
(∞ªƒ), ÌÂ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜. ∏ ÛÙ·‰È·Î‹ ÊˆÛÊÔÚ˘Ï›ˆ-
ÛË ÙË˜ AMP ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿ÏÔÁË ÚÔÛÊÔÚ¿ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ
ÛÙËÓ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË ÙË˜ ∞∆ƒ.

∂ÈÎfiÓ· 3.34: ∏ ÊˆÛÊÔÚ˘Ï›ˆÛË ÂÓfi˜ mol ADP ··ÈÙÂ› 30 KJ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·, ÂÓÒ Ë
·ÔÊˆÛÊÔÚ˘Ï›ˆÛË ÂÓfi˜ mol ∞∆ƒ ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÈ ÙËÓ ›‰È· ÔÛfiÙËÙ· ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜

ªÂ ÙÈ˜ ÊˆÛÊÔÚ˘ÏÈÒÛÂÈ˜ Î·È ·ÔÊˆÛÊÔÚ˘ÏÈÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÌÔÚ›Ô˘ ÙË˜, Ë ∞∆ƒ
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ˆ˜ Û˘Ó‰ÂÙÈÎfi˜ ÎÚ›ÎÔ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Î·Ù·‚ÔÏÈÎÒÓ Î·È ·Ó·‚ÔÏÈ-
ÎÒÓ ‰ÈÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÙÔ˘ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘, ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÔÓÙ·˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· fiÔ˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È.

∆Ô Î‡ÙÙ·ÚÔ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÌÈ· ‰ÂÍ·ÌÂÓ‹ ·fi ÌfiÚÈ· ∞∆ƒ, ADP Î·È ÊˆÛÊÔÚÈÎÒÓ
ÔÌ¿‰ˆÓ (Pi). H ·Ó·ÏÔÁ›· ÌÂÙ·Í‡ ∞∆ƒ Î·È ADP Â›Ó·È „ËÏ‹ (ÂÚ›Ô˘ 10:1).
ŸÌˆ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ·ÔıËÎÂ‡ÔÓÙ·È ÙÂÚ¿ÛÙÈÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ÌÔÚ›ˆÓ
∞∆ƒ, ÛÙÔ Î‡ÙÙ·ÚÔ Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ÁÈ· ÌÂÁ¿Ï· ¯ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·. ∆· ÌfiÚÈ·
ÙË˜ ∞∆ƒ ˘‰ÚÔÏ‡ÔÓÙ·È Û¯Â‰fiÓ ÌÂ ÙËÓ ›‰È· Ù·¯‡ÙËÙ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ·Ú¿ÁÔ-
ÓÙ·È Î·È ¤ÙÛÈ Ë Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Î‡ÙÙ·ÚÔ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙ·ıÂÚ‹.

ŒÓ·˜ ¿ÓıÚˆÔ˜ ÛÂ ËÚÂÌ›· Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÈ ÂÚ›Ô˘ 45 Kg ATP ÙËÓ ËÌ¤Ú·,
·ÏÏ¿ Ë ÔÛfiÙËÙ· ∞∆ƒ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÛÂ ÔÔÈ·Ó‰‹ÔÙÂ ÛÙÈÁÌ‹ ÛÙÔ
ÛÒÌ· ÙÔ˘ ‰ÂÓ ÍÂÂÚÓ¿ ÙÔ 1g. ™Â Î¿ıÂ Î‡ÙÙ·ÚÔ ˘ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È fiÙÈ ·Ú¿ÁÔ-
ÓÙ·È 10 ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ÌfiÚÈ· ∞∆ƒ ÙÔ ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙÔ Î·È ¤Ó· ÈÛ¿ÚÈıÌÔ ÔÛfi
ÌÔÚ›ˆÓ ∞∆ƒ ˘‰ÚÔÏ‡ÂÙ·È, ÁÈ· Ó· ·ÂÏÂ˘ıÂÚˆıÂ› Ë ·Ó·ÁÎ·›· ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÁÈ·
ÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛ‹ ÙÔ˘.

µ·ÛÈÛÌ¤ÓÔÈ ÛÙ· ÈÔ ¿Óˆ, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Û˘ÓÔ„›ÛÔ˘ÌÂ ÙË ‰Ú¿ÛË ÙË˜ ∞∆ƒ
ÛÙÔ Î‡ÙÙ·ÚÔ ˆ˜:

ñ ÙÔ « fi¯ËÌ·» ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ 

ñ ÙËÓ ¿ÌÂÛË ËÁ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜

ñ ÙÔ ÂÓÂÚÁÂÈ·Îfi ÙÔ˘ ÓfiÌÈÛÌ·.

33 ..   ∂∂ ¡¡ ∂∂ ƒƒ °° ∂∂ ππ ∞∞   ∫∫ ∞∞ ππ   √√ ƒƒ °° ∞∞ ¡¡ ππ ™™ ªª √√ ππ
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