
A TÖRTÉNELEM FORRÁSAI 

 

1. Mi a történelem? 

 

A történelem az emberiség története. 

 

2. Mikor kezdődött a történelem és meddig tart? 

 

A történelem az ember megjelenésével kezdődött és addig tart, amíg az 

emberiség létezik. 

  
 

3. Honnan ismerhetjük meg a történelmet? 

 

A történelmet a történelmi forrásokból ismerhetjük meg. Történelmi forrás 

minden olyan dolog, ami segíti a történelem megismerését. 

 

A források fajtái 
         

tárgyak írásos emlékek szellemi hagyományok 

 fegyverek 

 csontok 

 szerszámok 

 levél 

 könyv, újság 

 sírfelirat 

 mesék 

 dalok, énekek 

 népszokások 

   
 

 
 

 



A TÖRTÉNELEM KORSZAKAI 
 

 

1. A történelem az ember kialakulásától kezdődött és ma is tart.  

 

2. A történelmet 5 fő korszakra osztjuk: 

 

Korszak Kezdete Vége 

őskor 

Kr. e. több millió éve: 

Az ember megjelenése 

 

Kr. e. 3000. körül: 

az írás és az első államok kialakulása 

 

ókor 

Kr. e. 3000 körül 

 

Kr. u. 476: 

a Nyugat-római Birodalom bukása 

 

középkor 

476 

 

1492: Kolumbusz felfedezi Amerikát 

 

újkor 1492 
1914: 

az első világháború kitörése 



  

jelenkor 

(legújabb 

kor) 

1914 
ma is tart: amíg ember van a Földön, 

addig történelem is lesz. 

  
 

 

3. Az időszámítás kezdete 

 

Az időszámítást minden nép valamilyen jelentős eseménytől kezdte. Mi a 

keresztény időszámítást használjuk, aminek a kezdete Jézus Krisztus születési 

éve. Ami Krisztus születése előtt történt, azt a Kr. e. rövidítéssel jelöljük meg. 

(A Kr. u. jelzés használata nem kötelező.)  

 

További korszakkezdő események: 

 

Kr. e. 4004: a zsidó naptár kezdete a világ teremtésétől 

Kr. e. 776: az első görög olimpia 

Kr. e. 753: Róma városának megalapítása 

622: Mohamed próféta futása 



AZ ŐSKORI EMBER JELLEMZÉSE: 

 

1. Az ember kialakulásáról két fő elképzelés van:  

a) teremtés valamilyen isteni erő által (Jehova, Manitu, Tollaskígyó stb.) 

b) az állatvilágból fejlődött ki (evolúció)  közös ős a majmokkal 
   

emberszabású majmok ember 

   

 orangután gorilla csimpánz 

 

A közös őst még keresi a tudomány (= „hiányzó láncszem”, missing link) 

 

2. Az ember különbsége a többi élőlénytől:  

   

a) az állatoktól megkülönbözteti: 

    
gondolkodás munka értelmes beszéd vallás 

 

b) a majmoktól megkülönbözteti:   

 agyméret (nagyobb agykoponya – kisebb arckoponya) 

 



 egyenes gerinc  képes a két lábon járásra felszabadul a kéz 

 

  
- 

 szabad a kéz  fogás: bonyolult eszközök készítése 

 

3. Ősleletek:  

 

a) A legrégebbi ősemberi leleteket Afrikában találták (Olduvai-hasadék): Lucy 

 

 
 

b) Magyarországon két híres ősembert is megtaláltak:  
 

 
 

Rudi: (Rudabánya) Samu (Vértesszőlős). 
 



A ZSÁKMÁNYOLÓ EMBER 
 

 

1. Zsákmányolás: az őskori ember kezdetben mindent a természettől 

zsákmányolt: azt vette el, amit a természetben készen megtalált. 

 

2. A zsákmányoló ember életmódja: 

 vadászat (szárazföldi állatok és madarak) 

 halászat (vízi élőlények) 

 gyűjtögetés (növények, erdei bogyók, ehető gyökerek, gombák, vadméz) 

 

   
 

3. A zsákmányoló ember eszközei: a fegyverek 

 

  
szakóca (marokkő) kőbalta és dárda (lándzsa) 

 

 

 

íj és nyíl szigony háló 
 



A TERMELŐ EMBER 

 

 

1. A termelő ember már nemcsak a természettől zsákmányol, hanem maga 

is termel élelmet. 

 

 
 

 

2. A termelő ember tevékenységei: 

 

a) földművelés:  

 megfigyelték, hogy az elhullott magok helyén új növény kel ki  

szándékosan is szórnak el magvakat  megszületik a szántás és a vetés 

 legfontosabb termesztett növények: búza, árpa, rozs, köles 

 

  
  búza  árpa     rozs köles 

 

 

b) állattenyésztés:  

 a sebesült állatokat vagy az elejtett állatok kicsinyeit hazavitték és 

külön területen elkerítve (ólban vagy karámban) tartották. 

 

 

 

 



 legfontosabb tenyésztett állatok és ősük: 

 

 

 

 
farkas vagy sakál  kutya 

 

 

 
muflon (vadjuh)  juh 

 

 

 
hegyi kecske  kecske 

 

 

 

musztáng, vadló  ló 



 

 

 
vad tulok  szarvasmarha 

 

 

 
vaddisznó  házi sertés 

 

 

 
bankivatyúk  házi tyúk 

 

 

 
vadkacsa  házi kacsa 

 

 

 

 



3. A termelő ember eszközei: 

 

  
Ásóbot Faeke 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
Kapa (kő vagy agancs) Sarló 

 
Őrlőkő 

 

 

 
 

 


