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Η θέση της Ελλάδας στα όρια
τριών ηπείρων, το πλούσιο ανάγλυ-
φό της, τα πολυάριθµα νησιά, η πο-
λυτάραχη γεωλογική της ιστορία
αλλά και ο άνθρωπος που εδώ και
χιλιετίες ζει και δηµιουργεί στο χώ-
ρο αυτό, έχουν δηµιουργήσει ένα
µοναδικό περιβάλλον.

Εδώ µπορείτε να βρείτε, σε στενές
λωρίδες γης, όλες τις µορφές βλά-
στησης που θα συναντήσετε στην
Ευρώπη: από τα µικροσκοπικά φρύ-
γανα στις ακτές ως τα δάση µε ο-
ξιές και σηµύδες και τα αλπικά λι-
βάδια.

Θα ανακαλύψετε έναν πλούτο φυ-
τών, κοντά στα 6000 είδη και υποεί-
δη, που αποτελεί ένα βοτανικό πα-
ράδεισο στην Ευρώπη.

Εδώ στη νοτιοανατολική άκρη της
Ευρώπης οι µεγάλοι ταξιδιώτες, τα
µεταναστευτικά πουλιά, ξαποσταί-
νουν πριν ολοκληρώσουν το µεγάλο
και επικίνδυνο ταξίδι τους προς την
Αφρική ή προς τις χώρες του Βορρά.

Οι ψηλές κορυφές των βουνών, τα
απόκρηµνα φαράγγια, τα άγρια πο-
τάµια, οι πεδιάδες και τα δέλτα των
ποταµών, είναι αποτέλεσµα χιλιάδων
χρόνων λειτουργίας της φύσης.

Στο τοπίο αυτό ο άνθρωπος ήταν πα-
ρών και έχει αφήσει τα σηµάδια του
και αυτά µοναδικά. Στον Ελλαδικό χώ-
ρο θα βρείτε περιοχές µοναδικές
στον κόσµο για την οµορφιά τους, τον
πλούτο τους σε ζωντανούς οργανι-
σµούς, τον πλούτο σε ιστορία, µνη-
µεία και πολιτισµό.

Στην Ελλάδα το 1/5 της έκτασης πε-
ριλαµβάνεται στο Ευρωπαϊκό Οικολο-
γικό ∆ίκτυο Natura 2000, γεγονός
που δείχνει ακριβώς αυτόν τον πλού-
το. Έναν πλούτο που µπορούµε να α-
νακαλύψουµε, έναν πλούτο που κα-
λούµαστε να σεβαστούµε για να τον
διατηρήσουµε.

Το βιβλίο αυτό αποτελεί το έβδοµο
µιας σειράς, που εκδόθηκε µε αφορ-
µή τους Ολυµπιακούς Αγώνες του
2004.Τα έξι προηγούµενα είχαν ως
αφετηρία από µία Ολυµπιακή Πόλη
(την Αθήνα, τη Θεσσαλονίκη, την Πά-
τρα, το Βόλο, την Αρχαία Ολυµπία και
το Ηράκλειο).

Σε αυτό, το έβδοµο βιβλίο, προσεγγί-
ζεται συνολικά ο οικοτουρισµός, ξεκι-
νώντας από µια συνοπτική παρουσία-
ση της έννοιας αυτής, καθώς και των
εφαρµογών της στον ελληνικό χωρό.

Αντίστοιχα παρουσιάζονται συνοπτι-
κά οι είκοσι έξι οικοτουριστικές πε-
ριοχές, που βρίσκονται κοντά στις
Ολυµπιακές Πόλεις, µε τα ιδιαίτερα
χαρακτηριστικά τους.

Στόχος είναι το βιβλίο αυτό να είναι
χρήσιµο όχι µόνο σε όσους θα ήθε-
λαν να γνωρίσουν αυτήν την πλευρά
της Ελλάδας, αλλά και σε δηµοσιο-
γράφους, που ενδιαφέρονται να προ-
ωθήσουν τις περιοχές αυτές, καθώς
και σε όσους ασχολούνται µε τον του-
ρισµό και  τον οικοτουρισµό.

Τι είναι ο οικοτουρισµός;

Ο οικοτουρισµός αποτελεί ένα πε-
δίο σύνδεσης του τουρισµού µε την
αειφόρο ανάπτυξη, ιδιαίτερα σηµα-
ντικό για τις προστατευόµενες φυ-
σικές περιοχές.
Η συµβολή του µέχρι σήµερα έχει α-
ναδείξει τις αξίες της διατήρησης της
φύσης και της πολιτιστικής κληρονο-
µιάς, της διατήρησης του κοινωνικού
ιστού και της ευηµερίας των τοπικών
κοινωνιών, την αξία της απόλαυσης
της φύσης και της συµµετοχής στα
τοπικά δρώµενα για τους περιηγητές
και την αξία της περιβαλλοντικής ευ-
αισθητοποίησης και εκπαίδευσης, σε
παγκόσµιο επίπεδο.

Ξ ε κ ι ν ώ ν τ α ς  τ η ν  α ν α κ ά λ υ ψ η
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δραστηριότητες  και τον τουρισµό
περιπέτειας  µε τα κανώ, τα καγιάκ,
την  αναρρίχηση κ.λπ.

Οι τέσσερις αυτές µορφές τουρισµού,
αποτελούν το ολοκληρωµένο ενιαίο
τουριστικό προϊόν, που µπορεί να προ-
σφέρει η ελληνική ύπαιθρος.

Το προϊόν αυτό µπορεί να προωθη-
θεί στην Ελλάδα µέσω τριών βασι-
κών κατευθύνσεων:
• Με τη δηµιουργία αυτόνοµων µει-

κτών πακέτων εναλλακτικών µορ-
φών τουρισµού στην ύπαιθρο, µε
συνδυασµό διαφορετικών δραστη-
ριοτήτων αγροτουριστικού,, οικοτου-
ριστικού και πολιτιστικού χαρακτήρα,
καθώς και τουρισµού περιπέτειας.

• Με την προώθηση οικοτουριστι-
κών πακέτων εµπλουτισµού των
υφιστάµενων τουριστικών προορι-
σµών, ως ηµερήσιων ή ολιγοήµε-
ρων αποδράσεων 

• Με την ανάδειξη αυτόνοµων οικο-
τουριστικών προορισµών διεθνούς
εµβέλειας, πόλων έλξης για οµάδες
περιηγητών ειδικών ενδιαφερό-
ντων, όπως είναι περιοχές µε που-
λιά, σπάνια είδη ζώων και φυτών.

Στο βιβλίο αυτό οι δυνατότητες
προώθησης του οικοτουρισµού, µε
βάση τις παραπάνω τρεις κατευθύν-
σεις, παρουσιάζονται, για κάθε έναν
από τους είκοσι έξι οικοτουριστι-
κούς προορισµούς σε κλίµακα τριών
µεγεθών (� � �:υψηλή δυνατότητα,
� �: µέτρια,� : µικρή).
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Οι δράσεις που έχουν µέχρι σήµερα
αναπτυχθεί, έχουν συνεισφέρει θε-
τικά στη διατήρηση της βιοποικιλό-
τητας και των προστατευόµενων
περιοχών. Η ανάπτυξη του οικοτου-
ρισµού σε κάθε χώρα, αλλά και κά-
θε τοπικό προορισµό, διαµορφώνε-
ται σε µεγάλο βαθµό από τις τοπι-
κές ιδιαιτερότητες.

Ο οικοτουρισµός στην Ελλάδα

Το ποικίλο φυσικό ανάγλυφο του
Ελληνικού τοπίου αντανακλάται σε
ένα µωσαϊκό ανθρώπινων δραστη-
ριοτήτων, που ασκούνται σε µικρές
µονάδες χώρου. Οι οικοτουριστικοί
προορισµοί βρίσκονται διάσπαρτοι
στο κλασικό αγροτικό τοπίο και συν-
δέονται σε µεγάλο βαθµό µε τις πα-
ραδοσιακές ασχολίες. Ταυτόχρονα,
οι προορισµοί αυτοί είναι ενταγµένοι
σε τοπία µε πλούσια ιστορία, σηµα-
ντικές αρχαιολογικές περιοχές και
µνηµεία. Ένα ακόµη χαρακτηριστικό
τους είναι ότι βρίσκονται σε µικρές

συνήθως αποστάσεις από αναπτυγ-
µένα τουριστικά κέντρα, παγκόσµιας
φήµης. Και βέβαια, αποτελούν µονα-
δική ευκαιρία παρατήρησης σπά-
νιων ζώων και φυτών, ή πολλών ει-
δών δέντρων που δεν επηρεάστη-
καν από τους παγετώνες που κάλυ-
ψαν την Ευρώπη στα προϊστορικά
χρόνια.

Ένα ενιαίο τουριστικό προϊόν:
ο εναλλακτικός τουρισµός
στην ελληνική ύπαιθρο 

Ο οικοτουρισµός και ο αγροτουρι-
σµός είναι δυο µορφές τουρισµού
διακριτές ως προς την αφετηρία
τους, που όµως λειτουργούν ενιαία
στο χώρο: το σηµείο αρχικής αναφο-
ράς του οικοτουρισµού είναι η φύ-
ση, ενώ του αγροτουρισµού ο αγρο-
τικός οικισµός. Αυτοί οι δυο τύποι
περιήγησης πλαισιώνονται από τον
πολιτιστικό τουρισµό, που περιλαµ-
βάνει θρησκευτικού, αρχαιολογικού
και καλλιτεχνικού περιεχοµένου

Οικοτουρισµός είναι ο τουρισµός που αναπτύσσεται σε οικολογικά α-
ξιόλογες περιοχές, δεν υπερβαίνει τη φέρουσα ικανότητα της περιο-
χής, προωθεί την προστασία και διαχείριση του φυσικού και πολιτιστι-
κού περιβάλλοντος, σύµφωνα µε νοµικά ή άλλου τύπου αποτελεσµα-
τικά µέτρα, ενώ ταυτόχρονα διατηρεί τη συνοχή του κοινωνικού ιστού

(Εθνική Επιτροπή Οικοτουρισµού, 2002).

Μεικτά πακέτα 
εναλλακτικού 
τουρισµού

Εµπλουτισµός 
υφιστάµενου τουριστικού

προορισµού

Οικοτουριστικός 
προορισµός διεθνούς

εµβέλειας

Οικοτουριστικές δυνατότητες

� ή � � ή � � � � ή � � ή � � � � ή � � ή � � �
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Ολυµπιακές Πόλεις
Οικοτουριστικές Αφετηρίες
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Βυρώνεια  . . . . . . . . . 75

Βωβός . . . . . . . . . . . 135

Γαρδίκι  . . . . . . . . . . 185

Γέρακας . . . . . . . . . . 152

Γέργερη . . . . . . . . . . 218

Γεφύρι Πόρτας  . . . . 184

Γεώργιος  . . . . . . . . . 16

Καραϊσκάκης

Γιάλοβα  . . . . . . . . . 264

Γιαννιτσοχώρι  . . . . . 240

Γιούρα . . . . . . . . . . . 154

Γκρεµός Ζηλνιάς  . . . . 85

Γλύνες . . . . . . . . . . . 126

Γλυφαδάκι  . . . . . . . 266

Γραφείο Προώθησης  . 72

Οικοτουρισµού
Θεσσαλονίκη

∆αιµονόσπηλο  . . . . 227

∆άσος  . . . . . . . . . . 66

Απολλωνίας

∆άσος Παρδή  . . . . . 218

∆άσος Ρούβα  . . . . . 220

∆εσποτάτου  . . . . . . 131

Ηπείρου

∆ηµοτικό  . . . . . . . . 93

Θέατρο «Απόλλων»

∆ιακοφτό . . . . . . . . . 101

∆ίας  . . . . . . . . . . . . 80

∆ιάσελο Πανός  . . . . . 21

∆ίον  . . . . . . . . . . . . . 81

∆ιόνι . . . . . . . . . . . . 120

∆ραγώγι  . . . . . . . . . 257

∆ρακοσπηλιά . . . . . . 178

∆ρακόσπιτο  . . . . . . . 41

∆υµαίας Χώρας  . . . . 106

Εγνατία . . . . . . . . . . . 61

Εθνολογικό  . . . . . . . 93

Μουσείο Πάτρας

Εκκλησάκι  . . . . . . . 228

Αφέντη 
Χριστού

Εκκλησάκι  . . . . . . . 210

Παναγίας Κεράς

Εκκλησάκι  . . . . . . . . 219

Τιµίου Σταυρού 

Εκκλησία  . . . . . . . . 228

Αγ. Νικόλαου

Εκκλησία  . . . . . . . . 178

Κοιµήσεως 
Θεοτόκου

Εκκλησία  . . . . . . . . . 184

Πόρτα-Παναγιάς

Ελαία  . . . . . . . . . . . 241

Ελάτη  . . . . . . . . . . . 184

Ενετική  . . . . . . . . . 202

Υδατογέφυρα 
Αγ. Ειρήνης

Ενηµερωτικός  . . . . . 152

Χώρος Γέρακα

Ενηµερωτικός  . . . . . 126

Σταθµός Πάτρας

Εκκλησάκι  . . . . . . . . 22

Αγ. Πέτρου

Ενυδρείο  . . . . . . . . . 72

Θεσσαλονίκης

Επιτάλειο . . . . . . . . . 241

Ερασίνος  . . . . . . . . . 31

Ζαγορά . . . . . . . . . . 160

Ζαρός  . . . . . . . . . . 220

Ζαρούχλα  . . . . . . . . 102

Ζαχάρω  . . . . . . . . . 140

Ζούρτσα  . . . . . . . . 256

Ζυγογιαννέικα  . . . . . 170

Ζωνάρια . . . . . . . . . . 87

Ήρα . . . . . . . . . . . . . 37

Ηρακλής  . . . . . . . . . 37

Ησίοδος  . . . . . . . . . 69

Ησυχαστήριο  . . . . . 72

Τιµίου 
Προδρόµου

Θεµιστοκλής  . . . . . . 75

Θεογονία  . . . . . . . . . 69

Θεόδωρος  . . . . . . . 48

Άγγελος Κοµνηνός

Θεόπετρα  . . . . . . . . 177

Θέση Πηγάδι  . . . . . . 28

Θρακοµακεδόνες  . . . . 21

Ιαµατικά Λουτρά  . . . . 73

Σιδηροκάστρου

Ιδαίον Άντρον  . . . . . 219

Ίκο  . . . . . . . . . . . . . 148

Ικτίνος  . . . . . . . . . . 253

Ιµπραήµ  . . . . . . . . . 261

Ιστορικό και  . . . . . . 194

Εθνογραφικό Μουσείο
Ηράκλειο

Ιστορικό και  . . . . . . 73

Λαογραφικό 
Μουσείο Τσαρτσίδης

ΙΧΘΥΚA  . . . . . . . . . 119

Ιωλκό  . . . . . . . . . . . 146

Κακαλέτρι . . . . . . . . 257

Κακόβατος  . . . . . . . 240

Καλάβρυτα  . . . . . . . 101

Καλαµάκι  . . . . . . . . 126

Καλαµπάκα  . . . . . . . 176

Καλίτσαινα  . . . . . . . 257

Καλόβουλο  . . . . . . . 153

Καλογριά  . . . . . . . . . 112

Καλό Νερό . . . . . . . 240

Καλύβια Αθήνας  . . . . 40

Καλύβια  . . . . . . . . . 168

Πεζούλας

Καµάρες . . . . . . . . . 220

Καµένος . . . . . . . . . 248

Καπετανιανά  . . . . . . 210

Καριτσιώτικο  . . . . . 169

Ρέµα

Καρυδακιανή  . . . . . 203

γέφυρα

Καρυές . . . . . . . . . . 257

Κάρυστος  . . . . . . . . 40

Κάσσανδρος  . . . . . . 48

Καστανόλογγος . . . . . 41

Καστράκι  . . . . . . . . 178

Κάστρο  . . . . . . . . . 40

Καρύστου

Καταφύγιο ΕΟΣ  . . . 220

Ηρακλείου 

Καταφύγιο ΕΟΣ  . . . 219

Ρεθύµνου

Καταφύγιο Μπάφι . . . . 21

Κατηχώρι  . . . . . . . . 162
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Κατσαντώνη  . . . . . . 165

Κάτω Ασίτες  . . . . . . 215

Κάτω Μύλος  . . . . . . 202

Κέντρο  . . . . . . . . . . 154

Ενηµέρωσης 
Πατητήρι

Κέντρο  . . . . . . . . . 168

Περιβαλλοντικής 
Εκπαίδευσης, Έρευνας 
& Ενηµέρωσης 
Νεοχωρίου

Κέντρο  . . . . . . . . . 100

Περιβαλλοντικής 
Εκπαίδευσης Πάτρας

Κέντρο  . . . . . . . . . . 40

Περιβαλλοντικής 
Ενηµέρωσης 
Καρυστίας

Κέντρο  . . . . . . . . . 136

Περιβάλλοντος 
Κόπραινας

Κέντρο  . . . . . . . . . . 118

Πληροφόρησης 
Αιτωλικού

Κέντρο  . . . . . . . . . 184

Πληροφόρησης 
Καλαµπάκας

Κέντρο  . . . . . . . . . . 64

Πληροφόρησης 
Λιµνών Κορώνειας - 
Βόλβης

Κέντρο  . . . . . . . . . 137

Πληροφόρησης 
Σαλαώρας

Κέντρο  . . . . . . . . . . 72

Πληροφόρησης 
Υγροτόπου Κερκίνης

Κέντρο  . . . . . . . . . . 56

Πληροφόρησης 
Χαλάστρας

Κέντρο  . . . . . . . . . 134

Υγροτόπων Ροδιάς

Κερασιά  . . . . . . . . . 170

Κερί  . . . . . . . . . . . . 127

Κεφαλοβρύσια  . . . . 228

Κλάδεος ποταµός . . . 234

Κλειδί  . . . . . . . . . . . 56

Κλείσοβας  . . . . . . . . 118

Κλειτορία  . . . . . . . . 100

Κλεοπάτρα  . . . . . . . 131

Κοιλάδα  . . . . . . . . . 34

Ερασίνου

Κοιλάδα  . . . . . . . . . 25

Μεγάλων Πεύκων

Κόµητο  . . . . . . . . . . 40

Κορυφή Αυγό  . . . . . 186

Κορυφή  . . . . . . . . . 227

Γκίγκιλος

Κορυφή  . . . . . . . . . 185

Κακαρδίτσας

Κορυφή  . . . . . . . . . 212

Κόφινα

Κορυφή  . . . . . . . . . 186

Λουπάτας

Κορυφή  . . . . . . . . . 170

Ντελιδήµι

Κορυφή  . . . . . . . . . 218

Σκοίνακα

Κορυφή  . . . . . . . . . 185

Τσουκαρέλλας

Κορυφή  . . . . . . . . . 219

Ψηλορείτη

Κορωνησία  . . . . . . . 138

Κούβελας  . . . . . . . . 257

Κούλες  . . . . . . . . . . 193

Κουνουπέλι . . . . . . . . 111

Κουρούτες  . . . . . . . 218

Κρέσταινα  . . . . . . . 249

Κρήνη Μοροζίνι . . . . 193

Κρητογενής  . . . . . . 223

∆ίας

Κρότος  . . . . . . . . . . 211

Κρυονέρι . . . . . . . . . 169

Κυπαρισσία . . . . . . . 237

Κυρά Παναγιά  . . . . . 154

Κώστας Βελής  . . . . . 165

Λάκµου . . . . . . . . . . 184

Λάλα  . . . . . . . . . . . . 40

Λαπίθα  . . . . . . . . . . 237

Λάππας  . . . . . . . . . . 110

Λεοντίτο  . . . . . . . . . 170

Λευκός Πύργος  . . . . 49

Λευκοχώρι  . . . . . . . . 65

Λιθότοπος  . . . . . . . . 72

Λίµνη Καϊάφα  . . . . . 242

Λίµνη Κερί  . . . . . . . 126

Λίµνη Κερκίνης . . . . . 68

Λιµνοθάλασσα  . . . . 135

Λογαρού

Λιµνοθάλασσα  . . . . 110

Πρόκοπος

Λιµνοθάλασσα  . . . . 138

Ροδιάς

Λιµνοθάλασσα  . . . . 110

Πάπα

Λιµνοχώρι  . . . . . . . . 72

Λιναριά . . . . . . . . . . 248

Λιτόχωρο . . . . . . . . . 85

Λογαρού  . . . . . . . . . 135

Λόγγος  . . . . . . . . . 126

Ξηροκάστελλο

Λούβρο  . . . . . . . . . 248

Λούρος . . . . . . . . . . 134

Λουτρά  . . . . . . . . . . 64

Λαγκαδά

Λόφος  . . . . . . . . . . . . 15

Αρδηττού

Λόφος Στρέφη  . . . . . 15

Λόφος Υψηλής  . . . . 119

Παναγιάς

Λόφος  . . . . . . . . . . . 15

Φιλοπάππου

Λυκαβηττός  . . . . . . . 15

Μάζωµα  . . . . . . . . . 134

Μακρίσια  . . . . . . . . 249

Μακρύγιαλος  . . . . . . 59

Μακρυνίτσα . . . . . . . 162

Μακρυρράχη  . . . . . . 160

Μαλακάσα  . . . . . . . . 20

Μανδράκι  . . . . . . . . . 74

Μαραθία  . . . . . . . . . 128

Μαραθόπολη  . . . . . 265

Μαραθωνήσι  . . . . . . 122

Μαρώνεια . . . . . . . . . 25

Μαύρα Βουνά . . . . . . 110

Μαυροµάτι  . . . . . . . 258

Μαύρος Βράχος  . . . . 35

Μαυρούδα  . . . . . . . . 65

Μεγάλη Βόλβη  . . . . . 64

Μέγα Νερό  . . . . . . . 153

Μεγάλη Άµµος . . . . . 153

Μεγάλο  . . . . . . . . . . 178

Μετέωρο

Μέγδοβας  . . . . . . . . 165

Μεθώνη  . . . . . . . . . 265

Μεσενικόλα . . . . . . . 168

Μεσολόγγι  . . . . . . . . 118

Μετόχι . . . . . . . . . . . 110

Μηλιές . . . . . . . . . . . . 161

Μικρή Βόλβη  . . . . . . . 64

Μικρό Ριµπάρι  . . . . . . 28

Μιτάτα  . . . . . . . . . . . 223

Μνηµείο αντάρτη  . . . 218

Μόλα  . . . . . . . . . . . . . 21

Μονάδα  . . . . . . . . . . 152

Περίθαλψης και 
Επανένταξης Φώκιας

Μοναστήρι  . . . . . . . 100

Αγ. Γεωργίου 
Φενεού

Μοναστήρι  . . . . . . . 249

Ίσοβας

Μονή  . . . . . . . . . . . . 86

Αγ. ∆ιονυσίου

Μονή  . . . . . . . . . . . . 178

Αγ. Νικολάου

Μονή  . . . . . . . . . . . . 194

Αγ. Πέτρου

Μονή  . . . . . . . . . . . . 178

Αγ. Τριάδας

Μονή Βαρλαάµ  . . . . . 178

Μονή Κλειστών  . . . . . 17

Μονή Κορώνης . . . . . 168

Μονή Μάρτσαλο  . . . 212

Μονή  . . . . . . . . . . . . 210

Οδηγήτριας

Μονή Παναγίας  . . . . 169

Πελεκητής

Μονή Παναγιάς . . . . . 134

Ροδιάς

Μονή Ρουσσάνου  . . . . 176

Μονοπάτι Φύσης  . . 266

Μορφοβούνι  . . . . . . 168

Μουζάκι  . . . . . . . . . 169

Μουριά . . . . . . . . . . 248

Μουρτιά  . . . . . . . . . 152

Μουσείο  . . . . . . . . . 34

Βραυρώνας

Μουσείο Λαϊκής  . . . . 94

Τέχνης Πάτρας

Μουσείο  . . . . . . . . . 73

Παλαιοντολογίας
Θεσσαλονίκης

Μουσείο Τύπου  . . . . 94

Πάτρας

Μουσείο   . . . . . . . . 194

Φυσικής Ιστορίας 
Κρήτης

Μουσείο Φυσικής  . . 134

Ιστορίας Πάτρας

Μούχα  . . . . . . . . . . 168

Μπάφι  . . . . . . . . . . . 21

Μπελοκοµίτης  . . . . . 169

Μπορλέρο . . . . . . . . 170

Μύγδονες . . . . . . . . . 53

Μυκηναϊκός Τάφος  . .241

Μύλοι,  . . . . . . . . . . . 86

Θεσσαλονίκη

Μύλοι, Αθήνα  . . . . . . 41

Μυλοπόταµος  . . . . . 160

Μύρα  . . . . . . . . . . . 157

Μύτικας  . . . . . . . . . . 81

Ν. Αγαθούπολης  . . . . 59

Ναός Αγ. Ανδρέα  . . . 93

Ναός Αγ. ∆ηµητρίου . .152

Ναός Αθηνάς  . . . . 258

Ολυµπία

Ναός Αθηνάς  . . . . . 106

Λαρισαίας

Ναός Επικούρειου . . 256

Απόλλωνα

Ναός θεού  . . . . . . 223

Απόλλωνα

Ναός Ποσειδώνα  . . . 29

Ν. Απολλωνίας  . . . . . 64
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Ναυαµαχία  . . . . . . . 261

του Ναυαρίνου

Νέα Μανωλάδα . . . . . 111

Νέα Φιγάλεια  . . . . . 256

Νεοχώρι  . . . . . . . . . 168

Νεράιδα  . . . . . . . . . 170

Νεραϊδόραχη . . . . . . 101

Νησάκι . . . . . . . . . . 242

Αγ. Αικατερίνης

Νησίδα Οξειάς  . . . . 119

Νήσος Σκιλλούντα  . 249

Νικόλαος  . . . . . . . . 181

Στουρνάρης

Νικόλαος  . . . . . . . . 165

Πλαστήρας

Νικόπολη  . . . . . . . . 134

Νταµούχαρη  . . . . . . 160

Ντούµπιανη . . . . . . . 178

Νυµφόπετρα  . . . . . . 64

Ξερόκαµπος  . . . . . . 102

Ξερολάγκαδο  . . . . . 264

Ξερολάκι  . . . . . . . . . 85

Ξηρό . . . . . . . . . . . . 154

Ξουρίχτι  . . . . . . . . . 160

Ξυλόσκαλο  . . . . . . . 228

Οινιάδες  . . . . . . . . . 115

Ολυµπία  . . . . . . . . . 251

Οµαλός  . . . . . . . . . 223

Όµηρος  . . . . . . . . . 123

Οµήρου  . . . . . . . . . 261

Ορειβατικό  . . . . . . 186

Καταφύγιο Βόλος

Ορειβατικό  . . . . . . 102

Καταφύγιο Πάτρα

Όρµος Γέρακα  . . . . . 152

Όρµος  . . . . . . . . . . 29

Λεγραινών

Όρµος Πεταλά  . . . . 120

Οροπέδιο Μουσών . . 87

Οροπέδιο Νίδας  . . . 219

Οροπέδιο  . . . . . . . 100

Φενεού

Παιδικό  . . . . . . . . . 134

Εργαστήρι Φύσης

Παλαιόκαστρο  . . . . 265

Παλιά  . . . . . . . . . . . 153

Αλόννησος

Παλιοπόταµος  . . . . . 119

Παλιορόλακας  . . . . . 119

Παλµατερό  . . . . . . . 135

Παναγιά  . . . . . . . . . 127

Σκοπιώτισσα

Παναγία Ελεούσα  . . . 119

Παναγιά  . . . . . . . . . 100

Φραγκοκλησιά

Παπαδού  . . . . . . . . 249

Παραλία  . . . . . . . . . 211

Αγιοφάραγγου

Παραλία  . . . . . . . . . 126

«Βότσαλο»

Παραλία Γέρακα . . . . 126

Παραλία Γλυφών  . . . 152

Παραλία  . . . . . . . . . 126

Καλαµακίου

Παραλία  . . . . . . . . . 41

Καλλιανού

Παραλία  . . . . . . . . . 212

Μάρτσαλου

Παραλία  . . . . . . . . . 266

Ρωµανού

Παραλία Σαµικού . . . 242

Παραλία  . . . . . . . . . 211

Τρυπητής

Παρατηρητήριο  . . . . 137

Στρογγυλής

Παρδή  . . . . . . . . . . 218

Παρεκκλήσι  . . . . . . . 56

Αγ. Νικολάου

Παρνήθειοι  . . . . . . . 17

Άνθρακες

Πατητήρι . . . . . . . . . 153

Παυσανίας  . . . . . . . 253

Πελασγών  . . . . . . . . 106

Πελούζο  . . . . . . . . . 122

Πεπάρηθο . . . . . . . . 148

Πέρασµα Γιόσου . . . . 87

Περιβόλια . . . . . . . . 257

Περίπτερα  . . . . . . . 126
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Αγρωστώδη: Οµάδα µικρών φυτών
που αποκαλούµε «χόρτα» και έχουν
στενόµακρα φύλλα, π.χ. η αγριάδα,
το σιτάρι.

Αείφυλλα πλατύφυλλα: Είδη δέ-
ντρων και θάµνων µε πλατιά φύλλα
που διατηρούν τα φύλλα τους όλο
το χρόνο.

Αζωνική βλάστηση: Μορφή βλά-
στησης (σε ρεµατιές, σε κάθετους
βράχους) η οποία είναι πάντα ίδια α-
νεξάρτητα από το υψόµετρο που
βρίσκεται.

Αλπική ορογένεση: Γεωλογική διερ-
γασία που δηµιούργησε τις Άλπεις
και την οροσειρά της Πίνδου.

Αλπική ζώνη: Ζώνη βλάστησης µε
µικρά φυτά, ψηλότερα από το δασο-
όριο.

Αλοφυτική βλάστηση (αλόφυτα):
Αποτελείται από φυτά που αντέχουν
τον ψεκασµό αρµύρας από τα κύµα-
τα της θάλασσας.

Αµµόφιλα φυτά: Ειδη φυτών που ε-
ποικίζουν τις παραλίες και τους αµ-
µόλοφους.

Ανθρακικά πετρώµατα: Πετρώµα-
τα που έχουν ως βάση τον άνθρακα.

Αρπακτικά: Οµάδα πουλιών (αετοί,
γεράκια, γύπες) που είναι εξειδικευ-
µένα στο κυνήγι µικρών και µεσαίων
ζώων.

Αρχαϊκοί χρόνοι: Η χρονική περίο-
δος 800-500 π.Χ., ανάµεσα στους
Γεωµετρικούς και τους Κλασικούς
χρόνους.

Βλάστηση: Όλα τα φυτά που φυ-
τρώνουν σε ένα τόπο.

Βραχόφιλα φυτά ή χασµόφυτα:
Είδη φυτών που φυτρώνουν σχεδόν
αποκλειστικά στις σχισµές των βρά-
χων.

∆ασοόριο: Η νοητή γραµµή που χω-
ρίζει το δάσος από την αλπική ζώνη.
Στα Βαλκάνια, βρίσκεται σε υψόµε-
τρο περίπου 1800-2100 µέτρων.

∆εκάποδα: Οµάδα ασπόνδυλων ζώ-
ων που κατατάσσονται στα καρκινο-
ειδή και έχουν δέκα πόδια (π.χ. οι
κάβουρες).

∆ίκτυο Φύση 2000 (ή Natura
2000): ∆ίκτυο από αξιόλογες φυσι-
κές περιοχές στα κράτη - µέλη της
Ευρωπαϊκής Ένωσης, που έχουν
προτεραιότητα σε προστασία.

∆ολίνη: Φυσικό κοίλωµα µε σχήµα
χωνιού, που δηµιουργείται καθώς το
νερό διαλύει τα ασβεστολιθικά πε-
τρώµατα.

Εθνικός ∆ρυµός: Φυσική περιοχή
της Ελλάδας που έχει ιδιαίτερη οικο-
λογική σηµασία εξαιτίας της σπανιό-
τητας και της ποικιλοµορφίας της
χλωρίδας και πανίδας τους, των γεω-
µορφολογικών σχηµατισµών, του υ-
πεδάφους, των νερών, της ατµόσφαι-
ρας και γενικά του φυσικού περιβάλ-
λοντός τους.

Είδος: Οµάδα ζωντανών οργανισµών
που έχουν κοινά εξωτερικά χαρα-
κτηριστικά και µπορούν να αναπα-
ραχθούν µόνο µεταξύ τους.

Εκρηξιγενή (ηφαιστειακά) πετρώ-
µατα: Πετρώµατα που έχουν σχηµα-
τιστεί από λάβα που εκτινάχθηκε
κατά την έκρηξη ηφαιστείου.

Ενδηµικό: Είδος που υπάρχει σε πε-
ριορισµένο γεωγραφικό χώρο, π.χ.
ενδηµικό του Ολύµπου, ενδηµικό
της Ελλάδας κ.λπ.

Ζώνες βλάστησης:Οριζόντιες ζώ-
νες στις πλαγιές των βουνών που κα-
λύπτονται από διαφοροποιηµένη και
αναγνωρίσιµη βλάστηση, π.χ. δάσος
κωνοφόρων, ζώνη αείφυλλων πλατύ-
φυλλων.

Θερόφυτα: Είδη φυτών που περ-
νούν το καλοκαίρι σε νάρκη, µε τη
µορφή σπόρων.

Ιζηµατογενή πετρώµατα: Πετρώ-
µατα που δηµιουργήθηκαν µε την α-
πόθεση ιζηµάτων (λάσπη, άµµος, πέ-
τρες) στο βυθό της θάλασσας.

Καινοζωϊκό: Η χρονική περίοδος α-
πό 65 εκατοµµύρια χρόνια πριν από
την εποχή µας ως σήµερα.

Κατάλογος Υγροτόπων ∆ιεθνούς
Σηµασίας: Περιλαµβάνει τους υγρο-
τόπους που πληρούν τα κριτήρια της
Σύµβασης Ραµσάρ «για τη διατήρη-
ση των υγροτόπων».

Κλασικοί χρόνοι: Η περίοδος ακµής
των πόλεων - κρατών στην Ελλάδα,
περίπου 500-300 π.Χ.

Κολεόπτερα: Οµάδα εντόµων (σκα-
θάρια) µε τα εµπρός φτερά τροπο-
ποιηµένα σε σκληρά «έλυτρα» που
καλύπτουν και προστατεύουν τα πί-
σω φτερά.

Κόµη: Τα κλαδιά και το φύλλωµα ε-
νός δέντρου.

Λεκάνη απορροής: Το σύνολο της
περιοχής απο την οποία γλυκά νερά
τροφοδοτούν ποτάµια και υγροτό-
πους.

Λιθοσφαιρικές πλάκες: Τα κοµµά-
τια του στερεού φλοιού της Γης.

Μάγµα: Πετρώµατα ρευστοποιηµέ-
να σε πολύ ψηλή θερµοκρασία.

Μακία βλάστηση: βλ. Μεσογειακοί
θαµνώνες.

Μαλάκια: Οµάδα ασπόνδυλων ζώων
που το σώµα τους συχνά καλύπτεται
µε σκληρό κέλυφος (σαλιγκάρια, κο-
χύλια, κεφαλόποδα).

Μειόκαινο: Η χρονική περίοδος α-
πό 25 ως 5 εκατοµµύρια χρόνια πριν
από την εποχή µας.

Μεσογειακό κλίµα: Το κλίµα που ε-
πικρατεί στις παράκτιες περιοχές
της Μεσογείου και χαρακτηρίζεται
από γλυκό χειµώνα και πολύ ξηρό
καλοκαίρι.

Μεσογειακοί θαµνώνες: Θαµνότο-
ποι από σκληρόφυλλα είδη, που α-
πλώνονται στις παράκτιες περιοχές
της Μεσογείου.

Γ Λ Ω Σ Σ Α Ρ Ι Γ Λ Ω Σ Σ Α Ρ Ι
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Σκληρόφυλλα : Φυτά που έχουν
σκληρά, γυαλιστερά φύλλα, προσαρ-
µοσµένα σε θερµό και ξηρό κλίµα.

Στηθιαία (διάµετρος, περίµετρος):
∆ιάσταση ενός δέντρου που έχει
µετρηθεί στο ύψος του στήθους ε-
νός όρθιου ανθρώπου.

Στρουθιόµορφα: Όλα τα είδη µι-
κρών πουλιών.

Σύνθετα: Είδη µικρών φυτών που
σχηµατίζουν πολλά παρακλάδια και
ανήκουν στην οικογένεια Compo-
sitae.

Σχιστόλιθοι: Μεταµορφωµένα πε-
τρώµατα που σχηµατίζουν λεπτές
παράλληλες στρώσεις.

Τεταρτογενές: Η χρονική περίοδος
των τελευταίων 2 εκατοµµυρίων
χρόνων.

Τρίγγες: Παρυδάτια πουλιά που δια-
βαίνουν και συνά φωλιάζουν σε ό-
χθες ποταµών και έλη , έχουν  µα-
κρυά πόδια και ράµφος λεπτό.

Υγρότοπος: Περιοχή µόνιµα ή πε-
ριοδικά κατακλυζόµενη από γλυκά ή
υφάλµυρα νερά καθώς και εκβολικές
περιοχές µέχρι την ισοβαθή των 6
µέτρων.

Υγρόφιλα είδη: Απαντώνται στις ό-
χθες των ποταµών, στους βάλτους
και τα κανάλια

Υδρόβια βλάστηση: Οµάδες φυτών
που αναπτύσσονται µέσα στα γλυκά
νερά, µε επιπλέουσα ή µε πλήρως υ-
ποβρύχια µορφή.

Υποείδος: Τοπική ποικιλία που δηµι-
ουργείται όταν κάποια άτοµα απο-
µονωθούν από τα οµοειδή τους για
εκατοντάδες ή χιλιάδες γενιές.

Υστεροελλαδικοί χρονοι: Χρονική
περίοδος µετά τα µεσοελλαδικά
χρόνια που ταυτίζεται µε τη µυκη-
ναίκή περίοδο.

Φρύγανα: Χαµηλή βλάστηση από α-
γκαθωτούς θάµνους (ασφάκα, αστοι-
βή, ρίγανη, θυµάρι κ.ά.) στις ακτές
της ανατολικής Μεσογείου.

Χαραδριοί: Παρυδάτια πουλιά, µε
πιό γεροδεµένο σώµα,παχύτερο λαι-
µό και πιό κοντό ράµφος από τους
τρύγγες και τις σκαλίδρες

Χασµόφυτα: Είδη φυτών που φυ-
τρώνουν σε απόκρυµνα βράχια.

Χλωρίδα: Το σύνολο των φυτικών
ειδών που ζουν σε έναν τόπο.

Ψαµµίτες: Ιζηµατογενή πετρώµατα
σχηµατισµένα από συγκολληµένους
κόκκους άµµου.

Γ Λ Ω Σ Σ Α Ρ Ι

Μεσοελλαδικοί χρόνοι: Χρονική
περίοδος µεταξύ Πρωτοελλαδικού
και Μυκηναϊκού πολιτισµού, περίπου
1900-1600 π.Χ..

Μεσοζωϊκό: Η χρονική περίοδος α-
πό 250 ως 65 εκατοµµύρια χρόνια
πριν από την εποχή µας.

Μινωικοί χρόνοι: Η περίοδος ακµής
των µινωικών ανακτόρων στην Κρή-
τη, περίπου 2000-1500 π.Χ.

Μυκηναϊκοί χρόνοι: Η περίοδος
ακµής του µυκηναϊκού ελληνισµού,
περίπου 1600-1100 π.Χ..

Νεολιθική περίοδος: Η περίοδος
κατά την οποία ο άνθρωπος κατα-
σκεύαζε λίθινα εργαλεία (στην Ελλά-
δα, περίπου 6100-2800 π.Χ.).

Οδηγία 79/409: Οδηγία της Ευρω-
παϊκής Ένωσης, που προβλέπει ποια
είδη πουλιών πρέπει να προστατεύ-
ονται από τα κράτη - µέλη.

Οδηγία 92/43: Οδηγία της Ευρωπαϊ-
κής Ένωσης, που προβλέπει ποιοι
τύποι οικότοπων πρέπει να προστα-
τεύονται από τα κράτη - µέλη.

Οικότοπος: Μοναδικός συνδυασµός
από οικολογικούς παράγοντες (θερ-
µοκρασία, υγρασία κλπ), που περι-
γράφεται µε βάση τη βλάστηση.

Οµβροσκιά: Φαινόµενο κατά το ο-
ποίο οι βροχοφόροι άνεµοι από τη
θάλασσα αδειάζουν το υγρό φορτίο
τους στην πρώτη προσήνεµη βουνο-
πλαγιά που συναντούν, αφήνοντας
ξερές τις υπήνεµες πλαγιές και την
ενδοχώρα.

Παλιοµάνα: Παλιά κοίτη ποταµού.

Παλαιολιθική περίοδος: Η περίο-
δος από τις απαρχές του ανθρώπου
ως την εποχή που αυτός άρχισε να
κατασκευάζει λίθινα εργαλεία (ως
περίπου 10.000 χρόνια πριν από σή-
µερα).

Παλαιοζωϊκό: Η χρονική περίοδος
από 570 ως 250 εκατοµµύρια χρόνια
πριν από την εποχή µας.

Πανίδα: Το σύνολο των ζωικών ει-
δών που ζουν σε έναν τόπο.

Παρυδάτια: Πουλιά που τρέφονται
σε ρηχό νερό και εµφανίζουν ανάλο-
γες προσαρµογές (µακριά πόδια, µα-
κρόστενο ράµφος).

Πλειόκαινο: Η χρονική περίοδος α-
πό 5 ως 2 εκατοµµύρια χρόνια πριν
από την εποχή µας.

Προϊστορικοί χρόνοι: Χρονική πε-
ρίοδος πριν τους αρχαίους χρόνους,
για την οποία δεν υπάρχουν γραπτές
πηγές.

Πρωτοελλαδικοί χρόνοι: Χρονική
περίοδος µεταξύ Νεολιθικής και
Μυκηναϊκής περιόδου, περίπου
2300-1900 π.Χ.

Σάρα ή λιθώνας: Σωρός από πέτρες
που προέρχονται από τη διάβρωση
ενός γκρεµού και έχουν κατρακυλή-
σει στην πιο κάτω πλαγιά.

Σκαλίδρες: Παρυδάτια πουλιά που
ζουν  και φωλιάζουν σε έλη , λασπο-
τόπια και αµµώδεις ακτές.

Γ Λ Ω Σ Σ Α Ρ Ι
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Αρµυρίκι Τamarix spp., Tamarix parviflora

Αρτέµης Calonectris diomedea

Ασβός Meles meles

Ασηµόγλαρος Larus cachinans

Ασηµοϊτιά Salix alba

Ασπροκώλα Oenanthe hispanica

Ασπροπάρης Neophron percnopterus

Αστοιβή Sarcopoterium spinosum

Αστράγαλος Astragalus sp.

Ασφάκα Phlomis fruticosa 

Ασφόδελος Asphοdelus microcarpus,Asphodelus
aestivus

Βαλσαµόχορτο Hypericum perforatum

Βαλτόπαπια Aythya nyroca

Βαλτοχελώνα Emys orbicularis 

Βαρβακίνα Buteo rufinus

Βελανιδιά (δρυς) Quercus dalechampii

Βερµπάσκο Verbascum spp.

Βίδρα Lutra lutra 

Βιόλα Viola spp.

Βιόλα του Ράϊχενµπαχ Viola reichenbachiana

Βουνοσταχτάρα Apus melba 

Βούπλευρο της Κακόσκαλας Bupleurum kakiskalae 

Βούρλα Juncus acutus, Juncus heldreichianus 

Βουτηχτάρι Podiceps sp.

Βραχοκιρκίνεζο Falco tinnunculus

Βραχοπoντικός Apodemus mystacinus

Βραχοτσοπανάκος Sitta neumayer

Γαϊτάνα Tropidophoxinellus spartiaticus 

Γαλαζοκότσυφας Monticola solitarius

Γαλαζοπαπαδίτσα Parus caeruleus

Γαλατσίδα Euphorbia dendroides

Γελάρτζα Chalcalburnus chalcoides macedonicus

Γενίστες Genista spp.

Γερακίνα Buteo buteo

Γλάρος Larus sp.

Γλιστροκουµαριά Arbutus adrachne
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Αβλέφαρος Ablepharus kitaibelii

Αβοκέτα Avocetta recuvirostra

Αγιόφιδο Telescopus fallax

Αγριoγoύρoυvο Sus scrofa

Άγρια πέστροφα Salmo trutta macrostigma

Αγριελιά Olea europaea sylvestris

Αγριογαρύφαλο Dianthus sp.

Αγριόγατα Felis sylvestris

Αγριοκάλαµο Phragmites australis, Phragmites communis

Αγριοκαρότο Daucus carota

Αγριοκάτσικο των Γιούρων Capra hircus aegagrus

Αγριοκρέµµυδα (Πελοποννήσου) Allium circinatum & callimischon

Αγριοµελιτζάνα Solanum eleagnifolium

Αγριοπανσέδες Viola sp.

Αγριοπερίστερο Columba livia

Αγριοτριανταφυλλιά Rosa spp.

Αγριόχοιρος Sus scrofa 

Αετογερακίνα Buteo rufinus

Αηδόνι Luscinia megarhynchos

Αιγαιόγλαρος Larus audouinii

Αλεπού Vulpes vulpes 

Αλκυόνα Alcedo atthis

Αλµυρίδι (θαλασσόχορτο) Suaeda maritima

Aλπικός τρίτωνας Triturus alpestris

Αµπέλι Vitis vinifera vinifera

Αµπελιτσιά Zelkova abelicea

Ανεµώνες Anemone spp.

Αργυροπελεκάνος Pelecanus crispus 

Αργυροτσικνιάς Egretta alba 

Αρενάρια η παραλιακή Arenaria litoralis

Αρενάρια του Φοίτου Arenaria phitosiana

Αριά ή αζίλακας Quercus ilex 

Άρκευθος Juniperus sp.

Αρκούδα Ursus arctos

Αρµυρίθρες Arthrocnemum glaucum,Arthrocnemum
radicans, Salicornia europaea, Salicornia
fruticos, Salicornia spp.
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Καµπανούλα της Τοπάλης Campanula topaliana  

Καµπανούλες Campanula spp.

Καµποδενδροβάτης Certhia brachydactyla

Κάπαρη Capparis spinosa

Καρβουνιάρης Phoenicurus ovhruros

Καρδερίνα Carduelis carduelis

Καρυδιά Juglans regia

Καστανιά Castanea sativa

Καστανοκέφαλος γλάρος Larus ridibundus

Κατσουλιέρης Galerida cristata

Κέδρο, Κεντροφίδα, Ρόκιο Juniperus oxycedrus, Juniperus spp.

Κενταύρια αιτωλική Centaurea aetolicα

Κενταύρια η κεκαυµένη Centaurea deusta 

Κενταύρια της ∆ράκιας Centaurea drakiensis

Κενταύρια του Πηλίου Centaurea pelia

Κενταύριες Centaurea spp.

Κεράµβυξ Cerambyx cerdo

Κεφαλάνθηρο Cephalanthera cucullata

Κέφαλος Mugil cephalus 

Κεφαλούδι Oxyura leucocephala

Κηποµυγαλή Crocidura suaveolens

Κίσσα Garrulus glandarius

Κιστικόλη Cisticola juncidis

Κιτρινοβοµβίνα Bombina variegata

Κλειδωνάς Parus lugubris

Κλήθρο Alnus glutinosa

Κοιλοπέλτης Podarcis peloponnesiaca

Κοινό δελφίνι Delphinus delphis

Κοινός φρύνος Bufo bufo

Κόκκινο κοράλλι Coralium rubrum

Κοκκινοκαλιακούδα Pyrrhocorax pyrrhocorax

Κοκκινοκεφαλάς Lanius senator

Κοκκινολαίµης Erithacus rubecula

Κοκκινοσκέλης Tringa totanus

Κορµοράνος Phalacrocorax carbo

Κότινος (χρυσόξυλο) Cotinus coggygria

Κότσυφας Turdus merula
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Γραµµωτή νεροχελώνα Mauremys caspica

Γυπαετός Gypaetus barbatus

∆άφνη Laurus nobilis

∆αφνούλα Daphne spp.

∆ενδροβάτραχος Hyla arborea

∆ενδρογαλιά Columber gemonensis

∆ενδροµυωξός Dryomys nitedula, Glis glis

∆ενδροσπουργίτης Passer hispaniolensis

∆ενδροφυλλοσκόπος Phylloscopus collybita 

∆εντρογαλιά Coluber gemonensis

∆ιγιταλίδα η κόκκινη Digitalis spp.

∆ίκταµος Origanum, Dictamnus

∆ωρόνικο Doronicum spp.

Έλατο Abies cephallonica

Ελάφι Cervus elaphus 

Ελιά Olea europaea europaea

Ελληνική χελώνα/Γραικοχελώνα Testudo graeca  

Ελληνικός βάτραχος Rana graeca

Ερύγγιο το παράλιο Eryngium maritimum

Ζαρκάδι Capreolus capreolus 

Ζιφιός Ziphius cavirostris

Ζουρνάς Valencia letourneuxii

Ζωνοδέλφινο Stenella coeruleoalba

Ήταυρος Botaurus stellaris 

Θαλάσσια χελώνα Caretta caretta

Θαλασσοκόρακας Phalacrocorax aristotelis

Θαλασσόκρινο ή Pancratium maritimum 
κρινάκι της θάλασσας  

Θαλασσοσφυριχτής Charadrius alexandrinus

Θαµνόκεδρο ή θαµνόδεντρο Juniperus phoenicea
ή θαµνοκυπάρισσο

Ιτιά Salix spp.

Καλάµι Phragmites australis

Καλαµοκανάς Himantopus himantopus 

Καλαµόκιρκος Circus aeruginosus

Καλιακούδα Pyrrhocorax spp.

Καλόγερος Parus major
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Λιµνοβάτραχος Rana ridibunda

Λιµόνιο της Πύλου Limonium pylium

Λιµόνιο Limonium brevipetiolatum  

Λιµόνιο το Ζακυνθινό Limonium zakynthium 

Λιπαριά Alosa macedonica

Λύκος Canis lupus

Μακεδονικό έλατο Abies borisii-regis 

Μαυροκέφαλος γλάρος Larus melanocephalus

Μαυροκιρκίνεζο Falco vespertinus

Μαυρολαίµης Saxicola torquata

Μαυροπελαργός Ciconia nigra

Μαυροπετρίτης Falco eleonorae

Μαυρόπευκο Pinus nigra

Μαυροποντικός Rattus rattus

Μαύρος δρυοκολάπτης Dryocopus martius  

Μαυροσκούφης Sylvia atricapilla

Μαυροτσιροβάκος Sylvia melanocephala

Μαχητής Philomachus pugnax 

Μελιός Fraxinus ornus

Μελισσοφάγος Merops apiaster

Μεσογειακή φώκια Monachus monachus  

Μεσογειακή χελώνα Caretta caretta

Μηδική Medicago sp.

Μικρορινόλοφος Rhinolophus hipposideros

Μουστακοτσιροβάκος Sylvia rueppelli

Μπακούλα Aphanius fasciatus

Μπούφος Bubo bubo

Μυγαλή Sorex spp.

Μυγοχάφτης Muscicapa striata

Μυοσότις Myosotis refracta refracta

Μυρτιά Myrtus communis  

Μύχος Puffinus yelkouan, Puffinus puffinus

Νανοβουτηχτάρι Tachybaptus ruficollis

Νανογλάρονο Sterna albifrons

Νανόκεδρο Juniperus communis nana

Νανόµπουφος Asio otus  

Νανοτσικλιτάρα Dendrocopos minor  
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Κουκουναριά Pinus pinea  

Κουµαριά Arbutus unedo

Κουνάβι Martes foina 

Κουρούνα Corvus corone cornix

Κουτσουπιά Cercis siliquastrum

Κρανιά Cornus mas

Κρασπεδωτή χελώνα Testudo marginata

Κραυγαετός Aquila pomarina

Κρητική νυφίτσα ή καλλιγιαννού Mustela nivalis galinthias

Κρητικό κουνάβι ή ζουρίδα Martes foina bunites

Κρητικός αγριόγατος Felis sylvestris cretensis

Κρητικός αίγαγρος Capra aegagrus cretica 

Κρητικός ασβός ή άρκαλος Meles meles

Κρητικός έβενος ή πούλια ή πλουµί Ebenus cretica

Κρητικό σφενδάµι Acer sempervirens

Κρικοποντικός Apodemus flavicollis

Κρινάκι της θάλασσας Pancratium maritimum

Κρίταµο Crithmum sp.

Κρόκος Crocus spp.

Κύκνοι Cygnus spp.

Κυπαρίσσι Cypressus sempervirens

Κύπερη Cyperus sp.

Λαγγόνα Phalacrocorax pygmeus

Λαγόγυρος Citellus citellus

Λαγός Lepus capensis, Lepus europaeus

Λακόψαρο Leuciscus cephalus macedonicus,
Aphanius fasciatus

Λαυράκι Dicentrarchus labrax 

Λαφίτης, λαφιάτης Elaphe quatuorlineata

Λεπτοκαρυά Corylus avellana

Λεύκα Populus spp.

Λευκονώτης δρυοκολάπτης Dendrocopos leucotos

Λευκοσουσουράδα Motacilla alba

Λιακόνι Chalcides ocellatus

Λιάρα Leuciscus pleurobipunctatus

Λιβαδοκελάδα Anthus pratensis

Λιγαριά Vitex agnus-castus 
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Πλάτανος Platanus orientalis

Πορφυροτσικνιάς Ardea purpurea

Ποσειδωνία Posidonia ocaenica

Ποταµογλάρονο Sterna hirundo

Ποταµοσαλιάρα Blenius fluviatilis

Πουρνάρι ή πρίνος Quercus coccifera 

Πράσινη σαύρα Lacerta viridis

Πρασινοβάτραχος Rana ridibunda  

Πράσινος φρύνος Bufo viridis

Πρίµουλα του Σίµπθορπ Primula vulgaris ssp. sibthorpii

Πύρρουλας Pyrrhula pyrrhula

Ρανούνκουλοι Ranunculus spp.

Ρείκι Erica arborea

Ρίγανη Origanum onites

Ρινοδέλφινο Tursiops truncatus  

Ροδοπελεκάνος Pelecanus onocrotalus

Ρόµπολο Pinus heldreichii

Σαΐνι Accipiter brevipes

Σαΐτα Columber najadum

Σαλαµάνδρα Salamandra salamandra 

Σαµιαµίδι Hemidactylus turcicus

Σαξιφράγες Saxifraga spp.

Σαπίτης Malpolon monspessulanus

Σβαρνίστρα Tichodroma muraria

Σεµπερβίβα Sempervivum spp.

Σιγλίγουρος Numenius pheopus  

Σιλήνες Silene spp.

Σιληνή η συσπειρούµενη Silene conglomeratica  

Σκαλίδρες Calidris spp.

Σκαντζόχοιρος Erinaceus concolor

Σκαπτοποντικός Microtus thomasii

Σκίουρος Sciurus vulgaris

Σκλήθρο Alnus glutinosa

Σολντανέλλα του Πηλίου Soldanella pelia

Σπιζαετός Hieraaetus fasciatus

Σπίνος Fringilla coelebs

Σπιτόφιδο Elaphe situla
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Νεπέτα των Σφακίων Nepeta sphaciotica

Νεροβούβαλος Bubalus bubalis

Νεροκάστανο Trapa natans

Νεροκότσυφας Cinclus cinclus 

Νερόφιδο Natrix natrix, Natrix natrix schweizeri

Νεροχελίδονο Glareola pratincola 

Νησιωτική πέρδικα Alectoris chukar

Νούφαρο Nymphaea alba 

Ντάσκα Pseudophoxinus stymphalicus

Νυφίτσα Mustela nivalis 

Νυχτερίδα Rhinolophus blasii 

Νυχτοκόρακας Nycticorax nycticorax

Ξεφτέρι Accipiter nisus

Ξιφίας Xiphias gladius

Ξυλοκερατάς Lucanus cervus

Οξιά Fagus sylvatica

Όρνιο Gyps fulvus

Ορυκτής ο ρινόκερος Oryctes rhinoceros

Ορχιδέες (ορχεοειδή) Dactylorhiza spp., Cephalanthera spp.,
Orchis spp., Epipactis spp.

Όρχις ο ψυχανθής Orchis papilionacea

Οστριά Ostrya carpinifolia

Οφρύς η µέλισσα Ophrys apifera

Οχέντρα (σπιτόφιδο) Elaphe situla 

Οχιά Vipera ammodytes

Παπαδίτσα Parus spp.

Παπαρούνα Papaver spp.

Παρνάσσιος ο Απόλλων Parnassius apollo

Πελαργός Ciconia ciconia 

Πελοποννησιακή σαύρα Lacerta peloponnesiaca

Πετρίτης Falco peregrinus

Πετροκότσυφας Monticola saxatilis

Πετροπέρδικα Alectoris graeca

Πετροτριλίδα Burhinus oedicnemus

Πετροχελίδονο Ptyonoprogne rupestris 

Πευκέδανο της Αχαΐας Peucedanum achaicum  

Πικροδάφνη Nerium oleander 
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Φριτιλάρια των Σποράδων Fritilaria sporadum

Φτελιά Ulmus sp.

Φτέρη Pteridium aquilinum  

Φυλλίκι ή λιοπρίνι Phillyrea latifolia

Φυσητήρας Physeter macrocephalus

Χαλέπιο πεύκο, Χαλέπιος πεύκη Pinus halepensis

Χαλκόκοτα Plegadis falcinelus

Χαλκοκουρούνα Coracias garrulous

Χαµαιλέοντας Chamaeleo africanus

Χαµολιά Daphne oleoides

Χαµοσούρτης Barbus pelponnesius

Χαραδριοί Charadriidae 

Χαρουπιά Cerationia siliqua

Χέλι Anguila anguila 

Χουλιαροµύτα Platalea leucorodia 

Χουχουριστής Strix aluco  

Χρυσαετός ή χρυσαητός Aquila chrysaetos

Ψαθί Typha angustifolia,Typha latifolia 

Ψαραετός Pandion haliaetus

Ωχροστριτσίδα Hippolais pallida

φυτά & ζώα

Ελληνικό όνοµα Επιστηµονικό όνοµα

Γ Λ Ω Σ Σ Α Ρ Ι

Σταυραετός Hieraaetus pennatus

Σταυροµύτης Loxia curvirostra

Σταχτοπόντικος Mus domesticus

Σταχτοσουσουράδα Motacilla cinerea

Σταχτοτσικνιάς Ardea cinera

Στεπόκιρκος Circus macrourus

Στικταετός Aquila clanga

Στικτή νεροχελώνα Emys orbicularis

Σφενδάµι Acer creticum,Acer sempervirens

Σφένδαµοι, σφενδάµια Acer spp.

Σφηκιάρης Pernis apivorus  

Σχίνος Pistacia lentiscus

Τελµατοτρίτωνας Triturus vulgaris 

Τουρλίδα Numenius arquata

Τρανορινόλοφος Rhinolophus ferrumequinum

Τρανόσαυρα Lacerta trillineata

Τραχεία πεύκη Pinus brutia

Τρίγγες Tringa spp.

Τρικοκιά Crataegus monogyna

Τρυποφράχτης ή τρυπαλός Troglodytes troglodytes

Τσακάλι Canis aureus 

Τσαλαπετεινός Upupa epops

Τσικουδιά Pistacia terebinthus  

Τσιπούρα Sparus aurata 

Τσιροβάκοι Sylvia spp.

Τσίχλα Turdus philomelos

Τυλιvάρι Leuciscus cephalus

Τυτώ Tyto alba

Υπερικό ακιδοφόρο Hypericum aciferum

Υπερικό το διάτρητο Hypericum perforatum

Υφάντρα Remiz pendulinus

Φαλαρίδα Fulica atra 

Φαννέτο Carduelis cannabina

Φιδαετός Circaetus gallicus

Φλαµουριές Tilia spp.

Φοινικόπτερο Phoenicopterus ruber 

Φράξος Fraxinus sp.
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