
47LA HOMEOPATÍA DE MÉXICO. Volumen 85, número 700, enero-febrero 2016.

Libros

Percibiendo rubros de 
la mente 

Autor: Farokh J. Master.
Editorial: B. Jain 
Publishers.
Lugar: India.
Año: 2006.
Páginas: 522.

 

Los mitos alrededor de la Homeopatía son muy di-
versos, y uno de ellos se refiere a su imposibilidad 
para actuar en el ámbito de los desórdenes menta-
les. Nada más falso, toda vez que el método médico 
clínico terapéutico configurado por Samuel Hahne-
mann ha demostrado ser sumamente eficaz en las 
diferentes esferas del ser humano.

 Como cualquier profesional de la salud, el 
médico homeópata tiene la obligación de mantener-
se actualizado y conocer a profundidad cada uno de 
los desórdenes físicos, emocionales y mentales que 
pueden afectar a sus pacientes. De allí la importancia 
del libro Percibiendo rubros de la mente, escrito por 
el doctor Farokh J. Master, quien nos recuerda que 
es de suma importancia estudiar el repertorio, “no 
sólo superficialmente, sino página por página, rubro 
por rubro, de manera que uno pueda familiarizarse 
perfectamente con sus contenidos”.

 El autor de la obra en referencia relata: “en 
1982 tuve la ocasión de ver el Repertorio sintético 
sobre el escritorio de mi profesor, el doctor Sarabhai 
Kapadia, quien recientemente había conseguido 
esas copias en Alemania. Yo estaba extremadamen-
te entusiasmado en leer la sección de la mente que 
cubría prácticamente 400 rubros”.

 El doctor Master abunda en su comentario y 
señala que la interpretación de los rubros mentales 
lo confundió de tal manera que se puso como meta 
elaborar un documento dirigido a los médicos ho-
meópatas, con rubros que estuvieran estructurados 
alfabéticamente y que contuvieran los significados y 
las explicaciones de los mismos. El resultado fue un 
libro de fácil consulta que ofrece información prove-
niente de los repertorios de Kent, Boenninghausen y 
Vithoulkas, así como del repertorio Síntesis.

 El doctor Master apunta que es inaceptable 
recomendarle a un paciente que aprenda a vivir con 
un desorden mental, por moderado que éste sea, o 
prescribirle tranquilizantes indefinidamente. El autor 
de Percibiendo rubros de la mente enfatiza que la 
filosofía del médico homeópata es completamente 
diferente, toda vez que se trata de fortalecer la mente 
del individuo sin que haya la intención de modificar 
la naturaleza, los valores o las expectativas de una 
persona. En resumen: no se debe, en ningún modo, 
ver al paciente como “una máquina de servicio”.

 El especialista afirma, finalmente, que debe 
desterrarse la idea de que la Homeopatía no cree 
en la investigación de un paciente psicológicamente 
enfermo. El homeópata tiene la obligación de hacer 
uso de todos los procedimientos de diagnóstico a la 
mano, dice el doctor Master, principalmente de la ver-
sión más actual del Manual diagnóstico y estadístico 
de los trastornos mentales (DSMV, por sus siglas en 
inglés) que edita la American Psychiatric Association, 
el cual es una de las herramientas más útiles con las 
que cuentan los médicos que necesitan adentrarse 
en el laberinto de los desórdenes mentales.

 La ventaja más clara que ofrece un trata-
miento homeopático en un problema psicológico, 
concluye el escritor, radica en el hecho de que evita 
la adicción a las drogas “que tan comúnmente existe 
en la medicina convencional. Un medicamento ho-
meopatico puede detenerse con seguridad en cual-
quier momento sin que haya efectos fisiológicos o 
psicológicos posteriores”.

(Reseña: Juan Fernando González G.)
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Reconocido mundialmente por seguir al pie de la letra los principios de 
Samuel Hahnemann, el doctor Stuart Close recopiló en este libro una 
serie  de conferencias en las que se desmenuzan los fundamentos 
filosóficos más importantes de la Homeopatía. 

La obra expone de manera detallada los principios lógicos, históricos 
y filosóficos del método médico clínico terapéutico configurado por el 
llamado “Sabio de Meissen”, pero, al mismo tiempo, se aventura a 
mostrar la relación que existe entre la Homeopatía y otras ciencias.

Este libro es una nueva aproximación a la teoría de los miasmas, es-
crito especialmente para satisfacer las necesidades de la época ac-
tual. La disposición del texto en columnas o cuadros brinda un acceso 
simplificado a la comparación de la sintomatología de los miasmas 
(psora, sycosis, syphilis, tuberculinismo), de modo que se agiliza no-
tablemente su consulta.

Se trata de una obra clarificante que toma como base los textos clási-
cos de Hahnemann, Allen, Roberts, Speight, Ortega y Kent, sin dejar 
de lado la experiencia directa del autor como catedrático.

Escrito por un connotado ex directivo y académico de la Escuela Li-
bre de Homeopatía, este libro cuenta con dos partes principales: una 
dedicada a la manipulación, medios y procedimientos a través de los 
cuales se elaboran los medicamentos, y un índice de remedios origi-
narios o más utilizados en México.

Incluye ilustraciones de plantas y animales para facilitar su identifica-
ción, así como un vocabulario de palabras usuales en Farmacopea 
Homeopática y de definiciones de los principales procesos a que están 
sujetas las drogas para convertirse en sustancias medicamentosas.
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