
Εργαστηριακό μάθημα 

Διαθεματική προσέγγιση 

Ένα μικροπείραμα από το φωτόδεντρο για να πραγματοποιθκεί διακεματικά (μακθματικά, 

φυςικι, φυςικι αγωγι) ςε μακθτζσ  Γυμναςίου. 

Το μικροπείραμα αυτό αντιςτοιχεί ςε  διαδραςτικό μακθςιακό αντικείμενο που 

προςομοιώνει το άλμα εισ μήκοσ ενόσ αθλητή.  

Στόχοι του μακθςιακοφ αντικειμζνου είναι  

 θ διερεφνθςθ των επιμζρουσ παραμζτρων ενόσ άλματοσ (ταχφτθτα, γωνία 

απογείωςθσ, φψοσ του κζντρου βάρουσ του ςϊματοσ του ακλθτι) και 

 θ κατανόθςθ τθσ επίδραςισ τουσ ςτθν τελικι επίδοςθ του ακλθτι.  

Στουσ μακθτζσ δίνεται θ δυνατότθτα να ελζγξουν τθν ταχφτθτα εκτζλεςθσ τθσ 

προςομοίωςθσ, ϊςτε να παρατθριςουν όλεσ τισ φάςεισ του άλματοσ και τθν τεχνικι του. 

Περιζχει δραςτθριότθτεσ διερεφνθςθσ, μζςω των οποίων οι μακθτζσ προτρζπονται να 

μεταβάλουν τισ παραμζτρουσ του άλματοσ και να πειραματιςτοφν με κακεμία από αυτζσ, 

προκειμζνου να επιτφχουν τθ μζγιςτθ δυνατι επίδοςθ. 

Θα αξιοποιθκεί από τουσ εκπαιδευτικοφσ ςτο εργαςτιριο πλθροφορικισ ςε ομάδεσ δφο ι 

τριϊν μακθτϊν ανά υπολογιςτι διαφορετικοφ επιπζδου επίδοςθσ. Οι μακθτζσ ςε κάκε 

ομάδα ςυνεργάηονται και, μεταβάλλοντασ μεμονωμζνεσ παραμζτρουσ, διερευνοφν τθν 

επίδραςθ κάκε παραμζτρου ςτθν επίδοςθ.  

Κατόπιν, προςπακοφν να επιτφχουν τθ μζγιςτθ δυνατι επίδοςθ, μεταβάλλοντασ όλεσ τισ 

παραμζτρουσ. Μετά τθν αλλθλεπίδραςθ με το μακθςιακό αντικείμενο,  ακολουκεί 

ςυηιτθςθ ςτθν ολομζλεια τθσ τάξθσ για διατφπωςθ απόψεων και περαιτζρω διαλεφκανςθ 

αποριϊν.  
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