
W
W
W
.B
R
E
S
T.
FR

LE MAGAZINE DE BREST MÉTROPOLE ET DE LA VILLE DE BREST N°257 JUIN 2023

Transitions :  
à vos projets. 
page 15

Tifenn Le Jaouan : 
un cœur à la mer.
page 24JU

LI
EN

 C
R
EF

F

JU
LI
EN

 C
R
EF

F

page 10

Le Numérique 
solidaire
au quotidien 





JUIN 2023 SILLAGE •  3

L’été 2023 s’annonce sous de beaux 
auspices avec une série de rencontres, 
événements et rassemblements qui 
réuniront, n’en doutons pas, un très 
large public d’habitants, de visiteurs et 
de touristes. Les communes de Brest 
métropole ont à cœur de proposer 
chaque année une programmation riche 
et éclectique mêlant culture, animation, 
patrimoine, sports toujours placée sous 
le signe du partage et de la convivialité. 
Des rendez-vous gratuits et ouverts à 
tous, de nos plus petits fans jusqu’à 
nos aînés. Après des années particu-
lièrement éprouvantes marquées par 
une crise sanitaire sans précédent qui 
a conduit à annuler de nombreux pro-
grammes, voilà enfin le retour du temps de la fête, 
des sorties et des activités de plein air. Pour toutes 
et tous c’est un vrai soulagement de retrouver un peu 
de légèreté de fantaisie partagées. En s’appuyant sur 
le professionnalisme et la créativité d’une centaine 
de nos partenaires pour redonner du cœur, de la vie 
et de la voix, dans toutes les communes et tous les 
quartiers, c’est aussi la vitalité associative et artis-
tique qui s’exprime à l’échelle de notre métropole. 
Très bon été à toutes et à tous !

Feson vat zo gant hañvezh 2023 gant 
un heuliad kejadennoù, abadennoù 
ha darvoudoù ma vo bodet, hep mar, 
kalz a annezidi, a weladennerien hag 
a douristed. C’hoant o deus kumunioù 
Brest Meurgêr bep bloaz da ginnig ur 
programm puilh ha liesseurt ma vo kavet 
mesk-ha-mesk sevenadur, abadennoù, 
sportoù gouestlet atav d’an eskemm hag 
d’ar blijadur. Emgavioù digoust ha digor 
d’an holl, eus hon estlammerien viha-
nañ d’hon tud kozh. Goude bloavezhioù 
poanius-kenañ merket gant un enka-
denn yec’hedel evel ma n’eus ket bet 
biskoazh omp bet lakaet da nullañ kalz 
a brogrammoù, setu, a-benn ar fin, dis-
tro amzer ar gouelioù, ar baleadennoù 

hag an obererezhioù dindan an amzer. Evit an holl 
ac’hanoc’h ez eo ur gwir zisamm adkavout un tamm 
skañvder ha faltazi asambles. P’en em harper war 
micheregezh ha krouidigezh ur c’hant den bennak 
e-touez hor c’hevelerien ez eo ivez buhezegezh ar 
c’hevredigezhioù hag an arzoù a vez eztaolet en hor 
meurgêr. Hañvezh kaer d’an holl ac’hanoc’h !

François Cuillandre
Président de Brest 

métropole  
et maire de Brest

Prezidant Brest meurgêr 
ha maer Brest
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> ÇA S’EST PASSÉ ICI
   REGARD SUR LA MÉTROPOLE
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1. Pour la nuit des musées, le 
13 mai , celui des Beaux-ar ts de 
Brest a de nouveau su attirer les 
foules, pour une belle plongée 
noctambule dans les perles de 
la culture !
CRÉDIT MATHIEU LE GALL

2. Joyeuses découver tes de 
l ’alimentation durable et locale, 
pour la première édition du 
Fantastique pique-nique, place 
de la L iber té à Brest , le 19 avril .
CRÉDIT JULIEN CREFF

3. Entre electro et musiques 
traditionnelles, les amoureux 
de la Bretagne s’en sont donné 
à cœur joie, au for t de Penfeld, 
à Guilers , lors de la Fête de la 
Bretagne, le 14 mai.
CRÉDIT NACER HAMMOUMI

4. Inoubliables éditions pour la 
Foire aux Croûtes et le festival 
Fanfares qui , de concer t , ont 
off iciellement lancé les festivités 
de l ’été en approche, dès le 
week-end de l ’Ascension à Brest !
CRÉDIT JULIEN CREFF 

5. Pour sa 25e édition, le 13 avril , 
le Printemps des sonneurs a 
fait l ’événement , au cours d’une 
journée de fête et de belles 
rencontres entre générations.
CRÉDIT NACER HAMMOUMI

4

5

5

3
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> C’EST DANS L’AIR
   ACTUALITÉ DE LA MÉTROPOLE
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F aites sauter les 
bouchons en 
covoiturant ! 
Tel est le type 
de mes-

sage aff iché 
depuis le prin-
temps sur les 
murs de Brest 
métropole, pour 
inciter le plus 
grand nombre à 
passer au covoi-
turage. Partie prenante de la plate-
forme de covoiturage Ouest Go, 
Brest métropole entend ainsi inciter 
de plus en plus d’automobilistes à, 
si ce n’est se passer d’une voiture 
parfois indispensable au quotidien, 
tout au moins proposer à d’autres de 
les embarquer dans un mouvement 
vertueux. Car, au-delà de potentielles 
économies sur les frais de route, le 
covoiturage contribue également à 

Covoiturage ? Go ! 
émettre moins de CO2, 

et donc à lutter contre 
le changement cli-
matique... tout en 

p a r t a g e a n t 
un trajet avec 
des vois ins , 

des col lègues 
de travail ou de 
parfaits incon-
nus qui  vous 
ouvr i ront  l e s 
horizons ! Sans 

compter la possibilité d’opter pour 
le covoiturage solidaire de Ouest 
Go, qui permet d’ouvrir sa portière 
à une personne ayant besoin de se 
rendre à un entretien d’embauche ou 
un jeune sans permis qui devra se 
rendre sur un lieu de stage durant 
quelques semaines. Alors, on s’y met 
quand ? 
 > Ouest Go : https://www.ouestgo.fr/

OBJECTIF 372 !
Estimée à 512 kg par an et par habitant en 2021 
sur Brest métropole, la production de déchets 
ménagers et assimilés doit baisser à l’horizon 
2030, pour atteindre les 372 kg. C’est en tout 
cas les objectifs fixés par l’État et la Région Bre-
tagne, auxquels Brest métropole veut répondre 
à travers un programme local de prévention 
validé lors du dernier conseil de métropole. 
Plusieurs axes de travail ont été fléchés pour 
parvenir à ce résultat, dont le développement 

du réemploi et de la 
réparation, la réduc-
tion et la gestion 
des biodéchets à 
la source...

PLAN LOCAL D’URBANISME
ENQUÊTE PUBLIQUE EN COURS
Une procédure de modification est actuellement engagée 
sur le plan local d’urbanisme de Brest métropole afin de 
l’adapter, et ainsi accompagner le développement du terri-
toire. Dans ce cadre, une enquête publique s’est ouverte et 
se poursuivra jusqu’au vendredi 30 juin. Pour découvrir le 
projet et participer, rendez-vous en mairies ou à l’hôtel de 
métropole (consultation des documents papiers), ou sur le 
site d’enquête publique dématérialisée.
 > + d’infos jeparticipe.brest.fr

BREST DÉCLARE 
SA FLAMME !
Labellisée Terre de Jeux, la ville de 
Brest accueillera la flamme olym-
pique en amont des Jeux olym-
piques et paralympiques de Paris 
2024. Si son parcours officiel ne 
sera révélé que le 23 juin, il semble 
déjà acquis que la flamme achève-
ra sa course brestoise au niveau du 
port de commerce. De nombreuses 
animations devraient accompagner 
ce moment fort de l’été 2024 !

https://registredemat.fr/modification8-plu-brest-metropole
https://jeparticipe.brest.fr/project/modification-ndeg8-du-plu-de-brest-metropole-1/presentation/presentation-du-projet
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La bonne idée :  
Louer une chambre à un jeune
Vous disposez d’une chambre vacante dans votre logement ? 
Et pourquoi pas la louer à un ou une jeune ? Dans le cadre d’un 
marché de l’immobilier qui demeure tendu, toutes les initiatives 
sont bonnes pour aider les jeunes à trouver un logement sur le 
territoire. Porté par l’association Ailes 29 et soutenue par Brest 
métropole et l’Adil, le dispositif Tiss’âges permet notamment de 
voir une personne de plus de 65 ans louer une chambre à un 
jeune de 16 à 25 ans, pour un loyer modique, et un lien social 
renforcé pour les plus âgés. 
Autre possibilité : l’hébergement temporaire chez l’habitant, 
qui permet de sous-louer une chambre via Ailes 29, pour une 

nuit ou quelques semaines, 
là  encore pour un prix 
modique. Enfin, l’association 
propose aussi une résidence 
solidaire, avec la location, 
pour des jeunes, de studios 
faisant partie intégrante de 
l’Ephad de Kerlaouena, au 
Relecq-Kerhuon. En échange 
de cet hébergement à bas 
coût (200 euros par mois), 
les jeunes s ’engagent à 
consacrer deux heures à 
l’animation de l’Ehpad, un 
week-end sur trois. 
 > Rens. auprès de Ailes29 : 

02 98 44 45 18 ou par mail : 
tissages@ailes29.org

À BREST, KERBERNIER 
REGARDE VERS DEMAIN
Projet emblématique du nouveau programme 
national de renouvellement urbain (NPNRU) 
en cours sur Brest, le secteur de Kerbernier, à 
Bellevue, doit arborer un nouveau visage à l’ho-
rizon 2026. 30 millions d’euros sont dédiés à sa 
restructuration (dont 15 millions par le biais de 
l’agence nationale pour la rénovation urbaine). 
François Cuillandre, président de Brest métro-
pole, et Philippe Mahé, préfet du Finistère y ont 
effectué une visite de chantier le 15 mai (photo), 
et rappelé que, sur le quartier de Bellevue, mais 
également de Recouvrance-Quéliverzan, tous 
deux concernés par le NPNRU, ce sont 220 mil-
lions d’euros qui vont être investis (dont 60 mil-
lions par l’État).

Brest.fr

Renseignements et accompagnement  
auprès de l’Agence départementale d’information sur le logement : 

Avez-vous déjà pensé   
à une colocation  

intergénérationnelle  ?

à un étudiant ou une étudiante

OCEAN HACKATHON 2023 :  
À VOS MARQUES, PRÊTS, PLONGEZ !
Événement mondial mobilisant passionnés de l’océan, 
experts en technologies, communautés étudiantes ou scien-
tifiques, l’Ocean hackathon reprend date pour 2023. À Brest, 
cet événement se déroulera du 17 au 19 novembre, autour 
d’équipes prêtes à relever les défis les plus variés en lien 
avec l’océan (sciences et technologies de la mer, dévelop-
pement informatique, géomatique, marketing, communica-
tion...) durant ces 48 heures. Le tout sur la base de données 
marines mises à disposition par le Campus mondial de la 
mer, organisateur du week-end. À l’issue de ce hackathon, 
l’équipe lauréate présentera son projet lors de la grande 
finale internationale du 19 décembre qui se déroulera éga-
lement à Brest.
 > Prêts à embarquer ? Déposez votre projet pour candidater : www.ocean-
hackathon.fr 

Les 24 et 25 mai, Brest, capitale des océans, 
a accueilli, pour la première fois en France, 
les Journées européennes de la mer.
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> C’EST DANS L’AIR
   ACTUALITÉ DE LA MÉTROPOLE

TRO-LAVAR AR MIZ
LE DICTON DU MOIS
Sklaer evel lagad an naer 
L i t té ra lement ,  «  C la i r 
comme l’œil du serpent ». 
On retrouve ici le mot sklaer 
qui correspond à « clair », il 
est aussi utilisé pour dési-
gner quelque chose de lim-
pide, brillant ou vif. Lagad 
se traduit par « œil » et on rajoute daou devant 
pour désigner les yeux : daoulagad, littéralement 
« deuxoeil ». Naer signifie serpent, et peut éga-
lement désigner la couleuvre et la vipère. Cette 
expression correspond à celle que l’on connaît 
bien en français : « Clair comme de l’eau de 
roche ».

E BREZHONEG E VEZ LAVARET...
EN BRETON, ON DIT...
Gevier
Quand quelqu’un vous raconte que le breton est 
une langue morte, vous pouvez lui répondre qu’il 
dit des gevier, des « mensonges ». Et s’il ajoute 
que plus personne ne parle breton aujourd’hui, ce 
sont alors des pikoloù gevier ou melloù gevier, d’ 
« énormes bobards ». En breton, on peut « racon-
ter » des mensonges : kontañ gevier mais on 
peut également les peindre. En effet, pour ren-
forcer l’aspect irréel de propos fallacieux on dira 
livañ gevier : « peindre des mensonges ». Un 
menteur récurrent est ainsi appelé un liver gevier, 
un « peintre de mensonges ».

LEC’H AR MIZ
LE LIEU DU MOIS
Keravel
Le nom de cet ancien village, devenu 
nom de quartier par la suite et enfin 

simple nom de rue est formé de Kêr, village, lieu 
habité et Avel, vent. Il devait sans doute désigner 
une zone très ventée. On peut lire dans l’ouvrage 
de Louis Delourmel, Le vieux Brest à travers ses 
rues, que le « terrain de Keravel » (lieu du vent) 
était autrefois la montagne boisée qui s’élevait 
au-dessus de la Grand’Rue et qui s’étendait du 
Jardin du Roi (Caserne Guépin, rue de Lyon) 
jusqu’au bord de la Penfeld.

SKED, Maison de la langue et de la culture bretonnes du pays de Brest.  
Ti ar brezhoneg ha sevenadur Breizh bro Brest. Cours de breton, activités culturelles. 

02 98 80 26 71. degemer@sked.bzh. www.sked.bzh Halles du Pilier Rouge, arrêt tram Pilier Rouge. 201 rue Jean Jaurès / 42 rue Sébastopol

E BREZHONEG MAR PLIJ !
EN BRETON S’IL VOUS PLAÎT !

Tous les mois, SKED, Maison de la langue et de la 
culture bretonnes du pays de Brest, vous propose 
un petit point linguistique sur le breton.

La musique en fêtes ! 

À l ’occasion de la fête de la musique, les artistes ama-
teurs ou confirmés s’em-
parent des rues de certaines 
communes de la métropole, 

à partir du 16 juin.

À Plougastel-Daoulas. Le 16 juin, 
les écoles ouvrent le bal d’une soi-
rée festive avec plusieurs animations 
au bourg : scènes pour les groupes 
locaux, musique à l’église, spectacle 
familial... De 17 heures à minuit.
 > ville-plougastel.bzh

À Gouesnou. Le 21 juin, à partir 
de 19 heures et jusqu’à 22 heures, 
la place des Fusillés accueille musi-
ciens et groupes du territoire, à l’ini-
tiative de l’association Tadam !. Une 
soirée qui entre par ailleurs dans le 
cadre de son festival “Journées des 
T”, du 16 au 23 juin.
 > www.tadam-gouesnou.bzh

À Brest. Le 21 juin, à partir de midi, 
la fête s’empare de la ville avec de 
nombreuses propositions musicales 
de ses partenaires. Pique-nique 
musical (place de la Liberté), ani-

mations (marché de Saint-Martin, 
station Jean Moulin du téléphérique) 
et programmation en soirée (parc à 
chaînes ; places de la Liberté, Wilson, 
Ansquer ou Général De Gaulle...) 
sont au programme.
 > brest.fr

À Plouzané. Le 23 juin, de 18 h 30 à 
23 heures, la place de la République 
accueille les artistes de la com-
mune. À partir de 21 heures, place à 
la salsa !
 > http://ville-plouzane.fr

Au Relecq-Kerhuon. Le 24 juin, 
de 18 heures à 23 h 30, rendez-vous 
autour de deux scènes situées sur le 
parvis de la mairie et devant la nou-
velle extension du conservatoire de 
musique de Brest métropole.
 > lerelecqkerhuon.bzh  
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LE DOSSIER
DE LA MÉTROPOLE

Si le numérique fait aujourd’hui 
partie de nos quotidiens, et peut 
les faciliter, il peut aussi parfois 
faire peur. Pour aider le plus grand 
nombre dans l’appropriation 
de ces nouveaux codes, Brest 
métropole conjugue les possibles, 
entre voies digitales et accueil 
physique des publics.

Le Numérique  
solidaire 
au quotidien 
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« La politique d’accessibilité au 
numérique de la collectivité repose 
sur deux piliers : l’apprentissage des 
usages et l’accès aux services via les 
équipements (mairies, équipements 
de quartier...) ou la mise en œuvre 
d’une opération comme Internet en 
habitat social. »  

KARINE COZ ELLÉOUET
Adjointe au maire de Brest 
en charge de l’administration 
générale

PAROLE
D’ÉLUE

L e numérique s ’est 
installé, en quelques 
décennies, comme un 
incontournable de nos 
vies. Une promesse 
d’égalité d’accès à un 
monde de savoirs et de 
pouvoirs. Mais si l’infini 
apparaît ainsi à portée 
de clic, le risque de voir 

une partie de la population exclue 
de cette révolution des usages 
est grand. « Maîtriser les réseaux 
sociaux dans sa vie personnelle 
est une chose... savoir remplir une 
démarche administrative en ligne 
en est une autre ! », rappelle ainsi 
Ronan Pichon, conseiller délégué 
à la stratégie numérique du ter-
ritoire.

Des Papi bien utiles

Selon le baromètre du numé-
rique 2022*, 54 % des Français 
éprouvent au moins une difficulté 
qui les empêche d’effectuer une 
démarche en ligne...
À Brest, le sujet s’est invité à 
l’ordre du jour dès les années 90, 
avec le déploiement des premiers 
Points d’accès publics à Internet 
(Papi), aujourd’hui au nombre de 
80, répartis entre les mairies, les 
associations, les équipements de 
quartier... « Depuis l’origine, notre 
philosophie reste la même : pro-
poser dans ces lieux de proximi-
té du matériel informatique, tout 
en garantissant aux habitantes 
et habitants d’être accompagnés 
dans leurs usages. Chez nous, il 
est toujours possible, si on le sou-
haite, de réaliser une démarche 
avec l’aide d’un ou d’une agente », 
rappelle Karine Coz Elléouet, 
adjointe au maire de Brest en 
charge de l’administration géné-
rale.

Médiation

Deux conseillères se relaient 
dans les mairies de quartier bres-

toises, pour assurer des perma-
nences autour des Papi. La ville 
finance également trois postes 
de médiateurs dans le réseau 
des médiathèques. Plougastel-
Daoulas porte aussi un poste de 
médiateur, tandis que, partout 
sur la métropole, associations et 
équipements publics proposent 
des ateliers autour des usages. 
« Ce système, qui visait au départ 
à permettre au plus grand nombre 
d’ouvrir ses horizons grâce à la 
maîtrise des outils informatiques 
et d’internet, permet aujourd’hui 
à beaucoup de bénéficier d’un 
accès à leurs droits », souligne 
Ronan Pichon.
La métropole a à ce titre mis 
en œuvre un chantier territorial 
d’accès aux droits, qui travaille 
à la mise en réseau des agents 
publics, pour créer des outils et 
des solutions à même de tou-
cher les publics les plus éloignés 
du numérique, et ainsi de leur 
garantir un accès à leurs droits 
(lire page 13).

Internet pour tous

Depuis 2009, l’opération Internet 
en habitat social a aussi permis 
de déployer des raccordements 
internet sur 10 000 logements 
du parc social du territoire, pour 
un tarif mensuel de 1,24 euro par 
mois. Là encore, outre la possi-
bilité de bénéficier de matériel 
reconditionné à prix réduit, une 
initiation au numérique est aussi 
proposée aux familles.

Accessibilité

Enf in,  tout en développant 
la dématérial isation de ses 
démarches administrat ives 
afin d’offrir aux usagers plus de 
souplesse au quotidien, Brest 
métropole a fait le choix de réin-
venter son propre site internet 
au printemps dernier, en prio-
risant le service à l’usager. Plus 

épuré, pensé dans une logique 
de parcours simplifié vers les 
démarches les plus recherchées, 
il répond aux dernières normes 
en matière d’accessibilité, et pro-
pose notamment aux personnes 
en situation de handicap de réa-
liser leurs démarches via Elioz, 
plateforme d’accompagnement 
des personnes sourdes et malen-
tendantes. Histoire, décidément, 
de ne laisser personne au bord 
du chemin !
*Etude réalisée par le Credoc auprès de 4 184 
personnes entre juin et juillet 2022. 
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LE DOSSIER
DE LA MÉTROPOLE

Usages du numérique :  
des aides pour les populariser

La ville de Brest relance son appel à projets annuel visant à 
soutenir les initiatives des actrices et acteurs locaux dans le 
développement de la médiation numérique à destination des 
habitantes et habitants. Cette enveloppe, qui peut apporter un 
soutien financier maximum de 2 300 euros par projet, permet 
chaque année à des associations ou des établissements sco-
laires de développer ainsi de nouvelles actions sur toute la ville, 
via le numérique. Achat d’une imprimante 3D destinée à enri-
chir l’équipement d’un point d’accès public à internet dans un 
équipement de quartier, mise en œuvre d’un atelier d’accultu-
ration à la fabrication numérique, atelier d’écriture numérique, 
session de réalisation de podcasts... les projets les plus divers 
peuvent bénéficier d’un soutien de l’appel à projets, du moment 
qu’ils concourent à diffuser, auprès des publics les plus divers, 
une culture du numérique populaire ! 
 > Pour candidater : a-brest.net. Clôture des candidatures le 15 septembre.

Traitement des données : 
une approche plus juste

« Aujourd’hui, nous vivons tous à la fois dans un monde physique 
et dans un monde numérique. Et si le rôle d’une collectivité est 
d’administrer le monde physique, nous souhaitons le faire aussi 
pour le monde numérique, sur le même principe que celui que 
nous appliquons pour les services publics que nous gérons : 
selon des valeurs démocratiques, qui garantissent que tous 
les citoyens aient le même accès aux services, dans un souci 
de l’intérêt général », explique Frédérique Bonnard-Le Floc’h, 
vice-présidente de Brest métropole en charge de la contrac-
tualisation. C’est de ce postulat qu’est née la première brique 
du futur service public local de la donnée de Brest métropole, 
qui ambitionne de rallier à cette cause d’autres collectivités de 
l’Ouest breton, ainsi que des acteurs privés partageant cette 
ambition.
En 2022, une charte éthique de la donnée a ainsi été mise sur 
pied, co-construite avec des habitantes et habitants. Elle pose 
les principes d’un traitement juste des données, et d’un partage 
au service de l’intérêt général, tout en garantissant un travail sur 
l’accès du plus grand nombre à la culture numérique.
L’ensemble vise aussi à partager avec celles et ceux (institu-
tions, associations, entreprises...) qui auront adhéré à la Charte 
éthique, et avec le consentement des citoyens, des données 
anonymisées, afin de concourir à la création de nouveaux ser-
vices d’avenir, correspondant aux besoins d’aujourd’hui et de 
demain. 

QUATRE FAÇONS DE PARTAGER LE NUMÉRIQUE

1

2

Grâce à l’appel à 
projets de la ville de 
Brest , l ’association 
ATD Quart Monde a pu 
mettre en œuvre son 
projet Lireécrire.
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Accès aux droits :  
un chemin balisé

La dématérialisation des démarches administratives peut faire 
gagner un temps précieux... comme elle peut ajouter à la dif-
ficulté d’accéder à ses droits. Une réalité anticipée par Brest 
métropole, qui travaille sur le sujet depuis 2019, en lien avec le 
conseil départemental du Finistère et de nombreux partenaires.
Avec notamment une formation et la mise en commun des pra-
tiques d’accompagnement du public à l’échelle de la métropole, 
l’opération a reçu, en 2022, le label or Territoire innovant. Une 
reconnaissance nationale, pour une démarche de fond, qui voit 
les actrices et acteurs locaux se mobiliser pour proposer des 
solutions concrètes pour l’accès aux droits et l’appropriation du 
numérique par le plus grand nombre.
Ce réseau d’accès aux droits de Brest métropole vient de se 
doter d’un nouvel outil innovant : une cartographie en ligne des 
structures proposant, sur le territoire, des services d’inclusion 
numérique et/ou d’accès aux droits. De quoi aider les profes-
sionnels des services publics mais aussi des associations à 
identifier qui pourra le mieux accompagner une personne dans 
la mise en œuvre de sa demande.
Mettre à jour sa situation vis-à-vis de la CAF, prendre un ren-
dez-vous en ligne avec l’état civil, réserver le repas de son 
enfant à la cantine, s’inscrire pour une demande de logement 
social... Si tout ou presque passe aujourd’hui par le numérique, 
le réseau métropolitain permet ainsi à chacune et chacun d’être, 
si besoin, accompagné pour mettre en œuvre ses droits.

Cyber sécurité : vigilance 
constante face à un risque majeur

Comment protéger les données hébergées par la collectivité ? 
Comment s’assurer que, demain, des cyber criminels ne s’en 
empareront pas, pour les vendre ou lancer une demande de 
rançon... Des questions prises très au sérieux à Brest métropole 
depuis plus de 15 ans, et dont l’importance ne cesse de gran-
dir : « Le risque de cyber malveillance est grandissant, parce que 
nous sommes tous de plus en plus dépendants du numérique », 
résume Alexandre Delanoue, responsable de la sécurité des 
systèmes d’information de la collectivité. 
Dans le cadre du plan France relance, la collectivité a élaboré 
un plan d’action de 127 mesures, en cours de déploiement. 
Objectif : sécuriser au maximum les systèmes, mais aussi les 
usages en interne afin d’éviter toute faille permettant à des 
cyber criminels de s’introduire dans les « tuyaux » pour s’em-
parer des données confiées à la collectivité. 
Chaque année, des entreprises et institutions sont victimes 
de telles attaques, qui peuvent mettre à l’arrêt leurs activités 
durant des jours voire des mois. « Nous sommes dépositaires de 
données sensibles, que nous nous devons de protéger, et nous 
le faisons au quotidien. Malgré tout, le risque zéro n’existe pas, 
et c’est pour cela que notre vigilance collective doit être main-
tenue en permanence », rappelle Yann Guével, vice-président 
de Brest métropole. 
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Transition énergétique : 
vous avez la main ! 

> ZOOM SUR
   LE QUOTIDIEN DE LA MÉTROPOLE

A fin de soutenir les initiatives 
concrètes qui permettront 
de diminuer nos émissions 
de gaz à effet de serre, Brest 
métropole lance, pour la troi-

sième année, un appel à micro-pro-
jets pour la transition énergétique. 
Ouvert aux associations du territoire, 
aux collectifs d’habitants et aux éta-
blissements scolaires, il offre un sou-
tien financier de 1 000 à 10 000 euros 
aux lauréats, dans la limite d’une 
enveloppe totale de 35 000 euros 
pour 2023.

Pour candidater, les projets doivent 
porter sur l’une des thématiques 
suivantes : économies d’énergie, 
production d’énergies renouve-
lables, développement d’espaces 
et d’habitats partagés ou mobilités 
douces. Les deux premières édi-
tions ont permis d’accompagner 14 
projets, faisant ainsi progresser la 
transition au quotidien sur le terri-
toire (lire ci-dessous).
Pour candidater, les dossiers sont 
disponibles en ligne sur Brest.fr, 
et peuvent être déposés jusqu’au 
13 septembre. 

S(C)OLAIRE !
Le projet Du soleil dans mon école, dispensé à Brest par la 
Ligue de l’enseignement du Finistère, aurait pu ne pas rayon-
ner plus loin qu’une unique intervention. « Tout a débuté à 
l’école Aubrac, où des panneaux solaires avaient été installés 
par l’association Brest énergie citoyenne, qui nous a sollici-
tés pour mener une intervention pédagogique sur le solaire 
auprès des élèves, raconte Jocelyn Moal, de la Ligue. L’idée a 
bien pris. Nous avons alors candidaté à l’appel à projets pour 

diffuser plus largement 
l’action. » Lauréate en 
2022, la Ligue s’est vue 
octroyer 3 000 euros 
pour proposer, dès 
cette année, des ate-
liers sur le solaire, et, 
cette fois, aux enfants 
de l’école Dupouy, 
également pourvue 
de panneaux solaires. 
« Le but est de sensibi-
liser au soleil et à ses 
usages, d’un point de 
vue culturel et scien-
tifique, avec l’achat 
de divers matériels 
comme des cellules 
photovoltaïques ». 

ÇA ROULE 
À PLOUGASTEL
Lauréate de l’appel à pro-
jets 2021, l’association 
Place au vélo à Plougastel 
(PaVaP) a été créée pour 
« promouvoir le vélo en 
tant que déplacement pour 
toutes et tous, et à tous 
âges, sur la presqu’île », 
expliquent Nadine Pas-
quette, Christine Le Pape 
et Martine Paimbéni. 
Impliquée dans les ateliers 
Savoir rouler à vélo dans 
les écoles de la commune 
ou dans la mise en place 
de séances d’autorépara-

tion de vélos, PaVaP possède également une flotte de quatre 
vélos électriques, qu’elle prête à des habitantes et habitants 
qui en ont un besoin ponctuel ou qui veulent s’essayer à la 
mobilité douce. « En nous permettant d’acheter du matériel 
ou encore de former six bénévoles au diplôme de moniteur à la 
mobilité, la subvention de 3 500 euros que nous avons obtenue 
a donné un coup de pédale à l’association au moment même 
où nous la lancions », assure le trio.
 > www.pavap.fr 
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BREST - VIES EN VILLE

Une nouvelle vie 
pour la  
tour Tanguy !  
Après huit mois de travaux, la tour Tanguy 
a rouvert ses portes au public il y a quelques 
jours. Un nouvel écrin à la hauteur de l’un 
des joyaux patrimoniaux de la ville.

Rendre hommage 
au passé, et l’éclai-
rer sous un jour 
nouveau : tel était 
l’objectif de la ville 

de Brest pour la tour Tanguy, l’un 
de ses emblèmes architecturaux. 
Depuis quelques jours, c’est chose 
faite, après huit mois de travaux et la 
mise en œuvre d’une scénographie 
à la fois respectueuse du passé et à 
même de séduire toutes les généra-
tions, réalisée par l’agence Atiz. Le 
tout avait été précédé d’une magis-
trale restauration des dioramas de 
Jim-E. Sévellec, dès 2019, dans le 
cadre du label Ville d’art et d’histoire.
Dans son nouveau costume de 
scène, la tour Tanguy offre ainsi à 
son public une plongée inédite dans 
l’histoire du Brest d’avant-guerre.

Un voyage au cœur 
de l’histoire

Témoin d’une longue histoire bres-
toise, la tour se fait ainsi compagne 

d’un voyage inédit en son cœur, 
grâce à une époustouflante mise 
en scène sonore, qui accompagne 
les visiteurs dans une fabuleuse 
machine à remonter le temps, par 
le biais d’audioguides. De l’accueil 
aux deux étages, à la découverte 
des dioramas originaux de Jim-E. 
Sévellec, la visite prend ainsi corps, 
aux côtés d’hôtes précieux : un mys-
térieux Eugène, parfait connaisseur 
de l’histoire locale... et dame La Tour 
elle-même.

Mise en lumière

De quoi, au fil de leur récit porté 
par la compagnie du 7e cercle, se 
plonger corps et âme dans la réa-
lité des scènes de la vie quotidienne 
d’antan narrées par les dioramas. 
Ces derniers ont eux aussi fait, pour 
l’occasion, leur révolution, et bénéfi-
cient désormais d’une nouvelle mise 
en lumière qui contribue au sel du 
voyage.
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Un point de vue 
époustouflant

Pour parfaire le parcours, le troi-
sième et dernier étage a quant à 
lui bénéficié d’un rehaussement de 
son plancher, afin d’offrir aux visi-
teuses et visiteurs un « point de vue 
remarquable et inédit sur la ville », 
pointe Réza Salami, adjoint au maire 
de Brest en charge de la culture. 
Quelques fenêtres proposent aussi 
des vues du Brest d’antan, qui prend 
ainsi d’un coup corps au regard de 
la vue contemporaine. Enfin, parce 
que la tour demeure une vigie locale, 
une rose des vents indique, au sol, 
la direction des principaux lieux 
culturels de Brest, comme un point 
de départ vers de nouvelles décou-
vertes ! 
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« La tour Tanguy d’aujourd’hui 
n’a plus rien à voir avec celle 
d’hier, mais son âme demeure : 
nous avons voulu rester fidèles 
à l’esprit d’origine, souhaité à 
son ouverture en 1954, tout en 
faisant évoluer les propositions. 
Le public va découvrir de 
vraies belles histoires de Brest, 
autour des dioramas, enrichis 
par la mise en scène des 
audioguides... »

RÉZA SALAMI, 
adjoint au maire en 
charge de la culture 

UN CHANTIER PENSÉ AVEC LA POPULATION
En 2020 et 2021, quelque 100 personnes ont participé aux ateliers de 
réflexion autour du futur de la tour Tanguy, dont des scolaires. Leurs tra-
vaux ont croisé ceux des élues et élus, mais aussi ceux du conseil scien-
tifique composé pour l’occasion, avant que la feuille de route commune 
ne débouche sur le nouveau scénario dont bénéficie désormais le lieu.
Le chantier (restauration des dioramas comprise) a été financé par 

l a  v i l l e  p ou r 
un montant de 
554 000 euros.

PAROLE
D’ÉLU

Les dioramas 
bénéficient d’une 
nouvelle mise en 
lumière quand le 

dernier niveau de la 
tour (ci-dessous) a 

été repensé et permet 
d’offrir un panorama 
renouvelé sur la ville.
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Quand brest se visite

À la (re)découverte des quar-tiers et autres monuments 
brestois ! Une cinquan-
taine de visites guidées*, 
réparties en une dizaine de 

thématiques, sont proposées cette 
saison par le service patrimoine, 
en lien avec l’office du tourisme de 
Brest métropole.
Des occasions uniques de ren-
trer dans les détails de l’histoire. 
Comme à Saint-Marc (18 juin, 
15 heures), par exemple, pour 
plonger dans ce quartier qui fut, 
jusqu’en 1945, une commune litto-
rale voisine de Brest, et où il sera 
possible de “rencontrer” une vraie 
rareté, avec la visite de la chapelle 
Notre dame du bon port (photo 
ci-contre). Laquelle s’ouvre aussi 
au public le 4 juillet (de 20 heures 
à 21 h 30), à l’occasion d’une balade 
en ville (ouverte à tous, sans réser-
vation, traduction en langue des 
signes) à la découverte du vieux 
Saint-Marc, avant sa poldérisation.
À noter que les quartiers de Lam-
bézellec, Saint-Martin ou Ponta-
niou sont également concernés 
par des visites guidées.

Au rang des monuments, citons la 
possibilité de visiter l’église Saint-
Louis (17 juin à 14 h 30, réserva-
tion obligatoire). Là aussi, pour le 
public, une occasion d’accéder 
à des endroits presque secrets, 
comme la crypte ou la tribune de 
celle qui reste, à ce jour, le plus 
grand lieu de culte reconstruit en 
France dans l’après-guerre.
*Les visites guidées sont soumises à réser-
vation auprès de l ’office de tourisme de 
Brest métropole, directement au guichet, par 
téléphone au 02 98 44 24 96, ou sur internet  
https://www.brest-metropole-tourisme.fr/. 

DANS LES PAS DE JIM-E. SÉVELLEC
Intimement liée à Brest, sa ville d’adop-
tion, la vie de Jim-E. Sévellec s’empare de 
la médiathèque des Capucins du 27 juin au 
17 septembre, pour une exposition remar-
quable. Véritable écho à la réouverture de 

la tour Tanguy, “Brest dans 
les pas de Jim-E. Sével-
lec” présente en effet le 
peintre, le céramiste ou 
encore le maquettiste, à 
travers des œuvres prê-
tées par des collection-
neurs privés. Un parcours 
inédit pour rendre hom-
mage à la fois à l’artiste 

Jim-E. Sévellec et au grand acteur de la pré-
servation du patrimoine d’une ville dont il 
tomba éperdument amoureux. Des visites 
guidées de l’exposition seront proposées les 
12 juillet et 22 août (15 heures), et soumises 
à réservation*. À ne pas manquer !
*réservation préalable sur biblio.brest.fr ou sur 
le site de l’office de tourisme de Brest métropole 
brest-metropole-tourisme.fr

UN NOUVEAU PARCOURS 
PATRIMONIAL
Il y avait déjà “Balcons sur la Penfeld” et ses 
3,5 kilomètres de parcours patrimonial flé-
chés à Recouvrance. Mais également “Brest, 
la mer pour horizon” sur le port de la marina 
du Château. Il faut aussi désormais compter 
sur “D’un port à l’autre”, dont les panneaux 
embarquent promeneuses et promeneurs 
de la plage du Moulin Blanc (côté Brest) au 
nouveau polder des énergies marines renou-
velables. Soit un parcours d’1,5 kilomètre sur 
l’histoire d’un quartier gagné sur la mer, et 
sur les traces du passé du Moulin Blanc. 

Exposition

Médiathèque 
François Mitterrand 
Les Capucins 

27 juin  
-> 17 septembre 2023
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Jusqu’en 1945, 
Saint-Marc fut une 
commune littorale à 
part entière.
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Jeux olympiques 
Un rêve à vivre
Labellisée Terre de jeux 2024 et centre de préparation 
aux Jeux olympiques de l’an prochain, la ville de Brest 
compte aussi des volontaires sélectionnés pour faire 
potentiellement partie des bénévoles qui encadreront 
l’événement. Rencontre avec deux d’entre eux. 

Anne Renault

« Si je peux vivre les JO de l’intérieur... »
Licenciée au Stade Brestois athlétisme, juge officielle dans 
les compétitions de sauts, ancienne présidente d’un club de 
gymnastique... Anne Renault possède un profil qui lui a valu 
de voir sa candidature remonter au comité organisateur des 
JO 2024. « Un tel rendez-vous dans son propre pays : c’est rare 
dans une vie ! Plus jeune, j’aurais voulu faire les JO en tant que 
sportive, mais je n’avais qu’un niveau national. Aujourd’hui, si je 
peux les vivre de l’intérieur, intégrer la communauté olympique, 
participer à ma hauteur à la réussite des Jeux en France... ».
Comme tous bénévoles présélectionnés, Anne Renault 

devrait recevoir une 
réponse officielle à 
sa candidature d’ici 
l’automne. D’ici là, 
l’hyperactive sportive a 
tout prévu : « Le mois 
des Jeux est déjà bloqué 
sur mon agenda et mes 
vacances d’été 2024 y 
seront consacrées ! ». 
Elle a aussi acheté ses 
billets pour y assister en 
tant que spectatrice. Au 
cas où...

Quentin Kermorgant

« Ça se passera une fois  
dans ma vie ! »
Football, handball, cyclisme... Du haut 
de ses 25 ans, Quentin Kermorgant a 
encadré, bénévolement, un grand nombre 
d’événements sportifs brestois. Surtout, 
le jeune homme, éducateur sportif au 
patronage laïque de Lambézellec durant 
de longues années, connaît le bénévolat 
sous toutes ses coutures : « Aujourd’hui, 
dit-il, je sais donc que je fais partie des 
quelque 300 000 candidats potentiels à 
l’encadrement des JO, et j’espère vraiment 
faire partie des personnes sélectionnées. 
Je veux dire : participer à des JO, dans mon 
propre pays, ça n’arrivera probablement 
qu’une seule fois dans ma vie ! ».
Passionné de sports depuis son enfance, 
handballeur lui-même, Quentin Kermorgant 
a candidaté pour accompagner les 
épreuves d’athlétisme ou de handball, 
particulièrement. « J’aimerais être retenu 
pour ce que je peux apporter en termes 
d’organisation des protocoles... En tout 
cas, j’aimerais vraiment vivre les Jeux de 
l’intérieur ! ».

« En tant que ville active et sportive, également labellisée Terre de Jeux, 
nous avons étroitement travaillé avec l’office des sports de la ville de 
Brest sur le dispositif des bénévoles olympiques et paralympiques. 
Plus de 200 personnes se sont portées candidates et 22 d’entre elles 
ont été présentées au comité d’organisation des Jeux olympiques et 
paralympiques 2024. On parle là d’un travail de plus de 9 mois, qui 
a permis de soumettre au comité des candidats solides, femmes et 
hommes confondus, et issus de tous les secteurs de la ville. »  

PATRICK 
APPÉRÉ
adjoint au 

maire de Brest 
en charge des 

sports

PAROLE
D’ÉLU
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Voisin’âge
20 ans de solidarité
Pour que vieillissement ne rime pas avec isolement, 
la ville de Brest et ses équipements de quartier ont 
mis au point le réseau Voisin’âge. Retour sur plus de 
20 ans d’un dispositif marqué par l’engagement de ses 
bénévoles. 

N é dans les années 2000 
dans le quartier de Saint-
Marc, puis formalisé une 
dizaine d’années plus tard 
via l’implication de la col-

lectivité et des équipements de 
quartier de la ville, le réseau Voi-
sin’âge a depuis bien grandi.
Au quotidien, il permet aux seniors 
de continuer à prendre part à la 
vie de la cité, et de maintenir une 
vraie vie sociale. Comment ? Grâce 
à l’engagement de bénévoles qui 
viennent les chercher à domicile, 
puis les accompagnent (à pied, 
en transport en commun, en mini-
bus...) gratuitement à toutes sortes 
d’activités de loisirs en semaine ou 
le week-end. 
Coordonné par le centre local 
d’information et de coordination 
de la ville de Brest, Voisin’âge vit 

désormais dans cinq des sept 
quartiers brestois : Bellevue, 
Europe, Quatre-Moulins, Saint-
Marc et Saint-Pierre. Un mail-
lage plutôt réussi donc, mais qui 
repose néanmoins sur un nombre 
de bénévoles encore trop faible 
puisqu’ils ne sont qu’une tren-
taine, disséminés sur les différents 
quartiers concernés. Tous disent 
pourtant leur bonheur d’apporter 
une parenthèse souvent salvatrice 
aux personnes âgées isolées, pour 
qui ils représentent une vraie bouf-
fée d’oxygène (lire par ailleurs). Et 
tous, aussi, espèrent voir d’autres 
bénévoles (étudiants, actifs, jeunes 
retraités...) rejoindre leurs rangs, et 
faire ainsi rimer “vieillissement” 
avec “solidairement” !
 > en savoir + Brest.fr

« La réussite du dispositif Voisin’âge 
repose sur l’implication de ses 
bénévoles et des équipements 
de quartiers qui le portent. Tous 
ensemble, grâce à des petits actes du 
quotidien qui comptent énormément, 
ils permettent de créer du lien social, 
intergénérationnel, solidaire, qui 
assure aux seniors de continuer à 
participer à la vie de la cité. »

MATHILDE 
MAILLARD

adjointe au maire 
de Brest en charge 
de la politique du 

bien vieillir

PAROLE
D’ÉLUE

Philippe,

bénévole de la MPT du Guelmeur
Bénévole de Voisin’âge depuis quelques années, Philippe 
a entendu parler du réseau alors qu’il entrait à la MPT du 
Guelmeur, initialement pour accompagner les séances 
d’aide aux devoirs. « J’ai tout de suite trouvé intéressante 
l’idée de permettre à des personnes isolées de rompre 
avec leur solitude », dit celui qui œuvre aussi à la maison 
d’arrêt de Brest ou à la MPT en tant qu’accompagnateur 
numérique. « Il faut se rendre compte de ce qu’est le 
quotidien de quelqu’un qui ne voit littéralement personne 
durant plusieurs semaines ! ». Rapidement devenu 
chauffeur du minibus mis à la disposition du réseau, 
Philippe prend ainsi en charge les personnes âgées à 
l’occasion du ciné-café de la MPT, une fois par mois. « J’ai 
vu nombre d’entre elles tisser des liens tellement étroits 
qu’elles se retrouvent désormais à l’extérieur même du 
réseau pour discuter, marcher... Pour elles, Voisin’âge a agi 
comme un tremplin vers un quotidien plus souriant. »

https://brest.fr/gerer-mon-quotidien/seniors/etre-accompagne-des-activites#text-836
https://brest.fr/gerer-mon-quotidien/seniors/etre-accompagne-des-activites#text-836
https://brest.fr/gerer-mon-quotidien/seniors/le-clic-le-lieu-dinformation-des-seniors-et-de-leur-famille
https://brest.fr/gerer-mon-quotidien/solidarite/accompagner-des-seniors-leurs-activites
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L’AMOUR  
N’A PAS D’ÂGE !
La ville de Brest 
propose deux temps 
forts à destination 
des seniors en ce 
mois de juin. Une 
seule thématique 
sera à l’ordre du 
jour : celle de la vie affective, sociale et 
sexuelle des seniors.
• Premier rendez-vous : une conférence 
ouverte aux seniors, professionnels, 
étudiants, aidants familiaux. Rendez-vous 
à l’auditorium des Ateliers des Capucins, 
le 22 juin, de 14 heures à 16 heures. 
Sur inscription : 02 98 00 80 80
• Second temps à cocher dans les 
agendas : une après-midi de rencontres 
pour les seniors en recherche d’amour ou 
d’amitié. Rendez-vous le 27 juin à la PAM 
(56 rue d’Aiguillon), à partir de 14 heures. 
Sur inscription : 02 98 00 80 80

Renée et Jean-Claude,

bénévoles au centre social  
de Pen ar Créac’h
« Humilité, bienveillance, et s’assurer que tout le 
monde trouve sa place lors des activités que nous 
accompagnons : c’est notre credo ! ». Renée et 
Jean-Claude comptent parmi les bénévoles du 
centre social de Pen ar Créac’h investis dans le 
fonctionnement de Voisin’âge dans le quartier de 
l’Europe. « À notre mesure, nous apportons quelque 
chose à des personnes qui ont besoin de plus de 
lien », posent-ils. Une fois par mois, en semaine, 
Jean-Claude part faire le tour des domiciles des 
inscrites et inscrits à Voisin’âge, et les emmène au 
repas qui réunit une bonne dizaine de personnes. 
« Entre la préparation du repas, effectuée entre les 
seniors et l’association Archipel qui nous aide, et le repas lui-même, ce sont des 
instants qui comptent pour celles et ceux qui y participent », résume Renée. « Ces 
moments Voisin’âge sont une parenthèse qui leur fait du bien, poursuit Jean-Claude. 
D’autant que le réseau a servi de passerelle à beaucoup d’entre eux, qui prennent 
aussi part à d’autres activités menées par le centre social, comme des fest-deiz, le 
ciné-dimanche... ».  
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BREST - VIES EN VILLE

ARTS ET FÊTES DANS 
LES QUARTIERS !
Du 30 juin au 8 septembre (les vendredis, 
de 18 heures à 21 heures), le projet artis-
tique Fenêtres ouvertes pensé par la troupe 
du Grain reprend du service dans les quar-
tiers de la ville. Le but : voir les fenêtres, les 
portes et les cœurs s’ouvrir au cours d’une 
programmation artistique de qualité, entre 
théâtre, marionnettes, acroba-
ties, ou encore musiques tradi-
tionnelles revisitées.
Le quartier de Kerourien ouvre le 
bal, le 30 juin. Bellevue (7 juillet), 
le Valy-Hir (21 juillet), Keredern 
(11 août), Queliverzan (25 août), 
Kerbernard (1er septembre) et 
Kerangoff (8 septembre) entrent 
ensuite dans la ronde de ce ren-
dez-vous désormais traditionnel 
construit avec les équipements 
de tous les quartiers brestois.
 > www.theatredugrain.com  
et  Fenêtres ouvertes

QUATRE JOURS  
POUR DONNER SON SANG

À l’occasion de la jour-
née mondiale des don-
neurs de sang, la mai-
son du don de Brest 
accueille donneuses 
et donneurs de sang 
et de plasma du 14 au 
17 juin. Le but : recueil-
l ir un maximum de 
dons afin de débuter 
l’été avec un niveau de 
réserves suffisant, et 
valoriser l’engagement 
de toutes celles et ceux 
qui donnent. Diverses 

animations sont d’ailleurs proposées durant 
cette opération un peu festive, dont une très 
belle collation préparée par le chef Kévin 
Fondrillon. 
 > 	www.efs.sante.fr 

RENDEZ-VOUS À LA PRIDE !
La 4e édition de la marche des fiertés LGB-
TQIA+ de Brest donne rendez-vous au 
public le 24 juin (plus de 4 000 personnes 
rassemblées l’an dernier !). Un beau temps 
revendicatif et festif qui, cette année, se voit 
complété par un village associatif et cultu-
rel installé place de la Liberté, de 10 heures 
à 18 heures. Stands d’associations finis-
tériennes, de dépistage du VIH et des IST, 
librairie féministe itinérante, ventes d’œuvres 
par des artistes locaux, restauration et ani-
mations y sont programmés.

À 14 heures, place 
aux prises de parole 
des différentes asso-
ciations présentes, 
juste avant que la 
marche des fiertés ne 
s’élance de la place de 
la Liberté, pour parer 
les rues de Brest des 
couleurs des fiertés !
 >  Fiertés 29 

MAISON DES 
ASSOCIATIONS : 
OUVERTURE 
À L’AUTOMNE !
Démarré en septembre 2022, 
le chantier de la maison des 
associations avance à grands 
pas. L’ancien bâtiment sco-
laire a été entièrement revi-
sité, pour plus de visibilité, 
d’ouverture et de possibilités. L’entrée des piétons se 
fera ainsi par la route de Gouesnou, à proximité de l’ar-
rêt de tramway, et les associations trouveront dans ce 
nouvel îlot dédié des services à la carte. Hébergement 
pérenne ou temporaire, salle de co-working, domicilia-
tion postale et salles de réunions... L’ensemble, financé 
par la ville de Brest pour un montant de 2,4 millions 
d’euros, va permettre de poursuivre la politique locale 
en matière de dynamique associative, « indispensable 
au fonctionnement démocratique », a relevé Eric Guellec, 
adjoint au maire de Brest, lors d’une visite sur site en 
mai (photo). 
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DU MERCREDI 14 AU SAMEDI 17 JUIN

se mobilise

https://www.theatredugrain.com
https://www.theatredugrain.com
https://dondesang.efs.sante.fr/bretagne/maison-du-don-de-brest
https://dondesang.efs.sante.fr/bretagne/maison-du-don-de-brest
https://www.facebook.com/fiertes29
https://www.facebook.com/fiertes29
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BREST - NOS QUARTIERS

BELLEVUE

“NOS CORPS, NOS HISTOIRES”

Un projet pour 
créer des ponts 
entre les quartiers
Durant les dernières vacances de février et de printemps, 
une trentaine d’habitantes et d’habitants du quartier et de 
celui de Keredern ont participé au projet “Nos corps, nos 
histoires”, organisé par les centres socio-culturels des deux 
quartiers dans le cadre de la cité éducative. Âgés de 6 ans 
à 74 ans, les participantes et participants ont ainsi réalisé un 
reportage photo sur le thème des ponts, avant de participer 
à un atelier d’expression corporelle animé par l’artiste plas-
ticienne Mathilde Chéreau. Un atelier d’écriture leur a par 
ailleurs donné l’occasion de décrire la façon dont ils vivent 
leur quartier. Le projet s’est achevé sur un atelier qui leur a 
permis de transformer leurs photos en affiches en utilisant la 
technique du cyanotype. Des affiches réunies sous la forme 
d’une exposition actuellement visible aux Amarres, ainsi que 
sur les murs de différents lieux emblématiques des deux 
quartiers.

Le Dimanche 
au bord de l’eau 
sur les Rives 
de Penfeld
Spectacles, activités sportives, jeux, ateliers, 
spécialités mahoraises, frites ou encore glaces à 
l’italienne... La cinquième édition de l’événement 
“Le dimanche au bord de l’eau”, se déroulera le 
25 juin sur les rives de Penfeld. Une édition anni-
versaire placée sous le signe de la plage, avec des 
activités nautiques comme le kayak et le pédalo, 
ou encore un espace dédié au beach-volley. Des 
animations seront également proposées aux plus 
petits dans un espace dédié. Afin d’organiser au 
mieux cette journée 
de festivités, le col-
lectif Bellevue Ani-
mation, qui regroupe 
différentes associa-
tions et équipements 
du quartier, lance un 
appel à bénévoles, qui 
peuvent se manifester 
auprès de la mairie de 
quartier.
 > mairie-bellevue@mairie-
brest.fr, ou 02 98 00 80 80. 
Gratuit et ouvert à tous, 
de 9 h 30 à 18 heures.
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BREST - NOS QUARTIERS

QUATRE-MOULINS

Une cuisine 
partagée  
à la MPT
Depuis quelques semaines, une cuisine parta-
gée a ouvert ses portes à la maison pour tous 
(MPT) de Saint-Pierre. Ouverte aux adhérentes 
et adhérents de la MPT, elle n’attend plus que 
les cuisinières et cuisiniers en herbe du quartier 
pour s’en emparer et y préparer des petits plats 
à déguster ensuite dans un espace attenant au 
laboratoire.
Des ateliers y seront également bientôt organi-
sés, moyennant une participation minime pour 
l’achat des denrées. À noter : cette cuisine est 
également aménagée pour accueillir les per-
sonnes à mobilité réduite et des enfants, ce qui 
donnera notamment la possibilité d’accueillir 
des ateliers pédagogiques organisés par les 
écoles du quartier.
 > Renseignements auprès de Ronan Hamonou, animateur à 
la MPT : evs.mptstpierre@gmail.com ou par téléphone au 
02 98 45 10 92

Réparez 
vos vélos !
Durant tout le mois de juin, l’association Brest 
à pied et à vélo (BaPaV) promènera son ate-
lier ambulant, baptisé “Mécacyclette”, dans les 
quartiers de la rive droite afin d’accompagner 
les habitants pour leur permettre de réparer 
eux-mêmes leurs vélos. L’action s’est mise en 
place dans le cadre d’un appel à projets de 
la région Bretagne et de la ville de Brest. Un 
accompagnement gratuit et ouvert à tous, 
qui peut même inclure quelques pièces de 
rechange pour restaurer sa bicyclette à moindre 
coût. La Mécacyclette sera ainsi et notamment 
présente le 25 juin à l’occasion du Dimanche 
au bord de l’eau de Bellevue, de 10 heures à 
17 heures (lire page IX), et lors d’Ecotroc et 
astuces, le 28 juin à Kerangoff. 

La nouvelle 
cuisine partagée 
de la MPT de 
Saint-Pierre 
n’attend plus que 
ses cuisinières et 
ses cuisiniers.
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La santé est 
le début de tout
Depuis 2020, l’école publique du Petit Paris 
est impliquée dans un programme européen 
Erasmus+ sur le thème de la santé. Avec quatre 
autres écoles européennes – de Plymouth 
(Royaume-Uni), Héraklion (Grèce), Soma (Tur-
quie) et Birzai (Lituanie) – l’objectif est de tra-
vailler sur l’alimentation et le sport à l’école, 
alors que les inquiétudes grandissent face aux 
problèmes de mauvaise alimentation, d’obésité, 
de temps d’écran ou de manque de dépenses 
physiques. 
Les enseignants sont allés à la rencontre de 
leurs homologues étrangers pour échanger et 
découvrir d’autres pratiques. Du 5 au 9 juin, le 
projet s’est terminé à Brest avec la venue de 48 
élèves européens au Petit Paris. Un beau pro-
gramme les attendait pour prendre conscience 
des bonnes attitudes à adopter dès le plus 
jeune âge : jeux sportifs, danses traditionnelles, 
randonnée au Conquet, spectacle au Mac 
Orlan, journée d’activités nautiques au Moulin 
Blanc (avec le concours de Sports et Quartiers), 
concours de châteaux de sable...

250 enfants 
défilent pour  
le Charnaval
Mercredi 3 mai dernier, le soleil était de la 
partie pour le Charnaval du haut de Jaurès. 
Pour cette deuxième édition, 250 enfants des 
centres de loisirs du quartier ont pris part au 
joyeux défilé parti du Patronage Laïque du Pilier 
Rouge (PLPR) vers le quartier du Petit Paris, 
pour rejoindre enfin le local de Kerbernard où 
un goûter les attendait. Les masques confec-
tionnés auparavant à l’aide des étudiantes et 
étudiants de l’Eesab (école des Beaux-Arts) ont 
fait sensation, tout comme les trois chars sur 
le thème de la mer : une pieuvre géante, un 
pirate et un fameux « char-lutier ». Un succès 
total pour cette manifestation organisée par le 
centre social de Pen ar Créac’h, le PLPR et les 
structures de quartier, sans oublier les enfants 
et familles qui ont participé à en faire un beau 
moment de fête et de partage. On parle déjà de 
la prochaine édition ! 

SAINT-MARC

Les enseignants 
du Petit Paris ont 
participé à une danse 
traditionnelle crétoise 
dans une école 
d’Héraklion (Grèce) 
en octobre dernier. 
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BREST - NOS QUARTIERS

Le premier conseil 
des enfants est élu !
Il n’y a pas d’âge pour s’impliquer dans la vie de quartier. 
Le tout premier conseil des enfants du quartier de l’Europe 
devait tenir sa première assemblée ce mardi 6 juin. Élus pour 
un an, vingt élèves de CE1, CE2, CM1 et CM2 (un par classe) 
composeront ce nouveau groupe qui représente toutes les 
écoles du quartier, en respectant l’égalité filles-garçons. 
Lors des élections qui se sont tenues au mois d’avril dans 
les classes, beaucoup d’enfants se sont portés volontaires. 
Dans le cadre de Grandir à Brest (projet éducatif et citoyen), 
l’objectif de cette expérimentation est de donner la parole 
aux enfants sur les idées et projets de la vie locale, quel que 
soit le domaine concerné (éducation, environnement, ani-
mation...). L’occasion pour eux de participer à des décisions 
pour lesquelles ils et elles sont parfois les premiers concer-
nés ! Le conseil se réunira une fois entre chaque période de 
vacances. Après avoir choisi son nom, le nouveau groupe 
pourra commencer à relayer les informations aux autres 
enfants des écoles. 

PASS BRESTOIS

Chemins de 
traverse pour 
les écoles
Dès l’automne prochain, dans le cadre de la Cité 
éducative, les élèves de CM2 des écoles de Belle-
vue et Keredern vont bénéficier du Pass brestois, 
un dispositif expérimental qui leur permettra de 
découvrir les équipements culturels et sportifs de 
la ville, ainsi que ses parcs emblématiques. Un 
dispositif auquel seront notamment associés les 
centres sociaux de Bellevue et Keredern ou encore 
le patronage laïque du Bergot.
À noter : en amont du lancement de ce Pass, avant 
les vacances d’été et leur entrée en sixième, les 
élèves de CM2 qui le souhaitent pourront partici-
per à un premier temps fort qui prendra la forme 
d’une visite à la découverte du port et de la rade 
à bord du bateau Le Brestoa. 

EUROPE

BELLEVUE

Les élections pour 
le premier conseil 
des enfants du 
quartier se sont 
tenues dans les 
écoles en avril 
dernier.
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L’heure des journées à rallonge a sonné et 
le territoire de Brest métropole compte bien 
nous en faire profiter ! Dans les pages qui 
suivent, des myriades d’idées de sorties sont 
à retrouver pour un été riche de rendez-vous 
festifs, sportifs et collectifs. 
Plein de bonheurs à venir donc, présentés 
ici de façon non‑exhaustive, mais dont le 
programme complet est à retrouver sur 
l’agenda du site brest.fr et dans le guide à 
venir Un été à Brest. Bon et bel été !

https://brest.fr/agenda
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SI ON SORTAIT ?

L’événement Banksy 
Jusqu’au 25 juin. Brest

I l compte parmi les artistes urbains les plus emblématiques 
de sa génération. Et des plus mystérieux, aussi, puisqu’à 
ce jour personne ne sait qui il est. Banksy, du 
moins une partie de son travail, s’expose 
aux Ateliers des Capucins (de 11 heures à 
19 heures ; le 24 juin jusqu’à 22 heures), à 
travers la “Banksy modeste collection” et 

ses 280 œuvres présentées par le comé-
dien Béru. Lequel a cherché dans le monde, 
tel un détective, les stickers, dessous de 
verres, pochoirs, cartes postales ou encore 
sérigraphies à faibles tirages issus du cerveau 
créatif de Banksy.
Plus qu’un événement (parce que c’en est un !) culturel, 
l’expo Banksy aux Ateliers des Capucins est également soli-
daire : ainsi, si son entrée est gratuite, le public est invité à 
faire un don selon ses envies et ses moyens. Lequel sera 
reversé à des associations partenaires locales... Histoire de 
respecter un artiste engagé aux combats portés vers le paci-
fisme et la solidarité.
 > 	www.ateliersdescapucins.fr 

Art de rue et cirque
24 juin. Gouesnou

A vec Gouesnou en fête, la commune propose un 
temps fort consacré aux arts de rue et au cirque 
dans différents lieux de la commune. Des spectacles 
tout public et familiaux, entre 
chant et trapèze (16 heures, 
pra i r ie  Sa int-Gouesnou) , 
burlesque (17 heures, parking 

de la crèche) ou satire circassienne 
(18 heures, école du château d’eau)... 
En soirée, sont programmés une fanfare 
(place des Fusillés) puis un bal (à par-
tir de 21 h 30), animé par des membres 
du groupe Merzhin, autour de reprises 
d’Elvis, des Doors ou de Joe Dassin.
Un 24 juin festif et rassembleur donc, 
qui doit se clôturer par un feu d’artifice, 
tiré aux alentours de 23 h 30, avec ani-
mations et restauration dès 18 heures, 
sur la place des Fusillés.
 > 	www.gouesnou.bzh 
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https://www.ateliersdescapucins.fr/fr/programmation/banksy-modeste-collection
https://www.gouesnou.bzh
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Le panier, c’est le pied !
Du 5 au 9 juillet. Brest

E vénement spectaculaire aux Ateliers des Capu-
cins ! Le basket 3x3 s’invite durant cinq jours, pour 
le compte de l’Open superleague de Brest, une des 
dernières étapes qualificatives de l’Open de France 
qui se déroulera ensuite à Rennes, du 27 au 29 juillet.
Aves des initiations grand public, à qui les terrains 
seront ouverts (les 5 et 6 juillet , de 16 heures à 

18 heures, notamment) pour découvrir la spécificité du jeu 
réduit en 3x3, des rencontres clubs, du basket inclusion (le 
7 juillet, de 9 heures à 16 heures), le rendez-vous 
devrait à l’évidence faire le plein.
Temps fort de la manifestation : le tournoi 
qualificatif superleague, dont le coup d’en-
voi sera donné le samedi 8 juillet, avant 
les finales du 9 juillet, de 9 heures à 
18 heures.
 > 	www.3x3ffbb.com

Astropolis,  
l’electro électrise
Du 28 juin au 2 juillet. Brest et Guilers 

77 artistes, 14 événements (dont une 
bonne partie gratuits), 9 lieux dif-
férents : Astropolis 2023 va taper 
fort et rassembler, comme chaque 
année, tous les publics ! 
Entre une Astro Kids (28 juin, de 
14 heures à 17 heures, gratuit) qui 

pose le son place de la Liberté, une soirée d’ou-
verture (29 juin, de 18 heures à 23 heures, gra-
tuit) au niveau du belvédère Césária Evora, ou un 
nouveau rendez-vous Beau rivage (le 1er juillet, de 
12 h 30 à 20 heures, gratuit) dans le cadre excep-
tionnel du jardin de l’Académie de marine, tous 
ces événements (et quantité d’autres...) ne seront 
que des mises en bouche avant la grand-messe 
prévue au manoir de Keroual (1er juillet) autour 
de grands noms de la scène électro (Boys Noize, 
Cassie Raptor...)... Cinq nouveaux jours de rave 
générale au programme d’Astropolis 2023 !
 > 	astropolis.org et  
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https://www.3x3ffbb.com
https://astropolis.org
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UNE PAUSE 
DÉJEUNER 
AU MUSÉE ?

BREST. 
À l’occasion de 
l’entrée de deux 

œuvres de Charles Cottet dans les 
collections du musée des Beaux-
arts de Brest, l’établissement 
consacre au peintre une exposition 
à voir jusqu’au 17 septembre. Mais il 
est ici question d’une visite 
commentée (non accessible aux 
personnes à mobilité réduite) bien 
particulière, qui se déroule de 
12 h 30 à 13 h 15, soit 45 minutes 
pour découvrir l’attachement de 
Cottet à l’île d’Ouessant. Avec 
l’accompagnement d’une guide-
conférencière.
•••  musee.brest.fr

RENDEZ-VOUS MAGIQUE,
CADRE FANTASTIQUE

GUILERS. Êtres merveilleux et 
étranges au fort de Penfeld, 
à 21 h 30 (tout public, à 

partir de 12 ans). Avec Si la nuit 
m’était contée, la commune invite à 
nouveau à une balade à la tombée 
de la nuit, à la découverte de ces 
“invisibles” prenant possession du 
bois mystérieux entourant le fort... 
Quatre spectacles magiques à vivre 
en famille !
•••  www.mairie-guilers.fr

15
JUIN

17
JUIN

L’ORGUE À LA FÊTE
BREST. Trois concerts où 
l’orgue est roi à venir ! Les 
16 et 23 juin (10 h 30), à 

l’église Saint-Laurent de 
Lambézellec. Puis, entre les deux, à 
l’église Kerbonne cette fois (18 juin, 
17 heures), le trio L’instant hautbois 
violon et orgue interprète des 
œuvres de Telemann ou Bach (libre 
participation aux frais).

GRANDE FÊTE À BELLEVUE !
BREST. Un dimanche au bord 
de l’eau (de 9 h 30 à 
18 heures) ! C’est le rendez-

vous (gratuit et tout public) qui est 
proposé à toutes et tous au niveau 
des rives de Penfeld. Animations, 
spectacles, concerts, activités 
sportives et ludiques et petite 
restauration sur place... Un beau 
programme pour une très belle fête 
familiale, construite avec les 
bénévoles et professionnels du 
quartier de Bellevue !
•••   Dimanche au bord de l’eau

16, 18
23 JUIN

25 
JUIN
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LA SÉCURITÉ EN MER, 
ÇA S’APPREND !

BREST. L‘antenne brestoise 
de la société nationale de 
sauvetage en mer (SNSM) 

organise une demi-journée de 
sensibilisation au sauvetage et à la 
sécurité en mer, sur la digue Sud du 
Moulin-Blanc (près de l’entrée 
d’Océanopolis).
De nombreuses animations sont 
programmées, de 14 heures à 
18 heures. Jeux pour les enfants, 
challenge entre amis, chants 
de marins, démonstrations 
et initiations (matelotage, 
secourisme...), petite restauration... 
La présence des vedettes de la 
SNSM de Molène et de Sein est 
aussi annoncée.
•••   CFISNSMBrest

24
JUIN

MUSIQUE ET CADRE IDYLLIQUE
PLOUZANÉ. Le cadre fabuleux du fort du 
Dellec accueille des soirées animées, 
proposées par la commune de Plouzané, 
de 18 heures à minuit (gratuit), les 21 et 
28 juillet. Musique bretonne au programme 
du premier rendez-vous, puis jazz et 
swing. Avant cela, le 14 juillet, c’est à un bal 
populaire qu’est invité le public, de 19 heures 
à minuit, place de la République.
•••  www.ville-plouzane.fr

JUILLET

Juin
202324
Samedi

@snsm_cfi_brest  

@Centre de Formation et d'Intervention de Brest 

14H - 18H

https://musee.brest.fr/musee-accueil-3171.html
https://musee.brest.fr/musee-accueil-3171.html
http://www.mairie-guilers.fr/vie-associative-et-culturelle/vie-culturelle/programmation-culturelle
https://www.facebook.com/dimancheborddeleau2023
https://www.facebook.com/dimancheborddeleau2023
https://www.facebook.com/CFISNSMBREST
https://www.facebook.com/CFISNSMBREST
http://www.ville-plouzane.fr/index.php/fr
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L’AGENDA

ON S’ÉCHAPPE ? !
PLOUGASTEL-DAOULAS. Avec 
Les échappées, la 
commune de Plougastel 

propose un rendez-vous face à la 
mer, dans un esprit guinguette, à la 
grève de Porzh Gwenn. Les 
samedis 8 et 22 juillet, puis 5 août, 
fanfares, spectacle de rue, DJ, jeux 
pour enfants et petite restauration 
s’installent à partir de 17 heures, et 
jusqu’à 22 heures. Navettes 
gratuites au départ de la mairie de 
la commune et parking relais à 
disposition.
•••  ville-plougastel.bzh

UN JARDIN EN LIBERTÉ
BREST. Un petit coin de 
verdure en plein cœur de 
ville ! Comme chaque 

année, le jardin en Liberté s’installe 
sur la place de la Liberté (aux 
alentours du 16 juin) et propose aux 
adeptes d’une petite pause 
ombragée un endroit verdoyant 
propice au repos. Aménagé autour 
de différentes espèces et d’espaces 
intimistes, le jardin en Liberté 
accueille également cette année 
des voiles d’ombre, réalisées à 
partir de bâches recyclées. De quoi 
profiter d’une pause de fraîcheur en 
cas de chaleur étouffante !

8 JUIL. >
5 AOÛT

>11
SEPT.

DÉCOUVRIR  
LA RADE 
DE BREST

BREST. Et si on embarquait 
sur un voilier du 
patrimoine ? Avec les 

escales estivales de Brest, le Dahl 
Mad, Loch Monna et autre Notre 
dame de Rumengol invitent les 
passagers à participer à la vie de 
l’équipage et à voguer sur le 
formidable espace de liberté qu’est 
la rade de Brest !
•••  www.fetesmaritimesdebrest.fr

10 JUIL. >
25 AOÛT

L’ÉTÉ SE FÊTE
GUIPAVAS. La ville de Guipavas 
invite le public au parc de 
Pontanné, de 15 heures à 

minuit, pour profiter d’une fête 
familiale qui sonne le début de la 
période estivale. Nombreuses 
animations prévues qui, au fil de la 
journée, laissent place à la musique 
avec un plateau Back to 80’s, avant 
un feu d’artifice à la nuit venue.
•••  guipavas.bzh

LA TOUCHE JAPONAISE
BREST. Le succès des deux 
précédentes éditions parle 
pour lui ! Le Tokyo market 

réinvestit le cours Dajot, à l’ombre 
des platanes, avec vue imprenable 
sur la rade. Le rendez-vous est 
gratuit et promet stands ( jeunes 
créateurs...), costumes et autres 
démonstrations ou initiations (arts 
floraux ou martiaux, origami...)... 
Une manifestation à mi-chemin 
entre le matsuri, fête traditionnelle 
et populaire japonaise, et ambiance 
marché de Nakamise, haut lieu du 
shopping à Tokyo !

BAL, FEU D’ARTIFICE,  
PIQUE-NIQUE

LE RELECQ-KERHUON. Joyeux 
été à venir du côté du 
Relecq-Kerhuon avec, 

notamment, un bal populaire suivi 
d’un feu d’artifice (15 juillet, à partir 
de 19 heures), sur la place de 
Camfrout. Suivront ensuite les 
fameux Pique-niques kerhorres (à 
partir du 29 juillet), moments 
artistiques et conviviaux à vivre 
entre amis ou en famille.
•••  www.lerelecqkerhuon.bzh

8
JUIL.

8-9
JUIL.

JUIL.
AOÛT
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TROIS SOIRÉES DE JEUDIS !
BREST. Les Jeudis du port sont de retour les 
27 juillet, 3 et 10 août ! Une manifestation 
emblématique de l’été à Brest, en accès 
libre, au niveau du port de commerce, 
qui fait la part belle aux têtes d’affiche. 
Jugez plutôt : Axel Bauer, Charlie Winston 
ou Fishbach pour la partie concert ; des 
spectacles d’art de la rue épiques, à l’image 
de celui proposé par la compagnie Bivouac 
(27 juillet) ; des soirées qui se clôturent par 
de l’électro ; un espace famille qui ouvre à 
18 heures... Bref, la 33e édition des Jeudis du 
port de Brest devrait, cette année encore, 
attirer un public de fidèles !

27 JUIL. >
10 AOÛT

https://ville-plougastel.bzh
https://brest.fr/les-escales-estivales-de-brest-2023-sorties-en-mer-la-decouverte-de-la-rade-de-brest
https://guipavas.bzh
https://www.lerelecqkerhuon.bzh
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FEU D’ARTIFICE
BREST. La ville de Brest 
programme un feu d’artifice. 
Celui-ci sera tiré de la digue 

sud du port de commerce à la nuit 
tombée.
•••  www.brest.fr

LES VENDREDIS, C’EST SPORT !
BREST. Rendez-vous 
traditionnel de l’été à 
Brest, les Vendredis du 

sport investissent la plage du 
Moulin-Blanc durant les deux mois 
d’été, avec des animations 
sportives, nautiques, culturelles et 
ludiques proposées gratuitement. 
Judo, échecs, aïkido, paddle, kayak ; 
parcours de motricité pour les plus 
jeunes... De 10 heures à midi, puis 
de 13 h 30 à 17 heures.
•••  www.brest.fr

13
JUIL.

14 JUIL. >
25 AOÛT

SPORTS À PENFELD
BREST. Des initiations 
gratuites et des découvertes 
de nombreux sports (tir à 

l’arc, kayak...) entre amis ou en 
famille : la base sportive de la ville 
de Brest s’installe cette année 
encore sur les rives de Penfeld. 
Du 1er au 3 août, puis du 7 au 
10 août, ainsi que les 14, 17 et 
17 août (de 10 heures à midi, puis 
de 13 h 30 à 17 heures). Gratuit.
•••  www.brest.fr

1>17
AOÛT

LA FÊTE DU NAUTISME
BREST – LE RELECQ-KERHUON. 
Vivre au fil de l’eau le temps 
d’un week-end au Moulin-

Blanc, ainsi qu’à la maison de la 
mer, au Relecq-Kerhuon (le 
dimanche après-midi) : c’est la fête 
de la mer, avec des initiations à 
différents supports nautiques 
légers, des baptêmes de plongée, 
des embarquements sur des vieux 
gréements. Gratuit, de 10 heures à 
midi et de 14 heures à 17 heures, à 
Brest. Et le 27 août, de 13 h 30 à 
17 heures au Relecq-Kerhuon.

1 LIEU, 
3 EXPOS

BREST. Cet été, le centre 
d’art contemporain 
Passerelle accueille trois 

nouvelles expositions, dont une 
collective, intitulée Une séparation, 
qui rassemble six artistes nominés 
au prix Marcel Duchamp. 
À apprécier aussi, les photos de la 
photojournaliste Laura Henno ou 
les visions spirituelles de Germain 
Marguillard. 
•••  www.cac-passerelle.com 

26-27
AOÛT

16 JUIN>
16 SEPT.

LE PARIS-BREST,  
C’EST PAS DU GÂTEAU !
BREST. Quelque 8 000 cyclistes et plus 60 
nations ! C’est le retour du monument 
Paris-Brest-Paris (du 20 au 24 août), 
organisé tous les quatre ans et représentant 
le défi de toute une vie pour les adeptes 
de la petite reine. Lesquels sont attendus 
à Brest les 21 et 22 août, où ils seront 
accueillis sur le site de Kerichen aménagé 
pour l’occasion (animations sur place). Les 
applaudissements du public sur le parcours 
font généralement chaud aux cœurs de ces 
randonneuses et randonneurs qui doivent 
parcourir 1 230 kilomètres en moins de 
90 heures. Ils passeront également par 
les communes de Gouesnou, Le Relecq-
Kerhuon et Plougastel-Daoulas, avec un 
“pic” des passages attendu le lundi 21 (de 
16 heures à 21 heures) et le mardi 22 dans la 
matinée.
•••  www.paris-brest-paris.org

21-22
AOÛT
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https://www.cac-passerelle.com
https://www.paris-brest-paris.org
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Durant de longs mois, vous, photographes, avez partagé une 
ou des photos sur la galerie d’images « Vous avez l’œil » du 
site Brest.fr, et nous vous en remercions.
Nous vous informons que cette plateforme de partage est 
désormais fermée... mais que « Vous avez l’œil » continue, sur 
les réseaux sociaux Instagram et Facebook !
Pour continuer à diffuser vos plus belles photos du territoire 
avec les lectrices et lecteurs de Brest.fr et de Sillage, il vous 
suffit donc désormais de les publier avec le #BrestLife ou en 
taggant le compte @brestfr. 
Tous les mois, nous continuons à sélectionner une de ces 
photos et à la partager dans la rubrique “Vous avez l’œil” 
du magazine Sillage, ainsi que sur nos réseaux sociaux, en 
mentionnant votre nom.  
Rendez-vous sur  et sur  @brest.fr 

E-pad mizioù, c’hwi, luc’hskeudennerien, ho peus rannet ul 
luc’hskeudenn pe meur a hini war ar palier « Splann eo ho 
lagad* » e lec’hienn Brest.fr, ha lavaret a reomp trugarez 
deoc’h.
Kelaouiñ a reomp ac’hanoc’h eo serr ar savenn rannañ 
bremañ... met kenderc’hel a ra « Splann eo ho lagad », war ar 
rouedadoù sokial Instagram ha Facebook !
Evit kenderc’hel da skignañ ho luc’hskeudennoù kaerañ eus ar 
c’horn-bro gant lennerien ha lennezered Brest.fr ha Sillage eo 
trawalc’h deoc’h bremañ embann anezho gant ar #BrestLife 
pe ur dagiñ ar gont @brestfr. 
Bep miz e kendalc’homp da zibab unan eus al luc’hskeudennoù-
se ha da rannañ anezhi er rubrikenn « Splann eo ho lagad », 
er magazin Sillage, hag ivez en hor rouedadoù sokial, en ur 
venegiñ hoc’h anv.
*Splann eo ho lagad = Vous avez l’œil

RUE DE BREST – BREST
Le pont de l’Harteloire offre une magnifique 
vue de tout Brest avec les Ateliers des 
Capucins, le téléphérique... Mais aussi des 
vues des rues transverses de Brest .

STRAED BREST – BREST
Pont an Har teloire a ginnig ur gwel 
hollgaer war Brest en he fezh gant 
Atalieroù ar Gabusined, ar fungarr. . . hag 
ivez gwelioù war straedoù treuz Brest . 
Eric Le Rest   @er–lr
https://ericlerest.com/

https://www.instagram.com/brest.fr/
https://www.facebook.com/Brest.fr.metropole
https://www.instagram.com/brest.fr/
https://www.facebook.com/Brest.fr.metropole
https://www.instagram.com/brest.fr/
https://www.facebook.com/Brest.fr.metropole
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LA RENCONTRE

 m i n i

BIO
16 OCTOBRE 1996 :
naissance à Lannion

2014 : 
passe les sélections 
d’entrée pour la SNSM

2018 : 
stage de formation au 
sauvetage en plages 
dangereuses 

JANVIER 2023 : 
devient enseignante 
(collège et lycée) à 
Ty Yann Brest , centre 
de soins de suite et de 
réadaptation

Un cœur
à la mer E lle n’est pas tombée dans le 

bain toute petite. « J’ai grandi 
dans une famille de sportifs, 
et je me destinais à être prof 
d’EPS. Mais quand j’ai connu 
les sauveteurs en mer, j ’ai 
tout de suite su que j’aime-

rais ça ! », rigole Tifenn le Jaouan, 
au milieu des zodiacs et bateaux 
de secours qui stationnent dans le 
hangar de la Société nationale des 
sauveteurs en mer de Brest.

Formation corsée

La jeune femme de 26 ans exerce toujours au sein 
de ce centre de formation brestois qui lui a per-
mis d’apprendre le métier de nageur-sauveteur, 
dont elle transmet désormais les secrets aux plus 
jeunes. Il aura pourtant fallu une sacrée envie à 
la toute nouvelle étudiante brestoise, quand, une 
fois les sélections de la SNSM passées en 2014, 
la réalité du chemin à parcourir se dévoile. « La 
formation au sauvetage ça a été 300 heures de for-
mation sur une année, en parallèle de la première 
année de Staps. Donc oui, il faut une bonne dose 
de motivation, c’est sûr », reconnaît celle qui conti-
nue aujourd’hui à se former, pour mieux former 
les autres.

Le goût de transmettre

Un mantra pour une jeune femme aux multiples 
vies. Car la SNSM fonctionne grâce au bénévolat, 
et Tifenn est donc, à la ville, enseignante (collège 
et lycée) pour les jeunes patients en rééducation 
de Ty Yann, au Moulin Blanc. « Quand j’ai trou-
vé ce poste, je ne savais pas trop où j’allais. Mais 
enseigner à des enfants qui ont vécu des choses 
difficiles, qui se remettent de blessures, de can-
cers... c’est riche, ça me plaît beaucoup ! ». De quoi 
sans doute lui faire goûter encore un peu plus sa 
chance. « Ce que j’aime c’est être dans l’eau, et me 
sentir utile...et transmettre, aussi. Ça aide à se lever 

TIFENN LE JAOUAN

Enseignante auprès d’ados hospitalisés à la 
ville, Tifenn Le Jaouan est aussi sauveteuse en 
mer, formatrice à la SNSM de Brest. L’alliance de 
deux passions, pour une toute jeune femme aux 
multiples vies. 

le dimanche matin pour aller former les jeunes au 
sauvetage en mer ! ».

La conviction par l’action

Son jeune âge n’enlève rien à une assurance 
acquise au fil d’heures et de semaines de pratique, 
dans des équipes encore un peu trop masculines 
à son goût : « À la dernière formation au sauve-
tage en plages dangereuses, j’étais la seule femme. 
C’est souvent comme ça, même si ça évolue. Ne 
serait-ce que pour l’image qu’on donne aux jeunes 
que l’on forme : ça leur apprend que la mixité est 
vouée à la réussite ! ».

Assurer l’avenir

Mais pour Tifenn, l’essentiel est à venir, dans la 
formation encore et toujours. Car même si elle 
demeure parmi les plus jeunes de l’équipe, elle 
sait aussi qu’il faudra toujours du sang neuf pour 
exercer la solidarité en mer. « Or on a de plus en 
plus de mal à trouver des jeunes suffisamment en 
forme et motivés », regrette-t-elle, évoquant « des 
postes de surveillance fermés chaque année, par 
manque de volontaires ». Elle répond chaque 
année présente, sur une plage de Corse, de Ven-
dée ou de Bretagne. Parce que la mer coule dans 
ses veines, et qu’elle ne saurait faire défaut à sa 
famille de cœur : celle des sauveteurs.

Elisabeth jard

À Brest, ce que je préfère... 
c’est sans doute plutôt le phare du 
Minou ! Quand on va là-bas, on 

oublie tout ! Et puis je l’aime aussi 
parce que ma grand-mère adore cet 
endroit ! C’est vrai qu’ici on est un 

peu loin de tout... mais pour moi, ça 
veut dire qu’on est tranquilles, et ça, 
c’est bieeeeeen ! 

Balises
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FACE AU CLIMAT DE VIOLENCES, L’ETAT DOIT AGIR !

D epuis le mois dernier, notre République a 
pris un nouveau visage : celui de Yannick 
Morez, maire de Saint-Brevin-les-Pins. A 

l’issue d’une campagne d’intimidation violente 
et raciste - faite de manifestations et menaces 
jusqu’à l’incendie criminel de son domicile - 
menée par l’extrême droite contre son soutien 
au projet d’agrandissement d’un centre d’accueil 
de demandeurs d’asile décidé par l’Etat, celui-ci a 
annoncé sa démission le 10 mai dernier.
Une démission à travers laquelle il entendait 
dénoncer un manque de soutien de l’Etat dans 
l’accompagnement du projet, comme dans la 
protection auquel l’édile pouvait légitimement 
prétendre après les menaces dont il fut l’objet. Des 
actes commis pour terroriser un élu et une popu-
lation dans leur juste combat en faveur de l’accueil 
digne des demandeurs d’asile - des hommes, des 
femmes et des enfants qui bien souvent fuient 
l’horreur de la guerre et des persécutions.
L’irruption de la violence dans la sphère publique 

et le climat général de montée de la violence 
dans la société ces derniers mois doivent nous 
interpeller collectivement. Au nom d’une suppo-
sée bataille culturelle contre la République, des 
groupes d’extrême droite multiplient partout sur 
notre territoire les campagnes de harcèlement 
violentes contre des individus, des administrations 
ou des élus défendant des combats progressistes.
A Callac, à Carnac, à Saint-Senoux ou ailleurs, 
quand une poignée de militants d’extrême droite 
confisque le débat public, quand des projets ou 
des faits divers sont instrumentalisés, c’est la 
démocratie qui est affaiblie. Avec 2 265 plaintes 
et signalements en 2022, les violences à l’égard 
des élus sont en hausse de 32 % selon le minis-
tère de l’Intérieur. Les maires et leurs adjoints 
représentent plus de la moitié des victimes. Ce 
sont pourtant ces mêmes élus locaux qui font 
vivre la République et qui s’attachent quotidien-
nement à rendre notre démocratie vivante. Une 
démocratie où les idées doivent se combattre 

toujours pacifiquement, et dont nos communes 
constituent le socle.
Depuis toujours le lien social fait la force de notre 
ville, et plus globalement de notre identité à la 
pointe bretonne, terre d’accueil solidaire et fra-
ternelle. Aucun groupe, aucun individu ne saurait 
remettre en cause notre cohésion sociale. L’Etat 
ne peut non plus être défaillant dans le maintien 
de l’ordre comme dans la protection des élus qu’il 
place en première ligne, a fortiori sur des missions 
relevant de sa compétence. Nous appelons de 
nos vœux le maintien des évènements et la réa-
lisation des projets, à Saint-Brevin et partout sur 
le territoire, sans nul doute la meilleure réponse 
à apporter dans notre combat pour la justice et 
contre l’obscurantisme de l’extrême droite.

Groupe des élues et élus socialistes
www.elus-socialistes-brest.fr

CRISE DU LOGEMENT, QUE FAIRE ?

L e 28e rapport de la Fondation Abbé Pierre sur 
le mal logement rappelle que près de 15 mil-
lions de personnes sont menacées par la 

crise du logement, 4 millions en souffrent direc-
tement. En Bretagne, la situation se dégrade aus-
si. 1er poste de dépense, le logement participe à 
l’étranglement financier que subissent nombre 
de ménages. Beaucoup ne peuvent plus se loger 
dans le parc privé.
Avec le durcissement de l’emprunt, la hausse des 
prix de l’immobilier, des loyers et des travaux, les 
pénuries, le ralentissement de la construction, 
c’est tout le secteur qui est confronté à une crise 
profonde à laquelle le gouvernement, après avoir 
mené une politique du logement antisociale, ne 
répond pas.

Animée par l’objectif de permettre à toutes et tous 
de se loger sur notre territoire dans de bonnes 
conditions, notre majorité a fait du logement une 
priorité.
Primo, en assurant une production élevée et qua-
litative de logements, dont une part importante 
de logements sociaux, avec BMH, afin de réduire 
les délais d’attente et garantir l’accès au logement 
pour toutes et tous. Toujours, en veillant à privi-
légier le renouvellement de la ville sur la ville. Ce 
sont notamment les opérations menées dans les 
quartiers de Bellevue & de Recouvrance.
Deuxio, en produisant une offre de logement 
diversifiée, répondant aux besoins spécifiques 
de tous les publics : jeunes, seniors, personnes 
en situation de handicap, familles...

Tertio, en amplifiant le soutien aux travaux de 
rénovation que nécessite le parc privé brestois 
issu pour grande partie de l’après-guerre.
Dans le contexte actuel de forte tension du 
marché de l’immobilier, tout cela ne saurait se 
réaliser sans mobiliser les outils de régulation à 
notre disposition pour rompre les phénomènes 
de spéculation, de rente foncière et immobilière. 
A l’instar de la nouvelle Taxe sur Les Logements 
Vacants, une proposition de notre groupe, mise 
en œuvre à compter de cette année.

Le groupe des élues et élus communistes
Eric Guellec, Mathilde Maillard, Jacqueline Héré, Jean-
Michel Le Lorc’h, Sandra Le Roux, Taran Marec, Anne-
Catherine Cleuziou, Claudie Bournot-Gallou

La lettre des groupes politiques  
de la ville de Brest

EXPRESSION 
LIBRE
SUPPLÉMENT AU N°257 DE SILLAGE,  
LE CONTENU D’EXPRESSION LIBRE  
N’ENGAGE QUE SES AUTEURS

UNION DES FORCES DE GAUCHE, DE PROGRÈS 
ET DE L’ÉCOLOGIE
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POUR UNE FISCALITÉ PLUS JUSTE ET PLUS EFFICACE

A lors que les inégalités s’aggravent, il est 
important de rappeler combien la fisca-
lité est un puissant levier de partage des 

richesses, à condition de mettre davantage 
à contribution les plus riches, et les multi-
nationales.
La France compte de plus en plus de milliar-
daires, pourtant elle se refuse à taxer davan-
tage les grandes fortunes, contrairement à 
des pays qui ont déjà franchi le pas : l’Argen-
tine, la Bolivie et encore la Nouvelle Zélande. 
Nous ne pouvons plus rester à contre-cou-
rant de l’Histoire. Notre pays doit désormais 
prendre ses responsabilités en mettant en 
place une contribution exceptionnelle des 
particuliers les plus aisés.
De même, il faut accentuer la lutte contre 
l’évasion fiscale, car elle participe à l’ag-
gravation des inégalités, privant l’Etat de 
ressources essentielles pour financer les 

services publics indispensables pour lutter 
contre la pauvreté et les inégalités. Il serait 
nécessaire de mettre en place (plutôt au 
niveau européen ou international) un taux 
d’imposition sur les sociétés, tout en exigeant 
la transparence fiscale des multinationales.
Les efforts doivent également être équitable-
ment répartis entre les citoyens. Il convien-
drait d’augmenter la progressivité de l’im-
pôt sur le revenu, en créant de nouvelles 
tranches d’imposition pour les plus hauts 
revenus tout en réduisant sensiblement les 
impôts proportionnels que sont la TVA, la 
TIPP, ... En augmentant l’impôt sur le revenu 
et en baissant la TVA, les efforts seraient 
beaucoup mieux répartis. Même si on impo-
sait les citoyens à partir du premier euro 
perçu, les personnes à revenus modestes ou 
moyens contribueraient moins et les hauts 
revenus contribueraient plus.

Il existe encore bien d’autres solutions 
pour répondre aux problèmes de finances 
publiques nous permettant de conserver des 
services de qualité à la Ville ou à la Métro-
pole. Mais, cela implique de la part de l’Etat, 
une réforme en profondeur de la fiscalité 
avec comme objectif un impôt plus juste, et 
plus efficace.

Patrick Appéré, Xavier Hamon et Christiane Migot
Groupe des élu-e-s de la Gauche Sociale et 
Ecologique
elus-gse@mairie-brest.fr

DISCRIMINATIONS CONTRE LES LGBTQI : LA SITUATION EN FRANCE RESTE ALARMANTE

10 ans après l’accès pour tous les couples au droit de se marier, la situation des 
personnes LGBTQI ne s’est pas amé-

liorée, contrairement à ce que pourrait nous 
laisser croire leur plus grande représenta-
tion dans le cinéma ou les séries populaires. 
Selon le rapport annuel de SOS Homopho-
bie, les agressions physiques homophobes 
ont augmenté de 28% en 2023. De même, 
les violences intra-familiales subies par de 
nombreux jeunes LGBT+ demeurent une 
réalité.  L’engagement pris par la majorité 
municipale de mettre en place un disposi-
tif pour les accueillir est donc essentiel et 
attendu. D’ores et déjà, des formations sur 
les identités de genres sont proposées aux 
professionnel.le.s et bénévoles de l’éduca-
tion nationale et populaire ou du social, par 
le Collectif Santé Sexuelle et Affective co-pi-
loté par la Ville et ses partenaires associatifs. 
Toutefois, un plus grand soutien aux asso-
ciations LGBTQI serait nécessaire pour les 
aider dans leurs missions de sensibilisation 

du grand public, de défense des droits, de 
lutte contre les LGBTQI phobies et d’accom-
pagnement des personnes. La création d’un 
centre associatif LBGTQI, dont nombre de 
métropoles sont déjà dotées, soutiendrait 
cette dynamique associative et lui offrirait 
un gain de visibilité auprès des habitant.e.s.
Ce rapport sorti le mois dernier alarme éga-
lement les pouvoirs publics sur la situation 
des personnes transgenres. Elles payent au 
prix fort leurs plus grandes affirmations et 
visibilités, avec une augmentation de 27% 
des témoignages de transphobies. Mais 
cette situation est aussi la conséquence de 
la banalisation de discours de rejet tenus à 
leur encontre par des personnalités dans 
les médias. Ces discriminations s’étendent 
également au non-respect de leurs droits à 
la santé qui rend difficile leur accès aux soins. 
Enfin, rappelons que dans le monde, un Etat 
sur 3 pénalise les minorités sexuelles et de 
genres, allant jusqu’à la peine de mort dans 
11 d’entre eux. La France doit donc faciliter 

l’accueil des exilé.e.s LGBT+, pour qui la 
reconnaissance du droit d’asile reste com-
plexe et incertaine. 

Les élu.e.s de l’Union Démocratique Bretonne,
Fragan Valentin-Leméni, Béatrice Lebel
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FIN DU TARIF RÉGLEMENTÉ DU GAZ, QUELS RISQUES POUR LES PLUS PRÉCAIRES ?

L es tarifs réglementés du gaz vont prendre 
fin au 30 juin 2023. Le terme du bou-
clier tarifaire est également prévu pour 

la fin d’année. Le prix du gaz sera donc à 
cette date exclusivement soumis au prix et 
fluctuations du marché. Les 2,4 millions de 
clients encore concernés, vont devoir choisir 
une nouvelle offre ou seront automatique-
ment engagés vers un nouveau contrat de 
leur fournisseur actuel. Afin de limiter l’im-
pact de ce changement, la Commission de 
Régulation de l’Énergie a été chargée d’éta-
blir un tarif de référence.

La fin du tarif réglementé intervient en pleine 
inflation et tensions sur les approvisionne-
ments. Notre vigilance est de mise face aux 
risques accrus de précarité énergétique. 
Cette année, plusieurs ménages ont choisi de 
ne pas se chauffer pour faire des économies ! 
Nous regrettons le démantèlement de notre 

service public de l’énergie par une Europe 
guidée par la libre concurrence : une faute 
politique majeure, quand l’énergie devient 
durablement plus rare et chère !

D’ici l’été, les fournisseurs de gaz vont partir 
à la conquête de nouvelles parts de marché. 
Nous craignons l’essor des méthodes agres-
sives et illégales de démarchage à domicile 
ou par téléphone, auprès des personnes les 
plus vulnérables. De telles pratiques sont 
déjà observées à Brest. Une régulation plus 
stricte est nécessaire : le médiateur national 
de l’énergie la réclame !

A Brest métropole, en plus du chauffage 
urbain, nous avons la chance de disposer 
des services d’Ener ’gence. En partenariat 
efficace avec le service habitat de la métro-
pole, l’agence accompagne des foyers, grâce 
à un diagnostic énergie complet. Ces profes-

sionnels aident au décryptage des factures, 
contrats ou encore dispositifs mobilisables. 
Cette action en proximité est essentielle pour 
démocratiser l’enjeu de l’énergie, encore vécu 
comme trop technique pour être vraiment 
débattu !

Les élu.e.s écologistes de Brest
Glen Dissaux, Marion Maury, Ronan Pichon, 
Nathalie Chaline, Gwendal Quiguer, Gaëlle Morvan

ENGAGEONS-NOUS EN FAVEUR DE L’ATTRACTIVITÉ ET DE L’ACCUEIL POUR LES ÉTUDIANTS

D ans le cadre de cet espace dédié aux 
groupes politiques, nous avons choisi de 
vous présenter les responsabilités des 3 

élus de notre groupe. Voici les délégations 
portées par Hubert Bruzac, Vice-président 
de Brest métropole en charge de l’Ensei-
gnement Supérieur, de la recherche et de 
l’innovation.

Avec lui, notre groupe milite en faveur de 
l’attractivité et de l’hospitalité territoriale à 
destination des étudiants. Et la charte de 
partenariat qu’il a signé très récemment avec 
l’UBO et les grandes écoles, montre clai-
rement l’engagement de notre collectivité 
en faveur de l’attractivité et de l’hospitalité 
territoriale à destination des étudiants, l’ex-
cellence de la recherche ou la coopération 
avec les acteurs socio-économiques.

Il est en effet important de faire sentir aux 
étudiants, nationaux ou internationaux , 
qu’ils sont les bienvenus et de leur offrir la 

possibilité de tisser des liens durables avec 
la métropole brestoise, pour y rester ou y 
revenir. C’est pourquoi nous militons pour 
une politique volontariste de soutien à l’en-
seignement supérieur et la recherche, que 
ce soit pour le développement universitaire 
et la qualité de la vie étudiante.

Afin de faire de Brest un territoire accueil-
lant pour les étudiants, la métropole active 
plusieurs leviers. Parmi toutes les initia-
tives prises par notre collectivité, citons par 
exemple la création d’un Pass à destination 
des étudiants et des jeunes. À cet effet, un 
certain nombre d’équipements, d’associa-
tions, de commerces ou encore de restau-
rants spécifiques au territoire leur proposent 
des offres, des services ou des tarifications 
préférentielles.

Les étudiants ne connaissent que peu, voire 
pas, le tissu économique local. C’est dans 
l’objectif de créer de l’attachement et de 

les fidéliser qu’il est important de leur faire 
découvrir les pépites, les savoir-faire et les 
spécificités du territoire. Afin de connec-
ter les étudiants au tissu économique, il est 
important que ces derniers puissent croiser 
leurs attentes avec celles des recruteurs. 
Nous devons aussi réussir à motiver les étu-
diants pour qu’ils envisagent la suite de leur 
parcours sur le territoire en leur donnant des 
perspectives de carrière.

Au travers des délégations portées par 
Hubert Bruzac, notre groupe montre son 
engagement fort afin que Brest et son agglo-
mération soient à la hauteur pour l’accueil 
des étudiants.

Fortuné PELLICANO
Hubert BRUZAC
Frédéric DEVAUX

Groupe des élus PRG-le centre gauche
Ville de Brest et Brest métropole
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ETÉ 2024 : FLAMME OLYMPIQUE ET FÊTES MARITIMES.

D ans un an, deux rendez-vous populaires 
sont donnés aux Brestois et à nos visi-
teurs. Brest va renouer avec les fêtes 

maritimes. Brest a rendez-vous avec la 
flamme olympique.
Deux temps forts dans la vie locale, durant 
lesquels nous aurons aussi l’occasion de 
saluer les nombreux talents qui font rayon-
ner Brest.
Nous le ferons tout d’abord lors du pas-
sage de la flamme olympique qui, grâce à 
la volonté de la nouvelle majorité du conseil 
départemental, va sillonner le Finistère. Il 
s’agit d’un engagement qui permettra de 
renforcer l’image et l’attractivité du Finistère 
et de valoriser l’énergie et l’esprit sportif de 
sa jeunesse.
Elle partira de Quimper pour arriver à Brest, 
avant de rallier Paris. Partout sur son par-
cours, n’en doutons pas, les Finistériens sau-
ront lui faire bon accueil. Les Brestois et nos 
visiteurs pourront encourager les porteurs 
de la flamme ainsi que nos athlètes Bres-
tois et Bretons dont nous espérons qu’ils 
concourront nombreux aux JO et aux Jeux 
paralympiques.
C’est l’occasion aussi d’exprimer notre recon-
naissance à l’ensemble du monde sportif, 
des plus jeunes aux vétérans, des amateurs 
aux professionnels, aux entraîneurs, aux diri-
geants et à tous ces bénévoles qui font vivre 
les associations. Et à Brest, saluons l’action 
de l’Office des sports, sous la houlette du 
président Yvon Paugam et de son équipe, 

et le dynamisme de nos 200 clubs.
Ensuite, en juillet ce sera le retour de « Brest 
2024 ». C’est un des moments attendus, et 
plus encore après les années durant les-
quelles cette manifestation n’a pas pu se 
dérouler en raison de la pandémie.
Brest, la mer, le patrimoine maritime, les 
grands explorateurs et les navigateurs émé-
rites sont indissociables. C’est ce patrimoine 
vivant que nous célébrons avec les fêtes 
maritimes. On ne compte plus les grandes 
heures qui ont fait la renommée de Brest à 
travers le monde et font encore notre fierté.
Une diction populaire breton ne dit-il pas 
« Lec’h ma tremen an heol, e tremen ar 
vretonned » (Partout où le soleil passe on 
rencontre un Breton).
Alors vivement l’été 2024.

2 questions à Jean-Philippe ELKAIM, 
conseiller municipal et métropolitain.
- Vous siégez à « Brest Evènements Nau-
tiques », support des fêtes maritimes, 
quelques infos ?
Je représente en effet, avec mon collègue 
Bruno Calvès, notre groupe dans cette la 
structure organisatrice. Les élus de la Droite 
et du Centre ont toujours soutenu ces fêtes 
depuis l’origine. C’est donc du 12 au 17 juillet 
que les fêtes maritimes vont réinvestir les 
quais des ports de commerce et de la Marine 
nationale, sur 7,5 km. On espère accueillir un 
millier de bateaux. Et si les voiliers russes 
seront absents - question de solidarité avec 

le peuple ukrainien - cela ne nuira nullement 
à l’évènement qui sait se réinventer dans sa 
programmation au travers de ses escales 
maritimes, thématiques et aussi gourmandes.

- Et les JO 2024 ?
Tout d’abord il faut regretter que Brest n’ait 
pas su convaincre sur sa candidature comme 
« site olympique pour la Voile ». Nous avions 
ici tous les atouts : le plan d’eau et les 
infrastructures. Mais nous saurons participer 
à l’esprit olympique et paralympique avec le 
passage de la flamme.
Surtout, formons le vœu que des athlètes 
brestois et finistériens aient la possibilité 
de s’y illustrer et que cela suscite auprès de 
nos jeunes des vocations dans toutes les 
disciplines. Plus largement, donner l’envie 
de se mettre à une activité sportive pour le 
médecin que je suis, je sais combien cela 
est essentiel.

A vos côtés
Brest, c’est Vous ! – les élus de la Droite et du 
Centre

Bernadette MALGORN, présidente
Véronique BOURBIGOT, Gaëlle MONOT
Valérie ABALLEA, Françoise HOUARD,
Bruno CALVES, Jean-Pierre RICHARD,
Jean-Philippe ELKAIM, Franck BESOMBES, 
Vincent PERROT

Ils sont à votre écoute
21 rue Jean Macé - Brest / www.brest-cest-vous.fr

LUTTER, ENSEMBLE, CONTRE TOUTES LES VIOLENCES

V iolences intrafamiliales, insultes sur 
les réseaux sociaux, agressions d’élus, 
rodéos urbains, etc. La violence se 

généralise dans notre société et n’épargne 
personne. Face à ce fléau, nous devons agir 
collectivement et ne nous dédouaner sur 
personne. Chacun peut lutter contre la vio-
lence. Les renforts de policiers annoncés à 
Brest sont une bonne nouvelle mais la mai-
rie doit aussi prendre sa part dans cette lutte 
au quotidien.
Chaque élu, chaque citoyen doit agir, à son 

niveau, pour que le degré de violence ver-
bale ou physique dans notre société baisse. 
Parce qu’il est intolérable qu’un maire doive 
démissionner car sa vie est mise en danger 
par des extrémistes. Il est inqualifiable qu’un 
élu LFI appelle à la décapitation du Président 
de la République. Il est inacceptable qu’un 
habitant voit son véhicule bruler, seul moyen 
de se rendre à son travail. Il est inexcusable 
d’être violent envers son conjoint ou ses 
enfants.
Parce que nous devons tous agir contre 

toutes ces formes de violences, nous appe-
lons une nouvelle fois le Maire de Brest à 
réunir les acteurs locaux et les habitants 
autour d’Etats généraux de la Sécurité. C’est 
ensemble que nous trouverons des solutions. 

Groupe Brest Progressiste
Marc Coatanéa, Emmanuelle Tournier, 
Philippe Bazire
brestprogressiste@gmail.com
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