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En verdensmester kommer tilbage

Dietmar Trillus, Canada, kommer til Danmark igen i januar 2012. Han var ogsa pa dansk grund i
2011, hvor han afholdt et seminar. Det gnsker han at fglge op pa, og han gnsker, at sa mange
interesserede som muligt vil benytte lejligheden til at deltage.

Dietmar Trillus vil bruge 2-3 timer pa at komme omkring centrale emner i bueskydning. Han tager
traden op, hvor han slap den sidste ar kort og godt komme omkring alt fra udstyr,
bueskydningsprogrammer, traening, forberedelse til turneringer. Bade generelt men iseer hvad han
gor, og hvordan han bevarer sit fokus.

Dato: Lgrdag den 7. januar 2011 kl. 15-18
Sted: Gladsaxe Bueskytte Klub

Gladsaxe Sportshal

Vandtarnsvej 55

2860 Sgborg
Pris: Seminariet er gratis for alle.

Transport: For egenregning

Tilmelding senest 30. december 2012. Tilmelding sker pa mail: sportschef@dbsf.dk

Pa vegne af Eliteudvalget
Allan B. Grgnkjaer
Sportschef, DBSF
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