
चौ० चरण िसंह िवश्विवद्यालय, मेरठ 
ज् योितष, वास् तु एवं पौरोिहत् य-कौशल (सामान्यपिरचयात् मक) 

 
अिधगम उपलिब्धयॉं - 
1. भारतीय प्राच्यज्ञान के प्रित अिभरुिच उत्पन्न होगी।  
2. ज्योितष, वास्तु एवं पौरोिहत्य का सामान्यज्ञान प्राप्त कर सकें गे। 
3. वतर्मान में इन शास्त्रो ंका व्यावहािरक प्रयोग जान सकें गे। 
4. आत्मिनभर्र भारत की संकल्पना को साकार करने में समथर् होगें। 

 
4 के्रिडट, 60 व् याख् यान          (आन्तिरक मूल्याङ्कन 50 + बाह्य मलू्याङ्कन 50 =पूणार्ङ्क-100)  
 
यिूनट-1 10 व् याख् यान 
ज्योितषशास्त्र का सामान्य-पिरचय तथा प्रासिङ्गकता, ज्योितष का उदे्दश्य, काल (समय) भेद तथा उसकी सूक्ष्म 
इकाइया ँव सू्थल इकाइया ँएवं आधुिनक समय से उसका सम्बन्ध, पञ्चाङ्ग पिरचय- पञ्चाङ्ग के अङ्ग तथा सम् वत्सर 
(िवक्रम सम्वत,् शक सम्वत,् ईस्वी सम्वत)्, अयन (उत्तरायण/दिक्षणायन), गोल (उत्तर/दिक्षण) तथा ऋतु (छः 
ऋतुओ)ं की वैज्ञािनक अवधारणा। 
  
यिूनट-2 10 व् याख् यान 
ितिथ, पक्ष, मास (चादँ्र मास) का खगोलीय स्वरूप तथा उनके नामकरण का आधार। तारा, नक्षत्र, रािश, ग्रह, 
उपग्रह-पिरचय, नक्षत्रो ं के नाम, उनके ग्रह-स्वामी, मूल-संज्ञक नक्षत्र और पञ्चक-नक्षत्र, नक्षत्र-रािश-सम्बन्ध, 
रािशयो ंके नाम, तत्त्व, स्वभाव तथा उनके ग्रह-स्वामी का आकाशस्थ ग्रहो ंस ेसम्बन्ध, वार-गणना (रिववारािदक 
वारो ंके क्रम का ग्रहो ंसे सम्बन्ध), योग (िवष्कम्भािद) पिरचय तथा करण (चर तथा िस्थर) पिरचय। 
 
यिूनट-3 10 व् याख् यान 
वास्तशुास्त्र का सामान्य-पिरचय तथा प्रासिङ्गकता, वास्तपुरम्परा के मुख्य प्रवतर्क और प्रमुख वास्तगु्रन्थ 
(उत्तरपथीय तथा दिक्षणपथीय), मानव-जीवन में गृहस्थाश्रम तथा गृहिनमार्ण की आवश्यकता, वास्त-ुिवज्ञान के 
पञ्च िवषय तथा वास्तिुशल्प के भेद, ग्राम/नगरवास िवचार तथा कािकणी िविध से शुभाशुभ ग्राम/नगरवास-ज्ञान। 
   
यिूनट-4 10 व् याख् यान 
भूिमप्लव-फल तथा गजपृष्ठािद लक्षणो ंके आधार पर प्रशस्तभूिम, शुभाशुभ वास्त ुहेतु भूपरीक्षण िविध, सूक्ष्मिदक् 
शोधन-िविध तथा अिनवायर्ता का कारण, िदशाओ ंके अिधपित देवता, ब्रह्मस्थान तथा िदशाओ ंका गृहस्वामी पर 
प्रभाव, वास्त ुभूखण्ड की आकृितयो ंके िवषय में िवचारणीय तथ्य। 
 



यिूनट-5 10 व् याख् यान 
पौरोिहत् य (कमर्काण् ड) का सामान्य-पिरचय तथा प्रासिङ्गकता। धमर्, आचार, व् यवहार, जप, तप और दान का 
महत्त्व। प्रातजार्गरण, देवस् तुित, स् नानािद िनत् यकमर् का पिरचय एवं महत्त्व, पञ्चगव् य, प्राणायाम, वस् त्रधारण, 
पिवित्रधारण, िशखाबन् धन, आसनिवचार, शुद्धजल-िवचार, माला-िवचार, दीपक-िवचार, िदक्-िवचार, पात्रो ंका 
पिरचय, ितलक। स् विस्तवाचन, सङ्कल् प, षोडशोपचारो ंका पिरचय, सामग्री-समपर्णिविध, मुद्रा-िवचार, समपर्ण-
फल एवं िविध। 
 
यिूनट-6 10 व् याख् यान 
श्रीगणेशािम्बका-पूजन, िवशेषाघ्यर्-िविध, आरती, कलश-स् थापन, पुण् याह्वाचन, नवग्रह-मण् डल-पिरचय, सूक् तो ं
का पाठ, स् तोत्रो ंका पाठ-िवधान, नाममन् त्र-िविध, बीजमन् त्र, तािन्त्रकमन् त्र आिद महत्त्वपूणर् संस् कारो ंएवं व्रतो ंका 
पिरचय। श्राद्ध-पिरचय, तपर्ण, नान् दीश्राद्ध इत् यािद। यज्ञ, पञ्चमहायज्ञ, हवन, पूणार्हुित, प्रसाद-ग्रहण। 
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