Sabonete Glicerinado em Barra Bactericida
Sugestdo de Formulacdo:

0lkg base para sabonete glicerinado em barra (branca, transparente ou peroladq)
10ml dlcool de cereais (solubilizar o triclosan)

1g triclosan (antimicrobiano, anti-bactericida)

30ml esséncia (promove cheiro)

30ml anfétero ou lauril liquido (promove espuma)

50ml extrato glicélico de mel (tem agéio ténica, bactericida, desinfetante da
pele)

Corante dgua gsp (promove cor)

Preparacdo:

I-) Em um copo graduado mecga o dlcool de cereais, reserve. Com o auxilio de uma
balancga pese o triclosan e dissolva-o no dlcool de cereais. Reserve.

2-) Com o auxilio de uma faga corte a base glicerinada em pequenos pedagos,
coloque-os em uma panela esmaltada e leve-a em banho-maria até a base atingir
uma temperatura de 60°C (aesta temperatura a base estard totalmente derretida,
se preferir use um termémetro). Durante o derretimento com a auxilio de uma
espatula mexa lentamente para manter a temperatura adequada em toda base.

3-) Retire a base derretida do banho-maria e mexa até voltar a temperatura de
55°C (a esta temperatura a fumacga de aguecimento jé se dissipou), com um copo
graduado mecga a esséncia e adicione na base derretida, neste momento coloque
também o anfétero ou o lauril liquido e o extrato glicélico de mel. Mexa bem a
medida em que va&o sendo introduzidos a base.

4-) Junte a mistura preparada no item 1e mexai.

5-) Se desejar colorir d& algumas gotas de corante égua, evite excessos, e mexal.
Derrame no molde a base derretida, note que em seguida ird formar uma
pequena nata, com o auxilio de uma faca ou espdtula retire-a para dar
acabamento ado sabonete. Aguarde a secagem total.

6—) Com o sabonete seco desinforme e embale-o em filme pldstico resistente, em
até no maximo 2 horas apos o desinforme.

Observacdo:

- Faca sempre um pré-teste para conhecer o resultado final do produto.

- Nunca ultrapasse as quantidades indicadas nas sugestées de formulagdes.
- Pode ser usado para mdos e corpo. Para higienizagéio das mdos indicamos
molhd-las com dgua, passe o sabonete vdrias vezes, em seguida flexione uma
sobre a outra, por entre os dedos, até formar uma espuma cremosa, enxdgue e
seque.



Sabonete Liquido Bactericida
Sugestdo de Formulacgéo:

01l base sabonete liquido (perolado, transparente ou com éleo de améndo-
as e silicone)

10ml dlcool de cereais (solubilizar o triclosan)

1g triclosan (antimicrobiano, anti-bactericida)

10ml esséncia (promove cheiro)

20ml extrato glicélico de mel (tem agéio ténica, bactericida, desinfetante
da pele)

Corante dgua gsp (promove cor)

Preparacdo:

1I-) Em um copo graduado mega o dlcool de cereais, reserve. Com o auxilio de
uma balanga pese o triclosan e dissolva-o no dlcool de cereais. Reserve.

2-) Em um copo béquer coloque a base sabonete liquido de sua preferéncia, em
seguida adicione a esséncia de sua preferéncia previamente medida e mexa.

3-) Junte ao sabonete o extrato glicélico de mel e mexa, se desejar colorir dé gotas
de corante dgua alimenticio e mexa, evite excessos.

4-) Adicione a mistura preparada no passo 1ao sabonete liquido e mexa bem.

5-) Note que ird formar uma pequena espumagcédo devido a mistura, deixe o
produto no copo descansar por aproximadamente 2horas para que essa espuma
desapareca, manter o copo fechado com pldstico filme para evitar contaminacdo.

6-) Envase o sabonete em frascos limpos e secos.

Observacgdo:

- Faca sempre um pré-teste para conhecer o resultado final do produto, pois
algumas esséncias podem deixar o produto com a aparéncia turva
(esbranquigada).

- Nunca use quantidade maior de esséncia que a indicada, pois o excesso poderd
tirar a viscosidade do produto. Caso isso ocorra corrija com a prépria base.

- Nunca ultrapasse as quantidades indicadas nas sugestdes de formulagdes.

- Pode serusado para méos e corpo. Para higienizagdo das méos indicamos molhd-las
com dgua, passe o sabonete vdrias vezes, em seguida flexione uma sobre a outra,
por entre os dedos, até formar uma espuma cremosa, enxdgue e seque.



Como fazer dalcool 70% - Desinfetante

Para simplificar o preparo, cdlculo para se obter a quantidade exata de dlcool de
cereais e dgua destilada foi feito anteriormente usando a férmula de diluigéo.

Preparacdo:

Em um copo medidor (use preferencialmente um graduado de vidro, por ter a
medida aproximada mais préxima ao indicado) coloque 814ml de dlcool de
cereais, junto ao dlcool 186ml de dgua desmineralizada, mexa.

Se desejar adicione a mistura 10ml de esséncia de sua preferéncia.

Observacdo:

- Faga sempre um pré-teste para conhecer o resultado final do produto, pois
algumas esséncias podem deixar o produto com a aparéncia turva (esbran-
quicada).

- Nunca ultrapasse as quantidades indicadas nas

sugestdes de formulagoes.

-Borrife em roupas, acessorios, bancadas, maganetas, banheiros e etc.. Sobre a
pele ndo ultrapasse 3 vezes ao dia devido ao ressecamento causado pelo dicool
puro.

Desinfetante Bactericida — Higienizagdo da Casa
Sugestdio de Formulacgdo:

970ml agua filtrada

20ml base para desinfetante (escolha uma com o cheiro de sua preferéncia)

10ml cloreto benzalcénio (propriedades antissépticas, bactericidas e fungicidas)
Corante dgua gsp (promove cor)

Preparacdo:

) Em um copo graduado mecga a dgua filtrada e em seguida adicione a base
para desinfetante (esséncia hidrossoltvel), previamente medida e mexa.

2-) Adicione o cloreto benzalcénio e mexa, se desejar colorir dé gotas de corante
dgua até atingir o tom desejado. Evite excessos.

3-) Envase em garrafas limpas.



